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 تأثير الألواف عمى أنماط الشخصيات في الفراغات الداخمية
 جوهرة بنت سالـ الخميوي د. 

دارة المنزؿ كمية التصميـ والفنوف بجامعة أـ   القرى أستاذ مشارؾ السكف وا 
 :مستخمصال

تسميط الضوء عمى مدي تأثير الألواف في الفراغ الداخمي تساعد يهدؼ هذا البحث إلي 
عمي زيادة كفاءة أنماط الشخصيات، كما يبرز أهمية التفاعل الإيجابي بيف الانساف والفراغ 

همية الألواف الداخمي مف خلبؿ الاهتماـ بالألواف، والمساهمة في نشر الوعي بيف أفراد المجتمع بأ
وتأثيرها عمى أنماط شخصياتهـ في الفراغ الداخمي، ويؤكد عمي إمكانية تقديـ مفهوـ جديد عف 

 .المنهج الوصفي التحميميالألواف وارتباطها بأنماط الشخصيات. وقد استخدـ في هذا البحث 
 أهـ نتائج البحث:

تػػأثير كبيػػر يصػػل الػػى الألػػواف ليسػػت مجػػرد موجػػات واهتػػزازات ضػػو ية فحسػػ ، بػػل هػػي ذات  -ٔ
 اعماؽ النفس البشرية.

 الاستمهاـ مف الألواف في القرآف الكريـ واف اختلبؼ الألواف آية مف آيات الله عز وجل. -ٕ
يجػػػ  تقسػػػيـ الفراخػػػات داخػػػل المسػػػكف تبعػػػال لدرجػػػة الخصوصػػػية المطموبػػػة حيػػػث تتوافػػػ  مػػػع  -ٖ

 ة داخل المسكف.المعايير التصميمية لمفراغ ومع طبيعة الاشخاص حتى تتحق  الراح
 يمكف الاستفادة مف الألواف في خم  بي ة صحية ومناسبة لمختمف انواع الشخصيات. -ٗ
المسػػػاهمة فػػػي نشػػػر الػػػوعي فػػػي المجتمػػػع السػػػعودي بأهميػػػة تػػػأثير الألػػػواف عمػػػى الافػػػراد فػػػي  -٘

 الفراخات الداخمية او المسكف.
وتػػػػأثيرى عمػػػػى انمػػػػاط    اقامػػػػة برنػػػػامج تثقيفػػػػي بعنػػػػواف فلػػػػوف الحيػػػػاة  بهػػػػدؼ نشػػػػر ثقافػػػػة المػػػػوف  -ٙ

 الشخصيات.
 أهـ توصيات البحث: 

 عمل ورشات ودورات عف الألواف وبياف تأثيرها وفوا دها.  -ٔ
 نشر ثقافة الألواف ودورها الحيوي في مجاؿ التصميـ الداخمي وتكثيف الاهتماـ بالألواف.   -ٕ
مي مف أجل العمل عمى دراسة وتطبي  معايير واعتبارات اختيار الموف في التصميـ الداخ -ٖ

 الوصوؿ الى تصميمات تحق  القيمة الجمالية والوظيفية والنفسية.
 ضرورة مراعاة البعد السيكولوجي والفسيولوجي لموف في التصميـ الداخمي.  -ٗ
 نشر الوعي في المجتمع بأهمية تأثير الألواف عمى انماط الشخصيات في الفرخات الداخمية  -٘
 عف الألواف وآثارها.العمل عمى اقامة برامج تثقيفية مكثفة  -ٙ

 الفراخات الداخمية –أنماط الشخصيات  –الألواف : الكممات المفتاحية
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Abstract 

This research aims to shed light on the effect of colors in the 

interior space, as it helps to increase the efficiency of personalities 

patterns. It also highlights the importance of positive interaction between 

humans and the interior space through interest in colors, and contribute to 

spreading awareness among members of society about the importance of 

colors and their impact on the patterns of their personalities in the interior 

space. The research confirms the possibility of presenting a new concept 

of colors and their association with personality patterns. The descriptive 

analytical method was used in this research. 

The study reached several results, including: 

1- Colors are not only light waves and vibrations, but they have a 

great impact that reaches the depths of the human soul. 

2- Inspiration from the colors in the Holy Qur’an and that the 

difference in colors is one of the signs of God Almighty. 

3- The spaces within the dwelling must be divided according to the 

degree of privacy required, as it conforms to the design criteria of 

the space and the nature of the people in order to achieve comfort 

inside the dwelling. 

4- Colors can be used to create a healthy environment suitable for 

different types of personalities. 

5- Contribute to spreading awareness in the Saudi society of the 

importance of the effect of colors on individuals in the interior 

spaces or dwellings. 

6- Establishing an educational program entitled (The Color of Life) 

with the aim of spreading the culture of color and its impact on the 

patterns of personalities. 

In light of the results, the study recommends the following: 

1- Conducting workshops and courses on colors and explaining their 

effects and benefits. 

2- Spreading the culture of colors and their vital role in the field of 

interior design and intensifying interest in colors. 

3- Working on studying and applying the criteria and considerations 

for choosing color in interior design in order to reach designs that 

achieve aesthetic, functional and psychological value. 

4- The need to take into account the psychological and physiological 

dimension of color in interior design. 

5- Spreading awareness in the community about the importance of the 

influence of colors on the patterns of personalities in the interior 

spaces.  

6- Seeking to establish intensive educational programs about colors 

and their effects. 
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 المقدمة
الألواف زينة العيوف وبهجة النفوس لقد أبدع الخال  جل وعلب الكوف بألواف مختمفة زاهية 

ْـ تَرَ أَفَّ اللَََّّ أَنزَؿَ والثمار والأزهار والطيور والأنعاـ تختمف ألوانها وأشكالها فف فالجباؿ والأشجار ألَ
مَاءِ مَاءل فَأَخْرَجْنَا بِهِ ثَمَرَاتٍ مُّخْتَمِفلا أَلْوَانُهَا ۚ وَمِفَ الْجِبَاؿِ جُدَدٌ بِيضٌ وَحُمْرٌ مُّخْتَ  مِفٌ أَلْوَانُهَا مِفَ السَّ

 .[ٕٚ]فاطر:    وَخَرَابِيُ  سُودٌ 
ومما لا شؾ فيه أف الألواف تحتل مكانة كبيرة في حياتنا، فهي في الممبس والمسكف 
والأد  والفف، في حياتنا المادية والمعنوية والاجتماعية وفي السياسة والعقا د والأدياف. فكمود 

  .ٚ، صٖٗٗٔعبيد ،
تعدد ألوانها الجميمة، وسخر الله كل الكوف لخدمة الإنساف، وخم  كل ما فيها لنفعه ب

فالعالـ كالوحة فنية را عة بديعة الألواف، ودعي الله الإنساف لتأمل كل مخموقاته حتى يستشعر 
  بعظمة الله وحتى يفكر ويدبر بشكل صحيح.

الموف يعتبر أحد أهـ العناصر الر يسية في حياة الانساف لأنها لها مكانة مهمة في اوجه 
ة والخاصة ، وبالموف نستطيع التميز بيف المساحات والكتل، والتمييز حياة المختمفة سواء فالعام

 بيف المتشابهات والموجودات في الطبيعة، ومف خلبلها يعبر عف مشاعرى ومواقفه.
spx?fid=13&lcid=45702http://finearts.uobabylon.edu.iq/lecture.a 

يعد عمـ الألواف مف أحد العموـ الإنسانية التي تربط الفف بمكونات الإنساف الباطنية الخفية 
ويعد الموف عنصرا مهما مف  فالموف هو أحد الطرؽ التي يتوصل بها الإنساف الى فهـ ما يحيطه،

ا دور كبيػػػر فػػػي قيػػػاس عناصػػػر التشػػػكيل التػػػي تطػػػورت عبػػػر العصػػػور، فأصػػػبحت التكنولوجيػػػا لهػػػ
درجػػات كبيػػرة مػػف المػػوف نفسػػه، كمػػا مكنػػت الفنػػاف القػػدرة عمػػى قيػػاس مقػػدار نقػػاء المػػوف بػػالأجهزة 

  .content/uploads/09.pdf-https://www.academy.edu.ly/wpالحديثة
عصور القديمة الألواف التي كانت تستخرج مف مستخمص بعض استخدـ الإنساف منذ ال

النباتات في الأعمػاؿ الفنية والتشكيمية، والأثار والمباني التي كانت بػدورها تصور الػػحياة الداخمية 
والنفسية للئنساف، وتعبر عف مشاعرى وقيمه وانتماءاته وميوله، مما جعل الألواف تكتس  دلالاتٍ 

  .ٙـ، صٕٛٓٓوالموت والسعادة، والرحمة والقسوة وخيرها. فريتا طانيوس ،رمزيةٍ مف الحياة 
إف الموف يمع  دور أساسي في التصميـ الداخمي لأنه يدرؾ عمى الفور ويعطى الأفراد 
إحساس بصري مدرؾ فتعمل الألواف عمى تحدد الأشكاؿ والمساحات وتمع  دور في اعطاء اتزاف 

  .ٕ٘ٔـ، صٕٛٔٓ، Amany Hendy & Nehal Zanraف .بيف الكتمة والفػػػػػػػػراغ
وتُعد الالواف مف أهـ عناصر التصميـ الداخمي، وذلؾ لقوة تأثيرها عمى عاطفة الشخص 
َـ تممكه مف قوى في تأثيرها عمى المكاف المُراد تصميمه بإضافة بعض الصفات مثل:  أو ل

http://finearts.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?fid=13&lcid=45702
http://finearts.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?fid=13&lcid=45702
https://www.academy.edu.ly/wp-content/uploads/09.pdf
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كما رة وأف تعطيها طابع الدؼء، الانشراح للؤماكف الضيقة، أو العكس كأف تُممي المساحات الكبي
يعمل عمى ابراز وحدة الأثاث وعلبقتها بمحتويات التكويف الكمي مف حوا ط وارضيات وأسقف 
وخيرها ومما لا شؾ فيه اف اختيار الموف صع  لمغاية لاف إرضاء الاذواؽ جميعا في وقت واحد 

مثل: الفرح والمرح والحزف شي صع  جدا، تؤثر الألواف في النفس باختلبؼ حالات التأثير 
  .ٛٔـ، صٜٕٓٓوالكأبة والاطم ناف والراحة والإرهاؽ والاضطرا  وخيرها. فجريس خوري ،

dd.net/design_ask/archives/860-http://www.w 
ف الدراسات الحديثة للؤلواف اثرت بشكل كبير في ا لتصميـ الداخمي، فمـ يعد الموف بنفس وا 

المفهوـ التقميدي عمى أنه طبقة مف الطلبء او مادة لمزينة والزخرفة ووسيمة لمتسمية، وانما أصبح 
ـ، ٕ٘ٓٓالموف عاملبل مؤثرال في حياة الإنساف وعمى حالته المزاجية والعاطفية أيضال. فنمير قاسـ، 

  .ٜٓٔص
في السموؾ التنظيمي وتحدد مف خلبلها طبيعة  تعد الشخصية مف الجوان  الر يسية

ـ، ٕٕٔٓتصرفات الفرد وسموكياته الدالة عمى أنماطه المحددة لتمؾ الشخصية. فأماؿ الجبور،
  .٘ٔص

والشخصية الإنسانية منفردة بنوعها وتختمف مف شخص لأخر ابتداء مف بصمات 
طبا ع البشر لأسبا  بيولوجية الأصابع التي جعمها الله تعالى مختمفة في كل البشر وتتبايف 

وتكوينات داخمية أو بسب  تأثيرات البي ة واختلبفها وبناء عمى هذا الاختلبؼ تعدد شخصية الفرد 
وقد تجتمع عدة شخصيات في بعض الأعراض وتكوف أنموذج لأحد أنماط الشخصيات وتميزها 

  .٘ـ، صٕٗٔٓعف خيرها. فكارؿ ألبرت، 
ث تأثيرات نفسيه عمى الانساف فإف لديها القدرة عمى الكشف الألواف لها القدرة عمى احدا

عف شخصيه الانساف كما لكل لوف مف الألواف ارتباطات بمفاهيـ معينة وتمتمؾ كذلؾ دلالات 
  .ٜٕـ، صٕٓٔٓعمى ايحاءات خاصة فنجاح المرازقه،

ة ويمكف تحميل أنماط الشخصيات مف الألواف، ولهذا يقوـ عمـ نفس الألواف عمى دراس
تأثيرها عمى السموؾ البشري كما انه يهدؼ الى معرفه الدور الذي تؤديه في أخذ القرارات اليومية 

 والقياـ ببعض التصرفات وطريقة أداء بعض المهمات وأخذ بعض الخطوات. 
فهي تأثر بشكل كبير في خلبيا الانساف لاف لكل لوف موجة ضو ية خاصة لها طػوؿ 

ػر، ولكل موجه أثرها الذي يػظهر عمى الجهاز العصػبي والحالة معيف يختمف مف لوفٍ الى أخػ
النفسية، فالأثر الإيجابي أو السمبي يعود الى الكثير مف الأسبا  منها فسيولوجية نفسية، أو 
البي ة الجغرافية والاجتماعية، بالإضافة الاختلبؼ في الأذواؽ بيف الأفراد. فريتا طانيوس 

  .ٙـ، صٕٛٓٓ،

http://www.w-dd.net/design_ask/archives/860
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راسات الحديثة أف الألواف لها تأثير عمى خلبيا الإنساف، فخم  الله سبحانه لقد أثبتت الد
وتعالى السماء بالموف الأزرؽ، وجعل الزهور لها ألواف مختمفة، والشجر بالموف الأخضر كل تمؾ 
الأمور لـ تخم  عبثا ولكف لحكمة ربانية، وهذا ما تـ اكتشافه حديثا، فمكل لوف موجة معينة، 

تأثير عمى خلبيا الإنساف وجهازى العصبي وحالته النفسية وهناؾ فرؽ بيف نظرة  وكل موجة لها
عمماء الطاقة لكل لوف ونظرة عمماء النفس، كما أف عمماء النفس تحدثوا في عمـ الألواف بأف 

 ـ  ٖٕٔٓهناؾ علبقة بيف الموف المفضل لدى الإنساف وشخصيته فتوفي  جبريل، 
محايد  فيمكنؾ  –سمبي  -ث جوان  ر يسية فإيجابيحيث أنها تأثر عمي نفوسنا بثلب

بسهولة أف تُطابِ  ألواف الغرؼ طبقلا لمتطمباتؾ الشخصية وذوقؾ والغرض مف الغرفة نفسها 
الألواف المبهجة خالية الثمف وقابمة لمتطاير وتعطي إحساس أف الغرفة أكثر اتساعا وأكثر بريقلا 

 الدؼء وتجعل منظر الغرفة أكثر حميمية. أما الألواف الداكنة فهي تعطيؾ إحساس ب
ف ادراؾ الإنساف لمفراغ هو عممية ذهنية نشطة نقوـ مف خلبلها بإعطاء المعنى العاـ  وا 
وللؤشياء المحيطة بنا، ولا يتعم  إدراكنا لمفراغ بحاسة البصر فقط ،عمى الرخـ مف أنها الناقل 

لفراغ يكوف مف خلبؿ تفاعل الحواس الأساسي للبنطباع عف طري  الصور، إلا أف إحساسنا با
جميعا معه، ولا يتوقف إدراكنا لمفراغ عند إدراؾ شكمه وحس ، فهناؾ عدة عناصر تتفاعل معال 

ولونه وأبعادى وبإحساسنا ، كما ندرؾ  لإعطاء الصورة الكاممة فنحف ندرؾ ببصرنا شكل الفراغ
ة والتوازف فكل إنساف يبحث عف والجاذبي وبشعورنا الداخمي حيث التوجيه وحجمه مممس أسطحه

الراحة والجماؿ داخل فراخه الداخمي ويحاوؿ أف يجعمه لراحته ومتعته . فعوض سعد حسف، 
  ٕٗ، ص ٕٛٔٓ

تعطى الألواف الفرد شعػػػػػػورا لمفػػػػػػراغ عمى خير حقيقته فاستخداـ الألواف الفاتحة والباردة 
 .الداكنة والداف ة يعطى شعورا بضي  الفراغتعطي شعورا باتساع الفراغ واستخداـ الألواف 

  .ٕ٘ٔـ، صٕٛٔٓ،  Amany Hendy & Nehal Zanraف
ولمػػا كانػػت الألػػواف خالبػػا مػػا تقتػػرح وتنفػػذ فػػي الفراخػػات الداخميػػة دوف وجػػود الخبػػرة العمميػػة 

مػف الكافية، والمعرفة بالمبادئ والاسس العممية لاختيار الألواف مف ناحيػة مػا تضػفيه تمػؾ الألػواف 
تأثيرات جمالية فػي الفػراغ الػداخمي ومػا تعكسػه تأثيراتهػا النفسػية عمػى الانسػاف شػاخل هػذا الفػراغ ، 
فانػػه لابػػد مػػف التعريػػف بػػالموف ومفهومػػه ونظرياتػػه واهػػـ دلالاتػػه ورمػػوزى فضػػلب عػػف دراسػػة الأسػػس 

راغ الػداخمي والػدور العممية لاستخداـ الألواف وتأثيراتها الوظيفية والجمالية والنفسية في مكونػات الفػ
الوظيفي الذي يؤديه كل فػراغ لتحقيػ  التػأثير المطمػو  فػي سػموؾ ومػزاج الأشػخاص المسػتخدميف 
لهػػػذى الفراخػػػات ممػػػا يػػػنعكس المعػػػاني الايحا يػػػة والايجابيػػػة وبالتػػػالي يػػػؤثر عمػػػي حيويتػػػه ومسػػػتوى 

  6ٙ6ٕٔٔ،صٕٛٓٓفحساـ دبس وزيت، عبدالرزاؽ معاد، .نشاطه الفردي والجماعي
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وللؤلواف تأثير خير مباشر بفعمه الفيزيولوجي الخاص بتوسيع او تضي  الفراغ وكذلؾ 
بواسطة فعمه المكاني في الحصر والتحرير بحيث يقتر  إلى الشكل المباشر عف طري  القوى 

  .ٛٛـ، صٖٕٔٓالفعالة "الاندفاعات" المنبعثة مف مختمف الألواف. فتوفي  جبريل،
جاءت الدراسة لتسمط الضوء عمى تأثير الالواف عمى انماط وبناءً عمى ما سبق فقد 
 الشخصيات في الفراغات الداخمية.

 مشكمة البحث
للؤلواف وأف معرفة الألواف وتأثيرها عمى النفس،  تكمف مشكمة البحث في مدي أهمية

 تفسيرات ودلالات وتأثيرات مختمفة تأثر عمى مستوى نشاط الإنساف في الفراغ الداخمي لممسكف
، لذلؾ لابد مف التأكيد عمي  استخداـ الألواف بضوابط وقد تنعكس بشكل سمبي مع مرور الوقت
لها تأثير عمي الأشخاص بشكل ارادي ولا ارادي قد يؤثر وحدود في الفراغ الداخمي لممسكف لاف 

ذلؾ عمى البعض ويكشف عف طبيعتهـ وحساسيه الفا قة تجاى الألواف فسعدوف 
  .ٚٙـ، صٕٕٓٓالربيعاوي،

هو الوعي الكامل بأهمية مدى تأثيرات الألواف عمى الفرد  والأمر الذي دفع لدراسة البحث
والفراغ الداخمي لممسكف وأف الإنساف بطبيعة الحاؿ مرتبط بمسكنه ومف خلبله يجد راحته 

مما سبق تصاغ مشكمة البحث في  واستقرارى ولهذا يج  أف يولي اختيار الألواف جل اهتمامه.
 التساؤلات التالية:

 جمالية ؟-وظيفية-هل يمكف توظيف الألواف لتحقي  بي ة إيجابية فبي ية -ٔ
 هل هناؾ علبقة وثيقة بيف الموف والفراغ الداخمي؟ -ٕ
 ما مدى تأثير الألواف عمى أنماط الشخصيات داخل الفراخات الداخمية؟ -3

 أهمية البحث:
خمي تساعد عمي زيادة كفاءة أنماط تسميط الضوء عمى مدي تأثير الألواف في الفراغ الدا -ٔ

 الشخصيات 
 ابراز أهمية التفاعل الإيجابي بيف الانساف والفراغ الداخمي مف خلبؿ الاهتماـ بالألواف -ٕ
المساهمة في نشر الوعي بيف أفراد المجتمع بأهمية الألواف وتأثيرها عمى أنماط شخصياتهـ  -ٖ

 في الفراغ الداخمي 
 لألواف وارتباطها بأنماط الشخصيات إمكانية تقديـ مفهوـ جديد عف ا -ٗ

 أهداؼ البحث:
 دراسة واقع الألواف في الفراغ الداخمي وتأثيرها عمى الأفراد وانماط شخصياتهـ المختمفة -ٔ
 زيادة الوعي بالألواف ونشر ثقافتها وتأثيراتها ودلالاتها عمى أنماط الشخصيات  -ٕ
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 جمالية -وظيفية –فبي ة تحقي  التوازف الموني بيف الألواف في الفراغ الداخمي  -ٖ
 تفادي الأخطاء الشا عة في اختيار الألواف في الفراغ الداخمي  -ٗ

 فروض البحث:
-ٔ جمالية -وظيفية-يمكف توظيف الألواف لتحقي  بي ة إيجابية فبي ية 
-ٕ يوجد علبقة وثيقة بيف الموف والفراغ الداخمي 
-ٖ تأثير الألواف عمى أنماط الشخصيات داخل الفراخات الداخمية 

 منهج البحث:
يتبػػع البحػػث المػػنهج الوصػػفي التحميمػػي فػػي وصػػف الحالػػة الراهنػػة لظػػاهرة موضػػوع البحػػث 

 وتحديد طبيعة تمؾ الظاهرة والتعرؼ عمى العلبقات المتداخمة في حدوثها.
 حدود البحث:

 محافظة مكة المكرمة.-المممكة العربية السعوديةحدود مكانية:  -1
 الفراغ الداخمي .–خصيات أنماط الش-فالألوافحدود موضوعية:  -4
بهػػػا فػػػي الدراسػػػة مجتمػػػع البحػػػث أو عينػػػة البحػػػث التػػػي سػػػحبت مػػػف  ويقصػػػدحػػػدود بشػػػرية:  -3

المجتمػػع الأصػػمي تػػـ جمػػع البيانػػات منهػػا والتػػي شػػاركت فػػي تعب ػػة اسػػتمارة الاسػػتبياف لموصػػل 
هـ إلى نتا ج يمكف تعميمها عمى المجتمػع الأصػمي، والتػي روعػي فػي أفرادهػا أف لا تكػوف لػدي

خمفية معرفية عف الألواف وتأثيراتهػا المختمفػة ولا أنمػاط الشخصػيات وعينػة البحػث عينػة خيػر 
 شخص. (22)عشوا ية فعينة قصدية  بمغ عددها 

 المصطمحات
هو صفه لمشيء وهو تأثير فسيولوجي ناتج عف شبكيه العيف سواء اكاف  الموف الموف: 

  . ٜٗٔ، صٕٛٔٓناتجا مف المادة الصبغية الممونة اـ عف الضوء والموف فعبد المنعـ حسيف ،
الموف: هو الصفة التي تميز أي لوف نتعرؼ عميه عمى مسماى ومظهرة بالنسبة لغيرى والموف هو 

الى عوامل داخمية في الجسـ الإنساف وتركي  أجهزى الإحساس إحساس له شروط بعضها يعود 
فيه، وبعضها يعود الى عوامل خارجية منها مقدار الضوء الواصل لمعيف وطوؿ موجته وزاويته 

  .ٕٓٗـ، صٕٙٔٓولونه. فحناف مطاوع، 
هي مجموع الخصاؿ والطباع المتنوعة الموجودة في كياف  الشخصية: أنماط الشخصيات:

تمرار، والتي تميزى عف خير وتػنعكس عمػى تفاعمػه مػع البي ػة مػف حولػه بمػا فيهػا مػف الشخص باس
دراكػػه أـ فػػي مشػػاعرى وسػػموكه وتصػػرفاته ومظهػػرى الخػػارجي،  أشػخاص ومواقػػف، سػػواء فػػي فهمػػه وا 

ويضػػػػػػػاؼ إلػػػػػػػى ذلػػػػػػػؾ القػػػػػػػيـ والميػػػػػػػوؿ والرخبػػػػػػػات والمواهػػػػػػػ  والأفكػػػػػػػار والتصػػػػػػػورات الشخصػػػػػػػية. 
(http://www.uobabylon.edu.iq/uobcoleges/lnkbroken.aspx.  

http://www.uobabylon.edu.iq/uobcoleges/lnkbroken.aspx
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يعػػػػرؼ بميػػػػوؿ الفػػػػرد المتسػػػػقة نسػػػػبيال والتفضػػػػيلبت عبػػػػر السػػػػياقات أو  نمػػػػط الشخصػػػػية:
عمػى أنهػا مجموعػة ديناميػة ومنظمػة لسػمات الفػرد وأنمػاط  إذا أمكػف تعريػا الشخصػيةالظروؼ. 

 وؾ. السم
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A7%D9
%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9 

الحركة جذورها مف الاعتقاد باف المجاؿ الذي يستخدـ فيه القياس النفسي، وتستمد هذى 
ميوؿ الانساف السموكية يمكف تصنيفها عمى انها سمات او عوامل يمكف قياسها باستخداـ 

  .ٖٕ، صٜٜٙٔالاختبارات والحكـ عميها باستخداـ التحميل العاممي. فكامل عويضة ،
اء الذي هو أحد المكونات الأساسية لمعمارة وهو الوع الفراغ الداخمي لممسكف: الفراغ:

يستوع  الأحداث خلبله أنشطتهـ الحياتية المختمفة واحتفالاتهـ وشعا رهـ ويعبروف فيه عف 
أراءهـ ومعتقداتهـ وأسمو  حياتهـ وأسمو  حياتهـ والتتبع التاريخي يوضح لنا أهمية وحيوية دور 

حساسهـ بالانتما ء لممكاف الفراغ في الحضارات السابقة ومدى تأثيرى عمى تشكيل مجتمعاتها وا 
 وحريتهـ الجماعية.

http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%
84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A
7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y.  

هو المجاؿ الحيوي المحيط بالإنساف ويختمف حجمه مف شخص  الفراغات الداخمية:
  .ٜٗـ، صٕٚٔٓلآخر ومف نشاط لآخر. فمناؿ معراوي،

جػزء مػف الفػراغ العػاـ تػـ اقتطاعػه بمواصػفات  ”تعريا الفراغ المعماري بشكل مبسط بأنػ 
 اف أنشػػػطة حياتيػػػة خاصػػػة وتتوقػػػف هػػػذىومحػػػددات خاصػػػة تجعمػػػه يصػػػمح لاف يمػػػارس فيػػػه النسػػػ

النشطة وطريقة ادا ها عمى طبيعة الجزء المقتطع وحجمه وهي ته التصميمية وعلبقته بالفراغ العػاـ 
 المحيط به. 

http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%ف
D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB
%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y.  

 البحوث والدراسات السابقة 
ثير تػػأ ـ: " ٕٔٔٓهبػػه ا احمػػد عبػػدى، ا شػػوقي عبػػد العمػػيـ، لمػػيس سػػعد الػػديف الجيػػزاوي ف -ٔ

" قسػـ  الالواف الداخمية لغػرؼ المرضػي عمػى الراحػة النفسػية لممرضػى بمراكػز عػمج الأوراـ
الهندسػػة المعماريػػة ،كميػػه الهندسػػة، جامعػػه المنصػػورة.  يهػػدؼ هػػذا البحػػث الػػي: تقػػديـ طرحػػا 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
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خاصػػا بمعالجػػػه الالػػػواف واسػػتخداماتها فػػػي التصػػػميـ الػػػداخمي لغػػرؼ المرضػػػى بمراكػػػز عػػػلبج 
حقػػ  الراحػػة النفسػػية داخػػل تمػػؾ الفراخػػات، الالػػواف تػػوثر تػػأثيرا قويػػا ومباشػػرا عمػػى الاوراـ بمػػا ي

الراحة النفسية لممرضى. منهج البحث المنهج التحميمي. اهـ نتا ج البحث: اف المػوف عمػـ قػا ـ 
بذاته له نظرياته العممية والتطبيقية. اهميه البعد الوظيفي تأتي قبل البعػد الجمػالي باعتبػار اف 

 ا مف الاتجاهات الحديثة اعتبرت تحقي  الجماؿ بالضرورة.كثير 
تػأثير الهويػة والثقافػة عمػى سػموؾ الفػرد داخػل  ـ: "ٕٗٔٓخمود حسف عبد المطيف عػزوز ف -ٕ

" كميػه الهندسػػة، جامعػه القػاهرة، ويهػدؼ هػػذ البحػث إلػي: تطػوير المعرفػػة الفراغػات المعماريػة
ى الناس أنفسػهـ وهػويتهـ واستكشػاؼ هػذا مػف حوؿ العلبقة بيف ثقافه الفرد والمسكف وكيف ير 

يجاد وتطوير الأدوات التحميمية والمفاهيـ والنظريات لمموضوع السكف والهوية ،  خلبؿ الفرد، وا 
استكشػػػاؼ السػػػموؾ والمواقػػػف للؤفػػػراد فػػػي داخػػػل مسػػػاكنهـ التػػػي لهػػػا علبقػػػة بالهويػػػة، وأخيػػػرال 

انتاجيتػه كعضػو فػي المجتمػع، اتبػع التعرؼ عمى تأثير المسكف عمػى شخصػيه الفػرد وثقافتػه و 
هػػػذا البحػػػث المػػػنهج الاسػػػتقرا ي والمػػػنهج التحميمػػػي، ومػػػف أهػػػـ نتػػػا ج البحػػػث: تركيػػػز الرؤيػػػة 
المقترحة عمى عدى اركاف وهي البنية الذهنيػة والبنيػة السػموكية والوظيفيػة والتشػكيمية، اسػتخداـ 

 والهوية داخل المسكف. النقاط المرجعية لتكويف مصفوفه تدمج كل مف الثقافة والسموؾ
معػػػايير لتقيػػيـ توافػػػق التصػػميـ الػػػداخمي لممبػػػاني   ـ: "ٜٕٔٓسػػحر عػػز العػػػر  رمضػػاف ف -ٖ

" المجمػػة البدنيػػة( كأهػػداؼ لمسػػتدامة –السػػكنية مػػع سػػكانها مػػف حيػػث )الصػػحة النفسػػية 
والتكنولوجيا. ومف أهـ أهداؼ هذا البحػث: وضػع خطػوط  العمارة، الهندسة في العممية الدولية

ارشػػػػادية تسػػػػاعد المصػػػػمـ الػػػػداخمي للئعػػػػداد الجيػػػػد والإلمػػػػاـ بالمتطمبػػػػات الجماليػػػػة والوظيفيػػػػة 
المثاليػػػة لمفراخػػػات الداخميػػػة لممبػػػاني السػػػكنية، الحاجػػػة لوضػػػع ضػػػوابط تحكػػػـ عمميػػػة التصػػػميـ 
الداخمي لممباني السكنية لتحقي  راحة نفسية وبدنية جيدة لمستخدميها، الوصوؿ لمعايير تقييـ 

سػػػاعد المصػػػمـ الػػػداخمي عمػػػى وضػػػع أنسػػػ  الأفكػػػار الإبداعيػػػة والتصػػػميمية لمفراخػػػات جيػػػدة ت
الداخميػػػة ومحققػػػة للبسػػػتدامة، واتبػػػع هػػػذا البحػػػث المػػػنهج الوصػػػفي التحميمػػػي. ومػػػف أهػػػـ نتػػػا ج 
البحػػػث: نشػػػير اف العلبقػػػة بػػػيف اركػػػاف عمميػػػه التصػػػميـ هػػػي علبقػػػة طرديػػػه يػػػودي وضػػػوحها 

يعػػد التصػػميـ الػػداخمي النػػاجح بأسسػػه واشػػكاله وعناصػػرى وبسػػاطتها لنجػػاح عمميػػه التصػػميـ، 
 المكممة له هويه للؤشخاص الذيف قاموا به. 

 الاطار النظري 
 المحور الأوؿ: الألواف 

يعد الموف مف العناصر البصرية ذات الأهمية الكبرى لما يحممه مف طاقة ذات محتوى 
حساس بجمالية التصميـ الداخمي و بصري مؤثر في الادراؾ الحسي والعقمي ، يتـ مف خلبله الا
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تكامل عناصرى الأدا ية و الوظيفية و التعبيرية ، فهو صفة لكل السطوح ، مصدرى الضوء وبدوف 
الضوء لا توجد الواف ، وفيزيا يا يتحمل الضوء الأبيض الى سبعة ألواف مر ية يتحدد كل منها 

مف الأطواؿ الموجية ويعكس  بالطوؿ الموجي ، عند سقوط الضوء عمى سطح حيث يمتص جزءا
الجزء الأخر وهو الجزء الذي تتحسسه اعيننا والذي يعطي صفة الموف لذلؾ السطح فنمير 

 . كما تتميز الألواف بدورها الر يسي في جعل أي تصميـ يحمل صفة  ٚٓٔـ،ص ٕ٘ٓٓخمف،
يقوـ عمى  القوة والجاذبية والتي نأثر بها عمى الآخريف، وهذا مف خلبؿ الحِس البصري الذي

كيفية اختيار وتمييّز الموف المناس  وطريقةل تنسيقه، حيث أف ذلؾ يعمل عمى قدرة الوصوؿ إلى 
التعبير عف هويّة التصميـ وأهدافه عف طري  تأثير وشدّة الموف، كما أف معاني الألواف تستند 

فهـ  عمى مفاهيـ محددة توضح تمؾ المعاني والرموز الخاصة بكل لوف، ولابد مف ضرورة
التصميـ الجرافيكي وتوضيح كيفية اختيار الموف وتحديد مكانه الصحيح في التصميـ مف قبل 

  /https://mqaall.com/meanings-colors-graphic-designالمصمـ. ف 
 أهمية الألواف:

الحيوية فػػي مجػاؿ التصميـ الػداخمي لمفراخات السكنية فهو يعمل عمى ابراز الموف مصدر  - أ
الأثاث وعلبقته بمحتويات التشكيل في الفراغ، مف ارضيات وأسقف وجدراف كما يحتل الموف 
مكانه مهمه في جميع أوجه نشاطاتنا في الحياة العامة والخاصة وبذلؾ فالأثر الذي تمميه 

اغ سينعكس عمى شعور الفرد النفسي والعضمي فعادؿ السعدي عمينا الألواف في الفر 
 ـ .2016،
الألواف مركز النجاح لأي مشروع إذا تـ استخدامها بالطريقة الصحيحة، فإف الأماكف ذات  -  

التأثير المريح والجميل يكوف الموف فيها هو العنصر المحرؾ، فالموف يمع  دورا كبيرة ومهمة 
 خل المكاف. في تحديد الممسة العاطفية دا

لموف طاقة مشعة لها طوؿ موجي تستقبمها عيف الإنساف وتترجمها، كما أنه مف خلبؿ الموف  - ت
يتحسف أداء الإنساف الجسدي والذهني، فالألواف ترتبط بعقولنا بمعاف معينة، نتيجة الخبرات 
معينة أو موروثة في الجنس البشري وأخرى مكتسبة في الحياة. فعبد المحسف 

  .ٖ٘-ٖٗـ، ص2017الهويمل،
يعد الموف مف العناصر البصرية ذات الأهمية الكبرى لما يحممه مف طاقة ذات محتوى  - ث

بصري مؤثر في الادراؾ الحسي والعقمي، يتـ مف خلبله الإحساس بجمالية التصميـ وتكامل 
عناصرى الوظيفية والجمالية، فهو الهوية والصفة لكل سطح، مصدرى الضوء فيلب ضوء لا 

  . ٙاف فهالة النجار، صتوجد ألو 
 

https://mqaall.com/meanings-colors-graphic-design/
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 نظريات الألواف:
تعػػود نظريػػة المػػوف إلػػى بػػدايات القػػرف الخػػامس عشػػر، وتركػػز عمػػى فهػػـ كيػػف يػػتـ تشػػكيل 
المػػوف، والاهػػـ العلبقػػات بػػيف الألػػواف المختمفػػة، وهػػذا يمكػػف أف يسػػاعد عمػػى اسػػتخداـ المػػوف بشػػكل 

ـ الصحيح لنظرية الألواف يحتػاج إلػى أكثر فعالية في التصميـ المعماري لمفراخات السكنية إف الفه
الإلمػػػاـ بحقػػػوؿ عػػػدة مػػػف المعرفػػػة تشػػػمل الفيزيػػػاء والكيميػػػاء عمػػػى اسػػػتخداـ الألػػػواف بشػػػكل فعػػػاؿ 
والرياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيات، لتحديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد وشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرح المفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهيـ تمامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي تكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوف قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادر 

  //:bmcemblog.files.wordpress.com/2017/04/lo45.pdfhttpsف
 الصورة الوصا الموف 

الألواف 
 الأساسية

الألواف الر يسية، وهي: الأحمر، والأزرؽ، والأصفر 
 وتعطينا حيف مزجها جميع صفات الموف الأخرى.

 

الألواف 
الثانوية او 

 الفرعية

الأساسية وهي ثلبثة ألواف نحصل عميها إثر مزج الألواف 
مع بعضها البعض وتتمثل في: البرتقالي ػ الأخضر ػ 
البنفسجي تستخرج حس  القاعدة الآتية: لوف أساسي + 

 لوف أساسي آخر = لوف ثنا ي

 

الألواف 
 الدافئة

هي ألواف مشتقة مف ألواف الشمس والنار، وتشعرنا 
بالدؼء والحرارة مثل الأحمر والبرتقالي والأصفر، كما 

الألواف الداف ة والتصميـ تظهر بعض درجاتها أنها أف 
 أكبر مساحة مف مساحتها الحقيقية.

 

الألواف 
 الباردة

هي ألواف مشتقة مف ألواف البحر والسماء والعش  
تشعرنا بالبرودة مثل: الأخضر والأزرؽ والبنفسجي، كما 
أنها تظهر بعض درجاتها في التكويف أو التصميـ وكأنها 

 مساحتها الحقيقيةأقل مف 
 

الألواف 
 الأحادية

ويقصد بها نظاـ لوني معيف يتكوف مف لوف أساسي واحد 
ولكنه يختمف في الدرجات بنسبة متفاوتة تجعمه يختمف 
لمعيف ويبدو في أكثر مف لوف مثل الموف الفوشيا بدرجاته 

  وحتى نصل إلى الموف الوردي الفاتح.

 

 

 

 

https://bmcemblog.files.wordpress.com/2017/04/lo45.pdf
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الألواف 
 التكاممية

الألواف التي تقع مقابل بعضها البعض عمى عجمة هي 
الألواف وتختمف هذى الألواف اختلبؼ تاـ، حيث يمثل كل 
 لوف عمى عجمة الألواف تراك  لوني مع الموف المقابل له

 

الألواف 
 المتماثمة

هي الألواف التي تقع بجان  بعضها البعض عمى عجمة 
 الألواف مثل البرتقالي والأصفر

 

content/uploads/09.pdf-https://www.academy.edu.ly/wp 
  ٖٚـ، صٕٚٔٓفعبد المحسف الهويمل،

 دلالات ووظائا الألواف وخصائصها
الألواف لها القدرة عمى احداث تأثيرات نفسيه عمى الانساف فإف لديها القدرة عمى الكشف 
عف شخصيه الانساف كما لكل لوف مف الالواف ارتباطات بمفاهيـ معينة وتمتمؾ كذلؾ دلالات 
عمى ايحاءات خاصة، هي تأثر بشكل كبير في خياؿ الانساف لاف لكل لوف موجة ضو ية 

ف يختمف مف لوٍف الى أخػػر، ولكل موجه أثرها الذي يػظهر عمى الجهاز خاصة لها طػوؿ معي
العصػبي والحالة النفسية، فالأثر الايجابي أو السمبي يعود الى الكثير مف الاسبا  منها 
فسيولوجية نفسية، أو البي ة الجغرافية والاجتماعية، بالإضافة الاختلبؼ في الاذواؽ بيف الافراد. 

وفيما يمي دلالات لبعض   ٜٕـ، صٕٓٔٓ  فنجاح المرازقه،ٙـ، ص ٕٛٓٓفريتا طانيوس ،
 الألواف ووظائفها: 

 المرجع دلالات ووظائا الألواف الموف 

الموف 
 الأبيض

الأبيض هو لوف الانعكاس الكامل لها حيث يعكس كافة ألواف الطيف 
الصحة، النظافة، الوضوح، النقاء، , كما هي دوف أف يمتص أيال منها

 البساطة، الحنكة، الكفاءة
 

الموف 
 الأخضر

لوف الربيع والتجدد والأمل والنماء، ويرمز لمحياة والوفرة والخير والنفس 
تأثر ما تراى مف لوف أخضر، وما تممسه منه فترتاح له، كما يلبمس 

 الإنساف شي ا خشنا فانه يتأذى منه، لذا فملببس أهل الجنة

فحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنيف 
ـ، ٜٕٓٓالسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعيد،

  .ٜٓٔص

الموف 
 الأزرؽ 

يرتبط الأزرؽ بالسماء والماء الطبيعة، فهو مناس  لمهدوء والسلبـ، وهو 
لوف العقل والحكمة كما يقاؿ، وتضفي درجات الأزرؽ الفاتح عمى 
المكاف سعة ومساحة أكبر، يجم  الصفاء الى المكاف، كما أنه يبعث 

 البرودة ويبعد التوتر والقم 

فعبػػػػػػػػػػػػػػػػػػد المحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 
ـ، ٕٚٔٓالهويمػػػػػػػػػػػػػػػػػػل،

  .٘٘،ٜٗص

الموف 
 الأصفر

يرتبط بالتخوؼ والتهيؤ لمنشاط، وأهـ خصا صه الممعاف والإشعاع 
والإثارة والانشراح، وضع الموف الأصفر الزاهي في الفراخات الداخمية 

فنجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاح 
ـ، ٕٓٔٓالمرارقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة،

 

 

https://www.academy.edu.ly/wp-content/uploads/09.pdf
https://www.academy.edu.ly/wp-content/uploads/09.pdf
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يضف شعورا بالسعادة والبهجة. وأيضا اصفرار الضوء يبعث شيء مف 
 الهدوء والسعادة.

  .ٜٕص

الموف 
 الأحمر

وهو مف أكثر الألواف تضاربه فهو لوف البهجة والحزف وهو لوف العنف 
ولوف المرح، فهذا الموف له القدرة عمى أحداث تأثيرات نفسية في 

 الإنساف.

فسػػػميمة خػػػانـ، أحػػػلبـ 
ـ، ٖٕٔٓصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكر،

  .ٗ٘ص

الموف 
 الأسود

الأسود هو أقوى الألواف هو لوف السمطة، والأناقة والغموض، يستخدـ 
ود عادة في التصاميـ الأكثر انفعالا، وكذلؾ في تصاميـ أنيقة جدا الأس

في التصميـ اف الموف الأسود لا يعني الكآبة والحزف في كل حاؿ فهو 
لوف الميل الذي ترتاح فيه النفوس، وتمجأ اليه مف عناء الكد، والتع ، 
 والارهاؽ الذي يصاحبها في النهار وتسكف فيه بعد يوـ مميء بالنشاط.

سػػػػػػػػػميماف الشػػػػػػػػػعيمي، ف
  ٔٚ، صٕٚٓٓ

الموف 
 الزهري 

يرمز لمتقدير، الرقة، الزهور، الأنوثة، المطف، العرفاف، البراءة، 
الرومانسية، النعومة، السكينة، الموف الوردي لوف انثوي مف الدرجة 

 الأولى يعطي إحساس الرقة والبراءة.

فا التجػػػػػػػػاني، عبػػػػػػػػد 
 الباسػػػػػػػػػػػػػػػػػط الخػػػػػػػػػػػػػػػػػاتـ،

  ٖٕ٘، صٜٕٔٓ
 المحور الثاني: الفراغ الداخمي 

 Giedion" "Sigfridسػػػػػػيجفريد جيػػػػػػػديوف  مػػػػػػر الفػػػػػػػراغ الػػػػػػداخمي بػػػػػػػثلبث مراحػػػػػػل تناولهػػػػػػػا
فػػػػػي كتابػػػػػة الفػػػػػراغ والػػػػػزمف والعمػػػػػارة، وتجسػػػػػدت المرحمػػػػػة الأولػػػػػى فػػػػػي تكػػػػػوف الفػػػػػراغ مػػػػػف خػػػػػلبؿ 

خريقيػػػػة. التفاعػػػػل بػػػػيف الكتػػػػل المختمفػػػػة، وهػػػػي مرحمػػػػة العمػػػػارة المصػػػػرية القديمػػػػة والسػػػػومرية والإ
امػػػػػػا المرحمػػػػػػة الثانيػػػػػػة بػػػػػػدأت مػػػػػػع الحضػػػػػػارة الرومانيػػػػػػة عنػػػػػػدما بػػػػػػدأت مشػػػػػػكمة الفػػػػػػراغ الػػػػػػداخمي 
والتغطيػػػػة بػػػػػالقبوات تأخػػػػػذ أهميػػػػة كبيػػػػػرة وظػػػػػل ذلػػػػؾ الاتجػػػػػاى مسػػػػػتمر حتػػػػى بدايػػػػػة القػػػػػرف التاسػػػػػع 
عشػػػر، وأهتمػػػػت المرحمػػػة الثالثػػػػة بإضػػػافة بعػػػػد الػػػزمف الػػػػى الفػػػراغ، وبػػػػدء ذلػػػؾ الاتجػػػػاى مػػػف بدايػػػػة 

لعشػػػػريف حيػػػػث تػػػػـ إدراؾ الفػػػػراغ مػػػػف خػػػػلبؿ الحركػػػػة فيػػػػه وبالتػػػػالي رؤيتػػػػه مػػػػف أكثػػػػر مػػػػف القػػػػرف ا
ذو النقطػػػػػػة  نقطػػػػػػة وزاويػػػػػػة، وفػػػػػػي هػػػػػػذا الوقػػػػػػت ألغيػػػػػػت فكػػػػػػرة إدراؾ الفػػػػػػراغ مػػػػػػف خػػػػػػلبؿ المنظػػػػػػور

  ٕـ، صٕٓٔٓالواحدة. فايماف صبري ،
  .  /ps://digitalcommons.bau.edu.lb/apj/vol21/iss1/13httف 

وكػػػػػذلؾ يشػػػػػػير روبػػػػػػرت فنتػػػػػػوري فػػػػػػي تحميمػػػػػه لمفهػػػػػػوـ الفػػػػػػراغ الػػػػػػداخمي إلػػػػػػى أف التشػػػػػػكيل 
الحجمػػػػػػػي لممبنػػػػػػػػى هػػػػػػػو الثابػػػػػػػػت فػػػػػػػي حػػػػػػػػيف تتغيػػػػػػػػر الوظيفػػػػػػػة باسػػػػػػػػتمرار، لػػػػػػػذلؾ فػػػػػػػػإف الهػػػػػػػػدؼ 

لػػػػػػداخمي بػػػػػػدلال مػػػػػػف الأساسػػػػػػي لممعالجػػػػػػات الداخميػػػػػػة فػػػػػػي أي مبنػػػػػػى يتمثػػػػػػل فػػػػػػي إحاطػػػػػػة الفػػػػػػراغ ا
  .ٕٙٙ،  ٕ٘ٙـ، صٖٕٔٓتوجيهه وظيفيلا. فوعد طنوس وآخروف ، 

 أهمية الفراغ الداخمي:
تكمف اهمية تصميـ الفراغ الداخمي عمى انه صورى عامة في خم  رابط موضوعي بيف جوان   - أ

 المادية واحتياجات الانساف. 

https://digitalcommons.bau.edu.lb/apj/vol21/iss1/13/
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مصػػػمـ اف يعبػػػػر عػػػف أفكػػػػارى الفػػػراغ الػػػداخمي حػػػػاوي لفعاليػػػات الانسػػػػاف والمجتمػػػع ويسػػػػتطيع ال -  
 بوساطة العناصر المحددة له. 

الفراغ الداخمي يعد عنصرال مر يال مف حيث التركي  والمحددات عمى وف  نقاط او محاور  - ت
تحددها قياسات هندسة وتجعمها بشكل حيوي وبما يناس  متطمبات العصر. فنمير 

  .ٕٗٛـ، صٕٛٔٓـ  فخالد عمي، سميماف يحيى،ٕ٘ٓٓقاسـ،
 المسكف: فراغات

ا لدرجة الخصوصية المطموبة لها حيث تمثل  تنقسـ الفراخات داخل المسكف تبعل
الخصوصية بالنسبة للئنساف حاجة مهمة ضمف حاجات الإنساف وهي عبارة عف حدود معينة 
يفرضها الإنساف عمى أفراد مسكنه وزا ريه والتي تنبث  عف رخباته النفسية والشخصية لذلؾ 

وأهميتها مف مجتمع لآخر ومف بي ة لأخرى. وعادة تتخصص فراخات المسكف تختمف درجاتها 
 إلى:

فراخات عامة: وهي الفراخات التي ليس مف الضروري أتتوافر فيها أي درجة مف  -أ 
 الخصوصية. 

 فراخات شبه خاصة: وهي الفراخات التي تتمتع بدرجة متوسطة مف الخصوصية. -ب 
بدرجة عالية مف الخصوصية. فأماني فراخات خاصة: وهي الفراخات التي تتمتع  -ج 

  .ٖٜـ، ص ٕ٘ٓٓأحمد،
 المحور الثالث: أنماط الشخصيات

لقد ظهرت العديد مف النظريات في دراسة الشخصية بجوانبها المختمفػة، ومػف أبرزهػا 
نظريػة التحميل النفسي، والأنماط والسمات، ونظرية الذات، وخيرها مف النظريات. ويعتبر مفهػوـ 

مػف أكثػر مفػاهيـ عمػـ الػنفس تعقيػدا وتركيبػا، فهػو يػشمل كافػة الػصفات الجػسمية  الشخػصية
والعقميػة والخمقيػة والوجدانية في تفاعمها مع بعضها البعض، وفي تكاممها ؼ ي شخص معيف 

  .ٕٔـ، صٜٜٜٔيتفاعل مع بي ة اجتماعية معينة فعبد الحميد شاذلي،
هيـ المحوريػة المهمػة التػي دارت حولهػا دراسات وبحوث ويعتبر مفهوـ الشخصية مف المفا

عديدة في مجالات عمـ الػنفس وميادينػه المختمفػة؛ بهػدؼ الكػشف عػف فاعميػة الفػرد وشػػروط 
تحقيػػ  هػػذى الفاعميػػة فػػي مواقػػف حياتيػػة مختمفػػة سػػواء كانػػت هػػذى المواقػػف اجتماعيػػة، أـ 

ية، أـ اقتصادية، كل ذلؾ لموصوؿ إلى فهـ عمي  لمػسموؾ الإنػساني كظػاهرة تربوية، أـ نفس
تػستح  الدراسػة والتحميػل، مػف أجػل إتاحػة الفرصػة أمػاـ البػاحثيف والمختػصيف لمتنبػؤ بمػا سػتؤوؿ 

ضػبطها إليػه هػذى الظػاهرة الػسموكية، ووضػع معػايير عمميػة تخػضع لهػا هػذى الظػاهرة حتػى يػسهل 
.  وتػصحيح مسارها عند المزوـ
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 التأثير السيكولوجي)النفسي( والفسيولوجي)العضوي( للألواف عمى أنماط الشخصية: 
هو عبارة عف دراسة الموف وتأثيرى عمى السموؾ الإنساني التأثير السيكولوجي )النفسي(:   -1

س مع مراعاة أف تأثير الموف يختمف مف شخص إلى شخص آخر حس  العمر والجن
والثقافة، وهنا يسمط الضوء عمى عيف الإنساف، فإف العيف تتكيف معه كما أنها تتكيف أيضا 
مع الموف، هذا التكيف يحدث بشكل مستمر، وحيث أف الألواف ذات أطواؿ موجات مختمفة، 
فإف العيف تظل تتكيف عمى كل أطواؿ هذى الموجات المونية المختمفة مع العمـ أف الألواف 

الطويمة مثل الموف الأحمر تتطم  تكييفال أكبر مف العيف وهكذا فكمما زادت  ذات الموجات
طوؿ موجة الموف تتطم  تكيفال أكبر مف العيف. وفي شبكية العيف يتـ تحويل هذى الموجات 
المونية إلى نبضات كهربا ية تختمف شدتها باختلبؼ طوؿ موجة الموف، هذى النبضات تمر 

جزء مف الدماغ والمس وؿ عف إنتاج العديد مف الهرمونات في منطقة تسمى المهاد وهو 
الضرورية لمجسـ التي تسيطر عمى الوظا ف الفسيولوجية مثل تنظيـ درجة حرارة الجسـ 
والشعور بالعطش والجوع والنوـ والحالة المزاجية والعمميات الضرورية لمجسـ بما في ذلؾ 

  . ٛـ، صٕٚٔٓ،السموؾ اللبإرادي أو اللبوعي. فعبد المنعـ معوض
وتنقسـ التأثيرات السيكولوجية إلى تأثيرات مباشرة وخير مباشرة، فأما المباشرة فهي ما 
يظهر منها عمى السموؾ الإنساني مثل المرح أو الحزف أو الخفة أو الثقل، أما التأثيرات الغير 

ء، أما موضوعيال فهو مباشرة فهي تتغير تبعال للؤشخاص فمثلبل الموف البرتقالي يمثل الحرارة والدؼ
يمثل النار وخرو  الشمس. كذلؾ "تؤثر الألواف عمى النفس فتحدث أحاسيس ينتج عنها اهتزازات 
بعضها يحمل سمات الراحة والاطم ناف والأخر يحمل صفات الإرهاؽ والاضطرا  لذا نرى أف 

ذكر مارتف لأنج تأثير الألواف قد ينتج عنه حالة مف الفرح والمرح أو الحزف والكأبة". ولقد 
  في كتابه فتحميل الشخصية عف طري  الموف  أف البحث في سيكولوجية الموف Martin langف

مجاؿ جديد يمكف الإضافة إليه كمما تقدمت بحوث عمـ النفس حيث الأثر السيكولوجي لموف 
ف السيكولوجي يرتبط بالمعرفة الدقيقة لنفسية الإنساف. وهناؾ العديد مف الأمثمة تظهر تأثير الألوا

عمى النفس فقد حث استخداـ الموف الأحمر والأصفر في مطعـ وجبات سريعة زوار المطعـ أف 
ـ  الزوار، كما أدى Meheisenٕٕٔٓيأكموا بسرعة وينصرفوا تاركيف الأماكف لغيرهـ مفف

إلى استخداـ الموف الأخضر بدلال مف الأحمر في أحد المصانع التي كثر فيها الشجار بيف العماؿ 
الو اـ والمحبة بيف العماؿ. كذلؾ عندما تذمر بعض الحماليف مف ثقل الصنادي  التي كانوا 
ينقمونها في أحد المصانع قررت الإدارة تغيير لونها مف الأسود إلى الأخضر وعندما شعر 
الحمالوف أف حمولتهـ قد خف وزنها بعد أف زاؿ الثقل النفسي لموف الأسود عنها، كما تمكف مدير 
أحد المصانع الأمريكية مف زيادة الإنتاج في مصنعه بنسبة ثمانية في الما ة بعد طلبء الجدراف 
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بالموف الأخضر الفاقع كما انخفض عدد العماؿ المتعارضيف ، كما يمكف لموف الأصفر أف يبعث 
 عمى الغثياف وبالتالي تحاشت مصانع الطا رات والسفف استخداـ هذا الموف في ديكور الطا رات
الداخمي أو السفف بينما أعطى هذا الموف الفاتح نشاطال لمطلب  داخل الفصوؿ المدرسية، وقد 
أثبتت أيضال أف طلبء فصوؿ الدراسة بالموف الأزرؽ الفاتح مع وضع مصابيح إضاءة عادية 
يجعل التلبميذ أكثر انتباهال ويقمل سموكهـ العدواني، أما طلبء الجدراف بالموف البرتقالي مع 

ضاءة بالفمو سنت فإنه يحدث أثرال عكسيال لسموؾ التلبميذ ، وعمى العموـ فإف هذى التأثيرات الإ
ونتا جها السمبية أو الإيجابية عمى نفس الإنساف خالبال ما تكوف ناجمة عما يسمى بالارتباط 

 .الشرطي المكتس  عبر التجار 
رة والصحة لذا يمكف تعريفه مف الموف هو جزء مهـ لعديد مف العموـ، الفيزياء والفف والعما

عدة اتجاهات فالتعريف السيكولوجي لموف يختمف عف التعريف الفسيولوجي. فالتعريف 
إف التأثيرات السيكولوجية  Ulrich Beerالسيكولوجي فالنفسي  للؤلواف يقوؿ العالـ يولرتش بير 

سيكولوجيال، فعمى الفور وبشكل  خالبال ما يظهرها هو الموف، فلب أحد يرى لونال فيأخذ جانبال حياديال 
خريزي تبدأ مشاعر القبوؿ مف سرور وتعاطف وح ، ومشاعر الرفض مف كراهية وخض  وذلؾ 

  .ٖٖ،ٕٖـ ، ص ٕٛٔٓبمجرد رؤية الموف. فمنور ا الحربي،
فهو أف الموف أثر الفسيولوجي ينتج عف شبكية العيف واخػتلبؼ  التعريا الفسيولوجي لموف:  -ٕ

جعمنا نميز بيف لوف وآخر، حيث يمكف لمخلبيا المخروطية القياـ بتحميل ثلبثي طوؿ الموجة ي
ف  الموف لممشاهد سواء كاف الموف ناتجال عف المادة الصباخية الممونة أو عف الضوء المموف، وا 
ارتبػػاط المػػوف مػػع الأشػػياء فػػي لغتنػػا يظهػػر فػػي عبػػارات مثػػل: هػػذا الشػػيء أحمػػر المػػوف، هػػو 

يمكػػػف إنكػػػار أف المػػػوف هػػػو إحسػػػاس خيػػػر موجػػػود إلا فػػػي الػػػدماغ، أو  ارتبػػػاط مضػػػمل لأنػػػه لا
 ، فمػف المعػروؼ أف المػوف المفضػل لػدى encyclopediaالجهاز العصػبي لمكا نػات الحيػة ف

كل منا يعكس شخصيته ويفصح عف ميوله وصفاته ومزاجػه أي يفصػح عػف الػروح المسػيطرة 
بػيف المػوف المفضػل لػدى الشػخص وبػيف عميه. وقػد اسػتطاع عممػاء الػنفس أف يحػددوا العلبقػة 

حالته الصحية، حيث تؤثر الألواف المحيطة تأثيرال مباشرال عمى النفس، وسرعاف ما يتحوؿ هذا 
التأثير إلى تأثير عضوي يجعل الجسـ قابلبل للئصابة ببعض الأمراض، وهذى تعرؼ بأمراض 

 النفس الجسمية التي تتسمل إلى الجسد مف با  النفس
  .www.m3mare.com/vb/showthread.php?11396ف 

كما يتعدى تأثير الموف في حالات كثيرة ذلؾ التأثير السيكولوجي إلى التأثير الفسيولوجي 
الناتج عف جزء أو مجموعة أجزاء مف الجسـ، فحالات الاضطرا  التي تحدث مف الموف 

حمر، والتأثير المنبه لموف الأصفر والتأثير الممطف الناتج عف الموف الأخضر هي تأثيرات الأ

http://www.m3mare.com/vb/showthread.php?11396
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فسيولوجية محضة، وحتى تأثير الموف البرتقالي عمى عممية الهضـ، حيث يزداد إفراز العصارة 
المعوية طبعال لا يعني ذلؾ استعماؿ الضوء البرتقالي أثناء الطعاـ، بل يمكف استعماله كموف 

  .ٖٔـ، ص ٕٛٔٓ . فمنور ا الحربي،Jonathan,2004تا ر أو عمى قطع الأثاثفلمس
 دور الفراغ السكني وممئمت  لأنماط الشخصيات:

إف الفراغ السكني قادر عمى تمبيه واستيعا  متطمبات الأفراد الجسدية والعاطفية، وتقديـ 
تجربة فريدة للؤفراد خلبؿ إقامتهـ داخل الفراغ السكني. فصياخة عممية التصميـ الداخمي لممسكف 
تتـ بناء عمى معطيات تـ استشفافها مف شاخميه ثـ ترجمتها إلى مفردات وعناصر تطب  في 

اخات الداخمية. هذى التجربة يمر بها الإنساف عف طري  حواسه التي يستخدمها في التواصل الفر 
مع البي ة المحيطة به خلبؿ مكاف معيف ووقت معيف، فتحدث عممية ارساؿ واستقباؿ نتيجتها 
تنعكس عمى حالة الانساف العاطفية والمزاجية والتي يتبعها انعكاس عمى سموكه. فاحمد عبد 

  .  ٘ٛ، صٜٜٗٔالخال  ،
 ارتباط الشخصيات بالفراغ السكني:

لقد كاف لمشخصيات والتركيبة الاجتماعية وطريقة تفكير المجتمع انعكاسا هامال عمى 
تصاميـ الفراغ المعماري حيث أف تعامل المعماري مع الفراغ يأتي مف واقع هذا المجتمع فهو إما 

ا، حيث كانت المفاهيـ الاجتماعية كثيرال ما يصمـ وفقال لمفاهيـ وأفكار المجتمع أو يؤثر عميه
تتأثر بأفكار الطبقة الحاكمة وموقع الحاكـ مف المجتمع خصوصا في العصور القديمة والعصور 
الوسطى. ففي عمارة العصور القديمة كاف المعماري يقتطع حيزا مف الفراغ العاـ ويبني داخمه 

 الشعور  الموف 

 الطموح الثراء التفرد الموف البنفسجي 

 القوة الحيوية عاطفي الموف الأحمر 

 الصداقة الدؼء المتعة الموف الأصفر 

 الحكمة الثقة الهدوء الأزرؽ الموف  

 الجدية التطور القوة الموف الأسود 

 الحماس السعادة الإبداع الموف البرتقالي 

 الأماف النقاء النظافة الموف الأبيض 

 السمـ التناغـ الصحة الموف الأخضر 
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ة بالمموؾ فكاف الفراغ ضامف محيط السور أو كتلبل وأحجاما هي هياكل المعابد والمدافف الخاص
الفراغ الذي تحددى المصطبة المرتفعة يشكل خلبفال لاحتواء الكتمة الداخمية والتي كانت كثيفة 
البناء وينظر إليها كحجـ ضمف الفراغ أي أف دور الفراغ في التصميـ المعماري هو تغميف الحجـ 

كس طريقة التفكير الاجتماعية بتقديس الممؾ أو الاى وابراز أهميته، هذى الطريقة في التصميـ تع
ف التغيرات الدينية والاجتماعية التي تطرأ عمى المجتمع يصاحبها  الذي بني الهيكل لأجمه. وا 
أيضا تغير في طريقة تعامل المعماري مع الفراغ. فمثلب تطور مفهوـ الفراخات الاجتماعية في 

جتماعية مثل الحمامات الرومانية التي كانت بمثابة العصر الروماني وظهرت مباني ذات صفة ا
فراخات تجمع اجتماعية لمناس فقد صممت فراخاتها الداخمية الواسعة لاحتواء نشاطات الناس 
وتمبية احتياجاتهـ في الترفيه فالفراغ مصمـ لمناس وبالتالي تغيرت طريقة تصميمه وعلبقته 

شاط اجتماعي. والتراجع الفكري والعممي في أوربا بالفراخات الأخرى فهو فراغ داخمي لاحتواء ن
عمومال في العصور الوسطى قد انعكس عمى تصميـ الفراغ فعاد ليصبح أقر  للبنغلبؽ وتميز 
بتراجع حجـ النوافذ في العديد مف مباني فترة الرومانيسؾ واقتر  أكثر مف مفاهيـ البناء القديمة 

 كحجـ ضمف فراغ.
بداية عصر النهضة تميز برفض العقل لمقيود المفروضة عميه ثـ شهدنا ثورة فكرية في 

وانعكس ذلؾ في تصميـ فراخات أكثر تحر ارل وشفافية وارتباطال بالمحيط مف خلبؿ الفتحات 
الزجاجية الكبيرة وكذلؾ تصميـ الساحة العامة والفراخات العمرانية. كما كاف لمتغيير الكبير في 

لمصاح  لمثورة الصناعية أكبر الأثر في تغيير مفهوـ الفراغ في التفكير والتركيبة الاجتماعية ا
القرف التاسع عشر والعشريف. إف اختلبؼ الاتجاهات المعمارية في الوقت الواحد وجنوحها إلى 
التناقض أحيانا مف حيث الفكر والمبادئ ما هو إلا انعكاس لحالة التناقض في المجتمع. ففي 

الإنشاء والتقنية ولكنها تفتقر لمفهوـ الفراغ المدروس وف   نفس وقت ظهور مباني متقدمة في
النس  الجمالية والإيقاعات في أواخر القرف التاسع عشر يظهر طراز الكلبسيكية الجديدة الذي 
يدعو لإعادة إحياء مبادئ فيتروفيوس في الجماؿ والتصميـ دوف الالتفات لمتطور التقني في 

الحدوث في مجتمع انفتح عمى تغيير سريع فيه مف يتقبل هذا المواد والإنشاء وهو أمر طبيعي 
التغيير ويواكبه وفيه مف يخافه ويسعى لمقاومته والتمسؾ بما اعتادى مف مفاهيـ. ولكف كلب 
النمطيف لـ يكونا مصاحبيف لتطور في المفهوـ الفراخي، فالفراغ في الطراز الكلبسيكي الحديث 

قديـ بينما أصبح الفراغ المصاح  لمتطور التقني فراخال وظيفيال كاف استمرارا لمفراغ الكلبسيكي ال
بحتال يمبي الحاجة الوظيفية الجديد ونس  الآلات التي يحتويها دوف اف يكوف هناؾ حضور 
واضح لمفهوـ الفكري لمفراغ مما يعكس ايضا حالة التباعد بيف العمـ والفف التي سادت في تمؾ 

  . ٜٛ، ص ـٕ٘ٔٓالفترة. فسيما القنواتي ،
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 إجراءات الدراسة الميدانية:
اعتمػد هػذا البحػػث عمػى الأسػػالي  العمميػة المنظمػة لتحقيػػ  أهػداؼ البحػػث وفروضػه حيػػث 

 تمت الترتيبات التالية:
 مراجعة الأدب النظري والدراسات السابقة المتصمة بمشكمة البحث للإفادة منها: -1

رتبطػػة بالبحػػػث وشػػممت المصػػػادر وتتمثػػل بػػػالاطلبع عمػػى البحػػػوث والدراسػػات السػػػابقة الم
العربيػػػػػة والأجنبيػػػػػة، والأبحػػػػػاث المنشػػػػػورة وخيػػػػػر المنشػػػػػورة المتعمقػػػػػة بموضػػػػػوع البحػػػػػث، والمواقػػػػػع 

 الالكترونية عمى الانترنيت.
 تقديـ برنامج تثقيفي -4

تـ اعداد برنامج تثقيفي لأفػراد المجتمػع لتسػميط الضػوء عمػى مػدى تػأثير الألػواف فػي الفػراغ 
ى زيػادة كفػاءة انمػاط الشخصػيات، كمػا أنػه يبػرز اهميػة التفاعػل الايجػابي بػيف الداخمي تسػاعد عمػ

الانساف والفراغ الػداخمي مػف خػلبؿ الاهتمػاـ بػالألواف وذلػؾ بهػدؼ المسػاهمة فػي نشػر الػوعي بػيف 
أفػػراد المجتمػػع بأهميػػة الألػػواف وتأثيرهػػا عمػػى انمػػاط شخصػػياتهـ فػػي الفػػراغ الػػداخمي وامكانيػػة تقػػديـ 

 عف الألواف وارتباطها بأنماط الشخصيات. مفهوـ جديد
 اولًا وصا عينة البحث:

 التعميق النسبة % العدد التقييـ السؤاؿ

 . الجنس1
 مف افراد عينة البحث ٖٗيتضح اف  %٘.ٙ : ذكر

مف أفراد عينة  ٖ% بينما ٘.ٖٜإناث بنسبة 
 %٘.ٖٜ :; انثى %٘.ٙالبحث ذكور بنسبة 

. الفئة 4
 العمرية

81 – 92 := ٚٛ.ٖ% 
يتضح اف أخم  أفراد عينة البحث تتراوح أعمارهـ 

 % بينما مف سنةٖ.ٛٚسنة بنسبة  ٜٕ-ٛٔمف 
 %ٚ.ٛكانت نسبتهـ  ٜٖ – ٖٓ

:3 – :2 ; ٛ.ٚ% 
;3– ;2 ; ٗ.ٖ% 
<3 – <2 9 ٛ.ٚ% 

 . المهنة3

 %ٙ.ٜٙ 9: طالب/ة
يتضح اف أخم  أفراد عينة البحث طلب  بنسبة 

% ٜ.ٓٔذلؾ المعمميف بنسبة % يميهـ بعد ٙ.ٜٙ
 لأفراد عينة البحث

 

 %ٜ.ٓٔ > معلم/ة
 %ٔ.ٕ 8 دكتور/ة
 %ٓ 3 ممرض/ة

 %ٗ.ٚٔ 1 ربة اسرة
 ثانياً الجداوؿ الوصفية لتجربة البحث:

 :تأثير الألواف -1
 التعميق النسبة % العدد التقييـ السؤاؿ

مػػػف افػػػراد عينػػػة البحػػػث  ٙٗاف  يتضػػػح %ٓٓٔ ٙٗ نعـ. هل الألواف لها 1
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للؤلػػػػػػػػواف أهميػػػػػػػػة فػػػػػػػػي حيػػػػػػػػاتهـ بنسػػػػػػػػبة  %ٓ ٓ لا أهمية في حياتؾ
 %ٓ ٓ ربما %.ٓٓٔ

. هل الألواف 4
 تأثر عمى مزاجؾ

 نعـ
 

يتضػػػح اف الغالبيػػػة العظمػػػى مػػػف افػػػراد  %ٚٛ ٓٗ
عينػة البحػث تػأثر الألػواف عمػى مػزاجهـ 

% لا تػػػػػػػؤثر ٚ.ٛ% بينمػػػػػػػا ٚٛبنسػػػػػػػبة 
 الألواف عمى مزاجهـ.

 %ٚ.ٛ ٗ لا
 %ٖ.ٗ ٕ ربما

. هل الألواف 3
تأثر عمى 
 انفعالاتؾ

يتضػػػػػػح اف الغالبيػػػػػػة مػػػػػػف افػػػػػػراد عينػػػػػػة  %ٕ.ٕ٘ ٕٗ نعـ
البحػػػػث تػػػػأثر الألػػػػواف عمػػػػى انفعػػػػالاتهـ 

% بينمػػػػا عينػػػػة مػػػػنهـ لػػػػـ ٕ.ٕ٘بنسػػػػبة 
تػػػػػأثر الألػػػػػواف عمػػػػػى انفعػػػػػالاتهـ بنسػػػػػبة 

ٜٔ.ٙ% 

 %ٙ.ٜٔ ٖٔ لا

 %ٖ.ٕٛ ٜ ربما

. هل تساهـ 2
بالسعور الألواف 

 بالسعادة

يتضػػػح اف الغالبيػػػة العظمػػػى مػػػف افػػػراد  %ٖ.ٜٔ ٕٗ نعـ
عينػػة البحػػث تسػػاهـ وتشػػعرهـ بالسػػعادة 

% ممػػػػػػػا يػػػػػػػدؿ عمػػػػػػػى اف ٖ.ٜٔبنسػػػػػػػبة 
 الألواف قادرة عمى مد الأفراد بالسعادة

 %ٓ ٓ لا

 %ٚ.ٛ ٗ ربما

. ما هي الألواف 2
التى تشعرؾ 
بالراحة 
 والاسترخاء

ألواف مشتقة الألواف الباردة: 
مف ألواف البحر والسماء 
والعش  وتشعرنا بالبرودة 
فالاخضر، الأزرؽ، 

 البنفسجي 

ٖٛ ٕٛ.ٙ% 
% مػػػػػػف افػػػػػػراد عينػػػػػػة ٙ.ٕٛيتضػػػػػح اف  

البحػػػػػػػػػػث يفضػػػػػػػػػػموف الألػػػػػػػػػػواف البػػػػػػػػػػػاردة 
وتشػػػػػػػعرهـ بالراحػػػػػػػة والاسػػػػػػػترخاء بينمػػػػػػػا 

% يفضػػػػػػػػػػموف الألػػػػػػػػػػواف البػػػػػػػػػػاردة ٕ.٘ٔ
 والحارة معال 

 

الألواف الحارة: هي ألواف 
مشتقة مف ألواف الشمس 

والنار وتشعرنا بدؼء والحرارة 
 فالأحمر، الأصفر، البرتقالي 

ٚ 
ٕ.ٕ% 
 

 ٔ الألواف الباردة والحارة معال 
ٔ٘.ٕ% 
 

. هل الألواف 2
الباردة تعطي 
احساس 
بالانتعاش 
 والحيوية

% مػػػػػػف افػػػػػػراد عينػػػػػػة ٛ.ٗٛيتضػػػػػح اف  %ٛ.ٗٛ ٜٖ نعـ
البحػػػػػػػػػػث يفضػػػػػػػػػػموف الألػػػػػػػػػػواف البػػػػػػػػػػػاردة 
وتعطػػػيهـ احسػػػاس بالانتعػػػاش والحيويػػػة 
ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى اف الألػػػواف البػػػاردة تمػػػد 

 الأفراد بالانتعاش والحيوية

 %ٖ.ٗ ٚ لا

 %ٜ.ٓٔ ٘ ربما

. ماذا تفضل 4
مف الألواف 
 المحايدة

يتضػػػػػػح اف الغالبيػػػػػػة مػػػػػػف افػػػػػػراد عينػػػػػػة  %ٚ.ٔٚ ٖٖ الابيض والاسود
البحث يفضػموف لػوني الاسػود والابػيض 

% ٙ.ٜٔبينمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  %ٚ.ٔٚبنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة 
 %ٙ.ٜٔ ٜ البيج والبني

 %ٚ.ٛ ٗ الذهبي والفضي
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 يفضموف البيج والبني
 

  :انماط الشخصيات -4
 التعميق النسبة % العدد التقييـ السؤاؿ

. هل لديؾ معرفة عف 1
 انماط الشخصيات

% مػػف افػػراد عينػػة البحػػث لػػديهـ معرفػػة ٘.ٖٗيتضػػح اف  %٘.ٖٗ ٕٓ نعـ
% لػػػيس لػػػديهـ المعرفػػػة ٙ.ٕٖبينمػػػا بأنمػػػاط الشخصػػػيات 

 الكافية بأنماط الشخصيات
 %ٜ.ٖٕ ٔٔ لا
 %ٙ.ٕٖ ٗٔ ربما

. هل انماط 4
الشخصيات تتأثر 

 بالألواف

% مػػف افػػراد عينػػة البحػػث تتػػأثر انمػػاط ٛ.ٚٗيتضػػح اف  %ٛ.ٚٗ ٕٕ نعـ
% ربمػػػػػػػػػػا تتػػػػػػػػػػأثر ٖ.ٔٗشخصػػػػػػػػػػياتهـ بػػػػػػػػػػالألواف بينمػػػػػػػػػػا 
 النس  جدال متقاربةشخصياتهـ بالألواف لذلؾ نرى اف 

 %ٜ.ٓٔ ٘ لا
 %ٖ.ٔٗ ٜٔ ربما

. هل الألواف الباردة 3
لها تأثير عمى انماط 

 الشخصيات

% مػػف افػػراد عينػػة البحػػث تػػؤثر الألػػواف ٚ.ٛ٘يتضػػح اف  %ٚ.ٛ٘ ٕٚ نعـ
% مػػػػف افػػػػراد عينػػػػة ٖٚالبػػػػاردة عمػػػػى شخصػػػػياتهـ بينمػػػػا 

 شخصياتهـالبحث ربما تؤثر الألواف الباردة عمى انماط 
 %ٖ.ٗ ٕ لا
 %ٖٚ ٚٔ ربما

. هل الألواف الحارة 2
لها تأثير عمى انماط 

 الشخصيات

% مػػف افػػراد عينػػة البحػػث تػػأثر الألػػواف ٕ.ٕ٘يتضػػح اف  %ٕ.ٕ٘ ٕٗ نعـ
% ربما تؤثر الألػواف ٖ.ٔٗالحارة عمى شخصياتهـ بينما 
 الحارة عمى انماط شخصياتهـ

 %٘.ٙ ٖ لا
 %ٖ.ٔٗ ٜٔ ربما

. هل يسهـ الموف 2
الأسود يبعث عف العمق 

 والحزف 

 نعـ
يتضػػػح تقػػػار  الاجابػػػات بػػػيف نعػػػـ ولا حيػػػث كانػػػت نسػػػبة  %ٛ.ٖٗ ٙٔ 

 %ٖٚ% ونسبة الاجابة   لا ٛ.ٖٗالاجابة بنعـ 
 مف أفراد عينة البحث

 %ٖٚ ٚٔ لا
 %ٖ.ٕٛ ٖٔ ربما

. هل يسهـ الموف 2
الأحمر في جمب القوى 
والصمبة وهل تتميز 
شخصيت  بالعاطفة 
 الجياشة والجسارة

 ٘ٔ نعـ
ٖٕ.ٙ% 
 

% يساهـ الموف الأحمر في جم  القوى ٙ.ٕٖيتضح اف 
وتميػػػػػز شخصػػػػػياتهـ بالعاطفػػػػػة الجياشػػػػػة والجسػػػػػارة بينمػػػػػا 

% ليس لديهـ المعرفة في اف الموف الأحمر يساهـ ٚ.٘ٗ
فػػػػي جمػػػػ  القػػػػوى وتميػػػػز شخصػػػػياتهـ بالعاطفػػػػة الجياشػػػػة 

 والجسارة

 %ٚ.ٕٔ ٓٔ لا

 %ٚ.٘ٗ ٕٔ ربما

هل تساهـ الألواف . 4
الترابية بجمبالشعور 

بالدؼء والهدوء والراحة 
 مع البساطة

يتضح اف القيمة العظمى مف أفػراد عينػة البحػث تشػعرهـ  %ٚ.ٔٚ ٖٖ نعـ
% ٚ.ٔٚالألػػواف الترابيػػة بالػػدؼء والهػػدوء والراحػػة بنسػػبة 

نسػػبة بينمػػا اجابػػة لا وربمػػا تتقػػار  فػػي النسػػبة حيػػث اف 
 %ٕ.٘ٔ% وربما ٖٔالاجابة   لا 

 %ٖٔ ٙ لا

 %ٕ.٘ٔ ٚ ربما

. هل الألواف الباردة 1
 تشعرؾ بالهدوء

يتضػػػح اف الغالبيػػػة العظمػػػى مػػػف أفػػػراد عينػػػة البحػػػث اف  %ٚٛ ٓٗ نعـ
% ممػػػا يػػػدؿ ٚٛالألػػػواف البػػػاردة تشػػػعرهـ بالهػػػدوء بنسػػػبة 

 عمى اف الألواف الباردة تشعر الأفراد بالهدوء
 %ٕ.ٕ ٔ لا
 %ٜ.ٓٔ ٘ ربما

  :الفراغ الداخمي -3
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 التعميق النسبة % العدد التقييـ السؤاؿ

. أي الألواف 1
تفضل اف تستخدـ 
 في الفراغ الداخمي

% يفضػػػموف اسػػػتخداـ ٚ.٘ٗيتضػػػح اف  % ٚ.٘ٗ ٕٔ الألواف الترابية
الألواف الترابية فػي الفػراغ الػداخمي بينمػا 

% يفضػػػػػػػموف اسػػػػػػػتخداـ الألػػػػػػػواف ٘.ٖٗ
 الباردة في الفراغ الداخمي

 %ٜ.ٓٔ ٘ الألواف الحارة

 %٘.ٖٗ ٕٓ الألواف الباردة

 تصميـ . عند4
 معيشة( )غرفة

ماهي الألواف التي 
 تختارها

الألواف الترابية فالبيج، البني، 
 الطوبى 

ٕ٘ ٘ٗ.ٖ % 
% يفضػػػموف اسػػػتخداـ ٖ.ٗ٘يتضػػػح اف 

الألواف الترابية فػي خرفػة المعيشػة بينمػا 
يفضػػػػػػػموف اسػػػػػػػتخداـ الألػػػػػػػواف  %ٔ.ٜٖ

 الباردة في خرفة المعيشة

الألواف الحارة فالأصفر، 
 البرتقالي، الأحمر 

ٖ ٙ.٘% 

الألواف الباردة فالزهري، 
الأزرؽ السماوي، الأخضر 

 التيفاني 
ٔٛ ٖٜ.ٔ% 

 تصميـ . عند3
)  )غرفة النوـ

ماهي الألواف التي 
 تختارها

الألواف الترابية فالبيج، البني، 
 الطوبى 

ٔٙ ٖٗ.ٛ % 
يتضػػػػح اف الغالبيػػػػة يفضػػػػموف اسػػػػتخداـ 
الألػػػواف البػػػاردة فػػػي خرفػػػة النػػػوـ بنسػػػبة 

% يفضػػػػػػػػػػػػػموف ٛ.ٖٗ% بينمػػػػػػػػػػػػػا ٜ.ٓٙ
 استخداـ الألواف الترابية

 

الألواف الحارة فالأصفر، 
 البرتقالي، الأحمر 

ٕ ٗ.ٖ% 

الألواف الباردة فالزهري، 
الأزرؽ السماوي، الأخضر 

 التيفاني 
ٕٛ ٙٓ.ٜ% 

 . عند تصميـ2
ماهي  )المدخل(

الألواف التي 
 تختارها

الألواف الترابية فالبيج، البني، 
 % ٗ.ٓٛ ٖٚ الطوبى 

يتضػػػػح اف الغالبيػػػػة يفضػػػػموف اسػػػػتخداـ 
الألػػػػػػواف الترابيػػػػػػة فػػػػػػي المػػػػػػدخل بنسػػػػػػبة 

% يفضػػػػػػػػػػػػػموف ٗ.ٚٔ% بينمػػػػػػػػػػػػػا ٗ.ٓٛ
 استخداـ الألواف الباردة في المدخل

 

 الألواف الحارة فالأصفر،
 البرتقالي، الأحمر 

ٔ ٕ.ٕ% 

الألواف الباردة فالزهري، 
الأزرؽ السماوي، الأخضر 

 التيفاني 
ٛ ٔٚ.ٗ% 

 . عند تصميـ2
ماهي  )المطبخ(

الألواف التي 
 تختارها

الألواف الترابية فالبيج، البني، 
 الطوبى 

ٕٗ ٕ٘.ٕ% 
اسػػػتخداـ  % يفضػػػموف ٕ.ٕ٘يتضػػػح اف 

الألػػػػػػػواف الترابيػػػػػػػة فػػػػػػػي المطػػػػػػػب  بينمػػػػػػػا 
% يفضػػػػػػػموف اسػػػػػػػتخداـ الألػػػػػػػواف ٖ.ٕٛ

 الباردة في المطب 
 

الألواف الحارة فالأصفر، 
 البرتقالي، الأحمر 

ٜ ٜٔ.ٙ% 

الألواف الباردة فالزهري، 
الأزرؽ السماوي، الأخضر 

 التيفاني 

ٖٔ 
 

ٕٛ.ٖ% 

% مػػػػػػف أفػػػػػػراد عينػػػػػػة ٜ.ٓٙيتضػػػػػح اف  %ٜ.ٓٙ ٕٛ نعـ. هل تساهـ 2
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لمفراغات  الألواف
تأثير عمى الداخمي 

 الشخصيات

البحػث تػؤثر الألػواف فػي الفػراغ الػػداخمي  %ٖٔ ٙ لا
% ربمػػػا ٔ.ٕٙعمػػػى شخصػػػياتهـ بينمػػػا 

 %ٔ.ٕٙ ٕٔ ربما عميهـ في الفراغ الداخميتؤثر الألواف 

الموف هل . 4
الأخضر والأزرؽ 
يمداف الفراغ 

 بالهدوء

% يشػػػعرهـ اف المػػػوف ٜ.ٓٙيتضػػػح اف  %ٜ.ٓٙ ٕٛ نعـ
الأخضػػر والازرؽ يمػػداف الفػػراغ بالهػػدوء 

% لا يشػػػػػػػعرهـ اف المػػػػػػػوف ٕ.٘ٔبينمػػػػػػا 
 الأخضر والازرؽ يمداف الفراغ بالهدوء

 %ٕ.٘ٔ ٚ لا

 %ٜ.ٖٕ ٔٔ ربما

هل يفضل . 1
استخداـ الموف 
الأحمر في فراغ 
 داخمي صغير

% مػػػػػػف أفػػػػػػراد عينػػػػػػة ٕ.ٕ٘ يتضػػػػػح اف %ٕ.ٕ٘ ٕٗ نعـ
البحث يفضموف اسػتخداـ المػوف الأحمػر 
فػػػػػػػػػػي الفراخػػػػػػػػػػات الصػػػػػػػػػػغيرة الفراخػػػػػػػػػػات 

% لا يفضػػػػػػموف ٚ.ٕٔالصػػػػػػغيرة بينمػػػػػػا 
 استخدامه في الفراغ الصغير

 ٕٔ لا
ٕٔ.ٚ% 
 

 %ٔ.ٕٙ ٓٔ ربما

هل اختيار . 2
الألواف وتنسيقها 
في الفراغ لها 

تأثير عمى نفسية 
 الشخص

 
 نعـ

يتضػػػػػػح اف الاخمبيػػػػػػػة العظمػػػػػػى بنسػػػػػػػبة  %ٜ.ٖٚ ٖٗ
% مػػػف أفػػػراد عينػػػة البحػػػث يػػػؤثر ٜ.ٖٚ

اختيار الألواف وتنسيقها في الفػراغ عمػى 
 نفسيتهـ

 %ٚ.ٛ ٗ لا

 %ٗ.ٚٔ ٛ ربما

 التحقق مف صحة النتائج 
 جمالية(-وظيفية-يمكف توظيا الألواف لتحقيق بيئة إيجابية )بيئية الفرض الأوؿ:

التحقق مف صحة الفرض الأوؿ: لمتحقق مف صحة هذا الفرض تـ اجراء التحميمت الإحصػائية 
الوصػػفية لمعبػػارات التػػي تضػػمنها الاسػػتبياف عػػف طريػػق إيجػػاد النسػػبة المئويػػة لتحقيػػق بيئػػة 

 جمالية( -وظيفية –إيجابية )بيئية 
% ٚٛاجهـ بنسػػبة يتضػػح اف الغالبيػػة العظمػػى مػػف افػػراد عينػػة البحػػث تػػأثر الألػػواف عمػػى مػػز  -ٔ

 % لا تؤثر الألواف عمى مزاجهـ.  ٚ.ٛبينما 
% بينمػػا ٕ.ٕ٘يتضػح اف الغالبيػػة مػف افػػراد عينػة البحػػث تػػأثر الألػواف عمػػى انفعػالاتهـ بنسػػبة  -ٕ

 %.ٙ.ٜٔعينة منهـ لـ تأثر الألواف عمى انفعالاتهـ بنسبة 
% ٖ.ٜٔيتضػح اف الغالبيػة العظمػى مػف افػراد عينػة البحػث تسػاهـ وتشػعرهـ بالسػعادة بنسػػبة  -ٖ

 مما يدؿ عمى اف الألواف قادرة عمى مد الأفراد بالسعادة 
% مػػػػػف افػػػػػراد عينػػػػػة البحػػػػػث يفضػػػػػموف الألػػػػػواف البػػػػػاردة وتعطػػػػػيهـ احسػػػػػاس ٛ.ٗٛيتضػػػػػح اف  -ٗ

 د الأفراد بالانتعاش والحيوية  بالانتعاش والحيوية مما يدؿ عمى اف الألواف الباردة تم
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% ٘.ٖٗ% يفضػػػػموف اسػػػػتخداـ الألػػػػواف الترابيػػػػة فػػػػي الفػػػػراغ الػػػػداخمي بينمػػػػا ٚ.٘ٗيتضػػػػح اف  -٘
 يفضموف استخداـ الألواف الباردة في الفراغ الداخمي. 

% يفضػموف اسػتخداـ الألػواف الترابيػة فػي خرفػة ٖ.ٗ٘عند تصميـ فخرفة معيشة  فيتضح اف  -ٙ
 يفضموف استخداـ الألواف الباردة في خرفة المعيشة . % ٔ.ٜٖالمعيشة بينما 

عند تصميـ فخرفة نوـ  فيتضح اف الغالبية يفضػموف اسػتخداـ الألػواف البػاردة فػي خرفػة النػوـ  -ٚ
 % يفضموف استخداـ الألواف الترابية .ٛ.ٖٗ% بينما ٜ.ٓٙبنسبة 

ابية في المدخل بنسبة عند تصميـ فالمدخل  فيتضح اف الغالبية يفضموف استخداـ الألواف التر  -ٛ
 % يفضموف استخداـ الألواف الباردة في المدخل .   ٗ.ٚٔ% بينما ٗ.ٓٛ

% يفضػػموف اسػػتخداـ الألػػواف الترابيػػة فػػي المطػػػب  ٕ.ٕ٘عنػػد تصػػميـ فالمطػػب   فيتضػػح اف  -ٜ
 % يفضموف استخداـ الألواف الباردة في المطب  .  ٖ.ٕٛبينما 

ضػػػموف الألػػػواف البػػػاردة فػػػي الفػػػراغ الػػػداخمي % مػػػف أفػػػراد العينػػػة البحػػػث يفٜ.ٓٙيتضػػػح اف  -ٓٔ
 صغير.

% مػػػف أفػػػراد عينػػػػة البحػػػث يفضػػػموف اسػػػتخداـ الألػػػػواف الحػػػارة فػػػي الفػػػػراغ ٙ.ٕٖيتضػػػح اف  -ٔٔ
% مػف أفػراد عينػة البحػث لا يفضػموف اسػتخداـ الألػواف الحػارة فػي ٔ.ٜٖالداخمي الكبير بينما 
 الفراغ الداخمي الكبير.

المػػوف الأصػفر والبرتقػػالي فػي الفراخػػات الاكثػر حيويػػة    يتضػح اف الاخمبيػة يفضػػموف اسػتخداـ -ٕٔ
 %.٘.ٙ٘بنسبة 

الألواف الباردة تعطي إحساس بالانتعاش والحيوية وذلػؾ يتضػح مػف أفػراد عينػة البحػث التػي  -ٖٔ
 % مما يدؿ عمى اف الألواف الباردة تمد الأفراد بالانتعاش والحيوية  .ٛ.ٗٛتصل الي 

 وبذلؾ تحقق صحة الفرض الأوؿ.
 رض الثاني: يوجد عمقة وثيقة بيف الموف والفراغ الداخميالف

التحقق مف صحة الفرض الثاني: لمتحقق مف صحة هذا الفرض تـ اجراء التحميمت الإحصائية 
الوصفية لمعبارات التي تضمنها الاستبياف عف طريق إيجاد النسبة المئوية لمتأكد مف وجود 

  عمقة وثيقة بيف الموف والفراغ الداخمي:
% ٘.ٖٗ% يفضموف استخداـ الألواف الترابية في الفراغ الداخمي بينما ٚ.٘ٗيتضح اف  -ٔ

 يفضموف استخداـ الألواف الباردة في الفراغ الداخمي.
% مف أفراد عينة البحث تؤثر الألواف في الفراغ الداخمي عمى شخصياتهـ ٜ.ٓٙيتضح اف    -ٕ

 % ربما تؤثر الألواف في الفراغ الداخمي عمى شخصياتهـ. ٔ.ٕٙبينما 
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يتضح اف الغالبية مف أفراد عينة البحث يفضموف الألواف الباردة في الفراغ الداخمي الصغير  -ٖ
 % .ٜ.ٓٙبنسبة 

مف أفراد عينة البحث يفضموف استخداـ الألواف الحارة في الفراغ الداخمي % ٙ.ٕٖيتضح اف  -ٗ
% مف أفراد عينة البحث لا يفضموف استخداـ الألواف الحارة في الفراغ ٔ.ٜٖالكبير بينما 

 الداخمي الكبير.
يتضح اف الاخمبية يفضموف استخداـ الموف الأصفر والبرتقالي في الفراخات الاكثر حيوية  -٘

 %. ٘.ٙ٘بنسبة 
% ٕ.٘ٔ% يشعرهـ اف الموف الأخضر والازرؽ يمداف الفراغ بالهدوء بينما ٜ.ٓٙيتضح اف  -ٙ

 لا يشعرهـ اف الموف الأخضر والازرؽ يمداف الفراغ بالهدوء.
% مف أفراد عينة البحث يفضموف استخداـ الموف الأحمر في الفراخات ٕ.ٕ٘يتضح اف  -4

% لا ٚ.ٕٔفي الفراخات الصغيرة بينما الصغيرة وذلؾ يبيف اف الموف الأحمر خير مفضل 
 .يفضموف استخدامه في الفراغ الصغير
 وبذلؾ تحقق صحة الفرض الثاني.

 الفرض الثالث: تأثير الألواف عمى أنماط الشخصيات داخل الفراغات الداخمية
التحقق مف صحة الفرض الثالث: لمتحقق مف صحة هذا الفرض تـ اجراء التحميمت 

لمعبارات التي تضمنها الاستبياف عف طريق إيجاد النسبة المئوية, وكيا  الإحصائية الوصفية
 يمكف اف تأثر الألواف عمى أنماط الشخصيات داخل الفراغات الداخمية 

% ٘.ٖٗ% يفضموف استخداـ الألواف الترابية في الفراغ الداخمي بينما ٚ.٘ٗيتضح اف  -ٔ
 يفضموف استخداـ الألواف الباردة في الفراغ الداخمي.

% مف أفراد عينة البحث تؤثر الألواف في الفراغ الداخمي عمى شخصياتهـ ٜ.ٓٙيتضح اف  -ٕ
 % ربما تؤثر الألواف في الفراغ الداخمي عمى شخصياتهـ. ٔ.ٕٙبينما 

% مف أفراد عينة البحث يؤثر اختيار الألواف ٜ.ٖٚيتضح اف الاخمبية العظمى بنسبة  -ٖ
 وتنسيقها في الفراغ عمى نفسيتهـ. 

 تحقق صحة الفرض الثالث. وبذلؾ
 النتائج

الألػػواف ليسػػت مجػػرد موجػػات واهتػػزازات ضػػو ية فحسػػ ، بػػل هػػي ذات تػػأثير كبيػػر يصػػل الػػى  -ٚ
 اعماؽ النفس البشرية.

 تحقي  أكبر قدر مف التطور المجتمعي في معرفة اهمية الألواف في الفراخات السكنية. -ٛ
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اسػػػتخداـ الألػػػواف كػػػدلالات عمػػػا تحسػػػه الػػػنفس البشػػػرية حيػػػث اف جميػػػع الألػػػواف لهػػػا دلالات   -ٜ
 نفسية.

 الاستمهاـ مف الألواف في القرآف الكريـ واف اختلبؼ الألواف آية مف آيات الله عز وجل. -ٓٔ
يجػػ  تقسػػيـ الفراخػػات داخػػل المسػػكف تبعػػال لدرجػػة الخصوصػػية المطموبػػة حيػػث تتوافػػ  مػػع  -ٔٔ

 ميمية لمفراغ ومع طبيعة الاشخاص حتى تتحق  الراحة داخل المسكف.المعايير التص
لمػػػػوف تعريفػػػػات وخصػػػػا ص ونظريػػػػات يجػػػػ  الإلمػػػػاـ بهػػػػا مػػػػف اجػػػػل تحقيػػػػ  القػػػػيـ الجماليػػػػة  -ٕٔ

 والوظيفية في الفراغ الداخمي.
الموف أحد عناصر الفراغ الداخمي المؤثرة عمى ابػراز النػواحي الوظيفيػة والروحيػة فػي العمػارة  -ٖٔ

 ة.الاسلبمي
 يمكف الاستفادة مف الألواف في خم  بي ة صحية ومناسبة لمختمف انواع الشخصيات. -ٗٔ
المسػػػاهمة فػػػي نشػػػر الػػػوعي فػػػي المجتمػػػع السػػػعودي بأهميػػػة تػػػأثير الألػػػواف عمػػػى الافػػػراد فػػػي  -٘ٔ

 الفراخات الداخمية او المسكف.
انمػػػاط    اقامػػػة برنػػػامج تثقيفػػػي بعنػػػواف فلػػػوف الحيػػػاة  بهػػػدؼ نشػػػر ثقافػػػة المػػػوف وتػػػأثيرى عمػػػى  -ٙٔ

 الشخصيات.
 التوصيات

 عمل ورشات ودورات عف الألواف وبياف تأثيرها وفوا دها.  -ٚ
 نشر ثقافة الألواف ودورها الحيوي في مجاؿ التصميـ الداخمي وتكثيف الاهتماـ بالألواف.   -ٛ
 يج  توفير مراكز تساعد عمى العلبج بالألواف.   -ٜ
 لألواف في القرآف الكريـ. ضرورة الاهتماـ والبحث والتدقي  في سر وحقا   ا  -ٓٔ
بياف اهمية تواف  الفراخات داخل المسكف في المعايير التصميمية لمفراغ ومع طبيعة   -ٔٔ

 الاشخاص حتى تحق  له الراحة داخل المسكف.
العمل عمى دراسة وتطبي  معايير واعتبارات اختيار الموف في التصميـ الداخمي مف أجل   -ٕٔ

 لجمالية والوظيفية والنفسية.الوصوؿ الى تصميمات تحق  القيمة ا
 ضرورة مراعاة البعد السيكولوجي والفسيولوجي لموف في التصميـ الداخمي.  -ٖٔ
 اهمية توظيف الألواف في معالجة المرضى النفسييف وكبار السف.  -ٗٔ
نشر الوعي في المجتمع بأهمية تأثير الألواف عمى انماط الشخصيات في الفرخات   -٘ٔ

 الداخمية
 برامج تثقيفية مكثفة عف الألواف وآثارها.العمل عمى اقامة  -ٙٔ
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 المراجع 
 القراف الكريـ. -ٔ
  ـ:" الأبعاد الأساسػية لمشخػصية"، دار المعرفيػة الجامعية، ٜٜٗٔاحمد عبدالخال ، ف -ٕ

 الإسكندرية.
 اھـ :" أنماط الشخصنة لدى المشرفيف التربوييف وعلبقتٕٕٔٓأماؿ ضيف الله الجبور، ف -ٖ

 ماجستير، رسالة ،"الموقر لواء في والتعميـ التربية مديرية مدارس معممي لدى الإنجاز بدافعية
  .الأردف البيت، اؿ جامعه التربوية، العموـ كمية والأصوؿ، التربوية الإدارة قسـ

  ـ: "الأسس والمعايير التصميمية والتكنولوجية لتأثيث المسكف ٕ٘ٓٓأماني أحمد مشهور ف -ٗ
صميـ الداخمي والأثاث، كمية الفنوف التطبيقية، جامعة الصحي"، رسالة ماجستير، قسـ الت

 حمواف، مصر.
  ـ:"أثر الموف في الفراخات الداخمية عمى النشاط ٖٕٔٓتوفي  عبد الرحمف جبريل، ف -٘

التسويقي لممراكز التجارية"، رسالة ماجستير، قسـ الهندسة المعمارية، كمية الهندسة، الجامعة 
 الإسلبمية، خزة.

  ـ: "التصميـ الداخمي "، دار قابس لمطباعة والنشر، لبناف.ٜٕٓٓجريس خوري، ف -ٙ
 ـ: "البعد الوظيفي والجمالي للؤلواف في التصميـ ٕٛٓٓحساـ دبس وزيت، عبدالرزاؽ معاد ف -ٚ

 الداخمي"، مجمة جامعة دمش  لمعموـ الهندسية، المجمد الرابع والعشروف العدد الثاني، دمش .
  ـ:"البعد الوظيفي والجمالي للؤلواف في ٕٛٓٓمعاد، فحساـ دبس وزيت، عبد الرزاؽ  -ٛ

 التصميـ الداخمي المعاصر"
  ـ: " دلالة الموف الأخضر في القراف "، كمية الآدا ، ٜٕٓٓحسنيف السعيد حسنيف احمد، ف -ٜ

 مصر.
 ـ: "الألواف ودلالتها في الحضارة الإسلبمية مع ٕٙٔٓحناف عبد الفتاح ا المطاوع، ف -ٓٔ

، ٛٔج مف المخطوطات العربية "، مجمه الاتحاد العاـ للآثارييف العر  ،تطبي  مع نماذ
 جامعه الإسكندرية، مصر.

  ـ: " توظيف الثقافة المادية ٜٕٔٓخالد عمي الخزيف عبد الله، سميماف يحيى ا، ف -ٔٔ
لتحقي  الانتماء في الفراغ الداخمي"، مجمة، قسـ التصميـ الداخمي، كمية الفنوف الجميمة 

 يقية، جامعة السوداف لمعموـ والتكنموجيا، السوداف.والتطب
  ـ:" تأثير الهوية والثقافة عمى سموؾ الفرد داخل ٕٗٔٓخمود حسف عبد المطيف عزوز، ف -ٕٔ

 الفراخات المعمارية"، كميه الهندسة، جامعه القاهرة، الجيزة، جمهوريه مصر العربية.
 طباعة والنشر، القاهرة. ـ:" انه الموف "، دار الخياؿ لمٕٛٓٓريتا طانيوس، ف -ٖٔ
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  ـ:" معايير لتقييـ تواف  التصميـ الداخمي لممباني ٜٕٔٓسحر عز العر  رمضاف، ف -ٗٔ
السكنية مع سكانها مف حيث الصحة النفسية البدنية كأهداؼ للبستدامة"، المجمة العممية 

 الدولية في العمارة، الهندسة والتكنولوجيا.
ـ:" طيف التسوي  "، دار خيداء لمنشر والتوزيع،   ٕٕٓٓسعدوف حمود جثير الربيعاوي، ف -٘ٔ

 بغداد.
  ـ: " الألواف ودلالتها في القراف الكريـ "، جامعة ٕٚٓٓسميماف عمي عامر الشعيمي، ف -ٙٔ

 الشارقة لمعموـ الشرعية والإنسانية، مسقط، سمطنة عماف.
لواف وأثرها   ـ:" الدلالة الايحا ية للؤٖٕٔٓسميمة جبار خانـ، أحلبـ عبد المحسف صقر، ف -ٚٔ

 النفسي في نهج البلبخة "، آدا  ذي قار، ذي قار، الناصرية. 
  ـ: "دور الفراغ في التشكيل المعماري واهميته "، جامعة دمش ، ٕ٘ٔٓسيما القنواتي، ف -ٛٔ

 سوريا.
  ـ:"وظيفة الموف في التصميـ الداخمي "، قسـ التصميـ، ٕٙٔٓعادؿ سعدي السعدي، ف -ٜٔ

 ة بابل، العراؽ.كمية الفنوف الجميمة، جامع
  ـ:" الػػػصحة النفػػػسية وسػػيكولوجية الشخػػػصية"، المكتبة ٕٔٓٓعبد الحميد شاذلي، ف -ٕٓ

 الجامعية، الإسكندرية. 
  ـ:"مفاتيح التصميـ الداخمي "، الناشر كت  المؤلفيف، ٕٚٔٓعبد المحسف ا الهويمل، ف -ٕٔ

 المممكة العربية السعودية 
" القياس والتقويـ في الفف والتربية الفنية"، مركز الكتا    ـ:ٕٛٔٓعبد المنعـ حسيف، ف -ٕٕ

 الأكاديمي. 
  ـ:"دراسة البعد النفسي للؤلواف في تصميـ الفراخات الداخمية، ٕٚٔٓعبد المنعـ معوض، ف -ٖٕ

 مجمة العمارة والفنوف والعموـ الإنسانية".
ذوي الإعاقة  ـ: "الأسس والمعايير التصميمية لمفراغ الداخمي لٕٛٔٓعوض سعد حسف، ف -ٕٗ

 الحركية"، بحث ماجستير، كمية العمارة والتخطيط، جامعة السوداف. 
 ـ :"أنماط الشخصية أسرار وخفايا "، كنوز المعرفة، الأردف.ٕٗٔٓكارؿ ألبرت، ف -ٕ٘
  ـ:" عمـ النفس بيف الشخصية والفكر "، دار الكت  ٜٜٙٔكامل ا ا عويضة، ف -ٕٙ

 العممية لمنشر والتوزيع.
  ـ:"الألواف"، مجد المؤسسة الجامعية لمدراسات والنشر والتوزيع، ٖٕٔٓف كمود عبيد، -ٕٚ

 بيروت.
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  ـ:" الألواف ما بيف المضموف ٜٕٔٓا التجاني عوض الله، عبد الباسط عبد الله الخاتـف -ٕٛ
 الفكري التعبيري والدلالات والقيـ في تصميـ الشعارات "، العموـ الإنسانية، السوداف.

  ـ:" دور تصميـ الفراخات المعمارية العامة الداخمية في تحقي  ٕٚٔٓمناؿ معراوي، ف -ٜٕ
 ، جامعة البعث.ٔٗالعدد  ٜٖالتواصل الاجتماعي"، مجمة جامعة البعث المجمد 

  ـ:"الموف ودلالاته في القراف الكريـ "، جامعه مؤته، ٕٓٔٓنجاح عبد الرحمف المرازقه، ف -ٖٓ
 الأردف.

 لتصميـ الداخمي"، كتا ، جامعة ديالى، بغداد.ـ : "ألف باء إ٘ٓٓنمير قاسـ خمف، ف -ٖٔ
هالة بركات عمي النجار:" تأثير الموف والضوء في إعادة أدراؾ صياخة جديدة لمحيز  -ٕٖ

 الداخمي" العمارة، الاكاديمية العربية لمعموـ والتكنولوجيا والنقل البحري، جامعة الدوؿ العربية.
  ـ:" ٕٔٔٓـ، لميس سعد الديف الجيزاوي، فهبه ا احمد عبدى، ا ا شوقي عبد العمي -ٖٖ

تأثير الالواف الداخمية لغرؼ المرضي عمى الراحة النفسية لممرضى بمراكز علبج الأوراـ "، 
 دراسة، قسـ الهندسة المعمارية، كميه الهندسة، جامعه المنصور.

   ـ: " المرونة التصميمية كإحدى أهـٖٕٔٓوعد طنوس، زياد المهنا، عقبة فاكوش، ف -ٖٗ
 معايير السكف الاقتصادي"، مجمة، جامعة دمش  لمعموـ الهندسية، سوريا.
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