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كمية  -ستاذ الصحة النفسية والتربية الخاصةأ

 جامعة الزقازيق -عموـ الإعاقة والتأىيل

 د ىالة أحمد ابراىيم محمد الجلادأ.م.
استاذ مساعد أصوؿ التربية بقسـ العموـ 

 -كمية التربية النوعية -التربوية والنفسية 
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 الجواد محمدعبد نيرة
 العموـ التربوية والنفسية برنامج الصحة النفسيةباحثة ماجستير بقسـ 

 المستخمص:
دراسػػػػة العلبقػػػػة بػػػػيف التوالػػػػق النفسػػػػل والعزلػػػػة الاجتماعيػػػػة لػػػػذو  اسػػػػتدىدلت الدراسػػػػة إلػػػػ  

الإعاقة السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية,وقد استعانت الباحثة بالمنيج التجريب  لمتحقق مف 
( طالب وطالبة مف الطلبب ذو  الإعاقة السمعية 03عينة الدراسة مف )لعالية البرنامج ,وتكونت 

( مػػػػف 93(, مجموعػػػػة تجريبيػػػػة تتكػػػػوف مػػػػف )22-99بالجامعػػػػة وتراوحػػػػت أعمػػػػارىـ الزمنيػػػػةمف )
( مف الأناث , ومجموعة ضابطو تتكوف 6( مف الذكور و)4الطلبب والطالبات وتـ تقسيميا إل  )

واسػتخدمت , ( مف الأناث6( مف الذكور و)4قسيميا إل  )( مف الطلبب والطالبات وتـ ت93مف )
)اعددددددداد د/عددددددادل عبددددددد   مقيػػػػػػاس العزلػػػػػػة الاجتماعيػػػػػػة -الباحثػػػػػػة مجموعػػػػػػة مػػػػػػف الأدوات   أ

)إعدداد: محمد أحمدد سدعفان  (2396مقياس المستوى الاقتصػاد  والاجتمػاعل )-ب (،4221محمد،
لتوالػػػػق النفسػػػػل لطػػػػلبب الجامعػػػػة دلالات الصػػػػدؽ والثبػػػػات لمقيػػػػاس ا -جدعدددداخ محمد خطدددداب(  –
اختبار الذكاء  تـ الحصوؿ عم  معامػل الػذكاء مػف -(,  دإعداد: ياسمين أبوبكر حسن فرجاني)

 خلبؿ ممفات الطلبب بكمية التربية النوعية
   وقد أسفرت أىم النتائج عن

توجػػػػد لػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػادية بػػػػيف متوسػػػػطات درجػػػػات  الػػػػذكور والإنػػػػاث )مػػػػف الطػػػػلبب -9
يػػة ( عمػػل مقيػػاس التوالػػق النفسػػل طالبػػات ذو  الإعاقػػة السػػمعية الممحقػػيف بكميػػة التربيػػة النوعوال

توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػادية بػػيف متوسػػطات  -4،(  لصػػالا الإنػػاث)الأبعػػاد والػػدرجات الكميػػة
درجػػات الػػذكور والإنػػاث ) مػػف الطػػلبب والطالبػػات ذو  الإعاقػػة السػػمعية الممحقػػيف بكميػػة التربيػػة 

لا  - 0،نوعيػػػة ( عمػػػل مقيػػػاس العزلػػػة الاجتماعيػػػة ) الأبعػػػاد والػػػدرجات الكميػػػة ( لصػػػالا الإنػػػاثال
توجد لروؽ ذات دلالة إحصادية بيف متوسطات درجات منخفضل ومرتفعػل المسػتو  الاقتصػاد  
)مػػػف الطػػػلبب والطالبػػػات ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية الممحقػػػيف بكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة(  عمػػػل مقيػػػاس 
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لا توجػػػػد لػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػادية بػػػػيف متوسػػػػطات درجػػػػات منخفضػػػػل  -4،لنفسػػػػلالتوالػػػػق ا
ومرتفعػػػل المسػػػتو  الاقتصػػػاد  )مػػػف الطػػػلبب والطالبػػػات ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية الممحقػػػيف بكميػػػة 

توجد علبقػات ارتباطيػة سػالبة دالػة إحصػاديا   -5التربية النوعية( عمل مقياس العزلة الاجتماعية  
الطلبب لنفسل ودرجات العزلة الاجتماعية ) الأبعاد والدرجات الكمية (  لدى بيف درجات التوالق ا

 .والطالبات ذو  الإعاقة السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية
 ذو  الإعاقة السمعية, العزلة الاجتماعية, التوالق النفسل  الكممات المفتاحية:

Abstract  
The study aimed to study the relationship between psychological 

adjustment and social isolation for people with hearing disabilities who 

are attached to the Faculty of Specific Education. ), an experimental 

group consisting of (10) male and female students, and it was divided into 

(4) males and (6) females, and a control group consisting of (10) male 

and female students, and it was divided into (4) males and (6) females. 

female The researcher used a set of tools: A- Social Isolation Scale 

(prepared by Dr. Adel Abdullah Muhammad, 2008), B- Economic and 

Social Level Scale (2016) (Prepared by: Muhammad Ahmad Sa`fan - 

Du`a Muhammad Khattab) C- Indications of honesty and stability of 

the psychological compatibility scale for university students (prepared 

by: Yasmine Abu Bakr Hassan Ferjani), d- Intelligence test: The 

intelligence coefficient was obtained through the students’ files at the 

Faculty of Specific Education The most important results resulted in: 1- 

There are statistically significant differences between the average scores 

of: males and females (men and women with hearing disabilities who are 

attached to the Faculty of Specific Education) on the psychological 

adjustment scale (dimensions and total scores) in favor of females, 2- 

There are statistically significant differences between the average scores 

of males and females) Of the students with hearing disabilities who are 

attached to the Faculty of Specific Education) on the scale of social 

isolation (dimensions and total scores) in favor of females, 3- There are 

no statistically significant differences between the average scores of low 

and high economic level (of the students with hearing disabilities who are 

attached to the Faculty of Specific Education) On the psychological 

adjustment scale, 4- There are no statistically significant differences 

between the average scores of low and high economic level (of students 

with hearing disabilities who are attached to the Faculty of Specific 

Education) on the social isolation scale 5- There are negative correlations 

that are statistically significant between the degrees of psychological 

adjustment and the degrees of isolation Social dimensions (total 

dimensions and grades) for male and female students with hearing 

disabilities who are attached to the Faculty of Specific Education.                                                                                                       
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 أولًا: مقدمة البحث 
عتبارىا عممية توالق نفسػل ويتحػدد مػا اذا كػاف التوالػق سػميـ ويُنظر إل  الصحة النفسية با

او غير سميـ تبعا لمدى نجاح الأساليب التػل يتبعيػا الفػرد لموصػوؿ إلػ  حالػة التػوازف النسػبل مػ  
بيدتو ونجاح العممية يؤدى إل  حالة مف التوالق النفسل التل تعتبػر محػور الصػحة النفسػية وابعػاد 

شخصػػل الػػذى يتضػػمف السػػعادة مػػ  الػػنفس والرضػػا عنيػػا واشػػباع الػػدوال  التوالػػق منيػػا التوالػػق ال
 (.27,2335والحاجات )حامد زىراف ,

وتمثػػل حاسػػة السػػم  حمقػػة الوصػػل بػػيف الفػػرد ومجتمعػػو مػػ  العػػادييف لفقدانػػو القػػدرة عمػػ  
الاتصػػاؿ الفكػػر  والاجتمػػاعل ,حيػػث يحػػرـ مػػف المصػػادر الماديػػة التػػل مػػف خلبليػػا تكػػوف وتبنػػ  

 .(204225عطية محمد ،) شخصيتو
تحتل الإعاقة السمعية )الصػـ والػبكـ( اىتمامػا بالنػا نظػرا لأىميػة حاسػة السػم  ومػا يسػببو 
لقػػدانيا مػػف مشػػكلبت نتيجػػة لقػػد وسػػيمو الاتصػػاؿ الأساسػػية بػػالمجتم  لالصػػـ والػػبكـ يحرمػػوف مػػف 

السػػمعية إلػػ  نقػػص لػػل إقامػػو علبقػػات اجتماعيػػة مػػ  الالػػراد المحيطػػيف بػػو, كمػػا تػػؤدى الإعاقػػة 
اكتسػػػاب المعػػػارؼ والخبػػػرات التػػػػل تػػػتـ عبػػػر الاتصػػػػالات والتػػػل تمكػػػف الفػػػػرد مػػػف حػػػل مشػػػػكلبتو 

  .(912398الأساسية ) ماجدوليف معوض,
أف المعاؽ سمعياَ يبدو شخصاَ عادياَ لل مظيره الخارجل إلا أف نقص قدرتػو عمػ  السػم  

مف ذو  الإعاقات الأخرى. ولذا لإف حاسة السم  أو التقاده لا يمفت نظر الآخريف إليو مثل غيره 
مػػف أىػػـ الحػػواس حيػػث أنيػػا تجعػػل الإنسػػاف قػػادراَ عمػػل تعمػػـ المنػػة وتمكنػػو مػػف ليػػـ بيدتػػو والتفاعػػل 
معيػا لالإنسػػاف اذا لقػػد قدرتػػو عمػ  السػػم  منػػذ الػػولادة لإنػػو لػف يسػػتطي  أف يػػتكمـ أو يكتػػب أو يقػػرأ 

  ذلؾ حدوث صعوبات متنوعة تشمل جوانػب النمػو المختمفػة                                  كالألراد العادييف وبالتالل يترتب عم
 .(212396)حكمو عبد الجواد ,

ولأف الإنسػاف بطبعػػو مخمػوؽ اجتماعيػػا يميػل إلػػ  العػيش وسػػه جماعػة معينػػو يشػعر بينيػػا 
ف خلبليػػا وتتشػػكل بػػالأمف والاسػػتقرار والطمأنينػػة   تشػػب  حاجتػػو إلػػ  الانتمػػاء وتبػػرز شخصػػيتو مػػ

إلػػ  حػػد كبيػػر ويكتسػػب منيػػا المعػػايير الاجتماعيػػة والاتجاىػػات النفسػػية اليامػػو ويتعمػػق بأعضػػاديا 
ويقيـ معيـ علبقات متبادلة وحينما لا يستطي  أف يقيـ ىذا التعمق لػإف علبقتػو بأعضػاء الجماعػة 

 .(95412396تتأثر سمبا لينسحب بعيدا عنيـ ويعيش لل عزلة  )غاده احمد ,
ويتفاعل الانساف دادماَ م  البيدة التل يعػيش لييػا ليػو يتػأثر بيػا ويػؤثر لييػا وليسػت حيػاه 
الإنساف لل الواق  الا سمسمو متصمة مف التوالػق مػ  البيدػة التػل يعػيش لييػا, وظػروؼ الحيػاة لػل 
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تقمػػب وتنيػػر دادمػػيف ولػػذلؾ يضػػطر الكػػادف الحػػ  إلػػ  أف يعػػدؿ اسػػتجاباتو أو ينيػػر نشػػاطو كممػػا 
 .(2404221)صالح الداىري ،يرت ظروؼ البيدة التل يعيش لييا تن

والإعاقػػة السػػمعية تفػػرض عمػػ  الصػػـ جػػدارا مػػف العزلػػة الاجتماعيػػة, وبالتػػالل ليػػو يجيػػل 
بيدتو الاجتماعية ولا يممؾ الكفاءة الاجتماعية التل تؤىمو لمتوالق النفسل والاجتماعل, ولا شؾ اف 

الشخصػػػية, ويخفػػػض مػػػف تػػػوالقيـ النفسػػػل والاجتمػػػاعل,  ذلػػػؾ سػػػوؼ يػػػنعكس سػػػمباَ عمػػػ  السػػػمات
ويػػؤد  ذلػػؾ إلػػ  اشػػعارىـ بػػأنيـ غيػػر قػػادريف عمػػ  الحيػػاة متفػػاعميف مػػ  غيػػرىـ وأنيػػـ ألػػراد لػػيس 

   .(92912395لدييـ قدره عم  الإنتاج والتعاوف والمشاركة م  الآخريف )دعاء عم  ,
 البحث ثانياً. مشكمة 

اعػػل الاجتمػػاعل النػػاجا وداؿ عميػػو, لػػإذا أردت أف تعػػرؼ التوالػػق النفسػػل ىػػو معيػػار التف
مدى توالق الفرد نفسػيا  لػأنظر إلػ  مػدى نجاحػو لػل تفاعمػو الاجتمػاعل واتسػاقو معػو وأف مشػاكمو 
لػػػل اغمبيػػػا ناتجػػػة عػػػف انفصػػػالو عػػػف مجتمعػػػو والتوالػػػق النفسػػػل لػػػو دور كبيػػػر لػػػل التػػػأثير عمػػػ  

كبيػر عمػ  الفػرد المعػوؽ سػمعيا  وعمػ  شخصػيتو,  شخصية الفػرد, ولقػداف حاسػة السػم  ليػا تػأثير
والتوالػػػق الشخصػػػل لػػػو دور كبيػػػر لػػػل تحسػػػيف التوالػػػق الاجتمػػػاعل لمفػػػرد ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية 

 ونجاحو لل إقامة علبقات اجتماعية ناجحة م  الأخريف.   
لذاتو, ويمعب التوالق النفسل دور كبير لل تحقيق تماسؾ الشخصية ووحدتيا, وتقبل الفرد 

مػػػف نتػػػادج البحػػػوث التػػػل اشػػػارت اف ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية يعػػػانوف مػػػف    ,وتقبػػػل الأخػػػريف لػػػو.
 Antia)) يف والعزلػػة الاجتماعيػػة مثػػل دراسػػةمشػػكلبت تتعمػػق بالتواصػػل الاجتمػػاعل مػػ  الآخػػر 

,Sabers,& Stinson,2006 
اجز تعيػق حيث اشارت النتادج إل  اف الطلبب الصـ وضعاؼ السم  يعانوف مف عدة حو 

لنيايػػػة وذلػػػؾ بسػػػبب صػػػعوبة انجػػػازىـ الأكػػػاديمل ومشػػػاركتيـ خػػػلبؿ المحاضػػػرات وتعمميػػػـ لػػػل ا
 التواصل.

يعػػانل المعػػاقوف سػػمعياَ مػػف مشػػكلبت لػػل التكيػػب الاجتمػػاعل بسػػبب الػػنقص الواضػػا لػػل 
قدرتيـ المنوية وصعوبة التعبير لفظياَ عف أنفسيـ وكذلؾ صعوبة تفاعميـ مػ  الآخػريف لػل البيػت 
والعمل والمجتم  المحيه بشكل عػاـ, ولػذلؾ لػإف الأشػخاص المعػاقيف سػمعياَ يميمػوف لمتفاعػل مػ  

 .(93712330اشخاص يعانوف مف الاعاقة السمعية نفسيا )تيسير كوالحو ,عمر عبد العزيز ,
ويواجو الطلبب الصـ وضعاؼ السم  تحديات لل التعميـ الجامعل وذلؾ بسبب قمػو خبػرة 

التدريس لل العمل معيـ, وغالبا  ما يكوف لدييـ مفاىيـ مسبقة, وقصور لل المعرلػة أعضاء ىيدو 
 .(212322)لبيبة محمد  , ذو  الإعاقة, وصعوبة لل التواصل حوؿ
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كمػػا أف ذو  الإعاقػػة السػػمعية يفتقػػروف للبسػػتعداد لمجامعػػة وذلػػؾ بسػػبب ضػػعب الميػػارات 
سػبيل المثػاؿ الانفصػاؿ عػف العادمػة والأصػػدقاء الأكاديميػة, وعػدـ كفايػة الاسػتعداد الوجػدانل عمػػ  

وكذلؾ سوء التكيب الأكػاديمل والاجتمػاعل لػل الكميػة والفػرص المحػدودة  لمتفػاعلبت الاجتماعيػة 
 .Smith,2004))  م  اقرانيـ

وكشػػفت نتػػادج الطػػلبب الصػػـ وضػػعاؼ السػػم  يعػػانوف مػػف عػػده حػػواجز تعػػوؽ مشػػاركتيـ 
 ,Foster et al.,1999 Chute)صػعوبة التواصػل  خػلبؿ المحاضػرات وتعمميػـ وذلػؾ بسػبب

2012; Lang, 2002; Teach,2011; Schmiz,2009; Stinso et al,1996, 
Tsach,&Most2016) 

وعنػػدما يوجػػد انسػػاف لػػل مجػػاؿ جديػػد كالدراسػػة الجامعيػػة لػػإف القػػوى التػػل تنازعػػو لػػل ىػػذا 
أف الدراسػػة لػػل الجامعػػة ذو المجػػاؿ لا تسػػتقر بسػػرعو ولا توجػػد عمػػ  اسػػتقرار لمػػف جانػػب سػػنجد 

 .(6516412338)صالا الداىرى, راسة الثانويةطبيعة مختمفة بعكس ما كانت عميو الد
ولذلؾ يتضا لنا أف الإعاقة السمعية مشكمة حقيقية ليل تحد مف قدرة الفػرد عمػ  التفاعػل 

كمػػا أنيػػا تمثػػل عػػازؿ بػػيف الفػػرد وبيدتػػو الخارجيػػة ولػػذلؾ يعتبػػر العنايػػة بيػػؤلاء  والانػػدماج مػػ  اقرانػػو
الألػػػراد تحػػػديا  كبيػػػر كمػػػا يعتبػػػر التحػػػد  الأكبػػػر ىػػػو إمكانيػػػة تػػػولير الخػػػدمات الملبدمػػػة لظػػػروؼ 
الإعاقة لدييـ حيث إنيا مف أكثر الاعاقػات تػأثيرا عمػ  ذوييػا لػل مختمػب مراحػل حيػاتيـ وينبنػل 

 .(9512329ديانا السيد ,)الاىتماـ بيا
 وبناخً عمى ما سبق يمكن صياغة مشكمة البحث الحالي في الأسئمة الأتية:

ىػػػل تختمػػػب درجػػػات الطػػػلبب المعػػػاقيف سػػػمعيا الممحقػػػيف بكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة عمػػػ  مقيػػػاس -8
 التوالق النفسل ولقا لمتنير النوع؟

الممحقػػػيف بكم-2 يػػػة التربيػػػة النوعيػػػة ولقػػػا لمتنيػػػر ىػػػل تختمػػػب درجػػػات الطػػػلبب المعػػػاقيف سػػػمعيا  
 المستوى الاقتصاد  والاجتماعل؟

ىل تختمب درجات الطلبب المعاقيف سمعيا  الممحقيف بكمية التربية النوعية عم  مقياس العزلػة -0
 الاجتماعية ولقا لمتنير النوع؟

مقياس العزلػة ىل تختمب درجات الطلبب المعاقيف سمعيا  الممحقيف بكمية التربية النوعية عم  -4
 الاجتماعية ولقا لمتنير المستوى الاقتصاد  والاجتماعل؟

لمطػػلبب  ىػػل توجػػد علبقػػات ارتباطيػػة بػػيف درجػػات التوالػػق النفسػػل ودرجػػات العزلػػة الاجتماعيػػة-5
 المعاقيف سمعيا  الممحقيف بكمية التربية النوعية؟

 ثالثاً: أىداف الدراسة
 تيدؼ الدراسة الحالية إلل 
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العلبقة بيف التوالق النفسل والعزلة الاجتماعيػة لػذو  الإعاقػة السػمعية الممحقػيف التعرؼ عم   -9
 بكمية التربية النوعية 

التحقػػق مػػػف مػػػدى اسػػػتمراريو العلبقػػػة بػػػيف التوالػػػق النفسػػػل والعزلػػػة الاجتماعيػػػة لػػػذو  الإعاقػػػة  -2
 السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية بعد لترة المتابعة

 دراسة:رابعاً: اىمية ال
 اولا. الاىمية النظرية

تتطرؽ الدراسة الحالية إل  دراسة متنير ميـ وىو التوالق النفسل وما يقوـ بو مف تأثير بارز ‌-‌أ
 .لل خفض العزلة الاجتماعية لذو  الإعاقة السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية

النفسػية لأنػو تعيػق الالػراد تعتبر العزلة الاجتماعية مف المشػكلبت الميمػة لػل مجػاؿ الصػحة ‌-‌ب
  .عف التقدـ لل المجالات الحياتية

  .تقديـ الرعاية والاىتماـ بالمعاقيف سمعيا الممحقيف بكمية التربية النوعية -ج 
 ثانياً: الأىمية التطبيقية 

اعػػػداد بحػػػث اليػػػدؼ منػػػو تحقيػػػق التوالػػػق النفسػػػل لمطػػػلبب المعػػػاقيف سػػػمعيا  ودوره لػػػل خفػػػض ‌-‌أ
ة لذو  الإعاقة السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية م  الاستفادة منػو لػل العزلة الاجتماعي

 مجاؿ الصحة النفسية 
الاسػػػتفادة مػػػف نتػػػادج الدراسػػػة الحاليػػػة لػػػل لفػػػت أنظػػػار الميتمػػػيف بػػػذو  الإعاقػػػة بالاىتمػػػاـ ب ‌-‌ب

)الصػـ وضػعاؼ السػم ( لػػل المرحمػة الجامعيػة مػػف خػلبؿ بػذؿ المزيػػد مػف الجيػد ومسػػاعدتيـ 
مواجيػػة المشػػكلبت مػػف خػػلبؿ تقػػديـ التوجييػػات والنصػػادا والابحػػاث اللبزمػػة لمواجيػػة  عمػػ 

 الصعوبات التل قد يجدوىا اثناء التحاقيـ بالمرحمة الجامعية.
اسػػػتخداـ البحػػػث لػػػل الاسػػػتفادة مػػػف نتادجػػػو لمسػػػاعدة الطػػػلبب الصػػػـ وضػػػعاؼ السػػػم  عمػػػ  ‌-‌ت

تحقيػػػق التفاعػػػل الاجتمػػػاعل, وتنميػػػة قػػػدراتيـ المعرليػػػة والنفسػػػية ومسػػػاعدتيـ عمػػػ  الاسػػػتقلبؿ 
 والقدرة عم  حل المشكلبت التل تواجييـ 

 فروض الدراسة. -  خامساً 
 فرضيات الدراسة عمى النحو التالي:في ضوخ نتائج الدراسات السابقة تم صياغة 

توجد علبقة ذات دلالة إحصادية بيف متوسػه الطػلبب المعػاقيف سػمعيا الممحقػيف بكميػة التربيػة -9
 النوعية عم  مقياس التوالق النفسل ولقا لمتنير النوع لصالا الذكور 

محقػيف بكميػة توجد علبقة ذات دلالة إحصادية بيف متوسه درجات الطلبب المعػاقيف سػمعيا الم-2
 التربية النوعية لصالا المستوى الاقتصاد  المرتف  
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توجد علبقة ذات دلالة إحصادية بيف متوسه درجات الطلبب المعػاقيف سػمعيا الممحقػيف بكميػة -0
 التربية النوعية عم  مقياس العزلة الاجتماعية لصالا الذكور 

المعػاقيف سػمعيا  الممحقػيف بكميػة  توجد علبقة ذات دلالة إحصادية بيف متوسه درجات الطلبب-4
 التربية النوعية ولقا لمتنير المستوى الاقتصاد  

توجػػد علبقػػات ارتباطيػػة سػػالبة بػػيف درجػػات التوالػػق النفسػػل ودرجػػات العزلػػة الاجتمػػاعل لػػدى -5
 الطلبب والطالبات ذو  الإعاقة السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية

 اسة الإجرائيةخامساً: مفاىيم الدر خامساً: 
 .Hearing impairment الإعاقة السمعية   

بػػانيـ أولدػػؾ الطػػلبب الػػذيف  إجراديػػا  لػػل الدراسػػة الحاليػػة  الإعاقػػة السػػمعيةوتُعرِلػػة الباحثػػة 
يعػػانوف مػػف حرمػػاف لػػل حاسػػة السػػم  إلػػ  درجػػو تجعػػل الكػػلبـ المنطػػوؽ ثقيػػل لػػل السػػم  مػػ  أو 
بدوف استخداـ السم , وتشمل الإعاقة السمعية الصـ وضعاؼ السم  وىؤلاء الطلبب يعانوف مػف 

فسػػل ويػػؤثر سػػمبا  قصػػور لػػل حاسػػة السػػم  سػػواء منػػذ الػػولادة او بعػػدىا ممػػا يػػؤثر عمػػ  تػػوالقيـ الن
 عمييـ مف خلبؿ شعورىـ بالعزلة الاجتماعية والانطواء  اثناء تواجدىـ بالمرحمة الجامعية. 

 . Adjustmentالتوافق النفسي
التوالػػق النفسػػل  ىػػو عمميػػة ديناميػػة مسػػتمرة تتنػػاوؿ السػػموؾ والبيدػػة الطبيعيػػة والاجتماعيػػة 

الػب النمػو يدتػو, كمػا يتضػمف كػذلؾ التوالػق لمطبالتنيير والتعػديل حتػ  يحػدث تػوازف بػيف الفػرد وب
 .(2712335لل   مراحمة المتتابعة )حامد زىراف,

بأنػو عبػارة عػف قػدرة الفػرد عمػ  الشػعور بالرضػا عػف ذاتػو وواقعػة    وتُعرفة الباحثة اجرائيداً 
وكينونتو ,ومدى قدرتو واستطاعتو عم  اشباع حاجاتو ودوالعو النفسية , ومدى قدرتو عم  تحمل 
ومواجيػػػة مصػػػاعب الحيػػػاة ,إلػػػ  جانػػػب قػػػدرة الفػػػرد عمػػػ  تكػػػويف علبقػػػات اجتماعيػػػو ناجحػػػة مػػػ  

ر عنػد مواجيتػو لممشػكلبت المحيطػة بػو لػل جػو يسػوده التقبػل الآخريف لقدرة الفرد وامكانياتػو تظيػ
والرضػػػا وعػػػدـ اليػػػروب أو التمكػػػؤ لػػػل مواجيػػػة المشػػػػكلبت والػػػذ  قػػػد يػػػؤدى لظيػػػور العديػػػد مػػػػف 
الاضطرابات والمشكلبت النفسية عند تفػاقـ المشػكلبت امػاـ الفػرد , لتظيػر شخصػية الفػرد السػوى 

يدػػػػة المحيطػػػػة بػػػػو ومػػػػدى قدرتػػػػو عمػػػػ  مواجيػػػػة لػػػػل مػػػػدى قدرتػػػػو عمػػػػ  التعػػػػايش والتفاعػػػػل مػػػػ  الب
المشػػكلبت البيديػػة المحيطػػة والتػػل قػػد يتعػػرض ليػػا الفػػرد اثنػػاء حياتػػو اليوميػػة وذلػػؾ بشػػكل نػػاجا 

 ولعاؿ
  Social Isolationالعزلة الاجتماعية 

جيرليمػػػد ولػػػاف تيمػػػور  –( واسػػػتخدـ تعريػػػب د  يػػػونج 992, 2333قػػػاـ عػػػادؿ عبػػػد   )
مػػدى مػػا يشػػعر بػػو الفػػرد مػػف وحػػدة وانعػػزاؿ عػػف الاخػػريف والابتعػػاد عػػنيـ (. وعرلػػو بأنػػو 9993)
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وتجنػػػبيـ, وانخفػػػاض معػػػػدؿ تواصػػػمو معيػػػػـ, وقمػػػة عػػػػدد معارلػػػو, ممػػػػا يػػػؤدى إلػػػػ  ضػػػعب شػػػػبكة 
 العلبقات الاجتماعية التل ينتمل الييا                         

الطالػػػب ذو  الإعاقػػػة  عمػػػ  انيػػػا الدرجػػػة التػػػل يحصػػػل عمييػػػا وتُعرفدددة الباحثدددة اجرائيددداً:
بػأنيـ أولدػؾ الطػلبب الػذيف يعػانوف  الاجتماعية المستخدـ لػل الدراسػة السمعية عم  مقياس العزلة

مػػػف حرمػػػاف لػػػل حاسػػػة السػػػم  إلػػػ  درجػػػو تجعػػػل الكػػػلبـ المنطػػػوؽ ثقيػػػل لػػػل السػػػم  مػػػ  أو بػػػدوف 
نوف مػػػف اسػػػتخداـ السػػػم , وتشػػػمل الإعاقػػػة السػػػمعية الصػػػـ وضػػػعاؼ السػػػم  وىػػػؤلاء الطػػػلبب يعػػػا

قصػػور لػػل حاسػػة السػػم  سػػواء منػػذ الػػولادة او بعػػدىا ممػػا يػػؤثر عمػػ  تػػوالقيـ النفسػػل ويػػؤثر سػػمبا  
 عمييـ مف خلبؿ شعورىـ بالعزلة الاجتماعية اثناء تواجدىـ بالمرحمة الجامعية. 

 محددات الدراسة سادساً: 
الصـ وضعاؼ  ( طالب وطالبة مف الطلبب23تكونت عينو البحث مف ): المحددات البشرية-8

  .السم  الممحقيف بكمية التربية النوعية
تـ تطبيق أدوات البحث عم  الطلبب ذو  الإعاقة السػمعية بكميػة التربيػة   المحددات المكانية-2

 .النوعية جامعة الزقازيق
( لل الفترة مف شير )يوليو 2322تـ تطبيق البحث خلبؿ العاـ الدراسل ): المحددات الزمنية-3

 .شير ديسمبر( حت  نياية
تقػػوـ الباحثػػة بعػػرض الإطػػار النظػػر  والدراسػػات السػػابقة : لإطددار النظددري والدراسددات السددابقةا-4

التوالػػػق  العزلػػػة الاجتماعيػػػة, الإعاقػػػة السػػػمعية, لمتنيػػػرات الدراسػػػة مػػػف خػػػلبؿ المحػػػوريف التػػػالييف 
 النفسل وليما يمل عرض لكل محور مف ىذه المحاور بالتفصيل 

 الأول: الإعاقة السمعية.المحور 
تظير المشكلبت السموكية والانفعالية و الاجتماعية, وضعب مواقب التواصل بيف الألػراد 
ذو  الإعاقة السمعية والعادييف ويظير بشػكل واضػا لػل سػوء التوالػق النفسػل والاجتمػاعل حيػث 

                                 يظيػػػػػػػػػػػػػر عمػػػػػػػػػػػػػ  شػػػػػػػػػػػػػكل انسػػػػػػػػػػػػػحاب وعػػػػػػػػػػػػػدـ القػػػػػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػػػػػػ  التحمػػػػػػػػػػػػػل ولقػػػػػػػػػػػػػد تقبمػػػػػػػػػػػػػو لذاتػػػػػػػػػػػػػو          
 (9812339)عطية محمد ,

 مفيوم الإعاقة السمعية.-8
( الإعاقػػة السػػمعية وىػػل لػػل الجيػػاز السػػمعل عنػػد 2712336ويعػػرؼ إبػػراىيـ القريػػوتل )

الفػػرد مػػػا يحػػد مػػػف قيامػػو بوظادفػػػو أو يقمػػل مػػػف قدرتػػو عمػػػ  سػػماع الأصػػػوات, ممػػا يجعػػػل الكػػػلبـ 
وشػده الإعاقػة ىػل نتػاج لشػده الضػعب لػل السػم  وتفاعمػو مػ  عوامػل  المنطوؽ غيػر مفيػوـ لديػو

أخػرى مثػػل العمػػر وولػػت الفقػػداف, ووقػػت اكتشػاؼ الحالػػة ومعالجتيػػا, ونػػوع الاضػػطراب الػػذ  أدى 
 لحدوث الفقداف ولعالية أدوات تضخيـ الصوت والخدمات التأىيمية المقدمة لمفرد.
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قػة السػمعية بػأنيـ أولدػؾ الطػلبب الػذيف يعػانوف يُعػرؼ ذو  الإعا وتُعرفة الباحثة اجرائياً:
مػػػف حرمػػػاف لػػػل حاسػػػة السػػػم  إلػػػ  درجػػػو تجعػػػل الكػػػلبـ المنطػػػوؽ ثقيػػػل لػػػل السػػػم  مػػػ  أو بػػػدوف 
اسػػػتخداـ السػػػم , وتشػػػمل الإعاقػػػة السػػػمعية الصػػػـ وضػػػعاؼ السػػػم  وىػػػؤلاء الطػػػلبب يعػػػانوف مػػػف 

تػػوالقيـ النفسػػل ويػػؤثر سػػمبا  قصػػور لػػل حاسػػة السػػم  سػػواء منػػذ الػػولادة او بعػػدىا ممػػا يػػؤثر عمػػ  
 عمييـ مف خلبؿ شعورىـ بالعزلة الاجتماعية والانطواء اثناء تواجدىـ بالمرحمة الجامعية  

  اسباب الإعاقة السمعية-4
 ( خمسو اسباب رديسيو للئعاقة السمعية وى   5715612337ويذكر اسماعيل بدر )

 ثر الحالات %مف أك90الوراثة  نوع مف الصمـ الجينل ويشكل حوالل  -9
 الحصبة الألمانية  نوع مف الحصبة تنتقل بالعدوى مف الأـ إل  الجنيف - 2
%مػػف 9الالتيػػاب السػػحادل  ىػػو مػػرض يػػؤثر عمػػ  النظػػاـ العصػػبل المركػػز  ويشػػكل حػػوالل -0

 الحالات 
التياب الوسط   ىو عدوى أو تمػوث الأذف الوسػط  وتػركـ السػادل خمػب طبمػة الأذف ويشػكل -4

أسباب أخرى  تشمل الإصابة بػالحم  مضػاعفات بعػد الػولادة وتشػكل - 5لحالات %مف ا0حوالل
 %مف الحالات 22
 أعراض ضعف السمع:-4

( بػػػأف ىنػػػاؾ بعػػػض العلبمػػػات والأعػػػراض التػػػل 47-4612339وأوضػػػحيا )عطيػػػة محمد ,
 تسيل معرلة إصابة الطفل بالضعب السمعل 

 العلامات المبكرة في الوليد:-أ
اسػتجابة يسػيرة لمصػوت إذا -0ىدوء الوليد المستمر      -2الوليد بالأصوات     عدـ اىتماـ -9

 كاف سمعة ضديلب  
   الأعراض في السنة الأولي والثانية-ب
 عدـ محاولة تقميد الأصوات وذلؾ بيف الشير الثامف والشير الثانل عشر  -9
 ييتـ الطفل بالمرديات ويتجاىل المسموعات  2
 كل نفسية عديدة بعد السنة الأولل لعدـ قدرتو عم  السم  والكلبـ يصبا الطفل لل مشا 0
 خصائص المعاقين سمعياَ.-2

( أف الفػػرد الػػذ  يفتقػػد السػػم  منػػذ ولادتػػو يكػػوف لػػو 0812399وتػػرى حنػػاف أبػػو منصػػور ,
خصادص وصفات يختمب لييا عف الفرد الذ  ألتقد حاسة السم  بعد تعمـ الكلبـ لالفرد المحػروـ 
مف حاسة السم  منذ الميلبد لـ تتكوف لدية أية معمومات عف البيدة التل يعيش لييا, بعكس الذ  
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اسػػة السػػم  بعػػد نمػػو المنػػة عنػػده لػػل أ  مرحمػػة, لإنػػو قػػد تكونػػت لديػػة خبػػرات تسػػاعده حػػرـ مػػف ح
 عم  أف يكوف أكثر توالقا  واندماجا  م  مف يحيطوف بو عف الآخريف 

 الخصائص الانفعالية لممعاقين سمعيا. - أ
( أف ذو  الإعاقػة السػمعية يعيشػوف لػل قمػق 908190712393ويػذكر سػميماف الطعػانل )

عالل بسبب وجوده لل عالـ صامت خاؿ مف الاصوات والمنػة كمػا انػو معػزوؿ عػف واضطراب انف
الرابطة التل تربطو بالعالـ الخارجل وىو لل ذلؾ محروـ مف معانل الاصوات التػل ترمػز لمحنػاف 
ف احجػاـ ذوى الإعاقػة السػمعية عػف  والعطب والتقدير ,مما يعمق مشاعر النقص والعجز لديو ,وا 

بصػػدؽ وأمانػػو لػػل المواقػػب المختمفػػة ومػػ  الأشػػخاص المختمفػػيف ويعتبػػر مػػف التعبيػػر عػػف مشػػاعره 
الأسباب الرديسية لتعرضو لمقمق والصراع والاضطرابات النفسية كما اف قم  المشػاعر يعمػل عمػ  
زيػػادة النزعػػات العصػػبية ويػػؤدى الػػ  الشػػعور بػػالنقص وخيبػػو الأمػػل ولػػذلؾ ليػػو لديػػو عػػدـ اتػػزاف 

ا قػػورف بعػػاد  السػػم  ,كمػػا انػػو اكثػػر انطػػواء وعزلػػو وأقػػل حبػػا لمسػػيطرة عػػاطفل بدرجػػو كبيػػره اذا مػػ
والإسراؼ لل احلبـ اليقظة ويتسـ بالصلببة والتشكيؾ واساس ذلؾ انيـ يروف الآخريف يتخاطبوف 
ويتكممػػوف ليظنػػوف أف لػػل الأمػػر سػػواء ليػػـ وقػػد تبػػدو مػػنيـ اسػػتجابات عدوانيػػو ويميمػػوف للئشػػباع 

 المباشر لحاجتيـ 
تػرى الباحثػػة انػو يمكػف تحقيػػق نمػو انفعػالل سػػوى للؤلػراد المعػاقيف سػػمعياَ بمػا يتفػػق ولػذلؾ 

مػػ  قػػدراتيـ وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ تحقيػػق توالػػق نفسػػػل وانفعػػالل لػػدى ىػػؤلاء الألػػراد وذلػػؾ مػػف خػػػلبؿ 
تعميميـ ضبه الانفعالات وضبه النفس والاحسػاس بالثقػة بػالنفس وبػالآخريف ممػا يسػاعدىـ عمػ  

نفسػػػل وخفػػػض الإحسػػػاس بالشػػػعور بالعزلػػػة الاجتماعيػػػة أثنػػػاء تواجػػػدىـ داخػػػل الشػػػعور بػػػالتوالق 
 المرحمة الجامعية  

 الخصائص الاجتماعية لممعاقين سمعيا. -ب
( تػػػأثير الضػػػعب السػػػمعل عمػػػ  الميػػػارة الاجتماعيػػػة ذو 0712394ويػػػرى لكػػػرى متػػػولل )

ديػػة اصػػدقاديـ, امػػا الضػػعب السػػمعل الشػػديد أو الكمػػل يشػػعروف بعزلػػو اجتماعيػػو كبيػػره مػػ  محدو 
ذوو الضػػعب السػػمعل الضػػعيب والمتوسػػه والممحػػوي لتظيػػر لػػدييـ المشػػكلبت الاجتماعيػػة أكثػػر 
مػػف الفدػػات التػػل تعػػان  مػػف ضػػعب سػػمعل شػػديد, ودرجػػو الضػػعب السػػمعل تػػؤثر عمػػ  اسػػتيعاب 

 الكلبـ واحتياجات التعميـ 
لػػػ  الانطػػػواء ( إف الأصػػػـ بسػػػبب عاىتػػػو الحسػػػية يميػػػل إ0012394ويػػػرى حسػػػاـ ىيبػػػة )

والعزلػػة والانسػػحاب مػػف الجماعػػة, وذلػػؾ ليػػو غيػػر ناضػػج اجتماعيػػاَ بدرجػػة كاليػػة, وأثبتػػت بعػػض 
اختبارات الشخصية أف التكيب الاجتماعل غير واضػا لػدى الصػـ, وانيػـ أكثػر انطػواء وأقػل حبػاَ 

 لمسيطرة 
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تجػػارب الطػػلبب الصػػـ وضػػعاؼ السػػم  لػػل  .Hyde et al(2015ولحصػػت دراسػػة )
ا لػدعـ الطػلبب الصػـ ,وأشػارت النتػادج إلػ  أف المرحم ا مكثف  ة جامعة كوينزلاند ,والتل تقدـ برنامج 

الطلبب يقدروف خدمات الدعـ المخصصة التل حصموا عمييا ,لكف ظمت التحديات لػل الوصػوؿ 
إلػػػػ  المنػػػػاىج الأكاديميػػػػة موجػػػػودة بالنسػػػػبة لمعديػػػػد مػػػػف الطػػػػلبب ,وكػػػػذلؾ تحػػػػديات لػػػػل المجػػػػاؿ 

ألػػػاد العديػػػد مػػػف الطػػػلبب أنيػػػـ يتمتعػػػوف بعلبقػػػات مرضػػػية مػػػ  الأقػػػراف السػػػامعيف الاجتمػػػاعل ,و 
,والشعور بالانتماء إل  أقرانيـ الصـ لل حيف عان  آخروف مف مشاعر العزلة الاجتماعية ,وعدـ 

 الاندماج م  أقرانيـ السامعيف .
مػف الممكػف اف وترى الباحثة انو إذا تـ التنمػب عمػ  الآثػار السػمبية لمجانػب الاجتمػاعل   

يعيش ذو  الإعاقة السمعية كفرد طبيعل لػل المجتمػ  وذلػؾ مػف خػلبؿ حصػولو عمػ  اىتمػاـ مػف 
الأسػرة والمجتمػػ  الػذ  يعػػيش ليػو ومػػف خػلبؿ تطبيػػق بػرامج تعميميػػة مناسػبة وتػػدريب مكثػب عمػػ  

                       تنميو التوالق النفسل وخفض العزلة الاجتماعية لدييـ 
 صائص النفسية.الخ -ج  

معدلات انتشار الاضػطرابات النفسػية   Landsberger et al( 2014ولحصت دراسة )
والاحتياجات النفسية والاجتماعية ونقاط القوة لمشباب الصـ الذيف يتمقوف خدمات الصػحة النفسػية 

لػدى  المتخصصة لل العيادات الخارجية لمصـ بالمقارنة م  اقػرانيـ السػامعيف وأسػفرت النتػادج أف
الشػػباب الصػػـ معػػدلات أعمػػ  مػػف اضػػطراب نقػػص الانتبػػاه ولػػرط النشػػاط والسػػموؾ وقضػػوا لتػػرات 
طويمة لل العلبج أكثر مف أقرانيـ السامعيف ,كما ىدلت النتادج عف مخاطر متوسطة إلػ  شػديدة 
لػػػػل الأداء الاجتمػػػػاعل ويعػػػػان  الشػػػػباب الصػػػػـ مػػػػف ضػػػػعب متوسػػػػه إلػػػػ  شػػػػديد لػػػػل العلبقػػػػات 

داء وأكثر مف ثمث الشػباب الصػـ يعػانوف مػف ضػعب العلبقػات الأسػرية ,والوضػ  الاجتماعية والأ
  .المعيشل ,والتواصل والتحكـ
( اف الطػػػلبب المعػػػاقيف سػػػمعيا  أكثػػػر عرضػػػة لمضػػػنوط 0012399وأشػػػارت ايمػػػاف لػػػؤاد )

ية النفسية والقمػق والتػوتر مػ  اقػرانيـ الجػامعييف, مػ  ضػرورة الإشػارة إلػ  أف تػأثير الإعاقػة السػمع
ى تتعمػق بػالظروؼ عم  الجوانب الانفعالية لمفرد يختمب مف لرد إل  آخر استنادا  إل  عوامل أخػر 

  .الخاصة الفردية
 النفسػػػػية لمصػػػػـ وضػػػػعاؼ السػػػػم  تشػػػػمل  ( أف الخصػػػػادص4312322وتػػػػرى لبيبػػػػة محمد )

احتػػػراـ  -ضػػػعب العلبقػػػات الاجتماعيػػػة -اضػػػطرابات ثناديػػػة القطػػػب -ضػػػطرابات نقػػػص الانتبػػػاها
 -بالانتمػػػاء الثقػػػالل لمجتمػػػ  الصػػػـ شػػػعور قػػػوى  -اضػػػطرابات لػػػل السػػػموؾ ولػػػرط الحركػػػة -الػػػذات

 مستويات متوسطة مف المرونة.  
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 المحور الثاني: الطلاب المعاقين سمعياً في المرحمة الجامعية 
تواجو لدو الطمبػة ذو  الإعاقػة بشػكل عػاـ الكثيػر مػف المعوقػات لػل تكيفيػا وانػدماجيا مػ  

ورغـ ما تقدمة الجامعة مف خدمات انسانيو ليذه الفدو مف الطمبة الا انيا لازالت تحتاج المجتم , 
المزيد مما يجعل عم  الجامعة واجب تطوير ىذه الخدمات كما  وكيفا  ومف الملبحظ الحياه ليؤلاء 
الطمبػػػة يكتشػػػب مػػػدى مػػػا يعػػػانوه مػػػف صػػػعوبات دراسػػػية وأكاديميػػػة واجتماعيػػػة وماديػػػو لػػػل الحيػػػاة 

معية بشكل عاـ وما يكبػده ىػؤلاء الطمبػة مػف مشػقة وعنػاء ىػذه الصػعوبات ممػا قػد يتػرؾ آثػار الجا
 .(239412396نفسيو سمبية عمييـ )إبراىيـ العدرة ,

( أف الطػػلبب ذو  الإعاقػػة السػػمعية لػػل مصػػر (Lang,2002,267-269أكػػدت دراسػػة 
لبػرامج المختمفػة خصادصػيـ يواجيوف صعوبات لل استكماؿ دراستيـ الجامعية حيث قد لا تلبدـ ا

الأكاديمية ,ومف ثـ لإنو يحب العمل عم  تحسيف الظروؼ التعميمية ,وتدريبيـ عم  عدة ميارات 
تسػػاعدىـ لػػل الاسػػتمرار لػػل رحمػػتيـ الجامعيػػة ,وينبنػػل التركيػػز عمػػ  نقػػاط الضػػعب والقػػوة لػػدى 

امعيف والطػػػلبب ذو  الطػػػلبب ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية بػػػدؿ مػػػف محاولػػػو المقارنػػػة بيػػػنيـ وبػػػيف السػػػ
الإعاقػػة السػػمعية يعيشػػوف لػػل عزلػػة لػػذلؾ يجػػب التركيػػز عمػػ  ليػػـ الطػػرؽ الػػذى يتعمميػػا الطػػلبب 

ذيف يشاركوف لل ذو  الإعاقة السمعية وكيب تختمب معارليـ ومياراتيـ عف الطلبب السامعيف ال
 .بيدتيـ الجامعية

ظرة إل  المعػوقيف عامػو ( انو بالرغـ مف تنيير الن991712339كما أوضا راضل كامل )
والمعوقيف سمعيا  بصفو خاصة, إلا أنو مػا ذالػت المشػكمة قادمػو لػل تربيػة ىػؤلاء الألػراد وتعمػيميـ 
وذلؾ ليما يختص بتعميميـ الجامعل داخل الجامعات المصرية, الأمػر الػذ  يتطمػب إلقػاء الضػوء 

الرعاية التربوية ول  التعميـ ما عم  اىـ التشريعات والقوانيف الخاصة بحقوؽ المعوقيف سمعيا  لل 
 .ل والتعميـ الجامعل بصفو خاصوقبل الجامع

ويواجو الطلبب ذو  الإعاقة السمعية العديد مف العقبات اثناء عممية التعمـ بسبب أعاقتيـ 
( مميػوف شػخص مػف 052لقد يعانوف مػف العزلػة, ولقػا  للبتحػاد العػالمل لمصػـ, ويوجػد أكثػر مػف )

%( مػػف الصػػـ يفتقػروف إلػػ  التعمػػيـ أو يعػانوف مػػف نقػػص التعمػػيـ 83كثر مػػف )الصػـ لػػل العػػالـ لػأ
 لأنيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ لا يحصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػموف عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدعـ المناسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل تعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيميـ

Abuzinadah,Malibari&Krause,2017,107)).   
( بأنػػو يجػػب العمػػل عمػػ  الاسػػتفادة مػػف الطػػلبب 981012329كمػػا تػػرى )الشػػيماء أحمػػد, 
راحػػػل التعميميػػػة المختمفػػػة ,وذلػػػؾ مػػػ  بػػػدء التحػػػاؽ الطػػػلبب ذو  المعػػػاقيف سػػػمعيا  وتػػػدريبيـ لػػػل الم

الإعاقػػػة السػػػمعية بالجامعػػػة ومػػػ  التطػػػور اليادػػػل لػػػل مسػػػتوى الػػػدعـ والرعايػػػة الخاصػػػة بيػػػـ لقػػػد 
أصػػبحت الحاجػػة ممحػػة إلػػ  تطػػوير الميػػارات المختمفػػة لمطػػلبب ذو  الإعاقػػة السػػمعية لػػل مرحمػػة 
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تطػػػوير الطػػػلبب ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية بمػػػا يناسػػػب التعمػػػيـ الجػػػامعل ,ولػػػذلؾ يجػػػب العمػػػل عمػػػ  
قػػدراتيـ  ,كمػػا أف الطػػلبب ذو  الإعاقػػة السػػمعية لػػل المرحمػػة الجامعيػػة يتشػػابيوف لػػل كثيػػر مػػف 
الخصػػادص مػػ  اقػػرانيـ السػػامعيف ,وكممػػا تعرضػػوا لخبػػرات مختمفػػة كممػػا سػػاىـ لػػل تطػػورىـ إلا أف 

جػػب مراعاتيػػا لػػل تعمػػيميـ الجػػامعل طػػرؽ التواصػػل تفػػرض عمػػييـ بعػػض الخصوصػػية تمػػؾ التػػل ي
,وتمثػػل الجامعػػة مرحمػػة تحػػدى لمطػػلبب المعػػاقيف سػػمعيا  حيػػث تقػػ  عميػػو أعبػػاء ميمػػة التكيػػب مػػ  

 .((Oppong, et al., 2018,66-68 الحياة الاكاديمية لاستيعاب المعمومات والمعرلة الجديد
كيػػب مػػ  الظػػروؼ ولػػذلؾ يجػػب اعطػػاء الفرصػػة ليػػؤلاء الألػػراد ومسػػاعدتيـ مػػف خػػلبؿ الت

والمواقب الواقعية المختمفة والعمل عمػ  المشػاركة الاجتماعيػة الفعالػة ليػـ والتػل تظيػر مػف خػلبؿ 
ملبدمػػتيـ مػػ  الجماعػػة داخػػل الحػػرـ الجػػامعل واثنػػاء اليػػوـ الدراسػػل, وقػػدرتيـ عمػػ  الانسػػجاـ مػػ  

بحيػػػث تسػػػود ىػػػذه  غيػػػرىـ مػػػف الألػػػراد لػػػل المجتمػػػ  ومػػػدى تفػػػاعميـ مػػػ  اسػػػرتيـ واقػػػرانيـ واقػػػاربيـ
   .العلبقات كل مف التقدير والمودة والاحتراـ المتبادؿ بيف الالراد

 ثانياَ: العزلة الاجتماعية
يٌعػد الشػػعور بالعزلػػة مشػػكمو اجتماعيػػة رديسػػية, وخبػػره شخصػػية مؤلمػػة يتعػػرض ليػػا الألػػراد 

لمفػػرد, ولكػػف بػػدرجات لػػل مرحمػػة مػػف مراحػػل حيػػاتيـ إف العزلػػة تظيػػر لػػل جميػػ  المراحػػل العمريػػة 
فَ العزلة الاجتماعية تعٌػد مظيػر مػف مظػاىر السػموكيات  متفاوتة وتبمغ ذروتيا لل مدة المراىقة, وا 

  .(49012396السمبية لدى الانساف )شيماء شمل ,
أف ذوى الإعاقػة السػػمعية تعػػيش عمػ  ىػػامش المجتمػػ  وتحيػا حيػػاة مضػػطربة لػل جػػو مػػف 

لػػ  الرعايػػة التربويػػة والنفسػػية لػػذلؾ تحػػاوؿ الدولػػة مػػف خػػلبؿ الحرمػػاف والإحبػػاط ليػػـ لػػل احاجػػو إ
مؤسسػػػاتيا التعميميػػػػة دمػػػػج ىػػػؤلاء المعػػػػوقيف مػػػػ  غيػػػرىـ مػػػػف الاسػػػػوياء داخػػػل المجتمػػػػ  الجػػػػامعل   

 .(94912398شيده خالد ,ياسر معاذ ,)ر 
أف مسػػػػاعده الطػػػػلبب عمػػػػ  تنميػػػػة شػػػػعورىـ القػػػػوى    Trowler (2010,p.3)ويػػػػذكر 

م  الكمية يعد ىدؼ أساسل لممؤسسات التل تيدؼ إل  تعزيػز مشػاركة الطػلبب بالانتماء إل  مجت
  .داخل الجامعة

 مفيوم العزلة الاجتماعية. - أ
( العزلػػػة الاجتماعيػػػة لممعػػػاقيف سػػػمعيا  بانيػػػا 93812339ويعػػػرؼ )عبػػػد الػػػرحمف سػػػميماف ,

حيػػث يشػػعر تجنػػب المعػػاقيف سػػمعيا مواقػػب التفاعػػل الاجتمػػاعل نتيجػػة صػػعوبة الاتصػػاؿ المفظػػل 
المعػػػاؽ سػػػمعيا  بحالػػػو تػػػوتر مسػػػتمر عنػػػدما يكػػػوف مػػػ  النػػػاس, نتيجػػػة لشػػػعوره بعػػػدـ المشػػػاركة أو 
الانتمػػػاء إلػػػ  الآخػػػريف, لػػػذا يفضػػػل الانػػػزواء الػػػنفس والانسػػػحاب مػػػف المجتمػػػ  ذلػػػؾ سػػػواء أكانػػػت 

 لو.الإعاقة السمعية كميو آـ جزديو ليل تحجب الفرد عف المشاركة الإيجابية الفعالة م  مف حو 
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 اسباب العزلة الاجتماعية 
أف مف اىـ الأسػباب تمػؾ لػدى المعػاقيف  (5815712396)حكمو عبد الجواد نصر ,وترى 

 سمعيا  ما يأتل  
 الحساسية المفرطة لممعاؽ سمعي ا     -2النظرة السمبية مف قبل المحيطيف بالمعاؽ     -9

 المشكلبت الأسرية       - 0الإىماؿ والنبذ والقسوة مف ألراد الأسرة               
 الشعور بعدـ الثقة والأمف مف الآخريف مما يجعمو يبتعد عنيـ  -4
 وجود عيوب خمقيو لدييـ والمتمثمة لل الإعاقة                             -5
 بيـ لل الأسرة النقد والسخرية مف زملبديـ مف المحيطيف  -6
 اعراض العزلة الاجتماعية -ب

وىنػػاؾ الكثيػػر مػػف الأعػػراض التػػل تظيػػر عمػػ  الألػػراد نتيجػػة الشػػعور بالعزلػػة الاجتماعيػػة 
لدييـ ,وىذه الأعراض متنوعػو وقػد تكػوف داخميػو تتعمػق بالجانػب الفيزيولػوجل ,وقػد تكػوف أعػراض 

شػرود نفسػيو وىػل التشػاؤـ والحػزف والخارجيو تتمثل لػل بعػض السػموكيات بالإضػالة إلػ  اعػراض 
  .(95812396غادة أحمد , )والشكوى والاستعداد لمبكاء 

اف الدعـ مف المعمـ مف خلبؿ اشباع الاحتياجػات  Dincer et al (2019)وتؤكد دراسة 
النفسية الأساسية والعمل عم  المشاركة السموكية والوجدانية والتفاعمية والمعرلية لإنو يساعد عمػ  

اع الاحتياجات النفسية والاساسية لمطلبب يؤدى إل  شعور الطلبب بػأنيـ الألضػل مػ  تػولير اشب
 .جو اجتماعل ايجابل ودعـ مشاركتيـ لل الفصوؿ

 ابعاد العزلة الاجتماعية.  -ج
( إلػػػ  مجموعػػػو الأبعػػػاد التػػػل تمثػػػل مكونػػػات الشػػػعور 272, 2392ويوضػػػا )رألػػػت محمد,

   بالعزلة الاجتماعية
 الشعور بفقداف الحب والتقبل مف المحيطيف -لقداف التواصل والحاجة ال  المساندة الاجتماعية -
نقػػػػص الميػػػػارات  -الشػػػػعور بػػػػالانعزاؿ   -انخفػػػػاض الثقػػػػة بػػػػالنفس -4انخفػػػػاض تقػػػػدير الػػػػذات -

 الاجتماعية 
 الشعور بالحزف والكآبة  -البعد عف المشاركة الاجتماعية والتفاعل م  الاخريف   -
 لتقار الشعور بالأمف لفقد الثقة لل النير والخوؼ منيـ  ا-

عمػػ  مشػػاركة الطػػلبب المصػػابيف بالصػػمـ وأتبػػاع  Borders et al (2010)ويؤكػػد 
توجييػػػات الفصػػػل وعنػػػد المقارنػػػة بػػػيف مشػػػاركة الطػػػلبب المصػػػابيف بالصػػػمـ ومقػػػارنتيـ بػػػالطلبب 

المشاركة مماثمة لأقرانيـ السامعيف  السامعيف واسفرت النتادج أف الطلبب الصـ لدييـ معدلات لل
 .ولكنيـ يحتاجوف إل  مستويات أعم  مف التحفيز وتدخلبت لزيادة مشاركتيـ
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( أف عمػػػ  مؤسسػػػات التعمػػػيـ العػػػالل تػػػولير 93412393كمػػػا يػػػرى )عبػػػد الػػػرحمف اليػػػوبل ,
بحيػػػث المعػػػدات المسػػػاعدة لػػػذو  الإعاقػػػة لمسػػػاعدتيـ لػػػل القيػػػاـ بميػػػاميـ التعميميػػػة وتمقػػػ  العمػػػـ 

 .واقرانيـ وتسييل عمميو الاندماجتتأصل عمميو الشراكة بيف ذو  الإعاقة السمعية 
وتػػػرى الباحثػػػة أف الشػػػعور بالعزلػػػة الاجتماعيػػػة إحػػػدى الظػػػواىر النفسػػػية التػػػل تعيػػػق ذوى 
الإعاقػػػػة السػػػػمعية لػػػػل   المرحمػػػػة الجامعيػػػػة ومػػػػا ينػػػػتج عنيػػػػا مػػػػف اضػػػػطراب لػػػػل الطػػػػاب  النفسػػػػل 

لػػدى الفػػرد ومػػف خػػلبؿ المشػػاركة الفعالػػة مػػ  زملبديػػـ الطػػلبب يػػتـ خفػػض والاجتمػػاعل المكتسػػب 
 الشعور بالعزلة الاجتماعية.

( أف الألػػراد ذو  الإعاقػػة السػػمعية تػػؤثر إعػػاقتيـ عمػػ  6012390ويؤكػػد السػػيد منصػػور ,
حيػػاتيـ الاجتماعيػػة تػػأثيرا كبيػػرا وتػػؤدى إلػػ  انعػػزاليـ عػػف المجتمػػ  لػػذلؾ ليػػـ يحتػػاجوف إلػػ  نػػوع 

ف التربيػػة حيػػث أف عػػالميـ قػػاس خػػاؿ مػػف التمتػػ  بكثيػػر مػػف مظػػاىر البيجػػة الموجػػودة خػػاص مػػ
 .يـ إل  الإحساس بالنربة والعزلةحوليـ, خاصة المظاىر ذات الصبنة الصوتية مما يدلع

( أف المعػػاقيف إذا مػػا تػػـ تػػوجيييـ وتػػدريبيـ عمػػ  المشػػاركة 212329وتؤكػػد أينػػاس أحمػػد )
ية لػأنيـ يكونػوا )ولاريػب( عنصػر لعػالا  ومفيػدا  لػل المجتمػ  وقػد يكػوف الفعالة لل الحياة الاجتماع

دورىػػػػـ لػػػػل تطػػػػوير وتنميػػػػة المجتمػػػػ  مسػػػػاويا  لػػػػدور الأسػػػػوياء مػػػػف أبنػػػػاء المجتمػػػػ , لمػػػػدييـ مػػػػف 
 .سب م  إمكانياتيـ ودرجة إعاقتيـالاستعدادات والقدرات والتل تتنا

بوجػو عػاـ وعمػ  الفػرد المعػاؽ سػمعياَ  وترى الباحثة أف العزلة الاجتماعية تؤثر عم  الفػرد
بوجػو خػػاص, وقػػد تمنعػػو مػف الإسػػياـ لػػل الأنشػػطة المختمفػػة داخػل الحػػرـ الجػػامعل وخارجػػو ولػػ  
بيدتو المحيطة بو, الأمر الذ  قد يػؤثر عمػ  ادادػو وضػعب ثقتػو لػل نفسػو وتقػديره لذاتػو وانطوادػو 

المعػػػػاقيف سػػػػمعيا المنعػػػػزليف  ممػػػػا يسػػػػتدع  مػػػػف المتخصصػػػػيف اف يوجيػػػػوا عنايػػػػو خاصػػػػو للؤلػػػػراد
  .اجتماعياَ 

 رابعاً: التوافق النفسي.
تمثل الصحة النفسية لل قدره الفرد عم  التوالق والتكيب وكذلؾ ىل تكيب الفرد م  نفسو 
ومػػ  مجتمعػػو الخػػارجل تكيػػب يػػؤدى إلػػ  أقصػػ  مػػا يمكػػف مػػف الكفايػػة والسػػعادة لكػػل مػػف الفػػرد 

ق النفسل والاجتماعل ىو أساس الصحة النفسية لمفرد ويرتبه والمجتم  الذ  ينتمل إليو إف التوال
مفيوـ التوالق بمفيوـ الصحة النفسية إل  حد كبير لاف الفرد عندما يمتمؾ شخصية متوالقة يكوف 
عم  قػدر كبيػر مػف الصػحة النفسػية, لأنػو يعتبػر مػف أىػـ المؤشػرات الدالػة عمػ  الصػحة النفسػية, 

صػحة النفسػية لمفػرد مضػطربة واذا كػاف جيػد تكػوف الصػحة النفسػية لإذا كاف التوالق سػيدا تكػوف ال
-)طالحػو ىجيػػرة, ية ىػل لػل مجمميػا عمميػات توالػقلمفػرد متوازنػة, ومػف ىنػا تكػوف الصػحة النفسػ

93312390 930). 
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أف المشكلبت النفسية والاجتماعية والشخصية تنشأ عاده عندما تصبا ظروؼ الحيػاه لػل 
يترتب عمييا مظػاىر سػوء التوالػق, والتػل تجعػل ألػراد المجتمػ  يشػعروف المجتم  أكثر تعقيدا  مما 

 .(2012395لدوى عامر, ؼ الساددة لل المجتم  )بعدـ قدرتيـ عم  التوالق بسيولو م  الظرو 
 نشأه مفيوم التوافق. -8

( التوالػػػق بانػػو عمميػػػو يػػػتـ بمقتضػػاىا تحقيػػػق ىػػػذه العلبقػػػة 2712338وتعػػرؼ نعيمػػػو محمد )
ذلؾ عف طريق تحقيق احتياجات الفرد مف ناحيػة, ومطالػب البيدػة مػف ناحيػة أخػرى, المنسجمة, و 

ويأخذ التوالق تنيير إما لل سموؾ الفرد أو ظػروؼ البيدػة المحيطػة وذلػؾ مػف خػلبؿ المواقػب ومػا 
 يقابميا مف استجابات مناسبو لمفرد, يكتسبيا تبعا  لمتنيير.  

ل لػػػػدى المػػػػراىقيف سػػػػمعيا  بانػػػػو العمميػػػػة ( التوالػػػػق النفسػػػػ0212395وتعػػػػرؼ دينػػػػا احمػػػػد )
الديناميػػػة المسػػػتمرة التػػػل يسػػػع  لييػػػا المراىػػػق المعػػػاؽ سػػػمعيا إلػػػ  التعػػػرؼ عمػػػ  أبعػػػاد شخصػػػيتو 
وتفسػػػير سػػػموكياتو وتصػػػرلاتو والعوامػػػل البيديػػػة المحيطػػػة بيػػػا ومحاولػػػة تفسػػػير أو تعػػػديل النػػػواحل 

الػق بينػو وبػيف بيدتػو لػدى الفػرد وكػذلؾ التو  السمبية بيا أو التوالق معيا مما يحقػق الاتػزاف الػداخمل
 الخارجية.  

(التوالػػػق النفسػػل بانػػػو العمميػػػة التػػل تتػػػيا لمفػػػرد 612396وتعػػرؼ بخيتػػػة ,الػػدردير  بػػػلبؿ )
 تحقيق امكانياتو وخفض توتراتو لاستعاده توازنو الداخمل لكل يتلبءـ م  البيدة  

 خصائص التوافق النفسي: -4
التوالػػق عمميػػو تفاعميػػو متحركػػة مرنػػة وليسػػت حالػػو  ( أف0612390ويػػر  )معتػػز لبػػد ,  

  .ثابتة ليل تتنير مف وقت لأخر حسب الحالة النفسية لمفرد والضنوط التل يواجيا الفرد
التوالق عمميو مستمرة, لا تتوقب لل أ  مرحمو مف مراحل العمر, لمت  توقفت عمميو التوالػق  -ا

 عف التطوير والحياة توقب الإنساف 
ىػػدؼ التوالػػق اشػػباع الحاجػػات وتحقيػػق الرضػػا وذلػػؾ مػػف خػػل ليػػـ الأمػػور بالطريقػػة التػػل  -ب 

 تناسب الفرد 
التوالق نسب  يتأثر بالفروؽ الفردية والنوعية والثقاليػة لشػخص يتوالػق لػل ظػروؼ معينػو قػد  -ج 

 لا يتوالق لدى شخص أخر عند نفس الظروؼ 
لقػػه التكيػػب مػػ  البيدػػة, بػػل يشػػمل احػػداث تنييػػرات لػػل البيدػػة لتػػوادـ الفػػرد,  لا يعنػػ  التوالػػق -د 

 وبذلؾ ليو عمميو إيجابيو مؤثره وقد تتـ عبر إعادة تنظيـ الخبرة الشخصية 
 أسباب سوخ التوافق.

يتفق الأغمبية العظم  مف عمماء عمـ النفس عم  أف سوء التوالػق أو عػدـ التوالػق يحػدث 
     وعجز الفرد عف اشباع حاجتو ويمكف تقسيـ ذلؾ إل نتيجة لإحباط الدوال
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 وجود دال  يدل  الفرد إل  ىدؼ خارجل - 9
 وجود عادق يمن  وصوؿ الفرد إل  تحقيق ىذا اليدؼ ويحبه إشباع الدال   - 2
 قياـ الفرد ببعض الحركات والأعماؿ لمحاولو التنمب عم  ىذا العادق  - 0
نمػػب عمػػ  العوادػػق ويػػؤدى إلػػ  الوصػػوؿ إلػػ  تحقيػػق اليػػدؼ الوصػػوؿ إلػػ  حػػل يمكػػف بػػو الت - 4
 .(2912395)نور الرمادى,شباع الدوال  وا

 التوافق النفسي لدى الأفراد ذوي الإعاقة السمعية.
ويعػػػد تػػػػدن  مسػػػػتوى التوالػػػػق النفسػػػػل مػػػػف أىػػػػـ المشػػػػكلبت التػػػػل يعػػػػان  منيػػػػا ذو الإعاقػػػػة 

المعػػػػاؽ سػػػػمعيا يعطػػػػل النمػػػػو الفكػػػػر  السػػػػمعية, وذلػػػػؾ اف سػػػػوء التوالػػػػق النفسػػػػل لػػػػدى الشػػػػخص 
والمعرلل والانفعالل لديو وبات ممحوظا بشكل واضا لدى معممل واولياء أمػور الطػلبب المعػاقيف 

   سػػػػػػمعيا  بػػػػػػػاف ىنػػػػػػػاؾ ارتباطػػػػػػػا وثيقػػػػػػا  بػػػػػػػيف تػػػػػػػدن  مسػػػػػػػتوى التوالػػػػػػق النفسػػػػػػػل والإعاقػػػػػػػة السػػػػػػػمعية                                                
  .(512395,)دينا احمد 

 السمات التي تميز الاصم المتوافق والأصم غير المتوافق. - 
  ( أف7817712337ظ )نعيمو محمد, وتلبح

 الأصم المتوافق  -أ 
 يشعر بأف إعاقتو لا تمثل عادقا  بينو وبيف تفاعمو م  الآخريف  - 9
 يجعل مف إعاقتو تحديا  يواجو نفسو والمجتم  بصوره تجعل لو قيمة  - 2
يعتمػػػد عمػػ  نفسػػػو ويكػػوف لػػػو دور ايجػػابل لػػػل  --يشػػعر بالانتمػػػاء داخػػل الأسػػػرة وخارجيػػا  - 0

 تحمل المسدولية 
 يكوف علبقات طيبو م  أسرتو وجيرانو وزملبدو  -4
 يشعر بذاتو وقيمتو ويتعامل عم  أنو محبوب ومقبوؿ مف قبل الآخريف  -5

 ة متحرر مف الميل إل  الانطواء أو الانعزاؿ أو العدواني
يشػػعر  –لديػػو القػػدرة عمػػ  الموازنػػة بػػيف متطمباتػػو وبػػيف متطمبػػات المجتمػػ  الػػذى يعػػيش ليػػو  -6

 بحريتو 
 يخمو مف التوترات أو الانحرالات أو الانحرالات النفسية    -7
 الأصم غير المتوافق. -ب 
 الميل إل  الخجل والانسحاب مف المواقب التل تتطمب لييا تفاعل م  الآخريف  -9
 يتسبب لل خمق العديد مف المشكلبت لنفسو وللآخريف مثل توجيو العدواف للآخريف  -2
 ليس لديو خبره ثقاليو وحياتيو وذلؾ يضعب التواصل والتفاعل بينو وبيف الآخريف  -0
 الاعتماد عم  الآخريف وذلؾ لشعوره بالعجز والنقص  -4
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 ومية تقابمو يشعر بالتعب مف أقل مجيود يبذلو اتجاه أ  مشكمو ي -5
 يض  المستقبل أماـ نظره لتكوف نظرتو دادما  تشاؤميو  -6
يجيػل مشػاعر الآخػريف ولا يبػالل بمػا  -تكوف شخصيتو مميدة بالتوترات والانحرالػات النفسػية  -7

 يفعل     
 يشعر بالنقص, وتشوه صوره الجسـ ,وانخفاض مفيوـ الذات  -8
 يستجيب بصوره عدوانيو اتجاه المواقب نظرا  لتعرضو الكثير مف مواقب الإحباط  -9
 دراسات وبحوث تتناول العزلة الاجتماعية لدى الطلاب الصم وضعاف السمع: -8
بعنػػواف العلبقػػة بػػيف    Knutson,John&Lansing(1990دراسػػة جػػوف كنتسػػوف ولانسػػنج ) -أ

الأشػخاص لاقػد  السػم  تمامػا , وتيػدؼ الدراسػة إلػ  مشكلبت التواصل والصعوبات النفسية لدى 
التعرؼ عم  مشاكل التواصل عند الصـ وعلبقتيا بكػل مػف الاكتدػاب وصػعوبة التوالػق والانطػواء 

لػػػرد مػػػف الألػػػراد لاقػػػد  السػػػم  تتػػػراوح  27الاجتمػػػاعل والوحػػػدة النفسػػػية مػػػف خػػػلبؿ عينػػػة قواميػػػا 
لتكيػػب لػػدى لاقػػد  السػػم  يػػرتبه بكػػل مػػف ,وقػػد أظيػػرت النتػػادج أف نقػػص ا79-20أعمػػارىـ مػػف 

دراسػػػػػػة برنػػػػػػؾ بيتػػػػػػر  -القمػػػػػػق الاجتمػػػػػػاعل  والانطػػػػػػواء والشػػػػػػعور بالوحػػػػػػدة النفسػػػػػػية والاكتدػػػػػػاب ,
(2004)Brink Beter   أف عواقػػػب لقػػػداف السػػػم  المرتبطػػػة بالاكتدػػػاب والعزلػػػة الاجتماعيػػػة

منػػو  وأف التفاعػػل وتوصػػمت النتػػادج ىػػذه الدراسػػة إلػػ  أف ضػػعب السػػمعل يضػػعب مػػف التفاعػػل ال
المنػػو  يػػؤدى بػػدورة إلػػ  العزلػػة الاجتماعيػػة والعزلػػة الاجتماعيػػة تػػؤدى بػػدورىا إلػػ  ضػػعب الحالػػة 

(. لاعميػػة برنػػامج 2336دراسػػة ميػػادة لػػاروؽ ) -النفسػػية لػػدى لاقػػد  السػػم  أو ضػػعيب السػػم  ,
طفػػاؿ المعػػاقيف إرشػػاد  قػػادـ عمػػ  الفػػف التشػػكيمل لػػل تحقيػػق الشػػعور بالعزلػػة الاجتماعيػػة لػػدى الأ

سػػمعيا , وىػػذه الدراسػػة اىتمػػت بالمعػػاقيف سػػمعيا  ولكػػف لػػل مرحمػػة الابتداديػػة وتكونػػت الدراسػػة مػػف 
دراسػػػة  -( جمسػػة وأكػػدت الدراسػػػة عمػػ  ضػػػرورة دمػػج ذو  الاحتيػػػاج الخػػاص لػػػل المجتمػػ  ,98)

اندة ( عػػػف الشػػػعور بالوحػػػدة النفسػػػية وعلبقتيػػػا بالاكتدػػػاب والعزلػػػة والمسػػػ2339ريػػػاض العاسػػػم  )
(طالػػػب وطالبػػػة مػػػف دارسػػػيف جامعػػػة دمشػػػق وتراوحػػػت 486الاجتماعيػػػة,وتكونت عينػػػة الدراسػػػة )

(واظيػػرت النتػػادج وجػػود علبقػػة ارتباطيػػة موجبػػة بػػيف الشػػعور بالوحػػدة وكػػل 24-99أعمػػارىـ مػػف )
مػػػف الاكتدػػػاب والعزلػػػة وأظيػػػرت النتػػػادج علبقػػػات ارتباطيػػػة سػػػالبة بػػػيف الشػػػعور بالوحػػػدة النفسػػػية 

(عف مدى لاعمية برنػامج إرشػاد   لتخفيػب حػده 2392دراسة رألت أحمد ,وآخروف )-ة ,والمساند
( طالػػب وطالبػػة 43الشػػعور بالوحػػدة النفسػػية لػػدى طػػلبب المرحمػػة الثانويػػة ,وتكونػػت عينػػة مػػف )

(سنو مما يعانوف الشعور المرتفػ  بالوحػدة النفسػية وانخفػاض مفيػوـ 96-95وكانت أعمارىـ مف )
. وليػة تسػتعرض تعمػيـ Girgin (2013)دراسػة جػرجف   -رات الاجتماعيػة ,الػذات ونقػص الميػا

المعػػوقيف سػػمعيا  لػػل تركيػػا ومػػا ىػػل المشػػكلبت التػػل تواجيػػو الطمبػػة المعػػاقيف سػػمعيا  لػػل التعمػػيـ 
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وخاصة لل المرحمة الجامعية ,وأوضحت ذلؾ مدى اىتماـ الجامعػة بػذو  الاحتياجػات الخاصػة ,   
( العلبقػػػػة بػػػػيف الشػػػػعور بالعزلػػػػة 2392راىيـ قشػػػػقوش ,سػػػػميرة شػػػػند )دراسػػػػة نانسػػػػل صػػػػالا ,إبػػػػ -

الاجتماعيػػة واسػػتخدامات الانترنػػت لػػدى عينػػة مػػف المػػراىقيف لمجنسػػيف وكانػػت عينػػو البحػػث عمػػ  
( طالب وطالبة مف طلبب المرحمة الإعدادية والثانو  وأوضحت النتادج وجػود لػروؽ دلالػة 623)

لايجابل للؤنترنت والمراىقيف ذو  الاستخداـ السمبل لػل ابعػاد احصاديا لممراىقيف ذو  الاستخداـ ا
دراسػػة  -مقيػػاس العزلػػة الاجتماعيػػة ,كمػػا تباينػػت لػػل كػػل مػػف المسػػتوى الاجتمػػاعل والاقتصػػاد  ,

( بعنػػػواف. الكفػػػاءة الاجتماعيػػػة وعلبقتيػػػا بالعزلػػػة الاجتماعيػػػة لػػػدى الاصػػػـ, 2395دعػػػاء عمػػػ  )
يف الكفػػػاءة الاجتماعيػػػة والعزلػػػة الاجتماعيػػػة لػػػدى الاصػػػـ, وىػػػدلت الدراسػػػة عمػػػ  ايجػػػاد العلبقػػػة بػػػ

( واسػػػفرت النتػػػادج 97 -94( طالػػػب وطالبػػػة تراوحػػػت اعمػػػارىـ )53وتكونػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف )
 -,عف كمما ارتفعت درجػة الكفػاءة الاجتماعيػة لػدى الصػـ انخفضػت درجػة العزلػة الاجتماعيػة,   

الانترنػػػت وعلبقتػػػو بالعزلػػػة الاجتماعيػػػة لػػػدى ( بعنػػػواف اسػػػتخداـ 2394دراسػػػة عبيػػػر بػػػف ناصػػػر )
(طالبػة لػل التخصصػات 075طالبػات جامعػة الممػؾ سػعود وكانػت الدراسػة عمػ  عينػة الطالبػات )

الإنسػػػانية لػػػل جامعػػػة الممػػػؾ سػػػعود وأوضػػػحت الدراسػػػة أثػػػر الانترنػػػت لػػػل شػػػعور الطمبػػػة بالعزلػػػة 
دراسػػة لػػدوى  -حيطػػيف حػػوليـ ,الاجتماعيػػة عػػف الأسػػرة والأقػػارب ووجػػود عزلػػة اجتماعيػػة عػػف الم

(.العزلػػػة الاجتماعيػػػة وعلبقتيػػػا بػػػالتوالق المدرسػػػل لػػػدى 2395عػػػامر ,عمػػػاد الزغمػػػوؿ وآخػػػروف  )
( 933الطالبػػات الموىوبػػات لػػل المرحمػػة المتوسػػطة بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية ,وشػػممت الدراسػػة )

بية بػيف العزلػة الاجتماعيػة طالبة موىوبة لل المرحمة المتوسطة ,واظيرت النتادج وجود علبقػة سػم
والتوالق المدرسل لدى الطالبات الموىوبات وأف العزلة الاجتماعية تعتبر متنبدا  ىاما بالتوالق لدى 

(  بعنػػواف 2396دراسػػة حكمػػة جػػلبؿ عبػػد الجػػواد نصػػر ) -( 46.6الطالبػػات الموىوبػػات بنسػػبة )
سػػػتقبل والعزلػػػة الاجتماعيػػػة لػػػدى لاعميػػػة برنػػػامج ارشػػػاد قػػػادـ عمػػػ  نظريػػػو الػػػيس واثػػػره لػػػل قمػػػق الم

المعػػاقيف سػػمعيا مػػف خػػلبؿ برنػػامج ارشػػاد  قػػادـ عمػػ  نظريػػو الػػيس, وتكونػػت عينػػو الدراسػػة مػػف 
( واسػػتخدمت الباحثػػة المػػنيج 96-95( طالػػب وطالبػػة مػػف المعػػاقيف سػػمعيا تتػػراوح اعمػػارىـ )03)

ب النفسػػػػية عنػػػػد ذوى الشػػػػبو التجريبػػػػل لػػػػل الدراسػػػػة واىتمػػػػت الدراسػػػػة بإلقػػػػاء الضػػػػوء حػػػػوؿ الجوانػػػػ
الاحتياجػػات الخاصػػة والتعػػرؼ عمييػػا وادراؾ مشػػاكل ىػػؤلاء الألػػراد وتوصػػمت الدراسػػة إلػػ  اف قمػػق 
المسػػتقبل والعزلػػة الاجتماعيػػة نػػاتج عػػف التفكيػػر اللبعقلبنػػل عػػف المسػػتقبل والخػػوؼ مػػف الاحػػداث 

مػػ  طػػلبب المعػػاقيف السػػيدة واسػػفرت نتػػادج الدراسػػة عمػػ  اف القمػػق مػػف المسػػتقبل لػػو تػػأثير كبيػػر ع
( العزلة الاجتماعية لدى الطمبة المرحمة المتوسػطة بجامعػة 2396دراسة شيماء شمل ) -سمعيا ,

طالػػػب وطالبػػػة( وأوضػػػحت نتػػػادج الدراسػػػة مػػػف مسػػػتوى العزلػػػة 433بنػػػداد وكانػػػت عينػػػة الدراسػػػة )
لطالبػات لػل الاجتماعية عم  الطلبب كاف منخفضا  ولا توجد لروؽ دالة احصػاديا  بػيف الطػلبب وا
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( وتمثػػل رؤيػػة 2396دراسػػة غػػادة عبػػد العػػاؿ أحمػػد ) -المرحمػػة المتوسػػطة بالعزلػػة الاجتماعيػػة ,  
تحميميػػة مختصػػػرة حػػوؿ ظػػػاىرة العزلػػة الاجتماعيػػػة لػػل المجمػػػة العمميػػة بكميػػػة الخدمػػة الاجتماعيػػػة 

الميػػارات ( بعنػػواف لاعميػػة برنػػامج تػػدريبل لتنميػػة 2396دراسػػة لاطمػػة أحمػػد ) -,جامعػػة أسػػيوط ,
الاجتماعيػػػػة لخفػػػػض العزلػػػػة الاجتماعيػػػػة لػػػػدى المػػػػراىقيف ذو  الإعاقػػػػة الفكريػػػػة البسػػػػيطة وتتػػػػراوح 

طػلبب وأوضػحت النتػادج لاعميػة البرنػامج لػل  6( عاـ وتكونت العينػة مػف 95-90أعمارىـ مف )
د دراسػػػة لػػػرح مجيػػػ -تنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة وبالتػػػالل خفػػػض العزلػػػة لػػػدى ألػػػراد العينػػػة   , 

( بحػػث الصػػلببة النفسػػية وعلبقتيػػا بالعزلػػة الاجتماعيػػة 2397,حسػػيف موسػػل ,حػػوراء عبػػد عمػػ  )
( طالبة مف طالبات جامعة القادسية تـ اختيارىـ عشواديا  واسفرت 933وتكونت عينة البحث مف )

النتادج أف مستوى الصلببة يشير إل  ارتفاع مستوى الصلببة النفسية لدى الطالبات ,واف مسػتوى 
دراسػة كػراـ  -العزلة لدى الطالبات الساكنات أقل مف درجة العزلة لدى الطالبػات النيػر سػاكنات ,

( بعنػػػواف مسػػػتوى ممارسػػػة الألعػػػاب الالكترونيػػػة وعلبقتيػػػا بالعزلػػػة 2397يوسػػػب, لينػػػا مصػػػطف  )
ـ الاجتماعية لدى طمبة المرحمة الإعدادية والثانويػة لػل منطقػة كفػر القػرع وكانػت عينػة الدراسػة ىػ

طلبب المرحمة الإعدادية والثانويػة لػل منطقػة كفػر القػرع لػل لمسػطيف لػل الفصػل الدراسػل الثػانل 
( بعنواف اسػتراتيجية الػتعمـ بواسػطة الأقػراف 2397دراسة ىبة يوسب أحمد حسف ) -,2397لعاـ 

عمـ, لل تحسيف الميارات الاجتماعية وتخفيب وحدة سموؾ العزلػة لػدى المعػاقيف عقميػا  القػابميف لمػت
وىػدلت الدراسػة إلػ  اسػتخداـ اسػتراتيجية الػػتعمـ بواسػطة الاقػراف لػل تحسػيف الميػارات الاجتماعيػػة 
وتخفيػػب حػػده سػػموؾ العزلػػة لػػدى المعػػاقيف القػػابميف لمػػتعمـ ,وأسػػفرت النتػػادج أف اسػػتراتيجية الػػتعمـ 

نج دراسػػػػة اوبػػػػو -. اعيػػػػة وتخفيػػػػب حػػػػدة الشػػػػعور بالعزلػػػػةسػػػػاعدت عمػػػػ  تحسػػػػيف الميػػػػارات الاجتم
Oppong2018)( عػػف تجػػارب الصػػـ لػػل جامعػػة وينبػػا لػػل غينيػػا وكانػػت عينػػة )اصػػـ مػػف 94 )

خػػلبؿ متابعػػة مسػػتوى التعميمػػل واشػػارت النتػػادج أف تػػولير الامكانيػػات ليػػـ تػػؤدى الػػ  التحسػػف لػػل 
 المستوى الأكاديمل ليؤلاء الطلبب ومساعدتيـ عم  التفاعل والمشاركة مف خلبؿ المحاضرات.

( واليػػدؼ مػػف الدراسػػة ىػػو التحقػػق مػػف Guita Movallali 2018جياتػػا مػػوللبف )دراسػػة  -ب 
تأثير الميارات الحياتية واثرىػا لػل الحػد مػف شػعور بالوحػدة بػيف المػراىقيف الصػـ وضػعاؼ السػم  

, واسػػػػفرت النتػػػادج عػػػػف. انخفػػػػاض مشػػػػاركة 07-97( تراوحػػػػت اعمػػػارىـ مػػػػف 275وتػػػـ اختيػػػػار )
الحيػػػػاة الاجتماعيػػػػة يػػػػؤدى إلػػػػ  انخفػػػػاض لػػػػل التكيػػػػب الاشػػػػخاص الصػػػػـ وضػػػػعاؼ السػػػػم  لػػػػل 

الاجتمػػاعل ممػػا قػػد يػػؤدى لظيػػور العديػػد مػػف المشػػاكل التػػل يتعرضػػوا ليػػا لػػ  الحيػػاة الاجتماعيػػة 
(.بعنػواف دور الأنشػطة الجماعيػة لػل مواجيػة 2398دراسة ما جػدوليف معػوض ) -  والاكاديمية,

ة ىػو التحقػق مػف دور الانشػطة الجماعيػة لػل العزلة الاجتماعيػة لمصػـ والػبكـ ,اليػدؼ مػف الدراسػ
( طالػػب وابػػرزت الدراسػػة دور 203مواجيػػة العزلػػة الاجتماعيػػة لمصػػـ والػػبكـ وتكونػػت العينػػة مػػف )
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الانشػػطة الجماعيػػة لػػل مسػػاعده الصػػـ والػػبكـ عمػػ  مواجيػػة العزلػػة الاجتماعيػػة لػػدييـ ,ابػػراز دور 
دراسػػة  -مواجيػػو العزلػػة الاجتماعيػػة , الاخصػػادييف الاجتمػػاعييف لػػل مسػػاعده الصػػـ والػػبكـ عمػػ 

(.بعنواف العزلػة الوجدانيػة والاجتماعيػة لػدى الطالػب الجػامعل لػل 2398ىدى خرباش ,وآخروف )
ضوء بعض المتنيرات ,السف ,المستو  الدراسل ,مستوى التحصيل ,ظروؼ الدراسػة )مقػيـ ,غيػر 

جتماعيػػة والإنسػػانية وأوضػػحت ( طالػػب مػػف كميػػة العمػػوـ الا73مقػػيـ (وتكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف )
النتادج شػعور الطالػب الجػامعل بقػدر مػف العزلػة وأف الطالػب الجػامعل لا يكتسػب قػدر مػف تقػدير 
الذات والذ  يمكنو مف تحقيق قدر مف التفاعػل الصػحيا داخػل الوسػه الجػامعل وأيضػا  سػموكياتو 

( .بعنػػواف تػػأثيرات 2399دراسػػة حنػػاف عػػزوز وىيبػػو ) -غيػػر كاليػػة لتحقيػػق التوالػػق الأكػػاديمل ,
الإنترنػػت عمػػ  المسػػتخدـ ,الواقػػ  الالتراضػػل والعزلػػة الاجتماعيػػة ,وأىتمػػت الدراسػػة بػػأثر الانترنػػت 
عم  الألراد وساعد الأنترنت  إل  شعور الكثير مف الألراد بالعزلة الاجتماعية وأصبا الكثيػر مػف 

 و الأسرة  الألراد لل الأوف الأخيرة يفضل الانترنت والتكنولوجيا عف ج
(.عػف الخصػادص السػيكو متريػة   لمقيػاس العزلػة الاجتماعيػة 2329دراسة ايمػاف الجػوابرة ) -ج 

وىدلت الدراسة التعرؼ عم  مستوى العزلة الاجتماعية لدى الراشديف واشتممت عينة الدراسة عم  
مدرجػة الكميػة (مف ألػراد الدراسػة وتػـ التحقػق مػف ثبػات الأداة وتبػيف أف المتوسػه الحسػابل  ل433)

 لمعزلة الاجتماعية لدى الراشديف جاءت بدرجة متوسطة 
 دراسات تناولت برامج ارشاديو تيتم بالتوافق النفسي لدى الطلاب الصم وضعاف السمع.-4
( بعنواف الاتجاىػات نحػو الإعاقػة  السػمعية والتوالػق النفسػل 9993دراسة عطيو عطيو محمد ) -أ 

ايجػػاد العلبقػػة بػػيف اتجػػاه الأصػػـ نحػػو الإعاقػػة السػػمعية والتوالػػق  لػدى الأصػػـ وتيػػدؼ الدراسػػة إلػػ 
-97(مػػف الطػػلبب صػػـ وتتػػراوح اعمػػارىـ مػػف )7النفسػػل لديػػو وكانػػت عينػػو الدراسػػة تتػػألب مػػف ) 

( سنو واسفرت نتادج الدراسة عف وجود علبقو بيف اتجاه الأصـ نحو الإعاقة السمعية وتوالقػو 99
التوالػػػػق الاجتمػػػػاعل لممعػػػػاؽ سػػػمعياَ بمتنيػػػػر السػػػػف ودرجػػػػو  الشخصػػػل والاجتمػػػػاعل, وكمػػػػا يتػػػأثر

(.لاعميػػة برنػػامج إرشػػاد  لػػل تحسػػيف التوالػػق النفسػػل لػػدى 2334سػػرى محمد  سػػالـ ) -الإعاقػػة ,  
( طالػػب 43( واشػتممت العينػة عمػ  )92-9الأطفػاؿ ذو  الإعاقػة السػمعية, تتػراوح أعمػارىـ مػف )

امج الإرشػػاد  ولػػـ يقتصػػر لقػػه عمػػ  البيدػػة المدرسػػية وطالبػػة وأسػػفرت النتػػادج عمػػ  لاعميػػة البرنػػ
 Mervدراسة ميرؼ ىايد ) - ولكنو اشتمل البيدة الاجتماعية المحيطة بالطلبب المعاقيف سمعيا  ,

Hyde 2005 عػػف الطػػلبب الصػػـ وضػػعاؼ السػػم  لػػل جامعػػة جريفيػػث, كوينزلانػػد وذلػػؾ مػػف )
( مػػػف الطػػػلبب الصػػػـ واشػػػارت 72)خػػػلبؿ عمػػػل برنػػػامج دعػػػـ شػػػامل لمطػػػلبب الصػػػـ وتػػػـ اختيػػػار 

النتادج ال  مستوى الرضا لمطلبب عف الخدمات التل تمقوىا بشكل عاـ كاف لدى الطلبب مستوى 
(. الحاجػات 2336دراسػة ايمػف محمد ) -مرتف  مف الرضػا والايجابيػة عػف الخػدمات التػل تمقوىػا , 
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( طالب وطالبة مف 933اسة )الدر  النفسية وعلبقتيا بالضنوط لدى المراىق الأصـ, وتكونت عينو
سػػنو( مػػف ذو  الإعاقػػة السػػمعية وأشػػارت نتػػادج الدراسػػة وجػػود لػػروؽ ذات دلالػػة 98-94أعمػػار )

احصػػادية بػػيف الػػذكور والانػػاث لػػل مقيػػاس الحاجػػات النفسػػية, ووجػػود لػػروؽ ذات دلالػػة احصػػادية 
لحػػاجتيـ كمػػا توصػػل بػػيف المػػراىقيف الصػػـ ذو  الحاجػػة النفسػػية والمػػراىقيف الصػػـ الأقػػل اشػػباعا  

الدراسة بالاىتماـ بالحاجػات الانفعاليػة والحاجػات الاجتماعيػة والحاجػة إلػ  التفاعػل مػف الحاجػات 
( . بعنػػػواف التوالػػػق النفسػػػل بػػػيف أبنػػػاء 2338دراسػػػة نعيمػػػو محمد ) -المػػػؤثرة لمضػػػنوط المسػػػتقبمية, 

( مػػف أبػػاء 933ة مػػف )الصػػـ وأبنػػاء غيػػر الصػػـ ,دراسػػة سػػيكو متريػػة اكمينيكيػػة ,وتكونػػت الدراسػػ
الأبنػاء الصػـ ,وأسػػفرت النتػادج وجػػود لػروؽ بػيف كػػل مػف الزكػػور أبنػاء الصػـ والانػػاث لػل مسػػتوى 
التوالق النفسل لصالا الذكور ,ووجػود لػروؽ بػيف أبنػاء السػامعيف وأبنػاء الصػـ لػل طبيعػة المنػاخ 

اء الصػـ وأبنػاء السػامعيف النفسل الذى يعيش ليو ,وأىتمت الدراسة بػديناميات التوالػق النفسػل لأبنػ
 -والكشػػب عػػف آثػػار الصػػمـ وانعكاسػػو عمػػ  شخصػػيتو  والػػذى يعػػيش لػػل بيدػػة منعزلػػة ومننمقػػة , 

( العلبقة  بيف الاغتراب النفسل وأساليب المعاممة الوالدية لػدى الطمبػة المعػاقيف 2339عبده محمد )
وطالبػة وتوصػمت النتػادج عػدـ ( طالػب 926سمعيا  لل المرحمة الثانوية ,واشػتممت عينػة الدراسػة )

وجػػػود اغتػػػراب نفسػػػل لممعػػػاقيف سػػػمعيا  وتيػػػـ معاممػػػة الوالػػػديف )الأب والأـ إلػػػ  التنبػػػؤ بػػػالاغتراب 
بعمػل دراسػة Olofintoye,2010) دراسػة اولولينتػوى ) -النفسػل لػدى الطمبػة المعػاقيف سػمعيا  , 

الطمبػػػة ذوى الاعاقػػػة  بيػػػدؼ التعػػػرؼ عمػػػ  مسػػػتوى التوالػػػق النفسػػػل والاجتمػػػاعل لػػػدى عينػػػة مػػػف
( طالػب وطالبػة, 9295السمعية والاعاقات الاخرى والطلبب العادييف وتـ اختيػار العينػة مكونػة )

( لدييـ اعاقة جسمية, واشارت النتادج 296( اعاقة سمعية و)97( لا توجد لدييـ اعاقة و )782)
ودراسػػػػػة  -اعل, إلػػػػػ  اف الطمبػػػػػة ذو  الاعاقػػػػػة لػػػػػدييـ مشػػػػػكلبت لػػػػػل التوالػػػػػق النفسػػػػػل والاجتمػػػػػ

(. التػػػػل اجريػػػػت لػػػػل السػػػػوداف لمكشػػػػب عػػػػف مػػػػدى التوالػػػػق النفسػػػػل لمطمبػػػػة ذو  2393الخضػػػػر)
الاحتياجات الخاصة بجامعة السوداف )الحكومية والخاصة( ومف اجل تحقيق اىداؼ ىػذه الدراسػة 

( طالبػػا وطالبػػة مػػف ذو  الاحتياجػػات الخاصػػة واشػػارت نتػػادج ىػػذه 439تػػـ اختيػػار عينػػة قواميػػا )
لدراسػػػة اف التوالػػػق النفسػػػل لمطمبػػػة ذو  الاحتيػػػاج الخػػػاص إيجػػػابل ,ولا توجػػػد لػػػروؽ ذات دلالػػػو ا

احصػادية لػل التوالػق النفسػل لصػالا متنيػر الجػنس, وانػو توجػد لػروؽ دالػو احصػادية لػل التوالػػق 
النفسل لصالا متنير نوع الإعاقػة وتوجػد لػروؽ دالػو احصػادياَ لػل التوالػق النفسػل لصػالا متنيػر 

( بعنػػواف دراسػػة السػػموؾ التػػوالقل عنػػد الصػػـ وضػػعاؼ 2393دراسػػة روحػػل عبػػدات ) -امعػػة, الج
( ولػ  299السم  كما يراه أولياء امورىـ لل الأمارات العربية المتحدة ,تكونت عينة الدراسة مػف )

أمر لطمبة مف ذوى الإعاقة السمعية الممتحقػيف بمراكػز ومؤسسػات الدولػة ,واظيػرت النتػادج وجػود 
لجميػ  متنيػرات الدراسػة وذلػؾ  لروؽ  دالة احصاديا  لل السموؾ التوالقل عنػد المعػاقيف سػمعيا  تبعػا  
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دراسػػػة  -عػػػاـ ليمػػػا لػػػوؽ (,  96لصػػػالا الػػػذكور وذو  الإعاقػػػة السػػػمعية البسػػػيطة وىػػػـ أعمػػػارىـ )
(بعنػػػواف التوالػػػق النفسػػػل وعلبقتػػػو بػػػالعمر وشػػػدة 2393نػػػاجل السػػػعايدة ,أيمػػػف مزاىػػػرة وآخػػػروف )

قػػة لػػدى الطمبػػة المعػػاقيف سػػمعيا  بمراكػػز التربيػػة الخاصػػة بػػالأردف وتكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف الإعا
( طالػػػب وطالبػػػة بمراكػػػز التربيػػػة الخاصػػػة لممعػػػوقيف سػػػمعيا  وتػػػـ اختيػػػارىـ بطريقػػػة عشػػػوادية 933)

,وتوصػػػمت النتػػػادج إلػػػ  أف مسػػػتوى التوالػػػق الاجتمػػػاعل لػػػدى الطمبػػػة المعػػػاقيف سػػػمعيا مرتفػػػ  لػػػل 
البمقػػػػاء لكػػػػف النتػػػػادج لػػػػـ تكشػػػػب عػػػػف لػػػػروؽ ذات دلالػػػػو إحصػػػػادية لػػػػل مسػػػػتوى التوالػػػػق محالظػػػػة 

لمتنير العمر ,ووجود لروؽ ذات دلالو إحصادية لل مستوى التوالق الاجتمػاعل  الاجتماعل طبقا  
( 2399دراسػػػة سػػػارة محمد خيػػػر) -لمتنيػػػر شػػػده الإعاقػػػة لصػػػالا ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية البسػػػيطة ,

لنفسل والاجتماعل لدى المعاقيف سمعيا, وىدلت ىذه الدراسة الػ  معرلػة التوالػق بعنواف. التوالق ا
( طالػػػب 923النفسػػػل والاجتمػػػاعل والتحصػػػيل الدراسػػػل لممعػػػاقيف وتكونػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف. )

دراسػػة  -وطالبػػو وكانػػت اىػػـ النتػػادج عمػػ  اف التوالػػق النفسػػل لممعػػاقيف سػػمعيا مرتفػػ  بكػػل ابعػػاده,
( .بعنواف تأثير اكتسػاب الميػارات اليجوميػة المركبػة 2399سر محمد وآخروف )محمود الدسوقل, يا

( طالػب وطالبػة مػػف 09لػل كػرة اليػد عمػ  التوالػق النفسػل لممعػاقيف سػمعيا  وكانػت عينػة الدراسػة )
(عاـ لمطلبب المرحمة الابتدادية وأسفرت النتادج عم  أف البرنامج كاف تأثيره ايجابل 92-9عمر )

الميارى لمطلبب المعاقيف سمعيا  لل المتنيرات المياريػة ,كمػا أنػو لػو تػأثير إيجػابل عم  المستوى 
عمػػػ  المسػػػتوى النفسػػػل لمطػػػلبب وأكػػػدت الدراسػػػة عمػػػ  ضػػػرورة الاىتمػػػاـ بالجانػػػب النفسػػػل لػػػذو  

(. لعاليػػػة برنػػػامج 2395دراسػػػة دينػػػا احمػػػد ) -الاحتياجػػػات الخاصػػػة وخاصػػػة المعػػػاقيف سػػػمعيا , 
جعػػػو الػػػذات لػػػل تحسػػػيف التوالػػػق النفسػػػل لػػػدى المػػػراىقيف المعػػػاقيف سػػػمعيا, علبجػػػل قػػػادـ عمػػػ  مرا
( مف الطػلبب المعػاقيف سػمعيا , وأسػفرت النتػادج عمػ  لعاليػة البرنػامج 93واشتممت عينة الدراسة )

علبجل قادـ عم  مراجعو الذات وتأثيره بتحقيق التوالق النفسل لمطلبب المراىقيف سمعيا , ولاعمية 
والأنشػػطة المتنوعػػة ومػػا ليػػا مػػف تػػأثير قػػوى مػػف تحسػػيف التوالػػق النفسػػل لمطػػلبب  الاسػػتراتيجيات

( بعنػػواف التوالػػق النفسػػل والاجتمػػاعل لػػػدى 2395دراسػػة قػػدر  عبػػد القػػادر) -المعػػاقيف سػػمعيا , 
المعاؽ سمعيا , دراسة ميدانية بمدرسة صنار السف بمعباد لتا   بسعيدة  ,واشػتممت العينػة عمػ  

كور والانػػػاث وأسػػػفرت النتػػػادج إلػػػ  وجػػػود توالػػػق نفسػػػل واجتمػػػاعل لػػػدى المصػػػاب ( مػػػف الػػػذ96)
دراسػػة بخيتػػة محمد,  -بالإعاقػػة السػػمعية , يوجػػد توالػػق انفعػػالل لػػدى المصػػاب بالإعاقػػة السػػمعية ,

(. بعنواف التوالق النفسل والاجتماعل وعلبقتو ببعض المتنيرات 2396الدردير  بلبؿ الدرديرى  )
عػػاقيف سػػمعيا بأحػػد معاىػػد التربيػػة الخاصػػة )معيػػد الامػػل لتعمػػيـ وتأىيػػل الصػػـ ( لػػدى الطػػلبب الم

بولايػػة الخرطػػوـ, وىػػدلت الدراسػػة إلػػ  اشػػباع الجانػػب النفسػػل والاجتمػػاعل لػػدى المعػػاقيف سػػمعيا 
( طالػب 930وخاصة البعد الاجتماعل عم  المستوى المحمل والعربل وتكونت عينة الدراسػة مػف)
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ادج عػػف .ارتفػػاع نسػػبة التوالػػق النفسػػل والاجتمػػاعل وسػػه الطػػلبب المعػػاقيف وطالبػػة, واسػػفرت النتػػ
( بعنػػػواف مسػػػتوى 2396دراسػػػة رمضػػػاف عمػػػومف ,خديجػػػة عماشػػػـ ) -سػػػمعيا بولايػػػة الخرطػػػوـ, 

التوالػق النفسػل لػػدى المعػاقيف المتربصػيف بمركػػز التكػويف المينػل لممعػػاقيف ,تكونػت عينػو الدراسػػة 
ز التكػػويف المينػػل بػػالأغواط واسػػفرت النتػػادج الدراسػػة عمػػ  أف (معػػاؽ ومعاقػػة مػػف المركػػ02مػػف )

  -مسػػتوى التوالػػق النفسػػل لػػدى المعػػاقيف المتربصػػيف لػػل مركػػز التكػػويف المينػػل لػػوؽ المتوسػػه , 
لتقيػيـ الادوار   (Zhen ,Liu ,Ding ,Liu ,Wang ,&  Xu  ( 2018)كمػا ىػدلت دراسػة

حتياجػات النفسػػية الاساسػػية ودعػـ المشػػاركة الاكاديميػػة المعتدلػة لمقيمػػة الذاتيػػة لػل العلبقػػة بػػيف الا
( طالبػػػػا مػػػػف طػػػػلبب المػػػػدارس المتوسػػػػطة, باسػػػػتخداـ مقيػػػػاس دعػػػػـ 246واشػػػػتممت العينػػػػة عمػػػػ )

الاحتياجات النفسية الاساسية, ومقياس القيمة الذاتية, ومقياس المشاركة الاكاديمية واسفرت نتادج 
ية والقيمػة الذاتيػة كانػا ليػا تنبػؤات ميمػة  واف عنصػر الدراسة عف اف الاحتياجات النفسػية الاساسػ

التفاعػػل بػػيف دعػػـ الاحتياجػػات النفسػػية الاساسػػية والقيمػػة الذاتيػػة يمكػػف اف يػػؤثر بشػػكل كبيػػر عمػػ  
المشػاركة العاطفيػة والمعرليػة واشػارت النتػادج إلػ  اف الاحتياجػات النفسػية والمشػاركة العاطفيػة او 

(. ىػدلت ىػذه الدراسػػة 2398دراسػة ردينػػو خضػر الطروانػة  ) - ة,المعرليػة خاضػعة لمقيمػة الذاتيػ
إل  معرلو مستوى التوالق النفسل والاجتماعل لمطمبة ذو  الإعاقة لل جامعة مؤتو وكذلؾ ىدلت 
إلػ  معرلػػو اثػر  متنيػػرات )الجػػنس ,نػوع , الإعاقػػة ,العمػر (عمػػ  عينػػو مػف الطػػلبب ذو  الإعاقػػة 

شػػػارت النتػػادج إلػػػ  أف مسػػػتوى التوالػػق النفسػػػل والاجتمػػػاعل ( طالػػب وطالبػػػو وا26لػػل الجامعػػػة )
لمطمبػػة ذو  الإعاقػػة لػػل الجامعػػة كػػاف مرتفعػػاَ جػػداَ وأنػػو توجػػد لػػروؽ دالػػو احصػػادية لػػل مسػػتوى 
التوالق النفسل والاجتماعل لصالا متنير الجنس الذكور, وانػو لا توجػد لػروؽ دالػو احصػادية لػل 

الا متنير الإعاقػة  او العمػر, واشػارت النتػادج إلػ  وجػود مستوى التوالق النفسل والاجتماعل لص
العديػػػد مػػػػف التحػػػديات والعقبػػػػات التػػػل تواجػػػػو الطمبػػػػة ذو  الإعاقػػػة لػػػػل الجامعػػػة تتعمػػػػق بػػػػالزملبء 

( بعنػواف 2398دراسػة رشػيدة بػف خالػد ) -والمدرسيف, وايضاَ وجود  تسييلبت بيدية لل الجامعػة 
عاقػػػة السػػػػمعية وعلبقتيػػػا بػػػػبعض المتنيػػػرات ,وتػػػػـ تطبيػػػػق التوالػػػق النفسػػػػل والاجتمػػػاعل لػػػػذو  الإ

بالجامعػػػػات الحكوميػػػػة لػػػػل ولايػػػػة الخرطػػػػوـ  اسػػػػتبياف عمػػػػ  عػػػػدد مػػػػف الطػػػػلبب المعػػػػاقيف سػػػػمعيا  
(طالب وطالبة مف الجامعػة وتوصػمت النتػادج إلػ  تحقيػق مسػتوى عػاؿ مػف التوالػق النفسػل 932)

دت الدراسػػػػة عمػػػػ  ضػػػػرورة الاىتمػػػػاـ بػػػػيف الطػػػػلبب المعػػػػاقيف سػػػػمعيا  داخػػػػل جامعػػػػة الخرطػػػػوـ وأكػػػػ
بالضنوط النفسية التل يمر بيا الطػلبب المعػاقيف سػمعيا  لػل المرحمػة الجامعيػة, دراسػة سػمية محمد 

( بعنػػػواف العلبقػػػة بػػػيف التوالػػػق النفسػػػل والاجتمػػػاعل ومسػػػتوى الطمػػػوح الاكػػػاديمل لممعػػػاؽ 2323)
لمعػػاقيف سػػمعيا  لػػل ولايػػة الجزيػػرة سػػمعيا  بالسػػوداف ,وتػػـ تطبيػػق العلبقػػة عمػػ  عػػدد مػػف الطػػلبب ا

( طالػػػب وطالبػػػة وتوصػػػمت النتػػػادج إلػػػ  وجػػػود علبقػػػة ارتبطيػػػو موجبػػػة بػػػيف التوالػػػق 67وعػػػددىـ )
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النفسل والاجتماعل ومستوى الطموح ,كما أظيػرت الدراسػة وجػود لػروؽ ذات دلالػة إحصػادية لػل 
 متوسه الطموح بيف الراد العينة لصالا الطالبات 

 اور الدراسة:تعقيب عام عمى مح
مددن خددلال العددرض السددابق لمحدداور الدراسددة والدراسددات والبحددوث السددابقة يمكددن إجمددال أوجددو 

 الاستفادة فيما يمي:
 العزلة الاجتماعية لدى الطلبب المعاقيف سمعيا  أكثر مف أقرانيـ الذيف يسمعوف -8
سػمعيا  ودادمػا  وجود صعوبة لل تكويف صداقات والاحتفػاي بالأصػدقاء لػدى الطػلبب المعػاقيف-2

 يمجدوا إل  اصدقاديـ المعاقيف سمعيا  أثناء التعامل 
 التأثير الإيجابل للؤسرة وتقبميا للئعاقة, وتحقيق التوالق النفسل لمشخص المعاؽ سمعيا  -0

يرتبه بالتعاوف مف جانب الأسرة ويتطمب التفاعل المستمر مف جانب الأقراف بشػكل إيجػابل, كمػا 
بػػػػيف الاقػػػػراف وبػػػػيف زملبديػػػػـ لػػػػل الجامعػػػػة لػػػػو أثػػػػر إيجػػػػابل عمػػػػ  التطػػػػور  أف التفاعػػػػل المسػػػػتمر
 الاجتماعل لدييـ 

وجود موالقة مف جانب أعضاء ىيدة التدريس بالمرحمة الجامعية بعدـ وجود مشاركة لعالة مف -4
 جانب الطلبب المعاقيف سمعيا  أثناء تواجدىـ لل المحاضرات

 أوجو الاستفادة من الدراسات السابقة:
ونظريػات التوالػق -عد عرض الدراسات السابقة والتػل تناولػت كػلب المتنيػريف )العزلػة الاجتماعيػة ب

النفسػػل( يػػتـ التعقيػػب عمييػػا مػػف حيػػث الموضػػوع, اليػػدؼ, والعينػػة, والأدوات المسػػتخدمة والنتػػادج 
 التل أسفرت عنيا 

 اولًا: من حيث الموضوع واليدف.
السػابقة والتػل تناولػت العزلػة الاجتماعيػة والتعػرؼ عمػ  أسػبابيا استفادت الباحثة مػف الدراسػات -أ

الدراسات التي اىتمت بمعرفة أثدر العزلدة الاجتماعيدة واىتمدت -م  المحاولة عم  خفضيا ومػف 
 سمعيا مثل. بمعرفو اثرىا عمى الطلاب المعاقين

يتػػػر , دراسػػػة برنػػػؾ ب Knutson,John&Lansing(1990دراسػػػة جػػػوف كنتسػػػوف ولانسػػػنج ) - أ
(2004)Brink Beter  ( 2336, دراسػػػػػة ميػػػػػادة لػػػػػاروؽ ) دراسػػػػػة ريػػػػػاض العاسػػػػػمل,
(,دراسػػػة 2392( ,دراسػػػة رألػػػت أحمػػػد ,وآخػػػروف )2392(,دراسػػػة رألػػػت أحمػػػد ,وآخػػػروف )2339)

( , دراسػة 2392, دراسة نانسل صالا ,إبراىيـ قشقوش ,سميرة شػند ).Girgin (2013)جرجف  
( , دراسػػة لػػدوى عػػامر ,عمػػاد الزغمػػػوؿ 2394ف ناصػػػر )(, دراسػػة عبيػػر بػػ 2395دعػػاء عمػػ  )
(, دراسػػػػػة شػػػػػيماء شػػػػػمل 2396(, دراسػػػػػو حكمػػػػػة جػػػػػلبؿ عبػػػػػد الجػػػػػواد نصػػػػػر )2395وآخػػػػػروف  )

( , دراسػة لػػرح 2396( , دراسػػة لاطمػة أحمػػد )2396( , دراسػة غػػادة عبػد العػػاؿ أحمػد )2396)
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( , 2397مصػػطف  ) ( , دراسػػة كػػراـ يوسػػب ,لينػػا2397مجيػػد ,حسػػيف موسػػل ,حوراءعبػػدعم  )
 (,Oppong2018)( , )Guita Movallali 2018 (,2397دراسػة ىبػة يوسػب أحمػد حسػف )

( دراسػػة ىػػدى خربػػاش 2399دراسػػة حنػػاف عػػزوز وىيبػػو ) -(,2398دراسػػو ماجػػدوليف معػػوض )
 (.2329( دراسة ايماف الجوابرة )2398,وآخروف )

علاقدة التوافدق النفسدي عمدى الطدلاب كما اىتمت بعض الدراسات السابقة في التعدرف عمدى -ب
 Merv(,2334سػرى محمد  سػالـ ) ,(9993دراسػو عطيػو عطيػو محمد ) – المعداقين سدمعيا مثدل.

Hyde 2005)) ,( 2336دراسػػػػة ايمػػػػف محمد) ,( 2338دراسػػػػة نعيمػػػػو محمد,) دراسػػػػة عبػػػػده محمد
ة روحػػ  (, دراسػػ2393ودراسػػة الخضػػر),Olofintoye,2010) )دراسػػة اولولينتػػوى (  ,2339)

دراسػػػة سػػػارة محمد , (2393( ,دراسػػػة نػػػاجل السػػػعايدة ,أيمػػػف مزاىػػػرة وآخػػػروف )2393عبػػػدات )
(, دراسػػػػػػة دينػػػػػػا احمػػػػػػد 2399(, دراسػػػػػػة محمػػػػػػود الدسػػػػػػوقل ,ياسػػػػػػر محمد وآخػػػػػػروف )2399خيػػػػػػر)

(, دراسػة 2396(, ودراسػة بخيتػة محمد, الػدرديرى بػلبؿ  )2395(,دراسة قدرى عبد القادر)2395)
 ((Zhen ,Liu ,Ding ,Liu ,Wang ,&  Xu( ,2396ديجػة عماشػـ )رمضػاف عمػومف ,خ

 (2323(, سػمية محمد )2398( ,رشػيدة بػف خالػد )2398دراسة ردينو خضر الطروانة  ), 2010
وقػػد لاحظػػت الباحثػػة وجػػود العديػػد مػػف الدراسػػات التػػل اىتمػػت بالعزلػػة الاجتماعيػػة لممعػػاؽ سػػمعيا 
ولكنيػا تخػص مرحمػػة الطفولػة والتعمػيـ الأساسػػل والمرحمػة الاعداديػة والتقػػار الدراسػات العربيػة لػػ  

 المرحمة الجامعية. 
اما الدراسة الحالية لقد ىدلت عم  التعرؼ عم  لعالية برنامج ارشاد  باسػتخداـ نظريػات 

 بكمية التربية النوعية  التوالق النفسل لخفض العزلة الاجتماعية لذو  الإعاقة السمعية الممحقيف
لػػل المرحمػػة الجامعيػػة وتػػـ تقسػػيميـ إلػػ  ) :انيًددا: العينددةث ( 23تتكػػوف مػػف طػػلبب المعػػاقيف سػػمعيا  

 (22-99طالب وطالبة ما بيف المجموعة التجريبية والضابطة وتتراوح أعمارىـ ما بيف )
                 واستعانت الباحثة أثناء عمل البحث  . الأدواتثالثًا. 
 ( 2338)اعداد د/عادؿ عبد  محمد, .بمقياس العزلة الاجتماعية-8  
دعػاء محمد  –)إعداد  محمد أحمػد سػعفاف  .(4282مقياس المستوى الاقتصادي والاجتماعي ) -ب

 خطاب(
دلالات الصػػدؽ والثبػػات لمقيػػاس التوالػػق النفسػػل لطػػلبب الجامعػػة )إعػػداد  ياسػػميف أبػػوبكر  -ج 

 حسف لرجانل(                                        
 تـ الحصوؿ عم  معامل الذكاء مف خلبؿ ممفات الطلبب بكمية التربية النوعية اختبار الذكاخ:-د

 لييا الدراسات السابقة:وفيما يمي أىم النتائج التي توصمت ا
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لعاليػػة بػػرامج التوالػػق النفسػػل لػػل تنميػػة وتحقيػػق التوالػػق النفسػػل لمطػػلبب المعػػاقيف سػػمعيا  لػػل  -
 المرحمة الجامعية 

 ظيور وانتشار العزلة الاجتماعية بيف الطلبب المعاقيف سمعيا  لل مراحل التعميـ المختمفة  -
 فض العزلة الاجتماعية للؤبناء المعاقيف سمعيا  أىمية دور الأسرة والأنشطة التربوية لل خ -
 التعميـ والسف ليما تأثير كبير لل خفض درجة العزلة الاجتماعية لمطلبب المعاقيف سمعيا  -
لعالية المناقشات المختمفة والتل تيدؼ لتحقيق التوالق النفسل مف خلبؿ لعػب الػدور واسػتخداـ  -

 فض العزلة الاجتماعية التعمـ بالنموذج والفنيات المختمفة لل خ
 نتائج الفرض الأول:

ينص الفرض عمل أنو  توجد لروؽ ذات دلالػة إحصػادية بػيف متوسػطات درجػات  الػذكور 
والإنػػػاث )مػػػف الطػػػلبب والطالبػػػات ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية الممحقػػػيف بكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة( عمػػػل 

اث, ولاختبار ىذا الفرض تـ استخداـ مقياس التوالق النفسل )الأبعاد والدرجات الكمية( لصالا الإن
اختبار)ت( لمجموعتيف مستقمتيف مف البيانات, واستخداـ مرب  إيتا لحساب حجـ ومستو  التأثير, 

 والنتادج موضحة كما يمل 
ذوي الإعاقة السمعية  دلالة الفروق بين متوسطات درجات الذكور والإناث )من الطلاب والطالبات (8) جدول

 التربية النوعية( عمي مقياس التوافق النفسي )الأبعاد والدرجات الكمية(الممحقين بكمية 
مستو  
 التأثير

 حجـ التأثير
 )مرب  إيتا(

 قيمة )ت( مستو  الدلالة
الانحراؼ 
 المعيار  

 التوالق النفسل المجموعة العدد المتوسه

 31293 كبير جداَ 
دالة )عند 

 (3139مستو  
41939 

51947 
91794 

22187 
28140 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

( التوالق 9)
 الأكاديمل

 31306 صنير
31945 
 غير دالة

91476 
41958 
51688 

96183 
98180 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

( التوالق 2)
 الشخصل

 31339 صنير
31773 
 غير دالة

31290 
21569 
91763 

94140 
94127 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

( التوالق 0)
 الصحل

 31968 كبير
دالة )عند 

 (3139مستو  
01456 

41304 
31844 

90137 
95167 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

( التوالق 4)
 الأسر  

دالة )عند  31072 كبير جداَ 
 (3139مستو  

51990 01966 
91375 

94130 
98153 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

( التوالق 5)
 الاجتماعل

 31253 كبير جداَ 
دالة )عند 

 (3139مستو  
41400 

961977 
71698 

89123 
95173 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

التوالق النفسل 
 ككل

 يتضح من الجدول أنو:
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)مػػف الطػػلبب بػػيف الػػذكور والإنػػاث  (2028ذات دلالددة إحصددائية )عنددد مسددتوي ( توجػد لػػروؽ 9)
التوافدق الأكداديمي، لل كػل مػف  والطالبات ذو  الإعاقة السمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية( 

, وحجػػـ التػػأثير والتوافددق الاجتمدداعي، والتوافددق النفسددي ككددل لصددالح الإندداثوالتوافددق الأسددري، 
كبيػػر( لمفػػرؽ لػػل التوالػػق الأسػػر , وكبيػػر جػػدا  لمفػػروؽ لػػل كػػل مػػف التوالػػق الأكػػاديمل , والتوالػػق )

 الاجتماعل , والتوالق النفسل ككل.
)مػػف الطػػلبب والطالبػػات ذو  الإعاقػػة بػػيف الػػذكور والإنػػاث  غيددر دالددة إحصددائياً ( توجػػد لػػروؽ 2)

, وحجـ في كل من: التوافق الشخصي، والتوافق الصحيالسمعية الممحقيف بكمية التربية النوعية( 
 .ليذه الفروؽ )صنير(التأثير 

دراسػػة - (,2334سػػرى محمد  سػػالـ ) -(,  9993دراسػػة عطيػػو عطيػػو محمد ), وىػػذه النتػػادج تتفػػق 
وىػػػذا يػػػػدؿ عمػػػ  وجػػػػود روح  (2336ايمػػػػف محمد ) دراسػػػةو  ىايػػػػد(Merv Hide2005 ميػػػرؼ(,
  والرغبة لل التنيير بيف الطرليف الإصرار

 نتائج الفرض الثاني:
بػيف متوسػطات درجػات  الػذكور  ذات دلالة إحصائيةينص الفرض عمل أنو  توجد لػروؽ 

والإنػػاث ) مػػف الطػػلبب والطالبػػات ذو  الإعاقػػة السػػمعية الممحقػػيف بكميػػة التربيػػة النوعيػػة ( عمػػل 
, ولاختبػػار ىػػذا الفػػرض تػػـ لصددالح الإندداثمقيػػاس العزلػػة الاجتماعيػػة ) الأبعػػاد والػػدرجات الكميػػة ( 

خداـ مربػػػػ  إيتػػػػا لحسػػػػاب حجػػػػـ اسػػػػتخداـ اختبػػػػار)ت( لمجمػػػػوعتيف مسػػػػتقمتيف مػػػػف البيانػػػػات, واسػػػػت
 ومستو  التأثير, والنتادج موضحة كما يمل 

ذوي الإعاقدة السدمعية  دلالة الفروق بين متوسطات درجات الذكور والإناث )مدن الطدلاب والطالبدات (4)جدول 
 الممحقين بكمية التربية النوعية( عمى مقياس العزلة الاجتماعية )الأبعاد والدرجات الكمية(

مستو  
 أثيرالت

 حجـ التأثير
 )مرب  إيتا(

مستو  
 الدلالة

 قيمة )ت(
الانحراؼ 
 المعيار  

 العزلة الاجتماعية المجموعة العدد المتوسه

 291769 3139 31889 كبير جدا
21793 
21277 

97160 
09173 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

 ( الحرماف9)

 291396 3139 31905 كبير جدا
21977 
21932 

96190 
02197 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

 ( المعاناة2)

 81055 3139 31542 كبير جدا
41699 
21245 

24100 
02197 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

 ( لقد الصحبة0)

 931033 3139 31640 كبير جدا
21807 
41477 

02140 
42143 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

 ( ضعب الاختلبط4)

 21070 261609 3139 31920 كبير جدا
21233 

96157 
02103 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

( علبقات ذات 5)
 منز  
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 491228 3139 31966 كبير جدا
51274 
61637 

937193 
973170 

03 
03 

 الذكور
 الإناث

العزلة الاجتماعية  
 ككل

 يتضح من الجدول أن :
( , وىػػذا يعنػػل أنػػو   توجػػد لػػروؽ 3139جميػػ  قػػيـ )ت( دالػػة إحصػػاديا  ) عنػػد مسػػتو  ) 

) مػػف الطػػلبب والطالبػػات ذو  (  بػػيف الػػذكور والإنػػاث 3139ذات دلالػػة إحصػػادية )عنػػد مسػػتو  
الإعاقػػة السػػمعية الممحقػػيف بكميػػة التربيػػة النوعيػػة ( عمػػل مقيػػاس العزلػػة الاجتماعيػػة ) لػػل جميػػ  

 لصالا الإناث, وحجـ التأثير لجمي   الفروؽ ) كبير جدا  (.جات الكمية ( الأبعاد والدر 
دراسػػػة لػػػرح مجيػػػد ,حسػػػيف موسػػػل  , (2395دراسػػػة دعػػػاء عمػػػ  ) وىػػػذه النتػػػادج تتفػػػق مػػػ 

(. 2323(. دراسة سمية محمد )2398(, دراسة ىدى خرباش ,وآخروف )2397,حوراء عبد عم  )
ونتج ذلؾ عف عدـ تفاعل واستجابة بعض الطالبات لل البداية التدريب وكاف تػأثير العزلػة عمػييـ 

 كبير وعدـ رغبتيـ لل المشاركة م  الطلبب  
 :  نتائج الفرض الثالث

نص الفػػػرض عمػػػ  أنػػػو  لا توجػػػد لػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػادية بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات يػػػ
منخفضل ومرتفعل المستو  الاقتصاد  )مػف الطػلبب والطالبػات ذو  الإعاقػة السػمعية الممحقػيف 
بكمية التربية النوعية( عمػ  مقيػاس التوالػق النفسػل )الأبعػاد والدرجػة الكميػة( ولاختبػار ىػذا الفػرض 

 بار )ت( لمجموعتيف مستقمتيف مف البيانات, والنتادج موضحة كما يمل تـ استخداـ اخت
ي المسدددتوي الاقتصدددادي )مدددن الطدددلاب دلالدددة الفدددروق بدددين متوسدددطات درجدددات منخفضدددي ومرتفعددد( 3)جددددول 

والطالبات ذوي الإعاقة السمعية الممحقين بكمية التربية النوعية( عمى مقياس التوافق النفسدي )الأبعداد والدرجدة 
 الكمية(

 التوافق النفسي المجموعة العدد المتوسط الانحراف المعياري  قيمة )ت( مستوي الدلالة
20142 
 20425 20444 غير دالة

20285 
42012 
42022 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( التوافق الأكاديمي8) المرتفعون 

20523 
 20321 20248 غير دالة

20285 
84014 
84044 

32 
32 

 المنخفضون 
 التوافق الشخصي (4) المرتفعون 

20523 
 غير دالة

20225 80522 
40242 

82033 
82034 

32 
32 

 المنخفضون 
 المرتفعون 

 ( التوافق الصحي3)

20125 
 30241 20424 غير دالة

30322 
82044 
82024 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( التوافق الأسري 2) المرتفعون 

20238 
 20842 20232 غير دالة

30832 
82021 
82051 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( التوافق الاجتماعي2) المرتفعون 

 التوافق النفسي ككل المنخفضون  32 11012 820345 20423 20122
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 المرتفعون  32 11025 820525 غير دالة
 يتضح من الجدول أن:

جميػ  قػػيـ )ت( غيػر دالػػة إحصػاديا , وىػػذا يعنػػل أنػو  لا توجػػد لػروؽ ذات دلالػػة إحصػػادية 
المسػػػتو  الاقتصػػػاد  )مػػػف الطػػػلبب والطالبػػػات ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية منخفضػػػل ومرتفعػػػل بػػػيف 

 .جمي  الأبعاد والدرجة الكمية( الممحقيف بكمية التربية النوعية( عم  مقياس التوالق النفسل )لل
تتفق م  دراسة اولولينتورى )وىذا يدؿ Olofintoye,2010 )دراسة وىذه النتادج تتفق م  

عم  بداية ظيور التقبل لمفراد لبعضيـ البعض بعد اجػراء عػدد مػف الجمسػات لبػدأ الطػلبب ينيػروا 
 مف تفكيرىـ وتعامميـ 
 : نتائج الفرض الرابع

يػػػنص الفػػػرض عمػػػل أنػػػو  لا توجػػػد لػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػادية بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات 
لاقتصاد  )مػف الطػلبب والطالبػات ذو  الإعاقػة السػمعية الممحقػيف منخفضل ومرتفعل المستو  ا

بكمية التربية النوعية( عمل مقياس العزلة الاجتماعية   ) الأبعاد والدرجة الكميػة (,  ولاختبػار ىػذا 
 الفرض تـ استخداـ اختبار )ت( لمجموعتيف مستقمتيف مف البيانات, والنتادج موضحة كما يمل 

الاقتصدددادي )مدددن الطدددلاب دلالدددة الفدددروق بدددين متوسدددطات درجدددات منخفضدددي ومرتفعدددي المسدددتوي  (2)جددددول 
ذوي الإعاقددة السددمعية الممحقددين بكميددة التربيددة النوعيددة( عمددي مقيدداس العزلددة الاجتماعيددة )  الأبعدداد والطالبددات 

 والدرجة الكمية (
 العزلة الاجتماعية ةالمجموع العدد المتوسط الانحراف المعياري  قيمة )ت( مستوي الدلالة
20212 
 20124 20225 غير دالة

10421 
42024 
42044 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( الحرمان8) المرتفعون 

20123 
 10244 20855 غير دالة

10842 
42034 
43053 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( المعاناة4) المرتفعون 

20418 
 غير دالة

80215 20528 
20222 

44022 
45 

32 
32 

 المنخفضون 
 المرتفعون 

 ( فقد الصحبة3)

20242 
 20851 20442 غير دالة

20324 
31 
32013 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( ضعف الاختلاط2) المرتفعون 

20145 
 10221 20484 غير دالة

10844 
42024 
42042 

32 
32 

 المنخفضون 
 ( علاقات ذات مغزي 2) المرتفعون 

20143 
 غير دالة

20828 330252 
340858 

835022 
831043 

32 
32 

 المنخفضون 
 المرتفعون 

 العزلة الاجتماعية ككل

 يتضح من الجدول أن:
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جميػ  قػػيـ )ت( غيػر دالػػة إحصػاديا , وىػػذا يعنػػل أنػو  لا توجػػد لػروؽ ذات دلالػػة إحصػػادية 
منخفضػػػل ومرتفعػػػل المسػػػتو  الاقتصػػػاد  )مػػػف الطػػػلبب والطالبػػػات ذو  الإعاقػػػة السػػػمعية بػػػيف 

ل جميػػػ  الأبعػػػاد والدرجػػػة مقيػػػاس العزلػػػة الاجتماعيػػػة  ) لػػػ الممحقػػػيف بكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة( عمػػػل
 .الكمية(

دراسػة عبيػر  (,2392)نانسل صالا, إبراىيـ قشقوش, سميرة شند )وىذه النتادج تتفق م  
( وظيػػر ذلػػؾ لرغبػػة الطػػلبب لػػل  تكػػويف صػػدقات مػػ  بعضػػيـ الػػبعض اثنػػاء 2394بػػف ناصػػر )

 تواجدىـ بالمحاضرات 
 تائج الفرض الخامس:ن

توجػد علبقػات ارتباطيػة سػالبة دالػة إحصػاديا  بػيف درجػات التوالػق  الفرض عمل أنػو  ينص
الطػػػػلبب والطالبػػػػات ذو  النفسػػػػل ودرجػػػػات العزلػػػػة الاجتماعيػػػػة )الأبعػػػػاد والػػػػدرجات الكميػػػػة( لػػػػدى 

ولاختبػار ىػذا الفػرض اسػتخدمت الباحثػة معامػل , الإعاقػة السػمعية الممحقػيف بكميػة التربيػة النوعيػة
 )بيرسوف( , والنتادج  موضحة كما يمل الارتباط 
لددى  ماعيدة )الأبعداد والددرجات الكميدة(بين درجات: التوافق النفسي، والعزلدة الاجتمعاملات الارتباط ( 2)جدول 

 طالباً وطالبةً ( 22الطلاب والطالبات ذوي الإعاقة السمعية الممحقين بكمية التربية النوعية ) ن= 
 مقياس التوافق النفسي )الأبعاد والدرجة الكمية( معاملات الارتباط مع درجات

 مقياس العزلة الاجتماعية
 (الأكاديمي8) (الشخصي4) (الصحي3) (الأسري 2) (الاجتماعي2) التوافق ككل

 ( الحرمان8) **20284 - 20825 - 20244 - **20234 - **20225 - **20212 -
 ( المعاناة4) **20221 - 20824 - 20282 - **20354 - **20223 - **20255 -
 ( فقد الصحبة3) 20422 - 20288 - 20223 - 20444 - *20442 - 20854 -
 ( ضعف الاختلاط2) **20234 - *20422 - 20242 - 20423 - **20222 - **20281 -
 (علاقات ذات مغزي 2) **20442- 20852- 20282 - **20354 - **20221 - **20254 -
 المقياس ككل **20281 - 20884 - 20224 - **20311 - **20224 - **20241 -

 3.39** داؿ عند مستو         3.35* داؿ عند مستو                   
 يتضا مف الجدوؿ أف 

, ودرجػات العزلػة الاجتماعيػة التوافدق الأكداديمي( توجد علبقػات ارتباطيػة سػالبة بػيف درجػات  9)
(, عػدا بعػد لقػد الصػحبة, 3139)الأبعاد, والدرجة الكمية( , وجميعيا دالة إحصاديا  ) عند مستو  

 لقد كاف معامل الارتباط غير داؿ إحصاديا . 
, ودرجػات العزلػة الاجتماعيػة, التوافدق الشخصدي( توجد علبقات ارتباطية سالبة بيف درجػات  2)

لة إحصاديا , عدا معامل الارتباط م  درجػات )ضػعب الاخػتلبط( , لقػد كػاف داؿ وجميعيا غير دا
 ( . 3135إحصاديا  ) عند مستو  



 

- 442 - 
  4244 أكتوبر –(81مسمسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

ودرجػات  ,التوافدق الصدحيبػيف درجػات  علاقات ارتباطيدة سدالبة غيدر دالدة إحصدائياً ( توجد 0)
 ) لل جمي  الأبعاد والدرجة الكمية ( . العزلة الاجتماعية

العزلددة الاجتماعيددة , ودرجػػات التوافددق الأسددري ( توجػػد علبقػػات ارتباطيػػة سػػالبة بػػيف درجػػات  4)
(, عػػػدا بعػػػد    لقػػػد 3139, وجميعيػػػا دالػػػة إحصػػػاديا  ) عنػػػد مسػػػتو  )الأبعددداد، والدرجدددة الكميدددة(

الصػػحبة, وضػػعب الاخػػتلبط ,  لقػػد كػػاف معامػػل الارتبػػاط  بػػيف درجػػات كػػل منيمػػا مػػ  درجػػات 
   غير دالة إحصاديا .التوالق الأسر 

, ودرجػػات التوافددق الاجتمدداعيبػػيف درجػػات  توجددد علاقددات ارتباطيددة سددالبة دالددة إحصددائياً ( 5)
 )لل جمي  الأبعاد والدرجة الكمية( . العزلة الاجتماعية

, ودرجات العزلة الاجتماعية التوافق النفسي ككل( توجد علبقات ارتباطية سالبة بيف درجات  6)
(, عدا بعد لقد الصحبة, 3139درجة الكمية( ,  وجميعيا دالة إحصاديا  ) عند مستو  )الأبعاد, وال

 لقد كاف معامل الارتباط غير داؿ إحصاديا .
وظيػػر ذلػػؾ لػػل عػػدد قميػػل مػػف  (2339دراسػػة ريػػاض العاسػػمل )وتتفػػق ىػػذه النتػػادج مػػ  

اء الأمػور وذلػؾ الجمسات وذلؾ بيف الطلبب بعضيـ البعض وقامت الباحثة بعمػل جمسػة مػ  أوليػ
 لتتـ المشاركة الإيجابية والفعالة بيف الطلبب وأسرىـ.

 المراجع
(. التحػػديات التػػل تواجػػو الطمبػػة ذو  الإعاقػػة لػػل الجامعػػة الأردنيػػة 2396إبػػراىيـ احمػػد العػػدرة )

 .5,ممحق 40ة والاجتماعية, المجمد دراسة ميدانيو, دراسات, العموـ الإنساني
دار (. الإعاقػػة السػػمعية, عمػػاف دار يالػػا العمميػػة لمنشػػر والتوزيػػ  و 2336)إبػػراىيـ امػػيف القريػػوتل 

 .مكيف لمنشر والتوري 
 .(. سيكولوجية ذو  الاحتياجات الخاصة, دار المصطف  لمطباعة2337إسماعيل بدر )

( طػػرؽ التػػدريس ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة الفمسػػفة والاجتمػػاع وعمػػـ 2390السػػيد محمد منصػػور )
 .لتربية ,بنيا ,كتاب جامعلكمية االنفس, 

(.علبقة تقدير الذات بالتوالق النفسل لدى الطالب الجامعل 2397آمنو بف لرحات ,ولاء حمودة )
مػػػوـ التربيػػػة ,دراسػػػة ميدانيػػػة بجامعػػػو الشػػػييد حمػػػة لخضػػػر بػػػالواد  ,ماجسػػػتير لػػػل ع

رشاد  .,قسـ توجيو وا 
نجػػاز الاكػػاديمل لمطػػلبب الصػػـ ( المعوقػػات المرتبطػػة بمسػػتوى الإ2399ايمػػاف احمػػد لػػؤاد حسػػف )

يػا لمتربيػة ,قسػـ وضعاؼ السم  بالمرحمة الجامعية جامعة القاىرة ,كمية الدراسات العم
 .التربية الخاصة



 

- 444 - 
  4244 أكتوبر –(81مسمسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

( الخصادص السيكو متريػة لمقيػاس العزلػة الاجتماعيػة لمراشػديف 2329إيماف محمد حسف الجوابرة )
ROTTER)عو عيف شمس ,مركز الارشاد النفسل( جام. 

(. الحاجػػػات النفسػػػية وعلبقتيػػػا بالضػػػنوط لػػػدى المراىػػػق 2336ايمػػػف لػػػوز  محمد سػػػراج الجػػػوىر  )
 .ميو التربية ,قسـ الصحة النفسيةالأصـ, رسالو ماجستير ,جامعة الزقازيق ,ك

( لاعميػػة برنػػامج ارشػػاد  لأميػػات لػػل تعػػديل سػػموؾ 2329إينػػاس أحمػػد عبػػد الحميػػد محمد غػػانـ )
 .منير لدى أبناديـ المعاقيف عقميالالإساءة الجنسية الموجو 

(. التوالػق النفسػل والاجتمػاعل وعلبقتػو بػبعض 2396بخيتة محمد محمد , الدرديرى اسماعيل بػلبؿ )
المتنيرات لػدى الطػلبب المعػاقيف سػمعيا بأحػد معاىػد التربيػة الخاصػة, )معيػد الامػل 

,  منطقػة لتعميـ وتأىيل الصـ( , جامعة السوداف لمعموـ والتكنولوجيػا, ولا يػة الخرطػوـ
 .(0الخرطوـ )

اف, دار المسػيرة (. مقدمو لل التربية الخاصة, عمػ2330تيسير مفما كوالحو ,عمر عبد العزيز )
 .لمنشر والتوزي 
(. التوالػػق النفسػػل لطػػلبب ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة لػػبعض 2393حػػالظ عمػػر الخضػػر أحمػػد )

رسالو دكتػوراه, جامعػو النيمػيف,  الجامعات بولاية الخرطوـ وعلبقتو ببعض المتنيرات,
 .ت العمياالخرطوـ, السوداف, كميو الدراسا

 .فسل, الطبعة الرابعة, عالـ الكتب(. الصحة النفسية والعلبج الن2335حامد زىراف )
ربيػػػػة, جامعػػػة عػػػػيف شػػػمس, كتػػػػاب ( مػػػػدخل إلػػػ  التربيػػػػة الخاصػػػة, كميػػػة الت2394حسػػػاـ ىيبػػػة )

 .جامعل
(. لعالية برنػامج ارشػاد  قػادـ عمػ  نظريػو الػيس وأثػره لػل 2396)حكمو جلبؿ عبد الجواد نصر 

قمػػق المسػػتقبل والعزلػػة الاجتماعيػػة لػػدى المعػػاقيف سػػمعيا, كميػػة التربيػػة, جامعػػة بنػػ  
 سويب, قسـ عمـ النفس والصحة النفسية.

(. برنػػامج تعػػديل السػػموؾ وطػػرؽ تصػػميميا, مجموعػػو بػػرامج 2390حمػػد  عبػػد   عبػػد العظػػيـ )
 .9ونماذج تطبيقيو, الجيزة, اولد الشيخ لمتراث, طعمميو 

( الحساسػػػية الانفعاليػػػة وعلبقتيػػػا بالميػػػارات الاجتماعيػػػة لػػػدى 2399حنػػػاف خضػػػر أبػػػو منصػػػور )
سػلبمية, المعاقيف سمعيا  لل محالظات غزة, ماجستير, غزة, كمية التربية الجامعة الإ

 .قسـ عمـ النفس والإرشاد
يرات الإنترنػػػػػت عمػػػػػ  المسػػػػػتخدـ الواقػػػػػ  الالتراضػػػػػل والعزلػػػػػة (. تػػػػػأث2399حنػػػػػاف عػػػػػزوز وىيبػػػػػة )

الاجتماعيػػػة, بحػػػوث ومقػػػالات, مجمػػػة التواصػػػل لػػػل العمػػػوـ الإنسػػػانية والاجتماعيػػػة, 
 .2,عدد25نسانية والاجتماعية, مجمدجامعة أحمد بف بمو, وىراف, قسـ العموـ الإ
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جتماعيػػػػة لػػػدى الصػػػـ, كميػػػػة (. الكفػػػاءة الاجتماعيػػػػة وعلبقتػػػو بالعزلػػػة الا2395دعػػػاء محمد عمػػػ  )
 راة.البنات, جامعة عيف شمس, رسالة دكتو 

(. لعاليػػة برنػػامج علبجػػل قػػادـ عمػػ  مراجعػػو الػػذات لػػل 2395دينػػا العػػود  احمػػد عبػػد المػػول  )
تحسػػػػيف التوالػػػػق النفسػػػػل لػػػػدى المػػػػراىقيف المعػػػػاقيف سػػػػمعيا, رسػػػػالة دكتػػػػوراه, جامعػػػػو 

 .ميو التربية, قسـ الصحة النفسيةالزقازيق, ك
(. لعاليػػة برنػػامج تػػدريبل لتنميػػة اسػػتراتيجيات إدارة الحيػػاة 2329ديانػػا سػػامل السػػيد محمد زقػػزوؽ )

لممراىقات ضعاؼ السػم  لػل تحسػيف التفاعػل الاجتمػاعل لػدييف, ماجسػتير, جامعػة 
 الزقازيق, كمية التربية, قسـ الصحة النفسية 

(.مػدى 2392) ء الػديف أحمػد كفػاللالحملبو  ,عػلبرألت محمد احمد الشالعل ,مناؿ منصور عم  
لاعميػػو برنػػامج إرشػػاد  لتخفيػػب حػػده الشػػعور بالوحػػدة النفسػػية لػػدى طػػلبب المرحمػػة 

قػػاىرة ,مصػػر الثانوية(.رسػػالو دكتػػوراه ,معيػػد الدراسػػات والبحػػوث التربويػػة , جامعػػو ال
 .,قسـ الارشاد النفسل
اعل لمطمبػػة ذو  الإعاقػػة ,كميػػو (.التوالػػق النفسػػل والاجتمػػ2398ردينػػة خضػػر إبػػراىيـ الطروانػػة )

 .,قسـ الإرشاد والتربية الخاصة العموـ التربوية ,جامعة مؤتة ,الأردف
(. التوالػػػق النفسػػػل والاجتمػػػاعل لػػػذوى 2398ياسػػػر جبريػػػل معػػػاذ ) -رشػػػيدة زيػػػف العابػػػديف خالػػػد 

الإعاقػػػة السػػػمعية وعلبقتػػػو بػػػبعض المتنيػػػرات, رسػػػالو ماجسػػػتير , السػػػوداف, جامعػػػو 
 .(2-09)(,ع 93مجمو الدراسات العميا, قسـ التربية الخاصة ,مج )النيميف, 
إطػػار لمسػػفل وخبػػرات عالميػػو, -(. التعمػػيـ الجػػامعل لممعػػوقيف سػػمعيا  2339راضػػل عػػدلل كامػػل )

 .لمنشر والتوزي , الجيزة, اليرـ الدار العالمية
المعػػػػاقيف ( . بعنػػػػواف مسػػػػتوى التوالػػػػق النفسػػػػل لػػػػدى 2396رمضػػػػاف عمػػػػومف ,خديجػػػػة عماشػػػػـ )

 المتربصػػػػيف بمركػػػػز التكػػػػويف المينػػػػل لممعػػػػاقيف ,مدينػػػػة الأغػػػػواط ,دراسػػػػات وبحػػػػوث
 .43,ع52-00,جامعة عمار تميج  ,ص 

(. بعنواف دراسة السموؾ التوالقل عند الصـ وضعاؼ السم  كما يراه 2393روح  مروح عبدات )
 .عيةلمتحدة ,وزارة الشدوف الاجتماأولياء امورىـ ؼ, الأمارات العربية ا

( الشػػػػػعور بالوحػػػػػدة النفسػػػػػية وعلبقتيػػػػػا بالاكتدػػػػػاب والعزلػػػػػة والمسػػػػػاندة 2339ريػػػػػاض العاسػػػػػمل )
 .الاجتماعية, دراسة تشخيصية عم  عينو مف طمبة, جامعة دمشق

(. التوالػػػػق النفسػػػػل والاجتمػػػػاعل لػػػػدى المعػػػػاقيف سػػػػمعيا, رسػػػػالة 2399سػػػػارة عثمػػػػاف محمد خيػػػػر )
 .الخرطوـ ,السودافجامعة النيميف, ماجستير غير منشورة, 
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(. لاعميػػة برنػػامج إرشػػاد  لػػل تحسػػيف التوالػػق النفسػػل لػػدى الأطفػػاؿ ذو  2334سػػرى محمد سػػالـ )
 ., دكتوراة, بنيا, كمية التربيةالإعاقة السمعية

 .ظرية والتطبيق, عماف, دار الخميج( اعلبـ الصـ الن2393سميماف قسيـ الطعانل )
قػػػة بػػػيف التوالػػػق النفسػػػل والاجتمػػػاعل ومسػػػتوى الطمػػػوح (. العلب2323سػػػمية خميفػػػة محمد الميػػػدى )

الأكاديمل لممعاؽ سمعيا   دراسة ميدانية لذو  الإعاقة السمعية السوداف ولاية الجزيرة 
,محميتػػل مػػدنل والحصاحيصػػا ,مجمػػة جامعػػة البطانػػة لمعمػػوـ الإنسػػانية والاجتماعيػػة 

 .978-953,ص96,جامعة البطانة ,ع
العزلػػة الاجتماعيػػة لػػدى طمبػػو المرحمػػة المتوسػػطة, جامعػػو بنػػداد,  (.2396شػػيماء عبػػاس شػػمل. )

ابػػػف الييػػػثـ ,قسػػػـ عمػػػـ الػػػنفس ,مجمػػػو الأسػػػتاذ, العػػػدد -كميػػػو التربيػػػة لمعمػػػوـ الصػػػرلو 
 .,المجمد الثانل298

(. اساسػػػيات التوالػػػق النفسػػػل والاضػػػطرابات السػػػموكية والانفعاليػػػة 2338صػػػالا حسػػػف الػػػداىر  ) 
 .ف ,دار صفاء لمنشر والتوزي ,الارد,الطبعة الاول , عماف 

(. ممارسػػة السػػمطة الوالديػػة داخػػل الأسػػرة وانعكاسػػيا عمػػ  التوالػػق النفسػػل 2390طالحػػو ىجيػػرة )
الاجتمػػػػػػاعل لممراىػػػػػػق, رسػػػػػػالة ماجسػػػػػػتير, جامعػػػػػػو وىػػػػػػراف, الجزادػػػػػػر, كميػػػػػػو العمػػػػػػوـ 

 .عية, قسـ عمـ النفس وعموـ تربويةالاجتما
 .جتماعية, دار الرشاد, القاىرةاس العزلة الا(. مقي2338عادؿ عبد   محمد )

التعمػيـ العػالل لػل تأىيػل ذو  الاحتياجػات الخاصػة  . دور)2393عبد الرحمف بػف عبيػد اليػوبل )
السمعية, الاصدار السادس والعشروف, سمسمو نحو مجتم  المعرلة, مركػز الدراسػات 

 .اتيجية, جامعو الممؾ عبد العزيزالاستر 
(. سيكولوجيو ذوى الحاجات الخاصػة, الخصػادص والسػمات,ج 2339ماف )عبد الرحمف سيد سمي

 .القاىرة ,مكتبو زىراء الشرؽ  0
(. العلبقة بيف الاغتراب النفسل وأساليب المعاممة الوالدية 2339عبده سعيد محمد احمد الضنانل )

لػػدى الطمبػػة المعػػاقيف سػػمعيا  لػػل المرحمػػة الثانويػػة, رسػػالة ماجسػػتير, الػػيمف, جامعػػة 
 .ز, كمية التربية, قسـ تربية خاصةتع

(. استخداـ الأنترنت وعلبقتو بالعزلة الاجتماعية لدى 2394عبير بنت محمد بف ناصر بف سفراف )
 499-499,ص ص  27124طالبػػػػػػػات جامعػػػػػػػة الممػػػػػػػؾ سػػػػػػػعود ,مجمػػػػػػػة الآداب ,ـ

 .ودية ,جامعة الممؾ سعود ,الرياضالمممكة العربية السع
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( .العلبقػػػػة بػػػػيف التوالػػػػق الدراسػػػػل وبعػػػػض المتنيػػػػرات 9997الأسػػػػمر  )عمػػػػ  بػػػػف سػػػػعد بػػػػف محمد 
الاجتماعيػػػة والأكاديميػػػػة لػػػدى طػػػػلبب وطالبػػػات جامعػػػػة أـ القػػػرى, رسػػػػالو ماجسػػػػتير 

 الشخصية وعمـ النفس الاجتماعل.  ,المممكة العربية السعودية ,كميو التربية ,قسـ
ة والتوالق النفسل لدى الطفل الأصـ, (. الاتجاىات نحو الإعاقة السمعي9993عطيو عطيو محمد )

 ., كمية التربية, جامعة الزقازيقرسالة ماجستير
(. الموىبػػػة وعلبقتيػػػا بػػػبعض المتنيػػػرات النفسػػػية لػػػد  الطفػػػل المعػػػػاؽ 2339عطيػػػة عطيػػػو محمد )

 سمعيا. كمية التربية, جامعة الزقازيق.
سػػة حػػورس الدوليػػة لمنشػػر (. الإعاقػػة السػػمعية والتواصػػل الشػػفيل. مؤس2339عطيػػة عطيػػة محمد )
 .والتوزي 

المجمػة  –(. رؤية تحميميو مختصرة حوؿ ظػاىره العزلػة الاجتماعيػة 2396غادة عبد العاؿ احمد )
كميػػػو -جامعػػػو أسػػػيوط  –دراسػػػات وبحػػػوث تطبيقيػػػو  -العمميػػػة لمخدمػػػة الاجتماعيػػػة 

 .2,مج0لاجتماعية, بحوث ومقالات, عالخدمة ا
لاعميػػو برنػػامج تػػدريبل لتنميػػو الميػػارات الاجتماعيػػة لخفػػض ( 2396لاطمػػة سػػعيد احمػػد بركػػات )

 .يف ذو  الإعاقة الفكرية البسيطةالعزلة الاجتماعية لدى المراىق
(. لاعميػػة برنػػامج تػػدريبل لتنميػػة الميػػارات الاجتماعيػػة لخفػػض العزلػػة 2396لاطمػػة سػػعيد أحمػػد )

ومقػػالات, المجمػػة  الاجتماعيػػة لػػدى المػػراىقيف ذو  الإعاقػػة الفكريػػة البسػػيطة, بحػػوث
 .978-952ة, ص الدولية لمعموـ التربوية والنفسي

( الفعاليػػػة  الذاتيػػػة وعلبقتيػػػا بػػػالتوالق النفسػػػل لػػػدى طمبػػػو  2398سػػػاره عوينػػػة ) -لاطمػػػو بوبقػػػار 
دراسة ميدانيو بجامعو خميس مميانػو ,رسػالو ماجسػتير, -السنو أول  عموـ اجتماعية 

العمػػػوـ الانسػػػانية والاجتماعيػػػػة ,قسػػػـ العمػػػػوـ جامعػػػو خمػػػيس مميانػػػػو ,الجزادػػػر ,كميػػػػو 
 .يةالاجتماع

( .بعنػػواف لاعميػػة الػػذات وعلبقتيػػا بػػالتوالق 2397دراسػػة لاطمػػة الزىػػراء البازيػػدى ,اسػػماء ىنػػد  )
 .عينة مف طمبة السنة الأول  جامعلالنفسل الاجتماعل لدى 

-سػيكولوجيو المعػاؽ سػمعياَ (.  الإعاقػة السػمعية, 2323لاطمة الزىراء عبد الباسػه عبػد الواحػد )
 .9بو الانجمو المصرية, القاىرة, طالتنمية المنوية والكلبمية, مكت–طرؽ التواصل 

( 2395لػػدوى عبيػػد عػػامر المنربػػل ,عمػػاد عبػػد الػػرحيـ الزغمػػوؿ ,محمد بػػف جعفػػر محمد جمػػل الػػديف )
مرحمػة العزلة الاجتماعية وعلبقتيا بالتوالق المدرسػل لػدى الطالبػات الموىوبػات لػل ال
ج العربػػل المتوسػػطة بالمممكػػة  العربيػػة السػػعودية ,ماجسػػتير ,البحػػريف ,جامعػػة الخمػػي

 .,كمية الدراسات العميا
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(. بحث الصػلببة النفسػية 2397لرح باقر مجيد, حسيف عمراف موسل, حوراء محسف عبد عم  )
وريوس شػياده البكػال وعلبقتيا بالعزلة الاجتماعيػة لػدى طالبػات الأقسػاـ الداخميػة لنيػل

 .لل عمـ النفس
 .بية الخاصة, الرياض, دار الزىراء( مدخل إل  التر 2394لكرى لطيب متولل )

, عمػػػاف, دار وادػػػل ( مػػػدخل إلػػػ  التربيػػػة الخاصػػػة, الطبعػػػة الثانيػػػة2338قحطػػػاف أحمػػػد الظػػػاىر )
 .لمنشر والتوزي 

مل لػل تحسػيف (. لعالية برنامج إرشاد  انتقادل تكػام2396ليصل بف صالا بف حسف الزىرانل )
التوالق النفسل وتقدير الذات لػدى طػلبب المرحمػة الثانويػة, رسػالة ماجسػتير, جامعػو 

-تخصصػػػيو  -عػػػيف شػػػمس, قسػػػـ الصػػػحة النفسػػػية, مجمػػػو الارشػػػاد النفسػػػل عمميػػػو 
 .(2397يناير ) 29د النفسل, العدد مركز الإرشا -محكمو دوريو 

لاجتمػاعل لػدى المعػاؽ سػمعيا  ,دراسػة ميدانيػة ( بعنواف التوالق النفسل وا2395قدر  عبد القادر)
سػعيدة -بمدرسة صنار السف بمعباد لتا   بسعيدة ,جامعة الػدكتور مػولا  الطػاىر 

,ماجسػػػتير لػػػل عمػػػـ  ,كميػػػة العمػػػوـ الإنسػػػانية والاجتماعيػػػة ,قسػػػـ العمػػػوـ الاجتماعيػػػة
 .النفس المدرسل

(. مسػػػتوى ممارسػػػو الألعػػػاب 2397كػػػراـ محمد يوسػػػب يػػػونس ,لينػػػا محمػػػود مصػػػطفل المحرمػػػة  )
الإلكترونيػػة وعلبقتيػػا بالعزلػػة الاجتماعيػػة لػػدى طمبػػو المرحمػػة الاعداديػػة والثانويػػة لػػل 

 .عموـ التربوية والنفسية, الاردفمنطقو كفر القرع, رسالة ماجستير, عماف, كميو ال
المصػػػير لػػػل  ( لعاليػػػة برنػػػامج تػػػدريبل لتنميػػػة ميػػػارات تقريػػػر2322لبيبػػػة عبػػػد الػػػرحمف محمد لػػػرج )

تحسػػػػيف المشػػػػاركة الأكاديميػػػػة لػػػػدى الطػػػػلبب الصػػػػـ وضػػػػعاؼ السػػػػم  بكميػػػػة التربيػػػػة 
 .ربوية والنفسية ,جامعة الزقازيقالنوعية, دكتوراه, قسـ العموـ الت

( دور الأنشػطة الجماعيػة لػل مواجيػو العزلػة الاجتماعيػة 2398جدوليف ميلبد معوض صالا )ما
 .حمواف, قسـ خدمو الجماعة ماعيو,لمصـ والبكـ, كميو خدمو اجت

محمػػود احمػػد الدسػػوقل عبػػد رب النبػػل, ياسػػر عبػػد الفتػػاح محمد عبػػد الفتػػاح, مػػدحت محمػػود عبػػد 
( تػػأثير اكتسػػاب بعػػض الميػػارات اليجوميػػة المركبػػة لػػل كػػره 2399العػػاؿ الشػػالعل )

 اليد عم  التوالق النفسل لممعاقيف سػمعيا, جامعػة المنصػورة, كميػو التربيػة الرياضػية,
 .97ية, المجمد ع مجمو العممية لعموـ التربية البدنية والرياض

( الوسادل السػمعية وطػرؽ التواصػل مػ  المعػاقيف سػمعيا , الطبعػة 2338محمود زايد محمد ممكاو  )
 .الأول  , الرياض ,دار الزىراء



 

- 414 - 
  4244 أكتوبر –(81مسمسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

ذو   ( الامػػف النفسػػل وعلبقتػػو بالصػػلببة النفسػػية لػػدى المػػراىقيف2339مػػروه السػػيد عمػػ  اليػػاد  )
 .لتربية, قسـ الصحة النفسيةالإعاقة السمعية, جامعة الزقازيق, كمية ا

(. أسػػاليب مواجيػػة ضػػنوط الحيػػاة وعلبقتيػػا بػػالتوالق النفسػػل لػػدى 2390معتػػز محمد إبػػراىيـ لبػػد )
طمبػػو كميػػات المجتمػػ  المتوسػػطة بمحالظػػات غػػزه, رسػػالة ماجسػػتير, جامعػػو الازىػػر, 

 نفس.غزة, كميو التربية, قسـ عمـ ال
(. لاعميػػػة برنػػػامج إرشػػػاد  قػػػادـ عمػػػ  الفػػػف التشػػػكيمل لػػػل تخفيػػػب 2336ميػػػادة محمد لػػػاروؽ محمد )

تربية, عػيف شػمس, الشعور بالعزلة الاجتماعية لدى الأطفاؿ المعاقيف سمعيا , كمية ال
 .قسـ صحة النفسية

الػػػق النفسػػػل (. بعنػػػواف التو 2393نػػاجل السػػػعايدة, أيمػػػف مزاىػػػرة, يعقػػػوب الفػػػرح, عمػػػر الخرابشػػػة )
وعلبقتػػو بػػالعمر وشػػدة الإعاقػػة لػػدى الطمبػػة المعػػاقيف سػػمعيا  بمراكػػز التربيػػة الخاصػػة 
بػػػػالأردف, مجمػػػػة جامعػػػػو النجػػػػاح للؤبحػػػػاث والعمػػػػوـ الإنسػػػػانية, كميػػػػة الأميػػػػرة عاليػػػػة 

 .(4)24الجامعية, جامعة البمقاء التطبيقية, قسـ العموـ التربوية, مج
(. مقيػػػػاس العزلػػػػة 2392قوش ,سػػػػميرة محمد أبػػػػراىيـ شػػػػند )نانسػػػػل كمػػػػاؿ صػػػػالا,إبراىيـ ذكػػػػل قشػػػػ
 .00النفسل ,مصر ,بحوث ومقالات ,ع الاجتماعية, مجمو الارشاد

 .ت العقل ,مكتبة الانجمو المصرية( الإعاقة السمعية وعادا2397نجاه لتحل سعيد طو )
اء غيػر الصػـ دراسػة ( . التوالػق النفسػل بػيف أبنػاء الصػـ وأبنػ2338نعيمو محمد محمد سػيد عبػد   )

سػػػيكو متريػػػو اكمينيكيػػػة, رسػػػالة ماجسػػػتير, جامعػػػة عػػػيف شػػػمس, كميػػػو التربيػػػة ,قسػػػـ 
 .التربية الخاصة

لطبعػة الثانيػة (.ؾ. غ.يونج ,كتاب عمـ نفس التحميمل  ترجمة نياد خياطػة ,ا9997نياد خياطة )
 .,سوريا ,اللبزقية
ة الاقػػػػراف لػػػػل تحسػػػػيف الميػػػػارات (. اسػػػػتراتيجية الػػػػتعمـ بواسػػػػط2397ىبػػػػة يوسػػػػب أحمػػػػد حسػػػػف )

الاجتماعيػػة وتخفيػػب حػػده سػػموؾ العزلػػة لػػدى المعػػاقيف عقميػػا  القػػابميف الػػتعمـ, رسػػالة 
 .البنات للؤداب والعموـ التربوية دكتوراة, جامعة عيف شمس, كمية

(. العزلة الوجدانية والاجتماعية لدى 2398لطيمو طوباؿ )-عبد الناصر تزكرات -ىدى خرباش 
الجػػػامعل لػػػل ضػػػوء بعػػػض المتنيػػػرات  السػػػف. المسػػػتوى الدراسػػػل. مسػػػتوى الطالػػػب 

,وحػده بحػث تنميػو  2التحصيل وظروؼ الدراسة )مقيـ /غير مقيـ(, جامعػو سػطيب 
  .الموارد البشرية
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