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 بسم الله الرحمن الرحيم

 قال الله تعالى:

نٌْاَ كَمَاءٍ أنَزَلْناَهُ مِنَ السَّمَاءِ " ا ٌأَكُْلُ  مَثلَُ الْحٌَاَةِ الدُّ فاَخْتلَطََ بهِِ نَباَتُ الْْرَْضِ مِمَّ

ٌَّنَتْ وَظَنَّ أهَْلهَُا أنََّهُمْ لاَدِرُونَ  النَّاسُ وَالْْنَْعاَمُ حَتَّىٰ إذَِا أخََذَتِ الْْرَْضُ زُخْرُفَهَا وَازَّ

ا فجََعلَْناَهَا حَصٌِداا كَأنَ  ٌْلًا أوَْ نَهَارا ٌْهَا أتَاَهَا أمَْرُناَ لَ لِنَ عَلَ
ٰ
لَّمْ تغَْنَ باِلْْمَْسِ ۚ كَذَ

لُ الٌْْاَتِ لِمَوْمٍ ٌتَفَكََّرُونَ ) ُ ٌدَْعُو إلَِىٰ دَارِ السَّلًَمِ وٌََهْدِي مَن ٌشََاءُ (ٕٗنفُصَِّ وَاللََّّ

سْتمٌَِمٍ   .("25) إلَِىٰ صِرَاطٍ مُّ

 صدق الله العظٌم                                   

(ٕٗ:ٕ٘)سورة ٌونس آٌة 

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura10-aya25.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura10-aya25.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura10-aya25.html


ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     3      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     4      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

أ.د. طبسق ػجذالله الجًبل

 سئيس الجبيؼخ            
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 والله ولى التوفيق والسداد                    
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 انكهيخ و
 َسجخ انزعهيى

 نٕجّ% ب  ٔجٓ

َسجخ انزعهيى عٍ ثعذ 

% 

انًُصخ 

 انًسزخذيخ

 Moodle %06-06 %06-06 انطت 1

 Moodle %06-06 %06-06 انصيذنخ 2

 Moodle %06 %06 سُبٌطت الأ 3

 Moodle %06 %06 انطت انجيطري 4

 Moodle %06 %06 انزًريض 5

 %06 %06 انُٓذسخ 6
Microsoft 

Teams 

7 
انحبسجبد 

 ٔانًعهٕيبد
06-06% 06-06% 

Microsoft 

Teams 

 %06-06 %06-06 انفٌُٕ انجًيهخ 8
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انعهٕو 9
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انزراعخ 11
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انزرثيخ 11
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انزرثيخ انريبضيخ 12
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انزرثيخ انُٕعيخ 13
Microsoft 

Teams 

                                                           

 (.1انخطة انتفصيهية نهكهيات يهحك )  *
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% 

انًُصخ 

 انًسزخذيخ

14 
انزرثيخ نهطفٕنخ 

 انًجكرح
06-06% 06-06% 

Microsoft 

Teams 

 %06 %06 الآداة 15
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انحمٕق 16
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انزجبرح 17
Microsoft 

Teams 

 %06 %06 انخذيخ الاجزًبعيخ 18
Microsoft 

Teams 

19 
ركُٕنٕجيب صُبعخ 

 انسكر
06-06% 06-06% 

Microsoft 

Teams 
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 َسجخ انرضب

 

لطبعبد 

 انزعهيى

11-21% 21-41% 41-61% 61-81% 81-111% 

 % د % د % د % د % د

كهيااابد لطاااب  

انعهااااااااااااااااااااإو 

 َسبَيخالإ

82 40,70% 00 82,86% 04 80,82% 06 47,80% 40 2,00% 

كهيبد انمطاب  

 انعهًي
07 80,00% 07 80,00% 00 87,04% 80 48,60% 40 0,08% 

كهيبد انمطاب  

 انطجي
00 42,00% 00 88,07% 08 08,87% 00 42,00% 40 0,24% 

أعضاابه ْيئااخ 

ريس انزااااااااااااااذ

 انكهي

440 86,70% 400 80,80% 407 87,07% 27 40,04% 08 0,07% 
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 بدلطب  انكهي

 
لطب  انكهيبد انطجيخلطب  انكهيبد انعهًيخلطب  انكهيبد 

 انكهيبد ككم
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شكبل انًمررأ

َسبَيخالإ

 %0,08 06 %44,00 88 %0,40 0 %0,07 48 صٕد

 pdf 40 7,46% 20 00,06% 46 0,84% 467 86,88%يهفبد 

 %40,00 20 %86,20 06 %0,82 48 %84,08 00 يهفبد ثٕرثٕيُذ

+يهفبد pdfيهفبد 

 ثٕرثٕيُذ

0 0,00% 40 2,02% 0 0,40% 87 0,02% 

 %80,06 402 %04,0 26 %7,08 42 %80,70 06 صٕد+فيذيٕ

 pdf 8 4,06% 84 46,77% 0 8,4% 80 0,66%صٕد+فيذيٕ+يهفبد

+ pdfصٕد+فيذيٕ+يهفبد

 ثٕرثٕيُذ

40 7,00% 80 40,67% 7 0,07% 07 7,46% 

 %8,02 40 %0,00 0 %4,00 0 %0,76 0 صٕد +فيذيٕ+ ثٕرثٕيُذ

+يهفبد pdfصٕد+ يهفبد

 ثٕرثٕيُذ

0 0,00% 8 4,60% 8 4,60% 44 8,60% 

 pdf 0 8,06% 4 6,08% 4 6,08% 0 4,44%صٕد ٔيهفبد 

 %0,02 87 %0,00 44 %4,60 8 %46,06 40 صٕد ٔيهفبد ثٕرثٕيُذ
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 الاسزجبثخ انكهيبد

ني إ احزبج

كبفيخ  يعهٕيبد

 لاسزخذاو انًُصخ

عهي جي رى رذري

 اسزخذاو انًُصخ
 كبفيب تكبٌ انزذري

 دٔرٔحذح انخذيبد

 فعبل انزكُٕنٕجيخ

 % د % د % د % د

انكهيبد 

 َسبَيخالإ

 %06,48 00 %40,00 80 %82,20 00 %02,00 06 موافق بشدة

 %00,80 07 %00,04 04 %04,78 24 %06,00 07 موافق

 %80,00 06 %00,28 07 %47,80 06 %46,27 40 غير موافق

 8,60 4,87 8,46 8,82 انًزٕسظ

انكهيبد 

 انعهًيخ

 %40,00 08 %7,08 42 %48,60 80 %87,20 00 موافق بشدة

 %08,20 464 %02,00 00 %00,07 27 %04,20 77 موافق

 %06,00 02 %04,20 77 %04,00 07 %42,08 00 غير موافق

 4,20 4,02 4,04 8,48 انًزٕسظ

 %84,20 08 %7,27 47 %48,0 80 %06,08 07 موافق بشدةانكهيبد 
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 الاسزجبثخ انكهيبد

ني إ احزبج

كبفيخ  يعهٕيبد

 لاسزخذاو انًُصخ

عهي جي رى رذري

 اسزخذاو انًُصخ
 كبفيب تكبٌ انزذري

 دٔرٔحذح انخذيبد

 فعبل انزكُٕنٕجيخ

 % د % د % د % د

 %00,74 78 %04,40 07 %00,70 76 %07,00 70 موافق انطجيخ

 %06,86 02 %02,70 70 %06,08 02 %7,27 47 ير موافقغ

 4,78 4,04 4,04 8,04 انًزٕسظ

انعيُخ 

 ككم

 %88,00 484 %44,02 00 %40,60 78 %00,40 470 موافق بشدة

 %02,06 808 %04,00 880 %02,80 806 %06,00 800 موافق

 %82,70 400 %00,00 808 %00,07 420 %40,40 04 غير موافق

 4,70 4,00 4,24 8,80 ظانًزٕس
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 المتوسط غير موافق موافق موافق بشدة العبارات م

 % ت % ت % ت

 

0 

2 

3 

 

4 

 فيما يتعلق بالتعليم عن بعد

 ضعف سرعة الإنترنت لاستخدام المنصة.

 صعوبة تسجيل الدخول للمنصة.

صعوبة التفاعل والحوار مع الطلاب من خلال 

 المنصة.

توجد عوائق تتعلق بكيفية متابعة الواجبات 

 والتكليفات عبرالمنصة.

 

032 

39 

81 

 

012 

 

 

24.48% 

7.23% 

04.84% 

 

08.92% 

 

263 

053 

215 

 

251 

 

48.79% 

28.38% 

38.13% 

 

46.38% 

 

044 

347 

254 

 

087 

 

26.70% 

64.37% 

47.02% 

 

34.69% 

 

0.98 

0.42 

0.68 

 

0.84 

 0.73 المتوسط 

 ب

 

5 

 

6 

 

7 

 

جرءات الاحترازية فى التعليم فيما يتعلق بالإ

 وجها لوحة.

ماكن الجلوس وفقا أالقاعات الدراسية تم تحديد 

 لللإجراءات الاحترازية

تم تقسيم الطلاب وفق سعة المدرجات لمراعاة 

 التباعد

يتم تطهير المدرجات واماكن الجلوس بطريقة 

 دورية بعد المحاضرات

 

 

000 

 

032 

 

89 

 

 

21.59% 

 

24.48% 

 

06.50% 

 

 

251 

 

257 

 

210 

 

 

46.28% 

 

47.68% 

 

37.29% 

 

 

078 

 

051 

 

249 

 

 

33.12% 

 

27.82% 

 

46.09% 

 

 

0.87 

 

0.97 

 

0.71 

 0.84 المتوسط 
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درجخ  انمطب 

 بثخالاسزج

 (7عجبرح) (6عجبرح) (5عجبرح) (4عجبرح) (3عجبرح) (2عجبرح) (1عجبرح)

 % د % د % د % د % د % د % د

انكهيبد 

 خالاَسبَي

 يٕافك ثشذح

 يٕافك

 غير يٕافك

32 

79 

45 

21.51% 

51.64% 

28.84% 

9 

42 

115 

5.76% 

26.92% 

67.31% 

21 

57 

78 

13.46% 

36.53% 

51% 

27 

75 

54 

17.31% 

48.17% 

34.61% 

45 

65 

46 

28.84% 

41.66% 

29.48% 

47 

68 

41 

31.12% 

43.58% 

26.28% 

27 

58 

71 

17.31% 

37.17% 

45.51% 

انكهيبد 

 انعهًيخ

 يٕافك ثشذح

 يٕافك

 غير يٕافك

53 

82 

56 

27.74% 

42.93% 

29.31% 

16 

44 

138 

8.37% 

23.13% 

68.13% 

31 

68 

93 

15.71% 

35.61% 

48.69% 

41 

82 

68 

21.46% 

42.93% 

35.61% 

18 

89 

84 

9.42% 

46.59% 

43.97% 

29 

91 

72 

15.18% 

47.12% 

37.69% 

7 

59 

125 

3.66% 

31.89% 

15.44% 

 

انكهيبد 

 انطجيخ

 يٕافك ثشذح

 يٕافك

 غير يٕافك

97 

112 

43 

24.47% 

53.12% 

22.36% 

14 

67 

111 

7.29% 

34.89% 

57.81% 

29 

81 

83 

15.11% 

41.66% 

43.22% 

34 

93 

65 

17.71% 

48.43% 

33.85% 

48 

96 

48 

25% 

51% 

25% 

56 

99 

37 

29.16% 

51.56% 

24.34% 

55 

84 

53 

28.64% 

43.75% 

27.61% 
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7 - 
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 حقك انذساسخ يلا

 اعضبه ْيئخ انزذريس حٕل اسزخذاو انًُصخ في انزعهيى انٓجيٍ.اسزجيبٌ  -(1يهحك) 

 

 الآراه انحرِ لاعضبه ْيئخ انزذريس انزي ٔردد في انسؤال انًفزٕح -(2يهحك)

 

 
 
 
 
 

 
 
 (1يهحك)

استجيبٌ اػضبء ْيئخ انتذسيس حقٕل استخذاو  المُصخ في  انتؼهيى الهجين 
 لجًيغ انكهيبد
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 لا أافك أافك أافك ثشذح انجُذ

لدمت لً الجامعة أدلة استرشادٌة ساعدتنً فً الدخول الً  -ٔ

 .النظام بسهولة و ٌسر

      

       .تم استلًم البرٌد الْكادٌمً فً بداٌة العام الدراسً -ٕ

       .استطعت تفعٌل البرٌد الْكادٌمً الجامعً بسهولة و ٌسر -ٖ

       . Microsoft Teamsتم تدرٌبن على استخدام منصة  -ٗ

ا للتفاعل عبر منصة  -٘        .Microsoft Teamsكان التدرٌب كافٌا

كان لوحدة الخدمات التكنولوجٌة بالكلٌة دور فعال فً حل  -ٙ

 .Microsoft Teamsمشكلًت الدخول علً منصة 

      

فى  Microsoft Teamsلمت برفع المادة العلمٌة على منصة  -7

                  شكل.

      

       .Microsoft Teamsضعف سرعة الانترنت لاستخدام  منصة  -8

       .Microsoft Teamsصعوبة تسجٌل الدخول لمنصة  -9

صعوبة التفاعل والحوار مع الطلًب من خلًل منصة  -ٓٔ

Microsoft Teams. 

      

هنان عوائك تتعلك بكٌفٌة متابعة الواجبات والتكلٌفات للطلًب  -ٔٔ

 .Microsoft Teamsة عبر منص

      

احتاج إلى معلومات كافٌة لاستخدام جمٌع إمكانٌات منصة  -ٕٔ

Microsoft Teams. 

      

تم تجهٌز الماعات الدراسٌة من خلًل تحدٌد أمكان الجلوس  -ٖٔ

ا للإجراءات الاحترازٌة  .وفما

      

تم تمسم الطلًب وفك السعة الخاصة بالمدرجات ووفك لواعد  -ٗٔ

 لتباعد.ا

      

ٌتم تطهٌر المدرجات وأماكن التدرٌس بطرٌمة دورٌة بعد كل  -٘ٔ

 محاضرة أو تدرٌب عملً.

      

                                                      نسبة الرضا عن استخدام التعلٌم الهجٌن  -ٙٔ

 ...............................................................................فً حالة وجود آراء لم ٌتضمنها الاستبٌان رجاء ذكرها -7ٔ

................................................................................................................................................ 

 (2يهحك)
 انمطبع الاَسبَي( )يمترحقبد أػضبء ْيئخ انتذسيس
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 ػٍ ثؼذ نذٖ طلاة ٔطبنجبد الجبيؼبد انسؼٕديخ
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Factors Affecting Academic Achievement in 
Emergency Distance Learning Among Saudi 

University Students 

Abstract 

This study aimed to explore the factors affecting academic 

achievement in emergency distance learning among Saudi 

university students. 
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The descriptive approach was used, and the questionnaire 

was applied to a random sample of 806 students from Saudi 

universities, in the first semester of 1442 AH, and the results of the 

study reached the following: 

 The following factors (digital readiness - electronic interaction 

- time management skills - anxiety) had a positive effect on 

academic achievement in remote emergency learning. 

 There were no differences in the students' responses in (digital 

readiness-electronic interaction with the difference in the 

gender variable, while there were differences in (time 

management skills- anxiety) in favor of females. 

 -There are no differences in students' responses about (digital 

readiness - electronic interaction -time management skills -

anxiety) according to the university variable. 

 There were no differences in students' responses about 

(electronic interaction - time management skills - anxiety) 

according to the variable major, while differences were found 

in digital readiness in favor of theoretical disciplines. 

 There are differences in students' responses about (digital 

readiness - electronic interaction - time management skills - 

anxiety) according to the different academic stage variable in 

favor of postgraduate studies. 

 Key words: academic achievement - distance learning - digital 

readiness - electronic interaction - anxiety - time management 

skills. 
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 يٍ ٔجٓخ َظش طهجخ الجبيؼبد انسؼٕديخ 19

                                                           

 وباحثة دكتوراه بجايعة أو انمرى -يحاضر بمسى تمنيات انتعهيى في جايعة حائم *
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Assess the Experience of Distance 

Education During the COVID-19 Pandemic 
From The Point of View of Saudi  

 Universities Students 

Abstract: 

The current study aimed to assess the experience of distance 

education during the COVID-19 pandemic from the point of view 

of Saudi universities students. The objectives of the study are, 

investigating the most distinguished incentives for distance 

education in light of Covid-19, revealing the most prominent 

obstacles that distance education faces during the COVID-19 

pandemic, identifying suggestions and improvements for the 

pattern of distance education in such emergency educational 

conditions from the viewpoint of Saudi universities students. 

Finally trying to uncover the relationship between the experience 

of distance education and the following variables (university - 

major – course level). The researcher followed a descriptive 

approach ،Where the study was applied in the first semester of the 

year 1442 H on a sample consisting of (671) students from Saudi 

universities. The data was collected by a survey questionnaire 

prepared by the researcher focus on three main keys (the most 

prominent incentives - the most prominent obstacles - suggestions 

and improvements). The results of the study showed a high degree 

of agreement from the point of view of the study sample towards 

the most prominent incentives for distance education. As well as 

agreement with a medium degree from the point of view of the 

study sample towards the most prominent challenges of distance 

education. The presence of statistically significant differences at 

the level of (0.05) or less in the attitudes of the study sample 

individuals about (students' motivations through the distance 

education experience, the challenges of the distance education 

experience) depending on the university variable, There are no 

statistically significant differences at the level of (0.05) or less in 

the trends of the study sample individuals in relation to (challenges 

of the distance education experience) according to the difference of 
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the majors variable, There were statistically significant differences 

at the level of (0.05) and less in the attitudes of the study sample 

individuals about (students' motivations through the distance 

education experience) according to the difference in the majors 

variable, There are statistically significant differences at the level 

of (0.01) or less in the attitudes of the study sample members about 

(students' motivations through the distance education experience) 

according to the difference in the undergraduate variable ،There 

are statistically significant differences at the level of (0.01) or less 

in the attitudes of the study sample about (students' motivations 

through the experience of distance education) according to the 

difference in course level variable, in favor of Postgraduate stage، 

Finally, there are statistically significant differences at the level of 

(0.01) and less in the attitudes of the study sample individuals 

about (the challenges of the distance education experience) 

according to the difference in the undergraduate variable in favor 

of the bachelor's stage. In light of the results of the study, the 

researcher recommended a set of recommendations, including: 

Distance education should be dealt with a different point of view 

from the previous one by adopting it as a decided educational 

pattern even after the end of the pandemic, as well as emphasizing 

the approval and teaching of educational courses related to e-

learning and its applications, spreading its culture and emphasizing 

its importance, and strive To encourage national competencies and 

cadres to actively participate in trying to build and adopt a local 

platform for university e-learning. 

Key Words: Distance Education, COVID-19 Pandemic 
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 انؼتء َظشيخ إلى المستُذح انشكهيخ إستراتيجيخ فبػهيخ

المؼشفـي فـٗ تذسيس ػهى انُفس فٗ تًُيخ يٓبساد انتفكير 
 لخ انجصشيخنذٖ طلاة المشحقهخ انثبَٕيخ رٖٔ الإػب انتمٕيمٗ
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Abstract 

The research aimed at investigating the effect of The 

Modality Strategy based on the cognitive load theory in teaching  

Psychology for developing  evaluative thinking skills  among 

Visually Handicapped secondary  stage students ,The research 

sample consists of (15) Visually Handicapped secondary  stage 

students  at the secondary Stage, The results revealed that there is a 

statistically significant difference between  the pre-test and  the  

post-test  of   Evaluative   thinking  skills test And that for the post-

test                                                                      
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environment during the Corona 
pandemic

Abstract 

This study aims to reveal the challenges that face Saudi 

university students in the "distance education" environment during 

the Corona pandemic, and the study sample consisted of (689) 

male and female students from universities in the Kingdom, and 

the study followed the descriptive approach to answer the study's 

questions, and the researcher used Questionnaire as a data 

collection tool. The study found that the distance education 

environment provides many educational advantages, making it no 

less good than the traditional environment. The study also revealed 

that the main challenges facing students are challenges related to 

student attitudes, followed by academic, material, and finally 

technical challenges. The study also revealed that there are 

statistically significant differences at the level of (0.05) and less in 

the trends of the study sample individuals about (academic 

challenges) with the difference in the variable of academic 

specialization in favor of theoretical sciences in the sense that 

students who specialize in theoretical sciences face greater 

academic challenges than their colleagues who specialize applied 

Sciences.                                             

Key words: Saudi universities - Distance education - Corona 

pandemic.                                                                                                              
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 المشحقهخ انثبَٕيخ نتًُيخ يٓبساد انتفكير الإثذاػي نذٖ طلاة
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Using Probing Question strategy in Teaching 
Psychology to Develop Creative Thinking 

skills among Secondary School students

Abstract 

Research objectives: the research aimed  to Develop Creative 

Thinking skills among Secondary School female –student 

Research group: this research was conducted on (60) sixty female 

students of the second grade secondary. They were divided into 

two equal groups; an experimental group of thirty (30) students 

that studied by using proverbial thinking strategies from Sahel 

Sleem secondary school for females and control group of (30) 

thirty students  who studied in the usual way from El Mohndis Eid 

secondary school for females. 

Research procedures: A theoretical frame was prepared about the 

flipped Probing question, creative thinking, and the research tools 

and resources; which consist of ( an activity book, teacher guide 

for the flipped Probing Question, creative Thinking' test skills. 
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Research results: the study concluded the following results:  

The Creative Thinking Test in Psychology Scale after testing them 

on the pilot group and making sure of their validity and reliability. 

The results showed statistically significant differences at the level 

of (0.01) in the “T” test for the differences of significance among 

independent groups in favor of the experimental group in each of 

the creative thinking test. The effect size of the creative thinking 

test in ETA squared was (0.841) and the effect size d value was 

(4.59). The percentage of effect size on cognitive flexibility in 

ETA square was (0.938) and the effect size value was  d (7.77) 

which indicates the effectiveness of using probe  thinking 

strategies in teaching psychology to develop both creative thinking 

skills  (Fluency- Flexibility- Originality) among second-grade 

secondary students. 

Keyword: Probing Thinking Strategies,  Creative Thinking 

skills, psychology. 
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  )1 تى انتوثيك كًا يهي: ) الاسى الأول وانثاني نهًؤنف، انسنة ، انصفحة( وتفاصيم كم يرجع يثبتة في لائًة انًراجع. ( 
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فٗ تذسيس ػهى انُفس  Zimmermanاستخذاو نمٕرج 
 نتًُيخ انفبػهيخ انزاتيخ نذٖ طلاة المشحقهخ انثبَٕيخ 

 المؼبلين ثصشيب  

                                                           

 جايعـة أسيوط –كهية انتربية  -أستار انًناهج وطرق تذريس عهى اننفس  *

 جايعـة أسيوط –كهية انتربية -اننفس ** أستار انًناهج وطرق تذريس عهى 

 تخصص )انًناهج وطرق تذريس عهى اننفس (  -نهحصول عهي درجة انًاجستير في انتربية  ***
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Abstract       

-The study aims 

This study aimed to developing the performance 

achievement and the verbal persuasion for the visually – disabled 

second secondary school graders by using Zimmerman model. 

-The study participants: the study participants were 8 boys and 

girls as experimental group that studied two unites : impulses 

and in our daily life and the cognitive processes by using 

Zimmerman model in al- nour school of the blind, assiut 

administration year 2020-2021. 

-The study procedures  

A theoretical frame was prepared about Zimmerman model, 

two elements of self –efficacy (performance achievement and the 

verbal persuasion )preparing the study tools and subjects which 

included: a teachers guide for using Zimmerman model, activities 

notebook, a self- efficacy scale two elements(performance 

achievement and the verbal persuasion) 

The study concluded the following results: 

-There is statistically significant differences at (0.05) level 

between the average scores of the participants of the study 

between the pre- post measures in the self – efficacy scale 

favoring the post measure. “z” was (2.53) and the effect size 

(r ) = (0.632) and it is considered a big value this reflects the 

effectiveness of using Zimmerman model in teaching 

psychology on developing the performance achievement. 

- There is statistically significant differences at (0.01) level 

between the average scores of the participants of the study 

between the pre- post measures in the self – efficacy scale 

favoring the post measure. “z” was (2.57) and the effect size 

(r ) = (0.641) and it is considered a big value this reflects the 

effectiveness of using Zimmerman model in teaching 

psychology on developing the( verbal persuasion). 

 



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     284      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ





ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     285      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     286      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     287      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ





ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     288      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ





ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     289      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ











ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     291      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ







ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     290      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ























ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     292      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

















-



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     293      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

-

-

-

-







ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     294      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ





-

-

-

-

-

-





-

-

-

-

-

-



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     295      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

-

-

-

-

-

-

-

-

-



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     296      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     297      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ







ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     298      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ







 



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     299      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     311      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ





 

 



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     310      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ







ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     312      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     313      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     314      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     315      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 

 

 

 



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     316      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 Bandura, A.(1994).Self-efficacy .In V.S. Ramachaudran 

(Ed.), Encyclopedia of human behavior, (vol.4), pp.71-81. 

 Pajares, F., & Schunk, D.  (2002). Self and Self-Belief in 

Psychology and Education: A Historical Perspective. 

In Improving Academic Achievement, New York: 

Academic Press. 

 Loo, W., & Choy, F. (2013). Sources of self-efficacy 

influencing academic performance of engineering 

students. American Journal of Educational Research, 

(vol.3),pp. 86-92.  

 Zimmerman, B.(2008). Investigating Self – Regulation and 

Motivation :Historical Background ,Methodical 

Developments, and Future Prospects .American 

Educational Research Journal,(Vol.45), pp.166-183. 

 Zimmerman, B., &Dibenedetto, M. (2008). Mastery 

Learning And Assessment: Implications for Students and 

Teachers in an era of High-Stakes Testing. Psychology in 

the Schools,( Vol.45), Pp.206-216. 

 Zimmerman, B., & Schunk, D. (2003).Educational 

Psychology: A century of Contributions. Mahwah, NJ: 

Erbum. 

 

 



ISSN:2536-9245 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     317      ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مجلة دراسات فى التعلٌم العالى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 


