ZRONIOK
2 Mg oill (5l g o glall B Cigan" Al (e pald 220 Mv{“

Yoy d A g Glll) alaal) / Lde ‘édm\ daal) ALEXANDRIA
- 20 ' 200929 (& il anlatl) 1 SN A gal) jaigall gay J-f*-“ waldlly [VERSITY| ,J
30 4] Aaala — 4o o AT RIS 1YY pan ) e Melies ()

(V) oy

8,04 eUés e\as:wl.) g_‘\\:ﬁd\ S8 dxalill g asl) g.a‘\lé 8T @..Lb,‘ PRVIPY
Moodle ?l\ﬂ\

Omin (Ao G [ 3¢l sl dana o [a]
Cdl) Guadi 2939l A A 0g e

4 NS Analy — Al Al 4gls

&7 i

H s :\“ -EE i

N | 203/5454313 1 Gk saaa - 4Nl - JalS il - Gupd el dena g )
e Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

B Uy Baaina Ayl

vomvr-ohe | E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

'Y




CIN

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

Ayl (adle

aleill o)l allas aladiuly 35S  Jhe o galiy (ks apenal Canll Coagiud
AR jealiall — oLyl dauay Adll) e JS oo S el 4wl Moodle Jagsse
— ARl lalad) —edal) asa— Al egw 4iad —ARll sl dadads —Callg
DA e+ alhaeY) alaadly DUl e die ol (axpdl Glagl) 5 a8l clilad)
alaall oplal alas alasiuly s SN S Cagill maliy on AdalsyY) el mua s
Gl axdinl 8 g S el Guld DA e el adeld Guld 5 Moodle Jasse
sl zeiall Cndl wils gandly L) Guldl) 3 saalgll Al de genall araai sl
PRI | RERF P

1asali (Y0 4) Lewalsd oY) Caall 2035 (g Ao o Aplul) Cand) due i)
Gub e GlL Camany (Gl aggad el 4apakly) abdlag awadsd Sl SO
ive Ll &y . Moodle Jasse alaill ool sl aladiuly 35 7SN adsall o Sl
alyals 43l 6 g = Cpalyall Dy
Gadail galacy) Cll) Caally ddaa 4y Ll Luad)l e adls 5 Qs YT Lol
bl Gull) 3 aalgl) Ay el de genall apanal sl i) aadin) 8 5 L AEE) byl
e e il sl gy ¢ upail) 4nd meially (deasl) el il aily (ganlly
aidad adge e ajlie a5 Moodle Jagse alxill oylal alai aladiuly g 5SH Jlde e
5 bSslull 5 Glasbeall o o5ingy Alae Rl maliy o (g5ingy Jagse alxil) ojlal ol
~ Adisa Gliise Lo gging Sl il e dgalal Glagind — o133l adaiisall Glalasy)
by JIKa) = ARl il e 4peni ag e

%)
AT A/ 203/5454313 : Goili juaa - 48 - JalS ibias - cugd ¢pal daaa L) €

o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

YOVAVIT (1A E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg
'\ YY)




CIN

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

sanl) il < ypdaly
bl il 8 Al degend) Sl clayy e Gn las) Ay By aag )
Al il oY) danay Aall) e JS g Sl esll SN g saaall saxlly
ana 3l o g Glalyaly L3N egm = Gaiabal) 433 —AHD Clagll Tadads -l
G cganll Gulil) allal (4ngudl Gliasll 5 4813l lilad) — 43130 clalad) — 132
(0e0)) AV gt vie Lilian) Ay Aed oag (V) €0 V) dppund) (<) dad caly
it 3 Moodle Jagse alaill oyl alla aladinly g 5N 31380 ol malip 50 ana Y
ool s ol 6l cpiine DBl aas s (©LAAA) Al S el KU psandl)
plas pladinly (g SV Aae]) ail) alin agleld i (Ally (AR ol KD & pandl)
(%3A.A) 4 Moodle Jagsa alxill o)l

Jans Alls Ayl el Ablaad) ciluhall e agiall el )5y duhall Cuasl
cdinall Wl gpes Caagid Cumy ¢ I el A e

S Al dpan gl ) i Vs ¢ pdine Y Al a5 Aal gl e
c Oy Leal s Ay Apati lgaaliay ol gl ol Lo Lo Laial

Aalyal) USiay Ladia

ol sl e 11 A8l dalsal) aal a e sas ¢ QL) Gsia e U el3aD) Jiags

anaall Zyyspem 2l ol Apaalls L Al 05 of Byl o camy Lo dadie 8 b Y

Slo 48 gl geaally el Aagliag oDy dinadl o iy Lo Dlsay sally saill
z Gy Jeall

o b 4 giee gl Al 43ally daal) o dualall Eganlly ciludyall cadl S

DAl (g ally DAYy e lanl) ol amg 8 Lags s linly Lty anal eliys (s
@@V ly elia¥) skl gae e sl e s ¢ slall deg o 8k i

%)
AT A/ 203/5454313 : Goili juaa - 48 - JalS ibias - cugd ¢pal daaa L) €

o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

YOVAVIT (1A E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\YY




(’JN

Z ANk
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

o 200539 (& il anlanl) 1 SN A gal) jaiigall Cigag pids galAllg N TVERSITY S
SOR N deas e sl A A AT Y Y paadyy) giad AalPes

ana) daa b ) i) ekl jagdall sall b dpeal (e degdudl el W alldg
(Yoo ¥ ¢ Al bl ) ol sl DA sa daa o Blaally adudls

Oe 4byai olady) ol (2014 Ruamsup& Charoen) s celially dsall Laiijis
degs Sl L o adind auall Gaiay (0585 oo ol Ji OSB3 J 8 alsh L Dl
DI d;fdsguaulﬂ;gggﬂ\ e\a.kl\

B0 alpally Ajre i (S5 o B JS (e g ad (Yoon (e b)) g

o iy Ly cdanall dijgpng gai IS By cleie dgsllad) LSl LSl Leelsly
Caund A8 pral) 2305 e 3aliad il Aiplalls g si IS ansy iy (JSUie (g analls i a0y
oo bbby (S adndl 4oy JS dyglhaey dale A8l LSy ol Guaadiall 455l

G ala oA Al el B gl o (Ye) 6 Aallall daal) Aadila) i LS

3336 U saatiall ael) daliie (p ASIS alai (sl (Y ) € ¢ yaadsn 19) Loy AdUa] daalell
sladl 3 Al g o sl gad dpad) sshd ad cdgallall dasall dadiieg Aoyl
Gy o peall Joan Gleal dusele Gl s 1V (e ST il G callal)

il €y daa

dala A oV clldy Glaalall 130 5 Golaall 2 (g dald dseal 4dilial) adldill

4000 Gaul e aaneat 5ol LA adee Gawadl A el g amgll ) asla

O O asaal) ag(Y ey, g A) g usld) Jisiad) 8 leeldl o o v ) 4aldll
gl Aall el oot adlie 48l ) asls 8 addaall A e 208

5 ol Jie dganll 4psaill Slangall G 230 JalS e a3 el 4t o)
(Busto sy 3S) 5 5 adbiaall Sle¥l Jilugs 4] 5 o) Jio el e 5 laalsl

o
% B (N XE .
\X. 5/ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £
N Mf“::u Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
YOAANIT (1) E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\YYy




an

o (202933 (S 5l aalail) " G gal) jaigall Eigay sy galdllg [N VERSITY
o \
>/ \

ZAONPL
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W‘QJW :
YN A dgigy GG alaall / e galad) dal) ALEXANDRIA

4 PS) Analy — 4 o) A A S Y Y oY e dyyy (aias Al

[SENC I

sl o adind) Sl ol 5 addl yi e Jouall oo awndl o) e Q, 1992)
- Otalaall

Gob Y Gl b Bl Bl e st of g Bl gl 30 el dpas
ssne s Oy eled Uiy anity Al e Galy (tatiy Ylad LG UL Jaad
o lgie Cargll (aaY) sl b G i€l iliaatinal) o LESI Capela 1A cAagladl] dylaal)
Ll il Slalinl o 585l cladl o Yoy Aedeill Ldeall e s abiidl Jea
Al Ao dbay 4 aaly; KN adedll Cliasiedll o34 ey e sladll alailly
1 ()< s sls Ty agay <y JAb aleiall desleddl Jlay) 8 oo sl gueny Ll il
Juadll Jala cAsynchronous (i ype o5& a8y Synchronous Lalyia st Galas alail)
(Y0 A bl se s cdaae @l Gua) aals )

LeasSd Aally dpanl cld A3 Vb casla) alaill (pe 4l Alapall 3 2 IS W]

L) 28030 jaliall (e agilalial o)) ) ddlia) adinall ol (o 1S lelad Jais

Glially Aol @il Ga paall Gy Slawad) aasar Jaee dejuld ey il
cAgpand) Alapall odgd 13 Cai ealin slae) Cany UM daalyal) Ala e 8 Gyl

o el Jelall e alaiall delid il Aglady) Gyl e s iKY alail) aay,
alaial) (ol gl e ggind Ailee  juaall dagibe ba Glmay (e dlaal b Dla
Slo gAY Slole dumd 8 ol el sedlime bl e AilaY ) Jie de siie Al algas oLl

JAe giially saawiall dle L)) Adaia¥ls aleall Gmoney ) sina 4 aaall

il el e Jalaill il giag Dlsal alaall oF 3 (Yoo Ve G dspl) i WS
psede e (B gAY alaill iy (e 0 5l Moodle Jasse galiy Jia g Sy
il e sae 1) eda s cApadaill il ol (sl ALeLal) 5352l

o
% B (N XE .
\X. 5/ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £
N Mf“::u Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
YOAANIT (1) E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\Y¢




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

Clles on b adly Loy lakiiiy ledaladty dpuySl Cilodl ppansi Chlea oo oSl
s ol 3las iy cie b

i JS ot i Bl gral ) ppancs

Ostial) Cpalaiall (5aa Al AGEY) el asas

ALl 535} lae (385 AAAY)y Lmgiall Fpabel Cilimaydl oysi

ALelal) Ayl dpanll lgle a0 S aal e dileys 43ty Jakall daiay plaaY)

3l i) e dde Gilaalsae 2 1990 ale sl Agilall el gl ) S

AR alal) aaiy ¢ A g JSLie AadlSe da) e dapaaall Gleshed) i gl
Y0¥ ¢ i) Aiaall Gl (e Aty Lpmaall slall Talails Aol

ool Caagy daulal dgla @ljlee  ( Nutrition awareness )il degll g,
s ) Aol s3a e g ¢ dana galailly o laial Gl b Aalu A3 Lalail S5
G el Jolay slaels Saeads ebdy gl o 5ud) saeluad A8S Chleas ijlaa
Jsi Al 4laall clgSally alaY) I ks ¢ 491 agilalial g LY Lol (saliag
Gindl Aabiadl 3lsall (e sl ilaliind g ldl i e adsivg ) 3kl ¢ L Lalala
((FAOY ¢ v v) (aleas)

falans 4eY) SR g 3D el b asisal Jalsad) e ail) (gsisall sy
1l s e e seliy alell ggind) gl ¢ dedud) daally 49030 il
(Y ¥ ¢ amlall) Jslidl aal

Ergan ) 505 8 A ) Aakalal) 480l calad) Ly ¢ Al ¢ s bl Gale)

%)
AT A/ 203/5454313 : Goili juaa - 48 - JalS ibias - cugd ¢pal daaa L) €

o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

YOVAVIT (1A E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg
\Yo




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

= Yoy d A g Glll) alaal) / Lde gaall axd) ALEXANDRIA lel
BR0E L Lo sns e sl palal) A sl jaisall s gay iy palddl UNIVERSITY |
‘13\3 Ay sy Ra.ale — axc gil) 4w sl 3.,3.‘5 "YY paa Z:UJ é.-ju ﬂexupms \
= ] i e o

Cras Aayall 238 20 Adlsy dnaa e Ll i3 Jilly 5yudadl) dmall COUSEA (30 el
il g L el g

ct A il Jlpad) b AlSal) 03 oSad

o Al dalall 3 ol S0 el Al 5g SN e Cait maliy dgdlad L
¢ ol el

A el ALl e Jlod) 138 Oha £y

¢ s SN 1)) Cagil) alind el jeaill L @
Agen] AR AEN 8 Sl e Gt malin ely Wisa 8 b ) Gl e
eyl Sl Caall 3 gal A3l el

D diand) e dagl)

Al pall 3l g 5 3 R iy S 5 dlae) Candl G tl) Cangl
e e zaliy) moodle iy NI aleill oyl alsi o W bl adeil (e 4t
i) ase il CHaY) JMA (e Cagl 138 (i 5 ) aue s el Chrgs (o35 50

Al L) aledl) e 4B ala ) B g S A (a3 maliy Guki g olac) e
pe s daall Cang (SN SIde Cadii maliy) moodle g iSNI aladll ojla) alas e
sl

leadle s Lot sl AdS e 43 o g abels 2 o daai @

el osal) A3 S ludly Al A1) il Al @

¢ Auhall due a)al ) o) 5130 el Al G e dillad Guldy daad) il Gulii
L peSb e o (uld Las

SO
H s )“ -EE 1
iﬁﬁ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «)A/\f,v._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

séuay) sl

toanaddl Jlaa 8 Yl
Al 513D el dulyn A e asdaall Jlaal d8lia) 4ailing Canall 138 aay
Oaeat] 4B AED a8 o sl &Y @luhal Ay 058 of oSe Call 13 i
B KX PPN PP
Wl 2 3 Aa ) eyl apansd b 18] Cagil) aadid gpall sl e s guall o)
o daa 53 Al sl 2o Ul g il Lage Lol e Sa
s el olall adail) Jale (e Alaje IS pabiall ladads g @slsinal Ul 4
dgatiy 2l Can Jal (e @lldg oAbl sl malie 8 A8 AED 3 Cleshed)
SPORE B Y P
Jaaxs 50l ) Cpaleall dgas Gl e llg Akl Zpuball Spall senge a4
ot S el i Jal e lldg aplaall 2 (g AaSLEN AELLAT) A1 LS L)
A1) ABEN 8 el Slaey adailly Tusl Glipres capsill Bl e sl s s
caadaadls o Wil (e lly deadll oW Gpaleall (g SI3RD) o sl dpa)
dacy ellige il alaid¥ly Ayl LIS aled) slae) galy Jalde s3] Ul 4
e e Cpalead) 3N (g aeY) el (ana AR AAEN 3 paly
by slacy ¢ JDynall sl )y Ayl LIS aleal) dlac) maly abde s5LY) U 4as
2l sl ol dpatig dpanally 0180 Al )y 4SS Cpaleall 30U Gyl Ay
Agpandl Jabyal) Rl A3 el lae 3 gal iy aled Bphall Gl 13 3y

%)
AT A/ 203/5454313 : Goili juaa - 48 - JalS ibias - cugd ¢pal daaa L) €

o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

YOVAVIT (1A E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

'YV




FAPNIEN

Mage oill (sl g p glall B Ggag!t Alaa (e ald 230 v&d.{w AR
2 (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
A ASY) daala — Ao oil) A AN AQIS T Y Y aa ) (el AlexUPress

CIND
OO0

[SENC I

aaianall dadd Jlaa (B 1Ll

P e cpainall 3 & Jig ) 28 el QLally g Al Slal) e Gl 1 ey
Dl el Guyladdls adlaeVl Golaall 235 cay QLA (e dals A8 de gy Jlaal)
Lol 8 e DS Lelaial 38 ) 1 Alaga) 1 (0 L3S0

3y o Al adinall lages dasSall Cligll Gia B geg A e spnll ) e
- Sl fﬂ‘gﬁm@)@ﬂ@m&mh&ﬂ%

138 ages 5 el daially adinall 3a wia U Al g ool ) dperil) A s (kT o
cadsl) ega abal Bl o s By Alaia) Cullully Jalsall Zliad & sl
opshaty aindl Bath o Lula) (S Law ¢ (13D Caiilly egl) 8y 0 o g

gl ) Luaa

Al Geud 5 S el i 8 amall 5SS AE melill e 52N (Kay @
5 ampadl cliagl Jols hlie 5 4l Gl e gpall sllly ¢ aglsidl 5 4l
ete ) Blug e 8l abdl PBA (e ¢ 4dliaa) 40 Y)
b Gagl) Gag 8

acganall Ol @layy haugie Gu (4000 ) s die Wilaaal) 4l G54 aas
I 0 (55l (il s3n) ol i Ayl

dAadjaY) cld pidl) g dsalal) Glalhaall
A Ay -
1380 gyl Ganpall lalai¥ly LS Ll Clagleall (e blina) gl 3
plaal) sty JSU e Sl ) dad ASola Dalail ) 28l Lan iy Al danlud) A3l
Dy A0 e g alial (he Audi anal dann lalial Culially A8 jualiall JalSie
¢ Hanieal) 280300 Calally walid) sty AblAl sl

o
% B (N XE .
\X. 5/ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £
N Mf“::u Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
YOAANIT (1) E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

VYA




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

P KL

e 4 Aasalls LeBle s adud) axlly o132l dpaals 2l Gulials @llyals Adjne s
G 4 A A jeabial) e Taliall yasal) Sliaadally daws 2a Gl 43y sl
glily ¢ lehe Joliall ZuaS 35S f A gl ¢ amdy S Ll Sl ge il Capeay mla)
DR [P KPS (RER I A
Gulally (Ssludl qulally Byl qulall 1 a Qulsa ADG o Gauiy SIS e o
NPRIREN
b AR malil)
sl

Calaal 3l Cpulall e Aime degane ) a3 lall e e sane el k)

.(Y~ ~‘~“~f§;\§9 ‘.W) FRREY @A)bﬁﬁ‘_gub

14885

Osldlly (DAY il claiiadly Wpmall Jody A Gl IS Al gl ol
(Bl anld ) asinall b lsme ojliely Oludy) Loty A cilalally culilly CaleYl
NAEER

o desena el gse s el ally Gl 3a 5 Lila) RS mali) g
0080 jealial) — L) daaas L3l) e IS e Cijlas o ggind Al dagleil] )yl
dnea 2 ggn mabals A8 gsm —(Alal 433 —AGIRN Cliasl) Japlads — L),
s Slhaaly et Coagy (Anpd) Slingl 5 aiial) cliload) — daial Sl — 13)
¢ Al cilagll baphat 458 5 daped) Sliagl) 5 4l clilad) Jils i elaY)
S Aklal lled) 5 Al cbalall Ll Gl e gl 38D ol (e g s L)y
- il Al Lgay

%)
AT A/ 203/5454313 : Goili juaa - 48 - JalS ibias - cugd ¢pal daaa L) €
NAQANTE:

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




FAPNIEN

Mage oill (sl g p glall B Ggag!t Alaa (e ald 230 v&d.{w AR
2 (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
A ASY) daala — Ao oil) A AN AQIS T Y Y aa ) (el AlexUPress

CIND
O

[SENC I

Gl meia

digrs il 8 o LS pallall §f adlgl) Auhs o ading o3 beasll meidl Canll ol
LY e+ £egadly clae olgd) L ff LS T Lo ey Gy laay Liay
zewl @y aily Gy 5 (Quasi-experimental method) apeill 4ui geial aadiuls
Chuiall (g b dplSa) (g0 @l B agle L Le o Gupitie o A8 Gy 3
(Y Ee0galy Alaadl allu) alaal) alslall A e Joay 43,80 s cdinlal)

sl i) sl Gun npnill 4k 5 ool el aadinl e Canl) 134 adiay
Chags ¢ Al clpaly die Caay ¢ el bl (sginay gualic yaady Ciay &
Lahall il e dede (o LBl gaay Alal) Auyally ALY b AL ciluhall Galiti
AN

el leld Au)al (Quasi-experimental method) ujaill 4wl meiall axiiulg
calndll et b 5 4plae¥) alsyall OOl el Jumatll 5 51380 e sl dga] o)
Gaodll VY2 o Sl Laegs LWL bl Zie o Leladaiy Guldl) sl Lasms ¢ sl

Aaglil) i) (i i) i) alinal) Alads sandly Ll Salail)
rduand) Gladaa

PN aganlly Ead) a5
1A pdl) agast)—
) e Alald
Al 5 e (10+) Leal salie ) Chall 30 (e B o Ble Caad) e AL

Sl agat e DAY (3o 83) —dag 8)a) —ojitall 3))) Aaddad chlal S

-

e

-

{208} )

R\ LS| 203/5454313 : SRS e - A4S - S ilaca - g Gl ena g3 ) ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR D




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

sl Al
e i) dad) Le(f
—Guall) dad) el Aol ailadll e KB ) G M) el g
pdey salaeyl Gl Caally Adls 5 alla (YY) (e Do DUaial) duall cuigSs oLl
Ll anylidl & dpa€ly) Asilae Luadaill ojinall sylaly lal apen )l ala e 3l
) oyl e
s Aalad chla) S BUa (104) Ll galaeY) Caall 2B (e Al 6
O e (gslally diaml) aysi o5 L anall agpad e hal (G Byla) —daws 55l —oiiall 3)la)
dpan) duyde V0 Jaal (pe Aalaiall Asdall Aaphally anylidl 5 Al dsany 4lae) (s)lae
— Gl el (ha) dene asie — Glad asel) ala e 3ol 4)aa) ang ddailadll Glsd
cpade il ol Bulad A8kl 28kl OO sl w (Rpadl) dag) seals upae
tAaia3l) agant)— ¥
XY adinn e ey Al e Gl clgal Gl 5 @
YOV ) et Al Gl die e Gl Cilgal Bulai 5 @
s Azatdad Shla) EDE AY VALY VY Gl Y ) Jeadll 6 melind) Guls & @
(G Bl —dawss Bylaf —oyiall 314)
1 48] aat) agast)— ¥
o Ay ddadlag Auhall cgal
séuanl) g

fole calaidly i) Calal) e g 8 Gllyg ) il dlacly Lalyl culd
- e galiydl —
(sl slae)) cade adaill goinall piagy g AN adga pladin) —

€ ; V‘E‘\‘:-\‘/ -E
%%:;.:‘;ff 203/5454313 1 O skl juia - 43 Su) - JalS ibauca - g (el dana g LG ) ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




CIN

CO
g

200929 (& il anlanl) 1 SN A gl paigall Cigay pidy galAl g N TVERSITY |
A ASY) daala — Ao oil) A AN AQIS T Y Y aa ) (el AlextPress

FAONPN
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W‘QJW
YN A dgigy GG alaall / e galad) dal) ALEXANDRIA

\
\

B iy )

DAY A s maliy
=i Sle gsingg Moodle alaill o)yl alaty ailad adge (e o)l

13l abagiyall cilaladyl 5 ClSLall 5 cilasbaal) e gging e Caii malin o

Adiga Glige Lo gsing Sl adill po oalsl pud e
ol il e apadi page o
by JIKi) e

Moodle Jiasa alaill ool allaiy Lig 5€<I anhpall lgal asanad &

:wl,,\ﬁ\ C'.a\di

oSl She ey ulia o
s AN AR R il dyiliaY) saad

S D DU (10+) Lealsh salaeY) Cial) 2Dl (pe Atael) 5 1l yganl) — )
gsbilly Al 4358 g o anall Agpal e DAY (3 8yl —daws )} —ojiiall B)l)) a5 dpaas

Aadiall Aglpdall ALl an)iR) o ] dpany alie] ulae EDE e

ol Badail sl Agylally (O Lial 5 (Aapadll Jis) deals dujae — il dgans )l

oele i)

XY adi ey Ao Saind) Al e Gl clsdl Gadas 20 i3l agaal) Y e

YW €l e Al Gl die e Gl gl Gl 5 e

by Apalai Al EDE AV VALY Y ld OV bl Jeadll b el ki s e

(Gt 81 —aun 5] ol 5)1)
A Allaas alipl) a5 :Aal) ggaal) —¥

B Uy Baaina Ayl
FOVAIVIY o(VA L)

Y'Y

203/5454313 : Gobli juaa - 400 - JalS Liluaa - qugd (el Jeaa L) €
Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

YA dd gy CIL alaal) / pdie galad) axd) ALEXANDRIA b
RROE S  (housns o sl pial " U psl i) a5kl alillg UNIVERSITY |
‘13\@ Ay S daaly — dge gil) A Sl AIS M Y ¥ ma Ay alad ...Ajf!“.”.’r.@“.
By R s

DAY A Gl aliy rpalind) ggiaa
Gy Se i malip = e gy Moodle alaill ojla) allaty ailad adse e ojle
Gl e daaled Glagad 5 el aadyadl Glala¥) ) Gl 5 dlagladl e
aby JA 5 Al il e Al (hagye 5 Afisa Clise o gging SR
aiadl) g giaal)
D () £138) AV Basgl)

O daas duadll ¢ J¥) Ll —
Calsdl gyl 5 (pual) asmaall 4l Gldle 5 agie aalidl Gaen e Jadl
alS 58 (A gyl olae 8 lajdls

GV 1s 403l jealiall @SB Gupall -
Ol GV asan) 5 L JS dsaal g dasuli) yaliall e Jaadl

A0 gl Jagdass 1 Gl eyl —
oot 4 5 I Al 5 AN sl Tl 5 cliadll S sl e Jadl
Sl sl

Oyl 40355 1 bl Gyl
=il Gabel 5 48l jaladl 5 (Sl saie JS Ge 43I i) e Jadl
aic Jd
b lilga GliIAE ) AEY Saagl)

33l egan abals 235 g m 1 J5Y) ol
L3l g oo Aailil) Goalye) g duaal) ¢ g

s13a) ana t S Guall -
i sladu alahall e Bliall Leeldl caalsl) cilghall sl 4ol cagat Je Jaidl
dankal) Adlu g o35 anl

Al clalal) ¢ Gl ol —

203/5454313 : Gobli juaa - 400 - JalS Liluaa - qugd (el Jeaa L) €
s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «)A/\f,v._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

Yy




(’JN

Z ANk
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

o 200539 (& il anlanl) 1 SN A gal) jaiigall Cigag pids galAllg N TVERSITY S
SOR N deas e sl A A AT Y Y paadyy) giad AalPes

Oana AL 5 clalal) sl (e i Al Jalgall g adiiall clalall Capet e Jaidl
dapnall e 4900 Clolall (e Al 5 dagaall 461330 o)
axppudl Clnsll 5 4133 clilad) bl ol —

adladll Jsdl joliae gdliadl Jsdl gl Adlad) dsal Caypn e Jaudl g
bl 5 Tags sl 1 Ak enddl Taada) (e aBal 5 Jsitall asall Jslinall 5 453650
AU Cilglad @l dagyudl Sliagd) Jolii (e 2a3 Clghad daglll Gliagl) 5 daladl) alsall
lsias oaa pun o Jpasll liagll 038 e
—: gAY AR CRE maliy cilaa]
: alinll aladl Cisgd) paas -

Opalaiall al 51330 ggisally Gasedl) 8 Lol )50 4000800 AEN Caaly Cua
Lo b chss ) el Lelaa¥l s dplaidy) chsdll ofs dals, JSS aaiaadl Jy L
il e panll IS a0 A8l e A0l clalad) Gy Ll s 3R eDlgan)
) Gle sl o el Auly ) dalay Zaabal sl o a3 b ey daal) e Al
5 haigall G Cigad) 5 cluhiall e 4yl e DA e colia)pall Al Leinaal e
b maadially eladall o)) DA ey diaball Aaje 8 230 5 o l3alL S5g3 ) clsal
L lgle g 4l 2ny WAe Lay Jaiasall o & daalyall ol oY £l 5 o33 Jlas
i) 5 sl sl e dy

—21sb galinll (e alad) Ciagll sasyg
Chleally aalaall aal e Cayaill salae ) bl Cavall chlllal 4 all Zal) 4
e dianty Ghlgall (gildils aaliall (eliaans (giae g LEM (Sasl) gl b
Oeaas 3pka (et 8 Claglaall 038 aladiuds dabud) clalasVls daledl el clasbeal)
i Yo lee Llieg iy il Ll il Nl

o
% B (N XE .
\X. 5/ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £
N Mf“::u Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
YOAANIT (1) E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\v¢




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

(1] (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al

—:alipll Apagdadl) CilaayI- ¥

A Al s o melipll Lpadaill CilaaY) Jailiy daals Calaal g
sl Jaall Camy dyssil) Calaadl AhaY) deluall i o Saasl) gilea) g ynall)
& el Calaal) aaan ) 13 s s Ml laay  Aldl) 21V Caay ety A
Lol Gl delua 4 ) 3o (e slul) 138 ey sdaga D) 4S5l 3y5a
bl Gilaaf 48 Lua-

o) Calaal Cuans Aha) A8k Gy maliyll Cilaal deluay Lalll culs
Slo bl LU o of daleall (55 Ll Ciuay g Sslll Caagllic S0 CalaaYy
e Lk W Cacay 4 o) 0l Lelngs dpalad Alail i it agsie e 4 plal f e
Caagl) 13gd Wiatge gralinall Cpginshy o Ll ogalad Ll Aa i€ aales f Alad (ye oSaiy of cldUal)
Jsas gdsiall el o)) Caat A85ks gha) By 8 Sl (e degens delua &
L cpeSadll (e degane o CalaaY) oda (e a5 apall (e o lgiiV) ey 4 AU
Aabidal) 4oy JDyiall sl 3 Cpacadidl Gupall A cliael o CpeSas (V4) o0
tun O e DY eIy Al

Cile giagall (ssinal dalal) danall 520 —)

WAl 5 gl e gangall alall (5 5iasall 2Dl Y

leie Byayal) Calaad Cile g gl (3aiat (aa— T

aasineal) Gl ool dn el AVl Faadarll Jilugll Al

CalaaY Akl all L) Jseaslly LU cBbaadll shal & cueSaall el e ol

zalind)
%)
%:;‘:ij' 203/5454313 : Goili paa - Ay - JalS ihuaa - qugd (el daaa p LG V€

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\ve




Yoy d A g Glll) alaal) / Lde gdm\ daal) ALEXANDRIA
0 ! (B 0545 (o5 5l palatl) 17 N L gal) jaliigall Egay sy ey UNTVERSITY
OB AoMSaldrals 4 sl Ag AU Y Y paadyy) glad AalPres

rAANPL
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 M‘QJW

eakiall Lyl Cilaady) - €
Sy calaial) lole ol Cua Lpaledll CalaaY) e Sluali 5 laaas ST
bas o el ciluda (e dda JS1 Calaa S malipd) 8 canaa
p A i) e SRl Canll malipl dyaletill Colaa¥) Ae Ly Lald) cudld s
to e 5ol s o alill 13 Al (e AUl i of ey ad sl (e
—: 458 ) Cilaal Yl
o132 aseie SH )
saall 3l Gldle muag —Y
Oyl e 8 byl Canlgll Lagpill s Y
Ol Al ) daal ass —¢
s Oy anal Glidig ) 2ilgd 2t -0
- Osadl &\,ﬁ OB G -1
A e Lolalia) o -V
Al ZOY) 5 cilisalidl) e Llaliin) o GE —A
o) all 400330 el e s5isall Jalsall a9
c A lalal) JSi5 & Dle ) 50 mpdn =)
il ol e Gl e bl S -

Al clig il el aaas =YY

5N
i | 203/5454313 1 Q5hS e - 4 ) - S il - g Cl dana g 1 ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «),\,\f,r._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




’{,.//9 | % ¥
Mage i) (gl g p glall B & gag Alaa (e ald 23 Mg“ 40

s 205 (800999 (S 5l adadl) " EIAY (A gal) paigall gyl palddl g [VERSITY |
30 4 S daaly — 4 i) A S AC M Y Y aa Ay (Bas ﬂ"‘”’fu

o OUadY) dua Al yudi VY

ool Aanyed) 03y Jols Jhalie daxi -V £

-4l g g (alyels lay) il aaai -V o

- ialall ala e b anall sail 4a3V) 2V aal 22 -1 1
ekl el Jd sal) Jue dpaal mp -V Y

aidial) daadad) Jads ifsha a3l — VA

e 33l gl Gl s =14

o adliadl Mgl 5 ddaalal) Msddl pal udi - Y

- aldeal) ald Vs KX -

dagppll Glagll sl e i) dgaal aa g =YY
lelaiieg SN Jolail dganall ag &l saay —YY
casalll hada o)y 39S Shi-Ye

sl piay ) Lais byl emgi — Yo

sl gl Sl 8ol ¢ -

adinall 5 pially 3Ll 203l lalall i — VY
»Aallall dasll clalalls dagaaall 4800 clalal G ol —YA

gl 43V 55l 43l o)l - YA

nmj 203/5454313 : Osili - 4y iSu) - JalS ihaa - Gugd el daaa g LGV £
s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «),\,\f,v._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




20 "

Lo

UNI

"wﬂ\ Csidll g pglal) A &igay’ dlaa (e pald 20
)4 A gy GIUN Alaall / jde galadl )
B ouss u‘«ﬂ\ palacl) 1 CIU) 3 gal) jadall & gay iy Galddl
MJMSMY\M.AIA wﬂ\wﬂ‘w" YoV JAAAA.UJLQA&LI

VERSITY
AlexU Press \

B iy )

— 1Ay lgall Gl Ll

lebay Hlial 8 daal) 401080 Loyl 3ok
3andl Ll Gldle paat 8 Glaslas e Ll Lo padiis —Y
Ao il Apaaly Bl 2,00 ek oo (3 Y
sy 43eY) Hlad) 8 daaal) 40000 Ll s ¢
A e Lgilaliia) st 8 Cilagles e Ll L padis -0
DY) daay sl e a1
Axgpul) Slaa gl J4l e aiias -V
Al g sy Llal) Leaind ) AaadsY) lasl i —A
ol zladll 5 asalll ohd cim 9
caladall 208 Als ya gedal) Alage AR Clsjlaall G 35— s
bl (e Ledadanl Aaglus Ayyday Jjaall 8 dendal] (380 58— ) )
- Asia dagls Ak 4515 Lgglbay HlAS Y
glatiag QL) Jolal Laaall Jagpil) dass g5V Y
cdazdkal) e el alud Oldle Cadii—) €
LSy peasl) Jaiad dpalall clglaal) im—Y o
Agnaa Gl Jagads 3 Lyl 28l i -1
i A silll AR el aal s ey il -1 Y
s 4913 Glay e Jsanll 8 Lyl ol aclis =) A

Adbd) 0] Lis g ehd 8 Lyl 2l aelia—14

By 1 Baaina 4418
FOVAIVIY o(VA L)

YYA

203/5454313 : Gobli juaa - 400 - JalS Liluaa - qugd (el Jeaa L) €
Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg




CIN

O
i

rAANPL
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W‘QJW

(B 0545 (o5 5l palatl) 17 N L gal) jaliigall Egay sy ey UNTVERSITY
A S Analy — Ao o) A A4S 1T Y Y uaa Ay (el AlesUPress

iy A2 o

—:ddan gl Cilaaly) WG

Oty anen ol Aagluad) 230 Aanl i —)

A opalic b Jaldl) plakall o Jguanlly S5 —Y

cAdall e ol Aladl) ALEA) 5 6 g0l a3l Y

- ALIS ) gmy linalidl) (g gilaliial o Jpeand) dpaal o —¢
AR claladl e 3yigall Jalsall e il ;_}&i i —o

- AEklal dga) Lgble Ji Jigs =1

OUadY) daag Jslis Aeal ai -V

o kel agial) clalad) e Aaslll ale) e Caplly sigs —A

AR pealial) e 43l CilaliaY) s Al Alagae b Aadad) 23l Beals s 4

- dgaaall 49050 Gl g ol g )

als Gayhy 4ada) ekl Jada el s -

13l clbsle g lsl o Capilly g )Y

e B0 A Wl s (A1 e st g VY

sl aiad dgma (Bpphay ledainy 436 Y) o dbilad) dpaa] pain -V ¢

By 1 Baaina 4418
FOVAIVIY o(VA L)

Ve

203/5454313 : Gobli juaa - 400 - JalS Liluaa - qugd (el Jeaa L) €
Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg




CIN

0O

Y AN

ALEXANDRIA
ORIYERSLTY \‘
AlexU Press \

B iy )

Mage oill (sl g p glall B Ggag!t Alaa (e ald 230
YN A dgigy GG alaall / e galad) dal)
200929 (S il anatl) 1 SN A gal) paigall Cugay iy (aldld)
A Su) draly — Ao o) A AN AS 1 Y0¥ peaa Ay (el

—: A Y AN A maliy iy %
:Moodle alxil) o) aladiuly g A< 1380 CAEEEN maliyn

=i Gle gsingg Moodle alaill o) alaty ailad alige (e o)l

13l abagiyall Cilaladyl 5 LSl 5 cilagbeall e (gging e i maliy —)

g Clise o gging Sl il o palad sad Y
) ol e apanii gagye -V
asly JIS3 —¢
sadgal) il
A 2 ek DA e leial) abed) o Jealsill Junis e adsall el @
a4 2al) 48\l @}u A g iKY 40Sal) agpn @
Moodle alaill o)l Uiy aleill I cpabaiall Cida e adsall el @

Alladl Joa iyl caddiine (pe 4001 Glaslaally padial) dlae) 30h) e acly @

AR AED 8yl ASlse e el e
s gl s lSe gl e A Clegled)l o Jsanll juas dacl e

A i) £ L) a3 adgall 134 e LAY
) laalsall ) cals Slea e

Windows edition e
Windows vista ™ home basic e
Processor intel (R) core (tm ) due cpu 12250 @ 1.73 ghz1.73 ghz e

B Uy Baaina Ayl
FOVAIVIY o(VA L)

AR

203/5454313 : Gobli juaa - 400 - JalS Liluaa - qugd (el Jeaa L) €
Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

YA Ay gy GG alaal) / e galal) asmd) ALEXANDRIA il
20 - (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
. ?i@ A S daals — 4ge il A AN AIS T Y aa dyyy (gaat ._.A)_Jne)_:llJl_’r_ess_ \
. By AT R s

Memory ( RAM )1014MB o
SYSTEM TYPE 32- BITOPERATING SYSTEM e
VGA MOBIL INTEL ( R) 945 GM EXORESS CHIPSET FAMILY
INTERNET EXPLORER e
INTERNET EXPLORER7 e
(scanner) g mule Slea o
(printer)aall o
(microphone) s s Sia @
A Uil pypeail 5 gl 2 A5G 40t (SP3) 1S @
b gisall pransi 8 deaiiosall eyl 2ni @
: (SP3) zslin @
MICROSOFT OFFIGE FRONT PAGE 2003 SERVICE PACK3 e
Gladiall cp JEDU L gill o gyl WINDOWS slacy o
(WINDOWS VISTA HOME BASIC ) =iy o
WINDOWMOVIE MAKER VERSION e
Gl JS e p gy a3 dgsllaall calladlll )LaaY leashiliy spaadl) salie dalledl @
FLASH SLIDE SHOW MAKER PROFESSIONALzliy: e
sl b darkindl wipEl (el e
pyll 5 pgeall Alaay Leishi 5 Glawaill alacy :Adop photoshop 7.0 by e
MICROSOFT OFFICE POWER POINT 2003 SERVICE (SP3) gl e
c sl b Aerdid) mihal ey ey e
RAD video tools featuring Bink and smacker version 4.2 ¢ zali): o

S
{27} ;
X/ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £
oo | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

YOVAVIT (1A E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg
\EA




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

' YA Ay gy GG alaal) / e galal) asmd) ALEXANDRIA il
20 - (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
. ?i@ A S daals — 4ge il A AN AIS T Y aa dyyy (gaat ._.A)_Jne)_:llJl_’r_ess_ \
. By AT R s

windows media ) avi ) mov (quick time player) ;u gl jua 8 CBlhsaizalin e
- wav A I mp3 asiey) e Ggeall jua diad A (player

Quick Time player version 7.3.1©1991-2007 Apple INC :zli) @

. MOV apa o saill (el @

WINDOWS MEDia player version 11©2006 :zbi @

.aVi daua (e pdll el :Microsoft Corporation e

toagaill g dalad) 3alal) faxie
.u.ay.a.\n ),3.»’4;3—\
il maliyy Glulal alal) (goinall =y Aaldlly melinll Labad)l (apall jead
-
tdaadiual) Jilugll juaa —Y
L g & aadiud Ally QLK) 5 Glawaally @laslll 5 lghall (10 degana jpead
Jmn hulS g scanner spb ce llaa) & 8 el Cadiil) maliy 8 Glaslaa e )9
sl Slea S
ol aalia dlac) -V
Jiag @ 5 A3 Cagill malipy ludal _alell ginall = \gald oG] Lalll a8
C N sl Slen ) bl G ol Slens sl sl 1l
Y sl e ool aalie daay -
Qed e el e clladll) Cadal ellyy . Makerlgd malin aladiuly gl salie Asllas &
gl Galdl) glail) an) yan% - @
Ji Ay Jaras Jagse alad) Auulie dalis Lo s2c sel slelpay Caalll Sial Caa .
Saldl A 25 cal pesdivall Joda Jagiag Jagse allad s (e Slikall Jluyls Jaal bl

7=
i’;ﬁjx 203/5454313 1 O skl juia - 43 Su) - JalS ibauca - g (el dana g LG ) ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\V¢eY




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

YA Ay gy GG alaal) / e galal) asmd) ALEXANDRIA il
20 - (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
. ?i@ A S daals — 4ge il A AN AIS T Y aa dyyy (gaat ._.A)_Jne)_:llJl_’r_ess_ \
. By AT R s

s (Domain  Name) Glaidll aul  JUA)y sagaas e 5a dalae e
http://marwashams.com
) lpladll (PR (e iy g 5T alail) daia o Lis) @

D alial) adldd) Gagad -
dald Cliialsa alad 3o alai g8 (Moodle) Jagse aleill 3yl allas s cany .

Slo ddlon) dalus Jaay dald) A6 Sy (ol ald  (Alai)) @lad i e )

alaall 513 sl lacal sl s, (Domain Name) Jlaall aul Jass (lad 2i

) Cfghaall Bida Wiaa o3 ) A3l e Leass Moodle 2.8.1 Jasse

ddus a5 Moodle 2.8.1 Jasse el 5yla) allai cihylacal choal Jraay afialll culd -

alis (www.moodle.com) il e daiid) 48,80 Lol adsdl (o dad dagite

LAl e daliall dalud) e Lot ol 5 08 e Lgady sl

& Al UL 3aclE ) Jlaaly Jagsally Aalall cililal) aeld Jglas o Lails Caaldl o6 Y

pxaiuall aul) Administrator aUaill juae il daaly Ly Laladl gyl AalSy Leilis)

thasay alilly Blaia¥) e Jagsall capans JlaSly (s 58S adly sl AalSs

Lalall clalaey) -

cpelinndy (peddinall Clalae) —

o Lty adsdl Qlsie Bysa pdys allaill Lpws)l dadall (Appearance) jebadl -

Laalalae Y

3

%

—: g ASIY IR CRE maliy (G
alasiuMoodle aleill oyla) aladinly 355N 3 ol maliy ape
el alamyl silul e 3Bl (V4) e e BN 4y Moodle Al o))
el Jlaal lapn g il 4uga dadiey duganmn dgpeaal) Glaalall alaill Ll i€

—
S,

o 1
e ;
i’;ﬁjx 203/5454313 : Gshili puaa - Ay aiSa) - JalS gihian - Gugd (el 2aaa gL Y £

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

V¢eY




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

20 { (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
SOR  AuSaVliads 4ol gl LIS VoY paady; ghas e

eluly il Gray e oo S g cilallaad JhaY) Capaills i Caaglly
—i1s% Joa agithaadl
byl sl z gy @
olginay galipll Cilaal (s Ll il o
el sl il Juliall e
byl Gle g (Ll o
elipall Aalad Q) Al sl LS o
el Calaaly L)) s s Apuapyaill Cilinsl i) Aled @
bl Calaaly L)) sy daniinad) dpadaill Jilugll Aled @
el Cilaaly Ledals)) sae s dibiaal) Alail) ddles o
el Jals Aabad) Aasi) o JalS) o
el b Aeatid) ay i) Calluf 4aDley 4 @

raslatl) (g ginall Uy g —
228 Ly iy Baamiall mabll (e dcsena g daadadll alsall ZUls Spead calla

Al 1) olai Al Apadetl) sall Ggad Clplad L ey . lgalatid o Gmpally el
-(Moodle)

Microsoft zalin alaaiuly (ggisall Gaudiy dae) & 1 cadedll goinall (o gaill Glile jead  —
by Laghdll sl ,uw Y Aa PDF Zaaal Gldl Jisas 5 Office Word 2003
by aladiuly hghall alaaly Al dalee e l@lehe & G apeall
. &l e lead; 23 novaPDF_ Professional_Desktop_7.0

Camtasia zeliym lebauty sl o Ulee chleall olal cald) 6 : gl ke —
LUl Leie uiie adsd) e lgad)5 Studio Version. 6.0

%)
AT A/ 203/5454313 : Gsisli an - Ay - JalS ikuaa - Gugd Gl daaa g LGV £

o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776

YOVAVIT (1A E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg
Vé¢




YA
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W@J\Rﬁ

; o i 4 0 o B 5 ALEXANDRIA
: i X ..* h(d . ao | e N |
20 ‘ 2 00339 ‘_,c«yl\ ﬁu‘ " Edu GJ-“‘J“J-‘” Eigan pdidy galdllg U NIVERSITY \
Ig@ ; Ay S daals — 4ge gill Ay AN AIS T YW L, adas ._lA)_]Jeg;lIJPrgss_ :
7 - iy Ay

Ll ) cihleall e Bpamall peall Aadlaey dialidl caald ¢ Ll Claguslly peall —
(PNG — GIF) aulia slaialy lgamje 230 Adobe Photoshop CS zaliy dauls (ggisall
i) e lehueat (g g

Jagge s Canali ey ililal) ady aiald) cuald :(Web Hosting) sl e ggiaall a8, —
Clalall Joeall St sl (6 Eumy odan 5 ) aalal) e (LCMS) anly alas Jala
o brallh WLy Ju DA o Glldl ges ad)l alaill e auly Jsaally Uaill
Turn editing on

upload .3 Add activity or resource Laal A

—réagl) B Lardival) dilany) culluy)
A s ey laal ge (38155 L Aglany) (Ll (e de pene Lall) Cuodiia)
—ih i) sla g il
ol Calai¥ s cdassgiall =)
Lawshe Content Validity Ratio (CVR) . &30 (gsiaall (3aa daus —Y
FligsS Wl s Jalea —Y
Gkl ale) @l Jalae —¢
Jdadiall cllawgial) 43y T—test "' jlasl) —o
Effect Size (2) . &bl aas 1

N0 203/5454313 1 b e - 4NN - JalS hlauaa - g el e p L Y ¢
o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «),\/\f,v._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

V¢o




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

YA Ay gy GG alaal) / e galal) asmd) ALEXANDRIA il
20 - (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
. ?i@ A S daals — 4ge il A AN AIS T Y aa dyyy (gaat ._.A)_Jne)_:llJl_’r_ess_ \
. By AT R s

—réag) Glghal

—: a9 Adalsiall Afiad) cle)alY) (e Ao gana Aald) cuariiin) ¢

Gl B0 ) ey Glpiie Balll Cland G Gl gylaill DU iy ape eha) )
it

Latiy ) Juandl) e 480 8GN 3 g maliy Adlad olginy 1 JY) Cnnall e
Crke galiy ol Caaall 13a Joliy dlaey) Alajdll 3Dl Al aally A3 ol
aleill e B RSl 2 (5 aally (I ol duatiy B3 6 s Gabal (e 1
o el

Gl gal Sl Gl malipn b Ologlaall 305 aladin) Alels olgiay 1 SU) Caand) @
@Al Il Gl malin b Cloglaall 405 aladin) Adels Cannd) 13 Jslitys cilia)
aalal) 8 i) aladid gad laY) agalatly ashall agluant Lpanl culia)yall culsal)

aail b o) 5 JelSill Caglu) e A agiiall adlil) i galin Gl tClE) ol e
W sy 4l S 4oVl el Amgyl) 48l (DU ol A1) el g el Jpaal
Jeanill agais 8ol 5 JalSill oglud o 236 40idall 4l 8 aaliy Casall 136 Jsliiyg
s oo Il axgl)ll 4@l OO ol Sl o)) 5 el

(0 desane o ampe Moodle  aleill oyla) alatinly is SN 330 Cainl maliy alae) —)
- CnaSaall 3alad)

slady) (eliie —(pmall Jpuantl HlLa) = Y el (alie) Ay Candl sl Taay sl -
(geld) s

salaey) Gl CGaall Ca e aadl ilga¥ yie el Gailiadll e KB dae Glaa) -V
gy Aadlaa daaidat cufyla) S

ey Gl Caall (O (e aanll dialal) dal) Glans) —¢

aall e e Gl culply Ll Gadail) o

(Pl Sl ol maliy Gub) Gl dadl Jlall Gulaill =1

—
S,

o 1
e ;
i’;ﬁjx 203/5454313 : Gshili puaa - Ay aiSa) - JalS gihian - Gugd (el 2aaa gL Y £

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

YA Ay gy GG alaal) / e galal) asmd) ALEXANDRIA il
20 - (B 035 (S i) adall) 1 CIUL) 3 gal) paipal) Eigag iy paladly N TVERSITY
. ?i@ A S daals — 4ge il A AN AIS T Y aa dyyy (gaat ._.A)_Jne)_:llJl_’r_ess_ \
. By AT R s

Gl due e Gl e (gand) Gulaill -V

aadl lanall Ayl e Aaaliiad) bl Slasy) dilsill A
ey aeilitl) bl —4

Cangl 3l die il Lo g 3 Slaagily la i) apis -\,

:(c\a’f.\ﬂ\)ww\ cﬂb.\i praal Gighd b Ladg :lgdasag (i) Qbéi sliy —Y

: "M.. "\Jl-.\'-'\i\'\ -
Caald) aiily clgiial sae o Cagigll saradl Lpadedll CalaaY) g o seliy
fp landl) HLEAY) araal s Clha

Do etmandll JLEAY) e dhagd) maas -
Glosbeall Gl de Juand a0 (Tdpeall cailsall) Guld ) Laa¥) e o
L eSOLE alail) a8y ds A alatll Calsall 8)lal5 apanaly dualal) 48 pedll
D deaait) iyl e by jalas —
ailadl) (sginlly dpadanll Calaa¥ly Jsane < alall Cargll g e LAVl el &
Aale Ay Gluantll el cuadiul Al Egally cluhall ey e g 3V el

D Ak A luay Auaadl) LEAY) el -
Al tles Legmsall AW e cpes alaaiuly LAY Glyie delua G
oo Waslly Clgeal) AT (e 3300 JS Cuss€s 2y caamia (g LAY Alindy (Uil Clgaal
Coas Clniall delua e eg) dy (b Ly Clsa W) asly Jlial L aaly sle
Lt ¢ paliall (gsinnal lgianliag Jslaa oo Y Ladlll Jlaia) arey cApalal) 384y ¢ il
Uie daleall iy Joladls daleal) Laa i (g axia (g SLEAY) Aliud (e 3350e JS i sS5
sl clitdiay Gyt Uadll eyl (e aae s danall ey (e callid Jolad) Wl cJhsa

—
S,

o 1
e ;
i’;ﬁjx 203/5454313 : Gshili puaa - Ay aiSa) - JalS gihian - Gugd (el 2aaa gL Y £

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

VeV




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

20 { (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
SOR  AuSaVliads 4ol gl LIS VoY paady; ghas e

LY s 3 agudil (e Gl e Cpaeiall £V oLl Coipn & ciliidial) o34 Ay,
OsS5 Bilae Visu alaiall axin of daleall o) dg ¢ (Yoo gl g) dapmaal
Lol Jass Wy e puaiday soanae cliale didag chanaly 05S55 dalli Ble o dlan 4iilal
caiailly pagasd) o BA daialy 06 of SN B es) WS canly i e S
o3 lial & a5 lelsh )iy () Jia) g Jlsdie S8 Asaall GllaY) misis
F L el L pumsall LAY (e Blad)

Anld Csllaall oSl dpdasty d8alls ~suasll @

cBually LN Allall V22l @

oy Jagalls g ST 8)aY) alad a6t laY) mosaal ~ ke dae) 22y mosaill Agg @
(LY apana o W Lgmimg 3 Al llaY) e ely laa)

ARG e LY Aggusdeyu o

LAY clialge -
A Ak e 2SHI Cangy liantll HLAY) Clicalse Joan dlach 4iald) culs
Popand (e 050 Cua LAY Alid dac s pab Al Coas LS clgigat oyl Calaaly) (<
BJ‘)S.A (Y Q) B ;Lk;} gb.\.a BJ)S.A (VQ) BJ‘)M (1/\) ‘_A.G 953.\;{9 (,:\M:\S\ le.@-aﬁ u.ul:\sj d‘;y\
Glya 33580 (10) 3280 (V1) o (gingg 50Y) Cljlea pulil AUl ot (o L)
3y aldai Jaly e LAY a3 aeal Ay aaie e lid) 33 (0)) 5 Uasg
.(MOODLE) Ll

P hnaadll LAY Glalal aas

el b vie V1 dasall Ll HLaaY) lald deluay diald) culd
S s Al paaita Ciagy 4] AdSy LAY (e Cangl) Citeiy 4 sl Jdy sy
Dol Lo diladed T lua die o) My ¢ lgdde LlaY) Al ailajhe

%)
%:;‘:ij' 203/5454313 : Goili paa - Ay - JalS ihuaa - qugd (el daaa p LG V€

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

Y EA




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

YA dd gy CIL alaal) / pdie galad) axd) ALEXANDRIA b
RROE S  (housns o sl pial " U psl i) a5kl alillg UNIVERSITY |
‘13\@ Ay S daaly — dge gil) A Sl AIS M Y ¥ ma Ay alad ...Ajf!“.”.’r.@“.
By R s

 Bpilaag aialys Al 06 of -

e Gy ol A Jlsad) o) G LYY AL JS e aY) By5mn Malill g of Y
Ay el ol LAY it s 4l G (S (s Ay aeadis UL

danly (58 bl Bly) Ui lgiley A Aaill (O sl den) Jiaad Aaa e Sy of T
iy Cale b Allask o )

rcilapal) pua8d a3 —
Al o ol Aasall o 6 of alal) Bl Uiy LaaY) sl de (2) W
e dias gl GEU %A0 Aons daan 23 a3y 4lE) (gae 20a5 Ay gall Zpnall o) Cua Ayl
pae Gy Tl LoV ol Alla 8 asuhal dalall axe s Jpaall 43l ey clld Gl Callal
s Ul a3y adsall ol gl lldg cGamy SLEAY) S 1Y) Jsaagall Al 52leY dalal)
LAY e oLy

D bandl) JLaaY) s -
P aglll e haYl Caaldl A Ll Lsa¥) Jawl

cOWAY) B e XTI -

cOWAY) @i e st -y

t ) DA el 1 Sluaatl JUEY) G -
ol iy @iy ¢ L0 (ALl sl Baa Ak Mokt 5 N 1 (paSaall (G —)

b Lad Aiaia agi] Caolag 4 agdl g3k Cadally aldaill Laslgi€s Jlae b (paSaal

bl Caaell Qs IS (ol e el (00 (%) 0 +) Gl 2 Yl
Galaill LEAY) Ladla e aeSad) o (%) ++) @iy ¢ Ll

SO
H s )“ -EE 1
iﬁﬁ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «)A/\f,v._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

V¢4




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

20 { (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
SOR  AuSaVliads 4ol gl LIS VoY paady; ghas e

Aeally ualadl Lalil) (o 3B daiay 883 a0 Slo oueSadl (e (%A0) Gy ¢ G
. ailylal el
Alel) dijpm 8 ranad LAY ot 5 el e 81 L e oy

Gl Jelad il iall i A e I SLEEY) Bam Gl 28 A Gl
iad s (0.93) Adlall Al Leasil HLaad Gacall Jales dad il 8 LY
DL e Baa g5l o
el Jalaa cibesa

=l Dl P e Sl dabee Clusy Galll JE LAY @l Ay bl
b5 (0-87) (ssbas LLaaY! cld Jalaa ol Ny (0.77) 4t il g WLa V1 Jaledd
. Lolas) 4l

DOWRY) () uasi

Aandy callla S ai i) A el peay @lldy ¢ Laay) Al e Yl die de )
Ahles e M Ed dgdy (YY) s g8 hugdl oSy aane e @l
Wi oo ((dadat = agll — ¥ danll — Y= il — V=il — VA =dalaill) sl
— Veoto=d ) Jsadl ) dagds (00.0%) S 5y Ghles o A HLERYI (e} Jaussie

YY1 =gl D) — VY =Gl Jgaall — £.80 = G Jgpaall

sl Gld e i
i) Adlall Wlgine il Lygeially Alseudl Cus e Aegiie Al e gginy LAY
csbymall Jaantl) 4l 51208 Alla HLaal) o6 Jully Suasd 5d Gl

Al 4 ypa b nal 43l Aaa Gluay HLEAY) Jaui 2y

€ ; V‘E‘\‘:-\‘/ -E
%%:;.:‘;ff 203/5454313 1 O skl juia - 43 Su) - JalS ibauca - g (el dana g LG ) ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\o.




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

0= (200999 (& 5l adadl) " CIAY (A gal) jaSigall Cigan plidy paldllg N TVERSITY |
OB AoNSaldrala 4 il Ag AU Y Y paadyy) Blad Al
— )

— oY) daay 43w ) e IS e Adaad) Auell (DU ) odll sl (mliad
e s alyals Adxal ¢ g — i )yall 443a3 —AAR) il Jadads — Gl g A1) ealiall
(Axpmd) ilingll 5 4giall laliaall — 250380 Clalal) —¢13a) asa— ddal)

—obay) Ay 4 ) (g0 S e Afingd) Aall OO dpeall Juantl (e (mlis)
¢ g Lialyaly 223 g gus — pialyal) 45355 —3803R0) Cilagl) daylads — LV g 4503 ualiall
(Axpead) linsl) 5 aliell liliaal) — 48030 labal)l = )34]) 4saa ddal)

Alii alasiuly 3g SNV aslail) o)lal gealing alasid Jsa adindl asall (Dl oladl (aliss)
Moodle Jassa alatll o)l

bl il 8 Al degend) @lils clayy e Gn Llhas) Ay By g
daay ) I Glegasdl e cded A V) sasgl) 8 ) el gl
Gl mdlal ( Gaahyall 4p3as 2500 b)) Jagads — LIV Ys 4300 jualial) — L)
A (sgime vie Uilias) 40s dad ay (VALEAQ) dgundl (<) ded Caly Cum gl

(oY)

Gl Gl 8 Agatl) degend) il cilayy Jhaugie Op Wkas) Ay By g -0

oabaly 438 6 5us) 4 e gumgall e e A A Bansl) (8 S el sanly
clal (dnpudl Cilimsll 5 agiindl lilaall — A8 bl = el daa —23) ¢ g
G5 die Loluas) A3 Aad oay (AY.70Y) dysuadl (&) dad ity Cum gand) Guldl

( N \) AN

Sl Gl 8 L) depenall il clayy gl o Lilas) Al (5 aag 1

Lpendl (2) dafd Cil s gl Gl wllal Sl el S g ganall g2l
(re0)) A2 st vie Lilias) Ay ded as (V) 4. E0Y)

%)
%:;‘:ij' 203/5454313 : Qshli juaa - A uSal) - JalS ihaaa - Cugd Gual Jaaa g L Y ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

AR




CIN

FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

0 2 (200999 (& 5l adadl) " CA A gl paligall Cigay pdidy ey (N IVERSITY
0 A ) Aaaly — e il A N AS N Y ¥ paadyy) et AelPres

& Moodle Jagse aleil) ojla) alas aladiuly (g 5N S ol malin (2) bl pas -V
—:0)) oy AaKa G Lalae ) Alapall (B o) 133 el e

s 3 Moodle Jasse aleill ool allas aladiuly g 5SN1 1080 ol maliy 50 aaa =
o ol B o ol adine il aaa s (42AVT) gl (V) aagll (8 I el
plasinly (g BN ARl el maliy 4ol angi Ally (V) saagl) B S el
(%A3Y.1) » Moodle Jagse alaill o))l alas

it 3 Moodle Jasse alaill o)l allas aladinly g 5N 3380 ol maliyy 580 aan m
G ool L o o cadipe Ll aan say (4LAAY) &l A saagl &SI e
Al 3 KV A1) Cagil) by agleld aag lly Apll saagl) & 33 e
(%3A.Y) & Moodle Jagsa alxill o)la) alaiy Moodle Jagsa alaill ojlal alas

s 3 Moodle Jasse aleil) ojlal allas aladinly 35 51 I3 ol maliyy 550 o ®
ool s o) T cpdine Bl pas s (1LAAA) Al S el JISI g sandl)
Pl plaainly (g SV (Aaal) ol alipy aple Wl an i (lly (A1) o sl ISD) & pandl)
(%9A.A) & Moodle Jagsa alaill olal aUasy Moodle Jagse alaill o))l

hugio Gn (+00)) AN e die Lilan) As (3o dem gy paiiad) yhll DA ey )
fsall uldl) mllal (AN el (ganlly (Ll il (8 dapadl] de genall il il
JsY) Cadl daa Jod e ades

) Gl 8 Lyadl) degenall Gllh Glagy Jhasie o laas) Ay (398 ang —A
(<) ded il Gua gl Gl mlal (V) sassll (B ymall Jrasill gandls
0 ) AV (g5 die Lilias) Alla dad a5 (£9.1V1) dygunl

S @l 8 D) degend) Sl Gl e Gn Wlaas) Al 35 aag —9
(@) Ad il G canll Galdl)l mllal 4500 saagll (B el Juasill gaalls
00 ) ANV ssise die Liliaa) 412 Aed a5 (OV. YY) dysundl)

7=
i’;ﬁjx 203/5454313 1 O skl juia - 43 Su) - JalS ibauca - g (el dana g LG ) ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

VoY




Z ANk
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

Yo Ay AN Slaal / de gatall sl ALEXANDRIA (gl

20 0099 (o5 i) alatl) 1 CAEL (gl paiigall Crgag s paldlg N TVERSITY

S0 R A WIIPPRPRE FAURPTNNWIE RYIT SR T,
okl 8 el e sanall il Glayy avgie Gn Lilas) Al (398 2a -

(@) 3ad by Gm ) Gl mllal el Juasill JSH g genall sandly L4
00 ) ANV ssie die Liliaa) A1y Aed a5 (CAALY) dysundll

Jasse alaill oyla) ol aladinly 3 5N 33 Cainll maling (N2) LG aaa e -1
—:0)) ey A Aalac ) Aa ) (DU o) el Juasill dpas 8 Moodle

it 3 Moodle Jagse alaill oyl allas aladinly g 5N 3380 ol maliyy 580 aan ®
o ol A O (5T eadine il aas sas (+.22Y) il A5V sansl) (b Byl Jpasil
plasinly (5p AN (380 il praliyy 4ol ansi lly (A5Y) sl (8 haall Juaal
(%¢.Y) 4 Moodle Jagsa alxill o)la) alas

dpan 3 Moodle Jasse alaill ool allas aladiuly 35 5N 8] ol maliy 50 ana =
ol B of Gl cpiine Bl aaa sy (+2907) by LsE Baagl B (yeal) Jaandl)
Alasiuly g AN A3 i) aliyg adde ) aags s A0 sasgll (3 8 jeall Juaal
(%%0.7) a Moodle Jagse alaill olal aUaiy Moodle Jagse alaill o))al alas

it 3 Moodle Jagse alaill o)l allas alatinly g 5N 3380 ol aliyy 580 aan m
o ol A o ol cadipe il aan gay (4.909) & Ghmall Juasill KU g ganal
pladinly (5 SN (S il el el angs (Ally (Eyzall Juaaill K ¢ senll
(%40.9) & Moodle Jagsa alxill ola) alaiy Moodle Jagsa alaill ojlal allas

O (vor)) AND (st die Lilias) A1y (3558 25m iy 2l #yal) DA (g —\Y
ual el duanill gaedly A8 Gaaldll 8 4y i) deganall Clila Gila)y Jasgie
LS sl Aaia J5d (S adle s tgand) (bl

bl 3 Tl desandll Gl @lags lavsie on Lleas] Al 358 2as -y
Lsunadll () dad cily dia cgandl Galdl) mllal malind) ad olaBU saadly Ll
(o)) AV ssine die Liliaa) A1y e a5 (F2.974)

o
% B (N XE .
\X. 5/ 203/5454313 : sili juaa - A uSa) - JalS ihan - cugd Gual deaa gLV £
N Mf“::u Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
YOAANIT (1) E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

oV




Z ANk
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,Jw

20 200539 (& il anlanl) 1 SN A gal) jaiigall Cigag pids galAllg N TVERSITY S
SOR N deas e sl A A AT Y Y paadyy) giad AalPes
Jagsa alaill oplal alas aladinly g 5SIV) Al3el) Cagsinl) = (n2) );‘t FECN -\¢

il oylal alas aladiuly (g pSN) JAldall Cafill malip g olad¥) 4ai 8 Moodle
(+-310) aly A1) el A b 4KVl Alaey) Ayl (DU sal Moodle Jasse
oSN (S Gl iy gad ola) (b o) s o T cadine LB aas say
o AN Al ol maliy adeldl aagi Sllg Moodle Jagge alaill ojlal allas aladiuly
(%3Y.0) a Moodle Jagse alaill oylal ol aladinly

Q:x.g(nﬂ)M‘j:djmmléuqﬁ\a&})é:ﬁ}c_@ye:u\@u\J)\;Q‘.} —\o
Sl st ol sandly LA (il 3 Rpadl Aesenall Sl Slay e
LB (i) A Jg () e s s and) Gulal ellal

F G Al Cuagl

Aasiuly g AN alaill ooty sl AE€ e agapl ¢ Gaalaall Zuyn Clygy de L)
IS age Dbl cie giially L3N aleill jalas s e ¢ Moodle Jagse aleill o))l ol
platl) liaatine (B doa JS e jaiie

5 Glaalall Bl G Moodle Jagse alaill ool allas aladiuly g 5SIY) aledl) 286 Joedi .Y
Cpalaall 5 il A5 eliac] SNy andlacy) 5 4yl o ladll

paasli Gy aleall dlae) el 8 Aaaial) LpapalSY 1y Ayl oy iall Calaal & ki) sale) LY
Agalall il Aallall Cilaad) pe

AN A maly 5 S el aal Aad ) e dppll QLIS alaal) dlae) i el L€
plaaiuly (s S alaill ool s 5 lgwwyd 488 o (palaall GOl cyyaig ¢ 4500200
.Jage Moodle Jagea el::d\ o)lal eu;.s

als e e Moodle Jasse alaill oplal allai aladivly g 7SI 132 (o galiny apais .0
Joaxd — 2300 g (alyal oo liaill 40) Jie ddlall gal 133 o gl) (sgiunay oY)
Jslii Shal 5 DY) jliaas il o 4855 — Dasicdl Llalls 2ahlall 46030 clalad)

203/5454313 : Gobli juaa - 400 - JalS Liluaa - qugd (el Jeaa L) €
s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

Vot




FAaNPY
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 W“,JW

20 { (B 035 (S i) adall) 1 SN S o) paiigal) Eigag iy paladlg N TVERSITY
LS0R | s Al el AT YT paadyy, Giias delis

eIl Jlae & cpfinl) Aie iy o oSy Liayl 5 (Angyadl Cilinsl) 5 4,363 ddliadl) )5l
Jaghaall

Alsiae (S el ARl Bl galiadl (& L) Ay L3 Glesiase gad Bygpa LT
MO i Al L ) closbed) e 550 ae dpaally Gl il 28 aen
S8 e 3l egan bl Gany (e BBl 4S5 ¢ UadY) A aal e (il — o)
Gl 5 43 ddliadll dpdl Jsli Jlpal 5 ale¥) e ey dilailly aladly Ll
vyl

b Al e Gl L UYL send oS Ml o &SR QD i LaaY) byspa LV
sl aletl) Ala e

il Apalae ) Alajall b dasens Byl oo Adlad) Auhall b deall zalind) (e saliY) (Say LA
. aally A3l e

Lagd i€l aladind e sy deadl) 8 Gladeally opaleall L)% sy die )95 .9
- pedlalial uliiy Cpadeiall cloldia) Gud A delgll Gile smsall (g & Lol

Linsl i€ ahadialy ¢ Adadl) 230 cilaliial (Sl Loy o) sulail) zralia sl 8yg 0. o
Moodle Jagse alaill o)l alas aladinly g 5NV aleil) aladin) 5 adall

oSaly A9al e Al maiil Golaall b oddba) dai¥) das Laa¥) bygpa))
ald) claladl Gluss)y 4l Gy

O pgnd ralad) aleil) o alell adaill 8 elgun iy Guiall J3iall SLaiY) ()i 85 pua ) ¥
" olawe Lait LB e ¢ GLail Bl Asball chleall Lati 8 4 Allall 5
Sl slawe e (yiS aliieV slally 5u) ale

YD plads 5l 850 () s Ly Y] dms LYl 4500 Le gl 5y ) Y
e sdle alaball G (sl 330) sk plia 8538 2y LhaanY dupaall ) ladl) J Jiually
- el A dyles

€ ; V‘E‘\‘:-\‘/ -E
%%:;.:‘;ff 203/5454313 1 O skl juia - 43 Su) - JalS ibauca - g (el dana g LG ) ¢

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776 Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

\N-X)




rAANPL
Mage gil) &gl g aglal) B Eigayt Alaa (e yald 230 M‘QJW

Yoy d A g Glll) alaal) / Lde gdm\ daal) ALEXANDRIA
0 ! (B 0545 (o5 5l palatl) 17 N L gal) jaliigall Egay sy ey UNTVERSITY
OB AoMSaldrals 4 sl Ag AU Y Y paadyy) glad AalPres

il s salall claguadly ) ekl Jln jleal 2 Le gl 3o,
oy ST ) By T e aladal) sl alaaY
Lang gl ids paes Ly Gliag D5 Joli e papally alaa¥l 23l Le gl 35
AR ealiall (e saliiall ClaliaVly Al yall o388 o Lll Al e dgalsal
s3a 8 GUVls AgSlllye il asalll Jia Aaall) g5l mns dpaals 281330 Lo gill 3y n.
v el e dagall syl
G osess Oeleslae Gradl Capll 8 Aals clead) o A @ LY.
L35 o paSaty Lae Dl LSl (amy Jiaedpe Waisy dadud) 430020 Gilagll Jaglass
PV S BT
lpilly Clagyill laa) 55 pe lgailly i) Jilug 48lS; S el 8 )5 .
A Shalall dplany S8 el Gaseil Jab e By Sy leriisis Aygd 3sea
JULY) a Lasead Aaklal) 4803 claball dplans 51330 (gisally (asedl) Jal

V¢

Yo

V1

ARY

YA

7=
%‘i:ﬁ! 1 203/5454313 1 G e - 4 NS - JalS iliaa - ugd (pel deaa gLV €

s s Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
' «),\,\f,r._(«,{., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

CA!




CIND

Y AANPK
Mage gl ¢y sl g o stall B isa™ Alaa (e ald 20 Wv\zﬁ

_o ; (B 00543 (& sl andatl 17 QAU (d gl) puSigall gy sy alAdly PN TV ER S LT Y (S
(b A ) daaly — Age ol A I AS 1 Y0¥ aa Ay (Gilas e I

D aalal

Glogleal) e ad e gzl 586 1 (Yoo )ae el aabyl @l
LS Gieale Al digdl dilaa el pladl bl 48l clalasy),
A iall Aaala ¢ il ALY

Cajlaall jla ¢ 3l ¢ plgal) dauag pIBd 2 (Yoo ) (old dese

allall daial) dalaie ) o(Y ) £) dyallal) dsiall daliis
NGHENRAIRVEOUEN g WIS K gt SUREWCIET | SR IS INSTS -S R RSt KINEWIRL
i dgdlly Lygilly duadedl uleall L(YooA ) bl de dess @l e
Gy i) e S S alaill Gl ey el (B Aeadinall A pSlY) A3l
Aralay 3)Se liky) lagdaSilly Ll aladll @l Jaall aisall ) adie
(Olee dalals ¢ sld HUaLL)

Jsadll & aildgusey abeall lsal (Yoo) g€l ¥I-Y4) dess s dc)ld
Arala Ll A0S ae VL Gl (gl calall aigall ) dedie 48,5 .40, 5STY)
AL carlaill L gl oS 4y peaall dpnaall o (uad (e

Ruamsup, J. & Charoen, A. (2014): Knowledge, Awareness and
Practice about Food and Nutrition of Adolescence in Muang District,
Prachinburi Province, Faculty of Home Economics Technology,
Rajamangala University of Technology PhraNakhon

Bustos O.F.M (1992): Cultural Development Through the Interaction
Between Education, the Community and Society in General.

%{:3;:%?;;’} 203/5454313 : Goili paa - Ay - JalS ihuaa - qugd (el daaa p LG V€
o ao o | Alexandria — Egypt, Tel. : 203/5454313 — 203/5442776  Fax :203/5442776
e «JA/\J,V._(«,C., E-mail : journal.edusp@alexu.edu.eg Web site: RSSA.edusp@lexu.edu.eg

YoV




