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 ممخص البحث :
فػػػػي تطػػػوير المػػػػوادخ وطػػػرؽ الاسػػػػتخداـ  يواجػػػه مجػػػاؿ التصػػػػميـ الػػػداخمي طفػػػػرة تكنولوجيػػػة     

 والتطبيؽخ الأمر الذي يتطمب اوتماما كبيرا بالدراسات الداعمة. 
يىدؼ وذا البحث إلى تحسيف جودة الىواء الداخمي باسػتخداـ مػواد منخفضػة الانبعا ػات مػع     

 التحكـ وترشيد استخداـ المنتجات الممو ة في المساحات السكنية. 
ونظرا لأف الإنساف وو الىدؼ لكؿ تطػورخ ولػه الحػؽ فػي العػيش فػي بيةػة صػحية مسػاحات     

ي رعايػة وػذا الغػػرض الػذي يعتمػد عمػى عنصػػر صػحيةخ وأساسػا فػي نجػاح أي مصػػمـ داخمػي فػ
التحكـ المىنيةخ وتسػخير الإمكانيػات المتاحػة لتحقيػؽ وػذن المنػافع ومنػع الممو ػات التػي قػد تػؤ ر 
وتسػػػبب خطػػػرا عمػػػى صػػػحة الإنسػػػاف. لػػػذلؾ كػػػاف مػػػف الضػػػروري لمصػػػممي ومىندسػػػي الػػػديكور 

لجديػدة وتحديػد خصاةصػىا ومزاياوػا المحترفيف الاوتماـ بالتحوؿ إلى الدراسة التكنولوجية لممواد ا
وعيوبىػا وخصاةصػػىا وسػماتىاخ وتحديػػد المعػايير لاسػػتخداـ وػذن المػػواد بحيػث تكػػوف متوافقػة مػػع 

 بيةة جيدة وصحية. 
النتاةج المتوقعة مف وذا البحث وي تحقيؽ الىدؼ الرةيسػي مػف التصػميـ الػداخمي الجيػد و      

متطمبػػات اللازمػػة لتمبيػػة المعػػايير المشػػار إليىػػا فػػي العممػػي مػػع انخفػػاض الانبعا ػػات باسػػتخداـ ال
المػػواد الخضػػراء التػػي عػػادة مػػا تكػػوف متاحػػة عمػػى نطػػاؽ واسػػع فػػي السػػوؽخ و وضػػع  يروػػا مػػف 
المنتجػػات الممو ػػة و المػػواد المسػػتخدمة حاليًػػا و بشػػكؿ عػػاـ مػػف خػػلاؿ الػػتحكـ فػػي اسػػتخداـ وػػذا 

ودة الىػػواء الػػداخميخ و صػػحة الإنسػػاف فػػي التمويػػثخ و تقييػػد اسػػتخدامهخ ممػػا يػػؤ ر سػػمبا عمػػى جػػ
 الأماكف السكنية. 

 

 الكلمات الدالة: 

جودة الىواء في الأماكف المغمقةخ مواد قميمة الانبعا اتخ منتجات الممو اتخ المساحات 
 السكنيةخ المواد الخضراء

 

 مقدمة
الإنسػػاف وػػو الىػػدؼ مػػف كػػؿ التنميػػةخ ولػػه الحػػؽ فػػي العػػيش فػػي بيةػػة صػػحية وبيةػػة نقيػػة       

أفضؿ مميةة بالجماؿخ وقياس النجاح للإنسافخ لمحفاظ عمى وذا الغرضخ يعتمد عمػى مػا يػتحكـ 
فيه وتسخير الإمكانيات المتاحة لمحصوؿ عمى كامؿ الاستفادة مف بيةته ومنػع انتشػار الممو ػات 

 مراض. التي تسبب الأ
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أصػػبح مػػػف الواضػػػح أف مشػػػكمة التمػػوث لا تقتصػػػر عمػػػى البيةػػػة الخارجيػػة فقػػػطخ بػػػؿ تشػػػمؿ      
( التػػػي SBSأيضػػػا البيةػػػة الداخميػػػةخ وأصػػػبحت مشػػػكمة بعػػػد معرفػػػة متلازمػػػة المبػػػاني المريضػػػة )

أصػػػبحت مصػػػدر قمػػػؽ لخبػػػراء منظمػػػة الصػػػحة العالميػػػةخ الػػػذيف وصػػػفووا بينىػػػا مجموعػػػة مػػػف 
عػػػراض التػػػي تسػػػبب تىػػػيج العػػػيفخ وحساسػػػية الصػػػدر والأنػػػؼخ والتعػػػب الظػػػواور الصػػػحية والأ

 الذونيخ والدوخةخ وبعض أنواع الصداع المزمف.
تػػـ إدراج تمػػوث الىػػواء الػػداخمي كيحػػد عوامػػؿ التمػػوث البيةػػي الرةيسػػية التػػي تسػػبب خطػػرًا       

 كبيرًا عمى صحة الإنساف. 
% مػػف مػػواد التشػػطيبات الداخميػػة ٛٙاوػػدخ وفقػػا للإحصػػاةيات المقدمػػة مػػف العديػػد مػػف المع     

التي نستخدمىا عادة في مشاريعنا وي مف ممو ػات الىػواء السػامة الغازيػةخ و تحتػوي عمػى أك ػر 
مف  لا ماةػة نػوع مػف المركبػات العضػوية المتطػايرة و يروػا مػف الغػازات المنبع ػة ممػا قػد يسػبب 

 .يف نوع مختمؼ مف المشاكؿ الصحية  لا 
ـ مػػف المخػػاوؼ المتعمقػػة بمشػػاكؿ الصػػحة العامػػة المحتممػػة بسػػبب تمػػوث الىػػواء عمػػى الػػر       

% مػف وقػتىـ فػي الأمػاكف ٜٓالداخمي والتي تستند إلى أدلة عمى أف السػكاف يقضػوف أك ػر مػف 
   % مف وقتىـ داخؿ منازلىـ الخاصة.٘ٙحوالي المغمقة و 

يػة والفقيػرةخ المتقدمػة والمتخمفػة. إف البيةة في إطػار لا حػدود لػه تىػـ جميػع المجتمعػات الغن     
إنىػػا تحتػػوي عمػػى الجوانػػب الماديػػة والمعنويػػة لىػػذن المجتمعػػاتخ والحفػػاظ عمػػى بيةػػة نظيفػػة يػػوفر 

 نمط حياة للإنساف والحفاظ عمى إنسانيته.
يتي ر أسموب المنزؿ وموقعه إلػى حػد كبيػر مػف خػلاؿ البيةػةخ وال قافػةخ والاتجاوػات الفكريػة      

والسياسية لمفرد. كؿ عصػر مػف العصػورخ وكػؿ بيةػة لىػا فنىػا الخػاص بىػاخ واتجػان  والاقتصادية
التصػػميـ الػػداخمي لتحقيػػؽ أ ػػراض المنفعػػة لا يخػػرج مػػف نطػػاؽ الفػػف والجمػػاؿ كػػي يتحقػػؽ بكػػلا 
الجانبيفخ بجانب المنفعة والجانب الجمالي. فىناؾ علاقة قويػة بػيف الإنسػاف والتكنولوجيػاخ سػواء 

 ميـ أو مرحمة التنفيذ. خلاؿ مرحمة التص
تتطمػػب الىندسػػة المعماريػػة والتصػػميـ الػػداخمي درجػػة كبيػػرة مػػف التكنولوجيػػا لتحقيػػؽ وأخػػذ شػػكمىا 

 النىاةيخ الذي يميز حضارتىا عف الآخريف.
لقػػد أصػػبحت القضػػية البيةيػػة واحػػدة مػػف القضػػايا الىامػػة التػػي تفػػرض نفسػػىا عمػػى المجتمػػع     

وربمػػػا تشػػػمؿ العديػػػد مػػػف المفػػػاويـخ م ػػػؿ مسػػػتوى الرفاويػػػةخ والحيػػػاةخ والتقػػػدـ التكنولػػػوجي. مػػػف 
الواضػػػح أف البيةػػػة النظيفػػػة تعتمػػػد بشػػػكؿ رةيسػػػي عمػػػى قػػػدرة المجتمػػػع الذاتيػػػة واسػػػتغلاؿ المػػػوارد 
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بشػرية المتاحػة. والتكنولوجيػا وػي واحػدة مػف أوػـ المصػادر التػي تعمػؿ عمػى الحفػػاظ الطبيعيػة وال
عمػػى البيةػػة والتنميػػة: ونػػاؾ مصػػدر داخمػػي ينبػػع مػػف القػػدرة عمػػى الابتكػػار داخػػؿ المجتمػػعخ ممػػا 
يػػنعكس عمػػى قػػدرات الأفػػراد فػػي مختمػػؼ مجػػالات العمػػؿخ والمصػػدر الخػػارجي الػػذي يعمػػؿ عمػػى 

 داف المتقدمة في وذا الميداف إلى بمداف أخرى أقؿ تقدما.نقؿ التكنولوجيا مف البم
ويواجػػه المجتمػػع البشػػري بعػػض التحػػديات بسػػبب ال ػػورة العمميػػة والتكنولوجيػػة الحدي ػػة التػػي      

تػػؤدي إلػػى ضػػرورة إحػػداث بعػػض التغييػػرات الجذريػػة فػػي أنمػػاط نظػػـ الإنتػػاج والإدارةخ وملامػػح 
وػػػذا السػػػياؽخ نجػػػد أف مجػػػاؿ التصػػػميـ الػػػداخمي  وفػػػي  الحيػػػاة اليوميػػػة عمػػػى وجػػػه الخصػػػوص.

وتجىيػػز الأ ػػاث يمػػر باضػػطراب تقنػػي متم ػػؿ فػػي تطػػوير مواصػػفات المػػواد وأسػػاليب التشػػطيبخ 
التي تتطمػب تطػوير مجػالات السػكف والتوحيػد القياسػيخ والتػدويفخ عنػد الر بػة فػي تطبيػؽ قواعػد 

مختمفػػػة ذات الصػػػمة بالمجػػػاؿخ وػػػذا الاضػػػطراب التكنولػػػوجيخ بىػػػدؼ زيػػػادة قػػػدرات القطاعػػػات ال
وزيادة مستويات الأداء وكذلؾ محاولة الوصوؿ إلى التكنولوجيا الحدي ة في وسػاةؿ الإنىػاء التػي 

 تخدـ الظروؼ البيةية وتحقيؽ الاتساؽ التكنولوجي اقتصاديا واجتماعيا وبيةيا.
تػػوفير بعػػػض  لقػػد حقػػؽ التطػػور التكنولػػوجي الػػذي يتميػػز بػػػه وػػذا العصػػر تقػػدما كبيػػرا فػػي     

المػػػواد الحدي ػػػةخ بمػػػا فػػػي ذلػػػؾ تمػػػؾ المسػػػتخدمة كبػػػداةؿ لاخشػػػاب الطبيعيػػػةخ والرخػػػاـ الطبيعػػػيخ 
والمصنوع مف البلاستيؾخ مع بعض الإضافات بىدؼ نقمه مػع ميػزات فيزياةيػة وميكانيكيػة جيػدة 

 م ؿ القدرة عمى تحمؿ التكاليؼ والتآكؿ ومقاومة الاحتكاؾ.
المػػػوادخ ولكػػػؿ منىػػػا خصػػػاةص مختمفػػػة بػػػيف المرونػػػة العاليػػػة م ػػػؿ  تػػػـ إنتػػػاج العديػػػد مػػػف      

المركبػػػات المصػػػنوعة مػػػف المطػػػاط الصػػػناعي إلػػػى الصػػػلابة التػػػي تشػػػبه الصػػػمب م ػػػؿ راتنجػػػات 
الايبوكسػػػيخ ولكػػػف اسػػػتخداـ بعػػػض وػػػذن المػػػواد الصػػػناعية لا علاقػػػة لىػػػا بػػػالطقس المعتػػػدؿ أو 

تعػػرض لأشػػعة الشػػمسخ لأف الحػػرارة تتمػػؼ وػػذن الحػارخ ولا تتحمػػؿ درجػػات الحػػرارة المرتفعػػة أو ال
 الموادخ ووذا الاضمحلاؿ ينتج عنه انبعاث  ازات سامة مف الشمس تضر بصحة الإنساف.

المشكمة مع التمػوث البيةػي الػداخمي وػي أك ػر أوميػة ويمكػف أف تػؤدي إلػى أضػرار أكبػر لصػحة 
فػػػػي مسػػػػتويات المعيشػػػػة  الإنسػػػػاف وتػػػػؤ ر عمػػػػى التنميػػػػة الاقتصػػػػادية بسػػػػبب التحسػػػػينات الأخيػػػػرة

باسػػػتخداـ مػػػواد التشػػػطيب الداخميػػػة المختمفػػػة التػػػي عػػػادة مػػػا تحتػػػوي عمػػػى الفورمالديىايػػػد وأنػػػواع 
أخرى مف ممو ات المركبات العضوية المتطايرةخ ومػع ذلػؾخ وػذن المػواد يجػب أف نسػتخدمىا فػي 

بب بعػػػض عممنػػػا لأسػػػباب جماليػػػة ووظيفيػػػةخ ولكػػػف فػػػي النىايػػػة تنبعػػػث منىػػػا  ػػػازات ضػػػارة تسػػػ
 المشاكؿ الصحية المباشرة أو المحتممة.
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التطوير العممي وو المحػرؾ لنظريػات التصػميـخ ويػرتبط التصػميـ الػداخمي لمسػتقبؿ التطػور     
العممػػي والتكنولػػوجي كعامػػؿ متغيػػر مػػع الوقػػت ولػػه مكانػػة عالميػػة ومحميػػة أيضػػاخ ويػػرتبط بتقنيػػة 

يجػػب أف يقتػػرف و  فضػػاء الػػداخمي المسػػتقبمي. التصػػميـ الػػداخمي لممسػػاعدة فػػي تطػػوير أو رؤيػػة ال
 .  التصميـ الداخمي بتدفؽ العمـ والمعرفة في مختمؼ المجالات والعموـ

أصػبحت عمميػػة التصػػميـ معقػػدة ومتشػػابكة بػػيف العديػد مػػف التخصصػػات. ولػػـ تعػػد المعرفػػة      
 لوجيا.التي شكمت تجربة المصمـ الداخمي كافية مف أجؿ إيجاد توازف بيف الفف والتكنو 

 

مطموب مف المصمـ الداخمي أف يكػوف لػه التصػاميـ التػي تػـ الحصػوؿ عميىػا مػف دراسػات      
 مختمفة عمى أساس:

 .اقتصاديات المشروع والدراسات الاجتماعية وال قافية 
 .دراسات واعية للاستفادة مف التراث 
  أساليب سىمة.دراسة الترتيبات الوظيفية والمرنة التي حققت أفضؿ الإنجازات باستخداـ 
 .دراسة البيةة المحيطة عناصر الفضاء والفراغ الداخمي بصفة خاصة 
 .التحقيؽ وتحديد البحوث ودراسة أنسب الأساليب التكنولوجيا النظيفة 

لذلؾ كاف مف الضروري أف تتجه الأبحػاث إلػى الدراسػة التكنولوجيػة لممػواد الحدي ػة وتحديػد      
د معاييروػػػا لاسػػػتخداـ وػػػذن المػػػواد الحدي ػػػة بحيػػػث تكػػػوف خصاةصػػػىا ومزاياوػػػا وعيوبىػػػاخ وتحديػػػ

متوافقة مع البيةةخ لتحقيؽ الكاةف المتكامؿ مف التصػميـ الجيػد والتكنولوجيػا المتقدمػة مػع الحفػاظ 
عمػػػى البيةػػػة والصػػػحة العامػػػة. وبنػػػاء عمػػػى ذلػػػؾ يجػػػب حمايػػػة المسػػػتخدـ ولػػػذلؾ عمينػػػا أف نجػػػد 

واد المسػػػتخدمة فػػػي التصػػػميـ الػػػداخمي والأ ػػػاث وفقػػػا الطريقػػػة لتحقيػػػؽ الاتسػػػاؽ بػػػيف البيةػػػة والمػػػ
 لمعايير آمنة بطريقة أو بيخرى لتقميؿ خطروا وتي يروا عمى صحة الإنساف.

لقػػػد حػػػاف الوقػػػت الآف لطػػػرح الأسػػػةمةخ وكيفيػػػة تطبيػػػؽ المعػػػايير واسػػػتخداـ المػػػواد الخضػػػراء      
وكيفيػة الع ػور عمػى منىجيػة المعروفة التي توجد فػي مجػاؿ التصػميـ الػداخمي وتصػنيع الأ ػاثخ 

 عممية سميمة تحقؽ الاتساؽ التكنولوجي في وذا المجاؿ. 
يسػػعى البحػػث فػػي مجموعػػػة مػػف الفرضػػيات عمػػى النحػػػو التػػالي: المعمومػػات والمواصػػػفات      

والبيانػػات فػػي العديػػد مػػف المجػػالات تتضػػاعؼ بشػػكؿ كبيػػر فيمػػا يسػػمى بػػال ورة العمميػػةخ وخاصػػة 
 الذي يرتبط ارتباطًا عميقًا بالعموـ الأخرى. مجاؿ التصميـ الداخمي
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لتحقيػػػؽ أوػػػداؼ البحػػػثخ تػػػـ اتبػػػاع المػػػنىج الوصػػػفي التحميمػػػي مػػػف خػػػلاؿ جمػػػع البيانػػػات       
والمواصػػفات المختمفػػة لػػبعض المػػواد المشػػار إليىػػا بػػالموف الأخضػػر المسػػتخدمة فػػي وػػذا المجػػاؿ 

ركبػػػة والطػػػلاءات والتشػػػطيباتخ والمػػػواد لاسػػػيما الأك ػػػر أوميػػػة فػػػي اسػػػتخداـ الألػػػواح الخشػػػبية الم
اللاصقةخ ومانعات التسرب. أيضا دراسة واحدة مف التجارب التي أجريت لتحسيف نوعيػة الىػواء 
في الأماكف المغمقة عف طريؽ تسريع انبعا ات الفورمالديىايد باسػتخداـ درجػات الحػرارة السػاخنة 

جيػةخ ولكػف فػي دراسػتي لىػذن التجربػةخ وجػدت في الأماكف المغمقة التي تدعى تقنية الإزالة التدري
أنػػه مػػع بعػػض العمميػػات الإضػػافية لىػػذن التقنيػػة يمكػػف أف نحقػػؽ نتػػاةج أفضػػؿ بك يػػرخ مػػف خػػلاؿ 
استخداـ عممية تيتي مع تقنية التصفية ويمكف أف تكوف أك ػر كفػاءة لتقميػؿ المسػتوى الحػالي مػف 

 ممو ات الفورمالديىايد.
عمػػى أوميػػػة تنسػػيؽ الحػػػداةؽ فػػي الأمػػػاكف المغمقػػة اسػػػتنادا إلػػػى  وأخيػػراخ تػػػـ تسػػميط الضػػػوء     

باح يف مف وكالة الفضاء الأمريكية )ناسػا( تػـ إجراؤوػا عمػى بعػض النباتػاتخ ووجػدوا أنىػا فعالػة 
فػػي إزالػػة المركبػػات العضػػػوية المتطػػايرةخ و الفورمالديىايػػدخ و  يروػػا مػػػف الغػػازات المنبع ػػة مػػػف 

 يرات الصحية السمبية. الىواء و التي ارتبطت بالتي 
 ٓٔقػدـ مربػع /  ٓٓٔتشير أبحاث ناسػا إلػى ضػرورة وجػود مصػنع واحػد عمػى الأقػؿ لكػؿ      

 متر مربع مف المساحات المنزلية أو المكتبية. 
 

 المصادر الرئيسية لانبعاثات المركبات العضكية المتطايرة كالفكرمالدييايد في بيكتنا؟ -ٔ
أنىا تقريبا في كؿ شيءخ لىذا السبب يتعيف عمينا أف نعمؿ لسوء الحظخ ربما سوؼ نجد      

 عمى ذلؾ مف أجؿ صحة الإنساف.
 
 تشطيبات الأرضيات الخشبية: ٔ-ٕ

 تشطيبات الأرضيات الرطبة التجارية والقاعدية.      
  .قد تنبعث منىا مستويات عالية مف الفورمالدوايد 
  ساعة مف الاستخداـ.  ٕٗتنخفض الانبعا ات بعد 
 لي ومقاؿ قبف ا مھبيقطتدة عاف إيمکف لکؾخ و لھللمستدة عاالتشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطيبات  احلا تت

 لمصانع.  زؿ أو المنااية في رلتجااضية رلأا
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 الخشب المضغكط كالمنتجات الخشبية:  ٕ-ٕ
قػػػد يكػػػوف الخشػػػب المضػػػغوط )أي الخشػػػب الرقػػػاةقيخ أو الحبيبػػػيخ والمػػػوح الميفػػػي متوسػػػط      

خ مصػػدرا UF( والمنتجػػات الخشػػبيةخ و خاصػػة تمػػؾ التػػي تحتػػوي عمػػى راتنجػػات MDFالك افػػة )
 واما لمفورمالدويد. 

 ٓٛة بنسبة وطلمضغا ةلخشت امنتجا نلناتجة عا ديوادمالرولفت انبعا اا ثنخفضا 
وايد دمالرولفت انبعا اا رمعايي ةبسبلىا ما قبت و ل مانينات اياومست ن% مٜٓ -
لتي خ و انية وطلاعية طولا ديوادمالرولفث انبعاا رمعاييو نيا روليفكامية في ازلإلا
  ةلكتيوذا افي  دصفىا فيما بعو نت
  أشىر بعد الاختبار الأولي.  ٓٔ-ٙانخفاض الانبعا ات 

 كرؽ الجدراف كالدىانات:  ٖ-ٕ
  .مستويات معتدلة مف الفورمالدوايد مبدةيا بعد التطبيؽ 
 لي ولأوى المستف اعلی مالتجىيز أ عمليةؿ ا خلاھينوتکـ لتي توف المستويات اتکد ق

 لمتطبيؽ. 
  أشىر بعد التطبيؽ.  ٖ-ٔفي بعض الأحياف لا تزاؿ الانبعا ات قابمة للاكتشاؼ مف 
  تـ الع ور عمى بعض الدوانات الآف مع تركيبات منخفضة المركبات العضوية

 المتطايرة.
 متطمبات المكاد قميمة الانبعاثات في الأماكف السكنية: -ٕ

إف متطمبػػػػات المػػػػواد ذات الانبعا ػػػػات المنخفضػػػػة مػػػػف مواصػػػػفات ويكميػػػػة داخميػػػػة تتنػػػػاوؿ       
منتجػػػات الخشػػػب المركػػػب والػػػدوانات الداخميػػػة والتشػػػطيبات والسػػػجاد والعديػػػد مػػػف أنػػػواع المػػػواد 
اللاصقة المسػتخدمة فػي بنػاء المنػازؿ المؤومػة فػي النظػاـ الػداخمي. وسػوؼ نجػد المنتجػات التػي 

 المرجعية متوفرة بشكؿ عاـ في السوؽ. تستوفي المعايير 
تىدؼ وذن الو يقة إلى مساعدة الاستشارييف ومصممي الديكور الداخمي والمىندسيف        

 المعمارييف والمقاوليفخ كما تحدد المقيموف وتقترح وتحدد المنتجات المتوافقة المتاحة.
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 المستخدمة في صناعة النجارة كالأثاث.المكاد الخشبية المركبة: باعتبارىا أكثر المكاد  ٔ-ٖ
 الخشب الرقائقي:

 الشركط كالمتطمبات: 
اسػػتخداـ منتجػػات الخشػػب الرقػػاةقي الصػػمبة المعتمػػدة فقػػط باعتباروػػا متوافقػػة مػػع متطمبػػات      

. أو التحكـ في قيػاس المػواد السػامة ANSI / HPVA HP-1-2009انبعا ات الفورمالديىايد مف 
(ATCM لمحد مف ).انبعا ات الفورمالديىايد مف المنتجات الخشبية المركبة 

  ٔالمعيار القياسي :ANSI/HPVA HP-1-2009 

 تسػػمية أمثمػػة المنتجػػات المتكافقػػة :HPVA HP-1  عمػػى المنتجػػات والتغميػػؼ و / أو
 أوراؽ المواصفات.

  توضػػػػػػػح علامػػػػػػػة شػػػػػػػىادةHPVA HP-1  الامت ػػػػػػػاؿ لأقػػػػػػػؿ مػػػػػػػف مواصػػػػػػػفةATCM 
 . HUD 24يات الفورمالديىايد لمفورمالدوايد و مستو 

  ٕالمعيػػار القياسػػي( الػػتحكـ فػػي قيػػاس المػػواد السػػامة :ATCM لمحػػد مػػف انبعا ػػات )
 الفورمالديىايد مف المنتجات الخشبية المركبة.

 المنتجػػػات المصػػػنّعة مػػػف قبػػػؿ الشػػػركات المصػػػنعة بينىػػػا أمثمػػػة المنتجػػػات المتكافقػػػة :
ىايػػػد" أو "كاليفورنيػػػا المتوافقػػػة مػػػع المرحمػػػة متوافقػػػة مػػػع الفورمالدي ٕٖٜٓٔ"كاليفورنيػػػا 

( أو " الفورمالديىايػد فاةقػة NAFال انية"خ بالإضافة إلى " بدوف إضػافة الفورمالديىايػد" )
 (ULEFالانبعاث" )

كاليفورنيا لمفورمالدويدخ بما في ذلؾ  ATCMأي منتج خشبي مركب متوافؽ مع      
الىيكمية خ  لا  PS-2و ألواح   PS-1م ؿ  CA ATCMالمنتجات المعفاة خصيصا مف 

 AirPLUSيضيؼ أي مف الفورمالديىايد أو منتجات الفورمالديىايد فاةقة الانبعاث مواصفات 
 الداخمية.

الطػػػػرؼ ال الػػػػث لمشػػػػىادة كمنتجػػػػيف ؿ  CARBالمطػػػػاحف التػػػػي تػػػػـ تحديػػػػدوا وقبولىػػػػا مػػػػف قبػػػػؿ 
CARB:خ المتوافؽ مع المنتجات الخشبية المركبة 

  قاةمػػػػػة( معتمػػػػػدة دوف إضػػػػػافة الفورمالدويػػػػػدNAF أو منخفضػػػػػة جػػػػػدا مػػػػػف انبعػػػػػاث )
 (ULEFالفورمالديىايد )



 الأٚي  اٌّعٍذ/  عؾش اٌصأٟ عذداٌ   إٌٛع١ٗ ٚاٌفْٕٛ اٌعٍَٛ فٟ تحٛز ١حاٌعٍّ ّعٍحاٌ

 9109 د٠غّثش    

94 

 

 ينبغي عمى الشركاء طمب تيكيد مف الجىة المصػنعة أو المػورد بػيف خطػوط ملاحظة :
 الإنتاج التي يستخدمونىا متوافقة مع المواصفات.

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الخشب الرقائقي( 6شكل (

 

 (:MDFالمضغكط ك المكح الميفي متكسط الكثافة  كمنتجات )ألكاح الخشب الحبيبي 
 استخداـ المنتجات مف الخشب الحبيبي و منتجات المتطمبات :MDF  المعتمػدة فقػط و

فػػي كاليفورنيػػا لتقميػػؿ انبعا ػػات الفورمالدوايػػد لمنتجػػات الخشػػػب  ATCMالمتوافقػػة مػػع 
خ  A208.2و  ANSI A208.1المركػػبخ أو متطمبػػات انبعا ػػات الفورمالديىايػػد مػػف 

مػػف قبػػؿ الفريػػؽ المركػػب جمعيػػة  ECCأو المصػػدقة والمتوافقػػة مػػع معيػػار الاسػػتمرارية 
(CPA خ أو معتمػػػػدة مػػػػف جػػػػريف جػػػػارد )GREENGUARD  أو جػػػػريف جػػػػارد جولػػػػد

GREENGUARD GOLD. 
  ٔالمعيار القياسي :ANSI A208.1-2009  )الخشب الحبيبي المضغوط(ANSI 

A208.2-2009 (MDF) 
  لممنتجػػات المتكافقػػةمثػػاؿ :ANSI A208.1  أوANSI A208.2  عمػػى المنتجػػات

 أو التغميؼ / أو قاةمة المواصفات.و/
 يتـ دمج وذن المعايير أيضا في البرامج والتسميات الأخرى المدرجة.ممحكظة : 
  ٕالمعيػػار القياسػػي( معيػػار الاسػػتدامة المعتمػػد بيةيػػا :ECC مػػف قبػػؿ جمعيػػة المػػوح )

 CPA 4-11( CPAالمركبة )
 ابحػث عػف ممصػؽ أمثمة المنتجػات المتكافقػة :ECC  عمػى المنتجػات و / أو التغميػؼ

 و/ أو أوراؽ المواصفات. 
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 ػالشػػػػركات والمرافػػػػؽ التػػػػي تنػػػػادي بػػػػ ( "لا لمفورمالدوايػػػػد المضػػػػاؼ"NAF خ وانبعا ػػػػات)
 (.ULEFالفورمالديىايد منخفضة لمغاية )أوليؼ 

 عمػى أنىػا " لػـ يػتـ إضػافة أي فورمالديىايػد : المنتجػات التػي تػـ تصػنيفىا فقػط ممحكظة
ووػػػػي  يػػػػر متوافقػػػػة مػػػػع  CARB( لػػػػـ يػػػػتـ تناولىػػػػا مػػػػف قبػػػػؿ NAUFاليوريػػػػا إليىػػػػا" )

AirPLUS .الداخمي 
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 
(  الأنٕاح انهٛفٛخ يزٕعطخ انكضبفخ 3)شكم  Particle board(  2) شكم 

(MDF            ) 

 الحرفة:ٕ -ٖ
 الخزاةف المصنوعة مػف مػواد المكػوف )الخشػب الرقػاةقيخ الحبيبػي( : استخداـ المتطمبات

التػػي تػػـ التصػػديؽ عمػػى الامت ػػاؿ لممعػػايير المناسػػبة أعػػلانج أو العلامػػات التجاريػػة أو 
المنتجات المسجمة المنتجة في مصانع معتمػدة بموجػب برنػامج شػىادة الإشػراؼ البيةػي 

(KCMA( التػػػػػػػػػػابع لاتحػػػػػػػػػػاد مصػػػػػػػػػػنعي المطػػػػػػػػػػابف )ESP05-12) ج جػػػػػػػػػػريف جػػػػػػػػػػارد
GREENGUARD   أو شىادةGREENGUARD GOLD. 

 يجػػب أف تكػػوف مكونػػات الخزانػػة مطابقػػة لممواصػػفة القياسػػية المػػذكورة المعيػػار الأكؿ :
 أعلان.

 ابحػث عػف: مثػاؿ لممنتجػات المتكافقػة :ANSI A208.1  أوANSI A208.2 خ أو
 .ECCتسمية 

  برنامج الإشراؼ البيةي في ٕالمعيار القياسي :KCMA (ESP 05-12) 
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 ابحػػث عػػف ممصػػؽ مثػػاؿ عمػػى المنتجػػات المتكافقػػة :KCMA-ESP  عمػػى الخزانػػات
)قواعػػد الحػػوض( و/ أو تغميػػؼ المنػػتج و / أو قػػواةـ المواصػػفات لمحصػػوؿ عمػػى قاةمػػة 

 التي تنتج خزانات متوافقة. KCMAبالمصنّعيف المعتمديف لدى 
  ولد لمحرفة.: جريف جارد أو شىادة جريف جارد جٖالمعيار القياسي 
 لمحصػػوؿ عمػػى قاةمػػة بخػػزاةف جػػريف جػػارد أو جػػريف مثػػاؿ عمػػى المنتجػػات المتكافقػػة :

 جارد الذوبية المعتمدة.
 

 الدىانات الداخمية كتشطيبات الطلاء: ٖ -ٖ
 كما يجب الانتىاء مف الطلاء الداخمي لجميع الأسطح الداخمية.     
 الداخميػػػة التػػي تغطيىػػػا %عمػػى الأقػػػؿ مػػف المسػػاحة ٜٓ: يجػػب أف تسػػػتخدـ المتطمبػػات

الدوانات والطلاء المستخدـ في الموقع ومنتجات المركبات العضوية المتطايرة أو عػدـ 
( المنخفضػػة المعتمػػدة ب حػػدى المعػػايير أو VOCوجػػود المركبػػات العضػػوية المتطػػايرة )

 الشىادات التالية:
 ومواد الطلاء.: جريف جارد أو شىادة جريف جارد الذوبية لمدوانات ٔالمعيار القياسي 
 ابحػػث عػػف ممصػػقات جػػريف جػػارد عمػػى المنتجػػات أو مثػػاؿ عمػػى المنتجػػات المتكافقػػة :

التغميؼ أو أوراؽ المواصفات: ابحث عف منتجات الطلاء والطلاء المعتمدة مػف جػريف 
 جارد وجريف جارد الذوبية.

  ٕالمعيار القياسي( نظاـ التصديؽ العممػي :SCS القياسػي )EC-10.2-2007  أو
 ة الذوب الداخمي.ميز 

 ابحػػث عػػف الممصػػؽ الػػذوبي لمميػػزات الداخميػػة عمػػى مثػػاؿ عمػػى المنتجػػات المتكافقػػة :
 المنتجات أو التغميؼ أو أوراؽ المواصفات. 

 قسػػـ ٖالمعيػػار القياسػػي :CA 01350 (CDPH  الطريقػػة القياسػػيةV1.1 - 
2010.) 

 ابحػث عػف المنتجػات ذات الانبعا ػات البعيػدة الموجػودة فػي مثاؿ لممنتجات المتكافقػة :
 .CHPSقاعدة بيانات 
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 CA 01350المنتجات المعتمدة كالمصدؽ عمييا  
  المعيار الرابع: الختـ القياسي الأخضرGS-11. 
 ابحػث عػف ممصػؽ الخػتـ الأخضػر عمػى المنتجػات أو مثاؿ عمى المنتجات المتكافقػة :

 ات: الختـ الأخضر القياسي.التغميؼ أو أوراؽ المواصف
 منتجػات جػريف وايػز المعيار الخامس :Green Wise  وجػريف وايػزGreen Wise 

Gold. 
 ابحػث عػف ممصػقات مثاؿ عمى المنتجػات المتكافقػة :Green Wise  عمػى المنتجػات

و  Green Green Wiseأو التغميػؼ أو صػفاةح المواصػفات.البحث عػػف منتجػات 
Green Wise Gold. 

  السػادسالمعيار( معىػد الرسػاميف والنقَاشػيف الرةيسػي :MPI معػايير الأداء الأخضػر )
 ®X-Green  أوGPS-1  أوGPS-2. 

 ابحػػث عػػف علامػػات أمثمػػة المنتجػػات المتكافقػػة :MPI  عمػػى المنتجػػات أو التغميػػؼ أو
 أوراؽ المواصفات.

 المكاد اللاصقة كمانعات التسرب:ٗ -ٖ
 التشطيب. ووي مواد الت بيت والتنفيذ الداخمي و     
 عمى الر ـ مف أنه ليس مطمػوب حاليػا مػف قِبػؿ إيػربلاس الداخميػةخ توصػي المتطمبات :

بالماةػة عمػى الأقػؿ مػف المػواد اللاصػقة الداخميػة و مانعػات  ٜٓوكالة حماية البيةػة أف 
أو بػػػدوف المركبػػػات العضػػػوية  VOCالتسػػػرب المسػػػتخدمة فػػػي الموقػػػع تكػػػوف منتجػػػات 

ة مػػػف أحػػد المعػػػايير أو الشػػىادات التاليػػػة: قاةمػػة منتجػػػات (خ المعتمػػدVOCالمتطػػايرة )
 CA 01350 (CDPHمنخفضػػة الانبعا ػػات مػػف جىػػة خارجيػػة تسػػتند إلػػى القسػػـ 

 .GS-36(خ أو الختـ الأخضرV1.1-2010الطريقة القياسية 
  قسـ ٔالمعيار القياسي :CA 01350 (CDPH  الطريقة القياسيةV1.1 - 2010.) 
  ويمكػػف الاطػػلاع عمػػى المنتجػػات المعتمػػدة المتكافقػػةأمثمػػة المنتجػػات :CA 01350 

 في المدارس العالية الأداء لمبحث وبناء قاعدة بيانات المنتج.
  الختـ الأخضر ٕالمعيار القياسي :GS-36. 
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 المواد اللاصقة الخضػراء المنتجات المتكافقة عمى سبيؿ المثاؿ :GS-36  للاسػتخداـ
 التجاري.

  جريف جارد أو شىادة جريف جارد الذوبية لمحرفة. :ٖالمعيار القياسي 
 المػواد اللاصػقة والمػواد المانعػة لمتسػرب جرينجػارد أو المنتجات المتكافقػة مػا المثػاؿ :

 جرينجارد الذوبية.
تـ تطوير جميع المواد السابقة وتمت الموافقػة عميىػا مػف قبػؿ العديػد مػف الدراسػات لموصػوؿ     

خ  ASHRAEمؤسسػػػػػػات و يروػػػػػػا مػػػػػػف المعػػػػػػايير م ػػػػػػؿ وال USCPSCو EPAإلػػػػػػى معػػػػػػايير 
باستخداـ بداةؿ جديدة لػبعض المكونػات الآمنػة الضػرورية لمحفػاظ عمػى نفػس الخصػاةص تقريبػا 
لمعديػػد مػػف المػػواد و الأ ػػاث فػػي تصػػنيعىا خصيصػػا لممػػواد الخشػػبية خ و الػػدوانات والتشػػطيباتخ 

 والمواد اللاصقة خ ومانعات التسرب.
 المركبات العضكية المتطايرة كمستكيات فكرمالدىايدخفض مستكيات  -ٖ

الطرؽ المستخدمة لتقميؿ لممركبات العضوية المتطػايرة ومسػتويات فورمالدوايػد فريػدة مػف        
 نوعىا لكؿ حالة. تتضمف الخطوات والأساليب الأك ر شيوعا والمتوفرة ما يمي:

 

 منزلؾ إزالة المنتجات التي ينبعث منيا الفكرمالدييايد مف  ٔ-ٗ
  يقمػػؿ مباشػػرة مػػف مسػػتويات الفورمالدويػػد مػػف خػػلاؿ الػػتحكـ فػػي درجػػة الحػػرارة والرطوبػػة

 في الأماكف السكنية الداخمية والخاصة.
  يمنع المواد الأخرى الموجودة فػي المنطقػةخ م ػؿ السػجاد والجػبس أو أي خامػات أخػرى

 مف امتصاص وذن الغازات  ـ إعادة نشروا.
 جمب كميات كبيرة مف اليكاء النقي في المنزؿ ٕ -ٗ

  زيػػادة التىويػػة عػػف طريػػؽ فػػتح الأبػػواب والنوافػػذ واسػػتخداـ مروحػػة )مػػراوح( العػػادـ
لإدخػػاؿ الىػػواء إلػػى الأمػػاكف  CFMالميكانيكيػػة اسػػتنادا إلػػى الحسػػاب الصػػحيح لػػػ 

 الداخمية والحفاظ داةما عمى فلاتر الىواء المتغيرة باستمرار.
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 ASHRAE: إرشادات التيكية (1)(ٔ)الجدكؿ 

 

 

(:2انجذٔل )
(2)

 رغٛٛشاد انٕٓاء انًُٕرجٛخ نكم عبػخ 
 

 ختـ أسطح منتجات انبعاث الفكرمالدىيد غير المغمفة أك المغمفة بالفعؿ  ٖ-ٗ
  استخداـ حاجز بخار م ؿ بعض الدواناتخ والورنيشخ أو طبقة مف الفينيؿ أو مواد

  .تشبه مادة البولي يوري يف
 الختـ مع المواد التي لا تحتوي عمى الفورمالديىايد.  
  المركبات العضوية المتطايرة الأخرى عند العديد مف الدوانات والطلاء تنبعث منىا

  .المعالجةج لذلؾ يجب أف تتـ تىوية المنطقة جيدا أ ناء وبعد العلاج
 تثبيت "المنتجات المصنّعة"، منتجات الخشب المضغكط  ٗ-ٗ

 ( مصنوع مف مواد مركبة تمبي متطمبات الفورمالديىايد فاةقة الانبعاثULEF أو )
أقؿ تي را  NAFانبعا ات الفورمالديىايد مف  (جNAFبدوف متطمبات فورمالدوايد )

 . ULEFبزيادة درجة الحرارة والرطوبة عف 
 الحد مف التعرض لمستوى مرتفع مف المركبات العضوية المتطايرة والفورمالديىايد    - ٘
تركيب الأرضيات أو التشطيبات المصطنعة أو المركبة الغير "متخمصة مف    ٔ-٘

 الحامض"خ ووي نوع مف التشطيبات التي تعتمد عمى الفورمالديىايد. 

                                                           
(
0
 .9103هذلأرا، ، ASHRAEاٌر٠ٛٙح ٌعٛدج اٌٙٛاد اٌّمثٛي،  ASHRAE 62.1-2013اٌّع١اس اٌم١اعٟ (

(
2
(https://www.contractingbusiness.com 

 َٕع انًُشآد:
 الإشغبل انزمذٚش٘:

 يزش يشثغ 111-91الأفشاد 

 يزطهجبد انٕٓاء انطهك

(CFM)شخص/ (L/s)شخص / 

 5.5 11 11 غشفخ انًؼٛشخ /غشفخ َٕو

 َٕع انًُشآد: / عكُٗ

ثًمبٚٛظ انحٛضاد انزذسٚغٛخ انّ ٚزى اعزجذ

 لبػبد انًحبضشادٔ

 رمذٚش ػذد يٍ رغٛٛش انٕٓاء فٙ الأيبكٍ انًغهمخ / انغبػخ

 6-5 غشف انُٕو

 7-6 انحًبيبد

 8-6 غشفخ انًؼٛشخ نلأعشح

 8-7 انًطبثخ

 9-8 غشفخ غغٛم يلاثظ

 4-3 انذٔس الأسضٙ
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تركيب الخشب المضغوط أو الخزاةف ومنتجات الأ اثخ م ؿ الخشب الحبيبي أو    ٕ-٘
 داخمية في المنازؿالخشب الرقاةقي أو الخشب الرقاةقي الخشبيخ لجميع الزخارؼ ال

التي تـ الانتىاء منىا والتي تـ تصنيفىا أو ختمىا طبقًا لممعايير الأمريكية القومية 
( أو معايير كاليفورنيا لقياس الىواء في مجاؿ مركبات الىواء الجوي ANSIلممعايير )

(CARB ACTM .) 
  يجب أف يتوافؽ لوح الحبيبي مع مواصفاتANSI A208.1-2009  التسمية(

( D3)الصؼ  F09خ أو  F18خ  F20( أوD2" )الصؼ F09" أو "F18المحددة "
 . CARB ACTMأو 

  يجب أف يتوافؽMDF  معANSI A208.2-2009 " التسمية المحددة(F21 أو "
"F11 الصؼ( "MDF أو )F13  خF21  خ أوMDF  مـ( أو  ٛ)السماكةCARB 

ACTM . 
 مع  يجب أف يتوافؽ الخشب الرقاةقي الصمبANSI / HPVA HP-1-1994  أو

CARB ACTM . 
 ( كما أف رابطة الموحات المركبةCPA أو طوابع الخشب الصمب والخشب الرقاةقي )

( )أنظر الأم مة أدنان( تؤكد أيضا أف المنتجات مطابقة لمعايير HPVAوالقشرة )
ANSI .كؿ وذن المعايير تحدد أقؿ انبعاث لمستويات الفورمالديىايد . 

تركيب الأ اث أو الخزانات التي تحتوي عمى نسبة عالية مف سطح وحواؼ الألواح    ٖ-٘
 المغمفة أو المطمية

  في بعض الأحيافخ تقوـ طبقات الطلاء الرقاةقي بمنع وذا الانبعاث مف السطح
العادي لمخشب المضغوط أو الخشب الرقاةقيخ ولكف عادة ما سنجد المادة اللاصقة 

 بالفعؿ. VOCة المغمفة بالخشب المضغوط الذي يحتوي عمى المستخدمة لربط الطبق
 تركيب منتجات بديمة  ير مصنعة بغراء اليوريا أو الفورمالدويد أو المواد اللاصقة.   ٗ-٘
المنتجات المصنّعة"خ منتجات الخشب المضغوط التي يتـ ربطىا مع “تركيب وت بيت  ٘-٘

لمضغوطة الأخرى المصنوعة نظاـ راتنج الفينوؿ فورمالديىايد أو منتجات الأخشاب ا
 . NSF / ANSIمف مواد مركبة تمبي متطمبات 

 . UFت بيت العزؿ الذي لا يعتمد عمى ر وة    ٙ-٘
 درجة مةوية.  ٖٓتجنب ارتفاع درجات الحرارة المنزلية لتتجاوز    ٚ-٘
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 % مف خلاؿ: ٓ٘-ٓٗالمحافظة عمى نسبة الرطوبة في المنزؿ في    ٛ-٘
  حيث يتـ توليد الرطوبة.تركيب أو استخداـ مراوح العادـ 
 .استخداـ مزيلات الرطوبة في الأجواء الرطبة 
 .خفض الرطوبة في الطوابؽ السفمية 
 .عدـ استخداـ مرطبات أو يروا مف المنتجات لإضافة الرطوبة إلى الىواء الرطب بالفعؿ 

(3انجذٔل )
(3)

 : رشكٛض انفٕسيبنذْبٚذ فٙ انٕٓاء

 درجة الحرارة

℃/+-6℃ 
 % الرطوبة النسبية

/+- 5% 

تركيز الفورمالدهايد في 
 الهواء

% من الحد الأقصى 
 للقيمة

ٖٓ 0ٓ ٓ3ٖٙ ٔٓٓ 

ٕ٘ 0ٓ ٓ3ٕ2 1ٔ 

ٖٓ ٘ٓ ٓ3ٕ1 01 

ٖٓ ٖٓ ٓ3ٕٖ ٙٗ 

ٕ٘ ٘ٓ ٓ3ٔ0 ٗ0 

ٕ٘ ٖٓ ٓ3ٔٗ ٖ2 

ٕٓ 0ٓ ٓ3ٕٔ ٖٖ 

ٕٓ ٘ٓ ٓ3ٓ2 ٕ٘ 

ٕٓ ٖٓ ٓ3ٓ0 ٔ2 

ويعتقد أف تخميص البخار مف المباني مف شينه أف يقمؿ مف تموث الىواء    ٜ-٘
الداخمي الذي تسببه المركبات العضوية المتطايرة والفورمالدويد المنبعث مف مواد 

 البناء عمى الر ـ مف أنه قد تـ اقتراح مناقشات م يرة لمجدؿ.
 BAKE-OUTتكضيح فعالية التسخيف   - ٙ

عدؿ انبعاث المركبات العضوية المتطايرة ومعدؿ انبعاث الفورمالدويد تـ دراسة تبايف م      
مف مواد البناء في الوحدات السكنية مع طرؽ أخذ العينات السمبية. تقريبا خلاؿ شىر واحدخ 
يتـ إجراء قياسات لمعدؿ الانبعاث عمى مواد بناء مختمفة م ؿ المواد القاةمة عمى الأخشاب 

. (Bake-Out)في المباني الحقيقية التي أجريت فيىا عممية التسخيف والمواد الورقية الم بتة 
ووفقا لمنتاةجخ ف ف معدؿ انبعاث التولويف مف المواد القاةمة عمى الأخشاب انخفض بشكؿ 

 واضح مع وجود ظروؼ تىوية فقط أ ناء الخمط.
                                                           

(3(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK138711    
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ذي تسببه يعتقد أف تخميص المباني مف المحتمؿ أف يقمؿ مف تموث الىواء الداخمي ال     
المركبات العضوية المتطايرة والفورمالديىايد المنبع ة مف مواد البناء عمى الر ـ مف أف 

 المناقشات الم يرة لمجدؿ قد تـ اقتراحىا. 
لتوضيح فعالية التصفيةخ تـ في وذن الدراسة فحص تبايف المركبات العضوية المتطايرة      

نية مع طرؽ أخذ العينات البناء في الوحدات السكومعدؿ انبعاث الفورمالديىايد مف مواد 
وخلاؿ شىر واحد تقريباخ يتـ إجراء قياسات لمعدؿ الانبعاث عمى مواد بناء مختمفة  السمبية.

م ؿ المواد القاةمة عمى الأخشاب والمواد الورقية الم بتة في المباني الحقيقية التي أجريت فيىا 
 .(Bake-Out)التسخيف عممية 
ووفقًا لمنتاةجخ ف ف معدؿ انبعاث التولويف الناتج عف المواد المستخدمة مف الخشب قد تـ     

تجزةته بالتىوية وفقا لمشروط المستنفدةخ ولكف مع ذلؾخ فقد تـ تقميؿ تبايف الطبقة الخارجية مف 
حالة عدـ القدرة عمى تقميؿ معدؿ انبعاث الغازاتخ ولـ نتمكف مف قياس معدؿ انبعاث 

 الديىايد مف معظـ مواد البناء.مالفور 
   FLUSH-OUTالطرد  - ٚ

. تدفؽ الىواء وو أسموب يتـ بموجبه (Flush-out)يمكف أف نطمؽ عميه أيضا )طرد الىواء(      
ضف الىواء بالمبني بعد البناء وقبؿ الإشغاؿ مف أجؿ إزالة أو تقميؿ الممو اتخ م ؿ المركبات 

التي يتـ إدخالىا في الداخؿ أ ناء البناء وبعدن في التشطيبات العضوية المتطايرة وأيضا الخامات 
وحتى بعدوا مف خلاؿ قطع الأ اث والأجىزة التي سيتـ استخدامىا. يعمؿ طرد الىواء عمى تحسيف 
جودة الىواء الداخمي مف خلاؿ ضف وسحب لمىواء النظيؼ داخؿ الحيزات.  حيث يتـ تنفيذ تدفؽ 

° ٜ٘درجة مةوية ] ٘ٔلحفاظ عمى درجة حرارة داخمية لا تقؿ عف وواء داخؿ حيزات المكاف مع ا
 ٕٙٙ.ٗإجمالي حجـ الىواء  %خ في أحد النسب التالية:ٓٙفىرنىايت[ والرطوبة النسبية أقؿ مف 

قدما / قدـ مربع  ٓٓٓ.ٗٔمتر مكعب مف الىواء الطمؽ لكؿ متر مربع مف المساحة الأرضية ]
متر مكعب مف الىواء في  ٙٙٓ.ٔإجمالي حجـ الىواء مف مف المساحة الأرضية[ قبؿ الإشغاؿ. 

قدـ مكعب لكؿ قدـ مربع ]المنطقة[  ٓٓ٘.ٖالىواء الطمؽ لكؿ متر مربع مف المساحة الأرضية ]
متر مكعب مف الىواء في الىواء الطمؽ لكؿ متر مربع  ٕٖٓٓقبؿ الإشغاؿخ يميىا تدفؽ  اني يبمغ 

مربع[ مف المساحة الأرضية. وبينما يحدث تدفؽ  قدـ / قدـ ٓٓ٘.ٓٔمف المساحة الأرضية ]
متر مكعب في  ٔ.ٓلمىواء في مرحمة ما بعد الإشغاؿخ يجب أف يوفر نظاـ التىوية عمى الأقؿ 



 الأٚي  اٌّعٍذ/  عؾش اٌصأٟ عذداٌ   إٌٛع١ٗ ٚاٌفْٕٛ اٌعٍَٛ فٟ تحٛز ١حاٌعٍّ ّعٍحاٌ

 9109 د٠غّثش    

33 

 

الىواء الطمؽ لكؿ قدـ  CFM ٖ.ٓالدقيقة مف الىواء الطمؽ لكؿ متر مربع مف المساحة الأرضية ]
  (ٗ)مربع مف المساحة الأرضية[ في جميع الأوقات.

سطح المسامية لبعض نسب الغازات نظرا لوجود سمبيات نتيجة إعادة امتصاص الاو      
كمية  طردسحب و فكانت فكرتي أف يتـ  (Flush-out)الممو ات  انية عند عممية الطرد و 

مع احتساب , (Bake-Out)الموجودة بالحيزات بعد عممية التسخيف  (Vacuum)الىواء 
التي ستقوـ بتفريغ (Exhaust Fans) الآلات الميكانيكية  لتحديد قدرات CFMالقياسات 
مع الحفاظ عمى ذلؾ  مف تمؾ الحيزات  كمرحمة اولي لمتطىير. ويتـ (Air-Vacuum)الىواء 
درجة مةويةخ ستكوف وذن الطريقة المستحد ة بدلا مف  ٓٗ-ٖ٘حرارة عالية ما بيف الدرجة 

بعد  (Flush-out)التىوية المعتادة التي كاف يتـ استخدامىا مف قبؿ عف طريؽ طرد الىواء 
خ ف ف استخداـ وذن الطريقة سيتخمص مف جميع الغازات  (Bake-Out) عممية التسخيف

اد ب عادة امتصاصىا أو حتى جزء منىا مرة أخرى عند درجة المنبع ة ولف يسمح لىذن المو 
الذي قد سبؽ  (Flush-out)حرارة الغرفة التي تـ تبريدوا و يتـ بعد ذلؾ اتباع أسموب الطرد 

 شرحه سابقا.
 محطات تنظيؼ اليكاء في الأماكف المغمقة - ٛ

النباتات المنزلية في  تعتبر البيةة المنزلية الصحية أمرا حيويا لرفاوية الشخص وتساوـ      
 تحقيقىا أك ر مما تعتقد.

عاماخ ووفقًا لنتاةجىاخ ف ف  ٕٚقامت الدكتورة بي. سي. ولفرتوف بىذن الدراسة منذ حوالي      
" فموريست ماـ " و " بيس ليمى " وما أفضؿ الخيارات لمعمؿ. وقد أوصت ناسا أيضا أف يكوف 

متر مربع. وعمى الر ـ مف أف  ٓٔ –مربع قدـ  ٓٓٔوناؾ مصنع واحد عمى الأقؿ في كؿ 
. nasa.govوذا البحث قديـ جداخ ما زاؿ يعتبرن الك يروف الأك ر شمولا ودقة حتى الآف. 

 وناؾ نباتات أخرى م ؿ:و 
- EpipremnumPinnatum 

Golden Pothos 
Philodendron (Chlorophytum 
Tradescantia 
Spiderwort 

 
 

                                                           
(

4
(Https: //standard.wellcertified.com/air/air-flush,2018   
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( 4)شكم
(5)

 انُجبربد انًُضنٛخ انزٙ رغبْى فٙ رُمٛخ انٕٓاء 

 النتائج  - ٜ
أيضا خ و بعد دراسة تقنية المواد الحدي ة المستخدمة في التصميـ الداخمي وتصنيع الأ اث      

بعد دراسة الع ور عمى المواد المتاحة ذات الانبعا ات المنخفضة التي تستخدـ المتطمبات لتمبية 
متاحة عمى نطاؽ واسع في السوؽخ لممواد الخضراء الموضحة بشكؿ عاـ والالمعايير المرجعية 

لكنىا ليست معروفة جيدا بعد وتحتاج فقط إلى تقديمىا بشكؿ جيدخ والعمؿ أيضا عمى إيجاد و 
حموؿ لمحد مف والانتشار مع تطويرخ والتحكـ في  يروا مف المنتجات والمواد الممو ة 

شكؿ عاـ عف طريؽ التحكـ وتقميص استخداـ وذا التموث الضرورية التي تستخدـ حالياخ وب
 الصحة البشرية في الأماكف السكنية.عية الىواء في الأماكف المغمقة و الذي يؤ ر سمبا عمي نو 

  أصبح الإسكاف أحد مصادر التموث نتيجة لمطرؽ والمواد الحدي ة في البناء ومحتويات
 ا عمى صحة الإنساف.المواد الخاـ الصناعية والأجىزة التي تؤ ر سمب

  تشير نتاةج الدراسات التي تمت الموافقة عميىا مؤخرا مف قبؿ وكالة حماية البيةة الأمريكية
US-EPA  إلى أف مستوى تركيز معظـ الممو ات الداخمية  البا ما يصؿ إلى ضعفي

 ارتفاعه بخمسة أضعاؼ مستويات التركيز في الىواء الطمؽ.
 واء الداخمي لممنزؿخ الذي يتعامؿ مع المواد الكيمياةية و أحد أوـ مصادر التموث وو الى

 PVCالمواد السامة العالية والأرضيات الحدي ة مف السجاد و يرواخ والتي تشمؿ مادة 

                                                           
(

5
(www.mashrita.com/29-best-air-purifying-plants-nasa-clean-air-study/ 
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السامة والدوانات والمواد اللاصقة التي تحتوي عمى مواد ذات أبخرة سامةخ وأيضا مواد 
الصوؼ الزجاجي ووما سُمّيتافخ وكذلؾ  العزؿ والمواد اللاصقةخ حيث يتـ وضع القار أو

ورؽ الحاةط خصوصا أنواع البلاستيؾ القابمة لمغسؿخ التي تحتوي عمى ر وة الفينيؿ 
السامةخ والتي تجعؿ كؿ وذن المواد المحيطة تؤ ر سمبا عمى الجمد والجىاز التنفسي 

 لمبشرخ خاصةً الأطفاؿ والمسنيف.
  الماةية والمواد اللاصقة الطبيعية بدلا مف المذيبات يفضؿ استخداـ الدوانات والأصباغ

 العضويةخ بحيث لا تؤ ر المذيبات المستخدمة في الانفصاؿ عمى الصحة العامة والبيةة.
  وجود نباتات الزينة التي تمتص  از أوؿ أكسيد الكربوفخ والفورمالديىايد والمركبات

 سكنية.العضوية المتطايرة مف الىواء الداخمي مف الأماكف ال
  مف أوـ المعايير التي يجب مراعاتىا عند اختيار المواد الخاـ المستخدمة في التصميـ

 الداخمي والأ اث:
 .الانبعا ات مف الغازات والمواد السامة 
 .الغبار الناعـ الذي يصدر أ ناء التصنيع والتركيب 
 .النشاط الإشعاعي 
 .مكانية إعادة التدوير  فترة الاستخداـ وا 
  لتحسيف جودة الىواء الداخمي لجميع أنواع المساحات الداخمية ووفقًا لمقوانيف تىوية جيدة

 والمعايير وخاصة لمشقة الجديدة أو المجددة.
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