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 اضتخذاو تقنيبد وفنيبد تذريطيخ نسيبدح انتحصيم انذراضي 
 نهطلاة روي الإعبقخ انذارضين  ثنظبو انتعهى عن ثعذ

 ئػذاد 

 كبيم أحًذ ذطبرق ػجذ انًدٛ .انذكتٕر

 و2021 دٔنخ لطر -ٔزارح انتؼهٛى ٔانتؼهٛى انؼبنٙ

 مقدمة:

تمؾ الجايحة التي تسبب  في  Covid 19عان  الأنظمة التعميمية في العالـ أجم  مف ف ار جايحة كورونا     
تعميؽ الدراسة لأك ر مف مميار ونصؼ المميار طال  عمي مستوى العالـ،  ضافة  لي اعتماد معظـ دوؿ العالـ 
لنظاـ التعمـ عف بعد؛ نظرًا لضرورة التباعد الاجتماعي الذي فرضتك ظروؼ جايحة كورونا، وقد ت  ر طلببنا مف 

د؛ نظرًا  لضعؼ مناعت ـ التي حال  بيف حضورهـ لممدرسة بنظاـ التعميـ ذوي الإعاقة بنظاـ التعمـ عف بع
المدمع، وقد ت  ر هرلام  الطلب  نظرًا لضعؼ قدرات ـ النمايية التي حال  دوف استفادت ـ ال صوى مف نظاـ 

 التعمـ عف بعد.

حي  يدمع طلب  الإعاقة  ٔوتم ؿ الإعاقة الذهنية واحدة مف أهـ الإعاقا  الموجودة بمدارس الدمع       
)ال ابميف لمتعمـ( ضمف فصوؿ العادييف م  توفير فصوؿ ممح ة و رؼ مصادر لتمبية احتياجا  البسيطة الذهنية 
وقد تسبب  جايحة كورونا في تفضيؿ الطلب  وأوليام أمورهـ لنظاـ التعمـ عف بعد؛ نظرًا لضعؼ مناعة الطمبة، 

وهو ما أ ر  -في معظـ الحالا  –ة ووجود أمراض مزمنة لدي ـ معظـ الطلب  مف ذوي الاحتياجا  الخاص
 عمي عممية التعمـ والتحصيؿ الدراسي لدي ـ.

 جراما  قاـ ب ا الباح  لعلب  مشكمة ضعؼ التحصيؿ الدراسي لطلب  ويتناوؿ البح  الاجرايي الحالي      
س مة وبسيطة تجذ   يمة كوسو ؛ رونا( الإعاقة الذهنية الذيف يدرسوف بنظاـ التعمـ عف بعد )جرام جايحة كو 

دراك ـ الطلب   خاصة أف    ر توصيؿ المعمومة بتدريبا  تفاعمية  لكترونية س مةيوتيسوتزيد مف انتباه ـ وا 
( وهو ما يتطم  مف ٔٗ، ص ٜٜٚٔطلب  الإعاقة الذهنية يعانوف مف ضعؼ الانتبا  والتذكر )محمد محروس:

اتيجيا  تدريسية ووسايؿ تعميمية مبتكرة تجذ  انتبا  الطلب  وتزيد مف معمـ التربية الخاصة استخداـ استر 
 تحصيم ـ الدراسي.

                                                           

‌التعلٌم‌والتعلٌم‌العالً‌لتكون‌مركز‌دمج‌للطلاب‌ذوي‌‌-1 مدرسة‌جاسم‌بن‌حمد‌الثانوٌة‌من‌المدارس‌المختارة‌من‌قبل‌وزارة

 الاحتٌاجات‌الخاصة‌الذٌن‌ٌقدم‌لهم‌منهج‌بدٌل.
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 أىمية البحث: 

تتضا أهمية البح  الإجرايي الحالي كونك يساهـ في حؿ مشكمة مف أهـ المشكلب  التي تواجك معممو       
التربية الخاصة الذيف يعمموف في مجاؿ التربية الخاصة عامة وطلب  الإعاقة الذهنية البسيطة)ال ابميف لمتعمـ( 

ـ الطلب  عف بعد( وهو ما ير ر بالسم  خاصة، وهي مشكمة ضعؼ الانتبا  والادراؾ وقمة التركيز )أ نام تعم
عمي التحصيؿ الدراسي لمطلب ، حي  يستخدـ البح  الحالي  جراما  واستراتيجيا  ومواق   لكترونية تساهـ 
في حؿ مشكلب  التعمـ عف بعد وتساعد في زيادة التحصيؿ الدراسي لدى الطلب .، ويمكننا تحديد أهمية هذا 

 البح  في الن اط التالية:

 ية تعميمة وأكاديمية:أىم

 التسم  عمي مشكلب  التعمـ عف بعد لدى الطلب  ذوي الإعاقة. -ٔ
 ال ابميف لمتعمـ(.)زيادة مستويا  التحصيؿ الدراسي لمطلب  ذوي الإعاقة الذهنية  -ٕ
وممم ـ مف الفيديوها  الت ميدية  التسم  عمي مشكمة تشت  الانتبا  والادراؾ لدى طلب  الإعاقة الذهنية -ٖ

 التعمـ عف بعد الذي فرضتك جايحة كورونا. في نظاـ
 جذ  وتشويؽ طلب  الإعاقة الذهنية لممادة العممية خاصة أن ـ بارعوف في استخداـ الحاس  الآلي. -ٗ

 
 أىمية تطبيقية وعممية:

 يساهـ البح  الحالي في وض   طار لتحسيف عممية تعمـ  الطلب  ذوي الاحتياجا  الخاصة عف بعد. -ٔ
 طارًا عمميًا تطبي يًا لتنمية الانتبا  والادراؾ لدى الطلب  ذوي الإعاقة الذهنية  ي دـ البح  الحالي -ٕ

 البسيطة الذيف يتعمموف بنظاـ التعمـ عف بعد.

 أىداؼ البحث:
 ي دؼ البح  الحالي لتح يؽ الأهداؼ التالية:        

 الأهداؼ الأكاديمية: -أولاً 
 الذهنية البسيطة الذيف يتعمموف عف بعد جرام جايحة كورونا.زيادة الانتبا  والادراؾ لدى طلب  الإعاقة  -ٔ
زيادة التحصيؿ الدراسي لدى طلب  الإعاقة الذهنية البسيطة )ال ابميف لمتعمـ( مف خلبؿ استخداـ  -ٕ

 التدريبا  والأنشطة التفاعمية التي ترسؿ ل ـ عبر الانترن .
ا وزيادة استيعاب ـ ل ا مف خلبؿ أنشطة تشويؽ الطلب  وجذ  انتباه ـ لممادة العممية التي يدرسون  -ٖ

 وتدريبا   لكترونية تفاعمية.
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 الأهداؼ التربوية: - انيًا
 البسيطة الذيف يتعمموف بنظاـ التعمـ عف بعد. تنمية الانتبا  والادراؾ لدى طلب  الإعاقة الذهنية -ٔ

 مشكمة البحث:
تعد مشكمة ضعؼ وانخفاض التحصيؿ الدراسي مف أهـ سما  طلب  الإعاقة الذهنية ال ابميف لمتعميـ       

والمدمجيف بمدارس مراكز الدمع ويعاني المعمموف مف تشت  انتبا  طلب  الإعاقة الذهنية وقمة التركيز، وقد 
بعد لا يوفر لممعمـ الاست ارة الكاممة تسبب  جايحة كورونا في تفاقـ تمؾ المشكمة؛ حي  أف نظاـ التعمـ عف 

لطلببك والتسم  عمي مشاكؿ ضعؼ ال درا  النمايية وتشت  الانتبا  لدى الطلب  ومف  ـ فنف  مشكمة 
 البح  تتضا في الإجابة عف السراؿ التالي:

ما أ ر استخداـ ت نيا  وفنيا  تدريسية مبتكرة  في زيادة التحصيؿ الدراسي لمطلب  ذوي الإعاقة  -ٔ
 الذهنية المدمجيف بمدارس مراكز الدمع والذيف يدرسوف بنظاـ التعمـ عف بعد؟

 الطار النظري لمبحث:
 :Distance learning تعريؼ التعمـ عف بعد 

طري ة لمدراسة حي  لا يجتم  المعمموف والطلب  في الفصؿ الدراسي ولكن ـ يستخدموف الإنترن  والبريد       
 .ٔ لي ذلؾ ، لمحصوؿ عمي فصوؿ دراسيةالإلكتروني والبريد وما 

ويعرؼ الباح  التعمـ عف بعد  جراييًا ب نك النظاـ الذي لا يتواجد فيك الطال  م  المعمـ بالمدرسة ويتـ          
 مف خلبؿ  رساؿ الفيديوها  التعميمية والتدريبا   لكترونيًا. Microsoft Teamsالتواصؿ بين ـ مف خلبؿ نظاـ 

 :Microsoft Teams لمباشرة عمىتعريؼ الحصص ا
يعرف ا الباح   جراييًا ب ن ا نظاـ تدريسي يتفاعؿ فيك الطال  م  المعمـ مباشرة بالصو  ويمكف لمزملبم        

 التواصؿ في نفس الوق  ومناقشة المعمـ مباشرة في ن اط الدرس وكذلؾ است ارة المعمـ لطلببك عبر الانترن .

                                                           
1‌Merriam Webster dictionary, Available at : 

 https://www.merriam-webster.com/dictionary/distance%20learning , Date 30-11-2020. 

 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/distance%20learning
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 تعريؼ العاقة الذىنية:
 : Intellectual disability مفيوـ العاقة العقمية

هي اضطرا  يتميز ب دام الوظايؼ الذهنية أو الع مية عمي نحو أقؿ مف المتوسط بدرجة دالة جوهريًا ،    
أو أقؿ (م  قصور في السموؾ التكيفي بما في ذلؾ التفكير والتعمـ وأسالي  ٓٚويحدد اجراييًا  بنسبة الذكام) 

 (. ٘ٙٔ،ص ٕٙٓٓ ني والاجتماعي )وليد السيد خميفة التوافؽ الم

ب نة حالة مف توقؼ أو عدـ اكتماؿ النمو الع مي الذى يتسـ ٖٜٜٔوتعرفة منظمة الصحة العالمية        
 بشكؿ خاص ب صور في الم ارا  التي تظ ر أ نام مراحؿ النمو، والتي تس ـ في المستوى العاـ لمذكام . 

وأشار  لية كؿ مف هن  ومارشيؿ  ٕٜٜٔوقد ظ ر تعديؿ جديد لتعريؼ الاعاقة الذهنية عاـ         
Hunts,Marschall ٜٜٔٗ  في الاصدار الراب  لمدليؿ  ٜٜٗٔ،والجمعية الامريكية لمط  النفسي

ع مي عمي التشخيصي الإحصايي للؤمراض الذهنية وينص هذا التعريؼ الجديد لمجمعية الامريكية لمتخمؼ ال
 ٛٔما يمي ) تم ؿ الاعاقة الذهنية عددًا  كبيرًا مف جوان  ال صور في أدام الفرد والتي تظ ر دوف سف 

وتتم ؿ في التدني الواضا في ال درة الذهنية عف متوسط الذكام يصاحب ا قصور واضا في ا نيف أو أك ر 
 مف مظاهر السموؾ التكيفي م ؿ م ارا  :

 **الاتصاؿ المسوى            ** العناية بالذا           ** الحياة اليومية        

 ** الحياة الاجتماعية         ** التوجية الذاتي        

الاعاقة الذهنية ب ن ا مستوى مف الادام الوظيفي الع مي والذى ي ؿ    Grossmanٖٜٛٔويعرؼ جروسماف 
ويصاح  ذلؾ خمؿ واضا في السموؾ التكيفي ، ويظ ر في مراحؿ  عف متوسط الذكام بانحرافيف معيارييف،
 سنة . ٛٔالعمر النمايية منذ الميلبد وحتي سف 

درجة معوقوف ع ميا ) ٘ٚويمكف تعريؼ التخمؼ الع مي سيكومتريآ ب نة الافراد الذيف ت ؿ نسبة ذكاي ـ عف 
 كالتالي  ( . ويمكف تصنيف ـ طب ا لدرجا  ذكاي ـٜٜٜٔفماؿ عبدالسمي  باظة 

 درجة  ٓٚ – ٔ٘الم فوف      مف             

 درجة ٓ٘ – ٕٙالأبمة         مف             

 ف قؿ  ٕ٘المعتو        مف             
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 التعريؼ التربوي لمتخمؼ العقمي : 
 The National Association For Mentalترى الجمعية الوطنية للؤطفاؿ المتخمفيف ع ميا 

Retardation  أف المتخمؼ ع ميا شخص يعاني منذ الطفولة مف صعوبة  ير عادية في التعمـ، وهو  ير
فعاؿ نسبيا في استخداـ ما تعممة في مواج ة مشكلب  الحياة العادية، وهو يحتا  الي تدري  وتوجيك 

( وقد اتجك رجاؿ التربية    ٙٙٔ،صٕٙٓٓالسيد خميفة    خاصيف ليستفيد مف طاقاتك م ما كان  ) وليد
الي محاولة وض  تصنيؼ تربوي لمتخمؼ الع مي متخذيف مف مدى التخمؼ الع مي أساسا لت سيـ حالا  

 التخمؼ الع مي وقد كان  ت سيمات ـ عمي النحو التالي : 

م  ما يعطي لك مف مناهع في  ( :ويتصؼ هذا الطفؿ بعدـ قدرتك عمي موايمة نفسة٘ٚ -ٜٓبطيم التعمـ )
 المدرسة ؛ ويعود ذلؾ بسب  ما لدية مف قصور في نسبة الذكام .

(: وقد اطمؽ عمي هذ  الفية ال ابميف لمتعمـ مف قبؿ المختصيف في التربية الخاصة، ٓ٘ -٘ٚال ابموف لمتعمـ )
 لما ل ـ مف ال درة عمي امكانية الاستفادة مف البرامع التعميمية العادية .

( :تتميز هذ  الفية بنمكانية اكساب ـ بعضا مف أسالي  الرعاية الذاتية وتحتا   ٖٓ-ٓ٘ال ابموف لمتدري  )
هذ  الفية الي الاشراؼ والمساعدة طواؿ حيات ـ ويمكف تدري  هرلام الاشخاص عمي ال ياـ ببعض الاعماؿ 

حتا  الي نوع مف الرعاية الخاصة المنزلية وكذلؾ تدريب ـ عمي العمؿ في الاعماؿ البسيطة وهذ  الفية ت
 بوضع ـ في مراكز لمرعاية الداخمية .

ف قؿ وهرلام نسبت ـ ضييمة جدف جدف ولايعيشوف لأك ر مف  ٖٓالطفؿ  ير ال ابؿ لمتدري  ) الاعتمادى ( 
  لب ة أعواـ  البآ .

لتي تمي الموروف في درجة وهي الفية ا Inbecil** والفية التي يتناول ا هذا البح  يطمؽ عمي ا فية البم ام 
 ٖٕٓٓسنوا  )محمد سلبمة ٚ-ٖ( ويتراول عمرهـ الع مي بيف ٓ٘ -ٕ٘،ٕٓالذكام ونسبة ذكاي ـ ت   بيف )

 ( .ٕٙ٘ص

 الدراسات السابقة :
يتناوؿ الباح  في هذا الجزم مف البح  الدراسا  والبحو  التي تناول  موضوع البح  مف حي  ما   

مف  جراما  لمتسم  عمي صعوبا  التعمـ عف بعد، وكذلؾ مشكلب  التعمـ عف بعد ابتكرتك الدراسا  العممية 
 لمعمؿ عمي وض  الحموؿ ل ا.
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 REBECCA BRANSTETTER1 (2121 )How Teachers Can Help Studentsدراسة -ٔ

With Special Needs Navigate Distance Learning  بعنواف كيؼ يساعد المعمموف الطلاب ذوي
 الاحتياجات الخاصة مف خلاؿ نظاـ التعمـ عف بعد.

حي  تناول  الدراسة وض  أسس واستراتيجيا  يستخدم ا المعمموف مف خلبؿ التجار  العممية لتح يؽ        
  لب  توصيا  هي:أقصي استفادة لمطلب  ذوي الاحتياجا  الخاصة مف خلبؿ نظاـ التعمـ عف بعد وتضمف 

العمؿ عمي تدعيـ العلبقا  الاجتماعية والمشاعر الطيبة بيف المعمميف والطلب  مف ذوي الاحتياجا   -ٔ
 الخاصة قبؿ العمؿ الاكاديمي؛ لأف ذلؾ يزيد مف دافعية وت بؿ الطلب  لمتعمـ.

 استخداـ استراتيجيا  تدريسية ومبدعة تجذ  الطلب  لمتعمـ عف بعد. -ٕ
 اشرة م  الطلب  وبعض ـ البعض بما ي ري العمؿ الجماعي بالتعمـ عف بعد.عمؿ اجتماعا  مب -ٖ
وقد أوص  الدراسة بتطبيؽ ال لب  فنيا  الساب ة لموصوؿ  لي أفضؿ تحصيؿ دراسي لمطلب  ذوي       

 الاحتياجا  الخاصة الذيف يتعمموف عف بعد.

 Corey Mitchellدراضخ -ٕ
2

 Bridging Distance for Learners With( ثؼُٕاٌ 2020)

Special Needs .تدطٛر انًطبفخ نهًتؼهًٍٛ يٍ رٔ٘ الاحتٛبخبد انخبصخ 
 

هدف  الدراسة  لي وض  أسس وفنيا  تساعد المتعمميف مف ذوي الاحتياجا  الخاصة عمي ت ميؿ الفجوة     
 التعميمية التي سبب ا التعمـ عف بعد، وأوص  الدراسة باستخداـ فنيا  تتم ؿ في الآتي:

لاستعانة ب وليام الأمور والم تميف بذوي الاحتياجا  الخاصة الموجوديف مع ـ بالمنزؿ لمتابعة تعمـ ا -ٔ
الطلب  ذوي الاحتياجا  الخاصة عف بعد والمساعدة في تركيز انتباه ـ والتسم  عمي ضعؼ قدرات ـ 

 النمايية.
ـ عف بعد ووفؽ المسة التي توفير التدري  اللبزـ لمطلب  وأوليام أمورهـ عمي استخداـ نظاـ التعم -ٕ

 يف مون ا بما يس ؿ عمي ـ استخداـ المنصا  التعميمية.

                                                           

1 REBECCA BRANSTETTER(2020): How Teachers Can Help Students With Special Needs 

Navigate Distance Learning,Greater Good Science Center, available at 

https://greatergood.berkeley.edu/article/item/how_teachers_can_help_students_with_special_need

s_navigate_distance_learning  , date 3-12-2020. 

2 Corey Mitchell(2020): Bridging Distance for Learners With Special Needs, Education week, 

available at: https://www.edweek.org/ew/articles/2020/09/17/bridging-distance-for-learners-

with-special-needs.html date 4-12-2020. 
 

https://ggsc.berkeley.edu/
https://greatergood.berkeley.edu/article/item/how_teachers_can_help_students_with_special_needs_navigate_distance_learning
https://greatergood.berkeley.edu/article/item/how_teachers_can_help_students_with_special_needs_navigate_distance_learning
https://www.edweek.org/ew/articles/2020/09/17/bridging-distance-for-learners-with-special-needs.html
https://www.edweek.org/ew/articles/2020/09/17/bridging-distance-for-learners-with-special-needs.html
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جعؿ التدريس عف بعد جماعي لمطلب  حي  أ بت  الدراسا  التجريبية فاعمية التعميـ الجماعي لجذ   -ٖ
 انتبا  الطلب  وتشوقي ـ لممادة الم دمة.

يؿ الدراسي لمطلب  ذوي الاحتياجا  الخاصة الذيف وقد أوص  الدراسة باتباع الآليا  الساب ة لزيادة التحص
 يتعمموف عف بعد.

يركس دراضخ-3
1  teachers pay Teachers )(2020 :  12-K for Ideas Learning: Distance

Teachers Education Special انخبصخ. الاحتٛبخبد رٔ٘ نهطلاة ثؼذ ػٍ انتؼهٛى فٙ أفكبر 

هدف  الدراسة  لي وض  أفكار تفيد المعمميف في التدريس لمطلب  ذوي الإعاقة وذلؾ مف خلبؿ التجربة      
العممية، حي  توصم  الدراسة  لي مجموعة مف الأفكار وهي تشجي  الوالديف عمي مساعدة أبناي ـ أ نام التعمـ 

 -ميمية تفيد في ت ري  المعمومة لمطال والاستفادة مف الإمكانا  الموجودة بالمنزؿ كوسايؿ تع –عف بعد 
ومراعاة احتياجا  الطلب  الاجتماعية وخمؽ جو مف الود  –واستخداـ الموارد الرقمية والتكنولوجيا المناسبة 

 مع ـ.

 ** التعميؽ عمى الدراسات السابقة:
كتروني لدى الطلب  يستفيد الباح  مف الدراسا  الساب ة أهمية استخداـ ت نيا  تحفز التعمـ الإل         

تبدأ مف الاستعانة بولي الأمر وجعؿ التعمـ عف بعد مباشر م  الطال  وليس فيديو يرسؿ لك وأيضًا استخداـ 
تدريبا  وأنشطة تفاعمية محببة لدى الطلب  ذوي الإعاقة وذلؾ لممساهمة في رف  مستويا  التحصيؿ 

 الدراسي لدي ـ.

 فروض البحث:
نيا  الحصص المباشرة في التعمـ عف بعد وزيادة التحصيؿ الدراسي لطلب  توجد علبقة بيف استخداـ ف -ٔ

 الإعاقة الذهنية لممجموعة التجريبية.
توجد فروؽ ذا  دلالة  حصايية بيف المجموعة التجريبية والضابطة في التحصيؿ الدراسي لصالا  -ٕ

 المجموعة التجريبية.

                                                           
1-‌Teachers pay teachers(2020): Distance Learning: Ideas for K-12 Special Education Teachers,Available at 

https://blog.teacherspayteachers.com/distance-learning-ideas-for-k12-special-education-teachers/ 

date 8-12-2020. 

https://blog.teacherspayteachers.com/distance-learning-ideas-for-k12-special-education-teachers/
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 وصؼ أدوات القياس والتقييـ وكيفية استخداميا:
 الدوات التشخيصية: -أولًا  

؛ لمتح ؽ مف تطابؽ طلب  المجموعتيف الضابطة ٔاختبار وكسمر ل ياس درجة الذكام الإصدار الراب  -ٔ
 والتجريبية في درجة الذكام ونسبة الإعاقة الذهنية.

 .ٕاختبار كونر لمعوامؿ الاجتماعية -ٕ
 ثانيًا الدوات الساسية:

 الفنيا  والت نيا  التي تدعـ التعمـ عف بعد  ويشمؿ:البرنامع التدريسي الذي يستخدـ 

 لطلب  الإعاقة الذهنية. Ms Teamsاستخداـ فنيا  الحصص المباشرة مف خلبؿ برنامع  -ٔ
 استخداـ فنيا  التواصؿ م  أوليام الأمور ومتابعت ـ لمطلب  أ نام تنفيذ الحصص المباشرة. -ٕ
الجاذبة لمطلب  والتي يمكف مف خلبل ا يتمكف الطلب  مف حؿ استخداـ فنيا  وت نيا  المواق  التعميمية  -ٖ

 أنشطة وتدريبا   لكترونية كتطبيؽ مباشر عمي الدرس.

 الخطة الجرائية لمبحث:
  تصميـ الخطة الجرائية لتنفيذ البحث: -أولًا 

   التالية:مف ضبط العينة مف حي  المتسيرا والتح ؽقاـ الباح  بالاطلبع عمي ممفا  الطلب  عينة البح  

 سنة. ٚٔ-ٙٔالتح ؽ مف متسير السف وكاف سف جمي   الطلب  يتراول بيف ‌- أ
 الصؼ الدراسي لجمي  الطلب  كاف الصؼ العاشر )من ع بديؿ واحد(.‌-  
 جمي  الطلب  نفس المستوى الاجتماعي والاقتصادي والجنسية.‌-  

 الجراءات التنفيذية لمبحث:
لمطلب  مف خلبؿ مراجعة ممفات ـ والخطط التدريسية التي قاـ الباح  بتحديد الاحتياجا  التعميمية  -ٔ

 وضع  ل ـ.
قاـ الباح  بتم ي التدري  اللبزـ لتفعيؿ فنيا  وت نيا  الحصص المباشرة والمواق  الالكترونية  -ٕ

 المساعدة.
 قاـ الباح  بالتواصؿ م  أوليام الأمور لوض  فلية متابعة الطلب  أ نام تنفيذ الحصص المباشرة. -ٖ

                                                           

بها‌درجة‌الذكاء‌وفق‌مقٌاس‌وكسلر‌الإصدار‌‌-جمٌع‌الطلاب‌عٌنة‌البحث‌لدٌهم‌تقارٌر‌طبٌة‌معتمدة‌صادرة‌من‌مستشفى‌حمد‌-‌1

 الرابع.

 .قسم‌الصحة‌المدرسٌة‌-لهم‌مستشفى‌حمدجمٌع‌الطلاب‌عٌنة‌البحث‌توج‌بملفاتهم‌نتابج‌تطبٌق‌اختبار‌كونر‌الذي‌أجرته‌‌-‌2
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الباح  بتصميـ التدريبا  والأنشطة التفاعمية المناسبة ل درا  ومن ع طلب  الاعاقة الذهنية قاـ  -ٗ
 المدمجيف بالمدرسة.

 (Wizer- Alfa betالباح  بالمواق  الالكترونية التي توفر التدريبا  والأنشطة التفاعمية م ؿ)سجؿ  -٘
تعامؿ م  التدريبا  والأنشطة تـ عمؿ ت ييـ تكنولوجي لمطلب  عينة البح  لبياف قدرت ـ عمي ال -ٙ

 التفاعمية الم ترحة لنظاـ التعمـ عف بعد.
تـ وض  خطة فردية لكؿ طال  مف أفراد البح  يكوف البرنامع التدريسي موفرًا استخداـ التدريبا   -ٚ

 والأنشطة التفاعمية لتس يؿ عممية التعمـ)مرفؽ نموذ  من ا(.
شرل الدروس وفؽ الخطة التدريسية اليومية)مرفؽ  تـ استخداـ الأج زة التكنولوجية المساعدة في -ٛ

 نموذ  من ا(.
قاـ الباح  بتنفيذ البرنامع التدريسي المفعؿ لمحصص المباشرة ولمتكنولوجيا والأنشطة الإلكترونية  -ٜ

التفاعمية لممجموعة التجريبية  بينما تعرض  المجموعة الضابطة لطرؽ التدريس العادية مف خلبؿ 
 لتعمـ عف بعد.الفيديوها  وقناة ا

 قاـ الباح   بعمؿ اختباريف قبمي وبعدي  لكمتا المجموعتيف )الضابطة والتجريبية(. -ٓٔ
قاـ الباح  بعمؿ  م ارنة لنتايع الاختباريف ال بمي والبعدي لكمتا المجموعتيف وم ارنة نتايع  -ٔٔ

 الاختبار البعدي لكمتا المجموعتيف واستخلبص النتايع.

 **إجراءات تطبيؽ البحث :
قاـ الباح   بوض  وتنفيذ الخطة العلبجية وفؽ ما هو موضا بالإجراما  المن جية لمبح  والتي        

 تتم ؿ في:

تحديد حالا  الطلب  واحتياجات ـ وقدرات ـ النمايية وبما يتفؽ م  الفنيا  التي تسطي جوان  الضعؼ في  -ٔ
 التعمـ الالكتروني.

 دة في تسطية جوان  الضعؼ لدى الطلب .التواصؿ م  أوليام الأمور لمراعاة المساع -ٕ
التسجيؿ عمي المواق  التعميمية الإلكترونية التي توفر أسيمة تعرض بطري ة جاذبة لمطلب  وتعطي مر را   -ٖ

 سمعية وبصرية.
 اختيار عينة البح  ومطاب ت ا لمتح ؽ مف تجانس طلب  المجموعتيف الضابطة والتجريبية. -ٗ

 لكمتا المجموعتيف والتح ؽ مف ال ياسيف ال بمي والبعدي.تطبيؽ البح  في الفترة المحددة 

 العممي لمبحث:التطبيؽ 
 قاـ الباح   بتحديد عينة البح  وفً ا لمتالي: -ٔ
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‌ 

 عينة البح                                                
 

 مجموعة ضابطة                                              مجموعة تجريبية             
 

 طرؽ تدريس باستخداـ فنيا      طرؽ تدريس عادية بدوف استخداـ                                    
باشرة  والمواق  الحصص المفنيا  وت نيا  البرنامع الم ترل                                          

                                                                                            المساعدة

 قياس بعدي                                                    
 

 :ٔاختار الباح  عينة البح  )الم صودة وفً ا لمبيانا  التالية( -ٕ
نوع 

 المجموعة
أفراد عدد 

 العينة
متوسط درجة الذكاء وفؽ مقياس 

وكسمر الصدار الرابع)تقارير 
 الطلاب الموجودة بممفاتيـ(

متوسط 
العمر 
 الزمني

 الجنسية

 قطري 16.3 ٖ.ٗٙ ٖ الضابطة
 قطري 16.6 ٛ.ٖٙ ٖ التجريبية

 

 والت نيا  التالية:ـ الباح  بتصميـ ووض  الخطة البرنامع التدريسي الذي يشتمؿ عمي الفنيا  اق -ٖ
 الحصص المباشرة في التعمـ عف بعد م  الطال .‌. أ
 متابعة ولي الأمر لمطال  والمساعدة في تفعيؿ الأنشطة الالكترونية.‌.  
 Word Wall,Nearpod,wizerالاستعانة بالتدريبا  المرحة التي توفرها المواق  الالكترونية م ؿ‌.  

 التفاعمية  ضمف الوسايؿ التعميمية التي يستخدم ا بكؿ حصة.قاـ الباح   بندرا  التدريبا  والأنشطة  -ٗ
ومعرفة الفروؽ لكمتا المجموعتيف وسيتـ عرض  قاـ الباح   بتطبيؽ الاختبار التحصيمي) قبمي وبعدي ( -٘

 تمؾ النتايع في الجزم الخاص ب ا.

 نتائج الدراسة وتفسيرىا:
مية توصؿ الباح  لمنتايع التالية وفً ا لفروض البح  بعد انت ام فترة البح  وتحميؿ نتايع الاختبارا  التحصي

 كالتالي:
                                                           

الإصدار‌‌استعان‌الباحث‌بالتقارٌر‌الطبٌة‌المعتمدة‌الصادرة‌من‌مستشفى‌حمد‌الطبٌة‌والموضح‌بها‌درجات‌ذكاء‌الطلاب‌وفقأا‌لاختبار‌وكسلر‌للذكاء‌-1

 الرابع.
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 مقارنة نتائج التحصٌل الدراسً للمجموعة التجرٌبٌة

‌الاختبار‌القبلً ‌الاختبار‌البعدي‌

**فيما يتعمؽ بالفرض الأوؿ الذي ينص عمي أنك " توجد علبقة بيف استخداـ فنيا  الحصص المباشرة  
 .”في التعمـ عف بعد وزيادة التحصيؿ الدراسي لطلب  الإعاقة الذهنية لممجموعة التجريبية

 ي نتايع التحصيؿ الدراسي:يبيف الرسـ البياني التال

 شكؿ يوضا نتايع طلب  المجموعة التجريبية في الاختباريف ال بمي والبعدي لمتحصيؿ الدراسي

**يتضا مف الجدوؿ السابؽ تحسف نتايع الطلب  بعد استخداـ الفنيا  والت نيا  التي يشمم ا البرنامع      

 التدريسي الم ترل وهو ما يح ؽ صحة الفرض الأوؿ.

توجد فروؽ ذا  دلالة  حصايية بيف المجموعة التجريبية )**فيما يتعمؽ بالفرض ال اني والذي ينص عمي 
 والضابطة في التحصيؿ الدراسي لصالا المجموعة التجريبية(.

 يبيف الرسـ البياني التالي نتايع التحصيؿ الدراسي في الاختبار البعدي لكمتا المجموعتيف
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 مقارنة‌نتابج‌التحصٌل‌الدراسً‌للمجموعتٌن‌الضابطة‌والتجرٌبٌة

‌الاختبار‌القبلً ‌الاختبار‌البعدي‌
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ابؽ ارتفاع نتايع التحصيؿ الدراسي لممجموعة التجريبية التي استخدم  مع ا **يتضا مف الجوؿ الس   
المواق  الالكترونية الجاذبة(  م ارنة  -المتابعة مف ولي الأمر -التدريبا  والأنشطة الم ترحة)الحصص المباشرة

 بالمجموعة الضابطة التي استخدم  مع ا الطرؽ العادية.

 التأمؿ البعدي(:)تقييـ النتائج 
**مف خلبؿ التحميؿ الإحصايي لنتايع البح  يتضا أف المجموعة التجريبية التي استخدـ مع ا الباح       

استراتيجيا  تدريسية تفعؿ الحصص المباشرة وتوفر متابعة ولي الأمر وكذلؾ توفر التدريبا  والأنشطة التفاعمية  
بطة التي استخدم  مع ا طرؽ التدريس كان  أفضؿ في درجا  التحصيؿ الدراسي م ارنة بالمجموعة الضا

 العادية التي  لا تفعؿ الحصص المباشرة ووض  دور لولي الأمر و التدريبا  والأنشطة التفاعمية.

**ونلبحظ أف المجموعة الضابطة تحسن  نتايج ا أيضًا  لا أن ا ليس  بنفس مستوى المجموعة التجريبية       
 التي اكتسب ا الطلب  وهو تطور طبيعي.ويرج  الباح  ذلؾ لمخبرة التدريسية 

 نتائج البحث:
 توصؿ البح  الاجرايي الحالي  لي النتايع التالية:

في جذ  انتبا  الطلب  ذوي الإعاقة  Microsoft teamsفاعمية الحصص المباشرة عمي برنامع  -ٔ
 الذهنية واست ارة قدرات ـ النمايية.

 ال  ذو الإعاقة الذهنية مف نظاـ التعمـ عف بعد.فاعمية الاستعانة بولي الأمر في استفادة الط -ٕ
فاعمية التدريبا  والأنشطة التفاعمية التي توفرها المواق  التعميمية  الإلكترونية في جذ  انتبا  الطلب   -ٖ

دراؾ وتذكر وقدرة عمي تكويف المف وـ.  ذوو الإعاقة الذهنية واست ارة قدرات ـ النمايية مف انتبا  وا 

      حات:التوصيات والمقتر 
 مف خلبؿ التحميؿ الإحصايي لنتايع البح  توصؿ الباح  لمتوصيا  التالية:

يوصي البح  بتفعيؿ استخداـ فنيا  وت نيا  التدريس مف خلبؿ الحصص المباشرة عمي برنامع  -ٔ
Micro soft teams  .لاست ارة انتبا  الطلب  وتح يؽ التسذية الراجعة الوقتية 

المعمميف بالاستفادة مف التدريبا  والأنشطة التفاعمية والتكنولوجيا المساعدة لجذ  انتبا  يوصي البح  السادة 
 الطلب  وزيادة تركيزهـ وذلؾ مف خلبؿ الاستعانة بالمواق  التعميمية المتاحة بس ولة.
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