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  المتعدد فى مقابل التعاطى الأحادى للمواد النفسيةتعاطى ال

  سنة ١٥الذكور عبر  الحكوميةالمصرية امعات الجبين طلاب 

  هند طه

هʙف هʚا الʺقال إلى الʺقارنة بʧʽ عʱʻʽى ʡلاب الʳامعات الʨؗʚر فى الʧʽʲʴॼ اللʚيʧ أجȐʛ أولهʺا 
بهʙف الʷؔف عॽʰʡ ʧعة وأǼعاد ʣاهʛة  ، وذل٢٠٠٤ʥ، بʻʽʺا أجȐʛ ثانʽهʺا فى سʻة ١٩٩٠فى سʻة 

الʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة فى مقابل الʱعاʡى الأحادȐ فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙة، وما عʶاه 
وأسفʛت . سʻة الفاصلة بʧʽ الʧʽʲʴॼ ١٥أن ʨȞǽن قʛʡ ʙأ مʧ تغʛʽات فى هʚه الʤاهʛة عʛʰ الـ 

ʺȌ الفʛوق بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ الʺقارنات عʧ مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج ؗان مʧ أهʺها أن ن
 ʧʽة الفاصلة بॽʻمʜة الʛʱالف ʦا رغʙة، ؗان واحʙعلى ح ʧʽʲʴॼال ʧد، فى ؗل مʙعʱʺى الʡعاʱوال
الʧʽʲʴॼ، وذلʥ سʨاء ॽɾʺا يʱعلǼ Șارتفاع نʖʶ تعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد الʻفॽʶة 

بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʻها بʧʽ مʨʺʳعة ) ، والʨʴؔلॽات والʺʙʵرات الॽɻॽʰʢةالأدوȄة الʻفॽʶة(
الʱعاʡى الأحادȐ، أو فى ارتفاع نʖʶ الʺʧȄʛʺʱʶ فى تعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد 

ʧ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ أو ʽالʻفॽʶة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʧ الʖʶʻ الʺʻاʛʣة لها ب
 ʧʽخʙʱافة الʲ مʨʺʳعة (بʧʽ الʺʨʺʳعة الأولى عʻها بʧʽ الʺʨʺʳعة الʲانॽة فى ارتفاع نॼʶة الʙʱخʧʽ وؗ

Ȑى الأحادʡعاʱال). ال ʠعǼ ءʨائج على ضʱʻة الʷاقʻم ʗʺت ʙا وقʚة لهॽɾاʛجʨʺǽʙات الʛʽغʱʺعʽ ىʱʻ
  .الʧʽʲʴॼ الʺʷار إلʽهʺا

  مدخل إلى موضوع الدراسة ومبررات إجرائها
ʡعاʱة الʛاهʣ عادǼأ ʧف عʷؔة إلى الॽالʴراسة الʙف الʙةتهॽʶفʻاد الʨʺد للʙعʱʺى ال 

Ȑى الأحادʡعاʱفى مقابل ال امعʳلاب الʡ ʧʽـبʽمʨȞʴـات الȄʛʸʺؗـة الʚر علىـة الʨ  

   ارʷʱʶاذ(مʱأس ( ʨʹة، وعॽائʻʳة والॽɺاʺʱث الاجʨʴॼمى للʨالق ʜ ʛؗʺالǼ العام Ȑأʛاسات الॽʀث وʨʴǼ ʦʶقǼ
  .Ǽالʛʰنامج الʙائʦ لʨʴॼث تعاʡى الʺʙʵرات

                                                         multiple drug use or polydrug use.  
                                                            unidrug use or monodrug use.  

.٢٠١٥ يʹايʙ ،الأولعʙʵ، العʗد  الʰانىن، الʱʸلʗ الʱʸلة القʦمॻة لʗراسات الʯعاʟى والإدما  
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، أما ١٩٩٠مȐʨʱʶ الʳʺهʨرȄة، وذلʥ مʧ خلال ʧʽʲʴǼ مʙʽانʧʽʽ، أجȐʛ أولهʺا سʻة 
كʺا تهʙف الʙراسة مʧ ناحॽة أخȐʛ إلى الʷؔف . ٢٠٠٤الʘʴॼ الآخʛ فقʙ أجȐʛ سʻة 

أǽة تغʛʽات فى ॽʰʡعة هʚه الʤاهʛة عʛʰ الفʛʱة الʜمॽʻة الفاصلة  تعʺا إذا ؗان قʛʡ ʙأ
ʧʽʲʴॼال ʧʽب.  

ʢʸلح الʱعاʡى الʺʱعʙد إلى تعاʡى الفʛد عʙداً مʧ الʺʨاد الʻفॽʶة بʙلاً وʛʽʷȄ م
وقʙ يʦʱ تعاʡى هʚه ). أȐ الʱعاʡى الأحادȐ(مʧ الاقʸʱار على مادة نفॽʶة واحʙة 

نفॽʶة إلى مادة أخȐʛ الʺʨاد الʺʱعʙدة معاً فى وقʗ واحʙ، أو تॼاعا Ǽالانʱقال مʧ مادة 
 ).٢٦، ص١٩٩٦سʅȄʨ، (عʛʰ فʛʱة زمॽʻة مʙʴدة 

وʲʺȄل الʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة مȞʷلة خʛʽʢة نʛʤاً للآثار الॽʴʸة 
ʠعॼعʹها الǼ اة معʡعاʱʺة الॽʶفʻاد الʨʺة على تفاعل الॼتʛʱʺة الॽʶفʻة والॽنʙʰال . ʙفق

ʧاجʺة عʻة الॽʶفʻة والॽنʙʰات الǼاʛʢأن الاض ʧʽʰت  ʥق تلʨد تفʙعʱʺى الʡعاʱال
Ȑى الأحادʡعاʱال ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢالاض .[Arif & Westermeyer, 1988, p. 78; 

Kaufman, 1977; Gardner, 1980, p. 11]  ى  كʺا أنʡعاʱإلى أن ال ʛʽʷǽ اك ماʻه
الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة ǽفاقʦ مʧ شʙة الʱغʛʽات الʱى تʙʴث فى شॽʸʵة الʺʱعاʡى، وما 

 ,.Arif & Westermeyer, 1988, p. 78; Smith et al]. ا مʧ تʙهʨر اجʱʺاعىʸǽاحʰه

2011].  

الʛغʦ مʧ أن ʣاهʛة الʱعاʡى الʺʱعʙد لʣ ʗʶॽاهʛة جʙيʙة؛ إذ سȘʰ أن  وعلى
سʻة فى دراسʱه عʧ تعاʡى الأفʨʽن فى الهR. N. Chopra  ʙʻأشار إلʽها تʛȃʨʷا 

١٩٢٨ [Arif & Westcrmeyer, 1988, p. 50]، ادȄة دلائل على زʺʲارها، فʷʱة ان
 ،ʦان العالʙبل ʧم ʛʽʲؗ ن الʺاضى فىʛالق ʧات مॽʻʽعॼʶة الǽاʙب ʚʻل واضح، مȞʷǼ

 ʧʽاهقʛʺاب والॼʷال ʧʽوخاصة ب[Plant et al., 1985, p. 48].  
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ʡان تعاʙʽة فى مॽʰʻراسات الأجʙا على الʻلاعʡخلال ا ʧم ʧʽʰت ʙاد وقʨʺى ال
لʺʱعʙد نالʗ قʙراً لا Ǽأس Ǽه مʧ الاهʱʺام فى هʚا الʺʙʽان، الʻفॽʶة أن دراسة الʱعاʡى ا

Ȑى الأحادʡعاʱالǼ ʗʺʱى اهʱراسات الʙال ʦؗ عادلǽ ن ؗان لاȂه . وʚه ʦʤكʺا أن مع
 ʨد، وهʙعʱʺى الʡعاʱات الȄʨʱʶم ʧم Ȍفق ʙواح Ȑʨʱʶعلى دراسة م ʗʰʸراسات انʙال

ʘ الʷؔف عʧ الأنʺاȋ ، سʨاء مʧ حʽمȐʨʱʶ الاعʱʺاد الʺʱعʙد على الʺʨاد الʻفॽʶة
 Ȍʺل نȞǼ ةʢॼتʛʺة الॽɺاʺʱة الاجॽʶفʻات الʛʽغʱʺد، والʙعʱʺاد الʺʱا الاعʚلفة لهʱʵʺال

 ;e. g. Braucht et al., 1978, Kaufman, 1977; Smith et al., 2011] على حʙة

Sutker et al., 1978] فʷؔال ʘʽح ʧة ، أو مॼتʛʱʺة الॽʶفʻة والॽنʙʰات الǼاʛʢالاض ʧع
مȞʷلات  ʧــا الॼعʠ، وما يʛʽʲه ذلʥ مـاة مع Ǽعʹهـل الʺʨاد الʻفॽʶة الʺʱعاʡــعلى تفاع

 ;see: Austin et al., 1979] أو صعȃʨات أثʻاء عʺلॽات الʟॽʵʷʱ والعلاج والʱأهʽل

Gardner, 1980; Smith & Wesson 1991] . ًوداʙʴداً مʙإلا ع ʥفى مقابل ذل ʙʳن ʦول
الʺȄʨʱʶات الأخȐʛ مʧ الʱعاʡى الʺʱعʙد، ونقʙʸ بʚلʥ مʧ الʙراسات اهʦʱ بʙراسة 

 ʖʶح Ȑع أʢقʱʺد الʙعʱʺى الʡعاʱال Ȑʨʱʶى، ومʰȄʛʳʱد الʙعʱʺى الʡعاʱال Ȑʨʱʶم
الʛʤوف والʺʻاسॼات، ومȐʨʱʶ الʱعاʡى، الʺʱعʙد الʺʦʤʱʻ على فʛʱات ولʻؔه لا يʛقى 

ʙعʱʺاد الʺʱالاع Ȑʨʱʶدإلى م [e. g. Kamali & Steer, 1976; Lambillo & Hain, 

1972; Tuman et al., 1991] .راساتʙال ʧود مʙʴʺد الʙا العʚكʺا أن ه  Ȑʚة الॽʰʻالأج
 ʨصʨل الʰاته الأولى قȄʨʱʶد فى مʙعʱʺى الʡعاʱع الʨضʨʺǼ ʦʱاداهʺʱالاع Ȑʨʱʶل إلى م 

الʺʱعʙد، أجȐʛ على تلامʚʽ الʺʙارس، ولʦ تʧؔ العʻʽات الʺʙʵʱʶمة فى هʚه الʙراسات، 
  .حʨال، عʻʽات مʺʲلة لʳʺهʨر تلامʚʽ الʺʙارس فى تلʥ الʺʱʳʺعاتǼأȐ حال مʧ الأ

                                                                                                        Polydrug dependence.   
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الʺȐʨʱʶ الʺʴلى فلʦ نʙʳ، فى حʙود علʺʻا، إلا ثلاث دراسات أجʗȄʛ  أما على
الʛʰنامج الʙائʦ لʨʴॼث تعاʡى ʡار فى الʯʽʰة الʺȄʛʸة عʧ هʚا الʺʨضʨع فى إ

الʺʙʵرات، أولى هʚه الʙراسات أجʗȄʛ على عʻʽة مʺʲلة لعʺال الʻʸاعة فى القʢاع 
مʺʲلة لʱلامʚʽ الʺʙارس ، والʙراسة الʲانॽة أجʗȄʛ على عʻʽة )١٩٩١يʨنʝ، (العام 

، أما الʙراسة الʲالʲة فقʙ أجʗȄʛ على عʻʽة مʺʲلة لʱلامʚʽ )ʡ١٩٩٩ه، (الʲانȄʨة العامة 
  ).ʡ٢٠٠٢ه، (الʺʙارس الʲانȄʨة الفॽʻة 

وقʷؗ ʙفʗ هʚه الʙراسات الʲلاث عʧ مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج تʛʽʷ فى مʳʺلها إلى 
حادȐ، ومʻها على سʽʰل الʺʲال الأالʨʢʵرة الॽʰʶʻة للʱعاʡى الʺʱعʙد مقارنة Ǽالʱعاʡى 

ʛʸʴلا ال : ʛايʳʶال ʧʽخʙʱاً بॽابʳǽا إʡاॼة ارتॽʶفʻاد الʨʺد للʙعʱʺى الʡعاʱال ȋاॼارت
ॽة، وʙȄʜʺȃ مʧ الʱعʛض لʲقافة الʺʙʵرات  ʨؗلʶافات الʛʴفى الان ȋرʨʱادة الȄʜȃه، وʱافʲ وؗ

Ȑ مادة نفॽʶة بʧʽ ، وȄʜȃادة احʱʺالات الاسʛʺʱار فى تعاʡى أ)أȐ ثقافة الʺʨاد الʻفॽʶة(
 ʧʽʡعاʱʺاً  الǽاً أحادॽʡتعا ʧʽʡعاʱʺال ʧʽها بʻداً عʙعʱاً مॽʡتعا)ʥفى ذل ʛʤان : ،ʝنʨي

  ).٢٠٠٢، ١٩٩٩؛ ʡه، ١٩٩١
وجʙيǼ ʛالʛؗʚ فى هʚا الʙʸد، أنه على الʛغʦ مॽʀ ʧام هʯʽة أعʹاء الʛʰنامج 

الʺʨاد الʙائʦ لʨʴॼث تعاʡى الʺʙʵرات بʛʷʻ الʘʴॼ الȐʚ أجȐʛ عʧ انʷʱار تعاʡى 
، فإن )١٩٩٥سʅȄʨ وآخʛون، ( ١٩٩٠الʻفॽʶة الʺʱʵلفة بʡ ʧʽلاب الʳامعات سʻة 

هʚا الʘʴॼ الʺʨʷʻر لʦ يʧʺʹʱ أǽة بॽانات عʧ مʨضʨع الʱعاʡى الʺʱعʙد فى مقابل 
 ʅॽأرشǼ اناتॽʰه الʚه ʛفʨت ʦرغ ،Ȑى الأحادʡعاʱالʦائʙنامج الʛʰا أن . الʻرأي ʙفق ʥلʚل

لʺʨضʨع فى الʙراسة الʴالॽة إلى جانʖ الॽʰانات الʺʻاʛʣة نʨرد الॽʰانات الʵاصة بهʚا ا
، للʷؔف عʧ أǼعاد هʚه الʤاهʛة فى هʚا ٢٠٠٤لها فى الʘʴॼ الȐʚ أجȐʛ سʻة 

ʦ مʧ قʢاعات الʺʱʳʺع الʺȐʛʸ، وتॼʱع ما ʛʡأ علʽها مʧ تغʛʽات عʛʰ ʺهالقʢاع ال
 ʙيʙʴʱالǼ وهى ،ʧʽʲʴॼال ʧʽة الفاصلة بॽʻمʜة الʛʱة ١٥الفʻس.  
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أكʛʲ مʻ ʧا الʱعاʡى الʺʱعʙد فى الʙراسات الʲلاث الʶاǼقة Ǽأنه تعاʡى وقʙ عʛف
، والʨʴؔلॽات، الأدوȄة الʻفॽʶة(فʯة واحʙة مʧ الفʯات الʲلاث الʛئॽʶॽة للʺʨاد الʻفॽʶة 

، أما الʱعاʡى الأحادȐ فقʙ عʛفʻاه Ǽأنه تعاʡى إحȐʙ هʚه الفʯات )والʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة
Ȍلاث فقʲال .Ȑʚال ʅȄʛعʱال ʨة وهॽالʴراسة الʙه فى الǼ مʜʱلʻس.   

  أهداف الدراسة
ʧȞʺǽ تʙʴيʙه فى  الهʗف الأولتʻقʦʶ أهʙاف الʙراسة الʴالॽة إلى هʙفʧʽ رئʧʽʽʶॽ هʺا، 

  :الإجاǼة عʧ الأسʯلة الʱالॽة
هل هʻاك فʛوق دالة إحʸائॽاً بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى  - ١

ʴامعات الʳلاب الʡ ىʱʻʽد فى عʙعʱʺة الʻر فى سʨؗʚة الॽمʨȞة  ١٩٩٠ʻوس
، ؗل على حʙة، ॽɾʺا يʱعلǼ Șʺعʙلات انʷʱار تعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات ٢٠٠٤

 الʲلاث للʺʨاد الʻفॽʶة على حʙة؟
هل هʻاك فʛوق دالة إحʸائॽاً بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى  - ٢

Ș ـا يʱعلـʙة، ॽɾʺـى حـل علـا، ؗـȘ ذʛؗهʺـى الʧʽʲʴॼ الʶابـى عʱʻʽـʙد فـالʺʱع
 ʙلات ـǼʺع

   ىʰʡ ون إذنʙها بʽʡة تعاॽʶفʻة الȄى الأدوʡعاʱب ʙʸنق.  
  ʛايʳʶال ʧʽخʙأن ت ʧم ʦغʛضع، أنه على الʨʺا الʚفى ه ʛؗʚالǼ ʛيʙاق(جॼʢة ) الॽʶفʻاد الʨʺال ʧم ʛʰʱعǽ

Ȑʜ للفʛد، والʱى ʧȞʺǽ أن تʙʴث لǽʙه نʨعاً مʧ الاعʱʺاد  ʛؗʺى الʰʸهاز العʳعلى ال ʛثʕى تʱال) ،ʅȄʨس
لʦ نʙخله ضʺʧ  ، فإنʻا)WHO. Techn. Rep. Ser., 1974, pp. 15-16 ؛٢٢- ٢١، ص ص ١٩٩٦

أولهʺا هʨ ما أشارت إلॽه : وذلʥ لʧʽʰʰʶ رئʧʽʽʶॽ. تعȄʛفʻا سʨاء للʱعاʡى الأحادȐ، أو للʱعاʡى الʺʱعʙد
الʛʽʲؔ مʧ الʙراسات الʺȄʛʸة والأجॽʰʻة ومʕداه أن تʙخʧʽ الʳʶايǽ ʛعʙ فى ʛʽʲؗ مʧ الأحʨال الʺʙخل أو 

-١٩٥ص ص  ʷʱʶ١٩٩٢ارʧȄ العلʺʧʽʽ، لʻʳة الʺ: انʛʤ(الʨʰاǼة إلى تعاʡى سائʛ الʺʨاد الʻفॽʶة 
أما الʖʰʶ الʲانى فʱʽعلǼ Șأن هʻاك فارقا أساسॽا بArif & Westermeyer, 1988, p. 291 .( ʧʽ؛ ١٩٧

أن "تʙخʧʽ الʳʶايʛ وتعاʡى الʺʨاد الʻفॽʶة الأخȐʛ، وʲʺʱȄل هʚا الفʛق على نʨʴ ما أشار سʅȄʨ فى 
مʧ الʨʻع الȐʚ يʨاجه سائʛ الʺʨاد الʻفॽʶة؛ صॽʴح تʙخʧʽ الʳʶايʛ لا تʨاجهه مʨانع اجʱʺاॽɺة حʹارȄة 

الʙʱخʧʽ فى بʨاكʛʽ الॼʷاب يلقى قʙراً مʧ الاسʱهʳان الاجʱʺاعى، ولʧؔ لʦ تقʦ فى مʨاجهʱه مʴاذيʛ  أن
كʺا فى حالة (ولا نʨʸص ديॽʻة ) كʺا فى حالة الأدوȄة الʻفॽʶة والʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة(قانʨنॽة 
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ولʚلʥ رأيʻا أن نʱعامل مع تʙخʧʽ الʳʶايʛ فى ). ٦٠، ص ٢٠٠٢سʅȄʨ وآخʧȄʛ، : انʛʤ). (الʨʴؔلॽات
  .  الʙراسة الʴالॽة على أنه أحʙ الʺʱغʛʽات الʺʶهʺة فى الǼ ʕʰʻʱالʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة

انʷʱار الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة لʱعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد الʻفॽʶة 
ʱلفة للʱʵʺات الȄʨʱʶʺالǼ ʙʸة؟ ونقʙىعلى حʡعا:  ʦى ثʰȄʛʳʱى الʡعاʱال Ȑʨʱʶم

الʨʱقف Ǽعʙ ذلʥ، ومȐʨʱʶ الʱعاʡى الʺʱقʢع حʖʶ الʛʤوف والʺʻاسॼات، 
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱال Ȑʨʱʶوم. 

هل ʸǽاحʖ الفʛوق الʨʳهȄʛة الʺʺʜʽة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة  - ٣
 Ȑʛوق أخʛة، فʙهʺا، ؗلا على حʛؗذ Șابʶال ʧʽʲʴॼى الʱʻʽد فى عʙعʱʺى الʡعاʱال 

 Șعلʱا يʺॽɾ دʙعʱʺى الʡعاʱوال Ȑى الأحادʡعاʱى الʱعʨʺʳم ʧʽاً بॽائʸدالة إح
ʲافʱه، وتعاʡى : بॼعʠ الʺʱغʛʽات الʻفॽʶة الاجʱʺاॽɺة، وهى تʙخʧʽ الʳʶائʛ وؗ

ॽة للʢالʖ، والʽʸʴʱل  ʨؗلʶافات الʛʴة، والانॽʶفʻاد الʨʺقاء والأقارب للʙالأص
الʴʸة الʙʰنॽة والʻفॽʶة، ومȐʨʱʶ الʙراسى، والʧȞʶ مع الأسʛة أو Ǽعʙʽاً عʻها، و 

 ʦʤʱʻر دخل خاص مʙʸد مʨهʺا، ووجʱʻومه ʧيʙالʨال ʦॽوف (تعلʛʸʺال ʛʽغ
 Ȑʛهʷة)الȄʛʹʴة الʯʽʰة؟/ ، والॽɿȄʛال 

٤ - ʛʽأثʱال ʦʳح ʨما ه د؟ الفعلىʙعʱʺى الʡعاʱراسة على الʙات الʛʽغʱم ʠعॼل 

 لىللʙراسة الʴالॽة ʧȞʺॽɾ تʙʴيʙه فى الإجاǼة ع الʙئʴॻى الʰانىأما الهʙف 
    :الأسʯلة الʱالॽة

١ -  ʛʰد عʙعʱʺى الʡعاʱوال Ȑى الأحادʡعاʱار الʷʱلات انʙفى مع ʛʽث تغʙهل ح
 ʨʴن ʨى هل هʻعʺǼ ،ʛʽغʱا الʚاه هʳ؟ وما اتʧʽʲʴॼال ʧʽة الفاصلة بॽʻمʜة الʛʱالف

 الارتفاع أم الانʵفاض؟
هل حʙث تغʛʽ فى معʙلات انʷʱار تعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد  - ٢

 ʧʽها بʻى ؗل مʡعاʱلفة لʱʵʺات الȄʨʱʶʺار الʷʱلات انʙة، ومعʙة على حॽʶفʻال
Ȑى الأحادʡعاʱى الʱعʨʺʳة  مʻة  ١٩٩٠فى سʻا ٢٠٠٤وسʚاه هʳ؟ وما ات

  الʱغʛʽ؟
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                                                                                                                               effect size. 
هل حʙث تغʛʽ فى معʙلات انʷʱار تعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد  - ٣

 ʧʽها بʻى ؗل مʡعاʱلفة لʱʵʺات الȄʨʱʶʺار الʷʱلات انʙة، ومعʙة على حॽʶفʻال
؟ وما اتʳاه هʚا ٢٠٠٤و سʻة  ʻ١٩٩٠ة فى س مʨʺʳعʱى الʱعاʡى الʺʱعʙد

 الʱغʛʽ؟
ॽʰʡعة الʺʱغʛʽات الʺʛتʢॼة Ǽʺا عʶاه أن ʤǽهʛ مʧ تغʛʽات فى معʙلات انʷʱار  ما - ٤

الʱعاʡى الأحادȐ والʱعاʡى الʺʱعʙد عʛʰ الفʛʱة الفاصلة بʧʽ الʧʽʲʴॼ، وهى 
 ʙيʙʴʱالǼة؟ ١٥ʻس 

  منهج الدراسة وإجراءاتها
الʺقارنة بʧʽ عʱʻʽى الʢلاب الʨؗʚر فى الʧʽʲʴॼ الʺʙʽانʧʽʽ تقʨم الʙراسة الʴالॽة على 

عʧ تعاʡى الʺʨاد الʻفॽʶة بʡ ʧʽلاب  ٢٠٠٤وسʻة  ١٩٩٠اللʚيʧ أجȄʛا فى سʻة 
ــوقʙ تʨؔنʗ عʻʽة ʘʴǼ سʻ. الʳامعات الʨȞʴمॽة الʺȄʛʸة على مȐʨʱʶ الʳʺهʨرȄة ة ـ

ــى تʺʲـــاً، وهــــالʰـʡ ʧ١٢٧٩٧ ـــم ١٩٩٠  ʧʽʽــلاب الʳامعــʨر الʢــــʧ جʺهــم ٪٤ل ــ
 ٨٥٦٨فقʙ تʨؔنʗ مʧ  ٢٠٠٤أما عʻʽة ʘʴǼ سʻة . على مȐʨʱʶ الʳʺهʨرȄة) الʨؗʚر(

على مȐʨʱʶ ) الʨؗʚر(مʧ جʺهʨر الʢلاب الʳامعʧʽʽ  ٪ʡ٢الॼاً، وهى تʺʲل 
وʧȞʺȄ للقارȏ الȐʚ يʛغʖ فى الʺʙȄʜ مʧ الʺعلʨمات عʧ خʸائʟ . الʳʺهʨرȄة أǽʹاً 

ॽɿॽة اخॽʱار  أفʛادهʺا، ومȐʙ تʺʽʲلهʺا للʨʻʶات الʙراسॽة ʱʵʺǼلف الؔلॽات، العʧʽʱʻʽ، وؗ
ثॼات بʨʻده، فى ؗل مʧ  وخʨʢات إعʙاد الاسॼʵʱار الʺقʧʻ الʺȘʰʢ علʽهʺا، ومعاملات

ॽʶǼ اصةʵمات الʨالʺعل ʧم ʥذل ʛʽة، وغʙعلى ح ʧʽʲʴॼالȘʽʰʢʱع ... اق الʨجʛه الʻȞʺǽ
ʙلʳʺإلى ال ʡث تعاʨʴॼل ʦائʙنامج الʛʰال ʧادر عʸرات  ىالʙʵʺون، (الʛوآخ ʅȄʨس

١٩٩٥ .( ʛʷانى عʲال ʙلʳʺع إلى الʨجʛال ʥلʚ   ).٢٠١٥سʅȄʨ، (وؗ
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 ʧʽʱʻʽالع ʧد فى ؗل مʙعʱʺى الʡعاʱوال Ȑى الأحادʡعاʱى الʱعʨʺʳʺة لॼʶʻالǼ أما
ʡالॼاً، بʻʽʺا بلغ عʙد الʺʨʺʳعة  ٢٤٨٨الʶابȘ ذʛؗهʺا، فقʙ بلغ عʙد الʺʨʺʳعة الأولى 

فقʙ بلغ عʙد  ٢٠٠٤أما فى ʘʴǼ سʻة . ١٩٩٠سʻة  ʡالॼا فى ʘʴǼ ١١٣٥الʲانॽة 
ʡالॼاً، بʻʽʺا بلغ عʙد  ١٢١٧) مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ(الʺʨʺʳعة الأولى 

  .ʡالॼاً  ٧٦١) مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد(الʺʨʺʳعة الʲانॽة 

  النتائج ومناقشتها
  :سʻعʛض لʱʻائج الʙراسة ومʻاقʱʷها فى قʧʽʺʶ، وذلʥ على الʨʴʻ الʱالى

الʱعاʡى  قارنات الʱى أجʻȄʛاها بʧʽ مʨʺʳعةيʱعلȘ بʱʻائج الʺ :ولالقʤʴ الأ 
، ؗلا على ٢٠٠٤وسʻة  ١٩٩٠الʱعاʡى الʺʱعʙد داخل ʲʴǼى سʻة مʨʺʳعة الأحادȐ و 

   .حʙة، وذلʥ للإجاǼة على الأسʯلة الʺʙʻرجة تʗʴ الهʙف الʛئʶॽى الأول للʙراسة
الʱعاʡى  مʨʺʳعʱى بʧʽيʱعلȘ بʱʻائج الʺقارنات الʱى أجʻȄʛاها  :القʤʴ الʰانى

Ȑة الأحادॽناح ʧم ʧʽʲʴॼال ʛʰى و  ،عʱعʨʺʳم Șابʶال ʧʽʲʴॼال ʛʰد عʙعʱʺى الʡعاʱال
على الأسʯلة الʺʙʻرجة تʗʴ الهʙف الʛئʶॽى ، وذلʥ للإجاǼة مʧ ناحॽة أخȐʛ  ذʛؗهʺا

   .الʲانى للʙراسة

  القسم الأول من النتائج
النفسية بين مجموعة معدلات انتشار تعاطى الفئات الثلاث من المواد  -١

 المتعدد فى البحثين، كل على حدة التعاطى الأحادى ومجموعة التعاطى
عʧ أن هʻاك فʛوقاً مʛتفعة الʙلالة الإحʸائॽة، ) ١(تʷؔف الॽʰانات الʨاردة فى جʙول 

 Ȑʨʱʶم ʙعǼ اʺॽɾى الأ٠,٠٠١ʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽب ، Ȑعةو حادʨʺʳد  مʙعʱʺى الʡعاʱال
مʧ الʺʨاد ॽɾʺا يʱعلǼ Șانʷʱار تعاʡى الفʯات الʲلاث  فى الʧʽʲʴॼ، ؗل على حʙة،

 ʧʽها بʻداً عʙعʱاً مॽʡتعا ʧʽʡعاʱʺال ʧʽها بʽʡتعا ʖʶاه ارتفاع نʳة؛ فى اتॽʶفʻال
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بلغʗ نॼʶة تعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة  ١٩٩٠ففى ʘʴǼ سʻة . الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً أحادǽاً 
بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى  ٪٢٢,١٩مقابل  ٪٥٠,٢٢بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 

بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى  ٪٩٥,٥١الأحادʚؗ ،Ȑلʥ بلغʗ نॼʶة تعاʡى الʨʴؔلॽات 
بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ، وȃالʺʲل بلغʗ نॼʶة تعاʡى  ٪٦٨,٤١الʺʱعʙد مقابل 

فقȌ بʧʽ  ٪٩,٥٧بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد مقابل  ٪٧٨,٨٥الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة 
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم.  

، فقʙ بلغʗ نॼʶة تعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة ٢٠٠٤ما Ǽالॼʶʻة لʘʴॼ سʻة أ
بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى  ٪٣٠,٦٥بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد مقابل  ٪٥٠,٠٧

ʚلʥ ارتفعʗ نॼʶة تعاʡى الʨʴؔلॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد  الأحادȐ، وؗ
)٩٢,٧٧٪ ( Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽها بʻل ا٪٥٠,٠٤عʲʺالȃة ، وॼʶن ʗرتفع

عʻها بʧʽ  ٪٨٥,٦٨الॽɻॽʰʢة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد  تعاʡى الʺʙʵرات
 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳ١٩,٣١م٪.   

  )١(جʗول 
  معʗلات انʵʯار تعاʟى الفʭات الʰلاث للʦʸاد الʹفॻʴة

  بʥʻ مʦʸʱعʯى الʯعاʟى الأحادȎ والʯعاʟى الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ ؕل على حʗة

ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  
  الʙʲجة

  الʹॺʴة  ١٩٩٠
  الʙʲجة

  الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  فʭة الʦʸاد الʹفॻʴة
  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد

  ١٦,٩٣  ٥٠,٢٢  ٥٧٠  ٢٢,١٩  ٥٥٢ ٨,٦٥  ٥٠,٠٧  ٣٨١  ٣٠,٦٥  ٣٧٣  الأدوȄة الʻفॽʶة
  ١٧,٩٥  ٩٥,٥١  ١٠٨٤  ٦٨,٤١  ١٧٠٢  ١٩,٥٩  ٩٢,٧٧  ٧٠٦  ٥٠,٠٤  ٦٠٩  الʨʴؔلॽات

  ٤١,٧٣  ٧٨,٨٥  ٨٩٥  ٩,٥٧  ٢٣٨  ٢٨,٨٨  ٨٥,٦٨  ٦٥٢  ١٩,٣١  ٢٣٥  الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة
  ا وراء  دالةʺॽɾ٠,٠٠١ ʛʽʲȞǼ.  

   Ȑʙعʱت ʧديʨʺالع ʧيʚة فى هȄʨʯʺال ʖʶʻع الʨʺʳأن م Ȏلاحǽ١٠٠٪ ʧʽاد هاتʛاً لأن أفʛʤة ، نʯف ʧم ʛʲن أكʨʡعاʱفهʺا يȄʛتع ʦȞʴǼ ʧʽʱعʨʺʳʺال
ʨاد الʻفॽʶة الʺʨؗʚرة، وهʨ ما يʕدȐ إلى تʅॽʻʸ الفʛد الʨاحʙ فى أكʛʲ مʧ فʯة   .واحʙة مʧ فʯات ال̋
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ʜʽاً بʧʽ الʺʨʺʳعʽ ʧʽʱن أكʛʲ الفʯات تʺأ) ١(كʺا يʱʹح مʧ الʛʤʻ فى جʙول 
ومʧ ناحॽة أخȐʛ، يʱʹح . فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙة، هى فʯة الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة

 ʻفॽʶة حʖʶ درجة شʨʽع تعاʽʡها ؗانأنه ॽɾʺا يʱعلȘ بʛʱتʖʽ الفʯات الʲلاث للʺʨاد ال
 ʧʽʲʴॼد فى الʙعʱʺى الʡعاʱى الʱعʨʺʳʺة لॼʶʻالǼ ًاʙة (واحʻة  ١٩٩٠سʻ؛ )٢٠٠٤وس

. لʽها الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة، ثʦ الأدوȄة الʻفॽʶةتفقʙ احʱلʗ الʨʴؔلॽات الʺʛتॼة الأولى، 
ʘʴǼ سʻة (Ǽالॼʶʻة لʛʱتʖʽ هʚه الفʯات فى حالة مʨʺʳعʱى الʱعاʡى الأحادȐ أما 

١٩٩٠ ʘʴȃ٢٠٠٤، و ( ʗلʱاح ʘʽلافه، حʱاخ ʦاً رغʹǽا أʙؗان واح ʙة فقȄالأدو
  .الॽɻॽʰʢة الʺʛتॼة الʲالʲة الʻفॽʶة الʺʛتॼة الʲانॽة، بʻʽʺا احʱلʗ الʺʙʵرات

 ʧم ȋه الأنʺاʚد إلى أن هʙʸا الʚر الإشارة فى هʙʳعة وتʨʺʳم ʧʽقة بʛفʱال
الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد داخل ؗلا الʧʽʲʴॼ، الʶابȘ ذʛؗهʺا، 
كʷفʗ عʧ نفʶها مʧ قʰل فى الʙراسʧʽʱ اللʧʽʱ أجʻȄʛاهʺا على تلامʚʽ الʲانȐʨ العام 

، ص ص ٢٠٠٢؛ ʡه، ٢٠٠-١٩٩، ص ص ʡ١٩٩٩ه، (وتلامʚʽ الʲانȐʨ الفʻى 
١١٢-١١١.(  

الʱعاʡى عʺʨماً لؔل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد الʻفॽʶة هʚا عʧ معʙلات 
حʱى ولʨ ؗان لʺʛة واحʙة؛ ॼɻǼارة أخȐʛ أن هʚه الʺعʙلات الʶاǼقة تʷʺل الʺȄʨʱʶات 

قʢع حʱ ʖʶالʺȐʨʱʶ الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف، ومȐʨʱʶ الاسʛʺʱار الʺ: الʺʱʵلفة للʱعاʡى
ʦʤʱʻʺار الʛʺʱالاس Ȑʨʱʶات، ومॼاسʻʺوف والʛʤال.  

انتشار المستويات المختلفة لتعاطى كل فئة من الفئات الثلاث  معدلات -٢
المتعدد  للمواد النفسية بين مجموعة التعاطى الأحادى ومجموعة التعاطى

  فى البحثين، كل على حدة
ق و أنه Ǽالॼʶʻة لفʯة الأدوȄة الʻفॽʶة لا تʨجʙ فʛ ) ٢(تʨضح الॽʰانات الʨاردة فى جʙول 
اʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد داخل دالة إحʸائॽاً بʧʽ مʨʺʳعة الʱع
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 Ȑʨʱʶى، أو مʰȄʛʳʱى الʡعاʱال ȐʨʱʶʺǼ Șعلʱا يʺॽɾ اءʨة، سʙؗلا على ح ،ʧʽʲʴॼال
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱال Ȑʨʱʶات، أو مॼاسʻʺوف والʛʤال ʖʶع حʢقʱʺى الʡعاʱال.  

أما Ǽالॼʶʻة لفʯة الʨʴؔلॽات فقʙ ؗانʗ هʻاك فʛوق دالة إحʸائॽاً بʧʽ مʨʺʳعة 
انʗ فى  الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى الʧʽʲʴॼ، ؗل على حʙة، وؗ
بʧʽ  ١٩٩٠؛ حʘʽ ارتفعʗ نॼʶة الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى فى ʘʴǼ سʻة نفʶه الاتʳاه

 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳى ) ٪٧٦,٥٦(مʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة لها بʛʣاʻʺة الॼʶʻال ʧع
وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ ارتفعʗ نʱʰʶا الʱعاʡى الʺʱقʢع، والʱعاʡى  ،)٪٦٨,٠٨(الʺʱعʙد 

) على الʨʱالى ٪٤,٢٤، و٪٢٣,٣٤(الʺʦʤʱʻ للʨʴؔلॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽلهʺا ب ʧʽتʛʣاʻʺال ʧʽʱʰʶʻال ʧ٠,٦٥، و٪١٨,٢١(ع٪ 

ʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ارتفعʗ نॼʶة ال ٢٠٠٤وȃالʺʲل ففى ʘʴǼ سʻة ). على الʨʱالى
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽات بॽلʨʴؔعة ) ٪٧٢,٧٤( للʨʺʳم ʧʽتها بʛʽʤن ʧع

، وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ ارتفعʗ نʱʰʶا الʱعاʡى الʺʱقʢع، )٪٥٨,٧٨(الʱعاʡى الʺʱعʙد 
 ٪٥,٥٢، و٪٣٤,٧٠(والʱعاʡى الʺʦʤʱʻ للʨʴؔلॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 

اʛʣتʧʽ لهʺا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ عʧ الʧʽʱʰʶʻ الʺʻ) على الʨʱالى
  ).على الʨʱالى ٪٠,٩٩، و٪٢٣,٨١(

 ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛاك فʻه ʗة ؗانॽɻॽʰʢرات الʙʵʺة الʯفǼ Șعلʱا يʺॽɾ ʥلʚك
مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى الʧʽʲʴॼ، ؗل على حʙة، 

انʗ فى نفʝ الاتʳاه أǽʹا، حʘʽ ارتفعʗ نॼʶة ال ʱعاʡى الʰȄʛʳʱى للʺʙʵرات وؗ
عʧ ) ٪٨٦,٥٥(بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ  ١٩٩٠الॽɻॽʰʢة فى ʘʴǼ سʻة 

وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ ارتفعʗ ، )٪٧٩,٨٩(نʛʽʤتها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
عʧ نʛʽʤتها بʧʽ ) ٪١٢,٠٧(نॼʶة الʱعاʡى الʺʱقʢع بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 

 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳ٦,٣٠(م٪(ʦʤʱʻʺى الʡعاʱة الॼʶن ʗا بلغʺؗ ، )٢,٦٨٪ (
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مȋ  ʧ الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة Ǽانʤʱام أȐبʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد، بʻʽʺا لʦ يʱعا
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳاد مʛل . أفʲʺالȃوʘʴǼ ة  ففىʻة  ٢٠٠٤سॼʶن ʗارتفع

 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة بॽɻॽʰʢرات الʙʵʺى للʰȄʛʳʱى الʡعاʱ٨٠,٨٥(ال٪ (
، وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ ارتفعʗ )٪٥٩,٣٦(عʻها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 

، ٪٣٠,٦٧(نʱʰʶا الʱعاʡى الʺʱقʢع والʱعاʡى الʺʦʤʱʻ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
، ٪١٣,٦٢(هʺا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادʽ Ȑعʧ نʛʽʤت) على الʨʱالى ٪٨,٧٤و
   ). على الʨʱالى ٪٢,٥٥و

الʶاǼقة أن نʺȌ الʱفʛقة فى هʚا الʙʸد أǽʹاً ؗان واحʙاً فى ومعʻى هʚه الʱʻائج 
ʱالف ʦرغ ،ʧʽʲʴॼال ʛهʺاʻʽة الفاصلة بॽʻمʜة ال.  ʥلʚؗ Șفʱائج تʱʻه الʚأن ه ʛؗʚالǼ ʛيʙوج

، ومع ما )٢٠٥، صʡ١٩٩٩ه، (مع ما وجʙناه بʧʽ تلامʚʽ الʺʙارس الʲانȐʨ العام 
عʧ الʱعاʡى الʺʱعʙد بʧʽ تلامʚʽ الʺʙارس  K.Kamali & Steer" كاملى وسʛʽʱ"وجʙه 

 ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧيʚاد  ١٨و ١٤الʨʺال ʧد مʙلع ʧʽʡعاʱʺأن ال ʧʽʰت ʘʽة، حʻس
 ʧيʚال ʚʽلامʱال ʧاماً مʤʱان ʛʲل أكȞʷǼ هاʽʡار فى تعاʛʺʱن إلى الاسʨلʽʺǽ ةॽʶفʻال

 Ȍة فقʙة واحॽʶن مادة نفʨʡعاʱي[Kamali & Steer, 1976].  
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  )٢(جʗول 
  معʗلات انʵʯار الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة لʯعاʟى ؕل فʭة

Ȏى الأحادʟعاʯعة الʦʸʱم ʥʻة بॻʴاد الʹفʦʸلاث للʰات الʭالف ʥم  
  ومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗة

ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  
  الʙʲجة

  الʹॺʴة  ١٩٩٠
  الʙʲجة

  الʦʸʱʸعة
  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  فʭة الʦʸاد الʹفॻʴة
  الأدوȂة الʹفॻʴة

  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى 
  
٢٤٣  

  
٦٥,١٥  

  
٢٤٨  

  
٦٥,٠٩  

  
٠,٠٢  

  
٤٠١  

  
٧٢,٦٤  

  
٤٢١  

  
٧٣,٨٦  

  
٠,٤٦  

  ٠,١٣  ٩,٨٢  ٥٦  ٩,٦٠  ٥٣  ٠,٥١  ٢٠,٤٧  ٧٨  ٢١,٩٨  ٨٢  الʱعاʡى الʺʱقʢع

ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٠,٢٦  ٤,٠٤  ٢٣  ٤,٣٥  ٢٤  ١,١٩  ١٤,٤٤  ٥٥  ١١,٥٣  ٤٣  ال  

ʧʽʰʺال ʛʽ١٢,٢٨  ٧٠  ١٣,٤١  ٧٤    -  -  ١,٣٤  ٥  غ    
    ١٠٠  ٥٧٠  ١٠٠  ٥٥٢    ١٠٠  ٣٨١  ١٠٠  ٣٧٣  الʺʨʺʳع

  الʦʲؒلॻات
  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى 

  
٤٤٣  

  
٧٢,٧٤  

  
٤١٥  

  
٥٨,٧٨  

  
٥,٣٠  

  
١٣٠٣  

  
٧٦,٥٦  

  
٧٣٨  

  
٦٨,٠٨  

  
٤,٩٣  

  ٣,٢٨  ٢٣,٣٤  ٢٥٣  ١٨,٢١  ٣١٠  ٤,٣١  ٣٤,٧٠  ٢٤٥  ٢٣,٨١  ١٤٥  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٤,٥١  ٥,٥٢  ٣٩  ٠,٩٩  ٦  ال  ٦,٥٤  ٤,٢٤  ٤٦  ٠,٦٥  ١١  

ʧʽʰʺال ʛʽ٤,٣٤  ٤٧  ٤,٨٥  ٧٨    ١,٠٠  ٧  ٢,٤٦  ١٥  غ    
    ١٠٠  ١٠٨٤  ١٠٠  ١٧٠٢    ١٠٠  ٧٠٦  ١٠٠  ٦٠٩  الʺʨʺʳع

  الʗʳʸرات الॻɹॻʮʠة
  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى 

  
١٩٠  

  
٨٠,٨٥  

  
٣٨٧  

  
٥٩,٣٦  

  
٥,٩٣  

  
٢٠٦  

  
٨٦,٥٥  

  
٧١٥  

  
٧٩,٨٩  

  
٢,٣٤  

  ٢,٥٤  ١٢,٠٧  ١٠٨  ٦,٣٠  ١٥  ٥,١٠  ٣٠,٦٧  ٢٠٠  ١٣,٦٢  ٣٢  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٣,١٧  ٨,٧٤  ٥٧  ٢,٥٥  ٦  ال  -  -  ٢,٥٥  ٢,٦٨  ٢٤  

ʧʽʰʺال ʛʽ٥,٣٦  ٤٨  ٧,١٤  ١٧    ١,٢٣  ٨  ٢,٩٨  ٧  غ    
    ١٠٠  ٨٩٥  ١٠٠  ٢٣٨    ١٠٠  ٦٥٢  ١٠٠  ٢٣٥  الʺʨʺʳع

   ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة              ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة   

ة التعاطى الأحادى المتغيرات النفسية الاجتماعية المميزة بين مجموع -٣

  النفسية فى البحثين، كل على حدة المتعدد للمواد ومجموعة التعاطى
الʺقارنة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة سʻعʛض فى هʚا الʜʳء نʱائج 

فى الʧʽʲʴॼ، ؗل على حʙة، ॽɾʺا يʱعلȘ بॼعʠ الʺʱغʛʽات الʻفॽʶة  الʱعاʡى الʺʱعʙد
الاجʱʺاॽɺة الʱى ʷؗفʗ سلʶلة الʙراسات الʺʙʽانॽة الʱى أجʛاها الʛʰنامج الʙائʦ لʨʴॼث 
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ʧʽʡ للʺʨاد الʻفॽʶة تعاʡى الʺʙʵرات عʧ تʺʜʽʽها بʧʽ الʺʱعاʧʽʡ عʺʨماً وغʛʽ الʺʱعا
مʧ ناحॽة، وتʺʜʽʽها مʧ ناحॽة أخȐʛ بʧʽ الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً أحادǽاً والʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً 

  .مʱعʙداً 

  تدخين السجاير وكثافته - أ

إلى أن هʻاك فʛوقاً مʛتفعة الʙلالة الإحʸائॽة ) ٣(تʛʽʷ الॽʰانات الʨاردة فى جʙول 
الʺʱعʙد فى الʧʽʲʴॼ، ؗل على بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى 

حʙة، ॽɾʺا يʱعلʱʺǼ Șغʛʽ تʙخʧʽ الʳʶايʛ؛ حʘʽ ارتفعʗ نॼʶة الʺʙخʧʽʻ بʧʽ مʨʺʳعة 
فى ) ٪٢٩,٢٢(عʻها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ) ٪٦٥,٩٩(الʱعاʡى الʺʱعʙد 

بʧʽ  ٢٠٠٤وȃالʺʲل ارتفعʗ نॼʶة الʺʙخʧʽʻ فى ʘʴǼ سʻة . ʘʴǼ١٩٩٠ سʻة 
  ).٪٣٢,٧(عʻها بʧʽ الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً أحادǽاً ) ٪٧٧,٤٠(اً الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً مʱعʙد

  )٣(جʗول 
  تʗخʥʻ الʱʴايʙ بʥʻ مʦʸʱعʯى الʯعاʟى الأحادȎ والʯعاʟى الʯʸعʗد

  فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗة

  
ʖʲॺسʹة ال  

  الʹॺʴة  ٢٠٠٤
  الʙʲجة

  الʹॺʴة  ١٩٩٠
  الʯعاʟى  الʙʲجة

Ȏالأحاد  
  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  الʦʸʱʸعة

ʙايʱʴال ʥʻخʗد  تʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗع  ٪  
ʛايʳʶال ʧخʙ١٩,٣٤  ٧٧,٤٠  ٥٨٩  ٣٢,٧٠  ٣٩٨  ي ٢٠,٨٩  ٦٥,٩٩  ٧٤٩  ٢٩,٢٢  ٧٢٧  

ʧخʙ١٩,٣٤  ٢٢,٦٠  ١٧٢  ٦٣,٣٠  ٨١٩  لا ي  ٢٠,٣٤  ٣٣,٤٨  ٣٨٠  ٦٩,٤١  ١٧٢٧  
ʧʽʰʺال ʛʽ٠,٥٣  ٦  ١,٣٧  ٣٤    -  -  -  -  غ    

    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʦʸʱʸع
   ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة ʛʽʲȞǼ.  
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 ʧʽخʙʱافة الʲؔة لॼʶʻالǼ اً (أماॽمʨة يʻخʙʺال ʛايʳʶد الʙانات ) عॽʰها الʻف عʷؔʱف
  ).٤(الʨاردة ʙʳǼول 

  )٤(جʗول 
Ȏى الأحادʟعاʯعة الʦʸʱم ʥʻب ʥʻخʗʯافة الʰك  

  الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗةومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد فى 

ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  
  الʙʲجة

  الʹॺʴة  ١٩٩٠
  الʙʲجة

  الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

 ʙايʱʴد الʗع
  الʗʸخʹة يʦمॻاً 

  ٧٤٩=ن  ٧٢٧=ن  ٥٨٩=ن  ٣٩٨=ن
  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد

 ʧ٥أقل م ʛايʳ٣,٧١  ٧,٤٧  ٤٤  ١٤,٨٢  ٥٩  س  ٣,٦٢  ٨,٠١  ٦٠  ١٣,٨٩  ١٠١  
٣,٢٠  ٦,٦٢  ٣٩  ١٢,٥٦  ٥٠  - ٥  ٢,٧٤  ١٠,١٥  ٧٦  ١٤,٨٦  ١٠٨  

٠,١٩  ١٦,٨٢  ١٢٦  ١٧,١٩  ١٢٥  ١,٩٢  ١٥,٦٢  ٩٢  ٢٠,٣٥  ٨١  -١٠  
١,٠٣  ١٣,٦٢  ١٠٢  ١١,٨٣  ٨٦  ٠,٨٩  ١٣,٧٥  ٨١  ١١,٨١  ٤٧  -١٥  
٣,٨٠  ٢٩,٥١  ٢٢١  ٢٠,٩١  ١٥٢  ١,٧٩  ٣١,٤١  ١٨٥  ٢٦,١٣  ١٠٤  ٢٠  
١,٧٤  ٤,٢٧  ٣٢  ٢,٦١  ١٩  ١,٤٢  ٣,٥٦  ٢١  ٢,٠١  ٨  -٢٥  
٣,٥٧  ١٠,١٩  ٦٠  ٤,٠٢  ١٦  -٣٠  ١,٤٩  ٦,١٤  ٤٦  ٤,٤٠  ٣٢  
٢,٢٠  ٢,٧٢  ١٦  ٠,٧٥  ٣  -٣٥  ٢,٦٥  ١,٦٠  ١٢  ٠,٢٨  ٢  
٤٠ ʛʲارة فأكʳॽ٢,٦٨  ٧,٩٨  ٤٧  ٣,٧٧  ١٥  س  ١,٠٢  ٤,٩٤  ٣٧  ٣,٨٥  ٢٨  

ʧʽʰʺال ʛʽ٤,٩٤  ٣٧  ١٠,١٨  ٧٤    ٠,٦٨  ٤  ٣,٧٧  ١٥  غ    
    ١٠٠  ٧٤٩  ١٠٠  ٧٢٧    ١٠٠  ٥٨٩  ١٠٠  ٣٩٨  الʦʸʱʸع

   ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة              ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة   

يʧʽʰʱ أن هʻاك فʛوقاً دالة إحʸائॽاً بʧʽ ) ٤(وȃالʛʤʻ فى الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
. الʺʱعʙد فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙةمʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى 

 ʧʽخʙʱافة الʲؗ لها إلىʺʳفى م ʛʽʷاً (تॽمʨة يʻخʙʺال ʛايʳʶد الʙع ( ʧʽʡعاʱʺال ʧʽب
بلغʗ نॼʶة  ʘʴǼ١٩٩٠ سʻة  ففى. تعاॽʡاً مʱعʙداً عʻها بʧʽ الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً أحادǽاً 

ــسʳॽ ʨ٢٠ن ــʧ يʙخʻــم ــارة فأكʲـ ــبʧʽ مʨʺʳع ٪٤٦,٤٦ ʛـ ــʙد، مقابــــى الʺʱعــاʡــة الʱعــ   لــ
   ʧم ʧʽʻخʙʺع الʨʺʳم ʙʸول  ٤٠- ٢٠نقʙʳفى ال ʛʲارة فأكʳॽ٤(س.(  
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٣٢,٠٥٪  ʧة مॼʶن ʗبلغ ʥذل ʧم ʝȞوعلى الع ،Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽب
 ʧن أقل مʨʻخʙ٥ي  ʛايʳمقابل  ٪١٣,٨٩س ،Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽ٨,٠١ب٪ 

 Ǽ٢٠٠٤الॼʶʻة لʘʴॼ سʻة ) نفʶه وفى الاتʳاه(كʚلʥ . الʱعاʡى الʺʱعʙد بʧʽ مʨʺʳعة
بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد،  ٪٥٥,٨٦سʳॽارة فأكʛʲ  ٢٠بلغʗ نॼʶة مʧ يʙخʨʻن 

بʻʽʺا بلغʗ نॼʶة مʧ يʙخʨʻن أقل . بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ٪٣٦,٦٨مقابل 
 ʧ٥م  ʛايʳمقابل  ٪١٤,٨٢س ،Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽعة  ٪٧,٤٧بʨʺʳم ʧʽب

  .الʱعاʡى الʺʱعʙد
 ʧʽخʙʱا بॽابʳǽا إʡاॼد ارتʙعʱʺى الʡعاʱال ȋاॼارتǼ اصةʵائج الʱʻه الʚه Șفʱوت
 ʚʽالعام، وتلام Ȑʨانʲارس الʙʺال ʚʽتلام ʧʽل بʰق ʧناه مʙه مع ما وجʱافʲ الʳʶايʛ وؗ

ص ص  ٢٠٠٢؛ ʡه، ٢٤٣-٢٤١، ص ص ʡ١٩٩٩ه، (مʙارس الʲانȐʨ الفʻى 
١٥٦-١٥٤.(  

  لأصدقاء والأقارب للمواد النفسيةتعاطى ا - ب

عʧ نʱائج الʺقارنات الʱى أجʻȄʛاها ॽɾʺا يʱعلȘ ) ٥(تʷؔف الॽʰانات الʨاردة فى الʙʳول 
 ʧة مʯقاء والأقارب لؔل فʙى الأصʡعاʱعة البʨʺʳم ʧʽة، بॽʶفʻاد الʨʺلاث للʲات الʯف

وقʙ تʧʽʰ . الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙةالʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة 
  والʺʙʵرات أنه Ǽالॼʶʻة لʨجـʨد أصʙقـاء يʱعاʡـʨن ؗلا مʧ الأدوȄــة الʻفॽʶة، والʨʴؔلॽات،

الॽɻॽʰʢة ؗانʗ نʱʰʶهʦ فى ؗل حالة مʧ الʴالات الʲلاث بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى 
ة الʱعاʡى الأحادȐ، سʨاء الʺʱعʙد تفʨق ȞʷǼل جʨهȐʛ الʖʶʻ الʺʻاʛʣة لها بʧʽ مʨʺʳع

  .٢٠٠٤، أو فى ʘʴǼ سʻة ١٩٩٠فى ʘʴǼ سʻة 
ʚلʥ الʴال ॽɾʺا يʱعلȘ بʨجʨد أقارب يʱعاʨʡن ؗلا مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد  وؗ
 ʧʽها بʻد عʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽب ʦهʰʶن ʗارتفع ʘʽها؛ حʛؗذ Șابʶة الॽʶفʻال
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ʽʲʴॼال ʧفى ؗل م Ȑʛهʨل جȞʷǼ Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʦل ʗن ؗانȂة، وʙعلى ح ʧ
تʸل إلى مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة فى حالʧʽʱ فقȌ؛ وهʺا وجʨد أقارب يʱعاʨʡن 

 ʘʴǼ ة فىॽʶفʻة الȄ٢٠٠٤الأدو،  ʘʴǼ ات فىॽلʨʴؔن الʨȃʛʷǽ د أقاربʨ١٩٩٠ووج ،
الʺʛʽʷ إلى زȄادتهʺا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʻهʺا نفʶه ولʻؔهʺا فى الاتʳاه 

ʱعة الʨʺʳم ʧʽبȐى الأحادʡعا.  
  )٥(جʗول 

  تعاʟى الأصʗقاء والأقارب لؒل فʭة مʥ الفʭات الʰلاث للʦʸاد
  الʹفॻʴة بʥʻ مʦʸʱعة الʯعاʟى الأحادȎ ومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗة

ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  

  الʙʲجة

  الʹॺʴة  ١٩٩٠

  الʯʸعʗد الʯعاʟى  الأحادȎ الʯعاʟى  الʯʸعʗد الʯعاʟى  الأحادȎ الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة  الʙʲجة

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  تعاʟى الأصʗقاء والأقارب

  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد

  الأدوȂة الʹفॻʴة

  وجʨد أصʙقاء يʱعاʨʡنها

  

٥٨٢  

  

٤٧,٨٢  

  

٥٣٧  

  

٧٠,٥٧  

  

٩,٩٣  

  

٧٢٦  

  

٢٩,١٨  

  

٥٩٣  

  

٥٢,٢٥  

  

١٣,٣٨  

  ٦,٩٠  ٢٣,٣٥  ٢٦٥  ١٤,٠٧  ٣٥٠  ١,٩٥  ٢١,٢٩  ١٦٢  ١٧,٧٥  ٢١٦  وجʨد أقارب يʱعاʨʡنها

  الʦʲؒلॻات

  وجʨد أصʙقاء ʨȃʛʷǽنها

  

٨٧٤  

  

٧١,٨٢  

  

٧٠٢  

  

٩٢,٢٥  

  

١٠,٩٩  

  

١٦٥٦  

  

٦٦,٥٦  

  

٩٥٨  

  

٨٤,٤١  

  

١١,١١  

  ١,٦٨  ٣٧,٤٤  ٤٢٥  ٣٤,٥٧  ٨٦٠  ٣,١٩  ٣٤,٥٦  ٢٦٣  ٢٧,٧٧  ٣٣٨  وجʨد أقارب ʨȃʛʷǽنها

  الʗʳʸرات الॻɹॻʮʠة

  وجʨد أصʙقاء يʱعاʨʡنها

  

٧٢٤  

  

٥٩,٤٩  

  

٦٩٥  

  

٩١,٣٣  

  

١٥,٣٠  

  

١٠٩٧  

  

٤٤,٠٩  

  

٨٧٦  

  

٧٧,١٨  

  

١٨,٥٥  

  ٩,٧١  ٣٣,٠٤  ٣٧٥  ١٨,٤١  ٤٥٨  ١٠,٠٣  ٢٦,٩٤  ٢٠٥  ٩,٧٨  ١١٩  وجʨد أقارب يʱعاʨʡنها
  ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة                                       ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة   

 ʧʽقة بʛفʱال ʧم Ȍʺʻا الʚه ȘفʱȄى وʡعاʱعة الʨʺʳوم Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم
الʺʱعʙد فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ مع ما وجʙناه سʨاء فى دراسة تلامʚʽ الʲانȐʨ العام، أو 

 ʡه، ؛٢٣٧، صʡ١٩٩٩ه، ( دراسة الʲانȐʨ الفʻى، أو دراسة عʺال الʻʸاعة
  ).٥٢، ص١٩٩٤يʨنʝ،  ؛١٥١، ص٢٠٠٢
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  الانحرافات السلوكية - جـ

نʱائج الʺقارنات الʱى أجʻȄʛاها بʧʽ مʨʺʳعة ) ٦(فى جʙول تʨضح الॽʰانات الʨاردة 
 Șعلʱا يʺॽɾ ،ةʙؗل على ح ،ʧʽʲʴॼد فى الʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳوم Ȑى الأحادʡعاʱال

ॽة ʨؗلʶافات الʛʴاس الانॽʁها مʻʺʹʱى يʱد الʨʻʰالǼ.  

  )٦(جʗول 

Ȏى الأحادʟعاʯعة الʦʸʱم ʥʻة بॻ ʦؕلʴافات الʙʲالان  

  فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗةومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد 
ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  

  الʙʲجة
  الʹॺʴة  ١٩٩٠

  الʙʲجة
  الʦʸʱʸعة

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

ॻة ʦؕلʴافات الʙʲ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن  ++الان  
  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد

  ٥,٧٩  ٤٧,٢٢  ٥٣٦  ٣٧,٠٦  ٩٢٢  ٦,٥٦  ٧١,٢٢  ٥٤٢  ٥٦,٥٣  ٦٨٨  الغʞ فى الامʴʱان
  ٥,٥١  ٦٤,٤٠  ٧٣١  ٥٤,٦٦  ١٣٦٠  ٤,٥٠  ٧٦,٧٤  ٥٨٤  ٦٧,٣٠  ٨١٩  الʳʷار مع أحʙ الʜملاء

  ٤,١٢  ٢٨,١١  ٣١٩  ٢١,٨٢  ٥٤٣  ٥,٠٣  ٥٠,٩٩  ٣٨٨  ٣٩,٤٤  ٤٨٠  الʛʢد مʧ الʺʴاضʛة
ʧيʙالʨال ʙار مع أحʳʷ٤,٢٤  ٦٧,١٥  ٥١١  ٥٧,٦٠  ٧٠١  ال  ٦,٧١  ٥٤,٠١  ٦١٣  ٤٢,٠٤  ١٠٤٦  
تʛك الǼ ʗʽʰعʙ مʷادة 

  مع الأهل
  
٣٠١  

  
٢٤,٧٣  

  
٣٠٣  

  
٣٩,٨٢  

  
٧,٠٩  

  
٣٢٢  

  
١٢,٩٤  

  
٢٧١  

  
٢٣,٨٨  

  
٨,٢٥  

  ٦,٤٨  ٣٢,٦٩  ٣٧١  ٢٢,٥٥  ٥٦١  ٥,٤٧  ٥١,٩٠  ٣٩٥  ٣٩,٣٦  ٤٧٩  ضʛب أحʙ الʜملاء
ʗʽʰال ʧقة مʛʶ٣,٣٥  ٩,٩٩  ٧٦  ٥,٩٢  ٧٢  ال  ٤,١٣  ٤,٣٢  ٤٩  ١,٩٣  ٤٨  

  ٥,٠٨  ٢٦,٨٧  ٣٠٥  ١٩,٣٧  ٤٨٢  ٤,٨١  ٤٠,٦٠  ٣٠٩  ٣٠,١٠  ٣٦٦  الʺʷادة مع أحʙ الأساتʚة
  ٤,٥٩  ٤,٣٢  ٤٩  ١,٧٣  ٤٣  ٢,٠٧  ٦,٥٧  ٥٠  ٤,٤٤  ٥٤  الʛʶقة مʧ الʜملاء
الʛʶقة مʧ الʺʴال 

  الʳʱارȄة
٣,١٨  ٧,١٠  ٥٤  ٣,٨٦  ٤٧  ٣,٧٢  ٣,٠٨  ٣٥  ١,٢٩  ٣٢  

الʨقʨع فى مʱاعʖ مع 
ʝॽلʨʰال  

  
٢٢٦  

  
١٨,٥٧  

  
١٩٧  

  
٢٥,٨٩  

  
٣,٨٦  

  
٣٣٢  

  
١٣,٣٤  

  
٢٧١  

  
٢٣,٨٨  

  
٧,٨٩  

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                 ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة                         ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة  
  + ʛʤاً نॽازلʻاً تॼʽتʛة تȄʨʯʺال ʖʶʻال ʖʽتʛت ʧم ʧȞʺʱن ʦا لʻأن ʛؗʚالǼ ʛيʙاً ج  Ȑʛعة إلى أخʨʺʳم ʧم ʖʽتʛʱلاف الʱلاخ.  
  . ردها هʻاʨ ، لʚا لʦ ن١٩٩٠، ولʻؔها لا تʨجʙ فى مॽʁاس سʻة ٢٠٠٤هʻاك بʨʻد أخȐʛ فى مॽʁاس سʻة ++ 

يʱʹح أن هʻاك فʛوقاً مʛتفعة الʙلالة الإحʸائॽة بʧʽ ) ٦(وȃالʛʤʻ فى جʙول 
أنʨاع الانʛʴافات مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى جʺॽع 
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ॽة الʺʨؗʚرة Ǽالʙʳول  ʨؗلʶال) ʖاعʱع فى مʨقʨالǼ هاءʱان، وانʴʱفى الام ʞالغ ʧاء مʙʱاب
 ʙار مع أحʳʷة، والʛاضʴʺال ʧد مʛʢملاء، والʜال ʙار مع أحʳʷالǼ ًوراʛم ،ʝॽلʨʰمع ال
 ،ʗʽʰال ʧقة مʛʶملاء، والʜال ʙب أحʛادة مع الأهل، وضʷم ʙعǼ ʗʽʰك الʛوت ،ʧيʙالʨال

وجʺॽع ). ʷادة مع أحʙ الأساتʚة، والʛʶقة مʧ الʜملاء، والʛʶقة مʧ الʺʴال الʳʱارȄةوالʺ
ॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد  ʨؗلʶه الʚارتؔاب ه ʖʶاه ارتفاع نʳوق فى اتʛالف

، ١٩٩٠عʧ الʖʶʻ الʺʻاʛʣة لها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ، سʨاء فى ʘʴǼ سʻة 
  .٢٠٠٤ى ʘʴǼ  سʻة و فأ

مʧ ارتفاع احʱʺالات " أبʨ الʺȞارم وʙȃر"الʱʻائج مع ما أشار إلॽه وتلʱقى هʚه 
 ʧʽى بʻالف Ȑʨانʲالعام وال Ȑʨانʲارس الʙم ʚʽتلام ʧʽفة بʛʴʻʺات الॽ ʨؗلʶفى ال ȋرʨʱال

أبʨ الʺȞارم : انʛʤ(الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً مʱعʙداً عʻها بʧʽ الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً أحادǽاً 
- ٢٤٨، ص ص ٢٠٠٢م وʙȃر، ؛ أبʨ الʺȞار ٣٢٦-٣٢٤، ص ص ١٩٩٩وʙȃر، 
٢٥٠.(  

  مستوى التحصيل الدراسى –د 

أجʻȄʛا فى هʚا الʙʸد مقارنة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى 
الʺʱعʙد، فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙة، ॽɾʺا يʱعلǼ Șالॼʶʻة الʺȄʨʯة لʙرجات الʳʻاح فى 

  ).٧(الʷهادة الʲانȄʨة؛ وذلʥ على الʨʴʻ الʺʨضح Ǽالʙʳول
ȃالʛʤʻ فى الॽʰانات الʨاردة بهʚا الʙʳول يʧʽʰʱ أن نʺȌ الʱفʛقة بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ و 

ʙواح ʧȞǽ ʦاً ل ʝاه معاكʳبل ؗان فى ات ،ʧʽʲʴॼة . فى الʻس ʘʴǼ ١٩٩٠ففى  ʙʳن ʦل
فأكʛʲ  ٪٩٠فʛوقاً جʨهȄʛة إلا فى حالة واحʙة فقȌ، وهى ارتفاع نॼʶة الʴاصلʧʽ على 

عʻها بʧʽ مʨʺʳعة ) ٪٧,٥٨(فى الʷهادة الʲانȄʨة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
 Ȑى الأحادʡعاʱا ). ٪٥,٧٩(الʻʱناه فى دراسʙأن وج Șʰة مع ما سʳॽʱʻه الʚه ʟاقʻوت
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لʱلامʚʽ الʲانȐʨ العام، حʘʽ تʧʽʰ لʻا أن هʻاك ارتॼاʡاً سلॽʰا بʧʽ الʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد 
  .لʽʸʴʱل الʙراسىالʻفॽʶة وارتفاع ا

ʧʤال ʖول  وأغلʙارد فى جʨال Ȑʛهʨʳق الʛا الفʚ٧(أن ه ( ʙا، فقʛʽʲؗ هǼ ʙʱعǽ لا
 B. Wilkinson" وȄلʨʶʻʽؔن "ʨȞǽن مʠʴ مʸادفة إحʸائॽة، على نʨʴ ما أشار 

خاصة وȂن جʨهȄʛة هʚا الفʛق ضॽɻفة نॽʰʶاً حʘʽ لʦ تʰلغ مȐʨʱʶ دلالة ، ١٩٥١سʻــــة 
ॽاً مʧ الفʛوق غʛʽ الʨʳهȄʛة، بل اء وسȌ عʙد ʛʽʰؗ نʰʶج ؗʺا أن هʚا الفʛق  ،٠,٠١

 ʗثاب ʦʤʱʻاه مʳلها ات ʧȞǽ ʦل)ʛʤان : ،ʅȄʨ٨٥-٨٣، ص ص ١٩٩١س.(  
الʴاصلʧʽ  ارتفاع نʱʰʶى) ٧(، فʨʽضح جʙول ٢٠٠٤أما ॽɾʺا يʱعلȘ بʘʴॼ سʻة 

بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʧ الʧʽʱʰʶʻ  ٪٦٩ - ٪٦٠، و٪٥٩ -٪٥٠على 
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽلهʺا ب ʧʽتʛʣاʻʺال . Ȑʛة أخॽناح ʧوم ʧم ʦغʛفعلى ال ،

ق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ عʙʻ الʺȄʨʱʶات العلॽا مʧ درجات الʳʻاح فى عʙم دلالة الفʛو 
 Ș؛ حʘʽ ارتفعʗفإنها ؗانʗ فى اتʳاه مʶʱ) فأكʛʲ ٪٩٠و ٪٨٠(الʷهادة الʲانȄʨة 

نʱʰʶا الʴاصلʧʽ على هʚه الʙرجات العلॽا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ عʧ مʽʲلʱها 
  .بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد
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  )٧(جʗول 

  تʦزȂع الʹʔʴ الȂʦʭʸة لʗرجات الʹʱاح فى الʵهادة الʰانȂʦة

  الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗة الʯعاʟى بʥʻ مʦʸʱعة الʯعاʟى الأحادȎ ومʦʸʱعة
ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  

  الʙʲجة
  الʹॺʴة  ١٩٩٠

  الʙʲجة
  الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة

Ȏالأحاد  
  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

نॺʴة الʹʱاح 
 Ȏʦانʰفى ال  

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن

  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد
- ٢,٠١  ١,٠٥  ٨  ٠,٣٣  ٤  ٪٥٠  ١,٦٦  ٧,٣١  ٨٣  ٥,٨٧  ١٤٦  
-٢,٨٠  ٥,٩١  ٤٥  ٣,٢٩  ٤٠  ٪٦٠  ٠,٣٠  ٣٥,٧٧  ٤٠٦  ٣٦,٢٩  ٩٠٣  
-٠,٦٩  ٢٨,٨١  ٣٢٧  ٢٩,٩٤  ٧٤٥  ٠,٠٦  ٢٠,١٠  ١٥٣  ٢٠,٢١  ٢٤٦  ٪٧٠  
-٠,٤٠  ١٦,٣٩  ١٨٦  ١٦,٩٢  ٤٢١  ٠,٢١  ٣٢,٩٨  ٢٥١  ٣٣,٤٤  ٤٠٧  ٪٨٠  
-٩٠٪ ʛʲ٢,٠٥  ٧,٥٨  ٨٦  ٥,٧٩  ١٤٤  ٠,٩٣  ٣٦,١٤  ٢٧٥  ٣٨,٢١  ٤٦٥  فأك  
-  ʛʽغ

ʧʽʰʺال  
٤,١٤  ٤٧  ٥,١٨  ١٢٩    ٣,٨١  ٢٩  ٤,٥٢  ٥٥    

    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʦʸʱʸع
  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                                         ا وراءʺॽɾ ٠,٠١ دالة                     

 عنهاالسكن مع  - هـ
ً
  الأسرة أو بعيدا

ومʨʺʳعة الʱعاʡى  نʱائج الʺقارنة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ) ٨(ǽقʙم الʙʳول 
. الʺʱعʙد، فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙة، ॽɾʺا يʱعلǼ ȘالʧȞʶ مع الأسʛة أو Ǽعʙʽاً عʻها

الʺʧʽʺॽʁ مع أسʛهʦ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى وȃالʛʤʻ فى هʚا الʙʳول يʱʹح أن نॼʶة 
تفʨق مʽʲلʱها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى ) ٪٨٢,٢٣( ١٩٩٠الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة 

العʝȞ مʧ ذلʥ ارتفعʗ نॼʶة الʺǼ ʧʽʺॽʁعʙʽاً عʧ أسʛهʦ ، وعلى )٪٧٨,٥٩(الʺʱعʙد 
عʧ مʽʲلʱها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ) ٪٢٠,٩٧(الʺʱعʙد بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى 

)١٧,٥٦٪(.  ʥلʚؗ)اهʳه وفى الاتʶة ) نفʻس ʘʴॼة لॼʶʻالǼح أن ٢٠٠٤ʹʱي ʘʽح ،
 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽب ʦهʛمع أس ʧʽʺॽʁʺة الॼʶق ) ٪٨٩,١٥(نʨل تفʽʲمʱ ها

، بʻʽʺا ارتفعʗ نॼʶة الʺǼ ʧʽʺॽʁعʙʽاً عʧ )٪٨٥,٢٨(بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
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عʧ مʽʲلʱها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى ) ٪١٣,٦٧(أسʛهʦ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
Ȑ١٠,١١( الأحاد٪.(  

  )٨(جʗول 

Ȏى الأحادʟعاʯعة الʦʸʱم ʥʻاً عʹها بʗʻعǺ ة أوʙمع الأس ʥȜʴال  

  الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗةومʦʸʱعة الʯعاʟى 
ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  

  الʙʲجة
  الʹॺʴة  ١٩٩٠

  الʙʲجة
  الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة

Ȏالأحاد  
  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

الʥȜʴ مع الأسʙة 
  أو Ǻعʗʻا عʹها

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن
  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد

  ٢,٦٠  ٧٨,٥٩  ٨٩٢  ٨٢,٢٣  ٢٠٤٦  ٢,٥٥  ٨٥,٢٨  ٦٤٩  ٨٩,١٥  ١٠٨٥  الأسʛة الʧȞʶ مع
  ٢,٤٤  ٢٠,٩٧  ٢٣٨  ١٧,٥٦  ٤٣٧  ٢,٤٢  ١٣,٦٧  ١٠٤  ١٠,١١  ١٢٣  الǼ ʧȞʶعʙʽاً عʻها

 ʛʽالغʧʽʰʺ  ٠,٤٤  ٥  ٠,٢٠  ٥    ١,٠٥  ٨  ٠,٧٤  ٩    
    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨      ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʦʸʱʸع

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                                         ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة  

وʱȄفȘ هʚا الȌʺʻ مʧ الʱفʛقة بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙة، 
 ʚʽلامʱا لʻʱالعام، أو فى دراس Ȑʨانʲال ʚʽلامʱا لʻʱاء فى دراسʨناه سʙأن وج Șʰمع ما س

الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة والǼ ʧȞʶعʙʽاً عʧ الʲانȐʨ الفʻى مʧ اقʛʱان جʨهȐʛ بʧʽ الʱعاʡى 
وقʙ يʛجع هʚا الاقʛʱان غالॼاً لॽɽاب الʛقاǼة الأسȄʛة، مʺا يʕدȐ إلى مʙȄʜ مʧ . الأسʛة

وعʙم الاكʱفاء Ǽʺادة واحʙة  ،الانغʺاس فى تعاʡى الأنʨاع الʺʱʵلفة مʧ الʺʨاد الʻفॽʶة
 Ȍه، (فقʡه، ٢٤٧، ص ١٩٩٩ʡ ١٦٢، ص ٢٠٠٢؛.(  

  البدنية والنفسيةالصحة  - و

عʧ أن هʻاك فʛقاً دالاً إحʸائॽاً ॽɾʺا Ǽعʙ مȐʨʱʶ ) ٩(تʷؔف الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
، بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى الʧʽʲʴॼ، ؗل ٠,٠١

فقʙ ارتفعʗ نॼʶة . على حʙة، ॽɾʺا يʱعلǼ Șالعلاج مʧ مʱاعʖ أو اضʛʢاǼات نفॽʶة
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ʳم ʧʽب ʧʽʳالʺعال ʘʽح ،Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽها بʻد عʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺ
وȃالʺʲل ارتفعʗ هʚه الॼʶʻة  .٪٨,٦٠مقابل  ٪١١,٦٣، ١٩٩٠بلغʗ فى ʘʴǼ سʻة 

عʧ نʛʽʤتها ) ٪١٢,٣٥( ٢٠٠٤أǽʹاً بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 
 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽ٨,٠٥(ب٪.(  

  )٩(جʗول 

 ʔاعʯم ʥعةالعلاج مʦʸʱم ʥʻة بॻʴات نفǺاʙʠأو اض Ȏى الأحادʟعاʯال  

  ومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗة
ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  

  الʙʲجة
  الʹॺʴة  ١٩٩٠

  الʙʲجة
  الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة

Ȏالأحاد  
  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

 ʔاعʯم ʥالعلاج م
أو اضʙʠاǺات 

  نفॻʴة

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن
  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد  +٪  عʗد

ʦ٣,١٤  ١٢,٣٥  ٩٤  ٨,٠٥  ٩٨  نع  ٢,٨٨  ١١,٦٣  ١٣٢  ٨,٦٠  ٢١٤  
  ٢,٠٧  ٨٥,٤٦  ٩٧٠  ٨٧,٩٤  ٢١٨٨  ٢,٣٩  ٨٥,٨١  ٦٥٣  ٨٩,٤٠  ١٠٨٨  لا

 ʛʽالغʧʽʰʺ  ٢,٩١  ٣٣  ٣,٤٦  ٨٦    ١,٨٤  ١٤  ٢,٥٥  ٣١    
    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʦʸʱʸع

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                                              ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة  

 ʧʽʳة الʺعالॼʶن ʧʽق دال بʛف Ȑأ ʙʳن ʦة فلॽنʙاض بʛأم ʧة للعلاج مॼʶʻالǼ أما
 ʧʽʲʴॼال ʧد فى ؗل مʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳوم Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽها بʻم

  .على حʙة
 ʚʽتلام ʧʽناه بʙمع ما وج Șفʱائج تʱʻه الʚد، أن هʙʸا الʚفى ه ʛؗʚالǼ ʛيʙوج

الʺʙارس الʲانȐʨ فʻى؛ وقʙ فʛʶنا الʳॽʱʻة الʵاصة Ǽعʙم وتلامʚʽ الʺʙارس الʲانȐʨ العام، 
فʛق دال بʧʽ مʧ يʱعاʨʡن تعاॽʡاً أحادǽاً ومʧ يʱعاʨʡن تعاॽʡاً مʱعʙداً، ॽɾʺا وجʨد 

الʙʰنॽة، رغʦ تعارضها مع ما أشارت إلॽه العʙيʙ مʧ يʱعلǼ Șالعلاج مʧ الأمʛاض 
الʙراسات مʧ ارتॼاȋ الʱعاʡى الʺʱعʙد Ǽالأمʛاض الʙʰنॽة، فʛʶنا هʚه الʳʯʱʻة حǼ ʚʯʻʽأن 
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ʙʺʱيʧ اعʱʺاداً مʱعʙداً على تعاʡى عهʚه الʙراسات ؗانʗ تʻʱاول مʨʺʳعات مʧ الʺ
 ʨة، وهॽʶفʻاد الʨʺى الʱعات الʨʺʳʺق على الʙʸǽ اولما لاʻتʻاء فىʨراسة ها سʙال 

 ʧʽʱقǼاʶال ʧʽʱراسʙة أو فى الॽالʴال)ʛʤه، : انʡه، ٢٦٠- ٢٥٨، ص ص ١٩٩٩ʡ ؛
  ).١٧٥-١٧٤، ص ص ٢٠٠٢

  مستوى تعليم الوالدين ومهنتيهما - ز

أجʻȄʛا فى هʚا الʙʸد مقارنات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى 
ʱعلǼ ȘالʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺى للʨالʙيʧ والʺȐʨʱʶ الʺʱعʙد فى الʧʽʲʴॼ، ؗل على حʙة، ॽɾʺا ي

ʧيʙالʨى للʻالʺه Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱʺة لॼʶʻالǼ وق دالةʛف Ȑأ ʙʳن ʦى لهʺا؛ فلʻأما . الʺه
أن هʻاك فʛوقاً دالة بʧʽ مʨʺʳعة ) ١٠(Ǽالॼʶʻة للʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺى فʨʽضح الʙʳول 

ʙعلى ح ʧʽʲʴॼال ʧد فى ؗل مʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳوم Ȑى الأحادʡعاʱة، وفى ال
الʛʽʷǽ Ȑʚ إلى وجʨد ارتॼاȋ جʨهȐʛ بʧʽ ارتفاع مȐʨʱʶ تعلʦॽ الʨالʙيʧ نفʶه الاتʳاه 

  . وزȄادة احʱʺالات الʨʱرȋ فى الʱعاʡى الʺʱعʙد
أنه ॽɾʺا يʱعلȐʨʱʶʺǼ Ș تعلʦॽ ) ١٠(يʨضح جʙول  ॼɾ١٩٩٠الॼʶʻة لʘʴॼ سʻة 

بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى  ٪١٦,٤٨الأب بلغʗ نॼʶة الʴاصلʧʽ على الʷهادة الʲانȄʨة 
والفʛق بʧʽ الʧʽʱʰʶʻ دال (بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد  ٪١٩,٦٥الأحادȐ، مقابل 

 Ȑʨʱʶم ʙعǼ اʺॽɾاه )٠,٠٥ʳه ، وفى الاتʶة الآنفॼʶن ʗعلى ارتفع ʧʽاصلʴاء الǼ
عʧ مʽʲلʱها بʧʽ مʨʺʳعة ) ٪٣٢,٦٩(الʷهادة الʳامॽɻة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 

 Ȑى الأحادʡعاʱلالة )٪٢٩,٧٨(الʙال Ȑʨʱʶل إلى مʸǽ ʦهʺا لʻʽق بʛن ؗان الفȂو ،
Ǽاء مʧ الأمʧʽʽ أكʛʲ بʧʽ آمʧ لهʦ وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ ؗانʗ نॼʶة . الإحʸائॽة

 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳد ) ٪١٠,٦١(مʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽها بʻم
  .وȃالʺʲل ؗان اتʳاه الفʛوق فى حالة مȐʨʱʶ تعلʦॽ الأم). ٪٨,٩٠(



٢٥ 

 

Ǽ ة أماʻس ʘʴॼة لॼʶʻاه ٢٠٠٤الʳإلى الات ʛʽʷائج تʱʻأن ال ʧم ʦغʛفعلى ال ،
الʶابȘ ذʛؗه، فإنها ؗانʗ أكʛʲ وضʨحاً، حʘʽ ؗانʗ هʻاك ثلاثة فʛوق ذات نفʶه 

حʘʽ ارتفعʗ نʱʰʶا مʧ لهʦ  ،دلالة إحʸائॽة سʨاء فى حالة تعلʦॽ الأب أو تعلʦॽ الأم
بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد  Ǽاء وأمهات مʧ الʴاصلʧʽ على الʷهادة الʳامॽɻةآ
ا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ʺعʻه) على الʨʱالى ٪٣٥,٢٢، و٪٤٥,٨٦(
وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ انʵفʹʗ نॼʶة مʧ لهʦ ). على الʨʱالى ٪٢٨,١٨، و٪٣٥,٥٨(
على  ٪١١,٥٦، و٪٣,١٥(Ǽاء وأمهات مʧ الأمʧʽʽ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد آ

  ).على الʨʱالى ٪١٦,٣٥، و٪٦,٠٨(عʻها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ) الʨʱالى
Ǽ ʛيʙى وجʺॽعلʱال ȐʨʱʶʺالǼ Șعلʱا يʺॽɾ اءʨوقا دالة سʛف ʙʳن ʦا لʻأن ʛؗʚال

، ʡ١٩٩٠ه، . (للʨالʙيʧ أو الʺȐʨʱʶ الʺهʻى لهʺا فى دراسʻʱا عʧ تلامʚʽ الʲانȐʨ العام
، ص ʡ٢٠٠٢ه، (فى حالة تلامʚʽ الʲانȐʨ الفʻى  ، بʻʽʺا وجʙنا فʛوقاً دالة)٢٤٦ص 
  ).١٦١- ١٥٨ص 

   



٢٦ 

 

  )١٠(جʗول 
Ȏى الأحادʟعاʯعة الʦʸʱم ʥʻب  ʥيʗالʦال ʤॻتعل Ȏʦʯʴم  
  ومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد فى الʥʻʰʲॺ، ؕل على حʗة

ʖʲॺة  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال  
  الʙʲجة

  الʹॺʴة  ١٩٩٠
  الʙʲجة

  الʯعاʟى  الʦʸʱʸعة
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

  الʯعاʟى
Ȏالأحاد  

  الʯعاʟى
  الʯʸعʗد

 ʤॻتعل Ȏʦʯʴم
ʥيʗالʦال  

  ١١٣٥=ن  ٢٤٨٨=ن  ٧٦١=ن  ١٢١٧=ن
  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد

  مȎʦʯʴ تعلʤॻ الأب
  أمى

  
٧٤  

  
٦,٠٨  

  
٢٤  

  
٣,١٥  

  
٢,٩٢  

  
٢٦٤  

  
١٠,٦١  

  
١٠١  

  
٨,٩٠  

  
١,٥٩  

ʖʱȞȄأ وʛقǽ  ١,٥٤  ٢١,٥٩  ٢٤٥  ٢٣,٩١  ٥٩٥  ٠,٨٢  ٨,٦٧  ٦٦  ٩,٧٨  ١١٩  
  ٠,٢٤  ٩,٠٧  ١٠٣  ٩,٣٢  ٢٣٢  ٢,٤٩  ٣,٥٥  ٢٧  ٦,٠٨  ٧٤  ابʙʱائॽة شهادة

  ٠,٨٣  ٥,٦٤  ٦٤  ٦,٣٥  ١٥٨  ٠,٨٩  ٥,١٢  ٣٩  ٦,٠٨  ٧٤  شهادة إعʙادǽة
شهادة ثانȄʨة أو 

  مʨʱسʢة
٢,٣٣  ١٩,٦٥  ٢٢٣  ١٦,٤٨  ٤١٠  ١,٦٠  ١٣,٠١  ٩٩  ١٥,٦١  ١٩٠  

شهادة فʨق 
  الʺʨʱسʢة

١,٧٦  -  -  -  -  ٠,٧٨  ٩,٢٠  ٧٠  ١٠,٢٧  ١٢٥  

    ٣٢,٦٩  ٣٧١  ٢٩,٧٨  ٧٤١  ٤,٥٥  ٤٥,٨٦  ٣٤٩  ٣٥,٥٨  ٤٣٣  شهادة جامॽɻة
شهادة فʨق 

  الʳامॽɻة
٠,٧٥  ٨,٦٧  ٦٦  ٧,٧٢  ٩٤  -  -  -  -    

ʧʽʰʺال ʛʽ٢,٤٧  ٢٨  ٣,٥٤  ٨٨    ٢,٧٦  ٢١  ٢,٧٩  ٣٤  غ    
    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʺʨʺʳع

  مȎʦʯʴ تعلʤॻ الأم
  أمॽة

  
١٩٩  

  
١٦,٣٥  

  
٨٨  

  
١١,٥٦  

  
٢,٩٤  

  
٧٥٩  

  
٣٠,٥١  

  
٢٨٦  

  
٢٥,٢٠  

  
٣,٢٧  

ʖʱؔأ وتʛ٢,٠٩  ٨,٤١  ٦٤  ١١,٣٤  ١٣٨  تق  ٢,٤٨  ٢٣,٠٠  ٢٦١  ١٩,٤١  ٤٨٣  
  ٠,٩٥  ١٠,٨٤  ١٢٣  ٩,٨١  ٢٤٤  ٠,٣٠  ٥,٩١  ٤٥  ٦,٢٤  ٧٦  شهادة ابʙʱائॽة
  ٠,٦٤  ٥,٩٩  ٦٨  ٥,٤٧  ١٣٦  ٠,٨٧  ٣,٤٢  ٢٦  ٤,١٩  ٥١  شهادة إعʙادǽة

شهادة ثانȄʨة أو 
  مʨʱسʢة

١,٤٢  ١٥,٨٦  ١٨٠  ١٤,٠٧  ٣٥٠  ٠,٥٧  ١٧,٤٨  ١٣٣  ١٨,٤٩  ٢٢٥  

شهادة فʨق 
  الʺʨʱسʢة

٠,٠٦  -  -  -  -  ١,٧٦  ١٠,٦٤  ٨١  ٨,٣٠  ١٠١  

    ١٥,٥١  ١٧٦  ١٥,٤٣  ٣٨٤  ٣,٢٩  ٣٥,٢٢  ٢٦٨  ٢٨,١٨  ٣٤٣  شهادة جامॽɻة
شهادة فʨق 

  الʳامॽɻة
٠,٦٧  ٣,٩٤  ٣٠  ٣,٣٧  ٤١  -  -  -  -    

ʧʽʰʺال ʛʽ٣,٦١  ٤١  ٥,٣١  ١٣٢    ٣,٤٢  ٢٦  ٣,٥٣  ٤٣  غ    
    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨    ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʦʸʱʸع

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                  ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة                           ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة  
   



٢٧ 

 

  وجود مصدر دخل خاص منتظم –ح 
مʱʶقل عʧ (إلى ارتفاع نॼʶة مʧ لهʦ دخل خاص مʦʤʱʻ ) ١١(ʛʽʷǽ جʙول 

بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʧ الॼʶʻة الʺʻاʛʣة لها بʛ Ȑ(  ʧʽوف الʷهʸ ʛالʺ
مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على حʙة؛ حʘʽ بلغʗ هʚه الॼʶʻة فى 

بʧʽ  ٪١٩,٥٧بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد، مقابل  ٪٢٥,٧٣، ʘʴǼ١٩٩٠ سʻة 
Ǽ اʺॽɾ ًاॽائʸدال إح ʧʽʱʰʶʻال ʧʽق بʛوالف ،Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم Ȑʨʱʶم ʙع

بلغʗ نॼʶة مʧ لهʦ دخل خاص مʦʤʱʻ  ٢٠٠٤، ʚؗلʥ الʴال فى ʘʴǼ سʻة ٠,٠٠١
بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى  ٪١٩,٤٧بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد، مقابل  ٪٢٦,٥٤

 Ȑʨʱʶم ʙعǼ اʺॽɾ ًاॽائʸدال إح ʧʽʱʰʶʻال ʧʽق بʛوالف ،Ȑاً  ٠,٠٠١الأحادʹǽأ.  

  )١١( جʗول
  الʯعاʟىوجʦد مʗʶر دخل خاص مʹʤʢʯ بʥʻ مʦʸʱعة 

  الأحادȎ ومʦʸʱعة الʯعاʟى الʯʸعʗد فى ؕل مʥ الʥʻʰʲॺ على حʗة

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة   
  
  
  

   ،ʖالʢلل Ȑʛهʷوف الʛʸʺالǼ Șعلʱا يʺॽɾ اء مقارناتʛإج ʧم ʧȞʺʱن ʦا لʻضع، أنʨʺا الʚفى ه ʛؗʚالǼ ʛيʙج
الفاصلة بʧʽ ) سʻة ١٥(والʙخل الʷهȐʛ للأسʛة، نʛʤاً لاخʱلاف ʱʺॽʀهʺا الʺʢلقة خلال الفʛʱة الʜمॽʻة 

ʱة، واخॽناح ʧم ʧʽʲʴॼالȄʛʽغʱʺال ʧيʚات هʯا لفʻفॽʻʸلاف ت ʧʽʲʴॼفى ال ʧمʧ  و ،Ȑʛة أخॽاناحʚع لʱاس ʨ اʻض
  .مʦʤʱʻخاص عʻهʺا ʱʺǼغʛʽ وجʨد مʙʸر دخل 

ʖʲॺة   ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال
  الʙʲجة

الʹॺʴة   ١٩٩٠
  الʯعاʟى الʯʸعʗد  الʯعاʟى الأحادȎ  الʯعاʟى الʯʸعʗد  الʯعاʟى الأحادȎ  الʦʸʱʸعة  الʙʲجة

جʦد دخل خاص و 
ʤʢʯʹم  

  ١١٣٥= ن   ٢٤٨٨= ن   ٧٦١= ن   ١٢١٧=ن 

  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد

ʦ٤,١٨  ٢٥,٧٣  ٢٩٢  ١٩,٥٧  ٤٨٧  *٣,٦٨  ٢٦,٥٤  ٢٠٢  ١٩,٤٧  ٢٣٧  نع*  

  *٣,٩٣  ٧١,٤٥  ٨١١  ٧٧,٤٩  ١٩٢٨  *٣,٧٦  ٧٢,٠١  ٥٤٨  ٧٩,٣٨  ٩٦٦  لا

ʧʽʰʺال ʛʽ٢,٨٢  ٣٢  ٢,٩٣  ٧٣  --  ١,٤٥  ١١  ١,١٥  ١٤  غ    

    ١٠٠  ١١٣٥  ١٠٠  ٢٤٨٨  --   ١٠٠  ٧٦١  ١٠٠  ١٢١٧  الʦʸʱʸع



٢٨ 

 

  الريفية/البيئة الحضرية –ط 

الʙʸد مقارنات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى  أجʻȄʛا فى هʚا
مʧʡʨ الʷʻأة فى : لى حʙة، ॽɾʺا يʱعلʱʺǼ ȘغʧȄʛʽ هʺاالʺʱعʙد فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ ع

 ʛʷات العʨʻʶاء االʛإج ʗل الإقامة وقʴوم ،ʛʺالع ʧالأولى مʘʴॼل،  ʨʴʻعلى ال ʥوذل
  .)١٢( ʙʳǼول الʺʨضح

  )١٢( جʗول
Ȏى الأحادʟعاʯعة الʦʸʱم ʥʻاً بॻالإقامة حال ʥʟʦأة ومʵʹال ʥʟʦم  

ʸى الʟعاʯعة الʦʸʱومʥد فى ؕل مʗعʯ ةʗعلى ح ʥʻʰʲॺال  

   ٠,٠٠١دالة ʸॻɼا وراء  **                                                      ٠,٠١دالة ʸॻɼا وراء  *
  

ʖʲॺة   ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال
  الʙʲجة

الʹॺʴة   ١٩٩٠
  الʯعاʟى الʯʸعʗد  الأحادȎالʯعاʟى   الʯعاʟى الʯʸعʗد  الʯعاʟى الأحادȎ  الʦʸʱʸعة  الʙʲجة

مʥʟʦ الʹʵأة 
  ومʥʟʦ الإقامة

  ١١٣٥= ن   ٢٤٨٨= ن   ٧٦١= ن   ١٢١٧=ن 
  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد  ٪  عʗد

  مʥʟʦ الʹʵأة
 Ȑʛʰؗ نʙم  

  
٤٠٧  

  
٣٣,٤٤  

  
٢٦٦  

  
٣٤,٩٥  

  
٠,٦٩  

  
١١٠٤  

  
٤٤,٣٧  

  
٥٧٠  

  
٥٠,٢٢  

  
٣,٢٧*  

  ١,٣١  ١٤,٦٣  ١٦٦  ١٣,٠٢  ٣٢٤  ٠,١٤  ٢٨,٦٥  ٢١٨  ٢٨,٣٥  ٣٤٥  عʨاصʦ الʺʴافʤات
ʜاكʛ١,٥٦  ١٤,٣٦  ١٦٣  ١٦,٤٠  ٤٠٨  ٠,٣٥  ١١,٥٦  ٨٨  ١٢,٠٨  ١٤٧  م  
 Ȑʛ٤,٥١  ١٢,٥١  ١٤٢  ١٨,٥٣  ٤٦١  ١,٦٨  ٦,١٨  ٤٧  ٨,٢٢  ١٠٠  ق**  

  ٠,١٣  ٣,٢٦  ٣٧  ٣,١٧  ٧٩  ٠,٧٨  ٨,٠٢  ٦١  ٧,٠٧  ٨٦  دول عॽȃʛة

  ٠,٥٦  ٠,٤٤  ٥  ٠,٣٢  ٨  ٠,٩٩  ٠,٣٩  ٣  ٠,١٦  ٢  دول أجॽʰʻة
ʧʽʰʺال ʛʽ٤,٥٨  ٥٢  ٤,١٨  ١٠٤    ١٠,٢٥  ٧٨  ١٠,٦٨  ١٣٠  غ    

  مʥʟʦ الإقامة حالॻاً 
 Ȑʛʰؗ نʙم  

  
٤٩٢  

  
٤٠,٤٣  

  
٣١٠  

  
٤٠,٧٤  

  
٠,١٤  

  
١٢٨٥  

  
٥١,٦٥  

  
٦٦٦  

  
٥٨,٦٨  

  
٣,٩٤**  

  ٠,٥٩  ١٦,٢١  ١٨٤  ١٧,٠٠  ٤٢٣  ١,٠٠  ٣٢,٧٢  ٢٤٩  ٣٠,٥٧  ٣٧٢  عʨاصʦ الʺʴافʤات
ʜاكʛ١,٤٥  ١١,٧٢  ١٣٣  ١٣,٤٦  ٣٣٥  ٠,٣٦  ١٢,٧٥  ٩٧  ١٣,٣١  ١٦٢  م  

 Ȑʛ٣,٦٣  ٩,٢٥  ١٠٥  ١٣,٥٠  ٣٣٦  ١,٨٠  ٦,٨٣  ٥٢  ٩,١٢  ١١١  ق**  
ʧʽʰʺال ʛʽ٤,١٤  ٤٧  ٤,٣٨  ١٠٩    ٦,٩٦  ٥٣  ٦,٥٧  ٨٠  غ    



٢٩ 

 

 يʧʽʰʱ أن نʺȌ الʱفʛقة بʧʽ مʨʺʳعة) ١٢(ʙʳǼول وعلى ضʨء الॽʰانات الʨاردة 
فقʙ ؗانʧʽʲʴॼ . ʗالأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد لʧȞǽ ʦ واحʙاً فى ال الʱعاʡى

، ١٩٩٠لالة إحʸائॽة مʛتفعة بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ فى ʘʴǼ سʻة هʻاك فʛوق ذات د
 ʧʽʺॽʁʺة الॼʶون ،Ȑʛʰؔن الʙʺأوا فى الʷن ʧة مॼʶة فى ارتفاع نॽناح ʧم ʗلʲʺاً تॽحال

، ٪٥٠,٢٢(فى الʺʙن الȐʛʰؔ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد ) أȐ وقʗ إجʛاء الʙراسة(
عʧ الʧʽʱʰʶʻ الʺʻاʛʣتʧʽ لهʺا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى ) على الʨʱالى ٪٥٨,٦٨و

 Ȑالى ٪٥١,٦٥، و٪٤٤,٣٧(الأحادʨʱفى )على ال Ȑʛة أخॽناح ʧم ʗلʲʺا تʺؗ ،
الʺʧʽʺॽʁ فى القȐʛ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى نॼʶة و  نॼʶة مʧ نʷأوا فى القȐʛ، انʵفاض
عʧ الʧʽʱʰʶʻ الʺʻاʛʣتʧʽ لهʺا بʧʽ ) على الʨʱالى ٪٩,٢٥، و٪١٢,٥١(الʺʱعʙد 

 Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳالى ٪١٣,٥٠، و٪١٨,٥٣(مʨʱعلى ال .( Șفʱائج تʱوهى ن
علǼ Șارتॼاȋ الʱعاʡى الʺʱعʙد تʻا الʶاǼقة سʨاء ॽɾʺا يʱامع ما وجʙناه فى ʛʽʲؗ مʧ دراس

Ǽاسʻʲʱاء ( ʷʻأة والإقامة فى الʺʙن الȐʛʰؔ، أو Ǽارتॼاȋ تعاʡى معʦʤ الʺʨاد الʻفॽʶةǼال
؛ ١٧٣، ص ʡ٢٠٠٢ه، : انʛʤ(والإقامة فى الʺʙن الʷʻ  ȐʛʰؔأةǼال) الأدوȄة الʻفॽʶة

 ،ʅȄʨ١٣٧-١٣٣، ص ص ١٩٩٤س .(  
فلʦ تʧؔ هʻاك فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة فى هʚا  ٢٠٠٤أما فى ʘʴǼ سʻة 

ʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد، وȂن ؗان اتʳاه الʙʸد بʧʽ م
فهل يʛجع اخʱفاء دلالة الفʛوق إلى ما حʙث خلال . ا سȘʰمع ممʻʱاقʠ  غʛʽالفʛوق 

ʷار الʙش والقʨʻات سʻة، مʧ انʱ ١٥الʧʽʲʴॼ، وهى  ʛʱة الʜمॽʻة الʺʻقʹॽة بʧʽ إجʛاءالف
ॽɿة، مʺا أدȐ بʙوره إلى زȄادة الʱعʛض إلخ فى الʺʻاȘʡ الȄʛ... نʛʱنʗ الفʹائॽة والإ

الॽɿȄʛة فى هʚا والʺʻاȘʡ لʲقافة الʺʙʵرات، وȃالʱالى قلل الفʨʳة بʧʽ الʺʻاȘʡ الȄʛʹʴة 
  .نॽʢʱʶع Ǽالॼʢع الʜʳم ʱʴʸǼها الʙʸد؟ هʚه مʛʳد مʴاولة للʱفʛʽʶ ولا
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  أحجام التأثير الفعلى لبعض متغيرات الدراسة على التعاطى المتعدد – ٤

 ʧȄʛʽغʱم ʧʽة العلاقة بʨق ʝॽʁǽ ائى رقʺىʸم إحʨأنه مفهǼ ʛʽأثʱال ʦʳف حʛعǽ) لاʲم
لʺا ؗان الʱأثʛʽʰؗ ʛʽاً ) قʨة علاقة تʙخʧʽ الʳʶايǼ ʛالʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة وؗ

ؗلʺا ؗان حʦʳ الʱأثʛʽʰؗ ʛʽاً ؗان الفʛق ʛʽʰؗاً أǽʹاً  هنفʶوȃالʺȘʢʻ كانʗ العلاقة قȄʨة، 
الʱعاʡى الأحادॽɾ Ȑʺا يʱعلǼ Șʺعʙل تʙخʧʽ مʨʺʳعة اʡى الʺʱعʙد و بʧʽ مʨʺʳعة الʱع

ʛايʳʶال .ʱة اخॽʺلا يلغى أه ʛʽأثʱال ʦʳوحॼ ل لها؛ʺȞم ʨة بل هॽائʸلالة الإحʙارات ال
لʙلالة الإحʸائॽة افʻʽʰʺا تʛʰʵنا اخॼʱارات . Ǽʺعʻى أن ؗلاهʺا ʛʰʵǽنا عʧ شىء مʱʵلف

، تʛʰʵنا مقايʝॽ حʦʳ الʱأثǼ ʛʽالʺقʙار ةǼاحʱʺالات اخʱلاف الʱʻائج عʧ تʨقعات الʙʸف
 ;e. g. Clark-Carter, 2003)الʰʶʻى للʺعالʳة الॽʰȄʛʳʱة، أʦʳʴǼ Ȑ الʱأثʛʽ الʰȄʛʳʱى 

Rosonow & Rosenthal, 1992, pp. 337-349) . 
 تʻااولقʙ قʺʻا ʶʴǼاب حʦʳ الʱأثʛʽ لॼعʠ الʺʱغʛʽات الʱى اتʹح فى دراس

أنها مʛتفعة الʙلالة الإحʸائॽة للʱعʛف على حʦʳ تأثʛʽها الʰȄʛʳʱى أو الʨاقعى  الʶاǼقة
، ؗʺا ٢٠٠٤فى الʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة، واقʛʸʱنا فى ذلʥ على ʘʴǼ سʻة 

اقʛʸʱنا على الʺʱغʛʽات الʱى Ȟʷǽل مʻها مع مʱغȐʛʽ الʱعاʡى الأحادȐ والʱعاʡى 
: انʛʤ معادلة حʶاب حʦʳ الʱأثʛʽ فى). (٢x٢(الʺʱعʙد جʙول اتفاق رȃاعى الʵلاǽا 

فأقل  ٠,٣٢وتعʙ أحʳام الʱأثʛʽ مʧ ). ٢٠١٥سʅȄʨ وآخʛون، : فى  أبʨ الʺȞارم،
 ʧة، ومʛʽ٠,٥٥إلى  ٠,٣٣صغ  ʧة، ومʢسʨʱة ٠,٥٦مʛʽʰؗ ʛʲفأك.  

علاقة الʱعاʡى الʺʱعʙد بॼعʠ الʺʱغʛʽات Ǽاسʙʵʱام ) ١٣(هʚا، وʨȄضح جʙول 
 ʛة تॼتʛم ʛʽأثʱال ʦʳاً معادلة حʻازلʻاً تॼʽت.  
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  )١٣( جʗول
  بॺعʞ الʯʸغʙʻات Ǻاسʗʳʯام معادلة حʤʱ الʯأثʙʻ علاقة الʯعاʟى الʯʸعʗد

  ʘʴॼارة الʺʱفى اس ʙʻʰال ʦرق.  

ʗʹʮال ʤرق  ʗʹʮن الʦʸʷم  ʙʻأثʯال ʤʱلالة  حʗال  
  كʛʽʰ  ٠,٦٤٩  تعاʡى الʢالʖ للʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة  ١٥٣
  مʨʱسȌ  ٠,٤٣٨  ʨʴؔلॽاتشʛب الʢالʖ لل  ١١٨
٥٢  ʛايʳʶلل ʖالʢال ʧʽخʙ٠,٤٣٠  ت  Ȍسʨʱم  
  مʨʱسȌ  ٠,٣٤٢  وجʨد أصʙقاء يʱعاʨʡن الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة  ١٤٩
  صغʛʽ  ٠,٢٤٥  ʨȃʛʷǽن الʨʴؔلॽاتوجʨد أصʙقاء   ١١٤
  صغʛʽ  ٠,٢٢٨  وجʨد أقارب يʱعاʨʡن الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة  ١٥١
  صغʛʽ  ٠,٢٢١  )بʙون أمʛ الʖʽʰʢ(وجʨد أصʙقاء يʱعاʨʡن الأدوȄة الʻفॽʶة   ٧٥
  صغʛʽ  ٠,٢١٦  اسʛʺʱار الʢالʖ فى تعاʡى الʺʙʵرات الॽʰʢعة  ١٧٢
  صغʛʽ  ٠,١٩٤  )بʙون أمʖʽʰʡ ʛ(تعاʡى الʢالʖ للأدوȄة الʻفॽʶة   ٧٩
  صغʛʽ  ٠,١٦١  اسʛʺʱار الʢالʖ فى شʛب الʨʴؔلॽات  ١٣٣
  صغʛʽ  ٠,١٥٩  تʛك الǼ ʗʽʰعʙ مʷادة مع الأهل  ١٩٣
  صغʛʽ  ٠,١٥٣  انʤʱام الʢالʖ فى شʛب الʨʴؔلॽات  ١٣٥
  صغʛʽ  ٠,١٤٧  الغʞ فى الامʴʱان  ١٨٩
  صغʛʽ  ٠,١٢٣  ضʛب أحʙ الʜملاء  ١٩٤
  صغʛʽ  ٠,١١٣  الʛʢد مʧ الʺʴاضʛة  ١٩١
  صغʛʽ  ٠,١٠٨  الʺʷادة مع أحʙ الأساتʚة  ١٩٦
  صغʛʽ  ٠,١٠١  الʳʷار مع أحʙ الʜملاء  ١٩٠
  صغʛʽ  ٠,٠٩٥  الʳʷار مع أحʙ الʨالʙيʧ أو ؗلʽهʺا  ١٩٢
١٩٩  ʝॽلʨʰمع ال ʖاعʱع فى مʨقʨ٠,٠٨٧  ال  ʛʽصغ  
٢٩   ʦʤʱʻر دخل خاص مʙʸد مʨوج) Ȑʛهʷوف الʛʸʺال ʛʽ٠,٠٨٤  )غ  ʛʽصغ  
١٩٥  ʗʽʰال ʧقة مʛʶ٠,٠٧٥  ال  ʛʽصغ  
  صغʛʽ  ٠,٠٧٢  انʤʱام الʢالʖ فى تعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة  ٩٦
  صغʛʽ  ٠,٠٧١  الʛʶقة مʧ الʺʴال الʳʱارȄة  ١٩٨
  صغʛʽ  ٠,٠٧٠  العلاج مʧ اضʛʢاǼات نفॽʶة  ٤٠
  صغʛʽ  ٠,٠٦٨  وجʨد أقارب ʨȃʛʷǽن الʨʴؔلॽات  ١١٦
  صغʛʽ  ٠,٠٥٥  الإقامة مع الأسʛة أو Ǽعʙʽاً عʻها  ١٨
  صغʛʽ  ٠,٠٥٢  الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة انʤʱام الʢالʖ فى تعاʡى  ١٧٤
  صغʛʽ  ٠,٠٤٧  الʛʶقة مʧ الʜملاء  ١٩٧
  صغʛʽ  ٠,٠٣٩  )بʙون أمʛ الʖʽʰʢ(وجʨد أقارب يʱعاʨʡن الأدوȄة الʻفॽʶة   ٧٧
  صغʛʽ  ٠,٠٢٤  العلاج مʧ أمʛاض بʙنॽة  ٣٦
  صغʛʽ  ٠,٠١٠  اسʛʺʱار الʢالʖ فى تعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة  ٩٤



٣٢ 

 

يʱʹح أن تعاʡى الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة ) ١٣(وȃالʛʤʻ فى الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
 ʛʲأن أك ʧناه مʛؗأن ذ Șʰما س ʙؗʕما ي ʨد، وهʙعʱʺى الʡعاʱاً فى الʛʽʰؗ ًاʛʽتأث Șحق

ʧʽاً بʜʽʽʺة تॽʶفʻاد الʨʺات الʯد فʙعʱʺعة الʨʺʳوم Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳفى ؗل  ،م
أن ) ١٣(كʚلʥ يʨضح جʙول . هى فʯة الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة ،حʙة مʧ الʧʽʲʴॼ على

شʛب الʨʴؔلॽات، وتʙخʧʽ الʳʶايʱ : ،ʛغʛʽات حققʗ تأثʛʽاً مʨʱسʢاً وهىهʻاك ثلاثة م
ثʛʽاً حققʗ تأأما Ǽاقى الʺʱغʛʽات فقʙ . ووجʨد أصʙقاء يʱعاʨʡن الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة

  .صغʛʽ الʦʳʴ بʙرجات مʱفاوتة
 ʙʻأن ؗل ب ʦة رغॽ ʨؗلʶافات الʛʴعة الانʨʺʳد، أن مʙʸا الʚفى ه ʛؗʚالǼ ʛيʙوج

هʦ بʱأثʛʽ صغʛʽ نॽʰʶاً، فلاشʥ أنʻا لʨ أمʻʻȞا الʱعامل معها ؗʺॽʁاس أسعلى حʙة فʽها 
ʥذل ʧم ʛʰأك ʛʽتأث ʦʳا على حʻلʸʴلفة لʱʵه درجات مǼ.  

ʛالأم ʧȞǽ ول  ومهʺاʙʳǼ اردةʨائج الʱʻلها إلى أن ) ١٣(فإن الʺʳفى م ʛʽʷت
الʱعاʡى الʺʱعʙد للʺʨاد الʻفॽʶة ǽقʨم على مʨʤʻمة مʱعʙدة العʨامل، تʱʹافʛ إسهاماتها 

  .الॽʰʶʻة مʱʳʺعة فى إقʙام الʢالʖ على خʛʰة الʱعاʡى الʺʱعʙدة للʺʨاد الʻفॽʶة

  التعقيب على القسم الأول من النتائج
الʱʻائج الʱى عʛضʻا لها حʱى الآن أن هʻاك جʨانʖ فى أǼعاد ʣاهʛة تʨضح مʨʺʳعة 

Ȑى الأحادʡعاʱد فى مقابل الʙعʱʺى الʡعاʱة  ،الʛʱل الفʨʡ ʦة على حالها رغʱل ثابʤت
الʜمॽʻة الفاصلة بʧʽ الʧʽʲʴॼ اللʚيʧ أجȄʛا على ʡلاب الʳامعات الʨȞʴمॽة الʺȄʛʸة 

إن معʦʤ هʚه الʨʳانʖ بل ). ٢٠٠٤، وسʻة ١٩٩٠وهى الفʛʱة ما بʧʽ سʻة (الʨؗʚر 
أǽʹا رغʦ اخʱلاف العʻʽات الʺʺʲلة لقʢاعات مʱʵلفة مʧ الʺʱʳʺع الʺȐʛʸ،  كان ثابɦًا

  .وهى تلامʚʽ الʲانȐʨ العام، وتلامʚʽ الʲانȐʨ الفʻى، وعʺال الʻʸاعة فى القʢاع العام
  
  لةʸʱʺات الʛʽغʱʺلل ʛʽأثʱال ʦʳاب حʶʴل على معادلة لʨʸʴال ʧم ʧȞʺʱن ʦة(لॽائʻʲال ʛʽغ Ȑأ.(  
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 ʧʽة بʜʽʺʺقة الʛفʱال ȋأنʺا ʟॽʵتل ʧȞʺȄعة وʨʺʳوم Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم
  :تى ʣلʗ ثابʱة على حالها ॽɾʺا يلىالʱعاʡى الʺʱعʙد اللا

ʨاد الʻفॽʶة بʧʽ مʨʺʳعة ارتفاع نʖʶ تعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات الʲلاث للʺ –أ 
  .الʱعاʡى الʺʱعʙد عʻها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ارتفاعاً جʨهȄʛاً 

  .ن أكʛʲ الفʯات تʺʜʽʽاً بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ هى فʯة تعاʡى الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢةإ –ب 
  .أن أكʛʲ الفʯات شʨʽعاً فى تعاʽʡها فى ؗل مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ هى الʨʴؔلॽات - جـ 
ارتفاع نʖʶ الاسʛʺʱار فى شʛب الʨʴؔلॽات سʨاء ؗان هʚا الاسʛʺʱار ȞʷǼل  –د 

مʱقʢع حʖʶ الʛʤوف والʺʻاسॼات، أم ȞʷǼل مʦʤʱʻ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى 
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة لها بʛʣاʻʺال ʖʶʻال ʧد عʙعʱʺال . ʝȞوالع

  .صॽʴح فى حالة الʛʷب الʰȄʛʳʱى لفʛʱة ثʦ الʨʱقف
نʖʶ الاسʛʺʱار فى تعاʡى الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة، سʨاء ؗان هʚا ʚؗلʥ ارتفاع  -هـ 

 ʧد عʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽب ʦʤʱʻل مȞʷǼ ع، أمʢقʱل مȞʷǼ ارʛʺʱالاس
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة لها بʛʣاʻʺال ʖʶʻح فى حا. الॽʴص ʝȞلة والع

ʱال ʦة ثʛʱى لفʰȄʛʳʱى الʡعاʱقفالʨ.  
ʲافة الاارتف –و  ʙʱخʧʽ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʻها بʧʽ ع نॼʶة الʺʙخʧʽʻ وؗ

Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم.  
ارتفاع نʖʶ مʧ لهʦ أصʙقاء أو زملاء يʱعاʨʡن ؗل مʧ الفʯات الʲلاث للʺʨاد  –ز 

 ʧʽة لها بʛʣاʻʺال ʖʶʻال ʧد عʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة بʙة على حॽʶفʻال
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم.  

ॽة نʖʶ ارتؔاب الا اعارتف –ح  ʨؗلʶافات الʛʴاً  ١١(نʙʻى ) بʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽب
  .الأحادȐ الʺʱعʙد عʧ الʖʶʻ الʺʻاʛʣة لها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى
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نॼʶة الʺǼ ʧʽʺॽʁعʙʽاً عʧ أسʛهʦ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʧ الॼʶʻة  اعارتف - ʡـ 
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة لها بʛʣاʻʺال.  

Ȑ – ا اعارتف ʧم ʧʽʳة الʺعالॼʶى نʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة بॽʶنف ʖاعʱات أو مǼاʛʢض
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽها بʻد عʙعʱʺال.  

  .رتفاع مȐʨʱʶ تعلʦॽ الʨالʙيʧاو هʻاك ارتॼاȋ إʳǽابى بʧʽ الʱعاʡى الʺʱعʙد  – ك
بʛ(  ʧʽوف الʷهȐʛ غʛʽ الʺʦʤʱʻ)ʸ نॼʶة مʧ لʙيهʦ مʙʸر دخل خاص م اعارتف – ل

مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد عʧ الॼʶʻة الʺʻاʛʣة لها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى 
Ȑالأحاد.  

Șʰاء ما سʻʲʱاسȃقة ؗان ،وʛفʱال Ȍʺن ʧȞǽ ʦل Ȍان فقʛʽغʱاك مʻه  ʧʽاً بʱهʺا ثابʽف
الॼʶʻة الʺȄʨʯة لʙرجات الʳʻاح فى الʷهادة (مʱغʛʽ الʽʸʴʱل الʙراسى : الʧʽʲʴॼ، وهʺا

فʛق بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ ومʨʺʳعة الʱعاʡى ، فعلى حʧʽ لǽ ʦ)الʲانȄʨة
، Ǽʺا ʛʽʷǽ إلى ٢٠٠٤، فʛق بʻʽهʺا فى ʘʴǼ سʻة ١٩٩٠الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 

أما الʺʱغʛʽ الʲانى فؔان . ارتॼاȋ الʱعاʡى الʺʱعʙد Ǽانʵفاض مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʙراسى
بʧʽ  ١٩٩٠الॽɿȄʛة فعلى حʧʽ مʜʽ هʚا الʺʱغʛʽ فى ʘʴǼ سʻة /مʱغʛʽ الʯʽʰة الȄʛʹʴة

الʺʨʺʳعǼ ،ʧʽʱʺا ʛʽʷǽ إلى ارتॼاȋ الʱعاʡى الʺʱعʙد Ǽالʷʻأة فى الʺʙن الȐʛʰؔ، والإقامة 
ʛʽغʱʺا الʚه ʜʽʺǽ ʦها، لʽة  فʻس ʘʴǼ فى ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽ٢٠٠٤ب.  

كل ما سȘʰ ؗان يʱعلǼ Șالʺقارنة بʧʽ أنʺاȋ الʱفʛقة بʧʽ مʨʺʳعʱى الʱعاʡى 
ʡعاʱوال Ȑؗل الأحاد ʧʽʲʴॼد فى الʙعʱʺةى الʙعلى ح.  

ونʱʻقل الآن إلى عʛض القʦʶ الʲانى مʧ الʱʻائج الʵاص Ǽالʺقارنة بʧʽ معʙلات 
ʲʴॼال ʧʽة بॽʹقʻʺة الॽʻمʜة الʛʱالف ʛʰد عʙعʱʺى الʡعاʱوال Ȑى الأحادʡعاʱال،ʧʽ  وما إذا

  .ت فʽهʺا، وما اتʳاه هʚه الʱغʛʽاتتغʛʽا ʗحʙث
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  القسم الثانى من النتائج
  معدلات انتشار التعاطى الأحادى والتعاطى المتعدد عبر البحثين – ١

لʱعاʡى اعʧ أنه حʙث انʵفاض جʨهȐʛ فى ) ١٤(تʷؔف الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
فقʙ بلغʗ . ١٩٩٠عʻه بʧʽ عʻʽة ʘʴǼ سʻة  ٢٠٠٤الأحادȐ بʧʽ عʻʽة ʘʴǼ سʻة 

فى العʻʽة  ٪١٩,٤٤، مقابل ٪١٤,٢٠نॼʶة الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً أحادǽاً فى العʻʽة الأولى 
  .ʛʽʲȞǼ ٠,٠٠١والفʛق بʧʽ الʧʽʱʰʶʻ مʛتفع الʙلالة الإحʸائॽة ॽɾʺا Ǽعʙ مȐʨʱʶ . الʲانॽة

أما ॽɾʺا يʱعلǼ Șالʱعاʡى الʺʱعʙد فلʙʴǽ ʦث ॽɾه أȐ تغʛʽ بʧʽ الʧʽʲʴॼ، بل ʣل 
، ٢٠٠٤فى ʘʴǼ سʻة  ٪٨,٨٨على حاله؛ حʘʽ بلغʗ نॼʶة الʺʱعاʡى تعاॽʡاً مʱعʙداً 

  .١٩٩٠سʻة ʘʴ فى Ǽ ٪٨,٨٧و
ارتفاع نॼʶة غʛʽ ) ١٤(ومʧ ناحॽة أخȐʛ، يʧʽʰʱ على ضʨء ما ورد ʙʳǼول 

 ʘʴǼ ةʻʽلاق فى عʡعلى الإ ʧʽʡعاʱʺة ) ٪٧٦,٨٨( ٢٠٠٤الʻʽها فى عʱلʽʲم ʧع
  .لʧʽʱʰʶʻ مʛتفع الʙلالة الإحʸائॽة، والفʛق بʧʽ ا)٪٦٨,٥٦( ʘʴǼ١٩٩٠ سʻة 

هʚا الʙʳول وهى  وجʙيǼ ʛالʛؗʚ أن هʻاك ملʣʨʴة مʧ الʸعʖ تʳاهلها فى
عʻها فى عʻʽة ʘʴǼ ) ٪٣,١٣( ١٩٩٠ارتفاع نॼʶة غʛʽ الʺʧʽʰ فى عʻʽة ʘʴǼ سʻة 

غʛʽ "، ولʚا فقʙ أعʙنا إجʛاء الʺقارنات الʶاǼقة Ǽعʙ اسॼʱعاد )٪٠,٠٤( ٢٠٠٤سʻة 
ʧʽʰʺاً " الʹǽا أʻلʸا حʻʻؔل ،ʧʽʱʻʽالع ʧقة مǼاʶائج الʱʻدلالة ال ʝعلى نف.  
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  )١٤( جʗول
  انʵʯار الʯعاʟى الأحادȎ والʯعاʟى الʯʸعʗد عʙʮ الʥʻʰʲॺمعʗلات 

ʖʲॺجة  ١٩٩٠  ٢٠٠٤  سʹة الʙʲة الॺʴʹال  
  ١٢٧٩٧= ن   ٨٥٦٨= ن   معʗلات الʯعاʟى

  ٪  عʗد  ٪  عʗد
Ȑى الأحادʡعاʱ٩,٩١  ١٩,٤٤  ٢٤٨٨  ١٤,٢٠  ١٢١٧  ال  
  ٠,٠٣  ٨,٨٧  ١١٣٥  ٨,٨٨  ٧٦١  الʱعاʡى الʺʱعʙد

ʱʺال ʛʽعغʧʽʡ١٣,٢٥  ٦٨,٥٦  ٨٧٧٤  ٧٦,٨٨  ٦٥٨٧  ا  
ʧʽʰʺال ʛʽ٣,١٣  ٤٠٠  ٠,٠٤  ٣  غ    

    ١٠٠  ١٢٧٩٧  ١٠٠  ٨٥٦٨  الʦʸʱʸع
  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة ʛʽʲȞǼ.  

وقʰل الانʱقال إلى عʛض ॽʁǼة الʱʻائج، تʙʳر الإشارة إلى أنʻا إذا جʺعʻا عʙد 
الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡا أحادǽاً وعʙد الʺʱعاʧʽʡ تعاॽʡاً مʱعʙداً فى ؗل مʧ الʧʽʲʴॼ على 

فى عʻʽة  ٪٢٣,٠٩سʙʳʻ أن نॼʶة الʺʱعاʧʽʡ عʺʨما أǽاً ؗان نʨع تعاʽʡهʦ بلغʗ حʙة، 
ومعʻى ذلʥ أنه . ١٩٩٠فى عʻʽة ʘʴǼ سʻة  ٪٢٨,٣١، مقابل ʘʴǼ٢٠٠٤ سʻة 

 ʧʽة الفاصلة بॽʻمʜة الʛʱالف ʛʰماً عʨʺى عʡعاʱل الʙفاض فى معʵالفعل انǼ ثʙح
اʡى الأحادȐ، ولʝॽ الʧʽʲʴॼ، ولʧؔ الʺʨʯʶل عʧ هʚا الانʵفاض العام هʨ الʱع

ʱى قʙ تفʛʶ هʚه لقاء الʹʨء على Ǽعʠ الʺʱغʛʽات الإوسʴʻاول . الʱعاʡى الʺʱعʙد
ʙعǼ اʺॽɾ ائجʱʻال.  

معدلات انتشار تعاطى كل فئة من الفئات الثلاث للمواد النفسية على حدة،  – ٢

ومعدلات انتشار المستويات المختلفة لتعاطى كل منها بين مجموعتى التعاطى 

  الأحادى عبر البحثين

أن هʻاك فʛوقاً مʛتفعة الʙلالة الإحʸائॽة بʧʽ ) ١٥(تʨضح الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
وقʙ تʺʲلʗ هʚه الفʛوق مʧ ناحॽة فى . دȐ عʛʰ الʧʽʲʴॼمʨʺʳعʱى الʱعاʡى الأحا
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انʵفاض نॼʶة مʧ شʨȃʛا الʨʴؔلॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة 
٥٠,٠٤( ٢٠٠٤٪ ( ʘʴǼ ة لها فىʛʣاʻʺة الॼʶʻال ʧ١٩٩٠ع )٦٨,٤١٪ .( ʧوم

 ʧʽة بॽɻॽʰʢرات الʙʵʺة والॽʶفʻة الȄا الأدوʨʡتعا ʧا مʱʰʶن ʗارتفع Ȑʛة أخॽناح
ʳة مʻس ʘʴǼ فى Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺعلى  ٪١٩,٣١، و٪٣٠,٦٥( ٢٠٠٤

  .)على الʨʱالى ٪٩,٥٧و ٪٢٢,١٩( ١٩٩٠هʺا فى ʘʴǼ سʻة ʽتعʧ نʛʽʤ ) الʨʱالى

  )١٥( جʗول
ʥʻة بॻʴاد الʹفʦʸلاث للʰات الʭى الفʟار تعاʵʯلات انʗمع  

ʥʻʰʲॺال ʙʮع Ȏى الأحادʟعاʯى الʯعʦʸʱم  

ʖʲॺة   ١٩٩٠  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹجةالʙʲال  

  فʭة الʦʸاد الʹفॻʴة
  ٢٤٨٨= ن   ١٢١٧= ن 
  ٪  عʗد  ٪  عʗد

  ٥,٥٩  ٢٢,١٩  ٥٥٢  ٣٠,٦٥  ٣٧٣  الأدوȄة الʻفॽʶة
  ١٠,٨٤  ٦٨,٤١  ١٧٠٢  ٥٠,٠٤  ٦٠٩  الʨʴؔلॽات

  ٨,٣٥  ٩,٥٧  ٢٣٨  ١٩,٣١  ٢٣٥  الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة

   ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة ʛʽʲȞǼ.  

مʨʺʳعʱى الʱعاʡى الأحادȐ عʛʰ هʚا عʧ معʙلات الʱعاʡى عʺʨما داخل 
ʺʷǽ ى أنهʻعʺǼ ة؛ʙة واحʛʺؗان ل ʨى ولʱح ʧʽʲʴॼهاالʛؗذ Șابʶلاث الʲات الȄʨʱʶʺل ال :

ʺʻاسॼات، مȐʨʱʶ الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى، ومȐʨʱʶ الʱعاʡى الʺʱقʢع حʖʶ الʛʤوف وال
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱال Ȑʨʱʶوم.  

لʱعاʡى ؗل فʯة فʨʱضح الʺȄʨʱʶات الʲلاثة ) ١٦(أما الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
ʺʳم ʧʽة، بʙة على حॽʶفʻاد الʨʺال ʧمʧʽʲʴॼفى ال Ȑى الأحادʡعاʱى الʱعʨ.  
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  )١٦( جʗول
  معʗلات انʵʯار الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة لʯعاʟى ؕل فʭة مʥ الفʭات

  الʯعاʟى الأحادȎ عʙʮ الʥʻʰʲॺ بʥʻ مʦʸʱعʯى: الʰلاث للʦʸاد الʹفॻʴة

ʖʲॺة   ١٩٩٠  ٢٠٠٤  سʹة الॺʴʹال
  مʦʸʱعة الʯعاʟى الأحادȎ  مʦʸʱعة الʯعاʟى الأحادȎ  الʦʸʱʸعة  الʙʲجة

  ٪  عʗد  ٪  عʗد  فʭة الʦʸاد الʹفॻʴة
  الأدوȂة الʹفॻʴة

  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف
  

٢٤٣  
  

٦٥,١٥  
  

٤٠١  
  

٧٢,٦٤  
  

٢,٤٣*  
  ***٥,٢٣  ٩,٦٠  ٥٣  ٢١,٩٨  ٨٢  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٤,١٣  ٤,٣٥  ٢٤  ١١,٥٣  ٤٣  ال***  

ʧʽʰʺال ʛʽ١٣,٤١  ٧٤  ١,٣٤  ٥  غ   --  
  --   ١٠٠,٠  ٥٥٢  ١٠٠,٠  ٣٧٣  الʦʸʱʸع

  الʦʲؒلॻات
  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف

  
٤٤٣  

  
٧٢,٧٤  

  
١٣٠٣  

  
٧٦,٥٦  

  
١,٨٨  

  **٢,٩٨  ١٨,٢١  ٣١٠  ٢٣,٨١  ١٤٥  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٠,٨٤  ٠,٦٥  ١١  ٠,٩٩  ٦  ال  

ʧʽʰʺال ʛʽ٤,٨٥  ٧٨  ٢,٤٦  ١٥  غ   --  
  --   ١٠٠,٠  ١٧٠٢  ١٠٠,٠  ٦٠٩  الʺʨʺʳع

  الʗʳʸرات الॻɹॻʮʠة
  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف

  
١٩٠  

  
٨٠,٨٥  

  
٢٠٦  

  
٨٦,٥٥  

  
١,٦٨  

  **٢,٦٦  ٦,٣٠  ١٥  ١٣,٦٢  ٣٢  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٢,٥٥  ٦  ال   --   --   --  

ʧʽʰʺال ʛʽ٧,١٤  ١٧  ٢,٩٨  ٧  غ   --  
  --   ١٠٠,٠  ٢٣٨  ١٠٠,٠  ٢٣٥  الʦʸʱʸع
  ٠,٠١دالة ॽɾʺا وراء ***                        ٠,٠١دالة ॽɾʺا وراء **                    ٠,٠٥دالة ॽɾʺا وراء *

  :يʱʹح ما يلى) ١٦(وعلى ضʨء الॽʰات الʨاردة ʙʳǼول 
Ǽالॼʶʻة لفʯة الأدوȄة الʻفॽʶة حʙث تغʛʽ عʛʰ الʧʽʲʴॼ، تʺʲل مʧ ناحॽة فى  – أ

ʡعاʱة الॼʶʻل Ȑʛهʨʳفاض الʵعة الانʨʺʳم ʧʽة بॽʶفʻة الȄى للأدوʰȄʛʳʱى ال
عʧ الॼʶʻة الʺʻاʛʣة لها ) ٪٦٥,١٥( ٢٠٠٤الʱعاʡى الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة 
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كʺا تʺʲل ). ٪٧٢,٦٤( ١٩٩٠بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى الʘʴॼ سʻة 
مʧ ناحॽة أخȐʛ فى الارتفاع الʨʳهȐʛ لʱʰʶʻى الʱعاʡى الʺʱقʢع حʖʶ الʛʤوف 

لʺʦʤʱʻ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة والʺʻاسॼات، والʱعاʡى ا
عʧ الʧʽʱʰʶʻ الʺʻاʛʣتʧʽ لهʺا بʧʽ ) على الʨʱالى ٪١١,٥٣، و٪٢١,٩٨( ٢٠٠٤

  ) .٪٤,٣٥، و٪٩,٦٠( ١٩٩٠مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة 
؛ نفʶها ॽɾʺا يʱعلǼ Șفʯة الʨʴؔلॽات حʙث تغʛʽ أǽʹا فى اتʳاه الأدوȄة الʻفॽʶة –ب 

 ʦن ؗان لȂع وʢقʱʺى الʡعاʱة إلا فى حالة الॽائʸلالة الإحʙال Ȑʨʱʶل إلى مʸǽ
حʘʽ ارتفعʗ هʚه الॼʶʻة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى ʘʴǼ  ؛للʨʴؔلॽات

عʧ الॼʶʻة الʺʻاʛʣة لها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى ) ٪٢٣,٨١( ٢٠٠٤سʻة 
  .)٪١٨,٢١( ١٩٩٠الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة 

ن Ȃ، و نفʶه ات الॽɻॽʰʢة حʙث تغʛʽ فى الاتʳاهʚؗلʥ الʴال Ǽالॼʶʻة لفʯة الʺʙʵر  -جـ 
 فى حالة الʱعاʡى الʺʱقʢع، إذ كان لʸǽ ʦل إلى مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة إلا

مʨʺʳعة الʱعاʡى الأحادȐ فى ʘʴǼ سʻة بʧʽ  ٪ʗ١٣,٦٢ هʚه الॼʶʻة غلب
  .١٩٩٠بʧʽ الʺʨʺʳعة الʺʻاʛʣة لها فى ʘʴǼ سʻة  ٪٦,٣٠، مقابل ٢٠٠٤

معدلات انتشار تعاطى كل فئة من الفئات الثلاث للمواد النفسية على حدة،  – ٣

ومعدلات انتشار المستويات المختلفة لتعاطى كل منها بين مجموعتى التعاطى 

  المتعدد عبر البحثين

عʧ عʙم وجʨد فʛق بʧʽ مʨʺʳعʱى الʱعاʡى ) ١٧(ʙʳǼول  ةتʷؔف الॽʰانات الʨارد
ॽɾʺا يʱعلȘ بʱعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة  ١٩٩٠ وسʻة ٢٠٠٤الʺʱعʙد فى ʲʴǼى سʻة 

  .)على الʨʱالى ٪٥٠,٢٢، ٪٥٠,٠٧(
ومʧ ناحॽة أخȐʛ انʵفʹʗ نॼʶة شارȃى الʨʴؔلॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى 

عʧ الॼʶʻة الʺʻاʛʣة لها بʧʽ مʨʺʳعة ) ٪٩٢,٧٧( ٢٠٠٤الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 
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ʧʽʱʰ دال ، والفʛق بʧʽ الʶʻ)٪٩٥,٥١( ١٩٩٠الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 
 Ȑʨʱʶا وراء مʺॽɾ اॽائʸى  ٠,٠٥إحʡة تعاॼʶن ʗارتفع ʥذل ʧم ʝȞوعلى الع ،ʛʽʲȞǼ

) ٪٨٥,٦٨( ٢٠٠٤الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 
 ʘʴǼ د فىʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽتها بʛʽʤن ʧ٧٨,٨٥( ١٩٩٠ع٪( ʧʽق بʛوالف ،

ʱʶا وراء مʺॽɾ اॽائʸدال إح ʧʽʱʰʶʻال Ȑʨ٠,٠٠١.  

  )١٧( جʗول
  معʗلات انʵʯار تعاʟى الفʭات الʰلاث للʦʸاد الʹفॻʴة

  الʯʸعʗد عʙʮ الʥʻʰʲॺ بʥʻ مʦʸʱعʯى الʯعاʟى

ʖʲॺجة  ١٩٩٠  ٢٠٠٤  سʹة الʙʲة الॺʴʹال  

  الʦʸʱʸعة
  ʯʸعʗدالʯعاʟى ال

  ١٢١٧= ن 
  الʯعاʟى الʯʸعʗد

  ١١٣٥= ن 

  ٪  عʗد  ٪  عʗد  فʭة الʦʸاد الʹفॻʴة
  ٠,٠٧  ٥٠,٢٢  ٥٧٠  ٥٠,٠٧  ٣٨١  الأدوȄة الʻفॽʶة

  *٢,٥٤  ٩٥,٥١  ١٠٨٤  ٩٢,٧٧  ٧٠٦  الʨʴؔلॽات
  **٣,٧٦  ٧٨,٨٥  ٨٩٥  ٨٥,٦٨  ٦٥٢  الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٥دالة                           ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة  

أما Ǽالॼʶʻة لʺعʙلات انʷʱار الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة لʱعاʡى ؗل فʯة مʧ الفʯات 
للʺʨاد الʻفॽʶة على حʙة بʧʽ مʨʺʳعʱى الʱعاʡى الʺʱعʙد فى الʧʽʲʴॼ، فʷؔʱف  الʲلاث

  ).١٨(عʻها الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
  :ʛʤʻ فى هʚه الॽʰانات يʱʹح ما يلىوȃال

حʙث تغʛʽ جʨهॽɾ Ȑʛʺا يʱعلȘ بʱعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة بʧʽ مʨʺʳعʱى الʱعاʡى  –أ  
ʧل مʲʺت ،ʧʽʲʴॼال ʛʰد عʙعʱʺاً  الॽائʸال إحʙفاض الʵة فى الانॽة  ناحॼʶʻل

الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى لهʚه الأدوȄة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 
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٦٥,٠٩( ٢٠٠٤٪ (ʽة لها بʛʣاʻʺة الॼʶʻال ʧد فى عʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳم ʧ
 ʘʴǼال ). ٪٧٣,٨٦( ١٩٩٠ʙفى الارتفاع ال Ȑʛة أخॽناح ʧل مʲʺكʺا ت

ʡعاʱى الʱʰʶʻا لॽائʸإح ʧʽة بॽʶفʻة الȄه الأدوʚله ʦʤʱʻʺى الʡعاʱع والʢقʱʺى ال
على  ٪١٤,٤٤، و٪٢٠,٤٧( ٢٠٠٤مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 

الʺʻاʛʣتʧʽ لهʺا بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ عʧ الʧʽʱʰʶʻ ) الʨʱالى
  ) .على الʨʱالى ٪٤,٠٤، و٪٩,٨٢( ١٩٩٠سʻة 

ان فى الاتʳاه الʶابȘ –ب   حʙث تغʛʽ جʨهॽɾ Ȑʛʺا يʱعلȘ بʱعاʡى الʨʴؔلॽات، وؗ
؛ حʘʽ انʵفʹʗ انʵفاضا دالاً نॼʶة الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى للʨʴؔلॽات بʧʽ نفʶه

 ʘʴǼ د فىʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳة مʻ٥٨,٧٨( ٢٠٠٤س٪ ( ʧʽها بʱلʽʲم ʧع
ʝ مʧ وعلى العȞ. )٪٦٨,٠٨( ١٩٩٠مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 

ذلʥ ارتفعʗ نॼʶة الʱعاʡى الʺʱقʢع للʨʴؔلॽات بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد 
عʧ مʽʲلʱها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد ) ٪٣٤,٧٠( ٢٠٠٤فى ʘʴǼ سʻة 

ʘʴǼ ة  فىʻؗان  أما). ٪٢٣,٣٤( ١٩٩٠س ʙفق ʦʤʱʻʺى الʡعاʱة إلى الॼʶʻالǼ
أǽʹاً فى اتʳاه ارتفاع نʱʰʶه بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 

 ١٩٩٩فى مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة  عʻه) ٪٥,٥٢( ٢٠٠٤
مȐʨʱʶ  إلى لʸǽ ʦل وȂن ؗان الفʛق بʧʽ الʧʽʱʰʶʻ فى هʚه الʴالة) ٪٤,٢٤(

  .الʙلالة الإحʸائॽة
ʯة تعاʡى الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة، فالʴال، حʙث تغʛʽ جʨهॽɾ Ȑʛʺا يʱعلʚؗ Ǽ Șلʥ -جـ 

 Șابʶاه الʳه وفى الاتʶى نفʡعاʱة الॼʶن ʗʹفʵان ʘʽ؛ حʧʽʲʴॼال ʛʰع
الʰȄʛʳʱى للʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 

عʧ نʛʽʤتها بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة ) ٪٥٩,٣٦( ٢٠٠٤
وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ ارتفعʗ نʱʰʶا الʱعاʡى الʺʱقʢع ). ٪٧٩,٨٩( ١٩٩٠
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 ٢٠٠٤والʱعاʡى الʺʦʤʱʻ بʧʽ مʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 
عʧ الʧʽʱʰʶʻ الʺʻاʛʣتʧʽ لهʺا بʧʽ مʨʺʳعة ) على الʨʱالى ٪٨,٧٤و ،٪٣٠,٦٧(

  .)على الʨʱالى ٪٢,٦٨، و٪١٢,٠٧( ١٩٩٠الʱعاʡى الʺʱعʙد فى ʘʴǼ سʻة 

  )١٨( جʗول
  معʗلات انʵʯار الȂʦʯʴʸات الʯʳʸلفة لʯعاʟى ؕل فʭة مʥ الفʭات

ʥʻʰʲॺال ʙʮد عʗعʯʸى الʟعاʯى الʯعʦʸʱم ʥʻة بॻʴاد الʹفʦʸلاث للʰال  

ʖʲॺجة  ١٩٩٠  ٢٠٠٤  سʹة الʙʲة الॺʴʹال  
ʸʱʸال ʦى   عةʟعاʯدالʗعʯʸى   الʟعاʯدالʗعʯʸال  

  ٪  عʗد  ٪  عʗد  فʭة الʦʸاد الʹفॻʴة
  الأدوȂة الʹفॻʴة

  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف
  
٢٤٨  

  
٦٥,٠٩  

  
٤٢١  

  
٧٣,٨٦  

  
٢,٩٠*  

  **٤,٦٢  ٩,٨٢  ٥٦  ٢٠,٤٧  ٧٨  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٥,٧٣  ٤,٠٤  ٢٣  ١٤,٤٤  ٥٥  ال**  

ʧʽʰʺال ʛʽ١٢,٢٨  ٧٠  -   -   غ    
    ١٠٠,٠  ٥٧٠  ١٠٠,٠  ٣٨١  الʦʸʱʸع

  الʦʲؒلॻات
  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف

  
٤١٥  

  
٥٨,٧٨  

  
٧٣٨  

  
٦٨,٠٨  

  
٤,٠٢**  

  **٥,٢٤  ٢٣,٣٤  ٢٥٣  ٣٤,٧٠  ٢٤٥  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ١,٢٤  ٤,٢٤  ٤٦  ٥,٥٢  ٣٩  ال  

ʧʽʰʺال ʛʽ٤,٣٤  ٤٧  ١,٠٠  ٧  غ    
    ١٠٠,٠  ١٠٨٤  ١٠٠,٠  ٧٠٦  الʦʸʱʸع

  الʗʳʸرات الॻɹॻʮʠة
  الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف

  
٣٨٧  

  
٥٩,٣٦  

  
٧١٥  

  
٧٩,٨٩  

  
٨,٨١**  

  **٩,٠٥  ١٢,٠٧  ١٠٨  ٣٠,٦٧  ٢٠٠  الʱعاʡى الʺʱقʢع
ʦʤʱʻʺى الʡعاʱ٥,٢٨  ٢,٦٨  ٢٤  ٨,٧٤  ٥٧  ال**  

ʧʽʰʺال ʛʽ٥,٣٦  ٤٨  ١,٢٣  ٨  غ    
    ١٠٠,٠  ٨٩٥  ١٠٠,٠  ٦٥٢  الʦʸʱʸع

  ا وراءʺॽɾ ٠,٠١دالة                                   ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة  
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 ʗثʙى حʱات الʛʽغʱال ʛʽʶاولة تفʴقال إلى مʱل الانʰالف فىوق ʧʽة بॽʹقʻʺة الʛʱ
مʧ  الʺʱغʛʽات الʺʛتʢॼة بهʚه الʱغʛʽات سʴʻاول أن نقʙم تلʸॽʵاً لʺا سȘʰ الʧʽʲʴॼ، وما

  :نʱائج وذلʥ على الʨʴʻ الʱالى
أǽاً و ) اأم مʱعʙدً  أحادĎǽا(ʺʨماً أǽا ؗان نʨع الʱعاʡى ʧʽʡ عاتʧʽʰ لʻا أن نॼʶة الʺʱع  –أ  

أم مʙʵرات  ،فॽʶة، أم ʨʴؗلॽاتأدوȄة ن(كانʗ فʯة الʺادة الʻفॽʶة الʺʱعاʡاة 
بʧʽ  ١٩٩٠عʻها فى سʻة  ٢٠٠٤انʵفʹʗ انʵفاضاً جʨهȄʛاً فى سʻة ) ॽɻॽʰʡة
  .لʳامعات الʨȞʴمॽة الʺȄʛʸة الʨؗʚرʡلاب ا

أن هʚا الانʵفاض يʛجع إلى الانʵفاض الʨʳهȐʛ للʱعاʡى الأحادȐ ولʝॽ  –ب 
  .لʣ Ȑʚلʗ نʱʰʶه واحʙة بʧʽ الʧʽʲʴॼالʱعاʡى الʺʱعʙد ا

أن انʵفاض نॼʶة الʱعاʡى الأحادȐ تʛجع Ǽالأساس إلى انʵفاض تعاʡى  - جـ 
، بل إن هʚا ١٩٩٠عʻها فى سʻة  ٢٠٠٤الʨʴؔلॽات انʵفاضاً جʨهȄʛاً فى سʻة 

مʧ تعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة،  ʛʽʰاً ʘʽʴǼ ألغى تأثʛʽ ارتفاع ؗلالانʵفاض ؗان ؗ
Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳم ʧʽة بॽɻॽʰʢرات الʙʵʺى الʡة  وتعاʻ٢٠٠٤فى س 

  .)١٥انʛʤ جʙول ( ʻ١٩٩٠هʺا فى سʻة ع
عʻه فى سʻة  ٢٠٠٤رغʦ الانʵفاض الʨʳهȐʛ للʱعاʡى الأحادȐ فى سʻة  - د 

، فهʻاك ما ʛʽʷǽ إلى أنه اقʛʸʱ فقȌ على مȐʨʱʶ الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ١٩٩٠
 ʘʴॼاء الʛل إجʰقف قʨʱال ʦة ثʛʱول (لفʙج ʛʤ١٦ان( Ȑʨʱʶلغ مʰي ʦن ؗان لȂو ،

وعلى العʝȞ مʧ ذلʥ . حʸائॽة إلا فى حالة فʯة الأدوȄة الʻفॽʶةالإ الʙلالة
ارتفعʗ عʺʨما نॼʶة الاسʛʺʱار فى تعاʡى الفʯات الʲلاث مʧ الʺʨاد الʻفॽʶة 

فى حالة شʛب  ʗسʨاء الاسʛʺʱار الʺʱقʢع، أم الاسʛʺʱار الʺʦʤʱʻ، وȂن ؗان
ب الʺʦʤʱʻ للʨʴؔلॽات، مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة فى الʛʷ الʨʴؔلॽات لʦ تʰلغ 

  .)١٦انʛʤ جʙول (ولʻؔها ؗانʗ فى نفʝ الاتʳاه 
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فى الʧʽʲʴॼ فإن هʻاك  هعلى الʛغʦ مʧ أن معʙل الʱعاʡى الʺʱعʙد ʣل على حال - هـ 
تغʛʽاً فى نॼʶة تعاʡى فʯة الʨʴؔلॽات فى اتʳاه انʵفاضها أǽʹاً فى ʘʴǼ سʻة 

تʳاه الʶابȘ خʛ فى عʝȞ الاآ، وتغʛʽاً ١٩٩٠عʻها فى ʘʴǼ سʻة  ٢٠٠٤
ʗارتفع ʘʽة، حॽɻॽʰʢرات الʙʵʺى الʡة تعاʯة لفॼʶʻالǼ هاʽʡة تعاॼʶن  ʘʴǼ فى

وأغلʖ الʧʤ أن ) ١٧انʛʤ جʙول ( ١٩٩٠عʻها فى ʘʴǼ سʻة  ٢٠٠٤سʻة 
 Ȑد أʨم وجʙالإضافة إلى عǼ ʧʽʶمعاك ʧʽاهʳؗانا فى ات ʧيʚالل ʧȄʛʽغʱال ʧيʚه

معʙل الʱعاʡى الʺʱعʙد  تغʛʽ فى نॼʶة تعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة، هʨ ما جعل
  .ؗʺا سȘʰ أن ذʛؗنااحʙاً فى الʧʽʲʴॼ و 

على الʛغʦ أǽʹاً مʧ أن معʙل الʱعاʡى الʺʱعʙد واحʙ فى الʧʽʲʴॼ، فإن هʻاك ما  -و 
ʙ أن ذلʥ لا يȘʰʢʻ على الʺȄʨʱʶات الʲلاثة مʧ تعاʡى ؗل فʯة على حʙة ʕؗي .

ॼʶʻة لؔل فʯة مʧ فقʙ انʵفʹʗ نॼʶة الʱعاʡى الʰȄʛʳʱى ثʦ الʨʱقف Ǽعʙ ذلǼ ʥال
الʱعاʡى الʺʱعʙد فى  ةالفʯات الʲلاث للʺʨاد الʻفॽʶة انʵفاضاً جʨهȄʛاً بʧʽ مʨʺʳع

ʻس ʘʴǼ تها ٢٠٠٤ةʛʽʤن ʧة  عʻس ʘʴǼ ١٩٩٠فى . ʥذل ʧم ʝȞوعلى الع
 Ȑʛهʨل جȞʷǼ ʦʤʱʻʺى الʡعاʱع، والʢقʱʺى الʡعاʱال ʖʶن ʗة  ارتفعʯة لفॼʶʻالǼ

الʱعاʡى ʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة بʧʽ مʨʺʳعة تعاʡى الالʻفॽʶة، وفʯة  تعاʡى الأدوȄة
كʚلʥ ارتفعʗ نʱʰʶا . ١٩٩٠فى سʻة  عʧ نʛʽʤتها ٢٠٠٤الʺʱعʙد فى سʻة 

الʱعاʡى الʺʱقʢع والʱعاʡى الʺǼ ʦʤʱʻالॼʶʻة لفʯة شʛب الʨʴؔلॽات فى سʻة 
، وȂن ؗانʗ لʦ تʰلغ مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة ١٩٩٠ا فى سʻة ʺعʻه ٢٠٠٤

 ʦʤʱʻʺى الʡعاʱات فى فى حالة الॽلʨʴؔب الʛول (شʙج ʛʤ١٨ان(.  
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  المتغيرات المرتبطة ببعض التغيرات التى حدثت عبر البحثين – ٤

Ǽانʵفاض أولا سʴʻاول فى هʚا الʜʳء أن نلقى الʹʨء على Ǽعʠ الʺʱغʛʽات الʺʛتʢॼة 
 ،ʧʽʲʴॼال ʛʰع Ȑى الأحادʡعاʱاالॻارتفاع  وثانǼ ةʢॼتʛʺات الʛʽغʱʺال ʠعǼ على

الاسʛʺʱار فى تعاʡى الفʯات الʲلاث مʧ الʺʨاد الʻفॽʶة عʛʰ الʧʽʲʴॼ سʨاء فى مʨʺʳعة 
 ʛاتمʨʺʳعة الʱعاʡى الʺʱعʙد، وذلʥ مʧ خلال Ǽعʠ مʱغʽفى الʱعاʡى الأحادȐ أو 

ʟائʸخ ʧʽʲʴॼلل ʧʽʱʽʶॽئʛال ʧʽʱʻʽالع.  
عʺʨماً  ʢॼة Ǽانʵفاض الʱعاʡىتǼعʠ الʺʱغʛʽات الʺʛ ) ١٩(وʨȄضح الʙʳول 

  .والʱعاʡى الأحادȐ خʨʸصاً 
  )١٩( جʗول

  Ǻعʞ الʯʸغʙʻات الʙʸتʠॺة Ǻانʳفاض الʯعاʟى عʦʸما والʯعاʟى
 ʖʲǺ صاً فىʦʶخ Ȏ٢٠٠٤الأحاد  ʖʲǺ ١٩٩٠عʹه فى  

الʹॺʴة   ١٩٩٠عʻʹة ʖʲǺ   ٢٠٠٤عʻʹة ʖʲǺ   العʻʹة
  ١٢٧٩٧= ن   ٨٥٦٨= ن   الʯʸغʙʻ  الʙʲجة

  ٪  عʗد  ٪  عʗد
  *٢١,١٥  ٢٠,٨٩  ٢٦٧٣  ٩,٩٣  ٨٥١  الإقامة Ǽعʙʽاً عʧ الأسʛة

  *٤,٥٠  ١٧,٦١  ٢٢٥٣  ١٥,٢٧  ١٣٠٨  وجʨد مʙʸر دخل خاص
 Ȑʛʰؔن الʙʺأة فى الʷʻ٧,١٢  ٣٥,٦٠  ٤٥٥٦  ٣٠,٩١  ٢٦٤٨  ال*  

 Ȑʛʰؔن الʙʺ٩,٨٠  ٤٣,٦٦  ٥٥٨٧  ٣٦,٩٣  ٣١٦٤  الإقامة فى ال*  
  *٧٧,٥٠  ١٩,٨٣  ٢٥٣٨  ٧٣,٠٧  ٦٢٦١  فأكʛʲ ٪٨٠الॼʶʻة الʺȄʨʯة فى الʷهادة الʲانȄʨة 

  *٩,٣٤  ٨٣,٩٣  ١٠٧٤١  ٨٨,٤٩  ٧٥٨٢  وجʨد الأب على قʙʽ الॽʴاة
  ا وراءʺॽɾ ٠,٠٠١دالة  ʛʽʲȞǼ                               .  

يʧʽʰʱ أن نॼʶة الʺǼ ʧʽʺॽʁعʙʽاً عʧ ) ١٩(على ضʨء الॽʰانات الʨاردة ʙʳǼول 
 ٢٠٠٤عʻها فى عʻʽة سʻة ) ٪٢٠,٨٩( ١٩٩٠أسʛهʦ ؗانʗ أعلى فى عʻʽة سʻة 

)٩,٩٣٪ .( Ȑʛهʨʳق الʛا الفʚأن ه ʥفاضأسولا شʵرجة ما فى انʙب ʦة هॼʶن 
فʺʧ الʺعʛوف أن ارتفاع  ،١٩٩٠عʻها فى عʻʽة سʻة  ٢٠٠٤الʱعاʡى فى عʻʽة سʻة 
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ʦهʛأس ʧاً عʙʽعǼ ʧʽʺॽʁʺة الॼʶة  نǼقاʛان الʙاب، وفقʛʱالاغǼ اسʶإلى الإح Ȑدʕي ʙق
  .تʨرʡهʦ فى خʛʰة الʱعاʡىيʕدȐ إلى زȄادة احʱʺال ا ، مʺسȄʛةالأ

 ʛة أخॽناح ʧة، ومॽناح ʧا مʚه Ȑ ر دخلʙʸم ʦيهʙل ʧة مॼʶفإن ارتفاع ن 
عʧ ) ٪١٧,٦١( ١٩٩٠فى عʻʽة سʻة ) غʛʽ الʺʛʸوف الʷهȐʛ (مʦʤʱʻ  خاص

هʦ أǽʹاً بʙرجة ما فى أس) ٪١٥,٢٧( ٢٠٠٤الॼʶʻة الʺʻاʛʣة لها فى عʻʽة سʻة 
فʨʱفʛ قʙر مʧ . ١٩٩٠عʻها فى عʻʽة  ٢٠٠٤ى فى عʻʽة سʻة الʱعاʡ نॼʶة انʵفاض

ʶǽاعʙ على تॽʳʷع الॼعʠ فى الʙخʨل إلى خʛʰة الʱعاʡى، ولʚا  قʙ الʺال الʵاص
  .٢٠٠٤عʻها فى عʻʽة  ١٩٩٠عʻʽة سʻة ارتفعʗ نॼʶة الʺʱعاʧʽʡ فى 

ʶفاض نʵان Ȑة أدʲة ثالॽناح ʧومʰىʼʱ  ʧوم ،Ȑʛʰؔن الʙʺأوا فى الʷن ʧم
عʧ الʧʽʱʰʶʻ ) على الʨʱالى ٪٣٦,٩٣، و٪٣٠,٩١( ٢٠٠٤ى سʻة ʨʺॽʁǽن فʽها ف

أدȐ إلى  ،)على الʨʱالى ٪٤٣,٦٦، و٪٣٥,٦٠( ١٩٩٠الʺʻاʛʣتʧʽ لهʺا سʻة 
فهʻاك ما ʛʽʷǽ فى . ١٩٩٠عʻها فى سʻة  ٢٠٠٤الʱعاʡى فى سʻة  نॼʶة انʵفاض

Ǽالإقامة فى جʻȄʛاها فى الʛʰنامج الʙائʦ إلى ارتॼاȋ الʱعاʡى أكʛʽʲ مʧ الʙراسات الʱى 
  .Ȑʛʰؔ الʺʙن ال

فأكʛʲ فى الʷهادة الʲانȄʨة فى عʻʽة  ٪٨٠كʚلʥ ارتفاع نॼʶة الʴاصلʧʽ على 
هʦ أǽʹاً فى انʵفاض أس) ٪١٩,٨٣، مقابل ٪٧٣,٠٧( ١٩٩٠عʻها فى عʻʽة  ٢٠٠٤

 ًʡاॼاك ارتʻى، لأن هʡعاʱاالॽًʰى و ب ا سلʡعاʱال ʧʽراسىʙل الʽʸʴʱال.  
إحʸائॽاً أǽʹاً بʧʽ العॽɾ ʧʽʱʻʽʺا يʱعلȘ بʨجʨد الأب وأخʛʽاً، ؗان هʻاك فʛق دال 

عʻها  )٪٨٨,٤٩( ٢٠٠٤تʺʲل فى ارتفاع هʚه الॼʶʻة فى عʻʽة سʻة  ،على قʙʽ الॽʴاة
هʦ فى مʙȄʜ مʧ الʛقاǼة ولا شʥ أن وجʨد الأب ʶǽ. )٨٣,٩٣( ١٩٩٠فى عʻʽة سʻة 

 ʧما م ʙقلل إلى حǽ ال، مʺاʨالأح ʦʤة فى معȄʛل الأسʨخʙالات الʺʱة احʛʰفى خ
  .الʱعاʡى



٤٧ 

 

 ʧلاث مʲات الʯى الفʡار فى تعاʛʺʱالاس ʖʶارتفاع ن ʛʽʶاولة تفʴʺة لॼʶʻالǼ أما
، سʨاء ١٩٩٠ سʻة عʻها فى عʻʽة ٢٠٠٤الʺʨاد الʻفॽʶة، ؗل على حʙة، فى عʻʽة سʻة 

ʙد، فلʙعʱʺى الʡعاʱعة الʨʺʳأو فى م ،Ȑى الأحادʡعاʱعة الʨʺʳر عام يفى مʨʸا تʻ
، لعʙد مʧ ١٩٩٠ سʻة ة مʧ عʻʽةارة أو جʛاءʶكانʗ أكʛʲ ج Ǽ٢٠٠٤أن عʻʽة سʻة 

أولها أن نॼʶة الʶاعǼ ʧʽأنفʶهʦ لʱعاʡى ؗل فʯة مʧ فʯات الʺʨاد الʻفॽʶة : الأسॼاب
، فقʙ بلغʗ ١٩٩٠عʻها بʧʽ عʻʽة سʻة  ٢٠٠٤ارتفعȞʷǼ ʗل جʨهȐʛ بʧʽ عʻʽة سʻة 

ʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة فى نॼʶة الʶاعǼ ʧʽأنفʶهʦ لʱعاʡى الأدوȄة الʻفॽʶة، والʨʴؔلॽات، وال
، أما الʖʶʻ على الʨʱالى ٪٢٠,٩٧، و٪٣٠,٠٤، و٪٥١,٤٦، ٢٠٠٤عʻʽة سʻة 

، ٪١٤,٨٠، ٪٤٠,٤٨: فؔانʗ على الʨʴʻ الʱالى ʻʽ١٩٩٠ة ع الʺʻاʛʣة لها فى
ʡى بʻفʶه للʱعاʡى أجʛأ مʺʧ قʰل الʱعا ولا شʥ أن مʧ سعى. على الʨʱالى ٪٧,١٧

ʧȄʛالآخ ʧم ȋʨاء أو ضغʛأغ ʗʴت.  
ʶة أما الॽ ʨؗلʶافات الʛʴد الانʨʻع بॽʺج ʖʶارتفاع نǼ Șعلʱʽانى فʲال ʖʰ)١١ 

عʧ الʖʶʻ الʺʻاʛʣة لها بʧʽ عʻʽة سʻة  ٢٠٠٤ارتفاعاً جʨهȄʛاً بʧʽ عʻʽة سʻة ) بʙʻاً 
  .)٢٠١٥سʅȄʨ، : هالة رمʹان فى :ىʧȞʺǽ الʛجʨع فى ذلʥ إل( ١٩٩٠

لقʦʶ الʲانى وȃالإضافة إلى ما سȘʰ هʻاك ملʣʨʴة سȘʰ أن ذʛؗناها فى بʙاǽة ا
عʻها  ١٩٩٠بʧʽ عʻʽة سʻة ) ١٤(مʧ الʱʻائج هى ارتفاع نॼʶة غʛʽ الʺʧʽʰ فى جʙول 

ʣهʛت أǽʹاً فى ʛʽʲؗ نفʶها أن هʚه الʺلʣʨʴة  ونʹʅॽ هʻا. ٢٠٠٤بʧʽ عʻʽة سʻة 
مʺا قʙ  ،)١٨( و) ١٦(ى فعلى سʽʰل الʺʲال لا الʛʸʴ جʙول ،مʧ جʙاول الʱعاʡى
ؗانʗ أكʛʲ جʛأة فى الاعʛʱاف Ǽالʱعاʡى أو عʙم الʱعاʡى،  ǽ٢٠٠٤عʻى أن عʻʽة سʻة 

ʗى ؗانʡعاʱلة الʯع أسॽʺات  وخاصة أن جॼʲال ʧة مॽع فى (على درجة عالʨجʛال ʧȞʺǽ
  .                                                  )٢٠١٥سʅȄʨ،  :ذلʥ إلى
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Abstract 

Multi Drug use Compared to Uni-Drug use 

Among Male Students in Governmental Egyptian Universities 

Over 15 Years 

Hend Taha 

This Article Compares Between  Multi-Drug use and Uni-Drug use of  Male University 

Students as Shown in 1990 and 2004 Researches. It  Reveals the  Changes that Occurred 

Over The 15 Years Between Both Researches. Despite the Period Between Both  

Researches The Results were the Same. The Abuse of Psychotropic Substances, Alchohols 

and Natural Drugs was Higher among Multiple Substance Abuse Group than in Multi 

Abuse Group. Also, Smoking of the First Group was more than in the Second one. These 

Results were Discussed in Accordance with Some Demographic Changes of the Samples in 

Both. 

  



٥١ 

 

 


