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 موضوع البحث:

كانت المرأة ىي الأساس الذي يستمد منو الإنساف وجوده, والمدرسة العظمى التي يكتسب  لما
منيا معارفو؛ لذا فيي تمعب دوراً أساسياً في تقدـ وطنيا ورفعتو, مما جعميا محؿ عناية الشرائع 

 لضماف حقوقيا وحمايتيا. الوطنية والمواثيؽ الدولية السماوية والتشريعات

لا يقتصر عمى الجوانب القانونية, بؿ يتعداه إلى ما ىو أبعد مف ذلؾ,  والاىتماـ بالمرأة
عاماً  7107حيث حرصت جميورية مصر العربية عمى توجيو الأنظار نحوىا فجعمت مف عاـ 

ية لممرأة وأنشأت مجمساً قومياً ليا, ولقد كاف لممرأة عمى مر العصور دوراً محورياً مف الناح
, واقتصادياً مف خلاؿ قدرتيا عمى مواجية مصاعب الحياة, اصبالسياسية عندما تقمدت المن

 وتربوياً وثقافياً عند تربية أبنائيا.

ورغـ ذلؾ تتعرض المرأة لمعديد مف الانتياكات سواء المادية أو المعنوية, ومف اخطرىا 
 العنؼ النفسي ضد المرأة.

الظاىرة إلا أف ذه قدـ الإنسانية ورغـ قدـ ى ةالعنؼ النفسي ضد المرأة ظاىرة قديم
وتدخؿ المجتمع عف طريؽ وضع القوانيف والحموؿ لمواجيتيا لـ يظير بشكؿ جمي  الاىتماـ بيا

وواضح إلا حديثاً, وذلؾ لأف ىذا النوع مف العنؼ ضد المرأة يرتبط بالأسرة والمرأة ىي ركف 
الشئوف يذا النوع مف العنؼ يحكمو عوامؿ حساسة تدخؿ في دائرة فأساسي في تكوينيا, 

الشخصية والأسرية التي تحظر المجتمعات والثقافات الاقتراب منيا أو اختراقيا, ومف ثـ فغالباً ما 
يحدث العنؼ النفسي في سرية تامة وىو في بعض الأحياف لا يقع تحت طائمة القوانيف 

 المصرية.

مف أكثر الظواىر التي تستدعي اىتماـ الجيات الحكومية  عنؼ بشكؿ عاـظاىرة ال تعتبر
مف جية والجمعيات الأىمية مف جية أخرى, كما لابد مف مواجيتيا والوقوؼ عمى الأسباب 

ونتيجة لتطور الوعي كاف الالتفاؼ والاىتماـ بظاىرة العنؼ ضد المرأة,  ,0لاجتثاثيا مف جذورىا

                                                           
1
 Penelope Andrews: Violence Against Women in South Africa: The Role of Culture and 

Limitations of the Law, Temple Political and Civil Rights Law Review, Vol. 8, 15 Aug 2006, 
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ضوء دور المرأة في الأسرة وتنشئتيا للأطفاؿ ت عمـ الإنساف عمى خاصة بعد تطور نظريا
ودورىا الفعاؿ في النواحي الاقتصادية والاجتماعية والسياسية, وضرورة توفير الأجواء المناسبة 
ليا بعيداً عف سائر أنواع العنؼ التي تؤثر سمباً عمى جميع الأدوار التي تقوـ بيا المرأة في 

 جو العنؼ الواقع عمى المرأة وتجريمو.المجتمع, وذلؾ يستمزـ قوانيف رادعة توا

المرأة في المجتمع العمود الفقري للأسرة, فكياف ىذه الأخيرة يتوقؼ إلى حد كبير عمى 
فالمرأة  ,والأخت( وانحرافيا أو مرضيا يعني ىدـ الأسرة , الجدةصلاح المرأة)الزوجة, الأـ, الابنة

رىا المنوطة إلييا كما ينبغي, فانتياج غير السوية أو المريضة لا يتوقع منيا أف تؤدي أدوا
أسموب القسوة والعنؼ بكؿ أشكالو, الجسدي والمفظي, النفسي, الاقتصادي والجنسي, ضدىا في 
أسرة أبوييا أو زوجيا واستمرار تعرضيا لمعنؼ, تجعؿ منيا إنسانة خاضعة للاستكانة والخضوع, 

النفسية طويلا حتى تتفجر بانفعالات ولا يمكف أف يستمر تحمميا لمقسوة والإساءة البدنية و 
 مشحونة.

فتراكـ الضغوط النفسية والجسدية والقير النفسي والكبت المدفوف لفترة مف الزمف يؤثر 
عمى الوظائؼ النفسية لممرأة, وعادة ما تبدأ بأفكار مشوشة وقمؽ واضح في التعامؿ مع المقربيف 

 أف تفعؿ ما يجعميا تتعرض لمعنؼ., أيضا نتيجة الخوؼ مف 0ومع الآخريف في المجتمع

تعتبر ظاىرةُ العنؼ مف الظواىر التي تعاني منيا المرأةُ في كؿ دوؿ العالـ, إلا أنيا و 
ضد يمارس العنؼ تختمؼ مف مجتمع إلى آخر بحسب المفاىيـ السائدة ووعي المجتمع, حيث 

ت الصادرة مف الجيات بمختمؼ أنواعو في المجتمع بشكؿ أكبر وفقا لمتقارير والإحصاءاالمرأة 
, وقد يكوف لمعادات والتقاليد التي يؤمف بيا البعض والتي تفضؿ بأف يتـ التحفظ عمييا 7المعنية

وكتماف صور الإساءة الممكف وقوعيا عمى المرأة حفاظا عمى الأسرة, يسيـ في جعؿ الكثير مف 

                                                                                                                                                                      
p. 425 et s; Ghooi, Ravindra & Deshpande, Shailesh, Violence Against Women in India: A 

Case for Research in Tackling the Menace, 31 May  2013, p.1 et s. 
1
Gérard Lopez: La violence dans le couple: aspects psychologiques, AJ Famille. N° 12 du 

15/12/2003,p. 416. 
2
  Dominique Viriot-Barrial: Commentaire de la loi n° 2006-399 du 4 avril 2006 renforçant 

la prévention et la répression des violences au sein du couple ou commises contre les mineurs, 

Recueil Dalloz, N° 34 du 12/10/2006, p.2350; S. Lavric: Politique de lutte contre les 

violences faites aux femmes : rapport d'information, Dalloz actualité 20 juillet 2009; Pendo, 

Elizabeth: Recognizing Violence Against Women: Gender and the Hate Crimes Statistics Act. 

Harvard Women's Law Journal, Vol. 17,25 Aug 2004, p. 157 et s. 
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خاصة العنؼ  صور الإساءة طي الكتماف, مع أف العنؼ بجميع أنواعو وصوره وأشكالو,
جتماعية, بؿ ويمتد تأثيره والا يؤثر بشكؿ أكبر عمى المرأة مف الناحية الصحية والنفسية ,0المفظي

 واستقرارىا.عمى نسؽ كياف الأسرة 
ييتـ مجتمعنا بالعنؼ الجسدي ويعترض عميو وينبذه, أما العنؼ النفسي فيمر دوف أف 

الجمد أما كدمات النفس والروح فلا نعترؼ , للأسؼ نحف لا نعترؼ بالكدمة إلا عمى 7نشعر بو
لذلؾ يجب تدخؿ المشرع المصري لحماية المرأة مف ىذا العنؼ مف خلاؿ تعديؿ العقوبات,  بيا

 أو إصدار قانوف جديد لمكافحة ومواجية العنؼ ضد المرأة.
لا سيما العنؼ ضد  أىمية كبيرة تشكؿ مكافحة العنؼ المرتكب في إطار الزوجيفو 

الصادر في  999-7116رقـ الفرنسي القوانيف المختمفة, بما في ذلؾ القانوف  تقد حاولو  ,المرأة
مف القانوف  (707), نصت المادة4ومعاقبة العنؼ ضد المرأة مكافحةعمى تعزيز  71169أبريؿ 4

 .5المدني عمى أف الزوجيف مدينوف لبعض بالاحتراـ المتبادؿ بينيما, والإخلاص والتعاوف
عنؼ والبشأف العنؼ ضد المرأة  7101يوليو  9 في 769-7101القانوف رقـ  صدرقد و 
 كتكممة لنظاـ الحماية القائـ. 6يف وتأثيره عمى الأطفاؿجبيف الزو 

 أىمية البحث:
يعد العنؼ النفسي ضد المرأة جريمة بالرغـ مف أنيا غير محسوسة أو غير ممموسة ولا 

شعوراً تحتسبو النفس ولو آثاراً مدمرة عمى صحة أثر واضح ليا, وذلؾ لأف ذلؾ العنؼ يولد 
ونفسية وعاطفة المرأة, لا سيما وأنو يعرض أمف الأسرة واستقرارىا لمخطر الذي بدوره ييدد كياف 

 المجتمع والدولة عمى التوالي.

                                                           
1
  S. Lavric: Renforcement de la lutte contre les violences conjugales, Dalloz actualité 21 

janvier 2009, p. 1 et s. 
2
 Jérôme Duvignau: Droit des étrangers: les violences psychologiques sont- elles 

assimilables aux violences conjugales ?, AJDA , N° 24 du 09/07/2012,p. 1349 
3
JORF n°81 du 5 avril 2006 page 5097, texte n° 1, LOI n° 2006-399 du 4 avril 2006 renforçant la 

prévention et la répression des violences au sein du couple ou commises contre les mineurs. 
4
 Anne-Gaëlle Robert: Loi n° 2010-769 du 9 juillet 2010 relative aux violences faites spécifiquement 

aux femmes, aux violences au sein des couples et aux incidences de ces dernières sur les enfants, RSC, 

N° 04 du 15/03/2011, p.911. 
5  Art. 212  "Les époux se doivent mutuellement (L. no 2006-399 du 4 avr. 2006, art. 2) «respect,» fidélité, 

secours, assistance". 
6
 JORF n°0158 du 10 juillet 2010 page 12762, texte n° 2 , LOI n° 2010-769 du 9 juillet 2010 relative 

aux violences faites spécifiquement aux femmes, aux violences au sein des couples et aux incidences 

de ces dernières sur les enfants. 
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مرضية تصيب الخمية الأولى في المجتمع ظاىرة فظاىرة العنؼ النفسي ضد المرأة 
وما ليا مف تأثير بالغ في تكويف شخصية الفرد خلاؿ مراحؿ حياتو المختمفة بالخمؿ, وىي الأسرة 

والعنؼ النفسي يشكؿ خطراً ييدد استقرار وتوازف الأسرة وتحوؿ حياة أفرادىا إلى سمسمة مف 
الشجارات والمشاحنات, والتي تتراكـ مع الوقت لتشكؿ ضغوط نفسية تؤثر عمى الصحة الجسدية 

 صة النساء المتعرضات لو.والنفسية لأفرداىا خا
فالعنؼ لا ديف ولا وطف لو,  ,تجتاح كافة المجتمعات جريمة العنؼ النفسي ضد المرأة 

وأف النساء المُعنفات يتعرضف في ظؿ سكوت المجتمع والمرأة المُعنفة ذاتيا تتعرض إلى خطر 
دؼ إلى معالجة ىائؿ ومخيؼ يحتاج إلى تسميط الضوء عميو في إطار القانوف الجنائي, وذلؾ يي

الخمؿ في التشريعات القانونية وفي القانوف المصري خاصة, مف أجؿ إبراز مفيوـ جريمة العنؼ 
ص مف النفسي ضد المرأة وبما يستمزـ إضافة نصوص جديدة أو إجراء تعديلات عمى النصو 

 قانونية. أجؿ سد أي ثغرة

ة لو إذا كاف الاعتداء وىنا سؤاؿ يطرح نفسو عمى بساط البحث لا بُدّ مف إيجاد إجاب
بضرب المرأة ممارسة مادية يمكف إثباتيا والكشؼ عنيا, فإف الاعتداء عمييا بممارسة العنؼ 
النفسي ىو ممارسة صامتة وخطيرة جداً, فكيؼ يُمكف إثباتيا؟ وىؿ يُعاقب عمييا القانوف؟ في 

ي المعنو فّ  الإيذاء النفسي أو إلّا أ ,الواقع, إفّ قانوف العقوبات المصري جرّـ الإيذاء بصورة عامة
إفّ ما تتعرض لو المرأة مف أذى نفسي غير معترؼ بو قانوناً ولا  غير معترؼ بو بصفة واضحة,

يمكف محاسبة المعتدي مف أجؿ الأفعاؿ المضرّة بمعنويات المرأة نتيجة العنؼ النفسي غير 
 المصنؼ حتى اليوـ.

 منيج البحث:
يجرـ العنؼ النفسي ضد المرأة, لقد اتبعت في ىذا نظراً لعدـ وجود قانوف في مصر 

, باعتبارىا جريمة لـ تُدرس البحث المنيج التأصيمي في تأصيؿ فكرة العنؼ النفسي ضد المرأة
في القانوف الفرنسي وغيره, ىذا بالإضافة إلى الاستعانة  اونصوص تجريمي اوآثارى اببياف ماىيتي

يعات الأجنبية, وذلؾ لمتوصؿ لحؿ المشكلات التي بالمنيج التحميمي في تحميؿ نصوص التشر 
تنتج عف موضوع البحث, ىذا بالإضافة إلى الاستعانة بالمنيج المُقارف بالمقارنة بيف بعض 

 التشريعات.
 خطة البحث:
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 .وآثاره العنؼ النفسي ضد المرأةماىية  المطمب الأوؿ:
 .وآليات مكافحتو نطاؽ الحماية الجنائية لممرأة مف العنؼ النفسي المطمب الثاني:

 
 المطمب الأوؿ

 وآثاره العنؼ النفسي ضد المرأة اىيةم
 تمييد وتقسيـ:

وجعؿ  ىي التي تقوـ بتربية النصؼ الآخر وجعميا الله تعالى سكناً لمزوجالمرأة نصؼ المجتمع و 
فالمرأة  إحساناً في القرآف الكريـ, الوالديفوصى ب, حيث وكرـ الله كذلؾ الأـ ,بينيما مودة ورحمة

, بالرغـ مف ذلؾ فقد عانت مف امتيانيا والاعتداء عمى كرامتيا إف صمحت صمح المجتمع بأسره
 الإنسانية.

فيو مف الجانب  ,يعد العنؼ بشكؿ عاـ والعنؼ النفسي بشكؿ خاص ظاىرة ومشكمةو 
فيو إنساني وتمقائي قديـ قدـ البشرية ذاتيا  ,0الاجتماعيةالأوؿ تنطبؽ عميو كؿ سمات الظاىرة 

بدأ بقتؿ قبيؿ لأخيو ىابيؿ, وىو عمى الجانب الأخر يعتبر مشكمة وذلؾ يعني الخروج عف 
المألوؼ, وتتسـ بالنسبية وتختمؼ شكلا وكما وكيفا باختلاؼ الزماف والمكاف وتنوع الظروؼ 

 إلى ثلاثة فروع عمى النحو التالي:وسوؼ نقسـ ذلؾ المطمب  ويتطمب المواجية.
 تعريؼ العنؼ النفسي ضد المرأة. الفرع الأوؿ:
 أسباب العنؼ النفسي ضد المرأة. الفرع الثاني:
 آثار العنؼ النفسي ضد المرأة. الفرع الأوؿ:

 
 
 
 
 

                                                           
1
 C. Lacroix : Violences faites aux femmes : présentation du plan triennal, Dalloz actualité 26 

novembre 2007, p.1 et s. 
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 الفرع الأوؿ
 تعريؼ العنؼ النفسي ضد المرأة

ظاىرة العنؼ النفسي ضد المرأة مشكمة اجتماعية, لأنيا عرض مف أعراض المرض تعد 
 , كما أنيا0الأسرة)ممارسة العنؼ( داخؿ  لسموؾ منحرؼ مظيراً الاجتماعي مف حيث كونيا 

انتياؾ واضح وصريح لحقوؽ الإنساف, وليا عواقب خطيرة لا تقتصر عمى المرأة فقط, بؿ تؤثر 
 يترتب عميو مف آثار اجتماعيّة واقتصاديّة خطيرة.في المجتمع بأكممو, لما 

المسيء لممرأة, كالمضايقات الكلامية, التيديد الإذلاؿ,  انةىإيتصؼ العنؼ النفسي بو 
, لأف المرأة المرأة, وتصاب باضطرابات  نفسية والإنقاص مف قيمتيا, إلخ, تؤثر كميا في نفسية

الكلامي أكثر مف الجسدي, ويعتبر مثؿ ىذا النوع مف بطبيعتيا حساسة لمغاية, فتتأثر بالعنؼ 
العنؼ  أصعب أنواع العنؼ ضد المرأة, لأنو الوحيد الذي يصعب قياسو واتخاذ الإجراءات لمحد 

 منو.
عمى أف "تمتزـ الدولة بحماية المرأة  00 المادةفي  7104الدستور المصري الصادر  أكد

ود عنؼ يمارس ضد المرأة في مجتمعنا ضد كؿ أشكاؿ العنؼ", وىو اعتراؼ ضمني بوج
المصري, الأمر الذي يتطمب حماية المرأة منو مف خلاؿ إصدار تشريعات تتوافؽ مع مقتضيات 
الدستور, وتتوافؽ مع المعاىدات والاتفاقيات الدولية التي وقعت عمييا مصر في مجاؿ حقوؽ 

 الإنساف.
 مضنيةوقد بذلت حركةُ حقوؽ الإنساف في كثير مف الدوؿ والمنظمات الدولية جيوداً 

التي أصبحت عنواناً بارزاً لانتياؾ حقوؽ المرأة في المنزؿ ضد المرأة  لمحد مف ظاىرة العنؼ
ـ إلى إصدار إعلانيا 0999والشارع والعمؿ, الأمر الذي دعا الجمعية العامة للأمـ المتحدة عاـ 

ي والنفسي والجنسي الموجو ضد النساء ولرفع الجسدي الداعي إلى القضاء عمى العنؼ العالم
زالة الممارسات والأفعاؿ تُجاه المرأة .  الظمـ وا 

بالرغـ مف ذلؾ ظمت الظاىرة ماثمةً في كؿ المجتمعات, وتعذَّر الحدُّ مف مخاطرىا, بؿ 
ود التنمية وجيود إرساء معايير العدالة تنامي مفعوليا وتصاعدت آثارُىا السمبيةُ الواقعة عمى جي

                                                           
1
 Agnès Douvreleur: La mise en place d'une politique pénale régionale de lutte contre les 

violences familiales : l'exemple de la région parisienne, AJ Pénal, N° 05 du 16/05/2014, 

p.212; Julie Alix: Le dispositif français de protection des victimes de violences conjugales, 

AJ Pénal, N° 05 du 16/05/201, p.208. 
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الاجتماعية والاقتصادية والسياسية, الأمر الذي يتطمب المزيد مف حملات التوعية وتسميط الضوء 
 عمى ىذه الظاىرة ومعالجتيا معالجة جذرية.

 التعريؼ القانوني لمعنؼ النفسي ضد المرأة:أولًا: 
, وأخرى يده, فيو تارة يستخدـ لفظ القوةدعبر قانوف العقوبات المصري عف العنؼ دوف تح

يستخدـ تعبير الإكراه, وفي حالات أخرى ما يقرف المشرع العنؼ بالتيديد, وفي جميع تمؾ 
  .الحالات يعد العنؼ عنصراً مف عناصر الجريمة

تعمؽ بالقضاء عمى العنؼ ضد فيما ي  7102( لسنة 85رقـ ) عرؼ القانوف التونسي
: كؿ اعتداء لفظي كالقذؼ والشتـ أو الإكراه أو التيديد العنؼ المعنوي  (9, في الفصؿ )0أةالمر 

أو الإىماؿ أو الحرماف مف الحقوؽ والحريات والإىانة والتجاىؿ والسخرية والتحقير وغيرىا مف 
 الأفعاؿ أو الأقواؿ التي تناؿ مف الكرامة الإنسانية لممرأة أو ترمي إلى إخافتيا أو التحكـ فييا.

 معنؼ النفسي ضد المرأة:لالتعريؼ  الدولي ثانياً: 
حاولت الاتفاقية الدولية لمقضاء عمى أشكاؿ التمييز ضد المرأة إيجاد تعريؼ شامؿ وواضح 
لمعنؼ ضد المرأة, عرفت المادة الأولى العنؼ ضد المرأة بانو أي فعؿ عنيؼ تدفع إليو عصبية 

اناة لممرأة, سواء مف الناحية الجسمانية و معرجح أف يترتب عميو أذى أأو يالجنس, وترتب عميو 
أو الجنسية أو النفسية, بما في ذلؾ التيديد بأفعاؿ مف  ىذا القبيؿ أو القسر أو الحرماف التعسفي 
مف الحرية, سواء حدث ذلؾ في الحياة العامة أو الخاصة, كما يشتمؿ  كذلؾ العنؼ الذي 

 ترتكبو الدولة أو تتغاضى عنو.
مايو  00الموقعة مف قبؿ فرنسا في اسطنبوؿ في  المجمس الأوروبيوقد عرفت اتفاقية 

فحة العنؼ ضد المرأة بشأف منع ومكا, 71047أغسطس  0, ودخمت حيز النفاذ في 7100
أشكاؿ  وأحد"العنؼ ضد المرأة" بأنو انتياؾ لحقوؽ الإنساف  (7في المادة ) 9يوالعنؼ الأسر 

التمييز ضد المرأة, ويشير إلى جميع أعماؿ العنؼ القائمة عمى أو يحتمؿ أف تتسبب في ضرر 
أو معاناة بدنية أو جنسية أو نفسية أو اقتصادية لممرأة, بما في ذلؾ التيديد بيذه الأفعاؿ أو 

                                                           
1

 11ِئضخ فٟ  7112ٌؽٕخ  15لبْٔٛ أؼبؼٟ عسز , 7152, ص 7112أٚد  11اٌطائس اٌطؼّٟ ٌٍجّٙٛض٠خ اٌزٛٔؽ١خ,  

 ٠زعٍك ثبٌمضبء عٍٝ اٌعٕف ضس اٌّطأح. 7112أٚد 
2
Valérie Dervieux: Lutte contre les violences à l'égard des femmes,  AJ Famille,2014, 334 

AJ Famille 2014, p.334. 
3
 du Conseil de l'Europe sur la prévention et la lutte contre  la  violence  à l'égard des  femmes  et la  

violence domestique (ensemble une annexe), signée à Istanbul, (D. n° 2015-148 du 10 févr. 2015).  
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صد بتعبير الإكراه أو الحرماف التعسفي مف الحرية, سواء في الحياة العامة أو الخاصة؛ )ب( يق
قتصادي التي تحدث الاي" جميع أعماؿ العنؼ الجسدي أو الجنسي أو النفسي أو الأسر "العنؼ 

داخؿ الأسرة أو المنزؿ أو بيف الزوجيف السابقيف أو الحالييف أو الشركاء, بصرؼ النظر عما إذا 
    0...."؛ مقيماً مع الضحية أو لا يقيـ معياالجريمة مرتكب كاف الجاني 

العنؼ ضد المرأة بأنو أي فعؿ أو سموؾ يترتب عميو أذى مادي أو ويمكننا تعريؼ 
أو التيديد القوة أو معنوي, أو معاناه مادية أو معنوية لممرأة أو الحط مف كرامتيا, بما في ذلؾ 

و مواقعة الأنثى دوف رضائيا والاعتداء الجنسي وىتؾ العرض والتحرش والحرماف مف القسر, أ
 .التعميـ مف الفتيات حرمافو ,الميراث

أي سموؾ يترتب عميو أذى, أو معاناة مادية  ويعرؼ العنؼ النفسي ضد المرأة عمى أنو
 المفظي والتحرش الابتزاز, ,أو معنوية لممرأة, أو الحط مف كرامتيا, بما في ذلؾ التيديد أو القسر

 .والزواج بالإكراه
النفسي ىو كؿ اعتداء لفظي كالسب والقذؼ, أو الإكراه أو التيديد أو الإىماؿ  العنؼف

أو الحرماف مف الحقوؽ والحريات والإىانة والتجاىؿ والسخرية والتحقير, وغيرىا مف الأفعاؿ أو 
 الأقواؿ التي تناؿ مف الكرامة الإنسانية لممرأة أو ترمي إلى إخافتيا أو التحكـ فييا.

النفسي جميع العبارات الصادرة عف المعتدي والتي مف شأنيا التأثير نفسياً يشمؿ العنؼ و 
عمى الضحية, وىو بالتالي جميع عبارات القدح والذـ التي تناؿ مف كرامة وشرؼ واعتبار 

ت التيديد بإنزاؿ الضرر بالمعتدي عمييا التي مف االمعتدي عمييا, ويشمؿ كذلؾ جميع عبار 
 تأثيراً عميقاً.شأنيا التأثير عمى نفسيا 

                                                           
1
 Art. 3 - Définitions Aux fins de la présente Convention  :  

   a) Le terme «violence à l'égard des femmes» doit être compris comme une violation des 

droits de l'homme et une forme de discrimination à l'égard des femmes, et désigne tous les 

actes de violence fondés sur le genre qui entraînent, ou sont susceptibles d'entraîner pour les 

femmes, des dommages ou souffrances de nature physique, sexuelle, psychologique ou 

économique, y compris la menace de se livrer à de tels actes, la contrainte ou la privation 

arbitraire de liberté, que ce soit dans la vie publique ou privée  ;  
   b) Le terme «violence domestique» désigne tous les actes de violence physique, sexuelle, 

psychologique ou économique qui surviennent au sein de la famille ou du foyer ou entre des anciens ou 

actuels conjoints ou partenaires, indépendamment du fait que l'auteur de l'infraction partage ou a 

partagé le même domicile que la victime ; 
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مجمس أوروبا بشأف منع ومكافحة العنؼ ضد المرأة والعنؼ  وقد انضمت فرنسا لاتفاقية
في  دولة أعضاء الاتحاد الأوروبي 07دولة منيا  77, التي صدقت عمييا 0اسطنبوؿالعائمي في 

الدوؿ الأعضاء في مجمس أوروبا التي صدقت عمييا )ألبانيا, أندورا, النمسا, البوسنة واليرسؾ, 
, بما في ذلؾ الدنمارؾ, إسبانيا, إيطاليا , مونتينيغرو)الجبؿ الأسود(, البرتغاؿ, صربيا, تركيا(

أف بش  7104مايو 04الصادر  476-7104, وذلؾ القانوف رقـ 71047نوفمبر  0فرنسا في 
 .9تصديؽ فرنسا عمى اتفاقية مجمس أوروبا بشأف منع ومكافحة العنؼ ضد المرأة والعنؼ العائمي

الاتحاد في اتفاقية وقرر البرلماف الأوروبي  بشأف الانضماـ إلى دوؿ الاتحاد الأوروبي 
يبشر بالتقدـ والتنفيذ المتسؽ لمكافحة العنؼ ضد  7106في نوفمبر 06الأوروبي اسطنبوؿ 

 الغرض,, نظـ البرلماف الأوروبي جمسة استماع ثانية ليذا 7107مارس  77ة , وفي المرأ
ىذه الاتفاقية معايير دنيا لمساعدة الضحايا وحمايتيـ ومحاكمة مرتكبييا وتستجيب  تحددو 

 .4لالتزاـ فرنسا عمى الصعيديف الوطني والدولي

منع ل, وأصدرت قانوف 7107أبريؿ  77عمى ىذه الاتفاقية  المممكة المتحدةكما صدقت 
ينص عمى تصديؽ المممكة المتحدة عمى اتفاقية , ومكافحة العنؼ ضد المرأة والعنؼ الأسري

 5(مجمس أوروبا بشأف منع ومكافحة العنؼ ضد المرأة والعنؼ المنزلي )اتفاقية اسطنبوؿ
, وتشكؿ خطورة كبيرة عمى الفرد أصبح العنؼ النفسي ضد المرأة ظاىرة منتشرةحيث 

)الأسرة( بالخمؿ, بحيث تصبح طبيعة  والمجتمع, فيو يصيب الخمية الأولى في المجتمع
العلاقات بيف أفرادىا مبنية عمى القسوة والصراع بدلًا مف الاحتراـ والتعاوف المتبادؿ وتوفير 

 الأجواء الآمنة لأفرادىا لعيش حياة كريمة.

                                                           
1

  Convention du Conseil de l'Europe sur la prévention et la lutte contre les violences à l'égard 

des femmes et la violence domestique. 
2
 Claire Demunck: Violences à l'égard des femmes et violence domestique : vers la ratification de la 

convention du Conseil de l'Europe, Dalloz actualité 19 mai 2014, p.1. 
3
 JORF n°0112 du 15 mai 2014 page 8033, texte n° 1,LOI n° 2014-476 du 14 mai 2014 autorisant la 

ratification de la convention du Conseil de l'Europe sur la prévention et la lutte contre les violences à 

l'égard des femmes et la violence domestique. 
4
 Anne Sannier:  Focus sur les politiques publiques de lutte contre les violences conjugales, 

AJ Famille, N° 04 du 15/04/2017, p.229; Valérie Dervieux: Le nouveau rôle du parquet en 

cas de violences conjugales, AJ Famille,  N° 05 du 21/05/2013, p.291. 
5
 Preventing and Combating Violence Against Women and Domestic Violence (Ratification 

of Convention) Act 2017,An Act to make provision in connection with the ratification by the 

United Kingdom of the Council of Europe Convention on preventing and combating violence 

against women and domestic violence (the Istanbul Convention).[27th April 2017] 
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, بالإىانةخمؼ حواجز كثيرة منيا كالخجؿ والشعور  ضد المرأة يتستر العنؼ النفسي
وما ىو اجتماعي كالمحافظة عمى كياف , والخوؼ مف انتقاـ المعتدي, إف صرحت الضحية بو

ومف الحواجز التي تجعؿ المرأة تتحمؿ الإساءة والقسوة وسوء المعاممة,  وحدتيا,الأسرة وصوف 
الخوؼ مف العوز والحاجة لأنيا معتمدة بشكؿ كامؿ مف الناحية الاقتصادية عمى مف 

وكذلؾ الخوؼ مف الطرد مف المنزؿ والتشرد في الشارع لفقدانيا مف تمجأ إليو,  ,يعنفيا)الرجؿ(
ي ذىني يتعمؽ بنظرة المعنؼ والضحية عمى حد سواء لمعنؼ ومف الحواجز أيضا ما ىو ثقاف

موازيف القوة داخؿ -والتعامؿ معو عمى أنو حتمية تفرضو الأعراؼ الاجتماعية و, داخؿ الأسرة
الأسرة, فالرجؿ داخؿ العائمة يحؽ لو أف يفرض سمطتو عمى المرأة ويخضعيا لإرادتو حتى لو 

 .0ا أف تتحمؿ ذلؾتطمب ذلؾ استعماؿ القوة والعنؼ, وعميي
العنؼ النفسي كؿ أشكاؿ الاعتداء والانتياؾ العاطفي بحؽ المرأة, كالاعتداء النفسي 

 مف الفتيات حرماف, أو , أو الزواج القسريالمفظي مثؿ التيديد والوعيد أو الذـ والشتـ أو الترىيب
 .التعميـ

لمعنؼ النفسي أشكاؿ مختمفة مف ضمنيا الاعتداء المفظي كالإذلاؿ والذـ والشتـ والتيديد 
والرىاب النفسي وتقميؿ شأف المرأة وتوجيو الاتيامات ليا, كما يعد كؿٌ مف القذؼ والتشيير 
وتجاىؿ الآخر وتشويو السمعة والإفادات الكاذبة المتعمدة بحؽ المرأة نوعاً مف أنواع العنؼ 

وغالباً ما يصاحب ىذا النوع مف العنؼ الغيرة المفرطة وسموؾ يتجمى في السيطرة  ,7فسيالن
 والييمنة عمييا. 

الزوج أو الشريؾ السابؽ أو مف قبؿ فرد مف  قِبؿباً ما يمارس العنؼ النفسي مف وغال
مف  يصعب إدراكو أو ملاحظتو مماأفراد العائمة, وحيث أنو كثيراً ما يمارس بشكؿ غير مباشر 

 .  9الآخريف

 مف الرغـ عمىعدـ تعييف المرأة في المناصب القضائية,  يعتبر مف العنؼ النفسيو 
 في المرأة تعييف رفض المقابؿ في نجد الإدارية, النيابة ىيئة رئاسة منصب المرأة اعتلاء

                                                           
1
  Martine Herzog-Evans: Violence dite « domestique »: une responsabilité sociétale et peu 

de perspectives de traitement, AJ Pénal, N° 05 du 16`/05/2014,p.217. 
2
 Gérard Lopez: La violence dans le couple : aspects psychologiques, AJ Famille, N° 12 du 

15/12/2003, p.416. 
3
Pauline Masson : Violences faites aux femmes : les principales données pour 2016 ,30 

novembre 2017, p.1 et s. 
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 الرجؿ بيف التمييز عمى عدـ نص 0المصري الدستور أف مف الرغـ عمى القضائية, المناصب
 لاتفاقية انضمت التي الأوائؿ الدوؿ مف مصر أف , كماوالقضائية العامة الوظائؼ في والمرأة
 .المرأة ضد التمييز أشكاؿ كافة تمنع او التيسيد

 خصائص العنؼ النفسي ضد المرأة:ثالثاً: 
عمى جسد المرأة, حيث  بالصمت وغياب الآثار المادية الجنائيةالعنؼ النفسي ضد المرأة يتسـ 
, ويكوف اليدؼ منو ىو المساس بكرامة 7ضرار التي يتركيا المعتدي لا تترؾ أثراً لمعيافإف الأ
  .نو يمس كرامتيا الإنسانيةلأ , وىذا أكثر خطراً مف العنؼ الجسديمشاعرىاالتأثير عمى المرأة و 

 
 الفرع الثاني
 ضد المرأة أسباب العنؼ النفسي

 تتمحور في الأسباب التالية: ,العنؼ النفسي ضد المرأةأسباب تتعدد 

 أولًا: الأسباب النفسية لمعنؼ النفسي ضد المرأة: 
إفّ العوامؿ النفسية التي تشكمّت في شخصيات مُرتكبي العنؼ ضد المرأة في الصِغَر تؤثر بشكؿ 

ذه العوامؿ كبير في سموكياتيـ والتي تظير عمى شكؿ سموؾ عدائي في الكِبَر, ومف أبرز ى
النفسية تَعرُّض مُرتكب العنؼ للإيذاء بأي شكؿ مف الأشكاؿ في طفولتو, أو وجوده في بيئة 
أُسرية تنتشر بيا حالات تعنيؼ الأبويف, أو اعتداء الأب عمى الأـ بأي شكؿ مف الأشكاؿ, إلى 

 جانب اضطرابات الشخصية التي قد تُؤدي إلى خمؽ شخصية مُعادية لممجتمع. 

 ضد المرأة: النفسي لمعنؼوالاجتماعية الأسباب الثقافية ثانياً: 
في حدوث العنؼ ضد المرأة, وذلؾ نتيجة لوجود اختلاؼ  اً كبير  اً تمعب الأسباب الثقافية دور 

وفروؽ في المستويات الثقافية ما بيف الطرفيف, والذي يؤدي إلى عدـ وجود وعي كافي لكيفية 
                                                           

1
 والسٌاسٌة المدنٌة الحقوق جمٌع فى والرجل المرأة بٌن المساواة تحقٌق الدولة تكفل" أن على المصري الدستور من 11 المادة نصت 

 فً مناسبًا تمثٌلا المرأة تمثٌل بضمان الكفٌلة التدابٌر اتخاذ على الدولة وتعمل الدستور، لأحكام وفقا والثقافٌة والاجتماعٌة والاقتصادٌة
 الدولة فً العلٌا الإدارة ووظائف العامة الوظائف تولى فً حقها للمرأة تكفل كما القانون، ٌحدده الذي النحو على النٌابٌة، المجالس
 ".ضدها تمٌٌز دون القضائٌة، والهٌئات الجهات فً والتعٌٌن

 لا العامة، والواجبات والحرٌات الحقوق فً متساوون وهم سواء، القانون لدى المواطنون" على الدستور من 53 المادة تنص كما
 أو الاجتماعً، المستوى أو الإعاقة، أو اللغة، أو اللون، أو العرق، أو الأصل، أو الجنس، أو العقٌدة، أو الدٌن، بسبب بٌنهم تمٌٌز

 ."آخر سبب لأي أو الجغرافً، أو السٌاسً الانتماء
2
 Jérôme Duvignau: Droit des étrangers: les violences psychologiques sont- elles 

assimilables aux violences conjugales ?, AJDA, N° 24 du 09/07/2012, p. 1349 et s. 
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ية احترامو لو, وتكثر ىذه الحالة عندما يكوف المستوى الثقافي التعامؿ مع الطرؼ الآخر وكيف
والتعميمي لممرأة أعمى بكثير مف الرجؿ, مما يؤدي إلى حدوث خلافات في جميع جوانب حياتيـ, 

 وبالتالي تعنيؼ المرأة مف قبؿ الرجؿ.

تقاليد التمييز بيف الرجؿ والمرأة الذي يتعامؿ بو الكثير مف الأشخاص بحجة العادات والو 
السائدة والمعروفة, والتي تؤدي إلى تيميش دور المرأة وتصغيرىا وعدـ وجود أي نوع مف 
 الاحتراـ ليا, في المقابؿ يتـ تعظيـ دور الرجؿ وجعمو العنصر الوحيد الفعاؿ والميـ في المجتمع.

أجيالًا تعتمد عمى العنؼ, حيث إف  ئالتفكؾ الأسري والتربية الأسرية الخاطئة, التي تنش
تربية الإنساف منذ طفولتو ىي التي تعكس شخصيتو وطريقة وأسموب حياتو المستقبمية, فالرجؿ 

 .0الذي يتربى عمى العنؼ في حياتو, يتعامؿ مع الآخريف بأسموب عنفواني وخاصة مع المرأة
ينطبع في مخيمتيـ ىذه الأطفاؿ طريقة تعامؿ الآباء بالعنؼ مع الأميات,  ىفعندما ير 

الطريقة ويقوموف بتقميدىا, والتعامؿ مع المرأة بأسموب لا يمت للاحتراـ بأي صمة, والتعامؿ معيا 
 .7عمى أنيا إنساف لا قيمة لو ولا يجب احترامو وتقديره
فغالباً ما يكوف السكوت ناتج عف ضغط أو  ء,وسكوت المرأة ليس دائماً تعبيراً عف الرضا

و الأـ( بيدؼ الرضاء بواقعيا الحياتي ولتكويف أسرة كانت ىي ترسميا أسرة) الأب تيديد رب الأ
في خياليا عمى عكس ما يفرض عمييا خدمة لمصالح الآخريف, ولكف يترتب عمى ىذا الضغط 

مف المشاكؿ التي  ىاالنفسي والقبوؿ تبعات لا تُحمد عقباىا, تظير في حياتيا نكبات وغير 
حيث الندـ والحسرة عاملاف في ىدـ كؿ ما تبتغيو لبنيانيا الحصيف,  يصعب إيجاد حموؿ ليا,

ومف ثـ يظير لنا انو لا بديؿ عف المجوء إلى قواعد العدؿ والحؽ التي يجب أف يضعيا المشرع 
 المصري.

بسبب القيـ الثقافية التي تكسر نشأة المرأة اجتماعيًا وتجعميا خاضعة منذ طفولتيا و   
لسيطرة الأعراؼ الثقافية والمجتمعية, وتعامؿ المرأة داخؿ الأسرة والمجتمع عمى أساس أنيا 

                                                           
1
  Caroline Gatto: L'intérêt de l'enfant exposé aux violences conjugales, RTD Civ, N° 03 du 

02/10/2014, p.567 
2
 - Mireille Lasbats: Les violences conjugales: aspects psychologiques, AJ Pénal, N° 04 du 

19/04/2011, p.182; Caroline Gatto: L'enfant face aux violences conjugales, AJ Famille, N° 

05 du 21/05/2013, p.271. 
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ضعيفة وعمييا الخضوع لرجاؿ العائمة, فالشتـ والإىانة وتقديـ الخدمة والحرماف مف الحقوؽ 
 مر لا يجب مناقشتو أو الاعتراض عميو بؿ المطموب منيا الصمت والطاعة العمياء.الشخصية أ

إفّ عدـ وجود قوانيف رادعة لأي مظيرٍ مف مظاىر العنؼ ضد المرأة, ساىـ في نشوء 
قد جاءت القواعد العامة في مواد قانوف العقوبات وساوت بيف الأفراد, أو العنؼ ضد المرأة, و 

"لا  أماـ قبوؿ العنؼ ضد المرأة, حيث نصت المادة مف قانوف العقوباتتمؾ التي فتحت الباب 
تسري أحكاـ قانوف العقوبات عمى كؿ فعؿ ارتكب بنية سميمة عملا بحؽ مقرر بمقتضى 

لأعراؼ المُتعارؼ عمييا أو مف وفقاً ل, فقد فتحت مجالًا لاستخداـ العنؼ باعتباره حقاً الشريعة"
 .زوج عمى زوجتو في تأديبيا, أو حؽ الآباء في تأديب أبنائيـالحقوؽ التي شرعيا الديف لم

كؿ العنؼ النفسي يجب تفعيؿ وسائؿ الإرشاد الديني لحماية المجتمع مف مشا ومف ثـ
ف تعاليـ الديف الإسلامي توضح الترابط والتراحـ الأسري, وتحدد كيؼ تكوف إضد المرأة, حيث 

 الزوج بزوجتو.العلاقات بيف أفراد الأسرة, وخاصة علاقة 
 نشر الوعي عبر مختمؼ وسائؿ الإعلاـ المرئية والسمعية والمكتوبة يجب العمؿ عمى

لحس المجتمع عمى أف ينظر إلى المرأة بعيف التسامح والمطؼ والرحمة لكوف المرأة  والإلكترونية
 ضعيفة البنية فالاىتماـ بالمرأة يجب أف يأخذ الطابع الإنساني دوره فيو.

 , فيجب عمى وسائؿ الإعلاـ0المرأة تجاه ور فعاؿ في صناعة ثقافة متطورةد للإعلافو 
قصائية  لثقافة العنؼ  المتنوعة منيا مواقع التواصؿ الاجتماعي اعتماد سياسة بناءة تجاه المرأة وا 
الممارس ضد المرأة, عمى سبيؿ المثاؿ يجب الابتعاد عف البرامج الإعلامية التي تتعامؿ 

ئؿ , والتركيز عمى حؿ المسامية بالعنؼمحتوياتيا مع حؿ المشاكؿ الإنسانية والخلافات العائ
 الخلافية داخؿ المحيط العائمي بالتفاىـ والمنطؽ والأسموب الأخلاقي الرفيع.

فلا بد مف التعاوف مف أجؿ التصدي لظاىرة العنؼ النفسي ضد المرأة, ويمكف لوسائؿ 
 الإعلاـ ممارسة دور فعاؿ في التصدي ومناىضة العنؼ ضد المرأة, وذلؾ مف خلاؿ:

                                                           
1

٠ئصط الإعلاَ رؤصطا ثبٌغب فٟ رشى١ً ٚعٟ إٌبغ ثبٌعٕف ضس اٌّطأح فّب ٠زُ رمس٠ّٗ ٚو١ف١خ رمس٠ّٗ ٠ئصط اِب ؼٍجب ٚاِب ا٠جبثب  

الاجزّبع١خ اٌؽبئسح, ٚرٛف١ط ضإٜ ثس٠ٍخ ِع ازضان اٌّزٍمٟ ٌٍعٕف, وّب رئصط اٌسضاِب فٟ اٌّٛالف ِٓ ذلاي عىؽٙب ٌلارجب٘بد 

 ِٓ شؤٔٙب

أْ ٠مَٛ الإعلاَ ثسٚض أؼبغ ٞ فٟ اٌحس ِٓ اٌعٕف ضس اٌّطأح. ٠ّضً الإعلاَ ِصسضا ِّٙب ٌٍّعٍِٛبد وّب ٌٗ رؤص١طا ع١ّمب 

ضاِب عٍٝ ٚعٟ اٌّجزّع ٚل١ّٗ ٚعبزارٗ, ح١ش رمطض اٌصحف ٚالإشاعخ ٚاٌزٍفع٠ْٛ ِب ٠ؽزحك إٌشط ٚاٌزغط١خ, ٚرمَٛ اٌس

الإشاع١خ ٚاٌزٍفع١ٔٛ٠خ ثسٚض فعبي. وّب رعىػ اٌّضً ٚاٌم١ُ اٌزٟ ٠حٍّٙب اٌّجزّع. ٌّع٠س ِٓ اٌزفبص١ً أٔظط ز/ ضاض١خ لطاز, 

اٌعٕف ضس اٌّطأح ذلاي ٚؼبئً الإعلاَ : رصسٞ ٌٍظب٘طح أَ ِؽبّ٘خ فٟ أزشبض٘ب, ِجٍخ اٌحىّخ ٌٍسضاؼبد الإعلا١ِخ 

 .111, ص7112, 11ٕشط ٚاٌزٛظ٠ع, اٌجعائط, اٌعسز ِئؼؽخ وٕٛظ اٌحىّخ ٌٍ –ٚالارصب١ٌخ 
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 نؼ ضد المرأة.علامية لمناىضة العتأسيس لجنة إ -
 استخداـ الحملات الإعلامية لبث رسائؿ محددة لمتعريؼ بالعنؼ وأشكالو وطرؽ معالجتو. -
التناوؿ الإعلامي الفعاؿ مف خلاؿ تغيير واقع السرية وتشجيع المرأة عمى التبميغ عف تعرضيا -

 لمعنؼ.
عادة النظر فييا. -  العمؿ عمى وضع اطار إعلامي لمناصرة قضايا المرأة وا 

 ثالثاً: الأسباب الاقتصادية لمعنؼ النفسي ضد المرأة:
تُعدّ الأسباب الاقتصادية مف أكثر دوافع العنؼ ضد المرأة التي تشيدىا المجتمعات في وقتنا   

مف  كبيرةالحالي, والسبب في ذلؾ يعود إلى الضغوطات الاقتصادية التي تُعاني منيا شريحة 
المجتمع, وتدني المستويات المَعيشية, وتفشّي البطالة والفقر, حيث تُشكؿ ىذه الأسباب مُجتمِعَة 
ضغوطات نفسيّة كبيرة عمى مُعيمي الُأسرة, التي تتصادـ في كثير مف الأحياف مع نزعة المرأة 

 .0الاستيلاكية
صوؿ عمى حيث إف العيش في ظروؼ اقتصادية صعبة, وعدـ مقدرة الإنساف مف الح

أبسط احتياجاتو الأساسية, تؤدي إلى جعؿ ىذا الإنساف ذا طبيعة ومزاج صعب ومعكر وعنيؼ, 
 ويؤدي إلى تفريغ طاقاتو السمبية والانفعالية عمى المرأة.

والتضخـ الاقتصادي الذي ينعكس عمى المستوى المعيشي لكؿ مف الفرد أو الجماعة حيث يكوف 
العيش, مف المشكلات الاقتصادية التي تضغط عمى الآخر أف مف الصعب الحصوؿ عمى لقمة 

يكوف عنيفاً عمى المرأة,  والنفقة الاقتصادية التي تكوف لمرجؿ عمى المرأة, إذ انو مف يعوؿ المرأة 
ومف الطرؼ الآخر تقبّؿ  ,فمذا يحؽ لو تعنيفيا وذلؾ عبر إذلاليا وتصغيرىا مف ىذه الناحية

إلا أننا نعتقد أف ذلؾ غير ,  تتمكف مف إعالة نفسيا أو إعالة أولادىاالمرأة بيذا العنؼ لأنيا لا
 مبرر لمعنؼ ضد المرأة.

 
 
 

                                                           
1

ز/ ِحّس عجس إٌّعُ جبة الله, اٌّٛاجٙخ اٌجٕبئ١خ ٌٍعٕف الأؼطٞ ضس اٌّطأح, ضؼبٌخ زوزٛضاٖ و١ٍخ اٌحمٛق جبِعخ  

 22, ص7112الإؼىٕسض٠خ, 



16 
 

  الثالفرع الث 
 آثار العنؼ النفسي عمى المرأة

يعتبر العنؼ النفسي ضد المرأة مف أكثر المشاكؿ التي يعاني منيا المجتمع, وتعدّ فئة النساء 
, وتترؾ خمفيا الكثير 0أكثر الفئات تضرّراً صحيّاً ونفسيّاً وجسديّاً, وتتفاقـ ىذه الظاىرة بشكؿٍ كبير

 مف الآثار السمبيّة التي تدمّر المجتمعات وأفرادىا.
 
 

 : النفسيةالآثار أولًا: 
العنؼ النفسيّ ضدّ المرأة مف أخطر أنواع العنؼ, وىو نوع مف الأذى النفسيّ الذي قد تتعرَّض 

أخييا أو أحد أفراد أسرتيا, ويسبب ليا الأخت مف  , أوالابنة أو الأـ, الجدةلو الزوجة أو 
تيا النفسيَّ  الكفاءة,إحساسًا بالقير والدونية ويجعميا تشعر بعدـ  ة للاضطراب, مما يعرض صحَّ

ىناؾ أمثمة عديدة ليذا القير, و , 7ويكوف سبباً لظيور الأمراض النفسية والاضطرابات السموكيَّة
منيا تسخيؼ آراء الزوجة مف جانب الزوج أماـ مجموعة مف الأصدقاء أو تعمُّد وصفيا بعدـ 

 الفيـ وقمة الخبرة.
مثؿ الاكتئاب الحاد والاضطراب النفسي,  9ويترتب عمى العنؼ عدد مف المشاكؿ النفسية

والتي قد تقود الضحية إلى محاولات الانتحار نتيجة لمضغط النفسي الكبير الذي تقع تحتو, كما 
دماف المخدرات, الأمر الذي  يمكف أف تُسبب مشاكؿ مثؿ إدماف شرب الكحوؿ, والتدخيف, وا 

 .4ينعكس عمى صحة المرأة النفسية في مراحؿ مُتقدمة

                                                           
1
 Pierre Moutin: Sheila REID, Prévention de la violence à l'égard des femmes. Une 

perspective européenne, RSC, N° 01 du 15/03/2005, p.212 
2
 Gérard Lopez: La violence dans le couple : aspects psychologiques, N° 12 du 15/12/2003, 

416 et s. 
3

٠زطوٙب اٌعٕف عٍٝ اٌّطأح, ٚشٌه لاْ اٌّظب٘ط اٌزٟ ٠ؤذص٘ب ٘صا اٌجبٔت وض١طح  لس ٠ىْٛ ِٓ اٌصعت حصط ا٢صبض اٌزٟ 

 ِٚزعسزح, ِٓ أُ٘ ا٢صبض عٍٝ صحخ اٌّطأح إٌفؽ١خ ٚاٌعم١ٍخ:

 ;غ١ط٘ب بلارىب١ٌخ ٚالاعزّبز٠خ عٍٝ ٘ب ثشعٛض ;ٌصٔت اظاء الأعّبي اٌزٟ رمَٛ ثٙبشعٛض اٌّطأح ثب; فمساْ اٌّطأح ٌضمزٙب ثٕفؽٙب

اضططاة ; لاطّئٕبْ ٚاٌؽلاَ إٌفؽٟ ٚاٌعمٍٟعسَ اٌشعٛض ثب; الإشلاي ٚاٌّٙبٔخٚ ٘ب ثبٌعجع; شعٛضشعٛض٘ب ثبلإحجبط ٚاٌىآثخ

 فمسأٙب الإحؽبغ ثبٌّجبزضح ثبرربش اٌمطاض. ;فٟ اٌصحخ إٌفؽ١خ
4
 Walker, Lenore E:Psychology and violence against women, American Psychologist, Vo l 

44 (4), Apr 1989,p. 695 ets. 
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أف العنؼ النفسي يولد الغضب في نفس الضحية, مما يجعميا ترد بعنؼ, فتراكـ  ذلؾ
 ., أو الانتحارآثار العنؼ النفسي عمى الضحية يسبب غضبا عارما يصؿ إلى حد القتؿ

وتزخر العيادات النفسية بحالات الأمراض السيكوساماتية ومنيا القولوف العصبي 
يء المستمرّ والأوجاع التي تشكو منيا في جسميا دوف والصداع النصفي وارتفاع ضغط الدـ والق

أي أساس طبيّ, وىنا يكوف الجسـ ىو الذي يعبِّر عف الألـ وليس المساف, فيي لا تتكمـ ولا 
نما تست مـ للأعراض العضوية التي بيا أصؿ نفسي, و تظير أيضًا في أعراض القمؽ ستشتكي وا 

 قمب والعرؽ الشديد وبرودة الجسـ.خاصة اليمع والخوؼ والموت مع سرعة ضربات ال
أف مف الحالات النفسية التي تذىب إلى مدى أبعد لدى بعض النساء اللاتي يتعرضف   

لمعنؼ النفسي مف الزوج ىو ممارستيا لنوع مف العنؼ عمى الأولاد, مثؿ إىماليـ أو عدـ استيفاء 
يحدث كنوع مف الإحلاؿ  طمباتيـ أو ضربيـ بقسوة غير معيودة, وقد لا تدرؾ الزوجة أف ذلؾ

 النفسي الذي قد يساعدىا عمى تخفيؼ ىذا القير ولكف بشكؿ غير صحيح.

  ثانياً: الآثار المادية:
جؿ يرتبط العنؼ النفسي ضد المرأة بالعديد مف المشاكؿ الصحية الخطيرة المباشرة وطويمة الأ

لوف مثؿ الاضطراب المعوي والقو  ةتتعرض ليا المرأة, وىذه المخاطر تشمؿ المشاكؿ الجسدي
 .واضطراب ضربات القمب, وغيرىا

  الآثار الاجتماعية:اً: ثالث
لذا فإف كؿ ما تمر بو ينعكس عمى أُسرتيا ومُحيطيا  المجتمع,تعتبر المرأة عضو فاعؿ في 

المجتمعي بشكؿ كبير, ومف المشاكؿ التي يسببيا العنؼ النفسي ضد المرأة الاضطرابات الُأسرية 
التي بدورىا تنعكس عمى الأطفاؿ بشكؿ كبير, وقد تؤدي إلى إصابتيـ بعدـ استقرار نفسي 

 . 0تقدمة مف العمرفي مراحؿ م سموكيـوعاطفي, وىو ما يؤثر في 
وتعتبر ىذه الآثار مف أشد ما يتركو العنؼ النفسي ضد المرأة, ومف اخطر ىذه الآثار الطلاؽ, 
التفكؾ الأسري, سوء واضطراب العلاقات العائمية, عدـ التمكف مف تربية الأبناء وتنشئتيـ تنشئة 

 .7الأسرة نفسية واجتماعية صحيحة, جنوحيـ, وتفشي العدوانية والعنؼ لدى أبناء
                                                           

1
  S. Lavric: Violences faites aux femmes: adoption en première lecture par le Sénat, Dalloz 

actualité 29 juin 2010,p.1. 
2
 Françoise Guyot: Politiques pénales en matière de violences conjugales, AJ Famille,  N° 12 

du 15/12/2003,p.407. 



18 
 

 : الأثار الاقتصادية: اً رابع
يُشكؿ العنؼ ضد المرأة عائقاً كبيراً أماـ ممارستيا دورىا الفاعؿ في المجتمع؛ فعند تعرضيا 
لمعنؼ تنطوي المرأة عمى نفسيا, الأمر الذي يحُد مف مشاركتيا كعضو فاعؿ في المجتمع 

لممجتمع. كما يُكبّد العنؼ ضد المرأة الُأسرة ويحرميا مف استثمار قدراتيا في الدفع الاقتصادي 
 أعباءً اقتصادية إضافية نتيجة لمعلاجات الصحية التي تخضع ليا الضحيّة.

( في 48/014رقـ )أصدرت الجمعية العامة لمنظمة العامة للأمـ المتحدة القرار فقد 
المرأة, حيث دعت الذي صاحبو الإعلاف العالمي لمقضاء عمى التمييز ضد  0999ديسمبر عاـ 

فيو لمحاربة كؿ أشكاؿ العنؼ الموجو لممرأة مؤكدة أف العنؼ مف شانو أف يعرقؿ حركة التنمية 
 والتقدـ بالنسبة لممرأة.

يتبيف لنا مما سبؽ أف آثار العنؼ النفسي ضد المرأة سواء عمى المرأة أو الأسرة أو 
ؿ وتتفاعؿ معا ويفضي بعضيا إلى المجتمع, فالآثار التي يتركيا العنؼ النفسي إنما تتداخ

جسيما ييدد الظروؼ الاجتماعية والاقتصادية للأسرة والمجتمع عمى خطراً البعض الآخر ليشكؿ 
عاقة التنمية والتغير الاجتماعي, ومف ثـ يتعثر  حد سواء, ولعؿ أىـ ىذه الآثار يتمثؿ في تيديد وا 

 ـ يتـ مكافحة العنؼ النفسي ضد المرأة.تقدـ المجتمع, وتتعثر عممية التنمية الاجتماعية ما ل
ونعتقد أف الآثار المترتبة عمى العنؼ النفسي ضد المرأة تساىـ في شعور المرأة بتدمير 

نسانيتيا وعدـ شعورىا بالأماف , ويؤدي إلى نفكؾ النسيج المجتمعي , وفقداف الثقة بالذاتكيانيا وا 
ولة عمى تربية الأطفاؿ, فعندما تتعرض لمعنؼ وعدـ الاستقرار وانعداـ اليوية, فالمرأة ىي المسئ

وغيره مف المشكؿ النفسية, كالخمؿ النفسي لف تستطيع تربية أبنائيا, وسيترسخ العنؼ في عقوليـ 
 النفسي والعقمي.
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 المطمب الثاني
 نطاؽ الحماية الجنائية لممرأة مف العنؼ النفسي وآليات مكافحتو

 تمييد وتقسيـ:
إذا كاف القانوف المصري يقرر حماية جنائية لممرأة في مجالات كثيرة, إلا أنو توجد مجالات 

يمزـ تدخؿ المشرع الجنائي في مجالات محددة مف حيث أخرى يمزـ تدعيميا بالحماية الجنائية, 
 . 0أجؿ حماية المرأة مف بعض صور العنؼ التي لا تزاؿ تمارس ضدىا

الحماية الجنائية لممرأة مف  الأوروبي لمنع ومكافحة العنؼ ضد المرأةتفاقية المجمس اأقرت  قدو 
يجب عمى الأطراؼ اتخاذ تدابير "( عمى أف 99نصت المادة )العنؼ النفسي, وفي ىذا الصدد 

, أو عمداً  تتكبار  إذاجريمة جنائية,  باعتبارهلمواجية العنؼ النفسي تشريعية أو غير تشريعية 
 . 7السلامة النفسية لمشخص عف طريؽ الإكراه أو التيديد التسبب في ضرر جسيـ عمى

 : جريمة العنؼ النفسي ضد المرأة.الفرع الأوؿ
 : آليات مكافحة العنؼ النفسي ضد المرأة.الفرع الثاني

 الفرع الأوؿ
 جريمة العنؼ النفسي ضد المرأة

تتعرض لو النساء يعتبر العنؼ النفسي مف أخطر أنواع العنؼ الضمني أو غير الظاىر الذي 
مف ناحية, كما أف المرأة ذاتيا لا تصنؼ أفعالا كالإساءة النفسية والإىانة وغيرىا مف الاعتداءات 
كعنؼ, وبالتالي فيي لا تتحدث عنيا ولا تناضؿ في معظـ الأحواؿ لمتخمص منو, فالعنؼ 

وشائع في جميع النفسي مف أخطر أنواع العنؼ فيو غير محسوس ولا يترؾ أثرا واضحًا لمعياف, 
المجتمعات, ولو آثار مدمرة عمى الصحة النفسية لممرأة, وتكمف خطورتو بأف القانوف قد لا 

والكلاـ  والسبحيث تعاني المرأة مف الإىانات والإىماؿ والاحتقار , يعترؼ بو كما يصعب إثباتو

                                                           
1
 .   www.ncw.gov.egد/فتوح الشاذلً، مكافحة القانون المصري للعنف والتمٌٌز ضد المرأة )المأمول(، انظر  - 

2
 Art. 33 - Violence psychologique Les Parties prennent les mesures législatives ou autres 

nécessaires pour ériger en infraction pénale le fait, lorsqu'il est commis intentionnellement, de 

porter gravement atteinte à l'intégrité psychologique d'une personne par la contrainte ou les 

menaces. 

http://www.ncw.gov.eg/
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لا تحبيا, وفرض داتيا بأسماء وتشبيييا بأشياء لا تحب أف تشبو بيا أو منا ,البذيء والتيميش
 , وكذلؾ عدـ تولييا بعض المناصب القضائية.ونيا الخاصةئالقيود عمييا والتدخؿ بش

 النص القانوني:أولًا: 
ة جريمة العنؼ النفسي ضد المرأة, سوى لـ ينص قانوف العقوبات المصري عمى عقوب

معدلة مكرر )أ( مف قانوف العقوبات المصري  916التحرش المفظي, حيث أكدت  المادة 
عمى أف يعاقب بالحبس مدة لا تقؿ عف ستة أشير وبغرامة لا 7104( لسنة 51بالقانوف رقـ )

تقؿ عف ثلاثة آلاؼ جنيو ولا تزيد عمى خمسة آلاؼ جنيو أو بإحدى ىاتيف العقوبتيف كؿ مف 
تعرض لمغير في مكاف عاـ أو خاص أو مطروؽ بإتياف أمور أو إيحاءات أو تمميحات جنسية 

ة سواء بالإشارة أو بالقوؿ أو بالفعؿ بأية وسيمة بما في ذلؾ وسائؿ الاتصالات السمكية أو إباحي
 أو اللاسمكية.

وتكوف العقوبة الحبس مدة لا تقؿ عف سنة وبغرامة لا تقؿ عف خمسة آلاؼ جنيو ولا 
تزيد عمى عشرة آلاؼ جنييا و بإحدى ىاتيف العقوبتيف إذا تكرر الفعؿ مف الجاني مف خلاؿ 

 لاحقة والتتبع لممجني عميو.الم
 وفي حالة العود تضاعؼ عقوبتا الحبس والغرامة في حدييما الأدنى والأقصى.

( مف قانوف العقوبات عمى أف 0-7-99-777نصت المادة ) الفرنسي القانوفوفي 
كؿ فعؿ مف عف 0(7104أغسطس  4مف  879-7104)القانوف رقـالزوج أو الشريؾ "يعاقب 

شأنو مضايقة الزوجة عف طريؽ  الأقواؿ أو الأفعاؿ المتكررة التي مف شأنيا  تدىور ظروفيا 
جف لمدة ثلاث سنوات إلى التأثير عمى صحتيا الجسدية أو العقمية بالس تؤدي وأالمعيشية 

عجز كمي عف العمؿ لمدة ثمانية  حدوثىذه الأفعاؿ  ترتب عمىإذا  ألؼ يورو 45 وغرامة قدرىا
عجز حدوث  في تسببإذا أما  ,عف أي عجز عف العمؿتمؾ الأفعاؿ لـ تسفر  وأأياـ أو أقؿ 

 75كمي عف العمؿ يتجاوز ثمانية أياـ تشدد العقوبة لمسجف لمدة خمس سنوات وغرامة قدرىا 
 .ألؼ يورو

                                                           
1
  JORF n°0179 du 5 août 2014 page 12949 , texte n° 4

, 
LOI n° 2014-873 du 4 août 2014 

pour l'égalité réelle entre les femmes et les hommes.
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سابؽ  صديؽابؽ أو وتوقع نفس العقوبات إذا ارتكبت الجريمة مف قبؿ الزوج الس
 .0"....لمضحية, أو شريؾ سابؽ مرتبط بيذا الأخير

القواعد  في قد ساوي المشرع الفرنسي في العقوبة بيف العنؼ النفسي والمعنويكما 
, حيث اً أـ نفسي اً مادي اً , حيث تطبؽ العقوبات الخاصة بجرائـ العنؼ سواء أكاف عنف7العامة

الصادر  769-7101)القانوف رقـ  العقوبات عمى أف( مف قانوف 9-04-777نصت المادة )
( يعاقب عمى العنؼ المنصوص عميو في أحكاـ ىذا القسـ بغض النظر عف 7101يوليو  9

 .9طبيعتو, بما في ذلؾ العنؼ النفسي

مكرر مف قانوف العقوبات التونسي المُعدلة  774الفصؿ نص , القانوف التونسي
"يعاقب بالسجف مف ستة أشير إلى عاـ وبخطية قدرىا عمى أف  7107لسنة  58بالقانوف رقـ

ألؼ دينار كؿ اعتداء مكرر عمى القريف بالقوؿ أو الإشارة أو الفعؿ مف شأنو أف يناؿ مف كرامة 
 الضحية أو اعتبارىا أو يؤثر عمى سلامتيا النفسية أو البدنية.

د الخطيبيف أو أحد العقوبة إذا ارتكبت الأفعاؿ عمى أحد المفارقيف أو أح ذاتويستوجب 
 الدافع الوحيد إلى الاعتداء". يقة القائمة بيف الفاعؿ والضحية ىالخطيبيف السابقيف وكانت العلا

                                                           
1
  Art. 222-33-2-1  (L. n

o
 2010-769 du 9 juill. 2010, art. 31)  Le fait de harceler son conjoint, son 

partenaire lié par un pacte civil de solidarité ou son concubin par des  (L. no 2014-873 du 4 août 2014, 

art. 40)  «propos ou comportements [ancienne rédaction: agissements]» répétés ayant pour objet ou 

pour effet une dégradation de ses conditions de vie se traduisant par une altération de sa santé physique 

ou mentale est puni de trois ans d'emprisonnement et de 45 000 € d'amende lorsque ces faits ont causé 

une incapacité totale de travail inférieure ou égale à huit jours ou n'ont entraîné aucune incapacité de 

travail et de cinq ans d'emprisonnement et de 75 000 € d'amende lorsqu'ils ont causé une incapacité 

totale de travail supérieure à huit jours. 

 Les mêmes peines sont encourues lorsque cette infraction est commise par un ancien 

conjoint ou un ancien concubin de la victime, ou un ancien partenaire lié à cette dernière par 

un pacte civil de solidarité. 
7

ِٓ لبْٔٛ اٌعمٛثبد عٍٝ أْ ٠عبلت عٍٝ اٌزٙس٠س ثبضرىبة جط٠ّخ أٚ جط٠ّخ ضس أشربص ثبٌؽجٓ  12-777ٔصذ اٌّبزح  

شا وبْ اٌزٙس٠س ِىزٛثبً, أٚ صٛضح أذطٜ. ٚرشسز اٌعمٛثخ اٌٝ اٌؽجٓ ٌّسح صلاس ٠ٛضٚ ا 2 111ٌّسح ؼزخ أشٙط ٚثغطاِخ لسض٘ب 

 ٠ٛضٚ اشا وبْ رٙس٠سا ثبٌمزً. 11 111ؼٕٛاد ٚغطاِخ لسض٘ب 
 Art. 222-17 " La menace de commettre un crime ou un délit contre les personnes dont la tentative est 

punissable est punie de six mois d'emprisonnement et de 7 500 € d'amende lorsqu'elle est, soit réitérée, 

soit matérialisée par un écrit, une image ou tout autre objet. 

 La peine est portée à trois ans d'emprisonnement et à 45 000 € d'amende s'il s'agit d'une 

menace de mort". 
3
 Art. 222-14-3 "(L. n

o
 2010-769 du 9 juill. 2010, art. 31)  Les violences prévues par les 

dispositions de la présente section sont réprimées quelle que soit leur nature, y compris s'il 

s'agit de violences psychologiques". 
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يعاقب بخطية مف خمس مائة دينار مف القانوف التونسي عمى أف " 07نص الفصؿ و 
إلى ألؼ دينار كؿ مف يعمد إلى مضايقة امرأة في فضاء عمومي, بكؿ فعؿ أو قوؿ أو إشارة 

 مف شانيا أف تناؿ مف كرامتيا أو اعتبارىا أو تخدش حياءىا". 
 766نص عمى جريمة العنؼ المفظي والنفسي  في المادة  قانوف العقوبات الجزائريأما 

, والتي جاء فييا 71050 المعدؿ والمتمـ لقانوف العقوبات 09-05لقانوف رقـ مف ا 0مكرر
كؿ مف ارتكب ضد زوجتو أي شكؿ مف  سنوات, (9)إلى ثلاث (0)"يعاقب بالحبس مف سنة

حالة تمس بكرامتيا أو أشكاؿ التعدي أو العنؼ المفظي أو النفسي المتكرر الذي يجعؿ الضحية 
 ثبات حالة العنؼ الزوجي بكؿ الوسائؿ.إيمكف  النفسية. عمى سلامتيا البدنية أو تؤثر

وتقوـ الجريمة سواء كاف الفاعؿ يقيـ أو لا يقيـ في نفس المسكف مع الضحية. كما تقوـ   
الجريمة أيضا إذا ارتكبت أعماؿ العنؼ مف قبؿ الزوج السابؽ, وتبيف أف الأفعاؿ ذات صمة 

 بالعلاقة الزوجية السابقة.
مف ظروؼ التخفيؼ إذا كانت الضحية حاملا أو معاقة أو إذا ارتكبت عؿ الفالا يستفيد 

يضع صفح الضحية حدا لممتابعة  بحضور الأبناء القصر أو تحت التيديد بالسلاح.الجريمة 
 الجزائية"

 ضد المرأة: يالنفسأركاف جريمة العنؼ : ثانياً 
كما تقوـ الجريمة  ,الجريمة سواء كاف الفاعؿ يقيـ أو لا يقيـ في نفس المسكف مع الضحية وتقوـ

أيضا إذا ارتكبت أعماؿ العنؼ مف قبؿ الزوج السابؽ, وتبيف أف الأفعاؿ ذات صمة بالعلاقة 
 الزوجية السابقة.

 لركف المادي:ا-
علاقة السببية بيف السموؾ الإجرامية و والنتيجة  الإجرامي يتكوف الركف المادي مف السموؾ

أو الإساءة في فعؿ العنؼ المفظي ضد المرأة ي النفسيتمثؿ السموؾ في جريمة العنؼ  ,والنتيجة
 ة والتأثير عمى سلامتيا النفسيةالمرأي بكرامة النفس, ومساس العنؼ أو التيديد أو الإكراه المعنوي

 .أو البدنية

                                                           
1

اٌّزضّٓ لبْٔٛ اٌعمٛثبد, جط٠سح  112-22اٌّعسي ٚاٌّزُّ ٌلأِط ضلُ  7111ز٠ؽّجط31ثزبض٠د فٟ  11-11لبْٔٛ ضلُ 

 .7111ز٠ؽّجط 31, ثزبض٠د فٟ 21ضؼ١ّخ عسز 
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المادي( إنما ىو تسمط فكري عمى منطقة  فالعنؼ النفسي ليس سموكاً مادياً)كالإكراه
, ويكوف في صور غير مباشرة فيو ة نتيجة ىذا التسمطحيث تقع المرأة ضحي ,الشعور لدى المرأة

عنؼ مخبأ غير معمف كالإىماؿ والتجاىؿ والإذلاؿ والمعاممة السيئة غير الودية والتيديد وأي 
 .خ والإىانةراه أو السيطرة والصرامحاولة في إحداث الرعب والإك

 السموؾ الإجرامي:
الاستمرار في الشتائـ,  سوء المعاممة العاطفية أو الإساءة النفسية أوىو  ضد المرأةالنفسي العنؼ 

تزوجؾ, أنت غبية, أنت لا قيمة أكأف يقوؿ الزوج لزوجتو أتمنى أني لـ  ,ةالمرأتجاىؿ أو رفض 
ي الوسائؿ المفظية التي تيدؼ لمحط مف قيمة المرأة بإشعارىا أنيا سيئة, النفسويشمؿ العنؼ  ,لؾ
يا أو لعنيا أو الصراخ عمييا, أو تمقيبيا بأسماء حقيرة, أو نعتيا بألفاظ بذيئة, أو السخرية سبأو 

بداء عدـ  حتراـ والتقدير ليا, أو تعييرىا بصفة فييا مما يزعزع ثقتيا الامنيا أماـ الآخريف, وا 
 ., وتشعر بتيميش دورىا في المجتمعغير مرغوب فييا ا ويجعميا تشعر بأنيابنفسي

فالعنؼ النفسي ارتكاب أو الامتناع عف القياـ بأي سموؾ يؤدي إلى حدوث أذى مباشر أو غير 
حساس المرأة بقيمتيا الذاتية وقدرتيا في السيطرة عمى حياتيا, مثؿ التيديد  مباشر ييدد شعور وا 

والتحقير والشتـ والحرماف واستخداـ الألفاظ والموـ والتشكيؾ في قدراتيا الذي يؤدي إلى والإىانة 
 .   0ية واليأس والاكتئابنالشعور بالدو 

الزواج بالإكراه أو جريمة العنؼ النفسي ضد المرأة كما يتمثؿ السموؾ الإجرامي في 
 , والتحرش المفظي.القسري

ويشمؿ العنؼ النفسي الاعتداء المفظي, كقوؿ شيء يزعج المرأة أو ينتقص مف قيمتيا 
الإنسانية باستخداـ كممات بذيئة مشينة تسبب الضيؽ والتحجيـ مما يتسبب بالإحساس المرير 

 بمشاعر القير والنقص.
: ىي ما يسببو سموؾ الفاعؿ مف ضرر أو خطر يصيب أو ييدد مصمحة الإجرامية النتيجة

ة أو المرأفي المساس بكرامة  ضد المرأة محمية قانونا, وتتمثؿ النتيجة في جريمة العنؼ النفسي
مادية فقط بؿ فالنتيجة ىنا لا تعتبر  أو خدش حيائيا, التأثير عمى سلامتيا البدنية أو النفسية,

 نفسية.

                                                           
1

 ,(7ز/١٘فبء أثٛ غعاٌخ, اٌعٕف ضس اٌّطأح: ضإ٠ب ِشزطوخ لإحساس اٌزغ١١ط, ِجٍخ اٌؽ١بؼبد, ٔشطح زٚض٠خ اٌعسز ضلُ ) -

 . 1, ص7115حع٠طاْ
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سموؾ الفاعؿ قد  : ىي تمؾ الصمة التي تربط السموؾ والنتيجة, أي لا بد أف يكوفعلاقة السببية
ي ىو الذي أدى إلى النفستسبب في إحداث النتيجة, ففي ىذه الجريمة يشترط أف يكوف العنؼ 

 ة والتأثير عمى سلامتيا البدنية والنفسية.المرأالمساس بكرامة 

 الركف المعنوي:- 
الركف المعنوي مف عنصري العمـ والإرادة, فعنصر العمـ ضرورة أف يكوف الفاعؿ عمى  يتكوف

 عمـ بأركانيا, أما الإرادة فيي وجوب أف تتوجو نية الفاعؿ إلى ارتكاب الجريمة.
القصد الجنائي, أي  توافرمف الجرائـ العمدية التي يشترط فييا ضد المرأة ي النفسفجريمة العنؼ 
أف ىذه الألفاظ تجرح كرامة المرأة وتؤثر بعمى عمـ بما يقولو و أي شخص آخر أأف يكوف الزوج 

وىي المساس أو التأثير بسلامتيا الجسدية  , ويريد تحقيؽ النتيجةوالجسدية عمى سلامتيا النفسية
 أو النفسية أو كرامتيا الإنسانية.

الطرؽ بجميع ثباتيا إ, بؿ يمكف لا يشترط لإثبات جريمة العنؼ النفسي وسيمة معينة نعتقد أنو
 الوسائؿ.كافة و 

 :ضد المرأة يالنفسعقوبة جريمة العنؼ ثانياً: 
سوى التحرش  لـ ينص قانوف العقوبات المصري عمى عقوبة جريمة العنؼ النفسي ضد المرأة

مكررا )أ( مف قانوف العقوبات باعتباره صورة مف صور العنؼ النفسي  916المفظي في المادة 
بالحبس مدة لا تقؿ عف ستة أشير وبغرامة لا تقؿ عف ثلاثة آلاؼ جنيو ولا تزيد ضد المرأة, 

ص مكاف عاـ أو خا ييف العقوبتيف كؿ مف تعرض لمغير فعمى خمسة آلاؼ جنيو أو بإحدى ىات
أو مطروؽ بإتياف أمور أو إيحاءات أو تمميحات جنسية أو إباحية سواء بالإشارة أو بالقوؿ أو 

وتكوف العقوبة الحبس  ذلؾ وسائؿ الاتصالات السمكية أو اللاسمكية. فيوسيمة بما  بأيبالفعؿ 
مدة لا تقؿ عف سنة وبغرامة لا تقؿ عف خمسة ألاؼ جنيو ولا تزيد عمى عشرة آلاؼ جنيو أو 

مف خلاؿ الملاحقة والتتبع لممجنى عميو. وفى  يعقوبتيف إذا تكرر الفعؿ مف الجانبإحدى ىاتيف ال
 حدييما الأدنى والأقصى. يتضاعؼ عقوبتا الحبس والغرامة فػ حالة العود

عمى عقاب الزوج أو الشريؾ عف كؿ فعؿ مف شأنو  قانوف العقوبات الفرنسيأكد 
مضايقة الزوجة عف طريؽ  الأقواؿ أو الأفعاؿ المتكررة التي مف شأنيا  تدىور ظروفيا المعيشية 

لمدة ثلاث سنوات وغرامة قدرىا   حبسأو تؤدي إلى التأثير عمى صحتيا الجسدية أو العقمية بال
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دوث عجز كمي عف العمؿ لمدة ثمانية أياـ أو أقؿ ألؼ يورو إذا ترتب عمى ىذه الأفعاؿ ح 45
أو لـ تسفر تمؾ الأفعاؿ عف أي عجز عف العمؿ, أما إذا تسبب في حدوث عجز كمي عف 

 ألؼ يورو. 75لمدة خمس سنوات وغرامة قدرىا  سجفالعمؿ يتجاوز ثمانية أياـ تشدد العقوبة لم
سابؽ لمضحية, أو  صديؽالسابؽ أو وتوقع نفس العقوبات إذا ارتكبت الجريمة مف قبؿ الزوج 

 شريؾ سابؽ مرتبط بيذا الأخير.
في المادة  قوبة جريمة العنؼ المفظي والنفسيعمى ع قانوف العقوبات الجزائرينص و 

المعدؿ والمتمـ لقانوف العقوبات, وىي الحبس مف  09-05مف القانوف رقـ  0مكرر 766
و أي شكؿ مف أشكاؿ التعدي أو العنؼ ( سنوات, كؿ مف ارتكب ضد زوجت9( إلى ثلاث)0سنة)

المفظي أو النفسي المتكرر الذي يجعؿ الضحية حالة تمس بكرامتيا أو تؤثر عمى سلامتيا 
البدنية أو النفسية, وتقوـ الجريمة سواء كاف الفاعؿ يقيـ أو لا يقيـ في نفس المسكف مع 

الزوج السابؽ, وتبيف أف  الضحية. كما تقوـ الجريمة أيضا إذا ارتكبت أعماؿ العنؼ مف قبؿ
 الأفعاؿ ذات صمة بالعلاقة الزوجية السابقة.

لا يستفيد الفاعؿ مف ظروؼ التخفيؼ إذا كانت الضحية حاملا أو معاقة أو إذا ارتكبت 
, وبالتالي فالنص ىنا لا يحمي العشيقة الجريمة بحضور الأبناء القصر أو تحت التيديد بالسلاح

 فترة الخطوبة, عمى خلاؼ المشرع الفرنسي حمى الخميمة.والخميمة, ولا الخطيبة في 
لسنة  58بالقانوف رقـ مكرر المُعدؿ 774في الفصؿ  قانوف العقوبات التونسيونص 

يعاقب بالسجف مف ستة أشير إلى عاـ وبخطية قدرىا ألؼ دينار كؿ اعتداء "عمى أف  7107
يناؿ مف كرامة الضحية أو اعتبارىا  مكرر عمى القريف بالقوؿ أو الإشارة أو الفعؿ مف شأنو أف

 أو يؤثر عمى سلامتيا النفسية أو البدنية.

ويستوجب نفس العقوبة إذا ارتكبت الأفعاؿ عمى أحد المفارقيف أو أحد الخطيبيف أو أحد 
 ."الخطيبيف السابقيف وكانت العلاقة القائمة بيف الفاعؿ والضحية ىو الدافع الوحيد إلى الاعتداء

يعاقب بخطية مف خمس مائة دينار إلى  مف القانوف التونسي عمى أف 07نص الفصؿ و 
ألؼ دينار كؿ مف يعمد إلى مضايقة امرأة في فضاء عمومي, بكؿ فعؿ أو قوؿ أو إشارة مف 

 شانيا أف تناؿ مف كرامتيا أو اعتبارىا أو تخدش حياءىا. 
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وجود عقد زواج بيف الزوجيف  االجزائري اشترطو الفرنسي  يفمما سبؽ أف المشرع يتبيف
سواء كاف قائما أو سابقا, عقد زواج صحيح وفؽ أحكاـ قانوف الأسرة, وبالتالي فالنص ىنا لا 

ي لو علاقة النفسأف يكوف العنؼ  فا, فقد اشترط المشرعالخطوبةيحمي  الخطيبة في فترة 
نص عمى  المشرع التونسي أما الصواب,  ماجانبي يفونعتقد أف المشرعبالحياة الزوجية السابقة, 

العقاب إذا ارتكبت الجريمة عمى أحد المفارقيف أو أحد الخطيبيف أو أحد الخطيبيف السابقيف 
, دوف أف يذكر المرأة الدافع الوحيد إلى الاعتداء يقة القائمة بيف الفاعؿ والضحية ىوكانت العلا

 بصفة عامة سواء الزوجة أو الابنة أو الأخت أو الجدة.
( مف اتفاقية المجمس الأوروبي لمكافحة العنؼ ضد المرأة عمى  97لمادة ) نصت او 

تجريـ الزواج القسري أو بالإكراه  بأف تتخذ الدوؿ الأطراؼ التدابير التشريعية أو غيرىا مف 
التدابير اللازمة لتجريـ الزواج القسري عند ارتكابو عمدا, لإرغاـ شخص بالغ أو طفؿ عمى 

لأطراؼ التدابير التشريعية أو غيرىا مف التدابير لتجريـ الفعؿ الذي يرتكب الزواج, كما تتخذ ا
 .0ضد طفلا, إذا ارتكب, مف أجؿ نقميا إلى إقميـ طرؼ أو دولة أخرى

 Forced Marriage Civil في أيرلندافقد صدر قانوف الزواج القسري بريطانيا وفي 
Protection) Act 2007) إصدار أوامر قضائية بمنع الزواج (, أجاز المحاكـ البريطانية

عمى الزواج أو بار أحد الأشخاص القسري في بعض الحالات التي يتـ الإبلاغ عنيا بشأف إج
 .7محاولة الإجبار ويشمؿ  "القوة"  الإكراه بالتيديد أو غيرىا مف الوسائؿ النفسية

                                                           
1
 Art. 37- " Mariages forcés 1. Les Parties prennent les mesures législatives ou autres 

nécessaires pour ériger en infraction pénale le fait, lorsqu'il est commis intentionnellement, de 

forcer un adulte ou un enfant à contracter un mariage. 

   2. Les Parties prennent les mesures législatives ou autres nécessaires pour ériger en 

infraction pénale le fait, lorsqu'il est commis intentionnellement, de tromper un adulte ou un 

enfant afin de l'emmener sur le territoire d'une Partie ou d'un Etat autre que celui où il réside 

avec l'intention de le forcer à contracter un mariage". 
2
 63 AForced marriage protection orders 

(1)The court may make an order for the purposes of protecting— 

(a)a person from being forced into a marriage or from any attempt to be forced into a marriage; or 

(b)a person who has been forced into a marriage. 

(2)In deciding whether to exercise its powers under this section and, if so, in what manner, the court 

must have regard to all the circumstances including the need to secure the health, safety and well-being 

of the person to be protected. 

) 3(In ascertaining that person's well-being, the court must, in particular, have such regard to the 

person's wishes and feelings (so far as they are reasonably ascertainable) as the court considers 

appropriate in the light of the person's age and understanding. 

(4()For the purposes of this Part a person (“A”) is forced into a marriage if another person (“B”) forces 

A to enter into a marriage (whether with B or another person) without A's free and full consent. 

(5(For the purposes of subsection (4) it does not matter whether the conduct of B which forces A to 

enter into a marriage is directed against A, B or another person. 
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عمى حماية الأشخاص مف الإكراه عمى الزواج 71000القانوف الاسكتمندي كما نص 
دوف موافقتيـ الحرة والكاممة, وحماية الأشخاص الذيف أجبروا عمى الزواج دوف الحصوؿ عمى 

 .7ىذه الموافقة

 العنؼ النفسي ضد المرأة: ةمالإبلاغ عف جريثالثاً: 
غ عف التبميعمى  مف اتفاقية المجمس الأوروبي لمنع ومكافحة العنؼ ضد المرأة 77 نصت المادة

التدابير اللازمة لتشجيع أي شخص  اتخاذ الأطراؼ و يجب عمى جرائـ العنؼ ضد المرأة بأن
ة تدعو جديلديو أسباب إذا كاف , أو ضد المرأة عنؼمف أعماؿ البالإبلاغ عف ارتكاب أي عمؿ 

أف ضدىا  مف ارتكاب أعماؿ عنؼ أخرى الخشيةإلى الاعتقاد بأف مثؿ ىذا الفعؿ قد يرتكب أو 
  .9المنظمات أو السمطات المختصة بمغي

 الفرع الثاني
 آليات مكافحة العنؼ النفسي ضد المرأة

)العدؿ,  لوضع آليات لمكافحة العنؼ ضد المرأةفي فرنسا تتعاوف جميع سمطات الدولة 
المحمية, والشرطة, والعمؿ الاجتماعي, والتعميـ, والعمالة التدريبية, وحقوؽ المرأة(, والسمطات 

 .4والرابطات لمساعدة النساء المواتي يتعرضف لسوء المعاممة, وتقديـ المساعدة لممرأة
 :لمناىضة العنؼ النفسي ضد المرأة نشر الوعيأولًا: 

يجب  وأن عمى أكدت الاتفاقية الأوروبية عمى نشر الوعي لمكافحة العنؼ ضد المرأة وأكدت 
وعمى جميع المستويات, حملات أو برامج لمتوعية, بما في  ةمنتظم بصفةع يالأطراؼ تشج عمى

                                                                                                                                                                      
(6)In this Part —    ― force” includes coerce by threats or other psychological means (and related 

expressions are to be read accordingly); and   “forced marriage protection order” means an order under 

this section. 
1
 Forced Marriage etc. (Protection and Jurisdiction) (Scotland) Act 2011, 2011 asp 15 

2
 The Bill for this Act of the Scottish Parliament was passed by the Parliament on 22nd March 2011 

and received Royal Assent on 27 April 2011 

An Act of the Scottish Parliament to make provision for protecting persons from being forced into 

marriage without their free and full consent and for protecting persons who have been forced into 

marriage without such consent; for amending the jurisdiction of the sheriff court in relation to actions 

for declarator of nullity of marriage; and for connected purposes.  
3
 Art.  27 –"Signalement Les Parties prennent les mesures nécessaires pour encourager toute personne 

témoin de la commission de tout acte de violence couvert par le champ d'application de la présente 

Convention, ou qui a de sérieuses raisons de croire qu'un tel acte pourrait être commis ou que des 

nouveaux actes de violence sont à craindre, à les signaler aux organisations ou autorités compétentes .."  
4
 Catherine Morbois& Marie-France Casalis: Eradiquer les violences sexistes: une priorité 

incontournable, AJ Famille, N° 12 du 15/12/ 2003,p. 404. 
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المساواة, والمجتمع التي تدعو إلى ييئات الذلؾ بالتعاوف مع المؤسسات الوطنية لحقوؽ الإنساف و 
المدني, والمنظمات غير الحكومية, بما في ذلؾ المنظمات النسائية, حسب الاقتضاء, لزيادة 

عمى  الاتفاقية, وأثرهجميع أشكاؿ العنؼ التي يشمميا نطاؽ  الوعي العاـ والفيـ لمختمؼ مظاىر
معمومات عف بنطاؽ واسع بيف الجميور  في بالنشر الأطراؼ قياـ, و الأطفاؿ, وضرورة منعيا

 . 0التدابير المتاحة لمنع أعماؿ العنؼ التي يشمميا نطاؽ ىذه الاتفاقية
المرأة في وسائؿ الإعلاـ ووضع ميثاؽ ويجب اتخاذ التدابير اللازمة لمنع العنؼ وتحسيف صورة 

للأخلاقيات مع المينييف العامميف في مجاؿ الصحافة والسينما والقطاعات السمعية والبصرية, 
 وتشكيؿ لجنة مختصة لإطلاؽ حممة توعية إعلامية عامة الجميور, ولا سيما الشباب والنساء.

اللازمة لإدراج مواد تعميمية في تتخذ الدوؿ الأطراؼ الخطوات  التعميـأما في نطاؽ 
مواضيع تعميمية, مثؿ مواضيع المساواة بيف المرأة والرجؿ في المناىج التعميمية وفي جميع 
مستويات التعميـ, والأدوار الجنسية غير النمطية, والاحتراـ المتبادؿ, وحؿ النزاعات غير العنيفة 

والحؽ في السلامة الشخصية,  في العلاقات بيف الأشخاص, والعنؼ الجنسي ضد المرأة,
الأطراؼ الإجراءات اللازمة لتعزيز المبادئ المذكورة في اليياكؿ الدوؿ تتخذ  , كماوتكييفيا

 . 7الإعلاـ ووسائؿالتعميمية غير الرسمية وكذلؾ في المرافؽ الرياضية والثقافية والترفييية 
 
 

                                                           
1
 Art. 13 "-Sensibilisation 1. Les Parties promeuvent ou conduisent, régulièrement et à tous 

les niveaux, des campagnes ou des programmes de sensibilisation, y compris en coopération 

avec les institutions nationales des droits de l'homme et les organes compétents en matière 

d'égalité, la société civile et les organisations non gouvernementales, notamment les 

organisations de femmes, le cas échéant, pour accroître la prise de conscience et la 

compréhension par le grand public des différentes manifestations de toutes les formes de 

violence couvertes par le champ d'application de la présente Convention et leurs 

conséquences sur les enfants, et de la nécessité de les prévenir. 

   2. Les Parties assurent une large diffusion parmi le grand public d'informations sur les 

mesures disponibles pour prévenir les actes de violence couverts par le champ d'application 

de la présente Convention". 
2
 Art. 14 "- Education1. Les Parties entreprennent, le cas échéant, les actions nécessaires pour 

inclure dans les programmes d'étude officiels et à tous les niveaux d'enseignement du matériel 

d'enseignement sur des sujets tels que l'égalité entre les femmes et les hommes, les rôles non 

stéréotypés des genres, le respect mutuel, la résolution non violente des conflits dans les 

relations interpersonnelles, la violence à l'égard des femmes fondée sur le genre, et le droit à 

l'intégrité personnelle, adapté au stade de développement des apprenants. 

   2. Les Parties entreprennent les actions nécessaires pour promouvoir les principes 

mentionnés au paragraphe 1 dans les structures éducatives informelles ainsi que dans les 

structures sportives, culturelles et de loisirs, et les médias". 
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 توفير الرعاية لضحايا العنؼ النفسي ضد المرأة:ثانياً: 
كفالة الرعاية الشاممة والمستدامة لمنساء ضحايا العنؼ النفسي مف جانب عمى  أسبانياتعمؿ 

مف خلاؿ التنسيؽ مف أجؿ تفعيؿ تمؾ الحماية, وذلؾ سياسة  تجميع الجيات المعنية, ووضع
العنؼ ضد المرأة  مكافحةفي  ةممشاركللمينييف ا إلى تفعيؿ دور بالإضافة دولي,الوطني وال

العنؼ  ضحاياة يعار اليدؼ بحيث يكوف  ,ىذا العنؼمناىضة لوسيع نطاؽ تدريبيـ تكثيؼ وتو 
 .0يواجيوف العنؼ في أسرىـالذيف الأطفاؿ  مف النساء وكذلؾالنفسي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1
  Ángel Tinoco Pastrana: La protection des victimes de violence domestique et de genre 

dans la procédure pénale espagnole, RSC, N° 01 du 21/05/2015, p. 219. 
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 ةػػػػػػخاتم
مجتمعنا بالعنؼ الجسدي ويعترض عميو وينبذه, أما العنؼ النفسي فيمر دوف أف نشعر بو,  ييتـ

 أما كدمات النفس والروح فلا نعترؼ بيا. ,للأسؼ نحف لا نعترؼ بالكدمة إلا عمى الجمد

في  المرأةغير ظاىر الذي تتعرض لو اليعتبر العنؼ النفسي مف أخطر أنواع العنؼ و 
, ولو آثار مدمرة عمى الصحة النفسية لمعياف اً واضح أثراً , فيو غير محسوس ولا يترؾ المجتمع

لممرأة وتكمف خطورتو بأف القانوف لا يعترؼ بو كما يصعب إثباتو, حيث تعاني المرأة مف 
سماعيا  غير لائؽ,  اً كلامالإىانات والإىماؿ والاحتقار والشتـ والكلاـ البذيء والتيميش وا 

, أو إجبار الفتيات عمى شياء لا تحب أف تشبو بيا أو مناداتيا بأسماء لا تحبياوتشبيييا بأ
 الزواج, وىو سموؾ يرتكبو أفراد الأسرة لا يعاقب عميو القانوف صراحة.

ذا كاف القانوف المصري يقرر حماية جنائية لممرأة في مجالات كثيرة, إلا أنو توجد و  ا 
في مجالات , كما يمزـ تدخؿ المشرع الجنائي نائيةمجالات أخرى يمزـ تدعيميا بالحماية الج

ا, وخاصة العنؼ ؼ التي لا تزاؿ تمارس ضدىحماية المرأة مف بعض صور العن محددة مف أجؿ
 .0, وتكوف المرأة ضحية العنؼ الذي يمارسو الزوج أو الأب أو الأبناء أو الأقاربالنفسي

مف ظاىرة واسعة الانتشار لـ يحظ ما يشكمو و  ؼ النفسي الذي يمارس ضد المرأةإف العن
بأىميتو الخاصة لدى المشرع الجنائي, حيث إنو لـ يتدخؿ بشكؿ خاص في تأميف الحماية 
الجنائية  لممرأة عند تعرضيا لجريمة العنؼ النفسي, بؿ كاف تدخمو مف خلاؿ الحماية للأفراد 

 بشكؿ عاـ ودوف أي تمييز في جنس الجاني أو المجني عميو.
الباب أماـ قبوؿ العنؼ ضد فتحت و القواعد العامة في مواد قانوف العقوبات قد جاءت 

( مف قانوف العقوبات لا تسري أحكاـ قانوف العقوبات عمى كؿ 61), حيث نصت المادة المرأة
, فقد فتحت مجالًا لاستخداـ العنؼ مقرر بمقتضى الشريعةبحؽ فعؿ  ارتكب بنية سميمة عملًا 

أو مف الحقوؽ التي شرعيا الديف لمزوج عمى زوجتو  عراؼ المُتعارؼ عمييالأل وفقاً باعتباره حقاً 
 .في تأديبيا, أو حؽ الآباء في تأديب أبنائيـ

نص قانوف العقوبات الفرنسي عمى عقاب الزوج أو الشريؾ عف كؿ فعؿ مف شأنو 
فيا المعيشية مضايقة الزوجة عف طريؽ  الأقواؿ أو الأفعاؿ المتكررة التي مف شأنيا  تدىور ظرو 

                                                           
1
 د/فتوح الشاذلً، مكافحة القانون المصري للعنف والتمٌٌز ضد المرأة )المأمول(، مرجع سابق.  
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لمدة ثلاث سنوات وغرامة قدرىا   حبسأو تؤدي إلى التأثير عمى صحتيا الجسدية أو العقمية بال
ألؼ يورو إذا ترتب عمى ىذه الأفعاؿ حدوث عجز كمي عف العمؿ لمدة ثمانية أياـ أو أقؿ  45

 أو لـ تسفر تمؾ الأفعاؿ عف أي عجز عف العمؿ, أما إذا تسبب في حدوث عجز كمي عف
 ألؼ يورو. 75لمدة خمس سنوات وغرامة قدرىا  حبسوز ثمانية أياـ تشدد العقوبة لمالعمؿ يتجا

سابؽ  صديؽوتوقع نفس العقوبات إذا ارتكبت الجريمة مف قبؿ الزوج السابؽ أو 
 لمضحية, أو شريؾ سابؽ مرتبط بيذا الأخير.

التي تحمي المرأة مف كؿ أشكاؿ  0مكرر766باستحداثو لممادة الجزائري المشرع  أحسف
في المادة لتشمؿ الزوج والزوجة  (زوجو)كممة  الجزائريالمشرع  استخدـ, و والمفظي العنؼ النفسي

, سواء الأخت باعتبار أف العنؼ يمس بكمييما, رغـ أف المقصود بيذا التعديؿ ىو حماية المرأة
 أو الأـ أو الابنة أو الجدة.

ونصو عمى تجريـ العنؼ النفسي  صفة الجانيتحديده لفي الجزائري  المشرع وقد وسع
ؾ مشاكؿ عالقة بعد الانفصاؿ خاصة ىناوذلؾ لتوفير حماية أكبر لمزوجيف لأنو تبقى صراحة, 

لـ يبسط حماية المرأة سواء الأخت أو الأـ أو  نو الصواب لأ , إلا أنو جانبوإذا كاف بينيما أطفاؿ
الزوجيف ونسي  نص عمى العقاب إذا ارتكبت الجريمة عمى أحد المشرع التأما  ,الابنة أو الجدة

المفارقيف أو أحد الخطيبيف أو أحد الخطيبيف السابقيف وكانت العلاقة القائمة بيف الفاعؿ أو 
والضحية ىو الدافع الوحيد إلى الاعتداء, دوف أف يذكر أيضاً المرأة بصفة عامة سواء الزوجة أو 

أما القانوف الفرنسي توسع مف صفة الجاني الزوج أو الشريؾ عف كؿ  الابنة أو الأخت أو الجدة.
فعؿ مف شأنو مضايقة الزوجة عف طريؽ  الأقواؿ أو الأفعاؿ المتكررة التي مف شأنيا  تدىور 

ية, وأحسف صنعاً عندما نفستأثير عمى صحتيا الجسدية أو الظروفيا المعيشية أو تؤدي إلى ال
سابؽ لمضحية, أو شريؾ  صديؽالجريمة مف قبؿ الزوج السابؽ أو  شدد العقوبة في حالة ارتكاب

 .سابؽ

ية توفر الحماية للأفراد, ولكنيا في مسائؿ الأسرة قد لا الجنائالقوانيف  بالرغـ مف أفو 
تكوف كذلؾ لما قد تسببو مف تيديـ للأسرة بسبب تدخؿ عنصر أجنبي في العلاقة الزوجية التي 

 قدر الإمكاف.يفترض فييا التحفظ والسرية 
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زر فييا أنظمة التشريع القانوني والثقافة آعممية متكاممة تتضد المرأة إف مكافحة العنؼ 
الاجتماعية والنمو الاقتصادي والاستقرار السياسي, فيجب عمى أجيزة الدولة والمجتمع المدني 

 بمؤسساتو العمؿ المتكامؿ لاستئصاؿ العنؼ النفسي ضد المرأة.
دور جوىري لمتصدي لمعنؼ ضد المرأة, فلابد مف معرفة المرأة  ولمتوعية النسائية

لحقوقيا الإنسانية والوطنية وكيفية الدفاع عنيا وعدـ  التياوف والسكوت عمى سمب ىذه الحقوؽ, 
وصناعة كياف واع ومستقؿ لوجودىا وشخصيتيا المعنوية, وتقع عمى فاعميات المجتمع مسئولية 

 فاع عف المرأة وحمايتيا نفسياً وجسدياً.إنشاء مؤسسات مدنية ىادفة لمد
كما أف لمنخب الدينية والفكرية أىمية في صناعة حياة تقوـ عمى قيـ التسامح والسلاـ, 
وفي إطار التنديد العمني بالعنؼ النفسي الذي تتعرض لو المرأة والإصغاء لمنساء والوقوؼ معيف 

ـ عف منع أعماؿ العنؼ ضد المرأة لنيؿ حقوقيف, ويجب مواجية المسئوليف في حالة تقاعسي
نصاؼ ضحاياىا, ورفض الأفكار والتقاليد التي تحط مف شأف المرأة وتنتقص  ومعاقبة مرتكبييا وا 

 مف كرامتيا ودورىا في المجتمع.
وللإعلاف دور فعاؿ في صناعة ثقافة متطورة  تجاه المرأة, فيجب عمى وسائؿ الإعلاـ  

قصائية  لثقافة العنؼ المتنوعة منيا مواقع التواصؿ الا جتماعي اعتماد سياسة بناءة تجاه المرأة وا 
الممارس ضد المرأة, عمى سبيؿ المثاؿ يجب الابتعاد عف البرامج الإعلامية التي تتعامؿ مع حؿ 
المشاكؿ الإنسانية والخلافات العائمية بالعنؼ والقسوة, والتركيز عمى حؿ المسائؿ الخلافية داخؿ 

 لتفاىـ والمنطؽ والأسموب الأخلاقي الرفيع.المحيط العائمي با
ولِما كانت خاتمة البحث ليست مجرد ترديد لما يحويو البحث مف تقسيمات, ولكنيا 

انعكاسٌ لما توصمنا إليو, فقد أسفرت ىذه الدراسة عف عدة توصيات سوؼ أوجزىا عمى النحو 
 التالي:

 التوصيات: 
نوع مف الحماية الجنائية لممرأة مف العنؼ أصبح تدخؿ المشرع الجنائي المصري لإسباغ  -

النفسي مف الأمور الميمة, وذلؾ لضعؼ الحماية القائمة ولعدـ قدرتيا عمى حماية المرأة, 
لذا نرى أىمية تخصيص فرع جديد ييتـ بمجاؿ القانوف الجنائي لممرأة, ووضع الضمانات 

لكؿ مف تسوؿ لو نفسو الأساسية لتوفير الحماية الجنائية ليا, ووضع عقوبات رادعة 
 الاعتداء عمييا, أو إصدار قانوف جديد بِشأف مكافحة العنؼ ضد المرأة.
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والإلكترونية  نشر الوعي عبر مختمؼ وسائؿ الإعلاـ المرئية والسمعية والمكتوبةضرورة  -
لحس المجتمع عمى أف ينظر إلى المرأة بعيف التسامح والمطؼ والرحمة لكوف المرأة ضعيفة 

القياـ بدورات تدريبية  فالاىتماـ بالمرأة يجب أف يأخذ الطابع الإنساني دوره فيو, ,البنية
ولية كؿ زوج في الأسرة مثمما ىو معموؿ ئللأزواج المقبميف عمى الزواج مف أجؿ توضيح مس

 بو في بعض الدوؿ.
ة كتوضيح معنى قوام الخاطئة,إعادة النظر في منظومة القيـ وتصحيح الكثير مف المفاىيـ  -

 ولية وليس التسمط كما يفيميا الكثير مف الرجاؿ.ئالرجؿ التي يقصد منيا القياـ بالمس
نما سيحمي الأسرة مف اليدـ جديدإصدار قانوف ضرورة  - , لف يكوف لصالح المرأة وحدىا, وا 

والتفكؾ, لا سيما وأف أغمب حالات الطلاؽ, تحدث بسبب عنؼ الأزواج تجاه الزوجات, 
عمى أف يعاقب أي شخص ينص  ممة السيئة مف الآباء تجاه بناتيـ.بالإضافة إلى المعا

يرتكب أفعالا وسموكيات يترتب عمييا أذى جسدي أو نفسي أو معاناة لممرأة بالحبس مدة لا 
 .تقؿ عف عاـ

وبغرامة لا تقؿ عف عشريف ألؼ  سنةالنص عمى أف يعاقب بالحبس مدة لا تقؿ عف ضرورة  -
 جنية ولا تزيد عمي ثلاثيف ألؼ جنيو أو إحداىما كؿ مف أكره أنثى عمى الزواج.

يعاقب بالحبس مدة لا تقؿ عف سنة وبغرامة لا تقؿ عف عشرة آلاؼ جنية ولا تزيد عمى  -
في مكاف عاـ أو خاص أو  بأنثىىاتيف العقوبتيف كؿ مف تحرش  إحدىعشريف ألؼ أو 

وسائؿ الؽ عف طريؽ التتبع أو الملاحقة سواء بالإشارة أو بالقوؿ أو بالكتابة, أو بمطرو 
الحديثة أو أية وسيمة أخرى, وكاف ذؾ بإتياف أفعاؿ تحمؿ إيحاءات أو تمميحات  الإلكترونية

 جنسية أو إباحية.
صية تأىيميـ, وتكوف لو الشخلصندوؽ لرعاية ضحايا جرائـ العنؼ مف الإناث وذوييـ  إنشاء -

الاعتبارية, ويصدر بتنظيمو, وتحديد اختصاصاتو قرارٌ يصدر مف رئيس الجميورية, ويدخؿ 
 مف الجرائـ المنصوص عمييا في ىذا القانوف. بياضمف موارده الغرامات المقضي 

, أف تسعى جاىدة بتكثيؼ جيودىاات والمؤسسات المجتمعية المختصة عمى المنظم يجب -
 عنفات وتمكينيف لمواجية العنؼ الذي يعايشنووالعمؿ عمى مساعدة ىؤلاء الزوجات المُ 

 ستقرار النفسي.والاداخؿ أسرىف, المكاف الذي يفترض أف يحقؽ ليف الأماف والسلامة 
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تفعيؿ وسائؿ الإرشاد  الديني لحماية المجتمع مف مشاكؿ العنؼ النفسي ضد المرأة, حيث  -
دد كيؼ تكوف عميو العلاقات وتح توضح الترابط والتراحـ الأسري,مي أف تعاليـ الديف الإسلا

 , وخاصة علاقة الزوج بزوجتو.الأسرة بيف أفراد

ضرورة النص في القانوف الجديد عمى أف تمتزـ الدولة باتخاذ كافة التدابير اللازمة لحماية    -
 -مبادئ التالية:المرأة مف كؿ أشكاؿ العنؼ والأطفاؿ المقيميف معيا, وذلؾ وفؽ ال

 توفير الحماية ليا في ممارسة كافة الحقوؽ والحريات العامة بما يضمف القياـ بيا دوف تمييز. -
 اعتبار العنؼ ضد المرأة انتياكاً لحقوؽ الإنساف وشكلا مف أشكاؿ التمييز. -
 عمييـ عنؼ. الممارسالاعتراؼ بصفة الضحية لممرأة والأطفاؿ المقيميف معيا  -
 احتراـ وضماف سرّية الحياة الخاصة والمعطيات الشخصية لمضحية. -
 والجيات.إتاحة الفرص المتكافئة لمحصوؿ عمى الخدمات في جميع المناطؽ  -
 توفير الإرشاد القانوني والنفسي لضحايا العنؼ. -
ضحايا العنؼ بالتنسيؽ مع المصالح المختصة مف أجؿ  النساء مساعدةتوفير مؤسسات ل -

يوائيـ. توفير  المساعدة الاجتماعية والصحية والنفسية الضرورية وتيسير إدماجيـ وا 
 وقانوف الدولة مجمس قانوففي  الواردة النصوصتطبيؽ و  الدستوري, حقيا مف المرأة تمكيف -

 في المرأةبالمساواة بيف الرجؿ و  القضائية الييئات كؿ تمتزـ أف عمى نصلوا ,القضائية السمطة
 .قضائيةال الحؽ في التعييف بالييئات

وبعد أف انتيينا مف إعداد ىذا البحث بحمد الله في غير تطويؿ ممؿ أو إيجاز مخؿ فيذا 
غت المحاولات لأف الكماؿ لا بمفي النياية جيد إنساني, ولابد مف الاعتراؼ بقصور العمؿ ميما 

 وآخر دعوانا أف الحمد لله رب العالميف...                                 يكوف إلا لله وحده.
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