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م�ستخل�ص البحث : 
يه���دف البحث الح���الى �إلى �إعداد مقيا�س لتقييم الوظائ���ف التنفيذية لدى الأطفال 
ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى والأطف���ال العادي�ي�ن ، والتحق���ق م���ن �صدق���ه وثباته؛ 
ولتحقي���ق ه���ذا اله���دف تم �إع���داد المقيا�س والذى يتك���ون فى �صورت���ه النهائية )115( 
عب���ارة موزع���ة على )8( �أبعاد ، وذلك على النح���و التالى : البعد الأول كف الإ�ستجابة 
)18( عب���ارة ، البع���د الثان���ى المب���اد�أة )11( عب���ارة ، البعد الثالث المرون���ة المعرفية )22( 
عب���ارة ، البع���د الراب���ع التخطي���ط / التنظي���م )14( عب���ارة ، البع���د الخام����س الذاكرة 
العامل���ة )22( عب���ارة ، البع���د ال�ساد�س ال�ضب���ط الإنفعالى )11( عب���ارة ، البعد ال�سابع 
تنظي���م الأدوات )8( عب���ارات ، البع���د الثام���ن المراقب���ة )8( عب���ارات، وللتحق���ق م���ن 
�ص���دق وثبات المقيا����س قامت الباحثة بتطبيق المقيا�س على عين���ة قوامها )88( طفلًا 
وطفل���ة ، )38 م���ن ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى ، 50 من العادي�ي�ن ( ، ممن تراوحت 
�أعماره���م الزمني���ة ما بين )5-7( ، )7-9( ، )9-12( �سنة ، بمتو�سط ح�سابى للأطفال 
ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى )8,58( و�إنح���راج معي���ارى )2,19(، وبمتو�سط ح�سابى 
للأطفال العاديين )8,65( و�إنحراف معيارى )2,23(. وتتراوح معامل ذكاء الأطفال 
ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى والأطفال العاديين ما بين )90-110( ، ثم تمت معالجة 
البيان���ات �إح�صائي���اً وذلك للتحقق من �صدق���ه وثباته ، وبالتالى �أ�صبح المقيا�س �صالح 

للإ�ستخدام بدرجة عالية من الثقة . 

الكلمات المفتاحية : الوظائف التنفيذية – ا�ضطراب اللغة النوعي . 
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Psychometric characteristics of the scale of executive 
functions for children with specific language

 impairment and normal children

Abstract:
The Current research aims to Prepare a scale to assess executive 
functions in children with specific language impairment and normal 
children, and to verify its validity and stability. To achieve this aim, 
The scale has been prepared and its finally consists of (115 Sentences) 
distributed over (8)dimensions, as follows: the first dimension is 
the response inhibition  (18 Sentences) , the Second dimension is 
initiation ( 11 Sentences), the third dimension is Cognitive flexibility 
(23 Sentences) , the fourth dimension of planning/ organization (14 
sentences) , the fifth dimension of working memory  (22 Sentences) 
,the sixth dimension of emotional Control  (11 Sentences) the 
Seventh dimension of materials organization (8 Sentences),the 
eighth dimension (8 Sentences). The researcher applied the scale 
to a sample of (88)male and female children (38 with specific 
language impaiment,50 with normal), aged from ( 5-7),(7-9), 
(9-l2) years , with an arithmetic mean for children with specific 
language impairment(8,58) and astandard deviation of (2,19) and an 
arithmetic mean for normal children (8,65) and astandard deviation 
of (2,23),and IQ of children with specific language impairment and 
normal children ranges between(90-110). The data was subject to 
statistical analysis to verify its validity and stability. Thus the scale 
became usable with a high degree of Confidence.

Keywords: Executive functions-specific language impairment.
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مقدمة البحث : 
يعد الت�شخي�ص والتقييم من الأمور بالغة الأهمية فى مجال التربية الخا�صة ، 
وذلك لأن الت�شخي�ص عملية يتم بموجبها التو�صل �إلى و�صف دقيق ومف�صل لما تعاينه 
الحال���ة ، وذل���ك فى �ضوء ما ي�صدر عنها م���ن �سلوكيات مختلفة ، ويمكن التو�صل �إلى 
ذل���ك ع���ن طريق اللجوء �إلى عدد من الأ�ساليب المختلفة من �أهمها التقييم حيث يتم 
التو�صل �إليه عن طريق �إ�ستخدام عدد من المقايي�س المختلفة وتطبيقها على الطفل ، 
وتحديد معدل �أدائه فيها وتحديد كم هذا الأداء وكيفه ، حتى يتم تحديد ما يحتاجه 

الطفل )عادل عبدالله ، 2006 ، 5( . 
ويعد ا�ضطراب اللغة النوعى ا�ضطراب لغوى نمائى يت�سم فيه الأطفال بم�ستوى 
نم���و طبيع���ى فى جوانب النمو المختلفة ، ولكنهم يعانون �إنحرافاً فى المعدل الطبيعى 
للنم���و اللغوى ) �أى �إختلاف ف���ى الم�سار الطبيعى لنمو اللغة الإ�ستقبالية والتعبيرية 
( عن���د مقارنته���م ب�أقرانه���م العادي�ي�ن ، حيث نج���د �أن الأطفال ذوى ا�ضط���راب اللغة 
النوعى لاينتجون �أى كلمة حتى �سن ال�سنتين تقريباً ، فهم يعانون م�شكلات فى فهم 
و�إنت���اج اللغ���ة ، دون وجود �إعاقة �سمعية �أو عقلية �أو ا�ضطرابات ع�صبية �أو ا�ضطرابات 

نمائية �أخرى �أو خلل فى �أجزاء جهاز النطق والكلام )زينب ر�ضا ، 2018 ، 150( . 
وق���د �أك���دت �سه���ا عبدالوه���اب )2018 ، 268 ( �أن الوظائ���ف التنفيذي���ة تع���د م���ن 
المفاهي���م الت���ى ت�ستخ���دم لو�ص���ف مجموعة وا�سع���ة من العملي���ات المعرفي���ة والأداءات 
ال�سلوكية والتى ت�شمل : التخطيط ، والمرونة ، والت�صنيف ، ومراقبة الأداء ، والقدرة 
عل���ى ك���ف الإ�ستجابات غير المنا�سبة ، والذاك���رة . وهى مظلة لمختلف العمليات المعقدة 
، والعملي���ات الفرعي���ة ، وتع�ب�ر ع���ن العلاق���ات الوظيفية ب�ي�ن الإ�ستجاب���ات المتفاعلة 

والمتبادلة . 
وتمث���ل درا�س���ة الوظائ���ف التنفيذي���ة عن���د الأطف���ال �أهمي���ة بالغ���ة ، وذل���ك لأن 
الوظائ���ف التنفيذي���ة تع���د مظل���ة عام���ة ل���كل المه���ارات ال�ضروري���ة للتكي���ف ، و�سلوك 
التوج���ه نح���و اله���دف ، وهى مه���ارات �ضرورية للنج���اح فى �أداء مهام الحي���اة اليومية 
، وح���ل الم�ش���كلات ، وتقيي���م الموق���ف ، والتكيف م���ع المواقف غير المتوقع���ة ، وال�ضغوط 
اليومي���ة ، كم���ا ت�ساعد الطفل فى تنظيم �سلوكه ، و�ضبط �إنفعالاته وم�شاعره لإكمال 
المهم���ة ، كم���ا تجع���ل الطف���ل يفكر فى عواق���ب �سلوكه قب���ل القيام ب���ه ، فالطفل الذى 
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لدي���ه ق�ص���ور �أو خلل فى الوظائ���ف التنفيذية قد يواجه �صعوبة فى بدء الن�شاط مما 
(Garon,Bryson&Smithm,2008,31;Jera ي�ؤثر على �أداء �أن�شطت���ه اليومية

 . uld,2014,11)

 وقد �أ�شار عبدالعزيز ال�شخ�ص ، هيام مر�سى ) 2013 ، 2 (، �إيمان محمد ) 2020 ، 4-3 ( 
�أن هناك �إختلاف كبير بين الأطفال فى م�ستوى قدراتهم للوظائف التنفيذية تظهر 
�آثارها على مهارات الحياة اليومية والأداء الأكاديمى والتفاعل الإجتماعى ، وعندما 
يف�ش���ل الأطف���ال ذوو الوظائف التنفيذية ال�سليمة ف���ى موقف ما ف�إن بو�سعهم العودة 
���ال م���ن حيث الأداء المنا�س���ب ، �أما الطفل ال���ذى يعانى من ق�صور  �إلى م�ستواه���م الفعَّ
ف���ى واح���دة �أو�أكثر من القدرات التنفيذية ف�إنه يجد �صعوبة فى الإ�ستمرار فى الأداء 
بنف����س الم�ست���وى من الفعالي���ة ويظهر ذلك بو�ض���وح عندما يبد�أ الإنتق���ال من ن�شاط 
�إلى �آخ���ر , كم���ا �أن هن���اك اخت�ل�اف كب�ي�ر ف���ى �أداء الأطف���ال ف���ى الوظائ���ف التنفيذية 
ب�إخت�ل�اف المراحل العمرية حيث تنمو الوظائف التنفيذية لدى الأطفال فى مرحلة 
مبك���رة , وذل���ك م���ن خلال ردود الفع���ل البدائية لحديثى الولاده غ�ي�ر القادرين على 
الإ�ستقلالي���ة , وتح���دث تغيرات هامة فى الوظائ���ف التنفيذية ما بين )2-5 ( �سنوات 
, وت�صبح ذروة النمو لبع�ض مكونات الوظائف التنفيذية فى �أواخر مرحلة الطفولة 

وت�ستمر لمرحلة البلوغ ، حتى ت�صل للتدهور �أثناء مرحلة ال�شيخوخة . 
�إلى وج���ود علاق���ة   Bishop,Nation&Patterson �أ�ش���ار )6-2014,5(  وق���د 
�إرتب���اط بين م�ستوى الوظائ���ف التنفيذية لدى الأطفال وب�ي�ن م�ستوى اللغة لديهم 
، حي���ث �أن الوظائ���ف التنفيذي���ة تمار����س ت�أثيراً �سببي���اً على نمو اللغة ل���دى الأطفال 
م���ن خ�ل�ال م���ا قد ت�سببه مه���ارات الإنتباه لدى الأطفال فى ت�سهي���ل تعلم اللغة ، كما 
�أن المه���ارات اللغوي���ة مرتبط���ة �سببي���اً بتط���ور الوظائ���ف التنفيذية حي���ث �أن الأطفال 
يت�سخدم���ون اللغة و�سيلة لت�أدية بع�ض مهارات الوظائف التنفيذية )حيث �أن الكلام 

الداخلى يعبر عنه بالذاكرة العاملة( . 
وف���ى �ض���وء ذلك يتعين �ضرورة �إع���داد مقيا�س لتقييم الوظائ���ف التنفيذية لدى 

الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى والأطفال العاديين ب�صورة علمية دقيقة . 
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م�شكلة البحث : 
يمكن تحديد م�شكلة البحث الحالى فى الت�سا�ؤل التالى : 

م���ا الخ�صائ����ص ال�سيكومتري���ة لمقيا����س الوظائ���ف التنفيذي���ة ل���دى الأطف���ال ذوى 
ا�ضطراب اللغة النوعى والأطفال العاديين ؟ 

�أهداف البحث : 
يهدف البحث الحالى : 

11 �إع���داد مقيا����س لتقييم الوظائ���ف التنفيذية لدى الأطف���ال ذوى ا�ضطراب اللغة .
النوعى والأطفال العاديين . 

22 الت�أكد من الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لمقيا�س الوظائف التنفيذية لدى الأطفال .
ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى والأطف���ال العادي�ي�ن م���ن حي���ث �صدق���ه وثبات���ه 

و�إ�ستخراج معاييره . 

�أهمية البحث : 
تتمثل �أهمية البحث الحالى فيما يلى : 

11 تعد الدرا�سة العربية الأولى فى حدود �إطلاع الباحثة التى تهتم بقيا�س الوظائف .
التنفيذية لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى والأطفال العاديين . 

22 ���ن من �إجراء المزي���د من الدرا�س���ات والبحوث فى مجال . �إع���داد ه���ذا المقيا�س يمكَّ
الوظائف التنفيذية . 

33 تحدي���د مواط���ن القوة ومواط���ن ال�ضعف فى مكونات الوظائ���ف التنفيذية لدى .
الأطفال المراد تقييمهم . 

44 م�ساع���دة المتخ�ص�صين فى �إقتراح �أ�ساليب التعامل ، وفى ت�صميم بع�ض الابرمج .
التدريبي���ة المنا�سبة للأطفال بن���اءاً على الت�شخي�ص الدقيق للوظائف التنفيذية 

لدى ه�ؤلاء الأطفال . 

م�صطلحات البحث : 
specific language impairment ا�ضطراب اللغة النوعى

 (ICD-10) فى الت�صنيف الدولى العا�شر )WHO( عرفت منظمة ال�صحة العالمية
ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى عل���ى �أنه : “ ا�ضط���راب نمائ���ى يتميز بق�ص���ور ملحوظ فى 
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مه���ارات اكت�س���اب اللغ���ة منذ المراحل المبكرة ف���ى النماء ، ولا يرجع ذل���ك �إلى خلل فى 
الآلي���ات الع�صبي���ة �أو الح�سية �أو خلل فى �أجزاء جه���از النطق ولا �إلى الإعاقة العقلية 

�أو العوامل البيئية “ . 

Executive functions الوظائف التنفيذية
ع���رف عبدالعزي���ز ال�شخ�ص ، هيام فتحى )2013( الوظائف التنفيذية ب�أنها : “ قدرة 
الطف���ل عل���ى كف ال�سلوك غير المرغ���وب والبدء �أو المبادرة بال�سل���وك المنا�سب وتنظيم 
وتوجي���ه ال�سل���وك لتحقي���ق اله���دف ، وه���ى تعتم���د عل���ى العدي���د الوظائ���ف المعرفي���ة 
كالانتباه ، والإدراك ، والذاكرة ، واللغة ، وفى نف�س الوقت ت�ؤثر فيها وتوجهها ، ولها 

دور هام فى �أن�شطة الحياة اليومية والتفاعل الإجتماعى “ . 

الإطار النظرى : 
�أولاً : الوظائف التنفيذية : 

مفهوم الوظائف التنفيذية : 
لقد تعددت وتنوعت التعريفات التى تناولت مفهوم الوظائف التنفيذية حيث : 

ع���رف )Meltzer )2007,22 الوظائف التنفيذية ب�أنها : “ العمليات المعرفية التى 
ت�شتم���ل على ال�سيطرة على ال�سلوك وتجهيز الطفل للمواقف وتكون �أكثر �أهمية فى 
�إتخ���اذ القرارات ف���ى الحياة الواقعية والتفكير العقلانى من الإجابة عن الأ�سئلة فى 
الإختبارات المقننة ، كما �أنها ت�شتمل على قدرة الطفل فى المرونة العقلية وال�سلوكية 

تجاه الظروف المختلفة وتقديم الإ�ستجابات المترابطة المت�سل�سلة “ . 
كم���ا عرفه���ا )Henry )2012,37 ب�أنه���ا : “ عملي���ات عالي���ة الم�ست���وى ت�شتم���ل عل���ى 
ال�سل���وك الموج���ه نحو اله���دف والتخطيط والتحوي���ل والتثبيط والطلاق���ة والذاكرة 

العاملة ، وذلك ل�ضبط وتنظيم التفكير وال�سلوك “ . 
و�أي�ض���اً عرفه���ا )Blakey & Carroll )2017,41 ب�أنه���ا : “ مجموعة من المهارات 
المعرفي���ة عالي���ة الم�ست���وى وتمثل �أعل���ى م�ستويات الق���درة المعرفية المح���ددة للأن�شطة 
المرن���ة الموجهة نحو الأه���داف ب�إ�ستخدام الذاكرة العاملة وتحويل الإنتباه وال�سيطرة 

المعرفية والمرونة المعرفية التى تحدد ال�سلوكيات الموجهة بالأهداف �أو الهادفة “ . 
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مكونات الوظائف التنفيذية : 
1- كف ال�سلوك 

وق���د عرفها )Gioia,Isquith & Kenworthy )2000,17 ب�أنها : “القدرة على 
كبح �أو مقاومة �أو عدم الت�صرف بدافع والقدرة على وقف �سلوك الطفل غير المنا�سب 

فى الوقت المنا�سب “ . 
Pauls & Archibald �إلى التع���رف عل���ى ق�ص���ور   )2016( وق���د هدف���ت درا�س���ة 
الوظائ���ف التنفيذي���ة )الك���ف ، المرون���ة المعرفية ( لدى الأطف���ال ذوى ا�ضطراب اللغة 
النوع���ى ، والتعرف على الف���روق بين الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى و�أقرانهم 
العادي�ي�ن . وق���د �أ�سف���رت نتائ���ج الدرا�س���ة �إلى وج���ود ف���روق ب�ي�ن الأطف���ال العادي�ي�ن 
والأطف���ال ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى ، وق���د �أكدت نتائ���ج الدرا�س���ة �إلى �أن ق�صور 
مهام الوظائف التنفيذية )الكف ، المرونة المعرفية ( ترجع �إلى �إعاقات اللغة وترتبط 

ب�شدتها . 

2- المباد�أة 
وق���د عرفه���ا )Hill )2004,221 ب�أنها : “ القدرة على البدء بمهمة �أو ن�شاط ب�شكل 
م�ستق���ل والعم���ل على �إنت���اج الأفكار ، وتلك الوظيفة ذات �أهمي���ة فهى ت�ساعد فى منع 

ت�شتت الذهن ، وتوليد الأفكار ، والعمل على �إنجاز المهام “ . 

3- المرونة المعرفية 
وق���د عرفه���ا )Pauls&Archibald )2016,3 ب�أنه���ا :”الق���درة عل���ى التكي���ف �أو 
التح���ول بين متطلبات المه���ام �أو �إ�ستراتيجيات حل الم�شكلات ، كما �أنها �أحد المتطلبات 

ال�ضرورية لدى الطفل لمواجهة المواقف التى تقابله “. 
وقد �أ�شارت درا�س���ة )Kaczmarek,Jablonski,kleka&seinborn )2018 �إلى 
فح����ص الوظائ���ف التنفيذي���ة )التحكم المثب���ط ، المرون���ة المعرفية ( ومه���ارات القراءة 
والكتاب���ة ل���دى الأطف���ال ذوى ا�ضطراب اللغة النوع���ى مع الأخذ ف���ى الإعتبار العمر 
الزمن���ى ، والن���وع ، والم�ست���وى التعليم���ى للوالدي���ن . وق���د �أ�سف���رت نتائ���ج الدرا�سة �أن 
الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى �أظهروا م�ستوى �أقل ب�شكل ملحوظ فى المرونة 
المعرفي���ة مقارن���ة ب�أقرانهم العاديين ، كما �أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة 

�إح�صائية بين المجموعتين فى التحكم المثبط ومعظم مهارات القراءة والكتابة . 



الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لمقيا�س الوظائف التنفيذية �أ.د. �إيمان ف�ؤاد كا�شف و �أ.الزهراء �إبراهيم

 70 

4- التخطيط / التنظيم 
وق���د عرفه���ا )Andrson )2002,72 ب�أنها : “ الق���درة على تحديد تتابع الخطوات 
اللازم���ة لح���ل م�شكلة معين���ة �أو تحقيق الهدف ، ويرتبط التخطي���ط الجيد بالقدرة 
على التفكير فى �أ�ساليب بديلة ثم يحتاج الطفل الى تنفيذ هذه الخطة بعد �صياغة 

الهدف “. 
(2019) Larson,Gangopadhyay,Kaushanskay درا�س���ة  اعتم���دت  وق���د 

a&Weismers عل���ى فح����ص العلاق���ة ب�ي�ن اللغ���ة والتخطي���ط ومه���ارات الوظائف 
التنفيذي���ة ل���دى الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى والأطفال العادي�ي�ن . وقد 
�أ�سف���رت نتائ���ج الدرا�س���ة �إلى وج���ود ت�شاب���ه ع���ام ب�ي�ن الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة 
النوع���ى والأطف���ال العاديين عل���ى �إختبار برج لندن ، كما �أ�سف���رت النتائج �أن الأطفال 
ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى عل���ى خ���ط الأ�سا�س �أكثر بطئ���اً من الأطف���ال العاديين 
ولاك���ن لي����س فى كبت النطق ، كم���ا �أظهرت النتائج �أي�ض���اً �أن الأطفال ذوى ا�ضطراب 
اللغ���ة النوع���ى ق�ضوا وق���ت �أقل فى التخطيط من �أقرانه���م العاديين وذلك على خط 
الأ�سا����س وكب���ت النطق ، كما �أظهرت النتائج �أي�ضاً وج���ود تفاعل �أكبر بين المجموعات 
ف���ى الكف���اءة اللغوية ومدة التخطيط فى �إطار النطق ، كم���ا �أظهرت النتائج �أي�ضاً �أن 
الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى والذين كان���وا �إلى حد ما �أف�ض���ل فى الكفاءة 
اللغوي���ة قدو وقت �أقل ف���ى التخطيط مقارنة بالأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى 
الذي���ن يفتق���رون �إلى الكف���اءة اللغوية وذل���ك عندما توقفت الو�ساط���ة اللفظية وهذا 

النمط كان العك�س عند الأطفال العاديين . 
5- الذاكرة العاملة 

وق���د عرفه���ا )Baddely )2007,7 ب�أنه���ا : “ �آلي���ات معرفية قادرة عل���ى الإحتفاظ 
بكمية �صغيرة من المعلومات فى حالة ن�شطة لإ�ستخدامها فى المهام الحالية “.

وق���د هدف���ت درا�س���ة )Vugs,Hendriks,Cuperus&Verhoeven )2014 �إلى 
المقارن���ة ب�ي�ن �أداء الأطف���ال ال�صغ���ار من ذوى ا�ضط���راب اللغة النوع���ى و�أداء الأطفال 
العادي�ي�ن وذل���ك عل���ى القيا�س���ات الإدراكية للذاك���رة العامل���ة والت�صنيف���ات ال�سلوكية 
للوظائ���ف التنفيذي���ة . وقد �أظهرت النتائج �أن �أداء مجموعة الأطفال ذوى ا�ضطراب 
اللغ���ة النوعى �أكثر �س���وءاً من �أداء مجموعة الأطفال العاديين على كل من القيا�سات 
الإدراكية وال�سلوكية للذاكرة العاملة ، كما �أظهرت النتائج �أن العجز فى �أداء الذاكرة 
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العامل���ة لم يك���ن مق�صوراً على المجال اللفظى ولكن كان ي�ؤثر على الذاكرة الب�صرية 
المكاني���ة ، كم���ا �أظهرت ح���الات العجز ف���ى �سلوكي���ات الوظائف التنفيذي���ة م�شاكل فى 
)التثبيط , التحول ، التحكم الإنفعالى ، التخطيط ، التنظيم( ، كما �أظهرت النتائج 
وج���ود �أخت�ل�اف ب�ي�ن �أنم���اط الإرتباط ف���ى �أداء الذاك���رة العامل���ة و�سل���وك الوظائف 
التنفيذي���ة بالن�سب���ة للأطفال ال�صغار ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى مقارنة بالأطفال 

العاديين . 

6- ال�ضبط الإنفعالى
Gathercole,Alloway,Kirkwood,Elliott,Hol )2008,216( وقد عرفها

mes&Hilton ب�أنها :” القدرة على تعديل الإ�ستجابات الإنفعالية ب�شكل منا�سب “ . 

وق���د هدف���ت درا�س���ة )Fujiki,Spackman,Brinton&Hall )2004 �إلى تقيي���م 
ال�ضب���ط الإنفع���الى بوا�سط���ة )تقري���ر المعل���م وملاحظات���ه ل�سل���وك الأطف���ال ( ل���دى 

الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى . 
وق���د �أ�سف���رت نتائ���ج الدرا�س���ة �إلى �أن الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب اللغة النوع���ى يعانون 
م���ن ق�ص���ور فى �ضب���ط �إنفعالاتهم مقارن���ة ب�أقرانهم العاديين , وه���ذا الق�صور يعطى 
تف�سيراً لل�صعوبات الإجتماعية التى يعانى منها ه�ؤلاء الأطفال  والتى تتمثل فى قلة 

�أعداد �أ�صدقائهم وندرة تكوين �صداقات جديدة مقارنة ب�أقرانهم العاديين . 

7- تنظيم الأدوات 
وق���د عرفه���ا )Gioia etal )2000,20. ب�أنها :« الق���درة على ترتيب وتنظيم العمل 

واللعب و�أماكن التخزين » . 

8- المراقبة 
وق���د عرفها )Levin&Hanten )2005,83 ب�أنه���ا :” القدرة على المراقبة الذاتية 

للأفكار وال�سلوكيات ، والتقييم الذاتى ، و�إ�ستك�شاف الأخطاء “ . 

مراحل تطور الوظائف التنفيذية 
Benner(2017,4);Valagussa(2015,1920);Jurdo&Roselli(2 لقد ذكر
 (209، 2007) rker(2014,35); 007,222ن�ش���وة عبدالت���واب);Otera&Ba  .

�أن مراحل تطور الوظائف التنفيذية كالتالى : 
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1- مرحلة الطفولة المبكرة )6 �شهور – 6 �سنوات (
تب���د�أ نمو بع�ض مهارات الوظائف التنفيذية لدى الأطفال مثل نمو مهارات الذاكرة 

العاملة والتحول والتثبيط والإنتباه وتحديد الأهداف . 

2- مرحلة الطفولة المتو�سطة )6- 12 عاماً (
فى هذه المرحلة تتبع الوظائف التنفيذية م�سارات نمائية متعددة ، كما يحدث تغيرات 
ملحوظة فى معظم الوظائف التنفيذية ، وهذا يدل على �أن هذه المرحلة يت�ضح فيها 
الوظائ���ف التنفيذي���ة المعقدة مث���ل : التخطيط ، والمرونة المعرفي���ة ، و�إتخاذ القرارات 
، ومراقب���ة ال���ذات ، والقدرة عل���ى التجديد العقلى للأفكار والمعتق���دات لت�صبح واقعاً 

ملمو�ساً . وفى هذه المرحلة يكون الطفل متاثراً �إلى حد كبير بالعوامل البيئية . 

3- مرحلة المراهقة )12-18 عاماً (
ف���ى ه���ذه المرحل���ة يتزامن م�س���ار تطور الوظائ���ف التنفيذية م���ع الطف���رات النمائية 
والإنت�ش���ار الع�صبى ف���ى المخ والتى يكون فيها المخ قابلًا ب�شدة لتغير الخابرت البيئية 
والمواق���ف . ويت�ض���ح ف���ى ه���ذه المرحلة �أن مه���ارات الوظائ���ف التنفيذية ت���زداد تعقيداً 

و�أي�ضاً يتم �إ�ستمرار التح�سن والتطور فى جميع الوظائف التنفيذية . 

4- مرحلة مابعد المراهقة وكبار ال�سن 
تبل���غ ق���درات الوظائ���ف التنفيذي���ة ذروتها خ�ل�ال مرحلة مابع���د المراهق���ة �أو مرحلة 
ال�شب���اب . وتتراج���ع ه���ذه الق���درات تدريجي���اً م���ع التق���دم ف���ى ال�سن ، حي���ث تتعر�ض 
قدرات الوظائف التنفيذية للإنخفا�ض ، ويعد هذا التدهور فى الوظائف التنفيذية 
لكب���ار ال�س���ن �أمراً طبيعياً نظراً لبع�ض التغ�ي�ارت الت�شريحية التى تحدث فى الدماغ 

وخا�صة فى الف�ص الجبهى �أثناء مرحلة ال�شيخوخة . 
وقد �أكدت نتائج بع�ض الدرا�سات �أن هناك تغيرات في �أداء الأطفال في الوظائف التنفيذية 
ب�إختلاف العمر ، ومن نتائج هذه الدرا�سات درا�سة Brocki&Bohlin(2004)  والتي 
هدف���ت �إلى التحق���ق من تطور �أبعاد الوظائف التنفيذية لدى الأطفال ، وقد ا�سفرت 
نتائج هذه الدرا�سة على �أن هناك فروق في �أداء الأطفال في �أبعاد الوظائف التنفيذية 
ب�إخت�ل�اف العم���ر ، وذلك خ�ل�ال ثلاث مراحل عمري���ة من النم���و : مرحلة الطفولة 
المبك���رة ) 6 – 8 ( ، مرحل���ة الطفول���ة المتو�سط���ة ) 9 – 12 ( ، مرحلة المراهقة المبكرة . 
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طرق تقييم الوظائف التنفيذية 
لق���د تم �إ�ستخ���دام العديد م���ن لااختبارات فى تقييم الوظائ���ف التنفيذية ، وفيما لى 

�أهم لااختبارات التى تقيَّم الوظائف التنفيذية : 
11 اختبار وي�سكون�سن لت�صنيف البطاقات : وهو اختبار يقيم لاا�ضطربات الخا�صة -

بالتفك�ي�ر المج���رد ، والتخطي���ط الإ�ستراتيج���ى ، والبح���ث المنظ���م ، وا�ستخ���دام 
التغذي���ة الراجع���ة ، والتح���ول ، والذاك���رة الب�صري���ة ، والتو�س���ط ف���ى الإ�ستجابة 

الإنفعالية )فاطمة على ، 2016، 46( . 
22 اختب���ار �س�ت�روب لت�سمي���ة الألوان : وهو من المقايي�س الأك�ث�ر �شيوعاً ، وي�ستخدم -

لقيا����س الإنتب���اه المرك���ز والإنتب���اه الإنتقائ���ى ع���ن طريق ك���ف الإنتب���اه ل�شئ �آخر 
ولذل���ك فه���و ي�صلح لقيا�س كف الإ�ستجابة والمرون���ة المعرفية )�سامى عبدالقوى 

 . )487 ، 2011 ،
33 �إختب���ار ب���رج لندن : وه���و اختبار يقيم التخطيط المكان���ى ، وتعلم القواعد ، وكف -

لاا�ستجابات الإندفاعية )فاطمة على ، 2016 ، 47( . 
44 مقيا����س تقدير ال�سلوك للوظائف التنفيذية : وهو يقي�س ثمانى وظائف وهى : -

الكف ، والمباد�أة ، والتحول ، والذاكرة العاملة ، والتخطيط / التنظيم ، وال�ضبط 
 . (Gioia et al.,2000) الإنفعالى ، وتنظيم الأدوات ، والمراقبة

كم���ا ذك���رت ن�ش���وة عبدالت���واب )2007 ، 63 ( مجموع���ة م���ن لااختب���ارات الت���ى تقي����س 
الوظائ���ف التنفيذي���ة وهى : ب���رج هانوى ، اختب���ار هال�ستيد للت�صني���ف ، اختبار لعبة 
تنك���ر ، مقيا����س �شيلى هارتف���ورد ، اختبار راج للطلاقة ال�شكلي���ة ، متاهات بورتيو�س ، 
م�صفوف���ات راف�ي�ن ، مهام التعل���م الإرتباطى ، اختبار انطلق – لا تنطلق ، اختبار راى 

لل�شكل ، اختبار مكعبات نيكر ، اختبار التو�صل بين الدوائر .       

ثانياً : ا�ضطراب اللغة النوعى

مفهوم ا�ضطراب اللغة النوعى 
لقد عرف )Cohen )2002,26 ا�ضطراب اللغة النوعى ب�أنه : “ لي�س ا�ضطراباً فى 
النط���ق ين��شأ ع���ن ق�صور فى تن�سيق الأجزاء الع�ضلية الحركية لجهاز النطق والكلام 
ولكن���ه ا�ضط���راب لغوى نمائى ي�ؤثر بال�سلب على مهارات اللغة الإ�ستقبالية ومهارات 
اللغ���ة التعبيري���ة بدرجات متفاوتة من ال�شدة )حيث يكون الق�صور فى مهارات اللغة 
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الإ�ستقبالي���ة �أك�ث�ر ح���دة من الق�صور فى مه���ارات اللغة التعبيري���ة �أو العك�س ( وذلك 
على الرغم من النمو الطبيعى . 

و�أي�ض���اً عرف���ه )Corver,Southwood&Van-Hout )2012,71 ب�أنه :” ق�صور 
ف���ى ق���درة الأطف���ال عل���ى �إنت���اج اللغ���ة المنطوق���ة ، ولا يرجع ذل���ك �إلى عوام���ل �سببية 
مح���ددة �أو عوام���ل م�صاحب���ة مث���ل : الق�ص���ور ف���ى النواح���ى الع�صبي���ة �أوالعقلي���ة �أو 

القدرات ال�سمعية �أو الإنفعالية �أو الم�شكلات ال�سلوكية “ . 

خ�صائ�ص الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى 

1- الخ�صائ�ص العقلية المعرفية 
لقد ذكرت زينب ر�ضا )151،2018( �أن الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى يتمتعون 
بم�ست���وى ذكاء ع���ادى �إلا �أن���ه قد يك���ون م�ستوى �أداء ه����ؤلاء الأطفال عل���ى المهام التى 
تتطلب قدرات معرفية مرتفعة غالباً يكون �ضعيفاً وذلك لأن ه�ؤلاء الأطفال يعانون 
م���ن ق�ص���ور فى الذاك���رة العاملة وق�صور فى �سرع���ة ودقة عمليات المعالج���ة ال�سمعية 

والب�صرية ، مما ي�ؤثر �سلباً على �سرعة اكت�سباهم وتعلمهم للكلمات الجديدة . 

2- الخ�صائ�ص اللغوية 
Hage,Cendes,Montenergo,Abramides,Guimaraes&Gue لقد �أ�شار

rreiro (2006,174) �أن الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ى يظه���رون ق�صوراً 
ف���ى مختل���ف النواحى اللغوية منها : ق�ص���ور البرمجة ال�صوتية ، حيث يتكلم الطفل 
بطلاق���ة ف���ى عب���ارات طويل���ة �إلى حد م���ا ولكن م���ن ال�صعب فه���م ال���كلام , و�صعوبة 
الت����آزر الحرك���ى اللفظى ، ويكون كلام الطفل محدود للغاية ب�سبب الق�صور فى �إنتاج 
الأ�ص���وات الكلامية والتعبيرات الق�صيرة ، والق�ص���ور الفونولوجى التركيبى ، حيث 
تكون الألفاظ ق�صيرة وغير �صحيحة نحوياً مع حذف الكلمات الوظيفية ، والق�صور 
اللفظ���ى التركيب���ى ، حيث يكون لدى الأطفال م�ش���اكل فى �إيجاد الكلمات ويواجهون 
�صعوب���ة ف���ى �صياغ���ة �أفكارهم �إلى كلم���ات ، والق�صور الابرجمات���ى ال�سيمانتى ، حيث 

يعانى الطفل من �صعوبة فى �إ�ستخدام اللغة بال�شكل الملائم فى المواقف المختلفة . 
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3- الخ�صائ�ص الأكاديمية 
لقد �أكد )Dockrell,Lindsay&Palikara )2011,224 �أن الق�صور فى المهارات 
اللغوي���ة تجع���ل الطفل فى و�ضع غير ملائم بالن�سبة للتعلم الذى يعتمد على اللغة ، 
وبالتالى نجد �أن الأطفال ذوى ا�ضطراب اللغة النوعى عُر�ضة لل�صعوبات الأكاديمية 
والت���ى تظه���ر فى �صورة ق�صور فى مه���ارات القراءة والكتابة والت���ى ت�شتمل على عدم 
كف���اءة ف���ك الرم���وز ، و�ضعف فه���م القراءة ، وم�ش���اكل فى مهارات التهجئ���ة ، والقيود 

المفرو�ضة فى �إنتاج الن�صو�ص المكتوبة . 

4- الخ�صائ�ص الإجتماعية 
لق���د ذك���ر )Durkin&Conti-Ramsden )2007,1442 �أن���ه نظراً لأهمية اللغة 
ف���ى تنمي���ة المهارات الإجتماعي���ة والتنظيم ال�سلوكى نج���د �أن الأطفال ذوى ا�ضطراب 
اللغة النوعى يعانون من ق�صور فى هذه النواحى ب�سبب مهاراتهم اللغوية المحدودة ، 
فنجد �أن الأطفال ذوى �أ�ضطراب اللغة النوعى يعانون من ق�صور فى تكوين علاقات 
ناجح���ة مع الأقران ، وينخرطن ب�ش���كل �أقل فى تفاعلات المحادثة الن�شطة ، ويعانون 

من عدم الإقبال على المبادرة التى يقدمها الآخرين لهم . 

5- الخ�صائ�ص الحركية 
لقد ذكر )Brumbach&Goffman )2014,158 �أن الأطفال ذوى �أ�ضطراب اللغة 
النوع���ى يعانون م���ن ق�صور فى المهارات الحركية الدقيقة للي���د والأطراف والأ�صابع 
وتحريك الوتد وخيط الخرز والأزرار وق�صور فى القدرة الحركية الإجمالية ، وذلك 

من خلال مهام التوازن ، والت�صويب ، والإم�ساك ، والقفز . 

ت�شخي�ص ا�ضطراب اللغة النوعى 
لق���د �أو�ضح���ت الجمعي���ة الأمريكي���ة للط���ب النف�س���ى )2013( ف���ى دلي���ل ت�شخي����ص 
لاا�ضطراب���ات النف�سية و�إح�صائها الخام�س )DSM V(�أن ت�شخي�ص ا�ضطراب اللغة 

النوعى كالأتى : 
1- �أن تكون القدرات اللغوية للطفل منخف�ضة بدرجة كبيرة من الم�ستوى المتوقع من 
العمرالزمن���ى للطف���ل ، مما ي�ؤدى �إلى قي���ود وظيفية فى التوا�ص���ل الفعال والم�شاركة 
الإجتماعية والتح�صيل الأكاديمى �أو الأداء المهنى وذلك ب�شكل فردى �أو فى المجموعة . 

2- �أن تكون بداية الأعرا�ض فى مرحلة مبكرة من النمو . 
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3- لاتعزى لاا�ضطرابات اللغوية �إلى �ضعف ال�سمع �أو ا�ضطرابات الحوا�س الأخرى �أو 
الخلل الحركى �أو حالة طبية �أو ع�صبية �أو �إعاقة فكرية �أو ت�أخر نمائى عام . 

�إجراءات �إعداد المقيا�س :    

�أولاً: الهدف من المقيا�س:
يه���دف ه���ذا المقيا����س �إلى تقيي���م الوظائ���ف التنفيذية ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب 
اللغ���ة النوع���ي والأطفال العادي�ي�ن ، والذين ت�ت�اروح �أعمارهم ماب�ي�ن )7-5(،)9-7(، 

)9-12( �سنة.

ثانياً :م�صادر �إعداد المقيا�س : 
تم الإعتماد على عدة م�صادر في �سبيل �إعداد هذا المقيا�س ، من �أهمها ما يلي : 

أ الإط�ل�اع عل���ى الإط���ار النظ���ري ، وما يت�ضمنه م���ن تعريفات مختلف���ة للوظائف 	-
التنفيذي���ة ، واي�ض���ا �أبعاده المتعددة التي قدمها معظ���م الباحثين ، بالإ�ضافة �إلى 
الإط�ل�اع عل���ى البح���وث والدرا�س���ات ال�سابقة الت���ي تناولت الوظائ���ف التنفيذية 

لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب اللغة النوعي
ب  الإطلاع على بع�ض مقايي�س الوظائف التنفيذية والتي ت�ضمنت عبارات �أ�سهمت في	-

 �إعداد هذا المقيا�س ، ومن هذه المقايي�س ما يلي :
-	  مقيا�س الوظائف التنفيذية للأطفال العاديين وذوي الإحتياجات الخا�صة 

) �إعداد عبد العزيز ال�شخ�ص ، هيام فتحي ، 2013  (
-	 مقيا�س الوظائف التنفيذية ) �إعداد :  فاطمه علي ، 2016(
-	 مقيا�س الوظائف التنفيذية ) �إعداد :  �أ�شرف لطفي ، 2019(
-	 مقيا�س الوظائف التنفيذية ) �إعداد :  �إيمان �شحاتة  ، 2019(

ثالثا : و�صف المقيا�س : 
بع���د الإط�ل�اع عل���ى الإط���ار النظ���ري والدرا�س���ات ال�سابق���ة والمقايي����س الت���ي تناول���ت 
الوظائف التنفيذية ، قامت  الباحثة بتحديد �أبعاد مقيا�س الوظائف التنفيذية لدى 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب اللغة النوعي والأطف���ال العاديين ، حيث يت�ألف المقيا�س من 

ثمانية �أبعاد تت�ضمن عدداً من العبارات . 
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وه���ذه الأبع���اد هي : ك���ف الإ�ستجابة ، المباد�أة ،  المرونة المعرفية ، التخطيط / التنظيم 
،  الذاك���رة العامل���ة ، ال�ضب���ط الإنفع���الي ،  تنظي���م الأدوات ، المراقب���ة ،  وق���د قام���ت 
الباحثة بتعريف الوظائف التنفيذية �إجرائياً ب�أنها » ن�شاطاً معرفياً ي�ستخدم لو�صف 
مجموع���ة وا�سع���ه م���ن العملي���ات المعرفي���ة والأداءات ال�سلوكي���ة ، والت���ي  ت�شتمل على 
مجموعة من المكونات وهي : كف الإ�ستجابة والمباد�أة ، والمرور المعرفية ،  والتخطيط  
/ التنظي���م  ،  والذاك���ر  العامل���ة ، وال�ضب���ط الإنفع���الي ،  وتنظي���م الأدوات  ، والمراقبة 
. وذل���ك حت���ى ي�ستطي���ع الطف���ل �إدارة و تنظيم مهام حياتة اليومي���ة ،  واي�ضاً تح�سين 

مهارات التوا�صل لااجتماعي .

وفيما يلي التعريف الإجرائي للأبعاد التي يت�ضمنها المقيا�س : 
11 ك���ف الإ�ستجاب���ة : قدرة الطف���ل علي منع الإ�ستجابة غير المرغ���وب فيها و�إختيار (

الإ�ستجابات المنا�سبة والتركيز عليها ، وتتت�ضمن ) 18 عبارة ( .
22 المب���اد�أة :ق���درة الطفل علي بدء الحديث  �أو الإجابة ع���ن �س�ؤال او بدء ن�شاط من (

تلق���اء نف�س���ه دون م�ساعدة م���ن الآخرين ، وكذلك الب���دء في التفاعل الإجتماعي  
مع الآخرين ، وتت�ضمن ) 11 عبارة ( . 

33 المرون���ة المعرفي���ة : قدرة الطفل علي تغيير المهام وفقاً لمتطلبات الموقف  والتكيف (
مع هذه المتطلبات التي تم تغييرها ، وتت�ضمن )23 عبارة ( .

44 التخطي���ط / التنظي���م : قدرة الطف���ل علي تحقيق متطلب���ات مهمة محددة من (
خ�ل�ال ع���دة خط���وات وه���ي  و�ضع اله���دف وتحدي���د  الأ�سل���وب المنا�س���ب وتحديد 
الأدوات اللازم���ة قبل تنفي���ذ المهمة والإلتزام بالوقت المحدد لإنجاز هذه المهمة ، 

وتت�ضمن ) 14 عبارة ( .
55 الذاك���رة العامل���ة : ه���ي ق���درة الطف���ل عل���ي الإحتف���اظ بالمعلوم���ات في الذه���ن (

و�إ�ستخدامها في �إنجاز مهمة محددة ، وتت�ضمن ) 22 عبارة ( .
66 ال�ضب���ط الإنفع���الي : ق���درة الطفل عل���ي التحك���م في �إ�ستجابت���ه الإنفعالية تجاة (

المواقف ، وتت�ضمن ) 11 عبارة ( . 
77 تنظيم الأدوات : قدرة الطفل علي تنظيم �أغرا�ضه والحفاظ عليها و�إ�ستخدامها (

في المهام المطلوبة منه وتنفيذ الن�شاط بطريقه منظمة ، وتت�ضمن ) 8 عبارات ( .
88 المراقب���ة : ق���درة الطف���ل علي التحقق م���ن �أدائه �س���واء �أثناء �أو بع���د الإنتهاء من (

الن�ش���اط بوق���ت ق�ص�ي�ر  ، وذل���ك ل�ضم���ان تحقيق اله���دف من الن�ش���اط ، وكذلك 
قدرته علي مراقبة �سلوكياته و�إ�ستك�شاف �أخطائه ، وتت�ضمن ) 8 عبارات ( .
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رابعاً : ال�صورة الأولية للمقيا�س : 
ق���د روع���ي في �إع���داد و�صياغ���ة العبارات �أن تك���ون اللغة وا�ضحة ، ومفهوم���ة ، و�سليمة 
في ال�صياغ���ة  اللغوي���ة، و�أن تت�ضمن كل عبارة من عب���ارات المقيا�س  فكرة واحدة فقط 
و�أن تكون العبارات منا�سبة للطفل ،  و�أن تكون �صياغة  العبارات مرتبطة  بالتعريف 
الإجرائي في �صورة ب�سيطة حيث تكون المقيا�س  في �صورتة الأولية من ) 132 ( عبارة  

موزعة  على )8 ( �أبعاد .

خام�ساً : عر�ض المقيا�س علي المحكمين : 
تم عر����ض ال�ص���ورة الأولي���ة للمقيا�س والتي ا�شتملت عل���ى )132 ( عبارة  موزعة على 
�أبعاد المقيا�س ،  على مجموعة من المحكمين والتي ت�ضمنت بع�ض �أ�ساتذة علم النف�س 
وال�صح���ة  النف�سي���ة بكلي���ه التربي���ة ، و كلي���ه عل���وم ذوي الإعاق���ة والت�أهي���ل بجامع���ة 
الزقازي���ق ،  والذي���ن بل���غ عدده���م )10(  محكمين وذلك للحكم عل���ى المقيا�س في �ضوء 

ما يلي: 
�أ-  مدي ملائمة المقيا�س لتحقيق الهدف منه   

ب - مدي ملائمة الأبعاد لتحقيق الهدف من المقيا�س 
ج - مدي انتماء البنود لكل بعد من �أبعاد المقيا�س 

د - مدي ملائمة البنود لعينة الدرا�سة 	
هـ - الت�أكد من �صحة و�صياغة العبارات 

و - اق�ت�ارح التعدي�ل�ات اللازم���ة للعبارات �سواء بالح���ذف او الإ�ضاف���ة بحيث ت�ساعد 
علي جودة المقيا�س . 

وت�ؤك���د الباحث���ة �أن الأ�سات���ذة لم يب���دوا �أي تعدي���ل �أو حذف �أو �إ�ضاف���ة للمقيا�س التي 
قامت الباحثة ب�إعداده . 

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�س: 
تم تطبي���ق المقيا����س علي عينة ح�ساب الخ�صائ�ص ال�سيكومتري���ة ) 88 طفلًا وطفلة( 
)38 م���ن ذوي ا�ضط���راب اللغ���ة النوع���ي ، 50 م���ن العادي�ي�ن( ، وح�س���اب الخ�صائ����ص 

ال�سيكومترية كما يلي : 
(((1 الات�س�اق الداخل�ي: تم ح�ساب معام�ل�ات لاارتباط بين درجات العب���ارات ودرجات 

الأبعاد، والنتائج كما يلي:
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جـدول )1(
 معام�الت الارتب��اط ب�ني درج��ات العب��ارات ودرج��ات الأبع��اد الت��ي تنتم��ي له��ا في مقيا���س
الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب اللغة النوعي والأطفال العاديين )ن= 88 طفلًا وطفلة(

المعرفية )3( المرونة  )2( المبادأة الاستجابة )1( كف 

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

 معامل

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

0,755** 15 **0,808 1 0,535** 1 0,816** 14 **0,765 1

0,690** 16 **0,812 2 0,614** 2 0,744** 15 **0,762 2

0,805** 17 0,771** 3 0,412** 3 0,698** 16 0,351** 3

0,833** 18 **0,852 4 0,474** 4 0,157 17 **0,340 4

0,814** 19 **0,865 5 0,531** 5 0,818** 18 **0,735 5

0,417** 20 0,840** 6 0,402** 6 0,354** 19 0,609** 6

0,192 21 0,898** 7 0,622** 7 0,114 20 0,358** 7

0,438** 22 0,727** 8 **0,604 8 0,133 21 0,829** 8

0,056 23 **0,608 9 **0,427 9 0,169 22 **0,676 9

0,347** 24 **0,901 10 0,509** 10 0,139 23 **0,679 10

0,392** 25 0,821** 11 0,480** 11 0,128 24 0,169 11

0,091 26 0,783** 12 0,561** 25 0,776** 12

0,134 27 0,701** 13 **0,706 13

0,528** 14

الادوات )7( تنظيم  )6( الضبط 

الانفعالي

العاملة )5( الذاكرة  )4( التخطيط/ 

التنظيم

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

**0,804 1 **0,615 1 0,604** 14 **0,360 1 **0,486 1

**0,702 2 **0,633 2 0,748** 15 **0,708 2 **0,779 2

**0,735 3 0,718** 3 0,675** 16 0,686** 3 0,188 3

**0,758 4 0,773** 4 0,563** 17 0,215 4 **0,521 4

0,550** 5 **0,747 5 0,646** 18 **0,345 5 **0,486 5

**0,498 6 0,585** 6 0,692** 19 0,497** 6 0,195 6

**0,429 7 **0,561 7 0,697** 20 0,190 7 0,831** 7

0,451** 8 **0,460 8 0,721** 21 0,485** 8 0,838** 8
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معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

)8( المراقبة  0,514** 9 0,726** 22 **0,543 9 **0,646 9

 معامل

الارتباط

رقم 

العبارة

0,521** 10 0,641** 23 **0,471 10 **0,826 10

**0,431 1 0,624** 11 0,213 24 0,225 11 0,842** 11

**0,408 2 0,640** 25 0,568** 12 0,661** 12

0,752** 3 0,675** 26 0,539** 13 **0,734 13

0,747** 4 0,850** 14

**0,419 5 0,807** 15

0,413** 6 0,808** 16

0,503** 7

0,458** 8

** دال عند م�ستوي  0.01 		 * دال عند م�ستوي 0.05      

         يت�ضح من الجدول الرقم )1( �أن معظم معاملات لاارتباط دالة �إح�صائياً, عدا 
)17( عب���ارة:  �أرق���ام )11(، )17( ، )20(،)21( ، )22( ،)23( ، )24( م���ن البع���د الأول ) 
ك���ف لاا�ستجاب���ة ( ، )21( ، )23( ، )26( ،)27(  م���ن البعد الثال���ث ) المرونة المعرفية (، 
)3( ، )6( م���ن البع���د الراب���ع )التخطي���ط / التنظي���م( ، )4( ، )7( ، )11( ، )24( م���ن 
البعد الخام�س ) الذاكرة العاملة( ، حيث كان معامل لاارتباط  بين درجات كل منها  
ودرج���ات البع���د الذي تنتمي له  غير دال �إح�صائياً ، وهذا يعني �أنها غير ثابتة ، ويتم 

حذفها.

)2( الثبات بمعامل �ألفا ) كرونباخ(: 
تم ح�س���اب معام�ل�ات �ألفا  لأبع���اد المقيا�س)في وجود جميع  عبارات البعد ( ،ثم ح�ساب 

معاملات �ألفا )مع  حذف كل عبارة( ، والنتائج مو�ضحة بالجدول التالي:
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جدول )  2  (
معاملات  �ألفا لأبعاد مقيا�س الوظائف التنفيذية لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب اللغة النوعي 

والأطفال العاديين )  ن= 88 طفلًا وطفلة(
)3( المرونة المعرفية )2( المباد�أة )1( كف لاا�ستجابة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

0,916 15 0,918 1 0,589 1 0,854 14 0,856 1
0,913 16 0,918 2 0,578 2 0,857 15 0,856 2
0,917 17 0,916 3 0,610 3 0,859 16 0,837 3
0,906 18 0,917 4 0,592 4 0,888 17 0,839 4
0,917 19 0,917 5 0,616 5 0,855 18 0,856 5
0,915 20 0,906 6 0,580 6 0,870 19 0,863 6
0,946 21 0,917 7 0,581 7 0,876 20 0,870 7
0,916 22 0,913 8 0,611 8 0,877 21 0,854 8
0,937 23 0,916 9 0,626 9 0,876 22 0,862 9
0,912 24 0,914 10 0,598 10 0,879 23 0,860 10
0,916 25 0,917 11 0,608 11 0,876 24 0,875 11
0,944 26 0,917 12

 معامل �ألفا للبعد
0,630 = )2(

0,865 25 0,856 12
0,939 27 0,916 13 0,859 13

0,917 14 معامل �ألفا للبعد )1( = 0,871
معامل �ألفا للبعد )3( = 0,925

)7( تنظيم لاادوات )6( ال�ضبط 
لاانفعالي )5( الذاكرة العاملة )4( التخطيط/ 

التنظيم
 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

 معامل
 �ألفا مع
 حذف
العبارة

 رقم
العبارة

0,549 1 0,821 1 0,912 14 0,919 1 0,911 1
0,605 2 0,819 2 0,911 15 0,914 2 0,902 2
0,596 3 0,810 3 0,912 16 0,915 3 0,922 3
0,572 4 0,804 4 0,917 17 0,923 4 0,911 4
0,570 5 0,805 5 0,911 18 0,919 5 0,911 5
0,664 6 0,825 6 0,912 19 0,918 6 0,925 6
0,670 7 0,823 7 0,912 20 0,925 7 0,900 7
0,597 8
 معامل �ألفا للبعد

0,673 = )7( 0,827 8 0,914 21 0,917 8 0,900 8

)8( المراقبة 0,829 9 0,911 22 0,918 9 0,907 9
0,828 10 0,913 23 0,911 10 0,900 10
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معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

0,500 1 0,819 11 0,927 24 0,924 11 0,900 11
0,540 2

 معامل �ألفا للبعد
0,834 = )6(

0,911 25 0,917 12 0,906 12
0,503 3 0,911 26 0,917 13 0,904 13
0,337 4

معامل �ألفا للبعد )5( = 0,920

0,900 14
0,449 5 0,901 15
0,458 6 0,901 16
0,420 7

 معامل �ألفا للبعد
0,912 = )4(

0,532 8
 معامل �ألفا للبعد

0,546 = )8(

حذف  مع   ( �ألفا  معاملات  جميع  �أن   )2( رقم  الجدول  من  يت�ضح 
عدا  العبارة،  له  تنتمي  الذي  للبعد  �ألفا  معامل  ت�ساوي  �أو  من  �أقل  العبارة( 
البعد  من   )24(  ،  )23(،  )22(  ،  )21(  ،)20(  ،  )17(  ،)11( �أرقام  عبارة:    )17(
الثالث  البعد  من    )27(،  )26(  ،  )23(  ،  )21(  ،) لاا�ستجابة  كف   (  الأول 
) المرونة المعرفية (، )3( ، )6( من البعد الرابع )التخطيط / التنظيم( ، )4( ، )7( 
)مع  �ألفا  معامل  كان  حيث   ، العاملة(  الذاكرة   ( الخام�س  البعد  من   )24(،  )11(،
حذف العبارة( �أكبر من معامل �ألفا للبعد الذي تنتمي له العبارة، وهذا يعني �أن هذه 

العبارات غير ثابتة ويتم حذفها. 

 )3( ثبات الأبعاد : 
تم ح�س���اب ثب���ات الأبع���اد بح�س���اب معاملات لاارتباط ب�ي�ن درجات الأبع���اد والدرجات 

الكلية للمقيا�س, والنتائج كما يلي:
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جدول )3 (
معاملات لاارتباط بين درجات الأبعاد والدرجات الكلية مقيا�س الوظائف التنفيذية 
لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب اللغة النوعي والأطفال العاديين )ن= 72 طفلًا وطفلة(

معامل الارتباط مع الدرجات الكلية للكقياس أبعاد مقياس الوظائف التنفيذية

**0,658 الاستجابة )1( كف 

**0,580 )2( المبادأة

**0,793 المعرفية )3( المرونة 

**0,772 )4( التخطيط/ التنظيم

**0,789 )5( الذاكرة العاملة

**0,688 الانفعالي )6( الضبط 

**0,603 )7( تنظيم الأدوات

**0,551 )8( المراقبة

               * دال عند م�ستوي 0.05      ** دال عند م�ستوي  0.01
يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جميع قيم معاملات لاارتباط دال���ة �إح�صائياً ) عند م�ستوي  

0,01( , وهذا يدل علي ثبات جميع �أبعاد المقيا�س. 

)4( الثبات بالتجزئة الن�صفية:  
تم ح�س���اب الثب���ات بالتجزئ���ة الن�صفي���ة  ) بطريقت���ي : �سبيرم���ان / ب���راون ، وجتمان 

لمقيا�س التكامل الح�سي)الأبعاد ،والدرجة الكلية (، والنتائج مو�ضحة كما يلي:
جدول )  4  (

معاملات الثبات بالتجزئة الن�صفية  لمقيا�س الوظائف التنفيذية لدي
الأطفال ذوي ا�ضطراب اللغة النوعي والأطفال العاديين )  ن= 88 طفلًا وطفلة(

الثبات بطريقة : جتمان الثبات بطريقة : سبيرمان /براون مقياس الوظائف التنفيذية

0,790 0,856 الاستجابة )1( كف 

0,607 0,613 )2( المبادأة

0,785 0,806 المعرفية )3( المرونة 

0,687 0,702 )4( التخطيط/ التنظيم

0,664 0,673 العاملة )5( الذاكرة 

0,573 0,578 الانفعالي )6( الضبط 

0,513 0,522 الأدوات )7( تنظيم 

0,732 0,734 )8( المراقبة

0,849 0,858 الدرجة الكلية للمقياس
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يت�ضح من الجدول �أن جميع قيم معاملات الثبات بالتجزئة الن�صفية بطريقتي 
: �سبيرم���ان/ ب���راون ، وجتمان ، قي���م مرتفعة ن�سبياً، وتدل علي ثب���ات جميع الأبعاد، 

والمقيا�س ككل . 

)5( �صدق المقيا�س 
تم ح�س���اب �ص���دق عب���ارات المقيا�س بح�ساب معام�ل�ات لاارتباط بين درج���ات العبارات 
ودرج���ات الأبع���اد ) محذوفاً منه���ا درجة العبارة ( ، باعتب���ار �أن مجموع بقية العبارات 

محكاً للعبارة ، والنتائج كما يلي:
جدول )5(

معاملات الارتباط بين درجات العبارات ودرجات الأبعاد التي تنتمي لها في مقيا�س الوظائف 
التنفيذية ) محذوفاً منها درجة العبارة(  لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب اللغة النوعي والأطفال 

العاديين  )ن= 88 طفلًا وطفلة(
المعرفية) 3( المرونة  )2( المبادأة الاستجابة )1( كف 

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

 معامل

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

 رقم

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

0,728** 15 **0,783 1 0,458** 1 0,804** 14 **0,750 1

0,658** 16 **0,789 2 0,568** 2 0,703** 15 **0,743 2

0,782** 17 0,742** 3 0,338** 3 0,660** 16 0,306** 3

0,812** 18 **0,833 4 0,395** 4 0,033 17 *0,294 4

0,793** 19 **0,846 5 0,474** 5 0,788** 18 **0,730 5

0,278* 20 0,818** 6 0,292* 6 0,291* 19 0,544** 6

0,039 21 0,884** 7 0,556** 7 0,047 20 0,315** 7

0,245* 22 0,696** 8 **0,573 8 0,055 21 0,817** 8

0,014 23 **0,566 9 **0,319 9 0,042 22 **0,614 9

0,263* 24 **0,888 10 0,412** 10 0,064 23 **0,636 10

0,282* 25 0,797** 11 0,357** 11 0,076 24 0,100 11

0,018 26 0,758** 12 0,489** 25 0,739** 12

0,068 27 0,668** 13 **0,665 13

0,484** 14
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الادوات )7( تنظيم 
)6( الضبط 

الانفعالي
العاملة )5( الذاكرة 

)4( التخطيط/ 

التنظيم

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة

**0,701 1 **0,497 1 0,558** 14 **0,315 1 **0,411 1

**0,595 2 **0,527 2 0,720** 15 **0,670 2 **0,736 2

**0,625 3 0,639** 3 0,638** 16 0,646** 3 0,092 3

**0,667 4 0,706** 4 0,515** 17 0,172 4 **0,450 4

0,495** 5 **0,667 5 0,604** 18 **0,306 5 **0,413 5

**0,367 6 0,459** 6 0,647** 19 0,449** 6 0,100 6

**0,304 7 **0,452 7 0,658** 20 0,111 7 0,796** 7

0,322** 8 **0,335 8 0,698** 21 0,425** 8 0,805** 8

)8( المراقبة 0,404** 9 0,697** 22 **0,490 9 **0,583 9

معامل 

الارتباط

رقم 

العبارة
0,405** 10 0,598** 23 **0,415 10 **0,791 10

**0,370 1 0,523** 11 0,138 24 0,153 11 0,812** 11

**0,325 2 0,603** 25 0,519** 12 0,603** 12

0,719** 3 0,640** 26 0,483** 13 **0,685 13

0,702** 4 0,820** 14

**0,348 5 0,769** 15

0,329** 6 0,772** 16

0,450** 7

0,401** 8

			 ** دال عند م�ستوي  0,01  * دال عند م�ستوي 0,05     
دال���ة  لاارتب���اط  معام�ل�ات  معظ���م  �أن   )5( رق���م  الج���دول  م���ن  يت�ض���ح 
 )22(  ،  )21(،  )20(  ،  )17(  ،)11( �أرق���ام  عب���ارة:    )17( ع���دا  �إح�صائي���اً، 
 ،  )26(  ،  )23(  ،  )21(  ،  ) لاا�ستجاب���ة  ك���ف   ( الأول  البع���د  م���ن   )24(  ،  )23(،
الراب���ع  البع���د  م���ن   )6(  ،  )3(  ،  ) المعرفي���ة  المرون���ة   ( الثال���ث  البع���د  م���ن    )27( 
) التخطي���ط / التنظي���م( ، )4( ، )7( ، )11( ، )24( م���ن البع���د الخام����س ) الذاك���رة 
العامل���ة( ، حي���ث كان معام���ل لاارتب���اط  ب�ي�ن درجات كل منه���ا  ودرج���ات البعد الذي 
تنتم���ي ل���ه ) محذوف���ا منها درج���ة العبارة ( غ�ي�ر دال �إح�صائياً، وه���ذا يعني �أنها غير 

�صادقة ،  ويتم حذفها.
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م���ن �إجم���الي الإجراءات ال�سابقة يت�ضح �أنه تم ح���ذف )17( عبارة:  �أرقام )11(، )17( 
، )20(، )21( ، )22( ،)23( ، )24( م���ن البع���د الأول ) ك���ف لاا�ستجاب���ة (، )21( ، )23( 
، )26( ،)27(  م���ن البع���د الثال���ث ) المرون���ة المعرفي���ة (، )3( ، )6( م���ن البع���د الراب���ع 
) التخطي���ط / التنظي���م( ، )4( ، )7( ،)11( ، )24( م���ن البع���د الخام����س ) الذاك���رة 
العاملة( ، حيث كانت غير ثابتة، وغير �صادقة ، و�أ�صبحت ال�صورة النهائية للمقيا�س 

مكونة من )112( عبارة ، موزعة علي النحو التالي: 
)1( البعد الأول ) كف لاا�ستجابة( ، ويقي�سه ) 18( عبارة .

)2( البعد الثاني) المباد�أة ( ، ويقي�سه )11(  عباراة.
)3( البعد الثالث ) المرونة المعرفية ( ، ويقي�سه )23( عبارة. 

)4( البعد الرابع ) التخطيط / التنظيم ( ، ويقي�سه )14( عبارة. 
)5( البعد الخام�س ) الذاكرة العاملة ( ، ويقي�سه)22( عبارة.

)6( البعد ال�ساد�س) ال�ضبط لاانفعالي ( ، ويقي�سه )11( عبارة.
)7( البعد ال�سابع ) تنظيم الأدوات( ، ويقي�سه )8( عبارات.

)8( البعد الثامن ) المراقبة( ، ويقي�سه )8( عبارات. 

و�أن هذه ال�صورة النهائية للمقيا�س �صالحة للتطبيق علي العينة الأ�سا�سية للبحث.
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كــــف الإ�ستجــــابة

ق���درة الطفل على منع الإ�ستجابات غير المرغ���وب فيها و�إختيار الإ�ستجابات  المنا�سبة 
والتركيز عليها . 

التعليمات : 
11 يح�ص���ل الطف���ل على درجة واحدة عند الإجاب���ة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر .

عند الإجابة الخاطئة �أو اذا لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل .
22 في حال���ة العب���ارات التي تحتوى على �أكثر من �إجابة يح�صل الطفل درجة واحدة .

ع���ن كل �إجاب���ة �صحيح���ة ثم نقوم بتحدي���د الرقم الذى ي�ش�ي�ر �إلى الدرجة التي 
ي�ستحقها الطفل .

33 في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث .
)3( درج���ات عل���ى لاا�ستجاب���ة التي ت�ش�ي�ر الى �سلوك اجتماع���ى ايجابى ) مقبول 
اجتماعي���اً ( ويح�صل الطفل على درجتين على لاا�ستجابة التي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى ايجاب���ى الى حد ما ) مقب���ول اجتماعياً الى حد م���ا ( ويح�صل الطفل 
عل���ى درجة واحدة على لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك اجتماعى �سلبى ) غير 

مقبول اجتماعياً ( ويح�صل الطفل على �صفر �إذا لم ي�ستجب ب�أى �شكل .
44  الدرجة الكلية لبعد كف الإ�ستجابة )59( درجة ..
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الدرجةالعبــــــــارةم

1

  انظر جيدًا إلى هذه الحروف ثم حدد الحرف المختلف عن باقى الحروف

أ–        أ –   ب  –  أ

ب–       س – ض – س

جـ-     ت  – ط  –  ط

 صفر - 3

2

انظر جيدًا إلى هذه الحروف ثم حدد الحروف المتشابهة فى الصوت

 أ –        ت –  ل –  م – ط

 ب–        ق – و – ى  –  ك

– ص – ع  – ش  جـ-      س 

 صفر - 3

3

استمع جيدًا إلى الكلمات التالية ثم اختر الحرف الناقص

	 أ - ........... زال (  ع ، غ ، م )       

	ب- .......... نب ( ج ، ث ، ع )       

	جـ- .......... رد ( م ، ق ، س )               

 صفر - 3

4

انظر جيدًا إلى هذه الكلمات ثم حدد الكلمات التى تبدأ بنفس الحرف

  ( أ – لحم     )  ليمون – برتقال – لوز

  ( ب– ولد     )  بنت – ورده  –  وادى

- كوسه – قلب    ( جـ- كتاب   )  كرسي 

 صفر - 3

5

 انظر جيداً الى هذه الكلمات ثم حدد الكلمات التي لا تبدأ بنفس

 الحرف

( أ – تين      ) جـوافة – تمر –  تفاح

 ( ب – أحمر   ) أصفر – نهر – أخضر

 (  ج – قميص   ) قـلب – قلعـة – بطه

 صفر - 3

6

انظر جيدًا إلى هذه الكلمات ثم حدد الكلمات التى تنتهى بنفس الحرف

 ( أ – غالى     )  صلاة – وادى – عالى

  ( ب – مسجد   )  بـريد – فقير – اسود

 ( جـ- أحمر   )  نهر -  شريط – ماهر

 صفر - 3

7

 انظر جيدًا إلى هذه الكلمات ثم حد الحرف المشترك فى هذه الكلمات

 (   )       أ – أرنب – سأل – قرأ

(   )   ب- بيت – سبورة – ثعلب

(   )   جـ- فيل – تفاح – استفهم

 صفر - 3
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8

 ركز جيدًا على هذه الكلمات التى تشترك فى صفة معينة ثم حدد الكلمة

 المختلفة فى هذه الصفة

 ( أ – حيوان               ) كلب – قطة – كراسة

– جوافة – سيارة  )  قطار  مواصلات     ( ب – وسيلة 

 ( جـ- جهاز منزلي      )  ثلاجة – ولد – بوتاجاز

 صفر - 3

9

 ركز جيدًا ثم اختر الكلمة المناسبة لإكمال الجملة

 ( أ – يجب أن نضع الـ ...... فى الساعة ) بطانية – مياه – بطارية

( ب – الأسد يأكل ..............        ) لحم – خضروات – فحم

( جـ- يوجد فى الغابة أكثر من ... شجرة   ) أنف – حشرة – ألف

 صفر - 3

10

 استمع جيدًا ثم اختر الكلمة المناسبة لإكمال الجملة

 أ – الخروف ، الأسد ، الفيل كلها ....    ) طيـور –  مواصلات –  حيوانات

)

– –  ألـوان   .....    ) أشكــال   كلها  أخضر   ، أزرق   ،   ب- أحمر 

(  أدوات

 جـ- بطاطس ، فلفل ، طماطم كلها  ....) فاكهة – أعضاء جسم –

( خضروات

 صفر - 3

11

 استمع جيدًا إلى الجمل التالية ثم حدد الكلمة الخاطئة فى الجملة وقم

بتصحيحها

 أ – النخلة تعطينا العسل

 ب – البقرة لها أربح أرجل

 جـ- الجبل حيوان يعيش فى الصحراء

 صفر - 6

12

 استمع جيدًا ثم حدد الجملة الإستفهامية والجملة المنفية والجملة الخبرية

 أ – كسر خالد الشباك

 ب- كم عدد أيام الأسبوع ؟

الأسد     يطير  جـ- لا 

 صفر - 3

13

انظر جيدًا إلى هذه الصور ثم حدد الأتى : 

أ- حدد الصورة التي تدل على الولد 

ب- حدد الصورة التي تدل على البنت

 صفر - 2
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14

 استمع جيدًا إلى التعليمات اللفظية التالية ثم التزم بإتباع هذه

التعليمات بدقة

 أ _ أشر على صورة البرتقالة

 ب_ أشر على صورة الأرنب

 ج _ اذهب إلى اليمين

 صفر - 4 د – انقر الطاولة ثلاث مرات

15

استمع جيدًا ثم حدد الفعل المناسب لإكمال الجملة بالشكل الصحيح

	 أ – ليلى ......... الأطباق أمس  ستغسل ، غسلت ، تغسل ) 

)

( ب- رأيت خالد ........ الواجب      ) كتب ، سيكتب ، يكتب

( جـ- الأولاد ......... بعد يومين      ) لعبوا ، يلعبون ، سيلعبون

 صفر - 3

16

 استمع جيدًا ثم حدد الضمير المناسب لإكمال الجملة

( أ – ليلى ذهبت إلى المدرسة ، ..... ذهبت إلى المدرسة    ) هم ، هى ، هو

		 ب- كتب أحمد الواجب ، ....... كتب الواجب   هم )  

( ، هى ، هو

( جـ- ذهب محمد ووالده إلى العمل، ..... ذهبا إلى العمل  ) هم ، هما ، هو

	د – الأولاد ذهبوا فى رحلة ، ...... ذهبوا إلى الرحلة  هم ، هو ، هما )  

) 

 صفر - 4

17

استمع جيدًا ثم اختر الكلمة التى تحتوى على الضمير المناسب

	...... أ – الولد الصغير يمشى ( وحده ، وحدها ، وحدهم )                 

 ب- عندما كان خالد مريضاً كنت ألعب ...          ) وحدها ، وحدهم ، وحدى

)

	........ جـ- هى التى أعدت الكيك  بأنفسهم ، بنفسها ، )        

( بنفسك

 د – لأن أمهم كانت مسافرة ، الأولاد غسلوا ملابسهم            ) بأنفسهم ،

( بنفسك ، بنفسها

 صفر - 4
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18

 إذا ضايقك أحد ما فإنك

تلقائيةأ-أ بصورة  إنفعلاتك  في  تتحكم  أن   تستطيع 

ب- تحاول أن تتحكم في إنفعلاتك بعد مجهود منك

لا تستطيع أن تتحكم في إنفعلاتك ه-ه

 صفر - 3

المبـــــــــاد�أة

11 ق���درة الطف���ل عل���ى بدء الحدي���ث �أو الإجاب���ة عن �س����ؤال �أو بدء ن�ش���اط من تلقاء -
نف�س���ه دون م�ساع���دة م���ن الآخري���ن ، وكذلك الب���دء فى التفاع���ل الإجتماعى مع 

الآخرين .
22 التعليمات : -
33  يح�ص���ل الطفل على درج���ة واحدة عند الإجابة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر -

عند الإجابة الخاطئة �أو لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل.
44  في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى على �أكثر من �إجابة يح�ص���ل الطفل على درجة -

واح���دة عن كل �إجابة �صحيحة ثم نق���وم بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة 
التي ي�ستحقها الطفل . 

55 في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث -
ايجاب���ى  اجتماع���ى  �سل���وك  الى  ت�ش�ي�ر  الت���ي  لاا�ستجاب���ة  عل���ى  درج���ات   )3(
لاا�ستجاب���ة عل���ى  درجت�ي�ن  عل���ى  الطف���ل  ويح�ص���ل   ) اجتماعي���اً  مقب���ول   ( 

 الت���ي ت�ش�ي�ر الى �سل���وك اجتماعى ايجابى الى حد ما ) مقبول اجتماعياً الى حد 
م���ا ( ويح�ص���ل الطف���ل على درجة واحدة عل���ى لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى �سلب���ى ) غ�ي�ر مقبول اجتماعي���اً ( ، ويح�صل الطفل عل���ى �صفر �إذا لم 

ي�ستجب ب�أى �شكل . 
66 الدرجة الكلية لبعد المباد�أة )33( درجة .-
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1

اذا طلب منك المعلم �أن تتحدث عن الأ�شياء التي تحب �أن تفعلها 
والأ�شياء التي لا تحب �أن تفعلها ف�إنك 

�أ – ت�شارك فى الحديث مبا�شرة
ب- ت�شارك فى الحديث بعد مطالبة من الآخرين 

جـ- لا ت�شارك فى الحديث 

�صفر - 3 

2

�إذا وجه �إليك �أحد ما بع�ض الأ�سئلة مثل ) ما ا�سمك ، كم عمرك ، ما 
الفاكهة المف�ضلة لديك( ف�إنك 

�أ – تبد�أ بالإجابة على الأ�سئلة من تلقاء نف�سك
ب- تبد�أ بالإجابة على الأ�سئلة بعد مطالبة من الآخرين

ج - لا تبد�أ بالإجابة على الأ�سئلة

�صفر - 3 

3

 انظر �إلى هذه ال�صور ثم عبر عن هذه ال�صور بمفردك
 

�صفر - 3 

4

لو عر�ض عليك المعلم مجموعة من ال�صور �أو الق�ص�ص التى تحتاج �إلى 
�شرح وتو�ضيح ف�إنك 

�أ – ت�ستطيع �أن ت�س�أل عن �أمر لا تفهمه 
ب- تحتاج �إلى الحث حتى ت�ستطيع �أن ت�س�أل عن �أمر لا تفهمه 

ج- لا ت�ستطيع �أن ت�س�أل عن �أمر لا تفهمه 

�صفر - 3 

5
ابد�أ اكتب بمفردك الآتى 

�أ – خم�سة �أنواع من الخ�ضروات 
ب- جملة ق�صيرة 
جـ- ق�صة ق�صيرة 

�صفر - 3 

6

ا�ستمع جيدًا �إلى الق�صة التالية ثم �أجب على الأ�سئلة بمفردك ذهبت 
هند �إلى حديقة الحيوان وهناك ر�أت الفيل والأ�سد و�أربعة ع�صافير 

�أين ذهبت هند ؟--
كم ع�صفورًا ر�أت هند ؟--
ما ا�سم بقية الحيوانات التى ر�أتها هند ؟--

�صفر - 3 
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7

اذا طلب منك المعلم �أن تبد�أ فى تكوين علاقة �صداقة مع الآخرين و�أن 
تبد�أ فى اللعب معهم ف�إنك  

�أ –ت�ستطيع �أن تبد�أ فى تكوين علاقة �صداقة مع الآخرين واللعب 
معهم 

ب-تحتاج �إلى الحث الم�ستمر لتكوين علاقة �صداقة مع الأخرين واللعب 
معهم

ج- لا ت�ستطيع �أن تبد�أ فى تكوين علاقة �صداقة مع الآخرين واللعب 
معهم

�صفر - 3 

8

عند �أداء مهامك اليومية ) غ�سل الأ�سنان ، لب�س الملاب�س ، �أكل الطعام( 
ف�إنك 

�أ – تحتاج �إلى الحث الم�ستمر لأداء مهامك اليومية 
ب- تحتاج �إلى الحث كل فترة ) على فترات متباعدة ولي�س ب�صورة 

م�ستمرة ( لأداء مهامك اليومية  
جـ- لا تحتاج �إلى الحث الم�ستمر لأداء مهامك اليومية 

�صفر - 3 

9

اذا طلبت منك والدتك �أن تغ�سل يديك ، وتجمع لعبك ، وتنظم غرفتك 
، ف�إنك 

�أ- تبد�أ بتنفيذ الأوامر 
ب- تبد�أ بتنفيذ الأوامر بعد مطالبة من الأخرين

ج- لا تبد�أ بتنفيذ الأوامر ) تبقى �ساكناً في مكانك ( 

�صفر - 3 

10

عند تنفيذ ن�شاط طلبه المعلم ، �أو ترتيب الأغرا�ض المدر�سية في الحقيبة 
ف�إنك

�أ-ت�ساعد زملاءك من تلقاء نف�سك حتى و�إن لم يطلبوا منك 
ب- ت�ساعد زملاءك بعد مطالبة من الأخرين . 

ج- لا ت�ساعد زملاءك نهائياً 

�صفر - 3 

11
بعد الأنتهاء من تناول طعامك ف�إنك 

تبد�أ بتنظيف المكان من تلقاء نف�سك أ-أ
تبد�أ بتنظيف المكان بعد مطالبة من الأخرين ب-ب
لا تبد�أ بتنظيف المكان ه-ه

�صفر - 3 
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المرونــــة المعــــرفية

قدرة الطفل على تغيير المهام وفقًا لمتطلبات الموقف والتكيف مع هذه المتطلبات التى 
تم تغييرها.

التعليمات : 
11 يح�ص���ل الطف���ل على درجة واحدة عند الإجاب���ة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر .

عند الإجابة الخاطئة �أواذا لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل .
22 في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى على �أك�ث�ر من �إجابة يح�ص���ل الطفل على درجة .

واح���دة عن كل �إجابة �صحيحة ث���م نقوم بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة 
التي ي�ستحقها الطفل . 

33 في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث .
)3( درج���ات عل���ى لاا�ستجاب���ة التي ت�ش�ي�ر الى �سلوك اجتماع���ى ايجابى ) مقبول 
اجتماعي���اً ( ويح�صل الطفل على درجتين على لاا�ستجابة التي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى ايجاب���ى الى حد ما ) مقب���ول اجتماعياً الى حد م���ا ( ويح�صل الطفل 
عل���ى درجة واحدة على لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك اجتماعى �سلبى ) غير 

مقبول اجتماعياً ( ، ويح�صل الطفل على �صفر �إذا لم ي�ستجب ب�أى �شكل .
44 الدرجة الكلية لبعد المرونة المعرفية )70( درجة ..

1

استمع جيدًا إلى الحرف الأول من الكلمة ثم اختر الصورة التى تبدأ بنفس الحرف

صفر - 3 
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2

استمع جيدًا إلى الحروف الدالة على الكلمة ثم حدد الصورة التى تدل على 

الكلمة

صفر - 3 

3

استمع جيدًا للكلمة ثم احذف حروف من الكلمة لإنتاج كلمة جديدة 

		 أ – مطار 

ب- قاموس	

جـ- ديناصور 	

صفر - 3 

4

استمع جيدًا للكلمة ثم استبدل حروف من الكلمة لإنتاج كلمة جديدة 

		 أ – موز 

		 ب- عشرة 

 		 جـ- يوم 

صفر - 3 

5

انظر جيدًا إلى الكلمات التالية ثم استخرج الكلمات المتطابقة 

أ –  مات ، هات ، بات ، مات ، ذات 

ب- عين ، غين ، زين ، أين ، عين ، عيب

جـ- سمين ، سميك ، ثمين ، سمير ، سمين ، سميع

صفر - 3 

6

انظر جيدًا إلى الكلمات التالية ثم صنف هذه الكلمات حسب المجموعات التى 

تنتمى إليها 

أ – موز – تفاح – عنب 

ب- سيارة – طائرة – دراجة 

جـ- شمال – شرق – غرب – جنوب 

صفر - 3 
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7

انظر جيدًا إلى الصور التالية ثم حدد إجابة السؤال من خلال هذه الصور 

 

صفر - 3 

8

انظر جيدًا إلى الجمل التالية ثم أكمل الجملة من خلال ربط الكلمات بمعانيها 

أ – اللحمة نأكلها ، اللبن ........

ب- الخروف والأسد حيوانات ، الحمامة والديك .......

جـ- نلبس الساعة فى أيدينا ، ونلبس الحذاء فى .......

صفر - 3 

9

اختر الكلمة المماثلة للكلمة المعطاة من بين عدة كلمات 

) بقالة ، ظرف ، حقيبة ( 		 أ- شنطة 

) كنبة ، سرير ، كرسى ( 		 ب- مقعد 

) طابعة ، مؤلف ، ورق ( جـ- كاتب      	

صفر - 3 
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10

اختر الجملة المماثلة للجملة المعطاة من بين عدة جمل

أ – شاهدت يمامة محلقة فى الجو 

		 1- رأيت حمامة طائرة فى السماء

2- رأيت بعوضة تطير بسرعة

3- رأيت عصفورة تطير بهدوء

ب – تتسلى الطفلة بالدمية 

1- تكسر البنت اللعبة	

2- تلعب الصغيرة باللعبة	

3- تستيقظ الفتاة بالمنبه

جـ- سقى والدى أزهارنا الجميلة 

		 1- قطع أبى أشجارنا الخضراء

2- نظم أبى ورودنا الحمراء	

3- روى أبى ورودنا الرائعة 

صفر - 3 

11

استمع جيدًا إلى الكلمات التالية ثم كون جملة تحتوى على هذه الكلمات

			  أ – القمر ، سمر 

		 ب- القميص ، السبت

			  جـ- الفحم ، اللحم

صفر - 3 

12

استمع جيدًا إلى الجمل التالية وركز جيدًا على الكلمة الأخيرة من كل جملة ثم 

قل كلمة تحمل عكس معناها 

أ- الكرسى لونه أبيض

مفتوح ب- الباب 

جـ- أمى سافرت فى فصل الصيف 

صفر - 3 

13

استمع جيدًا إلى هذه الجمل ثم حدد الكلمة التى تم نطقها بشكل خاطئ فى 

كل جملة وقم بتصحيحها 

أ- أحمد يستطيع العد إلى الحشرة

ب- حفظ أحمد صورة الفاتحة 

جـ- يستخرج الحديد من باطل الأرض

صفر - 6 

14

استمع جيدًا إلى هذه الكلمات التى لها أكثر من معنى والتى يتغير معناها 

بحسب معنى الجملة ثم قم باستخدام كل معنى فى جملة مفيدة

) قطع ، سرد ، حكى ( 		 أ- قص 

) كلام   ، ) جديد     		 ب- حديث

		   ) شامل ، سنة ( جـ- عام

صفر - 3 
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15

استمع جيدًا إلى الجمل التالية ثم قم بدمجها فى جملة واحدة لتعطى نفس 

المعنى 

أ- أنا عندى لعبة . أنا عندى دراجة 

ب- أحمد طلب الذهاب إلى البيت . أحمد طلب أن يشاهد التلفاز 

جـ- أنا تسلقت الشجرة . أنا مزقت القميص . أنا مزقت بنطلونى

صفر - 3 

16

استمع جيدًا إلى هذه الجمل ثم اختار الجملة التى تمثل الحدث الذى حدث أولاً 

أ- أكل القرد الموزة ، أعطى الحارس القرد الموزة 

ب- ليس حازم معطفة الشتوى ، أحس حازم بالبرد 

جـ- كان الكيك لذيذ ، قطع والدى الكيك بالسكين 

صفر - 3 

17

استمع جيدًا ثم أكمل الجملة بصيغة التفضيل المناسبة 

أ- الحصان صغير ، والكلب أصغر ، لكن الفأر هو ..........

ب- اليوم ...... ، والأسبوع أطول لكن الشهر هو الأطول

جـ- القصة قصيرة ، والجملة ...... لكن الكلمة هى الأقصر

صفر - 3 

18

استمع جيدًا ثم قل الجملة بطريقة مختلفة دون أن تذكر اسم الفاعل )صيغة 

المبنى للمجهول( 

أ- كسر خالد الشباك 

ب- جهزت نور الفستان فى الموعد 

جـ- كتب ناصر القصة فى أربعة أيام 

صفر - 3 

19

استمع جيدًا إلى هذه العبارات الإصطلاحية ثم اختر الإجابة التى تحمل المعنى 

الصحيح للعبارة الإصطلاحية 

أ- الجو حار مثل النار

		 1- هناك نار فى الجو  

2- الجو شديد الحرارة   

3- الجو حار لكن النار أكثر حرارة

ب- انتبه لا يضحك عليك 

		 النكت	  تقول  1- لا 

2- لا تسمح له أن يغشك أو يخدعك 

3- لا تضحك بصوت مرتفع

جـ- كـبر عقلك 

أكبر 	 بعقل  عقلك  1- استبدل 

2- خذ الأمور بروية 

3- عندما تكبر سيكبر عقلك 

صفر - 3 
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20
أنا أفكر بإسم فاكهة اسمها يبدأ بحرف )م( وتنتهى بحرف )ز( ، أخبرنى ما 

اسم هذه الفاكهة ؟
صفر - 1 

21

استمع جيدًا ثم أخبرنى ما الحدث الذى يستنتج من الموقف 

أ- شاهد أحمد زجاجًا مكسوراً فى أرض المطبخ ، وقبل أن يبدأ فى جمعه ، دخل 

أخوه المطبخ مسرعًا ومشى على الزجاج المكسور وهو حافى القدمين . ماذا برأيك 

حدث بعد ذلك ؟ 

ب- كانت هبة تجلس فى الفصل ، وتضع يدها على بطنها وكان وجهها أصفر 

اللون بعد قليل أغمى عليها . ماذا برأيك حدث بعد ذلك ؟ 

جـ- الأولاد كانوا عائدين إلى البيت فى باص المدرسة . فجأة شاهد السائق دخاناً 

أبيضاً يخرج من المحرك ، توقف على يمين الشارع ونزل من الباص . ماذا برأيك حدث 

بعد ذلك ؟

صفر - 3 

22

اذا طلب منك المعلم أن تنوع في أنشطتك اليومية مثل ) تنوع في اللعب ، تنوع 

في طريقة تنظيم الغرفة ، مساعدة الأم ( فإنك 

تستطيع أن تنوع في أنشطتك اليومية .أ-أ

تنوع أنشطتك اليومية . في  الأخرين  من  الحث  إلى      ب- تحتاج 

ج- لا تستطيع أن تنوع في أنشطتك اليومية . 

صفر - 3 

23

اذا تم  تغيير الفصل ، أو تغيير مدرس المادة فإنك 

تتقبل التغيير في الروتين المدرسى أ-أ

ب- تتقبل التغيير في الروتين المدرسى بعد فترة من التغيير 

ج- لا تتقبل التغيير في الروتين المدرسى 

صفر - 3 
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التخطيــــــط / التنظيـــــــم

 قدرة الطفل على تحقيق متطلبات مهمة محددة من خلال عدة خطوات وهى و�ضع الهدف 
 وتحديد الأ�سلوب المنا�سب وتحديد الأدوات اللازمة قبل تنفيذ المهمة والإلتزام بالوقت 

المحدد لإنجاز هذه المهمة .

التعليمات : 
11  يح�ص���ل الطفل عل���ى درجة واحدة عند الإجابة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر -

عند الإجابة الخاطئة �أو لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل.
22  في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى على �أكثر من �إجابة يح�ص���ل الطفل على درجة -

واح���دة عن كل �إجابة �صحيحة ث���م نقوم بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة 
التي ي�ستحقها الطفل . 

33 في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى عل���ى فقرات يح�ص���ل الطفل على درج���ة واحدة -
كلما �أح�سن الطفل في كتابة الفقرة بطريقة �صحيحة ومنظمة ثم نقوم بتحديد 

الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة التي ي�ستحقها الطفل .
44 في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث -

)3( درج���ات عل���ى لاا�ستجاب���ة التي ت�ش�ي�ر الى �سلوك اجتماع���ى ايجابى ) مقبول 
اجتماعي���اً ( ويح�صل الطفل على درجتين على لاا�ستجابة التي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى ايجاب���ى الى ح���د ما  ) مقبول اجتماعياً الى ح���د ما ( ويح�صل الطفل 
عل���ى درجة واحدة على لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك اجتماعى �سلبى ) غير 

مقبول اجتماعياً(، ويح�صل الطفل على �صفر �إذا لم ي�ستجب ب�أى �شكل .
55 الدرجة الكلية لبعد التخطيط / التنظيم )41( درجة .-
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1

ركز جيدًا فى الحروف التالية ثم رتب هذه الحروف تبعاً لترتيب 
الحروف الأبجدية 

�أ-        ج ، ت ، ب ، �أ
ب-       �س ، ع ، ر ، ث

جـ-       ط ، ى ، ف ، ل

�صفر - 3 

2

�أ�أنظر جيدًا �إلى الحروف التالية ثم كون من هذه الحروف كلمات 
مختلفة 

�أ-         ز ، م ، و
ب-       �ص ، ن ، ح ، �أ
جـ-       ج ، �ش ، ة ، ر

�صفر - 3 

3
  انظر جيدًا �إلى الكلمات التالية ثم كون جملة مفيدة من هذه الكلمات

�أ-   الطفل ، فى ، يلعب ، الحديقة
ب- �سيارة ، كبير ، حجمها ، �أبى ، ا�شترى 

جـ- ال�شجرة ، ع�صفوراً ، ر�أيت ، على

�صفر - 3 

4

ركز جيدًا ثم رتب الكلمات التالية ح�سب ال�صفات 
�أ- رتب من الأكبر �إلى الأ�صغر

نملة ، فيل ، قطة 
ب- رتب من الأق�صر �إلى الأطول

�شارع ، قلم ، عامود 
جـ- رتب من الأ�سرع �إلى الأبط�أ

�سلحفاة ، قطة ، ح�صان
د – رتب من الأرخ�ص �إلى الأغلى

�ألما�س ، حديد ، ذهب 

�صفر - 4 

5
اكتب الكلمات التالية خلال 10 دقائق 

�أ- خم�سة من �أ�سماء الخ�ضار
ب- خم�سة من �أ�سماء بنات

جـ- خم�سة من �أ�سماء الفاكهة
�صفر - 3 

اكتب مجموعة من الكلمات تبد�أ وتنتهى بحرف معين مثلًا كلمة تبد�أ 6
�صفر - 1 بحرف )ب( وتنتهى بحرف )ر( خلال 5 دقائق 

7
ركز جيدًا فى الجمل التالية ثم رتب هذه الجمل بطريقة �صحيحة

�أ- ذهبت �إلى المدر�سة ، غ�سلت وجهى ، �سلمت على المدر�س
ب- قلت لأمى ت�صبحين على خير ، نمت فى ال�سرير ، دخلت غرفة النوم 

جـ- �أخذ محمد المفاتيح ، �أدار محمد ال�سيارة ، فتح محمد ال�سيارة 

�صفر - 3 
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8

ا�ستمع جيدًا ثم قم ب�إعادة �سرد الأحداث بالترتيب ال�صحيح وذلك من 
خلال الخيارات التى تلى العبارة 

�أ- اغ�سل يديك
1- �ضع يديك تحت ال�صنبور

2- افتح �صنبور الماء
ب- اقر�أ كتابًا

1- افتح الكتاب على ال�صفحة الأولى
2- اختر الكتاب الذى �ستقر�أه

3- ابحث عن مكان جيد لتجل�س فيه 

�صفر - 2 

9

انظر �إلى هذه الجمل ثم قم بكتابة هذه الجمل بطريقة �صحيحة 
ومنظمة 

�أ- الأرنب �أ�سرع من ال�سلحفاة
ب- ت�ستطيع �أن ترى الطيور فى ال�سماء

جـ- يوم الجمعة هو يوم عطلة نهاية الأ�سبوع

�صفر - 3 

10

انظر جيدًا �إلى هذه الفقرة ثم قم بكتابة هذه الفقرة بطريقة �صحيحة 
ومنظمة 

�أحمد ولد ك�سول ، الأ�سبوع الما�ضى كان لديه اختبارات لكنه كان يلعب 
طوال الوقت ولم يدر�س وكان يذهب �إلى الإختبار وهو متعب ، وعندما 
�أعلن المدر�س النتائج كان معظم الأولاد فرحين ، لكن �أحمد كان غا�ضبًا 

لأنه كان را�سبًا فى الإختبارات .

�صفر - 4 

11

اذا طلب منك المعلم ر�سم �شكل محدد بلون محدد وكتابة ا�سمه 
على الر�سم وو�ضعه في لوحة معدة لذلك ، ف�إنك 

�أ- ت�ستطيع تنفيذ هذا الن�شاط الذى يتكون من عدة خطوات 
ب- ت�ستطيع تنفيذ هذا الن�شاط الذى يتكون من عدة خطوات بعد 

م�ساعدة من الأخرين  
ج - لا ت�ستطيع تنفيذ هذا الن�شاط الذى يتكون من عدة خطوات 

�صفر - 3 

12

اذا طلب منك المعلم تق�سيم كرا�سات زملاءك ح�سب المواد بعد 
تجميعها ، ف�إنك 

�أ – ت�ستطيع �أن تجزئ هذه المهمه �إلى خطوات لتحقيقها
ب – ت�ستطيع �أن تجزئ هذه المهمه �إلى خطوات لتحقيقها بعد م�ساعدة 

من الأخرين 
ج - لا ت�ستطيع �أن تجزئ هذه المهمه �إلى خطوات لتحقيقها 

�صفر - 3 
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13

اذا طلب منك احد ما تكوين �شكل �سيارة �أو هرم من المكعبات ، فانك 
�أ- ت�ستطيع تركيب هذه اللعبة بطريقة �صحيحة 

ب- ت�ستطيع تركيب هذه اللعبة بطريقة �صحيحة بعد م�ساعدة من 
الأخرين

ج- لا ت�ستطيع تركيب هذه اللعبة بطريقة �صحيحة 

�صفر - 3 

14
اذا طلب منك والدك المذاكرة للح�صول على درجة مرتفعة ، فانك 

�أ- ت�ستطيع تنفيذ هذا الفعل لتحقيق الهدف منه 
ب – تحتاج �إلى م�ساعدة في تنفيذ هذا الفعل لتحقيق الهدف منه

ج- لا ت�ستطيع تنفيذ هذا الفعل 

�صفر - 3 

الذاكــــرة العــــــاملة

ه���ى قدرة الطفل على الإحتفاظ بالمعلومات فى الذهن و�إ�ستخدامها فى �إنجاز مهمة 
محددة .

التعليمات : 
11  يح�ص���ل الطفل عل���ى درجة واحدة عند الإجابة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر .

عند الإجابة الخاطئة �أواذا لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل.
22 في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى على �أك�ث�ر من �إجابة يح�ص���ل الطفل على درجة .

واح���دة عن كل �إجابة �صحيحة ث���م نقوم بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة 
التي ي�ستحقها الطفل . 

33 في حال���ة العب���ارات التي تحتوى على ق�صة يح�صل الطفل على درجة واحدة كلما .
�أح�س���ن الطفل في �سرد �أحداث الق�صة ب�ص���ورة مقبولة وبجمل مفهومة ثم نقوم 

بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة التي ي�ستحقها .
44  في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث .

)3( درج���ات عل���ى لاا�ستجاب���ة التي ت�ش�ي�ر الى �سلوك اجتماع���ى ايجابى ) مقبول 
اجتماعي���اً ( ويح�صل الطفل على درجتين على لاا�ستجابة التي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى ايجاب���ى الى حد ما ) مقب���ول اجتماعياً الى حد م���ا ( ويح�صل الطفل 
عل���ى درجة واحدة على لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك اجتماعى �سلبى ) غير 

مقبول اجتماعياً ( ، ويح�صل الطفل على �صفر �إذا لم ي�ستجب ب�أى �شكل .
55  الدرجة الكلية لبعد الذاكرة العاملة )69( درجة ..
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1

ا�ستمع جيدًا �إلى الحروف التالية ثم قم ب�إعادة نطق هذه الحروف 
بنف�س الترتيب 
�أ-          �أ ، ب ، ت

ب-        �ش ، ف ، ل
ج-        ت ، ن ، ع ، و 

�صفر - 3 

2

ا�ستمع جيدًا �إلى الحروف التالية ثم قم ب�إعادة نطق هذه الحروف 
بالترتيب العك�سى 

�أ-        ج ، ح ، خ 
      ع ، �س ، �ش ، هـأ-أ

جـ-     ى ، ك ، ق ، �أ

�صفر - 3 

3

ا�ستمع جيدًا �إلى الأرقام التالية ثم قم ب�إعادة نطق هذه الأرقام 
بنف�س الترتيب 

3 ، 9 ، 2     – �أ 
ب-    4 ، 6 ، 5 ، 1 
جـ-  7 ، 1 ، 9 ، 3 

�صفر - 3 

4

ا�ستمع جيدًا �إلى الكلمات التالية ثم قم ب�إعادة نطق هذه الكلمات 
بنف�س الترتيب 

�أ-   �أحمر ، �أزرق ، �أخ�ضر
ب- �سيارة ، طيارة ، �صاروخ

جـ- �شجرة ، غابة ، زهور ، ع�صافير

�صفر - 3 

5

ا�ستمع جيدًا �إلى الجمل التالية ثم قم ب�إعادة نطق هذه الجمل بنف�س 
الترتيب 

�أ-   يعمل المعلم فى المدر�سة
ب- ر�أينا طائرة فى الجو 

جـ- الولد الذكى يحب الدرو�س ال�صعبة

�صفر - 3 

6

ا�ستمع جيدًا �إلى الكلمات التالية ثم انظر �إلى ال�صور الموجودة 
ورتبها بنف�س ترتيب الكلمات التى �سمعتها 

�أ-   �سيارة
		 ب- ع�صفورة

جـ-  كلب 
�صفر - 3 
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7
انظر جيدًا �إلى هذه الحروف ثم كون كلمات من هذه الحروف

�أ-          ط ، ة ، ب
ب-        �س ، �أ ، ر

جـ-      ح ، �أ ، ف ، ت

�صفر - 3 

8
انظر جيدًا �إلى هذه الكلمات ثم كون جملة من هذه الكلمات

�أ-   لونه - التفاح - �أحمر
ب- ي�شرب - اللبن - �أخى 

جـ- المدر�سة – �أحمد – يذهب - �إلى 

�صفر - 3 

9

انظر جيدًا �إلى ال�صور التالية ثم اخبرنى با�سم ال�شكل الموجود فى ال�صور

�صفر - 4 

10

هعر�ض عليك مجموعة من الكلمات وبعد فترة ق�صيرة ) 5 ثوانى( 
هعر�ض عليك هذه الكلمات مرة �أخرى وذلك بعد حذف حرف من الكلمة 

ثم قم بتحديد الحرف المحذوف من الكلمة 
) قطة – �أخ�ضر – فانو�س ( 

�صفر - 3 

11

هعر�ض عليك مجموعة من الكلمات وبعد فترة ق�صيرة )5 ثوانى( 
هعر�ض عليك هذه الكلمات مرة �أخرى وتكون �إحدى هذه الكلمات 

محذوفة ثم قم بتحديد الكلمة المحذوفة 
) مفتاح – �شجرة – قلم – م�شط (

�صفر - 1 

12

)هعر�ض عليك مجموعة من الكلمات وبعد فترة ق�صيرة ) 5 ثوانى( 
هعر�ض عليك هذه الكلمات مرة �أخرى مع �إ�ضافة كلمة �إلى هذه 

الكلمات ثم قم بتحديد الكلمة الم�ضافة 
) �سيارة – خروف – علم (

�صفر - 1 

13

ا�ستمع جيدًا �إلى هذه الكلمات ثم �أخبرنى الكلمة الثانية والكلمة 
الرابعة 

�أ- ال�سيارة – الطائرة – المركب – القطار
ب- ح�صان – قطة – كلب – دجاجة

جـ- تليفزيون – غ�سالة – ثلاجة – بوتاجاز 

�صفر - 3 



الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لمقيا�س الوظائف التنفيذية �أ.د. �إيمان ف�ؤاد كا�شف و �أ.الزهراء �إبراهيم

 110 

14

ا�ستمع جيدًا �إلى الجمل التالية ثم �أكمل الكلمة الناق�صة من خلال 
�إعطاءك الحرف الأول من الكلمة الناق�صة 

1– نور ذهبت �إلى ال�سوبر ماركت لكى ت�شترى ..........
�أ- كلمة تبد�أ بحرف )�س(	
ب- كلمة تبد�أ بحرف )ب(
جـ- كلمة تبد�أ بحرف )م( 

2- �أنا �أحب �أن �أ�شرب ........ عندما �أكون عط�شانًا
�أ- كلمة تبد�أ بحرف )م(

ب- كلمة تبد�أ بحرف )ل(
جـ- كلمة تبد�أ بحرف )ع(

�صفر - 6 

15
ا�ستمع جيدًا �إلى الجمل التالية ثم �أكمل الجمل بالكلمات الناق�صة 

�أ- يعمل الطيب فى ............
ب- الكلب �سريع وال�سلحفاة ......

جـ- ت�شرق ال�شم�س فى النهار والقمر �أثناء ..........

�صفر - 3 

16

ا�ستمع جيدًا �إلى كل جملة من الجمل التالية ثم �أجب عن الأ�سئلة ) 
تذكر الجمل ب�صورة متدرجة(

�أ- يذهب �أحمد �إلى المدر�سة 
ب- يعي�ش ال�سمك فى البحر

جـ- 7 �أيام فى الأ�سبوع
- �أين يذهب �أحمد ؟ 

- �أين يعي�ش ال�سمك ؟
- كم عدد �أيام الأ�سبوع ؟

�صفر - 3 

17

ا�ستمع جيدًا �إلى مجموعة من الكلمات ثم �أخبرنى الكلمات التى 
تنتمى �إلى م�سمى المجموعة 

�أ – �ألـــــــوان
�أزرق ، ح�صان ، �أخ�ضر ، خروف ، بالون ، �أحمر ، �أ�سود ، �ضفدع ، �أبي�ض ، 

فرا�شة ، زهرى ، ع�صير ، �ساعة ، برتقالى ، �أ�صفر 
ب- فواكــــــة

طماطم ، برتقال ، جبنة ، عنب ، �أرز ، خ�س ، تفاح ، كمثرى ، بطاط�س ، 
بطيخ ، خوخ ، بامية ، موز ، بي�ض ، �شمام ، كو�سة ، برقوق

جـ- �أع�ضاء الج�سم 
نظارة ، عين ، خاتم ، �أذن ، يد ، جزمة ، �أنف ، قفاز ، طعام ، خد ، مياة ، 

رجل ، قدم ، طاقية ، �إ�صبع ، حلق ، رمو�ش

�صفر - 3 
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18

ا�ستمع جيدًا �إلى الق�صة التالية ثم قم ب�سرد الق�صة كاملة فور 
الإنتهاء منها مبا�شرة 

القط حيوان �أليف ، يعي�ش فى المنازل ، له عينان براقتان ، يرى فى الليل 
والنهار ، وله ر�أ�س م�ستديرة ، و�أذنان �صغيرتان ، وفوق فمه �شوارب ، وعلى 
ج�سمه �شعر ناعم ، وله ذيل طويل ، وفى رجله مخالب يت�سلق بها الأ�شجار 

والجدران ، وهو من �أعداء الف�أر يطارده �إذا ر�أه .

�صفر - 4 

19

هعر�ض عليك ق�صة ثم بعد فترة ق�صيرة )5 ثوانى( هعر�ض عليك 
الق�صة مرة �أخرى وذلك بعد حذف معلومة من كل فقرة ثم قم بالتعرف 

على المعلومة المحذوفة 
نورا تحب الذهاب �إلى المدر�سة كل يوم ، كما �أنها تحب مادة الريا�ضيات ، 
يوم الأربعاء الما�ضى ، قالت المعلمة للطلاب فى ف�صل نورا " الرجاء حل 

الم�سائل الموجودة على ال�سبورة و�إح�ضار الحل بعد عدة �أيام والتى ي�ستطيع 
حل كل الم�سائل ب�شكل �صحيح �سيح�صل على جائزة .

�صفر - 5 

20

اذا طلبت منك والدتك ارتداء البنطلون ثم ال�شراب ثم الحذاء ، 
ف�إنك 

�أ- ت�ستطيع تذكر خطوات هذه المهمة وتقوم ب�إنجازها
ب- ت�ستطيع تذكر خطوات هذه المهمة وتقوم ب�إنجازها بعد م�ساعدة من 

الأخرين 
ج- لا ت�ستطيع تذكر خطوات هذه المهمة ولا تقوم ب�إنجازها 

�صفر - 3 

21

�إذا ذهبت مع والدتك �إلى ال�سوبر ماركت و�أ�ترشت والدتك حليب 
وع�صير وب�سكويت ثم عدت �إلى البيت ف�إنك 

�أ-ت�ستطيع تذكر تفا�صيل الموقف الذى مررت به
ب- تحتاج �إلى م�ساعدة من لااخرين في تذكر تفا�صيل الموقف الذى مررت 

به
ج- لا ت�ستطيع تذكر تفا�صيل الموقف الذى مررت به

�صفر - 3 

22

عندما تذهب �إلى المدر�سة وتعود منها ف�إنك 
�أ- تتذكر حمل الكتب والأوراق والواجبات المنزلية 

ب- تتذكر حمل الكتب والأوراق والواجبات المنزلية بعد م�ساعدة من 
الأخرين

ج- لا تتذكر حمل الكتب والأوراق والواجبات المنزلية

�صفر - 3 
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ال�ضبــــط الإنفعـــــالى

قدرة الطفل على التحكم فى �إ�ستجابته الإنفعالية تجاه المواقف . 

التعليمات : 
11  يح�ص���ل الطفل عل���ى درجة واحدة عند الإجابة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر -

عند الإجابة الخاطئة �أو اذا لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل .
22 الدرجة الكلية لبعد ال�ضبط لاانفعالي )11( درجة-

لو ت�سرعت فى الإجابة عن �س�ؤال ، بماذا ت�شعر ؟ )الندم(1
جـ- بالذنب �صفر - 1 �أ – بالن�شاط 	    ب- بالندم 	

2
لو �أنك ح�صلت على �أدنى درجة فى الف�صل بعد �أن كنت تتوقع �أن تح�صل 

على درجة عالية ، بماذا ت�شعر ؟ ) بالإحباط (
جـ- بال�سعادة 		 �أ- بال�شجاعة 	   ب- بالإحباط

�صفر - 1 

لو ك�سرت لعبتك المف�ضلة ، بماذا ت�شعر ؟ ) الحزن (3
جـ- بالملل 		 �صفر - 1 �أ- بالحزن	 	  ب- بال�سعادة

لو رف�ض والدك �أن تذهب فى رحلة ، بماذا ت�شعر ؟ ) الغ�ضب (4
جـ- بالمتعة 		 ب- بالغ�ضب 		 �صفر - 1 �أ- بالقلق

  لو رف�ض زملاءك �أن تلعب معهم ، بماذا ت�شعر ؟ ) الغ�ضب (5
ب- بال�صداقة	        جـ- بالغ�ضب 		 �صفر - 1     �أ- بال�سخافة

لو �أحزنت �صديقك المف�ضل ، بماذا ت�شعر ؟ ) الحزن ( 6
جـ- بالحزن ب- بالإرتباك	 		 �صفر - 1 �أ- بال�سعادة

7
�إذا قابلتك م�شكلة فى عمل الواجب المكلف به ) لم ت�ستطع حل الواجب( ، 

بماذا ت�شعر ؟ ) ال�ضيق ( 
جـ- بال�ضيق      �أ- بالن�شاط 	          ب- بالملل 	           	

�صفر - 1 

عند �أدائك للواجب المكلف به ، بماذا ت�شعر ؟ ) الإنجاز (8
جـ- بالمر�ض 		 ب- بالإنجاز	 �صفر - 1      �أ- بالقلق    

9
�إذا ارتكبت فعل خاطئ ) ك�سر زجاج النافذة( وقد عاقبك والدك ، بماذا 

ت�شعر ؟ ) الحزن (
جـ- بالخوف ب- بالحزن	 		 �أ- بالفرح   

�صفر - 1 

�إذا �أغ�ضبك �أخاك ، ماذا تفعل معه ؟ ) تبتعد (10
جـ – ت�شتم  ب- ت�ضرب	 			  �صفر - 1 �أ- تبتعد

اذا وجه �إليك نقد من الأخرين ، فماذا تفعل ؟ ) تتقبل ( 11
�صفر - 1 �أ- تغ�ضب           ب – تتقبل         جـ- تعطى ردود �أفعال مبالغ فيها )ال�ضرب(
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تنظيــــم الأدوات

ق���درة الطفل عل���ى تنظيم �أغرا�ضه والحف���اظ عليها و�إ�ستخدامها ف���ى المهام المطلوبة 
منه وتنفيذ الن�شاط بطريقة منظمة . 

التعليمات : 
11  يح�ص���ل الطفل على درج���ة واحدة عند الإجابة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر -

عند الإجابة الخاطئة �أواذا لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل.
22  في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى على �أكثر من �إجابة يح�ص���ل الطفل على درجة -

واح���دة عن كل �إجابة �صحيحة ثم نق���وم بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة 
التي ي�ستحقها الطفل . 

33 في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث -
)3( درج���ات عل���ى لاا�ستجاب���ة التي ت�ش�ي�ر الى �سلوك اجتماع���ى ايجابى ) مقبول 
اجتماعي���اً ( ويح�ص���ل الطفل على درجتين على لاا�ستجابة التي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى ايجاب���ى الى حد ما ) مقب���ول اجتماعياً الى حد م���ا ( ويح�صل الطفل 
عل���ى درج���ة واحدة على لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك اجتماعى �سلبى ) غير 

مقبول اجتماعياً ( ، ويح�صل الطفل على �صفر �إذا لم ي�ستجب ب�أى �شكل .
44 الدرجة الكلية لبعد تنظيم الأدوات )26( درجة .-

1

ا�سمعنى جيدًا ثم نفذ ما �أقوله ) تمييز مفاهيم الترتيب المكانى (
�أ- �ضع القلم تحت المكتب

ب- �ضع القلم فوق المكتب 
ج - �ضع القلم �أمام الكرا�سة
د- �ضع القلم خلف الكرا�سة

�صفر - 4 

2

انظر جيدًا �إلى �صور هذه الأدوات ثم �صنف هذه الأدوات من حيث �شكلها

�صفر - 4 
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3
عندما تبحث عن �أغرا�ضك مثل ) الملاب�س – الحذاء – الألعاب ( ف�إنك 

�أ- ت�ستطيع �إيجاد �أغرا�ضك ب�سهولة 
ب- ت�ستطيع �إيجاد �أغرا�ضك بم�ساعدة من الآخرين 

ج- لا ت�ستطيع �إيجاد �أغرا�ضك ب�سهولة
�صفر - 3 

4

هل ت�ضيع �أغرا�ضك ) علبة ال�ساندويت�شات ، الكتب ، الأدوات المدر�سية ، 
الألعاب ( 

�أ- لا �أ�ضيع �أغرا�ضى
ب- �أ�ضيع جزء من �أغرا�ضى

ج- نعم �أ�ضيع �أغرا�ضى 

�صفر - 3 

5

�إذا طلب منك والدتك ترتيب �أدواتك وكتبك داخل الحقيبة المدر�سية 
ف�إنك

�أ – ت�ستطيع ترتيب �أدواتك وكتبك داخل الحقيبة المدر�سية  
الحقيبة  داخل  وكتبك  �أدواتك  ترتيب  فى  م�ساعدة  �إلى  ب– تحتاج 

المدر�سية  
جـ- لا ت�ستطيع ترتيب �أدواتك وكتبك داخل الحقيبة المدر�سية  

�صفر - 3 

6
عندما تترك مكان اللعب �أو عندما تغادر من المدر�سة ف�إنك 

�أ – تترك العديد من متعلقاتك �أينما تذهب 
ب– لا تترك العديد من متعلقاتك �أينما تذهب 

جـ- ت�أخذ متعلقاتك بعد مطالبة من الآخرين 
�صفر - 3 

7

اذا طلبت منك والدتك تنظيم غرفتك ، وو�ضع �أغرا�ضك في الأماكن 
المخ�ص�صة لها ف�إنك

�أ – ت�ستطيع تنظيم غرفتك وو�ضع اغرا�ضك في الأماكن المخ�ص�صة لها 
ب�سهولة 

ب– ت�ستطيع تنظيم غرفتك وو�ضع اغرا�ضك في الأماكن المخ�ص�صة لها 
بم�ساعدة من الآخرين 

جـ- لا ت�ستطيع تنظيم غرفتك وو�ضع اغرا�ضك في الأماكن المخ�ص�صة 
لها 

�صفر - 3 

8

 اذا طلبت منك والدتك تنظيم �أدواتك على المكتب ح�سب نوعها
) الأقلام – الألوان – الكتب – الكرا�سات ( ف�إنك  

�أ- ت�ستطيع تنظيم �أدواتك ح�سب نوعها   
ب- ت�ستطيع تنظيم �أدواتك ح�سب نوعها بم�ساعدة من الآخرين   

ج- لا ت�ستطيع تنظيم �أدواتك ح�سب نوعها   

�صفر - 3 
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المراقبـــــــة

ق���درة الطف���ل عل���ى التحقق م���ن �أدائه �سواء �أثن���اء �أو بعد الإنتهاء م���ن الن�شاط بوقت 
ق�ص�ي�ر وذل���ك ل�ضم���ان تحقي���ق اله���دف م���ن الن�ش���اط ، وكذل���ك قدرته عل���ى مراقبة 

�سلوكياته و�إ�ستك�شاف اخطائة .

التعليمات : 
11  يح�ص���ل الطفل عل���ى درجة واحدة عند الإجابة ال�صحيحة ، ويح�صل على �صفر -

عند الإجابة الخاطئة �أواذا لم ي�ستجب الطفل ب�أى �شكل .
22  في حال���ة العب���ارات الت���ي تحتوى على �أكثر من �إجابة يح�ص���ل الطفل على درجة -

واح���دة عن كل �إجابة �صحيحة ث���م نقوم بتحديد الرقم الذى ي�شير �إلى الدرجة 
التي ي�ستحقها الطفل . 

33 في حال���ة العب���ارات الت���ي تع�ب�ر ع���ن �سل���وك للطف���ل يح�ص���ل الطف���ل عل���ى ثلاث -
)3( درج���ات عل���ى لاا�ستجاب���ة التي ت�ش�ي�ر الى �سلوك اجتماع���ى ايجابى ) مقبول 
اجتماعي���اً ( ويح�صل الطفل على درجتين على لاا�ستجابة التي ت�شير الى �سلوك 
اجتماع���ى ايجاب���ى الى حد ما ) مقب���ول اجتماعياً الى حد م���ا ( ويح�صل الطفل 
عل���ى درجة واحدة على لاا�ستجابة الت���ي ت�شير الى �سلوك اجتماعى �سلبى ) غير 

مقبول اجتماعياً ( ، ويح�صل الطفل على �صفر �إذا لم ي�ستجب ب�أى �شكل .
44 الدرجة الكلية لبعد المراقبة )24( درجة .-

1

اذا طلب منك المعلم ان تقيم �أدائك بدقة في الأن�شطة الريا�ضية �أوفى �أداء 
المهام المدر�سية ف�إنك    

�أ-  ت�ستطيع �أن تقيم �أدائك بدقة 
ب- ت�ستطيع �أن تقيم �أدائك بدقة بعد م�ساعدة من الآخرين

جـ- لا ت�ستطيع �أن تقيم �أدائك بدقة

�صفر - 3 

2
اذا طلب منك والدك �أن تراجع واجباتك المنزلية ف�إنك 

�أ-  ت�ستطيع �أن تراجع واجباتك المكلف بها
ب- ت�ستطيع �أن تراجع واجباتك المكلف بها بعد م�ساعدة من الأخرين 

جـ- لا ت�ستطيع �أن تراجع واجباتك المكلف بها 
�صفر - 3 
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3

اذا �أخط�أت عند �أداء الواجب المكلف به �أو عندما تقوم بتركيب لعبة ما 
ف�إنك 

�أ- ت�ستطيع ت�صحيح الأخطاء التى تقع فيها
ب- تجد �صعوبة فى ت�صحيح الأخطاء التى تقع فيها

جـ- لا تهتم بت�صحيح الأخطاء التى تقع فيها

�صفر - 3 

4

اذا طلب منك المعلم تحديد الأعمال التي يمكن �أن ت�ؤديها ف�إنك 
�أ- ت�ستطيع تحديد الأعمال التي يمكن �أن ت�ؤديها ب�سهولة 

ب- ت�ستطيع تحديد الأعمال التي يمكن �أن ت�ؤديها بعد م�ساعدة من 
الآخرين

جـ- لا ت�ستطيع تحديد الأعمال التي يمكن �أن ت�ؤديها

�صفر - 3 

5

عندما تت�صرف دون ح�ساب مثل ) الحركة ال�شديدة ، عدم النظام ، الكلام 
الكثير ( ف�إنك .

�أ- تنتبه �أن �سلوكك قد يت�سبب في �إزعاج الأخرين 
ب- تنتبه �أن �سلوكك قد يت�سبب في �إزعاج الأخرين بعد مطالبة الأخرين 

بتوقف هذا ال�سلوك 
ج – لا تنتبه �أن �سلوكك قد يت�سبب في �إزعاج الأخرين

�صفر - 3 

6
اذا لاحظت �أن �سلوكك ي�ضايق �أ�صدقائك ف�إنك

�أ- تقوم بتعديل �سلوكك ب�سهولة كى يتوافق مع �سلوك ا�صدقائك 
ب- تجد �صعوبة في تعديل �سلوكك كى يتوافق مع �سلوك ا�صدقائك

جـ- لا تهتم بتعديل �سلوكك كى يتوافق مع �سلوك ا�صدقائك
�صفر - 3 

7
�أنظر جيداً ثم قل الحرفين المتطابقين 

�أ-         ب ، ج ، ب ، �س ، ر 
ب-       ع ، ل ، و ، ن ، ل 

جـ-        ف ، ق ، ك ، ى ، ق
�صفر - 3 

8
�أنظر جيداً ثم قل الكلمتين المتطابقتين 

�أ-  �أ�سد ، بطة ، فيل ، بطة  
ب-  �ساعة ، �سماعة ، �سيارة ، �ساعة 

جـ- مناخ ، تفاح ، كلب ، تفاح 
�صفر - 3 




