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م�ستخل�ص
يع���اني الأطفال ذوو ا�ضطراب التوحد من �ضعف مهارات الوعي الفونولوجي لديهم 
عن �أقرانهن العاديون ف�لاض عن وجود م�شكلة �أ�سا�سية في فهم اللغة و�أن لغتهم تنمو 
بب���طء، �أو �أنه���ا ق���د لا تنمو عل���ى الإطلاق وينت���ج هذاعن ق�صور الوع���ي الفونولوجي 
لديه���م  ، ويه���دف هذا البح���ث  �إلى معرفة الفروق بين م�ست���وى الوعي الفونولوجي 
للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د و�أقرانه���م العادي���ون . و�ضم���ت العين���ة 120 طفلًا 
بالمراك���ز التدريبي���ة والت�أهلي���ة ومدار����س لااعاق���ة الفكري���ة بمحافظ���ة الإ�سكندري���ة. 
وتم ا�ستخ���دام المنهج الو�صفي، و�ضم���ت الأدوات الم�ستخدمة مقيا�س �ستانفورد- بينيه 
للذكاء ال�صورة الخام�سة ، مقيا�س جليام التقديري لت�شخي�ص �أعرا�ض و�شدة التوحد 
الأ�ص���دار الثال���ث )�إع���داد: ع���ادل عب���دالله ، عبير �أب���و المج���د،2020 ( ،مقيا����س الوعي 
الفونولوج���ي للأطف���ال العادي���ون وذوو الإعاق���ات )�إع���داد :ع���ادل عب���دالله ،2021(، 
و�أ�سفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة اح�صائية في م�ستوى الوعي الفونولوجي 
للأطفال العاديون �سواء كانو بنون وبنات عن الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد )بنون 
وبن���ات. وانته���ى البحث �إلى معرف���ة م�ستوى الوعي الفونولوج���ي للأطفال العاديون 

والأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد.

الكلمات المفتاحية: الوعي الفونولجي – ا�ضطراب التوحد – �أقرانهم العاديون.
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Abstract
 Children with autism disorder suffer from lack of Phonological Awareness 
to Children With Autism and their normal pears asa basic problem in 
understanding language and that their language grows slowly, or it may 
not grow at all, and that is because of their lack of phonological awareness, 
which requires resorting to an intervention and rehabilitation program to 
acquire and improve those skills. This study aims to exmain The level 
of  Phonological Awareness to Children With Autism disorder and their 
normal pears.. The sample included (120)  children from therehabilitations 
,training sentersand intelictual disabilities schools in ALEXANDRIA 
Governorate. They are divided equally into two equal groups i.e 
experimental. The researcher used the i.e experimental method, and the 
tools that he used included the Stanford-Binet Intelligence Scale, fifth 
picture, Gilliam’s Estimated Scale for diagnosing symptoms and severity 
of autism, third edition (prepared by: Adel Abdullah, Abeer Abu Al-Majd, 
2020), the phonological awareness scale for normal children and people 
with disabilities (prepared by: Adel Abdullah ,2021), The results showed 
ther were statically significant at  thelevel(0.01) betweenthe normal and 
their children with autism disorder in favorof the normal only. The study 
results resulted showed ther were statically significant at  thelevel(0.01) 
amang e the averages of the ranks of the normal boys and girls 

Keywords: Phonological awareness, autism disorder, normal pears.
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مقدمة
     يُع���د ا�ضط���راب التوح���د كم���ا ي�شير عادل عب���د الله) 2019( من الإعاق���ات النمائية 
المعق���دة التي تلح���ق بالأطفال في طفولتهم المبكرة، وتجعله���م يت�سمون بق�صور وا�ضح 
في التفاع���ل الإجتماعي مع الأخري���ن ، و�إدراك الوجوه، والتوا�صل الب�صري ،والتتابع 
الب�ص���ري ، والتوا�ص���ل ب�شقي���ه اللفظ���ي وغ�ي�ر اللفظ���ي ، كم���ا يظه���رون كث�ي�ار م���ن 
الم�شكلات ال�سلوكية وبالإ�ضافة �إلى ذلك فانهم يت�سمون بقلة اهتماماتهم، و�أن�شطتهم 
المقي���دة، وان�شغاله���م الدائم ب�أنم���اط وطقو�س �سلوكية �شاذة، ف�ض�ل�اً انهم لا يجيدون 
غالب���اً ا�ستخ���دام اللغة ب�ش���كل منا�سب، كما انهم قد يف�شل���ون في ا�ستخدام بدائل اللغة 
مث���ل ح���ركات الأي���دي ،والتعب�ي�ارت الوجهية مما يكون م���ن ��شأنه �أن ي�سه���م كثيراً في 
حدوث الإحباط من جانبهم، ويزيد من الميل للعزلة لديهم ، كما انه قد ي�ؤدي اي�ضاً 
الى تفاق���م ال�سل���وك غ�ي�ر المقب���ول من جانبهم . وع���ادة ما تقف ه���ذه لااعرا�ض عائقاً 
في طري���ق كل م���ن يتعام���ل معهم داخ���ل الأ�س���رة او في المراكز والجمعي���ات المتخ�ص�صة 
لم�ساعدتهم مما يجعلهم ي�شعرون بالإرهاق والملل، وبالتالي قد يقل الحما�س والجهد 
المبذول من جانبهم لكي يقدموا الم�ساعدة اللازمة له�ؤلاء الأطفال ومن جهة �أخرى 
ف�إن هذه الأعرا�ض تقلل من مدى ا�ستفادة الأطفال �أنف�سهم من تلك الخدمات التى 

يتم تقديمها لهم والتى تعرف بالخدمات المرتبطة بالتربية الخا�صة.
     وتتع���دد م�ش���كلات اللغ���ة وال���كلام ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوح���د ، وهناك 
الكث�ي�ر م���ن الأطف���ال ذوو ا�ضط���راب التوح���د لا ي�ستطيع���ون التعب�ي�ر اللغ���وي ب�شكل 
مفه���وم وعندم���ا ي�ستطيعون ال���كلام تكون لديهم بع�ض الم�ش���اكل في التوا�صل اللغوي، 
وه���ذه الم�ش���اكل العام���ة هي الت���ي تحد من تط���ور الأطفال الم�صاب�ي�ن با�ضطراب طيف 
التوحد وتح�سنهم، وقد يعاني الأطفال ذوي ا�ضطراب طيف التوحد من عدم النطق 
�أو ت�أخ���ره، �أو فق���د المكت�سب���ات اللغوي���ة، �أو تك���رار ال���كلام، �أو عك�س ال�ضمائ���ر ، �أو عدم 
الق���درة عل���ى ت�سمية الأ�شي���اء، �أو عدم القدرة عل���ى التوا�صل اللغوي م���ع الآخرين، �أو 
عدم نمو لغة مفهومة حتى لو ا�ستطاع النطق، �أو �إعادة الكلمة �أو الجملة عدة مرات، 

.(Riemann, 2002) أو نطق الجمل ناق�صة�
     ويو�ض���ح ع���ادل عب���د الله )2005 ،72( �أن من الأ�شياء المهمة التي يمكن �أن نلاحظها 
بو�ض���وح عل���ى الطفل التوحدي والتي ت�شكل �أحد �أوجه الق�صور الأ�سا�سية التي يعاني 
منها �أن لغته تنمو ببطء، �أو �أنها قد لا تنمو على الإطلاق، كما �أنه ي�ستخدم الكلمات 
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دون �أن يك���ون له���ا معني محدد ووا�ضح، وغالبا ما يقوم بتكرار غير ذي معني لكلمات 
�أو عبارات ينطق بها �شخ�ص �آخر.

    وي�ش�ي�ر �إيه���اب الببلاوي ) 2012 ،346( �إلى �أن الوعي الفونولوجي ي�ؤكد على مدي 
ق���درة الطف���ل على فه���م الأ�ساليب المختلفة الت���ي يمكن بمقت�ضاها تجزئ���ة اللغة �إلى 
مكون���ات �أو وح���دات �صوتي���ة �أ�صغ���ر والتعام���ل معها، فالوع���ي الفونولوج���ي يت�ضمن 
مكون�ي�ن هم���ا: �إدراك �أن كل كلم���ة تت�أل���ف بال�ضرورة من �أ�صوات، وق���درة الطفل على 

تجزئة الكلمة وفقا لهذه الأ�صوات والتعامل معها.
    وي�ضي���ف )ع���ادل عب���د الله، 2005( �أن هن���اك مهـ���ارة له���ا �أهميته���ا البالغ���ة بالن�سبة 
 Phonological Awareness .للق���راءة تتمث���ل في الوعي �أو الإدراك الفونولوج���ي
ويتمث���ل الوع���ي �أو الإدراك الفونولوجي في قدرة الطفل على فهم �أن مجري الحديث 
يمك���ن تجزئت���ه �إلى وح���دات �صوتي���ة �أ�صغ���ر كالكلمات، والمقاط���ع، والفونيم���ات، ومن 
المع���روف �أن الأطف���ال العادي�ي�ن �أي الذي���ن لا يعان���ون م���ن �أي �صعوب���ة م���ن �صعوب���ات 
التعل���م يكون بمقدوره���م تطوير الوعي الفونولوجي خلال �سن���وات ما قبل المدر�سة، 
�أم���ا �أطف���ال ما قب���ل المدر�سة الذين يب���دون م�شكلات في الوع���ي الفونولوجي فيعدون 

من المعر�ضين لخطر �صعوبات القراءة وذلك بعد �أن يلتحقوا بالمدر�سة لاابتدائية.
     ومن �أكثر الم�شكلات التي يعاني منها الأطفال ذوو ا�ضطراب التوحد هي م�شكلات 
فهم اللغة المنطوقة و�ضعف مهارات الإ�ستماع والحديث وفهم محدود لمعاني الكلمات 
المتعلم���ة ، وقل���ة المه���ارات الحوارية ، ومن ثم تبرز الحاجة لمعالج���ة تلك الإ�ضطرابات 
الخا�ص���ة بالنط���ق ، نظ���را لأن معالجته���ا والتغل���ب عليه���ا يعن���ي مزيداً م���ن التوا�صل 

.(Adam et al, 2006, p.41) والتوافق والإندماج في المجتمع من حولهم

م�شكلة البحث 
     اهتم���ت درا�س���ة كلا م���ن هيل�ي�ن و تاجير وفلا�سبيرج بدرا�س���ة الوعي الفونولوجي 
وذل���ك عل���ى عين���ة مكونة من 20 طف�ل�ا ذوى ا�ضطراب التوحد ي�ت�اروح اعمارهم من 
10-12 عام���اً بالولاي���ات المتح���دة الأمريكي���ة وتو�صل���ت الدرا�سة �إلى ق�ص���وراً وا�ضح في 
عملي���ة الوع���ي الفونولوجي لدي الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد وخ�صو�صاً في عدم 
القدرة علي عزل الفونيم وتبديل الفونيم وتق�سيم الجمل والكلمات، ومن الدرا�سات 
الت���ي اهتم���ت ب�شكل مبا�شر بتنمية مهارة الوع���ي الفونولوجي، فقد قام ت�شيرل لاين 
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McGee, Cheryl Lynn(2006) بتنمي���ة مه���ارة الوع���ي الفونولوجي لدي طفل 
التوح���د. وق���د تم ت�صميم هذه الدرا�سة لتقييم الوعي الفونولوجي لدي )11( طفلا 
توحدي تتراوح �أعمارهم ما بين 5- 9 �سنوات، على خم�س مهام للوعي الفونولوجي. 
وقد �أ�سفرت النتائج عن وجود تباين في الأداء على مقيا�س الوعي الفونولوجي، ذلك 

يف�سر وجود �ضعف في اللغة، والتفاعل اللغوي، ومهارات الوعي الفونولوجي.
     وبع���د �إط�ل�اع الباح���ث عل���ي ال�ت�ارث ال�سيكولوج���ي العرب���ي والأجنبي ال���ذي يهتم 
بالأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد تبين �أن �ضع���ف الأطفال في المهارات اللغوية لديهم 
يرجع الى ال�ضعف في الوعي الفونولوجي) ال�صوتي( للغة ، ومن �أهمها درا�سة كل من  
Macmillan(2002)، و�أحم���د ناي���ل )2006( التي �أ�ش���ارت �إلي �أن �ضعف الأطفال في 
المه���ارات اللغوية اللازمة يرجع �إلي عدم ممار�سته���م وتدريبهم علي المهارات اللغوية 

وعدم مراعاة الفروق الفردية بينهم ، وكذلك درا�سة �سهام جلغوم ) 2007 ( .
     وقد لاحظ الباحث بع�ض الم�شكلات اللغوية على الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد منها 
، �أنهم لا يمكنهم التعبير اللغوي ب�شكل مفهوم، �أو تكرار الكلام، �أو عك�س ال�ضمائر، �أو 
عدم القدرة على ت�سمية الأ�شياء، �أو عدم القدرة على التوا�صل اللغوي مع الآخرين، �أو 
�إعادة الكلمة �أو الجملة عدة مرات، �أو نطق الجمل ناق�صة، وهو ما يكون نابع عن ق�صور 
في الوعي الفونولوجي، وهو لاا�سا�س في هذه المهارات هو الوعي الفونولوجي وبالتالي 
لاب���د م���ن التدريب علي���ه، وهو ما �أكدت���ه بع�ض الدرا�س���ات حول تنمي���ة لاا�ضطرابات 
اللغوي���ة ل���دى الأطف���ال ذوى ا�ضطراب التوح���د كدرا�سة مي احمد ر�ض���وان )2010(، 
ودرا�س���ة ر�ض���ا خ�ي�ري عبدالعزي���ز )2010(، ودرا�س���ة دع���اء فتح���ي ال�شي���وي )2017(، 
ودرا�س���ة ر�ض���ا نبيل عبدالحمي���د )2018(، ودرا�س���ة �أحمد محمد عب���د الغني)2018(.

�أهداف البحث:
     يهدف البحث الحالى �إلي المقارنة بين مجموعتي الدرا�سة للأطفال ذوي ا�ضطراب 

التوحد و�أقرانهم العاديين في م�ستوي الوعي الفونولوجي وذلك من خلال:
-	  التعرف علي درجة التمييز ولااختلاف في م�ستوي الوعي الفونولوجي .
-	 الت�أكي���د علي �أهمية الوعي الفونولوجي في �إك�س���اب المهارات اللغوية للأطفال ذوى 

ا�ضطراب التوحد.
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�أهمية البحث:
ترجع �أهمية البحث �إلي ما يلي 

11 تناول���ه متغ�ي�ر الوع���ي الفونولوج���ي ال���ذي تن���در في���ه الدرا�س���ات عل���ي الم�ستوي -
العربي.

22 ال���دور المه���م الذي يتطلع ب���ه الوعي الفونولوج���ي في �إجادة واتق���ان نطق الكلمة -
ب�شكل �صحيح ووا�ضح.

33 الوق���وف على م�ستوى الوع���ي الفونولوجي بين الأطفال العاديون و�أقرانهم من -
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد ، وتحدي���د �أوجه الق�صور للوع���ي الفونولوجي 

بم�ستوياته لمختلفة لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد . 
44 ت�أكيد الدرا�سات علي �أهمية �إكت�ساب و�إتقان مهارات الوعي الفونولوجي ومن ثم -

ت�شخي�ص وت�أهيل الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في وقت مبكر ومن ثم التدخل 
بالابرمج الت�أهيلية المنا�سبة .

المفاهيم والم�صطلحات الإجرائية للبحث:
ا�ضطراب التوحد:

     هو ا�ضطراب نمائي وع�صبي معقد يلحق بالطفل قبل الثالثة من عمره ، ويلازمه 
مدي حياته . ويمكن النظر الية من منظور �سدا�سي علي �أنه ا�ضطراب نمائي عام �أو 
منت�ش���ر ي�ؤث���ر �سلباً علي العديد من جوانب نم���و الطفل ويظهر علي هيئة ا�ستجابات 
�سلوكي���ة قا�ص���رة و�سلبي���ة في الغال���ب تدفع بالطف���ل الي التقوقع حول ذات���ه. كما يتم 
النظ���ر �إلي���ة �أي�ض���اً علي �أنه �إعاقة عقلي���ة ، و�إعاقة اجتماعية ، وعلي �أن���ه �إعاقة عقلية 
اجتماعي���ة متزامن���ة �أي تحدث في الوقت ، وكذلك علي �أنه نمط من �أنماط ا�ضطراب 
طيف التوحد يت�سم بق�صور في ال�سلوكيات لااجتماعية ، والتوا�صل ، واللعب الرمزي 
ف�ض�ل�اً ع���ن وج���ود �سلوكيات واهتمام���ات نمطية وتكراري���ة ومقيدة ، كم���ا �أنه يتلازم 

مر�ضياً comorbidity  مع ا�ضطراب ق�صور لاانتباه )عادل عبدالله ، 2014، 19(.

 : phonological awareness الوعي الفونولوجي
     فهم وتناول الن�سق ال�صوتي للغة وذلك في م�ستويين هما م�ستوى الكلمة، وم�ستوى 
الفوني���م �أو ال�ص���وت . ويعني م�ستوى الكلمة قدرة الطفل على �أن ي�شير �إلى الوحدات 
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الفونولوجية الأكبر، وعزل الكلمات منفردة من الحديث، و�ضم الأ�صوات التي ت�شكل 
الكلم���ة، وتجزئته���ا، و�إدراك ال�سجع ب�ي�ن الكلمات . �أما م�ست���وى الفونيم فيعني قدرة 
الطفل على �أن ي�شير �إلى الوحدات الفونولوجية الأ�صغر، وتناول الوحدات ال�صوتية 
المنف���ردة )الأ�صوات( داخل الكلمة. وبذل���ك يت�ضمن الم�ستوى الأول )م�ستوى الكلمة( 
ثلاث���ة م�ستوي���ات فرعي���ة ه���ي الوع���ي بالكلمة، والوع���ي بالمقاط���ع، والوع���ي بال�سجع 
والجنا����س لاا�سته�ل�الي- باقي الكلمة . �أما الم�ستوى الثاني )م�ستوى الفونيم( في�ضم 
الوع���ي الفونيم���ي لي�صب���ح لدينا بذلك �أربع���ة م�ستويات فرعية للوع���ي الفونولوجي 
. وتت�ضم���ن ه���ذه الم�ستوي���ات ع���دداً من المه���ارات ت�ش���كل الق���درات الفونولوجية بحيث 
ي�ض���م م�ست���وى الكلم���ة والم�ستوي���ات الفرعي���ة الثلاث���ة المت�ضمن���ة فيه مه���ارات الوعي 
بالكلم���ة، والوع���ي بالمقاط���ع، والوع���ي بال�سج���ع، والوع���ي بالجنا����س، والوع���ي ببداية 
الكلم���ة وتكملتها، والوعي بالبداية والو�سط والنهاية، وال�شكل والأر�ضية . ويت�ضمن 
الم�ست���وى الث���اني )الراب���ع الفرعي( وه���و الوعي الفونيم���ي مهارات الوع���ي بال�صوت، 
و�ضم الأ�صوات، وتجزئة الأ�صوات، وحذف الأ�صوات، واللعب بالأ�صوات وهو ما يمكن 

الطفل من توليد كلمات جديدة )عادل عبدالله ،2021، 4(.

محددات الدرا�سة 
تتحدد الدرا�سة الحالية بالمحددات التالية :

1- المح�ددات المكاني�ة : تم تطبيق هذه الدرا�سة في  المراك���ز الت�أهيلية والتدريبية 
للتخاطب والمدر�سة الفكرية وبع�ض الح�ضانات  بمحافظة الأ�سكندرية.

2- المح�ددات الزماني�ة : تم تطبي���ق البح���ث خ�ل�ال الف�ص���ل الدرا�سي الث���اني لعام 
2021/2020 م .

3- المحددات المنهجية :
 وقد ت�ضمنت هذه المحددات ما يلي:

�أ‌- المنهج : اعتمدت الدرا�سة الحالية على المنهج الو�صفي .

ب- العين�ة : ت�ألف���ت عينة الدرا�سة )120(  مق�سم�ي�ن )60( طفلًا من ذوي ا�ضطراب 
التوح���د مق�سم�ي�ن 30 بن���ون و 30وبنات و)60( طفلا من العادي�ي�ن مق�سمين 30 بنون 

و30 بنات وتتراوح اعمارهم  ما بين �ست �سنوات �إلي ثماني �سنوات.
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ج - الأدوات: وقد ت�ضمنت ما يلي:
• مقيا�س �ستانفورد - بينيه للذكاء )ال�صورة الخام�سة : تعريب �صفوت فرج،2011( .	
• مقيا����س جلي���ام التقدي���ري لت�شخي����ص �أعرا����ض و�ش���دة التوحد الأ�ص���دار الثالث 	

مقيا����س الوع���ي الفونولوج���ي للأطف���ال؛ الأطف���ال العادي���ون وذوو الإعاق���ات. 
)�إعداد :عادل عبدالله ،2021(.

د‌- الأ�ساليب الاح�صائية الم�ستخدمة : 
     تم ا�ستخ���دام الأ�سالي���ب لااح�صائي���ة البارامترية  التي تتمثل في  �إختبار ت ، تحليل 

التباين ، المتو�سط الح�سابي  والو�سيط ولاانحراف المعيارى ومعامل الإلتواء. 

الفرو�ض:
11 توج���د فرو����ض ذات دلال���ة �إح�صائي���ة ب�ي�ن متو�سط���ات درج���ات الأطف���ال البن���ون -

العادي�ي�ن و�أقرانه���م م���ن الأطف���ال البن���ون ذوي ا�ضط���راب التوحد عل���ي مقيا�س 
الوعي الفونولوجي ل�صالح الأطفال العاديين.

22 توج���د فرو����ض ذات دلال���ة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درج���ات البنات العاديات -
و�أقرانه���ن م���ن  البن���ات ذوي ا�ضطراب التوح���د في م�ستوي الوع���ي الفونولوجي 

ل�صالح الأطفال العاديين.
33 توجد فرو�ض ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درجات الأطفال العاديون -

و�أقرانه���م م���ن الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد في م�ست���وي الوعي الفونولوجي 
ل�صالح الأطفال العاديين.

الإطار النظري:
المحور الأول: ا�ضطراب التوحد

      يُعد ا�ضطراب التوحد وفق ما ي�شير �إليه عادل عبدالله )2011( بمثابة ا�ضطراب 
نمائ���ي ع���ام �أو منت�ش���ر ، وه���و في واقع الأمر �ش���كل من �أ�شكال الإعاق���ة الذهنية ، حيث 
يت�أث���ر الأداء الوظيف���ي العقلي للطفل �سلباً من جرائ���ه ، ويكون م�ستوى ذكاء الطفل 
في ح���دود الإعاق���ة العقلية الب�سيط���ة �أو المتو�سطة ، وقد �شهد هذا لاا�ضطراب تغيرات 
متع���ددة في ت�صنيف���ه وت�شخي�ص���ه ومعرف���ة �أ�سباب���ه ، فف���ي البداي���ة تم اكت�ش���اف ه���ذا 
لاا�ضط���راب عل���ي ي���د الطبيب الأمريك���ي ليو كان���ر Leo Kanner ع���ام 1943، وكان 
ه���دف كان���ر هو ف�ص���ل هذه الحال���ة المر�ضي���ة وت�صنيفها ب�ش���كل منف�صل ع���ن الإعاقة 
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الذهني���ة )ع���ادل عب���دالله، 2011، 15(. ووفق���اً لم���ا ورد في الطبع���ة الخام�س���ة م���ن دليل 
الت�شخي����ص الت�صنيف���ي والإح�صائ���ي للا�ضطراب���ات النف�سي���ة والعقلي���ة ال�ص���ادر عن 
الجمعي���ة الأمريكي���ة للطب النف�سي DSM-V  ع���ام )2013( ف�إنه يعتبر �أحد �أنماط 
ا�ضط���راب طي���ف التوح���د ، ويت�س���م ب�أن���ه ا�ضط���راب نمائ���ي ع���ام �أو منت�شر ل���ه ت�أثيره 
ال�سلبي ال�شامل على كافة جوانب النمو ، وي�شهد ق�صورا وا�ضحا في مهارات التوا�صل 
، ومه���ارات التفاع���ل لااجتماع���ي و�إقامة العلاقات مع الأخرين، وح���دوث ال�سلوكيات 

النمطية والتكرارية.
     والتوح���د في ظ���ل تل���ك الخ�صائ�ص يمثل �إزعاجا ل���كل المحيطين بالطفل ، وتنعك�س 
�أث���اره ب�ص���ورة مبا�ش���رة عل���ي الطفل مما ي�ؤث���ر بالتالي عل���ي توا�صله الع���ام واكت�سابه 
للغة، والأنماط ال�سلوكية Behavioral Patterns  ، والقيم ولااتجاهات ، و�أ�سلوب 
التعب�ي�ر ع���ن الم�شاع���ر والأحا�سي����س ، �إ�ضاف���ة �إلي �أن الطف���ل التوحدي يظه���ر �أنماطا 
�سلوكي���ة قليل���ة للغاي���ة مقارن���ة بالأطف���ال الذي���ن لديه���م تقب���ل اجتماع���ي منا�سب ) 
ع���ادل عب���دالله ،2014 ،67( . كما �أنه يعاني التوحديون من م�شكلات في مكونات اللغة 
حي���ث تك���ون ن�ب�رة ال�صوت �ش���اذة وغريب���ة وتت�صف بالتاب���ة ولا يمكن فهمه���ا ب�سهوله 

)عبدالرحمن �سليمان،2000 ، 111( .

�أولاً: مفهوم ا�ضطراب التوحد:
      يُع���د ا�ضط���راب التوح���د كم���ا �أ�ش���ار عادل عب���د الله) 2019( من الإعاق���ات النمائية 
المعق���دة الت���ي تلحق بالأطفال في طفولتهم المبك���رة ، وتجعلهم يت�سمون بق�صور وا�ضح 
في التفاع���ل لااجتماعي مع لااخري���ن ، و�إدراك الوجوه، والتوا�صل الب�صري ،والتتابع 
الب�ص���ري ، والتوا�ص���ل ب�شقي���ه اللفظ���ي وغ�ي�ر اللفظ���ي ، كم���ا يظه���رون كث�ي�ار م���ن 
الم�شكلات ال�سلوكية وبالإ�ضافة �إلى ذلك فانهم يت�سمون بقلة اهتماماتهم، و�أن�شطتهم 
المقي���دة، وان�شغاله���م الدائم ب�أنم���اط وطقو�س �سلوكية �شاذة، ف�ض�ل�اً انهم لا يجيدون 
غالب���اً ا�ستخ���دام اللغة ب�ش���كل منا�سب، كما انهم قد يف�شل���ون في ا�ستخدام بدائل اللغة 
مث���ل ح���ركات الأي���دي ،والتعب�ي�ارت الوجهية مما يكون م���ن ��شأنه �أن ي�سه���م كثيراً في 
حدوث الإحباط من جانبهم، ويزيد من الميل للعزلة لديهم ، كما انه قد ي�ؤدي اي�ضاً 
الى تفاق���م ال�سل���وك غ�ي�ر المقب���ول من جانبهم . وع���ادة ما تقف ه���ذه لااعرا�ض عائقاً 
في طري���ق كل م���ن يتعام���ل معهم داخ���ل الأ�س���رة او في المراكز والجمعي���ات المتخ�ص�صة 
لم�ساعدتهم مما يجعلهم ي�شعرون بالإرهاق والملل، وبالتالي قد يقل الحما�س والجهد 
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المبذول من جانبهم لكي يقدموا الم�ساعدة اللازمة له�ؤلاء الأطفال ومن جهة �أخرى 
ف�إن هذه الأعرا�ض تقلل من مدى ا�ستفادة الأطفال �أنف�سهم من تلك الخدمات التي 

يتم تقديمها لهم والتي تعرف بالخدمات المرتبطة بالتربية الخا�صة. 
     ور�أى ع���ادل عب���د الله )2018( �أن ا�ضط���راب التوح���د autism  هو ا�ضطراب نمائي 
عام �أو منت�شر يمثل في واقع الأمر �شكلًا من �أ�شكال الإعاقة العقلية حيث يت�أثر لااداء 
الوظيف���ي العقل���ي للطف���ل �سلباً من جرائ���ه،  ويكون م�ستوى ذكائ���ه في حدود الإعاقة 
العقلي���ة الب�سيط���ة �أو المتو�سطة.  وهناك �شبه �إجم���اع بين الباحثين والعلماء المهتمين 
به���ذا المج���ال عل���ى �أن ا�ضط���راب التوح���د يعت�ب�ر �إعاق���ة معق���دة حي���ث يرونه���ا نمط���اً 
متطرف���اً من الإعاقة العقلي���ة.  كما �أن  ال�صورة الكلية ال�شاملة للا�ضطراب تت�ضمن 
�إلى جان���ب ذل���ك �أن ا�ضطراب التوح���د هو �إعاقة اجتماعية، بل �إن���ه يعد بمثابه �إعاقة 

عقلية اجتماعية متزامنة �أي تحدث في ذات الوقت . 
     تع���ددت التعريف���ات الخا�ص���ة با�ضط���راب التوح���د ؛ فه���و م���ن �أكثر الإعاق���ات �إثارة 
للجدل حولها حيث لم يتفق الباحثون على تف�سير محدد لهذا لاا�ضطراب؛ فقد تم 
تعريف���ه في الدليل لااح�صائ���ي والت�شخي�صي الخام�س(DSM-V, 2013  ) على �أنه 
عجز م�ستمر في التوا�صل لااجتماعي والتفاعل لااجتماعي ، وكذلك وجود ال�سلوكيات 

النمطية ولااهتمامات �أو الأن�شطة المحدودة التي تن��شأ في مرحلة الطفولة المبكرة.
    في ح�ي�ن عرف���ه ع���ادل عب���د الله) 2014 (عل���ي �أنه ا�ضط���راب نمائ���ي وع�صبي معقد، 
يتعر�ض الطفل له قبل الثالثة من عمره ، ويلازمه مدى حياته، ويمكن النظر �إليه 
م���ن جوان���ب عدة علي �أنه ا�ضطراب نمائي ع���ام �أو منت�شر ي�ؤثر �سلباً علي العديد من 
جوان���ب �شخ�صي���ة الطف���ل ، ويظهر علي هيئ���ة ا�ستجابات �سلوكية قا�ص���رة و�سلبية في 

الغالب تدفع بالطفل �إلي التقوقع حول ذاته. 

ثانياً: خ�صائ�ص الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد 
     يعت�ب�ر الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد فئة غير متجان�سة في ال�صفات ،وقد يكون 
لااخت�ل�اف ب�ي�ن ه�ؤلاء الأطفال �أك�ث�ر من الت�شابه بينهم ، حي���ث توجد مجموعة من 
الخ�صائ����ص الت���ي تميزهم دون �سواهم ، وتعد بمثابة �أوجه ق�صور يعانون منها ،ومن 

خلال هذه الخ�صائ�ص المميزة يتم ت�شخي�ص ا�ضطراب التوحد.
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11 -Linguistic characteristics : الخ�صائ�ص اللغوية 
     تعت�ب�ر اللغ���ة م���ن �أهم ما يميز الطفل ذي ا�ضطراب التوحد عن غيره حيث يظهر 
مت�أخ���راً لغوي���اً، وي�ؤك���د الباحث���ون عل���ي �أن العج���ز با�ستقب���ال اللغ���ة والإدراك المعرفي 
غ���ي ال�سوي م���ن الخ�صائ�ص المميزة لا�ضط���راب التوحد، حيث يت�ص���ف الأطفال ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د بق�صورهم الوا�ض���ح في التعبير و�صعوبة في بن���اء الجمل الكلامية 

وربط الكلمات ببع�ضها )فوزية الجلامده ، 2016 ،17(.
     ويمك���ن النظ���ر �إلي العج���ز اللغ���وي عل���ي �أنه م�شكل���ة محورية ت����ؤدي �إلي م�شكلات 
�أخ���رى مث���ل الم�شكلات لااجتماعية ، لذلك حظ���ى الق�صور اللغوي لدي الأطفال ذوي 

 (Zager, 2005, 94) ا�ضطراب التوحد علي اهتمام كبير
     وتن���اول �إيه���اب البب�ل�اوي ) 2010، ط4، 155-157 ( بع����ض الم�ش���كلات اللغوي���ة التي 

تظهر لدي الطفل ذوي ا�ضطراب التوحد ، ومنها : 
-	 لا ي�ستجي���ب ل���كلام و�أ�صوات الأ�شخا����ص من حوله ، ولكنه يلتف���ت �إلي الأ�صوات 

البيئية.
-	 لا يتعلم اللغة بالمعدل الطبيعي. 
-	 يتعلم الكلمات التي تعبر عن العاطفة ببطء �شديد.
-	 ي�ستخ���دم الكلمات المكت�سبة ب�شكل مقيد فلا ي�ستطيع تعميم ما تعلمه في مواقف 

مت�شابهة.
-	 لدي���ه م�شكل���ة في قلب ال�ضمائر فقد ي�ش�ي�ر �إلي نف�سه بال�ضمير “�أنت “ ، وي�شير 

�إلي الأخرين بال�ضمير “�أنا”.
-	 يتح���دث بجم���ل ب�سيطة وق�ص�ي�رة، ويقوم بح���ذف العديد من ال�سم���ات النحوية  

من الجملة .
     وق���د تناول���ت درا�س���ة Wodka et al.(2013)  العوام���ل التي ت�ساعد على اكت�ساب 
اللغ���ة ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د و�أك���دت عل���ي �أن م�ست���وى ال���ذكاء غير 
اللفظي والم�ستوى لااجتماعي والعمر ، من �أهم العوامل في اكت�ساب اللغة بطلاقة في 
عمر مبكر . و�أ�ضافت درا�سة Anderson et al.(2007)  �أنه بالإ�ضافة �إلي م�ستوي 
ال���ذكاء غ�ي�ر اللفظى بعد لاانتب���اه الم�شترك من العوامل التي ت�ساع���د في تنمية اللغة 
  Hudry et all,(2010) ل���دي الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د . و�أ�ش���ارات درا�س���ة
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�إلى �أن اللغ���ة الإ�ستقبالي���ة �أك�ث�ر �ضعفا م���ن اللغة التعبيرية وهذا ل���ه �أثار مهمة على 
التفاع���ل مع الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوحد ، وي�ساعد في تحديد- الأهداف المنا�سبة 

للتدخل اللغوي. 

22 الق�صور في التوا�صل والتفاعل الاجتماعي:-
     يذك���رSmith &Tyler (2010) �أن الق�ص���ور في التفاع�ل�ات لااجتماعية المتبادلة 

لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ، تتمثل في :
-	 العزوف عن الرغبة في التفاعل مع الأخرين .
-	 الإخفاق في �إقامة علاقات مع الأقران .
-	 �صعوب���ة لاا�ش�ت�ارك في اللعب الجماع���ي ، �أو لاا�شتراك في الأن�شطة الجماعية مع 

نظيره من نف�س العمر �أو الجن�س.
-	  الإخفاق في تبادل الم�شاعر والأفكار مع الآخرين .
-	 نق����ص في ا�ستخ���دام ال�سلوكي���ات غ�ي�ر اللفظي���ة ) مث���ل لاابت�س���ام ،والإيم���اءات 

لااجتماعية ، وحركة الج�سم (.
-	  الإخفاق في �إقامة التوا�صل الب�صري ولاا�ستمرار فيه.
-	 نادراً ما يتطور اللغب التخيلي لديهم .
-	 ق�ص���ور في ا�ستخ���دام �إيم���اءات التوا�ص���ل لااجتماع���ي، والتعب�ي�ر اللفظ���ى خ�ل�ال 

ال�شهور الأولي من عمر الطفل.
-	  يو�صف نظام التفاعل المف�ضل لديهم بالعزلة �أو العي�ش في عالم خا�ص.
-	  ق�صور �شديد في فهم معتقدات الآخرين وانفعالاتهم و�أفكارهم ودافعيتهم.
-	 ق�ص���ور في لاانتب���اه الم�ش�ت�رك، �أو ع���دم الق���درة عل���ي تفاع���ل �أو م�شارك���ة الآخرين 

اهتمامهم ون�شاطهم وق�صور في التفاعل لااجتماعي المتبادل.

     و يلخ����ص ع���ادل عب���دالله )2014( خ�صائ����ص التفاع���ل لااجتماع���ي للأطف���ال ذوى 
ا�ضطراب التوحد وهي :

-	  �ضعف التوا�صل �أو التلاحم الب�صري.
-	 �ضعف التقليد والمحاكاة.
-	 �ضعف لاانتباه الم�شترك.
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-	  ق�ص���ور المب���ادرات لااجتماعي���ة ، والأن�سح���اب لااجتماع���ي، والوح���دة والعاطف���ة 
لااجتماعية و ال�سطحية الغير المنا�سبة، ولاافتقار �إلي التعاطف.

-	 انخفا�ض معدل ا�ستخدام الإ�شارات لااجتماعية.
-	  لاافتق���ار �إلي الوع���ي بالبروتوك���ول لااجتماع���ي �أو الإتيكي���ت و�إدراكه، و�سطحية 

ال�صداقات.

    وذك���ر Dewitt(2013)  الق���درة عل���ي التوا�ص���ل واح���دة من �أه���م المجالات في حياة 
الطف���ل ، حي���ث تلع���ب اللغة دوراً �أ�سا�سي���اً في نمو الفرد ، في���دون التوا�صل لا ي�ستطيع 
الف���رد التعب�ي�ر عن رغبات���ه وي�صعب علي���ه التفاع���ل لااجتماعي م���ع الآخرين بل قد 
ت�صب���ح تجرب���ة محبطة بالن�سبة له ، وي�ؤدي العجز في التوا�صل اللفظي �إلي الحرمان 
م���ن الإلتح���اق بالتعلي���م الر�سمي، ويزداد الأم���ر �صعوبة مع الأطف���ال ذوي ا�ضطراب 
التوح���د حيث يمت���د العجز لديهم �إلى اللغة اللفظية وغ�ي�ر اللفظية والذي يعد من 
�أك�ث�ر المج���الات �صعوب���ة في التدخل ، ل���ذا لا تخلو برامج التدخل م���ن الجانب اللغوي 
نظ���راً لأهميته في ظل تنوع الم�شكلات اللغوي���ة وتباين قدرات الأطفال ذوي ا�ضطراب 

التوحد .
      و�أ�ش���ارت �أمان���دا بت���وت )2018( �أن التوا�صل لااجتماعي يتطلب م�ستوي معيناً من 
الفه���م للمواق���ف لااجتماعي���ة والأحداث ، ومراقبة م�ستمرة وانخ���راط  في التبادلات 
م���ع الآخري���ن ؛ حي���ث يتكون التوا�ص���ل من ثلاثة مكون���ات وهي: لاانتب���اه الم�شترك ، 
وا�ستخدام الرموز والق�صد من التوا�صل ، واللغة، مما يجعله مهارة معقدة للتعلم .

     وتناول���ت درا�س���ة Bacon et al(2018) تط���ور اللغ���ة الطبيعية بما في ذلك طول 
العب���ارة والعلام���ات النحوي���ة ولاا�ستخ���دام لااجتماع���ي للغة ، و�أظه���ر التدخل المبكر 
للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد قبل 3�سنوات �أن لاا�ستخدام النحوي قد ت�أثر قليلًا 
مقارن���ة بقدرته���م علي ب���دء المحادثة والرد عل���ي الأ�سئلة ، وهنا ت�أت���ي �أهمية اختلاف 
النظ���رة في التدخ���ل اللغ���وي فقد يكون الأن�س���ب التركيز على تب���ادل المحادثات بغ�ض 
النظ���ر ع���ن تعقي���د اللغ���ة ، وه���ذا يف�س���ح المج���ال ب�ش���كل جي���د للتدخ�ل�ات ال�سلوكي���ة 

التطبيقية والتي تدعم قيادة الطفل في التعلم والتدري�س القائم علي اللعب .
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3ً-  الخ�صائ�ص العقلية والمعرفية :
     �أ�ش���ار عبدالرحم���ن �سليم���ان )2010(  �إلي �أن الأطف���ال الم�صاب�ي�ن با�ضط���راب طيف 
التوح���د يعان���ون م���ن ا�ضطراب���ات في النم���و العقل���ي ، وتظه���ر بع����ض الح���الات تفوقاً 
ملحوظ���اً في مج���الات معين���ة، ويبدو عل���ي بع�ض الأطف���ال �أحياناً مه���ارات ميكانيكية 

عالية ، كما قد يجيدون عمليات فك وتركيب.

ثالثاً: ت�شخي�ص ا�ضطراب التوحد
     يمث���ل الت�شخي����ص الدقيق والمبكر تحدياً بالغ الأهمية ، فهو يعد من الأمور المهمة 
والمعق���دة في الوق���ت ذات���ه خا�ص���ة في مجتمعنا العربي، نظ���راً لقلة وع���ي �أولياء الأمور 
به���ذا لاا�ضط���راب مم���ا ي�ؤدي �إلي ت�أخ���ر عملية الت�شخي����ص والتقييم، وم���ن ثم �ضياع 
فر�ص���ة التدخ���ل المبك���ر عل���ي الطفل ، ويع���اني مجتمعنا م���ن قلة �أع���داد المتخ�ص�صين 
الم�ؤهل�ي�ن له���ذه العملي���ة المهم���ة، و�أي�ض���اً ت�شابه �أعرا����ض ا�ضطراب التوح���د مع بع�ض 

الإعاقات الأخرى ي�ؤدي �إلي حدوث لب�س �أثناء عملية الت�شخي�ص.
     ولق���د و�ض���ع الدلي���ل الت�شخي�ص���ي والإح�صائ���ي الإ�ص���دار الخام����س ال�ص���ادر ع���ن 
الرابط���ة الأمريكي���ة للطب النف�س���ي DSM-V (2013,50-51)  عدداً من المحكات 
الت�شخي�صي���ة لا�ضط���راب التوح���د، وذلك بانطب���اق الثلاثة بُنود الخا�ص���ة بالتوا�صل 
والتفاع���ل لااجتماعي وبندين من ال�سلوكيات النمطية المتكررة ولااهتمامات المحددة 

والمتمثلة في : 
المجموعة الأولي: 

-	 عج���ز في التوا�ص���ل والتفاعل لااجتماعي في �سياق���ات متعددة في الوقت الراهن �أو 
ح�سب تاريخ ظهور الأعرا�ض وذلك من خلال ما يلي:

-	 ق�ص���ور في التفاع���ل لااجتماع���ي ويظه���ر في �ص���ورة ف�ش���ل في ال���رد عل���ي المحادثات 
وق�صور في تبادل العواطف ولاانفعالات.

-	 ق�ص���ور في التوا�ص���ل اللفظ���ي وغ�ي�ر اللفظي والم�ستخ���دم في التفاع���ل لااجتماعي 
، وعج���ز في التوا�ص���ل الب�ص���ري ، والإيم���اءات والتي ق���د ت�صل �إلي لاانع���دام التام 

للتعابير الوجهية.
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المجموعة الثانية: 
-	 ق�صور في تطوير العلاقات والمحافظة عليها وفهمها.
-	 �أنم���اط متك���ررة ومح���ددة م���ن ال�سل���وك ولااهتمام���ات والأن�شط���ة ويت�ض���ح ذلك 

في اثن�ي�ن عل���ي الأق���ل م���ن الأعرا����ض التالي���ة في الوق���ت الراه���ن �أو ح�سب ظهور 
الأعرا�ض:

-	 نمطية تكرارية للحركة ، �أو ا�ستخدام الأ�شياء، �أو الكلام .
-	 الإ�صرار علي الت�شابه ولاالتزام غير المرن بالروتين ، �أو �أنماط طقو�سية لل�سلوك 

اللفظي وغير اللفظي .
-	 اهتمامات محددة و�شاذة في ال�شدة �أو التركيز. 
-	 ف���رط �أو ت���دني التفاع���ل للمدخ�ل�ات الح�سي���ة �أو اهتمام غير ع���ادي في الجوانب 

الح�سية من البيئة.
-	 تظه���ر الأعرا����ض في ف�ت�رة مبكرة من النم���و ، وقد لا يظهر العج���ز وا�ضحاً حتى 

تتج���اوز متطلب���ات التوا�ص���ل لااجتماع���ي الق���درات المح���دودة ، �أو ق���د تحج���ب 
بالا�ستراتيجيات المتعلمة في وقت لاحق من الحياة.

-	 ت�سب���ب الأعرا����ض تدني���اً في مج���الات الأداء لااجتماعي والمهن���ى �أو في غيرها من 
المجالات الوظيفية المهمة. 

-	 لا تف�سر هذه لاا�ضطرابات بوجود الإعاقة الذهنية )ا�ضطراب النمو الذهني �أو 
الفك���ري( ،�أو ت�أخر النمو ال�شام���ل ، حيث �إن الإعاقة الذهنية وا�ضطراب التوحد 
يحدثان معاً في كثير من الأحيان ولو�ضع الت�شخي�ص الم�شترك للإعاقة الذهنية 
وا�ضط���راب التوحد ينبغي �أن يكون التوا�ص���ل لااجتماعي دون المتوقع للم�ستوى 

التطوري العام.
-	 و�أو�ض���ح ه���ذا الدلي���ل �أن الأف���راد الذين لديه���م ت�شخي�صات ثابت���ة ح�سب الدليل 

الت�شخي�صي الرابع )لا�ضطراب التوحد ، �أو ا�ضطراب ا�سبرجر ،�أو ا�ضطراب النمو 
ال�شام���ل غ�ي�ر المحدد ال�سبب( ينبغي منحه���م ت�شخي�ص ا�ضطراب طيف التوحد.

     وم���ن جان���ب �آخ���ر فق���د تناول���ت درا�س���ة Bennett et al. (2014)  ت�شخي����ص 
الأطف���ال الذين يعانون من ا�ضطراب التوح���د وفقاً لمحددات DSM-5  مع مراجعة 
بع����ض المقايي����س والأدوات الم�ستخدم���ة ، وقد �أك���دت علي �أهمية التدخ���ل المبكر ، حيث 
يختلف الأطفال الذين يعانون من ا�ضطراب التوحد اختلافاً كبيراً في خط الأ�سا�س 



م�ستوى الوعي الفونولوجي عند الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد  �أ.د. عادل عبدالله محمد والباحث. محمد ر�ضوان

 117 

للمه���ارات ح�س���ب وق���ت الت�شخي����ص . و�أ�ش���ارت درا�س���ة  (Sacrey et al.2015( �إلي 
النتائ���ج الأخيرة حول لااكت�ش���اف المبكر للأطفال المعر�ضين لخطر ا�ضطراب التوحد 
و�أو�ضح���ت النتائ���ج �أن ال�شذوذ في التوا�ص���ل لااجتماعي وال�سلوكي���ات التكرارية يكون 
خ�ل�ال ال�سن���ة الثاني���ة ، في ح�ي�ن يظهر ال�ش���ذوذ الحرك���ي والح�سي في ال�سن���ة الأولى ، 
و�أ�شارت �أي�ضاً �إلى فعالية التدخلات الخا�صة بالأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد الذين 

لا تتجاوز �أعمارهم 15 �شهراً. 

المحور الثانى: الوعي الفونولوجي 
     �إن وع���ي الطف���ل بالبن���اء الفونولوج���ي للغة المنطوقة ي�ستل���زم ا�ستك�شاف ومعالجة 
الأ�ص���وات اللغوي���ة على جميع م�ستوياته���ا الثلاثة وهي المقاط���ع اللغوية ، والمقدمات 
والنهاي���ات، والفونيمات، ويتميز الطفل ذو الوعي الفونولوجي بالقدرة على معرفة، 
ومقارن���ة، وف�ص���ل، ودم���ج، وتوليد الأ�ص���وات اللغوية، فه���و الوع���ي الفونولوجي احد 
المه���ارات الأ�سا�سي���ة لم���ا وراء اللغ���ة والوع���ي والتفك�ي�ر في البن���اء اللغ���وي �إ�ضاف���ة �إلى 
الق���درات الفونولوجي���ة الأخ���رى الت���ي قد لا تحت���اج �إلى وعي، �أوتفكير مث���ل لاانتباه 

للكلام والتمييز بين الأ�صوات وتخزين الأ�صوات في الذاكرة.
ف����أن   ) Stone-Macdonald, 2013,p.131) �أ�ش���ار �ست���ون مكدونل���د       وكم���ا 
الابرم���ج الفعالة يجب �أن تركز على المه���ارات والأن�شطة الحياتية ولااجتماعية، تلك 

المهارات كما �أ�شار فيليب�س
( Phelps, 2003 .p.12)  ت�شتم���ل عل���ى الوع���ي الفونولوج���ي، ومه���ارات اللغ���ة 

اللفظية )اللغة الإ�ستقبالية والتعبيرية(.
     والمك���ون الفونولوج���ي ه���و �أح���د المكون���ات اللغوية ال���ذي يحكم الطريق���ة التي من 
خلاله���ا يت���م �إنت���اج الأ�ص���وات الكلامي���ة وتنميطها، ويحت���اج �إلى ح�صيل���ة مما يعرف 
بالفونيم التي توجد في �أي لغة. وبمعنى �آخر ف�إن تلك الأ�صوات التي ت�ؤدي وظيفتها 
في اللغة حيث تقوم بتحويل الإ�شارات �إلى معانی، وتتطلب وجود تغييرات في الفونيم 
عندم���ا تح���دث في مواق���ف �صوتي���ة مختلف���ة ومجموعات �صوتي���ة قد تظه���ر في اللغة 
(Fey,1992). كم���ا �أ�ش���ار هوفم���ان Hoffman �إلى �أن �إنت���اج الأطف���ال للأ�ص���وات 
الكلامي���ة، يرتب���ط لي�س فقط بالمعرف���ة الفونولوجية ولكن يرتب���ط بم�ستويات �أعلى 

من التنظيم في المعالجة اللغوية.
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      ولذل���ك فق���د ك�شف���ت نتائ���ج درا�س���ة كامه���ي )Kamhi )2006 �أن الأطفال الذين 
لديهم ا�ضطراب في الكلام يمكن �أن ي�ستفيدوا من التدريب على الوعي الفونولوجي، 
لأن���ه ق���د ي�ؤدي �إلى تح�س���ن النطق لديهم ، وات�ض���ح �أن التدريب عل���ى النطق والوعي 
المتنام���ي ب���كل فوني���م بم�صاحبة تدريب �سمع���ی فونولوجي يزيد من مه���ارات الكلام 

لدى ه�ؤلاء الأطفال.

 مفهوم الوعي الفونولوجي
 (1999,Dickson Chard الوع���ي الفونولوج���ي فيم���ا �أورد �ش���ارد ودیک�س���ون     
( and ي�ؤك���د عل���ى م���دى ق���درة الطف���ل عل���ى فه���م الأ�سالي���ب المختلف���ة الت���ي يمك���ن 
بمقت�ضاه���ا تجزئ���ة اللغ���ة �إلى مكون���ات، �أو وح���دات �صوتي���ة �أ�صغ���ر والتعام���ل معه���ا؛ 
فالوع���ي الفونولوج���ي يت�ضم���ن مكون�ي�ن هم���ا �إدراك �أن كل كلم���ة تت�أل���ف بال�ض���رورة 
م���ن �أ�صوات، وق���درة الطفل على تجزئة الكلمة وفقا له���ذه الأ�صوات والتعامل معها. 
ويع���رف الوع���ى الفونولوجي بانه:  الق���درة على تجريد ومعالج���ة الأجزاء ال�صوتية 
للكلم���ات اللغوية وي�شتم���ل على عدة مهارات هي : مطابقة الأ�صوات ومزج الأ�صوات، 
وح���ذف �ص���وت مع�ي�ن م���ن الكلم���ة، وع���دد الأ�ص���وات الموج���ودة في الكلم���ة الواح���دة 

.(Lee,Yim,&sim,2012,p.2)

  Rvachew, ohberg, grawberg, and   heyding,(2003,463) كما يتفق كل من     
“وع���ي الطف���ل  الفونولوج���ى  الوع���ي  �أن     stahl &murray (1994,221) م���ع 
 ) ,Li  2010,  30( بالتراكيب والأبنية ال�صوتية للكلام اللفظي”.وهذا كما �أ�شار یلا
ي�ستل���زم م���ن الطف���ل التع���رف عل���ى ومعالج���ة الأ�ص���وات عل���ى م�ستويات ث�ل�اث هي: 

الفونيم والمقاطع، والبدايات والنهايات، والتنغيم )القافية(.
      كم���ا �أ�ش���ار Plante & besson (2004,p.151 ) �أن���ه : الوعي بكيفية ا�ستخدام 
الأ�ص���وات اللغوي���ة، والتع���رف عل���ى القواعد التي تحك���م تنظيم الأ�ص���وات في مقاطع، 
وكلم���ات، فه���و الوع���ي بخ�صائ����ص الأ�ص���وات الكلامي���ة ولاانتق���ال م���ن التركيز على 
محت���وى ال���كلام �إلى التركي���ز عل���ى �شكل���ه؛  فالطف���ل يع���رف �أن كلم���ة حل���وى تعن���ي 
�شيكولات���ه لكن���ه لا يع���رف �أن كل كلم���ة منه���ا له���ا خ�صائ�صه���ا اللغوي���ة الت���ي تميزها 
فتب���د�أ ب�ص���وت مختلف، وتتكون من �أ�صوات مختلفة. والوعي الفونولوجي هو الوعي 
بال�صوت ولي�س لاا�ستماع �إلى ال�صوت، وهو القدرة على فهم الكلام من خلال التركيز 

 .(scoot, 2009,p.2) على ال�صوت
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     وي���رى (Herpenstall, 2008) �أن���ه الق���درة عل���ى تع���رف الأ�ص���وات المف���ردة التي 
تتكون منها لغة الكلام ال�شفوي. 

     وي�ش�ي�ر )�سي���د الجارح���ي، 2009( �إلى �أن الوعي الفونولوجي يت�ضمن تلك المهارات 
المتعلقة بالقدرة على التعامل مع تركيب بنية ال�صوت في اللغة باعتباره �شكلهاً متميزاً 
ع���ن معناه، ويت�ضمن الوعي الفونولوجي كلا من لاا�ستماع، الوعي الفونيمي الوعي 

بالمقاطع، وعي كلمات والجمل.
     ويعرف )عبدالعزيزعبد الغني، 2016( الوعي الفونولوجي بانه قدرة الطفل على 
تميي���ز �أ�صوات ال���كلام وعمل علاقة بينهما، والقدرة عل���ى تق�سيم الجمل �إلى كلمات، 
وتق�سيم الكلمات �إلى مقاطع، وتق�سيم المقاطع الفونولوجية �إلى فونيمات، مع القدرة 

على تقطيع البدايات، تنا�سق البدايات، والدمج ال�صوتی.
      كما يعرف الوعي الفونولوجي انه الوعي ب�أ�صوات الكلمات المنطوقة، �أو الفونيم، 
فينبغي �أن يعرف الطفل �أن كلمة )قطه، وبطه( عبارة عن مقطع �صوتي واحد ، لكنه 
ي�ضم عدة �أ�صوات ، كما �أن هاتين الكلمتين تت�شابهان في جميع الأ�صوات عدا ال�صوت 

 .(Stahl, Murray,2006, p.92) الأول
     ويع���رف (Goldsworthy,& Pieretti,2011.p2(  الوع���ي الفونولوج���ي �أن���ه: 
الق���درة عل���ى المعالج���ة الذهنية لمجريات ال���كلام �إلى �أج���زاء، �أو وح���دات �صغيرة، وهو 
م�صطل���ح عام ي�ش�ي�ر �إلى فهم ما وراء اللغة لدى الطفل بتراكي���ب الأ�صوات اللغوية، 
وم���ن الوا�ض���ح �أن الوع���ي الفونولوجي يتطور وف���ق تتابع معين: الإيق���اع، والجنا�س، 
والكلم���ات، والمقاط���ع، وب���دء التنغي���م، �أو الإيق���اع، والفوني���م .  ويمي���ز �سن���و وبيرن���ز 

وجريفين )1998( بين ثلاثة م�صطلحات �أ�سا�سية هي:
1- الوع�ي الفونولوج�ي : Phonological Awareness ال���ذي ي�ش�ي�ر �إلى التقبل 
العام من جانب الطفل و�إدراكه لتلك الأ�صوات التي يت�ضمنها الحديث ب�شكل م�ستقل 

ومتميز عن معناها.

2- الوع�ي بالفونيم�ات : Phonemic Awareness الذي يتعلق بفهم الطفل �أن 
الكلمات المت�ضمنة يمكن تجزئتها في ت�سل�سل معين و وفقا للأ�صوات �أو الفونيمات.
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 ٣- الطريق�ة ال�ص�وتية :Phonics وتعن���ي جمع الح���روف والأ�صوات مع���اً كي تمثل 
رم���وز مكتوب���ة؛ حيث �أنها تعد طريقة لتعليم الأطفال النط���ق والتلفظ وتعتمد على 

الجمع بين الحرف وال�صوت الدال عليه.
     �إن الم�ست���وى الفونولوج���ي يب���د�أ بالألوفون���ات Alophon ، ث���م الم�ستوى الفونيمي 
ويعني: �صوت، �أو مجموعة �أ�صوات تدل على معانی ، ثم الم�ستوى ال�صرفي حيث تتجمع 
في ه���ذا الم�ست���وى الفونيمات لتكوين الوحدة ال�صرفية المورفیم���ات ، ثم ي�أتي م�ستوى 
المف���ردات وهو الكلمات مكونة من مورفیمات، ث���م الم�ستوى النحوي والدلالي ويتمثل 
في الجم���ل الكامل���ة )محم���د الخ���ولى، 2001، 29(. ومن ث���م ف�إن الوع���ي الفونولوجي 
يتمثل في قدرة الطفل على فهم مجری الحديث، ويمكن تجزئته �إلى وحدات �صوتية 

.(Goldstine,2007,p.103)أ�صغر كالكلمات، والمقاطع والفونيمات والألوفونات�
     وي�شير �إيهاب الببلاوي )2010، 137( �أن الوعي الفونولوجي يهتم بثلاثة جوانب 

رئي�سة هي:
• الخ�ص�ائ�ص البدنية وت�ش�مل: اختيار الأ�صوات وتنظيمها، والتغير في هوية �أجزاء 	

ال�صوت.
• الخ�ص�ائ�ص الإدراكي�ة وت�ش�مل: ط���ول، وق���وة، ونغم���ة وت�أث�ي�ر الأ�ص���وات المجاورة، 	

ودرجة ارتفاع ال�صوت وتردده.
• الخ�صائ�ص الإنتاجية وت�شمل: مدة ال�صوت، ومكانة، وطريقة النطق، ودور الأجزاء 	

ال�صوتي���ة. كم���ا يعرف ب�أنه فهم وتناول الن�س���ق ال�صوتي للغة وذلك في م�ستويين 
هما م�ستوى الكلمة، وم�ستوى الفونيم �أو ال�صوت . ويعني م�ستوى الكلمة قدرة 
الطفل على �أن ي�شير �إلى الوحدات الفونولوجية الأكبر، وعزل الكلمات منفردة 
م���ن الحدي���ث، و�ضم الأ�صوات التي ت�شكل الكلمة، وتجزئتها، و�إدراك ال�سجع بين 

الكلمات . 
      �أما م�ستوى الفونيم فيعني قدرة الطفل على �أن ي�شير �إلى الوحدات الفونولوجية 
الأ�صغ���ر، وتن���اول الوح���دات ال�صوتي���ة المنف���ردة )الأ�ص���وات( داخ���ل الكلم���ة . وبذل���ك 
يت�ضمن الم�ستوى الأول )م�ستوى الكلمة( ثلاثة م�ستويات فرعية هي الوعي بالكلمة، 

والوعي بالمقاطع، والوعي بال�سجع والجنا�س لاا�ستهلالي- باقي الكلمة . 
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     �أم���ا الم�ست���وى الث���اني )م�ست���وى الفوني���م( في�ضم الوع���ي الفونيم���ي لي�صبح لدينا 
بذل���ك �أربع���ة م�ستويات فرعية للوع���ي الفونولوجي . وتت�ضمن ه���ذه الم�ستويات عدداً 
م���ن المه���ارات ت�شكل الق���درات الفونولوجية بحي���ث ي�ضم م�ستوى الكلم���ة والم�ستويات 
الفرعي���ة الثلاث���ة المت�ضمنة في���ه مهارات الوع���ي بالكلمة، والوع���ي بالمقاطع، والوعي 
بال�سج���ع، والوع���ي بالجنا����س، والوع���ي ببداي���ة الكلم���ة وتكملته���ا، والوع���ي بالبداي���ة 

والو�سط والنهاية، وال�شكل والأر�ضية . 
     ويت�ضم���ن الم�ست���وى الثاني )الراب���ع الفرعي( وهو الوعي الفونيمي مهارات الوعي 
بال�ص���وت، و�ض���م الأ�صوات، وتجزئ���ة الأ�صوات، وح���ذف الأ�صوات، واللع���ب بالأ�صوات 

وهو ما يمكن الطفل من توليد كلمات جديدة )عادل عبدالله ،2021 ،4(.

منهجية البحث 
11 المنهج : ا�ستخدم الباحث المنهج الو�صفي لمنا�سبته وطبيعة هذه الدار�سة.-

22 عينة البحث  -
     ت�ألفت عينة الدرا�سة )120(  مق�سمين )60( طفلًا من ذوي ا�ضطراب التوحد 
مق�سم�ي�ن 30 بن���ون و 30وبن���ات و)60( طفلا من العاديين مق�سمين 30 بنون و30 

بنات وتتراوح اعمارهم  ما بين �ست �سنوات �إلي ثماني �سنوات.
جدول )1( 

تو�صيف العينة
الإجماليبنات بنونالبيان 

303060الأطفال العاديون 
303060الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد

6060120الإجمالي

ثانيا: �أدوات البحث 
11 مقيا�س �ستانفورد - بينيه للذكاء )ال�صورة الخام�سة : تعريب �صفوت فرج،2011( .-
22 مقيا����س جلي���ام التقدي���ري لت�شخي����ص �أعرا����ض و�ش���دة التوحد الأ�ص���دار الثالث -

)�إعداد :عادل عبدالله، عبير �أبو المجد،2020 (. 
33 مقيا����س الوع���ي الفونولوج���ي للأطف���ال؛ الأطف���ال العادي���ون وذوو الإعاق���ات. -

)�إعداد :عادل عبدالله ،2021(.
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مقيا�س الوعي الفونولوجي للأطفال: الأطفال العاديون وذوو الإعاقات.‏
�إعداد / عادل عبدالله محمد )2021(

     يهدف هذا المقيا�س �إلى ت�شخي�ص وتحديد وتقييم م�ستوى الوعي الفونولوجي �أو 
ال�صوتي للأطفال العاديين و�أقرانهم ذوي الإعاقات بدءاً من مرحلة ما قبل المدر�سة 
وذل���ك بالم�ستوي�ي�ن العامين المت�ضمنين في���ه وهما الوعي بالكلم���ة، والوعي الفونيمي 
وم���ا يت�ضمن���اه م���ن م�ستوي���ات �أربع���ة فرعية ه���ي الوعي بالكلم���ة، والوع���ي بالمقاطع، 
والوع���ي بال�سجع والجنا�س لاا�ستهلالي- باقي الكلمة، والوعي الفونيمي وما ت�ضمه 
ه���ذه الم�ستويات الأربعة م���ن مهارات حيث تت�ضمن معرفة الكلم���ة، والوعي بالمقاطع، 
والوع���ي بال�سج���ع، والوع���ي بالجنا����س، والوع���ي ببداي���ة الكلم���ة وتكملته���ا، والوع���ي 
بالبداي���ة والو�سط والنهاي���ة، وال�شكل والأر�ضية، و�ضم الأ�ص���وات، وتجزئة الأ�صوات، 
وح���ذف الأ�ص���وات، واللعب بالأ�صوات . وقد روعي �أن تكون ال�صور المت�ضمنة بالمقيا�س 
م�ألوف���ة، وم���ن واق���ع البيئة وحياة الأطف���ال اليومية ، ويتم تطبي���ق المقيا�س بطريقة 
فردي���ة وذل���ك في جل�سة خا�صة مت�صلة �أو متقطعة حي���ث ي�ستغرق تطبيقه حوالي 45 
دقيق���ة، ويج���ب �أن يتحلى الفاح�ص خلالها بال�برص، و�أن يقدم ال�صورة للطفل ب�شتى 
الطرق التي ت�ساعده على معرفتها دون �أن يقوم هو بتقديم �أي م�ساعدة للطفل لكي 

يدرك لاا�سم الذي تدل عليه ال�صورة وينطق به . 
     ويق���وم المقيا����س في الأ�سا����س على مجموعة من ال�صور الت���ي يجب �أن يكون الطفل 
على �ألفة بما تدل عليه حيث تم انتقا�ؤها من واقع بيئته، ومن الأ�شياء التي يخبرها 
في حيات���ه اليومي���ة . ويتم تقديم كل �صورة من تلك ال�صور للطفل من خلال بطاقة 
معين���ة وخا�ص���ة به���ا �أي �أن كل �ص���ورة ت�شغ���ل بطاقة معين���ة . ويج���ب �أن يتم تقديمها 
للطفل قبل البدء في تطبيق المقيا�س حتى نت�أكد من �أن يعرفها حتى و�إن كان ينطقها 
ب�ش���كل خاط���ئ حيث المه���م �أن يعي ما تدل عليه ه���ذه ال�صور، و�أن ينط���ق بذلك لاا�سم 
الدال على كل منها نظراً لأن المهام التي يت�ضمنها هذا المقيا�س والتي ت�شكل المقايي�س 
الفرعي���ة المت�ضمن���ة في���ه تعتم���د في الأ�سا����س عل���ى ا�ستخدام تل���ك ال�ص���ور، وتقديمها 
للطف���ل حتى يتع���رف عليها، وينطق بالا�سم الذي يدل على كل منها . ويتم ا�ستخدام 
مجموعة متنوعة من ال�صور في المقيا�س بحيث تنتمي هذه ال�صور �إلى فئات متنوعة 
مما يخبره الطفل في حياته اليومية . وتنتمي ال�صور الخا�صة بالمقيا�س �إلى 12 فئة، 

ويتم تقديم كل �صورة في بطاقة خا�صة بها.
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الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�س
     ق���ام مع���د المقيا����س بعد ذلك بح�ساب الخ�صائ����ص ال�سيكومترية للمقيا�س حيث تم 
اختي���ار عين���ة بلغت 200 طف�ل�اً من الم�ستوى الأول والث���اني بالرو�ضة وال�صفين الأول 
والثاني لاابتدائي بواقع 50 طفلًا من كل �صف �إلى جانب عدد 130 طفلًا من الفئات 
الخا�ص���ة بواق���ع 35 طف�ل�اً م���ن ذوي ا�ضط���راب التوح���د، 40 طف�ل�اً م���ن ذوي الإعاقة 
الفكري���ة، 35 طف�ل�اً من المعر�ضين لخط���ر �صعوبات التعلم ت�ت�اروح �أعمارهم الزمنية 

بين 6- 8 �سنوات . وكانت النتائج التي تم التو�صل �إليها على النحو التالي :
�أولاً: الات�ساق الداخلي:

     ولح�س���اب قي���م لاات�ساق الداخلي للمقيا����س تم ح�ساب قيم معاملات لاارتباط بين 
درج���ة كل مه���ارة �أو مهم���ة والدرج���ة الكلية للبعد ال���ذي تنتمي �إلي���ه، وبين درجة كل 
بعد والدرجة الكلية للمقيا�س وذلك لكل �شريحة من ال�شرائح الأربع التي تت�ضمنها 
العينة والتي ت�ضم �أطفال الم�ستوى الأول بالرو�ضة، و�أطفال الم�ستوى الثاني بالرو�ضة، 
و�أطف���ال ال�ص���ف الأول لاابتدائ���ي، و�أطف���ال ال�ص���ف الث���اني لاابتدائي بم���ا ت�ضمه كل 
�شريح���ة م���ن �أطفال بلغ عدده���م 50 طفلًا . كم���ا تم ح�سابه �أي�ض���اً بالن�سبة للأطفال 
ذوي الإعاقات وذلك من ثلاث فئات �ضمت الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد، و�أقرانهم 

ذوي الإعاقة الفكرية، و�أقرانهم المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم.
ت�صحيح المقيا�س

     يت�أل���ف المقيا����س من 16 مهارة تنتمي كل منه���ا �إلى �أحد الم�ستويات الفرعية الأربعة 
الت���ي تنتمي بدوره���ا �إلى م�ستويين عامين هما الوعي بالكلمة )10 مهارات(، والوعي 
الفونيم���ي )6 مه���ارات(، ويت���م تطبيق ه���ذا المقيا�س بطريقة فردي���ة، ويمكن تطبيقه 
في �أك�ث�ر م���ن مرة وخا�صة عن���د ا�ستخدامه مع الأطفال ذوي الإعاق���ات . وتقا�س هذه 
المهارات من خلال مهام فونولوجية تت�ألف كل منها من 4- 6 بنود، و�إذا تمكن الطفل 
م���ن الإجاب���ة ال�صحيحة على البند المت�ضمن في المهمة ف�إنه يح�صل على درجة واحدة، 
بينم���ا يح�ص���ل عل���ى �صف���ر �إذا كانت �إجابته خاطئ���ة �أو �إذا لم يتمكن م���ن الإجابة على 
البن���د . وبذل���ك ت�ت�اروح درج���ة كل مهمة بين �صف���ر- 4 �أو 6 درجات مم���ا يجعل درجة 
كل مقيا����س م���ن المقايي�س الفرعية الثلاثة الأولى تتراوح بين �صفر- 18 درجة، ومن 
ث���م ت�ت�اروح درج���ة الم�ستوى الع���ام الأول وهو م�ست���وى الوعي بالكلمة ب�ي�ن �صفر- 54 
درج���ة، �أما درجة المقيا�س الفرعي الراب���ع والخا�ص بالوعي الفونيمي فتتراوح بذلك 
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ب�ي�ن �صف���ر- 26 درج���ة . وعلى ذلك ت�ت�اروح الدرج���ة الكلية للمقيا�س ب�ي�ن �صفر- 80 
درجة . وبعد لاانتهاء من �إعداد المقيا�س تم عر�ضه على ع�شرة من �أ�ساتذة علم النف�س 
والتربية الخا�صة، وتم الإلتزام بما �أبدوه من ملاحظات . وقد تم �إعداد هذا المقيا�س 
بحيث يمكن ت�صحيحه ككل وما يت�ضمنه من مقايي�س فرعية، وتدل الدرجة المرتفعة 

منها على م�ستوى مرتفع من الوعي ال�صوتي �أو الفونولوجي، والعك�س �صحيح .

عر�ض النتائج 
�أولا :التكاف�ؤ بين المتغيرات

جدول )2(
المتو�سط الح�سابي  والو�سيط والانحراف المعيارى ومعامل الإلتواء

معامل الإلتواءالإنحراف المعياريالو�سيطالمتو�سط الح�سابي المتغيرات
- 6.7186.7500.2880.269الذكاء

-0.529   71.80072.5002.972العمر الزمني
-180.500172.0024.7500.370الوعي الفونولوجي 

       يو�ضح الجدول درجات المتو�سط الح�سابي والو�سيط ولاانحراف المعياري ومعامل 
لاالتواء بين متغيرات الذكاء والعمر الزمني والوعي الفونولوجي

ثانيا: ح�ساب قيمة  ت بين المجموعات 

جدول )3(
قيمة )ت( ودلا لتها للفروق في الوعي الفونولوجي بين مجموعات الدرا�سة

1234المجموعة 
11 بنون عاديون-

11.63---ن=30     ، م= 66.7،ع=4.67     
0.01

18.12
0.01

23.46
0.01

22 بنات عاديات-
6.42---ن= 30    ، م= 64.2     ،ع=6.12

0.01
11.28
0.01

33 بنون ذوي ا�ضطراب التوحد-
4.78---ن=  30   ، م= 42.2     ،ع=8.57

0.01
44 بنات ذوي ا�ضطراب التوحد-

---ن=30     ، م= 43.1     ،ع=7.43
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     ويت�ض���ح م���ن الجدول وجود فروق دالة �إح�صائياً عند 0.01 بين مجموعة الأطفال 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د و�أقرانه���م  العاديون، وبينهم وبين �أقرانه���م ل�صالح الأطفال  
العاديون . كما توجد فروق دالة �أي�ضاً عند 0.01 بين الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد 
والأطفال العاديون ل�صالح الأطفال العاديون وهو ما يعني �أن المقيا�س يميز بين هذه 
مجموع���ات الدرا�س���ة  ب�ش���كل جيد حي���ث كانت فئة الأطف���ال العاديون ه���ي �أعلى هذه 
الفئات في م�ستوى الوعي الفونولوجي، �أما فئة الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد التي 
كانت هي الأدنى في م�ستوى الوعي الفونولوجي . وبالمقارنة مع �شرائح الأطفال غير 
المعاقين نجد �أن فئات الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد  تعد في م�ستوى �أقل منها وهو 

الأمر الذي ي�ضيف �إلى قدرة المقيا�س على التمييز .

رابعا :تحليل التباين 

جدول )4 (
قيمة  ف ودلالتها للفروق بين مجموعات العينة في الوعي الفونولوجي

م�صدر
التباين 

مجموع
متو�سط  مجموع المربعات �أو د.حالمربعات 

الدلالةفالتباين

5242.3122621.1671.990.01بين الحالة
10736.41 3895.87بين الجن�س
 بين الحالة
9138.1810983.83والجن�س

116المجموع

ويت�ض���ح م���ن الج���دول �أن قيم���ة )ف( للتباي���ن ب�ي�ن متو�سط���ات درج���ات �أف���راد 
مجموع���ات العين���ة دال���ة عن���د 0.01 وه���و ما يعن���ي �أن  م�ست���وى الوع���ي الفونولوجي 
المقيا����س يمكن���ه �أن يمي���ز بين تل���ك ال�شرائح مما يدل على �أن له ق���درة تمييزية جيدة 

يمكن الإعتداد بها . 
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خام�سا: قيمة ت ودلالة الفروق بين كل مجموعة من مجموعات الدرا�سة 

جدول )5(
قيمة )ت( ودلا لتها للفروق في الوعي الفونولوجي بين مجموعات الدرا�سة

1234المجموعة 

3.234.323.45---1- بنون عاديون

3.673.44----2- بنات عاديات
2.93----3- بنون ذوي ا�ضطراب التوحد
-----4- بنات ذوي ا�ضطراب التوحد

 يو�ض���ح الج���دول قيم���ة ت ودلالته���ا للف���روق بين مجموع���ات الدرا�س���ة في الوعي 
الفونولوجي  بين لااطفال ذوي ا�ضطراب التوحد )بنات وبنون ( والأطفال العاديون 

)بنات وبنون(

�ساد�س�ا:قيمة ت ودلال�ة الف�روق بني المجموع�ات ككل )الاطفال العادي�ون، وذوي 
ا�ضطراب التوحد( 

جدول )6(
قيمة )ت( ودلا لتها للفروق في الوعي الفونولوجي بين مجموعات الدرا�سة

الدلالةتعمن المجموعة
دالة3065.44.129.231الأطفال العاديون 

الأطفال ذوي ا�ضطراب 
دالة3042.77.783.234التوحد

م�ستوى الدلالة )0.01(    
    يو�ض���ح ج���دول )4( المتو�س���ط الح�ساب���ي ولاانح���راف المعي���اري وم�ست���وي الدلال���ة 
لمجموع���ات العين���ة �إجم���الا حيث يظهر الج���دول م�ستوي الدلالة للأطف���ال العاديون 
عند )9.231( وم�ستوي الدلالة للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد  )3.234( ، وجميعها 

دالة ولكن ل�صالح الأطفال العاديون .
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مناق�شة النتائج
     م���ن خ�ل�ال العر�ض ال�سابق للج���داول الإح�صائية )2(،)3(، )4(، )5(، )6( وعر�ض 
البيان���ات وتحليله���ا والتعلي���ق عل���ي كل ج���دول على ح���ده ، يت�ضح �أن م�ست���وى الوعي 
الفونولوج���ي للأطف���ال العاديون �أف�ض���ل  ح�سب ما �أ�شارت النتائ���ج لااح�صائية وكان 
م�ست���وي دلالتها�أعل���ي من لاا�أطفال ذوي ا�ضطراب التوح���د �سواء كانت  بين الأطفال 
)البن���ون والبن���ات ( م���ن ذوي ا�ض���راب التوحد �أو من لااطفال )البن���ون والبنات ( من 
الأطف���ال العادي���ون �أو ماب�ي�ن كل جن�س على ح���ده كالبنون من الأطف���ال العاديون �أو 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د  ، �أو بين البن���ات ذوي ا�ضطراب التوحد والبنات من لااطفال 
العادي���ات ه���ذا م���ن ناحية ، ومن اتج���اه �أخر هناك ف���روق في م�ست���وي الدلالة ب�صورة 
�إجمالي���ة ب�ي�ن كلا من الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد وكذلك الأطفال العاديون  في 
كل م���ن م�ست���وى الدلال���ة والمتو�س���ط الح�سابي ولاانح���راف المعياري ومم���ا ي�ؤكد علي 
ه���ذه النتائ���ج  ، نتائ���ج درا�س���ة كلا م���ن درا�س���ة ع���ادل عب���د الله ، ومني ح�س���ن ، محمد 
�أني����س )2015( حي���ث �أ�ش���ارت نتائ���ج درا�سته���م �إلى وج���ود ف���روق ذات دلال���ة اح�صائية 
عن���د م�ست���وى 0.05 ب�ي�ن التلامي���ذ العادي�ي�ن و�أقران���ه المعر�ض�ي�ن لخط���ر �صعوب���ات 
التعل���م ،ودرا�س���ة (Laing,2005)  �أن التدخ���ل المبك���ر للتدريب علي مه���ارات الوعي 
الفونولوج���ي يك�س���ب الأطف���ال القدرة عل���ي التوا�ص���ل والم�شاركة م���ع �أقرانهم، وذلك 
ن���اتج عن الوعي الفونولوج���ي، و�أن النق�ص في مهارات الوعي الفونولوجي ي�ؤدي �إلي 
ق�صور مهارات التوا�صل لدي الأطفال ، و�أو�صت الدرا�سة بابرمج تدخل مبكر �سريعة 

له�ؤلاء الأطفال .
 ( Centanni, Franzluebbers ,& Hogan, درا�س���ة  �أو�ضح���ت  كم���ا     
( Farquharson,2014  �أن الأطف���ال الذي���ن تم تدريبه���م في مرحل���ة مبك���رة عل���ي 
مه���ارات الوع���ي الفونولوج���ي كان ل���ه ت�أثير فع���ال وم�ؤث���ر في اكت�ساب اللغ���ة وتح�سن 
 ، (Rvachew& Grawburg, 2006) مهارات  النطق  المختلفة . و و�أ�شارات درا�سة
الي وجود علاقة عك�سية بين مهارات الوعي الفونولوجي وا�ضطرابات �أ�صوات الكلام، 
و�أن م���ن يعان���ون ق�ص���ور في مهارات الوعي الفونولوجي لديه���م ا�ضطرابات في النطق 
�أن  �إلى   (Rvachew,Chiang&Avans,2007) درا�س���ة  نتائ���ج  �أكثر.وتو�صل���ت 
اخطاء الكلام يرتبط بق�صور في مهارات الوعي الفونولوجي. وكذلك درا�سة يا�سين، 
وح�س�ي�ن ، و�شاه�ي�ن)2014( والت���ي خل�صت �إلى تح�س�ي�ن مهارات الوع���ي الفونولوجي 
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للأطف���ال المت�أخري���ن لغوي���اً من خ�ل�ال تنمية اللغ���ة الإ�ستقبالي���ة والتعبيرية وعلاج 
عيوب النطق لديهم.

    وق���د ك�شف���ت نتائج جابي���ج (Gabig, Cheryl, Smith,2010( عن العلاقة بين 
الوع���ي الفونولوجي وق���راءة الكلمات المفردة لدي 14 طفل توحديا، تتراوح �أعمارهم 
ما بين 5- 7 �سنوات. وقد �أ�سفرت نتائج الدرا�سة عن وجود علاقة بين قراءة الكلمات 

منفردة، والوعي الفونولوجي.
    ووتتفق نتائج هذه الدرا�سات مع ما�أ�سفرت عنه نتائج الدرا�سة الراهنة من حيث �أن 
م�ستوي الوعي الفونولوجي للأطفال العاديون مرتفع ودال �إح�صائيا عن �أقرانهم من 
ذوي ا�ضطراب التوحد ومن هنا تتحقق �صحة فرو�ض الدرا�سة التى �أجراها الباحث.

التو�صيات
يو�صي الباحث من خلال نتائج البحث بالأتي:

11 �ض���رورة العناي���ة باج���راءات ف���رز وت�شخي����ص الأطف���ال العادي���ون ولااطفال ذوي -
ا�ضط���راب التوح���د في المدار����س وت�شخي�ص م�ست���وى الوع���ي الفونولوجي لديهم 

من قبل �أخ�صائيين مدربين .
22 �ض���رورة ا�ستخ���دام مقيا����س الوع���ي الفونولوج���ي عند تحدي���د م�ست���وي المهارات -

اللغوية عند الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد و�أقرانهم العاديون .
33 لااهتم���ام بالاختب���ارات التقييمي���ة  والت���ي توق���ف الأخ�صايين علي م�ست���وي �أداء -

لااطفال اللغوي ومدى التقدم الذي �أحرزه في مهارات الوعي الفونولوجي لديهم.
44 �ض���رورة الك�شف المبكر من قبل الباحثين والمعلمين والأخ�صائيين و�أولياء الأمور -

والممهتم�ي�ن بالأطف���ال العادي���ون ولااطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في اكت�س���اب 
المه���ارات الأ�سا�سية اللغوي���ة وبالأخ�ص مهارات الوع���ي الفونولوجي لانه العامل 

الرئي�سي لاكت�ساب مهارات اللغة .
55 اق�ت�ارح برام���ج علاجية مكثفة لتو�ضيح الوع���ي الفونولوجي ومدى �أهمية هذه -

الابرمج في تح�سين الوعي الفونولوجي للأطفال العاديون وذوي ا�ضطراب التوحد.
66 اج���راء مزي���د من البحوث للتعرف عل���ى دور لاا�ستراتيجيات الحديثة  في التخل -

المبك���ر وت�شخي����ص وع�ل�اج الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوح���د و�أقرانه���م العاديون 
وتنمية الوعي الفونولوجي لديهم .
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