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رئي�س ق�سم ال�صحة النف�سية ) �سابقا (

و�أ�ستاذ التربية الخا�صة )حاليا( بجامعة الطائف

مقـــدمــــة :
لق���د دلت �إح�صائيات �صدرت عن منظم���ة متخ�ص�صة فى الأمم المتحدة  	
�أن هناك واحداً من بين ع�ش���رة �أ�ش���خا�ص م�ص���اباً ب�ش���كل �أو ب�آخر بتعوق عقلى �أو 
ج�سدى ، ويقدر عدد ه�ؤلاء ب�أكثر من 100 مليون �شخ�ص )عبيد ، 2002( فالمعاق 
يعان���ى م���ن ق�ص���ور ج�س���مى �أو عقلى �أو انفع���الى ، وت�ؤثر الإعاقة ف���ى عجز الفرد 
المع���اق ع���ن القي���ام بالأن�ش���طة الت���ى يقوم به���ا الأف���راد العاديون ، وم���ن ثم تحتم 
طبيع���ة الإعاق���ة تحدي���د مكانة اجتماعي���ة معينة للمع���اق، فالمكان���ة الاجتماعية 
للمع���اق تتحدد ح�س���ب نوعي���ة الإعاقة ونظ���رة كلًا من الجماع���ة والمجتمع التى 

ينتمى �إليها المعاق.

والإعاق�ة الحركي�ة ت�ؤث���ر عل���ى �شخ�ص���ية المعاق�ي�ن حركي���اً ف���ى النواح���ى  	
الاجتماعي���ة والنف�س���ية ، وق���د �أ�ش���ار �آدلر ب����أن الأف���راد ذوى الإعاقات الج�س���مية 
الحركي���ة يكافح���ون ف���ى الغالب للتغلب على م���ا لديهم من نق����ص ، والتعوي�ض 
عن���ه ف���ى ميدان مع�ي�ن ، بل ربما فى نف�س المج���ال الذى هو �أ�سا����س �ضعفهم وقد 
ي�صيبه���م ه���ذا الت�أثير فى اتج���اه معاك�س ، فيف�ضى بهم عجزه���م �إلى الانطواء ، 
�أو الع���دوان ، �أو فق���دان الثق���ة فى النف����س والتواكل وال�سيط���رة والحقد )�شقير، 
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