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الاجتماعية  المهارات  تنمية  فى  المبكر  التدخل  برامج  دور  تقييم 
للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر الوالدين والمعلمات 

�إعداد 
د/�إبراهيم المعيقل      د/ �سلطانة بنت فهد بن �صالح بن طفله	

					     �أ�ستاذ التربية الخا�صة الم�شارك   
					   كلية التربية- جامعة الملك �سعود   

مقدمة 
حياة  في  العمر  مراحل  و�أخطر  من �أخ�صب  الطفولة  مرحلة  تُعد 
الإن�سان، وهي مرحلة جوهرية وت�أ�سي�سية تعتمد عليها مراحل النمو التالية، 
فهي مرحلة نمو اللغة، والعاطفة، والعلاقات الاجتماعية، وتتكوّن فيها بذور 
و�أيُّ خللٍ يطر�أ في هذه  الديني،  والوازع  ال�ضمير  يتكون فيها  ال�شخ�صية، كما 
المرحلة ولا يكت�شف؛ فيعالج في الوقت المنا�سب يقلل من قدرات الطفل العاجلة 

والآجلة.

المبكرة  الطفولة  تربيته في مرحلة  و�أهمية  بالطفل �ضرورة،  والعناية 
وبناء  تكوين  مرحلة  وذلكل أنَّها  والتربية؛  النف� س علماء  عليها  يختلف  لا 
�أ�سا�سية ل�شخ�صية الطفل و�سلوكه في الم�ستقبل، حيث ترتبط كثير من الإعاقات 
م�شكلات  من  له  يتعر� ض يمكن �أن  بما  الطفل  لدى  ال�سوية  غير  والجوانب 

�صحية، ونف�سية، واجتماعية في هذه المرحلة )ال�سليطي، 2003(. 

الإعاقة  ذوي  ودعم  برعاية  الحا�ضر  الوقت  في  الدول  تهتم  ولذلك 
والموهوبين، ��شأنهم في ذلك ��شأن �أقرانهم، وذويهم من غير ذوي الإعاقة، وي�أتي 
ذلك من خلال �إتاحة الفر�صة لهم للتعليم بالقدر الذي ت�ؤهلهم له قدراتهم 
و�إمكاناتهم، والت�أكيد على حقهم في الحياة الطبيعيَّة، والعمل في جوٍّ من الم�ساواة 

وتكاف�ؤ الفر�ص )علي، 2006(. 

الإعاقات  من  على �أنَّها  ت�صنف  الفكرية  الإعاقة  من �أنَّ  الرغم  وعلى 
يبذل  منها  يُعاني  الذي  ال�شخ�ص  والفكري؛ �إلا �أنَّ  المعرفي  النمو  في  الم�ؤثرة 
على  للتغلب  خا�ص  نوع  من  دعم  حاجة �إلى  في  وهو  التعلم،  في  كبيًرا  جهدًا 
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ا- الأحكام  العراقيل والمعيقات التي تفر�ضها الإعاقة من جانب، وتفر�ضها -�أي�ضً
الاجتماعية الم�سبقة، وكافة �أ�شكال التمييز التي تمار� س�ضده من جانب �آخر؛ 
ال�شخ�ص  يُواجه  �سوف  المنا�سب،  العون  تقديم  وبدون  الدعم،  هذا  فبدون 
به                       المحيطة  البيئة  مع  تفاعله  في  الم�شكلات  من  العديد  الفكرية  الإعاقة  ذو 

)عبد الرحيم، 2005(. 

وقد كانت العناية بالأطفال ذوي الإعاقة الفكرية -قديًما- لا يُعطَى 
لها �أيّ اهتمام, �أما اليوم فقد �أ�صبح الاهتمام بهم كبيًرا مقارنة مع ما م�ضى من 
الوقت, وذلك من خلال برامج التدخل المبكر. فقد �أُثِير في العقدين الما�ضيين 
على  التركيز  وازداد  المبكر,  التدخل  مو�ضوع  في  وا�سعة  وعلمية  فكرية,  حركة 

الأن�شطة التربوية خلال مراحل الطفولة المبكرة )�شديفات، 2009(.

برامج  للأطفال من خلال  تقديمها  يتم  التي  تعد الخدمات  ولذلك 
الحياة  في  على تح�سين �أدائهم  ه�ؤلاء  م�ساعدة  في  الأ�سا� س هي  المبكر,  التدخل 
المدر�سية. فعندما  البيئة  ، �أو خارج  داخل �سواء �أكانت  بهم,  الم�ستقبلية الخا�صة 
اكت�ساب  يُ�ساعدهم ذلك على  التعليمية  المبكر  التدخل  يتلقى الأطفال خدمات 
ال�صدد,  هذا  وفي   (Reffert, 2008). يحتاجون �إليها  التي  الأ�سا�سية  المهارات 
برنامج  فعالية  على   (Ziolkowska, 2007) زيولكو�سكا  درا�سة  نتائج  �أكدت 
التدخل المبكر لم�ساعدة الطلاب ذوي ال�صعوبات الأكاديمية في القراءة والكتابة, 
 Menzies & Mahdavi and( ولوي� س ومهدوي  منزي� س درا�سة  كما �أكدت 
م�ستويات  تح�سين  في  المبكر  التدخل  برنامج  فعالية  على   Lewis, 2008)

الطلاب في القراءة. 




