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ملخ�ص البحث:
يت�ألف المقال من معلومات �أ�سا�س���ية في موا�ض���يع مترابطة منا�س���بة لتو�ض���يح 
مفه���وم طبيع���ة اللغ���ة، ومنها مكونات، �أو عنا�ص���ر اللغة. لقد تم اختيار هذا المو�ض���وع 
لأن معالج�ي�ن �أمرا����ض التخاط���ب والمعلم�ي�ن و المهتمين يج���ب �أن يك���ون لديهم فهمًا 
وا�ض���حًا حول طبيع���ة اللغة �إذا كانوا يودون تقديم م�س���اعدة للأطفال الذين يعانون 
من اعتلال اللغة. هذا و�سوف نبد�أ في التفريق �أي�ضا بين م�صطلحات تبدوا مت�شابهة 
ولكنه���ا في الواق���ع مختلف���ة، �ألا وه���ي: التوا�ص���ل وال���كلام و اللغة. ثم �س���نقوم ب�ش���رح 
مفه���وم اللغ���ة ومكوناته���ا. طبيع���ة اللغة معقدة في ذاتها مما يجعل درا�س���تها ودرا�س���ة 
ا�ض���طراباتها معق���دًا ومهم���ا في ذات الوقت، وعلى الرغم م���ن �أننا نبرمج الكومبيوتر 
لمعالجة المعلومات لت�سيير الم�صانع وقيادة الطائرات ولكننا لم ن�ستطع بعد �أن نبرمجه 
لك���ي يحاك���ي الطبيعة المنتجة المتجددة للغة الإن�س���ان نظرًا لأن اللغة الإن�س���انية �أكثر 
تعقيدا وتطورا. وتطبيق النظريات عمليًا في معالجة ا�ض���طرابات اللغة والكلام يعد 
�أكثر تعقيدًا. وللبحث في اللغة نحتاج للمزيد من الدرا�سات الجادة لفهم �أعمق لماهية 

اللغة وطبيعتها واعتلالاتها. 

الكلمات المفتاحية: طبيعة اللغة – اعتلالات اللغة.
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language comorbidity

The article consists of basic information in appropriate 
interrelated subjects to clarify the concept of language nature, such 
as language components or elements. This subject has been chosen 
as speech therapists and teachers interested must have a clear 
understanding about language nature if they would like to provide 
assistance for children who suffer from language comorbidity. Thus 
we will begin to differentiate between similar terms with a different 
reality namely: communication, speech and language. Then we will 
explain the concept of language and its components. Language nature 
is complex in itself, making its study and disorders complex and 
important at the same time, and although we are trying to use computer 
to process information for factories working and driving aircraft, 
we have not been able yet to make use of computer so that mimics 
nature producing renewable language because human language is 
more complex and sophisticated. applying theories in practically in 
treating speech and language problems is more complicated. looking 
at language we in gross need to more serious studies for a deeper 
understanding of its essence, nature and comorbidity.

Keywords: language - language comorbidity
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مقدمة:
يكت�سب الأطفال اللغة ب�صورة طبيعية ويتعلمونها بدون تدخل علاجي، ومع 
ذلك ف�إن بع�ض���هم يواجهون �ص���عوبة حقيقية في اكت�سابها. ون�ستطيع �أن ن�صف ه�ؤلاء 
الأطف���ال �أنه���م مت�أخرون لغويً���ا. وللتغلب عل���ى ت�أخرهم ف�إنهم بحاجة �إلى م�س���اعدة 
العدي���د م���ن المخت�ص�ي�ن في الطب النف�س���ي، والمعالجين النف�س���يين، ومعالجي �أمرا�ض 
التخاط���ب، ومعلميه���م في المدر�س���ة... و�آخرين. ه���ذا وتعد اللغة م���ن الأنظمة المعقدة 

للأ�سباب التالية:

تع���دد قواع���د درا�س���ة ت�أخ���ر اللغة؛ مث���ل: عل���م �أمرا����ض التخاط���ب، والتربية 
الخا�ص���ة، وعلم الأ�ص���وات ولااجتماع، ودرا�س���ة اللغة لااجتماعي، وعلم النف�س، نظرًا 
لاخت�ل�اف وتن���وع الطرق، والأ�س���اليب، والأ�س����س الت���ي تدر�س بها العلوم. ه���ذا التنوع 
ولااخت�ل�اف في الأ�س���اليب وحت���ى وجه���ات النظ���ر والتحي���ز تتدخ���ل في درا�س���ة اللغ���ة 

وا�ضطراباتها.

طبيع���ة اللغ���ة معق���دة في ذاتها؛ مما يجعل درا�س���ة ا�ض���طراباتها معقدًا، وعلى 
الرغ���م م���ن �أنن���ا نبرم���ج الكومبيوت���ر لمعالج���ة المعلوم���ات لت�س���يير الم�ص���انع وقي���ادة 
الطائرات، ولكننا لم ن�س���تطع بعد �أن نبرمجه لكي يحاكي الطبيعة المنتجة المتجددة 
للغة الإن�سان نظرًا لأن اللغة معقدة. وتطبيق النظريات عمليًا في معالجة ا�ضطرابات 

اللغة والكلام يعد �أكثر تعقيدًا.

مكان���ة اللغ���ة المهمة بالن�س���بة للإن�س���ان؛ مما يزيد في �أهمية و�ص���عوبة درا�س���ة 
ا�ض���طرابات، فاللغ���ة �ش���يء جوهري لجمي���ع الوظائ���ف التعليمي���ة ولااجتماعية. هذا 
ويهتم الآباء جدًا ب�أن يتعلم �أبناءهم اللغة؛ لأن �أي نق�ص بها قد يكون له �آثار خطيرة 
على م�ستقبلهم الثقافي ولااجتماعي والمهني. لذلك ف�إن تعلم اللغة تعد ق�ضية مهمة 

في الثقافة وبقية الحقول الإن�سانية.

يركز هذا المقال على معلومات �أ�سا�س���ية في موا�ض���يع مترابطة منا�س���بة للغة، 
�ألا وهي: مكونات، �أو عنا�ص���ر اللغة، ونظرة �إلى اكت�س���اب اللغة ونظريات ا�ض���طرابات 
اللغ���ة بالن�س���بة للأطف���ال وتطوره���ا و�أعرا����ض الت�أخر ومقومات اكت�س���ابها، و�أ�س���باب 
الت�أخر، ومدى انت�ش���ار الإعاقة. لقد تم اختيار هذه الموا�ض���يع؛ لأن معالجين �أمرا�ض 
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التخاط���ب، والمعلم�ي�ن، والمهتم�ي�ن يج���ب �أن يك���ون لديهم فهمًا وا�ض���حًا ح���ول طبيعة 
اللغ���ة، وكيف يتم اكت�س���ابها �إذا كانوا يودون تقديم م�س���اعدة للأطفال الذين يعانون 

من اعتلال اللغة. 

ه���ذا و�س���وف نب���د�أ في التفري���ق ب�ي�ن م�ص���طلحات تب���دو مت�ش���ابهة، ولكنه���ا في 
الواقع مختلفة، �ألا وهي: التوا�ص���ل والكلام، واللغة. ثم �س���نقوم ب�ش���رح مفهوم اللغة 

ومكوناتها.

تعريف التوا�صل و الكلام و اللغة:
�أولاً - التوا�صل:

يع���د التوا�ص���ل عملي���ة  فعال���ة يتب���ادل به���ا الأف���راد المعلوم���ات و الأف���كار، هذه 
العملي���ة تحت���اج �إلى مر�س���ل ي�ؤل���ف، �أو يرم���ز الر�س���الة  ومتلق���ي يحل���ل ه���ذه الرم���وز 
وي�س���توعبها مع فهمها و�إي�ص���الها ب�ش���كل �ص���حيح. على الرغم من �أننا ن�ستخدم اللغة 
والكلام للتوا�ص���ل ف�إن طرقًا �أخرى من التوا�ص���ل قد تعزز، �أو ت�ش���وه الرموز اللغوية 
وتبدل المعلومات اللغوية مثل نغمة ال�صوت والت�شديد ومعدل الكلام والتي يمكن �أن 
ت�شير �إلى عواطف المتكلم. بالإ�ضافة �إلى هذه الطرق اللغوية يوجد طرقًا غير لغوية 
وتت�ض���من الإيماءات وحركات الج�س���م وتوا�ص���ل العيون وتعابير الوجه؛ فكلنا ندرك 
معنى �أن ينظر �إلينا فرد ما ونحن نتكلم وهو يهز بر�أ�س���ه. وفي العادة بالن�س���بة للذين 

يتكلمون بدون توا�صل ب�صري ف�إنهم يفقدون لااهتمام بالتوا�صل.

ثانيًا: الكلام
يعد الكلام �أحد الو�سائل الذي يتم بوا�سطته نفل المعلومة �شفهيًا، وهو يرتبط 
بح���ركات دقيق���ة بالفم لإنتاج الأ�ص���وات. وعل���ى الرغم من ا�س���تخدامنا للكلام بكثرة 
من �أجل التوا�صل �إلا �أنه لي�س الطريقة الوحيدة، بل توجد و�سائل �أخرى مثل الر�سم 
والكتاب���ة والإ�ش���ارة. �إن اختيار الفرد للطريقة التي يتوا�ص���ل بها مع الآخرين تعتمد 
على �سياق المو�ضوع و احتياجاته واحتياجات المتلقي و الر�سالة التي يرغب ب�إر�سالها.

بالن�س���بة لبع����ض الأطف���ال المت�أخرين في اللغ���ة والكلام ف�إن اكت�س���ابهم للكلام 
لي�س ممكنًا، ومع ذلك ف�إن العديد منهم يمكنهم اكت�ساب القدرة على التوا�صل �إذا تم 
تقديم و�س���ائل بديلة، و لقد تم ت�ص���ميم العديد من هذه الطرق البديلة التي ت�س���مح 

للأطفال ب�إر�سال ر�سائلهم دون اللجوء �إلى الكلام.
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ثالثًا: اللغة
اللغة هي رموز اجتماعية م�ش�ت�ركة، �أو نظام منا�س���ب يقدم الأفكار و الم�ش���اعر 
ولااحتياج���ات من خ�ل�ال رموز  وقواعد تحكم ترابطها؛ ولأن هذه الرموز م�ش�ت�ركة 
فيمكن ا�ستخدامها للتعبير عن الأفكار وتبادل المعلومات. و يوجد مئات اللغات ولكل 
واح���دة منه���ا قواعدها ورموزها الخا�ص���ة بها. للغ���ة قواعد معقدة تتحكم ب�أ�ص���واتها 
وكلماته���ا وجمله���ا ومعانيه���ا وا�س���تخدامها. ه���ذه القواعد تح���دد مق���درة الفرد على 
الفهم )ا�ستيعاب اللغة( والتعبير )�إنتاج اللغة(. ولابد من معرفة هذه القواعد حتى 
ي�ستطيع الفرد ا�ستخدام اللغة بكفاءة، فعليه �أن يعرف قواعد الأ�صوات وت�ألفها وكيف 
يعبر في جمل ذات معنى و �أن يفهم و يعبر في جمل غير محدودة و �أن ي�ستخدم اللغة 
في مواق���ف اجتماعي���ة مختلف���ة. بالرغم �أن الأطف���ال لا ي�س���تطيعون تحديد القواعد 

النحوية ب�سهولة، �إلا �أنهم ي�ستخدمون اللغة بطريقة �صحيحة. 

مكونات اللغة:
�أنظم���ة معق���دة في قواعده���ا. ه���ذا وق���د ق�س���متا لاه���ي  اللغ���ة م���ن  تترك���ب 
و بل���وم  اللغ���ة �إلى ثلاث���ة مكون���ات �أ�سا�س���ية وه���ي ال�ش���كل والم�ض���مون ولاا�س���تخدام

.(Lahey & Bloom, 1978) 

 :( Form )  أولاً - ال�شكل�
يت�ضمن ال�شكل العنا�صر اللغوية التي تربط الأ�صوات والرموز مع المعاني. و 
ينق�س���م الى القواعد التي تحكم الأ�ص���وات ت�سمى علم الأ�صوات و القواعد التي تحكم 
التركي���ب الداخل���ي للكلمات ت�س���مى عل���م الدلالة و القواعد الت���ي تحدد كيف تتركب 

الكلمات بانتظام معلوم لإعطاء جمل ت�سمى علم النحو.

:(Phonology) أ- علم الأ�صوات�
التركي���ب ال�ص���وتي اللغ���وي يعرف ب�أنه العلاق���ة بين وحدات اللغ���ة وتركيبها 
الفيزيائ���ي  (Umali & Techovesky, 1972)، م���ع الأخ���ذ في لااعتب���ار ت�أث�ي�ر 

التتابعات ال�صوتية في تكوين كلمات اللغة. 

ال�ص���وتيات، �أو عل���م الأ�ص���وات يع���رف ب�أنه العلاق���ة بين الأح���داث الفيزيائية 
التي ت�ص���احب الكلام المنطوق ) مثل موجة ال�ص���وت، �أو �أو�ضاع النطق المختلفة (. وفي 
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ال�ص���وتيات يتم درا�س���ة خ�ص���ائ�ص الأ�ص���وات الفيزيائية بدون الرجوع �إلى اللغة التي 
تنتمي �إليها هذه الأ�صوات.

و هو النظام الذي يتحكم بالأ�صوات وتركيبتها. هذا و تتميز كل لغة ب�أ�صوات 
معينة عن اللغات الأخرى. هذه الوحدات ال�ص���وتية مرتبطة بطرق محددة لت�ش���كل 

وحدات لغوية تعرف بالكلمات. 

ويع���د “الفوني���م” �أ�ص���غر وح���دة لغوي���ة ق���ادرة عل���ى تغي�ي�ر المعن���ى ولا تحمل 
معن���ى في ح���د ذاته���ا (Oner, 1984) وت�ص���نف بخ�صائ�ص���ها ال�س���معية و التعبيري���ة، 
و ا�س���تخدامها مرتبط بمجموعتين من القواعد، المجموعة الأولى ت�ص���ف ا�س���تخدام 
الأ�ص���وات في مواق���ع متع���ددة م���ن الكلمات و ت�س���مى القواع���د التوزيعية الت�ص���نيفية، 
والمجموعة الثانية تحدد الأ�صوات التي قد تت�آلف و تدعى قواعد التتالي. و بهذا ف�إن 

القواعد ال�صوتية تتحكم بالأ�صوات وتوزيعها وتتاليها �ضمن اللغة.

في  و�ض���عها  تغ�ي�ر  �إذا  والفونيم���ات  ل/.  و/  ب/  و/  /م/  الفونيم���ات  و�أمثل���ة 
الكلم���ة ف����إن معنى الكلم���ة يتغير، ويمكن التعرف على الفونيم���ات عن طريق تركيب 
كلمات مت�شابهة �صوتيًا في كل �أجزائها ما  ثنائيات من  ال�صغرى”، وهي  “الثنائيات 
ع���دا ج���زء واح���د مث���ال جار – ب���ار – فار -. والمعن���ى هنا تغير في هذه الكلمات ب�س���بب 

تغير الفونيم.

المقط���ع ه���و �أ�ص���غر وحدة �ص���وتية �إيقاعية للغة ناتجة من دفع���ة هواء زفيرية 
) النب�ض���ة الرئوي���ة (. ويتك���ون المقطع على الأقل من فونيم�ي�ن بينما غالبية المقاطع 

تتكون من ثلاثة فونيمات. 
وينق�سم علم التركيب ال�صوتي اللغوي �إلى م�ستويين:

((( الم�ستوي القطعي.1
(((2 الم�ستوي فوق القطعي.

الم�ستوي القطعي: يخت�ص ب�أ�صوات اللغة التي تنق�سم �إلى طبقتين �أ�سا�سيتين 
وهما ال�سواكن والمتحركات. ولكل من ال�سواكن والمتحركات مميزاتهما الخا�صة بهما. 
فال�سواكن تنتج من �إحداث اختناقات، �أو �سدود في طريق هواء الزفير عند الحجرات 
فوق الحنجرية وهي تمتاز ب�شدة �أقل من المتحركات وتردد �أعلى. �أما المتحركات فتمتاز 
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بوجود ممر �ص���وتي مفتوح وتتكون عن طريق �إحداث تغيرات في �ش���كل وات�ساع ودرجة 
توتر جدران الممرات فوق الحنجرية ) البلعوم، الأنف، الجيوب الأنفية، تجويف الفم 
( مما ي�ؤدي �إلى �إعادة الت�ش���كيل الحنجري الأولى عن طريق �أ�ص���وات معينة و�إ�ضعاف 
�أ�ص���وات �أخ���ري، وهذا ما ي�س���مي بالرنين، علمً���ا �أن الحركات تمتاز ب�ش���دة �أعلى وتردد 

. (Kotby, 1980) أقل من ال�سواكن�

الم�س�توى فوق القطعي: هو الإطار اللحني ويتكون من نظم المقاطع المختلفة 
من حيث ال�شدة والطول والت�أكيد. وينتج عن هذا النظم �إيقاع لغوي مو�سيقي مميز 
لكل لغة بعينها. ورغم �أن الإطار اللحني للغة لي�س مرتبطا بفونيم، �أو حتى مورفيم 
بعينة �إلا �أنه يحمل ر�سالة معنوية مهمة �أثناء �أداء وتبادل الر�سالة ال�شفوية. فالإطار 
اللحني للغة كثيًرا ما يظهر النواحي العاطفية من فرح وحزن وغ�ضب، بل �إنه يحمل 

نواحي معنوية وا�ضحة مثل لاا�ستفهام والأمر.

والإط���ار اللحن���ي للغ���ة يمث���ل �أح���د الأبع���اد المهمة لرحاب���ة التركي���ب اللغوي. 
ونق�ص���د بذل���ك �أن���ه لكي تدرك الر�س���الة ال�ش���فوية فلي�س من ال�ض���روري �أن ي�س���تقبل 
ال�س���امع ويدرك كل وحدة �ص���وتية من اللغة، بل �إنه ي�س���تنتج الكثير منها من خلال 

.(Kotby, 1987) إدراكه للإطار اللحني لتلك الر�سالة ال�شفوية�

والإط���ار اللحن���ي للغ���ة يب���د�أ في الظه���ور في مراح���ل اللع���ب ال�ص���وتي المنغم في 
ال�شهور الأخيرة من ال�سنة الأولي من العمر. والطفل في هذه الفترة يكت�سب الإطار 
اللحن���ي للغت���ه الأم، ومهما �أتقن الفرد من لغة ثانية، �أو �أكثر يتعلمها في عمر نا�ض���ج 
ن�س���بيًا ف�إن الإطار اللحني لتلك اللغات المكت�س���بة يبقي البعد اللغوي الوحيد الذي لا 
يمكن �إتقانه بل والذي منه يمكن اكت�ش���اف �أن المتحدث ي�س���تعمل لغة مكت�سبة ولي�ست 

لغته الأم. 

الإطار اللحني يتكون من مجموعة عنا�صر متميزة  وهي:
�أولاً: وحدات النغم: التي تعد » ال�شكل الأولي« للإطار اللحني ويمكن مقارنتها 
بالجمل في التحليل النحوي، وعلي �سبيل المثال تق�سم الجملة التالية �إلى وحدتي نغم 

تم بيان مكانتها بالخطوط المائلة: عندما ي�أتي /قل له �أني خرجت/.
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وتخ���دم وح���دات النغ���م التركيب ال�س���ياقي لل���كلام ويت���م تحديدها بوا�س���طة 
ا لت�شكل  ملامح اتجاه ومجال اللحن التي تتفاعل مع ملامح الإيقاع والوقفات �أي�ضً
ه���ذه الوح���دات. ويع���د اتجاه ومجال اللحن م���ن النقاط الأ�سا�س���ية الهامة في الإطار 
اللحن���ي لل���كلام. واتج���اه اللحن يمكن �أن يرتفع، �أو ينخف����ض، �أو بين ذلك ويمكن �أن 

.(Krestal, 1975)  يت�سع، �أو ي�ضيق بطريقة ما
ثانيً�ا: التنغيم: وهو مو�ض���ع لأعلى بروز للنغ���م في مقطع ما ويتحدد بحركة 
اللحن والعلو الزائد مع المدة والوقفات ويمكن بيان المقاطع المنغمة في الجملة الآتية 
بو�ض���ع خط تحتها: ويرج���ح (Polinger, 1972) �أن عوامل الدلالة تحدد موا�ض���ع 

التنغيم في الجملة: لأننا مكثنا في الحفلة حتى منت�صف الليل و�صلنا البيت مت�أخرين.

ثالثً�ا: الت�ض���اد في النغم: ويوج���د هذا بين المقاطع المختلف���ة، فقد يكون اتجاه 
اللحن م�ستويا كما في حالات الإخبار، �أو مرتفعًا كما في حالات لاا�ستفهام ويتبين ذلك 

في الجملة الآتية: �ست�أتي معي، �ألي�س كذلك؟. 

:(Morphology)  ب- المورفولوجي، �أو تركيب الكلمات، �أو ال�صرف
المورفولوج���ي و ه���و القواع���د الت���ي تتحكم في ا�ش���تقاق الكلمات و ت�ص���ريفها و 
���ا بال�ص���رف، �أو علم البنية. يهتم هذا العلم بتركيب الكلمة  تغير ابنيتها و يدعى اي�ضً
الداخلي وكيف تركب من وحدات تدعى مورفيم، و هي �أ�صغر جزئ لغوي له معنى و 

قد تت�ألف الكلمة من وحدة، �أو �أكثر. 

ويُع���د المورفي���م الوح���دة ال�ص���غرى للدلال���ة وه���و وح���دة �أ�ص���غر م���ن الكلمات 
حي���ث �أن���ه م���ن الممك���ن تق�س���يم الكلم���ة �إلى �أك�ث�ر م���ن مورفيم. وق���د ع���رف بولينجر 
(Polinger, 1965-1975) المورفيم على �أنه الوحدة الأ�سا�سية للمعنى �أما لانجاكر 
(Langakar,1973) فق���د عرف���ه ب�أنه �أ�ص���غر وحدة في التركي���ب النحوي والتي لها 
معن���ى وا�ض���ح وثابت في كل ا�س���تخداماتها. �أمثل���ة المورفيم: )ال( و )غ�ل�ام( و)ان( في 
ا �أن تحتوي  كلمة الغلامان. وكذلك، )تبرع( و )وا( في كلمة تبرعوا. ومن الممكن �أي�ضً
على مورفيم واحد كما في باب و�سفر وعر�ش. ويرتبط المورفيم بال�سياق حيث �أنه عن 
طري���ق ال�س���ياق يتم مزج وترتيب وتغيير المورفيمات لتو�ص���يل المعن���ى بطريقة معينة 

.(Moma, 1987)
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�أنواع المورفيم:
((( المورفيم���ات المعجمية تت�ض���من الأ�س���ماء والأفعال وال�ص���فات وظ���رف المكان، �أو 1

الزمان �أمثال »رجل« و»ف�أ�س« و»فوق« و �أم�س و �أحمر. وهذه لها معنى م�ستقل.
(((2 المورفيم���ات النحوي���ة تت�ض���من �أح���رف الج���ر و�أدوات التعري���ف والأدوات التي 

تُعرِف العدد مثل »ان«  في »غلامان« و »ال« و »ون«. 
ا �إلى مورفيمات م�ستقلة ومورفيمات مرتبطة،  ويمكن تق�سيم المورفيمات �أي�ضً
�أما المورفيمات الم�ستقلة فهي التي ت�ستطيع الوقوف بمفردها ككلمات منفردة في حين 
المورفيمات المرتبطة لا ت�ستطيع ذلك كما في ال وعربة في كلمة »العربة«. وتعد معظم 
المورفيمات المعجمية م�ستقلة في حين �أن معظم المورفيمات النحوية مرتبطة وعندما 
يوجد �أكثر من مورفيم في كلمة واحدة كما في كلمة »الغلامان« ف�إن المورفيم المعجمي 
ث���ل لُ���ب الكلم���ة يُ�س���مى »الج���ذر« )غ�ل�ام( في ح�ي�ن �أن المورفيم���ات النحوي���ة  ال���ذي يُم

.(Langakar,1973) )المرتبطة به ت�سمى »المثَُبَتات« )ال، ان

التبديل والا�ستمداد:
عندما تت�ص���ل المثبتات بالجذر يكون لها �آثار مختلفة، هذه الآثار �إما �أن تكون 
في �ص���ورة تبديل، �أو ا�س���تمداد، والتبديل يت�ض���من تغيير في الكلمة ولكنها تظل تابعة 
لنف�س الطائفة النحوية كالأ�س���ماء، �أو الأفعال. فمثلًا �إ�ض���افة ان �إلى )غلام( يحوله 
من مفرد �إلى مثنى )غلامان( ولكنه لا يزال ا�س���مًا. �أما لاا�س���تمداد فيت�ض���من تغيير 
الطائف���ة الت���ي تتبعه���ا الكلمة ومثال ذلك �إ�ض���افة الياء �إلى لاا�س���م )فرح( يحوله �إلى 

.(Langakar,1973) فعل م�ضارع )يفرح( وهكذا تم ا�ستمداد فعل من ا�سم

: (Syntax)ج- ال�سياق و بناء الجملة، �أو النحو
 (Umali & يخت����ص �س���ياق اللغ���ة بنظ���م مف���ردات اللغ���ة في ترتي���ب مع�ي�ن
���ا ب�أنه مجموعة القواعد الم�س���تخدمة  (Techovesky, 1972. ويمكن تعريفه �أي�ضً
لتكوي���ن، �أو بن���اء مجموع���ات نحوي���ة لغوي���ة لانهائي���ة (Langakar,1973). وتقوم 

القواعد ال�سياقية بربط التركيبات الإدراكية )العميقة( بالتركيبات ال�سطحية.
النحو هو القواعد التي تنظم بناء الجملة و تحدد ترتيب عنا�صرها و�أ�شكالها 
المختلف���ة و ت�س���مح بربط الكلمات لت�ش���كل عبارات وجمل و تح���ول الجملة �إلى �أخرى؛ 
مثل: �ض���رب ال�ص���بي الفتاة،  يمكن تحويلها �إلى هل �ض���رب ال�ص���بي الفتاة، �أو الفتاة 
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�ضربت من قبل ال�صبي. �إن معرفة هذا القواعد ي�سمح للفرد بالتعبير بعدد لا متـناه 
م���ن الجم���ل بو�س���اطة ع���دد محدود م���ن الكلمات و �أن يمي���ز �أي من الجمل �ص���حيحة 
و�أيه���ا خاطئ���ة. وله���ذه القواع���د وظيفت�ي�ن �إ�ض���افيتين وهم���ا و�ص���ف �أج���زاء الجمل���ة 
)ا�س���م: من���زل( )فع���ل: ي�ض���رب( و نوع الجمل���ة مثل )جملة ا�س���مية، �أو فعلي���ة(. حالما 
يبد�أ الأطفال ب�إعطاء جمل �أطول ف�إنهم بهذا يبنون الجمل طبقًا لقواعد التراكيب. 
فهم يتعلمون كيف ي�صيغون النفي والأ�سئلة وجمل الأمر. ولاحقًا يتعلمون ا�ستخدام 
�أنواع الجمل المركبة والمعقدة. �إن تطور تركيب الجملة يبد�أ بعمر 18 �ش���هرًا وي�س���تمر 

ل�سنين عديدة. 

تحت���وي كل جمل���ة عل���ى تركي���ب �س���طحي وتركي���ب عمي���ق. ويع���رف التركيب 
ال�سطحي على �أنه ال�شكل، �أو الهيئة اللغوية العامة، وهو يعبر عن الأفكار الداخلية. 
�أم���ا التركي���ب اللغ���وي العمي���ق فيعرف عل���ى �أنه وظيف���ة اللغة، والمفهوم ال���ذي يكونه 
ال�ش���خ�ص ويعبر عنه بوا�س���طة التركيب ال�س���طحي. لذلك ف�إن ال�شكل اللغوي يخدم 

.(Moma, 1978)  الوظيفة اللغوية

والفرق بين التركيب ال�س���طحي والعميق للغة ن�س���تطيع تو�ض���يحه بوا�س���طة 
الجمل الآتية:

11 الجمل الملتب�س���ة وهي جمل لها تركيب �س���طحي واح���د ولكن �أكثر من تركيب .
عمي���ق مث���ال: “ه���ذا تف���اح جمي���ل”. في ه���ذه الجمل���ة يوجد �أكثر م���ن تركيب 
عميق: �أحدهما ي�شير �إلى جمال التفاح والآخر ي�شير �إلى �أن هذا التفاح يملكه 

جميل.
22 جمل لها تركيب �س���طحي متماثل ولكن تركيبات عميقة مختلفة مثل: “من .

”  و “من المهم علاج �أحم���د”. الجملتان لهما تركيبان  ال�ص���عب �إر�ض���اء �أحم���د
 .(Moma, 1978) س���طحيان متماثلان تمامًا ولكن معانيه���ا مختلفة كلية�
 (Sacks, 1968, والتركي���ب العمي���ق للجمل���ة ل���ه الأولوي���ة في ا�س�ت�رجاعها

.Slobin, 1974)

وق���د و�ض���عت بع����ض النظري���ات لتو�ض���يح التركي���ب ال�س���ياقي وتعتق���د بع����ض 
النظريات القديمة �أنه تركيب ب�س���يط حيث �أن الطفل ت�س���تطيع �إتقانه في عمر مبكر، 
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ولك���ن النظري���ات الحديث���ة ت�ش�ي�ر �إلى تعقيد التركيب ال�س���ياقي. ومن �أجل تو�ض���يح 
تعقي���دات النظري���ات المتداول���ة لابد م���ن الإ�ش���ارة �إلى النظري���ات القديمة الب�س���يطة 

.(Umali & Techovesky, 1972)

عملية ماركوف:
���ا نموذج احتمالية الي�س���ار لليمين، �أو اليمين للي�سار )على ح�سب  وتدعى �أي�ضً
اللغ���ة(. وه���ذه نظرية مب�س���طة وه���ي تفتر�ض �أن كل لغة لها ع���دد معين من الكلمات 
والعبارات وهناك احتمال كبير لكل كلمة �أن تتبعها كلمة �أخرى، �أو مجموعة من الكلمات 
.(Slobin, 1974) وبهذه الطريقة يتم تكوين �سل�سلة الكلمات التي يريدها المتحدث

ومن البديهي �أن توجد عدة اعترا�ض���ات على هذه النظرية ال�س���طحية ومنها 
اعترا�ضات ت�شوم�سكى في “التركيبات ال�سياقية” �سنة 1957. فقد قرر ت�شوم�سكى �أن 
حقيقة وجود احتمالية عالية بين الكلمات في جملة معينة لا ت�ضمن �أن هذه الجملة 
نحوي���ة مثال: “ذه���ب �أحمد يجرى في الحديقة بها زهور جميلة الرائحة الكريهة”. 
هذه لي�ست جملة نحوية بالرغم من وجود احتماليات عالية بين الكلمات لذلك ف�إن 

هذه النظرية لا يمكن �أن تعبر عن تعقيدات الجمل الحقيقة.

التركيبة، �أو نحو تركيب العبارة:
عندما وجد النا�س �أن التحليل ال�سياقي في �صورة الوحدات اللغوية ال�صغيرة 
لم يكن فعالًا كما كان متوقعًا انتقل اهتمامهم �إلى فح�ص النماذج ال�س���ياقية في �ش���كل 
الوح���دات الكب�ي�رة وه���ي الجمل. وم���ع وجود ا�س���تثناءات قليل���ة ف�إن انظم���ه التحليل 
ال�س���ياقية المقدم���ة من���ذ الأربعيني���ات كان���ت مبني���ة عل���ي فك���رة الجملة. ولذل���ك ف�إن 
نظري���ات التركي���ب ال�س���ياقي خ�ل�ال �أواخ���ر الأربعيني���ات و�أوائل الخم�س���ينيات ) قبل 

.(Krestal, 1975) فترة ت�شوم�سكي ( كانت مركزة على تحليل تركيب العبارة
تركي���ب العب���ارة يح���دد التنظيم الأ�سا�س���ي الخف���ي للجملة، فمكون���ات الجملة 
تنظم في �ص���ورة تركيبات هرمية تبد�أ بالقاعدة العامة التي ت�ص���نف �إلى قواعد �أكثر 
تحدي���دًا ويتم تحديد الطبق���ات اللغوية المحددة والتعرف على المورفيمات الخا�ص���ة. 
وتع���د الجمل���ة )المركب���ة( �أع���م وح���دة والم�س���توى ال���ذي يليه���ا ه���و الجمل���ة الإ�س���مية                        
) ج �أ ( والجمل���ة الفعلي���ة ) ج ف ( وه���ذه الوح���دات ت�ص���نف حت���ى تح���دد كل مكون���ات 

الجملة كالآتي:
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ج                      ج �أ + ج ف
ج �أ                    محدد +  �أ
ج ف                  ف+ ج �أ ء

محدد               قبل الأداة  +  �أداة جر، �أو م�ضاف �إليه + بعد الأداة
حيث     ج    هي     الجملة

             ج �أ  هي    جملة ا�سمية
             �أ     هي     ا�سم
             ف  هي     فعل

ويعن���ي ال�س���هم �إعادة كتاب���ة، �أو ا�س���تبدال الجانب الأيمن بالتتاب���ع الرمزي في 
الجان���ب الأي�س���ر ويمك���ن �إعادة كتابة المح���دد لإظهار �أنه يحتوي قب���ل الأداة على زائد 

�أداة تعريف، �أو جر، �أو ا�سم �إ�شارة زائد بعد الأداة بهذا الترتيب.
مثال: كثير من الأولاد الع�شرة قد نجح في لاامتحان.

)ج( ــ كثير من الأولاد الع�شرة )ج �أ( + قد نجح في لاامتحان )ج ف(
كثير من الأولاد الع�شرة )ج �أ( ـــ كثير من الع�شرة )محدد( +   الأولاد )�أ(.

كث�ي�ر م���ن الع�ش���رة )مح���دد( ــ���ـ كث�ي�ر م���ن )قب���ل الأداة( + ال )�أداة تعري���ف( + ع�ش���رة              
)بعد الأداة(.

قد نجح في لاامتحان )ج ف( ــ قد نجح )ف( + في )�أداة جر( + لاامتحان )�أ(.
لاامتحان )�أ( ـــ ال ) �أداة تعريف( + امتحان )�أ(.

وهك���ذا ف����إن تحلي���ل الجملة يبد�أ برمز “ج” وي�س���تمد كل �س���طر من الأ�س���طر 
�أع�ل�اه، وعندم���ا تنتم���ي كل  ال���ذي ي�س���بقه ع���ن طري���ق تطبي���ق القواع���د المذك���ورة 
الرم���وز في ال�س���طر النهائ���ي للمع���اني النهائي���ة يع���د التحلي���ل كام�ل�اً ويق���ال ع���ن 
الجمل���ة �أنه���ا م�س���تمدة. ويمكن تمثيل لاا�س���تمداد بو�ض���وح عن طريق ر�س���م �ش���جري 
للجمل���ة                                                                                     ال�س���طحي  للتركي���ب  الهرم���ي  الترتي���ب  ال�ش���جري  الر�س���م  ه���ذا  ويب�ي�ن 

.(Umali & Techovesky, 1972)
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				          ج	  

 
			 

		        ج ف                                       ج �أ                             
           				  

 

         		
)قبل الأداة( )�أداة تعريف + ا�سم( )بعد الأداة(... )فعل(   )حرف جر( )�أداة تعريف + ا�سم(

كثير من الأولاد الع�شرة قد نجح في لاامتحان 

وعيب النظرية التركيبية، �أو نحو تركيب العبارة �أنه يركز فقط على التركيب 
ال�سطحي مع العلم �أن التركيب العميق �أهم. وقد حاول اللغويون في هذه الفترة عمل 
التحليل بدون �أي �إ�ش���ارة �إلى معنى النطق الذي يتم و�ص���فه ولذلك ف�إن نحو تركيب 
العب���ارة �أخف���ق في �ش���رح بع����ض الجمل الملتب�س���ة. والى جانب ذلك من الممك���ن �أن يكون 
لجملت�ي�ن التركيب نف�س���ه ولكن بمع���اني مختلفة تمامًا وذلك لن يكون وا�ض���حًا عن 
طريق تحليل المكونات حيث �أنه �س���يكون واحدًا للجملتين. وقد يكون لجملتين المعنى 
���ا. وهك���ذا ف�إن النقطة  نف�س���ه ولك���ن بتركيب مختلف وتحليل للمكونات مختلف �أي�ضً
الحيوية هنا هي �أن المعني �أهم بكثير بالن�سبة للغة من �أن يترك حيث �أن اللغة بغ�ض 

.(Krestal, 1971) النظر عن �أي �شيء �آخر تعد ن�شاط له معنى

المدخل التحويلي التخليقى:
 عملت محاولات كثيرة على خلق تف�سير �أكثر فعالية للتركيب ال�سياقي وربما 
كان تحلي���ل ت�شوم�س���كي )1975( �أك�ث�ر بديل �ش���امل للتركيب اللغوي، وق���د فر�ض �أن 
النحو التحويلي )هذه هي نظريته( يحتوي على �إدراك جوهري للتركيب العميق �إلى 
.(Krestal, 1971) ا جانب قدرته على معالجة العلاقات التركيبية ال�سطحية �أي�ضً

ويفتر����ض النم���وذج التحويلي للنح���و وجود تركيب عميق في���ه معنى الجملة 
والعلاق���ة ب�ي�ن �أجزائها ممث�ل�ا بطريقة �أكثر و�ض���وحًا عما هو في التفرع ال�س���طحي. 
وه���ذا التف���رع التركيبي العمي���ق يتحول �إلى تفرع تركيبي �س���طحي عن طريق المكون 
التحويل���ي للنح���و. والنقطت���ان الأكثر �أهمي���ة في النح���و التحويلي يتعلق���ان بطبيعة 
وم�ص���در التركيب العميق وال�ش���كل التحويلي الذي يحول التركيب العميق لتركيب 

.(Umali & Techovesky, 1972) سطحي�
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وتعد الجملة التالية مثالا يو�ضح هذه النظرية:
وجد �أحمد مختبئًا في الحديقة وكذلك كان محمود.

تحتوي هذه الجملة على �أربع معلومات رئي�سية:
1 ـ �شخ�ص ما وجد �أحمد.

2 ـ �شخ�ص ما وجد محمود.
3 ـ كان �أحمد مختبئًا في الحديقة.

4 ـ كان محمود مختبئًا في الحديقة.

ه���ذا التف���رع للتركيب العميق يمثل معني الجملة بطريقة �أكثر و�ض���وحًا من 
تف���رع التركيب ال�س���طحي، وم���ع ذلك ف�إن تف���رع التركيب العمي���ق لا يعني التركيب 
الحقيق���ي للعنا�ص���ر في الجمل���ة لذل���ك فقد كان من ال�ض���روري تكوي���ن قواعد لربط 
التركيب ال�س���طحي لها وقد �س���ميت هذه القواعد التي و�ض���عت بوا�س���طة ت�شوم�سكي   
(Chomosky,  1957) بقواع���د يمك���ن �إ�ض���افة الجم���ل الآتي���ة لبع�ض���ها البع����ض 
)�ش���خ�ص م���ا وجد �أحمد ـ كان �أحمد مختبئًا في الحديق���ة( ثم ي�أتي التحويل النحوي 
ليلغي عبارة )كان �أحمد( وي�ؤدي �إلى الجملة الآتية: )�شخ�ص ما وجد �أحمد مختبئًا 

في الحديقة(.

ث���م بع���د ذلك تحول الجملة لمبني للمجه���ول )وجد �أحمد مختبئًا في الحديقة 
بوا�سطة �شخ�ص ما( وتلغي عبارة )�شخ�ص ما( بوا�سطة التحويل النحوي الذي يلغي 
العنا�ص���ر. وبتطبيق نف�س التتابع من التحويلات على الجانب الأي�سر من التفرعات 

يمكن �إيجاد التركيب الآتي:
جملة

جملة 			  جملة 		

وجد محمود مختبئًا في الحديقة        وجد �أحمد مختبئًا في الحديقة	        	
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عن���د ه���ذه النقط���ة يمك���ن للتحوي���ل �أن يرب���ط الجمل حت���ى ي����ؤدي �إلى جملة      
)وج���د �أح���د مختبئًا في الحديقة وكذل���ك كان محمود( التي �أمك���ن تحليها �إلى �أجزاء 

.(Umali & Techovesky, 1972) مختلفة بوا�سطة تفرع تركيب العبارة

وبذل���ك يكم���ل النح���و التحويلي التخليقى ال�ص���ورة التي ر�س���مها نحو تركيب 
العب���ارة فه���و ي�ص���ف العملي���ات المدموجة في الجملة خ���ارج �إطار نحو تركي���ب العبارة. 
وعام���ة ف����إن نحو تركيب العبارة يبدو قويًا في تف�س�ي�ر الجمل الأقل تعقيدًا ن�س���بيًا في 
.(Moma, 1987) حين �أن النحو التحويلي �أف�ضل في تف�سير الجمل الأكثر تعقيدًا

وفي نهاي���ة ال�س���تينيات وج���د �أن نظرية النحو التحويل���ي التخليقي تفتقد �إلى 
���ا على  تقديم تف�س�ي�ر كاف بالرغم من كفاءتها الو�ص���فية. فهذه النظرية ركزت �أي�ضً
 (Velmor, 1968)تركي���ب العب���ارة ولي����س وظيفتها وقد �أيد نح���و الحالة لفيلم���ور

الت�أكيد على اللغة من وجهة النظر الوظيفية.

مدخل فيلمور (Velmor, 1968) لنحو الحالة:
يع���د مدخ���ل فيلم���ور (Velmor, 1968) مدخلًا دلاليًا للنح���و. وفي حين �أن 
نظرية فيلمور اللغوية م�شابهة لنظرية ت�شوم�سكي (Chomosky, 1957) في بع�ض 
الأوجه كالإ�صرار على الحاجة لإعطاء الجملة تمثيلات دفينة �إلى جانب التمثيلات 
ال�سطحية يتم دمجها بالتحويلات، ف�إن وجهتي النظر عما ينا�سب التركيب العميق 
تختلف���ان. يع���د فيلمور التركيب العميق لت�شوم�س���كي “م�س���تويًا بينيًا �ص���ناعيًا” بين 

التركيب الدلالي العميق والتركيب ال�سطحي الملمو�س.

�أم���ا في نظري���ة فيلم���ور فتع���د علاق���ات الحال���ة عنا�ص���ر �أ�سا�س���ية في التركي���ب 
العمي���ق. وه���ي  عب���ارة عن مجموع���ة من الأح���كام العالمية الفطرية افترا�ض���يًا والتي 
يك���ون الجن����س الب�ش���ري ق���ادرًا عل���ى عملها م���ن الأحداث الت���ي تجري حول���ه، فمثلًا 
الكلمة، �أو الحالة التي تعرف مكان الحدث الذي يتم �إظهاره عن طريق الفعل ت�سمى 
ظرف مكان. وكذلك من الممكن �أن تحدد كل الكلمات في الجملة عن طريق علاقاتها 
بالحال���ة ثم ت�س���تمد التركيبات ال�س���طحية م���ن التركيبات العميق���ة بتحويلات مثل 
تكوين المبتد�أ وتكوين الخبر �إلى �آخر. و�أهم ميزة لنحو الحالة على النحو التحويلي 
هي �أنها ت�س���تطيع تف�س�ي�ر نطق الأطفال المكون من كلمتين وثلاثة في حين �أن النحو 
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التحويلي لا ي�ستطيع. ومن ال�صعوبة ال�شديدة تحليل هذه الألفاظ الب�سيطة ح�سب 
.(Powerman, 1973)  قواعد تركيب العبارة المعقدة

: (Content )ثانيًا الدلالة، �أو الم�ضمون
يعرف الم�ضمون ب�أنه معرفة معاني الأ�شياء والأحداث والأ�شخا�ص والعلاقات. 
ويق���ع تح���ت  ت�ص���نيف عل���م المع���اني )Semantic)  التعامل  م���ع الكلم���ات ومعانيها. 
�أن���ه ي�ش���مل المع���اني التي تحمله���ا الكلمات وقامو�س الم�ص���طلحات الخا����ص بين المتكلم 
والم�ستمع (lexicon). والأطفال ت�ستخدم الكلمات ب�شكل مختلف عن البالغين، فقد 
ي�س���تخدم ال�ص���غير كلمة وتعني للكبير �ش���يئًا �آخر. هذا و يت�ضمن درا�سة نظام المعاني 

عند الأطفال اختبار فهمهم وا�ستخدامهم للكلمات. 

عل���ى الرغم �أن معاني الكلمات تكون في العادة ظاهرة وا�ض���حة المعنى وي�س���هل 
���ا غير وا�ض���ح المعنى �إلا من خلال �س���ياق  فهمه���ا، �إلا �أن بع����ض الكلم���ات يك���ون غام�ضً
ال���كلام مث���ل التوري���ة. باخت�ص���ار ف����إن المع���اني ت�ص���ل بوا�س���طة الكلم���ات وترابطه���ا. 
فالم�ضمون ي�ساعد الفرد على معرفة الأ�شياء والعلاقات والمفاهيم. ت�أتي هذه المعرفة 

من الخبرة وهي نتيجة تطور لاا�ستيعاب عند الفرد. 

���ا  و تتعل���ق الدلال���ة بالمعن���ى والطريق���ة الت���ي تتعل���ق بها الجمل ببع�ض���ها بع�ضً
نظ���ام  �أن���ه  بمعن���ي   ،(Umali & Techovesky, 1972) الخارج���ي  وبالع���الم 
مك���ون م���ن قوانين ع���دة تحكم معن���ى، �أو محت���وى الكلم���ات، �أو مجموع���ات الكلمات. 
والمعن���ي عب���ارة ع���ن نظ���ام افترا�ض يق�س���م الحقيقة �إلى وحدات �أ�ص���غر وت�س���اعد هذه 
الوح���دات م�س���تخدمي اللغة عل���ى جمع الأ�ش���ياء المت�ش���ابهة وتمييز الأ�ش���ياء المختلفة                       

.(Polinger, 1975)

ويوجد نوعان من المعنى: معنى �ض���مني ومعنى م�ش���ار �إليه بالمعنى ال�ض���مني، 
�أو الإح�س���ا�س وي�ش�ي�ر �إلى المعن���ي الذاتي ال���ذي يكونه الفرد عن الكلم���ة، �أو العبارة، �أو 
النط���ق. والمعن���ى الم�ش���ار �إلي���ه، �أو المرجع ي�ش�ي�ر �إلى المعن���ي المنظور ال���ذي يكون محددًا 

.(Moma, 1978)  فطريًا بالكلمة

الخ�ب�رة ت�س���بق المعني فما نعرف���ه ون�ؤمن به من التجربة يع���د ان من مكونات 
�صياغة وفهم اللغة الأولية. ومن هذه الوجهة تعد معاني الكلمات وجهة غير مهمة 
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ن�س���بيًا م���ن حي���ث الدلال���ة لأن تعريف الكلمات هو مج���رد عدد الكلم���ات التي يعرفها 
الف���رد والنقط���ة الأك�ث�ر �أهمي���ة ه���ي المع���اني البديل���ة المختلف���ة الت���ي يعرفه���ا الف���رد 
ل���كل كلم���ة وفي اللغوي���ات يُكَ���ون تعري���ف الكلم���ات والمع���اني البديلة لها معج���م الفرد      

(Moma, 1978). )موما، 1978(.

:(Pragmatic/ Use) ثالثًا البلاغة، �أو ا�ستخدام اللغة، �أو البرجماتية
يع���رف البلاغ���ة، �أو ا�س���تخدام اللغ���ة ب�أن���ه القواع���د الت���ي تح���دد ا�س���تخدامها 
اجتماعيًا. و تت�ضمن هذه القواعد �أ�سباب الكلام )الق�صد( والتحكم باختيار الرموز 
مث���ل التحيات والأ�س���ئلة والإجاب���ات وطلب المعلومات. �إن وظيف���ة اللغة مرتبطة بنية 
المتكلم، �أو هدفه و ا�س���تخدامه المعلومات فيما يتعلق بالم�س���تمع وال�س���ياق غير اللغوي 
لإنج���از هدف���ه و اختي���اره اه���داف مح���ددة لكلام���ه و �أخذه بالح�س���بان م���دى معرفة 
وا�س���تيعاب المتلقي و ا�س���تخدامه ال�ض���مائر فقط في حال وجود الأ�شياء، �أو الأ�شخا�ص 
الذين تعود عليهم ال�ض���مائر ليتم فهمه جيدًا. و و�أخيًرا ف�إن ا�س���تخدام اللغة يتطلب 
م���ن الف���رد �أن ي�أخ���ذ بعين الإعتبار قواع���د المحادثة وهي �أن يتعل���م المتكلم كيف ينظم 
محادثته و يبد�أ و يقدم مو�ض���وعه و يحافظ على حواره و ي�أخذ دوره ويجيب ب�ش���كل 

منا�سب. ويعد الفرد محاورًا فعالًا عندما يتمكن من هذه المهارات.

�أه���م م���ن معرف���ة ماهي���ة  اللغ���ة  ف����إن فائ���دة   (Himez, 1972) ق���ال  كم���ا 
اللغ���ة. وله���ذا ال�س���بب ف����إن البلاغ���ة ج���زءٌ هام ج���دًا من الجه���از اللغ���وي. وقد عرف 
قديًم���ا اب���ن خلدون البلاغ���ة على �أنه���ا »تركيب الألف���اظ المف���ردة للتعبيرعن المعاني 
المق�ص���ودة ومراع���اة الت�ألي���ف ال���ذي يُطب���ق ال���كلام عل���ى مقت�ض���ى الح���ال« وقد عرف 
بايت�س  (Pepitas, 1976)  البلاغة على �أنها مجموعة قواعد تتحكم في ا�س���تخدام 
���ا عل���ى انها مجموعة م���ن القواعد اللغوية  اللغ���ة لمغ���زى معين، ويمكن تعريفها �أي�ضً
لااجتماعية التي يعرفها وي�ستخدمها الفرد في تحديد من يقول ماذا �إلى من وكيف 

.(Moma, 1978) ولماذا ومتى وفي �أي مواقف

ومن الأهمية فهم المعنى الكامل لكلمة »مغزي« الم�ستخدمة في تعريف بايت�س. 
فهناك مغزى لغوي ومغزي دلالي. �أما المغزى اللغوي فيت�ضمن �أ�ساليب تجعل الكلمة 
تعم���ل لغويً���ا كا�س���م، �أو فع���ل �إل���خ. فالياء عندما ت�س���بق الفع���ل تعني �أنه فعلٌ م�ض���ارع 
���ا من الطريقة التي ت�س���تخدم بها الكلمة في  ويمكن ا�س���تنباط الوظيفة اللغوية �أي�ضً
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الجمل (Moma, 1978( ففي الجمل الآتية تكون كلمة »فرح« فعل في الأولى وا�سم 
في الثانية:

 فرح �أحمد بنجاحه.	
 ذهب �أحمد �إلى الفرح.	

يت�ضمن المغزى الدلالي الأ�شياء، �أو النا�س الذي ي�شير �إليهم المتكلم والطريقة 
التي يتكلم بها عن هذه الدلالات )�سواء متعجبًا، �أو غا�ضبًا.. الخ( وفي �أي الموقف، وكل 
.(Moma, 1978)  هذه الأ�شياء نحن في حاجة �إليها حتى يتم ا�ستنتاج المعنى الدفين

عملي���ة  خ�ل�ال  والفه���م  ال�ص���ياغة  في  الف���رد  مه���ارات  �إلى  البلاغ���ة  وت�ش�ي�ر 
التخاطب. ووظيفة ال�ص���ياغة تت�ض���من القدرة على �إدراك المغزى التخاطبي و�إخراج 
ر�س���الة موائم���ة للق�ص���د التخاطبي ل�ص���ائغ الر�س���الة وحاجة المف�س���ر للمعلومات من 
خ�ل�ال و�س���ائل لغوي���ة وو�س���ائل �ص���ياغة �أخرى )مث���ل تعب�ي�ر الوجه وح���ركات اليد(. 
وتت�ضمن وظيفة الفهم والقدرة على تف�سير ال�صياغات الموجودة )لغوية وغير ذلك( 
م���ن �أج���ل فهم المعاني المق�ص���ودة  (Moma, 1978). وقد �أطلق ب���راون )1965( على 
وظيف���ة الفه���م القدرة على �ص���رف الكلم���ات في �ص���ورة دلالات. والمعنى لي����س ملازمًا 
لكلم���ات الر�س���الة بالدرج���ة التي ي�ل�ازم بها المغ���زى اللغوي والدلالي. وق���د �أدى ذلك 
ببايت�س ( Pepitas, 1976) �أن يقول �أن الدلالة من ال�ض���روري �أن تكون بلاغية في 
طبيعتها. يمكن اعتبار العبارات المنطوقة �أعمال كلامية وهذه النظرية قدمها �سيرل 
(Serial, 1969) وق���د اعتق���د �أن تحلي���ل الجم���ل في �ص���ورة �أعمال كلامية مق�ص���ود 
�إجرائه���ا م���ن التخاطب مهم من �أجل فه���م معناها. وهناك �أنواع عديدة من الأعمال 
التي يمكن �أن تكون وعدًا، �أو اعتذارًا، �أو تهديدًا.. �إلى �آخره. والأعمال ال�سابقة يطلق 
عليها الأعمال اللاتعبيرية و�إذا �أثر الكلام المنطوق في الم�ستمع بت�شجيعه، �أو تخويفه، 
�أو الت�أث�ي�ر في���ه وما �إلى ذلك ي�س���مى العمل بالعمل التعب�ي�ري. وهكذا ف�إن كل الجمل 

ت�ؤدي �أعمالًا لا تعبيرية في حين �أن بع�ضها فقط ي�ؤدي �أعمال تعبيرية.

وم���ن الجائ���ز �أن يكون للطفل دراية بالقاعدة المعرفية للغة والأنظمة اللغوية 
ولكن���ه غ�ي�ر ك���فء في ا�س���تخدام هذه الدراي���ة في �أداء عملي���ة التخاط���ب، فالتمكن من 

.(Himez, 1971)  التخاطب يرجع �إلى كل من الدراية باللغة وا�ستخدامها
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وم���ن الجائ���ز �أن يكون للطفل دراية بالقاعدة المعرفية للغة والأنظمة اللغوية 
ولكن���ه غ�ي�ر ك���فء في ا�س���تخدام هذه الدراي���ة في �أداء عملي���ة التخاط���ب، فالتمكن من 

.(Himez, 1971) التخاطب يرجع �إلى كل من الدراية باللغة وا�ستخدامه

وعند �س���ن 8 �س���نوات يُقال �أن الطفل يفقد الإدراك المرُكز على الذات وي�ص���بح 
مدركًا للم�ش���اركة بين ال�ص���ائغ والمف�س���ر في عملية التخاطب. وهكذا ف�إنه ي�صبح �أكثر 
 (Falvel et,. al, 1968)  كفاءة. وقد �أطُلق على ذلك �أ�سماء عديدة منها �أخذ الدور
التخاطب���ي   وال���كلام   (Piaget, 1961,1962,1963) لااجتماع���ي  وال���كلام 

.(Vygotsky, 1979)

طبيعة اللغة معقدة في ذاتها مما يجعل درا�س���تها ودرا�س���ة ا�ضطراباتها معقدًا 
ومهم���ا في ذات الوق���ت، وعل���ى الرغم م���ن �أننا نبرم���ج الكومبيوتر لمعالج���ة المعلومات 
لت�س���يير الم�ص���انع وقي���ادة الطائ���رات ولكننا لم ن�س���تطع بعد �أن نبرمج���ه لكي يحاكي 
الطبيع���ة المنتج���ة المتج���ددة للغ���ة الإن�س���ان نظ���رًا لأن اللغ���ة الإن�س���انية �أك�ث�ر تعقي���دا 
وتط���ورا. و تطبي���ق النظريات عمليًا في معالجة ا�ض���طرابات اللغ���ة والكلام يعد �أكثر 
تعقي���دًا. وللبح���ث في اللغ���ة نحت���اج للمزيد من الدرا�س���ات الج���ادة لفه���م �أعمق لماهية 

اللغة وطبيعتها واعتلالاتها.
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ملخ�ص البحث:
ا�س���تهدف البح���ث التحق���ق م���ن فعالي���ة البرنام���ج التدريب���ي لخف����ض بع����ض 
ا�ض���طرابات النط���ق و�أث���ره في خف����ض ال�س���لوك لاان�س���حابى ل���دى عينة م���ن الأطفال 
ذوي الإعاق���ة الفكري���ة الخفيف���ة، تكون���ت م���ن )12( طف�ل�اً ذي �إعاقة فكري���ة، تتراوح 
�أعمارهم ما بين )6 - 9( �س���نوات. مقيا�س �س���تانفورد بينيه للذكاء )ال�صورة الرابعة(، 
مقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق الم�ص���ور الناط���ق بالكمبيوت���ر للأطف���ال ذوي الإعاق���ة 
الفكرية )�إعداد الباحثة(، ومقيا�س ال�سلوك لاان�سحابي )�إعداد الباحثة(، والبرنامج 
التدريبي لخف�ض ا�ض���طرابات النطق لدى الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية الخفيفة. 
)�إع���داد الباحث���ة(، و�أ�س���فرت النتائ���ج ع���ن: توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية ب�ي�ن 
متو�س���طي رت���ب درجات القيا����س القبلي والبعدي في ا�ض���طرابات النطق و�أبعاده لدى 
المجموع���ة التجريبي���ة. توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رتب درجات 
القيا����س البع���دي في ا�ض���طرابات النطق و�أبعاده لدى كلا م���ن المجموعة التجريبية و 
المجموعة ال�ضابطة. ولا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درجات 
المجموع���ة التجريبي���ة في ا�ض���طرابات النط���ق و�أبعاده في كل من القيا����س البعدي بعد 
انته���اء البرنامج مبا�ش���رة والقيا����س التتبعي. وتوجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين 
متو�س���طي رتب درجات القيا�س القبلي والبعدي في ال�س���لوك لاان�سحابي و�أبعاده لدى 
المجموعة التجريبية. وتوجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رتب درجات 
القيا����س البعدي في ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبعاده لدى كلا م���ن المجموعة التجريبية 
والمجموعة ال�ضابطة. ولا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي رتب درجات 
المجموعة التجريبية في ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبعاده في كل من القيا�س البعدي بعد 

انتهاء البرنامج مبا�شرة والقيا�س التتبعي.

الكلمات المفتاحية: ا�ضطراب النطق - ال�سلوك لاان�سحابى-  الإعاقة الفكرية الخفيفة
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Effectiveness of a training program to reduce articulation 
disorders and its effect on withdrawn behavior in 

children with mild intellectual disabilities

The current research aims to verify the effectiveness of a 
training program to reduce some of articulation disorders and its 
effect on reducing withdrawn behavior in a sample of children with 
mild intellectual disabilities, its sample consisted of (12) children 
with mild intellectual disability, aged (6-9 years). Using Stanford 
Binet Intelligence Scale (fourth image), interactive pictorial 
articulation disorders scale through computer for children with 
intellectual disability (prepared by the researcher), and withdrawn 
behavior scale (prepared by the researcher), and the training program 
to reduce articulation disorders in children with mild disabilities 
intellectual. (Prepared by the researcher). The results yielded that 
there are significant statistically differences among the mean ranks 
degrees of pre and post of articulation disorders and their dimensions 
favoring the experimental group. There are significant statistically 
differences among the mean ranks degrees in articulation disorders 
and their dimensions in both experimental group and the control 
group. There are no significant statistically differences among the 
mean ranks of the experimental group in articulation disorders and 
their dimensions in post and follow-up period assessment. There are 
significant statistically differences among the mean ranks degrees 
of pre and post test in withdrawn behavior and its dimensions in 
the experimental group. There are significant statistically differences 
among the mean ranks degrees in withdrawn behavior and its 
dimensions of both experimental and control group. There are no 
significant statistically differences between the mean scores of 
experimental group in withdrawn behavior and its dimensions in 
post and follow-up period assessment.

Keywords: articulation disorders - withdrawn behavior - 
mild intellectual disabilities
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المقدمة
يت�س���م الطف���ل ذي الإعاق���ة الفكري���ة بالق�ص���ور الوا�ض���ح في ا�س���تخدام اللغ���ة 
وال���كلام فه���و يت�أخر في اكت�س���اب النمو اللغوي ب�ص���ورة وا�ض���حة وفي �إخراج الأ�ص���وات 
ونطق���ه الكلم���ات وا�س���تخدام الجم���ل والتعبير اللفظي ع���ن الأفكار والم�ش���اعر فتظهر 
ه���ذه العمليات في عمر مت�أخر ويت�ش���ابه تتابع مراح���ل النمو اللغوي لدى ذي الإعاقة 
الفكري���ة والطفل ال�س���وي �إلا �أن معدل النمو لدى الطف���ل ذي الإعاقة الفكرية يكون 
�أبط����أ وتك���ون عي���وب النط���ق والكلام �أكثر و�ض���وحًا كما يت�ص���ف بالنق�ص في م�س���توى 

التعبير.

ويع���اني ذوي الإعاق���ة الفكري���ة الخفيف���ة م���ن نق����ص ع���ام في النم���و اللغ���وي 
والم�ش���كلات الخا�ص���ة با�س���تخدام اللغ���ة و�أمرا����ض النط���ق وال���كلام و�ض����آلة في البيئ���ة 
والمحت���وي اللغ���وي، ويع���زي ه���ذا الق�ص���ور �إلى ب���طء النم���و العقلي، وعل���ي ذلك تكون 
مهارته���م اللغوي���ة من �أكثر الم�ش���كلات التي تواجههم في محاولاته���م �أن يكونوا جزءًا 

من المجتمع.

فالطفل الذي لا ي�س���تطيع التعبير عن نف�س���ه وعما يدور بينه وبين الآخرين 
والتوا�صل معهم ب�سبب ا�ضطراب نطقه قد ي�ؤدي به �إلى العديد من الم�شكلات النف�سية 
وال�س���لوكية؛ نتيجة لما يعانيه من ا�ض���طراب النطق والتي؛ منها: الخجل، والإحباط، 
ولاانط���واء، وت�ص���رفات �أخرى غير �س���وية؛ مثل: ال�س���لوك العدواني تج���اه الآخرين، 
�أو الن�ش���اط الزائد، وال�س���لوك لاان�س���حابي وذلك لما يتعر�ض له من �سخرية وا�ستهزاء 
م���ن الأطف���ال الآخرين، ف�إعاق���ة عملية التوا�ص���ل يترتب عليها م�ش���كلات اجتماعية 
ونف�س���ية للطفل ت�ؤثر في نموه اللغوي وتعد الخ�ص���ائ�ص اللغوية والم�شكلات المرتبطة 
بها مظهرًا مميزًا للإعاقة العقلية؛ لأنها ت�ؤثر �سلبًا على القدرة التوا�صلية، فلغة ذي 
الإعاقة الفكرية تتطور ببطء وتت�س���م بعدم الن�ض���ج وكلامه غالبًا ما يكون م�ضطربًا 

 (Demirel, 2010, pp. 64 - 91) من حيث الطلاقة،�أو النطق، �أو ال�صوت

والأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية عر�ض���ة لل�ش���عور بالإحباط نتيجة تعر�ض���هم 
الم�س���تمر لمواق���ف الف�ش���ل، كم���ا �أن ع���دم قدرته���م عل���ى التعب�ي�ر ع���ن حاجاته���م، وعدم 
قدرته���م عل���ى لاات�ص���ال بالآخري���ن يجعلهم عر�ض���ة للان�س���حاب لااجتماع���ي والقلق 
والع���دوان ال���ذي يتجه نح���و الآخري���ن، �أو الذات بهدف ج���ذب لاانتباه �إليه���م، وت�ؤثر 
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ا�ض���طرابات النط���ق على الأطفال ذوي الإعاق���ة الفكرية الذين يعانون منها ب�ص���ورة 
وا�ض���حة، فنجده���م يحجم���ون ع���ن لااخت�ل�اط بالآخري���ن ب�س���بب طريق���ة كلامه���م، 
وت�ص���بح ا�ض���طرابات النط���ق التي يعاني منه���ا الطفل بمثابة ع���بء لا يمكنه تحمله، 
ولذل���ك نج���ده ي�ش���عر بالإح���راج، ولاارتباك، مم���ا يجعله ين�س���حب بعيدًا ع���ن �أقرانه، 
وينطوي على نف�سه وي�ؤثر العزلة ويف�ضل �أن يختلي بنف�سه على الدوام وي�صبح �أقل 

كفاءة اجتماعية.

كل ه���ذا ي����ؤدي �إلى ال�س���لوك لاان�س���حابي الذي يع���د من �أبرز ال�س���لوكيات اللا 
توافقي���ة التي ت�ص���يب الأطفال، وهم �ص���غار ب�س���بب ع���دم محاكاتهم وع���دم تقليدهم 
للآخري���ن فنجده���م غالبً���ا م���ا ين�س���حبون وينعزلون ع���ن العاديين وهذا لاان�س���حاب 
والتجنب الذي يعي�ش فيه ه�ؤلاء الأطفال يعمل على عدم ن�ضجهم اجتماعيًا وي�سبب 

لهم ت�أخر عن من هم في مثل �سنهم.

وم���ن ه���ذا المنطلق بد�أ لااهتمام يتزاي���د بفئة الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية، 
التي تحتاج �إلى رعاية وتدريب، بل تحتاج �إلى �س���رعة التدخل لي�س فقط باكت�ش���افهم، 
ولك���ن بتق���ديم برام���ج تدريبي���ة �إر�ش���ادية ت�أهيلي���ة لرف���ع وتح�س�ي�ن كفاءته���م وهم في 
مرحلة مبكر لي�ستطيعوا مواجهة الحياة ب�صورة �أ�سهل، لكي ي�ستطيع ه�ؤلاء الأطفال 

التوافق مع �أنف�سهم، ومع الآخرين، ومع المجتمع.

وق���د �أ�ش���ارت درا�س���ات عدي���دة �إلى �أهمي���ة التدريب ك�أ�س���لوب علاج���ي في علاج 
      Pilkonis et al. (1980) مختل���ف لاا�ض���طرابات وا�س���تخدمه بيلكون����س و�آخ���رون

		 في علاج الأفراد الخجولين.

م�شكلة البحث:
ت�ش�ي�ر الدرا�س���ات �إلى �أن ن�س���بة ذوي الإعاقة الفكرية تتراوح بين ) 2.5- %3( 
من �إجمالي ال�سكان ويلاحظ �أن هذا العدد لا يلاقى العناية الكافية به والتي ت�ؤهله 
للاندماج في المجتمع، وت�ش���كل ن�سبة القابلين لتعلم منهم )80%( تقريبًا من الحالات 
وتتراوح ن�سبة ذكائهم من )50 �أو55( �إلى )70- 75( درجة وتبدو هذه الفئة في معظم 
الح���الات كالعادي�ي�ن، حيث يمكنهم الو�ص���ول �إلى ال�ص���ف ال�س���اد�س في بع�ض الجوانب 

 .(Gibbon & Paterson, 2006) الأكاديمية
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ولك���ن ه���ذه الفئ���ة رغ���م ك�ب�ر حجمه���ا �إلا �أننا نلم����س ق�ص���ورًا م���ن المجتمع في 
لااهتمام بهم وتنمية جوانب النق�ص لديهم مما ينعك�س ب�شكل �سلبي عليها، ونلاحظ 
�أن ا�ض���طرابات النط���ق ل���دى ذي الإعاق���ة الفكري���ة تجع���ل هن���اك ج���دارًا م���ن العزلة 
لااجتماعية بين ذي الإعاقة والآخرين، فذي الإعاقة لا يملك مهارات التوا�صل التي 
ت�ؤهله للتوافق النف�سي ولااجتماعي، ومن هنا فهو في حاجة ما�سة �إلى �إدماجه وزيادة 

توافقه مع المجتمع، ولن يتحقق ذلك �إلا بالخف�ض من ا�ضطرابات النطق لديه.

م���ن خلال العر�ض ال�س���ابق لأبعاد الم�ش���كلة والتي يظهر جليً���ا مدى ما يعانيه 
الطفل ذي الإعاقة الفكرية من لاان�سحاب والعزلة وذلك لأ�سباب عديدة لعل �أبرزها 
ا�ضطراب النطق وانطلاقًا من هذا الإطار تتبلور م�شكلة البحث في الت�سا�ؤلات الآتية:

((( ه���ل توج���د فروق بين درجات القيا����س القبلي والبعدي في ا�ض���طرابات النطق 1
لدى المجموعة التجريبية؟

(((2 هل توجد فروق بين درجات القيا�س البعدي في ا�ضطراب النطق لدى كل من 
المجموعة التجريبية والمجموعة ال�ضابطة؟

(((3 هل توجد فروق بين درجات المجموعة التجريبية في ا�ضطرابات النطق في كل 
من القيا�س البعدي بعد انتهاء البرنامج مبا�شرة والقيا�س التتبعي؟

(((4 هل توجد فروق بين درجات القيا�س القبلي والبعدي في ال�س���لوك لاان�س���حابي 
لدى المجموعة التجريبية؟

(((5 هل توجد فروق بين درجات القيا�س البعدي في ال�س���لوك لاان�س���حابي لدى كل 
من المجموعة التجريبية و المجموعة ال�ضابطة؟

(((6 ه���ل توج���د فروق بين درجات المجموعة التجريبية في ال�س���لوك لاان�س���حابي في 
كل من القيا�س البعدي بعد انتهاء البرنامج مبا�شرة والقيا�س التتبعي؟

هدف البحث: 
التحق���ق م���ن فعالي���ة البرنام���ج التدريبي لخف����ض بع�ض ا�ض���طرابات النطق 
و�أث���ره في خف�ض ال�س���لوك لاان�س���حابى لدى عينة من الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية 

الخفيفة. 
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م�صطلحات البحث:
1-البرنام�ج التدريبي : تعرفه الباحثة عل���ى �أنه: »عملية منظمة ومخططة 
ته���دف �إلى تدري���ب الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية القابلين لتعلم )�أع�ض���اء المجموعة 
التجريبية( من خلال العديد من الأن�شطة المتنوعة والتي ت�ساعد في خف�ض ا�ضطراب 
النط���ق لديهم,وبالت���الي خف����ض �س���لوكهم لاان�س���حابي,وزيادة التوا�ص���ل لااجتماع���ي 

لديهم«.

عب���د  يعرفه���ا   Articulation disorders النط�ق:  ا�ض�طرابات   -2
العزيز ال�ش���خ�ص »ب�أنها الكلام الم�ش���وه، �أو غير المميز الناتج عن �إخفاق الفرد، �أو عدم 
قدرت���ه عل���ى النطق، �أو ت�ش���كيل الأ�ص���وات الأ�سا�س���ية اللازمة للكلمة ب�ص���ورة �س���ليمة                       

)عبد العزيز ال�شخ�ص، 2006، �ص. 46(.

الح�ذف Omission: الح���ذف هو نطق الكلمة ناق�ص���ة حرفًا، �أو �أكثر، وغالبًا 
ما يتم حذف الحروف الأخيرة من الكلمة؛ مما ي�ؤدي �إلى �صعوبة فهم كلام الطفل.

التحريف، �أو الت�شويه  Distortion: يت�ضمن هذا لاا�ضطراب �إ�صدار ال�صوت 
ب�شكل خاطئ،بحيث لا يبتعد ال�صوت الجديد عن ال�صوت الأ�صلي ال�صحيح.

الإبدال Substitution: والمق�ص���ود به نطق �ص���وت بدلا من �آخر عند الكلام 
وفيه يكون ال�صوت غير ال�صحيح م�شابهًا بدرجة كبيرة لل�صوت ال�صحيح من مخارج 

الحروف وطريقة النطق وخ�صائ�ص ال�صوت.

الإ�ض�افة Addition: يت�ض���من �إ�ض���افة �ص���وت زائ���د �إلى الكلم���ة، بحي���ث يتم 
�س���ماع ال�ص���وت الواح���د وك�أن���ه يتك���رر مثال:«�س�ص���باح الخ�ي�ر« �أو »�س�س�ل�ام عليك���م«                          

)عبد العزيز ال�شخ�ص، 2006، �ص. 212(

ال�ض�غط Pressure: وفي���ه لا ي�س���تطيع الطف���ل نط���ق الح���روف كالحرف�ي�ن 
)الراء، واللام ( ب�ش���كل �ص���حيح لعدم قدرة الطفل على ال�ض���غط على �س���قف الحنك، 
وقد يرجع ذلك �إلى ا�ض���طراب خلقي في �س���قف الحنك، �أو الل�سان والأع�صاب المحيطة 

به، �أو الإعاقة ال�سمعية )خالد رم�ضان، 2008، �ص. 75(.
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3- ال�سلوك الان�سحابي with drown behavior: هو �سلوك لا توافقي 
يعنى تحرك الطفل بعيدًا عن الآخرين,وانعزاله وانغلاقه على ذاته, وعدم رغبته في 
�إقامة �صداقات، �أو علاقات مع الآخرين تربطه بهم، �أو تجعله يندمج معهم, واجتنابه 
للمواقف لااجتماعية التي تربطه بهم, وابتعاده عنهم )العربي محمد,2003، �ص. 12(.

4- الطف�ل ذى الإعاق�ة الفكري�ة الخفيف�ة: يع���رف ب�أن���ه الطف���ل ذي الإعاق���ة 
الفكري���ة ال���ذي ت�ت�اروح معام���ل ذكاءه بين )50- 70(، وي�س���تطيع تعل���م بع�ض المهارات 
الأكاديمي���ة الأ�سا�س���ية، ويمكن���ه �أن يعتم���د عل���ى نف�س���ه ولدي���ه الق���درة عل���ى لااكتفاء 

الذاتي والمعي�شة الم�ستقلة والتوظيف.

محددات البحث:

يتحدد البحث الحالي بالعينة، والأدوات الم�ستخدمة: 
(((1 المحددات الب�ش�رية: تكونت عينة الدرا�س���ة من )12( طفلًا من الأطفال ذوي 

الإعاقة الفكرية الخفيفة تراوحت �أعمارهم بين )6- 9( �س���نوات تم تق�سيمهم 
�إلى مجموعت�ي�ن مجموع���ة تجريبي���ة و�أخ���رى �ض���ابطة كل مجموع���ة عدده���ا 
)6( �أطف���ال، وق���د روع���ي في اختيار ه����ؤلاء الأطفال التكاف����ؤ في، معامل الذكاء 
حيث يتمتعون جميعهم بمعامل ذكاء )55-75( على مقيا�س الذكاء للأطفال، 

وجميعهم غير م�صاب ب�أي �أنواع �أخرى من الإعاقات.
(((2 المح�ددات المنهجي�ة: المنهج �ش���به التجريبي وذلك با�س���تخدام �أدوات �ض���بط 

العين���ة، و�أدوات القيا�س؛ بالإ�ض���افة �إلى البرنامج ال���ذي يطبق على المجموعة 
التجريبية وذلك للتحقق من فرو�ض البحث.

(((3 الفكري���ة          الإعاق���ة  ذوي  ل���دى  النط���ق  ا�ض���طرابات  الدرا�س�ة:مقيا�س  �أدوات 
)�إع���داد الباحث���ة(، ومقيا�س ال�س���لوك لاان�س���حابي ل���دى ذي الإعاق���ة الفكرية 
)�إع���داد الباحث���ة(، وبرنام���ج خف����ض ا�ض���طرابات النط���ق ل���دى ذي الإعاق���ة 

الفكرية )�إعداد الباحثة(.
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الإطار النظرى:
ا�ضطرابات النطق لدى ذوي الإعاقة الفكرية الخفيفة:

Speech disorders : تعريف ا�ضطرابات النطق
عرفها البطانية والرا�ش���دان وال�سبايلة والخطاطبة )2009، �ص. 140( ب�ـأنها: 
“�أخطاء كلامية ب�س���بب �أخطاء في حركة الفك والل�س���ان وال�ش���فاه تظهر على �ش���كل 
حذف، �أو �إبدال، �أو ت�ش���ويه في مخارج الحروف، تعود �إلى �أ�س���باب ع�ضوية، �أو م�شكلات 

انفعالية، �أو بطء في النمو”. 

وت���رى الباحث���ة ا�ض���طرابات النط���ق ب�أنه���ا: “خلل �ص���وتي يح���دث لطفل من 
�س���ن مبكرة وقد يمدد معه �إلى مراحل عمرية متقدمة نتيجة خلل ع�ض���وي في جهاز 
النط���ق، �أو عي���ب في مخ���ارج �أ�ص���وات الح���روف؛ مم���ا �أث���ر على نط���ق الطفل لأ�ص���وات 

الحروف ب�إبدال، �أو حذف، �أو �إ�ضافة، �أو ت�شويه”.

مظاهر ا�ضطرابات النطق:
تع���د ا�ض���طرابات النط���ق متنوع���ة فمنه���ا الح���ذف، والإب���دال، والت�ش���ويه، �أو 
التحريف والإ�ضافة وال�ضغط والتقديم، وكل هذه الأنواع تختلف في ن�سبة انت�شارها 
بين الأطفال وكل نوع من هذه لاا�ضطرابات له �أ�سبابه و�أعرا�ضه وطرق علاجه التي 
تميزه كما �أن هناك تفاوتًا في ن�س���بة �إ�ص���ابة الطفل ذي الإعاقة بها,وهذا ما �س���يحاول 

الباحث عر�ضه في النقاط التالية:

Omission أ( الحذف�(
يت�ضمن الحذف نطق الكلمة ناق�صة حرفًا، �أو �أكثر وغالبًا يتم حذف الحرف 
الأخ�ي�ر م���ن الكلم���ة مما ي�ؤدى �إلى �ص���عوبة فه���م كلام الطفل وقد يمي���ل الطفل �إلى 
حذف �أ�صوات، �أو مقاطع �صوتية معينة، ويعد الحذف ا�ضطرابًا �شديدًا في النطق نظرًا 
ل�صعوبة فهم كلام الطفل خا�صة �إذا تكرر الحذف في كلامه )الزراد, 1990، �ص. 229(.

في ه���ذا الن���وع م���ن عيوب النط���ق يحذف الطفل �ص���وتًا ما من الأ�ص���وات التي 
تت�ض���منها الكلمة، ومن ثم ينطق جزءًا من الكلمة فقط، قد ي�ش���مل الحذف �أ�ص���واتًا 
متع���ددة وب�ش���كل ثابت ي�ص���بح كلام الطفل في هذه الحالة غير مفه���وم على الإطلاق 
حتى بالن�س���بة للأ�ش���خا�ص الذين لايملون لاا�س���تماع �إليه كالوالدين وغيرهم، تميل 
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عيوب الحذف لأن تحدث لدى الأطفال ال�ص���غار ب�ش���كل �أكثر �شيوعًا مما هو ملاحظ 
ب�ي�ن الأطف���ال الأك�ب�ر �س���نًا كذل���ك تميل ه���ذه العي���وب �إلى الظهور في نط���ق الحروف 
ال�س���اكنة الت���ي تق���ع في نهاي���ة الكلم���ة �أكثر مم���ا تظهر في الح���روف ال�س���اكنة في بداية 

.(Putsch &Peter, 2001, p. 33) الكلمة، �أو في و�سطها

Substitution ب( الإبدال(
 الإب���دال ا�ض���طراب في النط���ق يحدث عندما يُ�س���تبدل �ص���وت ب�ص���وت �آخر قد 

يغير المعنى من الأمثلة على ذلك( �سكينة – �ستينة )زايد,2011، �ص. 12(.

وغالبً���ا م���ا يح���دث الإب���دال نتيجة تح���رك نقطة المخ���رج �إلى الأمام, وي�س���مى 
�أمامي”، �أو �إلى الخلف. وي�سمى “�إبدال خلفي”, فعندما ينطق الطفل �صوت  “�إبدال 
/د/ ب���دلًا م���ن �ص���وت /ج/ فيق���ول مثلُا “دوافة” ب���دلًا من “جوافة”, فه���ذا يعنى �أن 
ل�س���ان الطفل قد تحرك �إلى الأمام, ف�ص���وت /ج/ ينطق من و�س���ط الل�سان, �أما �صوت 
/د/ فينط���ق م���ن حرف���ه, وفي ه���ذه الحالة يطلق على ذل���ك �إبدال �أمامي. �أم���ا �إذا كان 
الطفل ينطق �صوت /ء/ بدلًا من �صوت /ق/, فيقول الطفل “ئمر” بدلًا من “قمر” 
فهذا يعنى �أن مخرج ال�ص���وت تحرك من �أق�ص���ى الل�س���ان �إلى �أق�ص���ى الحلق, وهذا ما 

يعرف بالإبدال الخلفي.

هذا وي�شير الببلاوى )2003، �ص. 37( �إلى �أن هناك �صوت /�س/ �أنفية وهو ما 
يحدث نتيجة خروج الهواء من بين الأنف بدلا من الفم ويحدث نتيجة �شق في �أعلى 
الحلق وي�سمى العلماء هذه الحالات �صعوبة النطق الجزئي، حيث يكون كلام الطفل 
وا�ض���ح في مجمله ما عدا هذا لاا�ض���طراب في نطق �ص���وت، �أو �أكثر, ويعد هذا الإبدال 
طبيعيًا حتى �س���ن دخول المدر�س���ة كما �أن ا�ض���طراب الإبدال ينت�شر بين الأطفال فيما 
بين الخام�س���ة وال�س���ابعة، حيث تبد�أ مرحلة تبديل الأ�س���نان، والأطفال لا يدركون �أن 
نطقهم يختلف عن نطق الآخرين، ولكنهم ي�ش���عرون بال�ض���يق عندما يرون الآخرين 
لا يفهمون كلامهم جيدًا )في�صل الزراد،1990، �ص. 228؛ ع�صام نمر، 2013، �ص. 5(.

:Distortion ج( الت�شويه، �أو التحريف(
يح���دث الت�ش���ويه، �أو التحري���ف حين ي�ص���در ال�ص���وت بطريقة خاطئ���ة؛ �إلا �إن 
ال�صوت الجديد يظل قريبا من ال�صوت المرغوب, وقد يف�سر ذلك �إن ال�صوت ي�أمن المكان 
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غير ال�ص���حيح، �أو لان الل�س���ان يكون في الو�ضع غير المنا�سب, وينت�شر هذا لاا�ضطراب 
ب�ي�ن الأطف���ال الأك�ب�ر والرا�ش���دين �أك�ث�ر م���ن ال�ص���غار )خط���اب, 2011، ����ص. 125(.

والت�ش���وية م���ن حي���ث لاانت�ش���ار ب�ي�ن ذوي الإعاق���ة الفكري���ة �أكثر انت�ش���ارًا من 
الح���ذف والإب���دال, ويرجع ذلك �إلى �أن ال�ص���وت ينطق بطريقة تقريبية من ال�ص���وت 
ال�ص���حيح, ولك���ن لا يماثل���ه تمام���ا, فياتى في ح���روف قريبة من ال�س���مع والمخرج مثل 
ذاب���ط )خاط���ر,2010،             تنط���ق  تنط���ق مدرث���ة” �ض���ابط  “مدر�س���ة  “�س,����ش” مث���ال 

�ص. 145؛ زايد,2011، �ص.12(.

وي�س���تخدم البع�ض م�ص���طلح( ث�أث�أة Lisping )لثغة �ش���ارة �إلى هذا النوع من 
ا�ضطرابات النطق مثال : مدر�سة – تنطق – مدرثة- �ضابط – تنطق – ذابط وقد 
يحدث ذلك نتيجة ت�س���اقط الأ�س���نان، �أو عدم و�ضع الل�سان في مو�ضعه ال�صحيح �أثناء 
النطق، �أو لاانحراف و�ض���ع الأ�س���نان، �أو ت�س���اقط الأ�س���نان على جانبي الفك ال�سفلى، 
مم���ا يجع���ل الهواء يذهب �إلى جانبي الفك وبالتالي يتعذر على الطفل نطق �أ�ص���وات 

مثل �س، ز )العفيف، 2008، �ص. 6(.

: Addition د( الإ�ضافة(
يت�ض���من هذا لاا�ض���طراب �إ�ضافة �ص���وتًا زائدًا �إلى الكلمة، وقد ي�سمع ال�صوت 
الواح���د وك�أن���ه يتك���رر؛ مث���ل: �س�ص���باح الخير، �س�س�ل�ام عليك���م ( العفي���ف,2008، �ص. 
7(، ه���ذا والإ�ض���افة تع���د من لاا�ض���طرابات المنت�ش���رة بين الأطفال قبل �س���ن المدر�س���ة، 
وتع���د عيبً���ا مقب���ولًا بين الأطفال حتى �س���ن دخول المدر�س���ة )نمر،2013، ����ص. 5(. �أما 
)خطاب,2011، �ص. 126( فيتحدث عن الإ�ض���افة من حيث موقعها في الكلمة فيقول 
هو �أن ي�ضيف الطفل حرف، �أو مقطع �صوتي كوحدة م�ستقلة �أما في بداية الكلمة، �أو 
في و�سطها �أوفى و�سطها، �أو في �أخرها, مثل �أحمد- �أحمد,ا ويعد هذا العيب اقل عيوب 

ا�ضطرابات النطق انت�شارًا.

و�أ�شهر الأخطاء في النطق التي تتعلق بالإ�ضافة ما يلي: 
�إ�ض���افة �ص���وت متحرك بين الأ�ص���وات ال�س���اكنة، �إ�ض���افة �ص���وت متح���رك بعد 
ال�ساكن الأخير للكلمات، الت�أكد و�إ�ضافة �صوت متحرك زائد على ال�صوت الأ�صلي، �أو 
ما يعرف بالمد غير ال�ضروري في ال�صوت المتحرك، والتنف�س المبالغ فيه بعد الأ�صوات 
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 (Bernthal & Bankson, المتحركة مما يعطيها �ص���فات لأ�ص���واتها غير حقيقي���ة
.1998, p. 177)

مما �سبق نجد �إن الإ�ضافة تت�أتى بزيادة حرف على الكلمة قد يقع �أول الكلمة، �أو 
و�سطها، �أو �أخرها، وهو طبيعيا حتى �سن دخول المدر�سة اما ان ا�ستمر بعد ذلك فنحن 
�أمام م�ش���كلة حقيقية تبحث عن حل، كما �إن الإ�ض���افة هي �أقل لاا�ض���طرابات انت�شارًا.

:Pressure ر( ال�ضغط(
بع�ض الحروف تتطلب من الفرد �أن ينطقها ب�شكل �صحيح، بمعنى �أن ي�ضغط 
بل�سانه على �أعلى �سقف الحنك، مثل )الراء، اللام( ويرجع ذلك �إلى ا�ضطراب خلقي 
في �سقف الحنك )الق�سم ال�صلب منه(، �أو ا�ضطراب في الل�سان والأع�صاب المحيطة به 

)الزراد،1990، �ص. 228(.

 وي���رى �إبراهيم )2013، �ص. 19( �أن ا�ض���طراب ال�ض���غط عب���ارة عن عدم قدرة 
الل�س���ان على ال�ض���غط بكفاءة )بالزيادة في ال�ضغط عن الطبيعي، �أو ب�ضعف ال�ضغط( 
على �س���قف الحنك ال�ص���لب ويكون ال�ض���غط في ال�ص���وتين )ل، ر(، وينت�ش���ر ا�ض���طراب 
ال�ض���غط ل���دى الأطف���ال ب�س���بب الإعاق���ة ال�س���معية، �أو ب�س���بب عي���ب خلق���ي في �س���قف 
الحنك ال�صلب، �أو الل�سان، �أو الأع�صاب المحيطة به، ويتلخ�ص ا�ضطراب ال�ضغط انه 
نتيجة عدم قدرة الل�س���ان ال�ض���غط على �س���قف الحنك بالإ�ض���افة �إلى الأ�سباب العامة 
لا�ض���طرابات النطق وهو كغيره من لاا�ضطرابات ينظر �إليه نظرة طبيعية حتى �سن 

دخول المدر�سة لكن ينظر �إليه انه ا�ضطراب في النطق لازما له العلاج.

علاج ا�ضطرابات النطق:
فيما يلي عر�ض لأهم مداخل ومناحي التدريب المختلفة لا�ضطرابات النطق:

)�أ(:مدخل المثير :
ابتكر فان رايبر(Van Riper) لااتجاه التقليدي في علاج ا�ضطرابات النطق 

وهو يعتمد على لااتى:
التدري���ب ال�س���معي ويبد�أ لااخ�ص���ائى بال�ص���وت الذي تتوافر فيه الخ�ص���ائ�ص 
ويق���وم ه���و بنف�س���ه بنطقه���ا �أمام الف���رد م���رارا وتك���رارا ولا يطلب من الف���رد في هذه 
المرحل���ة �إن ينط���ق تلك الأ�ص���وات والتي �س���معها من لااخ�ص���ائى و�إنما علي���ه فقط �إن 
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يع���زل ال�ص���وت ويميزه عن الأ�ص���وات لااخري، التدري���ب على لاا�س���تماع الذاتي ويتم 
تدريب الطفل على نطق ال�صوت ال�صحيح معزولا وان ي�سمع لنف�سه ويحاول �إن يميز 
ال�ص���وت ال�ص���حيح من الخط�أ، وي���رى ديتزن���ر Detzener �أنه يمك���ن تدريب الطفل 
على �إدراك عيوب نطق ال�صوت لديه وعلاقتها بالأ�صوات الأخرى في البيئة المحيطة 
ب���ه الت���ي يعي����ش فيه���ا، �أي �أن الطف���ل ق���د لا ي���درك �أن لدي���ه عيوبًا في النط���ق؛ لذلك 
ي�ص���عب تدريبه على التمييز ال�س���معي بين ال�ص���وت الذي ينتجه وال�ص���وت ال�ص���حيح 
في البيئ���ة المحيط���ة (Detzener, 1997, p.14)، ت�أ�س���ي�س النط���ق ال�سليم,تت�ض���من 
هذه المرحلة من العلاج ا�س���تخراج ال�ص���وت الم�س���تهدف خلال عملية تغيير وت�ص���حيح 
لاانتاجات المجربة للفرد، تثبيت ال�ص���وت الم�س���تهدف, اى المحافظة على نتاج ال�ص���وت 
المعال���ج �إذا لاب���د من تقوية ال�ص���وت الجديد قبل �إن يعمم �إلى �س���ياق الكلام التلقائي, 
ومن الفنيات التي اقترحها في العلاج التكرار والتطويل, الهم�س, التحدث, والكتابة 
المتزامن���ة حتى يثبت في م�س���تويات �ص���وتية متتالية اى في المقاط���ع والعبارات والجمل 

)عبد النا�صر,2009، �ص �ص. 44 -45(.

ال�سلوك الان�سحابى:
تعر يف ال�سلوك الان�سحابى:

���ا  عرفه د�س���وقي )1990، �ص. 1601( ب�أنه: “نق�ص روح لاا�س���تجابة، وخ�صو�صً
لاا�س���تجابة لاانفعالي���ة في العلاق���ات لااجتماعي���ة، وفي هذا �إ�ش���ارة لتراج���ع الفرد عن 
المجتمع، حيث يكون لديه �صعوبات تلقائية المباد�أة، ولا يقوى على لااختلاط بحرية، 
ويمثل ات�ص���اله بالغير مجهودًا كبيًرا، ولا ي�س���تطيع م�ش���اركة الآخرين في خبراتهم، 
هناك تباين في تعريف ال�س���لوك لاان�س���حابى فالبع�ض عرفه من الناحية لااجتماعية 

التفاعلية والبع�ض نظر �إليه من ناحية الأبعاد”.

 يع���رف ملم���ان و�ش���يفر لاان�س���حاب ب�أنَّه: “المي���ل لتجنب التفاع���ل لااجتماعي 
والإخف���اق في الم�ش���اركة في المواق���ف لااجتماعية ب�ش���كل منا�س���ب ولاافتقار �إلى �أ�س���اليب 
التوا�ص���ل لااجتماع���ي”. م���ن ه���ذا المنظ���ور �أي�ض���ا يعرف���ه ال�س���واح )2007، ����ص. 43( 
ب�أن���ه �س���لوك يت�ض���من عدم ق���درة الطفل على التفاع���ل لااجتماعي م���ع من يحيطون 
ب���ه، وع���دم �إقام���ة حوار م���ع الجماعة مما ي����ؤدى �إلى اله���روب منهم وان�س���حابه عنهم 
وعدم التفاعل ولااندماج معهم، يرى �ص���ادق )1996، �ص. 7( �أن لاان�س���حاب يعبر عن 

ال�سلبية، والجمود، والخجل وعدم لااندماج مع الآخرين. 
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وفى �ضوء ذلك تعرف الباحثة ال�سلوك لاان�سحابى انه �إح�سا�س الطفل بالعزلة 
والنق����ص وع���دم التوافق مع الآخرين مما ينعك�س ب�س���لوك ظاه���ري يبعد الطفل عن 
التفاعل مع الآخرين وعدم لااختلاط بهم وعدم لاا�ستجابة لمحاولة التقرب منه مما 

ينتهي به �إلى لاانعزال والتمركز حول الذات. 

�أنماط ال�سلوك الان�سحابي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية :

 )�أ( الخجل:
يو�ص���ف ب�أن���ه المي���ل �إلى تجن���ب التفاع���ل لااجتماع���ي م���ع الم�ش���اركة في المواقف 
لااجتماعية ب�صورة غير منا�سبة, كما انه حالة تجعل الفرد ميالا �إلى لااهتمام المبالغ 
في���ه بالتقيي���م لااجتماعي ال�ص���ادر عن الآخري���ن تجاهه )كرم, 2012، ����ص. 43(. هذا 
وقد عدت �س���معان )2010، �ص. 772( ال�ش���عور بالخجل والح�سا�سية والخنوع احد �أهم 

معالم ال�سلوك لاان�سحابى.

)ب( الانطواء: 
يتداخ���ل كل م���ن لاانط���واء ولاان�س���حاب مع الآخر ولك���ن لاانطواء يعد �ش���كل 
من �أ�ش���كال لاان�س���حاب، وبالتالي نجد �أن م�ص���طلح لاانطواء ا�ستخدمه يونج للدلالة 
عل���ى اتجاه اهتمام الف���رد نحو العالم الداخلي، ولي�س للع���الم الخارجي، حيث يبدى 
المنطوي ميلًا �إلى لاان�س���حاب عن لاات�صالات لااجتماعية،و�إلى التقوقع داخل الذات، 
و�إلى لااهتم���ام فق���ط ب�أفكاره الخا�ص���ة وخبراته الذاتية، فهى يعن���ى لاانكفاء للدخل 
وي�س���تخدم في نظرية ال�شخ�ص���ية لي�ش�ي�ر �إلى الميل �إلى تقلي�ص العلاقات لااجتماعية 
وان�ش���غال الف���رد الزائد بم�ش���اعره وخيالاته �أكثر من ان�ش���غاله الع���الم الخارجي وما 
يحوي���ه م���ن ب�ش���ر و�أ�ش���ياء وقد وج���د ايزنك �إن ح���الات القلق وا�س���تجابات الو�س���او�س 
وا�س���تجابات  لاانطوائ���ي  بالنم���ط  لاارتب���اط  �إلى  تمي���ل  لااكتئابي���ة  ولاا�ض���طرابات 
لاانط���واء يغلب عليه���ا �إن تكون ذاتية �أكثر منها حركية, وتكون مجموعة ا�س���تجابات 
الحرك���ة ل���دى ال�ش���خ�ص لاانب�س���اطي �أكثر منها ل���دى ال�ش���خ�ص لاانطوائى ويق�س���م 
ال�ش���خ�ص لاانطوائى �إلى �أربعة �أنماط، هى: نم���ط انطوائي وجداني، نمط انطوائي 

حد�سي، نمط انطوائي ح�سي، ونمط انطوائي مفكر )محمد, 1999، �ص. 46(.

وينتم���ي الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية من لاان�س���حابيين �إلى نمط لاانطواء 
الح�سي نظرًا لق�صور قدراتهم العقلية.
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 )ج( العزلة الاجتماعية:
العزل���ة لااجتماعي���ة تعن���ى عدم قدرة الف���رد على تنمية لاا�س���تجابات الملائمة 
للمواق���ف المختلف���ة م���ع ميل الطفل �إلى الخم���ول, وعدم الرغبة في القيام بالأن�ش���طة 

الحركية.

 ويرتب���ط كذلك بعدم قدرة الطفل لاان�س���حابى بالقيام بالمبادرة, ولاا�ش�ت�ارك 
مع رفاقه باللعب، �أو الأن�ش���طة الحركية, هذا لأنه يمنع الطفل من التقدم والتفاعل 
م���ع الآخري���ن، �أو الم�ش���اركة فيما يقومون به من �أن�ش���طة مختلفة, وت�ش�ي�ر الدرا�س���ات 
المختلفة التي �أجريت على الأطفال لاان�سحابيين في مجال الحركة والن�شاط, �إن كمية 
الحركة والن�ش���اط التي تحدث في وقت معين ترتبط بم�س���توى الن�شاط الحركي عند 
الطفل, وان معدل الن�ش���اط يرتفع ب�ص���ورة اكبر في لاا�ض���طرابات ال�سلوكية المرتبطة 
بنوب���ات هو����س، �أو في حال���ة زمل���ة الإفراط في الن�ش���اط الحركي, بينما يميل م�س���توى 
الن�ش���اط �إلى لاانخفا����ض ولاانخفا����ض ال�ش���ديد في الح���الات لاان�س���حابية لااكتئابي���ة 

)�سالم, 2012، �ص. 50؛ �سويلم,2010، �ص. 35(.

وم���ن خل���ل ذلك نحدد خ�ص���ائ�ص الطف���ل ذو ال�س���لوك لاان�س���حابى وهى:عدم 
ال�س���عادة والر�ض���ا، بطيء التعلم، ال�شعور بالوحدة النف�سية، عدم القدرة على م�سايرة 

الآخرين.

النظريات المف�سرة لل�سلوك الان�سحابى:

psychological perspective :النظريات من منظور نف�سي 	-2
نظري���ة التحليل النف�س���ي حيث �أرجعها فروي���د (Freud) �إلى نق�ص الخبرات 
في ال�س���نوات الخم����س الأولى, �إذ �أن الخبرات الت���ي يتعر�ض لها الطفل في هذه المرحلة 
ت�ؤثر في �شخ�ص���يته م�س���تقبلًا و�أكد على حاجات الطفل �إذا ما �أ�ش���بعت ب�ص���ورة كافية 
ف����أن جانبً���ا م���ن �شخ�ص���يته يتوقف، �أو يعي���ق نموه �إلى درج���ة ما وان ه���ذه الإعاقة في 

النمو تمنع نمو الأ�ساليب لااجتماعية الأكثر فعالية للتكيف.

نظرية اريك اريك�س���ون  Erikson Theory: حيث ر�أى اريك�س���ون انه يرجع 
ل�ض���عف لاان���ا وع���دم قدرة الفرد عل���ى القيام بوظائف���ه,�إذا ما ا�س���تمر التوتر بطريقة 
غير تكيفية وغير مر�ض���ية ف�أن ذلك ي�ؤدي �إلى ن�ش���وء المركبات النف�س���ية مثل �ض���عف 
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الثقة بالنف�س، وافتقار الدور، وانعدام ال�شعور بالأمن النف�سي مما ي�ؤدي �إلى ال�شعور 
ببع�ض لاا�ض���طرابات الوجدانية كالعزلة ولاابتعاد عن م�ص���ادر التوتر النف�سي، ومن 
الملاح���ظ ان فرويد ق�صرا�س���باب ال�س���لوك لاان�س���حابى على مراح���ل الطفولة لااولى 
وق�صره على �ضعف الخبرات، بنما اريك�سون ق�صرها على �ضعف لاانا دون النظر �إلى 

لاا�سباب لااخرى من التراكم المعرفى والعلاقات لااجتماعية.

:Cognitive perspective المنظور المعرفي 	-2
النظري���ة المعرفي���ة البنائي���ة  تغل���ب ق�ض���ية التمرك���ز ح���ول الذات عل���ى تطور 
الطفل اجتماعيًا فهو لا ي�ستطيع مواءمة �أفكاره لذلك يكون منعزلا اغلب الوقت �إذا 
لم يكن كله �إذ لا يبذل جهدا في نقل �أفكاره �إلى الآخرين وتعمل ذاكرته الح�سيه فقط 

�أي �إن الذاكرة الق�صيرة المدى و البعيدة المدى غير متطورة اوغير عامله.

وتعتمد نظرية جورج كيلي Kelly على ما ي�س���ميه )البني ال�شخ�ص���ية( وهذه 
البني هي الم�س���ئولة عن تف�س�ي�ر ال�س���لوك ال�ص���ادر م���ن الطفل، وان مفه���وم البنية هو 
الأ�س���لوب الذي ي�س���تخدمه الطفل في النظر �إلى الأحداث وتف�س�ي�رها وكل طفل يرى 
الع���الم م���ن خ�ل�ال عد�س���ته الخا�ص���ة، وان وجهة نظ���ره معناها �إن الطف���ل من خلال 
البنية يجد تف�سيًرا لهذا العالم وما ينطوي عليه من الأحداث، �أو وقائع على �أ�سا�س 
التف�س�ي�ر ال���ذي يج���ده في البيئ���ة ف�إن ذل���ك يوجه �س���لوكه وجهة معينة ويف�س���ر كيلي 
لاان�س���حاب ب�أنه ين�ش����أ عندما يك���ون الطفل غير قادر على فه���م الخبرات لااجتماعية 
وتحلي���ل المواق���ف الت���ي تواجه���ه في بيئت���ه (Samule, 1981, p.102) ، ه���ذا وم���ن 
الملاح���ظ ان النظري���ة المعرفي���ة وكذل���ك كيل���ى ق���د اعتم���دا عل���ى تف�س�ي�ر ال�س���لوك 
لاان�س���حابى من وجهت الخبرات المعرفية لطفل والتى من خلالها يف�س���ر الواقع من 

حوله.

: Social perspective :المنظور الاجتماعي 	3-
نظري���ة كارل روجرز K.Rogers theory: ي�ؤكد �إن ال�س���بب هو التنافر بين 
ال���ذات والخ�ب�رة ف�أن���ه ي�ؤدي �إلى ترميز غير دقيق مما ينجم عنه �س���وء تكيف نف�س���ي، 
و ي�ؤك���د روج���رز على الحاجة �إلى لاانتماء، والى ال�ص���داقة والم�ص���احبة والى لااهتمام 

بالفرد بطريقة ايجابية والى حب الآخرين وتعاطفهم وتقديرهم واحترامهم. 
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طرق علاج ال�سلوك الان�سحابي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية ومواجهته :

بالنظر �إلى ال�س���لوك لاان�س���حابى على انه نوع من ال�س���لوك المكت�سب وحيث �إن 
كل �س���لوك مكت�س���ب قابل للعلاج والتعديل. فمعنى ذلك انه من الممكن �إن يعدل هذا 
ال�سلوك وذلك بمعرفة الأ�سباب التي �أدت �إلى ذلك ال�سلوك ومن ثم العمل على �إزالة 

هذه الأ�سباب، �أو حتى الحد والخف�ض من �أثارها. 

ويمكن مواجهة ال�سلوك لاان�سحابي لدى الأطفال المتخلفين عقليًا من خلال 
ا�س���تخدام �أ�س���اليب تدريبية خا�ص���ة لتعليم ه�ؤلاء الأطفال عل���ى التفاعل لااجتماعي 
بطريق���ة منا�س���بة م���ع لااق���ران حي���ث يت���م تعليمه���م المب���اد�أة باللع���ب م���ع الآخري���ن، 
ولاا�س���تجابة لمحاولاتهم بطريقة منا�س���بة، وا�س���تخدام الن�ش���اطات والأدوات المنا�س���بة 
كم���ا �أن �إ�ش���راك ه����ؤلاء الأطفال في �أن�ش���طة اجتماعية م���ع �أقرانهم العادي�ي�ن، �أو ذوي 
الإعاقة من ��شأنه تنمية علاقاتهم لااجتماعية، كما �أن ا�شتراكهم في الألعاب المبا�شرة 
ت�ؤدي �إلى تقوية قدراتهم على التفاعل لااجتماعي، ومهاراتهم لااجتماعية، ومن ثم 

خف�ض بع�ض ال�سلوكيات الم�شكلة لديهم )محمد,2003، �ص. 85(.

عل���ى  والح���ث  التعليم���ات  ا�س���تخدام  خط���وات:  في  يتمث���ل  الإ�ش���راك  وه���ذا 
لااندم���اج ولع���ب الأدوار والتغذية الرجعية، لاا�س���تعانة بالرفاق مم���ن تتوافر لديهم 
مه���ارة التعام���ل لااجتماع���ي و�إعطائه���م التوجيه���ات الت���ي ت�س���اعد عل���ى التفاعل مع 
الطفل المن�س���حب، والت�ش���جيع على لاا�ش�ت�ارك في الأن�ش���طة لااجتماعي���ة والترفيهية                 
)ك���رم, 2012، ����ص. 50(، ه���ذا ويع���د �إ�ش���راك الطفل في الأن�ش���طة لااجتماعي���ة وتهيئة 

الجو المنا�سب لذلك من �أف�ضل الأ�ساليب التي قد ت�ؤدى لنتيجة ايجابية في العلاج.

درا�سات وبحوث �سابقة 
ا�ستهدفت درا�سة بيري ومار�شل  Berry and Marshall (1978)التعرف 
على �أثر التوا�صل اللفظى وغير اللفظى على التفاعلات لااجتماعية على الطفل ذي 
الإعاقة الفكرية، و�أما العينة فقد ا�س���تخدمت الدرا�س���ة )4( �أطفال في الرو�ض���ة ممن 
يعان���ون من لاان�س���حاب لااجتماعى نتيجة �ض���عف التوا�ص���ل لديهم، وقد ا�س���تخدمت 
الدرا�س���ة ادوات برنام���ج معتم���د عل���ى ا�ش���رطة الفيدي���و ونه���ج الر�ص���د وذل���ك للعمل 
عل���ى زي���ادة التوا�ص���ل لدى ه����ؤلاء لااطفال، والنتيج���ة كان هناك المزيد م���ن التفاعل 
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لااجتماع���ى له����ؤلاء لااطف���ال ع���ن ذى قب���ل، الاان���ه كان هن���اك ارتف���اع ف���ى التوا�ص���ل 
اللفظ���ى لاا ان لاارتف���اع ب�ش���كل ح���اد ف���ى التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظى كان اك�ث�ر فى وجود 
المي�س���ر، ه���ذا وتخل�ص الدرا�س���ة �إلى نتيجة مفادها انه من الممك���ن التخطيط لبرامج 
ت�س���اعد عل���ى زيادة التنمية لااجتماعية للأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية معتمدة على 

تح�سين التوا�صل �سواء لفظى، �أو غير لفظى.

  Mary and Rose (1994) فيم���ا ا�س���تهدفت درا�س���ة درا�س���ة م���ارى و رو����س
تنمية النطق والكلام واللغة لدى مجموعة من الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية الذين 
يعان���ون من م�ش���كلات لغوية، وقد تكون���ت العينة من �أربعة مجموع���ات: مجموعتان 
تجربيت���ان احداهما من الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية والأخرى من المراهقين ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة �أي�ض���ا، ومجموعتان �ض���ابطتان واحدة من لااطف���ال والأخرى من 
المراهق�ي�ن م���ن ذوي الإعاق���ة الفكرية اي�ض���ا، هذا وق���د ا�ش���تملت لاادوات على مقيا�س 
لتقييم النطق، برنامج لتنمية التمييز ال�س���معى من خلال �س���ماع ا�ص���وات الحروف، 
برنام���ج تنمي���ة نطق ب�ص���رى من خلال م�ش���اهدة الرم���وز على الكمبيوت���ر، هذا وقد 
اظهرت النتائج زيادة كفاءة النطق مما ادى �إلى زيادة التفاعل والتوا�ص���ل لدى افراد 
المجموعتان التجريبيتان، كذلك خل�صت الدرا�سة �إلى ان تنمية النطق والكلام يعتمد 
على التفاعل بين المعالج والطفل، وتو�ص���ى الدرا�سة ان يعتمد على هذه الطريقة فى 

تنمية النطق والكلام.

بينما ا�ستهدفت درا�سة جان�س و�شيرىJanis and Shisy (1992)  التعرف 
عل���ى م���دى فاعلي���ة الع�ل�اج اللفظ���ى وما قب���ل اللفظ���ى ل���دى الأطف���ال ذوي الإعاقة 
الفكري���ة، والعين���ة تكونت من اربع���ة اطفال ذوى عمر زمنى ي�ت�اروح بين الرابعة �إلى 
التا�س���عة من ذوى التوا�ص���ل اللفظى، وعينة مماثلة من ذوى التوا�ص���ل غير اللفظى، 
اما من حيث لاادوات فقد ا�ش���تملت على برنامج لعلاج ا�ض���طراب النطق ا�س���تمر �ست 
ا�س���ابيع، كما تناول ت�س���عة افعال للغة والكلام لا�س���تخدمها ف���ى التفاعل لااجتماعى، 
وبالن�س���بة للنتائ���ج فق���د او�ض���حت النتائ���ج تح�س���ن فى اللغ���ة والنطق وال���كلام، حيث 
ا�س���تخدم لااطفال ذوى التوا�صل اللفظى وغير اللفظى ثمان افعال ب�شكل جيد اثناء 
تفاعلهم،واو�ضحت الدرا�سة اثر البيئة فى تح�سين النطق والكلام عند لااطفال مما 

ادى �إلى زيادة التوا�صل لااجتماعى والتفاعل لدى لااطفال ذوي الإعاقة الفكرية.
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في حين ا�ستهدفت درا�سة دودد و�آخرين Dodd, et al. (1994) التعرف على 
اثر تح�س�ي�ن المهارات النطقية لأطفال ما قبل المدر�س���ة, من ذوى متلازمة دون الذين 
يعان���ون م���ن ا�ض���طراب ال���كلام, وعل���ى ال�س���لوك التوا�ص���لي والعلاق���ات لااجتماعية، 
وتكون���ت العين���ة من )30( طفلًا من المتخلفين عقليا من ذوى متلازمة دون و�آبائهم, 
وق���د انق�س���مت العين���ة م���ن مجموعت�ي�,ن مجموع���ة تجريبية و�أخ���رى �ض���ابطة، وقد 
ح�ص���ل الأطف���ال و�آبائه���م على برنامج تدريبي للمهارات ال�ص���وتية, وق���د قامت فكرة 
البرنام���ج عل���ى فر�ض�ي�ن الأول ي�ش�ي�ر �إلى الق���درات ال�ص���وتية للأطف���ال م���ن ذوى 
متلازم���ة دون ربم���ا تكون مرتبط���ة بكمية ونوعية الكلام والتغذي���ة الرجعية المقدرة 
للأطف���ال من ذويهم, الفر�ض الثاني ي�ش�ي�ر �إلى البرنام���ج التدريبي الموجه لتدري�س 
للآب���اء, و�أطفاله���م الذي���ن يعان���ون من ا�ض���طراب الكلام، ولق���د ك�ش���فت النتائج عما 
يات���ى: �أن هناك علاقة بين م�س���توى المهارات ال�ص���وتية ل���دى الأطفال ذوى متلازمة 
داون وم�س���توى المه���ارات ال�ص���وتية المكت�س���بة والمتعلمة من قبل لااب���اء, حيث انخف�ض 
ع���دد الأخطاء ال�ص���وتية مث���ل الحذف الإبدال والتحريف والإ�ض���افة, لي�س هذا فقط 
بل م�س���توى الأخطاء اللغوية تح�س���ن �أي�ض���ا �إلى الأف�ضل، وثبت ان للآباء دور مهم في 
البرام���ج المقدمة لتح�س�ي�ن النطق للأطفال المتخلف�ي�ن عقليا, لما يلعبوه من دور مهم 
في تدري���ب الأطف���ال على تح�س�ي�ن لغتهم، وكذلك �أ�س���هم ال�س���لوك التفاعلي في عملية 
التوا�صل في تح�سين المهارات ال�صوتية لدى الأطفال, وتح�سين علاقتهم لااجتماعية 

مع �آبائهم والآخرين وزيادة تفاعلهم لااجتماعي.

�أم���ا درا�س���ة الخ�ش���رمي )1995( فقد ا�س���تهدفت التعرف على ت�أث�ي�ر الدمج في 
الجان���ب اللغ���وي ومفهوم ال���ذات و ال�س���لوك التكيفي على الأطف���ال ذوي لااحتياجات 
الخا�ص���ة ذوي الإعاقة الخفيفة،واما العينة فقد تكونت الدرا�س���ة من )39( طفلًا من 
�أطف���ال م�ؤ�س�س���ات التربية الخا�ص���ة المعزول�ي�ن في الريا�ض وتم توزيعه���م المجموعتان 
�أدوات مقيا����س  تجربت���ان ومجموعت���ان �ض���ابطتان، وا�س���تخدمت الباحث���ة الأدوات: 
المه���ارات اللغوي���ة �إع���داد الباحثة ومقيا�س ال�س���لوك التكيفي �إع���داد الباحثة ومقيا�س 
مفهوم الذات �إعداد الباحثة، وتو�ص���لت الباحثة �إلى النتائج التى ا�ش���ارت �إلى تح�س���ن 
ملح���وظ في كل م���ن المه���ارات اللغوية وال�س���لوك التكيفي ومفهوم ال���ذات لدى �أطفال 
الدمج بينما كان التح�سن ب�سيط لدى �أطفال العزل وقد تو�صلت الباحثة �إلى نتيجة 
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م�ؤداها �إن دمج الأطفال المتخلفين عقليا مع قرنائهم العاديين من خلال الأ�س���اليب 
المختلفة �ساعد على تح�سين لاا�ضطرابات اللغوية لديهم وبالتالي �ساعد على تح�سين 

�أدائهم لااجتماعي وتكوين علاقات اجتماعية �سليمة مع الآخرين.

 Ozguven et al (2001) بينما ا�س���تهدفت درا�س���ة اوزجفان هل�س و اخرون
�أث���ر تط���ور تنمي���ة اللغة على زي���ادة التفاعل لااجتماع���ى لدى الأطف���ال ذوي الإعاقة 
الفكرية من ذوى ا�ضطراب ا�سبرجر، واماالعينة اجريت الدرا�سة على مري�ض واحد 
ف���ى �س���ن الثامنة يعان���ى من التخلف العقلى فئة )ا�ض���طراب ا�س�ب�رجر( وبعد معرفة 
حالة التلميذ من تاريخ درا�س���ة الحالة تبين ان ا�س���رته لج�أت �إلى العديد من لااطباء 
النف�س���يين وقد كان الت�ش���خي�ص فى كل مرة مختلف ففى �س���جله المر�ض���ى العديد من 
الت�شخي�ص���ات المختلف���ة مث���ل الف�ص���ام والتخل���ف العقل���ى وو�ض���عت من اجل���ه لاادوية 
الم�ض���ادة للذهان. وقد ا�س���تخدمت فى الدرا�س���ة ادوات مقيا�س التوا�صل اللفظى.احد 
مق���ا يي����س الذكاء المقنن���ة، برنامج لتطوير لاات�ص���ال اللفظى والتنمي���ة اللغوية، وقد 
تب�ي�ن ان المري����ض يعانى من افتقار �إلى التعاطف مما ينعك�س عليه �س���لبا بالان�س���حاب 
من محيطه، كما ان لديه �صعوبة فى معالجة المعلومات كما ان لديه متو�سط الذكاء 
اللفظ���ى منخف����ض، وا�س���فر ذلك عن نتائج ه���ى انه بعد تنمية لغة المري�ض وتح�س�ي�ن 
لااداء اللفظ���ى ل���ه زاد ات�ص���اله بم���ن حوله مما �س���اهم فى الحد من لاان�س���حاب لديه 

وزيادة تفاعله لااجتماعى.

فيم���ا ا�س���تهدفت درا�س���ة �ص���ادق )2003( التعرف عل���ى زيادة ال�س���لوك التكيفي 
للأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة القابلين لتعل���م عن طريق زي���ادة مهارتهم اللغوية، 
وام���ا عين���ة الدرا�س���ة: العين���ة مكونة م���ن )16( طفل بمتو�س���ط عم���ري )9( ومعامل 
ذكاء )51( وتم تق�س���يم العينة �إلى مجموعتين تجريبية ولااخري �ض���ابطة، وبالن�سبة 
�إلى �أدوات الدرا�س���ة: ا�س���تخدم في الدرا�س���ة �أدوات برنامج تنمية مهارات اللغة )�إعداد 
الباحث���ة(. ومقيا����س �س���تانفورد – بيني���ه لل���ذكاء ال�ص���ورة الرابعة ومقيا�س الم�س���توي 
لااجتماعي لااقت�ص���ادي للأ�سرة الم�ص���رية )�إعداد عبد العزيز ال�شخ�ص( وقد �أ�سفرت 
نتائ���ج الدرا�س���ة: �أثبت���ت جدوى البرنامج في تنمي���ة المهارات اللغوية والذي �س���اعد في 

تحقيق قدر كبير من التكيف لااجتماعي له�ؤلاء الأطفال. 
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�أم���ا درا�س���ة ب���دوي )2003( ا�س���تهدفت التع���رف عل���ى فعالية العلاج ال�س���لوكي 
لبع�ض ا�ضطرا بات النطق و�أثره على العلاقات لااجتماعية لدى الأطفال المتخلفين 
وبالن�س���بة �إلى عين���ة الدرا�س���ة: تم اختي���ار عينة الدرا�س���ة من )12(طف���ل وطفلة وتم 
تق�س���يم عين���ة الدرا�س���ة �إلى مجموعت�ي�ن تجريبية و�ض���ابطة، وتحت���وي كل مجموعة 
عل���ى )6(�أطف���ال ذك���ور و�إن���اث لا يق���ل عمره���م عن)6( �س���نوات، و�أم���ا �أدوات الدرا�س���ة 
:ا�س���تخدمت الدرا�س���ة مقيا����س النط���ق الم�ص���ور، ومقيا����س �س���تانفورد بيني���ة لل���ذكاء، 
والبرنام���ج التدريبي، وا�س���تخدمت فنيات المدخل ال�س���لوكي والح�س���ي مث���ل التعميم، 
التعزي���ز، لع���ب ال���دور والنمذجة والتمييز ال�س���معي والب�ص���ري، وقد �أ�س���فرت النتائج 
الدرا�س���ة ع���ن وج���ود ف���روق ذات دلالة ب�ي�ن المجموعة التجريبية وال�ض���ابطة ل�ص���الح 

المجموعة التجريبية في م�ستوى النطق والعلاقات لااجتماعية.

ا�س���تهدفت درا�س���ة لوي����س وبي�ش���وب Laws and Bishop (2004) التعرف 
عل���ى �أث���ر ا�ض���طرابات اللغ���ة عل���ى جان���ب التوا�ص���ل لااجتماع���ى ل���دى مجموعة من 
لااطفال من ذوى متلازمة دون ومقارنة ذلك لااثر مع مجموعة من ذوى متلازمة 
وليام���ز، وق���د كانت عينة الدرا�س���ة هى )24( طفلًا يعانون م���ن متلازمة دون، و)19( 
طفلًا يعانون من متلازمة وليامزبمتو�س���ط عمرى )9- 12( �س���نة، وقد ا�س���تخدمت 
فى الدرا�سة ادوات مقيا�س ا�ضطراب اللغة ومقيا�س التفاعلات لااجتماعية، وك�شفت 
نتائج الدرا�س���ة عن تدنى م�س���توى التفاعلات لااجتماعية لدة لااطفال عموما �س���واء 
م���ن متلازم���ة وليام���ز، �أو متلازمة داون نتجة �ض���عف وا�ض���طراب اللغ���ة عندهم مما 
نت���ج عنه انعكا�س���ا �س���لبيا عل���ى ادائهم لااجتماعى بالان�س���حاب، وقد ا�ش���ارت الدرا�س���ة 
�إلى ان لااطف���ال م���ن ذوى متلازم���ة وليام���ز يعانون من م�ش���كلات لغ���ة واقعية اكثر 
من غيرهم بالإ�ض���افة �إلى م�ش���كلات فى التفاعل لااجتماعى مع محيطهم و�أو�ص���ت 

بتكثيف البرامج العلاجية والتدريبية لهم.

وا�س���تهدفت درا�س���ة عب���د المح�س���ن )2007( التع���رف فاعلي���ة برنام���ج لتنمي���ة 
مه���ارات التوا�ص���ل اللفظ���ي كو�س���يلة لتح�س�ي�ن ال�س���لوك التكيفى لفئ���ة الأطفال ذوي 
الإعاقة الفكرية القابلين التعلم والملتحقين بمدار�س التربية الفكرية بالا�سماعلية, 
وتتراوح �أعمارهم ما بين )6-9( �سنة, ون�سبة ذكائهم ما بين )50-70(, وتم تق�سيمهم 
�إلى مجموعت�ي�ن مت�س���اويتين احديهما تجريبي���ة )8( �أطفال, والأخرى �ض���ابطة )8( 
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�أطف���ال وتم تجني����س العين���ة م���ن حي���ث ال���ذكاء والعم���ر العقل���ي ومتغ�ي�ارت البح���ث، 
وا�ستعملت �أدوات: اختبار �ستانفورد بنيه للذكاء )ال�صورة الرابعة(، مقيا�س التوا�صل 
اللفظ���ي )�إع���داد الباحثة(، مقيا�س ال�س���لوك التكيفى )فانيلان���د(، البرنامج المقترح 
)�إعداد الباحثة(، النتائج تو�صلت الباحثة �إلى تح�سن في ال�سلوك التكيفى للمجموعة 
التجريبي���ة م���ع انخفا����ض في ال�س���لوك لاان�س���حابى عنده���م وذل���ك ن���اتج عن تح�س���ن 

التوا�صل اللفظي عندهم.

 Graham, and Scudder و�س���كوتر   جره���ام  درا�س���ة  ا�س���تهدفت  بينم���ا 
(2007) هدف���ت الدرا�س���ة �إلى معرفة اثر التفاعل ب�ي�ن الوالدين و�أطفالهما التوائم 
ممن يعانون من ا�ضطراب فى لغتهم و�أثر ذلك على زيادة التفاعل لااجتماعى لديهم 
وق���د تكون���ت العينة م���ن تواءم يعنى م���ن متلازم���ة دون وتواءم يعانى من ا�ض���طراب 
نمائى عادى وعمر العينة )7( �س���نوات، وقد ا�س���تعملت الدرا�س���ة ادوات مجموعة من 
�شرائط الفيديو لت�سجيل �سلوك العينة عليها ومجموعة من الرموز لزيادة التفاعل 
ب�ي�ن الأم و�أبنه���ا، برنام���ج تدريبى لخف�ض ا�ض���طراب اللغة، �أما النتائج التى تو�ص���لت 
لها الدرا�س���ة فهى ان هناك اختلاف فى تطور خطاب لاابناء تبعا لخطاب الوالدين، 
انعك����س زي���ادة التفاعل ب�ي�ن الوالدي���ن ولاابناء على �س���لوك التواء فى زي���ادة التفاعل 
لااجتماع���ى لديه���م، �أو�ص���ت الدرا�س���ة بتح�س�ي�ن خط���اب اللغ���ة للابناء لما ل���ه من اثر 

وا�ضح فى تح�سن الأداء لااجتماعى لهولاء لااطفال.

ا�س���تهدفت ه���ونج و�آخ���رون Huang et al (2007) معرف���ة اث���ر تفاعل لاام 
م���ع طفله���ا من ذوى متلازمة دون والذى يعانى من م�ش���كلات عامة فى اللغة �س���واء 
تعبيري���ة، �أو نطقي���ة، وكانت العينة عبارة عن )16( طفلًا يابنيًا تراوح عمرهم مابين 
)5-6( �س���نوات، بالا�ض���افة �إلى )16( طف�ل�اً تايوانيً���ا تراوحت اعماره���م مابين )5-4( 
�س���نوات جميعهم من ذوى متلازمة دون ويعانون من ا�ض���طراب فى لغتهم بالا�ضافة 
منعك�س���ة على �س���لوكهم التفاعلى، وقد ا�ستخدمت الدرا�س���ة ادوات برنامج موجه �إلى 
لاامهات بهدف تح�سين لغة لاابناء التعبيرية، �أو النطقية، وقد ك�شفت نتائج الدرا�سة 
عن تح�س���ن لغة لااطفال كذلك زيادة التفاعل بين لاامهات وابنائهن وكذلك تح�س���ن 
�س���لوك لااطفال وانخف�ض الم�ش���كلات ال�سلوكية لديهم، هذا وقد لوحظ تح�سن لااداء 

التعبيرى اكثر من اللغة المنطوقة. 
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في ح�ي�ن ا�س���تهدفت درا�س���ة رم�ض���ان )2008(  التع���رف عل���ى فعالي���ة البرنامج 
عين���ة  اختي���ار  وتم  النط���ق،  ا�ض���طرابات  خف����ض  في  الدم���ج  با�س���تخدام  التدريب���ي 
الدرا�س���ة م���ن )12( طف�ل�اً م���ن الأطفال الذك���ور ذوي الإعاق���ة الفكرية، وينق�س���مون 
�إلى مجموعت�ي�ن تجريبيت�ي�ن، المجموع���ة الأولى تحت���وى عل���ى)6( �أطف���ال ملحق�ي�ن 
بالف�ص���ول الملحق���ة بالمدار�س العادي���ة )مجموعة الدمج(، والثانية ت�ش���مل )6( �أطفال 
مقيمين �إقامة دائمة بالق�س���م الداخلي بمدر�سة التربية الفكرية )مجموعة العزل(، 
وا�س���تخدمت الدرا�س���ة مقيا�س النطق الم�ص���ور بالكمبيوتر، ومقيا�س �س���تانفورد بينية 
لل���ذكاء، ومقيا����س ال�س���لوك التوافق���ي، والبرنامج التدريبي، و�أ�س���فرت الدرا�س���ة عن 
وج���ود ف���روق دالة ب�ي�ن مجموعة الدم���ج الأولى ومجموعة العزل، ل�ص���الح المجموعة 

الأولى في درجة النطق،مما نتج عنه زيادة التح�سن في ال�سلوك التوافقي لديهم.

�أما درا�س���ة �إبراهيم �أبو زيد )2010( ا�س���تهدفت فعالية العلاج بالعب والإر�شاد 
الأ�س���رى في خف�ض حدة بع�ض ا�ض���طرابات النطق و�أثره على التفاعلات لااجتماعية 
للأطف���ال المتخلف�ي�ن عقلي���ا، تكونت العين���ة من �أربع���ة مجموعات، مجموع���ة العلاج 
باللع���ب، مجموع���ة الإر�ش���اد الأ�س���رى، مجموع���ة الع�ل�اج باللعب والإر�ش���اد الأ�س���رى 
المجموعة ال�ضابطة، وكل من المجموعات تتكون من )4( �أطفال تتراوح �أعمارهم ما بين           
)9- 12( �سنة ومعامل الذكاء من )50 – 70(، وكانت �أدوات الدرا�سة: مقيا�س ا�ضطرابات 
النط���ق �إعداد الباحث، مقيا����س التفاعلات لااجتماعية �إعداد الباحث،ا�س���تمارة جمع 
البيان���ات، وام���ا النتائ���ج �أو�ض���حت نتائ���ج الدرا�س���ة: وجود ف���روق دالة في ا�ض���طرابات 
النط���ق والتفاع�ل�ات لااجتماعية ل�ص���الح المجموعات التجريبي���ة في القيا�س البعدى، 
ع���دم وجود ف���روق دالة في ا�ض���طراب النط���ق والتفاعلات لااجتماعية ب�ي�ن المجموعة 
التجريبية الأولى )العلاج باللعب( والثانية )الإر�ش���اد الأ�س���رى(، بينما توجد فروق 
بين المجموعتين والمجموعة التجريبية الثالثة )العلاج باللعب والإر�ش���اد الأ�س���رى(.

ا�س���تهدفت درا�سة خطاب )2011( معرفة اثر ا�ضطرابات النطق على الأطفال 
ذوي الإعاق���ة الفكري���ة القابلين لتعلم واثر ذلك في خف����ض القلق لااجتماعي لديهم، 
واما العينة : وتكونت العينة من )24( طفلًا من ذوي الإعاقات الفكرية الخفيفة من 
الذكور تراوحت �أعمارهم من )8-14( بمتو�س���ط قدره )8(، وتراوحت معامل الذكاء 
بين )56-69( بمتو�س���ط قدره )56( تم تق�س���يمهم �إلى مجموعتان �أحداهما تجريبية 
والأخرى �ضابطة تكونت كل واحدة من )12( طفلًا ذي �إعاقة فكرية، و�أما الأدوات: فقد 
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ا�ستخدم في الدرا�سة �أدوات مقيا�س تقييم النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية )�إعداد 
الباحث( وا�ستمارة ملاحظة ا�ضطراب النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية )�إعداد 
الباحث( ومقيا�س �ستانفورد بينيه للذكاء ومقيا�س القلق لااجتماعي )�إعداد الباحث( 
بالإ�ضافة �إلى البرنامج التدريبي )�إعداد الباحث(، وقد �أكدت النتائج على الحد من 
القل���ق لااجتماع���ي ل���دى ه���ولاء الأطف���ال نتيجة خف�ض ا�ض���طرابات النط���ق لديهم.

تعقيب على الدرا�سة ال�سابقة :
بع���د العر����ض ال�س���ابق للدرا�س���ات الت���ي تناولت ا�ض���طرابات النط���ق والبرامج 
العلاجي���ة و�أث���ر ذل���ك على خف�ض ال�س���لوك لاان�س���حابى ل���دى لااطف���ال ذوي الإعاقة 

الفكرية نلاحظ ما يلي:

�أولا: من حيث الهدف:
الهدف لاا�سا�س���ى من هذه الدرا�سات والبحوث ال�سابقة والخا�صة بهذا المحور 
ه���و تن���اول ا�ض���طرابات النطق ل���دى الطفل ذي الإعاق���ة الفكرية وما ينت���ج عنها من 
الم�ش���كلات ال�س���لوكية والتفاع�ل�ات لااجتماعي���ة وبخا�ص���ة ال�س���لوك لاان�س���حابي وان 
اختلفت الفنيات والطرق في العلاج ولكن الهدف كان موحدا وهو الحد من ال�سلوك 
 Berry and Marshall لاان�س���حابي لدى ه�ؤلاء الأطفال، فدرا�س���ة بيرل ومار�ش���ل
هدف���ت �إلى زي���ادة التفاعلات لااجتماعية من خلال زيادة التوا�ص���ل اللفظي ودرا�س���ة 
مارى و رو�س  Mary and Roseفقد �أظهرت اثر تح�سن النطق على زيادة التفاعل 
 Janis and والتوا�ص���ل ل���دى ذي الإعاق���ة الفكرية ومثلها و درا�س���ة جان�س و�ش�ي�رى
Shisy و درا�سة داد و�آخرين Dodder et al. و�أما درا�سة الخ�شرمي فبالإ�ضافة �إلى 
�س���عيها �إلى معالجة ا�ض���طراب النطق و�أثره على ال�س���لوك التكيفى �س���عت �إلى تدعيم 
مفه���وم ال���ذات لدى الطف���ل ذي الإعاق���ة الفكرية و�أما درا�س���ة جورجيفا وت�ش���لوكوفا 
ف�س���عت �إلى تحديد الأ�س���باب ل�س���لوك لاان�س���حابي لدى ذي الإعاقة الفكرية وبخا�صة 
ا�ض���طرابات النط���ق، و�أم���ا درا�س���ة لمياء جمي���ل فقد هدف���ت �إلى �إظه���ار فاعلية العلاج 
 Graham ال�س���لوكي و�أث���ره عل���ى ا�ض���طرابات النط���ق و�أما درا�س���ة جره���ام و�س���كوتر
and Scudder فهدف���ت �إلى زيادة التفاعل ب�ي�ن الأمهات و�أطفالهن كبداية لتعديل 
ال�س���لوك و�أم���ا درا�س���ة ر�أف���ت خطاب ف���كان الهدف منها ه���و علاج ا�ض���طرابات النطق 
كم�س���بب القل���ق لااجتماع���ي، وه���دف البح���ث الح���الي ه���و ع�ل�اج ا�ض���طرابات النطق 
م�ستهدفتا بذلك الحد من احدى ال�سلوكيات اللاتوافقية وهو ال�سلوك لاان�سحابى.
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ثانيًا: العينة:
فق���د تنوع���ت العينات من حي���ث الجن�س والعم���ر ونوع العينة، وحج���م العينة، 
فهناك درا�سات تناولت العينة من حيث نوع الجن�س فبعدها اخذ العينة من الجن�سين 
مث���ل درا�س���ة �إبراهيم �أبو زيد، ودرا�س���ات تناول���ت العينة من جن�س واح���د وهو الذكور 
فقط مثل درا�س���ة خالد رم�ض���ان، بالإ�ض���افة بع�ض الدرا�س���ات كان���ت تناولت الأطفال 
و�أمهاته���م مث���ل درا�س���ة ه���ونج و�آخ���رون Huang et al. ، وق���د ا�س���تفادت الباحثة في 
البح���ث الحالي من ذلك في تخ�ص���ي�ص بع�ض الجل�س���ات للأطف���ال و�أمهاتهم من �أجل 
�إتم���ام الفائ���دة في المدر�س���ة والمن���زل، �أم���ا من حيث العم���ر وان كان هناك تباين وا�ض���ح 
ف���ى اعم���ار العين���ات ف����أن �أغل���ب الدرا�س���ات تناول���ت مرحل���ة الطفول���ة المت�أخ���رة مث���ل 
درا�س���ة ر�أفت خطاب )8-14( ودرا�س���ة �إبراهيم �أبو زيد )9-12( ودرا�س���ة لوز و بي�ش���وب 
Laws and Bishop )9-12(، وف���ى المقاب���ل هن���اك درا�س���ة تناولت لاا�ض���طراب من 
حيث مرحلة الطفولة المبكرة من قبل دخول المدر�س���ة بو�ص���فه اف�ض���ل لااوقات لعلاج 
ا�ض���طراب النطق مثل درا�س���ة بيري ومار�ش���ل- Berry, Marshall )3-6( و درا�س���ة 
داد و�آخرين- Dodd, et al  )3-6( بينما هناك درا�س���ات ا�س���تمرت لوقت طويل مثل 
درا�س���ة م���ارى و رو����س Mary and Rose وان كان ه���ذا التباي���ن ف���ى العمر لمن اكبر 
الدلائ���ل على انت�ش���ار الم�ش���كلة فى مراحل عمري���ة مختلفة، �أما البح���ث الحالي فعمر 
العين���ة ه���و )6-9(، �أما من حيث نوع العينة ف�إن �أغلب الدرا�س���ات تناولت ا�ض���طرابات 
النطق وانت�ش���ارها وهذا بدوره يحدد �أهمية تحديد ن�س���بة ا�ض���طرابات النطق لمعرفة 
ا ي�ؤدي �إلى قلة التفاعل لااجتماعي والى ال�سلوك لاان�سحابي  حجم الم�شكلة وهذا �أي�ضً
وان كان ظه���ر التباي���ن وا�ض���حا في درا�س���ات تناولت �أطف���ال متلازمة داون درا�س���ة داد 
و�آخري���ن- Dodd, et al، �أو م���ن ذوي الإعاق���ة الفكري���ة العاديين مثل درا�س���ة مارى 
و رو����س Mary and Rose ودرا�س���ة تناول���ت ذوى متلازم���ة ا�س�ب�رجر وه���ى درا�س���ة 
اوزجفان هل�س و اخرون  Ozguven, et al. اما من حيث م�ستوى الذكاء والإعاقة 
فمعظم الدرا�سات تناولت فئة ذي الإعاقة الفكرية القابل لتعلم وان كانت هناك بعد 
الدرا�س���ات تناولت فئة ذي الإعاقة ذو م�س���توى لااعاقة ال�ش���ديدة و المتو�سطة كدرا�سة 
روم�س���كى واخ���رون Romski, et al، وام���ا م���ن حي���ث حج���م العين���ة فبا�س���تعرا�ض 
الدرا�س���ات ال�س���ابقة نجد تباين فى حجم العينة مابين ذات الحجم المتو�س���ط درا�س���ة 
داد و�آخري���ن Dodd, et al. حي���ث كان حجم العينة 30 طفلًا ونزولا �إلى حجم عينة 
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عادية وو�ص�ل�ا �إلى عينة �ص���غيرة قد تقت�صر على طفلًا واحد كدرا�سة اوزجفان هل�س 
و�آخ���رون Ozguven, et al. ، ام���ا البحث الحالي فالعينة فيها ف�س���وف تتحدد بفئة 
ذوي الإعاق���ة الفكري���ة القابل�ي�ن للتعل���م بمتو�س���ط ذكاء )50-70( وي�ت�اروح عمره���م 

الزمنى ما بين )6-9( م�شتملة على الذكور ولااناث.

ثالثًا: من حيث الأدوات الم�ستخدمة:
التفاع�ل�ات  لقيا����س  �س���يكومترية  مقايي����س  ا�س���تخدمت  الدرا�س���ات  �أغل���ب 
�أو  النط���ق،  ا�ض���طراب  ومقيا����س  لاان�س���حابى،  ال�س���لوك  ومقيا����س  لااجتماعي���ة، 
ا�ض���طراب اللغ���ة والنط���ق مثل درا�س���ة �إيمان �ص���ادق ودرا�س���ة لمياء جميل ودرا�س���ة لوز 
وبي�ش���وب Laws, Bishop و درا�س���ة عفاف عبد المح�س���ن و درا�س���ة جرهام و�س���كوتر          
Graham, Scudder، �أم���ا في البح���ث الح���الي ف�س���وف ي�س���تخدم الباح���ث مقيا����س 
لل�س���لوك لاان�س���حابى ومقيا����س لا�ض���طرابات النط���ق ومقيا����س في ال���ذكاء “لبني���ه” 

ومقيا�س الم�ستوى لااقت�صادي ولااجتماعي. 

رابعًا: من حيث المنهج الم�ستخدم:
م���ن خ�ل�ال العر����ض ال�س���ابق يُلاح���ظ �أن �أغل���ب الدرا�س���ات ا�س���تخدمت المنهج 
التجريب���ي م���ع التباي���ن في الفني���ات التي تم لااعتم���اد عليها فهناك درا�س���ات اعتمدت 
على الدمج كطريقة علاجية مثل درا�س���ة �س���حر الخ�ش���رمي و درا�س���ة خالد رم�ض���ان 
ودرا�س���ة ب�س���تيلى Piscitelli وهناك يعد الدرا�س���ات اعتمدت على التفاعل بين لااباء 
ولاابن���اء كطري���ة للعلاج مثل درا�س���ة هونج واخرون  et al Huangو درا�س���ة جرهام 
و�سكوترGraham, Scudder و وهناك درا�سة اعتمدت على العلاج ال�سلوكى درا�سة 
لمي���اء جميل وهناك درا�س���ات اعتم���دت على نظام المقارنة ب�ي�ن مجموعات مختلفة من 
التوحديين وذوي الإعاقة الفكرية مثل درا�س���ة كو Coe، �أو مقارنة بين متلازمتين 
مثل درا�س���ة لوز و بي�ش���وب Laws, Bishop، اما البحث الحالي ف�ست�ستخدم برنامج 
تدريبى لخف�ض من ا�ضطرابات النطق وذلك بغر�ض الحدج من ال�سلوك لاان�سحابى.

ا: من حيث النتائج: خام�سً
تباينت نتائج البرامج الم�س���تخدمة في الدرا�سات ال�سابقة لكنها �أظهرت جميعا 
�أن الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية الذين تم تطبيق البرامج عليهم قد حققوا تقدما 
ملحوظ���ا في اكت�س���اب كثير من المهارات لااجتماعية وتم تعديل ال�س���لوك لاان�س���حابى 
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لديه���م وم���ن هذه الدرا�س���ات على �س���بيل المث���ال لا الح�صردرا�س���ة ر�أف���ت خطاب حيث 
�أك���دت النتائ���ج عل���ى الح���د من القل���ق لااجتماعي ودرا�س���ة عف���اف عبد المح�س���ن حيث 
تو�صلت الباحثة �إلى تح�سن في ال�سلوك التكيفى للمجموعة التجريبية مع انخفا�ض 
 Georgian, Cholakova -في ال�س���لوك لاان�سحابى و درا�سة جورجيفا و ت�شلوكوفا
وكذلك درا�سة جان�س و�شيرى Janis, Shisy والتى تو�صلت �إلى نتائج مفادها زيادة 
التوا�ص���ل لااجتماع���ى والتفاع���ل لدى لااطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية نتيجة تح�س���ن 

النطق عندهم. 

فرو�ض البحث:
((( توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رتب درج���ات القيا�س القبلي 1

والبعدي في ا�ضطرابات النطق و�أبعاده لدى المجموعة التجريبية.
(((2 توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رتب درجات القيا�س البعدي 

في ا�ض���طرابات النطق و�أبعاده لدى كلا م���ن المجموعة التجريبية و المجموعة 
ال�ضابطة.

(((3 لا توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رت���ب درج���ات المجموعة 
التجريبية في ا�ضطرابات النطق و�أبعاده في كل من القيا�س البعدي بعد انتهاء 

البرنامج مبا�شرة والقيا�س التتبعي.
(((4 توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رتب درج���ات القيا�س القبلي 

والبعدي في ال�سلوك لاان�سحابي و�أبعاده لدى المجموعة التجريبية.
(((5 توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رتب درجات القيا�س البعدي 

في ال�س���لوك لاان�سحابي و�أبعاده لدى كلا من المجموعة التجريبية والمجموعة 
ال�ضابطة.

(((6 لا توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رت���ب درج���ات المجموعة 
التجريبي���ة في ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبع���اده في كل م���ن القيا����س البع���دي بعد 

انتهاء البرنامج مبا�شرة والقيا�س التتبعي.

منهج البحث:
الأطف���ال  م���ن  لتدري���ب عين���ة  برنام���ج  �إج���راء  عل���ى  الح���الي  البح���ث  تق���وم 
النط���ق                                           ا�ض���طرابات  بع����ض  خف����ض  عل���ى  لتعل���م  القابل�ي�ن  الفكري���ة  الإعاق���ة  ذوي 
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)الإب���دال - الح���ذف( به���دف الح���د م���ن ال�س���لوك لاان�س���حابي لديه���م و قد ا�س���تخدم 
الباحث المنهج �شبه التجريبي حيث قام الباحث بتق�سيم عينة الدرا�سة �إلى مجموعتين 
)تجريبية، و�ضابطة( متكافئتين في العمر الزمني ومعامل الذكاء ودرجة ا�ضطرابات 
النطق ودرجة ال�س���لوك لاان�سحابي، والم�ستوى لااقت�ص���ادي ولااجتماعي، قبل تطبيق 
البرنامج، حيث ي�ش���ارك �أطفال المجموعة التجريبية في جل�س���ات البرنامج التدريبي، 

بينما �أطفال المجموعة ال�ضابطة تتلقى البرنامج اليومي في المدر�سة. 

عينة البحث:

 العينة الإ�ستطلاعية: تكونت العينة لاا�ستطلاعية من )30( من الأطفال ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة القابلين لتعلم ممن يعانون من ال�س���لوك لاان�س���حابي من مدر�س���ة 
التربية الفكرية ببنها بمحافظة القليوبية، حيث تراوحت �أعمارهم بين )6-9( عام، 

وتتراوح ن�سبة ذكائهم مابين )50- 70( درجه.

العينة الأ�سا�س�ية: تكونت من )12( طفلًا ذي �إعاقة فكرية، تتراوح �أعمارهم 
ما بين )6 - 9( �س���نوات بمتو�س���ط عمري قدره )7.56( عامًا، وانحراف معياري قدره 

)1.20(

تكاف�ؤ مجموعتي الدرا�سة:
1- العمر الزمنى والذكاء:

جدول )1(
تكاف�ؤ المجموعة التجريبية وال�ضابطة فى العمر الزمنى والذكاء

 انحرافمتو�سطنالمجموعةلاابعاد
معيارى

 متو�سط
الرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZالرتب

الدلالة

 العمر
الزمنى

67.33331.211066.6740.00التجريبية
 غير17.00038.000-0.161

داله 67.66671.211066.3338.00ال�ضابطة

الذكاء

664.33335.785046.0036.00التجريبية
 غير15.00036.000-0.621

داله 664.00005.865157.0042.00ال�ضابطة
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وبالنظ���ر في ج���دول)1( يت�ض���ح �أن���ه لا توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�ص���ائية قبل 
تطبيق البرنامج بين المجموعتين )التجريبية وال�ضابطة( في العمر الزمني والذكاء.

2- ا�ضطرابات النطق:

جدول )2(
تكاف�ؤ المجموعة التجريبية وال�ضابطة فى العمر الزمنى والذكاء في ا�ضطرابات النطق

 انحرافمتو�سطنالمجموعةلاابعاد
معيارى

 متو�سط
الرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZالرتب

الدلالة

 �إبدال
الحروف

6127.05.656.1737.00التجريبية
 غير16.00037.000-0.326

داله 6128.166.176.8341.00ال�ضابطة

 �إبدال
الكلمات

655.333.206.2537.50التجريبية
 غير16.50037.500-0.243

داله 6561.786.7540.50ال�ضابطة

الحذف

656.162.716.5839.50التجريبية
 غير17.50038.500-0.082

داله 656.51.376.4238.50ال�ضابطة

 الدرجة
الكلية

6238.55.486.0036.00التجريبية
 غير15.00036.000-0.483

داله 6240.666.157.0042.00ال�ضابطة

وبالنظ���ر في ج���دول)2( يت�ض���ح �أن���ه لا توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�ص���ائية قبل 
تطبيق البرنامج بين المجموعتين )التجريبية وال�ض���ابطة( في ا�ض���طراب النطق مما 
ي���دل عل���ى تكاف�ؤ بين المجموعت�ي�ن في المتغيرات الم�ش���ار �إليها، ومما يدل �أي�ض���ا على �أن 
�أي ف���روق تظه���ر ب�ي�ن المجموع���ات في درجات ا�ض���طرابات النط���ق يمك���ن �إرجاعها �إلى 

البرنامج التدريبي الذي يتم تطبيقه على المجموعة التجريبية.
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3- الان�سحاب الاجتماعى:
جدول )3(

تكاف�ؤ المجموعة التجريبية وال�ضابطة فى العمر الزمنى والذكاء في الان�سحاب الاجتماعى

 انحرافمتو�سطنالمجموعةلاابعاد
معيارى

 متو�سط
الرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZالرتب

الدلالة

 الخجل
 لاانطواء

615.661.037.0042.00التجريبية
 غير15360.489

داله 615.331.866.0036.00ال�ضابطة

 العزلة
 لااجتماعية

 الخجل

618.661.216.7540.50التجريبية
 غير16.537.50.249

داله 618.51.376.2537.50ال�ضابطة

 لاانطواء
628.161.476.5839.50التجريبية

 غير17.538.50.082
داله 6281.896.4238.50ال�ضابطة

 الدرجة
الكلية

662.52.256.8341.00التجريبية
 غير16370.327

داله 661.833.376.1737.00ال�ضابطة

بالنظ���ر ف���ئ جدول )3( يت�ض���ح �أن���ه لا توجد ف���روق ذات دلالة �إح�ص���ائية قبل 
تطبيق البرنامج بين المجموعتين )التجريبية وال�ض���ابطة( في ال�س���لوك لاان�س���حابي 
مما يدل على تكاف�ؤ بين المجموعتين في المتغيرات الم�ش���ار �إليها، ومما يدل �أي�ض���ا على 
�أن �أي فروق تظهر بين المجموعات في درجات ال�س���لوك لاان�س���حابي يمكن �إرجاعها �إلى 

البرنامج التدريبي الذي يتم تطبيقه على المجموعة التجريبية.

�أدوات البحث:
مقيا�س �ستانفورد بينيه للذكاء )ال�صورة الرابعة(:

وق���د كان مطبقً���ا ب�ص���ورة فعلي���ة عل���ى الأطفال من قبل لااخ�ص���ائى النف�س���ي 
بالمدر�سة وتم اخذ بيانات الأطفال مو�ضع الدرا�سة من �سجلات المدر�سة.

مقيا����س �س���تانفورد بيني���ه �أعده العالم���ان الفرن�س���يان بينيه �س���يمون، ثم قامت 
جامع���ة �س���تانفورد الأمريكي���ة بنق���ل المقيا����س �إلى البيئ���ة الأمريكية، ومن هنا �أ�ش���تق 

المقيا�س �أ�سمه الجديد الذي جمع بين ا�سم الجامعة وا�سم م�ؤلفه الأ�صلي.
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 وهو مقيا�س فردى، �أي لا ي�س���تطيع �أخ�ص���ائي واحد �أن يطبقه في نف�س الوقت 
�إلا عل���ى مفحو�ص واح���د. واختبارات المقيا�س مجمعة في م�س���تويات عمرية تمتد من 
ال�س���نتين �إلى الرا�ش���د المتف���وق، بع�ض���ها عمل���ي والآخ���ر لفظ���ي، وقد ق���ام لوي�س كامل 
مليك���ه ب�إخ���راج ال�ص���ورة الرابع���ة من المقيا�س ع���ام 1998 بعد لاا�س���تفادة من الخبرات 
ال�سابقة و�أراء العلماء في هذا المجال، وان�سجام وحدات المقيا�س مع المجتمعات العربية 
ب�ص���فة عامة، وهذه ال�ص���ورة هي المعم���ول بها حاليًا في الوح���دات والمراكز التي تعتمد 

على ن�سبة الذكاء. 

- و�صف ال�صورة الرابعة للمقيا�س:
 ح���دد كل م���ن ثوراندي���ك وهاج���ن و�س���اتلر �أربع���ة مج���الات لقيا����س الق���درة 
المعرفي���ة, وه���ى لاا�س���تدلال اللفظي, لاا�س���تدلال الكمي, لاا�س���تدلال المجرد الب�ص���ري 
والذاك���رة ق�ص�ي�رة المدى ولكنهم قرروا �أي�ض���ا �ض���رورة الح�ص���ول على درج���ة مركبة، 
�أو كلي���ة تمث���ل العامل العام، �أو القدرة لاا�س���تدلالية العامة وتم ح�س���اب �ص���دق وثبات 

المقيا�س كما يلي: 

مقيا�س ا�ضطرابات النطق الم�صور الناطق بالكمبيوتر للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 
)�إعداد الباحثة(:

�إع���داد ال�ص���ورة النهائي���ة لمقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق الم�ص���ور للأطف���ال ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة للو�ص���ول �إلى ال�ص���ورة النهائي���ة قام���ت الباحث���ة بتطبي���ق مفردات 
القائمة على )30( طفلًا ذي �إعاقة فكرية قابل لتعلم يتراوح عمرهم الزمني ما بين 

)6-9( �أعوام.

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�س:
)1( �صدق التحليل العاملي: 

 من خلال التحليل العاملي للمقيا�س تم معرفة ت�ش���بعات العوامل الم�ش�ت�ركة 
عل���ى �أبع���اد مقيا�س ا�ض���طرابات النطق الم�ص���ور للأطفال ذوي الإعاق���ة الفكرية، وقد 

�أ�سفر التحليل العاملي لأبعاد المقيا�س عن ت�شبعها على عامل واحد. 



المجلد الرابع - العدد )15( �أبريل 2016 مجلة التربية الخا�صة 

 309 

جدول )4(
�صدق التحليل العاملي لمقيا�س ا�ضطرابات النطق الم�صور للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 

قيم الت�شبعن�سب ال�شيوع�أبعاد المقيا�سم
0.9020.813الإبدالالحروف1

الكلمات2
0.7880.621الإبدال
0.8670.751الحذف

2.185الجذر الكامن

72.818ن�سبة التباين

وت�س���تخل�ص الباحث���ة من جدول )4( ت�ش���بع �أبع���اد لمقيا�س ا�ض���طرابات النطق 
الم�ص���ور للأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة عل���ى عام���ل واح���د، وبلغ���ت ن�س���بة التباي���ن 
)72.818(، والجزر الكامن )2.185( مما يعنى �أنَّ هذه الأبعاد الثلاثة التي تكون هذا 
العام���ل تع�ب�ر تعبيًرا جيدًا عن عامل واحد هو ا�ض���طراب النطق التي و�ض���ع المقيا�س 

لقيا�سها بالفعل، مما ي�ؤكد تمتع المقيا�س بدرجة �صدق مرتفعة.

)2(ال�صدق التلازمي )المرتبط بالمحك( :
 تم ح�ساب معامل لاارتباط بطريقة بير�سون بين درجات العينة �ألا�ستطلاعيه 
عل���ى المقيا����س الحالي ودرجاتهم على مقيا�س جمال محم���د )2009( كمحك خارجي، 
وكانت قيمة معامل لاارتباط )0.794( وهى قيمة مرتفعة ما يدل على �صدق المقيا�س 

الحالي.

 )3( �صدق المحتوى من خلال الأبعاد:
للتحق���ق م���ن لاات�س���اق الداخل���ي للمقيا�س قام���ت الباحثة بح�س���اب معاملات 
لاارتب���اط لدرج���ة المف���ردات والدرجة الكلية للبع���د الذي تنتمي �إلي���ة المفردة، ويمكن 

تلخي�ص ما تم التو�صل �إليه من نتائج من خلال الجدول )15(:
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جدول )5( 
يو�ضح �صدق المحتوى لمقيا�س ا�ضطرابات النطق الم�صور للأطفال 

ذوي الإعاقة الفكرية من خلال الأبعاد 

 معامل�إبدالم
 معامل�إبدالملاارتباط

 معامل�إبدالملاارتباط
 معامل�إبدالملاارتباط

 معامل�إبدالملاارتباط
لاارتباط

0.624**�س0.62457َ**ر0.47943َ**خ0.54529َ**ج0.56115َ**ت1َ

0.686**�س0.66058ِ**ر0.49944ِ**خ0.70530ِ**ج0.47616ِ**ت2ِ

0.627**�س0.60459ُ**ر0.60445ُ**خ0.53631ُ**ج0.58617ُ**ت3ُ

0.552**�سَا0.55260**رَا0.64646**خَا0.63632**جَا0.58118**تَا4

0.604**�سِي0.65061**رِي0.57747**خِي0.58733**جى0.60419**تِي5

0.559**�سُو0.66062**رُو0.56548**خُو0.63634**جو0.63620**تُو6

0.561**�أ�س0.51963ْ**�أر0.48049ْ**�أخ0.41535ْ*�أج0.58621**�أت7ْ

0.656**�ش0.60964َ**ل0.65350َ**غ0.62036َ**ك0.63622َ**د8َ

0.510**�ش0.62765ِ**ل0.56151ِ**غ0.53637ِ**ك0.58623ِ**د9ِ

0.423*�ش0.42366ُ*ل0.67052ُ**غ0.62338ُ**ك63624ُ. 0**د10ُ

0.624**�شًا0.62467**لا0.51053**غَا0.57139**كَا0.57225**دَا11

0.609**�شِي0.66068**ل0.62654**غِي0.62540**كِي0.62126**دِي12

0.604**�شُو0.53969**لُو0.39055*غُو0.59341**كُو0.55427**دُو13

0.621**�أ�ش0.62170ْ**�أل0.63956ْ**�أغ0.63242ْ**�أك0.47428ْ**�أد14
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جدول )6(
معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات اختبار ا�ضطراب نطق الحروف في �سياق الكلمات 

للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي �إليه للاختبار.

لاابدالملاابدالملاابدالملاابدالملاابدالم

71**0.53577*0.44483**0.59989**0.48495**0.468

72**0.47178**0.53584**0.51690**0.57996*0.423

73**0.64679**0.58985**0.53591**0.53597**0.484

74**0.59980**0.49986*0.44492*0.42398*0.404

75**0.61281**0.62887**0.53593*0.42399**0.556

76**0.58982**0.61288**0.51694**0.535100**0.628

الحذفمالحذفمالحذفمالحذفمالحذفم

101*0.432107**0.595113**0.565119**0.673125*364.

102**0.6211080.494114**0.579120**0.571126**0.710

103**0.626109**0.591115**0.486121**0.599127**0.486

104*0.462110**0.609116*0.457122**0.510128**0.534

105*0.365111**0.610117*0.455123**0.531129**0.566

106*0.455112**0.571118**0.534124**0.500130**0.702

)**( دال عند م�ستوى 0.01 )*( دالة عند م�ستوى 0.5

وبالإط�ل�اع عل���ى ج���دول )6( يت�ض���ح �أن مف���ردات مقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق 
الم�ص���ور للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية قد حققت معدلات ات�ساق موجبة وذات دلالة 
�إح�صائية عند م�ستوى )0.01، 0.05( مما يعني تمتع المقيا�س و�أبعاده ب�صدق تمييزي 

قوى.
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ثانيا: ثبات مقيا�س ا�ضطرابات النطق الم�صور للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية :- 

)1( طريقة �إعادة الاختبار لمقيا�س ا�ضطرابات النطق الم�صور للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 
 تم ح�س���اب ثبات المقيا�س عن طريق �إعادة تطبيقه على عينه التقنين بفا�ص���ل 
زمني قدره �أ�سبوعين من التطبيق الأول، وح�ساب معامل لاارتباط بطريقة بير�سون 
ب�ي�ن درج���ات العينة في التطبيقين الأول والثاني ويمكن تلخي�ص ما تم التو�ص���ل �إليه 

من نتائج من خلال جدول )8(:
جدول )7(

يو�ضح معاملات الثبات لمقيا�س ا�ضطرابات النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية �إعادة الاختبار 
معامل الثبات�أبعاد مقيا�س ا�ضطرابات النطق

0.724**الإبدالالحروف

الكلمات
0.635**الإبدال
0.683**الحذف

0.867**الدرجة الكلية

** دال عند م�ستوى 0.01

ويت�ض���ح م���ن ج���دول )7( �أن جمي���ع معام�ل�ات لاارتب���اط دال���ة عن���د م�س���توى 
)0.01( ** مما يدل على تمتع المقيا�س و�أبعاده بدرجة ثبات غالية

 )2( طريقة التجزئة الن�صفية:
قام���ت الباحث���ة بتطبي���ق مقيا�س ا�ض���طرابات النط���ق للأطف���ال ذوي الإعاقة 
الفكرية على العينة )لاا�ستطلاعية( التي ا�شتملت )30( طفلًا وطفلة، ثم تم ت�صحيح 
المقيا�س، ثم تجزئته �إلى ق�سمين، الق�سم الأول ا�شتمل على المفردات الفردية، والثاني 
عل���ى المف���ردات الزوجي���ة، وذلك ل���كل طفل على حدة، ثمَّ تم ح�س���اب معام���ل لاارتباط 
بطريق���ة �س���يبرمان ب���راون، بين درج���ات المفحو�ص�ي�ن في المفردات الفردي���ة، والمفردات 
الزوجية، فكانت قيمة مُعامل �سيبرمان – ومعامل جتمان العامة للتجزئة الن�صفية 
مرتفع���ة، حي���ث ت���دل على �أنَّ المقيا�س يتمت���ع بدرجة عالية من الثب���ات، وبيان ذلك في 

جدول )8(: 
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جدول )8(
معاملات الثبات بطريقة التجزئة الن�صفية لمقيا�س ا�ضطرابات النطق 

للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية ن=30
�أبعاد المقيا�س

�سبيرمان- براون
معامل لاارتباط بالتجزئة الن�صفية

جتمان
0.9980.754الإبدالالحروف
0.9870.758الإبدالالكلمات

0.9850.758الحذف
0.9960.770الكلية

** دالة عند م�ستوى )0.01(
ويت�ض���ح من ج���دول)8( �أن قيم معاملات الثبات المح�س���وبة من معادلة �س���بيرمان – 
براون ومعادلة جتمان دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى«0.01«، مما يدل على �أن المقيا�س 

يتمتع بدرجة عالية من الثبات في قيا�سه ا�ضطرابات النطق )الإبدال – الحذف(.

)3( ثبات مقيا�س ا�ض�طرابات النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية بطريقة الات�ساق 
الداخلي بطريقة )�ألفا / كرونباخ(:

 وقام���ت »الباح���ث« بح�س���اب معام���ل لاات�س���اق الداخ���ل لمقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق 
للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية با�س���تخدام معادلة)�ألفا / كرونباخ( حيث �أنها تعتمد 
عل���ى التباين���ات ب�ي�ن درج���ات الأف���راد في العب���ارات الخا�ص���ة بالمقيا����س كلًا عل���ى حدة، 

وكذلك لكل بعد من �أبعاد المقيا�س كل على حدة، وهذا ما يو�ضحه في جدول)9(:
جدول )9(

يو�ضح معاملات ثبات مقيا�س ا�ضطرابات النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 
بطريقة الات�ساق الداخلي )�ألفا / كرونباخ( ن=30

معامل الثبات بطريقة�أبعاد مقيا�سم
(α �ألفا-كرونباخ)

0.773الإبدالالحروف1

0.704الحذفالكلمات2
0.729الإبدال

0.742الكلية
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�أن قي���م معام�ل�ات الثب���ات المح�س���وبة بطريق���ة                ويت�ض���ح م���ن ج���دول)9( 
)�ألفا - كرونباخ( تعتبر ذات دلالة �إح�ص���ائية عند م�س���توى )0.01( ** مما يدل على 

تمتع المقيا�س بدرجة ثبات جيدة في قيا�سه للم�شكلة. 

)4( الات�ساق الداخلي لمقيا�س ا�ضطرابات النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية :
قامت الباحثة بت�س���جيل درجات مفحو�ص���ي العينة لاا�ستطلاعية، وعددهم 
���ا، في الدرج���ة الكلي���ة للقائم���ة، في مقابل درجات نف�س المفحو�ص�ي�ن في  )30( مفحو�صً
كل بعد من �أبعاد القائمة على حده، وبعد ذلك قام الباحث بح�س���اب معامل ارتباط » 
بير�سون » بين درجات المفحو�صين في كل بعد من الأبعاد على حده بدرجاتهم في المقيا�س 
ككل، ويلخ����ص الباح���ث م���ا تو�ص���ل �إليه م���ن نتائج ج���دول )10( على النح���و التالي :

جدول )10(
م�صفوفة ارتباطات �أبعاد مقيا�س ا�ضطرابات النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 

الدرجة الكلية�إبدال الكلماتحذف الكلمات�إبدال الحروف�أبعاد المقيا�س
-الإبدالالحروف

الكلمات
-0580.**الحذف
-0710. **0825.**الإبدال

-0713.**0932. **0750.**الدرجة الكلية

 ** دال عند م�ستوى دلالة )0.01(0

ويت�ض���ح من جدول)10( تم ح�س���اب معام�ل�ات لاارتباط بين �أبع���اد المقيا�س 
ببع�ض���ها البع����ض من ناحي���ة وارتباطها بالدرجة الكلية للمقيا����س من ناحية �أخرى، 
وكانت جميعها دالة عند م�ستوى دلالة )0.01( مما يدل على تمتع المقيا�س بالات�ساق 

الداخلي و�صدقه.
م�ستوى دلالة )0.01( مما يدل على تمتع المقيا�س بالات�ساق الداخلي و�صدقه.

و�أخ�ي�رًا، وبع���د التحق���ق م���ن �ص���دق وثب���ات مقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق 
للأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكرية في �ص���ورته النهائية وبناءً عليه �أ�ص���بح عدد مفردات 
مقيا����س ا�ض���طرابات النطق للأطفال ذوي الإعاقة الفكري���ة هو » 130مفردة، موزعة 

كما يلي :- 
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�أولا :الحروف وي�ش���مل )الإبدال( ويت�ض���من في الحروف المتحركة الفتح – وال�ض���م – 
والك�س���ر – وال�س���كون – والح���ركات الطويلة بالألف- وال���واو – والياء. وبذلك يكون 

)70( مفردة 

ثاني�ا: الكلم���ات وت�ش���مل )الح���ذف( ويت�ض���من في بداي���ة الكلم���ة – وو�س���ط الكلمة – 
ونهاي���ة الكلم���ة وبذل���ك يك���ون )30( مف���رده و )الإبدال(: ويت�ض���من في بداي���ة الكلمة 

– وو�سط الكلمة – ونهاية الكلمة وبذلك يكون )30( مفرده

وبناءً عليه، قام الباحث ب�إعداد مفتاح الت�ص���حيح لمقيا�س ا�ضطرابات النطق 
للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية، وبناءً على ذلك، تكون �أعلى درجة كلية يح�صل عليها 
المفحو����ص في المقيا����س هي » 260 درجة و�أقل درجة ه���ي )130( درجة وتمثل الدرجات 
الأعل���ى، م�س���توى مرتف���ع م���ن ا�ض���طرابات النط���ق بينما تمث���ل الدرجات المنخف�ض���ة 
م�س���توى منخف�ض من ا�ض���طرابات النطق، حيث �ص���اغ الباحث لكل مفردة اختياران 
وه���ى )يوج���د- لا يوج���د( وترتي���ب الدرج���ات )2 – 1( حي���ث ت�أخ���ذ لاا�س���تجابة على 
م�س���توى ا�ض���طرابات النطق مرتفع )2( وتليها التي تدل على �أن م�ستوى ا�ضطرابات 

النطق منخف�ض عن ال�سابقة ت�أخذ )1( درجة واحدة

مقيا�س ال�سلوك الان�سحابي )�إعداد الباحثة(.

�إعداد ال�صورة النهائية لمقيا�س الان�سحاب الاجتماعي:
للو�ص���ول �إلى ال�ص���ورة النهائي���ة ق���ام الباح���ث بتطبي���ق مقيا�س لاان�س���حاب 
لااجتماع���ي عل���ى )30( طفل ذي �إعاقة فكرية قابل للتعلم يتراوح عمرهم الزمني ما 

بين )6-9( عامًا.

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�س:

�أولاً: ح�ساب �صدق المقيا�س: 
 )1( �صدق التحليل العاملي: 

من خلال التحليل العاملي للمقيا�س تم معرفة ت�شبعات العوامل الم�شتركة 
على �أبعاد مقيا�س المهارات لااجتماعية وقد �أ�سفر التحليل العاملي لأبعاد المقيا�س عن 

ت�شبعها على عامل واحد. 
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جدول )11(
�صدق التحليل العاملي لمقيا�س ال�سلوك الان�سحابي ن= 30 

قيم الت�شبعن�سب ال�شيوع�أبعاد المقيا�سم
0.8780.770الخجل1
0.7290.531لاانطواء2
0.9930.985العزلة لااجتماعية3

2.287الجذر الكامن
76.222ن�سبة التباين

وي�ستخل�ص الباحث من جدول )11( ت�شبع �أبعاد مقيا�س لاان�سحاب لااجتماعي 
على عامل واحد، وبلغت ن�سبة التباين )76.222(، والجزر الكامن )2.287( مما يعنى 
�أنَّ هذه الأبعاد الثلاثة التي تكون هذا العامل تعبر تعبيًرا جيدا عن عامل واحد هو 
لاان�س���حاب لااجتماعي التى و�ض���ع المقيا�س لقيا�س���ها بالفعل، مما ي�ؤكد تمتع المقيا�س 

بدرجة �صدق مرتفعة.
 )3( �صدق المحتوى من خلال الأبعاد:

للتحق���ق م���ن الات�س���اق الداخل���ي للمقيا����س ق���ام الباح���ث بح�س���اب معام�ل�ات 
لاارتباط لدرجة المفردات والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي �إلية المفردة.

جدول )12(
يو�ضح �صدق المحتوى للمفردات مقيا�س الان�سحاب الاجتماعي من خلال الأبعاد 

العزلة لااجتماعيةلاانطواءالخجل
معامل لاارتباطرقم العبارةمعامل لاارتباطرقم العبارةمعامل لاارتباطرقم العبارة

1**0.5307**0.80614**0.515
2**0.7978**0.74315**0.851
3**0.619**0.86216**0.729
4**0.72410**0.75017**0.488
5**0.71811**0.92118*0.456
6**0.78212**0.86219**0.855

13**0.88420**0.563
21**0.851
22**0.855
23**0.685
24**0.515

* دالة عند 0.05 		 ** دالة عند 0.01 
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 )4( ال�صدق التلازمي )المرتبط بالمحك(: 
العين���ة  درج���ات  ب�ي�ن  بير�س���ون  بطريق���ة  لاارتب���اط  معام���ل  ح�س���اب  تم 
لاا�س���تطلاعية عل���ى المقيا����س الح���الي ودرجاته���م عل���ى مقيا����س ال�س���واح لاان�س���حاب 
لااجتماع���ي )0.721( كمح���ك خارجي، وكانت قيمة معام���ل لاارتباط )0( وهى قيمة 

مرتفعة ما يدل على �صدق المقيا�س الحالي.

ثانيًا: ثبات مقيا�س الان�سحاب الاجتماعي:

)1( طريقة �إعادة الاختبار لمقيا�س الان�سحاب الاجتماعي:
تم ح�س���اب ثبات المقيا�س عن طريق �إعادة تطبيقه على عينه التقنين بفا�ص���ل 
زمني قدره �أ�سبوعين من التطبيق الأول، وح�ساب معامل لاارتباط بطريقة بير�سون 

بين درجات العينة في التطبيقين الأول والثاني.

جدول )13(
يو�ضح معاملات الثبات مقيا�س الان�سحاب الاجتماعي بطريقة �إعادة الاختبار

معامل الثبات�أبعاد لاان�سحاب لااجتماعي
0.507**الخجل

0.836**لاانطواء
0.730**العزلة لااجتماعية

0.784**الدرجة الكلية

ويت�ض���ح م���ن ج���دول )13( �أن جمي���ع معام�ل�ات لاارتب���اط دال���ة عند م�س���توى 
)0.01( ** مما يدل على تمتع المقيا�س و�أبعاده بدرجة ثبات عالية0

2( طريقة التجزئة الن�صفية:
ح�س���ب الباحثة ثب���ات المقيا�س بطريقة التجزئة الن�ص���فية وذلك من خلال 

تطبيقه على العينة لاا�ستطلاعية. 
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جدول )14(
معاملات الثبات بطريقة التجزئة الن�صفية ن=30

�أبعاد لاان�سحاب لااجتماعي
معامل لاارتباط بالتجزئة الن�صفية

جتمان�سبيرمان- براون
0.794**0.931**الخجل

0.792**0.968**لاانطواء
0.788**0.990**العزلة لااجتماعية

0.780**0.935**الدرجة الكلية

 ** دالة عند م�ستوى )0.01(
ويت�ض���ح م���ن ج���دول )14( �أن قي���م معاملات الثبات المح�س���وبة م���ن معادلة 
�س�ب�رمان – ب���راون ومعادل���ة جتم���ان دال���ة �إح�ص���ائيًا عن���د م�س���توى«، مم���ا ي���دل على 
لاان�س���حاب لااجتماع���ي                        قيا�س���ه  الثب���ات في  م���ن  بدرج���ة عالي���ة  يتمت���ع  المقيا����س  �أن 

)الخجل، لاانطواء، انعدام التفاعل لااجتماعي(.

الداخل�ي بطريق�ة                          الات�س�اق  الاجتماع�ي بطريق�ة  الان�س�حاب  ثب�ات مقيا��س   )3(  
)�ألفا / كرونباخ(:

وق���ام »الباح���ث« بح�س���اب معام���ل لاات�س���اق الداخ���ل لمقيا����س لاان�س���حاب لااجتماع���ي 
با�س���تخدام معادلة)�ألف���ا / كرونب���اخ( حي���ث �أنه���ا تعتم���د عل���ى التباين���ات ب�ي�ن درجات 
الأف���راد في العب���ارات الخا�ص���ة بالمقيا����س كلًا عل���ى ح���دة، وكذل���ك ل���كل بعد م���ن �أبعاد 

المقيا�س كل على حدة.

جدول)15(
يو�ضح معاملات ثبات الان�سحاب الاجتماعي بطريقة الات�ساق الداخلي )�ألفا / كرونباخ( 

�أبعاد مقيا�سم
لاان�سحاب لااجتماعي

معامل الثبات بطريقة
(α �ألفا-كرونباخ)

0.771**الخجل1
0.798**لاانطواء2
0.579**العزلة لااجتماعية3
0.752**الدرجة الكلية4
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ويت�ض���ح م���ن ج���دول)15( �أن قي���م معام�ل�ات الثب���ات المح�س���وبة بطريق���ة            
)�ألف���ا _ كرونب���اخ α( تعتبر ذات دلالة �إح�ص���ائية عند م�س���توى )0.01( ** مما يدل 

على تمتع المقيا�س بدرجة ثبات جيدة في قيا�سه للم�شكلة. 

)4( الات�ساق الداخلي مقيا�س الان�سحاب الاجتماعي
ويعنى التعرف على مدى ارتباط الأبعاد التي تتكون منها المقيا�س بالمقيا�س 
ككل، �أي تبين مدى �ص���دق كل بعد من هذه الأبعاد في قيا�س���ها لاان�س���حاب لااجتماعي 
وللو�ص���ول �إلى ذلك، قام الباحث بت�س���جيل درجات مفحو�ص���ي العينة لاا�س���تطلاعية، 
نف����س  درج���ات  مقاب���ل  للقائم���ة، في  الكلي���ة  الدرج���ة  ���ا، في  )30( مفحو�صً وعدده���م 
المفحو�ص�ي�ن في كل بع���د م���ن �أبعاد المقيا����س على حده، وبعد ذلك قام الباحث بح�س���اب 
معامل ارتباط » بير�س���ون » بين درجات المفحو�ص�ي�ن في كل بعد من الأبعاد على حده 
بدرجاته���م في المقيا����س ككل، ويلخ�ص الباحث ما تو�ص���ل �إليه م���ن نتائج جدول )16( 

على النحو التالي :
جدول )16(

م�صفوفة ارتباطات �أبعاد مقيا�س الان�سحاب الاجتماعي 
1234�أبعاد المقيا�س

-الخجل
-0.627**لاانطواء

-0.681**0.949**العزلة لااجتماعية
-**0.8190.940**0.904**الدرجة الكلية

 ** دال عند م�ستوى دلالة )0.01(0
ويت�ض���ح م���ن ج���دول)16( تم ح�س���اب معام�ل�ات لاارتباط ب�ي�ن �أبع���اد المقيا�س 
ببع�ض���ها البع����ض م���ن ناحي���ة وارتباطه���ا بالدرج���ة الكلي���ة للمقيا����س م���ن ناحي���ة 
�أخرى،وكانت جميعها دالة عند م�ستوى دلالة )0.01( ** مما يدل على تمتع المقيا�س 

بالات�ساق الداخلي و�صدقه.
و�أخ�ي�رًا، وبع���د التحق���ق من �ص���دق وثب���ات مقيا����س لاان�س���حاب لااجتماعي في 
�ص���ورته لااوليه. وبناءً عليه �أ�ص���بح عدد مفردات مقيا�س لاان�س���حاب لااجتماعي هو » 

24 مفردة، موزعة على الأبعاد الثلاثة للمقيا�س، على هذا النحو: 
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البعد الأول: الخجل ويت�ضمن )6( مفردات 
البعد الثاني: لاانطواء: ويت�ضمن )7( مفردات

البعد الثالث: العزلة لااجتماعية ويت�ضمن )11( مفردة.

لاان�س���حاب  لمقيا����س  النهائي���ة  ال�ص���ورة  ب�إع���داد  الباح���ث  ق���ام  علي���ه،  وبن���اءً 
لااجتماع���ي، وذل���ك ب�إعادة ترتيب مفردات المقيا�س ب�ص���ورة تبادلية بالن�س���بة للأبعاد 
الثلاث���ة للمقيا����س، بحي���ث لا تكون هن���اك مفردت���ان متتاليتان تقي�س���ان نف�س البعد، 
وبن���اءً عل���ى ذل���ك، تك���ون �أعل���ى درج���ة كلي���ة يح�ص���ل عليه���ا المفحو����ص في المقيا�س هي                                     
» 72« درجة و�أقل درجة هي )24( درجة وتمثل الدرجات الأعلى، م�س���توى مرتفع من 
لاان�س���حاب لااجتماعي بينما تمثل الدرجات المنخف�ضة م�ستوى منخف�ض لاان�سحاب 
لااجتماعي، وقد �أو�ضح الباحث في النهاية مفتاح ت�صحيح المقيا�س في �صورته النهائية 
وبتحدي���د نظام لاا�س���تجابة عل���ى بنود المقيا�س، وكذلك مفتاح الت�ص���حيح حيث �ص���اغ 
الباح���ث ل���كل مفردة ثلاث اختيارات وهى )دائمًا – �أحيانًا – �أبدًا( وترتيب الدرجات 
)3 – 2 – 1( حيث ت�أخذ لاا�ستجابة على م�ستوى لاان�سحاب مرتفع )3( وتليها التى 
تدل على �أن م�ستوى لاان�سحاب �أقل من ال�سابقة ت�أخذ )2( �أم لاا�ستجابة الثالثة تدل 

على �أن م�ستوى لاان�سحاب منخف�ض عن ال�سابقة ت�أخذ )1( درجة واحدة.

البرنام�ج التدريبي لخف�ض ا�ض�طرابات النطق لدى الأطف�ال ذوي الإعاقة الفكرية 
الخفيفة. )�إعداد الباحثة(.

جدول )17(
مكونات جل�سات البرنامج التدريبي 

رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

التمهيد1
التعارف بين 

الباحث والأطفال 
و�أمهاتهم

- التعرف على �أ�سماء 
الأطفال - التعرف على 

الأمهات
- �إعطاء فكرة مب�سطة 
عن البرنامج وطبيعته

الحوار والمناق�شة 
وطرح الأ�سئلة

45
دقيقة

3-2
الإعاقة 
الفكرية 
المفهوم 
الأ�سباب

تزويد الحا�ضرين 
بمعلومات عن 

الإعاقة الفكرية 
من حيث المفهوم 

والأ�سباب

- مفهوم الإعاقة 
الفكرية

- �أنواع الإعاقة الفكرية 
- �أ�سبابها - ت�شجيع 

الطفل على التعاون مع 
الباحث والم�شرفين

الحوار والمناق�شة 
وطرح الأ�سئلة 
وال�شرح المب�سط

45
دقيقة
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رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

5-4

ا�ضطرابات 
النطق 
المفهوم 

والأ�سباب 
والنتائج

تزويد الم�شاركون 
بمعلومات عن 

ا�ضطرابات 
النطق من حيث 

المفهوم –الأ�سباب 
على  –ت�أثيرها 
الإعاقة الفكرية.

- مفهوم ا�ضطرابات 
النطق

-�أنواعها
-�أثارها على الإعاقة 

الفكرية
-ت�شجيع الأطفال على 

التعاون مع الباحث 
والم�شرفين

الحوار والمناق�شة 
وطرح الأ�سئلة 
وال�شرح المب�سط

45
دقيقة

6

التدريب 
ال�سمعي 
للتمييز 

بين 
الأ�صوات

تهيئة الجهاز 
ال�سمعي على 
التمييز بين 

الأ�صوات

- التدريب على التمييز 
ال�سمعي بين الأ�صوات 

المحيطة في المنزل.
- التدريب على التمييز 

ال�سمعي بين �أ�صوات 
الب�شر

- التدريب على التمييز 
ال�سمعي بين �أ�صوات 

الآلات والطبيعة.

الحوار والمناق�شة 
وطرح الأ�سئلة 

والتعزيز والتعميم 
ولعب الدور 

التدريب اللم�سى 
والحركي

25
دقيقة

7

 التدريب
 ال�سمعي

 على �إدراك
 الأ�صوات
المت�شابهة

 تهيئة الجهاز
 ال�سمعي بين

 الأ�صوات
المت�شابهة

-التمييز بين الأ�صوات 
المت�شابهة في الأحرف 
المق�صودة بالبرنامج 
مثل )تفاح –تم�ساح(

الحوار والمناق�شة 
وطرح الأ�سئلة 

والتعزيز والتعميم 
ولعب الدور 

التدريب اللم�سى 
والحركي

25
دقيقة

8
 تقوية
 الجهاز

التنف�سي

 تقوية الجهاز
 التنف�سي وذلك

 لت�أثيره على
التدريبات التالية

-تدريبات لتن�شيط 
الرئتين وتن�شيط 
ع�ضلات ال�صوت - 

�إتقان الأوامر الخا�صة 
بفتح وقفل الفم وخروج 

الهواء

المناق�شة –التعميم-
لعب الدور –

النمذجة
25

دقيقة

9
 تهيئة
 الجهاز

الب�صري

 تهيئة الجهاز
 الب�صري على
 التمييز بين

الأ�شياء

- تنمية القدرة على 
تمييز حركة �أع�ضاء 
النطق �أثناء الكلام 

- تدريب الطفل على 
كيفية التمييز بين نطق 

الكلمات وال�صور

المناق�شة –التعميم-
التمييز الب�صري 

لعب الدور –
النمذجة التدريب 
اللم�سى والحركي

25
دقيقة
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رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

 تقوية10
الفك

 تن�شيط ع�ضلات
الفم

- زيادة مرونة الفك - 
زيادة كفاءة التدريب 

على تعديل النطق

المناق�شة –التعميم-
التمييز الب�صري 

لعب الدور –
النمذجة

25
دقيقة

11
 تدريبات
 تقوية
الل�سان

 تن�شيط ع�ضلات
الل�سان

-زيادة مرونة الل�سان - 
زيادة كفاءة التدريبات 

على النطق

المناق�شة –التعميم-
التمييز الب�صري 

لعب الدور –
النمذجة

25
دقيقة

12
 تدريبات
 لتقوية

ال�شفتين
 تن�شيط حركة

ال�شفتين
-زيادة مرونة ال�شفتين 

بالتدريب الحركي - 
زيادة كفاءة النطق

المناق�شة –التعميم-
التمييز الب�صري 

لعب الدور –
النمذجة

25
دقيقة

13
 تقوية
 الجهاز

ال�صوتي

 تن�شيط الجهاز
 ال�صوت )الأحبال

(ال�صوتية

-تدريبات الجهاز 
ال�صوتي

-زيادة كفاءة النطق

المناق�شة –التعميم-
التمييز الب�صري 

لعب الدور –
النمذجة

25
دقيقة

 تدريبات14 -15
خا�صة

 تدريب الأطفال
 المت�أخرين عن

زملائهم

-التركيز على الأطفال 
المت�أخرين عن زملائهم
-الو�صول بالأطفال 
�إلى م�ستوى متقارب 

قبل بدء التدريب على 
النطق

المناق�شة –التعميم-
التمييز الب�صري 

لعب الدور 
 – –النمذجة 

التدريب اللم�سى 
والحركي

25
دقيقة

حرف التاء16
 التدريب على

 نطق �صوت حرف
التاء

-التدريب على نطق 
�صوت حرف التاء �أول 
وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

حرف التاء17
 التدريب على

 نطق �صوت حرف
التاء

التدريب على نطق 
�صوت حرف التاء في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

 حرف18
الدال

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الدال

-التدريب على نطق 
�صوت حرف الدال �أول 
وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة
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رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

 حرف19
الدال

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الدال

التدريب على نطق 
�صوت حرف الدال في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

20
 جل�سة
 تدريب

متداخلة

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

 الدال والتاء
متداخلين

التدريب على نطق 
حرف الدال والتاء في 
مقاطع �صوتية وجمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

 حرف21
الجيم

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الجيم

-التدريب على نطق 
�صوت حرف الجيم �أول 

وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف22
الجيم

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الجيم

التدريب على نطق 
�صوت حرف التاء في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف23
الكاف

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الكاف

-التدريب على نطق 
�صوت حرف الكاف �أول 

وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف24
الكاف

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الكاف

التدريب على نطق 
�صوت حرف الكاف في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

25
 جل�سة
 تدريب

متداخلة

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

 الجيم والكاف
متداخلين

التدريب على نطق 
حرف الجيم والكاف في 
مقاطع �صوتية وجمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة
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رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

 حرف26
ال�سين

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

ال�سين

-التدريب على نطق 
�صوت حرف ال�سين �أول 

وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف27
ال�سين

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

ال�سين

التدريب على نطق 
�صوت حرف ال�سين في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف28
ال�شين

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

ال�شين

-التدريب على نطق 
�صوت حرف ال�شين �أول 

وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف29
ال�شين

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

ال�شين

التدريب على نطق 
�صوت حرف ال�شين في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

30
 جل�سة
 تدريب

متداخلة

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

 ال�سين وال�شين
متداخلين

التدريب على نطق 
حرف ال�سين وال�شين في 

مقاطع �صوتية وجمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

 حرف31
الخاء

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الخاء

-التدريب على نطق 
�صوت حرف الخاء �أول 
وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 

اللم�سى والحركي 
لعب  – التعميم- 

الدور –

25
دقيقة

 حرف32
الخاء

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الخاء

التدريب على نطق 
�صوت حرف الخاء في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة
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رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

 حرف33
الغين

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الغين

-التدريب على نطق 
�صوت حرف الغين �أول 
وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

 حرف34
الغين

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

الغين

التدريب على نطق 
�صوت حرف الغين في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

35
 جل�سة
 تدريب

متداخلة

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

 الخاء والغين
متداخلين

التدريب على نطق 
حرف الخاء والغين في 
مقاطع �صوتية وجمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

حرف الراء37
 التدريب على

 نطق �صوت حرف
الراء

-التدريب على نطق 
�صوت حرف الراء �أول 
وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

حرف الراء38
 التدريب على

 نطق �صوت حرف
الراء

التدريب على نطق 
�صوت حرف الراء في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

حرف اللام39
 التدريب على

 نطق �صوت حرف
اللام

-التدريب على نطق 
�صوت حرف اللام �أول 
وو�سط ونهاية الكلمة

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة

حرف اللام40
 التدريب على

 نطق �صوت حرف
اللام

التدريب على نطق 
�صوت حرف اللام في 

جمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- التدريب 
اللم�سى والحركي – 
التعميم- لعب الدور 

– النمذجة

25
دقيقة
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رقم 
مدة الفنيات الم�ستخدمةالأهداف الإجرائيةالهدف العامالمو�ضوعالجل�سة

الجل�سة

41
 جل�سة
 تدريب

متداخلة

 التدريب على
 نطق �صوت حرف

 الراء واللام
متداخلين

التدريب على نطق 
حرف اللام والراء في 
مقاطع �صوتية وجمل

التمييز ال�سمعي 
والب�صري- المناق�شة 
لعب  – التعميم- 
الدور – النمذجة

25
دقيقة

 تقييم م�ستوىالتقييم42
الأطفال

محاولة الوقوف على 
م�ستوى الأطفال ومدى 

تقدمهم
الحوار والمناق�شة 

والتعزيز –النمذجة
25

دقيقة

 مرحلة43
الإنهاء

 تحفيز الأم
 والطفل على

 المحافظة على اثر
البرنامج

-الحفاظ على اثر 
البرنامج

-تنبيه الأمهات 
على �أهمية المتابعة 
والمحافظة على اثر 

البرنامج

الحوار والمناق�شة 
والتعزيز –النمذجة

25 
دقيقة

 متابعة وتقييمالمتابعة45-44
اثر البرنامج

-تقييم م�ستوى نطق 
الأطفال التي تم 

التدرب عليها
الحوار والمناق�شة 

والتعزيز –النمذجة
25

دقيقة

الأ�ساليب الإح�صائية الم�ستخدمة في الدرا�سة :
11 اختب���ار م���ان – وتين���ى للدلال���ة لااح�ص���ائية اللابارامتري���ة للبيان���ات غ�ي�ر .

المرتبطة.
22 اختبار ويلكوك�سون للدلالة الإح�صائية اللابارامترية للبيانات المرتبطة..
33 معامل لاارتباط لبر�سون..

نتائج الدرا�سة ومناق�شتها وتو�صياتها
���ا للنتائج التي تو�ص���لت �إليه���ا البحث  يتن���اول الباح���ث ف���ى هذا الف�ص���ل عر�ضً
الحالي عن فعالية التدريب على ا�ض���طرابات النطق فى تعديل ال�س���لوك لاان�س���حابي 
ل���دى الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكرية. ثم مناق�ش���ة هذه النتائج وتف�س�ي�رها وتقديم 
بع�ض التو�ص���يات والمقترحات الخا�ص���ة بالأطفال ذوي الإعاقة الفكرية فى �ض���وء ما 

�أ�سفرت عنه البحث الحالي من نتائج.
 نتائج الفر�ض الأول :

ين�ص هذا الفر�ض على �أنه » توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي 
رت���ب درج���ات الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة في المجموع���ة التجريبية عل���ى مقيا�س 
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ا�ض���طرابات النط���ق و�أبع���اده قب���ل وبعد تطبي���ق البرنام���ج التدريبي ل�ص���الح القيا�س 
البعدى«. 

 Wilcoxon ولاختبار �ص���حة هذا الفر�ض تم ا�س���تخدام اختبار ويلكوك�س���ون 
وقيمة )Z( ك�أحد الأ�ساليب اللابارامترية للتعرف على دلالة الفرق بين متو�سطات 
الرت���ب لدرج���ات المجموع���ة التجريبي���ة في ا�ض���طرابات النط���ق في القيا�س�ي�ن القبل���ي 

والبعدي.
جدول )18(

دلالة الفروق بين متو�سطي رتب درجات ا�ضطرابات النطق فى القيا�سين القبلي
 والبعدى لدى المجموعة التجريبية

 القيا�س قبلي/الأبعاد
 متو�سطالعددبعدي

الرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Zالرتب

الدلالة

الإبدالالحروف
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.010.05

الإبدالالكلمات
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.2070.05

الحذف
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.2070.05

الدرجة الكلية
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
الإجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.2070.05

وبالنظ���ر في ج���دول )18( يت�ض���ح وج���ود ف���رق دال �إح�ص���ائيًا ب�ي�ن متو�س���طات الرت���ب 
للدراجات فى �أبعاد ا�ضطرابات النطق والدرجة الكلية وذلك عند )0.05( في القيا�س 
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القبلي والبعدي لدى المجموعة التجريبية، و�أن هذا الفرق ل�صالح متو�سطات القيا�س 
البعدى، مما يعني تح�سن فى ا�ضطرابات النطق لدى �أفراد المجموعة التجريبية فى 
القيا����س البع���دى، ومم���ا ي�ش�ي�ر �إلى تحقق نتائج الفر����ض الأول من فرو�ض الدرا�س���ة 

والر�سم البياني �شكل )5( يو�ضح ذلك.

نتائج الفر�ض الثاني: 
ين�ص الفر�ض الثاني على �أنه » توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي 
رتب درجات الأطفال في المجموعتين التجريبية وال�ضابطة« على مقيا�س ا�ضطرابات 

النطق و�أبعاده بعد تطبيق البرنامج ل�صالح المجموعة التجريبية.

ويتن���ي م���ان-  اختب���ار  ا�س���تخدام  تم  الفر����ض  ه���ذا  �ص���حة  ولاختب���ار 
Mann – Whitney (U) ك�أح���د الأ�س���اليب اللابارامتري���ة للتع���رف عل���ى دلال���ة 
الفروق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في القيا�س 
البع���دى وذل���ك للوق���وف على دلالة ما ق���د يطر�أ على ا�ض���طرابات النط���ق لدى ذوي 

الإعاقة الفكرية كما تعك�سه درجاتهم على المقيا�س. 
جدول )19(

قيم (U,W,Z) ودلالتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية وال�ضابطة 
فى ا�ضطرابات النطق و�أبعاده فى القيا�س البعدى

 متو�سطالعددالمجموعةالإبعاد
الرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZالرتب

الدلالة
وف

لحر
ا

الإبدال
63.5021.00التجريبية

00021.000-2.8870.01
69.5057.00ال�ضابطة

ات
كلم

ال

الحذف
63.5021.00التجريبية

00021.000-2.8870.01
69.5057.00ال�ضابطة

الإبدال
63.5021.00التجريبية

00021.000-2.892
69.5057.00ال�ضابطة

الكلية
ال�ضابطة

63.5021.00000التجريبية
21.000-2.8820.01

69.5057.00000
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وبالنظ���ر في ج���دول )19( يت�ض���ح وج���ود ف���رق دال �إح�ص���ائيا ب�ي�ن متو�س���طات الرت���ب 
لدرجات المجموعتين التجريبية وال�ض���ابطة على مقيا�س ا�ض���طرابات النطق و�أبعاده 
ف���ى القيا����س البع���دى والدرج���ة الكلي���ة ل���ه، و�أن ه���ذا الف���رق دال عن���د 0.01 ل�ص���الح 
متو�س���طات المجموع���ة التجريبي���ة، مم���ا يعني خف�ض ا�ض���طرابات النطق ل���دى �أفراد 
العين���ة التجريبي���ة ومم���ا ي�ش�ي�ر �إلى تحقي���ق الفر����ض الث���اني م���ن فرو�ض الدرا�س���ة، 
ويعن���ي ه���ذا فاعلي���ة البرنام���ج التدريب���ي الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة في خف�ض 

بع�ض ا�ضطرابات النطق لدى ه�ؤلاء التلاميذ.

نتائج الفر�ض الثالث : 
ين����ص الفر����ض الثال���ث على �أن���ه » لا توجد ف���روق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين 
متو�س���طي رت���ب درجات الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية في المجموع���ة التجريبية على 
مقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق بع���د تطبي���ق البرنام���ج التدريب���ي مبا�ش���رة وبع���د مرور 

�شهرين من انتهاء تطبيق البرنامج التدريبي » 

 Wilcoxon ولاختب���ار �ص���حة الفر����ض تم ا�س���تخدام اختب���ار ويلكوك�س���ون
وقيمة )Z( ك�أحد الأ�ساليب اللابارامترية للتعرف على دلالة الفروق بين متو�سطات 
الرت���ب لدرج���ات المجموع���ة التجريبية فى ا�ض���طرابات النط���ق و�أبعاده في القيا�س�ي�ن 

البعدى والتتبعي. 



فعالية برنامج تدريبي في خف�ض ا�ضطراب النطق و�أثره على ال�سلوك الان�سحابى د . مها �صبري �أحمد

 330 

جدول )20(
قيم )Z( ودلالتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية فى مقيا�س 

ا�ضطرابات النطق و�أبعاده في القيا�سين البعدى والتتبعي 

 القيا�س بعدي/الأبعاد
 متو�سطالعددتتابعي

الرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Zالرتب

الدلالة

وف
لحر

ا

الإبدال
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

3
3
0
6

3.83
3.17

11.50
غير دالة9.50-0.211

ات
كلم

ال

الحذف
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

3
0
0
6

3.50

3.50

10.50

10.50
غير دالة000

الإبدال
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

2
4
0
6

4.00
3.25

8.00
13.00-0.531

الدرجة الكلية

الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

3
2
1
6

2.33
4.00

7.00
غير دالة8.000.135

يت�ض���ح م���ن جدول )20( عدم وج���ود فروق دالة �إح�ص���ائيًا في الدرجة الكلية 
لمقيا����س ا�ض���طرابات النط���ق، ب�ي�ن متو�س���طيَ رت���ب درج���ات المجموع���ة التجريبي���ة في 

القيا�سين البعدى والتتبعي، وبهذا يتحقق الفر�ض الثالث.

 نتائج الفر�ض الرابع:
ين����ص عل���ى ان���ه توج���د ف���روق ذات دلال���ه �إح�ص���اءيه ب�ي�ن متو�س���طي رت���ب 
درجات القيا�س القبلي والبعدى لمقيا�س ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبعاده لدى المجموعة 

التجريبية ل�صالح القيا�س البعدى.
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 Wilcoxon ولاختبار �ص���حة هذا الفر�ض تم ا�س���تخدام اختبار ويلكوك�س���ون 
وقيمة )Z( ك�أحد الأ�ساليب اللابارامترية للتعرف على دلالة الفرق بين متو�سطات 
الرتب لدرجات المجموعة التجريبية فى ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبعاده فى القيا�س�ي�ن 

القبلي والبعدى.
جدول )21(

قيم )Z( ودلالتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في ال�سلوك 
الان�سحابي و�أبعاده في القيا�سيين القبلي والبعدى

 القيا�س قبلي/الأبعاد
 متو�سطالعددبعدي

الرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Zالرتب

الدلالة

الخجل
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
0021.002.2640.05

لاانطواء
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.002.2140.05

 العزلة
لااجتماعية

الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.002.2320.05

 الدرجة
الكلية

الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.002.2010.05

بالنظ���ر في ج���دول )21( يت�ض���ح وج���ود ف���رق دال �إح�ص���ائيا بين متو�س���طات 
الرت���ب للدرجات فى �أبعاد ال�س���لوك لاان�س���حابي والدرجة الكلي���ة وكانت الدلالة عند 
0.05 وذلك و�أن هذا الفرق ل�ص���الح متو�س���طات القيا�س البعدى، مما يعني انخفا�ض 
درجة ال�سلوك لاان�سحابي لدى �أفراد المجموعة التجريبية فى القيا�س البعدى، ومما 

ي�شير �إلى تحقق نتائج الفر�ض الرابع من فرو�ض الدرا�سة.
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نتائج الفر�ض الخام�س: 
ين����ص الفر����ض الخام����س عل���ى �أن���ه توج���د ف���روق ذات دلال���ه �إح�ص���ائيا بين 
متو�س���طي درجات القيا�س البعدى لمقيا�س ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبعاده لدى كل من 

المجموعة التجريبية وال�ضابطة ل�صالح المجموعة التجريبية.
Mann- وللتحقق من �ص���حة هذا الفر�ض تم ا�س���تخدام اختبار مان  وتني

Whitney (U) وقيم���ة (Z) ك�أح���د الأ�س���اليب اللابارامتري���ة للتع���رف عل���ى دلال���ة 
الف���روق ب�ي�ن متو�س���طات الرت���ب لدرج���ات المجموعت�ي�ن التجريبي���ة وال�ض���ابطة ف���ى 
القيا����س البع���دى وذل���ك للوق���وف على دلالة م���ا قد يطر�أ على �س���لوكهم لاان�س���حابي 
و�أبع���اده م���ن تعديل كما تعك�س���ه درجاتهم عل���ى المقيا�س وكانت النتائج كما يو�ض���حها 

جدول)22(. 
جدول )22(

قيم(U,W,Z)  ودلالتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية وال�ضابطة 
فى مقيا�س الان�سحاب الاجتماعي و�أبعاده في القيا�س البعدى.

 متو�سطالعددالمجموعةالإبعاد
الرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZالرتب

الدلالة

63.5021.00التجريبيةالخجل
00021.0002.929

0.01
69.5057.000.01ال�ضابطة

لاانطواء
63.5021.00التجريبية

00021.0002.918
0.01

69.5057.000.01ال�ضابطة

 العزلة
لااجتماعية

63.5021.00التجريبية
00021.0002.913

0.01
69.5075.000.01ال�ضابطة

 الدرجة
الكلية

63.5021.00التجريبية
00021.0002.829

0.01
69.5057.000.01ال�ضابطة

وبالنظ���ر في ج���دول )22( يت�ض���ح وجود فرق دال �إح�ص���ائيا بين متو�س���طات 
الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية وال�ض���ابطة على مقيا�س ال�سلوك لاان�سحابي 
و�أبع���اده ف���ى القيا����س البعدى والدرجة الكلية له، و�أن ه���ذه الفروق دالة عند 0.01 في 
�أبعاد ال�سلوك لاان�سحابي والدرجة الكلية له ل�صالح متو�سطات المجموعة التجريبية، 
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مم���ا يعني انخفا�ض درجة ال�س���لوك لاان�س���حابي ل���دى �أفراد العين���ة التجريبية ومما 
ي�شير �إلى تحقيق الفر�ض الأول من فرو�ض الدرا�سة.

 نتائج الفر�ض ال�ساد�س: 
لا توجد فروق ذات دلاله �إح�صائيا بين متو�سطي رتب المجموعة التجريبية 
في ال�س���لوك لاان�س���حابي في كل م���ن القيا����س البع���دى بع���د انتهاء البرنام���ج والقيا�س 
التتابعي فقد تم تو�ض���يح المتو�سط الح�س���ابي ولاانحراف المعياري في القيا�س البعدى 

والتتابعي في ال�سلوك لاان�سحابي لدى المجموعة التجريبية.

 Wilcoxon ولاختب���ار �ص���حة الفر����ض تم ا�س���تخدام اختب���ار ويلكوك�س���ون
وقيمة )Z( ك�أحد الأ�ساليب اللابارامترية للتعرف على دلالة الفروق بين متو�سطات 
الرتب لدرجات المجموعة التجريبية فى ال�س���لوك لاان�س���حابي و�أبعاده فى القيا�س�ي�ن 

البعدى والتتبعي. 
جدول )23(

قيم (U,W,Z) ودلالتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في 
الان�سحاب الاجتماعي و�أبعاده في القيا�س البعدى و التتابعي

 القيا�س بعدي /الأبعاد
 متو�سطالعددتتبعي

الرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Zالرتب

الدلالة

الخجل
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

1
4
1
6

5.00
2.50

5.00
غير داله10.00-0.707

لاانطواء
الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

1
3
2
6

2.00
2.67

2.00
غير داله8.00-1.134

 العزلة
لااجتماعية

الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

5
0
1
6

3.00
00

15.00
غير داله00-2.121

 الدرجة
الكلية

الرتب ال�سالبة
الرتب الموجبة

الت�ساوي
لااجمالى

2
3
1
6

3.75
2.50

7.50
غير داله7.500.000
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ويت�ضح من جدول )23(عدم وجود فرق دال �إح�صائية بين متو�سطات الرتب 
لدرجات المجموعة التجريبية فى القيا�س�ي�ن البعدى والتتبعي لل�س���لوك لاان�س���حابي 

و�أبعاده المختلفة، مما يدل على تحقق الفر�ض ال�ساد�س من فرو�ض الدرا�سة.

تف�سير الفر�ض الأول، الثاني، الثالث:
بع���د الإنته���اء م���ن تطبي���ق البرنام���ج ظهر ب�ش���كل وا�ض���ح تح�س���ن ملحوظ في 
النط���ق ن���اتج عن خف�ض ا�ض���طرابات النطق ل���دى �أطفال المجموع���ة التجريبية ظهر 
ذل���ك في القيا����س القبلى والبعدى، كما ظهر اي�ض���ا في القيا����س البعدى بين المجموعة 
التجريبية وال�ضابطة ل�صالح التجريبية كما ظهر في �شبه ثبات الن�سبة بين القيا�س 

البعدى و التتابعى للمجموعة التجريبية:

فف���ي الفر����ض الأول يظه���ر اث���ر التدري���ب في تح�س���ن النط���ق ل���دى المجموعة 
التجريبية وهذا يرجع �إلى :

((( الطريق���ة الت���ي تم من خلالها تقديم محتوى البرنام���ج التدريبي: حيث تم 1
تقديمه من خلال العديد من المثيرات الب�صرية مثل ال�صور الثابتة، والر�سوم 
المتحركة، ولقطات الفيديو والن�صو�ص المكتوبة، وغير ذلك من العنا�صر التي 

تعمل على جذب وتركيز انتباه الأطفال نحو المحتوى التعليمي. 
(((2 كذلك طريقة التدرج في تقديم محتوى البرنامج حيث بد�أ �أولا :
(((3 التدريب على نطق �صوت الحرف منفردًا في حالاته الأربع: فتح- ك�سر- �ضم- 

�سكون.
(((4 التدريب على نطق �صوت الحرف في مقاطع.
(((5 التدريب على نطق �صوت الحرف في كلمات: �أول- و�سط- �آخر الكلمة.
(((6 التدريب على نطق �صوت الحرف في جمل مكونة من )2-4( كلمات.

���ا �أكبر للتعلم  ا�س���تخدام العديد من الحوا�س �أثناء التدريب و التي تتيح فر�صً
م���ن خ�ل�ال �أكثر من حا�س���ة في وقت واحد، حي���ث تعتبر الحوا�س هي و�س���ائل الإدراك 
الت���ي ت�س���تقبل المثيرات م���ن البيئ���ة الخارجية، وبالت���الي ف�إنه كلما زاد ع���دد الحوا�س 
كلم���ا كان���ت هناك فر�ص���ة �أكبر لبقاء المعلوم���ات في ذاكرة المتعلم، ويمكن تف�س�ي�ر ذلك 
في �ض���وء نظرية تجميع المثيرات Cue Summation Theory، ولعل ذلك ما �أ�ش���ار 
�إليه )جمال، 2009، �ص. 167(، حيث �أكد على �أن بقاء المعلومات في ذاكرة المتعلم تت�أثر 
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بتجمي���ع عدد من الو�س���ائط المتفاعلة، هذا بالإ�ض���افة �إلى تعميم المث�ي�ر وانتقال �أثره 
�إلى مثيرات ومواقف �أخرى ت�شبه، �أو ترمز �إليه.

وه���ذه التدريب���ات وتنوعه���ا �س���اعد في نج���اح البرنام���ج التدريب���ي ويتفق ذلك 
م���ع نتائ���ج العدي���د م���ن الدرا�س���ات الت���ي �أ�س���فرت نتائجه���ا ع���ن فاعلي���ة التدري���ب في 
ع�ل�اج ا�ض���طرابات النط���ق وال���كلام بطريقة �ص���حيحة مثل درا�س���ة فيلي����س و�آخرون             
البرام���ج  فاعلي���ة  في   Rusecello (1995) درا�س���ة  و   ،Phyllis et al (1980)
التدريبية العلاجية في خف�ض حدة ا�ضطرابات النطق ودرا�سة محمد جمال )2009(، 

ودرا�سة محمد �إبراهيم )2013(.

و�إما في الفر�ض الثاني يت�ضح من نتيجة الفر�ض الثاني �أن ا�ضطرابات النطق 
انخف�ضت ب�شكل ملحوظ لدى المجموعه التجريبية مقارنة بالمجموعة ال�ضابطة :

ويرج���ع ذل���ك �إلى �أن الباح���ث ق���د ا�س���تخدم العدي���د م���ن الفني���ات العلاجي���ة 
المتكاملة والتي �سعى من خلالها �إلى خف�ض وخف�ض وعلاج ا�ضطرابات النطق �سواء 
كان���ت )ح���ذف، و�إب���دال( مثل ا�س���تخدام الفني���ات العلاجية المنا�س���بة مث���ل: )التعزيز 
النمذجة- لاا�س�ت�رخاء- التعميم - الإ�س�ت�رخاء الكلامي - تمرينات تعلم الكلام من 
جديد- طريقة تمرينات الكلام الإيقاعية- القراءة المتزامنة- التمييز- لاا�س�ت�رخاء 
الع�ض���لي - الت�ش���كيل- المناق�ش���ة والحوار- المحا�ض���رة والمناق�ش���ة- لعب الدور( ويرجع 
الباح���ث فاعلي���ة البرنام���ج �إلى ا�س���تخدام الباح���ث التدريب���ات العلاجي���ة الخا�ص���ة 
والأن�ش���طة المختلف���ة الت���ي ت�س���اعد التلاميذ على اكت�س���اب مه���ارات النطق من خلال 

فنية التعميم والتعزيز و النمذجة.

ولق���د ت�أك���د الباحث من منا�س���بة الفني���ات العلاجي���ة والتدريبات والأن�ش���طة 
المختلف���ة الم�س���تخدمة في البرام���ج م���ن خ�ل�ال ا�س���تخدامها الدائم للتدري���ب والعلاج 
بوحدات التربية النف�س���ية والعيادات الخا�ص���ة والت�أمين ال�ص���حي بمدينة الزقازيق، 
وق���د �أك���دت نتائ���ج العدي���د م���ن الدرا�س���ات على فاعلي���ة النمذج���ة والمح���اكاة في علاج 
بع����ض ا�ض���طرابات النط���ق مث���ل درا�س���ة Cole, et al (1991) والت���ي اعتمدت على 
النمذج���ة والمح���اكاة والتعزيز �أثناء تنفيذ برنامج بعلاج ا�ض���طرابات النطق ودرا�س���ة 
Adams, et al (2000) التي اعتمدت على ا�س���تخدام النمذجة والمحاكاة للتدريب 
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 Caroline, et al على الأ�صوات الم�ستهدفة لعلاج ا�ضطرابات النطق و�أيدتها درا�سة
(200)، ودرا�سة الدويك )2009(. ومن خلال تطبيق البرنامج تبين للباحث �أن وقت 

تنفيذ البرنامج والمدة الزمنية المخ�ص�صة له ومدة الجل�سات كانت منا�سبة.

و�إم���ا الفر����ض الثال���ث ف���ان المحافظ���ة على م�س���توى النط���ق الذي و�ص���ل �إليه 
الأطفال في القيا�س التتابعى يرجعه الباحث �إلى :

متابع���ة الأه���ل في المن���زل للأطف���ال وحثه���م عل���ى �إتب���اع الطرق ال�ص���حيحة في 
النط���ق الت���ي لاق���وا التدري���ب عليه���ا من خ�ل�ال توجيه م�س���تمر للأطفال وا�س���تمرار 
التعزي���زات اللفظي���ة والإيمائية والمادية حتى ت�ض���من المحافظة على م�س���توى النطق 

الذي و�صل له الأطفال حتى يكون هذا �أ�سا�س لزيادة في تح�سن في النطق.

وم���ن الأ�س���باب الت���ي يرج���ع �إليه���ا بق���اء �أث���ر البرنام���ج ه���و تخ�ص���ي�ص بع�ض 
الجل�س���ات التي ا�س���تهدفت �إعادة تدريب الأطفال على نطق بع�ض الحروف الم�ستهدفة 

على �سبيل المراجعة مما �أكد على بقاء �أثر البرنامج لفترة �أطول.

وقد ترجع �أي�ضا �إلى اقتناع المدر�سين بدور البرنامج في تدعيم النطق ال�صحيح 
ل���دى الأطف���ال حيث �ش���جعوا الأطفال عل���ى تكرار المقاط���ع والعبارات الت���ي يتدربون 
عليها خلال جل�سات البرنامج في المدر�سة مما �ساهم في بقاء اثر البرنامج على المدى 
الأطول كما �أ�ش���ار فريق العمل المعاون للباحث المكون من �أخ�ص���ائي التربية الخا�ص���ة 
والمعل���م �إلى �إن ه����ؤلاء الأطف���ال حدث لهم تح�س���ن وا�ض���ح في م�س���توى النطق لديهم.

 وتتف���ق نتيج���ة ه���ذا الفر�ض م���ع نتائج درا�س���ة ح�س���ن )2009(، ودرا�س���ة فيزو 
و�آخ���رون Vies et al(2002)، ودرا�س���ة بي����ش Beach (2004)، وارد�ةس ىريبورج 
ومت�سوك���ي  هيديوك���ي  ودرا�س���ة   ،Grawburg,Meghann, (2004) نورخاو 
Hideyuki & Mitsuki(2008)) والت���ي �أك���دت عل���ى �أهمي���ة البرام���ج التدريبية 
القائم���ة عل���ى التفاع�ل�ات لااجتماعية بين والطفل و�أ�سرته، وب�ي�ن الطفل و�أقرانه في 
ع�ل�اج ا�ضطراب���ات النطق لدى الأطفال، كما تتفق م���ع درا�سة ح�سن )2009(، ودرا�سة 
البب�ل�اوى  ودرا�س���ة   ,Hideyuki & Mitsuki (2008)( ومت�سوك���ي  هيديوك���ي 
)2003(, ورم�ض���ان )2008( الذي���ن اعتم���دوا عل���ى الكمبيوت���ر في القيا����س والتدري���ب 

بجانب الو�سائل التقليدية.
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تف�سير الفر�ض الرابع، والخام�س، وال�ساد�س:
قد �أكدت نتائج البحث الحالي على �أن التدريب على خف�ض ا�ضطرابات النطق 
ل���ه �أث���ر وا�ضح في تعديل ال�سلوك لاان�سحابي ل���دى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية فى 

المواقف المختلفة. وكان ذلك وا�ضحا في نتائج :

 الفر����ض الراب���ع: حي���ث كان هن���اك ف���رق ب�ي�ن لااختب���ار القبل���ي والبع���دي 
للمجموع���ة التجريبي���ة ل�صال���ح لااختب���ار البع���دى وبالنظ���ر �إلى الح���د م���ن م�ستوى 
لاان�سح���اب ل���دى المجموع���ة التجريبي���ة في القيا����س البع���دى وهو الن���اتج من تح�سن 
م�ست���وى النط���ق لدى ه�ؤلاء الأطفال يت�أكد ما هدف���ت �إليه الدرا�سة من �أهمية علاج 
ا�ضطراب���ات النطق و�أثره���ا في خف�ض ال�سلوك لاان�سحابي لدى ذوي الإعاقة الفكرية 
 Berry, P; Marshall, B وه���ذا يتف���ق م���ع ما تو�صل���ت له درا�س���ة ب�ي�ري ومار�ش���ل
(1978) حي���ث هدفت الدرا�س���ة �إلى معرفة اثر التوا�صل اللفظي وغير اللفظي على 
التفاع�ل�ات لااجتماعي���ة على الطفل ذي الإعاقة الفكري���ة و درا�سة �شريبرج و وايدار 
Shriberg & Widdi (1990) ودرا�سة مارى و رو�س Mary,& Rose (1991)  و 
درا�سة كو Coe (1992) والتي هدفت في مجملها �إلى تنمية النطق لدى ذي الإعاقة 
الفكري���ة بغر�ض الحد م���ن لاان�سحاب لديه وزيادة تفاعله لااجتماعي و درا�سة عفاف 
عب���د المح�س���ن )2007( و درا�سة �إيمان �ص���ادق )2003( ودرا�سة جمي���ل )2003(، هدفت 
في المجم���ل �إلى زي���ادة ال�سلوك التكيفي للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية القابلين لتعلم 
ع���ن طري���ق زيادة مهارته���م اللغوية، وف���ى مجمل ه���ذه الدرا�سات �أكدت عل���ى فاعلية 
ع�ل�اج ا�ضطراب���ات النطق والأثر الم�ستفاد منه في الحد م���ن ال�سلوك لاان�سحابي لدى 

الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية.

 وكذل���ك في الفر����ض الخام����س حي���ث كان هن���اك ف���روق دال���ه �إح�صائي���ا ب�ي�ن 
المجموع���ة التجريبي���ة وال�ضابط���ة ل�صال���ح المجموع���ة التجريبي���ة، ويف�س���ر الباح���ث 
خف����ض ال�سل���وك لاان�سحاب���ي عند المجموع���ة التجريبية دون ال�ضابط���ة �إلى التدريب 
عل���ى خف����ض ا�ضطراب���ات النطق لديه���م و �أن البرنامج التدريب���ي الم�ستخدم بني على 
فني���ات تدريبي���ة متنوعة،بحي���ث تمثل كل فنية م���ن الفنيات الم�ستخدم���ة في التدريب 
عل���ى خف�ض ا�ضطراب���ات النطق عن�صرا في بناء البرنامج لت�شكل في النهاية البرنامج 
التدريب���ي الحالي،مم���ا �ساهم في خف����ض لاان�سحاب لدى المجموع���ة التجريبية وبهذا 
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ف���ان ما تو�صلت �إلية البح���ث الحالي يتفق مع نتائج بع�ض الدرا�سات ال�سابقة وبذلك 
تتفق عمومية نتائج هذه الدرا�سة مع النتائج التي تو�صلت �إليها درا�سات كل من درا�سة 
الخ�شرمي )1995(.ودرا�سة رم�ضان )2008( والتي عمدت �إلى خف�ض لاان�سحاب لدى 
الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية عن طريق علاج ا�ضطرابات النطق معتمدة على �آلية 
الدم���ج، و درا�س���ة جان����س و�ش�ي�رى Janis,M; Shisy,B (1992 )، درا�سة روم�سكى 
 piscitelli (2000) ودرا�س���ة ب�ستيل���ى ،Romski, M et al (1994 ) و�آخ���رون
حيث �أظهرت في مجملها وجود فروق دالة �إح�صائيا ل�صالح المجوعة التجريبية، حيث 

�أظهروا خف�ضا في ال�سلوك لاان�سحابى لديهم.

كم���ا يف�سر �أي�ض���ا خف�ض ال�سل���وك لاان�سحابى لدى المجموع���ة التجريبية لأن 
البرنام���ج ا�ستخ���دم بع����ض الفني���ات الت���ي له���ا �أهمي���ة كب�ي�رة في تعدي���ل ال�سلوك من 
لع���ب ال���دور والنمذجة وقلب الدور ب�ص���ورة فردية وجماعية الت���ي تعمل على تعديل 

ال�سلوك. 

ي�ؤك���د ذل���ك ما ذهب �إليه الجولانى )2006( م���ن �أنه من ال�ضروري �أن يحتوي 
الت�أهي���ل النف�س���ي ولااجتماع���ي ل���ذوي الإعاق���ة، عل���ى الإر�ش���اد الف���ردي والجماع���ي، 
والدع���م النف�س���ي، وزي���ادة الدافعية، وم�ساع���دة الأ�شخا�ص المعاقين عل���ى الم�شاركة فى 

الأن�شطة لااجتماعية، والعناية بالذات )الجولانى، 2006، 22(.

و�أم���ا الفر�ض ال�ساد�س فقد و�ضحت فاعلي���ة علاج ا�ضطرابات النطق في الحد 
م���ن ال�سل���وك لاان�سحاب���ي حي���ث انه لم يوج���د فرق ب�ي�ن لااختبار البع���دى والتتابعي 
وا�ستمرار فاعليته �إلى ما بعد انتهاء فترة المتابعة، وبقاء هذا الأثر راجع �إلى الفنيات 
الم�ستخدمة في البرنامج والى �شرح وتو�ضيح �أهمية البرنامج للأهل مما انعك�س على 
لاانتب���اه �إلى �أهمي���ة البرنام���ج والمتابعة والملاحظ���ة لتطورات التي تط���ر�أ على �سلوك 

الطفل مما �ساعد على تح�سن �أداء الأطفال.

وكذل���ك ال���دور المهم ال���ذي لعبه المدر�س���ون في المدر�سة مما �ساع���د في �أن ت�شمل 
جوان���ب التح�س���ن كل المحط���ات اليومي���ة لطف���ل مم���ا �ساعد عل���ى بقاء اث���ر البرنامج 
في القيا����س التتابع���ى وه���ذه النتائ���ج تتف���ق في مجمله���ا م���ع درا�س���ة ل���وز و بي�ش���وب                    

 Laws & Bishop, (2004(
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درا�س���ة جره���ام و�سكوت���رGraham, & Scudder, (2007) ودرا�س���ة هونج 
و�آخ���رون et al Huang (2007) والت���ي هدف���ت في مجمل النتائ���ج �إلى الت�أكيد على 
دور الوالدي���ن وبخال�ص���ة الأم في تح�س���ن الأداء لااجتماع���ي للأطف���ال ذوي الإعاق���ة 
الفكري���ة م���ن ذوى ا�ضطراب���ات النطق وبقاء هذا الأثر بعد انته���اء جل�سات البرنامج، 
وكذل���ك درا�س���ة �إبراهي���م �أبو زي���د )2010( و درا�سة ر�أفت خط���اب )2011( والتي كانت 
النتائ���ج في مجمله���ا ت�شير �إلى تح�س���ن الأداء لااجتماعي لدى الأطف���ال ذوي الإعاقة 
الفكرية نتيجة تح�سن ا�ضطرابات النطق لديهم والت�أكيد على ا�ستمرار هذا التح�سن 

نتيجة المتابعة الم�ستمرة من المدر�سين في المدر�سة.

وق���د �أك���دت النتائ���ج �أي�ض���ا عل���ى �أن ال�سل���وك لاان�سحاب���ي ق���د انخف����ض ل���دى 
�أطف���ال المجموعة التجريبية وظهرت لديهم �سلوكيات �إيجابية نتيجة ا�ستخدام فنية 
النمذج���ة والتعزي���ز والت���ي م���ن خلالهما قام الباح���ث بعر�ض نم���اذج �إيجابية للنطق 
ال�صحي���ح م���ن �أطف���ال في نف����س العمر الزمن���ي للمجموع���ة التجريبية م���ع الآخرين 
ف���ى المواقف المختلف���ة، حيث �أن الطفل ذي الإعاقة الفكري���ة يحتاج �إلى تقديم نموذج 
يت�ضح له من خلاله متى يبد�أ وكيف ومتى ينتهي بحيث يلفت انتباهه �إلى ملاحظة 
النط���ق ال�سلي���م والمتابع���ة وحثه على تقليده، وتق���وم هذه الفنية عل���ى نظرية باندورا 
Bandura في التعل���م لااجتماع���ي وت�ؤكد على ا�ستخدام الملاحظة والتقليد والتعميم 
لكونه���ا خطوات لتعدي���ل ال�سلوك، وبالتالي يتعلم الطفل بتقلي���د النموذج، �سواء كان 
ه���ذا النم���وذج الذي يت���م عر�ضه من جانب الآب���اء والمعلمين، �أو الأق���ران، �أو الو�سائط 
التربوي���ة الأخ���رى، كم���ا ات�ضح من خ�ل�ال البرنامج �أهمي���ة التعزيز �س���واءا المادي، �أو 
المعنوي منه كفنية ذات اثر عالي في تح�سين ال�سلوك لدى �أطفال المجموعة التجريبية.

وتتف���ق هذه النتيجة مع م���ا تو�صلت �إليه نتائج درا�سة كل من �سمعان )2010( 
ودرا�س���ة خط���اب )2011( درا�س���ة جمي���ل )2003( حي���ث �أك���دوا على �أن فني���ة النمذجة 
له���ا �أث���ر وا�ضح في تعديل ال�سلوك ال�سلبي لدى الأطف���ال ذوي الإعاقة الفكرية لأنهم 
لا ي�ستطيع���ون الحك���م عل���ى ال�سلوكي���ات ويفق���دون الخ�ب�رة الت���ي تمكنه���م م���ن �إتباع 
التعليمات من الآخرين ولذا فهم فى حاجة ما�سة �إلى ر�ؤية نموذج ل�سلوكيات �إيجابية 
يت���م تدريبيه���م على تقليدها لتحل مح���ل ال�سلوكيات ال�سالبة لديه���م، ولأن الأطفال 
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ذوي الإعاق���ة الفكرية طبق���ا لنظرية التعلم لااجتماعي يتعلم���ون بالتقليد والمحاكاة 
مث���ل العادي�ي�ن، فق���د وجد �أنهم يقل���دون الآخرين فى كثير من الح���ركات ويكت�سبون 
ا الأطفال يكت�سبون  منهم بع�ض العادات ال�سلوكية الح�سنة وال�سيئة فالأفراد خ�صو�صً
ال�سلوكي���ات ال�سالب���ة من ملاحظة الآخري���ن �سواء كانت تلك الملاحظ���ة �شخ�صية، �أو 

من خلال و�سائل الإعلام والبيئة.

تو�صيات البجث:
((( الت�شجيع الم�ستمر للطفل على النطق.1
(((2 تقب���ل الوالدي���ن لطفله���م ال���ذي يع���اني م���ن ا�ضطراب���ات النط���ق وع���م �إظهار 

الرف�ض لكلامه وعدم الت�صحيح الم�ستمر له.
(((3 �شغ���ل �أوق���ات الطفل في البيت ب�أن�شطة م�ستمرة حتى لا يترك وحده فيتمركز 

حول نف�سه، �أو ين�سحب.
(((4 على المعلمين تدعيم النطق ال�صحيح للتلميذ �إذ ينبغي عليهم عدم لاا�ستهانة 

ب�أخط���اء النط���ق التي يتلفظ به���ا التلميذ، بل من ال�ض���روري �أن يتم ت�صحيح 
تلك الأخطاء وتعزيز النطق ال�صحيح لها. 

(((5 على المعلم عندما يقوم بت�صحيح النطق الخاطئ للتلميذ �أن يتم ذلك في �إطار 
من الود والحب ولي�س التوبيخ والتحقير لأن ذلك ي�ؤدي �إلى نتائج �سلبية.

(((6 الملاح���ظ الم�ستم���رة ل�سلوك الطفل مع زملائه وم���ع المدر�سين ور�صد م�ستوى 
التفاعل داخل الف�صل وفى الف�صحة.

(((7 العم���ل على �إقامة دورات ون���دوات �إر�شادية لأولياء �أمور الأطفال ذوي الإعاقة 
الفكرية لتب�صيرهم على كيفية التوا�صل مع طفلهم. 

(((8 تنظيم رحلات جماعية للأطفال ذوي الإعاقة الفكرية �إلى المدار�س العادية.
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