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ملخ�ص البحث
ا�س���تهدف البح���ث التحقق من الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية للإ�ص���دار الثال���ث لمقيا�س 
جيليام لتقدير التوحد على عينة من البيئة ال�سعودية, وقد تكونت عينة هذا البحث 
من  )246( فردًا من الأطفال والمراهقين وال�شباب �صغار ال�سن الذين تتراوح �أعمارهم 
الزمنية بين )3 – 22( عامًا بمتو�سط عمري قدره )10,203( �سنة, و�إنحراف معياري 
قدره )4,081(, منهم )198( ذكر, و)48( �إنثي, وقد تم ح�س���اب ال�ص���دق والثبات لهذا 
المقيا�س بعدة طرق �أكدت جميعها على �أن هذا المقيا�س يتمتع بمعاملات �صدق وثبات 

مرتفعة مما يطمئن لا�ستخدامه في البيئة ال�سعودية.

الكلم��ات المفتاحية: الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية - ا�ض���طراب طيف التوح���د - مقيا�س 
جيليام لتقدير التوحد

he research aimed to verify the psychometric properties of the 
third edition of the Gilliam Scale for Autism Assessment on a sample 
of the Saudi environment. The reliability and reliability of this scale 
have been calculated in a number of ways, all of which confirmed 
that this scale has high reliability and reliability coefficients which 
reassures its use in the Saudi environment.

Keywords: psychometric properties - autism spectrum disorder - 
Gilliam Autism Rating Scale
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مقدمة: 
يعد ا�ضطراب طيف التوحد من �أكثر لاا�ضطرابات النمائية �صعوبة وتعقيدًا 
وذل���ك ل�ص���عوبة ت�شخي�ص���ه ب�س���بب تداخل���ه م���ع بع����ض لاا�ض���طرابات النمائية وغير 
النمائية الأخرى التي ت�ش�ت�رك معه في كثير من الأعرا�,ض ويتميز هذا لاا�ض���طراب 
ب�صعوبات في التوا�صل والتفاعل لااجتماعي, وتَوَقُفْ، �أو ق�صور في نمو الإدراك الح�سي 
ولاانفع���الي واللغ���وي مم���ا ي����ؤدي �إلى ع���دم ق���درة الطفل عل���ى التوا�ص���ل والتخاطب 
والتفاعل لااجتماعي, وي�صاحب هذه الأعرا�ض حركات نمطية ع�شوائية غير هادفة, 
وثورات غ�ض���ب كرد فعل لأي تغيير في الروتين, بالإ�ض���افة �إلى نزعة انطوائية تعزل 
الطف���ل ع���ن الو�س���ط المحيط به حيث يعي�ش منغلقًا عل���ى ذاته مما يجعله لا يدرك ما 

يحيط به من �أفراد، �أو �أحداث، �أو ظواهر )ال�شلبي, 2001(.

ويُظْهر بع�ض الأطفال ال�س���لوكيات التي تدل على هذا لاا�ض���طراب في مرحلة 
الطفول���ة المبك���رة، بينم���ا يظه���ر بع�ض���هم الآخ���ر ه���ذه ال�س���لوكيات بعد ه���ذه المرحلة, 
وعلى الرغم من �أن الأعرا�ض ال�س���لوكية لا�ض���طراب طيف التوحد ب�ش���كل عام تظهر 
عل���ى الطف���ل قب���ل �أن يبلغ عمره ثلاث �س���نوات، �إلا �أن بع�ض الوالدين ي�ص���عب عليهم 
���ا �إذا كان هذا الطف���ل هو الوحيد  معرفته���ا قب���ل بلوغ الطف���ل عمر المدر�سة,وخ�صو�صً
في الأ�س���رة, ولكن بعد دخول الطفل المدر�س���ة ف�إن معلم ال�صف يمكنه تحديد ال�سلوك 
غير الملائم لدى الطفل من خلال مقارنة �سلوكه ب�سلوك �أقرانه الذين معه في نف�س 

.(Rutter, 2005) ال�صف

له���ذا  المظاهرال�س���لوكية  تط���ور  عل���ى  التع���رف  �إمكاني���ة  م���ن  الرغ���م  وعل���ى 
لاا�ض���طراب في مرحل���ة الطفول���ة المبك���رة، �إلا �أن الأطف���ال الذي���ن يت���م ت�شخي�ص���هم 
المجم���وع  م���ن   )%50( ع���ن  ن�س���بتهم  تزي���د  لا  المدر�س���ة  قب���ل  م���ا  عم���ر  في  بالفع���ل 
لاا�ض���طراب ه���ذا  م���ن  يعان���ون  ب�أنه���م  ت�شخي�ص���هم  يت���م  الذي���ن  للأطف���ال  الكل���ي 

.(Centres for Disease Control and Prevention, 2012)

ويتف���ق المتخ�ص�ص���ون في مجال ا�ض���طراب طي���ف التوحد على بع����ض الحقائق 
�أن���ه  ا�ض���طراب مزم���ن بمعن���ى  �أن���ه  �أهمه���ا  م���ن  به���ذا لاا�ض���طراب  المتعلق���ة  المهم���ة 
���ا  ي�س���تمر م���ع الف���رد طوال ف�ت�رة حياته, و�أن �أعرا�ض���ه قد تتغير وتتح�س���ن وخ�صو�صً



المجلد الثامن - العدد )29( �أكتوبر 2019 مجلة التربية الخا�صة 

 209 

تقيي���م  �إج���راء  يج���ب  ولذل���ك  فعال���ة،  تدريبي���ة  لبرام���ج  الطف���ل  يتعر����ض  عندم���ا 
دوري للطف���ل ال���ذي يع���اني م���ن ه���ذا لاا�ض���طراب للوقوف عل���ى احتياجات���ه الفعلية

.(McGovern & Sigman, 2005; Joshi, et al, 2010)

 Gilliam Autism Rating Scale ويع���د مقيا�س جيلي���ام لتقدير التوحد
(GARS)م���ن �أه���م المقايي����س الت���ي ت�س���تخدم لت�ش���خي�ص ا�ض���طراب طي���ف التوحد، 
وتحدي���د م�س���توى �ش���دة �أعرا�ض���ه، وكذلك تحدي���د الجوان���ب التي تحت���اج �إلى برامج 
تدخل خا�ص���ة, ف�ض�ل�اً عن �أن الإ�ص���دار الثالث لهذا المقيا�س ي�ساعد المعلمين والمربين 
عل���ى تحدي���د و�ص���ياغة الأه���داف ال�س���لوكية المختلف���ة في برام���ج التدخ���ل الترب���وي  

.(Gilliam, 2013)

م�شكلة البحث:
يعد مقيا�س جيليام لتقدير التوحد GARS من �أهم المقايي�س التي ت�ستخدم 
في ت�شخي�ص وتحديد الأطفال والمراهقين والرا�شدين �صغار ال�سن الذين يعانون من 
هذلااا�ضطراب (Lecavalier, 2005), بالإ�ضافة �إلى ا�ستخدامه الوا�سع في الدرا�سات 
 ,(Montgomery, Newton, Smith, 2008) العلمي���ة في معظ���م دول الع���الم
وعندم���ا تغ�ي�رت معاي�ي�ر ت�ش���خي�ص ه���ذا لاا�ض���طراب في الإ�ص���دار الخام����س للدليل 
الت�ش���خي�ص والإح�ص���ائي للا�ض���طرابات العقلي���ة (DSM -5) قام جيلي���ام مُعد هذا 
 (Gilliam Autism Rating Scale,Third المقيا����س ب�إعداد الإ�ص���دار الثالث ل���ه
�أن تتواف���ق عبارات���ه و�أبع���اده ومعاي�ي�ر  �إع���داده  (Edition, 2013 حي���ث راع���ى في 
 ,(DSM -5) ت�شخي�ص���ه م���ع معايير ت�ش���خي�ص هذا لاا�ض���طراب الت���ي وردت عن���ه في
ف�ض�ل�اً عن قيامه بمعالجة الأخطاء التي �أظهرتها الدرا�س���ات ال�س���ابقة في الإ�ص���دار 

الثاني لهذا المقيا�س.

ونظرًا لعدم وجود درا�سة عربية ب�شكل عام, و�سعودية ب�شكل خا�ص – في حدود 
�إطلاع الباحثة – ا�ستهدفت التحقق من الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للإ�صدار الثالث 
له���ذا المقيا����س, لذل���ك ج���اء البحث الح���الي ل�س���د العجز في ه���ذا المجال حت���ى يمكنها 
م�س���اعدة العامل�ي�ن في مج���ال التوحد على التحدي���د الدقيق للأف���راد الذين يعانون 
م���ن ه���ذا لاا�ض���طراب, وكذلك تحديد م�س���توى �ش���دته لكي يت�س���نى له���م تحديد نوع 

وم�ستوى التدخل المنا�سب ل�شدة �أعرا�ض هذا لاا�ضطراب.
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وبن���اءً عل���ى كل م���ا �س���بق يمك���ن للباحث���ة �ص���ياغة م�ش���كلة البح���ث الح���الي في 
ال�س�ؤالين الرئي�سين التاليين:

((( هل يتوفر للإ�ص���دار الثالث لمقيا�س جيلي���ام لتقدير التوحد درجة مقبولة من 1
ال�صدق على عينة من البيئة ال�سعودية؟ 

(((2 هل يتوفر للإ�ص���دار الثالث لمقيا�س جيلي���ام لتقدير التوحد درجة مقبولة من 
الثبات على عينة من البيئة ال�سعودية ؟

هدف البحث:
ا�س���تهدف البحث الحالي التعرف على الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية للإ�ص���دار 
الثال���ث لمقيا����س جيلي���ام لتقدي���ر التوح���د, ومعرف���ة مدى �ص�ل�احيته في الك�ش���ف عن 

الأفراد الذين يعانون من ا�ضطراب طيف التوحد في البيئة ال�سعودية.

�أهمية البحث: 
تكمن �أهمية البحث الحالي في توفير �صورة �سعودية للإ�صدار الثالث لمقيا�س 
جيليام لتقدير التوحد والذي يُعد من �أهم الأدوات التي ت�ستخدم في تحديد وت�شخي�ص 
الأطف���ال والمراهق�ي�ن والرا�ش���دين �ص���غار ال�س���ن الذين يعان���ون من هذا لاا�ض���طراب 
مما �س���يوفر للمتخ�ص�ص�ي�ن في المجتمع ال�س���عودي �أداة ت�شخي�ص���ية مهمة تعتمد على 
.(DSM -5) معاي�ي�ر الت�ش���خي�ص الحديث���ة له���ذا لاا�ض���طراب الت���ي وردت عن���ه في

م�صطلح البحث:

ا�ض�طراب طي�ف التوحد ASD: لقد تبن���ت الباحثة تعريف ا�ض���طراب طيف التوحد 
ال���ذي ورد في الإ�ص���دار الخام����س للدلي���ل الت�شخي�ص���ي والإح�ص���ائي للا�ض���طرابات 
العقلية (DSM-5) والذي عرف هذا لاا�ضطراب ب�أنه: “ا�ضطراب نمائي ذات من��شأ 
ع�ص���بي ي�ص���يب الأطفال خ�ل�ال مرحلة الطفولة المبك���رة, وينجم عنه زمل���ة �أعرا�ض 
متلازم���ة ومتزامن���ة في كل م���ن: مج���ال التوا�ص���ل والتفاع���ل لااجتماع���ي, والمج���ال 
ال�س���لوكي و�أن �ش���دة هذا لاا�ض���طراب تتحدد وفقًا لعدد و�ش���دة �أعرا�ض���ه, والتي يتقرر 
في �ضوئها تحديد الخدمات التي �ستقدم للطفل الذي يعاني من هذا لاا�ضطراب”. 
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الإطار النظري: 
يعد ا�ض���طراب طيف التوحد من �أكثر لاا�ضطرابات التي تنت�شر بين الأطفال 
ب�صفة عامة حيث يبلغ معدل انت�شاره )1 من كل 59( طفلًا من الأطفال الذين تبلغ 
 (Baio, Wiggins, Christensen, Maenner, أعماره���م الزمنية ثمان �س���نوات�
(Daniels, Warren, et al. 2018, كم���ا يبل���غ مع���دل انت�ش���ار ب�ي�ن الذك���ور �أربع���ة 
�أمث���ال ه���ذا المع���دل ب�ي�ن الإن���اث, بالإ�ض���افة �إلى �أن���ه ينت�ش���ر ب�ي�ن جمي���ع الجن�س���يات 
المختلف���ة حي���ث �إن���ه لا يعرف ح���دودًا عرقي���ة، �أو اجتماعية، �أو اقت�ص���ادية, ولا ترتبط 
الإ�ص���ابة به بالم�س���توى التعليمي للوالدي���ن (Babiracki, 2000), كما �أن الإ�ص���ابة 
ب���ه لا ترتب���ط بم�س���توى ذكاء مع�ي�ن حي���ث �أن���ه ينت�ش���ر ب�ي�ن الأف���راد ذوي م�س���تويات 
الذكاء المختلفة بدءًا من الت�أخر العقلي الحاد, و�ص���ولًا �إلى م�س���توى النبوغ في الذكاء
.(Charman, Pickles, Simonoff, Chandler, Loucas, & Baird, 2011) 

والجدي���ر بالذك���ر �أن مع���دل انت�ش���ار ه���ذا لاا�ض���طراب يرتفع ب�ش���كل م�س���تمر, 
ويرج���ع ال�س���بب في ذلك �إلى عدة عوامل من �أهمها: عدم وع���ي معظم الوالدين بهذا 
لاا�ض���طراب,ولذلك يتم اكت�شاف وت�شخي�ص ن�سبة كبيرة من الأطفال الم�صابين به في 
 ,(Kim, Leventhal, Koh, Fombonne, Laska,  & Lim, 2011)وقت مت�أخر
بالإ�ض���افة �إلى اخت�ل�اف المعاي�ي�ر الت���ي ت�س���تخدم في ت�شخي�ص���ه, ف�ض�ل�اً ع���ن اختلاف 
الأدوات الت���ي ت�س���تخدم في عملي���ة الت�ش���خي�ص حي���ث يعتمد بع�ض���ها على ال�س���جلات, 

.(Baio, et al, 2018) بينما يعتمد بع�ضها الآخر على التقييم الت�شخي�صي

وتختلف �أعرا�ض هذا لاا�ضطراب في ظهورها من فرد �إلى �آخر وفقًا للعوامل الم�سببة 
له �سواء كانت وراثية، �أو ع�صبية، �أو بيولوجية، �أو كيميائية، �أو بيئية )خطاب, 2005(,كما 
ت�أخذ الإ�صابة به م�ستويات متدرجة في ال�شدة, وعندما يكون م�ستوى هذه الأعرا�ض 
ب�س���يطًا ف�إن عملية الت�ش���خي�ص تحتاج �إلى �أخ�ص���ائي متمر�س لكي ي�س���تطيع التعرف 
على الم�س���تويات والأنماط المختلفة التي يظهر بها هذا لاا�ضطراب)ال�ش���امي, 2004(.

ولق���د �أ�ش���ارت مراجع���ة الطبع���ة الرابع���ة للدلي���ل الت�شخي�ص���ي والإح�ص���ائي 
 Diagnostic and Statistical Manual of Mental للا�ض���طرابات العقلي���ة
Disorders review (DSM-IV-R) ال�صادرة عن جمعية الطب النف�سي الأمريكية 
American Psychiatric Association (APA) ع���ام )2000( �إلى ا�ض���طراب 
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 Pervasive Developmental التوح���د �ض���من لاا�ض���طرابات النمائي���ة ال�ش���املة
 ,Autistic Disorderوالت���ي تتمث���ل في كل م���ن: ا�ض���طراب التوح���د Disorders
ال�ش���امل  النمائ���ي  �أ�س�ب�رجرAsperger’s Disorder,ولاا�ض���طراب  وا�ض���طراب 
 Pervasive Developmental Disorder Not آخ���ر� م���كان  في  المح���دد  غ�ي�ر 
Rett’s Disorder,وا�ض���طراب  ري���ت  Otherwise Specified,وا�ض���طراب 

.Childhood Disintegrative Disorder الطفولة التفككي

كم���ا بين���ت هذه المراجعة �أن ت�ش���خي�ص ا�ض���طراب التوحد ي�س���تلزم وجود �س���تة 
مظاهر �سلوكية على الأقل لدى الطفل منها مظهرين من المجموعة الأولى, ومظهر 
واحد على الأقل من كل مجموعة من المجموعتين الثانية والثالثة, وهذه المجموعات 

كما يلي:
المجموع�ة الأولى: وهي ت�ش�ي�ر �إلى ق�ص���ور وا�ض���ح في مظهرين عل���ى الأقل من المظاهر 

ال�سلوكية التالية للتفاعل لااجتماعي: 
11 التوا�ص���ل . مث���ل:  اللفظي���ة  غ�ي�ر  ال�س���لوكيات  ا�س���تخدام  في  وا�ض���ح  ق�ص���ور 

الب�صري,وتعبيرات الوجه, وا�ستخدام الج�سد.
22 ف�شل الطفل في تكوين علاقات اجتماعية مع �أقرانه بما يتنا�سب مع م�ستوى .

نموه.
33 �ضعف قدرة الطفل على م�شاركة الآخرين في لااهتمامات والإنجازات..
44 �ضعف قدرة الطفل على مبادلة الآخرين في المواقف لااجتماعية ولاانفعالية..

المجموعة الثانية:ت�ضم هذه المجموعة �أعرا�ض عدم القدرة على التوا�صل وتظهر في 
واحدة على الأقل من المظاهر الآتية: 

11 ت�أخ���ر، �أو انع���دام ت���ام في نم���و اللغ���ة المنطوقة حي���ث لا يتوافق نم���و اللغة لدى .
الطفل مع محاولات التعوي�ض عنها بو�س���ائل بديلة للتوا�ص���ل مثل الإ�ش���ارات 

والإيماءات.
22 الأف���راد الذي���ن يمتلك���ون ق���در من اللغ���ة يكون لديه���م انخفا����ض ملحوظ في .

القدرة على بدء الحديث مع الآخرين ولاا�ستمرار فيه.
33 ع���دم القدرة عل���ى اللعب الذي يعتم���د على الخيال والمح���اكاة لااجتماعية بما .

يتنا�سب مع م�ستوى النمو.



المجلد الثامن - العدد )29( �أكتوبر 2019 مجلة التربية الخا�صة 

 213 

المجموعة الثالثة: تقت�صر �أن�شطة الطفل على عدد محدد من ال�سلوكيات والأن�شطة 
النمطية المتكررة والمقيدة وتظهر في واحدة على الأقل من المظاهر التالية:

11  لاان�ش���غال بواح���دة، �أو �أك�ث�ر م���ن ال�س���لوكيات ولااهتمامات النمطي���ة المتكررة .
والمقيدة التي تعد غير طبيعية من حيث �شدتها، �أو التمركز فيها.

22  التم�سك ال�شديد بطقو�س محددة وكذلك بالروتين.  .
33 القيام ب�س���لوكيات متكررة ونمطية مثل: الطرق باليد، �أو بالإ�ص���بع، �أو فرقعة .

الأ�صابع, �أو التواء الج�سم.
44 لاان�شغال الم�ستمر ب�أجزاء من الأ�شياء..

المحك الثانًي: وجود ت�أخر في الأداء، �أو �أداء غير طبيعي يبد�أ قبل عمر ثلاث �سنوات 
في مجال واحد على الأقل من المجالات الثلاثة الآتية: )1( التفاعل لااجتماعي، )2( 

ا�ستخدام اللغة في التوا�صل لااجتماعي، )3( اللعب الرمزي، �أو الخيالي.

المح�ك الثالث:�أن لا ترجع هذه الأعرا�ض �إلى ا�ض���طراب  ريت، �أو لا�ض���طراب تفكك 
.(APA, 2000) الطفولة

وفي عام )2013( �ص���درت الطبعة الخام�س���ة للدليل الت�شخي�ص���ي والإح�ص���ائي 
للا�ض���طرابات العقلي���ة (DSM-5)حي���ث تم في���ه جم���ع كل من: ا�ض���طراب التوحد, 
ومتلازمة ا�س�ب�رجر, وا�ضطرابات النمو ال�ش���املة غير المحددة في ا�ضطراب واحد تم 
ت�س���ميته با�ض���طراب طيف التوحدAutism Spectrum Disorder (ASD) بعد 
�أن كانت هذه لاا�ض���طرابات منف�ص���لة عن بع�ضها البع�ض في مراجعة الطبعة الرابعة 
(DSM-IV-TR) له���ذا الدلي���ل حيث ت�أكد للقائمين على �إ�ص���دارات هذا الدليل �أن 
لاا�ض���طرابات النمائية ال�ش���املة مت�شابكة في �أعرا�ضها, ومتداخلة مع بع�ضها البع�ض 
في معاي�ي�ر ت�شخي�ص���ها, ولذل���ك تم جمعه���ا معً���ا في ا�ض���طراب واحد, كما تم ا�س���تبعاد 
متلازمة ريت من هذا لاا�ضطراب بعد الت�أكد من �أنها ا�ضطراب جيني ولي�س نمائي 
حيث تم اكت�ش���اف وتحديد الجين الم�س���بب لها (MeCP2)ولذلك تم ا�س���تبعادها من 

.(Ozerk, 2016) ا�ضطراب طيف التوحد
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ووفقًا للطبعة الخام�سة للدليل الت�شخي�صي والإح�صائي للا�ضطرابات العقلية 
(DSM-5) ف�إن �أعرا�ض ا�ضطراب طيف التوحد تتمثل في  ق�صور وا�ضح  في مجالين 
�أ�سا�س���يين يترت���ب عليه���ا عج���ز في قدرة الف���رد على التوا�ص���ل والتفاع���ل لااجتماعي, 
وعج���ز في الجوان���ب الأخ���رى الت���ي تتعل���ق ب�أدائ���ه الوظيف���ي, وه���ذان المج���الان هم���ا:

�أولاً: مجال التوا�صل والتفاعل الاجتماعي: 
وي�شمل الق�صور فيه ما يلي:

11 الق�صور في التفاعل لااجتماعي لاانفعالي المتبادل والم�ستمر مثل: عدم القدرة .
عل���ى �إقام���ة حدي���ث م���ع الآخري���ن, وكذل���ك ع���دم القدرة عل���ى م�ش���اركتهم في 
���ا عدم القدرة عل���ى البدء بالتفاعل  الم�ش���اعر ولاانفع���الات ولااهتمامات, و�أي�ضً

لااجتماعي، �أو لاا�ستجابة لتفاعلات الآخرين.
22 والتفاع���ل . التوا�ص���ل  في  الم�س���تخدمة  اللفظي���ة  غ�ي�ر  ال�س���لوكيات  في  ق�ص���ور 

لااجتماع���ي مث���ل: ع���دم الق���درة عل���ى التوا�ص���ل الب�ص���ري، �أو ا�س���تخدام لغ���ة 
الج�سد، �أو فهم وا�ستخدام الإ�شارات والإيماءات وتعبيرات الوجه في التوا�صل 

والتفاعل لااجتماعي مع الآخرين.
33 �ضعف في القدرة على تطوير العلاقات لااجتماعية البين �شخ�صية, والمحافظة .

على ا�س���تمرارها وفهم معانيها مثل: �ص���عوبة ا�س���تخدام ال�س���لوكيات المنا�س���بة 
لمواقف التفاعل لااجتماعي, وعدم القدرة على �إن�شاء �صداقات مع الآخرين.

ثانيًا: مجال ال�سلوكيات النمطية: وي�شمل ال�صعوبات التالية:

11 ال�س���لوك النمطي المتكرر في الحركات الج�س���دية وا�س���تخدامات اللغة والأ�شياء .
مث���ل: القي���ام بالح���ركات النمطي���ة الب�س���يطة, وو�ض���ع الألعاب في �ص���فوف، �أو 

تقليب الأ�شياء, وم�صاداة الكلام.
22 الإ�صرار على الت�شابه ولاالتزام غير المرن بالروتين، �أو بالأنماط الطقو�سية، .

�أو بال�س���لوكيات اللفظي���ة وغ�ي�ر اللفظي���ة مث���ل: لاانزعاج ال�ش���ديد لأي تغيير 
يح���دث حت���ى ل���و كان ب�س���يطًا, بالإ�ض���افة �إلى �أنم���اط التفك�ي�ر الجام���دة غير 

المرنة, والأنماط الطقو�سية في تحية الآخرين, وتناول نف�س الطعام يوميًا.
33  لااهتمامات المحدودة غير العادية من حيث م�ستوى �شدتها ونوعية تركيزها .

مثل: التعلق الزائد، �أو لاانهماك الزائد ب�أ�شياء غير عادية.
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44  انخفا����ض، �أو زي���ادة في م�س���توى لاا�س���تجابة للمدخ�ل�ات الح�س���ية, ولااهتمام .
غ�ي�ر العادي للمظاهر البيئة الح�س���ية مثل: ع���دم لااكتراث بالألم، �أو بدرجة 
الحرارة, ولاا�س���تجابات العك�س���ية لأ�ص���وات محددة, وكذلك المبالغة في لم�س، �أو 

�شم الأ�شياء, ولاانبهار الب�صري بالأ�ضواء، �أو بالحركات.

وت�ش���خي�ص الف���رد ب�أن���ه يعاني من ا�ض���طراب طيف التوحد يتطل���ب �أن توجد 
لدي���ه الأعرا����ض الثلاث���ة ال���واردة في مج���ال التوا�ص���ل والتفاع���ل لااجتماع���ي, و�أن 
ي�ص���احبها عر�ض�ي�ن عل���ى الأقل م���ن مجال ال�س���لوكيات النمطي���ة �س���الفة الذكر على 
�أن تظه���ر ه���ذه الأعرا����ض عل���ى الطف���ل خ�ل�ال مرحل���ة الطفول���ة المبكرة, كم���ا يجب 
�أن يت�ض���من الت�ش���خي�ص تحديد م�س���توى �ش���دة ه���ذا لاا�ض���طراب والت���ي ت�أخذ ثلاثة 
م�س���تويات متدرج���ة لك���ي يتم على �ض���وئها تحديد نوع وم�س���توى الدعم الذي �س���يتم 
تقديمه للطفل الذي يعاني من هذا لاا�ضطراب لتحقيق �أق�صى درجات لاا�ستقلالية 

.(APA, 2013) في الحياة اليومية له

ولق���د �أدى لااهتم���ام المتزاي���د بالأف���راد ذوي التوح���د م���ن حي���ث ت�شخي�ص���هم, 
والتدخ���ل لتق���ديم الخدمات المنا�س���بة لهم �إلى ظهور عدد من الأدوات التي ت�س���تخدم 
 Autism Behavior في ت�ش���خي�ص هذا لاا�ض���طراب مثل: قائمة ال�سلوك التوحدي
 The Autismالتوح���د لت�ش���خي�ص  المنقح���ة  والمقابل���ة   ,Checklist (ABC)
Diagnostic Interview –Revised (ADI-R), وجدول الملاحظة الت�شخي�صية 
 ,Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS) للتوح���د 
 Childhood Autism Rating Scale الطف���ولي  التوح���د  تقدي���ر  ومقيا����س 
(CARS), ومقيا����س جيلي���ام لتقدير التوحدوالذي يعد من �أهم هذه الأدوات, ولعل 
ال�سبب في ذلك يرجع لأن عباراته قد تم بنا�ؤها وفقًا لتعريف ا�ضطراب التوحد الذي 
ت�ستخدمه الجمعية الأمريكية للتوحد Autism Society of America, وكذلك 
وفقً���ا لتعريف هذا لاا�ض���طراب ومعايير ت�شخي�ص���ه التي جاءتف���ي الطبعات المختلفة 

 .(Lecavalier, 2005)للدليل الت�شخي�ص والإح�صائي للا�ضطرابات العقلية

ولق���د حظي���ت الإ�ص���دارات المختلف���ة له���ذا المقيا����س باهتم���ام كب�ي�ر م���ن قب���ل 
المعلم�ي�ن و�أولي���اء الأم���ور والمتخ�ص�ص�ي�ن في ه���ذا المج���ال لأن���ه �س���اعدهم في عملي���ة 
الت�شخي�صوتحديد جوانب العجز الأكثر احتياجًا لخدمات التدخل المختلفة, ولذلك 
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�أو�ص���ت معظ���م الجه���ات التعليمي���ة, والمهتم���ة به���ذا لاا�ض���طرابفي الولاي���ات المتح���دة 
الأمريكي���ة با�س���تخدام ه���ذا المقيا�س منها على �س���بيل المثال ولي�س الح�ص���ر:مجموعة 
 Collaborative Workالتوح���د طي���ف  با�ض���طرابات  المعني���ة  التع���اوني  العم���ل 
group on Autism Spectrum Disorder واللجن���ة الفرعي���ة لمعاي�ي�ر الج���ودة 
 The Qoality Standardsالأع�ص���اب لط���ب  الأمريكي���ة  للأكاديمي���ة  التابع���ة 
Subcommitteeof the American Academy of Neurology وكذل���ك 
جمعية الأع�ص���اب الخا�ص���ة بالأطفال The Child Neurology Society,ف�ضلًا 
عن ا�س���تخدامه ك�أحد �أدوات الدرا�س���ة في العديد من الدرا�سات العلمية في معظم دول 
 (Filipek, Accardo, Ashwal,العالم الناطقة وغير الناطقة باللغة الإنجليزية

.Baranek& Cook, 2000.; Montgomery, Newton, Smith, 2008)

درا�سات �سابقة: 
بمراجع���ة الأدبي���ات المتاح���ة وج���دت الباحث���ة �أن الإ�ص���دارات المختلف���ة لمقيا�س 
جيلي���ام لتقدي���ر التوح���د ق���د تم ا�س���تخدامها في العدي���د من الدرا�س���ات ال�س���ابقة �إما 
ك�أداة تقييم لهذا لاا�ضطراب لفح�صه مع بع�ض المتغيرات الأخرى, و�إما للتحقق من 
 (Montgomery,الكفاءة الت�شخي�ص���ية والخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية لهذا المقيا����س
(Newton, Smith, 2008, ولما كان الهدف الرئي�س للدرا�سة الحالية هو التحقق 
م���ن الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية له���ذا المقيا�س,لذلك �س���وف يقت�ص���ر عر����ض الباحثة 
في الدرا�س���ات ال�س���ابقة على الدرا�س���ات التي كان هدفها الرئي�س التحقق من الكفاءة 

الت�شخي�صية لهذا المقيا�س.

فف���ي ع���ام )1995( قام جيلي���ام (Gilliam, 1995) بدرا�س���ة هدف���ت �إلى بناء 
مقيا�س لتقدير التوحد )الإ�صدار الأول لمقيا�س جيليام( لكي ي�ساعد المعلمين و�أولياء 
الأمورعلىت�شخي�ص هذا لاا�ضطراب وتقييم م�ستوى �شدته,وقد تكونت عينة درا�سته 
م���ن )1092( ف���ردًا م���ن الأطفال والمراهقين والرا�ش���دين �ص���غار ال�س���ن الذين تتراوح 
�أعمارهم الزمنية ما بين )3-22( �س���نة, وم�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيًا على �أنهم يعانون من 
ا�ضطراب التوحد, ثم قام الباحث بتطبيقه على �أحد معلمي، �أو والدي �أفراد العينة, 
وم���ن �أه���م النتائج التي تو�ص���لت �إليها ه���ذا البحث �أن هذا المقيا����س يتمتع بمعاملات 
�ص���دق وثبات مرتفعة,حي���ث تراوحت معاملات الثبات بمعام���ل �ألفالكرونباخ ما بين 
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)0.88 – 0.93(, كما كانت جميع لاارتباطات بين العبارات والأبعاد التي تنتمي �إليها 
)�أكثر من 0.35( , وكذلك تراوحت معاملات لاارتباط بين �أبعاد هذا المقيا�س ودرجته 
الكلية ما بين )0.61-0.69( , كما تراوحت معاملات لاارتباط بين التطبيقين القبلي 
والبعدي لأبعاد المقيا�س ودرجته الكلية ما بين )0.81- 0.88( وجميع هذه لاارتباطات 
كانت دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى )0,01( مما ي�ؤكد على تمتع هذا المقيا�س بمعاملات 

�صدق وثبات مرتفعة. 

ورغ���م �أن الإ�ص���دار الأول له���ذا المقيا����س ق���د تم ا�س���تخدامه في العدي���د م���ن 
 South, Williams, McMahon, Owley, Filipek, الدرا�سات العلمية, �إلا �أن
Shernoff, Corsello, & Ozonoff, (2002) قد �أجروا درا�سة �سعت �إلى التحقق 
من الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لهذا المقيا�س, والتعرف على قدرته الت�شخي�صية لدى 
عين���ة م���ن الأطفال, وقد تكونت عينة درا�س���تهم من )119( طف�ل�اً منهم )100( ذكور, 
و)19( �إن���اث متو�س���ط �أعمارهم الزمنية )6.17( �س���نوات وجميعهم كانوا م�شخ�ص�ي�ن 
�إكلينيكيًا على �أنهم يعانون من ا�ض���طراب التوحد, وكانت الأدوات الم�س���تخدمة في هذا 
البحث هي الإ�صدار الأول لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد, وقائمة �أعرا�ض ا�ضطراب 
التوح���د الت���ي وردت في مراجع���ة الطبع���ة الرابع���ة للدليل الت�شخي�ص���ي والإح�ص���ائي 
للا�ض���طرابات العقلي���ة, وقائم���ة المقابل���ة الت�شخي�ص���ية للتوح���د, وقائم���ة الملاحظ���ة 
العامة لت�شخي�ص ا�ضطراب التوحد, ومن �أهم النتائج التي خَلُ�صت �إليها هذا البحث 
�أن مقيا����س جيلياملتقدي���ر التوحد كانت قدرته الت�شخي�ص���ية �ض���عيفة على التحديد 

الدقيق للأطفال الذين يعانون من هذا لاا�ضطراب.

 Mazefsky & Oswald, (2004) ولقد دفعت نتائج الدرا�سة ال�سابقة كل من
لإجراء درا�س���ة كان هدفها التحقق من قدرة بع�ض الأدوات الت�شخي�ص���ية على تمييز 
الأطفال ذوي ا�ض���طراب التوحد عن �أقرانهم العاديين, وكانت الأدوات الم�س���تخدمة في 
ه���ذا البحث ه���ي: قائمة ملاحظة �س���لوك ا�ض���طراب التوحد, والمقابلة الت�شخي�ص���ية 
للتوحد, والإ�ص���دار الأول لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد, وقد تكونت عينة درا�س���تهم 
م���ن )78( طف�ل�اً تتراوح �أعمارهم الزمنية ما بين )2 - 8 ( �س���نوات منهم )22( طفلًا 
م�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيً���ا ب�أنه���م يعانون من ا�ض���طراب التوحد, وباقي �أف���راد العينة كان 
لديه���ا ا�ض���طرابات �أخرى, وق���د طبق الباحثون عل���ى والديهم جميع �أدوات الدرا�س���ة 
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�س���الفة الذك���ر, وم���ن �أهم النتائج التي �أ�س���فرت عنه���ا هذا البح���ث �أن قائمة ملاحظة 
�سلوك ا�ضطراب التوحد, والمقابلة الت�شخي�صية للتوحد كانت تتفقان مع الت�شخي�ص 
الإكلينيكي لا�ض���طراب التوحد لدى �أفراد العينة بن�س���بة )75%( , بينما كانت الكفاءة 
الت�شخي�ص���ية للإ�ص���دار الأول لمقيا����س جيلي���ام لتقدير لتوحد �ض���عيفة, وبمعني �آخر 
�أن م�س���توى ح�سا�س���ية ه���ذا المقيا����س عل���ى تحدي���د الأطف���ال الذي���ن يعان���ون م���ن هذا 

لاا�ضطراب لم تكن بالقدر الكافي.

 Lecavalier, (2005) ولق���د �أثارت نتائج هذه الدرا�س���ات ال�س���ابقة ف�ض���ول
مم���ا جعله يقوم بدرا�س���ة �س���عت �إلى التحق���ق من مدى كفاءة مقيا����س جيليام لتقدير 
التوحد على ت�شخي�ص هذا لاا�ضطراب, وقد تكونت عينة درا�سته من )360( فردًا من 
الأطفال والمراهقين الم�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيًا ب�أنهم يعانون من ا�ض���طراب التوحد, حيث 
تراوح���ت �أعماره���م الزمنية م���ا بين )3-22( �س���نة, وقد قام الباح���ث بتطبيق مقيا�س 
جيلي���ام لتقدي���ر التوحد على �أحد وال���دي، �أو معلمي �أفراد العينة, وم���ن �أهم النتائج 
التي تو�صلت �إليها هذا البحث �أن معاملات لاارتباط بين بُعد لاا�ضطرابات النمائية 
والدرجة الكلية لهذا المقيا�س كانت غير دالة �إح�صائيًا بينما كانت معاملات لاارتباط 
ب�ي�ن �أبع���اد المقيا����س الثلاثة الأخ���رى والدرجة الكلي���ة للمقيا�س ذات دلالة �إح�ص���ائية 
مرتفعة مما يعني �أن لاا�ضطرابات النمائية التي �شملها هذا البعد لي�ست من �أعرا�ض 
���ا �أن درجات الك�ش���ف ال�س���ريع عن هذا  ا�ض���طراب التوح���د, كما �أو�ض���حت النتائج �أي�ضً
لاا�ض���طراب كانت منخف�ض���ة مما ي�شير �إلى انخفا�ض م�س���توى ح�سا�سية هذا المقيا�س 
و�ض���عف قدرته على التحديد الدقيق للأفراد الذين يعانون من ا�ض���طراب التوحد.

ولقد �أدت لاانتقادات ال�س���ابقة للإ�صدار الأول لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد 
 (Gilliam, 2006)إلى قي���ام “جيلي���ام” مُع���د ه���ذا المقيا����س ب�إج���راء درا�س���ة �أخ���رى�
تمثلت في الإ�صدار الثاني لهذا المقيا�س حيث تمت فيها معالجة الأخطاء ولاانتقادات 
التي �أ�شارت �إليها الدرا�سات ال�سابقةعن الإ�صدار الأول لهذا المقيا�س, ولذلك تم فيها 
ح���ذف بُعْ���د لاا�ض���طرابات النمائية من �أبع���اد هذا المقيا�س و�أ�ض���اف بدلًا من���ه المقابلة 
الوالدية ك�أداة م�س���اعدة يمكنها تزويد الفاح�صين بالمعلومات الت�شخي�صية عن تطور 
الف���رد خ�ل�ال مرحل���ة الطفولة,كما ق���ام بتنقيح عب���ارات المقيا�س لكي تتم�ش���ى مع ما 
ورد عن هذا لاا�ضطراب في مراجعة الطبعة الرابعة للدليل الت�شخي�صي والإح�صائي 
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(DSM-IV-TR, 2000), وقد تكونت عينة درا�سته من )1107( فردًا من الأطفال 
والمراهقين والرا�ش���دين �ص���غار ال�سن الذين تتراوح �أعمارهم الزمنية ما بين )22-3( 
�س���نة وم�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيً���ا ب�أنه���م يعان���ون من ا�ض���طراب التوحد, كما �ض���مت عينة 
درا�س���ته مجموعات فرعية من ذوي لاا�ض���طرابات الأخرى, والعاديين بهدف التعرف 
عل���ى قدرة ه���ذا المقيا�س على تمييز الأفراد الذين يعانون من ا�ض���طراب التوحد عن 
�أولئ���ك الذي���ن لا يعان���ون من���ه, وق���د طبق الباح���ث هذا المقيا����س على �أح���د والدي، �أو 
معلم���ي �أف���راد العينة, وتم ح�س���اب معاملات ال�ص���دق والثبات بعدة طرق منها �ص���دق 
المحك مع قائمة �سلوك ا�ضطراب التوحد Autism Behavior Checklist , ومن 
�أهم النتائج التي �أ�سفرت عنها هذا البحث تمتع هذا المقيا�س بمعاملات �صدق وثبات 
���ا �أن معاملات لاارتب���اط بين �أبعاد ه���ذا المقيا�س  مرتفعة,كم���ا �أو�ض���حت النتائ���ج �أي�ضً
ودرجته الكلية كانت دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى )0,01( لثلاثة �أبعاد فقط هي: بعد 
التفاع���ل لااجتماعي, وبعد ا�س���تخدام اللغة في التوا�ص���ل, وبعد ال�س���لوكيات النمطية, 

ولذلك تم حذف بُعد لاا�ضطرابات النمائية من الإ�صدار الثاني للمقيا�س. 

ولق���د �أدت التعدي�ل�ات الت���ي �أجراها جيليام في الإ�ص���دار الثاني له���ذا المقيا�س 
�إلى ربط عملية التقييم بعملية التدخل، كما �ساعدت على ت�صميم البرامج التربوية 
الفردي���ة و�ص���ياغة الأه���داف ال�س���لوكية ف�ض�ل�اً عن لاا�س���تفادة منها في تقيي���م برامج 
التدخلالمختلفة, ولذلك لاقى الإ�ص���دار الثاني له���ذا المقيا�س قبولًا كبيًرا من �أولياء 
الأم���ور والمهني�ي�ن الذي���ن يعمل���ون مع الأف���راد الذي���ن يعانون م���ن هذا لاا�ض���طراب, 
الع���الم               دول  معظ���م  في  العلمي���ة  الدرا�س���ات  م���ن  العدي���د  في  ا�س���تخدامها  تم  كم���ا 

 .(Montgomery, Newton, Smith, 2008)

و�أم���ا في الوط���ن العرب���ي فق���د ق���ام الجاب���ري(Al-jabery, 2008) بدرا�س���ة 
هدف���ت �إلى التعرف على مدى قدرة الإ�ص���دار الثاني لمقيا����س جيليام لتقدير التوحد 
عل���ى ت�ش���خي�ص هذا لاا�ض���طراب ل���دى عينة من المجتم���ع الأردني, وق���د تكونت عينة 
درا�س���ته م���ن )100( طف���ل ت�ت�اروح �أعماره���م الزمني���ة ما ب�ي�ن )3 �إلى 13( �س���نة منهم 
)50( طف�ل�اً م�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيً���ا ب�أنه���م يعانون من الإعاقة الفكري���ة, و)50( طفلًا 
م�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيً���ا ب�أنه���م يعانون من ا�ض���طراب التوحد, حيث طب���ق الباحث على 
والديه���م ه���ذا المقيا����س, ومن �أهم النتائج التي �أ�س���فرت عنها هذا البحث �أن الإ�ص���دار 
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الث���اني لمقيا����س جيليام لتقدير التوحد يتمتع بمعاملات عالية من ال�ص���دق والثبات, 
بالإ�ض���افة �إلى �أنه ذو ح�سا�س���ية ت�شخي�ص���ية مرتفعة حيث ا�س���تطاع �أن يميز الأطفال 
الذين يعانون من ا�ضطراب التوحد عن �أولئك الذين يعانون من التخلف العقلي.  

وفي ال�سعودية قام كل من التميمي,و�سيد �أحمد )التميمي, �سيد �أحمد, 2010( 
بدرا�س���ة �س���عت �إلى التحقق من الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية للإ�ص���دار الثاني لمقيا�س 
جيلي���ام لتقدي���ر التوحد, وقد تكونت عينة درا�س���تهما من )90( ف���ردًا ممن يلتحقون 
ببرنامج���ي التوحد بمعهدي التربية الفكرية في �ش���رق وغرب مدينة الريا�,ض حيث 
تراوحت �أعمارهم الزمنية ما بين )8-18( �سنة, وقد طبق الباحثان هذا المقيا�س على 
وال���دي �أف���راد العينة, وم���ن �أهم النتائ���ج التي تو�ص���لت �إليها التحليلات الإح�ص���ائية 
لهذا البحث �أن الإ�صدار الثاني لهذا المقيا�س يتمتع بمعاملات �صدق وثبات مرتفعة 

تطمئن لا�ستخدامه في المجتمع ال�سعودي. 

وفي عام )2013( �ص���درت الطبعة الخام�س���ة للدليل الت�شخي�ص���ي والإح�ص���ائي 
للا�ض���طرابات العقلي���ة(DSM-5) حي���ث تم فيها دم���ج كل من: ا�ض���طراب التوحد, 
ومتلازم���ة ا�س�ب�رجر, وا�ض���طرابات النم���و ال�ش���املة غير المح���ددة فيا�ض���طراب واحد 
تم ت�سميتهبا�ض���طراب طي���ف التوح���د )ASD( حي���ث تم �إج���راء تغيير عل���ى المعايير 
الت�شخي�ص���ية لهذا لاا�ض���طراب, كما تم ا�س���تبعاد متلازمة ريت من هذا لاا�ض���طراب, 
ولذل���ك ق���ام جيلي���ام في عام )2013( بدرا�س���ة هدف���ت �إلى �إعداد الإ�ص���دار الثالث لهذا 
المقيا�س (Gilliam, 2013)حيث تمت�صياغة عباراته وتحديد �أبعاده وفقًا للمعايير 
الت�شخي�ص���ية الجدي���دة التي وردت ع���ن هذا لاا�ض���طراب في (DSM-5), وقد تكونت 
عين���ة درا�س���ته م���ن )1859( ف���ردًا م�شخ�ص���ون �إكلينيكيً���ا ب�أنهم يعانون من ا�ض���طراب 
التوحد ويقيمون في الولايات المتحدة الأمريكية, حيث تراوحت �أعمارهم الزمنية ما 
بين )3 – 22( �سنة, وقد قام الباحث بتطبيق هذا المقيا�س على �أحد الوالدين, وكذلك 
عل���ى �أح���د الأفراد الذين يعرفون �أفراد العينة لمدة �س���تة �أ�ش���هر على الأقل ب�ش���رط �أن 
يكونوا على توا�ص���ل م�س���تمر مع الفرد الذي �س���يتم تقييمه لمدة �أ�سبوعين متوا�صلين 
على الأقل قبل تاريخ التقييم مثل: المعلم, والأخ�صائي النف�سي, و�أخ�صائي التخاطب, 
وم�س���اعد المعل���م, وق���د تم ح�س���اب �ص���دق المقيا����س بع���دة ط���رق ه���ي: �ص���دق المحت���وى, 
وال�صدق التنب�ؤي, وال�صدق التمييزي, وال�صدق العاملي الذي �أظهرت نتائجه ت�شبع 
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عبارات المقيا�س على �ستة عوامل تمثل �أبعاد المقيا�س مما يدل على تمتع هذا المقيا�س 
بمعاملات �صدق مرتفعة.

كم���ا �أظه���رت نتائ���ج الثب���ات �أن معام�ل�ات الثب���ات بمعام���ل “�ألف���ا لكرونب���اخ” 
للأعمار من )3 -22( قد تراوحت ما بين )0,88 – 0,93( لبعد ال�سلوكيات النمطية, 
وم���ا ب�ي�ن )0,91 – 0,96( لبع���د التفاع���ل لااجتماع���ي, وم���ا ب�ي�ن )0,82 – 0,91( لبعد 
التوا�ص���ل لااجتماع���ي, وم���ا ب�ي�ن )0,86 – 0,94( لبع���د لاا�س���تجابة لاانفعالي���ة, وم���ا 
ب�ي�ن )0,81 – 0,89( لبع���د النم���ط المع���رفي, وم���ا ب�ي�ن )0,71 – 0,85( لبع���د فق���دان 
اللغ���ة التعبيري���ة, كما بلغت معام�ل�ات الثبات بطريق���ة �إعادة التطبي���ق )0,85( لبعد 
ال�س���لوكيات النمطي���ة المتك���ررة, و)0,81( لبع���د التفاع���ل لااجتماع���ي, و)0,83( لبع���د 
التوا�ص���ل لااجتماع���ي, و)0,83( لبع���د لاا�س���تجابة لاانفعالي���ة, و)0,80( لبعد النمط 
المع���رفي, و)0,74( لبعد فقدان اللغة التعبيرية, وقد خَلُ�ص���ت النتائج �إلى �أن الإ�ص���دار 

الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد يتمتع بمعاملات �صدق وثبات مرتفعة.

التعليق على الدرا�سات ال�سابقة:
بعد مراجعة الباحثة للدرا�س���ات ال�س���ابقة,وما �أ�سفرت عنه نتائجها يمكنها �أن 

ت�ستخل�ص منها ما يلي:
11 �أن الإ�ص���دارات المختلف���ة لمقيا����س جيلي���ام لتقدي���ر التوح���د ق���د تم���ت �ص���ياغة .

عباراته���ا وتحدي���د �أبعاده���ا وفقً���ا لتعري���ف ا�ض���طراب التوح���د ال���ذي ورد عن 
للدلي���ل  المختلف���ة  الإ�ص���دارات  في  وكذل���ك  للتوح���د,  الأمريكي���ة  الجمعي���ة 

الت�شخي�ص والإح�صائي للا�ضطرابات العقلية.
22 �أن معاي�ي�ر الت�ش���خي�ص في الإ�ص���دارات المختلف���ة له���ذا المقيا����س ق���د جاءتوفقًا .

لمعاي�ي�ر ت�ش���خي�ص ه���ذا لاا�ض���طراب الت���ي وردت في الإ�ص���دارات الحديثة – في 
حينها - للدليل الت�شخي�ص ولااح�صائي للا�ضطرابات العقلية.

33 نظ���رًا لل�ش���هرة الوا�س���عة التي حظي بها ه���ذا المقيا�س في التع���رف على الأفراد .
الذي���ن يعان���ون م���ن ا�ض���طراب التوح���د, لذلك, كان هن���اك اهتم���ام من بع�ض 
الباحثين لإجراء درا�سات بعد كل �إ�صدار جديد بهدف التحقق من الخ�صائ�ص 

ال�سيكومترية والكفاءة الت�شخي�صية لهذا المقيا�س.
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44 �أن جيلي���ام– مُع���د ه���ذا المقيا�س – كان يهت���م دائمًا بالملاحظات ال�س���لبية التي .
ت�ستخل�ص���ها الدرا�س���ات ال�س���ابقة في نتائجه���ا عن الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية 
لهذا المقيا�س في كل �إ�ص���دار, ولذلك كان يقوم بت�ص���حيحها في الإ�ص���دار التالي 

مبا�شرة مما جعل الباحثون يثقون في م�صداقيته هذا المقيا�س. 

�أداة البحث:

GARS (3nd ed):الإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد
�أعد جيليام الإ�ص���دار الثالث لهذا المقيا�س عام )2013(, وهو يُ�س���تخدم لتقييم 
م�س���توى �أعرا�ض ا�ض���طراب طيف التوحد لدى الأطفال والمراهقين وال�ش���باب �ص���غار 
ال�س���ن الذي���ن ت�ت�اروح �أعماره���م الزمني���ة ما ب�ي�ن )3 – 22( �س���نة,ويعد ه���ذا المقيا�س 
م���ن الأدوات المهم���ة الت���ي ت�س���تخدم بكف���اءة في الك�ش���ف المبكر ع���ن الأطفال الم�ص���ابين 
بهذا لاا�ض���طراب، �أو المعر�ض���ون للإ�ص���ابة به, كما �أنه ي�س���تخدم للتطبيق الفردي، �أو 
الجماع���ي عل���ى �أحد الوالدين، �أو على �أحد الأفراد الذين يعرفون الفرد الذي �س���يتم 
تقييم���ه معرف���ة جي���دة لم���دة لا تقل عن �س���تة �أ�ش���هر قبل تاري���خ التقييم مث���ل: المعلم, 
والأخ�ص���ائي النف�س���ي, و�أخ�ص���ائي التخاطب, كما يجب �أن يكون الفرد الذي �س���يقوم 
بعملية التقييم على توا�صل دائم بالفرد الذي �سيتم تقييمه لمدة �أ�سبوعين متوا�صلين 

على الأقل قبل تاريخ التقييم.

ويتك���ون الإ�ص���دار الثال���ث له���ذا المقيا����س م���ن )58( عب���ارة موزع���ة على �س���تة 
�أبع���اد ه���ي: بعد ال�س���لوكيات النمطية المتكررة ويتكون م���ن )13( عبارة، وبعد التفاعل 
لااجتماع���ي ويتك���ون م���ن )14( عب���ارة، وبع���د التوا�ص���ل لااجتماعي ويتك���ون من )9( 
عب���ارات، وبعد لاا�س���تجابات لاانفعالي���ة ويتكون من )8( عب���ارات، وبعد النمط المعرفي 
ويتك���ون م���ن )7( عب���ارات، وبع���د فق���دان اللغ���ة التعبيري���ة ويتك���ون م���ن )7( عبارات, 
وتتدرج لاا�ستجابة على عبارات هذا المقيا�س �إلى �أربع م�ستويات هي: �أبدًا ولاا�ستجابة 
بها ت�أخذ �ص���فرً,ا ونادرًا ولاا�س���تجابة بها ت�أخذ درجة واحدة, و�أحيانًا ولاا�س���تجابة بها 
ت�أخذ درجتان, وكثيًرا ولاا�ستجابة بها ت�أخذ ثلاث درجات, كما تتراوح الدرجة الكلية 
لهذا المقيا�س ما بين )�صفر – 174( درجة, حيث ت�شير الدرجة المرتفعة في كل بعد �إلى 
ارتفاع م�س���توى �أعرا�ض هذا لاا�ض���طراب في ذلك البعد, والعك�س �ص���حيح, كما ي�ش�ي�ر 
مجموع الدرجات الكلية لأبعاد المقيا�س �إلى ارتفاع م�س���توى �أعرا�ض هذا لاا�ض���طراب 
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ب�ش���كل عام لدى الفرد, والعك�س �ص���حيح, و�أما بالن�س���بة للأفراد الذين لا ي�ستطيعون 
ال���كلام، فيت���م ا�س���تبعاد درجات بع���دي: النمط المعرفي, وفق���دان اللغ���ة التعبيرية من 
درج���ات المقيا�س في عملية التقييم, حيث تقت�ص���ر عملية التقيي���م على الأبعاد الأربعة 
التالية: ال�س���لوكيات النمطية المتكررة, والتفاعل لااجتماعي, والتوا�ص���ل لااجتماعي, 

ولاا�ستجابة لاانفعالية.

فرو�ض البحث:
وفقًا لما تم عر�ض���ه في م�ش���كلة الدرا�س���ة, وبن���اءً على م���ا ورد في الإطار النظري 

والدرا�سات ال�سابقة يمكن للباحثة تحديد فرو�ض البحث الحالي فيما يلي:
((( يتوف���ر للإ�ص���دار الثال���ث لمقيا����س جيلي���ام لقدي���ر التوح���د درج���ة مقبول���ة من 1

ال�صدق على عينة من البيئة ال�سعودية.
(((2 يتوف���ر للإ�ص���دار الثال���ث لمقيا����س جيلي���ام لتقدير التوح���د درج���ة مقبولة من 

الثبات على عينة من البيئة ال�سعودية.

منهج البحث و�إجراءاته:
�سيتم فيما يلي عر�ض لمنهج البحث و�إجراءاتها:

�أولاً : منهج البحث: ا�س���تخدمت الباحثة المنهج الو�ص���في بحدوده المعروفة لأنه المنهج 
الأكثر ملائمة لم�ش���كلة البحث الحالي وللأهداف التي ت�س���عى �إلى تحقيقيها حيث تم 
ا�ستخدام معاملات لاارتباط للتحقق من مدى دلالة العلاقة لاارتباطية بين بع�ض 

المتغيرات, كما تم ح�ساب الفروق بين البع�ض الآخر من هذه المتغيرات.

ثانيًا: عينة البحث:
نظ���رًا لأن البحث الحالي ت�س���عى �إلى التحقق من الخ�ص���ائ�ص ال�س���يكومترية 
لمقيا����س جيلي���ام لتقدي���ر التوحد, لذل���ك تم �إجراء ه���ذا البحث عل���ى مرحلتين حيث 
تمثلت المرحلة الأولى في الدرا�س���ة لاا�س���تطلاعية, وقد تكونت عينتها من )50( فردًا 
م�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيً���ا ب�أنه���م يعانون من ا�ض���طراب التوحد حيث تراوح���ت �أعمارهم 
الزمنية ما بين )3-20( �سنة بمتو�سط عمري قدره )9.120( �سنة, وانحراف معياري 
قدره )3.723( منهم )42( ذكور, و)8( �إناث, وكان والديهم ينتمون لجمعية �أ�سر التوحد 
بمدين���ة الريا����ض حي���ث كان منهم )9( �آب���اء, و)41( �أمهات, وقد وق���ع اختيار الباحثة 
عل���ى ه���ذه الجمعية لعدة �أ�س���باب من �أهمها �أنها ت�ض���م �أكثر من)3500( �أ�س���رة لديها 
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�أبن���اء م���ن �أعمار مختلفة م�شخ�ص���ون �إكلينيكيًا ب�أنهم يعانون من ا�ض���طراب التوحد, 
بالإ�ضافة �إلى �أنهم يقيمون في المناطق الإدارية المختلفة في المملكة العربية ال�سعودية.

بينم���ا تكون���ت عينة البح���ث الحالي من )246( ف���ردًا حيث تراوح���ت �أعمارهم 
الزمني���ة م���ا ب�ي�ن )3 – 22( �س���نة بمتو�س���ط عم���ري ق���دره )10,203( �س���نة, وانحراف 
معي���اري ق���دره )4,081( , وق���د كان منه���م )198( ذك���ور, و)48( �إن���اث, ويقيم���ون م���ع 
�أ�س���رهم في المناطق الإدارية الخم�س في المملكة العربية ال�س���عودية, والجدول )1( يبين 
توزيع �أفراد العينة وفقًا لأعمارهم الزمنية, كما يبين الجدول )2( توزيع �أفراد عينة 

البحث وفقًا للمناطق الإدارية التي يع�شون فيها.
جدول )1(

توزيع �أفراد عينة البحث وفقًا لأعمارهم الزمنية )ن = 246(.
 العمر

الزمني
النسبة المئويةالعدد

 العمر

الزمني
النسبة المئويةالعدد

35%21313%5,3

49%3,7149%3,7

511%4,5159%3,7

615%6,1163%1,2

719%7,7176%2,4

828%11,4186%2,4

936%14,6193%1,2

1030%12,2203%1,2

1121%8,5213%1,2

1214%5,7223%1,2

100%246الإجمالي

جدول )2(
توزيع �أفراد عينة البحث وفقًا للمناطق الإدارية التي يعي�شون فيها )ن = 246(.

النسبة المئويةالعددالمنطقة الإداريةالنسبة المئويةالعددالمنطقة الإدارية

3,7%9الشمالية12,2%30الشرقية

8,5%21الجنوبية36,6%90الغربية

100%246الإجمالي39%96الوسطى
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ثالثًا: المعالجة الإح�صائية:
ا�س���تخدمت الباحث���ة الأ�س���اليب  للتحق���ق م���ن �ص���حة فر�ض���ي ه���ذا البح���ث 

الإح�صائية التالية:
((( المتو�سطات الح�سابية ولاانحرافات المعيارية والن�سب المئوية.1
(((2 معامل لاارتباط الم�صحح للتحقق من �صدق العبارات.
(((3 معام�ل�ات لاارتباط بين العب���ارات والدرجة الكلية للأبعاد، وكذلك معاملات 

لاارتباط البينية للأبعاد وذلك للتحقق من لاات�ساق الداخلي للمقيا�س.
(((4 ح�ساب ال�صدق التمييزي باختبار T.Testللمجموعات الم�ستقلة
(((5 ح�س���اب الثبات با�س���تخدام معامل �ألفا لكرونباخ، وبطريقة التجزئة الن�صفية 

با�ستخدام معادلتي �سبيرمان- بروان،وجتمان.

رابعًا: �إجراءات البحث
لكي تقوم الباحثة بالبحث الحالي �سلكت في �إجرائها الخطوات التالية:

((( الح�ص���ول عل���ى الن�س���خة الأجنبية للإ�ص���دار الثال���ث لمقيا�س جيلي���ام لتقدير 1
التوحد,والقيام بترجمته.

(((2 عر����ض الن�س���خة الإنجليزي���ة للمقيا����س, والن�س���خة المترجم���ة له على خم�س���ة 
محكم�ي�ن متخ�ص�ص�ي�ن في مج���ال لاا�ض���طرابات ال�س���لوكية والتوح���د منه���م 
محكم���ان م���ن ق�س���م التربي���ة الخا�ص���ة بكلي���ة التربي���ة جامع���ة المل���ك �س���عود, 
ومحكمان من ق�سم التربية الخا�صة بكلية التربية جامعة الملك عبد العزيز, 
ومحكمًا واحدًا من ق�س���م التربية الخا�ص���ة بكلية التربية جامعة الملك خالد, 
وق���د كان هن���اك اتف���اق ت���ام بينه���م عل���ى �ص���حة الترجم���ة وو�ض���وح عباراته���ا 
ومنا�سبتها للبيئة ال�سعودية ما عدا جملة واحدة في بعد النمط المعرفي طالبوا 
بتعدي���ل �ص���ياغتها, وق���د تم تعديلها, كما اتفق المحكمون جميعًا على منا�س���بة 

عبارات هذه المقيا�س للبيئة ال�سعودية.
(((3 الح�ص���ول عل���ى موافق���ة جمعي���ة �أ�س���ر التوحد بمدين���ة الريا�ض عل���ى تطبيق 

ه���ذا المقيا����س على عينة من الأ�س���ر التي تنتمي �إليها بحي���ث يتم التطبيق من 
خلال ا�س���تجابة �أحد الوالدين على المقيا�س من خلال برنامج �س�ي�رفيمونكي 

.Survey-Monkey
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(((4 رفع المقيا�س على برنامج �سيرفيمونكيSurvey-Monkey و�إر�سال الرابط 
لجمعي���ة �أ�س���ر التوح���د بمدين���ة الريا����,ض والت���ي قام���ت بدورها ب�إر�س���ال هذا 

الرابط �إلى الأ�سر الم�سجلة لديها.
(((5 القي���ام بالدرا�س���ة لاا�س���تطلاعية حي���ث تم تطبي���ق المقيا�س على وال���دي )96( 

فردًا من �أفراد العينة لاا�ستطلاعية, وقد تم ا�ستبعاد )44( ا�ستجابة �إما لأنها 
غ�ي�ر مكتمل���ة، �أو لأن الأعمار الزمنية لأفرادها كانت تقل عن )3( �س���نوات، �أو 

تزيد عن )22( �سنة. 
(((6 القيام بالتحليلات الإح�ص���ائية لا�ستجابات العينة لاا�ستطلاعية للتحقق من 

�صلاحية ا�ستخدام الإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد في البحث 
الحالي.

(((7 بعد التحقق من �ص�ل�احية ا�س���تخدام الإ�ص���دار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير 
التوحد في البحث الحالي تم تطبيقه مرة �أخرى على والدي )297( فردًا.

(((8 ث���م ف���رز جمي���ع لاا�س���تجابات, وا�س���تبعد منه���ا )51( ا�س���تجابة �إم���ا لأنه���ا غير 
مكتملة، �أو لأن الأعمار الزمنية لأفرادها كانت تقل عن )3( �س���نوات، �أو تزيد 

عن )22( �سنة.
(((9 �إج���راء التحلي�ل�ات الإح�ص���ائية, وا�س���تخلا�ص النتائ���ج ومناق�ش���تها في �ض���وء 

م�شكلة الدرا�سة و�أهدافها.
((1( كتابة التو�صيات على �ضوء ما خَلُ�صَتْ �إليه نتائج هذا البحث.    1

خام�سًا: الدرا�سة الا�ستطلاعية:
لك���ي تطمئ���ن الباحثة ل�ص�ل�احية ا�س���تخدام الإ�ص���دار الثالث لمقيا����س جيليام 
لتقدي���ر التوح���د في البح���ث الحالي, قام���ت ب�إجراء درا�س���ة ا�س���تطلاعية حيث اتبعت 

فيها الخطوات التالية: 

�أولاً: التحقق من منا�سبة المقيا�س للبيئة ال�سعودية: 
وق���د تم التحقق من ذلك عندما عر�ض���ت الن�س���خة الإنجليزي���ة لهذا المقيا�س, 
والن�س���خة المترجمة له على خم�س���ة محكمين من �أع�ض���اء هيئة التدري�س بالجامعات 
ال�س���عودية متخ�ص�ص���ون في مجال لاا�ض���طرابات ال�س���لوكية والتوحد منهم محكمان 
م���ن ق�س���م التربية الخا�ص���ة بكلي���ة التربية جامعة الملك �س���عود, ومحكمان من ق�س���م 
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التربي���ة الخا�ص���ة بكلية التربي���ة جامعة الملك عبد العزيز, ومحكمًا واحدًا من ق�س���م 
التربي���ة الخا�ص���ة بكلية التربي���ة جامعة الملك خالد, وقد كان هن���اك اتفاق تام بينهم 

على منا�سبة هذا المقيا�س للبيئة ال�سعودية.

ثانيًا:التحقق من �صلاحية العبارات:  
 تم التحق���ق م���ن �ص�ل�احية عب���ارات ه���ذا المقيا����س بح�س���اب معام���ل لاارتباط 
الم�ص���حح لعب���ارات المقيا�س من خلال ح�س���اب معاملات لاارتب���اط بين درجة كل عبارة 
والدرج���ة الكلي���ة للبعد الذي تنتمي �إليه بعد ح���ذف درجة العبارة في كل مرة, كما تم 
ا�س���تخراج �سل�سلة من معاملات �ألفا لكرونباخ للوقوف على مدى تذبذب معامل �ألفا 

لعبارات البُعد, وقد جاءت النتائج على النحو المبين في الجدول )3(.
جدول )3(

معاملات الارتباط الم�صحح, ومعاملات �ألفا لكرونباخ بعد حذف درجة العبارة في كل مرة 
لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد على العينة الا�ستطلاعية )ن = 50(.

بعد التفاعل الاجتماعيبعد السلوكيات النمطية المتكررة

 رقم

العبارة

 معامل الارتباط

المصحح

 معامل "ألفا"  بعد

حذف درجة العبارة

 رقم

العبارة

 معامل الارتباط

المصحح

 معامل "ألفا"  بعد

حذف درجة العبارة

10,4970,897140,5370,893

20,7430886,150,4850,895

30,5920,893160,4230,897

40,7950,883170,6090,891

50,5920,893180,6330,889

60,7950,883190,4970,896

70,5710,894200,4770,896

80,4580,889210,6100,890

90,4770,898220,5740,892

100,5290,896230,6930,886

110,5590,894240,6850,887

120,4540,899250,6850,887

130,7880,883260,6470,889

0,901270,6680,888معامل ألفا للبعد

0,898معامل ألفا للبعد
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بعد الاستجابة الانفعاليةبعد التواصل الاجتماعي

 رقم

العبارة

 معامل الارتباط

المصحح

 معامل "ألفا"  بعد

حذف درجة العبارة

 رقم

العبارة

 معامل الارتباط

المصحح

 معامل "ألفا"  بعد

حذف درجة العبارة

280,6020,887370,6650,885

290,7020,880380,6710,884

300,6470,883390,5630,893

310,4430,900400,6460,887

320,7670,874410,7660,875

330,6950,880420,7660,875

340,6250,885430,6910,883

350,6750,881440,663885

0,897معامل ألفا للبعد360,7720,873

0,894معامل ألفا للبعد

بعد فقدان اللغة التعبيريةبعد النمط المعرفي

 رقم

العبارة

 معامل الارتباط

المصحح

 معامل "ألفا"  بعد

حذف درجة العبارة

 رقم

العبارة

 معامل الارتباط

المصحح

 معامل "ألفا"  بعد

حذف درجة العبارة

450,7440,835520,5990,854

460,6450,850530,7900,826

470,5550,861540,4500,871

480,5050,870550,6650,845

490,4560,871560,7210,837

500,5310,821570,6950,840

510,7770,830580,5600,859

0,867معامل ألفا للبعد0,868معامل ألفا للبعد

0,931معامل ألفا العام

ت�شير النتائج في الجدول )3( �إلى ما يلي: 
1- �أن قيم معاملات لاارتباط الم�صحح بين درجة العبارة والدرجة الكلية للبعد الذي 
تنتم���ي �إلي���ه بع���د حذف درجة العبارة في كل مرة في كل بعد م���ن �أبعاد هذا المقيا�س قد 
تراوح���ت م���ا ب�ي�ن )0,423– 0,795( وجمي���ع ه���ذه القيم دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى 
)0,01(مما يدل على �أن جميع عبارات هذا المقيا�س تتمتع بدرجة مقبولة من ال�صدق 

باعتبار �أن بقية العبارات محكًا لقيا�س �صدق العبارة ) �أبو ها�شم، 2004(.
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2- �أن معام���ل �ألف���ا لكرونباخ ل���كل عبارة �أقل من معامل �ألفا للبع���د الذي تنتمي �إليه 
ه���ذه العب���ارة, و�أن معام���ل �ألفا للأبعاد �أقل من معامل �ألف���ا العام, وهذا ي�ؤكد على �أن 
جميع عبارات و�أبعاد هذا المقيا�س تتمتع بدرجة مقبولة من الثبات, كما �أن معاملات 
ثبات �ألفا لكل بعد على حدة لم تت�أثر بعد حذف �أي عبارة من عبارات البعد، بالإ�ضافة 
�إلى �أن الم���دى ال���ذي يتذبذب فيه معامل �ألفا لكرونباخ كان �ص���غيًرا مما ي�ش�ي�ر �إلى �أن 
كل عب���ارة م���ن عبارات البعد الذي تنتمي �إليه ت�س���هم ب�ش���كل منا�س���ب في معامل ثبات 
الدرجة الكلية لهذا البعد، و�أن ا�ستبعاد �أي عبارة من هذه العبارات لا ي�ؤثر �سلبًا على 
قيم���ة الثب���ات, وهذا يعن���ي �أن جميع عبارات الإ�ص���دار الثالث لمقيا����س جيليام لتقدير 

التوحد �صالحة للا�ستخدام في البحث الحالي.

ثالثًا: التحقق من الات�ساق الداخلي للمقيا�س: 
للتحقق من لاات�س���اق الداخلي لهذا المقيا�س تم ح�س���اب معاملات لاارتباط بين درجة 
كل عب���ارة والدرج���ة الكلي���ة للبعد ال���ذي تنتمي �إلي���ه, وقد جاءت النتائ���ج على النحو 

المو�ضح في الجدول )4(.
جدول )4(

م�صفوفة الارتباطات بين درجة كل عبارة, ودرجة البعد الذي تنتمي �إليه في الدرا�سة 
الا�ستطلاعية للإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد )ن=50(.

التواصل الاجتماعيالتفاعل الاجتماعيالسلوكيات النمطية المتكررة

معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة

10,628**140,605**280,694**

20,626**150,560**290,764**

30,642**160,499**300,728**

40,777**170,666**310,565**

50,642**180,696**320,826**

60,777**190,588**330,778**

70,639**200,554**340,709**

80,540**210,677**350,754**

90,549**220,638**360,830**
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التواصل الاجتماعيالتفاعل الاجتماعيالسلوكيات النمطية المتكررة

معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة

100,637**230,752**

110,643**240,747**

120,577**250,747**

130,765**260,714**

270,724**

فقدان اللغة التعبيريةالنمط المعرفيالاستجابة الانفعالية

معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة

370,695**450,753**520,726**

380,785**460,763**530,809**

390,6530**470,644**540,564**

400,704**480,665**550,776**

410,807**490,605**560,735**

420,804**500,881**570,818**

430,750**510,769**580,698**

440,770**

** دالة عند م�ستوى )0,01(.

تو�ض���ح النتائ���ج في الج���دول )4( �أن معام�ل�ات لاارتباط بين درج���ات العبارات 
ودرجات الأبعاد التي تنتمي �إليها قد تراوحت ما بين ) 0.499– 0.881( وجميع هذه 

لاارتباطات دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى )0,01(.
كم���ا تم ح�س���اب معام�ل�ات لاارتب���اط البيني���ة ب�ي�ن درج���ات الأبع���اد وبع�ض���ها البع�,ض 
وكذل���ك ب�ي�ن درج���ة كل بع���د والدرجة الكلي���ة للمقيا�س, وج���اءت النتائج عل���ى النحو 

المبين في الجدول )5(.
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جدول )5(
معاملات الارتباط البينية بين درجات الأبعاد وبع�ضها البع�,ض وبين درجة كل بعد والدرجة 

الكلية للإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد في الدرا�سة الا�ستطلاعية )ن=50(.

البعد
 السلوكيات

النمطية المتكررة

 التفاعل

الاجتماعي

 التواصل

الاجتماعي

 الاستجابة

الانفعالية

 النمط

المعرفي

 فقدان اللغة

التعبيرية

 السلوكيات النمطية

المتكررة

**0,501التفاعل الاجتماعي

**0,744**0,688التواصل الاجتماعي

**0,501**0,633**0,423الاستجابة الانفعالية

**0647**0,362**0,473**0,364النمط المعرفي

**0,538**0,568**0,395**0,467**0,365فقدان اللغة التعبيرية

**0,721**0,750**0,829**0,786**0,822**0,719الدرجة الكلية للمقياس

** دالة عند م�ستوى )0,01(.

�أو�ض���حت النتائ���ج في ه���ذا الج���دول )5( �أن معام�ل�ات لاارتب���اط ب�ي�ن الأبع���اد 
وبع�ض���ها البع����ض ق���د تراوح���ت م���ا ب�ي�ن )0,362– 0,744( , كم���ا تراوح���ت معام�ل�ات 
لاارتب���اط ب�ي�ن درج���ات الأبع���اد والدرجة الكلي���ة للمقيا�س م���ا ب�ي�ن )0,719– 0,829( 
وجمي���ع ه���ذه المعام�ل�ات دالة �إح�ص���ائيًا عن���د م�س���توى )0,01( مما ي�ؤكد عل���ى �أن هذا 

المقيا�س �صالح للا�ستخدام في البحث الحالي.

نتائج الدرا�سة ومناق�شتها:
�سيتم فيما يلي عر�ض ومناق�شة النتائج التي تو�صلت �إليها هذا البحث:

الفر�ض الأول: 
ن����ص على م���ا يلي: »يتوفر للإ�ص���دار الثالث لمقيا�س جيلي���ام لتقدير التوحد 
درجة مقبولة من ال�صدق على عينة من البيئة ال�سعودية«. وللتحقق من �صحة هذا 
الفر�ض تم ح�س���اب �ص���دق هذا المقيا�س عن طريق معامل لاارتباط الم�ص���حح, وكذلك 

بال�صدق التمييزي, وذلك على النحو التالي: 
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�أولاً: ح�ساب ال�صدق بمعامل الارتباط الم�صحح
لقد تم ح�س���اب معاملات لاارتباط الم�ص���حح لهذا المقيا�س من خلال ح�ساب معاملات 
لاارتب���اط ب�ي�ن درجة كل عبارة والدرج���ة الكلية للبعد الذي تنتم���ي �إليه هذه العبارة 
بع���د ح���ذف درج���ة العب���ارة في كل م���رة, كم���ا تم ا�س���تخراج �سل�س���لة من معام�ل�ات �ألفا 
لكرونب���اخ بحي���ث يمثل كل معام���ل قيمة ثبات البُعد بعد حذف باق���ي عباراته وهو في 
نف����س الوق���ت يمثل ن���وع من �ص���دق المحك للعب���ارات )�أب���و ها�ش���م, 2004(، وقد جاءت 

النتائج على النحو المبين في الجدول )6(.
جدول )6(

معاملات الارتباط الم�صحح, ومعاملات �ألفا لكرونباخ بعد حذف درجة العبارة في كل مرة 
لعبارات الإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد على عينة البحث )ن = 246(.

بعد التفاعل الاجتماعيبعد السلوكيات النمطية المتكررة

رقم العبارة
 معامل الارتباط

المصحح

  معامل "ألفا"
 بعد حذف درجة

العبارة
رقم العبارة

 معامل الارتباط
المصحح

  معامل "ألفا"
 بعد حذف درجة

العبارة

10,4550,892140,5660,899

20,3960,894150,5180,901

30,6350,884160,4600,903

40,7880,875170,5750,899

50,6350,884180,6540,896

60,7840,876190,5020,902

70,5630,887200,5620,899

80,4990,890210,6380,896

90,4300,893220,5540,900

100,6420,883230,6750,895

110,4650,892240,6200,893

120,5650,887250,7200,893

130,7840,876260,5870,899

0,894270,7110,894معامل ألفا للبعد

0,905معامل ألفا للبعد
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بعد الاستجابة الانفعاليةبعد التواصل الاجتماعي

رقم العبارة
 معامل الارتباط

المصحح

  معامل "ألفا"
 بعد حذف درجة

العبارة
رقم العبارة

 معامل الارتباط
المصحح

  معامل "ألفا"
 بعد حذف درجة

العبارة

280,6360,909370,6530,879

290,7860,899380,7470,870

300,6860,905390,5920,885

310,5340,916400,5340,891

320,8070,896410,6140,883

330,7570,900420,6770,877

340,6420,908430,7770,867

350,7300,902440,7590,869

0,891معامل ألفا للبعد360,7620,899

0,914معامل ألفا للبعد

بعد فقدان اللغة التعبيريةبعد النمط المعرفي

رقم العبارة
 معامل الارتباط

المصحح

  معامل "ألفا"
 بعد حذف درجة

العبارة
رقم العبارة

 معامل الارتباط
المصحح

  معامل "ألفا"
 بعد حذف درجة

العبارة

450,6390,765520,6090,718

460,7370,798530,7150,799

470,5820,822540,5540,825

480,5280,765550,4560,839

490,5860,814560,5310,828

500,6700,765570,6280,813

510,7260,866580,6680,807

0,841معامل ألفا للبعد0,866معامل ألفا للبعد

0,943معامل ألفا العام

تب�ي�ن النتائ���ج في الج���دول )6( �أن قيم معاملات لاارتباط الم�ص���حح بين درجة 
العب���ارة والدرج���ة الكلية للبعد الذي تنتمي �إليه بعد ح���ذف درجة العبارة في كل مرة 
ق���د تراوحت ما بين )0,369– 0,788( لبعد ال�س���لوكيات النمطي���ة المتكررة, وتراوحت 
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م���ا ب�ي�ن )0,460 – 0,720( لبع���د التفاعل لااجتماعي, كم���ا تراوحت ما بين )0,534– 
0.807( لبع���د التوا�ص���ل لااجتماعي, وكذلك تراوحت ما ب�ي�ن )0,534– 0,777( لبعد 
ا تراوحت ما بين )0,528– 0,737( لبعد النمط المعرفي,  لاا�س���تجابة لاانفعالية, و�أي�ضً
كم���ا تراوح���ت ما ب�ي�ن )0,456– 0,715( لبعد فقدان اللغ���ة التعبيرية, وجميع هذه 
لاارتباط���ات دال���ة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى )0,01(, كما �أن معامل �ألفا ل���كل عبارة �أقل 
من معامل �ألفا للبعد الذي تنتمي �إليه هذه العبارة , و�أن معامل �ألفا للأبعاد �أقل من 
معامل �ألفا العام, وهذا ي�ؤكد على �أن جميع عبارات و�أبعاد هذا المقيا�س تتمتع بدرجة 
مقبولة من ال�ص���دق باعتبار �أن بقية العبارات محكًا لقيا�س �ص���دق العبارة, و�أن بقية 
الأبعاد محكًا ل�صدق البعد )�أبو ها�شم، 2004( , وبمعني �آخر �أن جميع عبارات و�أبعاد 

هذا المقيا�س تتمتع بمعاملات �صدق مرتفعة.

ال�صدق التمييزي:
للتحق���ق م���ن ه���ذا الن���وع م���ن ال�ص���دق قام���ت الباحث���ة بتطبي���ق ه���ذا المقيا����س عل���ى 
مجموعت�ي�ن م���ن الأطفال حيث تكونت المجموع���ة الأولى من )35( طفلًا من الذكور 
الم�شخ�ص�ي�ن �إكلينيكيً���ا ب�أنه���م يعان���ون م���ن ا�ض���طراب طي���ف التوحد, وجميع �أ�س���رهم 
ينتم���ون �إلى جمعي���ة �أ�س���ر ذوي التوح���د بمدين���ة الريا����,ض وق���د تراوح���ت الأعم���ار 
الزمنية لأفراد هذه المجموعة ما بين )6 - 12( �سنة بمتو�سط عمري قدره )8,825(, 
وانح���راف معي���اري ق���دره )1,677( وق���د قام���ت الباحث���ة بتطبي���ق ه���ذا المقيا����س على 
�أمه���ات ه���ذه المجموعة, بينما تكون���ت المجموعة الثانية م���ن )35( طفلًا من الأطفال 
العادي�ي�ن الذي���ن ينتمون لمدار�س الرواد الدولية لاابتدائي���ة للبنين بمدينة الريا�,ض 
وقد تراوحت الأعمار الزمنية لأفراد هذه المجموعة ما بين )6 – 12( �سنة بمتو�سط 
عم���ري قدره )9,30(, وانح���راف معياري قدره )1,786( , وقد قامت الباحثة بتطبيق 
ه���ذا المقيا����س عل���ى معلم ال�ص���ف لأفراد ه���ذه المجموعة لأنه���م يتعامل���ون ويتفاعلون 
يوميً���ا مع �أفراد هذه المجموعة, وتم بعد ذلك ح�س���اب الف���روق بين �أفراد المجموعتين 
با�س���تخدام اختب���ار T.Test للمجموع���ات الم�س���تقلة, وق���د ج���اءت النتائ���ج عل���ى النحو 

المو�ضح في الجدول )7(. 
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جدول )7(
الفروق بين مجموعتي ذوي ا�ضطراب طيف التوحد, والعادييين على الإ�صدار الثالث لمقيا�س 

جيليام لتقدير التوحد )ن = 70(.

العددالمجموعةالبعد
 المتوسط

الحسابي

 الانحراف

المعياري
قيمة ت

 مستوى

الدلالة

 السلوكيات

النمطية المتكررة

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
3517,3509,085

8,0580,01

355,4252,171العاديين

 التفاعل

الاجتماعي

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
3520,37510,175

9,7810,01

354,3751,876العاديين

 التواصل

الاجتماعي

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
35196,030

14,7300,01

354,3501,791العاديين

 الاستجابة

الانفعالية

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
3513,9754,715

11,9790,01

354,2751,999العاديين

النمط المعرفي

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
3513,3504,029

14,2000,01

353,8501,292العاديين

 فقدان اللغة

التعبيرية

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
359,4004,792

8,5140,01

352,7751,121العاديين

 الدرجة الكلية

للمقياس

 ذوي اضطراب طيف

التوحد
3593,42526,113

16,3950,01

3525,0503,721العاديين

تو�ص���لت النتائ���ج في الج���دول )7( �إلى وج���ود ف���روق ذات دلالة �إح�ص���ائية عند 
م�س���توى )0,01( ب�ي�ن مجموع���ة الأف���راد ذوي ا�ض���طراب طي���ف التوح���د, ومجموع���ة 
الأفراد العاديين في �أبعاد الإ�ص���دار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد, وقد كانت 
الف���روق ل�ص���الح مجموع���ة الأفراد ذوي ا�ض���طراب طيف التوحد, وه���ذا يعني �أن هذا 
المقيا�س يتمتع بدرجة عالية من ال�ص���دق, و�أنه ذو ح�سا�س���ية مرتفعة جعلته ي�ستطيع 
تميي���ز مجموع���ة الأطفال الذين يعانون من ا�ض���طراب طي���ف التوحد عن مجموعة 

الأطفال العاديين. 
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الفر�ض الثاني:
ون�ص على ما يلي: »يتوفر للإ�ص���دار الثال���ث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد 
درجة مقبولة من الثبات على عينة من البيئة ال�س���عودية«. وللتحقق من �ص���حة هذا 
الفر�ض تم ح�ساب معاملات لاارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد الذي تنتمي 

�إليه, وقد جاءت النتائج على النحو المبين في الجدول )8(. 
جدول )8(

م�صفوفة الارتباطات بين درجة كل عبارة, ودرجة البعد الذي تنتمي �إليه في الإ�صدار الثالث 
لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد على عينة البحث )ن = 246(

التواصل الاجتماعيالتفاعل الاجتماعيالسلوكيات النمطية المتكررة

معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة

10,534**140,631**280,726**

20,484**150,593**290,830**

30,699**160,536**300,751**

40,834**170,632**310,638**

50,699**180,712**320,855**

60,830**190,587**330,818**

70,643**200,631**340,718**

80,578**210,701**350,794**

90,523**220,619**360,821**

100,709**230,732**

110,551**240,775**

120,641**250,775**

130,830**260,660**

270,759**
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فقدان اللغة التعبيريةالنمط المعرفيالاستجابة الانفعالية

معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة

370,740**450,742**520,724**

380,817**460,820**530,808**

390,688**470,694**540,676**

400,651**480,662**550,606**

410,716**490,708**560,666**

420,765**500,773**570,748**

430,838**510,810**580,771**

440,823**

** دالة عند م�ستوى )0,01(.

�أو�ض���حت النتائج في الجدول )8( �أن معاملات لاارتباط بين درجات العبارات, 
والدرج���ة الكلي���ة للبعد الذي تنتمي �إليه قد تراوحت م���ا بين )0,484– 0,834( لبعد 
ال�س���لوكيات النمطي���ة المتكررة, وم���ا بين )0,536– 0,775( لبع���د التفاعل لااجتماعي, 
وما بين )0,638– 0,855( لبعد التوا�ص���ل لااجتماعي, كما تراوحت ما بين )0,651– 
0,838( لبع���د لاا�س���تجابة لاانفعالية, وما ب�ي�ن )0,662– 0,820( لبعد النمط المعرفي, 
وما بين )0,606– 0,808( لبعد فقدان اللغة التعبيرية, وجميع هذه لاارتباطات دالة 
�إح�ص���ائيًا عن���د م�س���توى )0,01(,مما ي�ؤك���د على �أن جميع عبارات ه���ذا المقيا�س تتمتع 

بمعاملات ثبات مرتفعة. 
كم���ا تم ح�س���اب معام�ل�ات لاارتب���اط البيني���ة ب�ي�ن درج���ات الأبع���اد وبع�ض���ها 
البع����,ض وكذل���ك بين درجة كل بع���د والدرجة الكلية للمقيا�س, وج���اءت النتائج على 

النحو المبين في الجدول )9(.



الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد د. علا محيي الدين �أبو �سكر

 238 

جدول )9(
معاملات الارتباط البينية بين درجات الأبعاد وبع�ضها البع�,ض وبين درجة كل بعد, والدرجة 

الكلية للإ�صدار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد على عينة البحث )ن = 246(.

البعد
 السلوكيات

النمطية المتكررة

 التفاعل

الاجتماعي

 التواصل

الاجتماعي

 الاستجابة

الانفعالية

 النمط

المعرفي

 فقدان اللغة

التعبيرية

 السلوكيات

النمطية المتكررة

التفاعل

الاجتماعي 
0,391**

 التواصل

الاجتماعي
0,478**0,623**

 الاستجابة

الانفعالية
0,426**0,347**0,431**

النمط

المعرفي 
0,305**0,344**0,428**0,745**

 فقدان اللغة

التعبيرية
0,472**0,358**0,462**0,821**0,769**

 الدرجة الكلية

للمقياس
0,711**0,721**0,764**0,788**0,740**0,815**

** دالة عند م�ستوى )0,01(.

�أو�ض���حت النتائج في الجدول )9( �أن معاملات لاارتباط بين الأبعاد وبع�ض���ها 
البع����ض ق���د تراوح���ت ما ب�ي�ن )0.305 – 0.821( , كم���ا تراوحت معام�ل�ات لاارتباط 
ب�ي�ن درج���ات الأبعاد والدرجة الكلية للمقيا�س ما بين )0.711 – 0.815( وجميع هذه 
لاارتباط���ات دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى )0,01( مم���ا ي�ؤكد على �أن جمي���ع �أبعاد هذا 

المقيا�س تتمتع بمعامل ثبات مرتفع.

���ا ح�س���اب الثب���ات له���ذا المقيا����س بمعامل �ألف���ا لكرونب���اخ, وكذلك  كم���ا تم �أي�ضً
بطريق���ة التجزئة الن�ص���فية بعد معالجتها بمعادلتي: �س���بيرمان– ب���راون , وجتمان 

وجاءت النتائج على النحو المبين في الجدول )10(.
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جدول )10(
معاملات �ألفا, والتجزئة الن�صفية با�ستخدام معاملي �سبيرمان - براون, وجتمان للإ�صدار 

الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد على عينة البحث )ن = 246(.

البعد
 معامل ألفا

لكرونباخ

 التجزئة النصفية

 باستخدام معامل

سبيرمان - براون

 التجزئة النصفية

 باستخدام معامل

جتمان

0,8940,8460,838السلوكيات النمطية المتكررة

0,9050,8320,823التفاعل الاجتماعي

0,9140,8170,813التواصل الاجتماعي

0,8910,8800,877الاستجابة الانفعالية

0,8660,8770,868النمط المعرفي

0,8410,8450,836فقدان اللغة التعبيرية

0,9430,8920,876الدرجة الكلية للمقياس

 �أظه���رت النتائج في الجدول )10( �أن معام�ل�ات الثبات بمعامل �ألفا لكرونباخ 
لأبعاد هذا المقيا�س قد تراوحت ما بين )0.841 – 0.914(, بينما بلغ الثبات )0.943( 
للدرجة الكلية للمقيا�س, و�أما معاملات الثبات بطريقة التجزئة الن�ص���فية بمعامل 
�س���بيرمان – ب���راون لأبع���اد هذا المقيا�س فقد انح�ص���رت ما ب�ي�ن )0.817 - 0.846(,في 
ح�ي�ن بل���غ الثب���ات)0.892( للدرجة الكلي���ة للمقيا�س,كم���ا تراوحت معام�ل�ات الثبات 
بمعامل جتمان لأبعاد هذا المقيا�س ما بين )0.813 - 0.877(,بينما بلغ معامل الثبات 

للدرجة الكلية للمقيا�س )0.876(, وجميع هذه المعاملات مرتفعة.

و�أخ�ي�رًا بع���د ه���ذا العر����ض ال���ذي قدمت���ه الباحث���ة لما �أ�س���فرت عن���ه نتائج هذا 
البحث يمكنها �أن ت�س���تخل�ص منه �أن الإ�ص���دار الثالث لمقيا�س جيليام لتقدير التوحد 
يتمتع بمعاملات �صدق وثبات مرتفعة مما يطمئن الباحثين �إلى �إمكانية ا�ستخدامه 

في البيئة ال�سعودية.
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التو�صيات:
على �ضوء ما �أ�سفرت عنه نتائج هذا البحث تو�صي الباحثة بما يلي:

11 �ضرورة �إجراء درا�سة تقنينية على عينة كبيرة تمثل المناطق الإدارية الخم�س .
للمملك���ة حت���ى يمك���ن ح�س���اب الدرج���ات المعياري���ة والدرج���ات المئيني���ة ب�ش���كل 
�أف�ض���ل, وا�س���تخراج م�ؤ�شر للتوحد لكي ي�ساعد من يعملون في هذا المجال على 
تحديد م�ستوى �شدة هذا لاا�ضطراب لدى الفرد الذي يعاني منه ب�شكل �أدق, 

لكي يت�سنى لهم تقديم الخدمة المنا�سبة لجانب العجز ب�شكل �أف�ضل.
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