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م�ستخل�ص البحث
يهدف البحث الحالي �إلى تركيز ال�ض���وء على فئة الأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر 
الإ�ص���ابة ب�ص���عوبات التعل���م من خ�ل�ال تحديد مهارات الح�س���اب ما قب���ل الأكاديمية، 
وتع���رف م���دى تح�س���ن مه���ارات الح�س���اب م���ا قب���ل الأكاديمية  ل���دى �أطفال الرو�ض���ة 
المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوبات التعلم بعد خ�ض���وعهم لبرنامج التكامل الح�سي، وت�ستند 
الدرا�س���ة �إلى مدخل التكامل الح�س���ي الذي يعتمد على التدريب الب�ص���ري وال�سمعي 
واللم�س���ي والتذوق���ي وذل���ك عن طريق مجموعة م���ن التدريبات والأن�ش���طة المنظمة، 
ويطبق البرنامج على عينة من الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم، لم�ساعدتهم 
علي تخطي  �أوجه الق�صور التي يعانون منها.  وا�ستخدمت الباحثة في البحث الحالي 
مجموعة من الأدوات تتمثل في: اختبار الم�صفوفات المتتابعة الملونة، ومقيا�س مهارات 
الح�س���اب قبل الأكاديمية، وبرنامج قائم على ا�ستراتيجية التكامل الح�سي، ويحتوي 
البرنامج المقترح على )36( جل�سة يتم تطبيقها ب�شكل جماعي على �أطفال المجموعة 
التجريبي���ة على مدار ثلاثة �أيام، بواقع جل�س���تين يوميًا غير متتاليتين ومن المتوقع 
�أن ي�ستغرق تطبيق البرنامج �شهر ون�صف على الأقل وت�ستغرق الجل�سة الواحدة زمنا 
ق���دره )20( دقيقة تقريبا.  وقد ا�س���تخدمت الباحث���ة المنهج التجريبي لتحقيق هدف 
البح���ث، وق���د تم التو�ص���ل �إلى بع����ض النتائج منه���ا: �أن �أطفال المجموع���ة التجريبية 
حققوا تقدمًا ملحوظًا ودالًا �إح�ص���ائيا ما يبين �أنهم ا�س���تفادوا من جل�س���ات البرنامج 
المق�ت�رح  مم���ا يبين فعالية ا�س�ت�ارتيجية التكامل الح�س���ي في تح�س���ن �أطفال الرو�ض���ة 

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم من مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية  . 

الكلمات المفتاحية: ا�س�ت�ارتيجية التكامل الح�س���ي، مهارات الح�س���اب قبل الأكاديمية، 
�أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم



برنامج قائم على ا�ستراتيجية التكامل الح�سي في تنمية مهارات الح�ساب د. ن�شوه �سمير علي �سليمان

 282 

Abstract:
 The current research aims to focus the light on the category of 

children at risk of learning disabilities by identifying pre-academic 
math skills, And to know the extent of improvement in pre-academic 
math skills kindergarten children at risk of learning disabilities after 
their submission to the program of sensory integration.   The study 
is based on the entrance to the sensory integration, which depends 
on the visual and auditory training, stereotactic and gastronomic, 
through a series of exercises and organized activities, The program 
applies to a sample of children at risk of learning disabilities, to 
help them overcome the shortcomings that suffer. The researcher 
has used a number of tools in the current research: Test Coloured 
Progressive Matrices (CPM), The pre-academic math skills scale, A 
program based on the strategy of sensory integration.  The proposed 
program includes (36) sessions that will be applied collectively to the 
children of the experimental group over three days, With two non-
consecutive daily sessions,  The implementation of the program is 
expected to take at least one and a half months and the session takes 
about 20 minutes. The researcher used the experimental approach 
to achieve the research goal. It has been reached some conclusions, 
including: That the children of the experimental group have made 
significant progress and statistically significant indicating that they 
benefited from the sessions of the proposed program, showing the 
effectiveness of the strategy of sensory integration in improving 
preschool children at risk of learning difficulties from pre-academic 
math skills.
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مقدمة البحث: 
 تم���ر حي���اة الف���رد عامة بمراح���ل عمرية متع���ددة بدءاً من مرحلة الر�ض���اعة 
وانته���اءً بمرحل���ة ال�ش���يخوخة، ويتخلل هات�ي�ن المرحلتين مرحل���ة الطفولة بمختلف 
م�س���توياتها ثم مرحلة المراهقة ثم مرحلة الر�ش���د، ولكل مرحلة من هذه المراحل ما 
يميزه���ا، وتع���د مرحل���ة الطفولة المبكرة  من �أه���م المراحل العمرية في حياة الإن�س���ان، 
فه���ي مرحل���ة التعل���م والخ�ب�ارت وتكوين المفاهي���م وت�ش���كيل ال�شخ�ص���ية والكثير من 
الجوانب المعرفية والعقلية ولااجتماعية والنف�سية، كما تعد مرحلة الطفولة المبكرة 
���ا الأ�سا�س الذي ي�شكل �شخ�صيته اللاحقة، والأ�سا�س الذي تعتمد عليه �إنتاجيته  �أي�ضُ

وعطا�ؤه الم�ستقبلي.

 كما �أن الفروق الفردية بين بني الب�ش���ر جزء �أ�سا�س���ي من الطبيعة الإن�س���انية 
له����ؤلاء الب�ش���ر، وه���ي الطبيعة التي تفر�ض عليه���م �أن يختلفوا في نظرتهم للق�ض���ايا 
الت���ي تحي���ط به���م، وفي المعرفة التي يمتلكونها ع���ن هذه الق�ض���ايا، وفي �آليات معالجة 
المعلوم���ات التي تت�ض���منها ه���ذه المعرفة، وبالت���الي تظهر الفروق الفردية وا�ض���حة في 
مح���اولات الأف���راد ح���ل م�ش���كلاتهم �أو اتخاذ قراراته���م �أو في لاا�س���تجابة �إلى المثيرات 
التي ي�ش���عرون بها، وتظهر الفروق ب�ص���ورة جلية بين الأطفال عامة و�أطفال الرو�ضة 

المعر�ضين لخطر الإ�صابة ب�صعوبات التعلم خا�صة 

   فالخ�ب�ارت المبك���رة ل���دى الطفل لها ت�أث�ي�ر قوي على �إبراز الف���روق الفردية 
���ا على جوان���ب نم���وه المختلفة، وهنا ت�ب�رز �أهمية  بين���ه وب�ي�ن �أقران���ه وله���ا ت�أثير �أي�ضً
مرحل���ة م���ا قب���ل المدر�س���ة )مرحل���ة الرو�ض���ة( في تعزي���ز مختل���ف جوان���ب النمو عند 
الطفل، ولتحقيق ذلك لا بد من وجود درجة من لاا�س���تعداد عند طفل هذه المرحلة، 
تتمث���ل بنم���و اجتماع���ي وانفع���الي ومعرفي جي���د، ووجود اتج���اه �إيجابي نح���و التعلم، 

وقدرة منا�سبة على التوا�صل.

 وق���د تو�ص���ل علم���اء النف����س �إلى �أن النم���و نتيجة طبيعية للن�ض���ج من ناحية، 
وللتمري���ن والخ�ب�ارت التعليمية من ناحية �أخ���رى، وعلى الرغم من �أهمية كل عامل 
�إلا �أنه لا يحقق وحده النمو، فعلى �سبيل المثال لو �أردنا تدريب الطفل على الم�شي ف�إنه 
لن يتمكن من التعلم ما لم ي�ص���ل �إلى مرحلة معينة من الن�ض���ج الج�س���مي والعقلي 
تمكنه من ذلك، كما �أن الن�ضج وحده لي�س كافيا �إذا لم ي�صاحبه التعلم والمران،  ومن 
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هن���ا يمك���ن القول �إن تعل���م �أي مهارة يتطلب توافر عدة عوامل تجعل الفرد م�س���تعدا 
لتعلم هذه المهارة )النا�شف،1999(.

وقد يواجه بع�ض الأطفال في هذه المرحلة م�شكلات تعرقل درجة ا�ستعدادهم 
المدر�سي، فيكون م�ستوى لاا�ستعداد المدر�سي لديهم دون المطلوب، ومن ه�ؤلاء الأطفال 

من يطلق عليهم ذوو �صعوبات التعلم النمائية

  وتع���د عملي���ة التع���رف المبك���ر للأطف���ال المعر�ض�ي�ن للخط���ر مهم���ة معق���دة، 
فالاختلافات في النمو والن�ض���ج �ش���يء طبيعي بالن�س���بة للأطفال العاديين في �س���ن ما 
قبل المدر�سة، ومثل هذه التغيرات �شيء عام، �أما بالن�سبة لتحديد الفوارق فيما يتعلق 
بم�شكلة التعلم ف�إنها م�ؤ�شر علي �أن الطفل في حالة خطر، ونظراً لان الم�ؤ�شرات المبكرة  
لل�ص���عوبة التعليمية غالباً ما تكون غير وا�ض���حة، نجد �أن م�شكلة التعرف المبكر على 

الأطفال هي م�شكلة غاية في ال�صعوبة.

 وتع���رف �ص���عوبات التعل���م النمائي���ة ب�أنه���ا الت���ي تتن���اول العملي���ات م���ا قب���ل 
الدرا�س���ية، الت���ي تتمث���ل بالعملي���ات المعرفي���ة المتعلق���ة بالانتب���اه، والإدراك والذاكرة، 
والتفك�ي�ر، واللغ���ة ال�ش���فهية، وه���ذه العملي���ات ت�ش���كل �أه���م الأ�س����س التي يق���وم عليها 
الن�ش���اط العقل���ي المع���رفي للف���رد، وم���ن ث���م ف����إن �أي ا�ض���طراب �أو خلل ي�ص���يب واحدة 
�أو �أك�ث�ر م���ن ه���ذه العملي���ات يف���رز بال�ض���رورة العدي���د م���ن ال�ص���عوبات اللاحق���ة، 
المدر�س���ة  دخ���ول  مرحل���ة  في  الطف���ل  ل���دى  ال�ص���عوبات  ه���ذه  تظه���ر  �أن  ويمك���ن 

)�أبو الديار، والبحيري، و محفوظي،2012( .

 وتتعل���ق ال�ص���عوبات النمائية بوظائف الدماغ، وبالعملي���ات العقلية والمعرفية 
التي يحتاجها التلميذ في �أداء المهام الأكاديمية، كالانتباه والإدراك الح�سي والذاكرة، 
واللغ���ة، والتفك�ي�ر، فمث�ل�اً حت���ى يتعلم الطف���ل كتابة ا�س���مه لابد �أن يط���ور كثيراً من 
العملي���ات �أو المه���ارات ال�ض���رورية في الإدراك، والتنا�س���ب الحرك���ي، وتنا�س���ق ح���ركات 
العين واليد، والتتابع، والذاكرة الب�صرية، وغيرها، �أما حين ت�ضطرب تلك العمليات 
والوظائ���ف ويعج���ز الطفل عن تعوي�ض���ها من خ�ل�ال وظائف �أخ���رى؛ فحينئذ تكون 
لدي���ه �ص���عوبة وا�ض���حة في تعلم الكتاب���ة �أو التهجي �أو �إج���راء العمليات الح�س���ابية، �أو 
العج���ز في تركي���ب وجمع الأ�ص���وات، وقد ترجع ال�ص���عوبات النمائية �إلى ا�ض���طرابات 

   (Mayes ,et al., 2000) .وظيفية تخ�ص الجهاز الع�صبي المركزي
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 من ناحية �أخرى ؛ يعد الح�س العددي من المو�ضوعات التي ترتبط بالأ�ساليب 
�أو لااتجاهات المعرفية التي تحاول تف�سير ال�سلوك الإن�ساني، وخ�صو�صاً عند الأطفال 
؛ حيث يعرف الح�س العددي باعتباره �أحد المعايير الرئي�سة لمنهج الريا�ضيات والذي 
يقي����س ق���درات الط�ل�اب على تميي���ز العلاق���ات العددية التي ت�ؤ�س����س لفه���م الطلاب 
للمفاهي���م العددي���ة؛ فالح�س العددي ه���و حجر الزاوية في الريا�ض���يات والذي يمكن 
م���ن تف�س�ي�ر وتمثيل الع���الم ال���ذي نعي�ش في���ه )ب���دوي،2003(، والأطفال المعر�ض���ون 
لخطر �ص���عوبات التعلم يمرون بمراحل نمو كالتي يمر بها لأقرانهم العاديين ولكن 
ب�شكل �أبط�أ؛ فالطفل المعاق عقليًا بدرجة ب�سيطة ينتقل من مرحلة ما قبل العمليات 
مثلا –حيث يكون ب�إمكانه التمييز الح�س���ي- �إلى مرحلة العمليات المح�سو�س���ة -حيث 

يكون ب�إمكانه ببطء �إدراك المفاهيم المجردة.

وربم���ا يع���ود ال�س���بب في �أن ه���ذه الفئ���ة يعج���زون ع���ن التعلم؛ ه���و نق�ص طرق 
التعليم ال�صحيحة، ولأنهم يعانون من م�شكلات في عملية التذكر وا�ستقبال المعلومة 
والتركي���ز، فه���م بحاج���ة �إلى تطويره���م معرفيًا من حي���ث التوجي���ه ولااحتفاظ بما 

تعلموه و�إتباع خطوات مت�سل�سلة للانتقال من مرحلة لأخرى.

كما تعد مفاهيم ما قبل الح�س���اب من المفاهيم الأ�سا�س���ية في حياة كل الأطفال 
�س���واء العادي�ي�ن �أو ذوي لااحتياج���ات الخا�ص���ة،  رغ���م اخت�ل�اف حاج���ة كلا منهم �إلى 
كمي���ة ونوعي���ة تل���ك المفاهيم، وتبدو �أهمي���ة تعليم مفاهيم ومهارات ما قبل الح�س���اب 
للأطفال العاديين �أو لذوي لااحتياجات الخا�صة عامة في �أنها الو�سيلة الرئي�سة التي 
تنمي ا�س���تقلالية الفرد في التعامل مع مجتمعه واعتماده على ذاته في حل م�ش���كلات 

الحياة اليومية.

  �إذ يع���د اله���دف النهائي لتدري�س مفاهيم ما قبل الح�س���اب لأطفال الرو�ض���ة 
عامة والمعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم خا�ص���ة ؛ هو م�س���اعدة الطفل على توظيف 
مفاهيم ما قبل الح�س���اب في مواجهة الحياة اليومية التي تهيئة فيما بعد لا�س���تخدام 

المفاهيم الأ�سا�سية في الريا�ضيات كالجمع والطرح )دياب، ٢٠٠١(.

 وق���د ترج���ع �ص���عوبات العل���م �إلى الق�ص���ور الح�س���ي ل���دي الفرد؛ حي���ث يعاني 
بع�ض الأطفال ذوي �ص���عوبات التعلم من م�ش���كلات متعددة بالتكامل الح�س���ي، والتي 
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لا تكون عادة وا�ضحة بالن�سبة لآباء والأمهات، و�إذا لم يتم التعامل مع هذه الم�شكلات 
ب�ش���كل �صحيح �س���ت�ؤثر بدورها علي القدرات الحركية والح�س���ية والإدراكية للأطفال  

)ال�ضامن، 2008،22(.

  ومدخ�ل�ات التكام���ل الح�س���ي عب���ارة ع���ن �أن�ش���طة حركي���ة وح�س���ية ت�س���اعد 
الأطف���ال عل���ى تنظي���م المعلوم���ات الح�س���ية الت���ي يتلقوه���ا، و�أي ا�ض���طراب في العملية 
الح�س���ية التي تت�ض���من الدم���ج، والتعدي���ل والتن�س���يق، �أو التنظيم وترتي���ب الأحداث 
؛ ي����ؤدي �إلى �ص���عوبات في التعل���م وتنمي���ة ال�س���لوك المنا�س���ب للعم���ر الزمن���ي للطف���ل                                 

 .(Sharon ,2010, 20)

 كما ت�س���تخدم نظرية التكامل الح�س���ي لتو�ض���يح العلاقة بين المخ وال�س���لوك، 
وبيان لماذا ي�س���تجيب الأفراد للمدخلات الح�س���ية، وكيف ت�ؤثر الحوا�س على ال�سلوك، 
ويوجد خم�س حوا�س �أ�سا�س���ية ؛ هي حا�س���ة ال�س���مع، وحا�س���ة الب�ص���ر، وحا�سة اللم�س، 

وحا�سة التذوق، وحا�سة ال�شم، بالإ�ضافة �إلى اثنتين من الحوا�س القوية وهما : 
أ حا�س���ة الت���وازن والحركة والم�س���ئول عنها الجهاز الدهلي���زي Vestibular والتي 	.

تزودنا بو�ضع الر�أ�س والج�سم في الفراغ وعلاقته ب�سطح الأر�ض.
ب حا�س���ة الأوت���ار والع�ض�ل�ات والمفا�ص���ل والم�س���ئول عنه���ا الجه���از التقبل���ي الذات���ي 	.

Proprioception وه���ي الت���ي تزودن���ا �أي���ن تك���ون �أج���زاء الج�س���م وم���اذا تفع���ل 
 (DiMatties,E.& Jennifer H .,2003, 3)

 ( American Academy وق���د �أكدت الأكاديمية الأمريكية لطب الأطفال
(of Pediatics,2012 على �أن ا�ستخدام التكامل الح�سي كمدخل علاجي �ساعد في 

علاج الم�شكات الح�سية لدى الأطفال بالإ�ضافة �إلى تح�سين �سلوكياتهم.

وتذكر (Giess,2004) �أن ا�ستخدام �أ�سلوب �أورتون جلنجهام متعدد الحوا�س 
يع���د م���ن �أك�ث�ر �أ�س���اليب التدري����س فاعلي���ة، وي�ؤك���د (Roberts, et. Al,2007) �أن 
ا�س���تخدام التكامل الح�س���ي كمدخل علاجي ي�ساعد الأطفال علي مواجهة ال�صعوبات 
الأكاديمي���ة الت���ي يعانون منها، بالإ�ض���افة �إلى تح�س�ي�ن �س���لوكياتهم والتي قد ت�ش���مل 
العن���ف والع���دوان، وتنظي���م الذات ولاانفعالات ال�س���لوكية والج�س���مية ولاا�س���تقلالية 

داخل حجرة الدرا�سة.
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 ونظرا لندرة البحوث والدرا�س���ات العربية التي تناولت دور التكامل الح�س���ي 
مع ذوي �ص���عوبات التعلم عامة والأطفال المعر�ضين لخطر الإ�صابة ب�صعوبات التعلم 
ب�ص���فة خا�ص���ة، �س���عت الباحث���ة م���ن خلال ه���ذا البح���ث �إلى تق���ديم برنام���ج تدريبي 
مقترح لم�س���اعدة الأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوبات تعلم الح�س���اب لتحقيق التوازن 
ب�ي�ن الع���الم الخارجي من جهة وعالم���ه الداخلي الخا�ص من جهة �أخ���ري، حيث تنمو 
حوا�س���هم لتعم���ل بكف���اءة لا�س���تخلا�ص المعلوم���ات، ويق���وم الم���خ بدمجه���ا وتنظيمه���ا، 
ويتط���ور الإدراك وتتراكم الخبرات وتتح�س���ن مهارات ال�س���لوك التكيفي الذي يجعل 
الطف���ل يت�ص���رف ب�ش���كل مقب���ول اجتماعيا، وذل���ك لأن التكامل الح�س���ي هو الأ�س���ا�س 

الجوهري لعملية التعلم.

م���ن هن���ا وللأ�س���باب ال�س���ابقة جميعها ت���رى الباحث���ة �أنه م���ن الأهمية بمكان 
درا�س���ة تعلم مهارات ما قبل الح�س���اب من خلال نظرة ت�شخي�ص���ية علاجية، وت�س���عى 
الباحث���ة م���ن خ�ل�ال البح���ث الح���الي �إلى تركي���ز ال�ض���وء على م���دى فعالي���ة برنامج 
علاج���ي في ح���الات الأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات الح�س���اب والذين �أ�ص���بحوا 

ي�شكلون �شريحة كبيرة من ذوي لااحتياجات الخا�صة .

  والبح���ث هن���ا يع���د وقاي���ة م���ن خط���ر الإ�ص���ابة ب�ص���عوبات تعل���م الح�س���اب، 
والباحثة �إذ ت�أخذ با�س�ت�ارتيجية تكامل الحوا�س في علاج م�ؤ�ش���رات منبئة ب�ص���عوبات 
الح�س���اب ف�إن ذلك يبرر تبنبيها لهذه لاا�س�ت�ارتيجية كمنحى علاجي نظرًا لطبيعة 
مه���ارة الح�س���اب والتي تت�ض���من مهارات ح�س���ية متع���ددة تعتمد عل���ى الحوا�س وحتى 
ي�ستطيع الطفل �أن يتقن مهارات الح�ساب ف�إنه يجب عليه �أن يطور تنا�سقه الحركي، 
والتنا�س���ق الحرك���ي – الب�ص���ري، والتوج���ه الم���كاني – الب�ص���ري والتميي���ز الب�ص���ري، 
والذاكرة الب�ص���رية، وو�ض���ع الج�سم و�ض���بطه بما يخدم الكتابة، ومفهوم الكتابة من 
اليم�ي�ن، وتحدي���د اليد الم�س���يطرة كل ذلك للتغل���ب على �أعرا�ض ومنبئات ال�ص���عوبات 
النمائية “ ما قبل الح�ساب” التي ت�ؤثر وتت�سبب في �صعوبات تعلم الح�ساب فيما بعد

 في المرحلة لاابتدائية.
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م�شكلة البحث :
العلم���ي  بمفهومه���ا  التعل���م  �ص���عوبات  ح���الات  �أن  بالذك���ر  الجدي���ر   
الخا�ص���ة التربي���ة  مج���ال  في  المع���روف   Learning Disabilities،وم�ص���طلحها
Development  قائم���ة عل���ى وج���ود �ص���عوبات التعل���م النمائي���ة  بالدرج���ة الأولى، 
النمائي���ة  التعل���م    Learning Disabilities Academic �ص���عوبات  لارتب���اط 
ب�صعوبات التعلم الأكاديمية، وهذه العلاقة باتت وا�ضحة لدى جميع العاملين في هذا 
المجال، و�أ�صبح ذلك من �أدبيات �صعوبات التعلم، وقد تم الت�أكيد على علاقة �صعوبات 
التعلم النمائية ب�ص���عوبات التعلم الأكاديمية في العديد من الدرا�س���ات ؛ والم�ص���ادر في 
هذا المجال )الظفيري و�آخرون،2015( ؛ و)الزيات،1998( ؛ و)كيرك وكالفنت،1988( 
؛ والذين �أ�ش���اروا �إلى �أن م�ش���كلات التكامل الح�س���ي ت�ؤدي �إلى ال�ص���عوبات الأكاديمية 
ولااجتماعي���ة ولاانفعالي���ة للأطف���ال، كم���ا �أن ا�ستك�ش���اف لاا�س�ت�ارتيجيات الملائم���ة 
للم�ساعدة في التغلب على تلك الم�شكلات قد تفيد بدرجة كبيرة لعلاج هذه ال�صعوبات 

.(Diane & West, 2004 , 96)

 من خلال ما �سبق تبلورت م�شكلة البحث الحالي في محاولة للتنب�ؤ ب�صعوبات 
التعلم النمائية لدى �أطفال الرو�ضة، وبالتالي �إمكانية تحديد �صعوبات التعلم التي 
يمك���ن �أن تواجهه���م �أو تعيقهم في الم�س���تقبل، ومحاولة التدخل ببرنامج علاجي قائم 
على التكامل الح�س���ي لتنمية مهارات الح�س���اب ما قبل الأكاديمية  وذلك للوقاية من 
التعر�ض لخطر �صعوبات التعلم الح�سابية في المرحلة لاابتدائية، وعليه يمكن �صياغة 
م�شكلة البحث في ال�س�ؤال الرئي�س التالي : ما فعالية ا�ستراتيجية التكامل الح�سي في 
تح�س�ي�ن مهارات الح�س���اب ما قبل الأكاديمية  لدى �أطفال الرو�ض���ة المعر�ضين لخطر 

�صعوبات التعلم؟. وقد تفرع عن هذا ال�س�ؤال الأ�سئلة الفرعية التالية :
((( ه���ل يوج���د اختلاف ب�ي�ن درجات �أطف���ال المجموعت�ي�ن التجريبية وال�ض���ابطة في 1

القيا�س القلبي على قائمة مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية؟
(((2 هل يوجد اختلاف بين درجات �أطفال المجموعة التجريبية في القيا�س�ي�ن القبلي 

والبعدي على قائمة مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية؟. 
(((3 هل يوجد اختلاف بين درجات �أطفال المجموعة التجريبية في القيا�سين البعدي 

والتتبعي على قائمة مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية؟. 
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�أهداف البحث :
 يهدف البحث الحالي �إلى :

((( تع���رف م���دى فعالية برنام���ج قائم على ا�س�ت�ارتيجية التكامل الح�س���ي في تنمية 1
مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية لدى �أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات 

التعلم.
(((2 التحقق من ا�س���تمرارية فعالية برنامج قائم على ا�س�ت�ارتيجية التكامل الح�سي 

في تنمية مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية لدى �أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر 
�صعوبات التعلم.

�أهمية البحث :
 يمكن �إجمال �أهمية البحث  الحالي في عدة جوانب على النحو التالي:

((( يتعل���ق بم���ا ق���د يقدم���ه البح���ث الحالي م���ن خلال �إط���اره النظ���ري والدرا�س���ات 1
ال�س���ابقة من فائدة للعاملين بحقل �ص���عوبات التعلم  وبخا�ص���ة �ص���عوبات التعلم 
النمائية بريا�ض الأطفال، وذلك لتعرف طبيعة م�شكلة �صعوبات التعلم النمائية 
عامة والق�صور في مهارات الح�ساب ما قبل الأكاديمية  خا�صة وكيفية ت�شخي�صها 

ومن ثم �أ�ساليب وطرق تنميتها وعلاجها تبعًا لهذا الت�شخي�ص.
(((2 ي�س���هم البحث الحالي �أكاديميًا في �إ�ض���افة بع�ض الأدوات الت�شخي�ص���ية ل�صعوبات 

ما قبل الح�س���اب، والتي يمكن �أن تعين الباحثين في مجال ت�ش���خي�ص ال�ص���عوبات 
النمائية " ق�صور مهارات الح�ساب ما قبل الأكاديمية "، و�إ�ضافة بع�ض الأ�ساليب 
العلاجية لتنمية مهارات ما قبل الح�س���اب والتي يمكن ا�س���تخداكها للوقاية من 

خطر الإ�صابة ب�صعوبات تعلم الح�ساب بالمرحلة لاابتدائية .

المفاهيم الإجرائية للبحث:

    Sensory integration: 1- التكامل الح�سي 
م���ن  ال���واردة  المعلوم���ات  دم���ج  عل���ى  الق���درة  ب�أن���ه  �إجرائيً���ا  الباحث���ة  تعرف���ه 
مختل���ف الحوا����س وتنظيمها ب�ش���كل يعط���ي معنى وا�ض���حًا وبالتالي تكوي���ن المفاهيم، 
عل���ى �أ�س���ا�س رب���ط الجه���از الع�ص���بي لجميع الأحا�س���ي�س ال�ص���ادرة من الج�س���م مثل : 

) ال�شم، ال�سمع، الب�صر، اللم�س، التوازن، التذوق ( .
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2- مه�ارات ما قبل الح�ساب : تعرفها الباحثة �إجرائيًا ب�أنها تلك المهارات الأ�سا�س���ية 
اللازم���ة للقي���ام بالعمليات الح�س���ابية وتعلمها مث���ل : )تعرف �أجزاء الج�س���م، تعرف 
الأل���وان، تع���رف الأ�ش���كال الهند�س���ية، تع���رف لااتجاه���ات، تع���رف الأحج���ام، تع���رف 
الأط���وال، تع���رف مفه���وم التناظ���ر ) واح���د لواح���د (، تعرف الت�سل�س���ل، تع���رف الفرز 

والت�صنيف، تعرف الترتيب(.

3- الأطفال المعر�ضون لخطر �صعوبات التعلم : تعرفهم الباحثة �إجرائيًا » الأطفال 
الذي���ن يعان���ون م���ن الق�ص���ور في المهارات قب���ل الأكاديمي���ة �أثناء التحاقهم بالرو�ض���ة، 
مم���ا ي����ؤدي فيم���ا بع���د �إلى �أن يعاني الطفل من �ص���عوبات تعل���م في الق���راءة �أو الكتابة 
�أو الح�س���اب، ويتم تحديدهم في البحث الحالي في �ض���وء م�س���توى �أدائهم على اختبار 

»الم�صفوفات المتتابعة الملون« للذكاء ومقيا�س مهارات الح�ساب ما قبل الأكاديمية«.

محددات البحث :

المحددات الزمنية: تم تطبيق هذا البحث خلال العام الدرا�سي 2018 / 2019 .

                         ، Smart Kids المح�ددات المكاني�ة : تم تطبي���ق �أدوات ه���ذا البح���ث برو�ض���تي
وSmart Kids club بمحافظة القاهرة.

المحددات الب�شرية: �أطفال الرو�ضة المعر�ضون لخطر �صعوبات التعلم والذين �أثبتوا 
ق�صورا على مقيا�س مهارات ما قبل الح�ساب .

الإطار النظري :
المحور الأول: �أ- مرحلة ريا�ض الأطفال

  تع���د م���ن �أه���م المراح���ل في نم���و الطف���ل اللغ���وي والعقل���ي ولااجتماع���ي وهي 
مرحلة ت�ش���كيل البناء النف�س���ي الذي تقوم علية �أ�سا�سيات ال�ص���حة النف�سية الخلقية، 
ولع���ل �أه���م ما يميز مرحلة الطفولة المبكرة ما يطر�أ فيها على الطفل من تغيرات في 
جمي���ع �أنواع النمو الج�س���مية والعقلي���ة ولااجتماعية والعاطفي���ة والنمو اللغوي وما 
و�ص���ل �إليه من ن�ض���ج في كل منها وتزداد فيه قابيلة الطفل للت�أثر بالعوامل المختلفة 
المحيط���ة به، وتو�ص���ل العالم النف�س���ي )Bloom( في درا�س���ته حول الق���درات العقلية 
للطف���ل ب�أن �أكثر من ن�ص���ف القدرات العقلية للطف���ل تتكامل قبل �أن يتجاوز الرابعة 
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من عمره حيث �أن 20% من النمو العقلي والإدراكي يتم في ال�س���نة الرابعة، ومن هذا 
المنطل���ق ر�أى �ض���رورة �إث���راء و�إغناء حياة الطف���ل التعليمية وتنويع محيطه �س���واء في 
البيت �أو في ريا�ض الأطفال وتهيئة الفر�ص الكافية له لتزويده بالخبرات والممار�سات 
التي تقوده �إلى الن�شاط الذاتي واللعب الحر والتعلم لاا�ستك�شافي )الحريري، 2015(.

  كم���ا تفي���د الدرا�س���ات �أن معظ���م نم���و الذكاء ل���دى الأطفال يحدث قبل �س���ن 
ال�س���ابعة، ولأن الأطف���ال ه���م الم�س���تقبل فه���م يخلدون قي���م الثقاف���ة ويحافظون على 
القي���م لااجتماعي���ة والمعنوي���ة ويج���ب الب���دء بالأطف���ال ويمك���ن تعزيزه���ا م���ن خلال 

البرامج الثرية في الطفولة المبكرة )الحوامدة،2014( .

:)At risk( ب- الأطفال العر�ضون لخطر الإ�صابة ب�صعوبات التعلم
  �إن نج���اح برام���ج التربي���ة الخا�ص���ة يب���دو وا�ض���حاً فيم���ا تقدم���ه م���ن برام���ج 
خا�ص���ة للأطف���ال ال�ص���غار م���ن ذوي لااحتياج���ات الخا�ص���ة، بم���ا في ذل���ك الأطف���ال 
المعر�ض�ي�ن للخط���ر At-Risk م���ن ذوي ال�ص���عوبات النمائي���ة، �إذ �أن برام���ج التع���رف 
والتدخل المبكر للأطفال في مرحلة ما قبل المدر�س���ة ت�ؤدي �إلى نتائج �إيجابية وفروق 
دال���ة �إح�ص���ائياً في مظاهر النم���و لديهم ؛ فعندما يتم التعرف على م�ش���كلات الطفل 
مبك���را ف�إن الف�ش���ل المدر�س���ي المتوق���ع �أن يزداد يمك���ن منعه �أو خف�ض���ه، وتعتمد برامج 
التدخل المبكر للأطفال المعر�ض�ي�ن للخطر من ذوي ال�صعوبات النمائية على الك�شف 
والتع���رف عليه���م منذ الميلاد وحتى �س���ن الخام�س���ة والت���ي من المحتم���ل �أن ت�ؤدي �إلى 
 �ص���عوبات تعلم �أكاديمية في المدر�س���ة لاابتدائية �إذا لم يت���م مواجهتها والتغلب عليها.

�إن عملي���ة التع���رف المبك���ر للأطف���ال المعر�ض�ي�ن للخط���ر تع���د مهم���ة معق���دة، 
في  العادي�ي�ن  للأطف���ال  بالن�س���بة  طبيع���ي  �ش���يء  والن�ض���ج  النم���و  في  فالاختلاف���ات 
�أم���ا بالن�س���بة لتحدي���د  �س���ن م���ا قب���ل المدر�س���ة، ومث���ل ه���ذه التغ�ي�ارت �ش���يء ع���ام، 
الف���وارق فيم���ا يتعل���ق بم�ش���كلة التعل���م ف�إنه���ا م�ؤ�ش���ر عل���ي �أن الطفل في حال���ة خطر، 
ونظ���راً لان الم�ؤ�ش���رات المبك���رة لل�ص���عوبة التعليمي���ة غالب���اً م���ا تك���ون غ�ي�ر وا�ض���حة، 
ال�ص���عوبة. ه���ي م�ش���كلة غاي���ة في  الأطف���ال  عل���ى  المبك���ر  التع���رف  �أن م�ش���كلة   نج���د 
 وت�شير العديد من الدرا�سات �إلى �أن الطفل في مرحلة الطفولة المبكرة تن�شط حوا�سه 
ن�شاطا كبيرا وتت�أثر المدركات الح�سية فيدرك الفوارق بين الأ�شياء المادية من �أ�شكالها 
و�ألوانها و�أو�ض���اعها و�أ�ص���واتها وروائحها، ويتعرف على الظواهر الطبيعية ويت�أملها 
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ويفكر فيها، كما يزداد دقة ون�ض���ج �س���معه وتتح�س���ن ب�شكل ملحوظ حا�سة ال�شم لديه 
؛ فيكت�س���ب الكثير من الخبرات العقلية المعرفية التي تزوده بح�ص���يلة من المعلومات 
في�صبح قادرا على الربط بين العنا�صر على �أ�سا�س العلة والمعلول وتحديد لااتجاهات 

والموقع والتمييز بين المت�شابهات من الأ�شياء والحروف.  

و�إنن���ا ح�ي�ن لا نعم���ل على لااهتم���ام بالتعرف المبك���ر عن ذوي �ص���عوبات التعلم 
�إنم���ا نهي���ئ الأ�س���باب لنمو ه����ؤلاء الأطفال تحت �ض���غط لااحباطات الم�س���تمرة والآثار 
المدم���رة لل�شخ�ص���ية، و�إبعاده���م ع���ن اللحاق ب�أقرانه���م وجعلهم يعي�ش���ون على هام�ش 
المجتم���ع، والواق���ع �أن التع���رف المبك���ر عل���ى ذوي �ص���عوبات التعلم يمثل تحدي���اً كبيرا 
للأخ�ص���ائيين والمعلمين ويجب �أن يتم بالن�س���بة للأطفال في مرحلة ما قبل المدر�س���ة 
لاابتدائي���ة �أو خ�ل�ال �ص���فوف المدر�س���ة لاابتدائي���ة عل���ى الأك�ث�ر؛ حي���ث يلع���ب ال�س���ن 
ال���ذي يت���م عن���ده تحدي���د ال�ص���عوبة دوراً  ب���ارزا في تحدي���د ن���وع ال�ص���عوبة، و�ش���دتها، 
والم�ش���اكل الطبية الم�ص���احبة لها، وذكاء الطفل، واهتمام الوالدين، وكلما كان الك�شف 
والتع���رف مبك���را ع���ن �ص���عوبات التعلم قبل دخ���ول الطفل المدر�س���ة لاابتدائي���ة، كلما 
 كان التغل���ب عل���ي ال�ص���عوبة �أف�ض���ل و�أي�س���ر، والتقلي���ل من ح���دة ظهورها م�س���تقبلًا.
 وت�شير نتائج الدرا�سات التي �أجريت في مجال التعرف المبكر علي �صعوبات التعلم، �أن 
الأعرا�ض الأ�سا�س���ية لل�ص���عوبات التعليمية تت�ض���ح من �سنوات ما قبل المدر�سة، وتبدو 
ه���ذه الأعرا����ض في ت�أخ���ر النمو اللغ���وي والمعرفي، ولاانتباه، وقد ي�ص���احبها �ض���عف في 
التفاع�ل�ات لااجتماعي���ة والتوا�ص���ل، والمه���ارات الحركية،  و�ص���عوبات التعلم النمائية 
ق���د توج���د في ثلاث���ة مجالات �أ�سا�س���ية : النمو اللغ���وي، والنمو المعرفي ونم���و المهارات 
الب�صرية – الحركية، وقد يظهر الأطفال في �سن ما قبل المدر�سة ممن لديهم �صعوبات 
تعلم تبايناً في النمو بين هذه المجالات الثلاثة ؛ فعلى �س���بيل المثال قد يت�أخر الطفل 
في النم���و اللغ���وي ولك���ن �أداءه ينمو ب�ش���كل ع���ادي في المج���الات المعرفية والب�ص���رية – 
الحركية وكذلك قد نجد لدى �أحد الأطفال تباعدا داخل �أحد هذه المجالات الثلاثة، 
ويتمثل �أحد الم�ؤ�ش���رات الأ�سا�س���ية ل�ص���عوبة التعلم النمائية في الك�شف عن التباين في 
 �أداء الطف���ل �س���واء كان التباي���ن ب�ي�ن المجالات الثلاث���ة �أو داخل كل مج���ال على حده.

الرو�ض���ة  مرحل���ة  من���ذ  توج���د  �أن���ه  ي�ش���هد  الواق���ع  �أن  الله،2005(  )عب���د  وي�ش�ي�ر    
تعل���م  �ص���عوبات  الى  الطف���ل  تعر����ض  باحتم���ال  تنب���ىء  الت���ي  ال�س���لوكيات  بع����ض 
تل���ك  ب�أنه���ا  وتع���رف  عليه���ا،  الدال���ة  بالم�ؤ�ش���رات  يع���رف  م���ا  وه���ي  م�س���تقبلًا، 
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�ض���رورية  تع���د  والت���ي  المختلف���ة  الأكاديمي���ة  المه���ارات  ت�س���بق  الت���ي  ال�س���لوكيات 
مقدمته���ا. في  الفونولوج���ي  الإدراك  �أو  الوع���ي  وي�أت���ي  له���ا،  الطف���ل   لاكت�س���اب 

  وفي درا�سة )عواد، 1994(، والتي �أجريت بهدف التعرف على �صعوبات التعلم النمائية 
ل���دى الأطف���ال في مرحلة ما قبل المدر�س���ة وذلك لدى عينة م���ن الأطفال بلغ قوامها 
)478( طف�ل�ا وطفل���ة تراوح���ت �أعمارهم ما بين 5 �إلى 6 �س���نة، بمتو�س���ط قدره )5.2( 
�سنة، �أ�سفرت النتائج �أن )5.86%( من �أفراد العينة يعانون من �صعوبات تعلم نمائية، 
وكان���ت ال�ص���عوبات المعرفي���ة �أك�ث�ر �أنم���اط ال�ص���عوبات �ش���يوعا ل���دى الأطف���ال وكانت 
ن�س���بتها ) 12.34%(، ث���م ال�ص���عوبات اللغوي���ة ون�س���بتها )8.37%(، و�أخيراً ال�ص���عوبات 
الب�صرية – الحركية ون�سبتها )7.95%(، كما كانت ن�سبة الذكور ذوي �صعوبات التعلم 

)6.2%( �أعلى من ن�سبة الإناث )5.45%( في جميع �أنماط ال�صعوبات النمائية.

  وفي الدرا�س���ة الت���ي �أجرته���ا )خال���د، 1999( �أمكن ا�س���تخدام بطارية للك�ش���ف 
المبك���ر ع���ن الأطف���ال المعر�ض�ي�ن للخط���ر At- Riskفي مرحلة الرو�ض���ة، والذين من 
المحتمل �أن يعانوا من �ص���عوبات تعلم في المدر�س���ة لاابتدائية، و�أظهرت نتائج الدرا�س���ة 
�أن���ه يمك���ن لااعتم���اد عل���ي الأداة في التع���رف علي ذوي �ص���عوبات التعلم قب���ل دخولهم 
المدر�س���ة، كم���ا وجدت فروق دالة �إح�ص���ائيا بين �أفراد المجموع���ات العمرية المختلفة في 
جوان���ب: النم���و المع���رفي/ اللغ���وي، والنم���و الحركي، وم�س���ح ال�س���لوك، ولااعتماد علي 
النف�س/لااجتماعي.وق���د كان���ت الف���روق في معظ���م جوان���ب النم���و بم���ا فيه���ا النط���ق 
ل�صالح �أطفال الم�ستوي الثاني في الرو�ضة، بينما لم تظهر فروق بين الذكور والإناث 

في جوانب النمو.

  كما ت�شير ليرنر(Lerner ,1993)  ب�أنه علي الم�ستوي الدولي ف�إن 3.5% من 
�أطفال ال�ش���عوب الذين تتراوح �أعمارهم ما بين 3: 5 �س���نوات يتلقون خدمات التربية 
الخا�ص���ة المبك���رة في المدار����س، وي�ت�اروح المع���دل م���ا ب�ي�ن 1 . 4   % : 6 . 4 % من منطقة 
�إلى منطقة �أخرى، ويمثل الأطفال في �سن خم�س �سنوات �أكثر من ن�صف من يتلقون 
خدم���ات ما قبل المدر�س���ة، وت�ش�ي�ر �إلى �أن �أع���داد الأطفال المعر�ض�ي�ن للخطر ويتلقون 

خدمات التربية الخا�صة في زيادة م�ستمرة تدريجيا. 

 The National وق���د اهتم���ت اللجنة الوطنية الم�ش�ت�ركة ل�ص���عوبات التعل���م
Joint Committee on Learning Disabilities , 1986  بمناق�ش���ة الو�ض���ع 
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الحالي للطفولة المبكرة وذلك في القانون العام 102-119 ل�س���نة1986، من �أجل و�ض���ع 
تعري���ف لتحدي���د الأطف���ال الذي���ن يعانون م���ن �ص���عوبات في مرحلة ما قبل المدر�س���ة، 
ويمك���ن للولاي���ات لااعتم���اد علي���ه في التع���رف، والتخطي���ط، والتدخ���ل للأطف���ال في 
مرحلة ما قبل المدر�س���ة، وقد وافق علي هذا التعريف الكونجر�س الأمريكي في 1991 
من �أجل تدعيم خدمات الأطفال ال�ص���غار ذوي ال�ص���عوبات.و يت�ض���من القانون و�صفاً 
لأنماط الق�ص���ور �أو الت�أخر لدي �أطفال ما قبل المدر�س���ة والتي يمكن اعتبارها دلائل 

مبكرة علي �صعوبات التعلم في المرحلة لاابتدائية، وذلك في الأبعاد التالية:
 1-    الأداء الوظيفي)الح�سي(، وي�شمل: الأنظمة ال�سمعية، والب�صرية، واللم�سية.

 2-    الأداء الحركي، وي�شمل: القدرات الحركية الكبيرة والدقيقة.
 3-    القدرات المعرفية، وت�شمل: التنظيم الإدراكي، وت�شكيل المفهوم، وحل الم�شكلات

 4-    التوا�صل، وي�شمل : �إدراك اللغة، والفهم اللغوي، وا�ستخدام اللغة.
5-    ال�سلوك، وي�شمل: المزاج )الح�سا�سية البالغة( temperament، ولاانتباه، 

و�ضبط الذات، و�أنماط التفاعل لااجتماعى. 

م�ؤ�ش�رات �صعوب�ات التعلم في ريا�ض الأطفال يتم تحدي�د وجود �صعوباتٍ في التعلم 
لدى طفلٍ ما من خلال ملاحظة الم�ؤ�شرات التالية:

11 �أيجاد �صعوبة في لاانتباه لفترةٍ كافيةٍ لإتمام مهمةٍ �أو ن�شاطٍ ما. .
22 �صعوبة تكوين �صداقاتٍ جديدةٍ مع الأطفال الآخرين. .
33 نق�ص الثقة بالذات عند التعر�ض للنقد �أو الإحباط..
44 رمي الأ�شياء ب�شكلٍ متكررٍ على الأر�ض وك�أنه لا يعرف �أين ج�سده. .
55 �صعوبة في التعامل مع ال�سحابات والأزرار وربط الأحذية..
66 �صعوبة في ا�ستخدام القلم والتلوين بال�شكل ال�صحيح )داخل الخط(..
77 وتجنب الكتابة واعتبارها مهمةً �شاقة عليه. .
88 التحدث ب�صوتٍ عالٍ �أو منخف�ض على الدوام. .
99 عندما يتحدث يبدو عليه عدم القدرة على الثبات على مو�ضوع ما . .

1010  ا�ستخدام جملٍ ناق�صةٍ �أثناء الحديث، وعدم القدرة على ت�سمية الأ�شياء.
1111 عدم القدرة على مزج الكلمات ولفظها بال�شكل ال�صحيح كجملٍ كاملة. 
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1212 ع���دم الق���درة عل���ى اتب���اع التوجيهات �أو تكرار �ش���يءٍ ما ق���د قيل له، �س���واء حرفياً 
�أو ب�أ�س���لوبه الخا�ص. عدم القدرة على معرفة �أ�س���ماء الحروف �أو تركيبها �س���وياً 

لكوين كلمةٍ جديدة.
1313 ع���دم الق���درة عل���ى اتباع التوجيهات �أو تكرار �ش���ئ م���ا قد قيل له �س���واء حرفيا �أو 

 (Amanda Morin,2018).ب�أ�سلوبه الخا�ص

 هذا وقد قامتت معظم الدرا�سات التي اهتمت بفهم الأطفال للريا�ضيات على 
�أعم���ال بياجيه التي اهتم���ت بكيفيه تكوين الأطفال للمفاهي���م وتطورها من المرحلة 
الح����س حركي���ة �إلى مرحل���ة م���ا قب���ل العملي���ات - الممثل���ة في مرحل���ة ما قب���ل المفاهيم 
ومرحل���ة )46-  ( �س���نوات التفك�ي�ر الحد�س���ي - الت���ي تقاب���ل مرحلة ما قبل المدر�س���ة، 
وي���ري بياجي���ه �أن المفاهي���م تتكون عند الطفل على �أ�س���ا�س مب���د�أ لااحتفاظ فيري �أن 
الطفل ينمو نتيجة لاا�ستك�ش���افات التي يقوم بها عند تفاعله مع البيئة وقدرته على 
التكيي���ف معها، ويعتم���د التكييف على التنظيم الداخلي ال���ذى يقوم به الطفل ويعد 
التنظيم نزعة الطفل �إلى ترتيب وتن�سيق المفاهيم الريا�ضية في ذهنه وي�ستفيد منها 

في حل الم�شكلات الريا�ضية التي تواجهه.

فالطف���ل ال���ذي لا ينظ���م معلومات���ه يك���ون �أق���ل ق���درة عل���ى لاا�س���تفادة منه���ا                
)ب���در الدي���ن،2009(، وتري) البوفلا�س���ة، 2111( �أن���ه يمكن ا�س���تخدام الأدوات والمواد 

المنا�سبة التي تعمل على تحقيق الح�س للمفاهيم الريا�ضية.

Sensory Integration : المحور الثاني : التكامل الح�سي
 Process « ع���رف التكام���ل الح�س���ي ب�أنه عملي���ة ع�ص���بية بيولوجية داخلي���ة 
Neurobiological Innate » تتمث���ل في التفاع���ل والتداخل بين المثيرات الح�س���ية 
ال���واردة م���ن البيئ���ة �إلى الم���خ، و�إذا لم يح���دث هذا التداخ���ل �أو التنظيم ال�س���ليم لتلك 
المثيرات في المخ تكون النتيجة ق�صور التكامل الح�سي، وقد يترتب على ذلك م�شكلات 
في النمو وفى معالجة المعلومات ف�ضلا عن الم�شكلات ال�سلوكية )فراج، 2007 : 20 (.

ويعد التكامل الح�سي وم�شكلاته من �أهم الم�شكلات في التعليم والتدريب لدى 
الأفراد ؛ وعادة ما يعد البع�ض �أننا نمتلك خم�س حوا�س وهي اللم�س والتذوق وال�شم 
وال�س���مع والإب�صار، ويعدونها الحوا�س الأ�سا�سية �أو البعيدة التي ت�ستجيب للمثيرات 
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الخارجي���ة القادم���ة �إلينا من البيئة، ولكن الحقيقة �أنن���ا نمتلك �أكثر بكثير من هذه 
الحوا����س، ويمك���ن �أن نق�س���م ه���ذه الحوا����س �إلى حوا����س داخلي���ة وحوا����س خارجي���ة ؛ 
ا، لكنه �إح�سا�س داخلي ؛ كذلك لاا�ستقرار  فالإح�سا�س بح�سن الحال هو �إح�سا�س �أي�ضً
الداخل���ي �أو الإح�س���ا�س بالرج���وع �إلى �إلى حال���ة اله���دوء ولاا�س���تقرار ه���و �إح�س���ا�س 
���ا، وهو �أمر �أ�سا�س���ي لتنظيم درجة حرارة الج�سم ومعدلات نب�ضات القلب  داخلي �أي�ضً
والتنف�س ؛ فنحن جميعًا ن�ألف �أجهزة الحوا�س الخم�س���ة الأ�سا�س���ية، ال�س���مع والب�ص���ر 
والتذوق وال�ش���م واللم�س وت�س���مى هذه الحوا�س بالحوا�س الأ�سا�س���ية �أو البعيدة حيث 
ت�س���تجيب للمثير الخارجي القادم من البيئة، غير �أنه هناك �أجهزة ح�س���ية �أقل �ألفة 
تتواجد خلال �أج�س���ادنا، هذه الأجهزة الح�س���ية ت�سمى بالحوا�س القريبة وهي تتكون 
 ”Vestibular “ والدهليزي ،” Interceptive “ من الجهاز لاا�ستنباهي الباطني
المتمركزة  الأجهزة الح�س���ية  والتقبل���ي الذات���ي “ Proprioceptive ” وتعمل هذه 
 ( Nelson Sandra ,2004 ) بالج�سم بدون وعي مدرك ولا ن�ستطيع �أن نلاحظها

 وم���ن �أج���ل ذل���ك اعتبر التكامل الح�س���ي �آلية للتنظيم الح�س���ي للإح�سا�س���ات 
الواردة �إلى الدماغ من خلال الم�س���تقبلات الح�س���ية المختلفة، ويقوم الدماغ بت�ص���نيف 
وترتي���ب وتنظي���م المعلومات و�إ�ض���فاء معنى عليها لا�س���تخدامها ؛ ولذلك فمن خلال 
التدريب نزود الأطفال بقدر عالٍ من المثيرات الح�سية المنظمة الهادفة لتطوير ردود 
�أفعال وا�س���تجابات هادفة ت�ؤيده في التعلم والتكيف بدون �أن يبذل الطفل �أي مجهود 

للح�صول على هذه المثيرات.

ال�شكل الإجرائي لنظرية التكامل الح�سي :
 م���ن خ�ل�ال ا�س���تخدام عوام���ل الم���كان والزم���ان للمعلوم���ات الح�س���ية للف���رد 
الت���ي يح�ص���ل عليه���ا ع���ن طري���ق حوا�س���ه وبيئت���ه ليق���وم بعمليات ) ت�ص���ور وتف�س�ي�ر 
ودم���ج للمعلومات ( بهدف تنظيم وت�ش���كيل ال�س���لوك، ولكي يتم �إنج���از وظيفي �أمثل، 
يج���ب �أن يك���ون الج�س���م والم���خ قادري���ن عل���ى �أن يتكام�ل�ا ويتوا�ص�ل�ا ويج���ب �أن تكون 
المعلوم���ات ق���ادرة عل���ى �أن تتدفق من الج�س���م �إلى الم���خ والعودة مرة ثاني���ة من المخ �إلى 
الج�س���م، وم���ن �أح���د �أج���زاء الم���خ �إلى ج���زء �آخر بالم���خ وهك���ذا .. ويعد الجهاز الع�ص���بي 

المركزي هو جهاز التوا�صل بين المخ والج�سم.
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فل�سفة نظرية التكامل الح�سي :
  تعتم���د فل�س���فة النظرية على �أن الجهاز الع�ص���بي يق���وم بربط وتكامل جميع 
الأحا�سي�س ال�صادرة من الج�سم وتعمل الأحا�سي�س مع بع�ضها لت�شكيل �صورة مركبة 
ع���ن وجودن���ا في الك���ون ويح���دث التكامل ب�ص���ورة �آلية لا �ش���عورية وبالت���الي ف�إن خلل 
في ه���ذا التجان����س ي�ؤدي �إلى �أعرا�ض وم�ش���كلات وحين ت�ض���طرب ه���ذه العملية يكون 
العلاج عن طريق العمل على توازن تلك الأحا�سي�س وتكييفها ويعد تكيفها هو الرمز 

الأكثر �أهمية للتكامل الح�سي وا�ستجابة التكيف هي تحقيق الهدف.

 ولي�س من ال�ص���عب ت�ص���ور كيف �س���تبدو الحياة لو تم ق�ص���ف ب�ش���كل م�س���تمر 
بع�ش���رات الآلاف من المحلات الح�س���ية التي تحيط بنا من غير �أن نكون قادرين على 
تنظيمه���ا �أو التحك���م فيه���ا، ي�ص���بح كل م���ن التفاعل والتعل���م �أمرًا م�س���تحيًال والأمر 
الأ�س���و�أ من ذلك �أن المخ يفقد �أحد الم�ص���ادر الرئي�س���ة للطاقة التي يحتاجها لموا�ص���لة 

   ( Madaule Paul,2003) العمل، �ألا وهي التنبيه الح�سي

 و�أ�ش���ارت )Nelson )2009 ,  �إلى �أن هن���اك ع���ددا م���ن المعلوم���ات الح�س���ية 
الت���ي لا ح�ص���ر لها تدخل �إلى المخ في كل لحظ���ة، لي�س فقط عن طريق عيوننا و�آذاننا، 
ولك���ن �أي�ض���ا م���ن كل مكان في ج�س���دنا، وعل���ي المخ �أن ينظ���م ويكامل ب�ي�ن كل من هذه 
الأحا�سي�س التي تتدفق عليه ب�شكل ثابت وبمعدل �سريع جدا، وتكون في حاجة �إلى �أن 
تفع���ل وتنظم وتن�س���ق وذلك �إذا �أراد ال�ش���خ�ص �أن يتحرك ويتعل���م بفاعلية، و�إذا �أمكن 
تدبر �أمر هذه الأحا�س���ي�س ف�إن المخ ي�س���تطيع �أن يكون المدركات، ثم المفاهيم وي�س���تقي 

المعاني، وعندها يمكن �أن يتعلم.

وق���د �أو�ض���حت نتائ���ج عدي���د م���ن الدرا�س���ات الت�أث�ي�ر الإيجاب���ي لا�س���تخدام 
التكام���ل الح�س���ي كمدخ���ل في ع�ل�اج  �ص���عوبات الق���راءة، ومن هذه الدرا�س���ات درا�س���ة
)2012( Giess ,  ودرا�س���ة )Campbell et al )2002 , التي �أ�ش���ارت نتائجها �إلى 
تح�سن �أداء الأطفال بعد تطبيق برنامج التدخل المعتمد علي التكامل الح�سي مما �ساعد 
في تح�سن م�ستوي طلاقة القراءة وتح�سن الم�ستوي القرائي لديهم، كما �أ�شارت �أي�ضا 
 (ِِِِAmerican Acdemy of Pediatrics,2012(  الأكاديمي���ة الأمريكي���ة لط���ب

�إلى �أن ا�ستخدام التكامل الح�سي ي�ساعد الأطفال علي تح�سين �سلوكياتهم.
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فرو�ض البحث :
 ا�ستهدف البحث الحالي اختبار �صحة الفرو�ض التالية :

((( توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية )0.05( بين متو�س���طي رتب درجات �أطفال 1
المجموع���ة التجريبي���ة في القيا�س�ي�ن القبل���ي والبع���دي عل���ى قائم���ة مه���ارات 

الح�ساب قبل الأكاديمية  ل�صالح القيا�س البعدي. 
(((2 لا توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية ب�ي�ن متو�س���طي رت���ب درج���ات �أطف���ال 

المجموع���ة التجريبي���ة في القيا�س�ي�ن البع���دي والتتبع���ي عل���ى قائم���ة مه���ارات 
الح�ساب قبل الأكاديمية. 

�إجراءات البحث :
منه�ج البح�ث : اعتمدت الباحثة على المنهج التجريب���ي ؛ حيث �أنها تعمد �إلى اختبار 
�أثر برنامج تدخل مبكر قائم على فل�س���فة نظرية التكامل الح�س���ي) متغير م�ستقل ( 
في تنمية المهارات قبل الح�سابية )متغير تابع( لدى �أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر 

�صعوبات التعلم.
عين�ة البح�ث : تتمث���ل في )14( طف�ل�اً وطفل���ة م���ن �أطفال الرو�ض���ة الم�س���توى الثاني                     
)5 – 6 �سنوات( وقد قامتت الباحثة بتق�سيم عينة البحث �إلى مجموعتين مت�ساويتين 
ومتجان�س���تين �إحداهم���ا تم تعري�ض���ها للمتغ�ي�ر الم�س���تقل )برنامج التكامل الح�س���ي( 
وت�سمى المجموعة التجريبية، والأخرى �ضابطة لم تتعر�ض للبرنامج، عدد الأطفال 

المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم )14( طفلا وطفلة، كما يلي:
أ تم تطبيق الدرا�س���ة لاا�س���تطلاعية على �أطفال رو�ض���ة Smart Kids الم�س���توى 	.

الثاني.
ب �أما العينة الأ�سا�سية فقد تم اختيارها بالطريقة الق�صدية، و�شملت العينة )14( 	.

طف���ل وطفل���ة من الم�س���توى الث���اني برو�ض���ة Smart Kids Club ، وقد قامتت 
الباحث���ة بتق�س���يم عين���ة البحث �إلى مجموعت�ي�ن : �إحداهما تجريبي���ة والأخرى 
�ض���ابطة، وذل���ك تمهيدا لتطبيق البرنامج التدريب���ي المقترح القائم على نظرية 
التكامل الح�سي على المجموعة التجريبية دون ال�ضابطة لتنمية مهارات الح�ساب 
قبل الأكاديمية، كما قامتت الباحثة بالت�أكد من التكاف�ؤ بين مجموعتي الدرا�سة 
التجريبي���ة وال�ض���ابطة ق���در الإم���كان في بع����ض المتغ�ي�ارت، والتي ق���د ت�ؤثر على 
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نتائج الدرا�س���ة مثل ) العمر الزمني، والذكاء، مهارات الح�س���اب قبل الأكاديمية 
متغيرات البحث الحالي( وذلك من خلال ح�س���اب الفروق بين متو�س���طات رتب 
  Man – Whitney درجات المجموعتين، وذلك با�ستخدام اختبار مان – ويتني

والجداول التالية تو�ضح مدى تكاف�ؤ المجموعتين :
جدول )1( 

يو�ضح دلالة الفروق بين متو�سطات رتب درجات المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في العمر 
الزمني والذكاء ) ن = 14(

نالمجموعةالمتغيرات
متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب

قيمة              

)U(
)W(Z

مستوى 

الدلالة

العمر 

الزمني

77.3055.00تجريبية

42.000

55.00
غير دال0.80 

59.00  77.70ضابطة

الذكاء
7.2050.00 7تجريبية

40.000
غير دال0.114 50.00

77.8060.00ضابطة

جدول )2(
يو�ضح دلالة الفروق بين متو�سطات رتب �أطفال المجموعين التجريبية وال�ضابطة قبل تطبيق 

البرنامج على مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية .

نالمجموعةالبعد
متوسط 

الرتب
قيمة zمجموع الرتب

مستوى 

الدلالة

أجزاء الجسم
76.2573.40الضابطة

غير دال1.59
78.43115.45التجريبية

الألوان
79.49100.00الضابطة

غير دال0.7
77.5975.00التجريبية

الأشكال 

الهندسية

79.90102.00الضابطة
غير دال1.26

77.1081.00التجريبية

الاتجاهات
76.3671.40الضابطة

غير دال0.22
78.34105.45التجريبية
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نالمجموعةالبعد
متوسط 

الرتب
قيمة zمجموع الرتب

مستوى 

الدلالة

الأحجام
79.38102.00الضابطة

غير دال1.48
77.4874.00التجريبية

الأطوال
79.80109.00الضابطة

غير دال1.7
77.2083.00التجريبية

مفهوم التناظر
76.1671.40الضابطة

غير دال.7
78.34105.45التجريبية

التسلسل والنمط
79.28102.00الضابطة

غير دال0.24
77.4873.00التجريبية

الفرز والتصنيف
79.80104.00الضابطة

غير دال.79
77.3584.00التجريبية

الترتيب
76.1874.40الضابطة

غير دال1.7
78.23105.45التجريبية

الدرجة الكلية
77.80110.00الضابطة

غير دال.26
77.20104.00التجريبية

   يت�ض���ح م���ن الج���دول )1( �أنه لا توجد فروق دالة �إح�ص���ائيا بين متو�س���طات 
رتب الأعمار والذكاء للمجموعتين التجريبية وال�ضابطة، كما يت�ضح من جدول )2( 
عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى بين �أطفال المجموعتين التجريبية 
وال�ض���ابطة على جميع مح���اور المقيا�س والدرجة الكلية، وم���ن خلال نتائج الجداول 
)1( و)2( يت�ضح تكاف�ؤ المجموعتين من حيث العمر الزمني والذكاء، وم�ستوى الأداء 

على مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية .

�أدوات البحث : 

من �أجل تحقيق �أهداف البحث تم لااعتماد على ثلاث �أدوات وهم :
اختبار الم�صفوفات المتتابعة الملون، �إعداد / عماد �أحمد ح�سن .••
مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية، �إعداد الباحثة ••
برنامج قائم على نظرية التكامل الح�سي، �إعداد الباحثة.••
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وتقن�ي�ن(                                                   )تعدي���ل  �إع���داد  المل���ون  المتتابع���ة  الم�ص���فوفات  اختب���ار   : الأولى  الأداة 
عماد احمد ح�سن 2014 

و�صف المقيا�س :
 يع���د من مقايي����س الذكاء الأدائية �أي غير اللفظية، وق���د لج�أت �إليه الباحثة 
نظرًا لأن �أداء الأفراد عليه جماعيًا مما يوفر الوقت، يتكون المقيا�س من ثلاثة �أق�سام 
ه���ي )�أ(، و)�أب(، و)ب( وي�ش���مل كل منه���ا )12( بن���دًا والق�س���مان )�أ(، و)ب( هم���ا نف�س 
الق�سمين في اختبار الم�صفوفات المتتابعة العادية ) PSM( م�ضافًا �إليها ق�سمًا جديدًا 
هو )�أب( يتو�س���طهما في ال�ص���عوبة، وقد �أعدت لكي تقي�س ب�ش���كل تف�ص���يلي العمليات 
العقلي���ة للأطف���ال من عمر )5( �س���نوات ون�ص���ف �إلى )11( عام���ا، ويتكون كل بند من 
الم�صفوفات من �شكل �أو نمط �أ�سا�سي اقتطع منه جزء معين، وتحته �ستة �أجزاء يختار 
من بينها المفحو�ص الجزء الذي يكمل الفراغ في ال�شكل الأ�سا�سي، وا�ستخدمت الألوان 

كخلفية للم�شكلات لكي تجعل لااختبار �أكثر ت�شويقًا وو�ضوحًا و�إثارة للأطفال.
الأداة الثانية : مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية ) �إعداد الباحثة (: 

الأ�س�س العلمية لبناء القائمة :

 و�صف المقيا�س :
 تكون من ع�ش���ر مقايي�س فرعية هي: ) تعرف �أجزاء الج�س���م، تعرف الألوان، 
تعرف الأ�شكال الهند�سية، تعرف لااتجاهات، تعرف الأحجام، تعرف الأطوال، تعرف 
مفه���وم التناظ���ر ) واحد لواحد (، الت�سل�س���ل، الفرز والت�ص���نيف، الترتيب (، ويتكون 
المقيا����س ككل م���ن ح���والي م���ن 68 عب���ارة فرعي���ة تعك����س م���ا ي�ص���در ع���ن الطف���ل من 
�سلوكيات �أو مظاهر �سلوكية تعد بمثابة م�ؤ�شرات ل�صعوبات تعلم الح�ساب فيما بعد؛ 
���ا  فالطف���ل ال���ذي يح�ص���ل على درجة �أق���ل من 34 درج���ة في المقيا�س ككل يكون معر�ضً
لخطر الإ�ص���ابة ب�ص���عوبات التعلم وبمثابة م�ؤ�ش���ر �أو منبئ ب�ص���عوبات تعلم ح�س���ابية 

لاحقة يمكن �أن يتعر�ض لها الطفل بالمرحلة لاابتدائية .

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�س:
ال�صدق الظاهري للمقيا�س :

قامتت الباحثة با�ستخدام ال�صدق الظاهري للت�أكد من �صدق المقيا�س، وذلك 
بعر�ض���ه عل���ى مجموع���ة م���ن الخ�ب�ارء والذين �أق���روا ب�ص�ل�احيته بعد تعدي���ل بع�ض 

العبارات .   
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ال�صدق التميزي :
ترواح���ت قي���م )ت( الدال���ة عل���ى ال�ص���دق التميي���زي عن���د مقارن���ة الأطف���ال 
المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم بالرو�ضة و�أقرانهم العاديين حيث كانت) ن= 14 ( 
لكل مجموعة للاختبار بين)9.09(– )11.97( وهي قيم دالة عند م�ستوي )0.05( .

ثبات المقيا�س:
قامت���ت الباحث���ة با�س���تخراج الثبات بطريقة �إع���ادة المقيا�س بعد مرور خم�س���ة 
ع�ش���ر يومً���ا وق���د اعتمدت الباحث���ة تطبي���ق المقيا�س عل���ى العينة لاا�س���تطلاعية وبلغ 

معامل الثبات )0.889( وهو م�ؤ�شر جيد لثبات المقيا�س .

الت�صميم التجريبي الم�ستخدم :
 ا�س���تخدمت الباحثة ت�ص���ميم المجموعتين التجريبية وال�ضابطة ذات القيا�س 
القبلي والبعدي وقد طبق البرنامج الم�ستخدم في البحث على المجموعة التجريبية ؛ 

وقد �شمل البرنامج تنمية المهارات التالية :
 مهارة الوعي ب�أجزاء الج�سم .••
 مهارة الوعي المكاني.••
 مهارة التغذية الح�سية .••
 مهارة التحكم ولاان�ضباط.••

�أما المجموعة التجريبية فقد اعتمدت برنامج الرو�ضة التقليدي العادي .

الأ�سالي�ب الاح�صائية : تم ا�س���تخدام ا�أ�س���اليب لااح�ص���ائية التالية وم���ن خلال الحزم 
: SPSS الإح�صائية

المتو�س���ط الح�س���ابي – لاانح���راف المعي���اري – اختب���ار م���ان ويتن���ي للعين���ات 
ال�صغيرة- اختبار ويلكك�سون.

الأداة الثالث�ة : برنام���ج تدخ���ل مبك���ر مق�ت�رح م�س���تند �إلى التكام���ل الح�س���ي لتنمية 
مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية لأطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم.
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�أ�س�س البرنامج :
 اعتمد ت�ص���ميم البرنامج علي توفير بيئة ح�س���ية و�أن�ش���طة منا�س���بة لممار�س���ة 
الطف���ل لمجموع���ة متنوع���ة م���ن العملي���ات والمه���ارات الح�س���ابية بطريق���ة تحث���ه عل���ى 
لااكت�ش���اف والمحاول���ة في جو ممتع وم�ش���وق لأن الح�س العددي يتط���ور لدى الأطفال 
من خلال التفاعل لااجتماعي مع بع�ض���هم البع�ض من خلال اللعب ؛ فالألعاب من 

الأن�شطة الهادفة التي ت�ساعد على تنمية الح�س العددي .

تم بناء البرنامج في �ضوء الأ�س�س الآتية :
11 ا�س���تعانت الباحث���ة خ�ل�ال �إع���داد محت���وى البرنامج ببع�ض الدرا�س���ات ال�س���ابقة .

والإط���ار النظ���ري ، كما �س���عت الباحثة للح�ص���ول عل���ى دورة تدريبي���ة في برنامج 
التكامل الح�س���ي مدتها ثلاثة �أ�ش���هر، كذلك ا�ستفادت الباحثة من الإطلاع على 
بع����ض البرام���ج الت���ي اعتمدت عل���ى ) المعالج���ة الح�س���ية( التكامل الح�س���ي مثل 
درا�سة: )ال�شاعر، وعي�سى، 2012 (، و ) العنزي، 2013( على �سبيل المثال لا الح�صر .

22 تم و�ضع ت�صور مبدئي للإطار العام للبرنامج الم�ستخدم بحيث يت�ضمن الأهداف .
والفئة الم�س���تهدفة بالإ�ض���افة �إلى محتوى الأن�ش���طة التدريبي���ة والمهام المقترحة 
والأه���داف الفرعي���ة ل���كل ن�ش���اط وقامتت الباحثة  بعر�ض���ها عل���ى مجموعة من 
المحكمين المتخ�ص�ص�ي�ن في مجال التربية الخا�ص���ة وعلم النف�س والمناهج وطرق 
التدري�س وذلك للا�س���تفادة من توجيهاته���م وملاحظاتهم في �إجراء التعديلات 

اللازمة، وبعد �إتمام التعديلات �أ�صبح البرنامج معد للتطبيق.

�أهداف البرنامج:  
 يه���دف البرنامج الحالي �إلى علاج ق�ص���ور مهارات الح�س���اب قب���ل الأكاديمية  
لدي عينة من �أطفال الرو�ض���ة المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم، و�إك�سابهم القدرة 
عل���ي تخطي بع�ض �أوجه الق�ص���ور التي يعانون منه���ا، وذلك عن طريق مجموعة من 
التدريبات والأن�شطة العلاجية القائمة على نظرية التكامل الح�سي التي تقدم لهم، 

ويمكن تق�سيم �أهداف البرنامج �إلى �أهداف عامة و�أهداف خا�صة كما يلي:

�أولا: الأهداف العامة:
ي�س���عي البرنامج الحالي بوجه عام �إلى علاج بع�ض �أوجه الق�ص���ور في مهارات 

الح�ساب قبل الأكاديمي لدى �أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم.
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ثانيا: الأهداف الخا�صة:
يمكن �إجمال الأهداف الخا�صة التي ي�سعي لبرنامج الحالي �إلى تحقيقها يما يلي :

11 �أن يتعرف الأطفال علي الباحثة و�إقامتة علاقة �إيجابية وطيبة معها..
22 �أن يتعرف الأطفال علي �أهداف البرنامج وفائدته..
33 �أن تهيئ الباحثة جوا من الألفة والود بين الأطفال..
44 �أن يرغب الأطفال في ح�ضور جل�سات البرنامج..
55 �أن يذكر كل طفل في المجموعة التجريبية ا�سمه..
66 �أن ي�ألف الطفل التعامل مع الباحثة..
77 �أن يتعرف الطفل على �أجزاء ج�سمه ..
88 �أن يميز الطفل بين الألوان ..
99 �أن يتعرف الطفل الأ�شكال الهند�سية..

1010 �أن يتعرف الطفل لااتجاهات .
1111 �أن يميز الأحجام المختلفة .
1212 �أن يتعرف الطفل الأطوال المختلفة.
1313 �أن يقبل الأطفال على ح�ضور جل�سات البرنامج.
1414 �أن يميز الطفل مفهوم التناظر ) واحد لواحد (.
1515 �أن ي�شعر الطفل بال�سعادة لم�شاركته في الجل�سة.
1616 �أن يقلد الطفل ت�سل�سل محدد من الأ�شياء. 
1717 �أن يقلد الطفل ت�سل�سل الألوان على الر�سم .
1818 �أن يفرز الطفل مجموعة ) فواكه �أو حيوانات �أو ...( من مجموعة �صور �أمامه.
1919 �أن ي�ص���نف الطف���ل مجموعت�ي�ن م���ن مجموع���ة �ص���ور مو�ض���وعه �أمام���ه ب�ش���كل 

ع�شوائي.
2020 �أن يختار الطفل الأول والأخير في �صف الأ�شياء .
2121 �أن يختار الطفل الأول والثاني والثالث وغيرها.

�أ�س�س بناء البرنامج:
 يق���وم البرنام���ج الح���الي عل���ي العديد من الأ�س����س الت���ي تم �إتباعه���ا في تعليم 

مختلف المهارات التي �شملها البرنامج ومن هذه الأ�س�س ما يلي:
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1- الأ�س�س العامة: -
تق���وم الباحث���ة بالتركيز علي المهارات ال�ص���وتية والمهارات الب�ص���رية والمهارات 
ح�س-حركي���ة الت���ي يج���ب �أن يكت�س���بها الطف���ل حت���ى يتمك���ن م���ن التغلب عل���ي �أوجه 
الق�ص���ور الت���ي يواجهها في مه���ارات ما قبل الح�س���اب، مما يترتب عليه���ا التقليل من 

خطر التعر�ض ل�صعوبات التعلم.

2- الأ�س�س النف�سية والتربوية:
تم���ت مراعاة الخ�ص���ائ�ص وال�س���مات التي تميز  مرحلة ريا����ض الأطفال عامة 
والأطف���ال المعر�ض�ي�ن لخط���ر �ص���عوبات التعل���م خا�ص���ة، وتهيئ���ة الظ���روف التعليمية 
المنا�س���بة في �ض���وء فه���م هذه الخ�ص���ائ�ص وال�س���مات بما ي�س���اعد ه����ؤلاء الأطفال علي 
توظيف قدراتهم، ويتم ذلك في �ضوء تقييم مهارات وقدرات ه�ؤلاء الأطفال لتحديد 

احتياجاتهم ونواحي القوة لديهم.

الو�سائل اللازمة للبرنامج:
�س���بورة  -�شا�ش���ة العر�ض -جهاز داتا �شو -�أقلام ر�صا�ص -�أوراق بي�ضاء-�أوراق 
عمل -مكعبات علي �ش���كل �أرقامت  -بازلز �أ�ش���كال هند�س���ية – بازلز �أرقامت و�أ�ش���كال 
– كي����س الملام����س – ) قف���ازات طبية مح�ش���وة : قطن، فيبر، رم���ل، خرز، بلي، فول، 
لوبي���ا، عد����س، دقي���ق، جل ( – �ألعاب �ض���وئية – نظارات �ض���وئية مختلفة – ما�س���كات 
ملونة – �ص���ندوق الروائح، لوح اتزان – �ألعاب �ص���وتية – �أ�ص���وات حيوانات مختلفة 

التردد – �أ�صوات من البيئة مختلفة الترددات .

الفترة الزمنية لتنفيذ البرنامج :
  يحتوى البرنامج المقترح على )36( جل�سة بواقع 6 جل�سات في الأ�سبوع  خلال 
ثلاثة �أيام جل�ستين باليوم غير متتاليتين )بينهما فا�صل زمني جل�سة في بداية اليوم 
وجل�س���ة في و�س���ط الي���وم ( عل���ى �أن يت���م تنفيذ البرنامج ب�أكمله خلال �ش���هر ون�ص���ف، 
خلال الف�ص���ل الدرا�س���ي الثاني للعام الدرا�س���ي )2018-2019( بحيث ي�س���تغرق زمن 

الجل�سة )20( دقيقة.
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خطوات البحث :
�أولا : نتائج اختبار) رافن( الم�صفوفات المتتابعة الملون : 

  تم تطبي���ق اختبار رافن للم�ص���فوفات المتتابعة الملون���ة بطريقة جماعية على 
الأطفال ) 55 طفلا وطفلة ( بالم�س���توى الثاني من الرو�ض���ة لا�س���تبعاد حالات الت�أخر 
العقل���ي، وتم ا�س���تبعاد ع���دد 9 �أطف���ال لأنه���م ح�ص���وا عل���ى درج���ات �أقل من المتو�س���ط، 

ف�أ�صبح عدد �أفراد العينة 46 طفلًا وطفلة . 

ً�أ : نتائج  مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية :  ثاني
ثم قامتت الباحثة بتحديد الأطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات تعلم  الح�ساب 
م���ن خ�ل�ال تطبيق مقيا�س مه���ارات ا قبل الح�س���اب الذي تم �إع���داده لتحقيق �أهداف 
الدرا�س���ة عل���ى ع���دد 46 طف�لً�ًاا وطفل���ة، وم���ن خ�ل�ال التطبي���ق تم التو�ص���ل �إلى ع���دد 
14 طف�ل�ا وطفل���ة ) 10 ذك���ور (، و) 4 �إن���اث(، وتم تق�س���يم ع���دد الأطف���ال �إلى ن�ص���فين                       

)7 �أطفال مجموعة تجريبية( و) 7 �أطفال مجموعة �ضابطة (

ثالثًا : تطبيق البرنامج المقترح : 
 قامت���ت الباحث���ة بتطبيق �أن�ش���طة البرنامج المقترح القائم على ا�س�ت�ارتيجية 
التكام���ل الح�س���ي عل���ى عين���ة البح���ث لمدة �ش���هر ون�ص���ف بمعدل ث�ل�اث �أيام �أ�س���بوعيًا 

جل�ستين في اليوم الواحد 6 جل�سات �أ�سبوعيا بما يعادل 36 جل�سة .

نتائج البحث : 

الفر�ض الأول : للتحقق من �ص���حة الفر�ض الأول والذي ين�ص على �أنه » توجد فروق 
ذات دلالة �إح�ص���ائية )0.05( بين متو�س���طي رتب درجات �أطفال المجموعة التجريبية 
في القيا�سين القبلي والبعدي على قائمة مهارات الح�ساب ما قبل الأكاديمية  ل�صالح 
القيا����س البعدي، وللتحقق من �ص���حة هذا الفر�ض قامت الباحث با�س���تخدام اختبار 
ويلكوك�س���ون  Wilcoxon  test للك�ش���ف عن دلالة الفروق بين القيا�س�ي�ن، ويو�ض���ح 

الجدول التالي ما تو�صلت �إليه الباحثة من نتائج في هذا ال�صدد:
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جدول )3(
يو�ضح دلالة الفروق بين متو�سطات رتب �أطفال المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج، 

وذلك على مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمي .

نتائج القياس قبلي / بعديالبعد
متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب
z قيمة

مستوى 

الدلالة

الأول

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.00
دال 

الثاني

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.004
دال

الثالث

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.004
دال

الرابع

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.002
دال

الخامس

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.00
دال

السادس

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.004

دال

السابع

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.004
دال
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نتائج القياس قبلي / بعديالبعد
متوسط 

الرتب

مجموع 

الرتب
z قيمة

مستوى 

الدلالة

الثامن

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.002
دال

التاسع

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.00
دال

العاشر

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.004
دال

الدرجة 

الكلية

الرتب السالبة         0

الرتب الموجبة        7

الرتب المتعادلة       0 

الإجمالي             7

0

4.50

0

452.002

دال

  يت�ض���ح من جدول )3( وجود فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين متو�سطى رتب �أطفال 
المجموع���ة التجريبي���ة قبل وبعد تطبيق البرنامج عل���ى البعد الأول حيث كانت قيمة            
)2.00( = Z ، وهي دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى) 0.05(  ل�صالح القيا�س البعدي، كما 
توجد فروق دالة �إح�صائيًا بين متو�سطى رتب �أطفال المجموعة التجريبية قبل وبعد 
تطبيق البرنامج على البعد الثاني حيث كانت قيمة)Z = )2.004  وهي دالة �إح�صائيًا 
عن���د م�س���توى)0.05( ل�ص���الح القيا����س البعدي، كما توج���د فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين 
متو�س���طى رت���ب �أطفال المجموع���ة التجريبية قبل وبعد تطبي���ق البرنامج على البعد 
الثالث حيث كانت قيمة= Z  )2.004(، وهي دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى)0.05  ( ل�صالح 
القيا����س البعدي، وتوجد فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين متو�س���طى رت���ب �أطفال المجموعة 
 ، Z = )2.002(التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج على البعد الرابع حيث كانت قيمة
وه���ي دال���ة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى) 0.05 ( ل�ص���الح القيا����س البع���دي، وتوجد فروق 
دال���ة �إح�ص���ائيًا ب�ي�ن متو�س���طى رتب �أطف���ال المجموع���ة التجريبية قبل وبع���د تطبيق 
البرنامج على البعد الخام�س حيث كانت قيمة )Z = )2.00، وهي دالة �إح�صائيًا عند                                   
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م�س���توى )0.05( ل�ص���الح القيا�س البعدي، وتوجد فروق دالة �إح�صائيًا بين متو�سطى 
رتب �أطفال المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج على البعد ال�ساد�س حيث 
كان���ت قيم���ة)2.004( = Z، وهي دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى)0.05( ل�ص���الح القيا�س 
البعدي، وتوجد فروق دالة �إح�صائيًا بين متو�سطى رتب �أطفال المجموعة التجريبية 
 ، Z = )2.004(قب���ل وبع���د تطبي���ق البرنام���ج عل���ى البع���د ال�س���ابع حي���ث كان���ت قيم���ة
وه���ي دال���ة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى) 0.05 ( ل�ص���الح القيا����س البع���دي، وتوجد فروق 
دال���ة �إح�ص���ائيًا ب�ي�ن متو�س���طى رتب �أطف���ال المجموع���ة التجريبية قبل وبع���د تطبيق 
البرنامج على البعد الثامن حيث كانت قيمة)Z = )2.002 ، وهي دالة �إح�صائيًا عند 
م�ستوى) 0.05 ( ل�صالح القيا�س البعدي، وتوجد فروق دالة �إح�صائيًا بين متو�سطى 
رتب �أطفال المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج على البعد التا�سع حيث 
كان���ت قيم���ة)2.00( = Z ، وهي دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى) 0.05 ( ل�ص���الح القيا�س 
البعدي، وتوجد فروق دالة �إح�صائيًا بين متو�سطى رتب �أطفال المجموعة التجريبية 
قب���ل وبع���د تطبيق البرنامج على البعد العا�ش���ر حيث كانت قيمة)Z = )2.004 ، وهي 
دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى) 0.05 ( ل�ص���الح القيا�س البعدي،  كما توجد فروق دالة 
�إح�صائيًا بين متو�سطى رتب �أطفال المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج 
على الدرجة الكلية حيث كانت قيمة)Z = )2.002 ، وهي دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى 

)0.05( ل�صالح القيا�س البعدي. 

 الفر�ض الثاني : للتحقق من �ص���حة الفر�ض الثاني والذي ين�ص على �أنه " لا توجد 
فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طي رت���ب درجات �أطف���ال المجموعة التجريبية 
في القيا�س�ي�ن البع���دي والتتبع���ي عل���ى قائمة مه���ارات الح�س���اب ما قب���ل الأكاديمية"، 
وللتحق���ق م���ن �ص���حة ه���ذا الفر����ض قام���ت الباحث���ة با�س���تخدام اختبار ويلكوك�س���ون  
Wilcoxon testللك�ش���ف عن دلالة الفروق بين القيا�س�ي�ن، ويو�ضح الجدول التالي 

ما تو�صلت �إليه الباحثة من نتائج في هذا ال�صدد 
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جدول ) 4 (
يو�ضح الفروق بين متو�سطات رتب درحات �أفراد المجموعة التجريبية في القيا�سين البعدي 

والتتبعي على مقيا�س مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية ) ن = 7(  

البعد
مجموع الرتبمتوسط الرتب

z قيمة
مستوى 

الدلالة الموجبةالسالبةالموجبةالسالبة

دال غير- 0.001.500.003.001.401الأول

غير دال- 0.001.000.001.001.000الثاني

غير دال2.502.505.005.000.000الثالث

غير دال- 06.001.732 .0.002.0000الرابع

غير دال11.500.000 . 1.501.5050الخامس

غير دال- 24.000.577 . 2.002.0000السادس

غير دال- 21.000.447. 2.001.0000السابع

غير دال11.500.000 . 1.501.5050الثامن

غير دال- 69.000.447 . 3.003.5000التاسع

غير دال- 2016.000.279 . 5.004.0000العاشر

الدرجة 

الكلية
غير دال- 4.005.5012.0033.001.310

يت�ض���ح م���ن الج���دول ال�س���ابق)4( ع���دم وج���ود ف���روق دال���ة �إح�ص���ائيا ب�ي�ن  	
متو�س���طات رتب الدرجات التي ح�ص���ل عليها �أفراد المجموعة التجريبية في القيا�سين 
البع���دي والتتبع���ي عل���ى مقيا����س مه���ارات الح�س���اب قب���ل الأكاديمي���ة مم���ا ي���دل على 
ا�س���تمرار فعالي���ة البرنام���ج التدريب���ي المق�ت�رح القائم عل���ى نظرية التكامل الح�س���ي 

لتنمية مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية وهذا يثبت �صحة الفر�ض الثالث .

مناق�شة نتائج البحث:
 ه���دف البح���ث الح���الي �إلى تنمي���ة مه���ارات الح�س���اب قب���ل الأكاديمي���ة ل���دى 
�أطفال الرو�ض���ة المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات تعلم الح�س���اب، وتمثل���ت فرو�ض البحث 
في فر�ض�ي�ن، وفيما يلي �س���يتم مناق�ش���ة تلك النتائج في �ض���وء فرو�ض البحث، ونتائج 

الدرا�سات ال�سابقة :
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مناق�ش�ة نتيجة الفر�ض الأول: �أظهرت نتائج البحث تحقق الفر�ض الثاني الذي ن�ص 
عل���ى: "توج�د فروق ذات دلالة �إح�صائي�ة عند م�ستوى )0.05( بني متو�سطات رتب �أطفال 
المجموع�ة التجريبي�ة في القيا�سني القبلي والبعدي عل�ى مقيا�س مه�ارات الح�ساب قبل 

الأكاديمية ل�صالح القيا�س البعدي".

 وت�ش�ي�ر ه���ذه النتيج���ة �إلى �أن �أطف���ال المجموع���ة التجريبي���ة حقق���وا تقدمً���ا 
ملحوظً���ا ودال �إح�ص���ائيا مم���ا يب�ي�ن �أنه���م  ا�س���تفادوا م���ن جل�س���ات البرنام���ج المقترح 
الم�س���تند �إلى نظري���ة التكامل الح�س���ي والذي ا�س���تمر على مدار �ش���هر ون�ص���ف تقريبًا 
بمعدل 36 جل�س���ة، وظهرت تلك لاا�س���تفادة من خلال تح�س���ن درجاتهم على مقيا�س 
مهارات الح�ساب قبل الأكاديمية والذي تم ت�صميمه بهدف قيا�س مدى تمكن �أطفال 
الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم من تلك المهارات في مواقف ومهام حياتية 
خا�ص���ة به���م لأنها كما �أو�ض���ح ) �أب���و زينة 1997( �أنه لا ي�س���تغنى عنه���ا في الحياة لأنها 
�س���هلت الحياة في كثير من جوانبها كما �أن تلك المهارات لها �أهمية في الحياة اليومية 
وت�صريف وتنظيم �أمور معا�شهم وحل ما يقع بينهم من �أمور تحتاج للح�ساب وتحديد 
ما لهم وما عليهم، كما �أنها مهمة في معرفة الم�ساحات والحجوم والأبعاد ولااتجاهات 
وغير ذلك، وتتفق هذه النتائج مع نتائج درا�سات �سابقة تو�صلت �إلى فعالية ا�ستخدام 
ا�س�ت�ارتيجية التكام���ل الح�س���ي كتدخ���ل علاج���ي لذوي �ص���عوبات التعلم والمعر�ض�ي�ن 
لخط���ر �ص���عوبات التعل���م، ومن ب�ي�ن ه���ذه الدرا�س���ات درا�س���ة  (Giess,2004)والتي 
ذكرت �أن ا�س���تخدام �أ�س���لوب �أورتون جلنجهام متعدد الحوا�س يعد و�سيلة فعالة لعلاج 
�صعوبات القراءة وهو من �أكثر �أ�ساليب التدري�س فاعلية في اكت�ساب المهارات الأكاديمية 
،(Roberts, et. Al,2007)، و (Din,S., &Lodato , M,2001) �أك���د  كم���ا 

كمدخ���ل علاج���ي  الح�س���ي  التكام���ل  ا�س���تخدام  �أن  عل���ى   ( Franchi,D.,1998)و
ي�س���اعد الأطف���ال علي مواجهة ال�ص���عوبات الأكاديمي���ة التي يعانون منها، بالإ�ض���افة 
�إلى تح�س�ي�ن �س���لوكياتهم، ومن هنا تبرز �أهمية توظيف التكامل الح�س���ي في تح�س�ي�ن 
ق���درات المتعل���م؛ من خ�ل�ال التدري���ب الح�س���ي التكاملي ال���ذي ي�س���اعد الأطفال على 
التق���دم نح���و توظي���ف �أعل���ى للق���درات العقلي���ة وتحفي���ز ال�س���لوك التكيف���ي لديه���م، 
 ، (Obaid,2013( ال�س���ابقة كدرا�س���ة الدرا�س���ات  م���ن  العدي���د  نتائ���ج  �أك���دت  وق���د 
 (Roberts, et. Al,2007) كم���ا �أ�ش���ارت درا�س���ة ،(Perez et. Al,2012) ودرا�س���ة
�إلى فاعلي���ة التكام���ل الح�س���ى في ع�ل�اج وتح�س�ي�ن �س���لوكيات الأطف���ال داخ���ل حج���رة 
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���ا الأكاديمي���ة الأمريكي���ة لط���ب الأطف���ال الدرا�س���ة العادي���ة، و�أك���دت عل���ى ذل���ك �أي�ضً
( American Acdemy of Pediatics,2012 )

 وتع���زى الباحث���ة تل���ك الف���روق لت�أث�ي�ر برنام���ج المعالج���ة الح�س���ية ) التكامل 
الح�س���ي( �إذ �أن �أطف���ال المجموع���ة التجريبي���ة ق���د ا�س���تفادوا م���ن �أن�ش���طة البرنام���ج 
وظه���رت تل���ك لاا�س���تجابة في ارتف���اع متو�س���ط رت���ب درجاته���ا عل���ى مقيا����س مه���ارات 
الح�ساب قبل الأكاديمية في القيا�س البعدي، وربما ترجع فعالية البرنامج التدريبي 
�إلى طريق���ة التدري���ب الجماع���ي التي اعتمدت عليه���ا الباحثة وروح الم���رح التي غلبت 
عليها وجعلها في �س���ياق �ألعاب تناف�س���ية بين الأطفال، كذلك الألغاز الم�سلية والأغاني 
والق�ص����ص والكتب الملونة، والألعاب الح�س���ية مما زاد انتباههم وحما�س���تهم و�إقبالهم 

على الم�شاركة ب�شغف وحب . 

مناق�ش�ة نتيج�ة الفر�ض الث�اني: �أظهرت نتائج البح���ث تحقق الفر����ض الثاني الذي 
ن����ص عل���ى: "لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ست�وى )0.05( بين متو�سطات رتب 
�أطفال المجموعة التجريبية في القيا�سين البعدي والتتبعي على مقيا�س مهارات الح�ساب 
قبل الأكاديمية". وي�ش�ي�ر ذلك �إلى ا�س���تمرار �أثر وفعالية �أن�شطة البرنامج القائم على 
التكام���ل الح�س���ي، وتع���زي الباحث���ة ا�س���تمرار فعالية البرنام���ج التدريب���ي �إلى تركيز 
الباحث���ة عل���ى الم�ش���اركة الإيجابية للأطفال وتق���ديم التعزيز الفوري لهم �س���واء كان 
مادي���ا �أو معنوي���ا عق���ب كل محاول���ة �أثناء فترة تطبي���ق البرنامج مما من���ح الأطفال 
�شعورا بالثقة بالنف�س ومتعة التعلم، كما خلق م�ساحة من الثقة بين الباحثة والأطفال 
مم���ا جعلهم ي�س���رون �إليها بما خفي لديهم من م�ش���كلات �س���واء بينه���م وبين �أقرانهم 
�أو بينه���م وب�ي�ن معلماته���م �أو حتى بينهم وبين �أ�س���رهم، كما يت�ض���ح ذل���ك من طريقة 
ا�س���تقبال الأطفال للباحثة عندما عادت للرو�ضة لتطبيق القيا�س التتبعي على نف�س 
الأطف���ال بع���د غي���اب دام �ش���هور فقد تهلل���ت وجوههم و�أ�س���رعوا لاحت�ض���ان الباحثة .   

  م���ن خلال عر����ض النتائ���ج وتحليها ومناق�ش���تهايمكن ا�س���تنتاج �أن البرنامج 
المقترح قد حقق نجاحًا لأطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم الح�سابية 
ا على �إك�ساب الطفل  من خلال بع�ض �أن�شطة التكامل الح�سي، كما �ساعد البحث �أي�ضً
الثق���ة في قدرات���ه و�إتاح���ة تكوين �ص���ورة �إيجابية عن ذاته من خ�ل�ال برنامج التكامل 
الح�س���ي المقترح ؛ ذلك لأن التربية الح�س���ية بالطفولة المبكرة لها دور فعال في تنمية 
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المهارات قبل الأكاديمية المنخف�ضة لدى الأطفال مما ي�ؤثر ب�صورة �إيجابية في عملية 
التعل���م، كما �أنه ي�س���هم في تح�س�ي�ن م�س���توى اللياق���ة البدنية والمه���ارات الح�س حركية 
و�أخ�ي�ارً يوج���ه البح���ث الح���الي ن���داء �إلى القائم�ي�ن على برام���ج ريا����ض الأطفال �إلى 
�ض���رورة لااهتم���ام بالتع���رف ولااكت�ش���اف المبكر للأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات 
التعلم كذلك لااهتمام بوجود برامج تكامل ح�سي متخ�ص�صة لأطفال الرو�ضة عامة 
والمعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم بوجه خا�ص، ح�سب قدرات وم�ستوى كل طفل .   

تو�صيات البحث:
من خلال �إجراءات البحث وما تو�صل �إليه من نتائج، يمكن تقديم التو�صيات 

التالية:
((( �أهمي���ة وج���ود م�ش���رفة متخ�ص�ص���ة لح���ث الأطف���ال عل���ى التفك�ي�ر والإبداع و 1

التهيئة للعمليات الح�سابية والتعامل مع الأعداد.
(((2 لااهتم���ام بالاكت�ش���اف المبك���ر للم�ش���كلات قب���ل الأكاديمي���ة وتنمي���ة المه���ارات 

الح�س���ابية منذ مرحلة الرو�ض���ة لجميع الأطفال وخا�ص���ة المعر�ض�ي�ن لخطر 
�ص���عوبات التعل���م وجعله���ا محورا �أ�سا�س���يا في برام���ج مرحلة ريا����ض الأطفال 

ومناهج ال�سنوات الأولى من المرحلة لاابتدائية.
(((3 ت�ض���مين برام���ج تنمي���ة مه���ارات ما قب���ل الأكاديم���ي في برامج �إع���داد معلمات 

طفل الرو�ضة.
(((4 ت�ضمين برامج م�ستندة على نظرية المعالجة الح�سية في برامج �إعداد معلمات 

طفل الرو�ضة.
(((5 تدريب معلمات ريا�ض الأطفال على الأن�ش���طة التي ت�س���اعد في تنمية مهارات 

ما قبل الأكاديمي وتدريبهن على �أن�شطة المعالجة الح�سية.
(((6 تطوي���ر و�إع���داد �أدوات قيا�س �أخرى يمكن �أن ت�س���هم في تقيي���م جوانب الح�س 

العددي ومهارات ما قبل الح�ساب المختلفة في مرحلة الرو�ضة.
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