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ملخ�ص البحث:
ا�س���تهدف البحث تحديد ن�سبة انت�شار �صعوبات التعلم لدى الأطفال بمرحلة 
الرو�ض���ة في مدين���ة الريا����ض، والك�ش���ف ع���ن الف���روق ب�ي�ن الذك���ور والإن���اث في ن�س���بة 
انت�ش���ار �ص���عوبات التعل���م، وتكونت العين���ة من )129( طفل بمرحلة الرو�ض���ة بمدينة 
الريا����ض، بواق���ع )67( ذك���ور, و)63( �إن���اث، وتم ا�س���تخدام مقيا�س  الك�ش���ف المبكر عن 
�صعوبات التعلم النمائية لدى طفل مرحلة الرو�ضة  )5-6( �سنوات، من �إعداد �صالح 
الفرا، واعتمدت الباحثة المنهج الو�ص���في لاارتباطي لدرا�س���ة العلاقات بين المتغيرات 
والف���روق ب�ي�ن مجموعات البحث بما يتفق مع فرو�ض البحث، وتو�ص���لت النتائج �إلى 
ارتفاع م�ستوى مهارات الطلاب النمائية للأطفال؛ مما ي�شير على انخفا�ض م�ستوى 
تعر�ض الطلاب لل�ص���عوبات النمائية،كما تو�ص���لت النتائ���ج �إلى عدم وجود فروق ذات 
دلالة �إح�صائية عند م�ستوى )0.05( باختلاف متغير الجن�س نحو )�صعوبات التعلم 
النمائي���ة ككل( مم���ا ي�ش�ي�ر �إلى ع���دم ت�أثير لمتغير البح���ث على ا�س���تجابات �أفراد عينة 

البحث نحو �صعوبات التعلم النمائية ككل.

الكلمات المفتاحية: الت�شخي�ص المبكر - �صعوبات التعلم - مرحلة الرو�ضة.
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Early diagnosis of  learning disabilities  at the kindergarten

  Samiha Eid Alrashidi                          prof. Abdulaziz Aljabar
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Abstract: 
This study aimed to specify the percentage of spread of learning 

disabilities  for children at kindergarten in Riyadh city, and to  reveal 
the difference between males and females . The sample consists of 
(129) child at the kindergarten (67 males) and (63 females) .  the 
scale of early detection of developmental learning disabilities  for  the 
kindergarten child (5-6 years), prepared by Salih Alfara is used  . The 
researcher used the correlative descriptive methodology  to study the 
relation between the variables and the differences between the study 
groups in a manner that is appropriate to the research hypothesis . the 
results shows that there is  no difference with statistical significance 
according to the sex variable  on (0.05 level) towards (developmental 
learning disabilities   as a whole), which indicates that the research 
variable doesn’t affect the responses of the research sample members 
towards learning disabilities  as a whole.

Keywords: Early diagnosis -  learning disabilities  -  kindergarten
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مقدمة:
تع���د �ص���عوبات التعل���م م���ن المو�ض���وعات الهام���ة والمطروح���ة حالي���ا في الوق���ت 
الحا�ض���ر عل���ى ال�س���احة العلمية لما لها م���ن  �أهمية كبيرة في مجال التربية  الخا�ص���ة 
،كذل���ك للأهمي���ة الكب�ي�رة الت���ي �أعطي���ت له���ا م���ن قب���ل المهتم�ي�ن به���ا عل���ى اختلاف 
تخ�ص�ص���اتهم كالأطب���اء وعلم���اء النف����س وعلماء التربي���ة ولااجتماع و �أولي���اء الأمور 
والمعلم�ي�ن وغيره���م و ذلك لتزايد �أعداد ه�ؤلاء الطلاب في المدار�س وكذلك لاختلاف 
و�س���ائل الك�ش���ف والت�ش���خي�ص والتقيي���م ،�إلى جان���ب �أن مظاه���ر �ص���عوبات التعل���م قد 
ت�ش�ت�رك م���ع مظاه���ر م���ن الفئ���ات الأخ���رى كبطئ���ي التعل���م والتخل���ف العقلي وغير 

القادرين على التعلم.)عبد الحميد ،2011(.

وتع���د مرحل���ة الرو�ض���ة م���ن �أه���م المراح���ل التربوي���ة الت���ي ته���دف �إلى تنمية 
قدرات الطفل المعرفية والحركية وتهيئته نف�سيا وذهنيا للمدر�سة. وت�ؤكد الدرا�سات 
عل���ى �أهمي���ة ه���ذه المرحلة لأن ما يح���دث للطفل فيها يترك �أثر عميقا في م�س���تقبله. 
ويمكن �أن يكت�س���ب الطفل العديد من المهارات والمفاهيم التي ت�سهم في النمو ال�شامل 
والمتكامل �إذا ما توافرت البرامج المنا�س���بة لقدراته وا�س���تعداداته. ويمار�س الطفل في 
هذه المرحلة العديد من الأن�ش���طة )الر�س���م، التلوين، الأنا�ش���يد، الق�ص، ال�صل�ص���ال، 
وغيرها من الأن�ش���طة( التي ت�س���هم في تدريب الحوا�س وتنميتها و�إك�سابه العديد من 

الخبرات والمعارف والحقائق )الفرا،2005(.

ومم���ا لا�ش���ك في���ه �أن �أطفال الرو�ض���ة المعر�ض�ي�ن لخط���ر �ص���عوبات التعلم �أي 
الذين ت�ص���در عنهم �س���لوكيات تعد بمثابة م�ؤ�ش���رات تنبئ ب�إمكانية تعر�ضهم اللاحق 
ل�ص���عوبات التعلم �ش����أنهم في ذلك �ش����أن �أقرانهم ذوي �ص���عوبات التعلم يبدون العديد 
من �أوجه الق�صور في العمليات المعرفية المختلفة  وهو ما �أ�شار �إليه على  انه �سلوكيات 
منبئ���ة بتل���ك ال�ص���عوبات اللاحقة .ونح���ن نرى �أن ملاحظ���ة �أوجه الق�ص���ور هذه  �أو 
تلك ال�سلوكيات يعتبر �إجراء في غاية الأهمية لأن من ��شأنه �أن ي�ساعدنا في لااكت�شاف  
المبك���ر لمث���ل هذه الح���الات وهو الأمر ال���ذي يدفعنا حتم���ا �إلى تقديم برام���ج التدخل 
المبكر المنا�سبة لهم مما يترتب عليه الحد بدرجة كبيرة من تلك الآثار ال�سلبية التي 

يمكن �أن تترتب على �صعوبات التعلم )بخ�ش،ب.ت(.
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ت�ش�ي�ر لاادل���ة العلمية بانه من الممكن ت�ش���خي�ص وتحديد الأطفال المعر�ض�ي�ن 
لخط���ر �ص���عوبات التعل���م �أو ال�ص���عوبات التي يواجهونه���ا في مرحلة ما قبل المدر�س���ة. 
وتع���زز الأدل���ة الت�أثيرات الإيجابي���ة للتدخل المبكر في النجاح المدر�س���ي. وهناك حاجة 
الت���ي الفح����ص والتقيي���م الم�س���تمر م���ن قبل المعلم�ي�ن والآب���اء والمهني�ي�ن للتعرف على 
الأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم في المجالات التي �أ�ش���ارت �إليها الدرا�س���ات 
عل���ى �أنه���ا م�ؤ�ش���رات ل�ص���عوبات التعل���م في مرحل���ة ما قبل المدر�س���ة, وبمج���رد تحديد 
مجالات ال�ص���عوبة ي�ص���بح من الممكن تحديد التدخل المنا�س���ب لمنع الم�ش���اكل النا�ش���ئة 
لتطوير �صعوبات التعلم, وقد يكون لااعتراف المبكر ولاا�ستجابة لاحتياجات الطلاب 
ذا ت�أثير �إيجابي على عدد الطلاب المحولين لبرامج التربية الخا�صة على انه لديهم 

 .(Gillis,2011) صعوبات التعلم�

م�شكلة البحث:
تمث���ل م�ش���كلة تزاي���د انت�ش���ار �ص���عوبات التعلم تحديً���ا كبيًرا للعامل�ي�ن في هذا 
المج���ال �س���واء لدى الدول المتقدم���ة �أو الأقل تقدمًا، وذلك ب�س���بب الآثار التي تتركها  
عل���ى الذي���ن يعان���ون منها وعلى الأ�س���رة؛ ف�ص���عوبات التعليم والمدر�س���ة والمجتمع من 
المجالات المهمة التي لم تحظ بالعناية الكافية قيا�سا �إلى �أهميتها الأمر الذي يتطلب 
مزي���دًا م���ن البحث �إلى ت�ش���خي�ص ه���ذه ال�ص���عوبات والتعرف �إليها ل���دى الطفل منذ 

بداية مرحلة الرو�ضة وذلك لأهمية هذا الت�شخي�ص  )الفرا،2005(.

ت�ش�ي�ر البح���وث والدار�س���ات �إلى ارتف���اع ن�س���بة التلامي���ذ الذي���ن يعان���ون من 
�ص���عوبات التعلم في المدرا�س العامة, ويتلقون خدمات التربية الخا�ص���ة, ومن المهم في 
هذا المجال معرفة كيف تطورت �ص���عوبات التعلم وكيف ن�ش����أت لدى الأطفال ال�ص���غار 
وما ت�أثيرها عليهم, و�إذا تمت الإجابة على هذا الت�س���ا�ؤل ؛ �أي تم التعرف على كيفية 
تط���ور ون�ش����أت �ص���عوبات التعل���م في وقت مبكر ف�إن���ه يمكن للآب���اء والمعلمين وغيرهم 
من المهنيين التعرف على العلامات المبكرة لل�صعوبات التعلم, ومن ثم تقديم الدعم 
.(Gillis, 2011) الإ�ضافة ح�سب الحاجة لتفادي خطر تعر�ضهم ل�صعوبات التعلم

ويرى Gillis (2011) �أن البحوث والدرا�سات التي تناولت م�ؤ�شرات �صعوبات 
التعل���م في مرحل���ة م���ا قبل المدر�س���ة �أو الت�ش���خي�ص المكبرة ل�ص���عوبات التعل���م ما زالت 
قليلة. و�أو�صى بالمزيد من البحث للك�شف عن م�ؤ�شرات �صعوبات التعلم في وقت مبكر. 
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لذلك يهتم البحث الحالي بالك�ش���ف عن �ص���عوبات التعلم في مرحلة الرو�ضة, 
وذلك من خلال الإجابة على الأ�سئلة التالية:

((( ما ن�سبة انت�شار �صعوبات التعلم النمائية بين �أطفال مرحلة ريا�ض الأطفال؟1
(((2 ه���ل هن���اك ف���روق في �ص���عوبات التعل���م النمائي���ة ل���دى �أطف���ال مرحل���ة ريا�ض 

الأطفال باختلاف النوع )ذكور / �إناث(؟

�أهداف البحث:
يهدف البحث الحالي �إلى:

((( التعرف على ن�سبة انت�شار �صعوبات التعلم النمائية بين �أطفال مرحلة ريا�ض 1
الأطفال.

(((2 التعرف على  الفروق في �ص���عوبات التعلم النمائية لدى �أطفال مرحلة ريا�ض 
الأطفال باختلاف النوع )ذكور / �إناث(.

�أهمية البحث:
الأهمية النظرية )العملية(:

((( انه تزداد الحاجة �إلى درا�س���ات في مجال �ص���عوبات التعلم على م�ستوى المراحل 1
التعليمية، كما يوجد عدد لي�س بالقليل من الطلاب لديهم �صعوبات تعلم.

(((2 محاول���ة التع���رف عل���ى م�ؤ�ش���رات �ص���عوبات التعل���م ل���دى �أطفال الرو�ض���ة ما 
ي�ساعد على تقديم خدمات التدخل المبكر والحد من �آثارها.

(((3 �إن التعرف على �صعوبات التعلم وت�شخي�صها وعلاجها ي�ساعد في التغلب على 
ظاهرة الت�س���رب �أو الفاقد �أو الإهدار في التعلم في كافة مراحله، وي�س���اعد على 

التقليل من ال�ضياع المادي والنف�سي في العملية التعليمية.

الأهمية التطبيقية )علمية(:
((( يوف���ر البح���ث الح���الي نتائ���ج مهمة ق���د تفي���د الباحثين عن���د �إع���داد البرامج 1

الإر�شادية والعلاجية والتربوية لدى التلاميذ ذوي �صعوبات التعلم.
(((2 عر����ض العدي���د م���ن التو�ص���يات التي ي�ؤم���ل لاا�س���تفادة منه���ا في معالجة تلك 

الم�شكلات وتقديم الحلول المقترحة لها، للا�ستفادة منها في م�ساعدة الممار�سين 
في الميدان التربوي لم�ساندة وعم تلك الفئة.
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م�صطلحات البحث:

�صعوب�ات التعل�م learning disabilities: طبق���ا للدلي���ل التنظيم���ي للتربي���ة 
الخا�ص���ة )1437/1436( تع���رف �ص���عوبات التعلم ب�أنها ا�ض���طرابات في واح���دة �أو �أكثر 
م���ن العملي���ات النف�س���ية الأ�سا�س���ية الت���ي تت�ض���من فه���م وا�س���تخدام اللغ���ة المكتوبة �أو 
الملفوظ���ة، والتي تبدو في ا�ض���طرابات لاا�س���تماع والتفكير والكلام والق���راءة والكتابة 
والإم�ل�اء )الخط، والتعبير، والخط( والريا�ض���يات، والتي لا تعود �إلى �أ�س���باب تتعلق 
بالع���وق الفكري �أو ال�س���معي �أو الب�ص���ري �أو عيرها من �أنواع الع���وق �أو ظروف التعلم 

�أو  الرعاية الأ�سرية.

الأطف�ال المعر�يضن لخط�ر �صعوب�ات التعل�م children at risk: يع���رف �إجرائيًا 
بالدرجة التي يح�صل عليها الأطفال في المقيا�س الم�ستخدم في البحث.

محددات البحث: 
التزمت الباحثة بالحدود التالية:

المحددات المو�ضوعية: اقت�صر هذا البحث على تناول مدى انت�شار �صعوبات التعلم 
لدى الأطفال في مرحلة الرو�ضة بمدينة الريا�ض.

المحددات المكانية: اقت�صر البحث على مدار�س ريا�ض الأطفال في مدينة الريا�ض.

المحددات الزمانية: طبقت �أدوات هذا البحث في الف�ص���ل الدرا�س���ي الثاني من العام 
الدرا�سي 1437/1436هـ.

الإطار النظري: 
الت�شخي�ص المبكر ل�صعوبات التعلم

ت�ش�ي�ر البح���وث والدرا�س���ات �إلى �أن الأطف���ال الذي���ن لديه���م ت�أخ���ر في اللغ���ة  
language impairments في مرحل���ة  اللغ���ة  �أو عج���ز في   language delays
الطفول���ة المبك���رة �أو في �س���نوات المدر�س���ة المبك���رة �أك�ث�ر احتمالًا لتعر�ض���هم ل�ص���عوبات 
التعل���م �أو �ص���عوبات التعل���م في الق���راءة من �أقرانه���م الأطفال الذي���ن لا يعانون ت�أخر 
                        language impairments اللغ���ة  في  عج���ز  �أو   language delays اللغ���ة   في 

.(Carts, Fey, Tomblin, & Zhang, 2002)
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ويظهر على الأطفال �أنماط ومظاهر �س���لوكية في مرحلة الطفولة المبكرة قد 
.(Steele, 2004) تُنذر ب�صعوبات تعلم, و�أن هذه ال�سلوكيات يمكن ملاحظتها

و�أن التدخل المبكر والدعم التربوي له�ؤلاء الأطفال قبل دخولهم المدر�سة قد 
ي�ؤدي �إلى تي�سر لاانتقال لهم مما ي�سمح لهم ب�أن يكونوا �أكثر نجاحًا في مرحلة ريا�ض 
الأطفال, وما بعدها. على الرغم من �أن الأطفال قد لا يتم التعرف عليهم ر�سميًا ب�أنه 
لديهم �صعوبات تعلم حتى ي�صلوا �إلى �سن المدر�سة, ويمكن ا�ستخدام مقاي�س الفح�ص 
ال�س���ريعة والفعال���ة م���ن حي���ث التكلفة للتع���رف على الأطف���ال الذين يكونوا عر�ض���ة 
(Satz & Fletcher, 1988) لخط���ر �ص���عوبات التعل���م في مرحلة ما قب���ل المدر�س���ة

�أهمية الت�شخي�ص المبكر
ي�ؤدي الفح�ص المبكر للأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر �صعوبات التعلم �إلى �إمكانية 
تخفي���ف الأث���ار ال�س���لبية التي ق���د تترتب على �ص���عوبات التعلم فيما بع���د, وذلك من 
خ�ل�ال التدخ���ل المبك���ر بتوجيه الأطف���ال �إلى الخدمات الوقائية في �س���ن مبكرة. وهذا 
 National Institutes of Health يتف���ق م���ع تقري���ر المعه���د الوطن���ي لل�ص���حة
والبحوث والدرا�سات �إلى �أ�شارت �إلى فح�ص الطفل عند بداية لاالتحاق بالمدر�سة قد 

 .(Lange & Thompson, 2006) يكون مت�أخر جدًا

ورك���ز Torgesen (2014)  عل���ى �أهمي���ة دق���ة الت�ش���خي�ص والتقيي���م المبك���ر 
تف�ش���ي م�ش���كلة                                         م���ن  يح���د  وال���ذي يترت���ب علي���ه تدخ���ل مبك���ر  التعل���م  ل�ص���عوبات 

�صعوبات التعلم. 

متطلبات الت�شخي�ص المبكر
يتطل���ب الفح����ص المبكر ل�ص���عوبات التعل���م �أدوات تركز على نقاط ال�ض���عف في 
وق���ت مبك���ر, وتمتاز بال�س���رعة وال�ش���افية في فح�ص الم�ؤ�ش���رات التي يمكن ان �س���هم في 
تطوي���ر �ص���عوبات التعل���م قبل بلوغ �س���ن المدر�س���ة, ولي�س كافيً���ا في �أدوات الت�ش���خي�ص 
التركيز على الم�ؤ�شرات الت�شخ�صية فقط ولكن يمكن �أن تزودنا بمعلومات عن نقاط 
القوة وال�ضعف في الجانب المعرفي والذي يمكن لاا�ستفادة منه في المزيد من لااجراءات 

.(Lonigan, 2005) الوقائية
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م�ؤ�شرات �صعوبات التعلم
ق���د ال�ت�ارث العلم���ي م���ن خ�ل�ال البح���وث والدرا�س���ات العديد من الأو�ص���اف 
لل�س���لوكيات الت���ي تن���ذر ب�ص���عوبات التعل���م في وق���ت مبك���ر, وه���ي ت�ش���مل م���دى كب�ي�ر 
ومتن���وع م���ن ال�س���لوكيات المرتبط���ة بالعج���ز في اللغ���ة وفي مه���ارات الق���راءة والكتاب���ة 
(Joshi, 2003). ويرى Catts and Hogan (2003) �أن �ض���عف النمو اللغوي في 
مرحل���ة الطفول���ة المبكرة يعتبر دليل �أكثر م�ص���داقية على وجود م�ش���كلة محتملة في 

القراءة فيما بعد.

بالذاك���رة  المتعلق���ة  ال�س���لوكيات  بع����ض   Lowenthal (1998) و�أ�ض���اف 
ور�أى                                  الحركي���ة.  والمه���ارات  الذات���ي  والتنظي���م  ولاانفع���الي  لااجتماع���ي  والتنظي���م 
(Teglasi, Cohn, & Meshbesher, 2004) �أن جوان���ب م���ن م���زاج الطف���ل قد 

تكون ذات ت�أثير على التعلم مثل م�ستوى الن�شاط ومدى لااهتمام.

ويمكن ح�ص���ر م�ؤ�ش���رات �ص���عوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدر�س���ة في �س���تة 
مجموع���ات فرعي���ة مث���ل ه���ي: اللغ���ة, ومه���ارات الق���راءة والكتاب���ة, والح�س���اب المبكر, 
والتنظيم لاانفعالي لااجتماعي, وال�ض���بط الذاتي, والمهارات الحركية الإدراكية. و�أن 
هذه المهارات التي تم تحديدها قد تُعطي فكرة عن المجالات التي يجب التركيز عليها 
عند فح�ص وتقييم الأطفال في مرحلة ما قبل المدر�سة وفي مراحل المدر�سة المبكرة . 

مهارات اللغة 
 ,)CAT يجعلها C/A/T وت�شمل مهارات اللغة مهارات: مزج الأ�صوات )مثل
 discrimination of beginning تمي���ز بداي���ة الأ�ص���وات ,rhyming  ال�س���جع
sounds, ال�ص���رف morphology )مث���ل الجم���ع ب�ي�ن الكلم���ات, �أ�ص���ل الكلم���ات, 
اللاحق���ات للتعب�ي�ر ع���ن المعن���ى(, والفه���م ال�س���ريع والذي ي�س���هم في تطوي���ر مهارات 
 (Olofsson &الق���راءة للأطف���ال وي�س���تمر حت���ى بعد �س���نوات م���ن التقيي���م الأولي
(Niedersoe, 1999. ومف���ردات الأطف���ال ق���د تكون م�ؤ�ش���ر على مه���ارات القراءة, 
 (Olofsson & واللغ���ة لاا�س���تقبالية قد تكون م�ؤ�ش���ر على لاانجاز الأكاديمي الع���ام
(Niedersoe, 1999, وقد حددت درا�سات �أخرى الت�سمية الآلية ال�سريعة للحروف 

.(Olofsson & Niedersoe, 1999) والأ�شياء كم�ؤ�شر على مهارات القراءة
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وي���رى )Badián (1994 �أن ت�ص���نيف الأطف���ال كق���راء �ض���عاف يعن���ي لديهم 
عجز في ذاكرة الجملة, واللغة المنطوقة, ومعدل ت�سمية الحروف والألوان والأ�شكال. 
واق�ت�رح Haney, (2002) �أن مه���ارة مث���ل مهارة كتابة لاا�س���م قد تكون م�ؤ�ش���ر على 
مهارات القراءة والكتابة في وقت مبكر. و�أن الق�ص���ور في فهم معني الكلمات والجمل, 
وانت���اج الكلم���ة ق���د يك���ون م�ؤ�ش���ر ب�ص���عوبة تعل���م الكلم���ة  (Gray, 2004). وت�ش�ي�ر 
البحوث والدار�س���ات �إلى ان ذوي �ص���عوبات التعلم لديهم عجز في المعالجة ال�ص���وتية, 

.(O›Malley et al., 2002)  مثل التعرف على �أ�صوات الكلام وتميزه

مهارات القراءة والكتابة المبكرة 
ت�ش�ي�ر البح���وث والدرا�س���ات �إلى �أن مه���ارات الق���راءة والكتابة المبك���رة ترتبط 
 Most, Al-Yagon, Tur-Kaspa,ب�ص���عوبات التعل���م �أو عجز التعل���م. فق���د �أ�ش���ار
Margalit, (2000) & �إلى �أن مهارات القراءة والكتابة المبكرة ت�س���هم في �ص���عوبات 
التعل���م �أو العج���ز في التعلم. و�أن مهارات الوعي ال�ص���وتي ومهارات المعالجة ال�ص���وتية 

تلعب دور في القدرة على القراءة �أو التعر�ض ل�صعوبات القراءة.

و�أ�شار Mann & Foy (2003) �إلى مجموعة اخرى من المهارات تم تحديدها 
كم�ؤ�شرات للقدرة على القراءة مثل معرفة ا�صوات الحروف, التميز بين بداية الأ�صوات, 
والإدراك ال�ص���وتي, التلاع���ب ال�ص���وتي, الح���روف المطبوع���ة, التهجي, بن���اء الجملة.

تو�صل (Most et al., 2000) �أن لااطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم 
لديه���م مع���دل منخف�ض من مه���ارات الوعي ال�ص���وتي مقارن���ة ب�أقرانهم غير لخطر 

�صعوبات التعلم.

واق�ت�رح Chiappe et al. (2001) �أن الق�ص���ور في ادرك ال���كلام يلع���ب دور 
�س���ببي في المعالج���ة ال�ص���وتية للأطف���ال الم�ص���نفين كق���راءة �ض���عاف, و�أن التمثي�ل�ات 
ال�ص���وتية المتماي���زة ب�ش���كل غ�ي�ر كافي ه���ي حلقة و�ص���ل ب�ي�ن الإدراك الناق����ص للكلام 

والوعي ال�صوتي.

وتو�ص���ل Mann & Foy (2003) �أن �ص���عوبة القراءة �أكثر انت�ش���ارًا �ض���من 
الأطف���ال الذي���ن لديهم عجز في انتاج الكلام, على الرغم من �أن م�ش���اكل �إنتاج الكلام 

لا تتنب�أ بال�ضرورة ب�ضعف لاانجاز في القراءة. 
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وتعتبر ا�ضطرابات الكتابة والقراءة من لاا�ضطرابات ال�شائعة والأكثر تكرارا 
لدى ذوي �صعوبات التعلم, وت�شير البحوث والدرا�سات �إلى �أنه يوجد تقريبًا 4 �أطفال 
كل 10 ع�ش���رة �أطفال من ذوي �ص���عوبات تعلم الح�س���اب لديهم ا�ض���طرابات في القراءة  

 .(Robinson et al, 2002)

Social Emotional Skills المهارات الاجتماعية الانفعالية
اتفاقً���ا م���ع البح���وث والدرا�س���ات الت���ي تم���ت عل���ى الأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر 
�صعوبات التعلم ك�شفت �أن لااطفال المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم لديهم �صعوبات 
اجتماعي���ة وانفعالي���ة. فتو�ص���ل  Most, et al (2000) �إلى �أن الأطف���ال المعر�ض�ي�ن 
لخطر �صعوبات التعلم �أقل قبول اجتماعي من �أقرانهم, ولديهم �شعور �أقل بالتما�سك 
 McClelland and م���ن �أقرانه���م غير العر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم. تو�ص���ل
Morrison (2003) �إلى ان الأطف���ال ذوي �ص���عوبات التعل���م �أو المعر�ض�ي�ن لخط���ر 

�صعوبات التعلم �أقل تعاونًا من �أقرانهم العاديين.

Self-Management Skills مهارات �ضبط الذات
يرتب���ط بناء المه���ارات لااجتماعية المرتب���ط بالعمل بمهارات ال�ض���بط الذاتي,  
فتو�صل McClelland & Morrison (2003) �أن مهارات التنظيم الذاتي مثل: 
البق���اء في المهم���ة, وتنظي���م م���واد العمل, ولاا�س���تماع للتعليمات واتباعها قد ت�س���هم في 

الأداء الأكاديمي.

ويرى Agostin and Bain (1997) �أن لي�س من الم�ستغرب �أن يكون ال�ضبط 
 Blumsack, Lewandowski and الذاتي من م�ؤ�شرات النجاح المدر�سي. تو�صل
Waterman, (1997) �إلى القدرة على لااحتفاظ بالانتباه في المهمة م�ؤ�شر ييز بين 
الأطفال الذين لديهم �صعوبات التعلم والأطفال بدون �صعوبات تعلم. وتتقف نتائج 
هذه الدرا�سات مع الو�صف المفاهيمي ل�صعوبات التعلم التي ت�أخذ في لااعتبار مهارات 
.(Lowenthal, 1998) ال�ضبط الذاتي التي ت�ساعد الأطفال على النجاح في المدر�سة

Perceptual Motor Skills المهارات الإدراكية الحركية
وت�ش�ي�ر البحوث في هذا المجال �إلى �أن المهارات الإدراكية الحركية قد تُ�س���هم في 
 Holopainen, Ahonen and Lyytinen (2001)  نتائ���ج التعلم, فقد تو�ص���ل
�أن المه���ارات الإدراكي���ة الحركي���ة الت���ي ت�س���هم في نتائ���ج التعلم مث���ل الذاك���رة العاملة, 
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التفك�ي�ر النظ���ري الب�ص���ري )مث���ل مقارن���ة المفاهي���م الب�ص���رية الجدي���دة بالمفاهي���م 
المفهومة بالفعل للح�ص���ول على مفهوم جديد(, والذكرة الب�ص���رية, و�أن هذه المهارات 

قد ت�سهم في المهارات الأكاديمية فيما بعد. 

�ض���عاف  كق���راءة  الم�ص���نفين  الأطف���ال  �أن  �إلى   Badián (1994) و�أ�ش���ار 
تو�ص���ل                                                      الب�ص���رية,  الذاك���رة  في  عج���ز  لديه���م  �أن���ه  الدرا�س���ات  �أك���دت  لديه���م 
الق���درة  ان  �إلى   (Blumsack, Lewandowski and Waterman (1997)
على اتباع لااتجاهات المتعددة م�ؤ�ش���ر يميز بين الأطفال الذين لديهم �ص���عوبات تعلم 

والأطفال بدون �صعوبات تعلم.

تو�ص���ل O›Malley et al (2002) �إلى �أن الأطف���ال ذوي �ص���عوبات التعل���م 
لديه���م عج���ز في التميز الإدراكي )مثل: تحديد �أ�ص���وات الكلام(, والتكامل الب�ص���ري 

الحركي )مثل: ت�آزر اليد والعين(. 

العوامل البيولوجية 
�إلى  ت����ؤدي  ق���د  ع�ض���وية  عوام���ل  وج���ود  �إلى  والدرا�س���ات  البح���وث  ت�ش�ي�ر 
زي���ادة خط���ر الإ�ص���ابة ب�ص���عوبات التعل���م, وم���ن ه���ذه العوام���ل الم�س����ؤولية الجيني���ة 
فح����ص  الت���ي  والبح���وث  ال���ولادة,  عن���د  ال���وزن  وانخفا����ض   ,genetic liability
علاق���ة العوامل الوراثية ب�ص���عوبات تو�ص���لت �إلى �أن �ص���عوبات التعلم ل���دى الآباء قد 
ت�س���هم بن�س���بة م���ن 25 % - 60 % في احتم���ال انتق���ال �ص���عوبات التعل���م �إلى الأبناء, و�أن 
�ص���عوبات التعل���م ل���دى الأخ���وة ق���د ت�س���هم بن�س���بة 40 % في احتم���ال انتقال �ص���عوبات 
الم�س����ؤولة  الجين���ات  لأن   .(Plomin & Walker, 2003) �أخوته���م,  �إلى  التعل���م 
���ا ع���ن ا�ض���طرابات �أخ���رى  ع���ن ح���دوث �ص���عوبات التعل���م ق���د تك���ون م�س����ؤولة �أي�ضً
الزائ���د, وا�ض���طراب طي���ف التوح���د                                                                                  مث���ل ا�ض���طراب لاانتب���اه الم�ص���حوب بالن�ش���اط 

.(Williams, Oliver, Allard, & Sears, 2003)

وتع���د م�ش���كلة انخفا����ض ال���وزن عن���د ال���ولادة مرتبط���ة ب�ص���عوبات التعل���م, 
فانخفا����ض ال���وزن عن���د ال���ولادة لأق���ل م���ن 2500 ج���رام ق���د يهي���ئ الأطف���ال للت�أخ���ر 
في نم���و المه���ارات اللغوي���ة, وخا�ص���ة الأطف���ال الذي���ن لديه���م �ض���غوط اجتماعي���ة �أو 
اقت�ص���ادية مث���ل الفقر, �أو الأطفال الذين يحتاج���ون لتدخل طبي مكثف بعد الولادة                                    

(Stanton-Chapman, Chapman, & Scott, 2001)
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وت�ش�ي�ر البحوث والدرا�س���ات �إلى ان لاا�ض���طرابات المعرفية الب�سيطة قد تزيد 
م���ن احتم���ال تعر����ض الأطفال لخط���ر �ص���عوبات التعلم, وخا�ص���ة ا�ض���طراب لاانتباه 
الم�ص���حوب بالن�ش���اط الزائ���د, فقد تو�ص���لت الدرا�س���ات �إلى �أن ما يقرب م���ن 66 % من 
ذوي �صعوبات التعلم لديهم �صعوبات في اللغة المكتوبة, و�أن ما يقرب من 27 % لديهم 
�ص���عوبات في القراءة, فتعتبر �ص���عوبات التعلم وا�ضطراب لاانتباه الم�صحوب بالن�شاط 
  overlapping spectrum disordersمتداخل���ة طي���ف  ا�ض���طرابات  الزائ���د 

(Mayes, Calhoun, & Crowell, 2000)

درا�سات �سابقة:
فیما یلي عر�ض لأهم البحوث والدرا�سات ال�سابقة في هذا المجال، والتي یمكن 

لاا�ستفادة بما تو�صلت �إليها من نتائج وتو�صيات في منهج البحث الحالي:

هدفت درا�سة Chu, Vanmarle, & Geary (2013) �إلى درا�سة ال�صعوبات 
الكمي���ة لأطف���ال م���ا قبل المدر�س���ة العر�ض�ي�ن لخط���ر �ص���وبات التعلم في الريا�ض���يات, 
وتكونت العينة من 35 طفًال في مرحلة ما قبل المدر�س���ة, وتم ا�س���تخدام بطارية المهام 
الكمية لتقييم ال�صعوبات الكمية, وتم التو�صل �إلى �أن عينة الدرا�سة كانت �أقل دقة في 
نظ���ام العد التقريبي approximate number system, وكان احتمال تعر�ض���هم 
ل�ص���عوبات تعلم الريا�ض���يات م�ض���اعف بمق���دار 2,4, وكان الأطفال المعر�ض�ي�ن لخطر 
�صعوبات التعلم لديهم �ضعف في فهم العلاقات التنظيمية, وانخفا�ض في تعلم الأرقام 
العربية, وعدد الكلمات والقيم الأ�سا�سية لها, و�أن �ضعف الأداء في هذه المهام �أدى �إلى 
زيادة تعر�ضهم لخطر �صعوبات التعلم في الريا�ضيات بمقدار يتراوح من 3,6 – 4,5 . 

عل���ى  التع���رف   Zambrano-Sánchez, et al (2010) درا�س���ة  وهدف���ت 
م�ؤ�ش���رات �ص���عوبات التعل���م ل���دى �أطف���ال ما قب���ل المدر�س���ة ذوي الم�س���توى لااجتماعي 
لااقت�ص���ادي المنخف�,ض وتكونت العينة من 162 طفلا بولاية مك�س���يكو, وتراوح العمر 
من 4-6 �س���نوات, وتم ا�س���تخدام اختبار وك�س���لر للذكاء واختبار ر�س���م الرجل, واختبار 
بندر ج�ش���طلت, وتم التو�ص���ل �إلى وجود علاقة بين �ص���عوبات التعلم ولاا�ض���طرابات 
المعرفية والعقلية, و�أن الم�س���توى لااقت�ص���ادي لااجتماعي المنخف�ض ي�ؤثر على التعلم, 
و�أو�ص���ت الدرا�س���ة ب���ان مرحل���ة ما قبل المدر�س���ة �س���ن منا�س���ب لفح�ص لاا�ض���طرابات 

المعرفية والعقلية والتي يمكن �أن ت�ؤثر على تعليم القراءة والكتابة. 
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وهدفت درا�س���ة محمد )2006( التعرف على م�ستوى بع�ض العمليات المعرفية 
لأطفال الرو�ض���ة المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعل���م �أي ممن تبدو عليهم م�ؤ�ش���رات 
ت���دل عل���ى احتمال تعر�ض���هم ل�ص���عوبات التعلم اللاحق���ة وهو ما يفيد في لااكت�ش���اف 
المبك���ر  ل�ص���عوبات التعل���م ،كم���ا ته���دف �إلى �إمكاني���ة التنب����ؤ به���ذا الق�ص���ور  وتل���ك 
ال�ص���عوبات اللاحق���ة من خ�ل�ال درجاتهم في العملي���ات العقلية مو�ض���وع هذا البحث 
،وتكون���ت عينية الدرا�س���ة من ثلاث مجموع���ات من الأطفال الذكور بال�س���نة الثانية 
بالرو�ضة ،ت�ضم الأولى ع�شرة �أطفال يعانون من ق�صور في مهاراتهم قبل الأكاديمية 
الخا�صة بالوعي الفونولوجي والثانية ت�ضم ع�شرة �أطفال �آخرين يعانون من ق�صور 
مهاراته���م قب���ل الأكاديمي���ة الخا�ص���ة بالتع���رف عل���ى الأرقام والأ�ش���كال ،بينما ت�ض���م 
المجموع���ة الثالث���ة ع�ش���رة �أطف���ال عاديين وا�س���تخدم الباح���ث مجموعة م���ن الأدوات 
ولااختب���ارات وه���ي اختبار �س���تانفورد بيني���ه  للذكاء ال�ص���ورة الرابعة، بالإ�ض���افة �إلى 
الع���اب للأطفال لت�ش���خي�ص م�ش���كلاتهم، و�أي�ض���ا ا�س���تخدم بطارية اختب���ارات لبع�ض 
المه���ارات قبل الأكاديمية كم�ؤ�ش���رات ل�ص���عوبات التعل���م من �إعداد الباحث ،وا�س���تخدم 
مقيا�س الم�ستوى لااجتماعي لااقت�صادي الثقافي المطور للأ�سرة،  وكذلك اختبار الم�سح 
النيورولوج���ي للتع���رف على ذوي �ص���عوبات التعل���م  ،وكذلك مقيا����س النمو الإدراكي 
لأطفال الرو�ض���ة, بالإ�ضافة �إلى مقيا�س الذاكرة ق�صيرة وطويلة المدى, وقد �أ�سفرت 
نتائج الدرا�سة عن وجود فروق داله بين �أطفال الرو�ضة العاديين و�أقرانهم المعر�ضين 
لخط���ر �ص���عوبات التعلم  ،كما �أ�س���فرت ع���ن وجود فروق داله �إح�ص���ائيا ب�ي�ن الأطفال 
المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم وفق النمط الم�س���تخدم في هذا البحث في المتغيرات 
المعرفي���ة مو�ض���وع البح���ث وتتفق هذه النتائج �إجمالا مع ما تو�ص���لت �إليه الدرا�س���ات 
ال�س���ابقة حي���ث ك�ش���فت نتائجه���ا ع���ن �أن �أطفال الرو�ض���ة المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات 
التعلم يت�أخرون عن �أقرانهم العاديين في م�ستوى النمو العقلي المعرفي بوجه عام وهو 
الأم���ر ال���ذي يترك �أثرا وا�ض���حا على قيامه���م بالعمليات المعرفي���ة المختلفة. وهدفت 
درا�س���ة الف���را )2005( �إلى �إع���داد وبناء قائمة للك�ش���ف المبكر عن �ص���عوبات التعلم عن 
�ص���عوبات التعلم النمائية لطفل الرو�ض���ة )5-6( �سنوات في مجالات �أربع ومكونة من 
)55( �ص���عوبة بهدف م�س���اعدة الم�سئولين والمهتمين بالطفل العربي على �إعداد برامج 

التدخل المنا�سبة لهذه ال�صعوبات قبل التحاق الطفل بالمدر�سة.
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وهدفت درا�س���ة Mann & Foy (2001) التعرف على نمو الكلام ولاادراك 
ال�صوتي ومعرفة الحرف, وادراك وانتاج القراءة لدى �أطفال ما قبل المدر�سة, وتكونت 
العينة من 99 طفًال )50 بنات, 49 ذكور( من �أطفال مرحلة ما قبل المدر�سة في المدى 
العم���ري من 4 – 6 �س���نوات, وتم ا�س���تخدام اختب���ار القراءة, واختب���ار الذاكرة العاملة 
اللفظية, واختبار المفردات, ومهام الإدراك ال�ص���وتي, و�س���رعة الت�س���مية, وتم التو�صل 
الى وج���ود مجموع���ة من المهارات تعتبر كم�ؤ�ش���رات للقدرة على الق���راءة مثل معرفة 
ا�ص���وات الحروف, التميز بين بداية الأ�صوات, والإدراك ال�صوتي, التلاعب ال�صوتي, 
الحروف المطبوعة, التهجي, بناء الجملة, و�أن الق�صور في هذه العوامل قد يكون منب�أ 

ب�صعوبات القراءة فيما بعد. 

وهدفت درا�س���ة Most, et al (2000) درا�س���ة الوعي ال�ص���وتي وتر�ش���يحات 
الأقران والكفاءة لااجتماعية لدى �أطفال ما قبل المدر�سة المعر�ضين لخطر �صعوبات 
التعلم, وتكونت العينة من 39 طفًال من �أطفال ما قبل المدر�سة, وتم ا�ستخدام مقيا�س 
الوعي ال�صوتي ومقيا�س الكفاءة لااجتماعية, وتم التو�صل �إلى �أن الأطفال المعر�ضين 

لخطر �صعوبات التعلم لديهم انخفا�ض في الوعي ال�صوتي والكفاءة لااجتماعية.

التعقيب على الدرا�سات ال�سابقة:
((( اهتمت البحوث والدرا�س���ات بدرا�س���ة وت�ش���خي�ص �ص���عوبات التعل���م في مرحلة 1

ريا�ض الأطفال, وهذا ي�شير �إلى �أهمية الت�شخي�ص المبكر ل�صعوبات التعلم.
(((2 يبدو من البحوث والدرا�س���ات ال�س���ابقة �أن البحث في مجال الت�شخي�ص المبكر 

ل�صعوبات التعلم مازال محدود جدًا في حدود علم الباحثة.
(((3 تتف���ق البح���ث الح���الي م���ع درا�س���ة درا�س���ة الف���را )2005( في ا�س���تخدام قائم���ة 

ت�شخي�ص �صعوبات التعلم في مرحلة مبكرة. 

فرو�ض  البحث:
((( تتباين ن�سب انت�شار �صعوبات التعلم النمائية لدى الأطفال في مرحلة ريا�ض 1

الأطفال. 
(((2 ع���دم وجود فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين الذك���ور في مرحلة ريا�ض الأطفال 

والإناث في �صعوبات التعلم.
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منهج البحث:  
تمث���ل الدرا�س���ة المنهجي���ة �أ�سا�سً���ا لتحقي���ق �أه���داف البح���ث وتحدي���د العلاقة 
ب�ي�ن متغ�ي�ارت البحث، من خ�ل�ال جمع البيان���ات والإجابة عل���ى الفرو�ض المطروحة 
في البح���ث، وتعتم���د الباحثة عل���ى المنهج الو�ص���في لاارتباطي لدرا�س���ة العلاقات بين 

المتغيرات والفروق بين مجموعات البحث بما يتفق وفرو�ض البحث.

مجتمع البحث: 
يتكون مجتمع البحث الحالي من جميع الأطفال الملتحقين بريا�ض الأطفال 

الحكومي بمدينة الريا�ض. 

العينة الا�ستطلاعية:
تكون���ت م���ن )25( طف�ل�اً وطفلة، طبق���ت عليهم قائمة الك�ش���ف عن �ص���عوبات 
التعل���م النمائي���ة، وهدف���ت الدرا�س���ة لاا�س���تطلاعية �إلى التو�ص���ل �إلى دلالات �ص���دق 

وثبات للأداة تمهيدًا لتطبيقها على �أفراد العينة النهائية. 

العينة الرئي�سة: 
تكون���ت م���ن )129( طفلًا وطفل���ة تراوحت �أعمارهم ما بين )5-6( �س���نوات تم 

اختيارهم بطريقة ع�شوائية، وفيما يلي جداول توزيع �أفراد عينة البحث:

جدول )1(
 توزيع �أفراد مجتمع البحث وفق النوع          

الن�سبةالتكرارالنوع

6751.9ذكر

6248.1�أنثى

129100.0المجموع

يو�ض���ح الج���دول )1( توزي���ع �أف���راد مجتم���ع البح���ث وف���ق النوع، ويت�ض���ح من 
النتائ���ج �أن الن�س���بة الأعل���ى م���ن �أفراد عين���ة البحث م���ن الأطفال من الذكور بن�س���بة 

بلغت )51.9%(، مقابل )48.1%( منهم من الإناث.



الت�شخي�ص المبكر ل�صعوبات التعلم في مرحلة الرو�ضة�سميحه عيد الر�شيدي و �أ.د. عبد العزيز محمد العبد

 155 

جدول )2(
 توزيع �أفراد مجتمع البحث وفق العمر          

الن�سبةالتكرار  العمر

54131.8 �سنوات

68868.2 �سنوات

129100.0 المجموع

يو�ض���ح الج���دول )2( توزي���ع �أف���راد مجتم���ع البح���ث وف���ق العمر، ويت�ض���ح من 
النتائ���ج �أن الن�س���بة الأعل���ى م���ن النتائ���ج �أعمارهم 6 �س���نوات بن�س���بة بلغ���ت )%68.2(، 

مقابل )31.8%( منهم �أعمارهم 5 �سنوات.

جدول )3(
 توزيع �أفراد مجتمع البحث وفق ال�صف           

الن�سبةالتكرار   ال�صف

9876.0تمهيدي متقدم

2620.2بالونات

53.9الورود

129100.0 المجموع

يو�ض���ح الج���دول )3( توزي���ع �أف���راد مجتم���ع البح���ث وف���ق ال�ص���ف، ويت�ض���ح 
م���ن النتائ���ج �أن الن�س���بة الأعل���ى م���ن الط�ل�اب ب�ص���فوف تمهيدي���ة متقدم���ة بن�س���بة 
بلغ���ت )76.0%(، مقاب���ل )20.2%( منه���م ب�ص���فوف البالون���ات، ويوج���د )3.9%( منهم                

ب�صفوف الورود.

�أداة البحث:
قام���ت الباحث���ة بالاعتماد عل���ى مقيا�س الك�ش���ف المبكر عن �ص���عوبات التعلم 
النمائية لدى طفل مرحلة الرو�ض���ة )5-6( �س���نوات، من �إعداد �ص���الح الفرا، وتتكون 

القائمة من )50( فقرة موزعة على �أربعة كالتالي: 
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�أداء  في  �ص���عوبات  بعدي���ن  وتت�ض���من  وحركي�ة  ب�صري�ة  �صعوب�ات  الأول:  المج�ال 
مه���ارات حركي���ة كبيرة )تنا�س���ق ع�ض���لي(، و�ص���عوبات التحك���م في الح���ركات الدقيقة                                

)تحكم ع�ضلي(. 

المج�ال الث�اني: ال�صعوب�ات المعرفي�ة وتت�ض���من خم����س �أبع���اد )�ص���عوبات لاانتباه 
والتميي���ز، �ص���عوبات في الذاك���رة والتفك�ي�ر، �ص���عوبات التكام���ل فيم���ا ب�ي�ن الحوا����س 

)التكامل الح�سي(، �صعوبات في ت�شكيل وتكوين المفهوم، �صعوبات في حل الم�شكلة( 

المجال الثالث: �صعوبات في النمو اللغوي وتت�ض���من ثلاث �أبعاد )�صعوبات في اللغة 
والكلام )تغبير لفظي(، و�صعوبة في فهم اللغة المنطوقة )ا�ستقبال و�إر�سال(. 

المجال الرابع: ويقي�س ال�صعوبات الاجتماعية والنف�سية لدى الطالب. 

ت�صحيح المقيا�س: 
     ولت�ص���حيح المقيا����س تم ا�س���تخدام مقيا����س ليكرت Likert الرباع���ي لتقدير درجة 
لاا�س���تجابة على عبارات ومحاور الأداة, ويتم �إعطاء الدرجة الموزونة )4( للا�ستجابة 
“دائمًا”, والدرجة )3( للا�س���تجابة “غالبًا”, والدرجة )2( للا�س���تجابة “�أحيانًا”، 
والدرج���ة )1( للا�س���تجابة “نادرًا”. وعلى ذلك تم ا�س���تخدام معيار م���ن �أربع درجات 

للحكم على المقيا�س, وعليه تم تف�سير النتائج وفق المعيار.

ويطبق المقيا�س من خلال المعلمة التي �أم�ضت �سنة درا�سية كاملة مع الطفل 
على �أن تجيب على كل فقرات المقيا�س لكل طفل في ال�ص���ف الدرا�س���ي على حدة. حيث 
يبلغ المجموع النهائي للدرجات )220( درجة، ف�إذا حل الطفل على �أقل من 132 درجة 
م���ن مجم���وع الدرج���ات النهائية يك���ون لديه �ص���عوبات تعلم نمائية ويج���ب لااهتمام 
بعلاجها. و�إذا ح�صل الطفل على �أقل من 60% )6( درجات في المجال الأول يكون لديه 
�صعوبات فيه، و�إذا ح�صل الطفل على �أقل من 60% )15( درجة في المجال الثاني يكون 
لديه �صعوبات فيه. و�إذا ح�صل الطفل على �أقل من 60%  )9( درجات في المجال الثالث 
يكون لديهم �صعوبات فيه، و�إذا ح�صل الطفل على �أقل من 60% )3( في المجال الرابع 

يكون لديه �صعوبات فيه. 
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ال�ص�دق الظاه�ري لأداة البح�ث )�ص�دق المحكمين(: تم الت�أك���د م���ن ال�ص���دق الظاه���ري 
للمقيا����س وذل���ك بعر�ض���ه في �ص���ورته الأولي���ة عل���ى )6( محكم�ي�ن م���ن ذوي الخ�ب�رة 
ولااخت�صا�ص، وتم و�ضع خطاب يو�ضح م�شكلة البحث و�أهدافه ثم طلب ر�أي المحكمين 
حول و�ض���وح عبارات المقيا�س �أو عدمه، ودرجة �أهميته، ودرجة الحذف �أو الإ�ض���افة لما 
يرونه من م�س���توى العجز المتعلم لدى الطلاب، وبناءً على ذلك ثم جمع اقتراحات، 
وتو�ص���يات المحكمين من تعديلات لغوية �أو فنية �أو علمية، و�إ�ض���افة بع�ض العبارات، 
ومن ثم الأخذ بهذه الآراء والمقترحات، وبذلك �أ�صبحت الأداة مكونة من )55( عبارة 

على محور واحد وهو م�ستوى �صعوبات التعلم النمائية لدى طفل الرو�ضة.

�ص�دق الات�ساق الداخل�ي لأداة البحث: بعد الت�أكد من ال�ص���دق الظاهري لأداة الدرا�س���ة 
قام���ت الباحث���ة بتطبيق���ه ميدانيً���ا عل���ى عين���ة ا�س���تطلاعية مكون���ة م���ن )25( طفلًا 
لح�ساب معاملات لاارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي 
�إلي���ه وتم ا�س���تخدام معام���ل لاارتب���اط بير�س���ون )pearson( وتب�ي�ن �أن المحاور تمتع 
بارتفاع لاات�ساق الداخلي للمقيا�س و�صدقها في قيا�س ما تم و�ضعه من اجلها كما هو 

مبين بالجدول )4(.
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جدول )4(
معاملات ارتباط البنود بالدرجة الكلية للمحور المنتمية �إليه 

معامل لاارتباطممعامل لاارتباطممعامل لاارتباطمالمحور

 مقيا�س الك�شف
 المبكر عن

 �صعوبات التعلم
 النمائية

10.445**200.645**390.812**
20.360**210.623**400.741**
30.758**220.516**410.799**
40.571**230.633**420.733**
50.615**240.844**430.800**
60.645**250.679**440.766**
70.602**260.661**450.638**
80.703**270.468**460.778**
90.623**280.680**470.734**

100.643**290.807**480.607**
110.511**300.813**490.643**
120.609**310.491**500.690**
130.436**320.626**510.651**
140.510**330.689**520.780**
150.600**340.609**530.806**
160.758**350.622**540.624**
170.773**360.552**550.748**
180.725**370.750**
190.584**380.680**

**دالة عند م�ستوى 0.01 				   *دالة عند م�ستوى 0.05  
يو�ض���ح الج���دول �أع�ل�اه �أن درجة ارتب���اط عب���ارات المقيا�س بالدرج���ة الكلية 
للمقيا�س دالة عند م�ستوى دلالة )0.01(،  مما ي�شير �إلى �أن العبارات للمقيا�س تمتع 

بارتفاع لاات�ساق الداخلي للمقيا�س و�صدقها في قيا�س ما تم و�ضعه من اجلها.
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�إج�راءات الثب�ات: تم التحقيق من ثبات لاا�س���تبانة عن طريق ا�س���تخراج معامل �ألفا 
 .SPSS كرونباخ با�س���تخدام برنامج الحزم الإح�ص���ائية الخا�ص بالعلوم لااجتماعية

ويو�ضح الجدول )2( معاملات ثبات �أداة البحث.

جدول )5(
معاملات ثبات �ألفا كرونباخ لمحاور البحث

معامل ثبات �ألفا كرونباخعدد البنودالمحور

 مقيا�س الك�شف المبكر عن �صعوبات التعلم
550.959النمائية

يت�ض���ح م���ن الج���دول )5( �أن معام���ل الثب���ات ع���ال حي���ث بل���غ معام���ل الثب���ات 
الع���ام )0.959(  وه���ذا ي���دل عل���ى �أن المقيا����س يتمت���ع بدرج���ة عالية م���ن الثبات يمكن                 

لااعتماد عليها.

�إجراءات البحث: 
بعد الت�أكد من �صدق وثبات �أداة البحث )لاا�ستبانة( قامت الباحثة بالح�صول 
عل���ى الإذن الخا����ص بتطبيق البحث من كلية التربية بكليات ال�ش���رق العربي )ملحق 
رق���م 1(، وتم توزي���ع المقيا����س عل���ى المعلم���ات بريا�ض الأطف���ال، وقد بلغ���ت )129( من 
�أطفال مرحلة الرو�ض���ة، وتم ذلك خلال الف�ص���ل الدرا�سي الأول لعام 1437/1436هـ، 
وبع���د ذل���ك تم  �إدخ���ال البيان���ات، ومعالجته���ا �إح�ص���ائيًا بالحا�س���ب الآلي ع���ن طري���ق 

برنامج )SPSS( ومن ثم قام الباحث بتحليل البيانات وا�ستخراج النتائج.

�أ�ساليب المعالجة الإح�صائية:
لتحقيق �أهداف البحث وتحليل البيانات التي تم تجميعها، فقد تم ا�س���تخدام 
العديد من الأ�ساليب الإح�صائية، وتم �إجراء المعالجات با�ستخدام الحزم الإح�صائية 
والت���ي    Statistical Package for Social Sciences لااجتماعي���ة  للعل���وم 
يرم���ز له���ا اخت�ص���ارًا بالرم���ز )SPSS(.واعتم���د الباح���ث عل���ى الأ�س���اليب التالي���ة                                                                             

لمعالجة البيانات:
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((( التك���رارات والن�س���ب المئوية للتعرف على الخ�ص���ائ�ص ال�شخ�ص���ية والوظيفية 1
لأفراد عينة البحث وتحديد ا�ستجابات �أفرادها تجاه عبارات المحاور الرئي�سة 

التي تت�ضمنها �أداة البحث.
(((2 ا�ستخدام معامل �ألفا كرونباخ للتحقق من ثبات �أداة البحث.
(((3 ا�ستخدام معامل ارتباط بير�سون للتحقق من �صدق لاات�ساق الداخلي للأداة.
(((4 �أو انخفا����ض  ” وذل���ك لمعرف���ة م���دى ارتف���اع   Mean “ المتو�س���ط الح�س���ابي 

ا�ستجابات �أفراد البحث عن المحاور الرئي�سة.
(((5 تم ا�س���تخدام لاانح���راف المعي���اري »Standard Deviation« للتع���رف عل���ى 

مدى انحراف ا�ستجابات �أفراد البحث عن متو�سطها الح�سابي. 
(((6 تم ا�ستخدام اختبار )ت( لمعرفة م�ستوى العجز المتعلم لدى �أفراد عينة البحث. 

نتائج البحث ومناق�شتها:
�سعى هذا البحث �إلى محاولة الك�شف عن �صعوبات التعلم النمائية، ولتحقيق 
ذلك الهدف �سيتم خلال هذا الف�صل ا�ستعرا�ض ما �أ�سفرت عنه نتائج البحث الميدانية 
المطبق���ة عل���ى كل م���ن ط�ل�اب ريا����ض الأطف���ال، م���ن خ�ل�ال التع���رف على خ�ص���ائ�ص 

مفردات البحث، يلي ذلك الإجابة عن �أ�سئلة البحث وتحليل النتائج.

حيث كانت النتائج كالتالي: 
نتائج الفر�ض الأول ومناق�شتها: 

ين�ص الفر�ض على �أنه: »تتباين ن�س���ب انت�ش���ار �ص���عوبات التعلم النمائية لدى 
الأطف���ال في مرحل���ة ريا�ض الأطفال«. قامت الباحثة با�س���تخدام المتو�س���ط الح�س���ابي 
ولاانح���راف المعي���اري لم�س���توى ن�س���بة انت�ش���ار �ص���عوبات التعل���م، م���ع ح�س���اب ن�س���بة 
لاانت�ش���ار لل�ص���عوبات بح�ساب الن�سبة المئوية للانت�ش���ار، وجاءت النتائج كما يو�ضحها                      

الجدول التالي:
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جدول )6(
المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية مع ح�ساب ن�سبة الانت�شار لكل �صعوبة للتعرف على 

م�ستوى �صعوبات التعلم النمائية لدى طلاب ريا�ض الأطفال 

 المتو�سطالمتغيرات
الح�سابي

 لاانحراف
المعياري

 ن�سبة
 لاانت�شار

أأ 96.7%19.341.56المهارات الحركية )التنا�سق الع�ضلي(.

بب 93.3%18.662.15التحكم في الحركات الدقيقة )تحكم ع�ضلي(.

95%38.003.41ال�صعوبات الب�صرية الحركية

أأ 85.25%17.052.16�صعوبات لاانتباه والتمييز .

بب 95.6%19.121.82�صعوبات في الذاكرة والتفكير.

تت 96.85%19.371.38�صعوبات التكامل بين الحوا�س )التكامل الح�سي(.

ثث 96.95%19.391.44�صعوبات في ت�شكيل وتكوين المفهوم .

جج 93.55%18.711.99�صعوبات في حل الم�شكلة.

93.63%93.637.14 ال�صعوبات المعرفية

أأ 19.35%19.351.81�صعوبات في اللغة والكلام )التعبير اللفظي(.

بب 98.05%19.611.38�صعوبة في فهم اللغة المنطوقة )ا�ستقبال و�إر�سال(.

تت 96.55%19.311.68�صعوبات تنظيمية )ترابط �سمعي لفظي(.

97.13%58.284.47 �صعوبات في النمو اللغوي

96.95%19.391.63ال�صعوبات لااجتماعية والنف�سية

95.14%209.3015.40 �صعوبات التعلم النمائية ككل

** دال عند م�ستوى دلالة )0.01( 		 * دال عند م�ستوى دلالة )0.05(

يو�ض���ح الجدول ال�س���ابق م�س���توى �ص���عوبات التعلم النمائية ل���دى �أفراد عينة 
البحث من �أطفال الرو�ض���ة، كما ت�ش�ي�ر النتائج �إلى ارتفاع م�س���توى �ص���عوبات التعلم 
النمائية حيث بلغ المتو�س���ط درجة �ص���عوبات التعلم النمائية للطلاب )209.30(  من 

مجموع درجات )120( درجة.
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كما �أ�شارت النتائج �إلى ارتفاع ال�صعوبات الب�صرية الحركية حيث بلغ المتو�سط 
الح�س���ابي للك�ش���ف عن ال�صعوبات الب�ص���رية الحركية )38.00( من واقع )40( درجة، 
حيث بلغ  م�س���توى ال�ص���عوبات الحركية )التنا�س���ق الع�ض���لي( للأطفال )19.34( من 
واقع )20( درجة، وبلغ متو�سط مهارات التحكم في الحركات الدقيقة )تحكم ع�ضلي( 

)18.66( من واقع )20( درجة. 

���ا ارتفاع م�س���توى ال�ص���عوبات المعرفي���ة لدى الطلاب  كم���ا �أب���رزت النتائج �أي�ضً
بمتو�س���ط ح�س���ابي بلغ )93.63(، وبلغ متو�سط �ص���عوبات لاانتباه والتمييز )17.05(، 
و�ص���عوبات الذاك���رة والتفك�ي�ر )19.12(، كم���ا بلغ متو�س���ط درجات �ص���عوبات التكامل 
بين الحوا�س )التكامل الح�س���ي( لدى الطلاب )19.37(، ومتو�س���ط �ص���عوبات ت�شكيل 
وتكوي���ن المفهوم )19.39(، في حين بلغ متو�س���ط �ص���عوبات حل الم�ش���كلات لدى طلاب 

الرو�ضة )18.71(. 

���ا ع���ن ارتفاع م�س���توى ال�ص���عوبات اللغوي���ة لدى طلاب  وك�ش���فت النتائ���ج �أي�ضً
الرو�ض���ة حي���ث بل���غ متو�س���ط درج���ات ال�ص���عوبات اللغ���وي )58.28(، وبل���غ متو�س���ط 
�ص���عوبات اللغة والكلام )التعبير اللفظي( لدى الأطفال )19.35(، كما بلغ متو�س���ط 
�ص���عوبات فه���م اللغ���ة المنطوق���ة )ا�س���تقبال و�إر�س���ال( )19.61(، في ح�ي�ن بلغ متو�س���ط 

ال�صعوبات التنظيمية )ترابط �سمعي لفظي( )19.31(. 

كم���ا بين���ت النتائ���ج ارتف���اع ال�ص���عوبات لااجتماعي���ة والنف�س���ية ل���دى الطلاب 
بمتو�سط ح�سابي بلغ )19.39(. 

كما �أ�شارت النتائج �إلى �أن ن�سبة ال�صعوبات النمائية لدى �أطفال الرو�ضة بلغت 
)95.14%(، كما لوحظ ارتفاع جميع ن�س���ب �ص���عوبات الب�ص���رية الحركية بن�سبة بلغت 
)95%(، كما ن�سبة �صعوبات المعرفية )93.63%( لدى الطلاب، وبلغ م�ستوى �صعوبات 
النم���و اللغ���وي م���ا ن�س���بتهم )97.13%(، في ح�ي�ن �أن م�س���توى ال�ص���عوبات لااجتماعية 

والنف�سية لدى الطلاب )%96.95(.

نتائج الفر�ض  الثاني ومناق�شتها: 
ين�ص الفر�ض على �أنه: »عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين الذكور في 

مرحلة ريا�ض الأطفال والإناث في �صعوبات التعلم«.
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وللتحقق من �صحة الفر�ض قامت الباحثة با�ستخدام اختبار  "T-test"لتو�ضيح 
دلالة الفروق بين �إجابات �أفراد مجتمع البحث وجاءت النتائج كما يو�ضحها الجدول:

جدول )7(
نتائج اختبار t-test للفروق في �إجابات مجتمع البحث حول متو�سط �صعوبات التعلم النمائية 

للطلاب باختلاف متغير الجن�س 

لاانحراف المتو�سطالعددالفئةالمحور
المعياري

درجة 
م�ستوى قيمة تالحرية

الدلالة

المهارات الحركية
 )التنا�سق الع�ضلي(

6719.421.451250.6020.522ذكر
6019.251.69�أنثى

التحكم في الحركات الدقيقة 
)تحكم ع�ضلي(

0.008*6719.161.711252.868ذكر
6018.102.44�أنثى

ال�صعوبات الب�صرية 
الحركية

6738.582.851252.0580.127ذكر
6037.353.87�أنثى

0.044*6717.161.931250.644ذكر�صعوبات لاانتباه والتمييز 
6016.922.40�أنثى

�صعوبات في الذاكرة 
والتفكير

6719.191.671250.4940.517ذكر
6019.031.99�أنثى

�صعوبات التكامل بين 
الحوا�س )التكامل الح�سي(

0.003*6719.6395.1252.253ذكر
6019.081.70�أنثى

�صعوبات في ت�شكيل وتكوين 
المفهوم 

0.016*6719.571.201251.505ذكر
6019.181.66�أنثى

6718.971.771251.5750.123ذكر�صعوبات في حل الم�شكلة
6018.422.19�أنثى

6794.526.171251.4950.190ذكرال�صعوبات المعرفية 
6092.638.03�أنثى
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لاانحراف المتو�سطالعددالفئةالمحور
المعياري

درجة 
م�ستوى قيمة تالحرية

الدلالة

�صعوبات في اللغة والكلام 
)التعبير اللفظي(

6719.481.62125810.0.116ذكر
6019.222.01�أنثى

�صعوبة في فهم اللغة 
المنطوقة )ا�ستقبال و�إر�سال(

0.012*6719.7888.1251.402ذكر
6019.431.77�أنثى

�صعوبات تنظيمية )ترابط 
�سمعي لفظي(

0.041*6719.491.121251.262ذكر
6019.122.13�أنثى

�صعوبات في النمو اللغوي 
0.046*6758.753.391251.236ذكر
6057.775.41�أنثى

ال�صعوبات لااجتماعية 
والنف�سية

0.001**6719.6485.1251.891ذكر
6019.102.17�أنثى

�صعوبات التعلم النمائية 
ككل 

67211.4912.19ذكر
1251.7090.173

60206.8518.13�أنثى

* فروق دالة عند م�ستوى 0.05 ف�أقل	              ** فروق دالة عند م�ستوى 0.01 ف�أقل
من خلال النتائج المو�ضحة �أعلاه يت�ضح عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية 
عند م�س���توى )0.05( باختلاف متغير الجن�س نحو )�ص���عوبات التعلم النمائية ككل( 
مم���ا ي�ش�ي�ر �إلى عدم ت�أثير لمتغ�ي�ر الجن�س لدى �أفراد مجتمع البحث على ا�س���تجابات 

�أفراد عينة البحث نحو �صعوبات التعلم النمائية ككل. 
كم���ا �أظه���رت النتائ���ج ع���دم وج���ود ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية عن���د م�س���توى 
)0.05( باختلاف متغير الجن�س نحو كل من )المهارات الحركية )التنا�سق الع�ضلي(، 
وال�ص���عوبات الب�ص���رية الحركية، و�ص���عوبات في الذاكرة والتفكير، و�ص���عوبات في حل 
الم�شكلة، وال�صعوبات المعرفية، و�صعوبات في اللغة والكلام )التعبير اللفظي(؛ مما ي�شير 
�إلى ع���دم ت�أث�ي�ر لمتغير الجن�س لدى �أفراد مجتمع البحث على ا�س���تجابات �أفراد عينة 
البحث نحو �صعوبات التعلم النمائية ككل المتمثلة في كل من المهارات الحركية )التنا�سق 
الع�ضلي(، وال�صعوبات الب�صرية الحركية، و�صعوبات في الذاكرة والتفكير، و�صعوبات 
في حل الم�ش���كلة، وال�ص���عوبات المعرفية، و�صعوبات في اللغة والكلام )التعبير اللفظي(.
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بينم���ا �أظه���رت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية عند م�س���توى )0.05( 
باخت�ل�اف متغ�ي�ر الجن����س نح���و كل م���ن )ا‌لتحك���م في الح���ركات الدقيق���ة )تحك���م 
ع�ض���لي(، و�ص���عوبات لاانتب���اه والتميي���ز، و�ص���عوبات التكامل بين الحوا����س )التكامل 
الح�س���ي(، و�ص���عوبات في ت�ش���كيل وتكوي���ن المفه���وم، و�ص���عوبة في فه���م اللغ���ة المنطوق���ة                       
)ا�س���تقبال و�إر�سال(، و�ص���عوبات تنظيمية )ترابط �سمعي لفظي(، و�صعوبات في النمو 

اللغوي( ل�صالح �أفراد عينة البحث من الذكور.

بينم���ا �أظه���رت النتائج وجود فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية عند م�س���توى )0,01( 
باختلاف متغير الجن�س نحو )ال�صعوبات لااجتماعية والنف�سية( ل�صالح �أفراد عينة 

البحث من الذكور.

تو�صيات البحث:
في �ضوء النتائج التي تم التو�صل �إليها تو�صي الباحثة بما يلي:

((( لااهتمام ببيئة التعلم والتي ت�سهم ب�شكل كبير في تفاعل الأطفال مع البرامج 1
التعليمية.

(((2 التعلم التناف�س���ي ي�س���اعد على التناف�س و�إخراج الطاقات الحقيقة مع القدرة 
على لاانتباه. 

(((3 العم���ل على توف�ي�ر برامج ت�شخي�ص���ية دقيقة للأطفال ذوي �ص���عوبات التعلم 
حت���ى لا يق���ع الخل���ط ب�ي�ن فئ���ات المت�ش���ابهة، مث���ل التخل���ف العقل���ي، والتخلف 

الدرا�سي وبطئ التعلم. 
(((4 الت�ش���خي�ص  وظائ���ف  لأداء  ومتكام���ل  مخت����ص  فري���ق  تجهي���ز  عل���ى  العم���ل 

والت�ص���نيف، لأن ح���الات �ص���عوبات التعل���م لي�س���ت متجان�س���ة وكل طفل يعتبر 
حالة في حد ذاته. 

(((5 العم���ل على تخ�ص���ي�ص ق�س���م خا�ص ومنهج خا�ص وتعلي���م خا�ص لكل فئة من 
فئات ذوي �ص���عوبات التعلم ح�س���ب نوعية الم�ش���اكل التي يعانون منها انطلاقًا 

من نتائج التقييم والت�شخي�ص. 
(((6 ا�س���تغلال البحوث والدرا�س���ات العلمية وال�سعي لتطبيقها بما يحقق فائدة في 

مجال التربية الخا�صة. 
(((7 لاا�ستفادة من تجارب الدول المتقدمة في مجال التربية الخا�صة. 
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