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�أثر برنامج تدريبي لتنمية مهارات الوعي ال�صوتي فى التعرف على 
الكلمات لدى التلاميذ ذوى �صعوبات التعلم

�إعـــــداد 
مجدى محمد احمد ال�شحات

�أ�ستاذ علم النف�س التربوي الم�ساعد
كلية التربية ببنها- علم النف�س التربوي

ملخ�ص الدرا�سة
هدفت الدرا�سة �إلى بحث فاعلية التدريب على مهارات الوعى ال�صوتى  	
ف���ى التع���رف عل���ى الكلم���ات ل���دى التلامي���ذ ذوى �صعوب���ات التعل���م �ش���ارك ف���ى 
ه���ذه الدرا�س���ة )25( تلمي���ذاً ذوى �صعوب���ات التعلم تم ت�شخي�صه���م وفق محكات 
الت�شخي�ص الم�ستخدمة فى تحديد التلاميذ ذوى �صعوبات التعلم و)25( تلميذاً 
م���ن العادي�ي�ن، وتعر�ضت مجموع���ة التلاميذ ذوى �صعوبات التعل���م �إلى برنامج 
تدريب���ى ف���ى مهارات الوعى ال�صوت���ى لمدة )14( جل�سة تدريبي���ة وقي�ست الفروق 

بين متو�سط درجات القيا�سين القبلى والبعدى. 

وق���د �أ�ش���ارت نتائج الدرا�س���ة  �إلى وجود فروق ذات دلال���ة �إح�صائية عند  	
م�ست���وى ب�ي�ن 0.01 ب�ي�ن التلامي���ذ العادي�ي�ن وذوى �صعوب���ات التعلم ف���ى الوعى 
ال�صوت���ى ل�صال���ح التلامي���ذ العاديين كما �أ�ش���ارت الدرا�سة �إلى وج���ود فروق ذات 
دلالة �إح�صائية عند م�ستوى 0.01 بين التلاميذ العاديين وذوى �صعوبات التعلم 
ف���ى التعرف على الكلم���ات ل�صالح التلاميذ العاديين، كما �أ�شارت نتائج الدرا�سة 
�إلى وج���ود ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائية عند م�ستوى 0.01 ب�ي�ن درجات القيا�سين 
القبل���ى والبع���دى للمجموعة ذوى �صعوبات التعلم ل�صال���ح القيا�س البعدى فى 

الوعى ال�صوتى والتعرف على الكلمات. 
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THE EFFECT OF A TRAINING PROGRAM ON 
DEVELOPING THE PHONOLOGICAL AWARENESS 

SKILLS IN WORD RECOGNITION AMONG THE 
PUPILS WITH LEARNING DISABILITIES

Abstract 
The present study aimed at examining the effect of a 

training program on developing the phonological awareness 
skills in word recognition among the pupils with learning 
disabilities. The study sample consisted of 25 pupils with 
learning disabilities and 25 normal pupils. The group of pupils 
with learning disabilities participated in a training pgroam 
in the phonological awareness skills for 14 sessions. The 
differences between their scores on the pre-testing and the 
post-testing were measured. The study findings revealed that 
there were statistically significant differences at 0.01 level 
between the normal pupils and those with learning disabilities 
in the phonological awareness in favour of the former. There 
were statistically significant diffrences at .01 level between the 
normal pupils and those with learning disabilities in the word 
recognition in favour of the former. There were also statistically 
significant differences at 0.01 level between the pre-testing and 
the post testing of the pupils with learning disabilities in the 
phonological awareness and word recognition in favour of the 
latter.

مقدمــــة: 
تحظ���ى الق���راءة ب�أهمية كبيرة على م�ستوى التعليم والبحث العلمي –  	
وه���و م���ا لم يت����أت لأي مه���ارة لغوية –لما لها من دور في عمليت���ي التعليم والتعلم 
,وبالرغ���م م���ن الاهتم���ام ال���ذي يتنا�سب م���ع تلك الأهمي���ة �إلا �أن تدن���ى م�ستوى 
المتعلم�ي�ن في مه���ارات الق���راءة �أم���ر ي�شغ���ل ب���ال المهتم�ي�ن باللغة ,وت���زداد �صعوبة 
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الم�شكل���ة في الآث���ار الناجمة من هذا التدني نظرا لارتباط القراءة ببقية المهارات 
اللغوية من زاوية ,وبالمواد الدرا�سية من زاوية ثانية و�أ�صبح وجود فئة لا تجيد 
الق���راءة في كل ف�ص���ل في مراح���ل التعليم الأولى م���ن الأم���ور ال�شائعة.ف�أ�صبحنا 
نج���د ن�سب���ة كبيرة من الأطفال في عم���ر المدر�سة يعانون من �صعوبات في اكت�ساب 
مه���ارات الق���راءة الكافي���ة على الرغم من الذكاء الع���ادي والتدري�س في غياب �أى 
ق�صور ح�سي  ومازال الأ�سا�س الع�صبي لهذه ال�صعوبة في القراءة المعروفة با�سم 

الع�سر القرائي dyslexia مو�ضوعا للمناق�شة.
وتتع���دد الأ�سباب التي يعزى �إليه���ا ال�ضعف في القراءة ,ويمكن �إجمالها  	
في المعالج���ات التدري�سي���ة للقراءة.وافتقاد معلم القراءة لفه���م القاعدة الهيكلية 
للغ���ة ,ومنه���ج الق���راءة نف�س���ه وط���رق التق���ويم, وع���دم التكاف�ؤ ب�ي�ن المتعلمين في 
برامج الإعداد القرائي .وقد �أفرزت هذه الجوانب هبوطا في قراءة �أعداد كبيرة 
من المتعلمين تمثل في �ضعف قدراتهم على تمييز �أ�صوات الكلمة وربط الأ�صوات 

بالرموز والنطق الخاطئ للكلمات )محمود جلال الدين �سليمان 2006:136 (
وم���ن �أه���م م���ا يحتاج���ه المتعلم���ون في تعل���م الق���راءة الوع���ي بال�ص���ورة  	
ال�صوتية للوحدات اللغوية كاملا,و�إ�صدارا للأحكام حول الخ�صائ�ص ال�صوتية 
كم���ا  الخطي���ة  وال�ص���ور  ال�صوتي���ة  ال�ص���ور  ب�ي�ن  التطابق���ات  للمفردات,وتعل���م 
يحت���اج �إلى الألف���ة بالتهج���ي ,وتميي���ز الكلم���ات وتعرفه���ا وفه���م المقروء)ر�شدي 

طعيمة:115:1998(.
ولع���ل المان���ع الأك�ث�ر �شيوع���ا في اكت�ساب المه���ارات الأ�سا�سي���ة للقراءة هي  	
الق�صور في مهارات الوعي ال�صوتي الذي يعوق بدوره مهارات  القراءة �إن م�شاكل 
الوع���ي ال�صوتي �أح���د الأ�سباب الرئي�سية ل�صعوبات الق���راءة  وذلك لان الق�صور 
في الوع���ي ال�صوت���ي يعوق مه���ارات القراءة .وهن���اك �شبه اتفاق ح���ول دور الوعي 
ال�صوتي  كق�صور ا�سا�سى للع�سر القرائي.وت�شير الدرا�سات التي �أجريت  في هذا 
ال�ش����أن �إلى �أن ق�صور  مهارات الوع���ي ال�صوتي المختلفة ت�صاحب الع�سر القرائي 
وتوجد علاقة موثقة بين الأداء في المهام ال�صوتية ومهارات القراءة وكلما كانت 
معرف���ة الأطف���ال للأ�صوات الم�شكلة للكلمات �أكبر كلما مالوا �إلى القراءة ب�صورة 

.)Bednarek etal.,2009 :274(أف�ضل�
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وي�شيرجيدنوروك و�آخرون ) Jednorog2010,et al:244( �أن الأفراد  	
ذوى الع�س���ر القرائ���ي لديهم ق�صور �أو خلل في الوعي ال�صوتي والذي يتكون من 
القدرة ال�ضعيفة على معالجة ال�صوت الذي ي�شكل اللغة ال�شفهية  يظهر مبكرا 

في الحياة ويعد متنب�أ ثابت ب�صعوبات القراءة التي تحدث فيما بعد.

�أن  درا�سةدي�سرو�شي���ه)Desroches .etal.,2006:33(�إلى  وت�ش�ي�ر 
الأف���راد ذوى الع�س���ر القرائ���ي يظه���رون فترات �أبط����أ في التعرف عل���ى الأ�صوات 
وذلك لأنهم لا ي�شفرون علاقات القافية وي�ستخدمون مدلولات ت�شابه القافية 
في الق���راءة بدرج���ة اق���ل م���ن القراء العادي���ن  كما يج���دون �صعوب���ات في اكت�ساب 
مه���ارات القراءة عل���ى الرغم من البر وفي�ل�ات المعرفية والانفعالي���ة والع�صبية 

العادية ب�صورة وا�ضحة.
وكما يذكر دي�سرو�شي���ه )Desroches .etal.,2006:34( هناك �إجماع 
في ال���ر�أي متزاي���د ب�أن ال�صعوب���ات ال�صوتية لها دور رئي�س���ي في م�شكلات القراءة 
عن���د الأطف���ال  ذوى الع�س���ر القرائ���ي وترك���ز الدرا�س���ات عل���ى الوع���ي ال�صوت���ي 
والق���درة عل���ى تحديد ومعالج���ة الفونيمات )الوح���دات ال�صوتي���ة( حيث يعتمد 
تعل���م الق���راءة بدرجة كب�ي�رة على ترجمة الكلمات المطبوع���ة �إلى �أ�صوات وبذلك 

فان �ضعف مهارات الوعي ال�صوتي ي�ساهم في �ضعف النمو القرائي.

م�شكلة الدرا�سة:
تعد عملية القراءة من �أعقد الوظائف الإن�سانية التي ي�ؤديها الإن�سان,  	
فه���ي مهارة معق���دة مبنية على�إتقان عملياتي الترمي���ز Decoding�أى التعرف 
عل���ى الح���روف والا�ستيع���اب Comprehension ال���ذي يتطل���ب طرق���ا معرفية 
وتفاع���ل م���ع الخ�ب�رات الذاتي���ة للق���ارئ وا�ستخلا����ص النتائج من خ�ل�ال الن�ص 
و�إيج���اد العلاق���ات.و الق���راءة م���ن �أه���م المه���ارات اللغوي���ة الأ�سا�سي���ة للأطف���ال, 
ويعان���ى ن�سبة80% م���ن التلاميذ  ذوى �صعوبات التعلم م���ن �صعوبات في القراءة 
مم���ا يترت���ب عليه م�شاكل �أخرى في باقي الم���واد الدرا�سية التي تعتمد �أ�صلا على 
الق���راءة كم���ا ت�ش�ي�ر الدرا�س���ات �إلى خ���روج طالب م���ن بين كل ثلاث���ة طلاب من 
المدر�س���ة الثانوي���ة في الولاي���ات المتحدة ب�س���ب �ضعف تح�صيله���م الدرا�سي)نا�صر 

خطاب 68:2006(.
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وقد تلقى الوعي ال�صوتي اهتماما كبيرا ب�سب ارتباطه القوى والثابت  	
والايجاب���ي بالتع���رف عل���ى الكلم���ات Word recognition فالأطف���ال الذي���ن 
يظه���رون م�ست���وى ع���الي م���ن الوع���ي ال�صوتي هم ع���ادة نف����س الأطف���ال الذين 
يتعرفون على الكلمات المطبوعة بدقة وب�سرعة وبالتالي ي�صبحون قراء ماهرين 
(Juel,1988:438).وقد �أ�شارت العديد من الدرا�سات  في مجال �صعوبات التعلم 
�إلى �أن �صعوبات القراءة والتي تعد �أكثر ال�صعوبات انت�شاراً بين التلاميذ ترجع 
 (Bird في الأ�سا�س �إلى عجز في مهارات الوعي ال�صوتي . فقد �أ�شارت  نتائج درا�سة
(Bishop &Freeman 1995�إلى �أن ال�صعوبات القرائية تنبع من ف�شل تحليل 
المقاط���ع �إلى وح���دات نطقي���ة وان الأولاد ذوى ال�صعوب���ات النطقي���ة ال�شديدة في 
ال�سن���وات الدرا�سية الأولى يواجهون �أمامهم م�شكلة �صعوبات قرائية و�إملائية.

ويذك���ر بون���ت وبلوم�ي�رت(Bonte&Blomert,2004:361) �أن الع�سر القرائي  
يعتم���د عل���ى التجهي���ز ال�صوت���ي فنم���و التجهي���ز الفع���ال والبن���اء ال�صوت���ي للغة 
ي�ش���كلان متطلب���ا هام���ا لاكت�ساب الق���راءة بطلاقة كما �أن الف�ش���ل في تنمية هذه 

المهارات ال�صوتية بدرجة كافية قد ي�سب �صعوبات في القراءة �أو التهجئة  .
كما �أ�شارت درا�سة �آدم(Adams1990)�إلى �أن ما ن�سبته 15%من المجتمع  	
الطلابي لديهم �صعوبات في القراءة ب�سب الف�شل في الوعي ال�صوتي ومن ثم فهم 
(Leitao. بحاج���ة ما�سة للتدريب على الوعي ال�صوتي.وقد �أ�شارت نتائج درا�سة
(et al.,1997 �إلى �أن الأطف���ال ذوو �صعوب���ات التعل���م يعان���ون م���ن م�ش���كلات في 
الوعي ال�صوتي. وانه من الأهمية التي ت�ستوجب �أن يخ�ص�ص لتدريباته الوقت 
,وان يب���ذل جهداً مق�صوداً م���ن اجل �إنجاح �أن�شطته  تخطيطا وتنفيذا وتقويما,  

و�أن تتاح للمبتدئين فر�صا للعمل والن�شاط لممار�سة مهاراته.
 وهن���اك �شبه اتفاق لدى الباحثين عام���ة في مجال ال�صعوبات القرائية 
عل���ى �أن الوع���ي الفونولوج���ي يمك���ن تطوي���ره ل���دى الطف���ل �إذا م���ا تم تخطيط 
برام���ج و�أن�شطة وتدريبات منا�سب���ة . ومن هنا جاءت فكرة الدرا�سة للتحقق من 

فعالية برنامج تدريبي في تنمية مهارات الوعي ال�صوتي
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.وتتحد م�شكلة الدرا�سة في الت�سا�ؤلات التالية:
11 ه���ل تختل���ف مهارات الوع���ي ال�صوتي عن���د الأطفال ذوى �صعوب���ات التعلم -

عنها عند الأطفال العاديين؟ 
22 ه���ل تختل���ف مهارات التع���رف القرائي عند الأطف���ال ذوى �صعوبات التعلم -

عنها عند الأطفال العاديين؟
33 ه���ل يوج���د اثر للبرنامج التدريبي في تنمية مه���ارات الوعي ال�صوتي لدى -

التلاميذ عينة الدرا�سة؟ 
44 ه���ل يوجد اثر للبرنامج التدريبي في تنمية مهارات التعرف القرائي لدى -

التلاميذ عينة الدرا�سة؟

م�صطلحات الدرا�سة :-
1- البرنامج التدريبي : 

تق���دم  الت���ي  المنظم���ة  التربوي���ة  الخ�ب�رات  م���ن  مجموع���ة  البرنام���ج  	
بطريق���ة تتابعيه م�ستمرة ومتكاملة,ويت�ضمن الأهداف والمفاهيم والإطار العام 
وا�ستراتجي���ات التدري����س والأن�شط���ة والو�سائ���ل التعليمي���ة والتق���ويم. )�أحم���د 

اللقانى,على الجمل 1996:53(

2- الوعي ال�صوتي : 
يع���رف الوع���ي ال�صوت���ي ب�أن���ه الق���درة عل���ى تعري���ف ومعالج���ة البني���ة  	

(Layton&Deeny,2002:38)ال�صوتية للغة ال�شفهية
ويعرف في الدرا�سة الحالية �إجرائيا ب�أنه مجموعة من الأن�شطة والتي  	
ت�شمل التعرف على القافية,حذف الفونيم  ويقا�س بالدرجة التي يح�صل عليها 

التلميذ ذو �صعوبات القراءة على مقيا�س الوعي ال�صوتي

3- التلاميذ ذوو �صعوبات التعلم : 
التلامي���ذ ذوو �صعوب���ات التعل���م هم التلامي���ذ الذين يظه���رون تباعدا  	
وا�ضح���ا ب�ي�ن �أدائه���م الفعلي كم���ا يقا����س باختب���ارات التح�صيل  و�أدائه���م المتوقع 
كم���ا يقا����س باختبارات التح�صيل وي�ستثنى من ذل���ك الأطفال الذين يعانون من 
م�شكلات �صحية واجتماعية وا�ضطراب انفعالي .)مجدى محمد ال�شحات1999: 18(
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4- التعرف القرائي : 
ه���و �إدراك الحروف والكلم���ات والجمل �إدراكا ب�صري���ا �صحيحا والنطق  	
بها نطقا �صحيحا �أى تعرف ب�صري �صوتي كما يقا�س باختبار التعرف القرائي

�أهداف الدرا�سة:

ته���دف الدرا�س���ة الحالي���ة �إلى التحق���ق م���ن فعالية برنام���ج تدريبي في  	
تنمي���ة مهارات الوعي ال�صوت���ي لدى الأطفال ذوى �صعوب���ات التعلم.كما تهدف 

الدرا�سة الحالية �إلى �إعداد اختبار لت�شخي�ص الق�صور في الوعي ال�صوتي. 

�أهمية الدرا�سة:-

ترج���ع �أهمي���ة الدرا�س���ة الحالية �إلى تناوله���ا متغير الوعي ال�صوت���ي الذي تندر 
فيه الدرا�سات على الم�ستوى العربي

11 كما ترجع �أهمية الدرا�سة �إلى تناولها فئة من الأفراد ذوى الاحتياجات -
الخا�ص���ة �ألا وه���ى فئ���ة التلامي���ذ ذوى �صعوبات التعل���م الذين يمثلون 

20%من مجتمع تلاميذ المدار�س
22 كم���ا ترج���ع �أهمية الدرا�س���ة في تقديمها لمقيا�س جدي���د للوعي ال�صوتي -

يكون بمثابة �إ�ضافة لمكتبة المقايي�س العربية

الإطار النظري للدرا�سة:
مقدمة:

تحت���ل الق���راءة في مدار�سن���ا مكان���ة متمي���زة فله���ا كتبه���ا الخا�صة,وق���د  	
خ�ص����ص له���ا ح�ص����ص م�ستقلة في خطة الدرا�س���ة في المرحل���ة الابتدائية ة ونظرا 
لأهمي���ة التمك���ن من عملية القراءة والكتابة في المرحل���ة الابتدائية ومن منطلق 
كونه���ا تتبل���ور وتتطور خلال �سن���وات التعلم المدر�سية,فهن���اك دور حا�سم لمرحلة 
التدري����س الأولى في حي���اة الطال���ب لما لها من ت�أثير عل���ى تح�صيله في الم�ستقبل . 
فف���ي المرحل���ة الأولى تنمو لدى الطفل تدريجيا – ذخيرة من المفردات للتفاهم 
والتح���دث وم���ع مرور الوق���ت ي�ستطيع �أن يفهم الجم���ل وي�ستخدمها ا�ستخداما 
�صحيح���ا وم���ع ا�ستمرار هذه العملية تتكون ل���دى الطفل مجموعة مختلفة من 
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المفاهيم و�إذا ا�ستطاع �أن يكت�سب عددا كبيرا من المفاهيم الوا�ضحة و�أن ي�ستخدم 
اللغة ويفهمها بدرجة منا�سبة عندها يكون لديه ا�ستعداد وا�ضح لتعلم القراءة.

ويعانى ن�سبة كبيرة من التلاميذ من �صعوبات في القراءة,وكثيراً منهم 
يتكرر ر�سوبهم في القراءة حيث ت�شير الدرا�سات التي �أجريت على تلاميذ المرحلة 
الابتدائي���ة والإعدادية �أن هناك حوالي 9% من ه�ؤلاء التلاميذ لديهم �صعوبات 
قرائية فهم يرتكبون �أخطاء �أكثر ب�صورة دالة من الأطفال ذوى القدرة العادية 
في الق���راءة  وذل���ك عن���د ق���راءة الجم���ل الق�صيرة ب�صوت ع���ال ,بالإ�ضاف���ة �إلى �أن  
�سرعته���م وطلاقته���م  في القراءة التي قي�ست بعدد الوقفات كانت �أ�ضعف ب�صورة 

. (Seki,etal,2008:180) دالة

ولع���ل تزاي���د �شيوع �صعوب���ات القراءة  وال�ضعف الوا�ض���ح فيها �أكثر من 
ال�صعوب���ات الأكاديمي���ة الأخ���رى يرج���ع �إلى  طبيعة عملية الق���راءة وما تتطلبه 
من عمليات ومهارات  وهى مبنية على �إتقان عمليتين رئي�سيتين هما )الترميز 
اى التعرف على الحروف والا�ستيعاب (الذي يتطلب طرقا معرفية وتفاعل مع 
الخبرات الذاتية للقارئ وا�ستخلا�ص النتائج من خلال الن�ص و�إيجاد العلاقات 

)نا�صر خطاب: 2006:68(.

وقد بد�أ الاهتمام العلمي ب�صعوبات القراءة �سنة 1887 لأول مرة من قبل 
طبيب  عيون المانى  لو�صف �صعوبات القراءة التي يظهرها مر�ضاه الكبار الذين 
 Mordan تعر�ض���وا لإ�صاب���ة مخي���ة ,وكان طبي���ب الأطفال الإنجلي���زي مورجان
1899 �أول من �أطلق و�صف دي�سلك�سيا على الأطفال الذين لا ي�ستطيعون القراءة 
حي���ث �سم���ى ذلك بعم���ى الكلمات ث���م جاء طبيب العي���ون الا�سكتلن���دي هون�شلود 
وو�ص���ف العدي���د م���ن الح���الات الت���ي تعانى م���ن �صعوب���ات الق���راءة وكان لديهم 
ذكاء طبيعي���ا وع���زى هذه ال�صعوبات �إلى حالة مر�ضية مرتبطة بمراكز الذاكرة 

الب�صرية في الدماغ)نا�صر خطاب: 2006:68(.
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م�ؤ�شرات ال�صعوبات القرائية : 

توجد علامات وم�ؤ�شرات كثيرة ت�ساعد المعلم �أو القائم بالت�شخي�ص في  	
		 التعرف على التلاميذ الذين يعانون من ال�صعوبات القرائية وت�شير

) ن�ص���رة جلج���ل، 1994(  �أن الأطف���ال ذوى �صعوب���ات التعلم تظه���ر عليهم بع�ض 
الأعرا�ض التالية :-

تح�صيله���م القرائ���ي �أقل ب�ص���ورة كبيرة عما ه���و متوق���ع بالن�سبة لعمرهم ��
العقلي وغالبا �أقل من تح�صيلهم في الح�ساب

معلوم���ات ه����ؤلاء الأطفال تعتمد على التخم�ي�ن والذاكرة  �أكثر من مهارة ��
تف�سير وفك الرموز المر�سومة 

يظه���رون �صعوب���ة كب�ي�رة في تذك���ر نم���اذج الكلمة كامل���ة وه���م لا يتعلمون ��
ب�سهولة عن طريق الطريقة الب�صرية للقراءة 

غالب���ا م���ا يظه���رون ت�أخرهم �أو عيوب���ا في واحدة �أو �أكثر م���ن جوانب اللغة ��
لديهم حديث غير تام �أو مفردات �شفهية �ضعيفة.

كما ق���دم كرت�شلى (Critchley,1981:2) مجموعة من الأعرا�ض التي 
تظهر في �سلوك المع�سرين قرائيا منها:

بطء في الأداء القرائي وهذا البطء يظهر في التلعثم �أو التردد حينما يقوم ��
التلميذ بقراءة كلمات غير م�ألوفة , �أو متعددة المقاطع.

ح���ذف الكلم���ات الق�صيرة ’كحروف الجر والا�ستفه���ام ,والأ�سماء المو�صولة ��
وال�ضمائر والظروف

ح���ذف بع����ض الحروف من الكلم���ات الطويلة مما ي����ؤدى �إلى ت�شويه المعنى ��
المراد منها 

الاعتماد الزائد على الحروف الأولى من الكلمات كم�ؤ�شرات للتعرف عليها��

ويعت�ب�ر الع�سر القرائي ال�صوت���ي من ا�ضطرابات القراءة المكت�سبة التي  	
تتمي���ز ب�ضع���ف �شديد في ق���راءة الكلمات وفى ع���ام 1950 ن�شرت رون���دا فريدمان 
مراجع���ة هام���ة لع���دة ح���الات م���ن الع�س���ر القرائي ال�صوت���ي في مجل���ة كورتك�س 
Cortex وبن���اء عل���ى ه���ذه المراجعة ح���ددت فريدمان �أنماط الوع���ي ال�صوتي في 

الاتى:-
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- التعرف على القافية                                  
           		 - تطبيق القافية   

- تق�سيم المقاطع �إلى فونيميات               
- تق�سيم الكلمات �إلى �أ�صوات                             

)Jeremy2008 : 686(.تق�سيم المقاطع �إلى كلمات -

وت�ؤك���د الدرا�س���ات �إلى �أن هن���اك علاق���ة ب�ي�ن الوع���ي ال�صوت���ي وبداي���ة 
اكت�س���اب الق���راءة والكتابة حيث ي�ساهم الوعي ال�صوتي في تعلم القراءة والكتابة 
ويط���ور اكت�سابها.م���ع �أن الوع���ي ال�صوتي مه���ارة منف�صلة ع���ن معرفة الحروف 
ومعرف���ة الق���راءة والكتابة ,ف���ان معرفة الح���روف ومحاولات الق���راءة  والكتابة 
ل���دى الأطف���ال  ت�ساهم في تطوير وعيهم الفونيمى ب�شكل �سليم ومن �أجل �إعداد 
الطف���ل للق���راءة والكتابة يجب تنمي���ة الوعي ال�صوتي لديه���م مبكرا وذلك من 
خ�ل�ال الأغان���ى والألع���اب المختلف���ة والكلم���ات المقف���اة ع���ن طري���ق �إنت���اج كلم���ات 
مقف���اة ومقارن���ة �شفهي���ة ب�ي�ن الأ�ص���وات الأولى والأخ�ي�رة له���ذه الكلم���ات .وقد 
رك���زت البحوث  عل���ى درا�سة العلاقة بين الوعي ال�صوت���ي والقراءة حيث �أ�شارت 
الدرا�س���ات �إلى وج���ود ثلاث فرو�ض �سببية عن طبيعة تلك  العلاقة فقد ت�ساعد 
مه���ارات الوع���ي ال�صوتي الأطفال على تعلم القراءة �أو قد تنمو وتتح�سن نتيجة 
(Wagner,Torgesلتعل���م القراءة �أو تكون علاقة متبادلة بين هاتين القدرتين

en,1987:193)

وعل���ى الرغ���م من البحوث الكث�ي�رة التي تناولت �صعوب���ات القراءة فان  	
ع���دد قليل من الدرا�سات هو الذي بح���ث �إمكانية تدري�س مهارات �صوتية معينة 
قبل تدري�س القراءة للأطفال وذلك عن طريق التدريب على معالجات �صوتية 
معينة واختبارها مع مجموعة من الأطفال ال�صغار الذين قد يتوقع �أن يجدوا 
وق���د �أظه���رت الأدل���ة التجريبي���ة بو�ض���وح �أن الوع���ي  �صعوبة في تعلم القراءة.	
ال�صوت���ي يعت�ب�ر �شرط���ا �أ�سا�سي���ا لتعل���م الق���راءة وب�صف���ة خا�صة ي�ساع���د الوعي 
ال�صوت���ي الأطف���ال عل���ى تخطيط الأ�ص���وات �إلى رموز وعلى تج���زئ الكلمات �إلى 

�أ�صواتها الفردية وتعتبر كلتا المهارتين �أ�سا�سيتان لتعلم القراءة 
)Bhat,et al 2003:74(



العدد ) 1 ( �أكتوبر 2012 مجلة التربية الخا�صة ) كلية التربية بالزقازيق (

- 341 -

وقد تلقى الوعي ال�صوتي اهتماما كبيرا ب�سب ارتباطه القوى والثابت  	
والايجاب���ي بالتعرف عل���ى الكلمات word recognition  فق���د �أكدت الدرا�سات 
عل���ى �أن الأطف���ال الذي���ن يظه���رون م�ستوى عالي���ا من الوعي ال�صوت���ي هم عادة 
نف����س الأطف���ال الذين يتعرفون على الكلمات المطبوع���ة بدقة وب�سرعة وبالتالي 
ي�صبح���ون ق���راء ماهرين,كم���ا �أن الأطف���ال ال�صغ���ار ذوى الم�ست���وى المرتف���ع م���ن 
الوع���ي ال�صوت���ي م���ن المحتم���ل �أن ي�صبح���وا الق���راء الأف�ض���ل في ال�صف�ي�ن الأول 

.)Bhat,et al 2003:75(والثاني

الوع���ي  في  الق�ص���ور  �أن   (stanovich&siegel,1994:26)ويذك���ر
ال�صوت���ي �س���وف يرتبط بم�شكلات الق���راءة لان الوعي ال�صوت���ي يرتبط ارتباطا 
قوي���ا بالنجاح في القراءة ,وفى الواق���ع يظهر الأطفال الذين لديهم �صعوبات في 
ق���راءة الكلمات ق�ص���ورا �صوتيا في الغالب ,ويعتبر تعلم مه���ارات الوعي ال�صوتي 
)مث���ل التجمي���ع والتج���زئ( تحديا للأطف���ال ذوى الق�ص���ور ال�صوت���ي لأن تعلم 
الارتب���اط ب�ي�ن ال�ص���وت والح���رف في ه���ذه الحال���ة يك���ون �صعب���ا للغاي���ة ,كم���ا �أن 
ال�صعوبات في ربط الحروف والأ�صوات يمكن �أن تقلل القدرة على فهم التركيب 

ال�صوتي للكلمات ومن ثم ت�ؤدى �إلى �صعوبة في التعرف على الكلمات.

وق���د ق���ام العدي���د م���ن الباحث�ي�ن الذين در�س���وا فعالي���ة التدري���ب على  	
الوع���ي ال�صوت���ي بتطوير تدخلات يمك���ن تعديلها بحيث ت�ستخ���دم مع الأطفال 
في المرحل���ة الابتدائي���ة .فق���د رك���زت بع�ض الدرا�س���ات على التدريب عل���ى الإيقاع 
ال�صوت���ي  �أو القافي���ة فق���ط بينما رك���زت درا�سات �أخرى عل���ى التجميع والتجزئ 
عند م�ستوى الفونيم, وقد قدمت كل الدرا�سات التي �أجريت على التدريب على 
الوع���ي ال�صوت���ي �أدلة على �أن الوعي ال�صوتي يمك���ن تعليمه وان الأطفال الذين 
لديه���م ق�ص���ور في هذا المجال ي�ستفيدون من ذل���ك التعليم ,وب�صفة خا�صة اظهر 
الأطفال الذين دربوا على الوعي ال�صوتي تح�سنا في مهارات الوعي ال�صوتي مثل 
تجمي���ع الفونيمي���ات وتجزئتها كما �أظهروا تح�سنا في قراءة الكلمات  وتهجئتها, 
وبالإ�ضاف���ة �إلى ذلك �أظهرت درا�سات التدريب التي ت�ضمنت عن�صر المتابعة �أدلة 
عل���ى �أن مه���ارات الوع���ي ال�صوتي تمي���ل �إلى �أن يواظب عليها لف�ت�رة طويلة من 

)Mcguinness,et al,1995:832( الوقت من �ست �إلى ثمانية �شهور
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تعريف الوعي ال�صوتي  : 
الوع���ي ال�صوت���ي ه���و المعرف���ة الخا�صة ب�أ�ص���وات اللغة ومبناه���ا وت�شمل  	
المعرفة بوعي تركيبات الكلمة,القدرة على التحكم ب�أجزائها والقدرة على �إدخال 
التغي�ي�رات المختلف���ة على الكلم���ة المرادة ,الأم���ر الذي يتطلب ف�ص���ل الكلمة عن 
معناها وعن المرجع الذي تمثله ,واعتبارها قالبا مركبا من عدة �أجزاء :مقاطع 

و�أ�صوات )غانم يعقوبى و�آخرون 2002:595(.

 Language والوعي ال�صوتي جزء من قدرة عامة تعرف بالوعي اللغوي 	
awareness وهى ت�شمل مركبات مختلفة �أخرى بالإ�ضافة �إلى الوعي ال�صوتي 
ومنه���ا ق���درة الوع���ي ال�صرفي – الوعي الدلالي –الوعي العملي ومن بين جميع 
مركب���ات الوع���ي اللغوي يحتل الوع���ي ال�صوتي  مكانه هام���ه وي�ؤثر ب�شكل كبير 
في عملي���ة اكت�س���اب القراءة حيث ي�ؤكد عدد كبير م���ن العلماء والباحثين على �أن 
النجاح في المهام المتعلقة بالوعي ال�صوتي هو الم�ؤ�شر الأف�ضل للقدرة على اكت�ساب 

القراءة في المراحل الأولى)غانم يعقوبى و�آخرون 2002:595(

وقد عرفت الهيئة القومية للقراءة الوعي ال�صوتي على �أنه القدرة على 
التركيز على الكلمات المنطوقة ومعالجتها . وقد �أظهر التحليل البعدى للهيئة 
القومي���ة  للقراءة �أن تعليم الأطفال كيفي���ة معالجة الأ�صوات في اللغة �ساعدهم 
على القراءة ب�صورة �أف�ضل و�ساعد تدري�س الوعي ال�صوتي الأطفال على تح�سين 
قراءتهم �سواء كانوا قراء �أ�سوياء �أو �أطفال معر�ضين لخطر م�شكلات م�ستقبلية 
في الق���راءة �أو تلامي���ذ ذوى �صعوب���ات التعل���م بالإ�ضاف���ة �إلى ذلك يعت�ب�ر التعود 
عل���ى الح���روف والح�سا�سي���ة نحو البن���اء ال�صوتي للغ���ة ال�شفهي���ة متنبئات قوية 
بالتح�صي���ل القرائ���ي �أقوي من ن�سبة الذكاء بالن�سب���ة للقراء ال�صغار. كما ي�شير 
الوع���ي ال�صوت���ي �إلى معرفة الف���رد ال�صريحة بالتركيب ال�صوت���ي للغة وتهدف 
اختب���ارات الوع���ي ال�صوت���ي �إلى قيا����س القدرة عل���ى �إ�صدار �أحكام ع���ن التركيب 
ال�صوتي للكلمات �أو معالجته وتقترح ملاحظات الأطفال الطبيعيين �أن الوعي 
الفونيمى �أو الوعي ال�صوتي يظهر عادة عند عمر خم�س �إلى �ست �سنوات عندما 
يتعل���م الأطف���ال الق���راءة والتهجئة بينما يف�ش���ل الأطف���ال ذوو �صعوبات القراءة 
في مه���ام الوع���ي ال�صوتي ووجد �أن الوعي ال�ضعي���ف بالوحدات ال�صوتية يرتبط 
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بق�ص���ور و�ضع���ف الذاك���رة ال�سمعي���ة ق�ص�ي�رة الم���دى لديه���م وبالق���درة ال�ضعيف 
.(Fletcher&Buckley2008:12)لديهم على القراءة

مهارات الوعي ال�صوتي : 
	 وق���د و�صف �أدام���ز (Adams,1990)خم�س م�ستوي���ات للوعي ال�صوتي 
ت�ت�راوح م���ن الوعي بالإيقاع الواح���د )القافية( �إلى القدرة عل���ى تغيير �أو �إبدال 
المكون���ات في الكلم���ات وتح�س���ن الق���درة عل���ى القراءة الوع���ي ال�صوت���ي �أي�ضا على 
الرغ���م م���ن �أن الوع���ي ال�صوتي ي�ؤث���ر على الق���درة المبكرة على الق���راءة ,ويعانى 
العدي���د م���ن الأطف���ال ذوى �صعوبات التعلم م���ن ق�صور في قدرته���م على تجهيز 
ومعالج���ة المعلوم���ات ال�صوتية.ولذل���ك ف�أنه���م لا يربط���ون الح���روف الهجائي���ة 
ب�أ�ص���وات اللغ���ة وم���ن ثم فه���م في حاجة ما�س���ة �أن يعلم���وا ويدربوا عل���ى عمليات 

الوعي ال�صوتي التي ت�شمل الوعي الفونيمى.

ويذك���ر(Stanovich,. 1994:580)  �أن مهارات الوعي ال�صوتي تتمثل  	
في حذف الفونيم )ماهى الكلمة المتبقية �إذا حذفنا / م/ من مجدى ؟(  ومطابقة 
الكلم���ة بالكلم���ة )ه���ل كلمة من�صور ومغ���رور يبد�أن بنف����س ال�صوت؟(والتجميع 
)ماه���ى الكلم���ة الت���ي �سنح�ص���ل عليه���ا �إذا جمعن���ا الأ�ص���وات معا: )����س-م-ك(؟ 
وتج���زئ الفونيمي���ات )ماه���ى الأ�ص���وات الت���ي ت�سمعه���ا في كلم���ة كت���ب؟( وع���د 
الفونيمي���ات )ما ع���دد الأ�صوات التي ت�سمعها في كلمة كعكة؟ والإيقاع الواحد �أو 
�إنت���اج القافي���ة )اخبرني بكل الكلمات التي تعرفه���ا ولها نف�س الإيقاع �أو القافية 

مع كلمة )عهد( ؟(
ي�ش�ي�ر الوع���ي ال�صوتي الي المعرف���ة الخا�صة ب�أ�صوات اللغ���ة وت�شمل هذه المعرفة 
وع���ى تركيب���ات الكلم���ة ‘الق���درة عل���ى التحك���م ب�أجزائه���ا والق���درة عل���ى �إدخ���ال 
التغي�ي�رات المختلف���ة عل���ى الكلم���ة المر اده الأم���ر الذي يتطلب ف�ص���ل الكلمة عن 
معناها وعن المرجع الذي تمثله وقد �أكدت الدرا�سات �أن التلاميذ ذوى �صعوبات 
التعل���م يعان���ون م���ن ق�صور في مهارات الوع���ي ال�صوتي ومن ث���م ف�أنهم في حاجة 
ما�س���ة و�ضرورية الي التدري���ب على مهارات الوعي ال�صوتي حيث ت�شمل �أن�شطة 
التدري���ب عل���ى رواية الق�ص����ص وتبادل الكت���ب الم�صورة والتدري���ب ال�شفوي على 
اللغ���ة –التفاعل مع الن�صو�ص –التدري���ب ال�شفوي والن�صي- والغناء والألعاب 
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الغنائي���ة وم���ن خ�ل�ال الا�ش�ت�راك في ه���ذه الأن�شطة ينم���و الوع���ي ال�صوتي لدى 
الأطفال وت�ؤكد الدرا�سات �أن البرامج المقدمة للأطفال الذين يعانون من ق�صور 
في مه���ارات الوع���ي ال�صوت���ي قد حققت نجاح���ا ملحوظا عندم���ا تفاعل الطلاب 
م���ع الن����ص الموجود مع �ض���رورة توف�ي�ر الن�صو�ص المطبوعة بق���در كبير- توفير 
الأن�شط���ة اللغوي���ة  الت���ي تركز عل���ى �صيغة وم�ضم���ون اللغة المكتوب���ة والمنطوقة 
–توف�ي�ر الفر����ص �أمام التلاميذ لممار�سة القراءة والكتابة لأ�سباب حقيقية في 

البيئات المختلفة.

كم���ا ت�ؤك���د الدرا�سات عل���ى �أهمية عدم الف�صل ب�ي�ن �صعوبات القراءة في  	
ال�سنوات الأولى والتوافق الدرا�سي  حيث يعانى التلاميذ ذوو ال�صعوبات القرائية 
م���ن ق�صور في التوافق الدرا�سي وانخفا�ض م�ستويات القبول الاجتماعي والنبذ 

)Mcguinness,et al,1995:832(من الأقران وم�شكلة تكوين الأ�صدقاء

والوع���ي ال�صوت���ي )الفونيم���ى( ه���و »ح�سا�سية الف���رد �أو وعي���ه الظاهر  	
التج���زئ  ويعت�ب�ر  الف���رد  لغ���ة   في  الكلم���ات  ]�أ�ص���وات[  ال�صوت���ي  بالتركي���ب 
segmentatio والتركي���ب �أو التجمي���ع Synthesis من المه���ام النموذجية التي 
تعط���ى للو�ص���ول �إلى مه���ارات الوع���ي الفونيمى ل���دى الطفل، وم���ن �أمثلة مهام 
التج���زئ �أن تطل���ب من الأطفال تجزئ الكلم���ات �إلى مقاطع )مثال : يُطلب من 
الطف���ل �أن يُ�صف ع���دد الأ�صوات في كلم���ة )hamburger)، �أو يطلب من الطفل 
�أن يجزئ الكلمة �إلى فونيميات )مثال : قول جزء �صغير من كلمة  (Pete)مما 
ي�ؤدى �إلى ال�صوت P وتقا�س نف�س المهارة في تجزئ الكلمة �إلى فونيميات في مهمة 
تطل���ب م���ن الطفل �أن يحدد م���كان كلمة من بين ثلاث �أو �أرب���ع كلمات تبتدئ �أو 
 ،Leg تنتهي بنف�س ال�صوت باعتبارها الكلمة المفتر�ضة )مثال : بافترا�ض كلمة
 Leg ف�إن���ه عل���ى الطفل �أن يح���دد �صورة الكلمة التي تبتدئ بنف����س ال�صوت مثل
م���ن اختي���ار من ثلاث �صور )Lamp, hand, fish)  وبالتبادل ف�إنه على الطفل 
�أن يح���دد �ص���ورة الكلمة التي يكون �صوتها الأول مختلف���اً عن الكلمة المفتر�ضة، 
وعل���ى �سبي���ل المث���ال ب�إعط���اء �أربع���ة �ص���ور Shirt, Foot)(Fan fork ف�إن���ه عل���ى 
 (Shirt) الطف���ل �أن يخت���ار الكلم���ة التي تبد�أ ب�ص���وت مختلف عن باق���ي الكلمات
وتعت�ب�ر مهم���ة الح���ذف deletion task �صورة مختلفة منمهم���ة التجزئ حيث 



العدد ) 1 ( �أكتوبر 2012 مجلة التربية الخا�صة ) كلية التربية بالزقازيق (

- 345 -

يطل���ب م���ن الطف���ل قول الكلمة مع ح���ذف حرف معين، وعلى �سبي���ل المثال : قل 
.(Torgesen et al., 1994, P. 276) (D) بدون Dog

	�أما التجميع �أو التركيب Synthesis فهو عك�س التجزئة، حيث يعطى 
الطف���ل مجموع���ة من الأ�ص���وات ويطلب منه �أن يقر�أ الكلم���ة، وعلى �سبيل المثال 
: يعط���ى الطف���ل  (m-a-t)ويتوق���ع منه �أن يق���ول mat، وعل���ى الرغم من وجود 
�ص���ور مختلف���ة لمه���ام التجزئ���ة والتجمي���ع في الدرا�س���ات البحثي���ة الت���ي �أجري���ت 
ع���ن التجهي���ز ال�صوت���ي ف�إنها جميع���اً تت�ضم���ن نف�س المب���ادئ والأ�س����س الموجودة 
في الأمثل���ة الت���ي قدمته���ا، والمب���د�أ الرئي�س���ي ال���ذي ي�ش���كل �أ�سا�س مه���ام التجزئة 
والتجمي���ع ه���و اكت�شاف ما �إذا كان لدى الطفل وعى فونيمى وتعتبر هذه ال�سمة 
لمه���ارات التجهي���ز ال�صوتي في غاي���ة الأهمية لكي يتعلم الطف���ل ال�صغير القراءة 

.(Fox&Rowth1975:332)

�أهمية الوعي الفونيمى في اكت�ساب الطفل للقراءة : 
يرتبط الوعي ال�صوتي بالقدرة على القراءة فقد تو�صلت درا�سة واجنر  	
وتورج�س�ي�ن)Wagner&Torgesen 1987:192-212(�إلى �أن الوع���ي ال�صوتي 
ي�ؤثر في الأداء القرائي للأطفال  حيث يرتبط الوعي ال�صوتي بالبنية ال�صوتية 
للغ���ة المنطوق���ة وان الوعي بالبنية الفونولوجي���ة للكلمة ي�ساعد على �أن ي�ستبين 

العلاقات بين ال�شكل المنطوق للكلمة وتمثيلها الكتابي 

ويظهر الأطفال البالغون من العمر �ست �سنوات تمكناً مذهلًا من اللغة  	
وم���ن ا�ستخدامه���ا، وبالن�سبة لهم تعتبر اللغة هي �أداة التوا�صل، ولكن في ال�صف 
الأول عندم���ا يب���د�أ التعليم الر�سمي للقراءة ف�إنه���م �سوف يتعلمون �سمة مجردة 
للغ���ة بدرجة كب�ي�رة، وب�صفة خا�صة �س���وف يتعلم الأطفال الإ�صغ���اء �إلى �أ�صوات 
متنوعة في الكلمات والانتباه �إلى تعلم تجزئة الأ�صوات الفردية في الكلمات �سواء 
في الموا�ض���ع الأولى �أو الأخ�ي�رة، ونحن ن�شاهد معلمي ال�صف الأول وهم يجعلون 
الأطف���ال ينتبه���ون �إلى �صوت مع�ي�ن وليكن حرف )b( في بداي���ة �سل�سلة من �أربع 
كلمات (,bat, boat, boy , ball)نجدهم يطيلوا التركيز على ال�صوت الم�ستهدف 
بطريق���ة م�ش���ددة لإف���ادة الأطف���ال، ويغر����س معلم���و ال�ص���ف الأول في الأطف���ال 
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الوع���ي الأو�ضح بالأ�صوات المكونة للكلمات من خلال الطرق التعليمية المختلفة 
الت���ي ت�شم���ل تمرين التمييز ال�سمع���ي ال�سابق و�أن�شطة الإيق���اع الواحد )�أن�شطة 
القافي���ة( rhyming activities ...�إل���خ، ويقود هذا الوع���ي الوا�ضح �أو ال�صريح 
الأطفال �إلى �إدراك )�أ( �أن الكلمة تتكون من �أ�صوات )ب( �أنهم ي�ستطيعون تجزئ 
الكلم���ة �إلى الأ�ص���وات المكونة له���ا –على الأقل في �أغلب الوقت – وتجميعها مرة 
�أخ���رى �إلى كلماته���ا الأ�صلية، وف���ى نف�س الوقت يتعلم الأطف���ال �أن كل �صوت له 
م���ا يمثله في الح���روف ال�ستة والع�شري���ن بالأبجدية الإنجليزي���ة، وعندما ينمى 
الأطفال هذا الوعي الوا�ضح ب�أن )�أ( الكلمات تتكون من �أ�صوات منظمة بترتيب 
معين و )ب( كل �صوت يمثله حرف معين في الأبجدية الإنجليزية ف�إنهم يكونون 
ق���د اكت�سب���وا ال�سمة الأكثر تجري���داً للغة التي ا�صطلح الباحث���ون على ت�سميتها 

 (Mann, 1993:260) Phoneme awareness ”الفونيمى “الوعي 
و يُعت�ب�ر الوع���ي الفونيمى ذا �أهمية كبيرة لك���ي يتعلم الأطفال القراءة 
, فالق���راءة تت�ضم���ن تكوي���ن معنى �أو الفهم لم���ا نقر�ؤه ،  ويتطلب تك���ون المعنى �أو 
فه���م م���ا نقراءه �أن نك���ون قادرينً على حل �شفرة �أي كلم���ة يقف نظرنا عليها اى 
ربط ال�صوت ال�صحيح بالحرف ال�صحيح وفى الواقع �سوف يكون بنا�ؤنا للمعنى 
�صف���راً �أو لا �ش���ئ �إذا ف�شلن���ا في حل �شفرة كل الكلم���ات التي توجد في الجملة التي 
نقر�أه���ا ولذل���ك لن يكون فهمن���ا دقيقاً �إذا ف�شلنا في حل �شف���رة بع�ض الكلمات في 
الجمل���ة الت���ي نقر�ؤه���ا0 ويت�ضم���ن حل ال�شف���رة تحقي���ق الوع���ي الفونيمى، وفى 
عملي���ة ح���ل ال�شف���رة يج���ب عل���ى الطف���ل �أن يرب���ط ال�ص���وت ال�صحي���ح بالحرف 
ال�صحي���ح �أثن���اء معالجت���ه للكلم���ة على التوالي م���ن الي�س���ار �إلى اليمين، وبذلك 
يك���ون الطف���ل قد فهم �أن الكلمة تتكون من �أ�ص���وات يمكن ف�صلها و�أن كل �صوت 
مج���ز�أ �أو مف�ص���ولًا له تمثيله الهجائي، وهذا ه���و ال�سبب في �أن للوعي الفونيمى 
�أهمي���ة كب�ي�رة لكي يتعلم الأطف���ال القراءة0 ولذلك لا يب���دو مده�شاً �أن نجد �أن 
هناك بيانات بحثية كثيرة تعلن �أهمية الوعي الفونيمى في تعلم الأطفالللقراءة 
(Mann, 1993:261) ووج���د �أن الأطف���ال الذي���ن لا ينم���ون الوع���ي الفونيم���ى 
يك���ون لديه���م �صعوبات في القراءة فيما بعد، وقد ذكر العديد من الباحثين هذه 
النتيجة والأكثر �أهمية �أن التدخلات التي ت�ضمنت الوعي الفونيمى والطريقة 
ال�صوتي���ة كانت ناجحة مع الأطف���ال المعر�ضين للخطر والأطفال ذوى �صعوبات 

.(Torgesen , et al., 1994) القراءة
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بناءً على ذلك ركزت النتائج البحثية الحالية عن الأطفال ذوى �صعوبات 
التعل���م على و�ص���ف م�شكلات التجهيز ال�صوتي، وقد نتج���ت �أهمية هذا الو�صف 
�إلى حد ما من كم النتائج البحثية المتقاربة التي امتدت لمدة ع�شرين عاماً ومن 
و�ضع النظريات الرئي�سية كما ي�ؤثر التعليم بو�ضوح على نمو العمليات ال�صوتية 
ل���دى الأطف���ال، وم���ن الوا�ض���ح �أن تعليم الق���راءة يع���زز النمو الكام���ل للعمليات 
ال�صوتي���ة والوع���ي الفونيمى لدى الأطفال، ومن ث���م توجد علاقة متبادلة بين 
العمليات ال�صوتية وتعليم القراءة حيث ي�ؤثر كل منهما على نمو الآخر ويعززه 
فهناك  ت�أثير للمواد المطبوعة على نمو العلميات ال�صوتية والوعي ال�صوتى0 » 

(Ehri, 1979:65)

والأطف���ال ذوى �صعوب���ات التعلم يواجه���ون �صعوبات في اكت�س���اب اللغة ومهارات 
الق���راءة وذل���ك لأنه���م ي�ستخدم���ون �إ�ستراتجي���ة لوجرافي���ة )ح���رف �أو رم���ز �أو 
علام���ة تمثل كلمة كاملة( في القراءة بدلا من الإ�ستراتجية الهجائية ال�صوتية 
في الق���راءة  ويظ���ل الأطف���ال ذوو �صعوب���ات التعل���م متم�سك�ي�ن ومعتمدي���ن عل���ى 
�إ�ستراتجيته���م لف�ت�رة طويل���ة وعل���ى نح���و ا�ستثنائ���ي واق�ت�رح �أنه���م  يمكنهم �أن 
يتعلموا القراءة با�ستخدام ا�ستراتجيات مختلفة عن التي ت�ستخدم مع �أقرانهم 

(Byrne,1993:286)العاديين

الوعي ال�صوتي ودوره في علاج ال�صعوبات القرائية : 
للوعي ال�صوتي دور في علاج ال�صعوبات القرائية ويعد مركزا �أ�سا�سيا في  	
 )Reid 51:1997( برام���ج وم�شاريع علاج ال�صعوبات القرائية حي���ث ي�ؤكد ريد
عل���ى �أن برام���ج التدخ���ل لع�ل�اج الق�صور في �صعوب���ات القراءة لاب���د وان تت�ضمن 
التدري���ب عل���ى الوعي ال�صوتي .و�ضرورة الاعتماد عليه كمدخل لعلاج �صعوبات 
الق���راءة وذل���ك لان من��شأ ال�صعوب���ة يبد�أ بعدم �إدراك المتعل���م �أن الكلمة المنطوقة 

تتكون من �أ�صوات فردية منف�صلة .
والتدري���ب على الوعي ال�صوتي من عوامل النجاح في القراءة ال�صامتة 
فالتدري���ب عل���ى الأ�صوات –ا�ستماعا ونطقا ومج���اراة ومعالجة –عامل ا�سا�سى 
في تع���رف الكلم���ة فهو يلعب دورا �سبب���ا في التحليل القرائي المبكر,كما �أن الخبرة 
بن�شاط���ات الوع���ي ال�صوت���ي لها ت�أثير �إيجاب���ي في القراءة والتهجئ���ة خا�صة عند 
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ربط الوحدات ال�صوتية والرموز التي تمثل هذه الوحدات والنمو البطئ في هذا 
المج���ال ي�ؤخر ظه���ور التقدم في تجزئة الرموز  وي�صعب في غياب الوعي ال�صوتي 

)Stanovich1993:339( .فهم العلاقات بين الحروف و�أ�صواتها
وقد �أكدت درا�سة)Mcguinness,et al,1995:832( �أن التلاميذ ذوى  	
�صعوب���ات التعل���م لديهم ق�صور في المهارات الرئي�سية  في القراءة حددها المعلمون  
ف���ى ال�صعوب���ات ال�صوتية متمثل���ة في �إ�ضافة الفونيم وح���ذف الفونيم وا�ستبدال 
الفونيم وعك�س الفونيم000ويمكن �أن تلعب ال�صعوبات دورا في م�شكلات القراءة 

التي يمر بها ه�ؤلاء الطلاب في ف�صولهم .
ويذك���ر )احم���د زينهم �أبو حج���اج, 28:2001(�أنه عل���ى الرغم من �أهمية 
الوع���ي ال�صوتي كعن�صر له ارتباطه الوا�ضح بالقراءة وتم�شيا مع ما انتهت �أليه 
الدرا�س���ات ب���ان هن���اك علاقة وا�ضح���ة بين الوع���ي ال�صوتي والنج���اح في القراءة 
وعل���ى الرغ���م مم���ا يبدو م���ن �أهمية الوع���ي الفونيمى لم���ا يلعبه م���ن دور مهم في 
اكت�س���اب المه���ارات الأولية في القراءة, فان تدريبات تنميته نادرا ما تدمج �أو تقدم 
�ضم���ن البرام���ج التدري�سية في ال�صفوف الأولى , وهو م���ا ي�ؤكد وجود فجوة بين 
ما تتو�صل �إلية الدرا�سات من نتائج ,وما يمكن �أن يوظف من تلك النتائج داخل 

الف�صول في �شكل تدريبات فعلية.
وق���د �أك���دت العدي���د من الدرا�س���ات العلاجي���ة �أن التدريب عل���ى الوعي 
ال�صوت���ي ل���ه اث���ر ايجابي عل���ى مهارات الق���راءة الأولي���ة ومه���ارات التهجي فقد 
تو�ص���ل ب���رادلى وبريان���ت(Brdley&Bryant,1983) �إلى �أن هناك علاقة دالة 
بين �أداء التلاميذ في مهام الوعي ال�صوتي و�أدائهم في كل من القراءة والتهجي.

وق���د �أ�شارت نتائج درا�سة لندب���رج و�آخرون )Lundberg ,et.,al 1988( �إلى انه 
يمكن تنمية الوعي ال�صوتي لدى الأطفال قبل تعليمهم القراءة والكتابة ودون 

تدري�س للحروف الالفبائية .

تدري�س الوعي ال�صوتي :

يذك���ر)Kameenui,et.al.,1994 : 373(�أن تدري����س الوع���ي ال�صوتي  	
يبد�أ بتو�ضيح علاقات الأجزاء بالكل ,ثم نمذج )و�ضح نماذج( وو�ضح كيف تجزئ 
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الجمل الق�صيرة �إلى كلمات فردية مبينا كيف تتكون الجمل من كلمات,وا�ستخدم 
ال�شرائ���ح �أو الو�سائل اليدوية الأخ���رى لتمثيل عدد الكلمات في الجملة ,وعندما 
يفه���م التلامي���ذ علاقات الج���زء /الكل عند م�ستوى الجمل���ة انتقل �إلى م�ستوى 
الكلم���ة وق���دم الكلم���ات متعددة المقاطع وجزئه���ا �إلى مقاطع ,و�أخ�ي�را انتقل �إلى 
مه���ام الفونيمي���ات عن طري���ق نمذجة ال�صوت الخا�ص واطل���ب من التلاميذ �أن 
يقولوا هذا ال�صوت بمفرده وفى مجموعة مختلفة من الكلمات والمقاطع. ومن 
الأف�ض���ل الب���دء بالكلم���ات ال�سهلة وان ننتقل بع���د ذلك �إلى كلم���ات �أ�صعب وثمة 

خم�س �سمات تجعل الكلمة �أ�سهل �أو �أ�صعب
11 حج���م الوح���دة ال�صوتي���ة )عل���ى �سبي���ل المثال:يعت�ب�ر تجزيئ���ى الجمل �إلى -

كلمات والكلمات �إلى مقاطع �أ�سهل من تجزئ المقاطع �إلى فونيميات(.
22 عدد الفونيميات �أو الوحدات ال�صوتية في الكلمة )على �سبيل المثال :يعتبر -

تجزيءالكلم���ات الق�ص�ي�رة �إلى فونيمي���ات مث���ل  ع���م- نار- ج���د �أ�سهل من 
الكلمات الطويلة المدر�سة-الديمقراطية(

33 مو�ض���ع �أو م���كان الفونيم في الكلم���ات )على �سبيل المثال الح���روف ال�ساكنة -
الأولى �أ�سه���ل من الحروف ال�ساكنة الأخ�ي�رة والحروف ال�ساكنة المتو�سطة 

تعتبر �أكثر �صعوبة(
44 الخ�صائ����ص ال�صوتي���ة  للكلم���ات  والحروف )على �سبيل المث���ال ال�صوت باء -

�أ�سهل من �ضاد(
55 تحدي���ات �أو �صعوبات الوعي ال�صوتي )على �سبيل المثال :الإيقاع الواحد �أو -

القافية وتحديد الفونيم الأول �أ�سهل من التجمع والتجزئة( 

والتلامي���ذ  المبتدئ�ي�ن  الق���راء  �أن   (Torjesen,1985:351) ويذك���ر 
ذوى �صعوب���ات التعل���م يحتاج���ون �إلى تعزي���ز ودعم تعليمي مبا�ش���ر من المعلمين 
في المراح���ل الأولى م���ن التدري����س فه���م في حاج���ة �إلى �أن ينمذج المعل���م ال�صوت �أو 
الإ�ستراتجي���ة لتكوي���ن ال�ص���وت ويجع���ل الأطف���ال ي�ستخدم���ون الإ�ستراتجي���ة 
لإح���داث الأ�صوات ,وي����ؤدى ذلك با�ستخدام �أمثلة عديدة لكل بعد ولكل م�ستوى 
م���ن �إبع���اد وم�ستويات ال�صعوب���ة وي�شجع الأطف���ال على ا�ستخ���دام الإ�ستراتجية 
�أثناء الممار�سة الموجهة كما يقدم �أمثلة �أكثر �صعوبة مع �إتاحة الفر�صة للتلاميذ 

للا�شتراك في �أن�شطة الوعي ال�صوتي .
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الوع���ي  �أن   (Ball&Blackman,1988) وبلاكم���ان  ب���ول  �أ�ش���ار  وق���د  	
الفونيم���ى يمك���ن �أن ينم���ى من خلال التدري����س في الف�صول المعت���ادة .وقد قدما 

خم�س خطوات للتدري�س وفقا لهذا المدخل وتتمثل فيما يلي:
-	 التدريب على المطابقة بين ال�صوت والرمز.
-	 تدري���ب التلاميذ على تج���زئ الفونيميات ثم دمجها ,ثم التدريب على 

ا�ستبدال الفونيميات لتكوين كلمات جديدة 
-	 تنمي���ة مه���ارات ال�سرع���ة والتلقائي���ة في عملي���ة التع���رف بالإ�ضاف���ة �إلى 

تو�سيع معجم الكلمات الب�صرية.
-	 قراءة ن�ص �أو مو�ضوع كامل.
-	 �إم�ل�اء التلامي���ذ الكلم���ات والجم���ل الم�ستخدم���ة في الخط���وات الث�ل�اث 

الأولى من الدر�س.

كم���ا ق���دم ) احم���د زينه���م �أب���و حج���اج ,2001-36-35  ( مق�ت�رح نظ���ري  	
لمجموع���ة م���ن التدريبات التي يمكن �أن ت�سهم في تنمي���ة الوعي باعتباره بعدا له 

�أهمية في تنمية مهارات التعرف القرائي ي�شمل على التالي
-	 التدريب على التمييز بين القوافى
-	 تكوين الكلمات عن طريق دمج المقاطع         
-	 تق�سيم الجمل �إلى كلمات                    
-	 تق�سيم الكلمات �إلى مقاطع
-	 تق�سيم الكلمات �إلى �أ�صوات
-	 حذف ال�صوت الأول من الكلمة          
-	 تركيب الكلمات من الأ�صوات المكونة لها.

التعرف القرائي : 

تنط���وي عملي���ة الق���راءة عل���ى مهارتين �أ�سا�سيت�ي�ن هما مه���ارة التعرف  	
ومه���ارة الفه���م  ويق�صد بالتع���رف الإدراك بح�س���ه من الحوا����س الخم�سة ,نقول 

عرف ال�شئ اى �أدركه بحا�سة من الحوا�س)على مدكور 1987:129(.
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ويذك���ر )Samuels,1987:312( �أن مه���ارة التع���رف في القراءة  يق�صد 
�إدراكا ب�صري���ا �صحيح���ا والنط���ق به���ا نطق���ا  �أو الكلم���ات  �إدراك الح���روف  به���ا 
�صحيحا,وه���ى ت�شم���ل عل���ى عن�صرين �أ�سا�س�ي�ن الأول التعرف الكلم���ة وتمييزها 
بدقة,وه���و م���ا ي�سم���ى بالتع���رف عل���ى الكلم���ة �أم���ا العن�ص���ر الأخ���ر فيتمث���ل في 
الاتوماتكي���ة �أو الآلي���ة ,ويق�صد بها ال�سهولة �أو ال�سرعة في التعرف على الكلمات 
,�أو ما يمكننا �أن نطلق علية التلقائية والان�سيابية في القراءة دون تلعثم وتحديق 

طويل في الكلمات .

ويذك���ر (Honig,1996:17) ان���ه لك���ي يت���م ا�شتق���اق المعنى ف�ل�ا بد من 
التع���رف الأتوماتيك���ى عل���ى كل كلمة مكتوب���ة, فالتع���رف الاتوماتيكى هو مفتاح 
ف���ك المعن���ى ل���دى القارئ والتع���رف على الكلمة يت���م من خ�ل�ال ال�سرعة والدقة 
وا�ستكم���ال التع���رف الب�ص���ري على الح���روف ونظ���ام الح���روف في الكلمة ويحث 

العقل على البحث عن المعنى الملائم في الذاكرة طويلة المدى .

وي�ش�ي�ر )محم���د ريا����ض احمد-محم���د جاب���ر قا�س���م ( انه لك���ي يتمكن 
التلمي���ذ م���ن مهارة الفه���م القرائي فلاب���د �أن يتمكن من التع���رف ال�سريع على 
الكلمات .والإخفاق في تعلم مهارة التعرف ال�سريع على الكلمات �سوف يقود �إلى 
�ضع���ف وا�ض���ح في عملي���ة الفه���م القرائي, حي���ث �أن ال�ضعف في ه���ذه المهارة �سوف 

يقود �إلى �ضعف في مهارة الفهم القرائي.
وي�ش�ي�ر (Bowey1994) �إلى �أن هن���اك علاق���ة ب�ي�ن الوع���ي ال�صوت���ي  	
وبينالتعرف القرائي  حيث �أن الق�صور في الوعي ال�صوتي ,�أوالمعالجات ال�صوتية 
الت���ي ل���دى ذوى الع�سر القرائي يمك���ن �أن ت�ؤثر عل���ى ا�ستراتجياتهم في التعرف 

القرائي .

ويذكر )احمد زينهم �أبو حجاج  28:2001( �أن الم�شكلات المبكرة في الوعي  	
ال�صوت���ي تنعك����س ب�ص���ورة وا�ضحة عل���ى عدم ق���درة الطفل على تج���زئ الرموز, 
ويت�ض���ح ذل���ك في �ضع���ف التلاميذ في تع���رف الكلم���ات و�إن التدري���ب على الوعي 
ال�صوتي من �شانه �أن يح�سن مهارات التعرف على الكلمات والمطابقة بينها وبين 

ما يمثلها من حروف .
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تعليق على الإطار النظري : 

11 هن���اك علاق���ة وا�ضح���ة ب�ي�ن الوعي ال�صوت���ي والق���راءة ويب���دو �أنها علاقة -
تبادلي���ة تمث���ل قدرة وعى �صوتي �سابقة للقراءة ت����ؤدى �إلى نتائج �أف�ضل في 
اكت�سابه���ا بينما ت����ؤدى القراءة من جهة �أخ���رى �إلى تح�سين وتطوير قدرة 

الوعي ال�صوتي.
22 م���ن ال�ض���روري �إع���داد �أداة تقي����س الوع���ي ال�صوتي بدقة تمكنن���ا فيما بعد -

من تحديد التلاميذ الذين يعانون من ق�صور في الوعي ال�صوتي ومن ثم 
�إمكانية �إيجاد التدريب المنا�سب.

33 يرتب���ط الوعي ال�صوت���ي بالتمييز ال�سمعي الجيد فالأطفال الذين ي�صعب -
عليهم التمييز ال�سمعي �أو لديهم م�شاكل في المجال ال�سمعي ,ي�صعب عليهم 
�أي�ض���ا تطوي���ر الوع���ي ال�صوتي م���ع العلم ب���ان التمييز ال�سمع���ي ال�سليم لا 

ي�ضمن تطوير �سليم للوعي ال�صوتي.
44 على الرغم من الدور الرئي�سي الذي تلعبه القدرة على القراءة في اكت�ساب -

الا�ستقلال ال�شخ�صي ف�إن الأبحاث التي تدر�س هذه القدرات عند الأطفال 
ذوى �صعوب���ات التعل���م مازال���ت حت���ى الآن ته���دف �إلى تحدي���د الاكت�س���اب 

التعليمي �أو الت�أهيلى.  
55 تت�ض���اءل فعالي���ة العلاج �إلى ح���د كبير مع ت�أخر الت�شخي����ص وبالتالي يعد -

العلاج م�ضيعة للوقت والجهد ,بل قد ي�أتي بنتائج �سلبية.
66 ت�ستنفذ �صعوبات التعلم جزءاً من طاقة الطفل العقلية والانفعالية وت�سبب -

ل���ه ا�ضطراب���ات انفعالي���ة ت�ت�رك ب�صماته���ا عل���ى مجم���ل �شخ�صي���ة الطفل 
فتبدو عليه مظاهر �سوء التوافق ال�شخ�صي والانفعالي والاجتماعي.

الدرا�سات والبحوث ال�سابقة : 

هدف���ت درا�سة رولان���دا و�آخ���رون (Rollanda,etal 1993) بحث ت�أثير  	
الوع���ي ال�صوتي للأطفال ال�صغار ذوى �صعوبات التعلم .�شارك في هذه الدرا�سة 
47 طف���ل وكان���ت �أعماره���م ت�ت�راوح م���ن )4-6( �سنوات تم اختياره���م من بين 55 
طف�ل�اً لديه���م نم���و مت�أخ���ر م�سجل�ي�ن في الرو�ض���ة في وح���دة التعلي���م التجريبي 
بجامع���ة وا�شنط���ن وكان لدى 80%من الأطف���ال ت�أخر وا�ضح في اللغة ق�سموا �إلى 



العدد ) 1 ( �أكتوبر 2012 مجلة التربية الخا�صة ) كلية التربية بالزقازيق (

- 353 -

مجموعت�ي�ن طب���ق عليهم مقايي����س الق���درة المعرفية-والوعي ال�صوت���ي واختبار 
التع���رف عل���ى الحروف ب�ص���ورة فردي���ة .وتلقت المجموع���ة التجريبي���ة التدريب 
عل���ى الوع���ي ال�صوتي والذي ا�شتمل على تدريبات على)معرفة القافية- معرفة 
الإيقاع-مه���ام التجميع-التجزيء(في حين �شارك �أطفال المجموعة ال�ضابطة في 
�أن�شطة الرو�ضة الروتينية مثل الا�ستماع �إلى الق�ص�ص التي يقر�ؤها المعلمون �أو 
ممار�س���ة الأن�شطة اللغوية ال�شفوي���ة وت�شير نتائج الدرا�سة �إلى وجود فروق ذات 
دلال���ة �إح�صائية ب�ي�ن متو�سط درجات �أفراد المجموع���ة التجريبية وال�ضابطة في 
الأداء على مقيا�س الوعي ال�صوتي ل�صالح متو�سط درجات المجموعة التجريبية.

كما هدفت درا�سة بيرد و�آخرون (Bird,et.al 1995) الك�شف عن مهارات الوعي 
ال�صوت���ي  لدى التلاميذ ذوى ال�صعوبات ال�صوتية �شارك في هذه الدرا�سة )31(  
تلمي���ذا تراوح���ت �أعماره���م من 7�سن���وات �إلى 11�سنة  وقد �أ�ش���ارت نتائج الدرا�سة 
�إلى �أن ه���ولاء الأطف���ال يعانون من ق�صور في مهارات الوعي ال�صوتي ف�ضلا عن 
انخفا����ض تح�صيله���م ع���ن �أقرانه���م العادي�ي�ن .وقد ا�ستنت���ج الباحث���ون من هذه 
الدرا�س���ة �أن ال�صعوب���ات الكلامية ترجع �إلى الف�شل في تحلي���ل المقاطع ال�صوتية 
�إلى وح���دات نطقي���ة وان الأولاد ذوى ال�صعوب���ات النطقي���ة ال�شديدة في ال�سنوات 

الدرا�سية الأولى يواجهون �أمامهم م�شكلات و�صعوبات قرائية و�إملائية.

وا�ستهدف���ت درا�س���ة واج�ن�ر و�آخري���ن (wagner,etal.,1997) معرف���ة  	
ب�ي�ن بع����ض العملي���ات ال�صوتي���ة واكت�س���اب الق���راءة  �ش���ارك في ه���ذه  العلاق���ة 
الدرا�س���ة)216( طالب���ا م���ن مراح���ل درا�سي���ة مختلف���ة رو�ض���ة وتلامي���ذ المدر�سة 
الابتدائي���ة  ق���ام الباحثون ب�إجراء التجان�س بين �أفراد العينة في الذكاء والطبقة 
الاجتماعي���ة والم�ستوى القرائي وبع���د تطبيق �أدوات الدرا�سة على �إفراد الدرا�سة 
�أ�شارت النتائج �إلى هناك علاقة بين التمكن من مهارة الوعي ال�صوتي والقدرة 

على القراءة في المراحل الدرا�سية المختلفة .

وهدف���ت درا�س���ة )غ���انم يعقوبى و �آخري���ن 2002( فح����ص ت�أثير الوعي  	
ال�صوت���ي في اكت�س���اب المه���ارات الأ�سا�سي���ة )الق���راءة والكتاب���ة( في اللغ���ة العربي���ة 
�ش���ارك في ه���ذه الدرا�س���ة )52(  تلميذا تتراوح �أعمارهم م���ن 3.4الى  8.8 �سنوات  
طبق عليهم �أداة الدرا�سة الرئي�سية وهى اختبار الوعي ال�صوتي  �إعداد الباحثون 
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وت�ش�ي�ر نتائ���ج الدرا�سة �إلى �أن هناك تطور طبيعي لقدرات الوعي ال�صوتي لدى 
الأولاد مع التقدم في ال�سن مما يدل على وجود نواه لقدرات �صوتية �أولية لدى 
الأولاد وعل���ى م���ا يبدو بد�أت في التكوين في �سن �سابق���ة كما ت�شير نتائج الدرا�سة 

�إلى وجود ت�أثير للوعي ال�صوتي على القدرة القرائية والكتابية للأطفال.

كم���ا ا�ستهدفت درا�س���ة بات و�آخري���ن (Baht et al2003)  بحث فاعلية  	
التدري���ب على مه���ارات الوعي الفونولوجي لدى ط�ل�اب المرحلة المتو�سطة ذوى 
�صعوب���ات التعل���م والم�صنف�ي�ن �أن لديهم ق�ص���وراً في الوعي ال�صوت���ي و�أثر ذلك في 
مه���ارات التع���رف عل���ى الكلمة �شارك في ه���ذه الدرا�سة )40( تلمي���ذا من تلاميذ 
المرحلة المتو�سطة ذوى �صعوبات التعلم  تم تق�سيمهم �إلى مجموعتين  مجموعة 
تجريبية قوامها ع�شرون تلميذا ومجموعة �أخرى �ضابطة وتم تقديم البرنامج 
التدريب���ي للمجموع���ة التجريبي���ة وت�ش�ي�ر نتائ���ج الدرا�سة �إلى وج���ود فروق ذات 
دلال���ة �إح�صائي���ة في القيا����س البع���دى ل�صال���ح المجموع���ة التجريبي���ة مم���ا يعنى 

فعالية البرنامج التدريبي

بينم���ا ا�ستهدفت درا�سة �سارا(Sara2003)بحث فعالية برنامج تدريبي  	
لتنمي���ة الوعي الفونولوجي لدى �أطف���ال الرو�ضة �شارك في هذه الدرا�سة  )21( 
طف�ل�اً تم تق�سيمه���م �إلى مجموعت�ي�ن بعد التحقق من التكاف����ؤ بين المجموعتين 
�أحداهم���ا تجريبي���ة )11( والأخ���رى �ضابط���ة)10( طب���ق عليه���م اختب���ار الوع���ي 
ال�صوت���ي وتلقت المجموع���ة التجريبية البرنامج التدريب���ي خم�سة ع�شرة جل�سة 
تدريبي���ة   لم���دة خم�س���ة �أ�سابيع بواقع ث�ل�اث جل�سات في الأ�سب���وع الواحد مدة كل 
جل�سة ع�شرون دقيقة وبعد تطبيق البرنامج �أ�شارت النتائج �إلى وجود فروق ذات 
دلالة �إح�صائية بين المجموعة التجريبية وال�ضابطة في مهارات الوعي ال�صوتي 
ل�صال���ح المجموع���ة التجريبي���ة كما �أ�ش���ارت نتائ���ج الدرا�سة �إلى وج���ود فروق ذات 

دلالة �إح�صائية في دقة التعرف على الكلمات ل�صالح المجموعة التجريبية 

(Betancu et al., 2005) �إلى بح���ث م�ش���كلات  كم���ا هدف���ت درا�س���ة  	
الوع���ي ال�صوتي عن���د الأطفال ذوى ا�ضطراب الانتباه م���ع فرط الن�شاط �شارك 
في هذه الدرا�سة )97( طفل من كلا الجن�سين ب�إحدى المدار�س بمدينة ميديلين 
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بكولومبي���ا ,و�صنف���ت العينة �إلى ثلاث مجموع���ات من )32( م�شترك  مجموعة 
ا�ضطراب الانتباه مع فرط الن�شاط ومجموعة الطلاب ذوى ا�ضطراب الانتباه 
ب���دون ف���رط الن�ش���اط والمجموع���ة ال�ضابط���ة وتم تطبي���ق �أدوات الدرا�س���ة عل���ى 
الث�ل�اث مجموع���ات وت�ش�ي�ر نتائج الدرا�س���ة بعد مقارن���ة المجموع���ات الثلاث في 
مه���ام الوعي ال�صوت���ي )التمييز ال�سمعي والتع���رف –الإدراك الب�صري-التكرار 
المت�سل�سل-التجزئة ال�شفوية – وكتابة الكلمات المت�شابهة وقراءة وكتابة الكلمات 
الزائف���ة( �إلى ع���دم وج���ود فروق ذات دلال���ه �إح�صائية ب�ي�ن المجموعات الثلاث في 

مهام الوعي ال�صوتي.

هدف���ت درا�س���ة وى ه�س�ي�ن (Wei Hsin 2007)�إلى بح���ث اثر التدريب  	
عل���ى الوع���ي ال�صوتي فى تح�سين مهارات دمج وتجزئة وق���راءة الفونيمات لدى 
�أطفال الرو�ضة المعر�ضين لخطر �صعوبات القراءة �شارك  في هذه الدرا�سة ثلاثة 
�أطفال رو�ضة معر�ضين لخطر �صعوبات القراءة و�أخذوا �أثناء فترة اللعب الحر 
بالف�ص���ل وتلق���وا خم����س ع�ش���رة دقيقة م���ن التدري�س لم���دة خم�سة �أي���ام وا�شتملت 
التدريب���ات عل���ى دمج الفوني���م ,تجزئة الفونيم ,وق���راءة الكلم���ات  وت�شير نتائج 
الدرا�س���ة �إلى فاعلي���ة البرنام���ج في تنمية مه���ارات الوعي ال�صوت���ي حيث وجدت 
ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���ة بين القيا�س�ي�ن القبلي والبع���دى في كلا من تجميع 
ودم���ج الفونيميات وتجزئة الفونيميات قراءة الفونيميات بعد تطبيق البرنامج 

ل�صالح القيا�س البعدى.

وهدف���ت درا�س���ة )م���راد عل���ى عي�س���ى 2007( �إلى بح���ث فاعلي���ة برنام���ج  	
تدريب���ي للوع���ي الفونولوج���ي ف���ى تح�س�ي�ن بع����ض المه���ارات القرائي���ة في اللغ���ة 
الانجليزية ذوى �صعوبات القراءة تكونت عينة الدرا�سة في �صورتها النهائية من 
)60 ( تلمي���ذا م���ن الجن�سين من تلاميذ ال�ص���ف ال�ساد�س الابتدائي وقد �سحبت 
هذه العينة من عينة كلية عددها)820( تلميذا من الجن�سين تم تطبيق مقيا�س 
الوعي ال�صوتي وتم تق�سيمهم �إلى مجموعتين تجريبية و�أخرى �ضابطة  وتمت 
المجان�س���ة ب�ي�ن المجموعت�ي�ن في متغيرات العم���ر الزمني ,ن�سبة ال���ذكاء ,ومهارات 
الوع���ي ال�صوت���ي القيا����س القبل���ي  وبعد تطبي���ق البرنامج التدريب���ي على �أفراد 
�إلى وج���ود ف���روق  ذات دلال���ة  �أ�ش���ارت نتائ���ج الدرا�س���ة   المجموع���ة التجريبي���ة 
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�إح�صائي���ة عند م�ستوى 0,01ب�ي�ن متو�سطات المجموعة التجريبية وال�ضابطة في 
القيا����س البع���دى على مقيا�س اختب���ارات الوعي الفونولوج���ي ل�صالح المجموعة 

التجريبية.

وهدف���ت درا�س���ة بي���د ن���ارك و�آخري���ن (Bednarek etal.,2009) �إلى  	
مقارن���ة الق���درات الب�صرية وال�صوتية عن���د الأولاد والبنات ذوى الع�سر القرائي 
�شارك في هذه الدرا�سة )43( طفلا 21 طفل ذوى ع�سر قرائي و22 طفل عاديين 
وطبق���ت عليهم مهام التمييز والوعي ال�صوتي ومهام �إدراك الحركة وقد �أ�شارت 
نتائ���ج الدرا�س���ة �إلى وج���ود ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���ة بين مجموع���ة الأطفال 
العادي�ي�ن ومجموع���ة الأطف���ال ذوى �صعوبات التعل���م في مهام التميي���ز ال�صوتي  
ل�صال���ح العادي�ي�ن  فق���د واجه الأطف���ال ذوو �صعوبات التعل���م  م�شكلات كبيرة في 

التمييز ال�صوتي للكلمات.

	 وهدفت درا�سة (Smedt ,B&Boets,B., 2010 ) دور الوعي ال�صوتي 
في تذكر الحقائقالح�سابية  �شارك في هذه الدرا�سة )50( طالب وطالبة  25طالبا 
وطالب���ة م���ن ذوى الع�س���ر القرائي النمائ���ى و25من العاديين وبع���د عر�ض مهام 
الدرا�س���ة عل���ى المجموعت�ي�ن �أ�ش���ارت نتائج الدرا�س���ة �إلى �أن الط�ل�اب ذوى الع�سر 
القرائي تذكروا حقائق ح�سابية من الذاكرة �أقل و�إنهم كانوا �أقل كفاءة في القيام 
بذلك, وفى نف�س الوقت اظهروا ق�صورا في التجهيز ال�صوتي كما ارتبط الوعي 
ال�صوتي بتذكر الحقائق الح�سابية وكانت هذه العلاقة وا�ضحة ب�صفة خا�صة في 

عملية ال�ضرب.

كم���ا هدف���ت درا�س���ة )جمي���ل �شري���ف �أحم���د- احم���د ع���واد 2010( بحث  	
فاعلي���ة برنام���ج تدريب���ي في تنمي���ة الوع���ي ال�صوت���ي و�أثرهف���ي تح�س�ي�ن �سرع���ة 
الق���راءة ل���دى طلبة �صعوب���ات التعلم في المرحلة الأ�سا�سي���ة بدولة قطر �شارك في 
ه���ذه الدرا�س���ة �شارك في هذه الدرا�سة )31( تلمي���ذا وتلميذه من تلاميذ ال�صف 
الراب���ع الابتدائ���ي م���ن مدر�س���ة بلال بن رب���اح الم�ستقل���ة النموذجي���ة بقطر ومن 
المحول�ي�ن �إلى غرف���ة الم�صادر بن���اء على ت�شخي�صهم في المدر�س���ة على �أنهم يعانون 
م���ن �صعوبات في الق���راءة تم تق�سيمهم �إلى مجموعت�ي�ن تجريبه و�ضابطة  طبق 
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عليه���م اختب���ار الوع���ي ال�صوتي المكون م���ن  اختبار حذف المقاط���ع –اختبار دمج 
الأ�ص���وات  �إع���داد ج���اد الح�ي�رى و�آخ���رون  2010 وبع���د تطبيق البرنام���ج �أ�شارت 
نتائج الدرا�سة �إلى وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سط �أداء الطلبة في 
المجموعت�ي�ن التجريبية وال�ضابطة على اختبار الوعي ال�صوتي بفرعيه) حذف 
الأ�ص���وات ,ودمج الأ�ص���وات( واختبار �سرعة القراءة ,وذل���ك في التطبيق البعدى 
وكانت الفروق ل�صالح طلبة المجموعة التجريبية. كما �أ�شارت نتائج الدرا�سة �إلى 
انه لا توجد فروق دالة �إح�صائيا بين متو�سط درجات �أفراد المجموعة التجريبية 
عل���ى اختبار الوعي ال�صوتي بفرعيه )حذف الأ�صوات ,ودمج الأ�صوات( واختبار 
�سرعة القراءة وذلك بعد التطبيق البعدى والمتابعة بعد م�ضى �شهر على تطبيق 

البرنامج التدريبي.

وهدف���ت درا�س���ة )هاجر جمال احمد 2010( تنمية بع�ض مهارات الوعي  	
ال�صوت���ي للغ���ة الانجليزية كلغ���ة �أجنبية لدى �أطفال الرو�ض���ة من خلال قيا�س 
فعالي���ة وح���دة مقترح���ة قائمة عل���ى التدري����س المبا�شر في تنمية مه���ارات الوعي 
ال�صوت���ي وتكون���ت عين���ة الدرا�س���ة م���ن ثماني���ة ع�ش���ر طفلا م���ن ال�ص���ف الثاني 
للرو�ضة بمدر�سة الري�سة التجريبية المتميزة للغات بالعري�ش وتم تطبيق �أدوات 
الدرا�سة  والوحدة الدرا�سية المكونة من �ست درو�س تم تدري�سها في �أربع وع�شرون 
ح�ص���ة درا�سي���ة و�أو�ضح���ت نتائج الدرا�سة وج���ود فروق ذات دلال���ة �إح�صائية عند 
م�ست���وى 1.., ب�ي�ن درجات الأطفال في التطبيق القبلي والبعدى لاختبار مهارات 

الوعي ال�صوتي ل�صالح التطبيق البعدى. 

وا�ستهدفت درا�سة )على �سعد جاب الله و�آخرين 2012( �إلى بحث فاعلية  	
التدري���ب على �أن�شطة الوعي ال�صوت���ي في تنمية بع�ض مهارات القراءة الجهرية 
لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية �شارك في هذه الدرا�سة )60( تلميذا ق�سموا �إلى 
مجموعت�ي�ن �أحداهم���ا تجريبي���ة در�ست با�ستخ���دام �إ�ستراتجية الوع���ي ال�صوتي 
والأخرى در�ست بالطريقة المعتادة وكان عدد كل منهما )30( تلميذا من تلاميذ 
ال�صف الربع الابتدائي وتم تطبيق اختبار القراءة الجهرية قبليا وبعديا وذلك 
بع���د تدريبه���م عل���ى كيفية ا�ستخ���دام �إ�ستراتجي���ة الوعي ال�صوت���ي وت�شير نتائج 
الدرا�س���ة �إلى وج���ود فروق ذات دلالة �إح�صائي���ة عند م�ستوى0.01 بين متو�سطي 
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درج���ات تلاميذ المجموعة التجريبي���ة والمجموعة ال�ضابطة في التطبيق البعدى 
لاختبار مهارات القراءة الجهرية ككل ل�صالح تلاميذ المجموعة التجريبية كما 
ت�ش�ي�ر نتائج الدرا�سة �إلى وج���ود روق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى 0.01بين 
متو�س���ط درج���ات المجموعة التجريبي���ة وال�ضابطة في التطبي���ق البعدى لمهارات 
النط���ق ال�صحيح للأ�ص���وات وتميزها )ككل( وفى كل مه���ارة من مهارات النطق 
ال�صحي���ح للأ�ص���وات وتميزه���ا كل على حده لاختب���ار القراءة الجهري���ة ل�صالح 
المجموع���ة التجريبية كم���ا �أكدت الدرا�سة على وجود ف���روق ذات دلالة �إح�صائية 
عن���د م�ست���وى 0.01 ب�ي�ن متو�س���ط درج���ات المجموع���ة التجريبي���ة وال�ضابطة في 

مهارات ال�سرعة القرائية ككل ل�صالح المجموعة ال�ضابطة.

تعليق الدرا�سات  على الدرا�سات ال�سابقة : 

11 مه���ارات الوع���ي ال�صوت���ي ت�ؤث���ر بدوره���ا على الق���راءة حيث ي�ش���كل الوعي -
ال�صوتي م�ؤ�شرا جيدا في اكت�ساب القراءة.

22 الق���ارئ الجي���د ي�ستطيع ف���ك رموز الح���روف وا�ستيعاب المق���ر�ؤ بدون جهد -
مما يعنى �أن العلاقة بين الوعي ال�صوتي والقراءة  علاقة تفاعلية.

33 بالرغم من �أهمية مهارة الوعي ال�صوتي �إلا �أن هناك القليل من الدرا�سات  -
الت���ي تناولت ه���ذا المتغير في البيئة العربية ف�ضلا ع���ن اقت�صار بع�ض هذه 
الدرا�س���ات عل���ى تن���اول مه���ارة واح���دة  �أو مهارتين  على �أح�س���ن تقدير من 
مهارات الوعي ال�صوتي مثل درا�سة  جميل �شريف واحمد عواد 2010 التي 

�أجريت في دولة قطر.

فرو�ض الدرا�سة : 

في �ض���وء الإط���ار النظ���ري والدرا�س���ات ال�سابق���ة يمكن �صياغ���ة فرو�ض  	
الدرا�سة على النحو التالي:-

11 توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�صائي���ة عند م�ستوى0.01 ب�ي�ن متو�سط درجات -
التلامي���ذ العادي�ي�ن وذوى �صعوب���ات التعل���م في الأداء عل���ى مقيا����س الوعي 

ال�صوتي ل�صالح التلاميذ العاديين.؟
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22 توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائيةعن���د م�ستوى0.01 ب�ي�ن متو�سط درجات -
التلامي���ذ العادي�ي�ن وذوى �صعوب���ات التعلم في الأداء عل���ى مقيا�س التعرف 

على الكلمات ل�صالح التلاميذ العاديين؟
33 توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائيةعن���د م�ستوى0.01 ب�ي�ن متو�سط درجات -

تلامي���ذ المجموع���ة التجريبي���ة  )عين���ة البح���ث( في التطبيق�ي�ن القبل���ي 
والبعدى ل�صالح التطبيق والبعدى في اختبار الوعي ال�صوتي.؟

44 توج���د ف���روق ذات دلالة �إح�صائي���ة عند م�ستوى 0.01ب�ي�ن متو�سط درجات -
تلامي���ذ المجموع���ة التجريبي���ة  )عين���ة البح���ث( في التطبيق�ي�ن القبل���ي 

والبعدى ل�صالح التطبيق والبعدى في اختبار التعرف على الكلمات.؟

�إجراءات الدرا�سة:

1- عينة الدرا�سة:

تكون���ت عين���ة الدرا�س���ة النهائية م���ن )38( تلميذا م���ن ال�صف الخام�س  	
الابتدائ���ي م���ن ث�ل�اث مدار����س ابتدائي���ة حكومي���ة بمدين���ة الهف���وف بالمنطق���ة 
ال�شرقي���ة في الف�ص���ل الدرا�سي الأول للعام الجامع���ي 2011-2012م  وهى مدر�سة 
على بن �أبى طالب الابتدائية ,مدر�سة عمار بن يا�سر ,مدر�سة عبد الله بن عبا�س 
الابتدائي���ة  طل���ب الباح���ث من معلم �صعوب���ات التعلم الموج���ود بالمدار�س الثلاث 
ح�ص���ر �أع���داد التلاميذ الذين يظهرون �صعوبات في الق���راءة والمحولين من قبل 
معلم�ي�ن الف�ص���ول عل���ى �أنه���م لديه���م م�شكلات قرائي���ة من وجه���ة نظرهم وفق 
جواب الإحالة لم يوافق �أربعة من �أولياء الأمور على تطبيق اختبار الذكاء على 
�أبنائهم وقد بلغ التلاميذ عدد وفق هذا الإجراء)34( قام الباحث بتطبيق اختبار 
ال���ذكاء الم�ص���ور عليه���م �إعداد �أحم���د ذكى �صالح وق���د تم ا�ستبعاد ع���دد) 5 (وفقا 
له���ذا الإجراء , كما ق���ام الباحث بتطبيق اختبار بندر ج�شطلت لتحديد التوافق 
ال�شخ�ص���ي والاجتماع���ي وبع���د تطبيق ه���ذا الإجراء تم ا�ستبع���اد )2( تلميذا من 
العينة وللت�أكد من �صدق الت�شخي�ص و�أنهم يعانون من �صعوبات تعلم تم �إعطاء 
المدر�س�ي�ن في الف�صول مقيا����س مايكلب�ست لتقدير �سل���وك التلميذ )لفرز حالات 
�صعوبات التعلم( �إعداد م�صطفى محمد كامل 1990وقد قام الباحث بت�صحيحه 
وتم ا�ستبع���اد عدد )2(تلميذا وبع���د ذلك تم تطبيق مقيا�س الوعي ال�صوتي على 
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التلامي���ذ وبذل���ك �أ�صبحت العين���ة النهائي���ة)25( تلميذاً ذوى �صعوب���ات التعلم 
و)25( تلميذاً من العاديين، والجدول التالي يو�ضح ذلك.

جدول )1(
 �أفراد العينة النهائية

المجموعةالعدداسم المدرسة

عاديين 125- مدرسة على بنأ بى طالب الابتدائية

ذوى صعوبة 214- مدرسة عمار بن ياسر

ذوى صعوبة 311- مدرسة عبد الله بن عباس الابتدائية

2- �أدوات الدرا�سة: 
�أ- مقيا�س الوعي ال�صوتي، �إعداد الباحث 

الهدف من المقيا�س 
يهدف المقيا�س �إلى قيا�س مهارات الوعي ال�صوتي في اللغة العربية لدى  	

تلاميذ ال�صف الخام�س الابتدائي  ذوى �صعوبات التعلم  .

خطوات �إعداد المقيا�س : 
ق���ام الباح���ث بالرج���وع �إلى المقايي����س الأجنبية الموج���ودة لقيا�س الوعي  	
ال�صوتي مثل مقيا�س(Cassady etal2002) ,(Cassady etal2005) وما هو 
متوف���ر في البيئ���ة العربي���ة فق���د ح�صل الباحث عل���ى اختبار) معالج���ة الأ�صوات 
المق�ن�ن للأطف���ال ( لج���اد البح�ي�رى و�آخ���رون 2010 وا�ستط���اع الباح���ث ب�إع���داد 

مقيا�س للوعي الفونولوجي.

و�صف المقيا�س : 
يتكون المقيا�س من )13(اختبار فرعى يقي�س المهارات التالية:- 	

11 تحديد ال�سجع �أو القافية-
22 ت�أليف ال�سجع �أو القافية-
33 دمج المقاطع الهجائية-
44 تجزئة المقاطع الهجائية-
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55 حذف المقاطع الهجائية-
66 ف�صل الفونيم الأول-
77 ف�صل الفونيم الأخير-
88 دمج الفونيميات-
99 تجزئة الفونيم-

1010 قراءة الكلمة بدون الفونيم الأخير
1111 �إ�ضافة فونيم في �أول الكلمة
1212 ا�ستبدال الفونيم

كل اختب���ار فرع���ى يتك���ون م���ن )10( بن���ود تعط���ى درج���ة 1 للا�ستجاب���ة  	
ال�صحيح���ة و�صف���ر للا�ستجاب���ة الخاطئ���ة وم���ن ث���م تك���ون الدرج���ة الكلية على 

الاختبار )130–�صفر( والدرجة الكلية على كل اختبار فرعى 10)- �صفر(
الكفاءة ال�سيكومترية للمقيا�س:

�صدق المقيا�س
تم التحق���ق من �صدق المقيا����س عن طريق �صدق المحتوى وذلك بعر�ض  	
المقيا����س عل���ى )10( محكم�ي�ن من �أ�سات���ذة علم النف����س والمناهج وط���رق تدري�س 
اللغ���ة العربي���ة وموجهي اللغة العربية . وقد تراوحت ن�سب اتفاق �أراء المحكمين 
عل���ى بنود المقيا�س ماب�ي�ن )90%( �إلى )100%( مما ي�شير �إلى �صدق بنود المقيا�س 
فيما تقي�سه.كما تم ح�ساب �صدق المقيا�س عن طريق ح�ساب الارتباط بينه وبين 
اختبار الوعي ال�صوتي للأطفال )جاد البحيرى و�آخرون 2010( الذي ي�ستخدم 
في مرك���ز تق���ويم وتعليم الطفل بدولة الكويت,وهى نف�س البيئة الخليجية  وقد 

بلغ معامل الارتباط بين الاختبارين ) 0.88(

ثبات المقيا�س : 
تم الت�أك���د م���ن ثب���ات اختب���ار الوع���ي ال�صوت���ي  وذل���ك بطريق���ة �إع���ادة  	
تطبي���ق الاختب���ار بفارق زمني ب�ي�ن التطبيقين مقداره �أ�سبوع�ي�ن على عينة بلغ 
عدد �أفرادها )40( طالبا بال�صف الخام�س بمدر�سة على بن �أبى طالب من خارج 

�أفراد عينة  الدرا�سة وقد بلغ معامل الثبات )  0.89( مما ي�ؤكد ثبات الاختبار.
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ب - اختبار التعرف القرائي : 

هدف الاختبار: 
يه���دف الاختب���ار �إلى قيا����س مه���ارة التعرف القرائ���ي  ب�إبع���اده المختلفة  	
)التعرف على الحروف- التعرف على الكلمة- التعرف على الجملة( من خلال 

القراءة ال�صامتة عند تلاميذ ال�صف الخام�س.

و�صف الاختبار : 
يتكون الاختبار من ثلاثة �أجزاء كل جزء يقي�س بعدا من �أبعاد التعرف  	
القرائ���ي وه���ى )التع���رف عل���ى الح���روف- التع���رف على الكلم���ة- التع���رف على 
الجمل���ة (ويطب���ق الاختبار ب�ص���ورة فردية �أو جماعية وم���دة تطبيق الاختبار 20 
دقيق���ة وتم تقن�ي�ن الزم���ن المحدد لتطبي���ق الاختبار على عين���ة ا�ستطلاعية من 
ب�ي�ن ط�ل�اب مدر�س���ة على بن �أبى طالب والنهاية العظم���ى للاختبار 45 درجة  و 

الأ�سئلة موزعة على النحو التالي:

1- التعرف على الحروف وينق�سم �إلى : 
      �أ- يطل���ب م���ن التلمي���ذ �أن ي�ض���ع خط���ا تحت الكلمة التي تب���د�أ بحرف ما بين  

مجموعة من الكلمات مكتوبة �أمامه.
    ب- يطل���ب م���ن التلمي���ذ �أن ي�ضع خطا تحت الكلمة التي تنتهي بحرف ما بين 

مجموعةمن الكلمات مكتوبة �أمامه.
2- التعرف على الكلمة وينق�سم �إلى 

      �أ- يطل���ب م���ن التلامي���ذ في كل فق���رة �أن يكون���وا كلم���ة م���ن مجموع���ة م���ن 
الحروف الموجودة �أمامهم 

    ب- يطلب من التلاميذ �أن ي�ضعوا حرفا ناق�صا في بداية الكلمة لتكوين كلمة
    ج- يطلب من التلاميذ �أن يتعرفوا على الكلمات المت�شابهة من بين مجموعة 

كلمات
3- التعرف على الجملة وينق�سم �إلى 

�أ- �س�ؤال مزاوجة حيث يطلب من التلاميذ ان ي�صلوا  العمود �أ بما ينا�سبه  من 
العم.
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تقدير الدرجات:
يتم �إعطاء درجة واحدة فقط لكل �إجابة �صحيحة يجيب عنها التلميذ  	

وبذلك تكون الدرجة الكلية للاختبار هي درجة ) 45(

�صدق الاختبار : 
للت�أك���د م���ن �ص���دق الاختب���ار تم الاعتم���اد عل���ى �صدق المحكم�ي�ن الذين  	
�أكدوا �أن الاختبار يقي�س الهدف المو�ضوع من �أجله .كما تم ح�ساب الارتباط بين 
درج���ات خم�س���ة ع�شرة تلميذ فى الق���راءة ودرجاتهم في اختب���ار التعرف القرائي  

وكان معامل الارتباط 0.78 

ثبات الاختيار : 
تم ح�س���اب ثب���ات الاختبار عن طريق �إع���ادة تطبيق الاختبار بعد 15 يوم  	
م���ن التطبيق الأول ثم ح�ساب الارتباط بين درجات التلاميذ في التطبيق الأول 
للاختب���ار ودرجاته���م في التطبي���ق الث���اني وقد وج���د معامل ارتب���اط 0.79 وهو 
دال �إح�صائي���ا عن���د م�ستوى 0.01 مما ي�ش�ي�ر �إلى �أن الاختبار له درجة عالية من 

الثبات ويمكن  الاعتماد عليه.

3- برنامج الدرا�سة
�أ- �أهداف البرنامج : 

 الهدف العام للبرنامج : 
يه���دف البرنامج الح���الي �إلى تنمية مهارات الوع���ي ال�صوتي للتلاميذ  	

ذوى �صعوبات التعلم.

الأهداف الفرعية : 
يهدف هذا البرنامج �إلى تح�سين مهارات الوعي الفونولوجي للتلاميذ  	

ذوى �صعوبات التعلم.
-	 تنمية مهارات التعرف القرائي لدى التلاميذ ذوى �صعوبات التعلم.
-	 تح�سين الأداء القرائي للتلاميذ ذوى �صعوبات التعلم.
-	 تنمية ثقة التلاميذ ذوى �صعوبات التعلم ب�أنف�سهم.
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خطوات �إعداد البرنامج

لإعداد البرنامج التدريبي فقد مر البرنامج بالخطوات الآتية:-
-	 تحليل الدرا�سات التي تناولت الوعي ال�صوتي
-	 تحديد مكونات الوعي ال�صوتي 
-	 درا�سة خ�صائ�ص التلاميذ ذوى �صعوبات التعلم
-	 التعرف على �أوجه الق�صور في الوعي ال�صوتي
-	 الاطلاع على العديد من البرامج في مجال الوعي ال�صوتي

�أ�س�س بناء البرنامج

يقوم البرنامج التدريبي الحالي على مجموعة من الأ�س�س منها:-
التلاميذ ذوو �صعوبات التعلم يمتلكون قدرة عقلية عامة متمثلة في الذكاء ��

ت�ؤهلهم للتعلم.
التلامي���ذ ذوو �صعوب���ات التعلم متعلمين ايجابي�ي�ن غير فاعلين في الموقف ��

التعليمي.
التلامي���ذ ذوو �صعوب���ات التعل���م يمكنه���م التن���ازل ع���ن الأخط���اء الموج���ودة ��

لديهم واكت�ساب مهارات جديدة عند يح�سن تدريبهم.
هن���اك ق�ص���ور في مه���ارات الوع���ي ال�صوت���ي عن���د التلامي���ذ ذوى �صعوب���ات ��

التعلم.
التدري���ب ي�سير م���ن ال�سهل �إلى ال�صعب مع التعزي���ز الفوري للا�ستجابات ��

ال�صحيحة.
نج���اح التدريب بالن�سبة للأفراد العادي�ي�ن ي�شجع التدريب للأطفال ذوى ��

ال�صعوبة حيث �أنهم يملكون القدرة على التعلم.

زمن البرنامج وعدد الجل�سات : 
تك���ون ه���ذا البرنامج م���ن )14( جل�سة تدريبية كل جل�س���ة مدتها �ساعة  	
وبذل���ك يك���ون عدد �ساعات البرنام���ج 14 �ساعة بمعدل جل�ست�ي�ن كل �أ�سبوع ومن 

ثم ا�ستغرق تطبيق البرنامج �شهراً وثلاثة �أ�سابيع .
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�صدق البرنامج : 
للت�أك���د م���ن �ص���دق البرنام���ج وم���ن التدريب���ات المقدمة فق���د تم عر�ض  	
البرنام���ج عل���ى مجموع���ة من ال�س���ادة المحكم�ي�ن �أع�ض���اء هيئة التدري����س بق�سم 
التربي���ة الخا�صة وق�س���م المناهج وطرق تدري�س اللغة العربي���ة للت�أكد من �صدق 
البرنامج وقد تم �أخذ ملاحظات ال�سادة المحكمين في ال�صورة النهائية للبرنامج 
مث���ل تقلي���ل زم���ن كل جل�سة من �ساع���ة ون�ص���ف �إلى �ساعة على اعتب���ار �أن ه�ؤلاء 
التلاميذ ذوى �صعوبة في التعلم ومن ثم ف�إن مداهم الانتباهى �ضعيف- �ضرورة 
�أخ���ذ المرحل���ة النمائي���ة في الاعتب���ار وخ�صو�صا محتوى التدريب يج���ب �ألا تكون 

الكلمات المعطاة لهم فوق م�ستوى نموهم المعرفي ومن قامو�س الطفل اللغوي.
التجربة الا�ستطلاعية : 

	 ق���ام الباح���ث بعر����ض البرنامج التدريبي على مجموع���ة من التلاميذ 
خ���ارج نط���اق عين���ة التطبي���ق عدده���ا)10( تلامي���ذ وذل���ك للوقوف عل���ى الزمن 
اللازم لتطبيق البرنامج – تحديد طبيعة الم�شكلات التي من الممكن �أن تعتر�ض 

الباحث �أثناء التطبيق ومحاولة التغلب عليها.

نتائج الدرا�ســـة:

ين����ص الفر����ض الأول عل���ى: توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���ة عن���د  	
م�ست���وى0.01 بين متو�سط درجات التلامي���ذ العاديين وذوى �صعوبات التعلم في 

الأداء على مقيا�س الوعي ال�صوتي ل�صالح التلاميذ العاديين.؟

وللتاك���د م���ن �صح���ة ه���ذا الفر����ض ق���ام الباح���ث بح�س���اب الف���روق بين 
متو�سط درجات التلاميذ العاديين وذوى �صعوبات التعلم فى الاداءعلى مقيا�س 

الوعى ال�صوتى



�أثر برنامج تدريبي لتنمية مهارات الوعي ال�صوتي �أ.  مجدى محمد احمد ال�شحات

- 366 -

جدول )2(
 اتجاه ودلالة الفروق بين بين متو�سط درجات التلاميذ العاديين وذوى 

ال�صعوبة فى الأداء على مقيا�س الوعى ال�صوتى

تعمن المجموعة المؤشرات الإحصائية 
مستوى 
الدلالة 

2585.00016.66مجموعة العاديين

3.550.01 2574.76015.40ذوى الصعوبة

ويت�ض���ح م���ن ج���دول رق���م)2( وج���ود ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���ة عن���د  	
م�ستوى 0.01 بين التلاميذ ذوى �صعوبات التعلم والعاديين في الأداء على مقيا�س 
الوع���ي ال�صوتي ل�صالح العاديين ويمكن تف�سير هذه النتيجة �أن التلاميذ ذوى 
�صعوب���ات التعل���م لديهم ق�صور في مهارات الوع���ي ال�صوتي فهم ينق�صهم الوعي 
بالجوان���ب ال�صوتية للكلمات وعمليات تحلي���ل وتركيب الوحدات ال�صوتية .كما 
لديه���م عدم �ألف���ة بالتهجي وتمييز الكلم���ات وتعرفها كما ت�ؤك���د الدرا�سات على 
�أن التلامي���ذ  ذوى �صعوب���ات التعل���م اق���ل تط���ور في ق���درة الوع���ي ال�صوت���ي فهم 
ي�ستخدمون عمليات مختلفة نوعيا عما ي�ستخدمه الأفراد العاديين ف�ضلا على 
عدم القدرة على �إدراك الفونيميات مما ي�سبب �ضعف في القراءة خ�صو�صا عندما 
يواج���ه التلامي���ذ كلم���ات جدي���دة  بينما كان الأف���راد العاديون لديه���م تطابقات 
متنوعة بين الحروف و�صورها ال�صوتية .والمعرفة بان الكلمات تتكون من �صور 
�صوتيه وقد كانوا قادرين على تحليل الكلمات �إلى مقاطع ودمج �أكثر من �صوت 
في وح���دة نطقية والإتيان بكلمات لها نف�س المقطع ال�صوتي وتتفق هذه النتيجة 

 (Bednarek etal.,2009)مع  درا�سة
ين����ص الفر����ض الث���اني: عل���ى توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���ة عن���د  	
م�ست���وى0.01 بين متو�سط درجات التلامي���ذ العاديين وذوى �صعوبات التعلم في 

الأداء على مقيا�س التعرف على الكلمات ل�صالح التلاميذ العاديين؟

وللتاك���د م���ن �صح���ة ه���ذا الفر����ض ق���ام الباح���ث بح�س���اب الف���روق بين  	
متو�سط درجات التلاميذ العاديين وذوى �صعوبات التعلم فى الاداءعلى مقيا�س 

التعرف على الكلمات.
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 جدول )3(
 اتجاه ودلالة الفروق بين بين متو�سط درجات التلاميذ العاديين وذوى 

ال�صعوبة فى الأداء على مقيا�س التعرف

تعمن المجموعة المؤشرات الإحصائية 
مستوى 
الدلالة 

2535.2005.69مجموعة العاديين

7.00750.01 2523.0406.54ذوى الصعوبة

ويت�ضح من جدول )3(وجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى0.01  	
ب�ي�ن متو�س���ط درج���ات التلامي���ذ العادي�ي�ن وذوى �صعوبات التعل���م في الأداء على 
مقيا����س التع���رف على الكلم���ات ل�صال���ح التلامي���ذ العاديينويمك���ن تف�سير هذه 
النتيج���ة ب����أن الق�ص���ور في مه���ارات الوعي ال�صوت���ي ي�ؤدى �إلى ق�ص���ور في مهارات 
التع���رف القرائ���ي فالوع���ي ال�صوتي لدى الطف���ل ي�سهل عليه التع���رف القرائي 
حي���ث يتط���ور لدى الطف���ل الوع���ي بالقافية ب�ش���كل تلقائي وطبيع���ي وذلك عند 
بلوغ���ه �س���ن الثالثة مم���ا ي�ساعده على التميي���ز بين الأ�ص���وات –الرمز الب�صري 
)الح���رف( وهذه مهارة �أ�سا�سية في تعلم التعرف القرائي كما �أن الوعي بالقافية 
ت�سه���ل على الطف���ل معرفة الكلم���ات ذات الأ�صوات المت�شابه���ة والأحرف المتتالية 
المت�شابه���ة .فالق���درة عل���ى الق���راءة والفه���م يتوقف عل���ى التع���رف الالى ال�سريع 
وف���ك رموز كلمات مفرده وهو يعتم���د على تق�سيم الكلمات والمقاطع �إلى �أ�صوات 
فالوع���ي ال�صوت���ي بعنا�ص���ره ومكونات���ه المختلف���ة يعت�ب�ر قاع���دة مهم���ة في تعل���م 
الق���راءة واكت�س���اب المه���ارات المرتبطة بها .كما �أن الأطف���ال  ذوى �صعوبات التعلم 
ي�ستخدم���ون عملي���ات مختلفة نوعي���ا عما ي�ستخدم���ه الأطف���ال العاديون وذلك 
عن���د التع���رف على الكلمات فالتلامي���ذ العاديين المبتدئين في الق���راءة يعتمدون 
عل���ى المعلوم���ات ال�صوتية في تعرف الكلمات والمه���رة منهم يتجهون �إلى ا�ستخدام 
العملي���ات الب�صري���ة للتعرف على الكلمات الم�ألوف���ة بينما يتعرفون على الكلمات 
ذات التكرار المنخف�ض بناء على المعلومات ال�صوتية ويقل اعتمادهم على المطابقة 
ب�ي�ن ال�ص���وت والرمز تدريجيا وذل���ك للتزاي���د الم�ستمر في عدد الكلم���ات الم�ألوفة 
ونموه���م المطرد فى مهارات القراءة بينما ذوى �صعوبات التعلم ف�أنهم لا يتعدوا 
النم���ط النمائى في مهارات القراءة نظ���را لعدم قدرتهم على ا�ستخدام المعالجات 
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ال�صوتية فى التعرف على الكلمات. 

ين����ص الفر����ض الثالث عل���ى : “توجد ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائية عند  	
م�ست���وى0.01 بين متو�سطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقين 
القبل���ي والبع���دى ل�صالح التطبيق البعدى في اختب���ار الوعي ال�صوتي والجدول 

التالي يو�ضح ذلك”.

وللت�أك���د م���ن �صح���ة ه���ذا الفر����ض ق���ام الباح���ث بح�س���اب الف���روق بين  	
متو�س���ط درج���ات التطبيقين القبلى والع���دى للمجموعة التجريبي���ة فى الاداء 

على مقيا�س الوعى ال�صوتى

جدول )4(
 اتجاه ودلالة الفروق بين بين متو�سط درجات القيا�سين القبلى والبعدى للمجموعة 

التجريبية فى الاداء على مقيا�س الوعى ال�صوتى
مجموعة التلاميذ ذوى المؤشرات الإحصائية 

مستوى تعمن صعوبات التعلم
الدلالة 

2565.20011.48القياس القبلى
6.8470.01 2588.60012.65القياس البعدى 

عن���د  �إح�صائي���ة  دلال���ة  ذات  ف���روق  )4(وج���ود  ج���دول  م���ن  ويت�ض���ح  	
م�ست���وى0.01 بين متو�سطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقين 
القبل���ي والبع���دى ل�صال���ح التطبي���ق البع���دى في اختب���ار الوع���ي ال�صوتيويمك���ن 
تف�س�ي�ر ه���ذه النتيج���ة  �أن البرنامج التدريب���ي قد ا�شتمل عل���ى مجموعة كبيرة 
ومتنوع���ة من التدريب���ات والأن�شطة الفردية والجماعية والتي �سارت وفق خطة 
مدرو�س���ة ت�سمح للتلمي���ذ بالتدريب عليها و�إعادتها وتكراره���ا حتى يتمكن منها  
.ف�ض�ل�ا ع���ن الم�شاركة الايجابي���ة للتلاميذ �أثناء فترة تطبي���ق البرنامج المقترح 
والت���ي منح���ت التلاميذ ال�شعور بالثقة وحرية التعبير وقد �أ�سفر هذا التغير في 
الأداء ل���دى التلامي���ذ عن التمكن من النط���ق ال�صحيح للأ�صوات والتمييز بين 
مقاطع الكلمة وتق�سيم الكلمة �إلى فونيميات ودمج الوحدات ال�صوتية .كما كان 
للتعزي���ز الم�ستم���ر م���ن قب���ل الباحث اثر في تقدمه���م خا�صة بع���د معرفة الباحث 
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للمع���ززات التي يف�ضلونها .وقد تلق���ت المجموعة التجريبية مجموعة من المهام 
والأن�شط���ة  الت���ي ت���دور ح���ول تجمي���ع الأ�ص���وات المختلفة وق���د مار����س الأطفال 
تجميع الكلمات الطويلة التي تبد�أ ب�أ�صوات مت�صلة ومار�سوا نظام القافية �إنتاج 
الكلم���ات التي لها نف�س القافية �أو الإيق���اع الواحد,وخلال التدريب قام الباحث 
بتق���ديم نم���اذج للإجابات  وخلال التدريب علم الأطف���ال �أن يجمعوا فونيميات 
مقدمة ك�أ�صوات مت�صلة  على �سبيل المثال كان الباحث يقول لهم)�س�أقول بطريق 
بطيئ���ة ولكنك���م �ستقولونه���ا ب�سرعة) ك   ت  ب( ماهى الكلم���ة ؟ويقول الأطفال 
كتب كما ا�شتمل التدريب على مراجعة على المو�ضوعات التي تم تدريبهم عليها  

ين����ص الفر����ض الراب���ع على:توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���ة عن���د 
م�ستوى 0.01بين متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية  )عينة البحث( 
في التطبيق�ي�ن القبل���ي والبع���دى ل�صال���ح التطبي���ق والبعدى في اختب���ار التعرف 

على الكلمات.؟

وللتاك���د م���ن �صح���ة ه���ذا الفر����ض ق���ام الباح���ث بح�س���اب الف���روق بين 
متو�س���ط درج���ات التطبيقين القبلى والع���دى للمجموعة التجريبي���ة فى الاداء 

على مقيا�س التعرف.

جدول )5( 
اتجاه ودلالة الفروق بين بين متو�سط درجات القيا�سين القبلى والبعدى للمجموعة 

التجريبية فى الاداء على مقيا�س التعرف

مستوى تعمن المجموعةالتجريبيةالمؤشرات الإحصائية 
الدلالة 

2523.0406.54القياس القبلى
9.3020.01 2537.0803.75القياس البعدى 

ويت�ض���ح من جدول )5(وج���ود فروق ذات دلال���ة �إح�صائية عند م�ستوى  	
0.01ب�ي�ن متو�س���ط درج���ات تلامي���ذ المجموع���ة التجريبي���ة )ذوى ال�صعوب���ة( في 
التطبيق�ي�ن القبل���ي والبعدى ل�صالح التطبيق والبع���دى في اختبار التعرف على 
الكلماتويمك���ن تف�س�ي�ر ه���ذه النتيج���ةفي �ضوء�إج���راءات التدري���ب حي���ث يعر�ض 
التدريب على الوعي ال�صوتي المتعلم لمدى وا�سع من الإدراك ال�سليم مع التركيز 
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عل���ى الوحدات ال�صوتية وتبايناتها وكيف تدمج والاختلافات الناتجة عن تغير 
ال�ص���وت الأول �أو الأخ�ي�ر �أو الزي���ادة الت���ي تط���ر�أ عل���ى الكلم���ة مم���ا ي�ساعد على 
تح�س���ن الأداء القرائ���ي للط�ل�اب تعرفا ونطقا كم���ا كان للأن�شط���ة التي تعر�ض 
على الأطفال والتي كانت تقوم على التقويم والمتابعة بحيث كانت هناك متابعة 
م���ن قب���ل الباح���ث للتلامي���ذ مم���ا �أدى �إلى فه���م طبيع���ة العلاقات ب�ي�ن الكلمات 
و�صولا للمعنى العام للجملة.ف�ضلا عن تركيز البرنامج على جوانب القوة عند 
التلاميذ كما كان لتدرج البرنامج من ال�سهل �إلى ال�صعب و�إعطاء تمارين على 
كل مهارة للتلاميذ اثر عليهم في المرور بخبرات نجاح وعزز من ثقتهم ب�أنف�سهم 
وهذا يتما�شى مع ما �أوردة بع�ض الباحثين ب�ضرورة تهيئة مواقف التعلم بالن�سبة 
للتلاميذ ذوى �صعوبات التعلم ليمروا بخبرات نجاح  كما كان لتركيز البرنامج 
عل���ى الم�شاركة الإيجابي���ة للتلاميذ �أثناء فترة التطبيق �أث���ر في نفو�س التلاميذ 
و�أخيرا ف�إن التدريب على الوعي ال�صوتي يقدم للمتعلم �أدوات تي�سر له التعامل 
مع كلمات لم ي�سبق له ر�ؤيتها وتو�سع من دائرة ر�صيده اللغوي وتجعل الكلمات 
م�ألوف���ة ل���ه �سمعيا مم���ا يي�سر له قراءته���ا وهجاءها والتع���رف عليها مما يحول 

بينه وبين ال�صعوبة.

تو�صيات الدرا�سة: 

تو�صى الدرا�سة الحالية بالاتي:- 	
11 ب�إن�ش���اء ف�ص���ول للتلامي���ذ ذوى �صعوب���ات التعل���م في كل مدر�س���ة )غرف���ة   -

للم�صادر( يتم فيها ممار�سة الأن�شطة والبرامج العلاجية الخا�صة به�ؤلاء 
التلاميذ.

22 عم���ل مجموع���ات تقوي���ة داخ���ل المدار����س للتلامي���ذ ذوى �صعوب���ات التعلم -
ي�شارك فيها معلمين اللغة العربية وذلك لعلاج �صعوبات القراءة.

33 �ض���رورة معرف���ة المعلم�ي�ن ب�أن���واع المع���ززات الت���ي يف�ضله���ا التلامي���ذ ذوى -
�صعوب���ات التعل���م فق���د وج���د الباح���ث �إثن���اء تطبي���ق البرنام���ج �أن هن���اك 

تف�ضيلات مختلفة للمعززات
44 �أن ت�شتم���ل مناهج اللغة العربية عل���ى تدريبات الهدف منها تنمية مهارات -

الوع���ي ال�صوت���ي ل���دى الطلب���ة بوجه ع���ام والط�ل�اب ذوى ال�صعوبة بوجه 
خا�ص .
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55 الا�ستف���ادة م���ن التكنولوجي���ا الحديث���ة في تنمية مه���ارات الوع���ي ال�صوتي -
لدى الأطفال ذوى �صعوبات التعلم ك�أجهزة الحا�سب وغيرها.	

البحوث المقترحة:

في �ض���وء م���ا �أ�سف���رت عن���ة الدرا�س���ة م���ن نتائ���ج يق���دم الباح���ث بع����ض  	
المقترحات البحثية التي يمكن �إجرا�ؤها في الم�ستقبل وذلك على النحو التالي :-

11 �إج���راء برنام���ج تدريبي لتنمية الوعي الفونولوج���ي لدى �أطفال متلازمة -
داون

22 تقيي���م برنام���ج تدريب���ي للوع���ي الفونولوج���ي لأطف���ال م���ا قب���ل المدر�س���ة -
المعر�ضين لخطر �صعوبات التعلم

33 درا�س���ة نمائي���ة لمه���ارات الوع���ي الفونولوجي ل���دى التلاميذ وه���ل تختلف -
باختلاف التخ�ص�ص.
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