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تنمية بعض ميارات أطفاؿ في اب الشعبية الألع دور
  الروضة ذوي صعوبات التعمـ النمائية

 
 

 
 

  علا محمد عبد المنعـ محمد أحمدالباحثة/ 
 : إشراؼ

 أ.د. ىالة إبراىيـ الجرواني أ.د. ىدي إبراىيـ بشير،
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تنمية بعض ميارات أطفاؿ في الألعاب الشعبية  دور
  الروضة ذوي صعوبات التعمـ النمائية

  علا محمد عبد المنعـ محمد أحمدالباحثة/ 
  أ.د. ىالة إبراىيـ الجرواني ،ىدي إبراىيـ بشير أ.د. :إشراؼ

 :  الممخص

ىدف البحث إلى الكشف عن دور الألعاب الشعبية في تنمية بعض ميارات 
عينة من أطفال الروضة ذوى صعوبات التعمم النمائية، وتكونت عينة البحث من 

شبو التجريبي ذو المجموعة الواحدة  ( طفل وطفمة، استخدمت الباحثة المنيج55)
القياس القبمي والبعدي والتتبعي، واستخدمت الباحثة بطاقة ملاحظة لقياس  القائم عمي

الجانب الأدائي المعبر عن ميارات الإدراك البصري لأطفال الروضة ذوى صعوبات 
، اختبار ميارات الإدراك البصري لأطفال الروضة (الباحثة: التعمم النمائية )إعداد

احثة(، وبرنامج قائم عمي الألعاب الشعبية الب: ذوى صعوبات التعمم النمائية )إعداد
لتنمية بعض ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوى صعوبات التعمم 

 : وأظيرت نتائج البحث مايمى الباحثة(.: النمائية )إعداد
  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية

دي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس فى القياسين القبمي والبع
 بالاختبار لصالح القياس البعدي.

  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى 

 كما تقُاس بالاختبار.

 إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية  توجد فروق دالة
فى القياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس 

 ببطاقة الملاحظة لصالح القياس البعدي

  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
دي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى التجريبية فى القياسين البع

 كما تقُاس ببطاقة الملاحظة.

                                           
 جامعة الإسكندرية -المبكرة لمطفولة التربية كمية وعميد التربوية العموـ بقسـ الطفؿ مناىج أستاذ  . 

 جامعة الإسكندرية -ية التربية لمطفولة المبكرةلكم الأسبؽ والعميد المتفرغ الطفؿ صحة أستاذ  . 
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Summary: 

The aim of the study is to i The Role of Folk Games In 

The Development of Some Skills for Kindergarten Children 

with Developmental Learning Disabilities.The sample of the 

study consisted of (15) male and female children with 

developmental learning disabilities. The researcher used the 

semi experimental approach, one group design with pre-post and 

follow up measure. The researcher used an observation card to 

measure the performance aspect of kindergarten children’s 

visual perception skills (prepared by the researcher), Visual 

perception skills test for kindergarten children with 

developmental learning disabilities (prepared by the researcher), 

and a program based on folk games to develop some aspects of 

visual perception for kindergarten children (prepared by the 

researcher). 

The results indicated the following:  

 - There are statistically significant differences between the 

mean scores of the children in the experimental group in the 

pre and post measures of visual perception and their total 

score as measured by the test in favor of the post measure. 

 - There are no statistically significant differences between the 

mean scores of the children in the experimental group in the 

post and follow up measures of visual perception skills and 

their total score as measured by the test. 

 - There are statistically significant differences between the 

mean scores of the children in the experimental group in the 

pre and post measures of visual perception skills and their 

total score as measured by the observation card in favor of the 

post measure. 

 - There are no statistically significant differences between the 

mean scores of the children in the experimental group in the 

post and follow up measures of visual perception skills and 

their total score as measured by the observation card. 
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 : مقدمو
 بو لما تتميز نظرًا الإنسان؛ حياة في المراحل أىم المبكرة الطفولة مرحمة تمثل

 حمةالمر  ىذه في والأطفال المختمفة، والقدرات لمميارات لمتعمم، ونمو وقابمية مرونة، من

 الأطفال؛ ليؤلاء مميزة المعب سمة والتجريب، ويُعد والاستكشاف، لمتخمين، يميمون

 وسائل أرقى المعب يمثل أن عمماء النفس ويرى وقتيم، من كبيرًا جزءًا يستغرق حيث

إلى  تؤدي خبرات، فيو من ما بكل عالميم الخاص ويشكل الأطفال، حياة في التعبير
 الكثير أكد وقد .معرفي( انفعالي، اجتماعي،(النمو فييا ابم النمو، جوانب جميع تنمية

في  لفاعميتيا الألعاب الشعبية الألعاب ومنيا ممارسة أىمية عمى والخبراء الباحثين من
 والحركي العصبي الجياز عمى تأثيره أكدوا أن لمعب حيث الأطفال، بقدرات الارتقاء

 يعني انعكاس إيجابي عمي وذلك جيد بمستوى إدراكية الأطفال ميارات يمتمك وعميو

 .التعميمية لمعممية يكون مييأ والطفل ليا بمثابة مؤشر ويكون لمنمو المختمفة الجوانب
 (393، ص2152)كمبش، 

 الفعَّال التعمم كون الفعاّلة،؛ ووسائمو التعمم أحد مفاتيح البصري الإدراك ويُعد
عطائيا المتعمم، يستقبميا لممثيرات التي فعال إدراك يتطمب  يسيل بحيث ومعنى؛ قيمة وا 

وتفسير  عممية تأويل: في المستقبل، فالإدراك البصري يعرف عمي أنو استرجاعيا
عطائيا المعاني والدلالات وتحويل المثير البصري من صورتو  المثيرات البصرية وا 

الخام إلي جشتمط الإدراك الذي يختمف في معناه ومحتواه عن العناصر الداخمة فيو. 
 (25، ص5998زيات، )ال

فالأطفال ذوي إضطرابات الإدراك البصري يخمطون بين الحروف والأرقام، 
وكذلك الكممات والأشكال اليندسية، ومن ثم يصعب عمييم أداء الميام المقدمة ليم، 
كذلك لدييم قصور في التوجو المكاني والتمييز بين الشكل والأرضية، والتذكر 

من مشكلات أكاديمية في المجالات الرئيسية مثل البصري، ومما يترتب عمي ذلك 
  (4، ص2114القراءة والرياضيات في المرحمة الإبتدائية. )شمبي، 

 تحقيق والتي المختمفة، المعب مواقف إلى حاجة في البصرية الإدراكات ولعل
 الفيم، إلى الفعال يحتاج فالتعمم الحديثة، التربية تدعو إليو ما وىو الفعال، التعمم

 بصورة الذاكرة في المعمومة الحديثة، وتخزينيا تصنيف القدرة عمى تنمية إلى حتاجوي

 (44، ص2113واستخداميا. )العارضة،  استدعائيا بعد من
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 الإدراك البصري في القصور ، أن(Lahwal, 2016)لاىوال  دراسة وتوصمت

 يحتوي ذيالموجية، وال المعب خلال من البصرية الذاكرة لتنشيط مواقف إلى يحتاج

 عمى لمعمل والحافز الحركي، البصري لمربط بين المثير منظمة؛ حركية مواقف عمى

 .الإدركات البصرية عن المسؤولة الدماغ مراكز تنشيط
( أن الأطفال عندما يتعممون بواسطة 484، ص2156كما أوضح )غنايم، 

يفيد ىذا  حواسيم أي بواسطة المثيرات البصرية، والسمعية، والحركية، والممسية،
الأسموب بفاعمية في دفع المتعمم لأن يولي انتباىاً كاملًا لعممية تعمم الكممة، ويساعد 
 عمي أن يحتفظ المتعمم بمستوي عالِ لمدافعية، وىذا ما توفره الألعاب الشعبية.

 إلى تؤدي الحركية طاقتيم مع تتناسب المرحمة والتي ىذه في الشعبية الألعاب واستخدام

 مواقف في ومياراتيم خبراتيم لزيادة تبعاً  وتوسع مداركيم الملاحظة ودقة نتباهالا تنمية

 سايرت وقد البشري النشاط مظاىر أقدم من الشعبية حيث تعد الألعاب ،المختمفة المعب

القدم، وىي أول صور النشاط الإنساني في طفولتو تعتبراً عن حيوية  منذ الإنسان
نعكاس لصورة الحياة.الكائن البشري ومعرض المتعة وال  فرح، وىي مرآة الطفولة، وا 

الألعاب الشعبية  ضمنيا ومن المختمفة الألعاب إلى ينجذب المرحمة ىذه في والطفل
 لديو تنمي ذلك عن فضلاً  والألوان والأحجام الأشكال عمى في التعرف التي تساعده

 والعمل واليد، عينال بين ما حركاتو والتوافق الجسمية وضبط الذات وفيم نمو اتجاىات

 في عام إدراكي نمو أجل ومن .لممثيرات الخارجية الاستجابة وسرعة وقدميو بيديو

 يعد والذي والنمو الإدراكي المعرفي التعمم بين يربط الذي النمو عمى وذلك العقمية العمميات

كما أثبتت دراسة  (395، ص2152المرحمة الابتدائية. )كمبش،  في أساسياً  مطمباً 
 ( أن للألعاب الشعبية فاعميتيا في تطوير مستوي القابمية الذىنية2114ىيم )إبرا

سنوات، والتي أشتممت عمي مجموعة من الحركات المختمفة  8للأطفال في سن 
  والمتنوعة بإستعمال المكان والإتجاىات والأدوات المختمفة.

 ومما سبق يدفعنا إلي محاولة الكشف عن مدي إرتباط الإدراك البصري
بصعوبات التعمم، كما يجعل وجود وسيمة لمكشف عن صعوبات الإدراك البصري، 
واقتراح وسائل تدريبية وعلاجية مناسبة بإستخدام الألعاب الشعبية كضرورة ممحة 
وخطوة عمي درب علاج ىذه الصعوبات، وبالتالي ما ينتج عنيا من صعوبات 

 بإجراء ىذا البحث. التحصيل الأكاديمي، وىو ما دفع الباحثة إلي القيام
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 : مشكمة البحث: أولً 
البحث من خلال الإطلاع عمي الدراسات المعنية بالأطفال ذوي  نبعت مشكمة

صعوبات الإدراك البصرى، والتي أشارت إلي أن الأطفال الذين يعانون من مشكلات 
في الإدراك البصري يترتب عمييا خطر التعرض لصعوبات التعمم، ومن ىذه 

( بيدف الكشف عن إضطرابات الإدراك البصري 2155اسة المفتي )الدراسات در 
بصعوبات التعمم، فقد توصمت الدراسة إلي أن ىؤلاء الأطفال ذوي  وعلاقتيا

صعوبات الإدراك البصرى الذين يعانون من مشكلات واضحة في ميارات الإدراك 
ضطراب في الأداء عمي ا لميام المصورة البصري مثل الذاكرة، والعلاقات المكانية، وا 

بصفة عامة مما يترتب عمييا خطر التعرض لصعوبات التعمم، ويري سالم وآخرون 
( أن الأطفال ذوي صعوبات فى الإدراك البصرى يعانون من ضعف في 2155)

الذاكرة البصرية، إضافة إلي مشكلات في تمييز الشكل عن الأرضية، التوجو 
 المكاني، ومشكلات ذات العلاقة.

( أن Uther & Banks, 2016خر أكدت دراسة آثير وبانكز )ومن جانب آ
القصور في الإدراك البصري للأطفال، كانت لو تبعات طردية عمي حدوث قصور 
في الإستيعاب الأكاديمي، وفيم الرموز المغوية والرياضية؛ مما صنف ىؤلاء الأطفال 

ية، حيث أن بأنيم من فئة صعوبات التعمم الأكاديم المصابين بالقصور البصري،
إضطرابات الإدراك تنشأ نتيجة عدم قدرة التمميذ عمي تنظيم وتكامل المثيرات الحسية 
الواردة إليو عبر حاسة البصر وصعوبة معالجتيا ذىنياً في إطار الخبرات السابقة 
مما يؤدي إلي إختفاء المعمومات أو الكممات أو الأشكال قبل إعطائيا المعاني 

وينعكس ذلك عمي التحصيل الدراسي لدييم، وتظير صعوبات والدلالات المعرفية، 
التمييز بين الأشكال والأعداد والحروف، وىي ميارات ضرورية لتعمم القراءة 

 والرياضيات.

( إلي فعالية المعب الحركي في 2158دراسة الحارثي ) كما كشفت نتائج
لعب تحسين ميارات الإدرك البصري للأطفال ذوي صعوبات التعمم حيث أن 

الأطفال ىو أفضل وسائل تحقيق النمو الشامل المتكامل لمطفل، ففي أثناء المعب 
والخبرات الجديدة؛ من خلال أشكال المعب  يتزود العقل بالمعمومات، والميارات،



           

  

 

346 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

لدل
 

– 
د

د
الع

 
ون

مس
الخ

ي و
د

لحا
ا

- 
ول

الأ
ء 

لجز
ا

ال - 
نة 

س
رة 

عش
ة  

ابع
الر

– 
ليو

يو
22

22
  

  

 

المختمفة التي تثري إمكانياتو العقمية والمعرفية، وتكسبو ميارات التفكير المختمفة، 
 يا كالتذكر والتفكير والإدراك.وتنمي الوظائف العقمية العم

وعميو حاولت الباحثة استخدام أسموب الألعاب الشعبية، والمناسبة لممرحمة 
مكانياتيم البدنية، والتي تم إختيارىا في ضوء أسس عممية، وحيث أن  العمرية وا 
الألعاب الشعبية كثيرة ومتنوعة فمنيا الصغيرة والكبيرة، الفردية والجماعية، فيي 

نما ىي ألعاب تساىم في تنمية التوافق العضمي ليست م ستثمار الوقت، وا  جرد ليو وا 
العصبي وىو الأصل في الملاحظة والإدراك فيي ليست الأساس لعمميات التعميم بل 

 السبيل لتنمية ميارات الإدراك.
ومن ىنا كانت الحاجة الماسة والضرورية إلي إجراء ىذا البحث، كمحاولو 

ور الألعاب الشعبية، وربطيا بتنمية ميارات الإدراك البصري لإلقاء الضوء عمي د
 لدي عينة من أطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية.

 : يمكن صياغة مشكمة البحث الحالي في السؤال الرئيسي التالي
 بعض ميارات أطفال الروضة ذوي صعوبات  ما دور الألعاب الشعبية لتنمية

 النمائية؟ التعمم
 : ن ىذا السؤال الأسئمة الفرعية التاليةويتفرع م

إلي أي مدي توجد فروق بين متوسطات أفراد عينة البحث قبل وبعد تطبيق  -5
 برنامج البحث؟ 

إلي أي مدي توجد فروق بين متوسطات أفراد عينة البحث بعد شير تطبيق  -2
 برنامج البحث؟ 

 : ييدف البحث الحالي إلي: أىداؼ البحث: ثانياً 
فاعمية الألعاب الشعبية في تنمية ميارات لدي عينة من الكشف عن مدي  -5

 أطفال الروضة ذوى صعوبات التعمم النمائية )ميارات الإدراك البصري(
إعداد برنامج للألعاب الشعبية لتنمية ميارات الإدراك البصري )التمييز  -2

إدراك العلاقات  -الإغلاق البصري -التمييز بين الشكل والأرضية -البصري
الذاكرة البصرية( لدي عينة من أطفال الروضة ذوى صعوبات التعمم  -ةالمكاني

 النمائية.
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 : أىمية البحث: ثالثاً 

تزويد القائمين عمي صعوبات التعمم بوسائل تشخيص وعلاج قصور عممية  -5
الإدراك البصري ومياراتيا المختمفة والتي ترتبط ارتباطاً وثيقاً بصعوبات التعمم، 

الاختبار النيائي للإدراك البصري للأطفال، وكذلك  وذلك من خلال استخدام
 برنامج الألعاب الشعبية المستخدم.

جذب انتباه المعممين والمسئولين بمرحمة التعميم الإبتدائي ليذه المشكمة،  -2
ومحاولة دراستيا، ومعرفة مظاىرىا وأسبابيا وطرق تشخيصيا وتقديم 

ن، وبالتالي إعداد البرامج التوصيات والمقترحات المناسبة للاباء والمعممي
التدريبية والعلاجية لمساعدة الاطفال ذوي صعوبات التعمم مما يسيم بشكل 

 فعال في مساعدة المجتمع عمي الإستفادة من الطاقات البشرية المعطمة. 

لتنمية ميارات  يسعي البحث لبناء وتطبيق برنامج قائم عمي الألعاب الشعبية -3
مما يرفع  لروضة ذوى صعوبات التعمم النمائية.الإدراك البصري لدي أطفال ا

 من قدراتيم في المساىمو المجتمعية.

يسعي البحث لتوعية المعممات بأىمية الألعاب الشعبية في الأنشطة المقدمة  -4
 للأطفال أبقي أثراً.

 : محددات البحث: رابعاً 

 : اقتصر البحث الحالي عمي الحدود التالية
 نيج شبو التجريبي ذو المجموعة الواحدة القائم عمي استخدمت الباحثة الم: المنيج

 القياس القبمي والبعدي والتتبعي.
 ( طفل وطفمة من أطفال 55اشتممت عينة البحث عمى ): حدود بشرية: العينة

الروضة ذوى صعوبات التعمم النمائية، وسيتم اختيارىم بطريقة قصدية من مجتمع 
مستوي الثاني في مرحمة رياض البحث من ذوي صعوبات الإدراك البصرى بال

 الأطفال. 
 روضة كمية الزراعة الرسمية لغات التابعة لإدارة شرق التعميمية : حدود مكانية

 محافظة الإسكندرية.
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 استخدم البحث الحالي برنامج يحتوي عمي بعض الألعاب : حدود موضوعية
عوبات الشعبية لتنمية بعض ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوى ص

في الفصل الدراسي الأول عمي أطفال  التعمم النمائية، وسوف يتم تطبيق البرنامج
 عينة البحث.

 : أدوات البحث
 : أدوات ضبط العينة .3
 أحمد زكي صالح(: اختبار الذكاء المصور. )إعداد 

  قائمة الكشف المبكر عن صعوبات التعمم النمائية لدى الأطفال فى مرحمة ما قبل
 (2119. )أحمد أحمد عواد، المدرسة إعداد

 : أدوات جمع البيانات الخاصة تشخيص صعوبات الإدراؾ البصري .3
 التمييز  -اختبار تشخيص صعوبات ميارات الإدراك البصري )التمييز البصري

الذاكرة  -إدراك العلاقات المكانية -الإغلاق البصري -بين الشكل والأرضية
 البصري(. )إعداد الباحثة(

 قياس الجانب الأدائي المعبر عن ميارات الإدراك البصري بطاقة ملاحظة ل
  الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية. )إعداد الباحثة( لأطفال

 :  البرنامج وقياس فاعميتو لمدراسة .3

  قائمة الألعاب الشعبية المناسبة لتنمية ميارات الإدراك البصري للأطفال ذوي
  )إعداد الباحثة( صعوبات التعمم النمائية.

  برنامج الألعاب الشعبية لتنمية ميارات الإدراك البصري للأطفال ذوي صعوبات
  )إعداد الباحثة( التعمم النمائية.

 :  مصطمحات البحث: خامساً 

 : Folk Gamesالألعاب الشعبية 
 تمقائية في أدائيا وتنظيميا.  -ىي ألعاب بسيطة تمقائية

ي لانفعال الكائن ىي أقدم مظاىر النشاط البشري في طفولتو فيي صد
، 2118)إبراىيم،  البشري ومعرض المذة والفرح ومرآة لمطفولة وانعكاس لصور الحياة.

 (588ص
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ألعاب بسيطة متوراثة عبر الاجيال تنقل في : وتعرف الباحثة الألعاب الشعبية
طياتيا موروث ثقافي، يؤدييا الأطفال بدون تقيد في أي مكان أو زمان أو استعداد 

 تبعث الفرحو والمرح. مياري، كما

 : Learning Disabilitiesصعوبات التعمـ 
وفقاً لمجنة القومية الأمريكية المشتركة لصعوبات التعمم "مصطمح عام يشير 
إلي مجموعة غير متجانسة من الإضطرابات التي تظير عمي ىيئة صعوبات ذات 

قراءة أو الكتابة أو دلالة في اكتساب واستخدام القدرة عمي الإستماع أو التحدث أو ال
التفكير أو القدرة الرياضية أي القدرة عمي إجراء العمميات الحسابية المختمفة، وتعد 
مثل ىذه الإضطرابات جوىرية بالنسبة لمفرد، ويفترض أن تحدث لو بسبب حدوث 
إختلاف في الاداء الوظيفي لمجياز العصبي المركزي، كما أنيا قد تحدث في أي 

اتو، وقد تحدث مشكلات في السموكيات الدالة عمي التنظيم الذاتي وقت خلال فترة حي
والإدراك الجماعي والتفاعل الإجتماعي إلي جانب صعوبات التعمم، ولكن مثل ىذه 
المشكلات لا تمثل في حد ذاتيا ولا تعتبر صعوبة من صعوبات التعمم. )غنايم، 

 (25، ص2156

الي يعتبر الطفل ذو في البحث الح: وتعرف الباحثة صعوبات التعمم
صعوبات التعمم خاصة صعوبات الإدراك البصري ذو ذكاء متوسط أو أعمي من 
المتوسط طبقاً للاختبار المستخدم في البحث، ولا يعاني من أي مشكلات حسية 

 )بصرية أو سمعية( أو عقمية، أو مشكلات أسرية أو أي إضطرابات إنفعالية حادة.
 : بقةالإطار النظرى والدراسات السا

تناولت الباحثة فى ىذا الجزء من البحث الإطار النظرى الخاص بمتغيرات 
البحث ونتائج الدراسات السابقة المرتبطة بيذه المتغيرات، وىذا الجزء مقسم بُعدين 

 : عمى النحو التالى

 الألعاب الشعبية: أولً 
 مفيوم الألعاب الشعبية : 

ي مرحمة الطفولة, وىي جزء الألعاب الشعبية ىي من أولى مظاىر المعب ف
من ثقافة المجتمع منذ القدم, وتختمف من مجتمع لآخر, وسميت الألعاب الشعبية 
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نسبة إلى الشعب والأحياء الشعبية وىي الألعاب البسيطة النابعة من البيئة الأصيمة 
 والتي يمارسيا الأفراد من مراحل مختمفة من العمر والأماكن والقرى والأرياف. 

ك الألعاب التي تربى عند الطفل الذكاء والاختيار, وبما يضمن تنمية وىي تم
 (257, ص2155قابميتو العقمية. )عزيز, 

(. بأنيا الألعاب التي يمارسيا الاطفال في 54, ص 2117ويعرفيا )محبك, 
 الشوارع والأماكن العامة وفي القرى التي وضع اللاعبون قوانينيا تبعاً لإمكانياتيم. 

ىي  -:( بأنيا5998) ر المجمس الأعمى لمشباب والرياضةبينما ذك 
"مجموعة من الألعاب الجماعية الحركية التي يؤدييا الأطفال في مرحمة الطفولة 
المبكرة والتي يمكن الإستفادة بخصائصيا الوظيفية في تنمية قدرات الطفل الحركية 

 والمعرفية والنفسية والإجتماعية عمى حد سواء". 
عمى أنيا ألعاب بسيطة متوارثة عبر الأجيال تنتقل في : احثةوتعرفيا الب

طياتيا موروث ثقافي, يؤدييا الأطفال بدون تقييد في أي مكان أو زمان أو استعداد 
 مياري, كما تبعث الفرحة والمرح. 

 عبد 68, ص 2151إتفق كلًا من )المغازي, : سمات الألعاب الشعبية( ,)
(, عمى أن الألعاب 43, ص 2114 (, )جادو,322, ص 2115المقصود, 

الشعبية للأطفال ليا خصائص تميزىا عن غيرىا من الألعاب الأخرى سنوضحيا 
 : فيما يمي

 

أشكاليا وأنماطيا في مختمف الأعمار, وتحتاج إلى وسائط  متنوعة في: التنوع -5
يا الألعاب الصغيرة والكبيرة لفظية ورمزية وليا أنواعيا المختمفة, حيث ب

 والجماعية واليادئة والكثيرة الحركة.
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تتميز بالحرية أثناء الممارسة, ويوجد ليا قوانين وحدود في كل لعبة, : الحرية -2
وتتأثر بالبيئة التي يمارس فييا كما تتميز بقدرتيا عمى تنمية الإبتكار لدى 

 الأطفال 
درات, وىذا التنوع الكبير يمبي شرط ففييا ما يصمح لكل الأعمار والق: التدرج -3

 العمومية, ففييا المناسب لكل اتجاه ولكل قدرة ولكل مرحمة عمرية. 
قابمة لمشيوع والإنتشار في المناطق الشعبية, وذلك لأنيا مناسبة لمبيئة : النتشار -4

 الشعبية ولعادات أىميا لأنيا نابعة منيم.
وانين سيمة, ولا تحتاج لنوع بسيطة في فيميا وأدائيا وتحكميا ق: البساطة -5

خاص من المدربين, بل يمكن أن يقوم بعض اللاعبين بالزيادة والقيادة 
ختيار رواد الألعاب الشعبية وبالتالي فيي تعمميم القيادة وتعمم باقي  والإشراف وا 
الأطفال احترام القائد, ولا تحتاج لميارات زائدة بل ىي التي تربي الميارات 

 وتنمية سرعة البديية.  وتعمل عمى تمرين,
قميمة التكاليف بل أن بعضيا لا يكمف شيئاً ولا تحتاج لمعدات : التكمفة قمة -6

 خاصة, أو أدوات رياضية معقدة كما أنيا لا تحتاج لملاعب خاصة. 
مشوقة تدعو للإقبال عمييا وسيمة في متناول الجميع, وليا طابع : التشويؽ -7

من إظيار الميارة, والقوة وسرعة  محبب يستيوي اللاعبين لما تيدف إليو
 البديية.

 : أىداؼ الألعاب الشعبية
  إفساح المجال لمطفل كي يتعمم ويحقق ذاتو ويعتمد عمييا بالإضافة إلى إكتشاف

 قدراتو واختيارىا من خلال التدريب والشجاعة وبذل الجيد. 
  .ًالتأثير المباشر عمى الجسم والروح معا 

 تاحة الفرصة لمتنفيس عن النفس مما يحقق الانفعا التوتر من التخمص لي والقمق وا 
الألفة والتماسك الإجتماعي وتوثيق العلاقات  من مناخ وتوفير والسرور، المتعة لو

 الاجتماعية مما يخمق روح رياضية عالية والسيطرة عمى روح الأنانية. 

 ,مما  تسيم في نمو شخصية الطفل من خلال التفاعل بينو وبين البيئة المحيطة
 يساعد عمى توثيق العلاقة بالطبيعة ويزداد حب الطفل ليا ويحافظ عمييا. 
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  دراكو لمعالم الذي تساعد عمى نمو ذاكرة الطفل وتفكيره وتخيلاتو وانفعالاتو وا 
 يعيش فيو. 

  تقوية العضلات الجسمية لمطفل وسلامة التوافق الحركي الحسي كما تسيم في
, 2151(, )عبده, 2152)عبد الرحيم,  لأشياء.تدريب حواسو المختمفة لمعرفة ا

 (67ص 

( أىداف الألعاب الشعبية تبعاً 26, ص 2114ويصنف )عبد الرسول, 
 : لقطاع الطلائع بالمجمس الأعمى لمشباب والرياضة إلى

  -:ومن خلال عرض ما سبق
 : قيق الفوائد التاليةيمكن بمورة أىداف الألعاب الشعبية في تح

 : ما يرتبط بالمجتمع
  .غرس قيمة الولاء والانتماء 

  .تعزيز ميول التعاون وتحقيق المصمحة العامة 

  .اكتساب خبرات التعامل مع الجماعة من خلال بث روح الحماس والكفاح 

 : ما يرتبط بالناحية الصحية

  .زيادة السعة الحيوية لمفرد 

 مى كفاءة مما يؤثر عمى قوة العضلات. دفع النواحي الوظيفية بأع 
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 : ما يرتبط بالناحية النفسية

  .العمل عمى تحسين سرعة الإدراك والفيم والقدرة عمى التفاعل السريع 

  ,تنمية الكثير من الخصال في مواجية المواقف المختمفة مثل )الثقة بالنفس
 الإرادة, والتحمل, الصبر, التحرر من الخوف(. 

 : حية الترويحيةما يرتبط بالنا

  .التخمص من رواسب التعب النفسي والجسمي 

  ,(258, ص 2155توفير طابع الفرح والمرح والسعادة. )عزيز 

تخمص الباحثة أىم أىداف الألعاب الشعبية التي تسيم بشكل واضح ومؤثر 
 : في البحث الحالي

الإدراك تفتيح مدارك الطفل وتنمية قدراتو ومياراتو الإدراكية وخاصة ميارات  -5
 البصري, وذلك من خلال حواسو التي تعد نافذة عمى العالم المحيط بو. 

 تنمية الميارات الحركية الأساسية عامة وميارات الإدراك الحس حركي خاصة.  -2

ونشر روح  ،الإنصيار في المجموعة وتقبل ذاتو وتعزيز دوره في المجموعة -3
 المتعة والمرح في المناخ المحيط بو. 

 : ربوية للألعاب الشعبيةالأىمية الت
يعد المعب حاجة أساسية لمطفل لا تقل عن حاجتو إلى الغذاء أو الأمن, 

صمام أمان لمطفل, فيو يفزع كثيراً من توتره وقمقو في المعب,  -في حد ذاتو -فالمعب
كما أنو يستنتج ويحمل ويحدد معمومات وقواعد تساعده عمى استخدام المعبة, ويتعمم 

شاعره وىو يفرح ويغضب ويستمتع أثناء ممارسة لعبة, ويعرف كيف كيف يعبر عن م
يتكيف مع البيئة المحيطة بو, وبخاصة المعبة الشعبية فيي وعاء فكري يحمل كنز 
من الكنوز التي تتوارثيا الأجيال, ومن أىم أدوات توثيق تراث الشعوب, وسجل لواقع 

 ( 58-56, ص 2155تو. )عامر, الحياة اليومية, تمتد بامتداد خيال الطفل وابتكارا
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وقد توصمت الدراسات عمى أن ىناك بعداً تربوياً ليذه الألعاب في ذلك 
المجتمع القديم فقد كانت تساعد عمى النمو الجسماني والابتعاد عن الممل وسيادة 

حيث أظيرت نتائج دراسة )أحمد,  الالتزام بالسموك السميم الذي ىو من قيم المجتمع.
لعاب الشعبية ليا دور مؤثر عمى تنمية الميارات الحركية الأساسية ( أن الأ2158

( طفل من مجتمع 24لأطفال مرحمة رياض الاطفال, فقد كانت عينة الدراسة )
 الدراسة, واستخدمت المنيج التجريبي لممجموعة الواحدة. 

(, 2155كما أشارت الدراسات العممية الأخرى التي قام بيا كلًا من )السيد,  
(, إلى التأثر الايجابي للألعاب الشعبية عمى 2151(, )يوسف, 2153بد العال, )ع

تنمية القدرات الحركية وبعض الميارات الأساسية للأطفال, والتي تساعدىم عمى 
مواجية الحياة وكيفية الإحساس بالأمن أثناء التعامل مع الآخرين, وتحسن الصحة 

 ميارات العقمية والحركية. وخمق روح المرح وتقويم الأخلاق وتنمية ال
حول مدى مساىمة الألعاب  (Kovacevic. T, 2013)وكشفت دراسة 

الشعبية في نوعية العلاقات الاجتماعية لدى أطفال المرحمة الابتدائية والتي طبقت 
( طفل وطفمة, واستخدمت استبانة معدلة حول العنف المدرسي قبل وبعد 232عمى )

ل وخارج غرفة المعب, أن العلاقات الاجتماعية تحسنت ممارسة الألعاب الشعبية داخ
 وتطورت بعد تنفيذ الألعاب الشعبية داخل وخارج الصف. 

( والتي أظيرت نتائجيا عن مدى تأثير ىذه 2156أما عن دراسة )محمود, 
الألعاب الشعبية عمى نموىم الاجتماعي وعلاقاتيم الشخصية مع الآخرين وكيف 

 ل الحركية والحياتية كالتعاون وحل المشكلات. تطورت من ميارات الأطفا
( ودراسة )محمد, 2152( ودراسة )الصالح, 2156واضافت دراسة )موسى, 

( فاعمية أنشطة الألعاب الشعبية في إكساب الطفل القيم الاجتماعية وبعض 2156
ميارات العمل الجماعي وأىمية البعد التربوي للألعاب الشعبية الذي شمل الجانب 

  .سي وترك أثراً في شخصية الطفل.النف
 تعددت تقسيمات أنواع الألعاب الشعبية بتعدد وجيات : أنواع الألعاب الشعبية

نظر الميتمين بيا حول تقسيمتيا وسوف تعرض ثلاث تقسيمات للألعاب 
 : الشعبية
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 : الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ النمائية: ثانياً 
 : تصنيؼ صعوبات التعمـ

 : صعوبات تعمـ نمائية: أولً 
وتتعمق ىذه الصعوبات في إمتلاك ميارات التحصيل الأكاديمي أي العمميات 

ائف الدماغية والعميات العقمية والمعرفية التي يحتاجيا التمميذ في المتعمقة بالوظ
 : تحصيمو وتقسم نوعين

وتشمل العمميات المعرفية المتعمقة بالانتباه والإدراك : أ/ صعوبات أولية
 والذاكرة والتفكير والمغة والتي يتم الاعتماد عمييا في التحصيل الأكاديمي. 

ات الكلام )عسر القراءة( والمغة الشفاىية تتمثل بصعوب: ب/ صعوبات ثانوية
 )التيجئة( أو ما يسمى بصعوبات التيجئة والتفكير والفيم )صعوبة التركيز(. 

 : وتأثر صعوبات التعمم النمائية في ثلاث مجالات أساسية وىي
  .اضطرابات النمو المغوي والكلامي 
  .إضطرابات النمو المعرفي والمياري الأكاديمية 

 لتوافق الحركي ونمو الميارات البصرية. اضطرابات ا 

 : صعوبات التعمـ أكاديمية: ثانياً 

ويقصد بيا صعوبات الأداء المدرسي أو المعرفي الأكاديمي والتي تكون 
ناتجة عن اضطراب الصعوبات النمائية والعمميات النفسية بدرجة واضحة فتظير 

جراء العمميات لدى التمميذ صعوبات القراءة والكتابة والتيجئة والتعب ير الكتابي وا 
 ( 27, ص 2159الحسابية. )الحوامدة, 

( إلى أن العلامات الدالة عمى 658-657, ص 2153يشير )العدل, 
 -صعوبات الكتابة -صعوبات القراءة: )صعوبات التعمم الأكاديمية تشمل ما يمي

 صعوبات التعبير( -صعوبات الحساب
أنو توجد علاقة وثيقة وقوية بين ومن خلال العرض السابق ترى الباحثة ب 

صعوبات التعمم النمائية, وصعوبات التعمم الأكاديمية ولا يمكن الفصل بينيما, حيث 
تعد صعوبات التعمم النمائية ىي منشأ الصعوبات الأكاديمية والسبب الرئيسي ليا, 
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وبالتالي فالعلاقة بين الصعوبات النمائية والصعوبات الأكاديمة ىي علاقة سبب 
ونتيجة. وينصب إىتمام البحث الحالي عمى صعوبات التعمم النمائية, فيناك الكثير 

 Developmental Learningمن الدراسات التي تناولت صعوبات التعمم النمائية )

Difficultiesوتعريفيا, ومنيا عمى سبيل المثال لا الحصر ) : 
مائية تتعمق ( إلى أن صعوبات التعمم الن516ص  ,2155ويشير )القريطي, 

بما يطمق عميو بالإضطراب في العمميات النفسية الاساسية والتي تتضمن الإنتباه 
والإدراك والذاكرة والمغة والكلام والفيم والمغة الشفيية, والتفكير, وىي تعد بمثابة حجر 
الزاوية في تعمم الميارات اللازمة لإنجاز الميام الأكاديمية في القراءة والكتابة 

يستمزم عدداً من ميارات الإدراك البصري, والتناسق  -مثلاً  -, فتعمم الكتابةوالحساب
الحركي, والتآزر بين حركات العين واليد والتتابع أو التسمسل والتذكر والتمييز 

 البصري وغيرىا من العمميات. 
( أن صعوبات التعمم النمائية تندرج 22-21, ص 2152وأضاف )الطواب, 

 : في إطار ثلاثي وىو
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ومن خلال ما سبق عرفت الباحثة الطفل ذو صعوبات التعمم النمائية وخاصة 
صعوبات الإدراك البصري بأنو طفل ذو نسبة ذكاء متوسط أو أعمى من المتوسط 
طبقاً للإختبار المستخدم في البحث ولا يعاني من أي مشكلات حسية )بصرية أو 

 معية( أو عقمية أو مشكلات أسرية أو أي إضطرابات إنفعالية حادة. س
الاىتمام  -عمى وجو الخصوص -ولقد نال الإدراك البصري وصعوباتو

الأكبر من بين أنواع الإدراك بإعتباره المسئول عن تفسير المدخلات البصرية الواردة, 
صري, وتأتي أىمية الإدراك والوسيمة التي تتعامل مع المعمومات الواردة من المنفذ الب

البصري من أىمية حاسة الإبصار ذاتيا التي تعتبر من أىم حواس الإنسان فأغمب 
% تقريباً من الانطباعات الحسية 81معارفتنا نكتسبيا بواسطة البصر إذ يقدر أن 

التي نستخدميا في الحصول عمى معمومات عن البيئة بأنيا بصرية, وىذا الأمر الذي 
, 2153البصر أكثر الحواس تأثيراً في بيئتنا المعرفية. )سميمان, يجعل حاسة 

 ( 256ص
% من التعميم داخل حجرة 75أن ( Kurtz, 2006, p. 21وتضيف )

 ,Harrisالمدرسة يعتمد عمى الوسائل البصرية كأداة تعميمية أساسية. ويشير )

2006, p.237 )ة في أن الإدراك البصري عنصر أساسي لمتعمم وتحصيل المعرف
الفصول الدراسية, ويذىب إلى أن صعوبات الإدراك البصري تؤثر تأثيراً كبيراً عمى 
قدرة الفرد عمى التمييز بين الحروف والكممات والأرقام, وبالتالي عمى التحصيل 
الاكاديمي, مما يدفعنا إلى تنمية ميارات الإدراك البصري لدى أطفال الروضة لتجنب 

والتي ىدفت إلى ( Campbell, 2007ا ما أكدتو دراسة )المشكلات الأكاديمية. وىذ
اختبار فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات الإدراك البصري لدى أطفال الروضة, 
عن طريق تنمية التركيز عمى تفاصيل العالم البصري لدى الأطفال وقد أكدت النتائج 

مى التدريب لزيادة عمى فاعمية البرنامج المستخدم الأنشطة الفنية التي يعتمد ع
الإدراك البصري, كما أسيم البرنامج في تحسين التآزر بين العين واليد وارتباط 

 الادراك البصري بالتركيز والانتباه في صورة علاقة طردية. 
قدرة الفرد عمى تفسير ما يراه, : ويمكننا تعريف الادراك البصري عمى أنو
الاستقبال البصري بأنو القدرة عمى  ويميز بينو وبين الاستقبال البصري حيث حدد

 ( 74, ص2155)إبراىيم,  استقبال ما يراه الفرد وغيره.
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( بأنو عممية تأويل المثيرات البصرية 511, ص2151يتفق كل من )العدل, 
عطائيا المعاني والدلالات وتحويل المثير البصري من صورتو الخام إلى الصيغة  وا 

 محتواىا عن العناصر الداخمة الإدراكية التي تختمف في معناىا و 
 فييا. 

( إن الادراك البصري مصطمح واسع يشير Kurtz, 2006, p. 48وترى )
إلى مجموعة واسعة من العمميات المعرفية التي تنطوي عمى فيم المعمومات البصرية 
بمجرد وصوليا إلى الدماغ وربطيا بالمعمومات الحسية الأخرى في ضوء التجارب 

تخاذ القرارات. السابقة ومن ثم   استخدام ىذه المعمومات في حل المشكلات وا 
( بأنو القدرة عمى فيم Turkigton, Harris, 2006, p.237ويعرفو )

وتفسير المعمومات البصرية المقدمة لمدماغ, ولا ترجع صعوبات في الإدراك البصري 
إلى ضعف في النظام البصري أو نتيجة في ضعف البصر أو العمى وينطوي 

دراك البصري عمى تحديد وتمييز العلاقات المكانية وكذلك أداء ميام التمييز بين الإ
 الحروف والكممات والأشكال اليندسية والصور. 

 : في البحث الحالي تعرف الباحثة الإدراك البصري بأنو
ىو ما يتكون لدى الطفل من مفيوم أو فكرة معينة نتيجة لمثيرات بيئية 

صر )العين( ويتكون الإدراك البصري من عدة ميارات بصرية عن طريق حاسة الب
إدراك  -الإغلاق البصري -التمييز بين الشكل والأرضية -مثل )التمييز البصري

 الذاكرة البصرية(. -العلاقات المكانية

 : ميارات الإدراؾ البصري
( مدى أىمية اكتساب الطفل لميارات 499, ص2155توضح )القداح, 
ن ذلك يساعد الطفل عمى النمو في جميع مجالات التعمم, الإدراك البصري حيث أ

مما يجعل الطفل قادر عمى التعامل مع أكثر من مثير في وقت واحد, وأكثر إدراكاً 
لأوجو الشبو والاختلاف والتضاد بين الأشياء, ووعياً بمدلالوات الأعداد والألوان 

إمكانيات تجييز  والأشكال والأحجام, بالإضافة إلى أن الأطفال تنمو لدييم
 المعمومات وحل المشكلات من خلال استخدام ميارات الإدراك البصري.
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 : Visual Discriminationميارة التمييز البصري  -3
من أىم ميارات الإدراك البصري عمى الإطلاق فبدونو قد لا يتمكن الفرد من 

والتعامل معيا  اكتساب باقي الميارات الأخرى, ففي بداية استقبال المثيرات البصرية
 لابد أن يتم التعرف عمى خصائصيا )المون, الحجم, الطول(. 

( أن التمييز البصري يختص بالقدرة عمى 83, ص2116ويذكر )سالم, 
التعرف عمى مطابقة والتحديد الدقيق لخصائص شكمين عندما يكون احداىما بين 

 مجموعة من الأشكال المشابية لو. 
ميارة التمييز البصري أنيا القدرة عمى ( 275, ص2119ويعرف )بطرس, 

ملاحظة اوجو الشبو أو الاختلاف بين الأشكال والحروف ومدى الاختلاف بين 
الأشياء والتمييز بين الألوان والأحجام والمطابقة بين الأشياء وميارة التصنيف أي 

 تقسيم الأشياء عمى أساس الإدراك لخصائصيا في المون والحجم والشكل. 
( أن التمييز البصري يتضمن القدرة عمى 61, ص2154نقور, ويشير )ز 

تمييز المظاىر السائدة في الأشياء المختمفة )الحدود المميزة لمشكل عن باقي 
 الأشكال من ناحية, الحجم, المون, النمط, أوجو الشبو والاختلاف(. 

 Figure- Groundميػػػػارة التمييػػػػز بػػػػيف الشػػػػكؿ والأرضػػػػية  -3

Discrimination  : 
: م مبدأ الشكل والأرضية عمى أساس فصل المجال الإدراكي إلى جزأينويقو 

, وىو عادة ما يكون غالباً أو مسيطراً عمى مجال الإدراك ومستقطباً figureالشكل 
 عادة تكون أكثر تجانساً وحياداً.  groundللانتباه, والأرضية 

( أن 61, ص2155(, )السيد, 279, ص 2154واتفق كل من )صباح, 
ييز بين الشكل والأرضية ىو القدرة عمى فصل أو تمييز الشئ أو الشكل من التم

 الأرضية أو الخمفية المحيطة بو. 

 :  Visual Closureميارة الغلاؽ البصري  -3
يتمثل الإغلاق البصري في القدرة عمى التعرف عمى المثير البصري في حال 

كمال الجزء الم فقود, فنحن نميل إلى سد غياب بعض أجزاؤه أو تفاصيمو بعد توقع وا 
الفجوات التي دائماً نراىا كاممة, فنحن نتعامل مع المثير كأنو كامل عمى الرغم من 
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فقدان بعض الأجزاء منو, فميس من الضروري لإدراك مثير معين أن تظير كل 
أجزاءه, فنحن نكتفي برؤية جزء من المثير, ويستخدم مصطمح الإغلاق للإشارة إلى 

 ( 596, ص2155لوفة والتي تم حذف جزء منيا. )العدل, الاستجابة المأ

 

( أن ميارة الاغلاق البصري تتضمن القدرة 65, ص2154ويوضح )زنقور, 
عمى تمييز الأشكال غير المكتممة عندما تعرض أجزاء منيا فقط, استكمال الأجزاء 

أو الناقصة في كممة أو صورة, ىي عممية مرتبطة بقراءة العين لأجزاء من الحروف 
 الكممات دون غيرىا. 

 :  Perception Spatial Relationsميارة إدراؾ العلاقات المكانية  -4
تتمثل في القدرة عمى التعرف عمى وضع الشئ بالنسبة للأشياء الأخرى, 
حيث يتعين عمى الطفل أن يتعرف عمى إمكانية تسكين شئ ما أو رمز أو شكل 

مكانية ليذا الشئ مع الأشياء )حرف, كممات, أعداد, صور, أشكال( في علاقة 
الأخرى المحيطة, وتعني العلاقات البصرية المكانية بالتعرف عمى وتحدد المثيرات 
البصرية ببعضيا والتي تتمثل في المفاىيم المكانية الأساسية )فوق وتحت, داخل 
وخارج, قبل وبعد, أمام وخمف,... الخ(, وتعتبر ىذه العلاقات في غاية الأىمية في 

 ( 514, ص2118م طفل الروضة. )الزيات, تعمي

( أن ميارة إدراك العلاقات المكانية تتضمن القدرة 2119ويذكر )الوقفي, 
دراك الصور والأشكال  عمى وضع الأشياء في الفراغ مثل العلاقات المكانية وا 

, 2116والأنماط التي يتم توجييييا في علاقتيا ببعضيا البعض. أما )محمود, 
 بأنيا القدرة عمى التصور وتحديد الموقع والاتجاه.  ( فيعرفيا528ص

 

 :  Visual Memoryميارة الذاكرة البصرية  -5
وتعرف بأنيا القدرة عمى استدعاء الصور البصرية بعد فترة زمنية من الوقت 
وتعد الذاكرة جزءاً أساسياً في عممية التعمم, ومن أجل اكتساب حقائق وميارات وأفكار 

برات التعميمية المحددة يجب الاحتفاظ بيا بالذاكرة تساعد عمى جديدة فإن نتائج الخ
الاستفادة من الخبرات السابقة, والانتفاع من الخبرات الحالية وتعديل الخبرات 
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الجديدة, فأي قصور في الذاكرة يمكن أن يعيق عممية التعميم, ويسبب صعوبة خلال 
( Gimeno, 2009, p.1كما يضيف )( Lee, 2003, p.276)مراحل حياة التمميذ. 

مكانية توفر  بأنيا قدرة الطفل عمى استذكار الصور والحروف والأرقام والرموز, وا 
 دلالات مميزة لممثير.

( بالقدرة عمى تذكر المظاىر السائدة لأحد المثيرات 2119ويعرفيا )الوفقي, 
من أو تذكر تتابع عدد من المثيرات وتقدر بأن نطمب من الطفل إنتاج شكل ىندسي 

الذاكرة أما الذاكرة البصرية التتابعية فنطمب منو إعادة ترتيب أشكال في تتابع من 
 الذاكرة.

 : مظاىر صعوبات الإدراؾ البصري
الإدراك البصري يمعب دوراً بالغ الأىمية في التعمم المدرسي حيث يتولى 

تطيع الإدراك البصري ميمة تفسير وتأويل المثيرات البصرية والتي عمى أساسيا يس
الأطفال تعمم الميارات الأكاديمية المقدمة الييم عادة في صورة رموز مكتوبة, وىناك 
فرق بين عالم الإدراك للأشياء وعالم الإدراك لمحروف والكممات, فخلال تطور مرحمة 
ما قبل القراءة يقوم الأطفال بتعميمات إدراكية بحيث يحتفظ شئ ما بالاسم أو المعنى 

ن مكانو واتجاىو أو الاضافات أو التعديلات الطفيفة التي يمكن نفسو بغض النظر ع
أن تجرى عميو وعند البدء بالتعامل مع الحروف والكممات يجد الطفل ىذه التعميمات 
لم تعد صحيحة فوضع نقطة عمى حرف )ح( يغيره إلى حرف )ج( أو )خ( )ليرنر, 

 (. 272, ص2154
سية والصور وكافة الأشكال وكذلك الأعداد والأشكال والتصميمات اليند

دراك اوجو الشبو  المرئية, فتظير ضعف القدرة عمى التمييز بين الأشكال وا 
والاختلاف بينيما من حيث المون والشكل والحجم والنمط والوضع, كما يصعب عميو 
التركيز عمى فقرة سؤال أو أي شئ مستقل عن الخمفية البصرية المحيطة بو, وتشمل 

 (517-98, ص 2118حروف اليجائية والتعرف عمييا. )الزيات, الصعوبة ترتيب ال
( أن من يعانون من صعوبات في 572, ص 2118ويضيف )سميمان, 

الإدراك البصري معرضون لإضطرابات في التناسق الحركي وضعف في الوعي 
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بصورة الجسم, أو المعاناة في الحكم السميم عمى سرعة حركة الأشياء أو إدراك 
 فة لمتميز بين شئ ما عن بقية الاشياء المحيطة. العمق والمسا

( أن الأطفال الذين يجدون Richardeson, 2003, p55وتؤكد دراسة )
 : صعوبة في معالجة المثيرات البصرية تظير لدييم صعوبات في

 التمييز بين اليمين واليسار )الاتجاىات(.  -5
 عكس الاحرف أو الارقام عند الكتابة.  -2

 الايقاع والتوازن وأداء التمارين الرياضية. أداء الأنشطة ذات  -3

 اكمال البازل والنسخ من الكتاب أو السبورة.  -4

 التمييز بين المتشابو والمختمف.  -5

 تقدير المسافة والسرعة.  -6

 التذكر وفيم التعميمات.  -7

 الانتباه والتركيز.  -8

( أن السرعة الادراكية البصرية لدى 519, ص2115ويوضح )البطانية, 
ت التعمم يحتاجون إلى وقت أطول لتحميل ومعالجة المعمومات البصرية ذوي صعوبا

التي يشاىدونيا مثل الكممات والأرقام والأشكال والصور مما ينعكس بالسمب في 
 تعمميم القراءة والكتابة والحساب. 

ومن خلال ما سبق يمكن تمخيص مظاىر صعوبات الادراك البصري فيما 
 : يمي
عن الارضية مما يصعب عميو التمييز بين اليدف صعوبة في تمييز الشكل  -5

 والمثيرات المنافسة لو. 
دارك أوجو الاختلاف بينيما في  -2 صعوبة في تمييز الاشكال والحروف والارقام وا 

 المون والشكل والحجم والنمط والوضوح والعمق والكثافة والنوع. 

رك صعوبة في التآزر الحركي مما يجعل الطفل يعجز عن الكتابة مع ت -3
 مسافات متناسقة بين الحروف. 

صعوبة في تحديد المسافات لممثيرات البصرية وصعوبة في ارتداء الملابس  -4
 ذات الازرار والخمط بين الجزء الايمن والايسر. 
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 : الدراؾ البصري وصعوبات التعمـ
( من خلال دراسة حول التعرف عمى العلاقة بين 2155توضح )المفتي, 
ئية والادراك البصري لأطفال الروضة, مستخدمة المنيج صعوبات التعمم النما

الادراك البصري(,  -الوصفي وحددت أدوات الدراسة )مقياس صعوبات التعمم النمائية
أن صعوبات التعمم النمائية ترتبط ارتباط وثيق بالادراك البصري وتكافء في 

( 6-5عمر ) الصعوبات المغوية والمعرفية مع الادراك البصري لأطفال الروضة من
 سنوات. 

( أنو من خلال استخدام فعالية التعميم العلاجي 2154كما أكد )النيدي, 
لمساعدة الكمبيوتر لتنمية ميارات الادراك البصري لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم 
بالصف الثاني الابتدائي تحسن بالفعل مستوى الادراك البصري لممجموعة التجريبية 

 في القياس البعدي.
( أن أكثر مشكلات الاضطراب البصري المصاحب 2152ر )محمد, وتذك

لصعوبات التعمم تظير في التميز أي كان نوعو مما يؤدي لظاىرة الحذف نتيجة 
إغفال البدايات أو النيايات، والاضطراب المكاني يظير في الارتباك في تحديد 

لخاص, كما تؤثر الاتجاىات مما يؤدي لظاىرة الابدال والقراءة المعكوسة والفيم ا
 إدراك العلاقات المكانية في النسخ الصحيح. 

( التي ىدفت إلى معرفة علاقة Dinghra, 2010تشير نتائج دراسة )
القدرات الادراكية الحسية والاداء الأكاديمي عند الأطفال, وقد تم تقييم علاقة فئات 

لاث مجالات الادراك الحسي )الادراك البصري , السمعي, الحركي, الممسي( مع ث
القراءة , التيجئة والرياضيات وتم استخدام تقنية العينات الطبقية  -:أكاديمية وىي

عند اختيار العينة وتوصمت الدراسة إلى أن كل الاداءات الأكاديمية أظيرت ارتباطاً 
دالًا مع القدرات الحسية الادراكية البصرية والسمعية والحركية , وأن القراءة والتيجئة 

 ا بشكل كبير مع بعضيما البعض, ومع قدرات الادراك الحسي أيضاً؟ ارتبطن
 : ومن خلال العرض السابق يتضح لنا

 أن الادراك البصري ىو سمة أساسية للأطفال ذوي الصعوبات.  -5
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محاولة استخدام البرنامج والادوات التشخيصية المناسبة لعينة البحث لمخروج  -2
لأطفال المعرضين لخطر صعوبات بنتائج تسيم في التوصل لفرز واكتشاف ا

 التعمم. 

استيداف مرحمة الروضة لمكشف المبكر عن صعوبات الادراك لمعمل عمى الحد  -3
 منيا باستخدام البرامج المناسبة والحد من صعوبات التعمم الاكاديمية. 

العلاقة بيف الألعاب الشعبية وميارات الإدراؾ البصري والأطفاؿ : ثالثاً 
 : ذوي صعوبات التعمـ

أكدت نظريات النمو المعرفي والعقمي عمى أن المعب في المرحمة الأولى من 
عمر الطفل, يعد استراتيجية أكثر كفاءة لتعميم الطفل وتنميتو, فالمعب يعمل عمى 
إثارة حواس الطفل وينمي بدنو نمواً سميماً في جميع الجوانب )الجانب المغوي 

 ( 25, ص2113دراتو الإبداعية. )جابر, والجانب العقمي والجانب النفسي( وكذلك ق
مما وجو الانتباه لأىمية المعب بشكل عام لمطفل وبشكل خاص لاستخدامو 
لعلاج بعض المشكلات التي يعاني منيا الطفل سواء كانت مشكلات نفسية أو 

 انفعالية أو سموكية أو إدراكية. 
ظائف العقمية فالمعب لو دور ىام في نمو النشاط العقمي والمعرفي ونمو الو 

 العميا كالإدراك البصري والتفكير والذاكرة لدى الطفل. 
فمن خلال المعب يدرك الطفل العالم الذي يعيش فيو, يقف عمى تمييز 
الاشياء المحيطة بو من خصائص )المون, الشكل, الحجم( وما يجمع بينيما من 

 ( 36, ص2115علاقات. )ابو عميرة, 
تي يقوم فييا الطفل بالاستكشاف والبحث ومما لاشك فيو أن الالعاب ال

والتجميع مثل الألعاب الشعبية تثري حياتو العقمية بمعارف ومعمومات وميارات 
 معرفية عن العالم المحيط بو تمكنو من التكيف معو والعيش فيو

وتظير أىمية الألعاب الشعبية وتأثيرىا عمى الجانب العقمي والادراكي لدى 
 : الطفل في
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( التي ىدفت لتحسين الإدراك 2158وأكدت عمى ىذا دراسة )الحارثي, 
البصري لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم من خلال المعب الحركي واستخدمت 

ة من التلاميذ تم اختيارىم بطريقة قصديو، الدراسة المنيج شبو التجريبي عمى عين
مقياس الادراك البصري لذوي صعوبات : ( وكانت أدوات الدراسة21وكان عددىم )

وقد توصمت النتائج إلى  ،برنامج تدريبي قائم عمى استراتيجيات المعب الحركي ،التعمم
وأوصت  فعالية البرنامج التدريبي في تحسين الادراك البصري لذوي صعوبات التعمم

 : الدراسة ب
ضرورة تعريض الأطفال ذوي صعوبات التعمم لخبرات المعب الحركي بطرق  -5

 متنوعة لما لو أثر واضح في تعزيز الادراك البصري وزيادة السيطرة الحركية. 
عقد دورات تدريبية لمعممي الأطفال ذوي صعوبات التعمم حول أىمية دور  -2

ة حول أىمية دور الألعاب في تطوير الألعاب في تطوير قدرات الأطفال العقمي
قدرات الأطفال العقمية )كالإدراك البصري والتذكر والنفسية والاجتماعية 

 وغيرىا(. 

( أن استخدام المعب kiho& youngiea, 2015كما أشارت دراسة )
الحركي كوسيمة لعلاج صعوبات التآزر البصري الحركي وصعوبات التوزان الحركي 

لى أىمية دور المعب العام, والتي تعد م ن أىم صعوبات التعمم لدى الأطفال وا 
 الحركي خاصة الألعاب الشعبية في تنمية الادراك البصري مع ذوي صعوبات التعمم. 

"ىل الأطفال الذين يعانون من  -:سؤالاً ( Bo etal, 2016)وطرحت دراسة 
طفل من  (31صعوبات التعمم في حاجة إلى المعب الحركي؟"وكانت عينة الدراسة )
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الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعمم نمائيين خاص )ضعف الانتباه وضعف 
الذاكرة(. واقتصرت أدوات الدراسة عمى مقياس تحديد ضعف الانتباه والذاكرة لمتعرف 
عمى دور المعب في ارتفاع درجة الانتباه عند الطفل. وقد كانت النتائج ان الأطفال 

يتسمون بالشعور بالممل السريع, أقل وعياً, أقل انفتاحاً ذوي صعوبات التعمم النمائية 
عمى الآخر, ولكن عندما يتعرضون لمعب بصورة مستمرة ومختمفة تكون استجاباتيم 
سريعة لمتعميمات ويستفيدون منيا بصورة أكبر, كما أنيم يكونون أكثر ثقدرة عمى 

 الابداع وتكون لدييم زيادة في الدافعية. 
والتي كانت بعنوان "تطبيق ( Soto & dehaan, 2016أما عن دراسة )

التعمم بالخبرة من خلال المعب كنموذج لاستراتيجية التدريس لذوي صعوبات التعمم" 
وىدفت لمكشف عن فاعمية العلاج بالمعب المستند لخبرة سابقة مع الأطفال ذوي 

لدراسة من صعوبات التعمم الاكاديمية في الصفوف الأولى وحيث تراوح أعمار عينة ا
( سنوات واستخدمت المنيج التجريبي في خفض بعض المشكلات الاكاديمية 5-51)

والتي تؤدي إلى تدني مفيوم الذات.وأسفرت النتائج عن خفض المشكلات التي يعاني 
 منيا الأطفال بالاضافة لتحسن الميارات الحسابية والمغوية وكذلك إدراكيم لذاتيم. 

ر المعب عامة وخاصة الألعاب الشعبية في مما سبق وبعد عرض أىمية دو 
 تنمية الإدراك البصري لدى الأطفال ذوي صعوبات التعمم. 

ترى الباحثة أن الألعاب الشعبية تخاطب حواس الطفل وتصل لوجدانو وعقمو 
وتفكيره بطريقة سيمة وبسيطة ومتنوعة مما يجعل الطفل ذو صعوبات التعمم النمائية 

في ميارات الادراك البصري خاصة لديو شغف في والذي يعاني من صعوبات 
دراك  التركيز والانتباه لتمقي التعميمات وأداء الميام لإنجاز الميمة المطموبة منو وا 
دوره في المجموعة مما يرفع من مستوى إدراكو لذاتو مما يجعمو يبدع وينمي قدراتو 

اء تطبيق البرنامج القائم وىذا ما تحاول البحث الحالي إجراءه أثن الابداعية والعقمية.
عمى الألعاب الشعبية لتنمية ميارات الادراك البصري لدى الأطفال ذوي صعوبات 

 التعمم النمائية.
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 : فروض البحث

  ىل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
عيا الكمى التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجمو 

 كما تقُاس بالاختبار لصالح القياس البعدي.
  ىل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة

التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى 
 كما تقُاس بالاختبار.

 ات أطفال المجموعة ىل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درج
التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى 

 كما تقُاس ببطاقة الملاحظة لصالح القياس البعدي

  ىل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
البصري ومجموعيا الكمى التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك 

 كما تقُاس ببطاقة الملاحظة.

 : أدوات البحث

 (5978اختبار الذكاء المصور. )إعداد/ أحمد زكي صالح عام -5
قائمة الكشف المبكر عن صعوبات التعمم النمائية لدى الأطفال فى مرحمة ما  -2

 (2119أحمد عواد، : إعداد)قبل المدرسة. 

ميارات الإدراك البصري لدي الأطفال ذوي قائمة الألعاب الشعبية لتنمية بعض  -3
الباحثة( تم إعداد القائمة في صورتيا النيائية، : صعوبات التعمم النمائية. )إعداد

(، وعرضت عمي المحكمين 5( لعبة فى ممحق )25وبمغ عدد الألعاب الشعبية )
(، وقد تم تعديل القائمة في ضوء آرائيم، وتم إجراء بعض التعديلات 5ممحق )

 قترحة من إضافة، وحذف، وتعديل.الم

 (الباحثة: اختبار تشخيص صعوبات الإدراؾ البصري المصور. )إعداد -3
قامت الباحثة بإعداد اختبار تشخيص صعوبات الإدراك البصري المصور 
بيدف القياس القبمي، والبعدي لميارات الإدراك البصري لدي الأطفال ذوي صعوبات 
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لبرنامج موضوع البحث، ويتناول الإختبار خمس التعمم النمائية التي يتضمنيا ا
 : ميارات ىي

التمييز بين الشكل : الميارة الثانية-التمييز البصري: )الميارة الأوؿ
إدراك : الميارة الرابعة -الإغلاق البصري: الميارة الثالثة -والأرضية

 الذاكرة البصرية.(: الميارة الخامسة -العلاقات المكانية
 سؤال لكل ميارات الإدراك البصري في  25كون المقياس من يت: وصف الإختبار

 .الإختبار
 يَيدف ىذا الإختبار إلي قياس درجة الإدراك البصري : اليدف من الإختبار

للأطفال ذوي صعوبات التعمم النمائية، وذلك بمرحمة الروضة، وذلك قبل وبعد 
 تطبيق البرنامج موضع البحث الحالي.

 : صدؽ الختبار
 : كميف وصدؽ المحتوي للاوشيصدؽ المح

قامت الباحثة بحساب صدق اختبار ميارات الإدراك البصري باستخدام صدق 
 Lawshe Content Validity Ratioالمحكمين وصدق المحتوي للاوشي 

(CVR) ( أستاذ من 55حيث تم عرض الاختبار في صورتو الأولية عمى عدد )
ى والصحة النفسية بالجامعات المصرية أساتذة الطفولة المبكرة وعمم النفس التربو 

مصحوباً بمقدمة تمييدية تضمنت توضيحاً لمجال البحث، واليدف منو، والتعريف 
الإجرائي لمصطمحاتو، بيدف التأكد من صلاحيتو وصدقو لقياس ميارات الإدراك 
بداء ملاحظاتيم حول  : البصري لدى أطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية، وا 

  ضوح وكفاية وملائمة صياغة مفردات الاختبار.مدي و 
  .مدي وضوح تعميمات الاختبار 

  .مدي وضوح ومناسبة خيارات الإجابة 

 الى ذلك. تعديل أو حذف أو إضافة ما ترونو سيادتكم يحتاج 
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وقد استفادت الباحثة من أراء وتوجييات السادة المحكمين من خلال مجموعة 
 : من الملاحظات مثل

 ( 27، 51، 4( مفردات وىم المفردات أرقام )3حذف عدد.) 
 .ًتعديل صياغة بعض مفردات الاختبار لتصبح أكثر وضوحا 

 .إعادة ترتيب لبعض المفردات بتقديم بعضيا عمى بعض 

 : ثبات الختبار -د

 معامل ثبات ألفا كرونباخ :Cronbach's alpha 
 م طريقة ألفا قامت الباحثة بحساب اختبار ميارات الإدراك البصري باستخدا

 كرونباخ.
 معامل ثبات إعادة التطبيق :Test Re-Test Method 

قامت الباحثة بحساب ثبات اختبار ميارات الإدراك البصري باستخدام طريقة 
إعادة التطبيق،وأتضح أن معامل ثبات إعادة التطبيق لاختبار ميارات الإدراك 

ياً عند مستوي دلالة **( وىو معامل ثبات دال إحصائ1.864البصري ككل بمغ )
(1.15.) 

 
حساب ثبات اختبار ميارات الإدراك البصري بطريقتي  خلال ومن تقدم ومما

عادة مما  الثبات، من بدرجة مرتفعة يتمتع الاختبار أن يتضح التطبيق ألفا كرونباخ وا 
 يشير إلى إمكانية استخدامو في البحث الحالي، والوثوق بالنتائج التي ستسفر عنيا.

  يحصل الطفل عمي درجة واحدة لكل استجابة : تصحيح الإختبارمفتاح
ويعطي درجة صفر لكل استجابة خاطئة، ثم يتم جمع الإجابات ،صحيحة

وتوضع أسفل ورقة تسجيل الإستجابة عمي ،الصحيحة لمطفل في كل اختبار فرعي
 أن يتم اتباع مفتاح التصحيح..

ف ميارات الإدراؾ بطاقة ملاحظة لقياس الجانب الأدائي المعبر ع -5
 : البصري لأطفاؿ الروضة ذوي صعوبات التعمـ النمائية

في ضوء خصائص ومؤشرات صعوبات الإدراك البصري لدي أطفال 
الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية والتي عرضت في الإطار النظري، تم إعداد 
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ي لأطفال بطاقة ملاحظة لقياس الجانب الأدائي المعبر عن ميارات الإدراك البصر 
المؤشرات الدالة عمي  الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية، يمكن من خلاليا رصد

ضطرابات الادراك البصري، ومن ثم يمكن التعرف عمي أطفال الروضة  صعوبات، وا 
تيدف البطاقة إلي رصد عدد من المؤشرات في  ،ذوي صعوبات الإدراك البصري

راك البصري لأطفال الروضة ذوي صعوبات الجانب الأدائي المعبر عن ميارات الإد
( عبارة في صورة مقياس ثلاثي تتراوح 35التعمم النمائية، وتتكون البطاقة من )

( يحدد القائم بملاحظة الطفل )ولي الأمر( حسب 2 -الدرجة لكل عبارة بين )صفر
ي شدة ظيور المقاسة التي تدل عمييا العبارة، حيث تقدم البطاقة درجة كمية تشير إل

مقدار الإضطرابات وشدتيا في السموك لدي الطفل، ويشير أرتفاع الدرجة عمي 
 الإستمارة إلي أرتفاع الإضطرابات في ميارات الإدراك البصري.

 : صدؽ الأداة
قامت الباحثة بحساب صدق : صدق المحكمين وصدق المحتوي للاوشي

وصدق المحتوي بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري باستخدام صدق المحكمين 
حيث تم عرض بطاقة  Lawshe Content Validity Ratio (CVR)للاوشي 

( أستاذ من أساتذة الطفولة المبكرة وعمم 55الملاحظة في صورتيا الأولية عمى عدد )
النفس التربوى والصحة النفسية بالجامعات المصرية مصحوباً بمقدمة تمييدية 

و، والتعريف الإجرائي لمصطمحاتو، تضمنت توضيحاً لمجال البحث، واليدف من
بيدف التأكد من صلاحيتيا وصدقيا لقياس ميارات الإدراك البصري لدى أطفال 

بداء ملاحظاتيم حول  : الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية، وا 

 كفاية وملائمة صياغة مفردات بطاقة الملاحظة.و  مدي وضوح 
  .مدي وضوح تعميمات بطاقة الملاحظة 

  مناسبة خيارات الإجابة. مدي وضوح و 

 .تعديل أو حذف أو إضافة ما ترونو سيادتكم يحتاج الى ذلك 

 

وقد قامت الباحثة بحساب نسب اتفاق المحكمين السادة أعضاء ىيئة 
مدي : التدريس بالجامعات عمي كل مفردة من مفردات بطاقة الملاحظة من حيث
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لبصري لدى أطفال الروضة تمثيل مفردات بطاقة الملاحظة لقياس ميارات الإدراك ا
ذوي صعوبات التعمم النمائية. كما قامت الباحثة بحساب صدق المحتوي باستخدام 

 Content Validity لحساب نسبة صدق المحتوي Lawsheمعادلة لاوشي 

Ratio (CVR)  .لكل مفردة من مفردات بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري
(In Johnston, P; Wilkinson, K, 2009, P5) أتضح أن نسب اتفاق السادة

أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات عمي كل مفردة من مفردات بطاقة ملاحظة ميارات 
%(، كما يتضح بمغت نسبة الاتفاق 511-86.67الإدراك البصري تتراوح بين )

الكمية لمسادة المحكمين عمى مفردات بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري 
( 9للاوشى يتضح من جدول ) (CVR)سبة صدق المحتوى %(. وعن ن93.915)

أن جميع مفردات بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري تتمتع بقيم صدق محتوي 
( وىي نسبة 1.878مقبولة، كما بمغ متوسط نسبة صدق المحتوى للاختبار ككل )

  .صدق مقبولة

خلال مجموعة وقد استفادت الباحثة من أراء وتوجييات السادة المحكمين من 
 : من الملاحظات مثل

 .ًتعديل صياغة بعض مفردات بطاقة الملاحظة لتصبح أكثر وضوحا 
 .إعادة ترتيب لبعض المفردات بتقديم بعضيا عمى بعض 

ومن خلال حساب صدق بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري بطرق 
ة؛ مما صدق المحكمين وصدق لاوشى يتضح أن البطاقة تتمتع بمعامل صدق مقبول

 يشير إلى إمكانية استخداميا في البحث الحالي، والوثوق بالنتائج التي ستسفر عنيا

 : ثبات البطاقة -د
 Cooperلحساب ثبات بطاقة الملاحظة استخدمت الباحثة معادلة "كوبر" 

أن طريقة حساب ثبات بطاقة الملاحظة تتطمب  Medley حيث يذكر "ميدلي"
ن أو أكثر( لملاحظة لمعمم الواحد نفسو، وأن يعمل استخدام أكثر من ملاحظ )اثني

كل منيما مستقلا عن الآخر، وأن يستخدم كل من الملاحظين نفس الرموز لتسجيل 
الأداءات التي تحدث في أثناء فترة الملاحظة، وأن ينتيي كل منيما من التسجيل في 

ظة، وفي ضوء التوقيت نفسو، أي في نياية الفترة الزمنية الكمية المخصصة لمملاح
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ذلك يمكن أن تحدد عدد مرات الاتفاق بين الملاحظين، وعدد مرات عدم الاتفاق في 
أثناء الفترة الكمية لمملاحظة، ثم تحسب نسبة الاتفاق بين الملاحظين، باستخدام 

 -:، لحساب نسبة الاتفاق، وىيCoper معادلة " كوبر"

 
اق، التي يجب أن وقد حدد "كوبر" مستوى الثبات بدلالة نسبة الاتف

 (62، ص 5984فأكثر لتدل عمى ارتفاع ثبات الأداة. )المفتي،  %(85) تكون
ولإيجاد ثبات البطاقة في البحث الحالي استخدمت الباحثة طريقة اتفاق 

أ.م.د/ حنان عبده  الملاحظين )أ.د/ محمود عبد الحميم منسي، أ.م.د/ إيمان صديق،
 أطفال.( 4غنيم(، وتمت الملاحظة عمى عدد )

 -%87.72اتضح أن متوسط نسب ثبات التحميل تراوحت ما بين )
%( وتدل ىذه النسب عمى ارتفاع ثبات بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك 95.55
 البصري.

كما يتضح أن معاملات الاختلاف بين الملاحظين الثلاثة للأطفال تراوحت 
ن الملاحظين %( وتُشير معاملات الاختلاف المنخفضة بي4.29 -%5.22بين )

 الثلاثة للأطفال الأربعة إلى ارتفاع ثبات بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري.
ومما تقدم ومن خلال حساب ثبات بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري 
باستخدام معادلة "كوبر" يتضح أن البطاقة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات، مما 

 لبحث الحالي، والوثوق بالنتائج التي ستسفر عنيا.يشير إلى إمكانية استخداميا في ا

 : تصحيح البطاقة -و
قامت الباحثة بتصحيح بطاقة ملاحظة ميارات الإدراك البصري وفقاً لمقياس 

 .Triple Likert Scaleليكرت الثلاثي 
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 (الباحثة: برنامج الألعاب الشعبية )إعداد -6
لتنمية ميارات الإدراك البصري  تم عرض برنامج الألعاب الشعبية: صدؽ البرنامج

( أستاذ من 55للأطفال ذوي صعوبات التعمم النمائية في صورتو الأولية عمى عدد )
أساتذة الطفولة المبكرة وعمم النفس التربوى والصحة النفسية بالجامعات المصرية 
مصحوبة بمقدمة تمييدية تضمنت توضيحاً لمجال البحث، واليدف منو، والتعريف 

ي لمصطمحاتو، بيدف التأكد من صلاحيتو وصدق بنائو وقدرتو عمى تنمية الإجرائ
ميارات الإدراك البصري لدى عينة من أطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية، 

بداء ملاحظاتيم حول مدي  : وا 

 .وضوح أىداف البرنامج 
 .الترابط بين أىداف البرنامج ومحتواه 
 .التسمسل المنطقي لمحتوى البرنامج 

 .الترابط بين جمسات البرنامج 

 .كفاية المدة الزمنية المُخططة لمبرنامج 

 والوسائل التعميمية ومدي ارتباطيا بأىداف  فعالية الاستراتيجيات التدريسية
 البرنامج.

 .كفاية وملائمة أساليب التقويم المستخدمة فى البرنامج 

ية برنامج أكدت نسبة الاتفاق الكمية من قبل السادة المحكمين عمي صلاح
الألعاب الشعبية لتنمية ميارات الإدراك البصري للأطفال ذوي صعوبات التعمم 

%( وىى نسبة اتفاق مرتفعة؛ مما يُشير إلى صلاحية برنامج 92.67النمائية بمغت )
الألعاب الشعبية لتنمية ميارات الإدراك البصري للأطفال ذوي صعوبات التعمم 

 ائج التى اسفر عنيا البحث.النمائية لمتطبيق والوثوق بالنت

 : الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث: رابعاً 
استخدمت الباحثة مجموعة من الأساليب الإحصائية التى تتوافق مع أىداف 

 : ومنيج وعينة البحث وىذه الأساليب ىي
 المتوسط، والانحراف المعيارى. -5

 Lawshe Content Validity Ratioنسبة صدق المحتوي للاوشى.  -2

(CVR). 
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 Factorial Analysisالتحميل العاممى.  -3

 معامل ثبات ألفا كرونباخ. -4

 معامل ثبات إعادة التطبيق. -5

 معامل ارتباط بيرسون. -6

 Wilcoxon اختبار ويمكوكسون -7

  (η2)حجم التأثير مربع إيتا  -8

اعتمدت الباحثة فى التحميل الإحصائي لمبيانات لمتأكد من صحة فروض 
 : الأساليب الإحصائية الأتية البحث من عدميا عمى

، Sign-rankويسمى اختبار إشارات الرتب  Wilcoxon اختبار ويمكوكسون -5
ويستخدم فى تحديد ما إذا كان ىناك اختلاف أو فروق بين عينتين مرتبطتين، 

، 2158ويعد بديلًا لابارامترياً لاختبار "ت" لعينيتين مرتبطتين )الفيل، 
 (.249ص

لمتعرف عمى حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب  (η2)ا حجم التأثير مربع إيت -2
الشعبية في تنمية بعض ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوي 

(، حيث يري 5 -وتتراوح قيمة حجم التأثير من )صفرصعوبات التعمم النمائية، 
 : أن Cohen (1988)كوىين 

  "في حالة "مربع ايتاη2 ≥ (1.5يكون حجم التأثي ) .ر ضعيف 

  وفي حالة مربع ايتاη2 ≥ (1.3.يكون التأثير متوسط ) 

  أما في حالة مربع ايتاη2 ≥ (1.5يكون التأثير مرتفع ).  
وقد استخدمت الباحثة في التحميل الإحصائي لمبيانات حزمة البرامج 

وذلك لاجراء المعالجات الإحصائية،  (SPSS 20)الإحصائية لمعموم الاجتماعية 
 : عرض النتائج وتفسيرىاوفيما يمي 

 : اختبار صحة الفرض الأوؿ
ينص عمى أنو "توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال 
المجموعة التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا 

 الكمى كما تقُاس بالاختبار لصالح القياس البعدي".
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الفرض استخدمت الباحثة اختبار مان ويتني لحساب ولاختبار صحة ىذا 
دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين 
القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس بالاختبار، كما 

استخدام لمتعرف عمى حجم تأثير برنامج ب (η2)استخدمت الباحثة حجم التأثير 
الألعاب الشعبية في تنمية بعض ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوي 

 صعوبات التعمم النمائية، والنتائج يوضحيا 

(η2)  
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 : ( أنو54ويتضح من جدول )
 ياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية توجد فروق دالة إحصائ

التمييز البصري كما تقُاس بالاختبار لصالح  فى القياسين القبمي والبعدي لميارة
( وىى قيمة دالة 3.428المحسوبة )( Z)القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 

 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )
 رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى

التمييز بين الشكل والأرضية كما تقُاس  فى القياسين القبمي والبعدي لميارة
( 3.448المحسوبة ) (Z)بالاختبار لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 

 (.1.15وىى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

  تب درجات أطفال المجموعة التجريبية توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى ر
الإغلاق البصري كما تقُاس بالاختبار لصالح  فى القياسين القبمي والبعدي لميارة

( وىى قيمة دالة 3.428المحسوبة ) (Z)القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

 المجموعة التجريبية  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال
إدراك العلاقات المكانية كما تقُاس بالاختبار  فى القياسين القبمي والبعدي لميارة

( وىى قيمة 3.425المحسوبة ) (Z)لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

 موعة التجريبية توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المج
فى القياسين القبمي والبعدي لمذاكرة البصرية كما تقُاس بالاختبار لصالح القياس 

( وىى قيمة دالة إحصائياً عند 3.424المحسوبة ) (Z) البعدي، حيث بمغت قيمة
 (.1.15مستوى دلالة )

  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
قياسين القبمي والبعدي لممجموع الكمي لميارات الإدراك البصري كما يُقاس فى ال

( 3.453المحسوبة ) (Z)بالاختبار لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15وىى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

( الأعمدة البيانية لمتوسطى درجات أطفال المجموعة 9ويوضح شكل )
لقياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما التجريبية فى ا

 تقُاس بالاختبار.
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نامج باستخدام الألعاب الشعبية في تنمية بعض بر  (η2)وعن حجم تأثير 
ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية يتضح 

 : ( أن54من جدول )
  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة التمييز البصري كما

أي أن نسبة التباين فى  ( وىو حجم تأثير مرتفع،1.626تقُاس بالاختبار بمغ )
ميارة التمييز البصري والتى ترجع لمبرنامج باستخدام الألعاب الشعبية ىي 

(62.6.)% 
  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة التمييز بين الشكل

( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة 1.631والأرضية كما تقُاس بالاختبار بمغ )
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فى ميارة التمييز بين الشكل والأرضية والتى ترجع لمبرنامج باستخدام  التباين
 %(.63الألعاب الشعبية ىي )

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة الإغلاق البصري
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة التباين 1.626كما تقُاس بالاختبار بمغ )

صري والتى ترجع لمبرنامج باستخدام الألعاب الشعبية ىي فى ميارة الإغلاق الب
(62.6.)% 

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة إدراك العلاقات
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة 1.625المكانية كما تقُاس بالاختبار بمغ )

ع لمبرنامج باستخدام الألعاب التباين فى ميارة إدراك العلاقات المكانية والتى ترج
 %(.62.5الشعبية ىي )

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية الذاكرة البصرية كما تقُاس
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة التباين فى الذاكرة 1.625بالاختبار بمغ )

 %(.62.5البصرية والتى ترجع لمبرنامج باستخدام الألعاب الشعبية ىي )

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية المجموع الكمي لميارات
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي 1.623الإدراك البصري كما تقُاس بالاختبار بمغ )

أن نسبة التباين فى المجموع الكمي لميارات الإدراك البصري والتى ترجع لمبرنامج 
 %(.62.3باستخدام الألعاب الشعبية ىي )

 : اختبار صحة الفرض الثاني

ينص عمى أنو "لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات 
أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري 

 ومجموعيا الكمى كما تقُاس بالاختبار".

ن ويتني لحساب ولاختبار صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار ما
دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين 
البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس بالاختبار، 

 (. 55والنتائج يوضحيا جدول )
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 : ( أنو55يتضح من جدول )
 توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة  لا

التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة التمييز البصري كما تقُاس 
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( وىى قيمة غير دالة 5.154المحسوبة ) (Z) بالاختبار، حيث بمغت قيمة
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

 ين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة لا توجد فروق دالة إحصائياً ب
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة التمييز بين الشكل والأرضية كما 

( وىى قيمة غير دالة 5.667المحسوبة ) (Z)تقُاس بالاختبار، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

  درجات أطفال المجموعة لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة الإغلاق البصري كما تقُاس 

( وىى قيمة غير دالة 5.732المحسوبة ) (Z)بالاختبار، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
يبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة إدراك العلاقات المكانية كما تُقاس التجر 

( وىى قيمة غير دالة 5.282المحسوبة )( Z)بالاختبار، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
البعدي والتتبعي لمذاكرة البصرية كما تقُاس بالاختبار، حيث التجريبية فى القياسين 

( وىى قيمة غير دالة إحصائياً عند مستوى 5.633المحسوبة ) (Z)بمغت قيمة 
 (.1.15دلالة )

  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
يارات الإدراك البصري التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لممجموع الكمي لم

( وىى قيمة غير 1.966( المحسوبة )Zكما يُقاس بالاختبار، حيث بمغت قيمة )
 (.1.15دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

( الأعمدة البيانية لمتوسطى درجات أطفال المجموعة 51ويوضح شكل )
يا الكمى التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموع

 كما تقُاس بالاختبار.
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 : اختبار صحة الفرض الثالث
ى رتب درجات أطفال ينص عمى أنو "توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط

المجموعة التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا 
 الكمى كما تقُاس ببطاقة الملاحظة لصالح القياس البعدي".

ولاختبار صحة ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار مان ويتني لحساب 
موعة التجريبية فى القياسين دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات أطفال المج

القبمي والبعدي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس ببطاقة 
لمتعرف عمى حجم تأثير برنامج  (η2)الملاحظة، كما استخدمت الباحثة حجم التأثير 

باستخدام الألعاب الشعبية في تنمية بعض ميارات الإدراك البصري لدي أطفال 
 : (56بات التعمم النمائية، والنتائج يوضحيا جدول )الروضة ذوي صعو 
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 : ( أنو56يتضح من جدول )
  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية

مي والبعدي لميارة التمييز البصري كما تقُاس ببطاقة الملاحظة فى القياسين القب
( وىى قيمة 3.497المحسوبة ) (Z)لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 

 (.1.15دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
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  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
عدي لميارة التمييز بين الشكل والأرضية كما تقُاس ببطاقة فى القياسين القبمي والب

( 3.474المحسوبة ) (Z)الملاحظة لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15وىى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
والبعدي لميارة الإغلاق البصري كما تقُاس ببطاقة الملاحظة فى القياسين القبمي 

( وىى قيمة 3.424المحسوبة ) (Z)لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
لميارة إدراك العلاقات المكانية كما تقُاس ببطاقة فى القياسين القبمي والبعدي 

( 3.493المحسوبة ) (Z)الملاحظة لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15وىى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
لمذاكرة البصرية كما تقُاس ببطاقة الملاحظة لصالح  فى القياسين القبمي والبعدي

( وىى قيمة دالة 3.475المحسوبة )( Z)القياس البعدي، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
لميارات الإدراك البصري كما يُقاس  فى القياسين القبمي والبعدي لممجموع الكمي

المحسوبة  (Z) ببطاقة الملاحظة لصالح القياس البعدي، حيث بمغت قيمة
 (.1.15( وىى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )3.455)

( الأعمدة البيانية لمتوسطى درجات أطفال المجموعة 55ويوضح شكل )
ات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي لميار 

 تقُاس ببطاقة الملاحظة.
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لعاب الشعبية في تنمية بعض برنامج باستخدام الأ (η2)وعن حجم تأثير 
ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية يتضح 

 : ( أن56من جدول )
  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة التمييز البصري كما

 ( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة1.638تقُاس ببطاقة الملاحظة بمغ )
التباين فى ميارة التمييز البصري والتى ترجع لمبرنامج باستخدام الألعاب الشعبية 

 %(.63.8ىي )
  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة التمييز بين الشكل

( وىو حجم تأثير مرتفع، أي 1.634والأرضية كما تقُاس ببطاقة الملاحظة بمغ )
يارة التمييز بين الشكل والأرضية والتى ترجع لمبرنامج أن نسبة التباين فى م

 %(.63.4باستخدام الألعاب الشعبية ىي )
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  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة الإغلاق البصري
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة 1.625كما تقُاس ببطاقة الملاحظة بمغ )

البصري والتى ترجع لمبرنامج باستخدام الألعاب الشعبية  التباين فى ميارة الإغلاق
 %(.62.5ىي )

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية ميارة إدراك العلاقات
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي 1.638المكانية كما تقُاس ببطاقة الملاحظة بمغ )

والتى ترجع لمبرنامج باستخدام  أن نسبة التباين فى ميارة إدراك العلاقات المكانية
 %(.63.8الألعاب الشعبية ىي )

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية الذاكرة البصرية كما تقُاس
( وىو حجم تأثير مرتفع، أي أن نسبة التباين فى 1.634ببطاقة الملاحظة بمغ )

 %(.63.4اب الشعبية ىي )الذاكرة البصرية والتى ترجع لمبرنامج باستخدام الألع

  حجم تأثير برنامج باستخدام الألعاب الشعبية فى تنمية المجموع الكمي لميارات
( وىو حجم تأثير 1.623الإدراك البصري كما تقُاس ببطاقة الملاحظة بمغ )

مرتفع، أي أن نسبة التباين فى المجموع الكمي لميارات الإدراك البصري والتى 
 %(.62.3م الألعاب الشعبية ىي )ترجع لمبرنامج باستخدا

 : اختبار صحة الفرض الرابع

ينص عمى أنو "لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات 
أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري 

 ومجموعيا الكمى كما تقُاس ببطاقة الملاحظة".

رض استخدمت الباحثة اختبار مان ويتني لحساب ولاختبار صحة ىذا الف
دلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين 
البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس ببطاقة 

 : (57الملاحظة، والنتائج يوضحيا جدول )
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 : ( أنو57يتضح من جدول )
  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة

التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة التمييز البصري كما تقُاس ببطاقة 
( وىى قيمة غير دالة 5.211المحسوبة )( Z)الملاحظة، حيث بمغت قيمة 

 (.1.15دلالة )إحصائياً عند مستوى 
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  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة التمييز بين الشكل والأرضية كما 

( وىى قيمة 5.725المحسوبة )( Z)تقُاس ببطاقة الملاحظة، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15غير دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة الإغلاق البصري كما تقُاس ببطاقة 

( وىى قيمة غير دالة 5.157المحسوبة )( Z)الملاحظة، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

  دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة لا توجد فروق
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارة إدراك العلاقات المكانية كما تُقاس 

( وىى قيمة غير 5.394المحسوبة )( Z)ببطاقة الملاحظة، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

 اً بين متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة لا توجد فروق دالة إحصائي
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لمذاكرة البصرية كما تقُاس ببطاقة 

( وىى قيمة غير دالة 1.743المحسوبة ) (Z)الملاحظة، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15إحصائياً عند مستوى دلالة )

 فال المجموعة لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب درجات أط
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لممجموع الكمي لميارات الإدراك البصري 

( وىى 5.799المحسوبة ) (Z)كما يُقاس ببطاقة الملاحظة، حيث بمغت قيمة 
 (.1.15قيمة غير دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

جموعة ( الأعمدة البيانية لمتوسطى درجات أطفال الم52ويوضح شكل )
التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك البصري ومجموعيا الكمى 

 كما تقُاس ببطاقة الملاحظة.
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 : وتفسيرىا مناقشة نتائج البحث
تشير نتائج البحث الحالي إلى فاعمية برنامج البحث "برنامج الألعاب 
الشعبية" في تنمية بعض ميارات الإدراك البصري لدي أطفال الروضة ذوي 
صعوبات التعمم النمائية كما تحددت في البحث الحالي وىي )ميارة التمييز 

ميارة إدراك  -ميارة الإغلاق البصري -تمييز بين الشكل والأرضيةميارة ال -البصري
 ميارة الذاكرة البصرية(.  -العلاقات المكانية

بالنظر إلى نتيجة الفرض الأول يتضح وجود فروق دالة إحصائياً بين 
متوسطى رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي 

ي ومجموعيا الكمى كما تقُاس بالاختبار لصالح القياس لميارات الإدراك البصر 
 البعدي. 
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والفرض الثاني يوضح عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب 
درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك 

 البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس بالاختبار.
ذي يوضح وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب والفرض الثالث ال

درجات أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين القبمي والبعدي لميارات الإدراك 
 البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس ببطاقة الملاحظة لصالح القياس البعدي.

والفرض الرابع يوضح عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطى رتب 
ت أطفال المجموعة التجريبية فى القياسين البعدي والتتبعي لميارات الإدراك درجا

 البصري ومجموعيا الكمى كما تقُاس ببطاقة الملاحظة.
وىذه النتائج يمكن تفسيرىا في ضوء طبيعة وأسس البرنامج، والمتأمل 

راتو داخل داً وتغييراً مستمراً لجمسات البرنامج وميايلمبرنامج يجد أنو تضمن تنوعاً شد
كل جمسة وعمي مدار الستو وثلاثون جمسة، والتي استمر تطبيقيا لمدة تجاوزت 
الثلاثة أشير، مع التركيز عمى التكرار حتى الإتقان والتشجيع والإثابة المستمرة، 
الأمر الذي أدى إلى تحفيز الأطفال وتنشيط تأىبيم العقمي واستثارة أنظمة الإدراك 

نوعة وتنظيميا وترتيبيا، وكذا التقميل من توترىم الإنفعالي مع المختمفة ومياراتو المت
  .اكسابيم الثقة بالنفس

ومن المعروف من الناحية الإدراكية، أن ادراكات الطفل تتأثر بالنواحي 
الإنفعالية. وكذا التنظيم والذي يعد عممية تسبق عممية التأويل والتي تعد الأخيرة 

ن تفسير ىذه النتيجة في ضوء وأن البرنامج بتنوعو صمب أي عممية إدراكية. كما يمك
التكرار والتعزيز عند إحراز الطفل لأي تقدم قد أدى إلى  يوثرائو مع التركيز عم

تنظيم البيئة السيكولوجية والبيئة المجالية بما تتضمنو من مثيرات إدراكية ركزت عمى 
التجييز البصري الجانب البصري؛ وىو ما أدى في النياية إلى تحسين عمميات 

الإدراكي لدى العينة التجريبية، وىو ما خفف بدوره من حدة الإضطراب والتشويش 
في استقبال المثيرات البصرية واستدخاليا، الأمر الذي منع أو خفت من حدوث 

 تشتت لدى ىولاء الأطفال.
كما ترجع الباحثة ىذه النتائج إلى أن برنامج القائم عمي الألعاب الشعبية 

ومرن من خلال الدور  ،د إلى العديد من الأنشطة التى إلي الطفل بأسموب شيقاستن
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ولما تميز بو البرنامج من  ،الإيجابي للأطفال في في العمل أثناء جمسات البرنامج
  .تسمسل وتدرج من السيل إلي الصعب

واتفقت نتائج البحث مع العديد من الدراسات مثل دراسة عبد العال  
 ,Bo etal،)(2154الصالح ) ،(2151غنيم )،(2152(، محمود )2153)

2016)(،Soto & dehaan, 2016) 
( حيث ييدف 2158،( و)الحارثي2152،كمبش)ويدعم ىذه النتائج ما ذكره  

الطفل وتوسيع مداركو مما يؤدي إلي  إستخدام الألعاب الشعبية إلى تنمية ميارات
 -تمييز بين الشكل والأرضيةال -)التمييز البصري تنمية ميارات الإدراك البصري

ووفقاً  ،الذاكرة البصرية( -التمييز بين الإدراك العلاقات المكانية -الإغلاق البصري
وخاصة الميارات  ،لذلك فإن البرامج التربوية الخاصة بتنمية الميارات لدي الأطفال

 .وتعدد الحواس التي يستخدميا الأطفال أثناء التعمم ،تحتاج إلى تنوع البصرية

( 2158وتتفق مع ىذه النتائج مع عدة دراسات سابقة مثل دراسة )الحارثي, 
التي ىدفت لتحسين الإدراك البصري لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم من خلال 
المعب الحركي واستخدم البحث المنيج شبو التجريبي عمى عينة من التلاميذ تم 

مقياس الادراك : وات البحث( وكانت أد21اختيارىم بطريقة قصديو، وكان عددىم )
برنامج تدريبي قائم عمى استراتيجيات المعب  ،البصري لذوي صعوبات التعمم

والتي توصمت النتائج إلى فعالية البرنامج التدريبي في تحسين الادراك ،الحركي
ضرورة تعريض الأطفال ذوي : البصري لذوي صعوبات التعمم وأوصت الدراسة ب

معب الحركي بطرق متنوعة لما لو أثر واضح في تعزيز صعوبات التعمم لخبرات ال
الادراك البصري وزيادة السيطرة الحركية عقد دورات ن، تدريبية لمعممي الأطفال ذوي 
صعوبات التعمم حول أىمية دور الألعاب في تطوير قدرات الأطفال العقمية حول 

البصري والتذكر أىمية دور الألعاب في تطوير قدرات الأطفال العقمية )كالإدراك 
 والنفسية والاجتماعية وغيرىا(. 

"ىل  -:التي طرحت سؤالاً  (Bo etal, 2016)وأتقفت إيضاً مع دراسة  
الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعمم في حاجة إلى المعب الحركي؟"وكانت 

( طفل من الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعمم نمائيين 31عينة الدراسة )
الانتباه وضعف الذاكرة(. واقتصرت أدوات الدراسة عمى مقياس خاص )ضعف 
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تحديد ضعف الانتباه والذاكرة لمتعرف عمى دور المعب في ارتفاع درجة الانتباه عند 
وقد كانت النتائج ان الأطفال ذوي صعوبات التعمم النمائية يتسمون بالشعور ،الطفل

ر, ولكن عندما يتعرضون لمعب بالممل السريع, أقل وعياً, أقل انفتاحاً عمى الآخ
بصورة مستمرة ومختمفة تكون استجاباتيم سريعة لمتعميمات ويستفيدون منيا بصورة 

 أكبر, كما أنيم يكونون أكثر ثقدرة عمى الابداع وتكون لدييم زيادة في الدافعية. 

والتي كانت بعنوان "تطبيق  (Soto & dehaan, 2016)أما عن دراسة 
خلال المعب كنموذج لاستراتيجية التدريس لذوي صعوبات التعمم"  التعمم بالخبرة من

وىدفت لمكشف عن فاعمية العلاج بالمعب المستند لخبرة سابقة مع الأطفال ذوي 
صعوبات التعمم الاكاديمية في الصفوف الأولى وحيث تراوح أعمار عينة الدراسة من 

مشكلات الاكاديمية ( سنوات واستخدمت المنيج التجريبي في خفض بعض ال5-51)
وأسفرت النتائج عن خفض المشكلات التي  ،والتي تؤدي إلى تدني مفيوم الذات

يعاني منيا الأطفال بالاضافة لتحسن الميارات الحسابية والمغوية وكذلك إدراكيم 
أتفقت مع البحث الحالي في إظيار أىمية وفاعمية المعب لدي الأطفال ذوي  ؛لذاتيم

 ىا عمي إدراكيم. وأثر  ،صعوبات التعمم
 : وتُرجع الباحثة ىذه النتيجة إلى الأسباب الآتية

أن الألعاب الشعبية تخاطب حواس الطفل وتصل لوجدانو وعقمو وتفكيره 
بطريقة سيمة وبسيطة ومتنوعة مما يجعل الطفل ذو صعوبات التعمم النمائية والذي 

في التركيز  يعاني من صعوبات في ميارات الادراك البصري خاصة لديو شغف
دراك دوره في  والانتباه لتمقي التعميمات وأداء الميام لإنجاز الميمة المطموبة منو وا 
المجموعة مما يرفع من مستوى إدراكو لذاتو مما يجعمو يبدع وينمي قدراتو الابداعية 

 والعقمية.
والطفل في ىذه المرحمة ينجذب إلى الألعاب المختمفة لذا يجب فسح المجال 

شباع رغباتو, وميمو لمحركة من خلال مزاولة الألعاب المختمفة من ضمنيا أمامو لإ
الألعاب الشعبية في درس التربية الرياضية والتي تساعده في التعرف عمى الأشكال 
والألوان والأحجام فضلًا عن ذلك تنمي لديو اتجاىات نمو وفيم الذات الجسمية 

والعمل بيديو وقدميو وسرعة الاستجابة وضبط حركاتو والتوافق ما بين العين واليد, 
لممثيرات الخارجية, ومن أجل نمو إدراكي عام في العمميات العقمية.ولقد شكل البحث 
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الحالي حسب إعتقاد الباحثة منيجاً قيماً في التعامل مع الأطفال ذوي صعوبات 
 وذلك لانيا ركزت عمي تنمية عمي بعض أبعاد ميارات الإدراك ،التعمم النمائية

 -الإغلاق البصري -التمييز بين الشكل والأرضية -)التمييز البصري البصري
والذي يمكن إستخلاصو  ،الذاكرة البصرية( -التمييز بين الإدراك العلاقات المكانية

من نتائج ىذا البحث ىو تغيير الأسموب المتبع في التعامل الأطفال ذوي صعوبات 
والإنطلاق منيا لنتجاوز  ،القوة لدييم التعمم النمائية من حيث البحث عن جوانب

 .مواطن ضعفيم

 : توصيات البحث
 : فى ضوء نتائج البحث أوصت الباحثة بما يمى

  تعزيز التراث الشعبي بكافة أنواعو وخاصة الألعاب الشعبية في مؤسسات الطفولة
 المبكرة، وتضمينو في مناىجيا، وبرامجيا.

 مي الاطفال ذوي صعوبات التعمم النمائية، القيام ببرنامج توعية لممجتمع لمتعرف ع
 وخصائصيم، واحتياجاتيم.

  الحد من مشكمة صعوبات التعمم، والتغمب عمييا، وذلك من خلال العمل بشكل
 تكاممي بين الأسرة والروضة والمعمم والمرشد التربوي والمنيج المدرسي.

 طفال ذوي توعية المعممات والوالدين، وتدريبيم عمي كيفية التعامل مع الا
 صعوبات التعمم النمائية.

  التنوع في استخدام طرق، ومداخل تعميمية لتنمية ميارات الإدراك البصري لدي
 أطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية.

 والألعاب  ضرورة الإفادة من أدوات البحث المتضمنة لميارات الإدراك البصري
الي، وتضمينيا لممناىج الخاصة الشعبية التي تم التوصل إلييا في البحث الح

بالطفل، ودعوة القائمين عمي المؤسسات التربوية والتعميمية إلي الإستعانة بيا 
 لأطفال الروضة ذوي صعوبات التعمم النمائية. لتنمية ميارات الإدراك البصري
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 : دراسات مقترحة

تقترح الباحثة عدة دراسات في ضوء نتائج البحث الحالي وذلك لمتابعة 
ستكمالًا ليذا البحث، وىي الدراسات التاليةا  : لجيود البحثية في ىذا المجال وا 

   فاعمية برنامج قائم عمي الألعاب الشعبية في تنمية بعض المفاىيم الرياضية لدي
 أطفال مرحمة الطفولة المبكرة.

  فاعمية برنامج قائم عمي بعض المأثورات الشعبية لتنمية بعض ميارات الإدراك
 لدي أطفال مرحمة الطفولة المبكرة )العاديين والمدمجين(.البصري 
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 :المراجع
(. تأثير الألعاب الشعبية والحركية عمي تنمية التفاعؿ 3338إبراىيـ، علا توفيؽ.) -

الإجتماعي وتحسيف الميارات الحركية الأساسية والنمو 
الإدراكي بمرحمة الثانية مف رياض الأطفاؿ. المجمة 

بدنية والرياضية، كمية التربية العممية لمتربية ال
 .55الرياضية، جامعو حمواف، العدد 

(. أثر برنامج الألعاب الشعبية لتطوير القابمية الذىنية للأطفاؿ 3334خالدة )،إبراىيـ -
سنوات، المجمة الرياضية المعاصرة، العدد  8بعمر 
 الثاني.

ائية وأثرىا عمى (. صعوبات التعمـ النم3333إبراىيـ, سميماف عبد الواحد يوسؼ ) -
, مكتبة إتيراؾ,  القراءة والكتابة والرياضيات والعموـ

 القاىرة. 

(. فعالية المعب والسيكودراما في خفض الصعوبات 3335أبو عميرة, غريب )  -
النفعالية والسموكية والجتماعية لدى أطفاؿ المؤسسات 

( 6-5الذيف تعرضوا لصدمة التفكؾ الأسري بعمر )
 وراه, جامعة عماف العربية. سنوات, رسالة دكت

(. تأثير برنامج ترويح رياض باستخداـ الألعاب 3338أحمد, آية سعيد عبد السميع ) -
الشعبية عمى تنمية الميارات الحركية الأساسية لأطفاؿ 
مرحمة رياض الأطفاؿ, المجمة العممية لمبحوث 
والدراسات في التربية الرياضية, كمية التربية الرياضية, 

 . 35ور سعيد, ع جامعة ب

(. فاعمية المعب الحركي في تحسيف الدراؾ 3338الحارثي, صبحي سعيد عويض ) -
البصري لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ, المجمة 
العربية لعموـ العاقة والموىبة, المؤسسة العربية 

 .  لمتربية والعموـ

التعمـ, دار بف (. استراتيجيات التعامؿ مع صعوبات 3339الحوامدة, أحمد محمود ) -
 النفيس لمنشر والتوزيع, الأردف. 

(. الدللت التميزية لميارات الدراؾ البصري لدى التمميذات ذوات 3333الراشد, ليندا ) -
صعوبات تعمـ لدى التمميذات ذوات صعوبات تعمـ القراءة 
والعاديات بالمممكة العربية السعودية, ماجستير, كمية 

 خميج العربي, البحريف. الدراسات العميا, جامعة ال

(, قضايا معاصرة في صعوبات التعمـ, دار النشر 3338الزيات, فتحي مصطفى ) -
 لمجامعات, القاىرة. 

 النظرية الأسس: التعمـ (. صعوبات3998) ------------------- -

 .لمجامعات النشر دار القاىرة، والتشخيصية والعلاجية،

صعوبات  لذوي التشخيصي قديرالت بطارية (.3337)------------------- -
 .المصرية النجمو مكتبة القاىرة، التعمـ،
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(. فعالية برنامج للألعاب الشعبية عمى المساندة 3335السيد, سمر عبد المجيد ) -
الجتماعية وبعض عناصر المياقة البدنية للأطفاؿ 
الأيتاـ, دكتوراه, كمية التربية الرياضية بنات, جامعة 

 الزقازيؽ. 

(. فاعمية أنشطة الألعاب الشعبية في إكساب القيـ 3333بثينة ناصر ) الصالح, -
الجتماعية لطفؿ ما قبؿ المدرسة, ماجستير, جامعة 

 الممؾ سعود. 

(. صعوبات التعمـ في رياض الأطفاؿ, مركز السكندرية 3333الطواب, سيد محمود ) -
 لمكتاب, السكندرية. 

نظرياتو  المدرسة قبؿ ما لطفؿ لمعرفيا النمو .(3333 (محمد عبد الله العارضة، -
 .والنشر لمطباعة الفكر دار: الأردف عماف، .وتطبيقاتو

(. العمميات المعرفية وتجييز المعمومات, دار الكتاب 3333العدؿ, عادؿ محمد ) -
 الحديث, القاىرة. 

(. صعوبات التعمـ والتدريس العلاجي, دار 3333)----------------- -
 ىرة. الكتاب الحديث, القا

(. صعوبات التعمـ وأثر التدخؿ المبكر والدمج 3333) ---------------- -
التربوي لذوي الحتياجات الخاصة, دار الكتاب الحديث, 

 القاىرة. 

(. الدللت التربوية للالعاب الشعبية، الكويت، مجمة المعرفة، 3339العناني، حناف ) -
 .373العدد 

ية حقيبة تعميمية مقترحة في تنمية ميارات (. فعال3333القداح, أمؿ محمد أحمد ) -
الإدراؾ البصري لدى طفؿ الروضة, كمية التربية, مجمة 

 كمية التربية. 

(. سيكولوجية ذوي الحتياجات الخاصة وتربيتيـ, 3333القريطي, عبد المطمب أميف ) -
 مكتبة النجمو المصرية, القاىرة.

لبحوث, بناء وحدات نموذجية (. قطاع ا3998المجمس الأعمى لمشباب والطفولة ) -
 لمجميع, القاىرة. 

(. فاعمية برنامج لمتعبير الحركي والألعاب الشعبية 3333المغازي, ولء محمد محمود ) -
عمى بعض المتغيرات النفسية والستجابة المناعية 
لأطفاؿ مرضى السرطاف, ماجستير, كمية التربية 

 الرياضية, جامعة السمواف. 

(.علاقة صعوبات التعمـ النمائية بالإدراؾ 3335) المفتي، بيريفاف عبدالله محمد سعيد -
مجمة زانكو ،البصري لدي الأطفاؿ ماقبؿ المدرسة
 الإنسانيات، جامعة صلاح الديف، العراؽ.

(. فعالية التعميـ العلاجي بمساعدة الكمبيوتر في تنمية 3334النيدي, غالب بف حمد ) -
بعض ميارات الدراؾ البصري لمتلاميذ ذوي صعوبات 

مـ بالصؼ الثاف البتدائي, مجمة التربية الخاصة, التع
 . 8جامعة الزقازيؽ, العدد

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%8A%D8%8C+%D8%A8%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D9%81%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%8A%D8%8C+%D8%A8%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D9%81%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF
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(. صعوبات التعمـ النظري والتطبيقي, دار المسيرة لمنشر 3339الوفقي, راضي ) -
 والتوزيع, عماف. 

(. تدريس الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ, دار المسيرة 3339بطرس, بطرس حافظ ) -
 لمنشر, عماف. 

(. الذكاءات المتعددة والفيـ, تنمية وتعميؽ, دار الفكر 3333د الحميد )جابر, جابر عب -
 العربي, القاىرة. 

(. تربية الطفؿ في التراث الشعبي المصري, عيف لمدراسات 3334جادو, أميمة منير ) -
 والبحوث النسانية والجتماعية, القاىرة. 

بعض المفاىيـ  (. فاعمية اللعاب الشعبية في إكساب3335حسف, طارؽ السيد ) -
الموسيقية للأطفاؿ في الحمقة الأولى مف التعميـ 
الأساسي, دكتوراه, كمية التربية الموسيقية, جامعة 

 حمواف. 

(. أثر استخداـ الألعاب التعميمية في علاج صعوبات التعمـ 3335حميمة, بيموؿ ) -
النمائية الأولية دراسة ميدانية عمى تلاميذ التعميـ 

, كمية العموـ الإنسانية التحضيري, ماجستير
 والجتماعية, جامعة محمد لميف دباغتيف, الجزائر. 

(. موقع تعميمي تفاعمي في ضوء أنظمة إدارة التعمـ 3334زنقور, ماىر محمد صالح ) -
اللكتروني وأثره في تنمية ميارات الدراؾ البصري 
وتوليد المعمومات لدى تلاميذ المرحمة البتدائية 

اً ذوي صعوبات التعمـ في الرياضيات, المتفوقيف عقمي
المممكة العربية السعودية, كمية التربية بالوادي الجديد, 

, 37جامعة اسيوط, مجمة تربويات الرياضيات, المجمد 
 . 5ع

 النمائية، التعمـ صعوبات (.3333الشحات ) محمد ومجدى الله عوض سالـ، محمود -

 والتوزيع. لمنشر المعتز دار عماف،

(. صعوبات التعمـ النمائية, عالـ الكتب لمنشر, 3333لسيد عبد الحميد )سميماف, ا -
 القاىرة. 

(. الإدراؾ البصري لدي ذوي صعوبات تعمـ الرياضيات مف 3334أمينو إبراىيـ )،شمبي -
جامعة ،تلاميذ المرحمة الإبتدائية، كمية التربية

 ..3,ج55المنصورة.ع

ارات الدراؾ البصري بيف التلاميذ (. الفروؽ في مي3334صباح, منصور عبد الله ) -
ذوي صعوبات القراءة وكؿ مف التلاميذ العادييف 
والفائقيف في القراءة بالصؼ الرابع البتدائي في مممكة 
البحريف, مجمة التربية الخاصة, كمية التربية بالزقازيؽ, 

 . 7العدد 

ليوية الذاتية (. دور المعبة الشعبية في الحفاظ عمى ا3333عامر, سكينة إبراىيـ ) -
لمطفؿ المصري في ظؿ افرازات العولمة, مجمة الطفولة 

 . 38والتنمية, المجمس العربي لمطفولة والتنمية, ع
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(. دور الألعاب الشعبية في تفعيؿ برامج الرياضية 3334عبد الرسوؿ, محمد عمر ) -
, ماجستير, كمية  لمجميع بمراكز الشباب بمحافظة الفيوـ

 معة حمواف. التربية الرياضية, جا

(. تأثير برنامج مقترح باستخداـ الألعاب الشعبية 3333عبد العاؿ, رمضاف محمود ) -
الترويحية عمى بعض الميارات الحركية الأساسية 
ومفيوـ النتماء لدى طفؿ الروضة, مجمة أسيوط لعموـ 
وفنوف التربية الرياضية,كمية التربية الرياضية, جامعة 

 . 3, ج36أسيوط, العدد 

(. أثر الألعاب الشعبية في تطوير بعض القدرات البدنية 3333يز, أحلاـ دارا )عز  -
والحركية لتلاميذ الصؼ الرابع والخامس البتدائي بعمر 

( , مجمة الرافديف لمعموـ الرياضية, كمية 33-33)
 . 57التربية الرياضية, جامعة الموصؿ, العراؽ , ع

دار : ، عماف3ية لصعوبات التعمـ، ط(. البرامج العلاج3336غنايـ، عادؿ صلاح ) -
 المسيرة لمنشر والتوزيع. 

(. فاعمية استخداـ متحؼ افتراضي لمصر وتراثيا في 3333غنيـ, حناف عبده يوسؼ ) -
تنمية بعض جوانب ثقافة طفؿ الروضة, دكتوراه, كمية 

 رياض الأطفاؿ , جامعة السكندرية. 

 عمـ, دار المسيرة لمنشر, عماف. (. النظرية المعرفية في الت3333قطامي, يوسؼ ) -

(. اثر استخداـ الألعاب الشعبية في تطوير الإدراؾ الحسي 3333كمبش، ماجدة حميد ) -
حركي لتمميذات الصؼ الأوؿ الإبتدائي، مجمة جامعة 

 .3، ع38المجمد  دمشؽ، العراؽ،

(. صعوبات التعمـ والعاقات البسيطة ذات العلاقة 3334ليرنر, جانيت وآخروف ) -
رجمة سيى محمد الياشـ, دار الفكر لمنشر والتوزيع, ت

 عماف. 

 (. مف التراث الشعبي, دار المعرفة, القاىرة. 3337محبؾ, أحمد زياد ) -

(. تأثير برنامج للألعاب الشعبية عمى الشعور 3336محمد, دعاء محمد عبد المنعـ ) -
بالأمف وتطوير بعض القدرات الحركية للأطفاؿ الأيتاـ 

سنة , كجمة أسيوط لعموـ وفنوف  33-8مف سف 
التربية الرياضية, كمية التربية الرياضية, جامعة أسيوط, 

  ..3, ج43ع 

(. أثر تدريب الإدراؾ البصري في تحسيف ميارات 3333محمد, مروى سالـ سالـ ) -
القراءة والكتابة لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمـ بالحمقة 

د الدراسات الأولى مف التعميـ الأساسي, دكتوراه, معي
 التربوية, جامعة القاىرة. 

(. صعوبات بيف التنظير والتشخيص والعلاج, مركز 3333محمود, أحلاـ حسف ) -
 السكندرية لمكتاب , السكندرية. 

(. أثر استخداـ مدخؿ الألعاب الشعبية في تنمية بعض 3333محمود, جيياف أحمد ) -
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 الميارات الحركية والوعي التراثي لدى طفؿ الروضة,
 ماجستير, كمية التربية, جامعة سوىاج. 

(. الألعاب الشعبية التقميدية وعلاقتيا بالميارات الحياتية 3336محمود, غساف نمر ) -
والحركية وبعض عناصر المياقة البدنية, مؤتمر كمية 

 التربية الرياضية الحادي, الجامعة الردنية. 

ية والرتجاؿ الحركي عمى (. تأثير الألعاب الشعب3333منصور, مناؿ محمد سيد ) -
خفض حدة الشعور, بالخجؿ والثقة بالنفس لمتمميذات 
في مرحمة المراىقة, مجمة عموـ وفنوف, كمية التربية 

 . 43الرياضية بنات, جامعة حمواف, ع
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