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 مقترح قائـ عمى الوحدات التعميمية المتكاممة برنامج فاعمية
  لتنمية بعض مفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضة

  محمد إبراىيـ عبد الحميد. د 
 ممخص:

الطفؿ بعض المفاىيـ المرتبطة بالجنس  إكساب إلى الدراسة تيدؼ
 . كاممةمف خلبؿ برنامج قائـ عمى الوحدات التعميمية المت

 :أىمية البحث
 تقديـ برنامج مقنف لتنمية بعض مفاىيـ الجنس لطفؿ الروضة . 
  مساعدة الطفؿ في مرحمة رياض الأطفاؿ عمى اتساع مداركو حوؿ

 . بعض مفاىيـ الجنس

  تقديـ دراسة يفتقر إلييا المجاؿ في موضوع مف الموضوعات
 . الحساسة التي يبتعد عنيا كثير مف الباحثيف

 ضوء عمى سبؿ التعامؿ مع طفؿ الروضة عند تناوؿ مفيوـ إلقاء ال
 . الجنس بشكؿ عممي وتعميمي

 :أىداؼ البحث
  تصميـ برنامج قائـ عمى الوحدات التعميمية المتكاممة بيدؼ تنمية

 . بعض مفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضة
 إعداد مقياس لمفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضة . 

                                           
 جامعة بورسعيد  –كمية رياض الأطفاؿ، أستاذ مساعد مناىج رياض الأطفاؿ. 
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 :عينة البحث
 طفؿ وطفمة تراوحت 26عمى عينة قواميا " اشتممت عينة البحث "

سنوات بالمستوى الثاني مف أطفاؿ روضة  2.2 -2.2بيف  أعمارىـ
 . حسف بدراوي بمدينة بورسعيد

 :أدوات البحث
 مف إعداد الباحث() مقياس مفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضة . 

  برنامج مقترح قائـ عمى الوحدات التعميمية المتكاممة بيدؼ تنمية
 . مف إعداد الباحث() مفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضةبعض 

 جوف رافف" تعريب وتقنيف "فتحية عبد  ػمقياس المصفوفات المتتابعة ل"
 الرؤوؼ"

  :أسفرت النتائج عما يمي :البحث نتائج
  وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات الأطفاؿ في

بعد تطبيؽ المجموعة التجريبية في مقياس مفاىيـ الجنس قبؿ و 
 . الوحدة التعميمية لصالح التطبيؽ البعدي

  عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات الأطفاؿ
الذكور ودرجات الأطفاؿ الإناث في المجموعة التجريبية في مقياس 

 . مفاىيـ الجنس بعد تطبيؽ الوحدة التعميمية

  في وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات الأطفاؿ
المجموعتيف التجريبية والضابطة في مقياس مفاىيـ الجنس بعد 

 . تطبيؽ الوحدات التعميمية لصالح المجموعة التجريبية
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Abstract: 

This study aimed to provide the child with some 

concepts related to sex through a program based on 

educational and integrated units.  

The importance of research: 

 Providing a standardized program for the 

development of some sex-concepts in kindergarten 

children.  

 Assisting the child in kindergarten to broaden his 

understanding about some sex- concepts.  

 Presenting a study domain that lacking such 

sensitive issues  

 Highlighting the ways of dealing with the 

kindergartners in sex- concept scientifically and 

educationally.  

Research objectives: 

 Design a program based on educational and 

integrated units in order to develop some sex-

concepts in kindergarten children.  

 Preparing a measure (scale) of sex-concepts for  

 kindergarten children.  

Research Sample:  

 Included a sample of "60" girls and boys ranging 

age from. 5.05 to. 5.06 years in KG2 in Hassan 

Badrawi kindergarten in Port Said.  

Research Tools: 

 A scale of sex- concepts in kindergarten children 

(prepared by the researcher).  
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 A suggested program which is based on an 

integrated and educational units in order to develop 

some concepts of sex in kindergartners (prepared by 

the researcher).  

 SPM of "John Raven ،" legalized and localized by 

"Fathia Abdel Raouf" 

Results: 

 There are significant differences among the mean 

scores of children in experimental group on a scale 

of sex- concepts before and after the application for 

the post application of the modules.  

 There are no statistical differences among the mean 

scores of male children and degrees of female 

children in the experimental group in the scale of 

sex- concepts after the application of the educational 

unit.  

 The presence of significant statistical difference 

among mean scores of children in experimental and 

control groups in the scale of sex- concepts after the 

application of educational units for experimental 

group.  
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 مقدمة:
لا شؾ في أف بناء برنامج أنشطة في الروضة مف خلبؿ الأنشطة 

وىذا ما ، يؤدي إلى اكتساب العديد مف المفاىيـ الموجية المحببة لمطفؿ
تقوـ بو الوحدات التعميمية القائمة عمى الأنشطة المتكاممة التي تؤدي إلى 
تنمية وعي الأطفاؿ تجاه العديد مف العادات والسموكيات التي لابد مف 

 .(06، 5665، ىياـ محمد) أف يكتسبيا

الصفة الغالبة عمى أف  (3996)ويرى عبد المطيؼ إبراىيـ 
الوحدات التعميمية والتي تعتمد عمى الأنشطة المتكاممة والمقدمة لطفؿ 
الروضة ىي وحدات مبنية عمى الخبرة والتي تمثؿ حاجة مف حاجات 

 . (22، 3996، عبد المطيؼ إبراىيـ) الأطفاؿ

أف حاجات الأطفاؿ ىي الأكثر  (5666)وأكدت منى جاد 
و وميولو وأغراضو وأف احتياجات الأطفاؿ التصاقاً بجسمو وعقمو ونفس

وفييا ، ىي دوافعو الأولى التي تدفع بو بشكؿ مستمر لمتعامؿ مع سنو
لذلؾ فمنيج ، مف خلبؿ ىذا التفاعؿ الجوانب متعددة الخبرة الطفؿ يكتسب

الأنشطة المتكاممة مبني عمى ىذا التنوع مف المفاىيـ وىو المنيج 
الطفؿ في ضوء مطالب الحياة التي  المحوري الذي يعتمد عمى حاجات

يعيشيا ومشكلبتو التي تواجيو في أمور حياتو العامة والخاصة بيدؼ 
إشباع تمؾ الحاجات والاستجابة لمطالب نموه فيما بعد إلى المواطنة 

 .(596، 5666، منى جاد) وتحمؿ مسئوليات الحياة

ة ولذا كاف ىذا البحث الحالي يؤكد عمى أىمية استخداـ الأنشط
المتكاممة في صورة وشكؿ الوحدات التعميمية والتي يتـ مف خلبليا تنمية 

 . طفؿ الروضة بعض مفاىيـ الجنس لدى
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 :مشكمة البحث
المواقؼ التي يعجز فييا  تبرز مشكمة البحث مف وجود بعض
لا يستطيعوف فييا منع أو  المربوف والوالديف عمى التصرؼ أماـ أطفاليـ

ريقة التي يرغبوف ىـ بيا خصوصاً فيما يتعمؽ الأطفاؿ مف التصرؼ بالط
مما يؤدي إلى مواجية ىذه المواقؼ بطريقة خاطئة ، بالأمور الجنسية

ومف ثـ يمجأ إلى ، تربؾ الطفؿ ولا تشبع رغبتو في التعرؼ عمى ما يريد
إلى أحد المقربيف منو مف أو  إشباع تمؾ الرغبة في التوجو إلى أقرانو

 . الكبار

، بيف العاـ الثاني والعاـ الخامس الأطفاؿ عند لجنسىا الفضوؿ يبدأ
ويزداد ، فالأطفاؿ في ىذا العمر يريدوف معرفة كؿ شئ وسبب كؿ شئ

إذ أف الطفؿ ، ذلؾ الفضوؿ كمما ارتبؾ الآباء والمعممات في مواجيتو
يكتشؼ مصادفة الفرؽ بيف الذكور والإناث ويظؿ ىذا الفرؽ يزعجو 

اكتشافو بنفسو في ظؿ عدـ قدرة الآباء  ويبحث لو عف تبرير ويحاوؿ
 . والمعممات عمى الإجابة عف مثؿ ىذه التساؤلات

إف الأطفاؿ فى مرحمة الطفولة يزجوف بأنوفيـ فى كؿ شيء 
ويتساءلوف عف كؿ ما يحيط بيـ مما يغمض عمييـ فيـ اسراره 
ويساعدىـ نموىـ عمى تناوؿ كؿ شيء وفتح كؿ مغمؽ وتقميب كؿ 

ار فإف كؿ ما لا يعرفونو يصبح موضوعاً لمتساؤؿ وباختص، مجيوؿ
 . والتعرؼ والاستطلبع

فلب يكاد يستوقؼ نظر الطفؿ أمر مف الأمور حتى تتابع الأسئمة 
وتشكؿ الأسئمة ، وكأف كؿ إجابة تفتح السبيؿ لفيض جديد مف الأسئمة

ومف الطبيعى أف تدور ، فى مجموعيا ربع ما يصدر عنيـ مف الكلبـ
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حوؿ مسائؿ الميلبد والتناسؿ والاختلبفات بيف الذكر  بعض الأسئمة
وتكوف الأسئمة فى البداية ساذجة بسيطة ولكنيا لا تمبث أف ، والأنثى

 ومف أمثمة ىذه الأسئمة والتى توجد تتعمؽ وتتزايد مع زيادة النضج العقمى

يسأؿ عف ؟، يسأؿ الطفؿ عف سبب انتفاخ بطف أمو) :الثقافات جميع فى
ومف ؟، ويوجو السؤاؿ مف أيف جئت؟، لصغير الذى ولدمصدر الأخ ا

مف أيف  ؟عف سبب وجود ثدييف للؤـ وعف فائدتيما؟، أيف يأتى الأطفاؿ
يسأؿ عف سبب وجود ثقب ؟، يأتى لبف الأـ الذى ترضعو الأـ لمصغير

لماذا أنا  :كما يوجيوف أسئمة لمتعرؼ عمى الفروؽ الجنسية؟فى بطف الأـ
لماذا لا أو  ،(ف بنت وتشير إلى عضو التناسؿسؤاؿ م) ؟لست مثؿ أخى

وأسئمة تدور حوؿ استعماؿ المرحاض والسؤاؿ . ؟يوجد لى مثؿ ىذا
 أنا وأبى معاً؟ أو  لماذا لا نستحـ أنا واختى :يختمؼ مف الذكر إلى الانثى

وتتطور ىذه الأسئمة فى سف السابعة وعندما يذىب الطفؿ إلى 
 :المدرسة إلى

ىؿ مف الممكف أف يكوف ؟، فى بطف الأـ مف الذى وضع الطفؿ
كيؼ يولد ؟، لماذا لا يمد الرجاؿ أطفالاً ؟، أممؾ طفلبأو  ؟لنا أطفاؿ

لماذا لا ؟، لماذا يتزوج الرجؿ مف امرأة؟، لماذا يتزوج الناس؟، الطفؿ
 . (Albert, Chanter, 1966, 47) ؟يتزوج الأخ مف أختو

حالتيف مما قد يصعب محرجة وىى فى كمتا الأو  تمؾ أسئمة عميقة
عمى الآباء الاجابة عمييا ولكف الطفؿ لا يكؼ عف ترديدىا أماـ أبويو 

فعندما يسأؿ الطفؿ ويتحدث عف ، ويمح فى الحصوؿ عمى الإجابة
 أعضائو التناسمية فيو يتحدث بنفس الطريقة التى يتحدث بيا عف ذراعيو

غير أو  قبيحاً قدميو بمعنى أف الطفؿ عندما يسأؿ سؤلًا لا يعتبره أو 
عمى أف استجابات الوالديف لأسئمة أطفاليـ قد لا تحقؽ الاىداؼ ، لائؽ
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المطموبة فى كثير مف الاحياف فأحياناً ما يتجاىؿ الوالداف أسئمة الطفؿ 
 . كمية وأحياناً يرداف عميو بعنؼ

كما يظير التفكير الجنسى عند الأطفاؿ أيضاً فى ألعابيـ فمعبة 
حيث يقوـ كؿ مف الطبيب والمريض بخمع ، سةالطبيب فى سف الخام

 . كذلؾ لعبة العريس والعروس، ملببسو والتعرى أماـ الآخر
 أف بناء برنامج أنشطة لتنمية بعض مفاىيـ الجنس لدى طفؿ
الروضة مف خلبؿ الأنشطة المحببة لو يؤدي إلى اكتساب العديد مف 

وحدات التعميمية وىذا ما تقوـ بو ال المفاىيـ الموجية فى ىذا الموضوع
القائمة عمى الأنشطة المتكاممة التي تؤدي إلى تنمية وعي الأطفاؿ تجاه 

التي لابد مف أف و  العديد مف العادات والسموكيات المرتبطة بالجنس
 . يكتسبيا

 :مشكمة البحث
  ما فاعمية برنامج مقترح قائـ عمى استخداـ الوحدات التعميمية في

 طفؿ الروضة؟تنمية بعض مفاىيـ الجنس لدى 

 تساؤلات البحث:
ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات عينة الأطفاؿ  -3

المجموعة التجريبية في مقياس المفاىيـ الجنسية قبؿ تطبيؽ الوحدة 
 . التعميمية لمفاىيـ الجنس وبعده لصالح درجاتيـ بعد التطبيؽ؟

مقياس ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات الدرجات في  -5
المفاىيـ الجنسية لدى عينة الأطفاؿ مف الذكور وعينة الأطفاؿ 

 . الإناث في العينة التجريبية بعد تطبيؽ أنشطة الوحدات التعميمية؟
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ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أطفاؿ العينة  -0
التجريبية والعينة الضابطة في مقياس المفاىيـ الجنسية بعد تطبيؽ 

 . ؟وحدة التعميمية لمفاىيـ الجنسأنشطة ال

 أىداؼ البحث: 
 ييدؼ البحث إلى ما يمي:

تصميـ برنامج قائـ عمى الأنشطة التعميمية المتكاممة ييدؼ إلى  -3
الاستئذاف ، الفروؽ بيف الجنسيف) تنمية بعض مفاىيـ الجنس

 . التكاثر والزواج( لدى طفؿ الروضة، والخصوصية

 . دى طفؿ الروضةبناء مقياس المفاىيـ الجنسية ل -5

بناء وحدات تعميمية متنوعة في بعض المفاىيـ الجنسية يمكف  -0
دراجيا بمناىج رياض الأطفاؿ  . الاستفادة منيا تربوياً وتعميمياً وا 

 :أىمية البحث
 . تقديـ برنامج مقنف لتنمية بعض المفاىيـ الجنسية لطفؿ الروضة -3

التكاثر  :مساعدة الطفؿ عمى زيادة فيمو لممفاىيـ الجنسية مثؿ -5
 . والزواج والفروؽ بيف الجنسيف والاستئذاف والخصوصية

بناء برنامج يعتمد عمى الأنشطة المتكاممة مف خلبؿ الوحدات  -0
 . التعميمية وقياس مدى فاعميتو لطفؿ الروضة

يقدـ البحث مفاىيـ عممية جديدة مف حيث المفاىيـ المدرجة بيا  -0
 . اض الأطفاؿيمكف استخداميا وتفعيميا بمناىج مرحمة ري
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 مفاىيـ البحث إجرائياً:
المتكاممة لعدد مف المواقؼ التعميمية  الأنشطة مف مجموعة :البرنامج -3

التي يقوـ بيا الطفؿ بتوجيو مف معممة متخصصة لتحقيؽ  والتربوية
 . عدد مف الأىداؼ في ظؿ بيئة تربوية مثمرة

مف  ىي ذلؾ المنيج المتكامؿ يشتمؿ عمى عددالأنشطة التعميمية:  -5
المواقؼ والخبرات والأنشطة المتكاممة وتتـ بشكؿ متكامؿ وتضـ 

 . مجالات متعددة يكوف ليا دور إيجابي وفعاؿ

ىو تعميـ ذو طابع خاص ينظـ المادة الدراسية  :الوحدات التعميمية -0
وطريقة تدريسيا بحيث يتـ وضع الأطفاؿ في موقؼ تعميمي يثير 

شروع تعميمي مخطط يدور وىي عبارة عف م. ودوافعيـ اىتماماتيـ
مشكمة يشعر بيا الأطفاؿ وتحتوي الوحدة أو  مفيوـأو  حوؿ موضوع

 بطريقة عمى معمومات وأنشطة تعميمية متعددة ومتنوعة تختار وتنظـ

 تعاونية ما بيف المعممة والأطفاؿ وتوجو بحيث تحدث التأثير

 :يةالمرغوب فيو في سموؾ الأطفاؿ وتحتوي الوحدة عمى النقاط التال

 تدور الوحدة حوؿ محور . 

  تقوـ الوحدة عمى أساس مف حاجات ومشكلبت كؿ مف الطفؿ
 . والمجتمع

 تقوـ الوحدة عمى أساس مف التخطيط والتنظيـ المسبؽ . 

 يتـ بناء الوحدة عمى أساس تعاوني . 

 تبنى الوحدة عمى أساس تكاممي . 

  ًيكوف الطفؿ في الوحدة إيجابياً ونشطا . 
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  والأنشطة التعميمية في الوحدة لمستوى الطفؿمناسبة الخبرات . 

 تستخدـ الوحدة أسموب الاستقصاء وحؿ المشكلبت . 

  عرفياGwyhn "1969 بأنيا تنظيـ لممادة التعميمية والخبرات "
إلى تنمية  تؤدي بطريقة لمطلبب وتقدـ بعضيا مع ترتبط شاممة بصورة
 .(Gwyhn, 1969, 25) واتجاىات وقدرات ميارات

 مف  كلبً  وعرفياWesley and Wromski (1972)  بأنيا مجموعة
المعمومات والخبرات التي تـ تكوينيا لإحداث نتائج ميمة بالنسبة 
 لممتعمـ بحيث تصبح كؿ مجموعة مف المواد كأنيا مادة واحدة

 .(02، 3925، سمعاف ولبيب)

  أماGood (1973)  فقد عرفيا بأنيا تنظيـ لمنشاطات والخبرات
ىدؼ أو  مشكمةأو  أنماط التعميـ حوؿ موضوع رئيسيالتعميمية و 

 بحيث ينمو مجموعة مف التلبميذ تعاونياً تحت قيادة المعممة
(Good, 1973, 466) . 

  بأنيا عدة مواقؼ تعميمية  (3922)وعرفيا أيضاً صادؽ والياشمي
تكوف في مجموعة وحدة متكاممة ليا غرض محدد يمكف الوصوؿ 

 .(22، 3922، غساف) ؼإليو عف طريؽ ىذه المواق

 :التعريؼ الإجرائي لموحدة التعميمية لمفاىيـ الجنس
 مجموعة مف المعمومات والخبرات والأنشطة التعميمية المنظمة والتي 

بعض مفاىيـ الجنس بما يتناسب مع نضج وقدرات طفؿ  حوؿ تدور
 . الروضة
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 :الإطار النظري لمبحث
مو المختمفة كما إف أىداؼ رياض الأطفاؿ في جميع مجالات الن
" والذي ينظـ 320أقرتيا الدولة عمى المستوى الرسمي في القرار رقـ "

وقد حددت أىداؼ ، العمؿ في رياض الأطفاؿ في المدارس الرسمية
 " منو كما يمي:2رياض الأطفاؿ في المادة رقـ "

التنمية الشاممة لكؿ طفؿ في المجالات العقمية والجسمية والحركية  -3
الاجتماعية والخمقية مع الأخذ في الاعتبار الفروؽ والانفعالية و 

 . الفردية في القدرات والاستعدادات
اكتساب الأطفاؿ المفاىيـ والميارات الأساسية لكؿ مف المغة العربية   -5

والرياضيات والعموـ والفنوف والموسيقى والتربية الحركية والصحية 
 . والنواحي الاجتماعية

حناف محمد ). ة في إطار المجتمعالتنشئة الاجتماعية السممي -0
5662 ،26) . 

والذي يعتمد عمى أىداؼ رياض  الحالي البحث منطمقات ىي وىذه
الأطفاؿ لمتنمية الشاممة المتكاممة لكؿ طفؿ في كؿ مجالات النمو 

المحالات  كافة في الأساسية والميارات المفاىيـ إكسابو محاولة مع المختمفة
التربية الجنسية لطفؿ الروضة داخؿ  والباحث يحاوؿ أف يضيؼ مجاؿ
 . العمؿ في الوحدة التعميمية المقترحة

وتبرز أىمية الوحدات التعميمية ومدى نجاحيا في كونيا أسموباً 
في بناء المناىج وتطورىا في المراحؿ التعميمية كافة وقد تنوعت  فاعلبً 

 :ياموضوعاتيا وأساليب تطبيقيا وطريقة إعدادىا وكيفية تقسيميا ومن
 . الأىداؼ والنتائجأو  ،المحورأو  ،الأساسأو  ،المجاؿ
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" الوحدات التعميمية Caswell and Campbelكلًب مف " قسـ وقد
 :إلى نوعيف اعتماداً عمى المحور الذي تبنى عميو وىما

 . "Subject Matter Unitالوحدة القائمة عمى المادة الدراسية " -3

رمزية ) "Experience Unitة "الوحدة التعميمية القائمة عمى الخبر  -5
 .(22، 3925، الغريب

لأف كلب النوعيف مف ، إنما يتعمؽ بالشكؿ لا بالجوىر التقسيـ وىذا
إذا كانت تعالج موضوعاً لو ، الموضوع أـ الخبرة في أكانت سواء الوحدات

وكذلؾ يرؤتبط بخبراتيـ ومجتمعيـ ، ورغباتيـ، مساس بحاجات المتعمميف
 . (26، 3990نجـ الديف مرواف ) الذيف ينتموف إليو

ومما سبؽ يتبيف أىمية الوحدات التعميمية كتنظيـ ميـ في بناء 
المناىج الدراسية المختمقة وذلؾ لما يتمتع بو منياج الوحدات التعميمية 

يجمؿ المادة التي يتعمميا ، مف خصائص تربوية ونفسية واجتماعية
محققة لرغباتو لأنيا تبنى ، وممبية لحاجاتو، الطفؿ مادة ممتعة ومشوقة

 . عمى أساس تمبية ىذه الحاجات وتجعؿ المادة أكثر صمة بالحياة

 وىكذا فإف بناء الوحدات التعميمية بالإعتماد عمى طريقة الوحدة
كوف ىذا الأسموب تعتمد ، أمراً غاية في الأىمية يعد التكاممي( الأسموب)

تعمـ وترتقي بالتعمـ إلى فكرتو عمى الخصائص النفسية لعممية التعميـ وال
 . مستوى الجودة

وبالنسبة لدور الوحدة التعميمية فيي تيتـ بالطفؿ بحيث تقدـ لو 
دراكو  المعرفة المتكاممة في صورة مترابطة تساعده عمى ترابط الأفكار وا 

 . (59، 3990، كوثر كوجؾ). لمتعميمات والمفاىيـ
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 :الدراسات السابقة
 :ت مفاىيـ الجنس فى دراستياالدراسات العربية التى تناول

حوؿ التربية الجنسية فى  (3996) دراسة عبد التواب عبد اللبه
وقد كشفت النتائج أف لممعمـ ، التعميـ الثانوى بيف النظرية والتطبيؽ

أما ، اتجاىات ضعيفة نحو أىمية التربية الجنسية فى المرحمة الثانوية
متعرؼ عمى بعض القيـ فقد ىدفت دراستو ل (3992) دراسة محمد القزاز

 . الخمقية المتصمة بالتربية الجنسية فى السنة النبوية

 والتي  (5665) فاطمة عبد الوىاب، إبراىيـ عطيات ودراسة
ىدفت الدراسة إلى تقديـ وحدة دراسية فى التربية الجنسية لمتمميذات الصـ 

  :بالصؼ الثانى الاعدادى المينى وتناولت الوحدة الموضوعات التالية

 الجياز التناسمى فى الإنساف :المحور الأوؿ. 
 خصائص مرحمة المراىقة :المحور الثانى.  

 بعض الامراض المنقولة جنسياً  :المحور الثالث.  

والتى ىدفت إلى التعرؼ عمى  (5665) أما دراسة سمية جميؿ
اتجاىات الوالديف والمعمميف نحو التربية الجنسية للؤطفاؿ ذوى 

 ."المعاقيف عقمياً والمعاقيف بصرياً" الاحتياجات الخاصة

دراستو لمتعرؼ عمى اتجاىات  ىدفت فقد (5660) الشكعة عمى أما
معممى ومعممات المدارس الحكومية فى فمسطيف نحو تدريس التربية 

موضوعات  حوؿ (5660) الديف نور سمير ودراسة ،المدارس فى الجنسية
المرحمة الاعدادية فى مممكة التربية الجنسية فى كتب التربية الاسلبمية ب

البحريف وىدفت الدراسة لمتعرؼ عمى موضوعات التربية الجنسية التى 
ودراسة عادؿ ، تتوافؽ مع مرحمة المراىقة والواردة بكتب التربية الاسلبمية
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بعنواف نحو منيج لتيذيب الأخلبؽ الجنسية فى مدارسنا  (5660) توفيؽ
لبرنامج التربية الجنسية والذى  العربية وضع مف خلبليا الإطار العاـ

أشتمؿ عمى مقدمة توضح أىمية التربية الجنسية وأىدافيا وأيضاً وحدتيف 
الوحدة ، تتناوؿ الوظيفة الأولى لمجياز التناسمى /الوحدة الاولى :دراسيتيف
 . تتناوؿ الوظيفة الثانية لمجياز التناسمى /الثانية

 :لجنس فى دراستياالتى تناولت مفاىيـ ا الدراسات الأجنبية
إلى  Cipolloni, M. V., U Bologna (1972) ىدفت دراسة

 دور الجنس بيف الأطفاؿ وتأثيره عمى النمو فى مرحمة رياض الأطفاؿ
وقد أشارت نتائج الدراسة الى أىمية دور الجنس بيف الأطفاؿ أثناء النمو 

ا وتشير النتائج أيض، عاـ 33 -0خاصة فى مرحمة النمو ما بيف عمر 
 2أو  2صعوبة التواصؿ مع الفتيات فى موضوعات الجنس حتى عمر 

 . بسبب دور القوي الاجتماعية والثقافية سنوات
التى تناولت التربية  Breiner S.J. (1977)ما عف ورقة عمؿ أ
مراحؿ النمو النفسي الجنسى  وتناقش الورقة. وتعايش الأسرة الجنسية

رنامج تعميمى لابد مف وأوضحت ضرورة أنو عند وضع اى ىيكؿ ب
الأسرة  بالإضافة لموضوعات دراسة النمو النفسي الجنسى لمطفؿ

والمعيشية والتعميـ والصعوبات التي تواجو الآباء والمعمميف في التعامؿ 
مع الأطفاؿ في كثير مف الأحياف والتي تقوـ عمى عدـ فيـ ىذه المبادئ 

التربية الجنسية خاصة المرتبطة بالنمو النفسى وأيضا ومبادئ  الأساسية
 . 35فى مراحؿ رياض الأطفاؿ الى اف يصموا الى الصؼ 



 3102يوليو       ةخامسالالسنة الجزء الأول       -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية

  

 035 

 الاعتداء الجنسي Shore, David A. (1982)ىدفت دراسة 
ويكشؼ البحث عف إىماؿ ، مؤسسات رعاية الطفؿ في الجنسي والتثقيؼ

، التربية الجنسية ومدى الاستغلبؿ الجنسي للؤطفاؿ في المؤسسات
لتربية الجنسية ىي مف العوامؿ التي تسيـ في ذلؾ ويقترح أف إىماؿ ا

ويعتبر برنامج لمتثقيؼ الجنسي . الاعتداء الجنسي في ىذه المؤسسات
الذيف يعيشوف فى  واحدا مف العناصر التى يمكف توفيرىا للؤطفاؿ

 . المؤسسات

فى دراستو عف   Scott-Lowe, Emily (1984)وقد أوصى
. لمعممات مدارس طفؿ ما قبؿ المدرسة وحدة التربية الجنسية بناء أىمية

الآباء  ادراؾ الى كيفية  Shumow, Lee (1988) كما ىدفت دراسة
، أطفاليـ جنسيا الذيف لدييـ أطفاؿ بالروضة المساىمة فى منع استغلبؿ

ممف لدييـ أطفاؿ  22 مجموعو مف الآباء وعددىـ الدراسة عمى أجريت
 ي مشروع منع الاعتداء عمىفي مرحمة رياض الأطفاؿ والذيف شاركوا ف

 عف معمومات اشتمؿ عمى والذى الاستبياف طريؽ عف الدراسة وتمت الطفؿ

وعدد ، وعلبقة الآباء بالطفؿ، والحالة الزواجية والمستوى التعميمي الآباء
مف  وأيضا اشتمؿ الاستبياف عف الوقاية للؤبناء، الأطفاؿ في الأسرة

، ـ الاباء استراتيجيات الوقايةالاعتداء الجنسي بشكؿ عاـ وىؿ استخد
وأشتمؿ ايضا عمي سبعة  ،وطمب مف الآباء تحديدىا في حاؿ استخداميا
، نجاح الاعتداء الجنسي أسئمة لموالديف حوؿ قمقيـ تجاه احتماؿ منع

لمتوعية  المقدمة للؤـ وتشير النتائج المحددة في سبؿ تحسيف الخدمات
 . اءىـوالوقاية لمنع الاعتداء الجنسي عمى أبن

 ,Harvey, Pam Forehand, Brown Carvinأما دراسة 

HolmesThomas (1988) دراسة  :الوقاية مف الاعتداء الجنسي
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فقد ىدفت إلى تقييـ ، لمدى فعالية البرنامج مع الأطفاؿ في سف الروضة
برنامج تـ وضعو لتعميـ الميارات للؤطفاؿ الصغار مف أجؿ منع 

" طفؿ فى مرحمة رياض 23لعدد ". الاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ
 0تـ تقسيـ العينة الى ، مف الريؼ والطبقة الدنيا والمتوسطة بيئيا الأطفاؿ

واحدة لكؿ مجموعة وذلؾ مف أجؿ منع  وتـ عمؿ دورة، مجموعات
وأشتمؿ البرنامج ، وكيفية تجنب ىذا الاعتداء ،الجنسية والتوعية الاعتداء

القصص والأفلبـ المتعمقة بالاعتداء و  عمى عدد مف التعميمات والنماذج
مف الاستغلبؿ  الوقاية برامج فى المشاركة أىمية النتائج وأظيرت ،الجنسي
 . لمنع مثؿ ىذه الممارسات عمي الأطفاؿ الجنسى

حاوؿ أف يوضح العلبقة  فقد Britzman, D. (1998) دراسة أما
وقد  قةبيف الجنس والتعميـ واختيار السف المناسب لتوضيح تمؾ العلب

أوضح فى ورقتو ضرورة اف نعترؼ بوجود فضوؿ جنسي لمطفؿ فى ىذه 
 . المرحمة

 Kearney Deborah S. U ىدفت الدراسة التى أجراىا كؿ مف

Massachusetts US (1990)  إلى إعداد برنامج لموقاية والحماية مف
 . الاعتداءات الجنسية عمى الأطفاؿ فى عمر خمس سنوات

دراسة حوؿ التربية الجنسية  Peltzer, Karl (1991) أجرى كما
، مف السموؾ الجنسي بيف أطفاؿ المدارس الابتدائية في لوساكا والموقؼ

زامبيا وقد طبؽ الباحث استبيانات مفتوحة المواقؼ تجاه السموؾ الجنسي 
مف الذكور  366و مف الإناث 366 والتربية الجنسية وطبقت عمى عدد

عاما(  32-35تتراوح أعمارىـ بيف  الذيف) مف طلبب الصؼ السابع
 ٪ مف الفتياف25ؿ  أوضحت الدراسة أف أوؿ اتصاؿ جنسي قد وقع

وأوضحت الدراسة أيضا عف أف المعمومات عف منع ، مف الفتيات ٪52و
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وتقترح الدراسة أنو يجب ادراج ، الحمؿ وتنظيـ الأسرة محدودة جدا لدييـ
 . المدارس الابتدائيةبرامج التربية الجنسية في مناىج العموـ في 

لمعرفة مواقؼ  Lu, Weichen V. (1994)أما عف دراسة 
فقد ىدفت ، الوالديف تجاه تربية الجنسية للؤطفاؿ الصغار في تايواف

الدراسة التايوانية لمعرفة وجيات نظر الوالديف حوؿ التربية الجنسية 
ـ " مف الآباء لديي92" اشتممت عينة الدراسة عمى. للؤطفاؿ الصغار

أي عمر مرحمة ما ، سنوات 2-0أبناء فى أعمار تتراوح أعمارىـ مف 
وتشير النتائج إلى أف تعميـ الوالديف لو تأثير حوؿ القضايا ، قبؿ المدرسة

ليـ مواقؼ ايجابية  الجنسية فالآباء الأكثر دعما لمحرية والأكثر تعميما
معظـ الآباء وبالرغـ مف ذلؾ فإف ، تجاه الثقافة الجنسية للؤطفاؿ الصغار

تتسـ بالإيجابية تجاه الثقافة الجنسية للؤطفاؿ  والأميات كاف ليـ مواقؼ
وأنو يتعيف عمى ، واتفقوا عمى ضرورة التربية الجنسية للؤطفاؿ، الصغار

وينبغي ، التربية الجنسية في المنزؿ الوالديف اف يكوف ليـ دور فى عممية
. تربية الجنسية للؤطفاؿال أيضا أف توفر مدارس مرحمة ما قبؿ المدرسة

بتايواف عف موضوع التثقيؼ  وأعرب المشاركوف عف عدـ الرضا حالياً 
الجنسي للؤطفاؿ خاصة فى ظؿ وجود حب الاستطلبع لكثير مف 

 . الأطفاؿ عف الجنس
ورش عمؿ لمتثقيؼ  Blakey, et all (1996)وقد أعد كؿ مف 

ييـ تجربة ورش عند تق، الجنسي لآباء لدييـ أطفاؿ ذوى صعوبات تعمـ
وأبدى عدد ، لمتثقيؼ الجنسي العمؿ التى دارت حوؿ احتياجات الوالديف

كيفية  منيـ بعض المخاوؼ لبعض الموضوعات المتعمقة بالجنس مثؿ
واتضح اف ، حماية الأطفاؿ مف الاعتداء الجنسي، و التعامؿ مع الحيض

احتياجات  ورشة العمؿ تجربة أعطت المزيد مف الوعي للآباء حوؿ
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وتبيف وجود فائدة كبيرة مف الحضور في ، ومشاعر أطفاليـ الجنسية
دعـ الوالديف المكتسب مف خلبؿ التعميقات  حمقات العمؿ مف حيث

 . الافتقار إلى الثقافة الجنسية خاصة فى ضوء

 Menmuir, Joan Kakavoulis, Alexandrosأما دراسة

 :لسنوات المبكرةوالتى تناولت التنمية والتربية الجنسية في ا (1999)
دراسة لاتجاىات العامميف بمرحمة ما قبؿ المدرسة فى كؿ مف اليوناف 

 ىدفت إلى مقارنة لمعامميف فى مرحمة ما قبؿ المدرسة فى كؿ، واسكتمندا

استبياف "الحياة الجنسية  تمت المقارنة مف خلبؿ واسكتمندا اليوناف مف
 يف مف النتائج أفوتب، والتثقيؼ الجنسى فى مرحمة ما قبؿ المدرسة"

لمعامميف فى مرحمة ما قبؿ المدرسة اتفقوا عمى أىمية التطور الجنسي 
، للؤطفاؿ ولابد مف أف يكوف ىناؾ التثقيؼ الجنسى عمى المدى الطويؿ

واختمؼ العامميف فى ، أثناء تعميـ الجنس بالبعد الاخلبقى والاىتماـ
فى توفير تعميـ  سرالذي يوافؽ عميو الأ مرحمة ما قبؿ المدرسة في العمر

 . الجنس
 Goldman Juliette G. D. Griffith UChildren'sدراسة 

Sexual Thinking (1999) بيدؼ  حوؿ التفكير الجنسى للؤطفاؿ
التثقيؼ الجنسي في المدارس فى ضوء القيـ  التعرؼ عمى موضوعات

وقد أوضحت الدراسة أف  الحديثة الاجتماعية والتغيرات النفس جنسية
كيؼ : ضوعات التى يجب أف تدرج فى عمميات التثقيؼ الجنسيالمو 

 /جنس الطفؿ، المرأة والرجؿ، الأميات والآباء /إلى الزواج ينظر الأطفاؿ
تحديد ، الحمؿ والولادة، الرضاعة، الأطفاؿ تصورات الأطفاؿ عف الجنس

 . الملببس والعري، جنس المواليد
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 ,Davies, Sally Lloyd, Glaser, Danyaوىدفت دراسة

Kossoff, Ruth (2000)  الى التعرؼ عمي أنماط المعب والسموؾ
الجنسي في مرحمة ما قبؿ المدرسة مف خلبؿ مقابلبت اجريت عدد مف 

وتـ السؤاؿ عف ملبحظتيـ ، العامميف فى مرحمة طفؿ ما قبؿ المدرسة
لمسموؾ الجنسي لدى الأطفاؿ فى تمؾ المرحمة وسئموا ايضا السموؾ 

أف  :فاؿ عند السؤاؿ عف الجنس وتبيف مف الدراسة ما يمىالمتوتر للؤط
ولكنيا كانت مشوىة عندما ، حوؿ الأعضاء التناسمية الفضوؿ لديو الطفؿ

طمب مف الأطفاؿ رسـ الاعضاء التناسمية وىو ما يظير المخاوؼ التى 
 . يشعر بيا الأطفاؿ عند الحديث فى مثؿ ىذه الموضوعات

حوؿ ملبحظات الآباء   Lagerberg, D (2001) أما دراسة
فإف الدراسة تدور ، حوؿ السموؾ الجنسي للؤطفاؿ قبؿ سف المدرسة

  :ثلبثة أسئمة للئجابة عمى
  ؟كيؼ يكوف السموؾ الجنسي للؤطفاؿ طبيعيا -3
 ما يميز النمو الجنسي الطبيعي لمطفؿ؟  -5
ما طبيعية ومشاكؿ السموؾ الجنسي والتى يمكف أف تستخدـ لمكشؼ  -0

  لمتأكد مف حالات الإيذاء الجنسي؟أو  ،الاعتداء الجنسيعف 
، النمو الجنسي للؤطفاؿ وقد أوصى البحث عف أىمية دراسة

 . لمعرفة مشاكؿ السموؾ الجنسي

 Rubenzahl, Samuel A, Gilbert, Brenda O دراسة وعف

حوؿ توفير التربية الجنسية لضحايا الاعتداء الجنسي عمى  (2002)
وييدؼ البحث الى تغطية  ؟الطبيب الاكمينيكى و دورما ى :الأطفاؿ

مع  التثقيؼ الجنسي وطرؽ معاممة مف تعرضوا للبعتداء الجنسى



 3102يوليو       ةخامسالالسنة الجزء الأول       -الخامس عشرالعذد       طفولة والتربيةمجلة ال 

 

 032 

مشاركة الوالديف فى عممية تعمـ كيفية التعامؿ مع الأطفاؿ الذيف تعرضوا 
لمحد مف الآثار السمبية المترتبة عمى الاعتداء  للبعتداء الجنسى

 . الجنسي

فيدفت إلى وضع  Labauve, Bill J. (2002) دراسة أما
عاـ  35نموذج مقترح لأبعاد التربية الجنسية وتعميـ الأطفاؿ فى سف 

وتعد أىمية ، والآباء الاحتياجات العاطفية والمادية فى تمؾ المرحمة
ويركز ، البرنامج فى انو قدـ للؤطفاؿ وىـ فى مرحمة ما قبؿ البموغ

 . ى يصؿ الطفؿ الى مرحمة الزواجحت النموذج المقترح عمى اىمية العفة
الى التعرؼ عمي التربية  Milton, Jan (2002) دراسة وىدفت

ناقش البحث المسائؿ التي يمكف ، الجنسية لأطفاؿ المدارس الابتدائية
مف خلبؿ عدة طرؽ يستطيع الآباء بدء ، مناقشتيا بيف الأـ والطفؿ
برامج التربية  جودوقد رأى الآباء ضرورة و  ؛مناقشة الجنس مع الأطفاؿ

 . الجنسية في المدارس
 ,Woody, Jane D,Randall, Amanda Dىدفت دراسة 

D'Souza, Henry J. (2005)  الاستكشافية لمتعرؼ عمى جيود
 25 التثقيؼ الجنسي وتمت الدراسة عمي عينة قواميا الأميات في عممية

ف مف وتبي، عاـ 32-0مف الأميات لدييف أطفالا تتراوح أعمارىـ مف 
النتائج أف وجود مراىقيف يجعؿ الأميات فى درجة عالية مف التنبو إلى 

وتكوف الجيود المبذولة مف الاـ بيذا  موضوعات تتعمؽ بالتحرش الجنسى
 والتحدث بالموضوعات الجنسية اى وجيا لوجو الصدد مباشرة مع الابناء

عممية  في وأكدت الدراسة أيضا عمى أىمية تصميـ برامج لمساعدة الآباء
 . التربية الجنسية لأبنائيـ
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الى التعرؼ عمى  Lai, Yuk Ching (2006)وىدفت دراسة 
، مفاىيـ التربية الجنسية لممعمميف فى مرحمة ما قبؿ المدرسة ىونج كونج

حيث أف مفاىيـ الجنس مف المحرمات ونادرا ما يتـ التحدث عنيا علبنية 
ونتيجة ، الأماكف العامة فيأو  ونادرا ما يتحدث عنيا ومناقشتيا عمنا

 مف واليدؼ ،لذلؾ لا توجد برامج التثقيؼ الجنسى الا بالمدارس الثانوية

المعمميف فى مرحمة رياض الأطفاؿ  الدراسة الأولية التحقؽ مف ىذه
وقد اختيرت روضة ، حوؿ مفاىيميـ عف الثقافة الجنسية بيونج كونج

، مع ثماني مربياتواحدة ومركز لرعاية الأطفاؿ وتـ اجراء مقابمة 
تقريبا يفتقرف الى عدـ الدراية  وأشارت النتائج إلى أف جميع المشاركات

 بمفاىيـ التربية الجنسية وأظيرت النتائج أف غير المتزوجيف قد شعروا
وقد أبدوا استعدادىـ لتولي مسؤوليات ، بالحرج عندما نتحدث عف الجنس

اف لدييـ ما يكفي مف تنفيذ برنامج التربية الجنسية بالمدارس اذا ك
 . التدريب

 :الاستماع
 :قراءة صوتية لمكممات

استكشاؼ   Colette A, Grager (2007)كما تناولت دراسة 
المطروحة بمرحمة ما قبؿ  والممارسات التغرات الموجودة بالمناىج

  .المدرسة ورياض الأطفاؿ
يجب تناوؿ البحث مف  وفيما يتعمؽ بالفضوؿ الجنسى لمطفؿ

  :ثيف رئيسييفمبح خلبؿ
 .البنى الاجتماعية لمحياة الجنسية للبطفاؿ -3

 . الفضوؿ الجنسى لمطفؿ -5
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مع أىمية دراسة الطرؽ التربوية السائدة التى يجب أف تتناوؿ 
وطرح الباحث ما قدمتو نظرية التحميؿ  الفضوؿ الجنسى عند الأطفاؿ

ة والدفاع النفسى فيما يتعمؽ بيذا الموضوع خاصة مفاىيـ القمع والمتع
 . والتفكير وكيفية التعمـ ضد الفضوؿ

 :إجراءات البحث
استخدـ الباحث المنيج "شبو التجريبي" الذي يعتمد عمى تصميـ 
، المجموعة التجدريبية والمجموعة الضابطة والقياسيف القبمي والبعدي

 . وذلؾ لمناسبتو لتحقيؽ أىداؼ البحث

والأخرى ضابطة" واستخدـ الباحث مجموعتيف "أحدىما تجريبية 
كما استخدـ القياسيف القبمية والبعدية لكؿ مف المجموعتيف لمتحقؽ مف 
فاعمية الوحدة التعميمية بأنشطتيا المتكاممة في تنمية مفاىيـ الجنس لدى 

 . طفؿ الروضة

 :وقد تـ ضبط المتغيرات التالية
 روعي في اختيار العينة تقارب العمر الزمني للؤطفاؿ  :العمر الزمني

 . سنة( 2.2 -2.2) يث تراوحت أعمارىـ بيفح
 روعي أف تكوف العينة مف روضة  :الظروؼ الطبيعية والتعميمية

واحدة حتى لا يكوف ىناؾ اختلبؼ بيف ظروؼ وطرؽ التدريس 
 . والأدوات والوسائؿ ومساحة حجرة النشاط وفناء الروضة

 لأطفاؿ  حيث تولى الباحث القياـ بتقديـ البرنامج :بالتدريس القائموف
تدريب طالبات الفرقة الرابعة كمية رياض  المجموعة التجريبية وقد تـ
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بمدينة بورسعيد مف خلبؿ التربية العممية وبمساعدة مدرسة  -الأطفاؿ
 . الروضة ومعاونتيا عمى تطبيؽ فاعميات الوحدة التعميمية

 :عينة البحث
تـ تطبيؽ الوحدات التعميمية المقترحة خلبؿ الفصؿ الدراسى 

طفلًب  26عمى عينة قواميا " (5635-5633)الاوؿ لمعاـ الدراسى 
سنة بمدرسة روضة حسف  2.2 -2.2وطفمة" تتراوح أعمارىـ مف 

  .بدراوي بمدينة بورسعيد

 واحتوت الوحدة التعميمية عمى المفاىيـ التالية "الاستئذاف

ياء التكاثر والزواج" وبعد الإنت -الفرؽ بيف الذكور والإناث -والخصوصية
 . مف فترة التطبيؽ تـ إجراء القياس البعدي لممقياس المستخدـ

اشتممت عينة البحث التجريبية عمى ثلبثيف  :المجموعة التجريبية -3
وىي ، طفؿ مقسميف إلى خمسة عشر طفلًب وخمسة عشر طفمة

 . العينة التي تـ تطبيؽ البرنامج المستخدـ في الدراسة عمييا

نة البحث الضابطة عمى ثلبثيف اشتممت عي :المجموعة الضابطة -5
طفلُب مقسميف إلى خمسة عشر طفلًب وخمسة عشرة طفمة ولـ يتـ 

 . التطبيؽ عمييا

 :خصائص العينة
قاـ الباحث بعمؿ التجانس بيف أفراد العينة التجريبية والعينة 
الضابطة في عدد مف المتغيرات التي قد يكوف ليا أثر عمى نتائج البحث 

 :عند التطبيؽ وىي
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ويوضح الجدوؿ  :لتجانس في العمر الزمني لأطفاؿ عينة البحثا -3
التالي عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات 
الرتب في المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في العمر 
الزمني لعينة البحث وىو ما يؤكد تجانس المجموعتيف في متغير 

 . العمر الزمني
تيار عينة البحث مف رياض الأطفاؿ التابعة تـ اخ :عينة البحث -5

وتكونت عينة البحث مف مجموعتيف مف ، لوزارة التربية والتعميـ
 :الأطفاؿ

  32 -ذكور 32طفلًب وطفمة " 06المجموعة التجريبية بمغ عددىا 
 . إناث" مف مدرسة حسف بدراوي التجريبية ببورسعيد

  32 -ذكور 32طفلًب وطفمة "  06المجموعة الضابطة بمغ عددىا 
 . إناث " مف مدرسة حسف بدراوي التجريبية ببورسعيد

  سنوات 2.2 -2.2تراوحت أعمار العينة مف . 
ولمتحقؽ مف تجانس عينتي الدراسة توضح الجداوؿ التالية تجانس 

 . عينتى البحث مف حيث العمر الزمنى ومستوى الذكاء
 (1) جدوؿ رقـ

 يريوضح دلالة الفروؽ فى السف محسوبة بالأش
 لمعينة التجريبية والعينة الضابطة

 لمعينة الضابطة (33)لمعينة التجريبية و (33ف = )
 دلالة ت ت ح. د 2ـ -1ـ ع ـ العينة

غير دالة  3.44 58 1.81 7.5 76.3 التجريبية
 إحصائياً 

     6.5 77.1 الضابطة
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 (2) جدوؿ رقـ
يبية وأطفاؿ يوضح دلالة الفروؽ فى مستوى الذكاء لأطفاؿ العينة التجر 

ف )  العينة الضابطة عمى مقياس المصفوفات المتتابعة ؿ "جوف رافف"
 لمعينة الضابطة (33)لمعينة التجريبية و (33= 

 دلالة ت ت ح. د 2ـ -1ـ ع ـ العينة
 1.57 58 3.19 3.9 9.7 التجريبية

غير دالة 
 إحصائياً 

     3.6 9.4 الضابطة

ى الاقتصادي والاجتماعي وقد تشابيت العينتاف مف حيث المستو 
والثقافي وتبيف ذلؾ مف خلبؿ استمارة جمع البيانات الخاصة بالحالة 

  .الاقتصادية والاجتماعية والثقافية للؤسر

 المستوى في وتقارب السكنية حيث أف ىناؾ تقارب في الأحياء

التعميمي والميني حيث أف المدارس التجريبية لا تقبؿ إلا بمستوى تعميمي 
 . سر الأطفاؿمعيف لأ

 :أدوات البحث
لجوف رافف تعريب وتقنيف" "اختبار المصفوفات المتتابعة  :أولاً 

  :فتحية عبد الرؤوؼ
يعتمد اختبار رافف لممصفوفات عمى الأداء العممى فى قياس 
الذكاء حيث تتكوف المصفوفة مف شكؿ كبير حذؼ منو جزء وعمى 

، شكاؿ معروضةأ 2 -2المفحوص أف يحدد الجزء الناقص مف بيف 
مصفوفة مقسمة إلى خمس مجموعات كؿ  26ويتكوف الأختبار مف 
وتـ حساب ، مصفوفة متدرجة فى الصعوبة 35مجموعة تحتوى عمى 
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وىو مستوى  6.696 معامؿ الثبات بإستخداـ طريقة التجزئة النصفية
وتـ حساب معاملبت صدؽ الاختبار بإستخداـ الصدؽ ، عاؿ مف الثبات

 . وىو ما يشير إلى صدؽ الاختبار بدرجة كبيرة 6.620 التنبؤى وبمغ

 :مقياس المفاىيـ الجنسية لطفؿ الروضة "إعداد الباحث" :ثانيا
يعتبر القياس أحد وسائؿ التقويـ اليامة فى مجاؿ العموـ التربوية 

 . والنفسية

  :أىداؼ المقياس
مدى إكساب أطفاؿ الروضة بعض المفاىيـ الجنسية  عمى التعرؼ

، ىذا اليدؼ عف طريؽ المقابمة الفردية مع كؿ طفؿ عمى حدةويقاس 
الباحث بشرح العبارة لمطفؿ ويطمب مف الطفؿ أف يختار استجابة  ويقوـ

 . واحدة مف ثلبث استجابات

 :إعداد بنود المقياس
 :تـ إعداد عبارات المقياس مف خلبؿ تقسيمو إلى ثلبثة أبعاد ىي

مف ) ىذا البعد عشر عبارات التكاثر والزواج وتضمف :البعد الأوؿ -3
( بيدؼ التعرؼ عمى مفيوـ الطفؿ حوؿ التكاثر والزواج 36 إلى 3

 . صفر، 3، 5والولادة عمى مقياس متدرج 

الإستئذاف والخصوصية وتضمف ىذا البعد عشر  :البعد الثاني -5
( بيدؼ التعرؼ عمى مفيوـ الطفؿ حوؿ 56إلى  33مف ) عبارات

أنثى( عمى أو  ذكر) تع بيا الطفؿالإسئذاف والخصوصية التي يتم
 . صفر، 3، 5مقياس متدرج 
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الفرؽ بيف الذكور والإناث وتضمف ىذا البعد عشر  :البعد الثالث -0
الجوىرية  ( بيدؼ التعرؼ عمى الفروؽ06إلى  53مف ) عبارات

 . صفر، 3، 5عمى مقياس متدرج ، بيف الذكور والإناث

ثلبثيف عبارة عمى  وبذلؾ يتكوف المقياس في صورتو النيائية مف
والدرجة  26لتكوف الدرجة الكبرى لممقياس  3، 5، 0مقياس متدرج 

 . الصغرى لممقياس صفر

  :ثبات وصدؽ المقياس

  :ثبات المقياس -1

تـ حساب ثبات القياس بأكثر مف طريقة يمكف أف نشير إلييـ في 
 :الجدوؿ التالي

 (3) جدوؿ رقـ
 طرؽ حساب ثبات مقياس المفاىيـ الجنسية

 مستوى الدلالة معامؿ الثبات طرؽ حساب الثبات ـ
 3.335 3.49 يوـ 15إعادة التطبيؽ بعد  1
 3.331 3.59 التجزئة النصفية 2
 3.331 3.837 معامؿ ألفا كرونباخ 3

يوضح الجدوؿ السابؽ أف معاملبت الثبات وبرغـ اختلبؼ طرؽ 
مقياس بثبات حسابيا إلا أف جميعيا دالة ومرتفعة مما يشير إلى تمتع ال

 . مقبوؿ

  :صدؽ المقياس -2

قاـ الباحث بحساب معامؿ الارتباط بيف درجة البند والدرجة الكمية 
  .(0) لممقياس وكما يتضح مف جدوؿ رقـ
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 (4) جدوؿ رقـ
 صدؽ الإتساؽ الداخمي لمقياس المفاىيـ الجنسية

 معامؿ الارتباط ـ معامؿ الارتباط ـ
1 3.342 16 3.435 
2 3.571 17 3.558 
3 3.593 18 3.768 
4 3.371 19 3.381 
5 3.433 23 3.471 
6 3.331 21 3.418 
7 3.495 22 3.339 
8 3.426 23 3.384 
9 3.531 24 3.513 
13 3.481 25 3.492 
11 3.621 26 3.623 
12 3.413 27 3.625 
13 3.423 28 3.433 
14 3.357 29 3.615 
15 3.336 33 3.544 

الجدوؿ السابؽ إلى وجود معاملبت ارتباط دالة بيف وتشير نتائج 
درجة كؿ بند والدرجة الكمية لممقياس وبذلؾ يتضح وجود صدؽ مقبوؿ 

 . لممقياس

 (5) جدوؿ رقـ
 قيـ معاملات الإرتباط بيف درجة المحور والدرجة الكمية

 لمقياس المفاىيـ الجنسية لدى طفؿ الروضة
 لةمستوى الدلا  معامؿ الإرتباط المحور ـ
 3.331 3.755 التكاثر والزواج 1
 3.331 3.578 الإستئذاف والخصوصية 2
 3.331 3.831 الفرؽ بيف الذكور والإناث 3
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توضح نتائج الجدوؿ السابؽ إلى إرتفاع قيـ معاملبت الإرتباط 
بيف درجة كؿ محور مف محاور المقياس والدرجة الكمية لو وجميعيا دالة 

ىذا الجدوؿ إلى نتائج الجدوؿ السابؽ يتضح  وبإضافة نتائج، 6.63 عند
 . وجود إتساؽ داخمي مقبوؿ لممقياس
( محكميف لقياس مدى مناسبتو 9) وقد تـ عرض المقياس عمى

وقد  (3) لقياس مفاىيـ الوحدة المتكاممة المقترحة في البحث ممحؽ رقـ
 . اتفقوا أف المقياس المفظي مناسب لمفاىيـ الجنس لدى أطفاؿ الروضة

برنامج مقترح قائـ عمى الوحدات المتكاممة لتنمية بعض : الثاً ث
 :مفاىيـ الجنس

 :أسس وضع البرنامج القائـ عمى الوحدات المتكاممة
 أف يكوف مناسب لمستويات نضج وأعمار أطفاؿ الروضة . 
 أف يكوف البرنامج وثيؽ الصمة بحياة وبيئة الأطفاؿ . 

 أف يراعي الفروؽ الفردية بيف الأطفاؿ . 

 الاىتماـ بالبيئة التعميمية لمطفؿ . 

 :محتوى البرنامج
 :لبناء محتوى البرنامج اتبع الباحث ما يمي

  الاستفادة مف الدراسات السابقة التي اىتمت ببناء الوحدات التعميمية
محمد عبد ، (3999)فاتف النمر  :المتكاممة مثؿ دراسة كؿ مف

منى إسماعيؿ ، (3990) الإنصاري مصيمحي محمد ،(3992) الجواد
 . (3990)وفاء سلبمة ، (3990)
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 الوحدات التعميمية والأنشطة التعميمية المتكاممة المقدمة  عمى الإطلبع
وبعض الدوؿ ، للؤطفاؿ بالروضات داخؿ جميورية مصر العربية

 . العربية الأخرى

 تتضمنيا الوحدة وعرضيا عمى مجموعة  التي الجنسية المفاىيـ تحديد
مجموعة مف معممات رياض الأطفاؿ  -صصيفمف المحكميف المتخ

في بناء الوحدات لتحديد أنسب المفاىيـ والحقائؽ  -والموجييف
 . والمعمومات المناسب عرضيا مف خلبؿ الوحدة المقترحة

ويحتوي البرنامج عمى وحدة تعميمية لتنمية بعض مفاىيـ الجنس 
 :تضـ عدداً مف الأنشطة المتكاممة وىي

 الاستئذاف والخصوصية . 
 الفروؽ بيف الذكور والإناث . 

 التكاثر والزواج . 

 :أىداؼ الوحدة التعميمية
 -تزويد الأطفاؿ ببعض المفاىيـ المتمقة بالجنس مثؿ مفيوـ التكاثر -3

 . الإنجاب -الزواج -الإستئذاف والخصوصية

 . الذكور والإناث() أف يتعرؼ الأطفاؿ عمى الفروؽ بيف الجنسيف -5

 -ذكر) مفاىيـ المغوية والكممات مثؿأف يكتسب الأطفاؿ بعض ال -0
 . إستئذاف( -حمؿ -إنجاب -زواج -أنثى

 أف يشعر الأطفاؿ بالسعادة أثناء ممارسة الأنشطة المتنوعة لموحدة -0
 . فنية( -حركية -عقمية)
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أف يتعرؼ الأطفاؿ عمى مراحؿ الإنجاب منذ لحظة الحمؿ حتى  -2
 . الولادة

 . تكويف الأسرة أف يتعرؼ الأطفاؿ عمى دور الأب والأـ في -2

 :زمف الوحدة وأنشطتيا
برنامج  56استغرؽ تطبيؽ الوحدة أربعة أسابيع اشتممت عمى 

 :يضـ كؿ برنامج يومي أربعة أنشطة متكاممة يشتمؿ عمى
 يعتبر النشاط القصصي مف الأنشطة اللبزمة  :نشاط قصصي

والمحببة إلى نفوس الأطفاؿ وقد استخدـ الباحث طرؽ متعددة لسرد 
 . عرض الشرائح( -السرد) منيا القصة

 مف الأنشطة اللبزمة والضرورية  الحركي النشاط يعتبر :حركي نشاط
 . للؤطفاؿ حيث يمارس الطفؿ مف خلبليا الحركة والحيوية

 تعتبر الأنشطة الفنية مف الأنشطة الممتعة لأساسيات  :نشاط فني
تعددة التعمـ لكؿ طفؿ وقد استخدـ الباحث في الوحدة نشاطات فنية م

 . الأشغاؿ اليدوية( -التشكيؿ -الرسـ) منيا

 "تناولت فيو المعممة أحد الموضوعات المتعمقة  :نشاط عقمي "معرفي
وتستخدـ فيو إستراتيجية الحوار ، بالوحدة مف خلبؿ البطاقات

 . والمناقشة

 :صدؽ الوحدة التعميمية
ولمتحقؽ مف صدؽ محتوى الوحدة التعميمية تـ عرضيا عمى 

مف المحكميف المتخصصيف في مجاؿ رياض الأطفاؿ لبياف مجموعة 
، آرائيـ في مدى مناسبة أىداؼ ومحتوى الوحدة التعميمية لسف الأطفاؿ
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وقد أبدى المحكموف موافقتيـ عمى محتوى الوحدة التعميمية ومناسبتيا 
 . وبذلؾ تكوف قد خضعت الوحدة التعميمية لصدؽ المحتوى، %93بنسبة 

 :ميميةتطبيؽ الوحدة التع
( بواقع  56) تـ تطبيؽ الوحدة التعميمية لمفاىيـ الجنس في يوـ

وأجري التطبيؽ خلبؿ ، خمسة أياـ أسبوعياً وذلؾ لمدة شير متواصؿ
وتـ الاستعانة ، 5635-5633الفصؿ الدراسى الاوؿ لمعاـ الدراسى 

 . بمعممة رياض الأطفاؿ ومعاونتيا

 :تقويـ الوحدة التعميمية
 بؿ التطبيؽ عف طريؽ المقياس القبميتـ ق :تقويـ قبمي . 
 والذي يتضمف تقويـ الأداء عمى ، أثناء تطبيؽ الوحدة :تقويـ مرحمي

الأنشطة المطروحة داخؿ الوحدة التعميمية مف خلبؿ الأسئمة والحوار 
 . والمناقشة

 تطبيؽ المقياس مرة ثانية لمتعرؼ عمى أثر الوحدة  :تقويـ نيائي
 . فاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضةالتعميمية في تنمية بعض م

 :المعاملات الإحصائية
جراء المعالجات  بعد جمع البيانات وتفريغ الاستمارات تـ تحميميا وا 

لتحديد المتوسطات والانحراؼ  SPSSالإحصائية باستخداـ برنامج 
لتحديد اتجاه الدلالة لاستخراج النتائج  T. Testالمعياري واختبار 

 . وتفسيرىا
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 :وتفسيرىا عرض النتائج
 . والإجابة عمى تساؤلاتو الحالي البحث لنتائج عرض الباحث يتناوؿ

 :التساؤؿ الأوؿ
ًً بيف متوسطات درجات عينة  ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياُ

مقياس المفاىيـ الجنسية قبؿ تطبيؽ  أطفاؿ المجموعة التجريبية في
 . لتطبيؽ؟الوحدة التعميمية لمفاىيـ الجنس وبعده لصالح درجاتيـ بعد ا

 (6) الجدوؿ
 يوضح دلالة الفروؽ في الدرجات لأطفاؿ العينة التجريبية

 قبؿ تطبيؽ أنشطة الوحدة وبعده
 (33ف = )

 الدلالة قيمة ت الإنحراؼ المعياري المتوسط التطبيؽ
 3.31داؿ عند مستوى 27.32 2.42 24 قبمي
   1.13 44 بعدي

ة إحصائية عند يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلال
بيف متوسطات درجات أطفاؿ العينة التجريبية  6.63 مستوى أقؿ مف

قبؿ تطبيؽ أنشطة الوحدة التعميمية المقترحة وبعده لصالح درجاتيـ بعد 
ىذه الفروؽ ترجع إلى الوحدة التعميمية لبعض مفاىيـ الجنس . التطبيؽ

 . وما تضمنتيا مف مفاىيـ قد اكتسبيا الطفؿ

 :نيالتساؤؿ الثا
 بيف متوسطات الدرجات وذلؾ ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً 

في مقياس المفاىيـ الجنسية لدى عينة الأطفاؿ مف الذكور وعينة 
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الأطفاؿ مف الإناث في العينة التجريبية بعد تطبيؽ أنشطة الوحدة 
  التعميمية؟

 (7) الجدوؿ
 يوضح دلالة الفروؽ بيف متوسطات الدرجات في مقياس

 الجنسية لدى الذكور والإناث مف العينة التجريبيةالمفاىيـ 
 بعد تطبيؽ الوحدة التعميمية

 إناث (15)، ذكور (15ف = )
 دلالة ت قيمة ت ع ـ العينة
 غير دالة 3.68 1.13 44 ذكور
   1.16 44.7 إناث

يتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف 
يـ الجنسية لدى أطفاؿ الروضة بعد الذكور والإناث في مقياس المفاى

  .تطبيؽ الوحدة التعميمية لمفاىيـ الجنس

إناث إلى أو  وترجع تمؾ النتيجة إلى تعرض الأطفاؿ سواء ذكور
فضلًب عف تجانس ، نفس الأنشطة والوحدة التعميمية عمى حد السواء

العينة مف حيث العمر والذكاء وتشابييا في المستوى الاقتصادي 
والثقافي حيث أف كؿ ىذه العوامؿ ساعدت عمى تلبشي  والاجتماعي

 . الفروؽ بيف الجنسيف

 :التساؤؿ الثالث
ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أطفاؿ العينة 
التجريبية والعينة الضابطة في مقياس المفاىيـ الجنسية بعد تطبيؽ 

 . أنشطة الوحدة التعميمية لمفاىيـ الجنس؟
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 (8) الجدوؿ
 يوضح دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات العينة التجريبية

 ومتوسطات درجات العينة الضابطة التي مارست أنشطة الوحدة
 التي لـ تمارس أنشطة الوحدة

 (33ف الضابطة = ) -(33ف التجريبية = )
 دلالة ت قيمة ت ع ـ العينة

 3.31أقؿ مف  داؿ عند مستوى 22.2 1.13 44 التجريبية
   2.18 22 الضابطة

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى

بيف أطفاؿ المجموعة التجريبية وأطفاؿ المجموعة الضابطة  6.63 مف أقؿ
 . بعد تطبيؽ أنشطة الوحدة التعميمية لصالح المجموعة التجريبية

ويرجع ذلؾ إلى أف الأنشطة المدرجة بالوحدة التعميمية كانت ذو 
ة في إكساب أطفاؿ العينة التجريبية بعض مفاىيـ الجنس وقد فاعمي

 . تركزت كافة الأنشطة عمى أىداؼ الوحدة التعميمية

 نتائج البحث  مناقشة
النتائج السابؽ عرضيا مدى فاعمية الانشطة التى  يتبيف مف

، ساىمت الى حد كبير فى تنمية مفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضة
فى أى  لا تساىـ فى التربية الجنسية لمطفؿ خاصة وأف الاسر المصرية

مع العمـ بأف ىناؾ دراسات تناولت دور الاسرة ، مرحمة مف مراحؿ نموه
مثؿ دراسة سمية  فى عممية التثقيؼ الجنسى الى جانب دور المدرسة

 Shumow ودراسة (،5660)ودراسة عمى الشكعة  (،5665)جميؿ 

 تيدؼ بشكؿ عاـ اتوىى دراس ،Weichen (1994)ودراسة  ،(1980)
ومف أبرز  لمطفؿ نحو التربية الجنسية لمعرفة موقؼ واتجاىات الوالديف
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دراسة  التثقيؼ الجنسى لآباء طفؿ ما قبؿ المدرسة الدراسات التى تناولت
ومف ىنا يبرز ، Woody (2005) ودراسةBlakey (1996)  كؿ مف

ح فى توضي الدراسية دور المدرسة مف خلبؿ أنشطتيا ومناىجيا
بمفاىيـ التربية الجنسية وذلؾ  خاصة فيما يتعمؽ المعمومات والمفاىيـ

 . حسب مراحؿ النمو المختمفة
وقد اتفقت نتائج البحث الحالى مع معظـ الدراسات السابقة التى 

التى  خاصة وأنيا مف المجالات اليامة، تناولت مفيوـ التربية الجنسية
 Scott- Lowe وصىفقد أ، بمناىج رياض الأطفاؿ يجب ادراجيا

مدارس طفؿ ما قبؿ  التربية الجنسية لمعممات بأىمية بناء وحدة (1984)
 كما أكدت دراسة، ىو ما اتفؽ مع أىداؼ الدراسة الحالية المدرسة

Harvey, et. all (1988)  عمى ضرورة وجود برنامج لمتوعية والتثقيؼ
مييـ وذلؾ ع لمنع الاعتداء الجنسى الجنسى خلبؿ مرحمة رياض الأطفاؿ

وأيضا اتفقت نتائج ، مف خلبؿ التعميمات والنماذج والقصص والأفلبـ
حوؿ أىمية التربية الجنسية فى  Menmuir et. All (1999) دراسة

 الموضوعات Goldman (1999) كما حددت دراسة، السنوات المبكرة
 كيؼ :التى تتناوليا عممية التثقيؼ الجنسى للؤطفاؿ فى المدارس مثؿ

الحمؿ ، تصور الأطفاؿ عف الجنس، جنس الطفؿ؟، الزواج لىا ينظر
 فى تحديد الباحث وقد أفادت نتائج ىذه الدراسة الملببس والعرى، والولادة

 ومف أبرز، التى تـ تناوليا مف خلبؿ الوحدات التعميمية الموضوعات
طفؿ  مف خلبؿ لعب السموؾ الجنسى وملبحظتو الدراسات التى تناولت

 فوتبيف منيا أ Davies ,et. All (2000) دراسة ةما قبؿ المدرس
 أبرز ومف، الطفؿ فى تمؾ المرحمة لديو الفضوؿ حوؿ الاعضاء التناسمية

وىدفت الى التعرؼ  Lai (2006) المجاؿ دراسة ىذا فى الحديثة الدراسات
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بيونج  فى مرحمة ما قبؿ المدرسة لممعمميف عمى مفاىيـ التربية الجنسية
، بالمدارس برنامج لمتربية الجنسية أىمية تنفيذ لنتائجا وتبيف مف كونج

فى مجمميا مع نتائج البحث  Colette (2007) وقد اتفقت نتائج دراسة
المطروحة  حوؿ أف ىناؾ ثغرات موجودة بالمناىج والأنشطة الحالى

كما ، لمطفؿ خاصة فيما يتعمؽ بالفضوؿ الجنسى بمرحمة رياض الأطفاؿ
أف  التى يجب السائدة مية دراسة الطرؽ التربويةأى أكدت الدراسة ذاتيا

 . عند الأطفاؿ تتناوؿ الفضوؿ الجنسى
عمى موضوعات التربية  وقد أكدت مجموعة أخرى مف الدراسات
 وفاطمة عطيات ابراىيـ الجنسية ولكف لفئات عمرية أخرى مثؿ دراسة

 فى التربية الجنسية وحدة دراسية وقد صمما (5665)عبد الوىاب 
 تناولت فييا شرح الجياز، فئة الصـ يذات الصؼ الثانى الاعدادىلتمم

برنامج لمتربية ( 5660)وقد أيضا عادؿ عادؿ توفيؽ ، للئنساف التناسمى
الاساسية لمجياز  وأشتمؿ عؿ فيو عمى موضوع الوظيفة الجنسية
يعد مف  التربية الجنسية ومف الدراسات التى أكدت أف اىماؿ، التناسمى
 Shore, D عمى الأطفاؿ دراسة للبعتداء الجنسى سببةالم العوامؿ

والتى أكدت عمى أىمية الثقافة  Rubenzahl (2002) ودراسة (1982)
 . الجنسية للؤطفاؿ

 : توصيات البحث
  :يوصى الباحث بما يمى

 فى لطار  عف مفاىيـ الجنس لدى طفؿ الروضة ادراج وحدة تعميمية
 . منيج رياض الأطفاؿ
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 اض الأطفاؿ عمى أنشطة وممارسات متعددة عمى تدريب معممات ري
 -الديمقراطية -الموضوعات المستحدثة برياض الأطفاؿ مثؿ "الجنس

 . الممارسة السياسية لطفؿ الروضة " -المواطنة

  حث الباحثيف فى مجاؿ رياض الأطفاؿ عمى تناوؿ موضوعات مثؿ
الممارسة السياسية لطفؿ  -المواطنة -الديمقراطية -"الجنس

 . وضة"الر 

 يتـ حماية  حتى تدريب الوالديف عمى التثقيؼ الجنسي للؤطفاؿ
 . الأطفاؿ مف الاعتداءات الجنسية المنتشرة بشكؿ لافت
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