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فعالية برنامج قائم عمى المعب الجماعي لتنمية ميارات 
 التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد وأثره 

 في تحسين التفاعل الاجتماعي لدييم
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فعالية برنامج قائم عمى المعب الجماعي لتنمية ميارات 
 التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد وأثره 

يم في تحسين التفاعل الاجتماعي لدي
 لمياء عبد الحميد بيومي. أ.م.د

 : ممخص

هدؼ البحث إلى التعرؼ على فعالية برنامج قائـ على اللعب الجماعى لتنميػة 
مهػػػػارات الت ادػػػػؿ لػػػػد  اططاػػػػاؿ ذ   ارػػػػطراب الت حػػػػد   تػػػػر  فػػػػى تح ػػػػيف التااعػػػػؿ 
الاجتمػػػاعى لػػػديهـت  قػػػد تػػػـ ا ػػػت داـ المػػػنهج قػػػبا التجريبػػػ  لتح يػػػؽ  هػػػداؼ البحػػػثت 

( طالػة مػف ذ   ارػطراب الت حػد لػديهـ قدػ ر فػى 61د ؿ على عينػة بلتػت   الح
 3 التجريبيػػػػػػة ف  : مهػػػػػػارات الت ادػػػػػػؿ  تػػػػػػـ ت  ػػػػػػيمهف إلػػػػػػى مجمػػػػػػ عتيف مت ػػػػػػافئتيف

(  التح ػػػػؽ مػػػػف ت ػػػػاف  المجمػػػػ عتيف فػػػػ   ػػػػؿ مػػػػف العمػػػػرت  الػػػػذ ا  3 الرػػػػابطة ف  
مهػػػػػارات    انػػػػػت  د ات البحػػػػػث م يػػػػػاس ت مهػػػػػارات الت ادػػػػػؿ  التااعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعى
 ت بنػػػا  برنػػػامج قػػػائـ علػػػى اللعػػػب الجمػػػاعى تالت ادػػػؿ  م يػػػاس التااعػػػؿ الاجتمػػػاعى

إلى إلػى  جػ د فػر ؽ ذات دلالػة إحدػائيا  بػيف المجمػ عتيف  التجريبيػة   انتهت النتائج
 الرػػابطة( فػػ  ال يػػاس البعػػدم طبعػػاد م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ  الدرجػػة ال ليػػة مػػف 

الح المجم عػة التجريبيػةت   جػ د فػر ؽ ذات دلالػة حيث تح ػف مهػارات الت ادػؿ لدػ
إحدػػائية بػػيف المجمػػ عتيف  التجريبيػػة  الرػػابطة( فػػ  ال يػػاس البعػػدم طبعػػاد م يػػاس 
التااعؿ الاجتماعى  الدرجة ال لية مف حيث تح ف التااعؿ الاجتمػاعى لػديهـ لدػالح 

ال بلػػ   البعػػدم المجم عػػة التجريبيػػةت  يرػػا   جػػ د فػػر ؽ دالػػة احدػػائيا بػػيف ال يا ػػيف 
للمجم عػػة التجريبيػػة طبعػػاد م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ  الدرجػػة ال ليػػة لدػػالح ال يػػاس 
البعدمت   ج د فر ؽ دالة احدائيا بيف ال يا يف ال بل   البعػدم للمجم عػة التجريبيػة 
طبعاد م ياس التااعػؿ الاجتمػاعى  الدرجػة ال ليػة لدػالح ال يػاس البعػدمت عػدـ  جػ د 

للمجم عػة التجريبيػة طبعػاد  لة احدػائية بػيف ال يا ػيف البعػدم  التتبعػ فر ؽ ذات دلا
                                           

 جامعة قناة السويس -أستاذ التربية الخاصة المساعد. 
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م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ  الدرجػػة ال ليػػة  لا ت جػػد فػػر ؽ دالػػة احدػػائيا بػػيف ال يا ػػيف 
للمجم عػػػػة التجريبيػػػػة طبعػػػػاد م يػػػػاس التااعػػػػؿ الاجتمػػػػاعى  الدرجػػػػة  البعػػػػدم  التتبعػػػػ 

 ترحات البحثية.ال ليةت    دى البحث ببعض الت ديات  الم 
 -مهػػػارات الت ادػػػؿ -برنػػػامج قػػػائـ علػػػى اللعػػػب الجمػػػاعى: ال لمػػات الماتاحيػػػة

  اططااؿ ذ   ارطراب الت حد. -التااعؿ الاجتماعى
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Abstract: 
 the current research aims to identify the effectiveness of a 

program based on group play to develop communication skills 
in children with autism disorder and its impact in improving 
their social interaction.. To achieve this goal, a quasi- 
experimental approach was used, and a sample was (16) children 
with autism who have lack in communication skills, and they 
were divided into two equal groups: (experimental n = 8 and 
control n = 8) and verifying the equivalence of the two groups in 
both age, intelligence and communication and social interaction 
skills. The research tools were a measure of communication 
skills, a measure of social interaction, and building a group play- 
based program. The results were there are a statistically 
significant differences between the two groups (experimental 
and control) in the post- measurement of the dimensions of the 
communication skills scale and the total score in terms of 
improving communication skills in favor of the experimental 
group, there are a statistically significant differences between 
the two groups (experimental and control) in the post- 
measurement for the dimensions of the social interaction scale 
and the total score in terms of improving their social interaction 
in favor of the experimental group, there are a statistically 
significant differences between the two groups (experimental 
and control) in the post- measurement for the dimensions of the 
communication skills scale and the total score in favor of the 
post measurement, there are a statistically significant differences 
between the two measurements, pre and post, of the 
experimental group for the dimensions of the social interaction 
scale and the total score in favor of the post measurement, there 
are also no statistically significant differences between the post 
and follow up measures of the experimental group for the 
dimensions of the skills communication scale and total score, 
and there are no statistically significant differences between the 
post and follow up measures of the experimental group for the 
dimensions of the social interaction scale and the total score. 
The research recommended some research recommendations 
and proposal. 

Keywords: A program based on group play- Communication 
skills- Social interaction- Children with autism. 
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 :البحث مقدمة: أولًا 
ػا علػى الم ػت   العػالم   يعد الت حػد  احػد ا مػف   ثػر ااعاقػات النمائيػة  م ر 

 هػػ  ارػػطراب يت ػػـ بال دػػ ر  فت ذلػػؾ لعػػدـ ال دػػ ؿ إلػػى   ػػبابا الح ي يػػة حتػػى اآ
ال ػدرة علػى الت يػؿت   يرػا   تالتااعػؿ الاجتمػاع ت اللاظيػ    يػر اللاظػ  الت ادؿ ف 

ال دػػ ر فػػ  ال ػػدرات الع ليػػة  نقػػاطات اللعػػبت  ممار ػػة  ػػل  يات نمطيػػةت  م ا مػػة 
التتييػػر ممػػا يجعػػؿ  طاػػاؿ الت حػػد يا ػػد ف ال ػػدرة علػػى التااعػػؿ  الت ادػػؿ مػػ  اآ ػػريف 

 (.2162 تزارع ال

(;  قنػػػديؿ 2162  يرػػػا  جػػػا  بالػػػدليؿ التق يدػػػ  ااحدػػػائ  الرابػػػ  العػػػدؿ  
(؛  ف اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد لا يميلػػ ف إلػػى الت ادػػؿ ب  ػػاليب  يػػر 2111 

لاظيػػػة فنجػػػد  ف  جػػػ ههـ بػػػك مكمػػػح  لا تع ػػػس إلا تعبيػػػرات رػػػعياة  لا ي ػػػت دم ف 
 .ي ة الت  ي دم بها الطاؿ العادم يديهـ    إجزا  مف  ج امهف بناس الطر 

    القػاا ت    ال جات  تعبيرات باليدت ااقارة لاظية التير الت ادؿ  نماط  مف
  الرػػػػحؾ العػػػػيف اتدػػػػاؿ لػػػػديهـ يتيػػػب  ف الم تلاػػػػة الرمػػػػ ز ا ػػػػت داـ    اايمػػػا اتت
 الايمػػا ات ا ػػت داـ ن ػػص مػػف الاطاػػاؿ بعػػض  يعػػان  الػػ جه ت  التعبيػػر الاجتمػػاع 

  بحالػػػة بػػػاآ ريف  عػػػ  إلػػػى تحتػػػاج الايمػػػا ات  ف حيػػػث الا ػػػريف مػػػ  اعػػػؿالتا فػػػ 
 (.2162 الث ا ت  الت حد ارطراب ذ   الطاؿ يا د  ما  هذا المزاجية

علػػػى تاػػػاعلهـ الاجتمػػػاعي   الػػػذ  يتمثػػػؿ فػػػى عػػػدـ   هػػػذا بطبيعػػػة الحػػػاؿ يػػػ ثر
م نػػ ع  عمػػؿ دػداقاتت  يرفرػػ ف   تال ػدرة علػػى المقػار ة فػػ  العكقػػات الاجتماعيػة

مػػػػػف التااعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاع   رػػػػػعؼ فػػػػػى الت ادػػػػػؿ البدػػػػػرم  فهػػػػػـ تعبيػػػػػرات ال جػػػػػا 
 (2112تندر   اايما ات الاجتماعية مما بنتج عنا عدـ التااعؿ الاجتماع .

(  ف التااعؿ الاجتماع   مرا    ا يا  ل  ض حياة دحية 2112فيرم زهراف  
عؿ الاجتماع  تزيػد مػف الػدعـ طبيعية حيث امتكؾ ال اا ة الاجتماعية  مهارات التاا

الايجاب   فرص التعلـ  ت لؿ مػف ال ػل  يات التيػر ت يايػة  ت لػؿ المقػ كت ال ػل  ية 
 عػػرؼ ب نػػا يحػػدث عنػػدما يتدػػؿ فػػرداف      ثػػر  يحػػدث نتيجػػة هػػذا الاتدػػاؿ تعػػديؿ 

 لل ل ؾ.



 

333 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ث و

لثال
ا

- 
ابع

الر
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

يو 
يول

02
02

  
 

(  ف هػػ لا  اططاػػاؿ لاي يمػػ ف عكقػػات اجتماعيػػة حتػػى 2113 ذ ػػر الظػػاهر  
 لا  تلنػػػػاس لهػػػـت فهػػػـ بعزلػػػػ ف  نا ػػػهـ حتػػػى عنػػػػد  جػػػ دهـ دا ػػػؿ اط ػػػػرةمػػػ   قػػػرب ا

يت ادػػل ف معهػػـ  ػػ ا   ػػاف ذلػػؾ بااللتػػة المنط قػػة    يػػر المنط قػػةت  نمػػا قػػد يهربػػ ف 
  بعيدا  تجنبا  للتااعؿ الاجتماع ت  قد ينتابهـ ث رات مف الترب.

 (  ف اططاػػػػػػاؿ ذ  2161  ػػػػػػد علػػػػػػى ذلػػػػػػؾ  ػػػػػػك  مػػػػػػف   افحػػػػػػة  عبػػػػػػدالعزيز  
ارػػػػطراب الت حػػػػد لػػػػديهـ ارػػػػطرابات فػػػػ  الت ادػػػػؿ تقػػػػمؿ الت ادػػػػؿ اللاظػػػػ    يػػػػر 

 اللاظ ت  الذ  ي ثر  لب ا على نم   الطبيع   تااعلا م  اآ ريف. 

(  ف الطاػػؿ الت حػػدم يظهػػر ا ػػتكلا   ارػػحا  فػػ  2166   ػػد  يرػػا  القػػريؼ  
 ف الت ادػػػؿ  (2162 ذ ػػػر عمػػػايرة  النػػػاط ر    تالتاػػػاعكت الاجتماعيػػػة  الت ادػػػلية

يعبػػر عػػف قػػدرة الاػػرد علػػى فهػػـ  اط ػػتعماؿ  نمػػاط الت ادػػؿ اللاظػػ ت  ن ػػك  للمعل مػػات 
   اطف ار  المقاعر  الاتجاهات بيف اطفراد.

  رػػ   الطرائػػؽ  الا ػػتراتيجيات د مػػف البحػػث عػػفطبػػ نتيجػػة لمػػا  ػػبؽ  ػػاف 
ل دػػػػ ر التػػػػ  ت ػػػػاعد اططاػػػػاؿ ذ م ارػػػػطراب الت حػػػػد علػػػػى تنميػػػػة ج انػػػػب االبػػػػرامج 

 الرػػػعؼ فػػػ   دائهػػػـ بدػػػاة عامػػػة  مهػػػارات الت ادػػػؿ بدػػػاة  ادػػػة محػػػؿ اهتمػػػاـ 
البحػػػث الحػػػالى  المتمثلػػػة فػػػ   الت ادػػػؿ البدػػػرمت الت ادػػػؿ  يػػػر اللاظػػػ ت الت ادػػػؿ 

 (. 2112الت ادؿ الاجتماع   عبد اللهت  -اللاظ 

 اللجػػ   إليهػػا للم ػػاعدة طري ػػة اللعػػب التػػى يػػتـ ت لعػػؿ مػػف  ن ػػب هػػذة الطػػرؽ
 طاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد فػػى تنميػػة مهػػارات الت ادػػؿ لػػديهـت  ذلػػؾ مػػف  ػػكؿاط

 نقػػػػػطة اللعػػػػػب الجماعيػػػػػة التػػػػػى تتنا ػػػػػب مػػػػػ  إم انػػػػػايتهـ  قػػػػػدراتهـ  ميػػػػػ لهـ حتػػػػػى 
تح ػػػػيف تاػػػػاعلهـ الاجتمػػػػاع ت  حػػػؿ العديػػػػد مػػػػف مقػػػػ كتهـ الاجتماعيػػػػةت  إلػػػػى تػػػ د 

 ماعيػػػػػػة مػػػػػػ  الا ػػػػػػريففيمػػػػػػا بيػػػػػنهـت  يزيػػػػػػد مػػػػػػف تاػػػػػاعكتهـ الاجت العكقػػػػػػات  تطػػػػػ ير
 (. 6443   امؿت

 مف هنا جا ت ف رة البحث الحال  الذم  عت فيا الباحثػة إلػى التعػرؼ علػى 
فعاليػة برنػػامج قػائـ علػػى اللعػب الجمػػاع  لتنميػة مهػػارات الت ادػؿ لػػد  اططاػػاؿ ذ م 

   اثر  فى تح يف التااعؿ الاجتماع  لديهـ. الت حد ارطراب
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 :مشكمة البحث: ثانيًا
 ػػػػػدت نتػػػػػائج عديػػػػػد مػػػػػف الدرا ػػػػػات  البحػػػػػ ث  درا ػػػػػة  ػػػػػك  مػػػػػف الػػػػػزارع قػػػػػد   

 Siegel;( 2003  ;( 2161(؛  علػػػػػػػػػػػى  2162(؛  الع يجػػػػػػػػػػػاف  2162 

Carpentieri & Morgan(1995) ; Keen (2003)    ؛ 2162؛  الث اػػ )
( على  ف اططااؿ مف ذ م ارطراب الت حػد لػديهـ قدػ ر 2162 عمايرة  الناط ر  

 الاحتمػػاعى  التػػ  ت  يػػر اللاظػػى تاللاظػػى ت الت ادػػؿ البدػػر   ادػػؿفػػ  مهػػارات الت
قد ت ثر  لبا  على نمػ هـ الطبيعػ   تاػاعلهـ الاجتمػاع ت  يظهػر عػاجزا  فػى ا ػت داـ 
 طػػػرؽ الت ادػػػؿ مثػػػؿ الدػػػ رت لتػػػة ااقػػػارةت اايمػػػا اتت ا ػػػت دـ لتػػػة  يػػػر طبيعيػػػةت

ارا   ت ػرارا   لا يػدر  ف مػدل ؿ التحدث ي لمػات ماػردةت  ترديػد ال لمػات    العبػارات مػر   
الابت ػػامة    العبػػ س    اايمػػا اتت ممػػا يزيػػد مػػف عمػػؽ قدػػ ر مهػػارات الت ادػػػؿت 

فمعظـ اططاػػػاؿ ذ م ت التػػػى قػػػد يػػػ د  إلػػػى رػػػعؼ ال ػػػدرة علػػػى التااعػػػؿ الاجتمػػػاعى
 -ارطراب الت حد يعان ف مػف مقػ كت فػ  التااعػؿ الاجتمػاع   ااقبػاؿ الاجتمػاعى

الت ادؿ الاجتماعى(ت حيث يمثؿ ذلؾ ع بة رئي ية لهـ دا ؿ  -تماعىالاج الانقتاؿ
 اط رةت  المجتم ت   ؿ الم   ات التعليميةت  الترفيهية. 

 ,Gerald & Perales    ػد علػى ذلػؾ عديػد مػف الدرا ػات  درا ػة  ػك مػف

التػى ا ػت دمت اللعػب لتح ػيف  ت بنا  على ذلؾ ظهػرت العديػد مػف البػرامج (2003)
 (Stewart,2002ارػػػػػػػػػػػػػػػطراب الت حػػػػػػػػػػػػػػػد   للأطاػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ذ م الت ادػػػػػػػػػػػػػػػؿمهػػػػػػػػػػػػػػػارات 

(Kelly,2009); (Prelock, 2006) (Wollfberg,2014)  هػذا مػا دعػى الباحثػة
إلى ا ت داـ اللعب الجماعى ف  تنمية مهارات الت ادؿ لدم اططااؿ ذ م ارطراب 
ة الت حػػػد مػػػف  ػػػكؿ التعػػػرؼ علػػػى فعاليػػػة برنػػػامج قػػػائـ علػػػى اللعػػػب الجمػػػاعى لتنميػػػ

  تػػػػر  فػػػػى تح ػػػػيف التااعػػػػؿ  الت حػػػػد مهػػػػارات الت ادػػػػؿ لػػػػد  اططاػػػػاؿ ذ   ارػػػػطراب
الاجتماعى لديهـ  مف  كؿ ما  بؽ فإف البحث الحال  يحا ؿ ااجابة على الت ا ؿ 

 : الرئي   التال 
  ما فعالية برنػامج قػائـ علػى اللعػب الجمػاع  لتنميػة مهػارات الت ادػؿ لػد  اططاػاؿ

  ثر  فى تح يف التااعؿ الاجتماع  لديهـ؟   الت حد ذ م ارطراب
 : الت ا ؿ الرئي   الت ا لات الارعية التالية  ينبثؽ مف هذا
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  هػػػؿ ت جػػػد فػػػر ؽ ذات دلالػػػا إحدػػػائية بػػػيف مت  ػػػط  رتػػػب درجػػػات المجمػػػ عتيف
التجريبيػػػػة  الرػػػػابطة مػػػػف اططاػػػػاؿ ذ م ارػػػػطراب الت حػػػػد علػػػػى م يػػػػاس مهػػػػارات 

 الت ادؿ ف  ال ياس البعدم؟
   جػػػدفر ؽ ذات دالػػػة إحدػػػائيا بػػػيف مت  ػػػط  درجػػػات المجمػػػ عتيف التجريبيػػػة هػػػؿ ت

 الرابطة مف اططااؿ ذ م ارطراب الت حد علػى م يػاس التااعػؿ الاجتمػاع  فػ  
 ال ياس البعدم؟

  هؿ ت جد فر ؽ ذات دالة إحدائية بيف مت  ط  رتب درجات المجم عة التجريبية
لت ادػػػؿ فػػػ  ال يا ػػػيف ال بلػػػػ  مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػػى م يػػػاس ا

  البعدم؟
  هؿ ت جد فر ؽ ذات دالة إحدائية بيف مت  ط  رتػب درجػات المجم عػة التجربيػة

مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس التااعػػؿ الاجتمػػاع  فػػ  ال يا ػػيف 
 ال بل   البعدم؟

 ية هؿ ت جد فر ؽ ذات دالة إحدائية بيف مت  ط  رتب درجات المجم عة التجريب
مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى م يػػػاس الت ادػػػؿ فػػػ  ال يا ػػػيف البعػػػدم 

  التتبع ؟
 ذات دالة إحدائية بيف مت  ط  رتب درجات المجم عة التجريبية  هؿ ت جد فر ؽ

مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس التااعػػؿ الاجتمػػاع  فػػى ال يا ػػيف 
 البعدم  التتبع ؟ 

  :أىداف البحث: ثالثاً
   التعرؼ على فاعلية برنامج قائـ على اللعب الجماع  لتنمية مهارات الت ادؿ لد

    تر  فى تح يف التااعؿ الاجتماعى لديهـ. الت حد اططااؿ ذ   ارطراب
  التعػػػػرؼ علػػػػى الاػػػػر ؽ بػػػػيف المجمػػػػ عتيف التجريبيػػػػة  الرػػػػابطة مػػػػف اططاػػػػاؿ ذ م

دم لدػػػالح المجم عػػػػة ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى م يػػػػاس الت ادػػػؿ فػػػ  ال يػػػػاس البعػػػ
 التجريبية.
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  التعػػػػرؼ علػػػػى الاػػػػر ؽ بػػػػيف المجمػػػػ عتيف التجريبيػػػػة  الرػػػػابطة مػػػػف اططاػػػػاؿ ذ م
 ارطراب الت حد على م ياس التااعؿ الاجتماع  ف  ال ياس البعدم.

  التعػػرؼ علػػى الاػػر ؽ بػػيف المجم عػػة التجريبيػػة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد
 ال بل   البعدم. على م ياس الت ادؿ ف  ال يا يف

  التعػػرؼ علػػى الاػػر ؽ بػػيف المجم عػػة التجربيػػة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد
 على م ياس التااعؿ الاجتماع  ف  ال يا يف ال بل   البعدم.

  التعػػرؼ علػػى الاػػر ؽ بػػيف المجم عػػة التجريبيػػة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد
  .على م ياس الت ادؿ ف  ال يا يف البعدم  التتبع

 المجم عػػة التجريبيػػة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد  التعػػرؼ علػػى الاػػر ؽ بػػيف
 على م ياس التااعؿ الاجتماع  ف  ال يا يف البعدم  التتبع .

 : أىمية البحث: رابعًا
 : الأىمية النظرية: أولاً  
  تتدػػػد  لائػػػة مهمػػػة  هػػػ  فئػػػة اططاػػػاؿ ذ   ارػػػطراب الت حػػػد  تعمػػػؿ علػػػى تنميػػػة

 دؿ لديهـ.مهارات الت ا
  إثػػرا  للأطػػػر النظريػػة ذات العكقػػػة بمهػػارات الت ادػػػؿ  د رهػػا الحيػػػ م فػػ  تح ػػػيف

 التااعؿ الاجتماع  لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد.

   ت هـ ف  ا ت اب اططااؿ ذ م ارطراب الت حد العديد مف مهػارات الت ادػؿ التػ
 يف ت ادػػؿ فعػػاؿ ت ػاعدهـ علػػى التعبيػر عػػف احتياجػػاتهـ  تجعلهػـ قػػادريف علػػى ت ػ

 م  اآ ريف.

 : الأىمية التطبيقية: ثانيًا
  عػػداد برنػػامج لتنميػػة تدػػميـ م يػػاس التااعػػؿ الاجتمػػاع  لػػذ م ارػػطراب الت حػػد  اط

 لديهـ. مهارات الت ادؿ
  ت ػػػػاعد النتػػػػائج البػػػػاحثيف  المهتمػػػػيف بائػػػػة  طاػػػػاؿ الت حػػػػد علػػػػى ا ت ػػػػاب الطرائػػػػؽ

 ت ادؿ لديهـ. الا تراتيجيات الاعالة لتنمية مهارات ال
    تايػػػػد النتػػػػائج  مػػػػا ي دمػػػػا البحػػػػث مػػػػف حلػػػػ ؿ  ت دػػػػيات العػػػػامليف فػػػػ  مجػػػػاؿ ذ

 ارطراب الت حد لم اعدة هذ  الائة مف اططااؿ.
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 :  مصطمحات البحث: خامسًا
 : Autistic Childrenالأطفال ذوي اضطراب التوحد 

 ASA- Autism Society ofت2114"عرفػت الجمعيػة اطمري يػة للت حػد   

America)التػػػػ     تالمر بػػػة ( علػػػى  نػػػا نػػػػ ع مػػػف الارػػػػطرابات النمائيػػػة  التط يريػػػػة
يظهػػر فػػ  ال ػػن ات الػػثكث اط لػػى مػػف حيػػاة الطاػػؿت  ينػػتج عػػف ارػػطرابات عدػػبية 

 تظهػر علػى قػ ؿ مقػ كت فػى عػدة ج انػب مثػؿ التااعػؿ  تت ثر فى  ظائؼ الػدماغ
 هػػػػ لا  اططاػػػػاؿ  عػػػػب. الت ادػػػػؿ اللاظػػػػ    يػػػػر اللاظػػػػ   نقػػػػاطات الل تالاجتمػػػػاع 

 يرػػطرب هػػ لا   تإلػػى اطقػػيا    ثػػر مػػف ا ػػتجابتهـ إلػػى اطقػػ اصي ػػتجب ف دائمػػا  
 دائمػػػا  ي ػػػرر ف حر ػػػات ج ػػػمانية    م ػػػاط  مػػػف  تمػػػف    تتييػػػر يحػػػدث فػػػى بيئػػػتهـ

 المهػػـ البحػػث عػػف  هػػـ الطػػرؽ التػػ  تعمػػؿ علػػى رفػػ   تال لمػػات بطري ػػة  ليػػة مت ػػررة
 (. 21ت ص 2162دييف"   الزارعت م ت   ه لا  اططااؿ الت ح

اططاػػاؿ الػػذيف :  تعػرؼ الباحثػػة اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد إجرائيػػا  بػػ نهـ 
 مػػف   ػػر  ت(611 -41لػػديهـ م ػػت   ت حػػدم مت  ػػطت  يبلػػا معامػػؿ ذ ػػائهـ مػػابيف  

 لػديهـ قدػ ر فػ  مهػارات الت ادػؿ  قدػ ر  تذات م ت   اقتدػادم  ث ػاف  مت  ػط
  نة(.66 -3ع   الذيف يترا ح  عمارهـ مف  ف  التااعؿ الاجتما

 :Training Program: البرنامج التدريبي
م  تنميػة الكزمػة  ال بػرات باط اليب المتدربيف امداد منها الهدؼ عمليا "ه 

التدر  بالعملية ال ائم ف دهاي ي الت  اطد ار مجم عة  كؿ مف معارفهـ  زيادة هاراتهـ
 ػػلاا"  المحػػددة  التنميػػة التػػدريب م رجػػات تح يػػؽ بػػذلؾ فم ػػتهدفي  اقتػػدار ب اا ةيبيػػة

 (.  61ص  ت2113ت م  ى
مجم عػػػػػة مػػػػػف المهػػػػػارات :  تعػػػػػرؼ الباحثػػػػػة البرنػػػػػامج التػػػػػدريب  إجرائيػػػػػا  ب نػػػػػا 

 الت ادؿ الت  تـ تنظيمها  ت طيطها ف  ر     س علمية  منهجيةت بالاعتماد على
 التػ  تػـ تطبي هػا علػى  فػراد عينػػة النمذجػػة  -التقػ يؿ -التعزيػز: بعػض الت نيػات مثػؿ

البحػث مػػف  ػػكؿ عػدد مػػف الجل ػػاتت بهػدؼ تنميػػة مهػػارات الت ادػؿ لػػديهـ  المتمثلػػة 
الت ادػػػػػػؿ  -الت ادػػػػػػؿ اللاظػػػػػػ  تفػػػػػػ   الت ادػػػػػػؿ البدػػػػػػرمت الت ادػػػػػػؿ  يػػػػػػر اللاظػػػػػػ 
 الاجنماع (  ذلؾ لتح يف التااعؿ الاجتماع  لديهـ.
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 : Communication Skills ميارات التواصل
"الت ادؿ ه  تلؾ العملية التػى تترػمف تبػادؿ المعل مػات  المقػاعر  اطف ػار  

 يترػػػػمف  ػػػػؿ مػػػػف ال  ػػػػائؿ اللاظيػػػػة   اللاظيػػػػة المنط قػػػػة  ت المعت ػػػػدات بػػػػيف البقػػػػر
 لتػة  ت تعبيػرات ال جػة ت ال  ائؿ  ير اللاظيػة    اايمػا ات ت الم م عة  الم ت بة (

 (. 61ص  ت2162 تالببك   ا"  .   يره. حر ات اليديف  الرجليف تالعي ف
تلػؾ المهػارات التػى ي ػت دمها :  تعرؼ الباحثة مهارات الت ادؿ إجرائيا  ب نهػا 

الطاػػػػؿ فػػػػى التعبييػػػػر عػػػػف احتياجاتػػػػات  ر باتػػػػات  المتمثلػػػػة فػػػػ   الت ادػػػػؿ البدػػػػرمت 
 الت ادؿ الاجتماع (. -الت ادؿ اللاظ  تالت ادؿ  ير اللاظ 

 : Social Interactionالتفاعل الاجتماعي 
تدػػدر عػػف الطاػػؿ  يعبػػرمف  كلهػػا عػػف ذاتػػا لل ػػريفت  يتجػػا إلػػيهـ  "مهػػارة 

 يت ادػػػػػؿ معهػػػػػـت  يقػػػػػار هـ فػػػػػ  اطنقػػػػػطة الاجتماعيػػػػػةت  ي ػػػػػ ف دػػػػػداقات معهػػػػػـت 
 ي تعمؿ ااقارات الاجتماعيػة للت ادػؿ معهػـ مراعػاة ق اعػد الػذ ؽ الاجتمػاع  العػاـ 

 (.611ص  ت2162 ت  تهام تال يد   ف  التااعؿ معهـ"  محمدت
إدراؾ الطاػػػػػؿ للم قػػػػػؼ :  تعػػػػػرؼ الباحثػػػػػة التااعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاع  إجرائيػػػػػا  ب نػػػػػا 

الاجتماع  بق ؿ ي ػاعد  علػى تااعلػا مػ  المحيطػيف  الػذم يتمثػؿ فػ   بعػاد   ا ػية 
الاتدػػػػاؿ الاجتمػػػػاع ( يتقػػػػ ؿ  -الانقػػػػتاؿ الاجتمػػػػاع  -هػػػػ   الاقبػػػػاؿ الاجتمػػػػاع 

 لم ياس الذم ي ت دـ ف  الدرا ة الحالية.الدرجة الكت  يحدلف عليها على ا

 Playing Activites: المعب الجماعى
"ال  يلة الت  مف  كلها يتعلـ اططااؿ  يد ل ف المهارات : يعرؼ اللعب  نا 

 (. 32ص  ت2116 تااجتماعية  الاناعالية  الج مية  الع لية"  قاش
مػػف اطنقػطة  الالعػػاب مجم عػة :  تعػرؼ الباحثػػة  نقػطة اللعػػب إجرائيػا  ب نهػػا 

الجماعية المتن عة  الم ترحة الت  ت اعد على تنمية مهػارات الت ادػؿ اللاظػ   التيػر 
اللاظ   البدرم  الاجتماع  لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد  معرفػة  ثرهػا علػى 

 تح يف التااعؿ الاجتماع  لديهـ.
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 : حدود البحث: سادسًا
 رؼ علػى فاعليػة برنػامج قػائـ علػى  نقػطة اقتدػرت علػى التعػ: الحد د الم رػ عية

اللعػػب فػػ  تنميػػة مهػػارات الت ادػػؿ لتح ػػيف التااعػػؿ الاجتمػػاع  لػػد  اططاػػاؿ ذ م 
 .ارطراب الت حد

 طالة مف اططااؿ ذ م ارطراب الت حد. 61 قتدرت على  : الحد د البقرية ) 
 لية.تـ التطبيؽ بجمعية التث يؼ الا رم بمحافظة اا ماعي: الحد د الم انية 
 ـ.2164 تـ تطبي ا العاـ الجامع : الحد د الزمنية 

 : الإطار النظري: سابعًا
 : اضطراب التوحد مفيوم: 3

( بإنػػا ارػػطراب نمػػائ  عػػاـ    منتقػػر يػػ ثر  ػػلبا  علػػى 2166عرفػػا عبػػدالله  
 لػػيس علػػى الجانػػب الع لػػ     الجانػػب الاجتمػػاع   تالعديػػد مػػف ج انػػب النمػػ  اط ػػر 

 انػػب التػػ  يم ػػف  ف تتػػ ثر بمثػػؿ هػػذا الارػػطراب الجانػػب الع لػػ  ف ػػط.  مػػف بػػيف الج
المعرفػػػ ت الجانػػػب الاجتمػػػاع ت الجانػػػب اللتػػػ م  مػػػا يػػػرتبط بػػػا مػػػف ت ادػػػؿت الجانػػػب 

 . ال ل  يات تاللعب تالاناعال 

( بػػػػػػ نهـ اططاػػػػػػػاؿ الػػػػػػػذيف 2166 يرػػػػػػا  عػػػػػػػرفهـ  ػػػػػػػك مػػػػػػف عػػػػػػػ اد  البلػػػػػػػ م   
   ارػػػػػحا فػػػػػ  مهػػػػػارات التااعػػػػػؿ يعان نارػػػػػطراب فػػػػػ  النمػػػػػ   الػػػػػذيف يظهػػػػػر ف عجػػػػػز 

الاجتمػػاع   فػػ  مهاراتالت ادػػؿ اللاظػػ   التيػػػر اللاظػػ  مدػػح بة ب ػػل  يات نمطيػػػة 
 يػػػر م ب لػػػة إجتماعيػػػةت باارػػػافة إلػػػى دػػػع بة تمييػػػز  فهػػػـ تعبيػػػرات ال جػػػا  نبػػػرات 

 الد ت الدالة عليها.

 : الأطفال ذوى اضطراب التوحد خصائص -3
;  Saskatchewa (1999  ;Lord&McGeen (2001)  اتاػػؽ  ػػؿ مػػف 
( 22: 2112بػػػػػػػػػدر   ;(2112الزري ػػػػػػػػػات   ;( 2112القػػػػػػػػػام   ;( 2112ندػػػػػػػػػر  

Nikolov(2006) ; ;   عبػػػػػػدالله 2161ال مػػػػػػش   (;2112ريتػػػػػػا   ػػػػػػتي ارت ; )
(; على  ف اططاػاؿ ذ   ارػطراب الت حػد لػديهـ عديػد مػف 2162(; رقدم  2166 

ال دػػػػائص اللت يػػػػة : ت  هػػػػ ال دػػػػائص  اطعػػػػراض التػػػػ  قػػػػد تميػػػػزهـ علػػػػى  يػػػػرهـ
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 الت ادػػػػػليةت  ال دػػػػػائص ال ػػػػػل  يةت  ال دػػػػػائص المعرفيػػػػػةت ال دػػػػػائص الح ػػػػػية 
 :  اادرا يةت  ال دائص الاجتماعية

 : الخصائص المغوية
تتمثػػػؿ فػػػى عػػػدـ فهػػػـ  تيػػػر مػػػف الماػػػاهيـ   معػػػان  ال لمػػػات التػػػ  يتل  هػػػا مػػػف  
لا ػػػػتجابة بقػػػػ ؿ دػػػػحيح  الاقػػػػؿ فػػػػ  ا ت قدػػػػ ر فػػػػ  ال ػػػػدرات التعبيريػػػػة تاآ ػػػػريف

 الا ػػػػت داـ  ت الميػػػػؿ إلػػػػى التا ػػػػير الحرفػػػػ  لمػػػػا ي ػػػػاؿ لػػػػا تللتعليمػػػػات الم جهػػػػة إليػػػػة
قدػػػػ ر فػػػػ  ا ػػػػت داـ  تالمرػػػػطرب لل لمػػػػات  يػػػػر المنا ػػػػبة للحػػػػ ار  ترديػػػػد ال ػػػػكـ

عػػدـ ال ػػدرة علػػى  تعػػدـ ال ػػدرة علػػى الػػربط بػػيف المعنػػى  القػػ ؿ  المرػػم ف تالرػػمائر
يترتػػػب عليػػػة قدػػػ ر فػػػى الت ادػػػؿ اللاظػػػ    يػػػر اللاظػػػ  بػػػد  محادثػػػة اآ ػػػريف ممػػػا 

 تعبيػػػػرات ال جػػػػا التػػػػ  لاتع ػػػػس الحالػػػػة  ت الػػػػذم يتمثػػػػؿ فػػػػ  عػػػػدـ الت ادػػػػؿ البدػػػػرم
ذا ظهػرت ت ػ ف  يػر  ت  ياب التلميحػات    ااقػارات    الابت ػامات تالاناعالية لا  اط

  .منا بة
 : الخصائص السموكية

هػػػز الج ػػـ  المقػػ  علػػػى    اليػػديف رفرفػػة: تتمثػػؿ فػػ  الحر ػػات النمطيػػػة مثػػؿ 
 ال ػل  ات الرتيبػة  ر  س  داب  ال ػدـ  تلػ يح اليػد  مػاـ العػيف  الػد راف حػ ؿ الػناست

الانقػػػػػتاؿ الماػػػػػرط باهتمػػػػػاـت   م رػػػػ عات محػػػػػددةت  اادػػػػػرار علػػػػػى التقػػػػػابا : مثػػػػؿ
  التمائؿت  ال ل ؾ الر تين .

 : الخصائص المعرفية
ا فػػ  مجػػاؿ الر    يػػة القػػاملة للأقػػيا  إذ إنهػػـ ينظػػر ف تتمثػػؿ فػػ   لػػك   ارػػح 

للقػػػ   مػػػف جانػػػػب  احػػػد د ف إدراؾ القػػػػ ؿ ب بعػػػاد  ال ليػػػػةت إرػػػافة إلػػػػى هػػػذا  لػػػػات 
ي اجه ف دع بات ف  ال درة على حؿ المق كتت  رعؼ ال درة على التعميـت  ن ؿ 
 ثػر التػػدريب بػيف الم اقػػؼ  البيئػػات الم تلاػة.  ػػذلؾ ي اجهػػ ف ارػطرابات فػػ  التا يػػر 

ال د ر ف  إنتاج  ف ار جديدةت  دع بة ف  ال درة علػى الر يػة القػاملة لحػد د : مثؿ
إرػافة إلػى مقػ كت فػ   المقػ لة  ػ ا    انػت تتطلػب قػدرة لاظيػةت    بدػرية لحلهػا

ن ػػػؿ الانتبػػػا ت  التقػػػتتت  رػػػعؼ فػػػ  الػػػذا رةت  عػػػدـ ال ػػػدرة علػػػى التنبػػػ  باطحػػػداثت 
  ال قائ .
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 : الخصائص الحسية والإدراكية
ت جػػد فػػر ؽ فرديػػة بػػيف اططاػػاؿ الت حػػدييف فػػ  الا ػػتجابة للمثيػػرات الح ػػيةت  

فعلػػى  ػػبيؿ المثػػاؿ قػػد يػػ دم مثيػػر دػػ ت     بدػػرم لحالػػة مػػف التػػ تر  اطلػػـ طحػػد 
اططاػػاؿ الت حػػدييف بينمػػا نجػػد طاػػؿ   ػػر لا يتػػ ثر بػػناس المثيػػر   طاػػاؿ الت حػػد الػػذيف 

 يبػػد ف تػػ ترا  عدػػبيا ت    ب ػػا  ت يػػزعجهـ دػػ ت م بػػر الدػػ تت    جػػرس المدر ػػةت 
 ربما درا ا ت    ي د ف  ذانهـ ب يديهـ ف   ب ط اطح اؿت  يزداد ت ثر اططاػاؿ بهػذ  
اطدػػ ات إذا حػػدثت بقػػ ؿ ماػػاجت   يػػر مت قػػ ت  يجػػب علػػى المعلػػـ تجنػػب حػػد ث 
اطدػػػ ات ال  يػػػة فػػػ  الادػػػؿ  التػػػدرج    جعػػػؿ الطاػػػؿ م ػػػتعدا  لت قػػػ  حػػػد ث دػػػ ت 

يتع د الطاؿ الت حػدم علػى هػذا الدػ ت بعػد ت ػرار  عػدة مػرات فػك يتػ ثر مزعجت  قد 
 .با  ثيرا  

 : الخصائص الاجتماعية
فى ال د ر ف  ت  يف العكقات الاعالة م  اآ ػريفت  البػر د العػاطا   تتمثؿ 

 الاناعػال ت  رػعؼ الاهتمامػا لمقػػترؾ  الميػؿ إلػى اللعػػب الاػردمت  ن ػص    قدػػ ر 
الاجتماعية اللاظية   ير اللاظية ين حب ف على  ثر  مف الم اقػؼ  مماثؿ ف  مهاراتهـ

 التااعكت الاجتماعيةت  قد ر  ارح ف  م ت   نم   الاجتماع  فك يدؿ  البية 
 .ه لا  اططااؿ إلى المرحلة الثالثة مف مراحؿ النم  الاجتماع  الت  حددها إري   ف

 : اب التوحدميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطر : ثانياً 
 : مفيوم التواصل

"الاعػػػؿ الػػػذم يترػػػمف ن ػػػؿ    إر ػػػاؿ : ( الت ادػػػؿ بإنػػػا2116تعػػػرؼ قػػػ ير   
 إقارة    رمزا  منط قا     م ت با  مف مددر معيف". 

 مػػف جانػػب   ػػر قػػدـ الػػدليؿ التق يدػػ  ااحدػػائ  ال ػػامس لكرػػطرابات  
تعرياػػا   (APA  ( الدػػادر مػػف جمعيػػة الطػػب النا ػػ  اطمري يػػةDSM -(5الع ليػػة 

للت ادػؿ علػػى إنػا  لػػؿ فػ  اطدا  الػػ ظيا  فػػ  مجػاؿ ا ػػت داـ اللتػة  الت ادػػؿ لػػد  
اططاػػاؿ مػػػف ذ م الت حػػدت  الػػػذم يػػػ ثر  ػػلبا علػػػى التااعػػػؿ الاجتمػػاع ت حيػػػث ي جػػػد 
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قد ر کيا  ف   احدة على اطقؿ مف  رب  مح اتت  الت  تدؿ علػى  جػ د ن ػص    
 (.APAت2162ت  ر ف  اللتة المنط قا  

 : التواصل ميارات -3
 ;( 2162عمػػػػػػػػػػػايرة  النػػػػػػػػػػػاط ر   ;(2161 تاػػػػػػػػػػػؽ  ػػػػػػػػػػػك مػػػػػػػػػػػف العػػػػػػػػػػػ هل     

الزري ػػػػات  ;(  2161عبػػػػدالعزيز       افحػػػػة ; ( 6442  القػػػػ ص ; ( 2112  بػػػػدر
الت ادػػػػؿ  علػػػػى  ف مهػػػػارات ( 2116  قػػػػ ير ; ( 2112  ال ػػػػمي  عبػػػػد ; (2112 

 : تن  ـ إلى
 ال  الا ػتماع ال لمػات بنطػؽ ال ادػة المهارات  تترمف اللاظ  الت ادؿ مهارات 

  التمييز  اادراؾ ال مع   البدرم.  المناققة محادثة
 ال جػا   تعبيرات  الايما ات البدرم الاتداؿ مثؿ :اللاظ   ير الت ادؿ مهارات 

 .مهارات الت ادؿ  ير اللاظ   هـ   ا ا  لنم 
 الاػػػػػرد بػػػػػيف يػػػػػتـ ذ الػػػػػ بالتااعػػػػػؿ  ادػػػػػة  هػػػػػ  :الاجتمػػػػػاع  الت ادػػػػػؿ مهػػػػػارات  

  .الاجتماعية  ال يـ المعايير ت بؿ مف الاجتماع  ااطار فى با  المحيطيف
 المقػػػػػػػاعر ن ػػػػػػػؿ علػػػػػػػى ال ػػػػػػػدرة  ػػػػػػػكؿ مػػػػػػػف  يػػػػػػػتـ :ال جػػػػػػػدان  الت ادػػػػػػػؿ مهػػػػػػػارات  

 .لل ريف ال جدانية  المقار ةعنها   التعبير  اطحا يس
 التمثيػػػؿ علػػػى ل ػػػدرةا مثػػػؿ المعرفيػػػة المهػػػارات  تقػػػمؿ: المعرفػػػ  الت ادػػػؿ مهػػػارات  

 الطم ح.  م ت    التا ير  التذ ر

 : مشكلات التواصل لدى الأطفال من ذوي التوحد
(  ف النمػػػػ  الت ادػػػػل  2162 العػػػػ هل    ;( 2162  يقػػػػير  ػػػػك مػػػػف الػػػػزارع 

يػػرتبط إرتباطػػا  ثي ػػا بػػالنم  المعرفػػ ت فػػإف اطقػػ اص مػػف ذ م إرػػطراب الت حػػد قػػد 
تلػػػػؼ فػػػػ  طبيعتهػػػػا بػػػػإ تكؼ قػػػػدة الارػػػػطرابت يعػػػػان ف مػػػػف مقػػػػ كت ت ادػػػػلية ت 

 يعتمػػد ف  ثيػػرة  ت التػػ  ر فػػ  الت ادػػؿ اللاظػػ   التيػػر اللاظػػ ت  عػػدـ  رػػ ح ال ػػكـ
علػػى  ػػحب اليػػدت  التعامػػؿ مػػ  اط ػػريف   ػػ نهـ  لػػة     داةت  هػػذ  الطري ػػة تعبػػر عػػف 

 .ةحيث تظهر عليهـ ب ادر البط  ف  إ ت اب المهارات الت ادلي تت ادلهـ الرعيؼ
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 : التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد: ثالثاً 
 : مفيوم التفاعل الاجتماعى

يعػػػرؼ التااعػػػؿ الاجتمػػػاع  ب نػػػا العمليػػػة التػػػ  يػػػرتبط بهػػػا  عرػػػا  الجماعػػػة  
ع ليػا   دافعيػا   فػ  الحاجػات  الر بػات  ال  ػائؿ  التايػات  المعػارؼ  تبعرهـ بػبعض

 (.221ص ت2112 ت ما قابا ذلؾ   ل   جا ـ
( ب ػػػدرة الاػػػرد علػػػ   ف يعبػػػر بدػػػ رة لاظيػػػة   يػػػر 2162 مػػػا يعرفػػػا طػػػراد    

 ف ينتبا  يدرؾ ف  ال قت نا ا الر ػائؿ      رائات   ف ار  للأ ريف تلاظية عف مقاعر 
اللاظيػػة   يػػر اللاظيػػة الدػػادر  عػػنهـ  يتدػػرؼ بدػػ ر  مكئمػػة فػػ  م اقػػؼ التااعػػؿ 

 اظ    ير اللاظ .  يتح ـ ف   ل  ا الل تالاجتماع 

 بالتفاععععععل تتعمععععع  التوحعععععد اضعععععطراب ذوي الأطفعععععال تواجعععععو صععععععوبات
 : الاجتماعي

 ف هنػػػػػػػػػاؾ  Scott.et.al (1999)  ; (2116 يػػػػػػػػػذ ر  ػػػػػػػػػك  مػػػػػػػػػف  حيػػػػػػػػػد   
 : دع بات ت اجا اططااؿ ذ م ارطراب الت حد تتعلؽ بالتااعؿ الاجتماع   ه 

 حػػائط     ر ػػ      م لػػ   ػػاف ينظػػر إلػػى  ينظػػر إلػػى قػػ ص: التواصععل البصععري
  ي ت دم ف الر ية الجانبية لت ملة المهاـ. تق    ر

  مػػثك إذا  جػػد لعبػػة مػػ  طاػػؿ  تلا يظهػػر ف مقػػار ة قػػ  الانتبػػا : الانتبععاه المشععتر
   ر في  م ف ب  ذ هذ  اللعبة,  لا ينظر ف إلى مالؾ اللعبة.

 هـ بعيدا عػف ت      بتدلبهـ تيظهر ف قد ر ف  الارتباط الاجتماع : لغة الجسد 
 ال ائميف على رعايتهـ عندما يحمل نهـ    يعان  نهـ.    المعلميف

 مػػا  ف  تلػػديهـ قدػػ ر  ارػػح فػػ  إظهػػار التبػػادؿ الاجتمػػاع   ثنػػا  اللعػػب: المعععب 
تبػػػاع ال  اعػػػد الدػػػريحة الكزمػػػة للعػػػب تجعػػػؿ  قػػػت اللعبػػػة    ال دػػػ ر فػػػ  التنظػػػيـ اط

 بالن بة له لا  اططااؿ دعبا.

 ي التفاعل الاجتماعي للأطفال التوحديين ثثمثل فيمظاىر العجز ف : 
  العجػػز فػػ  إقامػػة عكقػػات اجتماعيػػة  ل حػػدة  الكمبػػالاة تجػػا  التيػػرت  ن دػػها لاهػػـ

 ال  اعد ال ليمة لل ل ؾ الاجتماع .
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   العجػػػز فػػػ  إقامػػػة اتدػػػالات مػػػ  اط ػػػريف.  تيػػػاب الر بػػػة فػػػ  الاتدػػػالب التيػػػرت
ت ف ػػطت يتحػػدث  ثيػػرا  ل ػػف يدػػرؼ النظػػر عػػف  ر ابػػط محػػد دة بػػالتعبير للرػػر را

 ا تجابة الم تمعيف,  لا يقارؾ ف  الحديث المتبادؿ.
   العجز ف  تبن  ماه ـ  تد ر اجتماع   ياب الت ليد  التظاهر  النقاط ربما ي لد

تدػػرفات اآ ػػريف ل ػػف د ف فهػػـ ح ي ػػ  لمعناهػػا ت ػػرار التدػػرفات  يػػر المع  لػػة 
 .(2111بد رة تل ائية  الا زافت 

 :  المعب الجماعى: رابعاً 
 :مفيوم المعب

( اللعػػػػب ب نػػػػا ذلػػػػؾ النقػػػػاط الحػػػػر الػػػػذم يقػػػػترؾ فيػػػػا 6442يعػػػػرؼ إبػػػػراهيـ  
 الم ػػػت م الب ػػػيط للعػػػب الػػػذم  تالقػػػ ص بػػػد ف النظػػػر إلػػػ  فائػػػدة ماديػػػة    ج هريػػػة

ت هؿ مكحظتة تت فر فػ  الاطاػاؿ الدػتار قبػؿ  ف يتػد ؿ بتنظػيـ اللعػب  ا ػت داما 
 (.11لتطبي  الاجتماع   ص    يلة ل

( ب نا البيئة الطبيعية النم   تط ر م تلؼ المهارات 2112 ما يعرفا ال يدت  
  التعلـ التااعؿ م  اآ ريف. 

 التوحد: اضطراب ذوي الأطفال عند المعب فوائد -3

  معالجػػة ال ثيػػر مػػف حػػالات الت حػػد ال اياػػة  بيػػرةت ل ػػف  طاػػاؿ الت حػػد لا يم ػػنهـ  ف
ؿ اطلعػػاب التػػ  يمار ػها الطاػػؿ العػػادمت  مػػف ثمػة  جػػب تػػ فير اطلعػػاب يمار ػ ا  ػػ

  المنا بة لهذ  الائة

 ي ػػهـ فػػػ  تػػػدريب مجم عػػة مػػػف الحػػػ اس تػػدريبا  جيػػػدا  مػػػ  تػػ فير اطلعػػػاب المنا ػػػبة 
 اطعمػػػػاؿ الانيػػػػةت قػػػػرا ة ال دػػػػصت التمثيليػػػػات ممػػػػا يرجػػػػ  بػػػػاطثر اايجػػػػاب  علػػػػى 

 الت ايؼ مف حالة إدابتا
 لعػػاب الج ػػدية اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد فػػى جعلهػػـ يتمتعػػ ف بج ػػـ تايػػد الا

  (.2112 ريار   رقيؽت  هذا  ينع س باايجاب عليهـ  ج دمافت
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 : الدراسات السابقة: ثامنًا
تناولععت ميععارات التواصععل لععدى الأطفععال التععى دراسععات ال: المحععور الأول

 : ذوى اضطراب التوحد
للتعػػػػرؼ علػػػػى فاعليػػػػة برنػػػػامج تػػػػدريب   بدرا ػػػػة Buffington (1998)قػػػػاـ  

لتنمية مهػارات الت ادػؿ لػد  اططاػاؿ الت حػدييفت  ذلػؾ مػف  ػكؿ الت ادػؿ اللاظػ ت 
با ت داـ بعض فنيات تعديؿ ال ػل ؾت  النمذجػة  التل ػيف  التعزيػزت إرػافة إلػى تنميػة 

ا ػػػػت دـ    (  طاػػػػاؿ ت حػػػػدييفت2ت  نػػػػت العينػػػػة مػػػػف     اايمػػػػا ات  ااقػػػػارات لػػػػديهـت
لباحػػػث م يػػػاس الت ادػػػؿ لػػػد   طاػػػاؿ الت حػػػد.  قػػػد  ظهػػػرت النتػػػائج فاعليػػػة البرنػػػامج ا

 التدريب  ف  إ  اب مهارات الت ادؿ.
مػد  فاعليػة برنػامج لتنميػة  ( درا ػة للتعػرؼ علػى۲۰۰۲ ما  جر  عبد الله   

  ػض بعػض المظػاهر ال ػل  ية للأطاػاؿ الت حػدييفت  ت  نػت  مهارات الت ادؿ على
قائمػػػػة  ػػػػ نرز   ا ػػػػت دـ الباحػػػػثت( طاػػػػؿ مػػػػف ذ   ارػػػػطراب الت حد21العينػػػػة مػػػػف  

لت ػػػدير  ػػػل ؾ اططاػػػاؿ.  تمثلػػػت هػػػذ  المظػػػاهر ال ػػػل  ية فػػػ  العد انيػػػة  ال لػػػؽ  فػػػرط 
 قػد  قػارت النتػائج  المهارات الاجتماعية   النقاط الحر    رعؼ ال درة على الانتبا 

دػػالح التطبيػؽ البعػدمت حيػػث إلػى  جػ د فػػر ؽ قبػؿ تطبيػؽ البرنػػامج التػدريب   بعػد  ل
 ان اػػض م ػػت   العد انيػػة  ال لػػؽ  فػػرط النقػػاط الحر ػػ   رػػعؼ الانتبػػا   الاندفاعيػػة

 ارتا  م ت   المهارات الاجتماعية لديهـ.  
( للتعػرؼ علػػى فعاليػة التػدريب عليالت ادػػؿ 2162 فػ  درا ػة قػػدمها الػزارع   

ت  نػت    رػطراب الت حػدتف   ارؿ ال ل ؾ العد ان  لػد  عينػة مػف اططاػاؿ ذ م ا
( طاؿ مف ذ م الت حد  الم  ميف بالت ا م إلى عينة رايحطة  عينة 62العينة مف  

تجريبيػػةت  قػػد ا ػػت دـ الباحػػث م يػػاس ت ػػدير الت حػػد الطاػػ ل ت  قائمػػة ت ػػدير م ػػت   
 م يػػاس ال ػػل ؾ العػػد ان .  تالت ادػػؿ اللاظػػ  التيػػر ت ليػػدم للأطاػػاؿ مػػف ذ م الت حػػد

نتائج فر ؽ دالة إحدائي ا بيف مت  ط رتب درجات المجم عة التجريبيػة  قد  ظهرت ال
ف  م ياس ال ل ؾ العد ان  ف  ال يا يف ال بل   البعدمت  ذلؾ  ظهػرت النتػائج  جػ د 
فػػر ؽ دالػػة إحدػػائي ا بػػيف مت  ػػط رتبػػا درجػػات المجم عػػة التجريبػػة فػػ  قائمػػة الت ػػدير 

 لا ي جػػد فػػر ؽ ذات دلالػػة إحدػػائية م ػػت   الت ادػػؿ لدػػالح المجم عػػة التجريبيػػةت 
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بػيف مت  ػط رتػب درجػات المجم عػة التجريبيػة فػ  الم يا ػيف الم ػت دمة عنػد ال يػػاس 
 التتبع .   البعدم
( هدفت إلى بنا  برنامج تدريب  قائـ على 2162 ف  درا ة قدمها الر اقدة   

طراب مػػنهج  ػػكـ  قيػػاس  ثػػر  فػػ  تح ػػيف مهػػارات الت ادػػؿ لػػد  اططاػػاؿ ذ م ارػػ
( طاػػك مػػف ذ م ارػػطراب الت حػػد 21ت  نػػت العينػػة مػػف     الت حػػد فػػ  د لػػة ال  يػػتت

مػػف الػػذ  رت  ا ػػت دـ الباحػػث م يػػاس للت ادػػؿ  برنػػامج تػػدريب   بينػػت النتػػائج  جػػ د 
 فػػر ؽ ذات دلالػػة إحدػػائية بػػيف مت  ػػط الػػدرجات للأطاػػاؿ فػػ  المجم عػػة التجريبيػػة

  تال بلػػى البعػػدم لدػػالح ال يػػاس البعػػد علػػى م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ فػػ  ال يػػاس 
 ػػػػػذلؾ عػػػػػدـ  جػػػػػ د فػػػػػر ؽ ذات دلالػػػػػة إحدػػػػػائية بػػػػػيف مت  ػػػػػط الػػػػػدرجاتللأطااؿ فػػػػػ  

 على م ياس مهارات الت ادؿ ف  ال ياس البعدم  التتبع .  المجم عة التجريبية
( بدرا ػة للتعػرؼ علػى فاعليػة برنػامج تػدريب  قػائـ 2162 ما قدـ الع يجاف   

علػى عينػة اقػتملت  تالت حدييف ت الت ادؿ  ير اللاظى لد  اططااؿعلى تنميةمهارا
( طاكمػف ذ م إرػػطراب الت حػدت  ا ػت دمت الباحثػػة قائمػة الت ػدير مهػػارات 21مػف  

الت ادلتير اللاظػ   برنػامج تػدريب  لتنميػة مهاراتالت ادػؿ  يػر اللاظػ  لػد  اططاػاؿ 
علػػى البرنػػامج المعػػد بمػػدة زمنيػػة  ذ م الت حػػد.   قػػارت نتػػائج الدرا ػػة فاعليػػة التػػدريب

 قدرها قهريف مف  كؿ تطبيؽ قياس قبلي بعدم. ف ظهرت الدرا ػة  جػ د فػر ؽ ذات 
دلالػة إحدػائية علػى  طاػاؿ عينػة الدرا ػية التجريبيػةعلى ال يػاس البعػدم فػ  مهػػارات 

إلػػى ا ػػتمرار فاعليػػة  الت ادػػؿ  يػػر اللاظػػى  م بعػػد تطبيػػؽ البرنػػامجت   قػػارت  يرػػا  
 نامج مف  كؿ ال ياس التتبع  با تثنا  مهارت  اانتبا   الت ادؿ.البر 

(  التػػ  قامػػت ببنػػا  برنػػامج تػػدريب  2162 فػػ  درا ػػة التدػػا نة  القػػرماف   
قػػػائـ عػػػؿ يطري ػػػة مػػػا ت ف لتنميػػػة الت ادػػػؿ  يػػػر اللاظػػػى لػػػدم اططاػػػاؿ الت حػػػدييفت 

 تادػػػؿ  يػػػر اللاظػػػ ( طاػػػؿت  ا ػػػت دـ الباحثػػػاف م يا ػػػا للت  61 ت  نػػػت العينػػػة مػػػف  
البرنػػامج التػػدريب  ال ػػائـ علػػػى طري ػػة مػػا ت ف.  قػػد  ظهػػػرت عػػدـ  جػػ د فػػػر ؽ ذات   

علػػػى  التجريبيػػػة   دلالػػػة إحدػػػائية بػػػيف مت  ػػػط الػػػدرجات  فػػػراد المجمػػػ عتيف الرػػػابطة
م يػػػػاس الت ادػػػػؿ  يػػػػر اللاظػػػػى فػػػػ  ال يػػػػاس ال بلػػػػى   يرػػػػا   جػػػػ د فػػػػر ؽ ذات دلالػػػػة 

علػى م يػاس مهػارات  لأطااؿ ف  المجم عة التجريبيةإحدائية بيف مت  ط الدرجات ل
 الت ادؿ  ير اللاظى ف  ال ياس ال بل   البعدم لدالح ال ياس البعدم. 
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( هدفت إلى التح ؽ مف فاعلية برنػامج تػدريب  لتنميػة  2162 درا ة دلقاد   
 ت  نػػػػت العينػػػػة مػػػػػف  تاططاػػػػاؿ ذ   ارػػػػػطراب الت حػػػػد ال ػػػػل  ات  يراللاظيػػػػة لػػػػد 

 ا ػت دـ الباحػػث قائمػػة الت ػػدير  الانتبػػا ت  ت(  طاػػاؿ مػػف ذ م ارػػطراب الت حػػد ثمانيػة
التعبيػػرات الاناعاليػػةت الت ادػػؿ ااقػػارم  الت ليػػدت اايمػػا ات  اط راعالج ػػدم(ت  مػػا 
ا ت دـ الباحث قائمة ال ل ؾ الت حديمف م ياس ت دير الت حد الطا ل ت   قارت نتائج 

ى ال ل  ات  ير اللاظية الم تهدفة عنػد اططاػاؿ ذ   الدرا ة  ف فاعلية البرنامج عل
 قلهػا    ارطراب الت حػد  انػت بػدرجات متاا تػةت  ػ ف   ثرهػا فػ  بعػد التر يػز  الانتبػا 

 اط راع الج دية.   ف  بعد اايما ات
  

التػػ  هػػدفت إلػػى تح ػػيف مهػػارات الت ادػػؿ  يػػر  (2162ز ػػ    درا ػػة   يرػػا
( 62برنػػػػػامج م تػػػػػرح  ت  نػػػػػت العينػػػػػة مػػػػػف  ـاللاظػػػػػى لػػػػػد   طاػػػػػاؿ الت حػػػػػد با ػػػػػت دا

لػػػػػد  الاطاػػػػػاؿ  اللاظػػػػػ  الت ادػػػػػؿ  يػػػػػر مهػػػػػارات م يػػػػػاس الباحػػػػػث ا ػػػػػت دـ ػػػػػػ طاػػػػػك
لج ػػػميةت   الحر ػػػات  الاتدػػػاؿت ااقػػػارةت لتػػػة تح ػػػف  هػػػـ النتػػػائج   انػػػت الت حػػػدييف

 الت حدييف. ال جهيةت لدم اططااؿ  الايما اتف  التعبيرت
 

 يػاس مػد  فاعليػة برنػامج قػائـ علػى اانتبػا  ( ل2162 جا ت درا ة الث ا    
المقػػػترؾ لتنميػػػة مهػػػارات الت ادػػػؿ اللاظػػػ  لػػػد  اططاػػػاؿ مػػػف ذ م الت حػػػدت  ت  نػػػت 

(  طاػػػاؿ مػػػف ذ م ارػػػطراب الت حػػػد فػػػ  منط ػػػة الطػػػائؼت  ا ػػػت دـ 61العينػػػة مػػػف  
الباحػػث م يػػاس لت ػػدير المعلػػـ للنتبػػا  المقػػترؾ لػػد  الطاػػؿ الت حػػدمت  م يػػاس ت ػػدير 

لمعلػػػـ للطاػػػؿ الت حػػػػدمت  برنػػػامج تػػػدريب .   ظهػػػػرت النتػػػائج  جػػػ دفر ؽ ذات دلالػػػػة ا
رتػػب درجػػات  طاػػاؿ العينػػة فػػ  الانتبػػا  المقػػترؾت  الت ادػػؿ   إحدػػائية بػػيف مت  ػػط

اللاظ  ف  ال ياس البعدم لدالح المجم عة التجريبيػةت  مػا  ظهػرت عػدـ  جػ دفر ؽ 
العينػػة فػػ  الانتبػػا  المقػػترؾ    طاػػاؿرتػػب درجػػات    ذات دلالػػة إحدػػائية بػػيف مت  ػػط

  الت ادؿ اللاظ  ف  ال يا يف البعدم  التتبع .
 

( للتعػػػػرؼ علػػػػى فاعليػػػػة برنػػػػامج تػػػػدريب  2162 فػػػػ  درا ػػػػة قػػػػدمها عيػػػػاش   
 ػل    ي ػتندإلى نظػػاـ تبػادؿ الدػػ ر  بػي س( لتنميػػة مهػارات الت ادػػؿ لػد  اططاػػاؿ 
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 طالػػة مػػف اططاػػاؿ م  ػػميف  ( طاػػك61 ت  نت العينػػة مػػف  تذ   ارػػطراب الت حػػد
 -بالت ا م مف ذ م ارطرابالت حدت  ا ت دـ الباحت م ياس مهارات الت ادؿ اللاظية

برنػػػػػامج تػػػػدريب  م تػػػػػرح قػػػػائـ علػػػػى النظريػػػػػة ال ػػػػل  ية لتتميػػػػػةمهارات  ت يػػػػر اللاظيػػػػة
الت ادؿ.   ظهرت النتائج مد  فاعلية البرنامج التدريب  مػف  ػكؿ  جػ د فػر ؽ ذات 

علػػى م يػػاس  ائية بػػيف مت  ػػط الػػدرجات للأطاػػاؿ فػػ  المجم عػػة التجريبيػػةدلالػػة إحدػػ
  يرػػا   جػػ د  تمهػػارات الت ادػػؿ فػػ  ال يػػاس ال بلػػى  البعػػدم لدػػالح ال يػػاس البعػػد 

فر ؽ ذات دلالةحدػائية بػيف مت  ػط رتػب درجػات  طاػاؿ المجم عػة التجريبيػة تعػزم 
 للجنس.
برنػػػامج تػػػدريب  لتنميػػػة  جػػػا ت للتح ػػػؽ مػػػف فاعليػػػة (2161 درا ػػػة فارػػػؿ   

قيف  بعػػض مهػػارات الت ادػػؿ اللتػػ م لػػد   طاػػاؿ الت حػػدم فػػ  المنظمػػة ال ػػ رية للمعػػ  
مػف اانػاث(ت  2مػف الػذ  رت   61( طاػك  مدػابا  بالت حػد   62 ت  نت العينة امف  

 ا ػػػت دمت الباحثػػػة م يػػػاس ت ػػػدير مهػػػارات الت ادػػػؿ اللتػػػ م  برنػػػامج تػػػدريب  لتنميػػػة 
 قارت النتائج إلى فاعلية البرنامج ف  تنميػة مهػارات    ت ادؿ اللت مبعض مهارات ال
 الت ادؿ اللت م.

 الأطفعال لعدى تناولت التفاعل الاجتماعي التى دراساتال: المحور الثاني
 : التوحد اضطراب ذوى

لمعرفػة  ثرتطػ ير مهػارات الت ليػد  ,Escalona et al (2002جػا ت درا ػة   
  قػتملت لعينػة  ت  لد  اططاػاؿ ذ   ارػطراب الت حػدتف  تح يف ال ل ؾ الاجتماع

( طاػػكت ق ػم ا إلػػى مجمػػ عتيف متجان ػتيف منحيػػث العمػػر  الجػنس فػػ   ػػؿ 21علػى  
(  طااؿت إذ إف المجم عة اط لى ت  ـ بد رالت ليدت  ما الثانيػة فهػ  مجم عػة 61منها  

 ف  ػػاف  نتػػائج ا ػػت داـ الباحػػث م يػػاس ال ػػل ؾ الاجتمػػاعى  قػػد  ظهػػرت ال مقػػار ة.
 للت ليد د را  هاما  فى تح يف ال ل ؾ الاجتماع  لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد.

التػ  هػدفت إلػى التعػرؼ علػى تػاثير  Perales & Gerald (2112   درا ة 
لػد  اططاػاؿ ذ   ارػطراب  التد ؿ المب ر فى تح ػيف الناحيػة الاجتماعيػة العاطايػة

ا ػػت داـ الباحػػث عػػر ض الايػػدي  لمكحظػػة    طاػػؿ( 21مػػف   ت  نػػت العينػػة تالت حػػد
جػػرا  الم ػػابكت معهػػـ    ظهػػرت نتػػائج الدرا ػػة ت  ػػل ب تعامػػؿ اط ػػرة مػػ   طاػػالهـت  اط
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 جػػ د تػػ ثير للتػػد ؿ المب ػػر الػػذم  ػػاف للأ ػػرة الػػد ر اايجػػابى لػػا حيػػث  ػػاعد علػػى 
   الػػػت لص مػػػف الارػػػطرابات ال ػػػل  ية  زيػػػادة التااعػػػؿ الاجتمػػػاعى لػػػد  اططاػػػاؿ ذ

   هذا يدؿ على تح يف الناحية الاجتماعية العاطاية لديهـ. تارطراب الت حد
( بتدػػػػػميـ برنػػػػػامج تػػػػػدريب  لتنميػػػػػة مهػػػػػارات الاطاػػػػػاؿ 2112 قػػػػػاـ القػػػػػي    

ت  نػػت العينػػة    قيػػاس فاعليػػة   الا ػػت كلية الذاتيػػة   الاجتماعيػػة   الت حػػدييف الت ادػػلية
تدػػػميـ بحػػػػث الحالػػػة ال احػػػػدة ذم ا ػػػت داـ فػػػػ  الدرا ػػػة     طاػػػاؿ ت حػػػػدييف (2مػػػف  

اظهػػرت النتػػائج تطػػ ر مهػػارات    البعػػدم ارػػافة الػػ  تحليػػؿ النػػ ع    الا تبػػار ال بلػػ 
ان ارػػػػت    ال ػػػػرا ة   الح ػػػػاب   الا ػػػػت كلية الذاتيػػػػة   المهػػػػارات الاجتماعيػػػػة   الت ادػػػػؿ

 ال ل  يات  ير الت ياية لد  اططااؿ اطربعة.
ؽ مف فعالية برنامج تدريبيى لتط ير ( إلى التح  2112 هدفت درا ة  زاؿ   

( 61 ت  نػت العينػة مػف   تالمهارات الاجتماعيػة لػد  اططاػاؿ ذ   ارػطراب الت حػد
 ا ػػػػػت دـ الباحػػػػػث قائمػػػػػة لت ػػػػػدير التاػػػػػاعكت الاجتماعيػػػػػة  البرنػػػػػامج  ت طاػػػػػاؿ ذ ػػػػػ ر

   ارت النتائج عف  ج د فر ؽ بيف  فراد المجمػ عتيف الرػابطة  التجريبيػة  تالتدريبى
 تعلػػى م يػػاس المهػػارات الاجتماعيػػة فػػى ال يػػاس البعػػد  لدػػالح المجم عػػة التجريبيػػة

  يرػػاو  جػػ د  جػػػ د فػػر ؽ بػػػيف  فػػراد المجمػػػ عتيف الرػػابطة  التجريبيػػػة علػػى م يػػػاس 
 المهارات الاجتماعية فى ال ياس التتبعى لدالح المجم عة التجريبية.

الاجتمػػاع  لػػدم  إلػػ  تح ػػيف التااعػػؿ ( التػػ  هػػدفت2162رقػػد     درا ػػة 
 علػ  قائـ برنامج  كؿ مف مرطربةعينة مناططااؿ الت حدييف   اض ل ل  ياتهـ ال

 م يػػػػاس  ا ػػػػت دمت الباحثػػػػة, ( طاػػػػك  23العينػػػػة مػػػػف   ت  نػػػػت الع ػػػػؿ نظريػػػػة ماػػػػاهيـ
ADOS الت حد, م ياس لتق يص Mullen التااعػؿ للطاػؿ,   ا تبػار المب ػر, للػتعلـ
 ح ػػػف حػػػالا  مػػػف  بالت حػػػد يعػػػد المتػػػ  رة الطا لػػػة صالنتػػػائج إلػػػى  ف تقػػػ ي  ت دػػػلت
   ػػارت  يعتمػػد علػػى مكحظتػػا  ثنػػا  اللعػػب الػػذم الت حػػدم للطاػػؿ المب ػػر التقػػ يص

النتػػػائج  يرػػػػالعف فعاليػػػػة البرنػػػػامج فػػػػ  تح ػػػػيف المهػػػػارات الاجتماعيػػػػة لػػػػد  اططاػػػػاؿ 
 .الت حدييف
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ت الاجتماعيػة ( التػ  هػدفت إلػى تنميػة المهػارا 2161  تت درا ة القػرماف   
 ت  نت العينة  تبا ت داـ الت ادؿ بطري ة الب س لد  اططااؿ ذ   ارطراب الت حد

 مجم عػػػة  ت(  طاػػػاؿ3 تػػػـ ت  ػػػيـ العينػػػة إلػػػى مجم عػػػة رػػػابطة   ت( طاػػػك  61مػػػف  
 ا ػػػت دـ الباحػػػث البرنػػػامج التػػػدريبى للت ادػػػؿ بطري ػػػة الػػػب س  ت(  طاػػػاؿ3تجريبيػػػة  

بػػػيف  فػػػراد المجم عػػػة    ظهػػػرت النتػػػائج  جػػػ د فػػػر ؽ ت م يػػػاس المهػػػارات الاجتماعيػػػة
الرػػػػابطة  التجريبيػػػػة فػػػػى المهػػػػارات الاجتماعيػػػػة لدػػػػالح المجم عػػػػة التجريبيػػػػة تعػػػػز  

  يرػا عػدـ  جػ د فػر ؽ بػيف  فػراد المجم عػة التجريبيػة فػى المهػارات  تلطري ػة الػب س
 الاجتماعية فى ال ياس التتبع .

( لل قؼ عف  ثر برنامعج تدريبى  2163 جا ت درا ة  حمد  عبد ال الؽ   
علػػػػى الت ادػػػػؿ  يػػػػر اللاظػػػػى فػػػػى تح ػػػػيف التااعػػػػؿ الاجتمػػػػاعى لػػػػد  اططاػػػػاؿ ذ   

   ػػػت دـ الباحػػػث قائمػػػة ت ػػػدير  ت( طاػػػؿ21 ت  نػػػت العينػػػة مػػػف   تارػػػطراب الت حػػػد
مهػػػػػارات الت ادػػػػػؿ  يػػػػػر اللاظػػػػػى  م يػػػػػاس التااعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعى  البرنػػػػػامج التػػػػػدريبى 

  ظهػرت النتػائج  جػ د فػر ؽ فػى درجػات  تجتماعى  الاقتدػاد    تمارة الم ت   الا
 فػػػػراد المجم عػػػػة التجريبيػػػػة علػػػػى م يا ػػػػى مهػػػػارات الت ادػػػػؿ  يػػػػر الاظػػػػى  التااعػػػػؿ 

 الاجتماعى فى ال يا يف ال بلى  البعد  لدالح ال ياس البعدم. 

تنميعة ميعارات  فعىتناولعت تعيثير المععب التعى  دراسعاتال: المحور الثالعث
 : دى الأطفال ذوي اضطراب التوحدالتواصل ل
بدرا ػة هػدفت إلػى التعػرؼ علػى فاعليػة  نقػطة اللعػب choi 2000) قامػت   

  قتملت العينة علػى  تف  تنمية مهارات الت ادؿ لد  اططااؿ ذ   ارطراب الت حد
( طاػػػػػػك  مػػػػػػف اططاػػػػػػاؿ العػػػػػػادييف 66   اططاػػػػػػاؿ ذ   ارػػػػػػطراب الت حػػػػػػد مػػػػػػف (1 

 قػػػارت النتػػػائج الػػػى    ـ ا ػػػت داـ م يػػػاس مهػػػارات الت ادػػػؿ تػػػ تالمقػػػار يف فػػػ  اللعػػػب
 تالتػ ثير الايجػػاب  للعػػب علػػى تنميػػة مهػػارات الت ادػػؿ اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد

 ظهر ه لا  اططاػاؿ بعػد تطبيػؽ البرنػامج زيػادة الت ادػؿ مػ  قػريؾ اللعػب  تح ػيف   
 م ت   الت ادؿ البدرم لديهـ.

لتعرؼ عل  اثر برنػامج عكجػ  باللعػب ل stewart(  2002 جا ت درا ة   
 تمثلت عينة الدرا ة ف   تالحر ية للطاؿ ذ م الت حد   ف  تنمية المهارات الاجتماعية
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حالة طاؿ ذ م الت حد  درا ة حالة( يبلا مػف العمػر  مػس  ػن ات يقػارؾ اقرانػا مػف 
م   هػػ  ي ػػ تالم  ػػي ا   ناػػس المرحلػػة العمريػػة فػػ  انقػػطة اللعػػب الم تلاػػة مثػػؿ الاػػف

قػد قامػت الباحثػة بعمػؿ  طػة فرديػة ذات اهػداؼ قدػيرة    العكج باللعب  ير الم جة
  اقػػػارت النتػػػائج الػػػ  حػػػد ث تح ػػػف فػػػ  المهػػػارات تاهػػػداؼ ط ليػػػة المػػػدم   تالمػػػدم

 الاجتماعية لدم الطاؿ عينة الدرا ة.
درا ػػػة للتعػػػرؼ علػػػ  مػػػدم فعاليػػػة برنػػػامج العػػػػكج  )kelly 2009 قػػػدمت   

الباحثػػة بتحليػػؿ نتػػائج درا ػػة لػػثكث حػػالات ت حػػد ا ػػت داـ فيهػػا  باللعبتحيػػث قامػػت
 .العكج باللعب

الحالػػا الثانيػػة    فاػػ  الدرا ػػة الا لػػ  طبػػؽ ا ػػل ب العػػكج باللعػػب  يػػر الم جػػا
 قػد اقػارت نتػائج  تطبؽ فيها برنامج لعب يجعؿ الطاػؿ هػ  محػ ر البرنػامج العكجػ 

ف   تحليػػؿ الدرا ػػتيف إلػػ   ف العػػكج باللعػػب ا تلاػػت ا ػػاليبا قػػد  ػػاعد الاطاػػاؿ ذ م  اط
مهػارات التااعػؿ    الت حد المقار يف ف  الدرا ة عل  تنمية مهارات الت ادؿ البدػرم

 الاجتماع . 
برنامج  نقطة لعب بدنية مػ  اطقػرافت  Engel( 2011  ذلؾ قدمت درا ة   

تػ اجههـ   دؼ  نمػاط اطنقػطة البدنيػة لػد  اططاػاؿ ذ م الت حػد   هػـ الع بػات التػ 
 ذلػػػؾ مػػػف  ػػػكؿ ت ػػػارير مبنيػػػة علػػػى مكحظػػػات   ليػػػا   مػػػ رهـت  ت  نػػػت العينػػػة مػػػف 

طاػػػػؿ تػػػػـ تق يدػػػػهـ  نهػػػػـ  22(  لػػػػ   مػػػػر بػػػػيف  ب   م م ػػػػ  ؿ رعايػػػػة لعػػػػدد 22 
مدػػابيف بالت حػػد  قػػد   ػػارت نتػػائج الدرا ػػة إلػػى  هميػػة مقػػار ة اططاػػاؿ ذ م الت حػػد 

ـ؛ لمػػا لػػا مػػف  ثػػر  بيػػر فػػ  تنميػػة  زيػػادة فػػ  اطنقػػطة الريارػػية الم تلاػػة مػػ   قػػرانه
 .م ت يات التااعكت الاجتماعية  بنا  عكقات الدداقة م   قرانهـ

برنػػػػامج لتنميػػػػة المهػػػػارات الاجتماعيػػػػػة  Woolfberg(  2014 مػػػػا قػػػػدمت   
 مهارات التااعػؿ الاجتمػاع  لػد  اططاػاؿ ذ م الت حػد عػف طريػؽ اللعػب الجمػاع ت 

اع  م تلاة مثؿ الافت الم  ي ا  الػدرامات  اللعػب الرمػزم  الذم يرـ  نقطة لعب جم
( طاػػك 23 الت يلػػ  مػػف  ػػكؿ اللعػػب الجمػػاع  مػػ  اطقػػراف  قػػد ت  نػػت العينػػة مػػف  

ت حديػػػة  ت ادػػػلت النتػػػائج  جػػػ د ذ م الت حػػػد فػػػ  مجم عػػػات لعػػػب مػػػ   قػػػرانهـ مػػػف 
يػة لػديهـ بنػا  اططااؿ العادييف قد  اعد بق ؿ ملح ظ فػ  تطػ ير المهػارات الاجتماع

 على مكحظات اطهؿ  المعلميف.
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( التػػ  قامػػت ببرنػػامج عكجػػ  باللعػػبت يحتػػ م علػػى 2162 درا ػػة  طػػاب   
بعػػػػض اطنقػػػػطة  اطلعػػػػاب ل اػػػػض حػػػػدة بعػػػػض الارػػػػطرابات ال ػػػػل  ية للطاػػػػؿ ذ م 

مػػف اططاػػػاؿ المتػػردديف بدػػػاة دائمػػة علػػػى  ( طاػػػك  21الت حػػدت  ت  نػػت العينػػػة مػػف  
 ا ت دـ الباحث م ياس الارطرابات ال ل  يةت  البرنامج العكج   تالمر ز العكج 

باللعػػػب  قػػػد  لدػػػت الدرا ػػػة إلػػػى فعاليػػػة فػػػى  اػػػض الارػػػطرابات ال ػػػل  ية  إيػػػذا  
الذات  ن بات التربت  النقاط الحر   المارط  ن ص الانتبػا ت  عجػز الت ادػؿ مػ  

 اط ريفت  ال ل ؾ العد ان  لد  اططااؿ ذ م الت حد.
 : قيب عمى الدراسات السابقةتع

يترػػػػح مػػػػف  ػػػػكؿ ا ػػػػتعراض الدرا ػػػػات ال ػػػػاب ة التػػػػ  تنا لػػػػت ال دػػػػ ر فػػػػ  
مهػػػارات الت ادػػػؿ لػػػد  اططاػػػاؿ الت حػػػدييف  ف هػػػذ  الدرا ػػػات  ثبتػػػت ذلػػػؾ ال دػػػ ر 
ف  رػحت الدرا ػات فاعليػػة البػرامج التدريبيػة فػػ  تنميػة مهػارات الت ادػػؿ لػدم  طاػػاؿ 

 درا ػػػػػػػة عبػػػػػػػد الله  ; Buffington(1998)ا ػػػػػػػة مػػػػػػػف ذ م ارػػػػػػػطراب الت حػػػػػػػد  در 
 درا ػػة التدػػػا نة  ;(2162 درا ػػػة الع يجػػاف   ;(2162(ت  درا ػػة الػػزارع  ۲۰۰۲ 

 درا ػة الث اػ   (2162  ز ػ   درا ة ;( 2162(ت  درا ة دلقاد  2162 القرماف  
 قػػػد ا تلاػػػت درا ػػػة  ;(2161 درا ػػػة فارػػػؿ   ;(2162 درا ػػػة عيػػػاش   ;(2162 

( ف  عدـ ت ثير التدريب ال ائـ على منهج  كـ ف  تح يف مهارات 2162 (الر اقدة 
 الت ادؿ لد  عينة مف اططااؿ ذ م الت حد. 

يترػػػػح مػػػػف  ػػػػكؿ ا ػػػػتعراض الدرا ػػػػات ال ػػػػاب ة التػػػػ  تنا لػػػػت ال دػػػػ ر فػػػػ  
 Escalona et alالتااعػػػؿ الاجتمػػػاع  لػػػد  الطاػػػؿ الت حػػػدمت ف ػػػد اتا ػػػت درا ػػػة 

 درا ػة Gerald(2003) &Perales  درا ػة ;(۲۰۰۲ (  درا ػة عبػد الله; (2002)
( علػػػى فاعليػػػة 2162 ((ت  درا ػػػة رقػػػدم  2112 درا ػػػة  ػػػزاؿ   ;(2112 (القػػػي 

تلػػؾ البػػرامج فػػ  تح ػػيف المهػػارات الاجتماعيػػة لػػد  اططاػػاؿ الت حػػدييفت    ػػدت ذلػػؾ 
ططااؿ ( إلى إم انية تنمية المهارات الاجتماعية لد  ا 2161 يرا  درا ة القرماف  

ذ   ارطراب الت حد با ت داـ الت ادؿ بطري ة الب ست  ما  ثبتت درا ة  حمد  عبد 
(  ثر برنامج تدريب  على الت ادؿ  ير اللاظى فػى تح ػيف التااعػؿ  2163ال الؽ  

 الاجتماعى لد  اططااؿ ذ   ارطراب الت حد.
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علػػػى  يترػػػح مػػػف  ػػػكؿ ا ػػػتعراض الدرا ػػػات ال ػػػاب ة التػػػ  تنا لتتػػػ ثير اللعػػػب
تنميػػػػػػة مهػػػػػػارات الت ادػػػػػػؿ لػػػػػػد  اططاػػػػػػاؿ ذ   ارػػػػػػطراب الت حػػػػػػدت ف ػػػػػػد   رػػػػػػحت 

 ف تدريس اللعب الاجتماع  للطلبة الذم يعان ف مػف الت حػد  Engel (2011)درا ة;
ي ػػاعد بقػػ ؿ  بيػػر فػػ   رجػػ هـ مػػف عػػزلتهـت  ي ػػاعد علػػى ان ػػراطهـ فػػ  عكقػػات 

الت يلػ  لػد  اططاػاؿ    ب العاػ ماجتماعية مميز  م   قرانهـ  ما ي اعد ف  إثرا  اللع
ذ م الت حػػدت ما  قػػارت إلػػى  جػػ د عكقػػة بػػيف اللتػػة  اللعػػب لػػد  اططاػػاؿ المدػػابيف 
بالت حػػػدت  اتا ػػػت الدرا ػػػات علػػػى فاعليػػػة البػػػرامج العكجيػػػة باللعػػػب لتنميػػػة المهػػػارات 

 choiالاجتماعيػػػة  مهػػػارات التااعػػػؿ الاجتمػػػاع  لػػػد  اططاػػػاؿ ذ م الت حػػػد  درا ػػػة 
 2114 درا ة ;(Woolfberg  2162 درا ة ;((stewart 2002 درا ة ;(2000 
 Kelly);  2166بينمػػا ا تلاػػت درا ػػة  ;2162 طػػاب(( درا ػػة(Engel)  فػػ  عػػدـ

 جػػػ د فػػػر ؽ ذات دلالػػػة إحدػػػائية فػػػ  تنميػػػة مهػػػارات الت ادػػػؿ اللتػػػ م عػػػف طريػػػؽ 
 التعبيرية.   اللعبا  ال يا يف ال بل   البعدم للحالتيف ف  اللتة اا ت بالية

 : فروض البحث: تاسعًا
مػػػػف  ػػػػكؿ ا ػػػػتعراض نتػػػػائج الدرا ػػػػات ال ػػػػاب ة يم ػػػػف  ف ت ػػػػت لص الباحثػػػػة 

 : الار ض التالية
  ت جػػد فػػر ؽ ذات دالػػة إحدػػائيا بػػيف مت  ػػط  رتػػب درجػػات المجمػػ عتيف التجريبيػػة

 الرػػابطة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ فػػى 
 بعدم لدالح المجم عة التجريبية.ال ياس ال

  ت جػػد فػػر ؽ ذات دالػػة إحدػػائيا بػػيف مت  ػػط  رتػػب درجػػات المجمػػ عتيف التجريبيػػة
 الرابطة مف اططااؿ ذ م ارطراب الت حد علػى م يػاس التااعػؿ الاجتمػاع  فػ  

 ال ياس البعدم لدالح المجم عة التجريبية.

 المجم عػة التجريبيػة مػف  ت جد فر ؽ دالة ذات إحدائيا بيف مت  ط  رتب درجات
اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ فػػ  ال يا ػػيف ال بلػػ  

  البعدم لدالح ال ياس البعدم.
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  ت جد فر ؽ دالة ذات إحدائيا بيف مت  ط  رتب درجات المجم عػة التجريبيػة مػف
ف ال بلػػ  اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس التااعػػؿ الاجتمػػاعيا  ال يا ػػي

  البعدم لدالح ال ياس البعدم.
  لا ت جد فر ؽ ذات دالػة إحدػائيا بػيف مت  ػط  رتػب درجػات المجم عػة التجريبيػة

مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى م يػػػاس مهػػػارات الت ادػػػؿ فػػػ  ال يا ػػػيف 
 البعدم  التتبع .

  يبيػة لا ت جد فر ؽ ذات دالػة إحدػائيا بػيف مت  ػط  رتػب درجػات المجم عػة التجر
مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس التااعػػؿ الاجتمػػاع  فػػ  ال يا ػػيف 

 البعدم  التتبع .

 :  إجراءات البحث: عاشراً
 Quasi Experimentalتػػـ ا ػػت داـ المػػنهج قػػبا التجريبػػ  : مػػنهج البحػػث

لمكئمتا لم ر ع البحث الحالىت فه  محا لػة الح ػـ علػى جميػ  المتتيػرات  الع امػؿ 
حيػػث ي ػػ ـ الباحػػث بتط يعػػا    تتييػػر  بهػػدؼ تحديػػد  تا ػػية با ػػتثنا  متتيػػر  احػػداط 

 ( 261ص  ت2162 ت قياس ت ثير  ف  التجربة   العدؿ

 : عينة البحث
( طالػػة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد مػػف 61ت  نػػت عينػػة البحػػث مػػف  

لمجم عػػػػة ل 3جمعيػػػػة التث يػػػػؼ الا ػػػػرم بمحافظػػػػة الا ػػػػماعيليةت  تػػػػـ ت  ػػػػيمهما إلػػػػى  
(ت بمت  ػػط 66 -3للمجم عػػة الرػػابطة( العمػػر الزمنػػى لهػػف مػػا بػػيف   3التجريبيػػة  

( 611 -41ت  ن بة ذ ػائهـ ترا حػت بػيف  1,2قهرا  انحراؼ معيارم  662,2عمر 
  لديهـ قد ر ف  مهارات الت ادؿ  التااعؿ الاجتماع .

 فػػػػراد قامػػػػت الباحثػػػػة بػػػػالتح ؽ مػػػػف ت ػػػػاف  : التح ػػػػؽ مػػػػف ت ػػػػاف  عينػػػػة البحػػػػث
المجمػػ عتيف فػػ   ػػؿ مػػف العمػػر الزمنػػ ت  م ػػت   الػػذ ا ت بعػػد  ف تػػـ الحدػػ ؿ علػػى 
هذ  البيانػات مػف  ػجكت  فػراد العينػة بػالمر زت   ػذلؾ الت ػاف  فػ  مهػارات الت ادػؿ 

  . التااعؿ الاجتماع  ف  ال ياس ال بل 
 : (6 جا ت النتائج  ما بالجدا ؿ  
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 ( 3جدول ) 
 المجموعتين التجريبية والضابطة من حيث العمر الزمني ومستوى الذكاء يوضح التكافؤ بين أفراد

 المتغير
 المجموعة التجريبية المجموعةالضابطة

 zقيمة
الدلالة 
متوسط  الاحصائية

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 مجموع الرتب الرتب

 3.333 3.333 63.33 3.36 63.33 3.33 العمر
 3.336 3.333 63.33 3.33 33.33 3.33 مستوى الذكاء

( مػػف عػػدـ  جػػ د فػػر ؽ دالػػة احدػػائيا بػػيف مت  ػػط  رتػػب 6يترػػح جػػد ؿ   
المجمػػ عتيف الرػػابطة  التجريبيػػةت ممػػا يعنػػ   جػػ د ت ػػاف  بػػيف المجمػػ عتيف الرػػابطة 

  التجريبية ف  العمر الزمنى  م ت   الذ ا .
 (3جدول )

 ي ميارات التواصليوضح التكافؤ بين أفراد المجموعتينالضابطة والتجريبية ف

 المقياس
 التجريبية المجموعة المجموعة الضابطة

الدلالة  zقيمة
 مجموع الرتب متوسط الرتب مجموع الرتب متوسط الرتب الاحصائية

 3.333 3.633 63.33 3.33 33.33 3.33 التواصل البصري
 3.333 3.633 33.33 3.33 63.33 3.33 التواصل غير المفظي
 3.333 3.633 63.33 3.33 33.33 3.33 التواصل المفظي

 3.333 3.363 36.33 3.33 63.33 3.33 التواصل الاجتماعي
 3.333 3.333 33.33 3.33 63.33 3.33 الدرجة الكمية

(  نػػػا لا ت جػػػد فػػػر ؽ ذات دلالػػػة احدػػػائية بػػػيف  فػػػراد 2يترػػػح مػػػف جػػػد ؿ   
لػػػػذم يعنػػػػ  ت ػػػػاف  المجمػػػػ عتيف التجريبيػػػػة  الرػػػػابطة فػػػػ  مهػػػػارات الت ادػػػػؿ اطمػػػػر ا

 المجم عتيف.
 ( 3جدول )

 يوضح التكافؤ بين أفراد المجموعتين الضابطة والتجريبيةفي ميارات التفاعل الاجتماعي

 المقياس
 التجريبية المجموعة الضابطة المجموعة

 zقيمة
الدلالة 
متوسط  الاحصائية

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 مجموع الرتب الرتب

 3.636 3.333 63.33 3.33 33.33 3.33 الإقبال الاجتماعي
 3.33 3.33 63.33 3.33 63.33 3.33 الانشغال الاجتماعي
 3.633 3.333 33.33 3.33 63.33 3.33 الاتصال الاجتماعي
 3.333 3.333 63.33 3.33 63.33 3.33 الدرجة الكمية
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(  نػػػػا لا ت جػػػػد فػػػر ؽ ذات دلالػػػػة احدػػػائية بػػػػيف  فػػػػراد 2يترػػػح مػػػػف جػػػد ؿ  
مػػػ عتيف الرػػػابطة  التجريبيػػػةف  التااعػػػؿ الاجتمػػػاع ت اطمػػػر الػػػذم يعنػػػ  ت ػػػاف  المج

 المجم عتيف.

 : أدوات البحث -3
سععلامة و  )إعععداد فتحععي: مقيععاس ميععارات التواصععل لععدى الأطفععال الععذاتيين[ 3]

3336.) 

 : ىدف المقياس
الم ياس إلى قياس مهارات الت ادؿ لد  اططااؿ الذات ييف الت  حددتها  هدؼ

 ت الت ادػػؿ  يػػر اللاظػػ ت  الت ادػػؿ اللاظػػ  تلباحثػػة  هػػ  مهػػارة الت ادػػؿ البدػػرما
  الت ادؿ الاجتماع .

 : محتوى المقياس
 التاليػة م زعػة علػى اطبعػاد ت( عبػارة12يت  ف م ياس مهارات الت ادػؿ مػف   

 :  هى
 فتكق   تالت ادؿ البدرم ه  النظر إلى عينى الق ص الذ  يت ادؿ معا الطاؿ

 62ف يػػدؿ علػػى الر بػػة فػػ  الت ادػػؿ بػػيف الطاػػؿ  اطقػػ اص اآ ػػريف  هػػػىالعيػػ  
 .62: 6عبارة ت يس مهارة الت ادؿ البدرم  ه  العبارات مف 

  الت ادػػؿ  يػػر اللاظػػ  هػػ  عبػػارة عػػف ت دػػيؿ المعل مػػات بػػد ف ا ػػت داـ ال لمػػات
 يحػػػػدث مػػػػف  ػػػػكؿ التعبيػػػػرات ال جهيػػػػة  اايمػػػػا ات  لتػػػػة الج ػػػػد  نبػػػػرة الدػػػػ ت 

فت يس مهارة الت ادؿ  21: 62رات الج دية اآ ر   ه  العبارات مف رقـ  الم ق
  ير اللاظ .

  الت ادػػؿ اللاظػػ  هػػ  قػػدرة الطاػػؿ علػػى ا ػػت داـ اللتػػة المنط قػػة فػػى التعبيػػر عػػف
فت ػػػيس مهػػػارة الت ادػػػؿ  24: 22مقػػػاعر  احتياجاتػػػا  ر باتػػػا  هػػػ  العبػػػارات مػػػف 

 اللاظ .

  يم ػػػف مػػػف التااعػػػؿ مػػػ  اآ ػػػريف تاػػػاعك الت ادػػػؿ الاجتمػػػاع  هػػػ   ػػػل ط م ت ػػػب
يػػػ دم إلػػػى ت اف ػػػا    تإيجابيػػػات فهػػػ  يتعلػػػؽ ب  ػػػاليب التعامػػػؿ  التااعػػػؿ مػػػ  اآ ػػػريف
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فت ػػػػػػيس مهػػػػػػارة الت ادػػػػػػؿ  12: 21الق دػػػػػػ   الاجتمػػػػػػاع   هػػػػػػ  العبػػػػػػارات مػػػػػػف 
 الاجتماع .

 

 : التصحيحو  طريقة الإجابة
م ينطبػؽ علػى عند تطبيؽ الم ياس يتـ  ر  عكما دح تحت الا تيار الػذ 

 نادرا (  ذلؾ بالا تعانا باطـ    اط دائ .  - حيانا   -الطاؿ  الا تيارات ه   دائما  
 ف ػا  لانطبػاؽ  تيتـ الحد ؿ على درجة م ياس مهارات الت ادؿ بقػ ؿ متػدرج

الا تجابة على الطاؿ  تتدرج الدرجة الت  يحدؿ عليها الطاؿ  ف ا  لتػدرج الا ػتجابة 
 :  ما يل 

يحدػػؿ الطاػػؿ علػػى الدرجػػة : (  حيانػػا  2يحدػػؿ الطاػػؿ علػػى الدرجػػة  : دائمػػا  
( تجم  الدرجات الت  يحدؿ عليهػا الطاػؿ 6يحدؿ الطاؿ على الدرجة  : ( نادرا  2 

 : للحد ؿ على الدرجة ال لية
يعنػ   ف الطاػؿ يعػان  مػف  12: 6إذا حدؿ الطاؿ على درجة تنحدػر بػيف 

  .رعؼ ف  مهارات الت ادؿ
يعنػػ   ف الطاػػؿ لديػػا  612: 12اػػؿ علػػى درجػػة تنحدػػر بػػيف إذا حدػػؿ الط

  .قدرة مت  طة ف  مهارات الت ادؿ
يعن   ف الطاؿ يتمتػ  ب ػدرات جيػدة  611: 611إذا حدؿ الطاؿ على درجة 

 ف  مهارات الت ادؿ.
عػادة ت نػيف الم يػػاس علػى عينػػة بمحم عػة مػف ااجػػرا ات ا قامػت الباحثػػة ثػـ 

ذ   ارػػػػػػطراب الت حػػػػػػدحيث تمثلػػػػػػت تلػػػػػػؾ اططاػػػػػػاؿ  ( مػػػػػػف21ا ػػػػػػتطكعية ق امهػػػػػػا  
 : التال  ااجرا ات فى ال ط ات

 : المقياس صد  حساب -3
( مػػػػػف المح مػػػػػيف 61تػػػػػـ عػػػػػرض الم يػػػػػاس علػػػػػى عػػػػػدد  : دػػػػػدؽ المح مػػػػػيف

جامعػػة قنػػاة التربيػػة   الدػػحة النا ػػية ب ليػػة المت ددػػيف فػػ  مجػػاؿ التربيػػة ال ادػػة
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لم يػاس مػف حيػث التح ػؽ مػف مػد  ارتبػاط ابدا   رائهػـ  مكحظػاتهـ حػ ؿ ا ال  يس
 ػػػؿ عبػػػارة مػػػف عبػػػارات الم يػػػاس بالبعػػػد المنتميػػػة إليػػػات  عػػػف مػػػد   رػػػ ح العبػػػارات 
بػػػدا   يػػػة اقتراحػػػات مػػػف  ػػػكؿ الحػػػذؼ    اارػػػافة       ػػػكمة دػػػيا تها اللت يػػػةت  اط
إعادة الديا ةت  قد  فاد المح ميف الم ياس بمكحظات  اعدت على إظهار  بدػ رة 

 جيدة.

 : ثبات المقياسحساب  -3
قامػػت الباحثػػة بح ػػاب معػػامكت الثبػػات بطري ػػة الاا ر بنػػاخ  طري ػػة التجزئػػة 

الت ادػػؿ  الدرجػػة ال ليػػةت  جػػا ت النتػػائج  مهػػارات بعػػاد م يػػاس الندػػايةل ؿ بعػػد مػػف 
 : (2 ما بالجد ؿ  

 (3جدول )
  لكل بعد من أبعاد مقياسيوضح معاملات الثبات بطريقة الفاكروبناخ وطريقة التجزئة النصفية

 التواصل والدرجة الكمية ميارات
 معامل الثبات الأبعاد

 التجزئة النصفية الفاكروبناخ
 3.333 3.333 التواصل البصري

 3.333 3.333 التواصل غير المفظي

 3.333 3.363 والتواصل المفظي

 3.333 3.333 التواصل الاجتماعي

 3.333 3.333 الدرجة الكمية

(  ف الم يػػػاس يتمتػػػ  بدرجػػػة  بيػػػرة مػػػف الثبػػػات  يم ػػػف 2رػػػح مػػػف جػػػد ؿ  يت 
 لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد. الاعتماد عليا ف  قياس مهارات الت ادؿ

 : الاتسا  الداخمي -3
الػػدا ل  بح ػاب معػػامكت الارتبػاط بػػيف  التجػانسبػالتح ؽ مػػف ا قامػت الباحثػػة

ططااؿ ذ   ارػطراب الت حػد  الدرجػة الت ادؿ لد  امهارات درجات عبارات م ياس 
ال لية ل ػؿ بعػد  ذلػؾ علػى  فػراد العينػة الا ػتطكعيةت  جػا ت النتػائج  مػا بالجػد ليف 

 : ( 1ت 1 
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 ( 3جدول ) 
ذوى اضطراب التوحد والدرجة الكمية  لدى الأطفال يوضح معاملات الارتباط بين درجات عبارات مقياس التواصل
 لكل بعد

 معامل الارتباط رقم العبارة البعد معامل الارتباط رقم العبارة البعد
 
 
 
 
 
 
 
 

التواصل 
 البصري

3 3.633  
 
 
 
 
 
 
 

 التواصل
 المفظي 

33 3.333 
3 3.333 33 3.633 
3 3.333 33 3.333 
3 3.633 33 3.633 
3 3.633 33 3.336 
6 3.363 33 3.633 
3 3.333 33 3.333 
3 3.333 33 3.633 
3 3.333 33 3.333 
33 3.633 36 3.333 
33 3.33 33 3.333 
33 3.633 33 3.633 
33 3.633 33 3.36 

 
التواصل غير 

 المفظي

33 3.333  
 التواصل 
 الاجتماعي

 

33 3.333 
33 3.633 33 3.633 
36 3.363 33 3.333 
33 3.633 33 3.633 
33 3.333 33 3.333 
33 3.333 33 3.633 
33 3.363 36 3.333 
33 3.33 33 3.336 
33 3.363 33 3.663 
33 3.363 33 3.333 
33 3.333 33 3.633 
33 3.333 33 3.333 
36 3.363 33 3.333 
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 (  ف جميػػ  قػػيـ معػػامكت الارتبػػاط دالػػة إحدػػائيا عنػػد1يترػػح مػػف جػػد ؿ   
ااع معامكت الات اؽ الدا ل ت  ما يقير (  هذا يعط  دلالة على ارت1.16م ت    

 .إلى م قرات ددؽ مرتاعة   افية يم ف ال ث ؽ بها ف  تطبيؽ م ياس الت ادؿ
 (  6جدول ) 

 يوضح معاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس ميارات التواصل والدرجة الكمية لممقياس

 معامل الارتباط الأبعاد
 3.336 التواصل البصري

 3.333 ير المفظيالتواصل غ
 3.333 التواصل المفظي

 3.333 التواصل الاجتماعي

(.  ف جميػػػػ  قػػػػيـ معػػػػامكت الارتبػػػػاط دالػػػػة إحدػػػػائيا  1يترػػػػح مػػػػف جػػػػد ؿ   
(  هػذا يعطػ  دلالػػة علػى ارتاػاع معػػامكت الات ػاؽ الػدا ل ت  مػػا 1.16عندم ػت    

م يػػػػاس  يقػػػػير إلػػػػى م قػػػػرات دػػػػدؽ مرتاعػػػػة   افيػػػػة يم ػػػػف ال ثػػػػ ؽ بهػػػػا فػػػػ  تطبيػػػػؽ
 .الت ادؿ

)إععداد : مقياس التفاعل الاجتماعي للأطفعال ذوي اضعطراب التوحعد -3
 :الباحثة(

يهػػدؼ الم يػػاس إلػػى التعػػرؼ علػػى م ػػت   التااعػػؿ الاجتمػػاع  لػػد  اططاػػاؿ  
 ذ م ارطراب الت حد.

 : خطوات إعداد المقياس
 تػػػػـ الاطػػػػكع علػػػػى ااطػػػػار النظػػػػرم  الدرا ػػػػات ال ػػػػاب ة المرتبطػػػػة بم رػػػػ ع 

 الاطكع  مراجعة الم اييس  اطد ات  Gerald (2003) &Perales الدرا ةت درا ة
 درا ػػػػػػػػة  ;(2162رقػػػػػػػدم   درا ػػػػػػػػة التػػػػػػػ  ا ػػػػػػػتعانت بهػػػػػػػػا تلػػػػػػػؾ الدرا ػػػػػػػػات  منهػػػػػػػا

  .(2112  عبدالله
 لػػػد  الاجتمػػػاع  التااعػػػؿ بت  ػػػيـ م يػػػاس  مػػف  ػػػكؿ مػػػا  ػػػبؽ قامػػػت الباحثػػة

الانقػػػػتاؿ  -اد  اطقبػػػػاؿ الاجتمػػػػاع ثكثػػػػة  بعػػػػإلػػػػى  الت حػػػػد ارػػػػطراب ذ م اططاػػػػاؿ
 :  التال   هـالاتداؿ الاجتماع (  -الاجتماع 
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 تنميػة  تػدعيـ نمػ   الع لػ ت يعن  إقباؿ الطاػؿ علػى اآ ػريفت: الإقبال الاجتماعي  
 يحتػػ   هػػذا البعػػد   حردػػا علػػى التعػػا ف معهػػـت  الاتدػػاؿ بهػػـ  الت اجػػد   ػػطهـ

 ( عبارة 62على  
 يعنػػ  الاهتمػػاـ بػػاآ ريف  الاػػرح  ال ػػر ر للت اجػػد   ػػطهـت  :الانشععغال الاجتمععاعي

 .عبارة(  61  على البعد هذا  يحت   العمؿ على جذب انتباههـ  اهتمامهـ. 
 يعنػػػػ  ال ػػػػدرة علػػػػى إقامػػػػة عكقػػػػات جيػػػػدة  دػػػػداقات مػػػػ  : الاتصععععال الاجتمععععاعي 

تمػػاع  اآ ػػريف  الحاػػاظ عليهػػا  الاتدػػاؿ الػػدائـ بهػػـت  مراعػػاة ق اعػػد التاػػ ؽ الاج
 .عبارة(  62  على البعد هذا  يحت   العاـ ف  التعامؿ معهـ.

 عينػػػة علػػػى مػػف الم يػػػاس لت نػػيف ااجػػػرا ات مػػف بمحم عػػػة الباحثػػة قامػػػت ثػػـ 
 الن ػػاط ااجػػرا ات تلػػؾ تمثلػػت حيػػث الت حػػدييف اططاػػاؿ مػػف( 21  ق امهػػا ا ػتطكعية

 : التال 

 : صد  المقياسحساب  .3
 صد  المحكمين : 

( مػػف المح مػػيف المت ددػػيف فػػ  مجػػاؿ 61لم يػػاس علػػى عػػدد  تػػـ عػػرض ا
ابػػػدا   رائهػػػـ  الدػػػحة النا ػػػية ب ليػػػة التربيػػػة جامعػػػة قنػػػاة ال ػػػ يسالتربيػػػة ال ادػػػة 

 مكحظاتهـ ح ؿ الم ياس مف حيػث التح ػؽ مػف مػد  ارتبػاط  ػؿ عبػارة مػف عبػارات 
ا تها اللت يػةت الم ياس بالبعد المنتميػة إليػات  عػف مػد   رػ ح العبػارات   ػكمة دػي
بدا   ية اقتراحات مػف  ػكؿ الحػذؼ    اارػافة    إعػادة الدػيا ةت   قػد نػتج عػف  اط

 .هذة ال ط ة إعادة ديا ة بعض العبارات  لـ يتـ حذؼ    إرافة    عبارات
 صد  المقارنة الطرفية  : 

ترتيبػػا  تدػػاعديا   ذلػػؾ علػػى  لبحػػثقامػػت الباحثػػة بترتيػػب درجػػات  فػػراد عينػػة ا
%( مػف 22لم ياست  الدرجة ال لية للم ياست ثـ قارنت بػيف الاربػاع  اطعلػى   بعاد ا

التلميػػػػػذات الحادػػػػػكت علػػػػػى  علػػػػػى الػػػػػدرجات علػػػػػى م يػػػػػاس التااعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاع ت 
%( مف الحادكت على  قؿ الدرجات على الم ياس با ت داـ 22 الارباع  الادنى  

 : (2ا تبار  ت(ت  جا ت النتائج  ما ف  جد ؿ  
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  (3) جدول
 يوضح صد  المقارنة الطرفية لعينة الدراسة عمى مقياس التفاعل الاجتماعي

 الدلالة قيمة ت منخفضو الدرجات مرتفعو الدرجات الانسحاب الاجتماعي

 ع م ع م

 3.333 33.33 3.33 36.33 3.33 333.33 الدرجة الكمية

 من ارػ    نا ت جد فر ؽ دالة احدػائيا بػيف مرتاعػ  (2يترح مف جد ؿ   
 التااعؿ الاجتماع ت مما يعن  الددؽ التمييزم للم ياس.

 : ثبات المقياس حساب

  قامػػػػػت الباحثػػػػػة بح ػػػػػاب معػػػػػامكت الثبػػػػػات بطري ػػػػػة الاا ر بنػػػػػاخ  طري ػػػػػة التجزئػػػػػة
الندػػاية ل ػػؿ بعػػد مػػف  بعػػاد م يػػاس الت ادػػؿ  الدرجػػة ال ليػػةت  جػػا ت النتػػائج  مػػا 

 : (3بجد ؿ  
 ( 3جدول )

 مقياس بطريقة الفاكروبناخ وطريقة التجزئة النصفيةيوضح ثبات ال

 معاملات الثبات المقياس
 التجزئة النصفية الفاكروبناخ

 3.333 3.333 الإقبال الاجتماعي
 3.363 3.333 الانشغال الاجتماعي
 3.333 3.333 الاتصال الاجتماعي
 3.333 3.333 الدرجة الكمية

تػػ  بدرجػػة  بيػػػرة مػػف الثبػػات  يم ػػػف (  ف الم يػػػاس يتم 3يترػػح مػػف جػػد ؿ   
الاعتمػػاد عليػػا فػػ  قيػػاس مهػػارات التااعػػؿ الاجتمػػاع  لػػد  اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب 

 الت حد.

 : الاتسا  الداخمي

  الػدا ل   ذلػؾ بح ػاب معػامكت الارتبػاط بػيف  التجػانسقامت الباحثة بالتح ؽ مػف
لدرجػػة ال ليػػة درجػػة  ػػؿ عبػػارة مػػف عبػػارات م يػػاس مهػػارات التااعػػؿ الاجتمػػاع   ا

ت 4للبعػػػد  ذلػػػؾ علػػػى  فػػػراد العينػػػة الا ػػػتطكعيةت  جػػػا ت النتػػػائج  مػػػا بالجػػػد ليف  
61) : 
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 ( 3جدول )
 يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس ميارات التفاعل الاجتماعي 

 والدرجة الكمية لمبعد

 

   

 

(  ف قيـ معامكت ارتباط بيندرجػة  ػؿ عبػارة مػف عبػارات 4يترح مف جد ؿ  
م يػػاس مهاراتالتااعػػؿ الاجتماعي الدرجػػة ال ليػػة للبعػػد الػػذم يحت يهػػا دالػػة عنػػد م ػػت   

(ت  هذا يعطػ  دلالػة علػى ارتاػاع معػامكت الات ػاؽ الػدا ل ت  مػا يقػير إلػى 1.16 
 ػػػػػف ال ثػػػػػ ؽ بهػػػػػا فػػػػػ  تطبيػػػػػؽ م يػػػػػاس التااعػػػػػؿ م قػػػػػرات دػػػػػدؽ مرتاعػػػػػة   افيػػػػػة يم

 الاجتماعى.
 ( 33جدول )

 يوضح معاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس التفاعل الاجتماعي والدرجة الكمية لممقياس

 

(  ف جميػػػػ  قػػػػيـ معػػػػامكت الارتبػػػػاط دالػػػػة إحدػػػػائيا 61د ؿ  يترػػػػح مػػػػف جػػػػ 
(  هػذا يعطػ  دلالػػة علػى ارتاػاع معػػامكت الات ػاؽ الػدا ل ت  مػػا 1.16عندم ػت    

 التااعػؿ يقير إلى م قرات ددؽ مرتاعة   افية يم ف ال ث ؽ بها فػ  تطبيػؽ م يػاس
 .الاجتماع 
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 : الصورة النيائية لممقياس
  مػاـ  ػؿ عبػارة ( عبػارة22ات الم يػاس ت ػ ف مػف  بعد التح ؽ مف ددؽ  ثب 

الاقبػػػػاؿ : م زعػػػػة علػػػػى اطبعػػػػاد الثكثػػػػةنػػػػادرا  (  - حيانػػػػا   -ثػػػػكث ا ػػػػتجابات    البػػػػا  
( 61ت  الانقػػػتاؿ الاجتمػػػػاع   62: 6( عبػػػارة  هػػػ  العبػػػػارات مػػػف 62الاجتمػػػاع   

  ( عبػػػارة  هػػػ62ت  الاتدػػػاؿ الاجتمػػػاع   24: 61عبػػػارة  هػػػ  العبػػػارات مػػػف رقػػػـ 
 .22: 21العبارات مف رقـ 

 : طريقة تقدير الدرجات
(ت نػػادرا  2(ت  حيانػػا   6 البػػا   : تػػـ ت ػػدير الػػدرجات فػػ  هػػذا الم يػػاس  التػػال  

( 22( درجػةت  الدرجػة الدػتر   624(.  بذلؾ تدبح الدرجة العظمى لك تبار  2 
ؿ الاجتمػػاع  درجػػةت  تعبػػر الدرجػػة العاليػػة للم يػػاس علػػى  ف هنػػاؾ قدػػ را  فػػ  التااعػػ

 لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد.

برنععامج قععائم عمععى المعععب الجمععاعى لتنميععة ميععارات التواصععل لععدى  -3
 : )إعداد / الباحثة(: الأطفال ذوي اضطراب التوحد

 : اليدف من البرنامج 
يهػػدؼ البرنػػامج ا إلػػى تنميػػة مهػػارات الت ادػػؿ لػػد  اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب  

مجم عة مف الجل ػات التػ  تناػذ مػف  ػكؿ اطلعػاب الجماعيػة الت حد  ذلؾ با ت داـ 
 الت   عدتها الباحثة. 

 : خطوات إعداد البرنامج
تـ الاطكع على ااطار النظرم  الدرا ات ال اب ة التػ  تنا لػت  درا ػة  مػا  

بػػرامج   نقػػطة    تػػـ الاطػػكع علػػى الدرا ػػات ال ػػاب ة التػػ  ترػػمنت مهػػارات الت ادػػؿ
  يرػػػال تػػػـ  تWoolfberg(2014 درا ػػػة   choi.(2000) درا ػػػة اللعػػػب الم تلاػػػة 

الا ػػتاادة مػػف  را  المعلمػػيف  الا دػػائييف النا ػػييف  الاجتمػػاعييف الػػذيف يعملػػ ف مػػ  
اططااؿ ذ م ارطراب الت حدت  ف  ر   ما  بؽ ا تطاعت الباحثة إعداد البرنػامج 

ة الت  تهدؼ إلى تنمية الذم يترمف مجم عة مف الانيات اطنقطة  اطلعاب الجماعي
 مهارات الت ادؿ لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد.
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 : محتوى البرنامج
( جل ةت لمدة عقرة   ابي  ب اق  جل تاف   ب عيا ؛ 21يحت م البرنامج عل    

 دقي ة(. 21إلى  21يترا ح زمانهـ ما بيف  
 : الفنيات المستخدمة

 التتذيػػا -التعزيػػز - النمذجػػا: اليػػةا ػػت دمت الباحثػػة فػػ  البرنػػامج الانيػػات الت 
 .المرح(   الدعابا -الاقراف تمثيؿ -الاد ار  لعب -الحث -التل يف -الراجعا

 (33) جدول
 اضطراب ذوي الأطفال لدى التواصل ميارات لتنمية الجماعى المعب عمى القائم يوضح ما يتضمنو البرنامج 

  ( المستخدمة الفنيات -ةالجمس محتوى -الجمسة زمن -الجمسات عدد) التوحد من 
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 : مراحل البرنامج
 تـ مػف  كلهػا التعػارؼ  التمهيػد بػيف الباحثػة  اططاػاؿ ذ م : مرحمة التييئة والبدء

يح ماهػ ـ مهػارات الت ادػؿت   ثػر  ت رػ ت قرح  هداؼ البرنػامج تارطراب الت حد
ا ت ػػابها علػػى عكقػػاتهف مػػ  اآ ػػريفت  مػػا تػػـ الت ػػ يـ المبػػدئ  مػػف  ػػكؿ ال يػػاس 
ال بلػػػ  لم يا ػػػ  مهػػػارات الت ادػػػؿ  التااعػػػؿ الاجتمػػػاع  لػػػد  لػػػد  اططاػػػاؿ ذ   

 ارطراب الت حد ب  ميها التجريبية  الرابطة.
 م ارطراب الت حد علػى مهػارات تـ مف  كلها تدريب اططااؿ ذ: مرحمة التدريب 

الت ادػػؿت  ذلػػؾ مػػف  ػػكؿ الانيػػات  اطنقػػطة الترب يػػة التػػ  تػػـ إعػػدادهات   مػػا تػػـ 
الت ػػ يـ البنػػائ   ثنػػا  تطبيػػؽ جل ػػات مػػف  ػػكؿ مكحظػػة الباحثػػة  فػػراد المجم عػػة 

  لت ييـ  دائهف بعد  ؿ نقاط. تالتجريبية
 اؼ التػػ  تػػـ تح ي هػػات  التهيئػػة تػػـ مػػف  كلهػػا ال قػػ ؼ علػػى اطهػػد: مرحمععة الإنيععاء

لد  اططااؿ ذ   ارطراب الت حد انها  البرنامج التػدريب ت   يرػال اقػتملت علػى 
التطبيؽ البعدم لم يا   مهارات الت ادػؿ  التااعػؿ الاجتمػاع  لػد  اططاػاؿ ذ م 

 ارطراب الت حد. 
 .العرض على المح ميف  
 ددػػيف فػػ  مجػػاؿ التربيػػة تػػـ عػػرض البرنػػامج علػػى مجم عػػة مػػف المح مػػيف المت 

ابػػػػػدا   رائهػػػػػـ  الدػػػػػحة النا ػػػػػية ب ليػػػػػة التربيػػػػػة جامعػػػػػة قنػػػػػاة ال ػػػػػ يس ال ادػػػػػة 
 المحتػػ     طػػ ات إعػػداد   اطهميػػة مػػف حيػػث الهػػدؼ  مكحظػػاتهـ حػػ ؿ البرنػػامج

  . عف مد   ر ح   كمة الديا ة اللت ية ت عدد الجل ات  مراحؿ الت ييـ

  :الإحصائية الأساليب: عشر الحادى

   هػػى  التػػال  :(SPSS)  تػػـ ا ػػت داـ اط ػػاليب ااحدػػائية المنا ػػبة مػػف الحزمػػة
 .ااحدائية للعل ـ الاجتماعية

   معامػػؿ ارتبػػاط بير ػػ فPerson Correlation  للتح ػػؽ مػػف الات ػػاؽ الػػدا ل )
 .الاجتماع  التااعؿ   مهارات الت ادؿلم يا   

   معامؿ الاا  ر نباخCronbach's Alpha التجزئة النداية للتح ؽ مف (  طري ة
 ثبات  د ات البحث.
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   ا تبػػػػار  يل   ػػػػ فWilcoxon  للتعػػػػرؼ علػػػػى الاػػػػر ؽ بػػػػيف الا تبػػػػاريف ال بلػػػػ )
 التااعػػؿ   مهػػارات الت ادػػؿ البعػػدم للطالبػػات بالمجم عػػة التجريبيػػة علػػى م يا ػػ  

 .الاجتماع 
    ا تبػػار مػػاف  يتنػػMann- Whitneyريف ( للتعػػرؼ علػػى الاػػر ؽ بػػيف الا تبػػا

مهػػارات ال بلػػ   البعػػدم للطالبػػات بػػالمجم عتيف التجريبيػػة  الرػػابطة علػػى م يا ػػ  
 .الاجتماع  التااعؿ   الت ادؿ

 : نتائج البحث ومناقشتيا: الثانى عشر
 : الفرض الأول

ت جػػد فػػػر ؽ ذات دالػػة إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى رتػػػب : الػػذ  يػػنص علػػى  نػػا 
ططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى درجػػػات المجمػػػ عتيف التجريبيػػػة  الرػػػابطة مػػػف ا

 م ياس مهارات الت ادؿ فى ال ياس البعدم لدالح المجم عة التجريبية.

 -Mann ينتػػػ  - للتح ػػػؽ مػػػف دػػػحة الاػػػرض تػػػـ ا ػػػت داـ ا تبػػػار مػػػاف 

whiteny  الكبػػػػػارامترمت لدلالػػػػػةالار ؽ بػػػػػيف مت  ػػػػػطى رتػػػػػب درجػػػػػات المجمػػػػػ عتيف
الت حد على م ياس مهارات الت ادػؿ  التجريبية  الرابطة مف اططااؿ ذ م ارطراب

 : ( هذ  النتائج62ف  ال ياس البعدم لدالح المجم عة التجريبية  ي رح جد ؿ  
 ( 33) جدول

 يوضح الفرو  بين بين متوسطى رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة من الأطفال 
 ذوي اضطراب التوحد عمى مقياس ميارات التواصل في القياس البعدي

 بعاد المقياسأ
 المجموعة التجريبية المجوعة الضابطة

 zقيمة 
الدلالة 
متوسط  الاحصائية

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 مجموع الرتب الرتب

 3.333 3.333 33.33 33.33 33.33 3.63 التواصل البصرى

 3.333 3.333 33.33 33.33 33.33 3.33 التواصل المفظي

 3.333 3.333 33.33 33.33 33.33 3.63 التواصل غير المفظي
 3.333 3.333 33.33 33.63 33.33 3.33 التواصل الاجتماعي
 3.333 3.333 333.33 33.33 36.33 3.33 الدرجة الكمية
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(  نػػا ت جػػد فػػر ؽ ذات دالػػة إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى 62يترػػح مػػف جػػد ؿ   
الت حػػػد رتػػػب درجػػػات المجمػػػ عتيف التجريبيػػػة  الرػػػابطة مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب 

علػػى م يػػاس مهػػارات الت ادػػؿ فػػى ال يػػاس البعػػدم لدػػالح المجم عػػة التجريبيػػة. ذلؾ 
 .( لدالح المجم عة التجريبية1.116عند م ت   دلالة  

"ت جد فػر ؽ ذات :  بذلؾ تـ التح ؽ دحة الارض اط ؿ الذ  ينص على  نا
ة الرػابطة دالة إحدائيا بػيف مت  ػطات رتػب درجػات المجم عػة التجريبيػة  المجم عػ

مف اططااؿ ذ م ارطراب الت حد علػى م يػاس مهػارات الت ادػؿ فػ  ال يػاس البعػدم 
 لدالح المجم عة التجريبية".

  :الأول تفسير نتائج الفرض
عتبر  داة ترب يػة ت ػاعد علػى الت ادػؿ ي قد تعز  الباحثة ذلؾ إلى  ف اللعب  

 تقػػ اص المحطيػػيف بهػػـحػداث تااعػػؿ بػػيف اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد  بػػيف اط   
  يرػػا  داة فعالػػة فػػى تػػدريب  تعلػػيـ اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد  ف ػػا  ام انػػاتهـ 

 تنمبػت ال ػدرات البدنيػة  عمػؿ عػؿ تنقػيطي  يرػا  ت قدراتهـ م  مراعاة الار ؽ الارديػة
اللعػب ينتبػا  يتػذ ر   ثنػا فالطاؿ  ت الحر ية  الع لية  التم  الاجتماعى  الاناعالى لهـ

ناعػػال  اجتمػػاع    ا ي ػػتدعى  يراتػػا الاجتماعيػػة  يتمثػػؿ  حػػداث ات  ػػؿ ذلػػؾ فػػ  قالػػب 
  الايمػػا ات البدػػر  الاتدػػاؿ مثػػؿ ت ادػػل ت  التر يػػز علػػى تنميػػة مهػػارات الت ادػػؿ 

ل ا  ال جا  تعبيرات  .اآ ريف على التحية  اط
ذ    الت ادؿ اللاظ  ه النظر إلى عين  الق ص الذ  يت ادؿ معػا الطاػؿ 
فتكقػػػػػ  العيػػػػػ ف يػػػػػدؿ علػػػػػى الر بػػػػػة فػػػػػ  الت ادػػػػػؿ بػػػػػيف الطاػػػػػؿ  تطراب الت حػػػػػدارػػػػػ

تح ػػػيف التااعػػػؿ الاجتمػػػاع      اطقػػػ اص اآ ػػػريف  ذلػػػؾ لتنميػػػة مهػػػارات الت ادػػػؿ
بالت ادػػؿ مػػ  الا ػػريف بقػػ ؿ م بػػ ؿ بحيػػث ي ػػتطي  اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب   ال يػػاـ

طريػػػؽ ا ػػػت داـ   ذلػػػؾ عػػػف تالت حػػػد الحدػػػ ؿ علػػػى مػػػا يريػػػد   للتعبيػػػر عػػػف حاجاتػػػا
 -التل ػيف -الراجعػة التتذية -التعزيز -الم تلاة  النمذجة نقطة اليب  اطالانيات  اط

 تتاػػػؽ هػػػذ  النتيجػػػة مػػػ   -الدعابػػػة  المػػػرح -تمثيػػػؿ الاقػػػراف - لعػػػب الاد ار -الحػػػث
 درا ػػػػػػة  ;(2161( درا ػػػػػػة العػػػػػػ هل   ;(2162 (بعػػػػػػض الدرا ػػػػػػات  درا ػػػػػػة ز ػػػػػػ  

Woolfberg (2014);  (2000) درا ػػػػة choi فعاليػػػػة  نقػػػػطة  علػػػػى التػػػػى   ػػػػدت
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مهػػارات الت ادػػؿ  تح ػػيف التااعػػؿ الاجتمػػاع  لػػد  اططاػػاؿ ذ م  اللعػػب فػػى تنميػػة
 ارطراب الت حد.

 : الفرض الثاني
ت جػػد فػػػر ؽ ذات دالػػة إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى رتػػػب : الػػذم يػػنص علػػى  نػػا 

ب الت حػػػد علػػػى درجػػػات المجمػػػ عتيف التجريبيػػػة  الرػػػابطة مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطرا
  م ياس التااعؿ الاجتماع  ف  ال ياس البعدم لدالح المجم عة التجريبية.

 -Mann ينتػػ   -تػػـ ا ػػت دـ ا تبػػار مػػاف للتح ػػؽ مػػف دػػحة هػػذا الاػػرض 

whiteny  لدلالةالار ؽ بيف مت  طى رتب درجػات المجمػ عتيف التجريبيػة  الرػابطة
ؿ الاجتماع  ف  ال ياس البعػدم مف اططااؿ ذ م ارطراب الت حدعلى م ياس التااع

 : ( هذ  النتائج62 ي رح جد ؿ   لدالح المجم عة التجريبيةت
 ( 33جدول )

الفرو  بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة من الأطفال ذوي اضطراب  يوضح
 التوحد عمى مقياس التفاعل الاجتماعي في القياس البعدي

 أبعاد المقياس
 المجموعة التجريبية لمجموعة الضابطةا

متوسط  الدلالة الاحصائية zقيمة 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 3.333 3.333 33.33 3.33 33.33 33.33 الإقبال الاجتماعي
 3.333 3.333 33.33 3.33 33.33 33.33 الاىتمام الاجتماعي
 3.333 3.333 33.33 3.33 33.33 33.33 التواصل الاجتماعي
 3.333 3.333 36.33 3.33 333.33 33.33 الدرجة الكمية

(  نػػا ت جػػد فػػر ؽ ذات دالػػة إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى 62يترػػح مػػف جػػد ؿ   
رتػػػب درجػػػات المجمػػػ عتيف التجريبيػػػة  الرػػػابطة مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد 

 1.16 ػػت   دلالػػة علػى م يػػاس التااعػؿ الاجتمػػاع  فػػ  ال يػاس البعػػدم  ذلػػؾ عنػد م
 لدالح المجم عة التجريبية. 

ب نا ت جد فر ؽ ذات دالة إحدائيا   بذلؾ تـ التح ؽ مف دحة الارض الثانى
بػػػػيف مت  ػػػػطى رتػػػػب درجػػػػات المجمػػػػ عتيف التجريبيػػػػة  الرػػػػابطة مػػػػف اططاػػػػاؿ ذ م 
ارػػػػطراب الت حػػػػػد علػػػػى م يػػػػػاس التااعػػػػؿ الاجتمػػػػػاع  فػػػػ  ال يػػػػػاس البعػػػػدم لدػػػػػالح 

 يبية.المجم عة التجر 
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 : الثانى الفرض نتائج تفسير
 قػػد تعػػز  الباحثػػة ذلػػؾ إلػػى  ف البرنػػامج التػػدريب  ال ػػائـ علػػى  نقػػطة اللعػػب  

تح ػػيف التااعػػؿ الاجتمػػاع   المقػػار ة اايجابيػػة  الم اقػػؼ  علػػىالجماعيػػة قػػد  ػػاعد 
الاجتماعية المنظمةت   اف لا  ثر فعاؿ ف  تح يف مهارات التااعػؿ الاجتمػاع  لػد  

  .اؿ المجم عة التجريبية طا

حيػػػػث ر ػػػػز علػػػػى تنميػػػػة مهػػػػارات الت ادػػػػؿ اللاظػػػػ    يػػػػر اللاظػػػػ   الت ادػػػػؿ 
 ااطػػػػار فػػػػى بػػػػا  المحيطػػػػيف الاػػػػرد بػػػػيف يػػػػتـ الػػػػذم البدػػػػرم  الت ادػػػػؿ الاجتمػػػػاعى

 الت   ػاعدتهـ علػى  الاعتذار     الترحيب الاجتماعية المعايير مف ت بؿ الاجتماع 
 يرػػا على حػػد ث ت ػػدـ جػػ هرم  ملمػػ س فػػ    عمػػؿ فتالت ادػػؿ  التااعػػؿ مػػ  اآ ػػري

 الػػػػذ  يع ػػػػس التػػػػ ثير الايجػػػػاب  نتيجػػػػة تعررػػػػهـ تح ػػػػيف التااعػػػػؿ الاجتمػػػػاع  لػػػػديهـ

  يرهػػػا  ال ػػػائـ علػػػى اللعػػػب  اط ػػػس النا ػػػية  الترب يػػػة  الاجتماعيػػػة التػػػدريب  لبرنػػػامج
اديػػػػة     ػػػػ ا   انػػػػت معػػػػززات م  ػػػػالمعززات باارػػػػافة إليا ػػػػت داـ الانيػػػػات المتعػػػػددة

      ػاليب -الدعابػة  المػرح -تمثيػؿ الاقػراف - لعب الاد ار -الحث -معن ية التل يف
 (نتػػػػائج بعػػػض الدرا ػػػػات  درا ػػػػة رقػػػػدم    نقػػػطة متن عػػػػة  تتاػػػػؽ هػػػذ  النتيجػػػػة مػػػػ 

 التػػػػ    ػػػدت علػػػػى فاعليػػػة تنميػػػػة  Gerald  &Perales (2003) درا ػػػة;(  2162
 ماع  لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد. مهارات الت ادؿ ف  تح يف التااعؿ الاجت

 :  الفرض الثالث
ت جػػد فػػػر ؽ دالػػة ذات إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى رتػػػب : الػػذ  يػػنص علػػى  نػػا 

درجات المجم عة التجريبيػة مػف اططاػاؿ ذ م ارػطراب الت حػد علػى م يػاس مهػارات 
 الت ادؿ ف  ال يا يف ال بل   البعدم لدالح ال ياس البعدم.

: Wilcoxonذا الاػػرض تػػـ ا ػػت دـ ا تبػػار  يل   ػػ ف  للتح ػػؽ مػػف دػػحة هػػ
لدلالػػػػػةالار ؽ بػػػػػيف مت  ػػػػػطى رتػػػػػب درجػػػػػات المجم عػػػػػة التجريبيػػػػػةمف اططاػػػػػاؿ ذ م 

 ي رح جد ؿ  ارطراب الت حد على م ياس مهارات الت ادؿ ال يا يف ال بلي البعدمت
 : ( هذ  النتائج62 
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 ( 33جدول ) 
 عة التجريبية من الأطفال ذوي اضطراب التوحد الفرو  بين متوسطي رتب درجات المجمو  يوضح

 عمى مقياس ميارات التواصل في القياسين القبمي والبعدي
 مستوى  Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الرتب أبعاد المقياس

 الدلالة

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة التواصل البصرى

 36033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة التواصل المفظي

 36033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة التواصل غير المفظي

 33033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة التواصل الاجتماعي

 33033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة الدرجة الكمية

 36033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

(  جػػػػ د فػػػػر ؽ دالػػػػة إحدػػػػائيا بػػػػيف مت  ػػػػط  رتػػػػب 62يترػػػػح مػػػػف جػػػػد ؿ   
درجػػات المجم عػػة التجريبيػػة مػػف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػد علػػى  بعػػاد م يػػاس 

فػػػػ  ال يا ػػػػيف  1.11رجػػػػة ال ليػػػػة  ذلػػػػؾ عنػػػػد م ػػػػت   دلالػػػػة  قػػػػؿ مػػػػف الت ادػػػػؿ  الد
 ال بلي البعدم لدالح ال ياس البعدم. 

 يذلؾ تـ التح ؽ مف دحة الارض الثالث ب نا ت جد فر ؽ ذات دالة إحدائيا 
بػػيف مت  ػػػطات رتػػػب المجم عػػػة التجريبيػػػة مػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى 

 .ا يف ال بلي البعدم لدالح ال ياس البعدمم ياس مهارات الت ادؿ ف  ال ي
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 : الفرض الثالث نتائج تفسير
 قد تا ر الباحثػة ذلػؾ إلػى  ف اللعػب مػف  ن ػب الطػرؽ لعػكج اططاػاؿ ذ م  

ارطراب الت حد حيػث ي لػؽ جػ  ا مػف الت ادػؿ التاػاعلى  الاحت ػاؾ  اللعػب التعػا ن  
رػػطراب الت حػػدت  مػػا  ػػاعد علػػى  التبػػادؿ الاناعػػال   الاجتمػػاع  بػػيف اططاػػاؿ ذ م ا

تعلـ  ياية ت ديـ الع ف  الم اعدة لل ريف ف  حؿ مق كتهـت  ذلؾ مف  ػكؿ تبػادؿ 
اللعب بال رات الم تلاػة مػ   قرانػات  مػف  ػكؿ تبػادؿ  د ار للعػب   د اتػا معهػـت ممػا 

 الررا  ال ر ر علػى   د  إلى زيادة الت ادؿ البدرم معهـت  ظه ر عكمات الارح
 ها عند تح يؽ الا ز    إدػابة الهػدؼت  جعلػا يت بػؿ العنػاؽ عنػد فػ ز  مػف زمكئػا ج

اظهػػػار تعبيػػػرات ج ػػػمية م ب لػػػة    عنػػػد الاػػػ زت  يحػػػرص علػػػى المقػػػار ة فػػػى اطلعػػػاب
عنػػد تااعلػػا   التدػػايؽ باليػػديفت  يظهػػر    ارػػطرابات فػػى  ػػل  ا  تعبيػػرات  جهػػة

مف اآ ريفت  الت ادؿ الاجتمػاع   باط ريف   يرا   الت ادؿ اللاظ   طلب اطقيا 
  .بمهارات الت ادؿ  ير اللاظ   إل ا  التحية  الت دي 

 ما ر ز على مهارات الت ادؿ البدرم  ااقارات  لتة العيفت  ه  مهػارات 
رر رية لتح ػيف التااعػؿ الاجتمػاع  مػ  المحيطػيف بهػـ حيػث احتػ   البرنػامج علػى 

 -تمثيػػؿ الاقػػراف - لعػػب الاد ار -تتذيةالراجعػػةال -التعزيػػز -فنيػػات منا ػػبة  النمذجػػا
التػػػػػ   ػػػػػاعدت علػػػػػى تنميػػػػػة الت ادػػػػػؿ لتح ػػػػػيف التااعػػػػػػؿ  الحػػػػػث -الدعابػػػػػة  المػػػػػرح

الاجتمػػاع  لػػد  اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد  تتاػػؽ هػػذ  النتيجػػة مػػ  نتػػائج بعػػض 
التػػدريب علػػى تنميػػة   التػػى   ػػدت علػػى  ف Woolfberg (2014) درا ػػة الدرا ػػات
 ثبػػت فعاليتػػات  تػػ ثير   ت ادػػؿ امػػف  ػػكؿ ا ػػت داـ  نقػػطة اللعػػب الجمػػاعىمهػػارات ال

 اايجابى على تح يف التااعؿ الاجتماع  لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد. 

 :  الفرض الرابع

ت جػػد فػػػر ؽ دالػػة ذات إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى رتػػػب : الػػذ  يػػنص علػػى  نػػا 
الت حػد علػى م يػاس التااعػؿ  درجات المجم عة التجريبيػة مػف اططاػاؿ ذ م ارػطراب

 الاجتماع  ف  ال يا يف ال بل   البعدم لدالح ال ياس البعدم.
 Wilcoxon ا ػػت دـ ا تبػػار  يل   ػػ ف  للتح ػػؽ مػػف دػػحة هػػذا الاػػرض تػػـ 

لدلالػػػػػة الاػػػػػر ؽ بينمت  ػػػػػطات رتػػػػػب درجػػػػػات المجم عػػػػػة التجريبيػػػػػةمف اططاػػػػػاؿ ذ م 
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ال يا ػػيف ال بلي البعػػدمت  ي رػػح  ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس التااعػػؿ الاجتمػػاعيا 
 : ( هذ  النتائج61جد ؿ  

 (33جدول )
يوضح الفرو  بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية من الأطفال ذوي اضطراب التوحد عمى مقياس 

 التفاعل الاجتماعي في القياسين القبمي والبعدي

 العدد الرتب أبعاد المقياس
متوسط 
 Zقيمة  مجموع الرتب الرتب

مستوى 
 الدلالة

 الإقبال الاجتماعي
 30333 30336 33033 3063 3 السالبة
 3033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

 الاىتمام الاجتماعي
 30333 30333 36033 3033 3 السالبة
 3033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

 التواصل الاجتماعي
 30333 30333 36033 3033 3 السالبة
 3033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

 الدرجة الكمية
 30333 30336 36033 3033 3 السالبة
 3033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

(  نػػا ت جػػد فػػر ؽ دالػػة ذات إحدػػائيا بػػيف مت  ػػطى 61يترػػح مػػف جػػد ؿ   
م يػػػاس  رتػػب درجػػػات المجم عػػػة التجريبيػػػة مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى

  ذلػػؾ 1.11التااعػػؿ الاجتمػػاعيا  ال يا ػػيف ال بلي البعػػدم عنػػد م ػػت   دلالػػة  قػػؿ مػػف
 لدالح ال ياس البعدم 

 بػػػذلؾ قػػػد تػػػـ التح ػػػؽ مػػػف دػػػحة الاػػػرض الرابػػػ  ب نػػػا ت جػػػد فػػػر ؽ دالػػػة ذات 
إحدػائيا بػػيف مت  ػػطى رتػب درجػػات المجم عػػة التجريبيػةمف اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب 

اعػػػػؿ الاجتمػػػػاعيا  ال يا ػػػػيف ال بلي البعػػػػدم لدػػػػالح ال يػػػػاس الت حػػػػد علػػػػى م يػػػػاس التا
 البعدم.
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 : الرابع الفرض نتائج تفسير
 قػػػد ترجػػػ  الباحثػػػة ذلػػػؾ إلػػػى  ف  نقػػػطة اللعػػػب قػػػد قامػػػت بتح ػػػيف التااعػػػؿ  

لػػد  اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػدت  ذلػػؾ مػػف حيػػت  التناػػيس الاناعػػال   الاجتمػػاع 
الانػػدماج معهػػـ مػػف  ػػكؿ اطلعػػاب الجماعيػػة    مػػف  ػػكؿ الاقتػػراب مػػف المحطػػيف بػػا

عنػػػػػدما يلعػػػػػب عنػػػػػدما لا يحتػػػػػاج إلػػػػػى   القػػػػػع ر بالا ػػػػػت كؿ التػػػػػى تقػػػػػب  احتياجػػػػػاتهـ
الم ػػاعدة    الت جيػػا مػػف اط ػػريف  لتح ػػيف التااعػػؿ الاجتمػػاع  مػػ  المحيطػػيف بهػػـت 

 -الراجعػػػة التتذيػػة -التعزيػػز - يرػػا علػػػى فنيػػات منا ػػبة  النمذجػػػا  اقػػتمؿ البرنػػامج
 التػػػ   ػػػاعدت علػػػى تنميػػػة الحػػػث -الدعابػػػة  المػػػرح -تمثيػػػؿ الاقػػػراف - لعػػػب الاد ار

 مف الناحيػة البي ل جيػة قػاـ  تلديهـ لتح يف التااعؿ الاجتماع  لد  مهارات الت ادؿ
باعتبارهػا طاقػة زائػدة عػف حاجػة الج ػـت  هػذ  العكقػة  اللعب بتاريا القحنات ال لبية

   ترتػػد نحػػ  الػػذات تػػـ ا ػػتنااذها مػػف  ػػكؿ  نقػػطة  بػػدلا مػػف  ف ت جػػا تجػػا  اآ ػػريف
 الت    دت علػى  Crawford (1993)اللعب الم تلاة  اتا ت هذ  النتيجة م  درا ة

إيجابية على  افة قطاعات  ل  يات   همية د ر برامج  قطة اللعب ف   حداث نتائج
الترفيهيػػة اططاػػاؿ ذ   ارػػطراب الت حػػد ذلػػؾ مػػف  ػػكؿ فاعليػػة اطنقػػطة الحر ييػػة   

ا ػػت داـ   ػػاليب التعزيػػز المكئمػػة لػػا ممػػا يػػ دم    الم ػػت دمة  ا ػػتثارة انتبػػا   دافعيػػة
عكقػػػػػػات التااعػػػػػػؿ    إلػػػػػػى حػػػػػػد ث تح ػػػػػػف فػػػػػػ  مهػػػػػػارات الت ادػػػػػػؿ  اطدا  الحر ػػػػػػ ت

الاجتماع  للطاؿ الت حدم.  يرا مف الناحية البي ل جية ي  ـ اللعػب بتاريػا القػحنات 
زائدة عف حاجة الج ػـت  هػذ  العكقةبػدلا مػف  ف ت جػا تجػا  العد انية باعتبارها طاقة 

 اآ ريف    ترتد نح  الذات تـ ا تنااذها مف  كؿ  نقطة اللعب الم تلاة.

 :  الفرض الخامس
لا ت جػد فػر ؽ ذات دالػة إحدػائيا بػيف مت  ػطى رتػب : الذ  ينص علػى  نػا 

علػى م يػاس مهػارات درجات المجم عة التجريبيػة مػف اططاػاؿ ذ م ارػطراب الت حػد 
 الت ادؿ ف  ال يا يف البعدم  التتبع .

 Wilcoxon  للتح ػػؽ مػػف دػػحة هػػذا الاػػرض تػػـ ا ػػت دـ ا تبػػار  يل   ػػ ف 
مػػػػف اططاػػػػاؿ ذ م  لدلالػػػػة الاػػػػر ؽ بينمت  ػػػػطات رتػػػػب درجػػػػات المجم عػػػػة التجريبيػػػػة
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ارػػطراب الت حػػد علػػى م يػػاس الت ادػػؿ فػػ  ال يا ػػيف ال بلي البعػػدمت  ي رػػح جػػد ؿ 
 : ( هذ  النتائج61 

 ( 36جدول )
 يوضح الفرو  بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية من الأطفال ذوي اضطراب التوحد 

 عمى مقياس ميارات التواصل في القياسين البعدي والتتبعي

متوسط  العدد الرتب أبعاد المقياس
 الرتب

مجموع 
مستوى  Zقيمة  الرتب

 الدلالة

 التواصل البصرى

 30333 30333 3033 3033 3 ةالسالب

 33033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 التواصل المفظي

 30363 30333 3033 3033 3 السالبة

 3033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 التواصل غير المفظي

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة

 3033 3033 3 الموجبة

   6 المتساوية

 تواصل الاجتماعيال

 30333 30333 3033 3063 3 السالبة

 3033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

 الدرجة الكمية

 30333 30333 3033 3033 3 السالبة

 3033 3033 3 الموجبة

   3 المتساوية

(  نػػا لا ت جػػد فػػر ؽ دالػػة إحدػػائيا بػػيف بػػيف مت  ػػطى 61يترػػح مػػف جػػد ؿ  
جم عة التجريبية مف اططاالذ م ارػطراب الت حػد علػى  بعػاد م يػاس رتب درجات الم

 الت ادؿ  الدرجة ال ليةت ف  ال يا يف البعدم  التتبع .
لا ت جػػد فػػر ؽ دالػػة إحدػػائيا : الاػرض ال ػػامس.  بػذلؾ تػػـ التح ػػؽ مػػف دػػحة

بػػػػػيف مت  ػػػػػطات رتػػػػػب درجػػػػػات المجم عػػػػػة التجريبيػػػػػة مػػػػػف اططاػػػػػاؿ ذ م ارػػػػػطراب 
 الت ادؿ ف  ال يا يف البعدم  التتبع .الت حدعلى م ياس 
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 : الخامس الفرض نتائج تفسير
 تعز  الباحثة هذ  النتيجة إلى ا تمرار  ب ا   ثر البرنامج التدريب  ف  تنميػة  

مهػػارات الت ادػػؿ  التػػ  تتمثػػؿ فػػ  الت ادػػؿ اللاظػػ   الت ادػػؿ  يػػر اللاػػظ  الت ادػػؿ 
حيث مازاؿ  ثر  باقيا  لد   مج بقهريفالاجتماع   الت ادؿ البدرمت بعد ت قؼ البرنا

 فراد المجم عة التجريبيةت  الذم  اف  ارحا  ف  مهارات الت ادؿ لد  اططاػاؿ ذ م 
 ارطراب الت حد.

 يرج  ب ا   ثر البرنامج إلػى التػزاـ  طاػاؿ المجم عػة التجريبيػة علػى تنايػذ مػا  
نامج فػ   يايػة الت ادػؿ مػ  تعلم    ثنا  جل ات البرنامج بعد الانتها  مف تطبيؽ البر 

الا ػػريف  القػػ   الػػذم ينػػاؿ ررػػا  طاػػاؿ الت حػػد  يظػػؿ عائ ػػا  فػػ   ذهػػانهـ  ذا ػػرتهـ 
 -التتذيةالراجعػػػة -التعزيػػػز - ذلػػػؾ لا ػػػت داـ الانيػػػات  الا ػػػاليب الم تلاػػػة  النمذجػػػا

 ل د ثبت  ف  فػراد المجم عػة  تالحث -الدعابة  المرح -تمثيؿ الاقراف - لعب الاد ار
جريبيػػة ا ػػتااد ا مػػف نتػػائج البرنػػامج الم ػػت دـ فػػ  تح ػػيف مهػػارات التااعػػؿ لػػديهـ. الت

  هذا ما ظهر ب ا   ثر البرنامج حتى بعد الانتها  منا باترة  تطبيؽ ال ياس التتبع .
 التعبيػر عػف ر بػاتهـ   مف ناجية   ر   اعد اللعب علػى ت  يػد الػذات لػديهـ 

قػػطة تماثػػؿ  د ار   نقػػطة العػػادييف  ػػاعد علػػى  حاجػػاتهـت  مػػا  ف قيامػػا بػػ د ار   ن
تنمية ماه ـ الطاؿ لذاتا  ت ػدير  لهػات  زيػادة ث تػا بنا ػا  تح ػيف قدرتػا علػى التعامػؿ 
مػػػػ  اطفػػػػراد اط ػػػػريف. ممػػػػا جعػػػػؿ اططاػػػػاؿ ذ   ارػػػػطراب الت حػػػػد يقػػػػعر ف بالراحػػػػة 

  النا ية  ال عادة.
 درا ػػة  ;( 2113( تتاػػؽ هػػذ  النتيجػػة مػػ  بعػػض الدرا ػػات  درا ػػة م  ػػى  

 درا ػػػػػػػة ال دػػػػػػػا نة  القػػػػػػػرماف  ;(2162 درا ػػػػػػػة الر اقػػػػػػػدة   ;( 2162ع يجػػػػػػػاف  
 ف البػػػرامج التػػػ  تحتػػػ م علػػػى  ( الػػػذيف   ػػػد ا علػػػى2162 درا ػػػة دلقػػػاد   ;(2162 

مثيػػػػرات   نقػػػػطة م تلاػػػػة تتػػػػرؾ  ثػػػػر جيػػػػد لػػػػد   طاػػػػاؿ الت حػػػػد  تزيػػػػد مػػػػف مهػػػػاراتهـ 
علػػى  ف التػػدريب عػػف طريػػؽ اللعػػبت  التر يػػز الت ادػػلية الم تلاػػة  التػػى   ػػدت  يرػػا  

على مهارات الت ادػؿ هػ   ن ػب الطػرؽ للتػد ؿ المب ػر  تعػديؿ  ػل ؾ اططاػاؿ ذ   
 ارطراب الت حد.
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 :  الفرض السادس

لا ت جػد فػر ؽ ذات دالػة إحدػائيا بػيف مت  ػطى رتػب : الذ  ينص علػى  نػا 
د علػػى م يػػاس التااعػػؿ اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب الت حػػ مػػف التجريبيػػة المجم عػػة درجػػات

 الاجتماع  ف  ال يا يف البعدم  التتبع 
 Wilcoxon للتح ػػؽ مػػف دػػحة هػػذا الاػػرض تػػـ ا ػػت دـ ا تبػػار  يل   ػػ ف  

مػػػػف اططاػػػػاؿ ذ م  لدلالػػػػة الاػػػػر ؽ بينمت  ػػػػطات رتػػػػب درجػػػػات المجم عػػػػة التجريبيػػػػة
ت ارػػػػطراب الت حػػػػد علػػػػى م يػػػػاس التااعػػػػؿ الاجتمػػػػاعيا  ال يا ػػػػيف البعػػػػدم  التتبعػػػػ 

 : ( هذ  النتائج62 ي رح جد ؿ  

 ( 33جدول )
 الفرو  بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية من الأطفال ذوي اضطراب التوحد  يوضح

 عمى مقياس التفاعل الاجتماعيفي القياسين البعدي والتتبعي

متوسط  العدد الرتب أبعاد المقياس
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 مستوى  Zقيمة 
 الدلالة

 قبال الاجتماعيالإ
 30333 30333 3033 3033 3 السالبة
 33033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

 الاىتمام الاجتماعي
 30333 30333 3033 3033 3 السالبة
 3033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

 التواصل الاجتماعي
 30333 30333 3033 3033 3 السالبة
 3033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

 الدرجة الكمية
 30333 30333 6033 3033 3 السالبة
 33033 3033 3 الموجبة
   3 المتساوية

لا ت جػػػد فػػػر ؽ ذات دالػػػة إحدػػػائيا بػػػيف مت  ػػػطى  (62يترػػػح مػػػف جػػػد ؿ   
رتػػب درجػػػات المجم عػػػة التجريبيػػػة مػػػف اططاػػػاؿ ذ م ارػػػطراب الت حػػػد علػػػى م يػػػاس 

 .  ف  ال يا يف البعدم  التتبع التااعؿ الاجتماع
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الػػذ  يػػنص علػػى  نػػا لا ت جػػد  الاػػرض ال ػػادس التح ػػؽ مػػف دػػحة ـ بػػذلؾ تػػ
فر ؽ ذات دالة إحدائيا بيف مت  طى رتب درجات المجم عة التجريبية مف اططاػاؿ 
 ذ م ارطراب الت حد على م ياس التااعؿ الاجتماع  ف  ال يا يف البعدم  التتبع 

 : السادس ضالفر  نتائج تفسير
تعػػز  الباحثػػة هػػذ  النتيجػػة إلػػى ا ػػتمرار فعاليػػة البرنػػامج ال ػػائـ علػػى  نقػػطة  

اللعػػب الجماعيػػة   ثػػر  اايجػػاب   ال ارػػح فػػ  تح ػػيف التااعػػؿ الاجتمػػاع  حتػػى بعػػد 
ت قػػؼ البرنػػامج بقػػهريف مػػازاؿ  ثػػر  باقيػػا  لػػد   فػػراد المجم عػػة التجريبيػػةت  الػػذم  ػػاف 

 ااعكت الاجتماعية  الاتداؿ باط ريف. ارحا  ف  الم اقؼ  الت

 يرج   يرا ب ػا   ثػر البرنػامج إلػى م اظبػة  طاػاؿ المجم عػة التجريبيػة علػى  
تنايذ ما تعلم    ثنا  جل ػات البرنػامج بعػد الانتهػا  مػف تطبيػؽ البرنػامج   يرػا  نتيجػة 

 -التعزيػػػػػػػػز -ا ػػػػػػػػت داـ الانيػػػػػػػػات  الا ػػػػػػػػاليب  الا ػػػػػػػػتراتيجيات الم تلاػػػػػػػػة  النمذجػػػػػػػػة
الحػػث الػػذم اثػػارت  -الدعابػػة المرح -تمثيػػؿ الاقػػراف - لعػػب الاد ار -التتذيةالراجعػػة

انتبا   طااؿ الت حد مما ظؿ عائ ا  ف   ذهانهـ  ذا رتهـ  ل د ثبػت  ف  فػراد المجم عػة 
التجريبية ا تااد ا مف نتائج البرنامج الم ت دـ فػ  م تلػؼ م اقػؼ الحيػاة الاجتماعيػة 

 ما   د على ب ا   ثر البرنامج حتى بعد الانتها  منا باترة.الت  ت اجههـ.  هذا 

 Gerald & Perales  تتاػػؽ هػػذ  النتيجػػة مػػ  بعػػض الدرا ػػات  درا ػػة 

 الت  ت  د على  ف البرامج التػ  تحتػ م علػى  نقػطة اللعػب الم تلاػة تتػرؾ  (2003)
  بهـ. ثر جيد لد  اططااؿ ذ م ارطراب الت حد  تح ف مف تااعلهـ م  المحطيف 

 : البحث توصيات: عشر الثالث
  إجػػػرا  تقػػػ يص فػػػ   ػػػف مب ػػػر لائػػػة اططاػػػاؿ الت حػػػدييف حتػػػى يػػػتـ  رػػػ   طػػػط

  برامج تدريبية منا بة ف  ر   ما ي ار عنا تق يص الحالة.
   نقا  فد ؿ  ادة بهـ  عمؿ بػرامج  ادػة لهػـ ت رػ الاهتماـ بائة الت حدييف  اط

 لا  اططاػػاؿ   ػػمات ق دػػياتهـ علػػى   ػػس علميػػة  م رػػ عية تراعػػ  طبيعػػة هػػ
  تتيح لهـ فرص نم  طبيع .
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  تط ير طرؽ التعامػؿ مػ  طاػؿ الت حػد بمػا يتنا ػب مػ  طبيعتػا   دائدػا النا ػية
  الذهنية  الج مية الم تلاة.

  إعداد   ادر  ادة م هلػة للعمػؿ مػ  اططاػاؿ الت حػدييف  ترػافر الجهػ د الترب يػة
 طااؿ الت حدييف. النا ية  الدحية ف   بيؿ ت هيؿ اط

  تن ي  البرامج  التدريبية  العكجية التػى تتنا ػب مػ  طبيعػة اططاػاؿ ذ م ارػطراب
 الت حد م  مراعاة الار ؽ الاردية لديهـ.

 : لبحوث المقترحةا: عشر الرابع

  فعاليػػة بػػرامج تػػدريبى لتنميػػة مهػػارات الت ادػػؿ اللاظػػ    يػػر اللاظػػ  لػػد  اططاػػاؿ
    فى  اض الارطرابات ال ل  ية لديهـ.ذ م ارطراب الت حد   ثر 

   فاعليػػػة ا ػػػت داـ الت نيػػػات الحديثػػػة للحػػػد مػػػف مقػػػ كت الت ادػػػؿ الاجتمػػػاع  لػػػد
 اططااؿ ذ م ارطراب الت حد.

  ارػػطرابات الت ادػػؿ  عكقتهػػا بالتااعػػؿ الاجتمػػاع  لػػد  اططاػػاؿ ذ م ارػػطراب
 الت حد.

 مػػػاع  لػػػد  اططاػػػاؿ ذ م ا ػػػت داـ  نقػػػطة اللعػػػب لتح ػػػيف م ػػػت   بالتااعػػػؿ الاجت
 ارطراب الت حد.

  فعالية برنامج إرقاد  لت عيػة   ػر اططاػاؿ ذ م ارػطراب الت حػد بطػرؽ الت ادػؿ
  بنائهـ.  التااعؿ الاجتماع  م 
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 : المراجع
دار الفكر لمطباعو : (. الألعاب الرياضية لممعوقين. الأردن۷۹۹۱إبراىيم، مروان ) -

 والنشر.
 دار عالم الكتب.: التدريب. الرياضو  التعميم المفيوم لتوحد(.ا3333الفوزان، محمد ) -
 (. فاعمية برنامج قائم عمى الانتباه المشتر  لتنمية التواصلا3333الثقفي، طلال ) -

أطروحة ) لمفظي لدى أطفال التوحد بمحافظة الطائف
النفس، جامعة أم  كمية التربية، قسم عمم(. ماجستير
 libback.uqu.edu.sa/hipres مسترجع من القرى.

/ABS/ind17453.pdf . 

(. بناء تدريبي قائم عمى منياج كل وقياس أثره في 3333الرواشدة، ممدوح ) -
رسالة (تحسينميارات التواصل لدى أطفال التوحد 

 الأردن.: .جامعة عمان العربية)دكتوراه غير منشورة
العدواني لدى (. فعالية التدريب عمى التواصل في خفض السمو  3333الزارع، نايف ) -

عينة من الأطفال ذوي اضطراب التوحد. المجمة 
 -336، ) 3 (، 3الجدولية التربوية المتخصصة،ج

 /http: //www.iijoe.orgمسترجع من  333

volume 1/1JJE_03_05_2012.pdf. 
طر  و  خل الي اضطراب التوحد المفاىيم الاساسية(. المد3333نايف ) ،الزراع -

 النشر.و  دار الفكر لمطباعة: التدخل.عمان
  .دار وائل لمنشر والتوزيع: الخصائص والعلاج.عمان التوحد (.3333إبراىيم )،الزريقات -
: (. سمات التوحد وتطورىا وكيفية التعامل معيا. السعودية3333الشامي، وفاء ) -

 مكتبة فيدالوطنية.

 انواعيا تشخيصيا خمفيتيا والكلام النط  اضطرابات (.3333) العزيز عبد،خصالش -
شركة الصفحات الذىبية لمطباعة : وعلاجيا. الرياض

 .والنشر
: برامجيا العلاجية. القاىرةو  (. التربية الخاصة3333الشريف، عبدالفتاح ) -

 مكتبةالأنجمو المصرية.
دار : ال الغانين والمعاقين. عمانسيكولوجية المعب فى أطف (.3333السيد، خالد ) -

 ع.يالفکر لمطباعة والنشر والتوز 

 الاجتماعيةو  لتطوير الميارات التواصمية تصميم برنامج تدريبي (.3333) الشيخ،رائد -
قياس و  الاستقلالية الذاتية لدي الاطفال التوحديينو 

 كمية الدراسات(. غير منشوره دكتوراه اطروحة) فاعميتو
 عمان، الاردن.،لاردنيةالعميا الجامعة ا

 دار الميسرة لمنشر: (.عمان3اضطرابات التوحد.)ط (.3333) مصطفي القمش، -

http://www.iijoe.org/volume 1/1JJE_03_05_2012.pdf
http://www.iijoe.org/volume 1/1JJE_03_05_2012.pdf
http://www.iijoe.org/volume 1/1JJE_03_05_2012.pdf
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 التوزيع.و 
طر  و  المدخل الي اضطراب التوحد"المفاىيم الاساسية (.3333) نايف الزراع، -

 موزعون.و  دار الفكر ناشرون: (.عمان3التدخل".)ط
 التوزيع.و  ائل لمنشردار و : (.عمان3التوحد.)ط (.3333) الظاىر،قحطان -
 دار الزىراء لمنشر: الرياض (.6)ط اضطرابات التواصل. (.3333) الببلاوي،إيياب -

 التوزيع.و 
 دار الشرو .: الأردن -مناىج البحث في العموم الإنسانية.عمان (.3333عادل) العدل، -
ية "البكس"في تنمية الميارات الاجتماع فاعمية التواصل بطريقة (.3333وائل) الشرمان، -

 لدي الأطفال التوحديين.

(. بناء برنامج تدريبي قائم عمىطريقة 3333الغصاونة، يزيد،و الشرمان، وائل ) -
ماكتون لتنمية التواصل غير المقمي لدي الأطفال 

المجمة الدولية التربوية .التوحديين في محافظة الطائف
( عمان، الأردن 33( العدد )3المتخصصة، المجمد)

 /http: //www.iijoe.org/v2 والمسترجع من

IIJOE_04_10_02_2013.pdfin. 

 (. دار مدار  لمنشر.3(. عممني كيف أتواصل. )ط.3333) العوىمي، لما -
(. فاعمية برنامج تدريبي في تنمية ميارات التواصل 3333بشرى ) ،العويجان -

رسالة ماجستير كمية (الأطفال التوحديين غيرالمفظي لدي
 :http جامعة دمش . المسترجع من.التربية(

//damasuniv.edu.sy/faculties/edu/images/

stories/master/a  
تفاعل لدي الأطفال التوحديين (.تحسين ال3333و عبد الخال ،شادية)،أحمد،حسام -

باستخدام برنامج تدريبي لمتواصل غير الممفظي،كمية 
مجمة البحث العممي في .جامعة عين شمس -البنات
 .333 -التربية

مكتبة الانجمو : تشخيص وعلاج. القاىرة (. الطفل التوحدي3333) بدر،إبراىيم -
 المصرية.

المبادئ  -الاحتياجات الخاصة التدريب الرياضي لذ وي .( 3333جودمان، سكوت )  -
ترجمة عبد الحكيم المطر، التعاون : الرياض .الأساسية

 لدول الخميج العربي.
برنامج علاجي بالعب لخفض درجة بعض الاضطرابات  فاعمية (.3333) محمد،خطاب  -

: (. القاىرة3الأطفال التوحديين.)ط. السموكية لدي
 .333: 333المكتب العربي لممعارف من 

 

http://www.iijoe.org/v2/IIJOE_04_10_02_2013.pdf
http://www.iijoe.org/v2/IIJOE_04_10_02_2013.pdf
http://www.iijoe.org/v2/IIJOE_04_10_02_2013.pdf
http://damasuniv.edu.sy/faculties/edu/images/stories/master/a
http://damasuniv.edu.sy/faculties/edu/images/stories/master/a
http://damasuniv.edu.sy/faculties/edu/images/stories/master/a
http://damasuniv.edu.sy/faculties/edu/images/stories/master/a
http://damasuniv.edu.sy/faculties/edu/images/stories/master/a
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لدى عينة  (. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية السموكات غير المفظية3333، عمى )دلشاد -
من الأطفال التوحديين، كمية التربية، مجمة جامعة 

 العدد الأول.  -)33(المجمد -دمش 
(. فاعمية برنامج قائم عمى نظرية العقل في تحسين التفاعل 3333سموى )  رشدي، -

خفض سموكياتيم الاجتماعي لدى الأطفال التوحديين و 
جامعة عين  ،كمية التربية .)رسالة دكتوراه (المضطربة
 شمس.

الأطفال التوحديون"جوانب النمو وطر   .(3333بيول)،جوردون، وستيوارت،ريتا -
 .عالم الكتب: التدريس". القاىرة

 ميارات بعض تحسين في وتيثيره مقترح مائي ترويح برنامج (.3333) محمد زكي، -
 .(ماجستير رسالة)التوحد أطفال لدي يالمفظ غير التواصل

 الأسكندرية. جامعة ،بنين الرياضية التربية كمية
 عالم الكتب.: (. القاىرة6)ط..(.عمم النفس الاجتماعي3333) زىران، حامد -
: ( المعب وتنمية الموة لدى الأطفال وي الإعاقة العقمية.القاىرة3333شاش، سيير ) -

  دار القاىرة.
دار النيضة : (.القاىرة3اضطرابات المغة والتواصل.)ط. (.3333زينب ) ،شقير -

 المصرية.

(. فاعمية برامج تدريبي في تحسين الميارات الاجتماعية لدى  3333طراد، نفيسة ) -
) رسالة ماجستيرغير  عينة من الأطفال التوحديين

جامعة  ،الاجتماعيةو  منشورة (. كمية العموم الإنسانية
 ر.الجزائ -ورقمة -قاصدي مرباح

 المصرية. الأنجمو: القاىرة وعلاجيا. التواصل إضطرابات (.3333السميع، آمال ) عبد -
(.فعالية برنامج تدريبي لتنمية بعض الميارات الاجتماعية عمى ۲۰۰۲عبد الله، عادل ) -

مستوى التفاعلات الاجتماعية للأطفال التوحديين في 
دراسات تشخيصية وبرامجية. : الأطفال التوحديون

 دار الرشاد.: الرياض
مدخل إلى اضطراب التوحد والاضطرابات السموكية  .(3333عادل )،عبدالله -

والانفعالية.سمسمة غير العاديين. الجزء السادس، 
 .دار الرشاد لمنشر والتوزيع: القاىرة

: (. مقياس الوعي الفونولوجي لدى المراىقين التوحديين.عمان3333، محمد )يعم -
 صفاء لمنشر والتوزيع.

(. 3(. مقدمة في إضطرابات التواصل. )ط.3333والناطور، ياسر ) ،ييرة، موسعما -
 دار الفكر لمنشر.: عمان

(. الاتجاىات المعاصرة في تشخيص وعلاج 3333عواد، أحمد، والبموي، نادية ) -
 -333ص  ) 6 (التوحد. مجمةالطفولة والتربية، ع 

 /https: //drive.google.com مسترجع من 333

https://drive.google.com/file/d/0B_ANSz6B7geIMWg3SzRFa1
https://drive.google.com/file/d/0B_ANSz6B7geIMWg3SzRFa1


 

333 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ث و

لثال
ا

- 
ابع

الر
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

يو 
يول

02
02

  
 

file/d/0B_ANSz6B7geIMWg3SzRFa1. 

(. فاعمية برنامج تدريبي سموكي يستند إلى نظام تبادلالصور 3333عياش، خالد ) -
)بيكس( في تنمية ميارات التواصل لدى أطفال التوحد 

فتوحة للأبحاث في فمسطين. مجمة جامعةالقدس الم
مسترجع  ) 33(، ع 3النفسية، جو  والدراسات التربوية

 http: //qou.edu/arabic/magaz  من

ine/journal_Edu/issued3_10/resea. 
ي تنمية الميارات الاجتماعية لدي عينة ف تدريبي فاعمية برنامج (.3333غزال،مجدي) -

 من أطفال التوحد في مدينة عمان)رسالة ماجستير(.
فاعمية برنامج تدريبي باستخدام المعب في تنمية بعض ميارات  (. 3333ريما ) ،فاضل -

التواصل المغوي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد 
)رسالة ماجستير(. جامعة دمش ، كمية التربية، سوريا، 

 ش .دم
مقياس ميارات التواصل لدي الاطفال  (.3336) فتحي، مشيرة، وسلامة،محمد -

الذاتويين.مجمة البحث العممي في الاداب )كمية البنات 
 .33 -33،ص3(،ج33ع) ،جامعة عين شمس (مصر

المؤتمر السنوي لكمية  ،خصائصياو  ،(. إعاقة التوحد طبيعتيا3333قنديل، شاكر ) -
تربوية و  نحو رعاية نفسية التربية. جامعة المنصورة

 إبريل. 3 -3 ،أفضل لذوي الاحتياجات الخاصة
 .مكتبة النيضة المصرية: (. من ىم ذوي الأوتيزم. القاىرة3333كامل، محمد ) -

(. 3(. مقدمة في التربية الخاصة.)ط.3333كوافحة، تيسير، وعبدالعزيز، عمر ) -
 دار الميسرة لمنشر والتوزيع.: عمان

(. تقنين مقياس التفاعل الاجتماعي 3333وتياني، محمد) ،احمد،و السيد،محمد،احمد -
مصر  -المعرفةو  للاطفال التوحديين،مجمة القراءة

 .363 -333ص ،( ديسمبر 336(ع
(. أثر برنامج لمميارات الحياتية عمى التفاعل الاجتماعي لدى 3333نعمات) موسي، -

الأطفال )رسالة دكتوراة(. كمية رياض الأطفال، جامعة 
 سكندرية. الأ

(. الاتصال المغوي لمطفل التوحدي التشخيص البرامج العلاجية. 3333) ينصر0 سي -
 الفكر. دار: عمان

 التوزيعو  دار المسيرة لمنشر: عمان .عمم النفس الاجتماعي (. 3333) وحيد،أحمد -
 الطباعة.و 

: المدخل إلى عمم النفس الاجتماعي. عمان (. 3333)  محمد،وجاسم،ولي، باسم -
 التوزيع.و  دار الثقافة لمنشر مكتبة

-  

https://drive.google.com/file/d/0B_ANSz6B7geIMWg3SzRFa1
https://drive.google.com/file/d/0B_ANSz6B7geIMWg3SzRFa1
http://qou.edu/arabic/magazine/journal_Edu/issued3_10/resea
http://qou.edu/arabic/magazine/journal_Edu/issued3_10/resea
http://qou.edu/arabic/magazine/journal_Edu/issued3_10/resea


           

  

 

333 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ابع
الر

ء 
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

- Autism Press Autism (2013). Committee on Educational 

Intervention for Autism. (1 Ed). National 

Academy Washington. DC. 

- Buffington, D. (1998). Procedures for teaching appropriate 

gestural communication skills to children 

of autism. Journal of autism and 

developmental disorders, 28 (6).11- 28. 

- Carpentieri، S & Morgan، S. (1995). "Adaptive and intellectual 

functioning in autistic and nonautistic 

related children " Journal of autism and 

development disorders، vol. 63, N.(1). 
- Choi, S. (2000 ). Let's Play Children with Autism and Their 

Play Partners Together. Pub.Schonell 

Special 

- Crawford, M. (1993). Competitive sports for multi- 

handicapped. Eric data base study 

no.(771154). 
- Engel. Atara (2011). Physical Activity participationin children 

with Autism spectrum Disorders: An 

Exploratory studyMasterof science 

University of Toronto.USA. 

- Escalona, A.. Field, T., Nadel, J. and Lundy.B.(2002 ). Brief 

report imitation effects on children with 

autism. Journal of autism and 

developmental disorders,23 (2).10- 13. 
- Gerald M&Perales F.(2003). Using relation- focused 

intervention to enhance the social 

emotional functioning of young children 

with autism. 
- Keen, D. (2003). Communicative repair strategies and problem 

behaviors of children with 

autism.International journal of 

disability، development and education، 
50(1), 53- 64. 

- Kelly، Kara (2009). Play therapy and the effects on social skills 

in children with Autism Master of 

science Degree in school psychology، 
University of Wisconsin- stout. 



 

333 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ث و

لثال
ا

- 
ابع

الر
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

يو 
يول

02
02

  
 

- Lord, Catherine and McGee, Jams p (2001). Educating 

Education Research Centre, University 

of Queensland, Australia. 

- Nikolov, Rumen (2006). Autism Disorder: Current 

Psychopathological Treatments and 

Areas of Future Developments. 

RevistaBrasileira de Psiquiatria 28 (1). 
- Prelock, Prendeville,Jo, Patricia (2006). Peer play Interventions 

to support the social competence of 

children with Autism Apectrum 

Disorders.  

- Saskatchewan (1999). Teaching Students With Autism 

Education Unit, A Guide for Educators. 

- Scott, Jack; Clark, Clandia; Michal, Brady (1999).Student with 

autism characteristic and instructional 

programming for special 

educators.Singular publishing group. 
- Siegel, B. (2003). Helping children with autism learn: Treatment 

approaches for parents and professionals. 

London: Oxford university press 

Stewart, Emily (2002).case study. 

Autism. retrieved on 15/4/2015 from 

WWW.Wholeschooling.net. 
-  Woolfberg.Pamella (2014) Integrated play Groups Helps 

children with Autism retrieved 16 july 

2016 from http: // medicagees. comneww/ 

2014 10- groups- children- autism htm. 
  
 
 
 

http://www.wholeschooling.net/


           

  

 

333 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ابع
الر

ء 
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 


