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القصة الحركية لتنمية بعض فعالية برنامج قائم عمى 
مفاىيم التربية الوقائية لدى أطفال الروضة 

 وفاء أبو المعاطي يوسف د.

 المستخمص:
هػػػدات اادرااػػػل ااإلا ػػػل إاػػػة ب ػػػلس ائلا ػػػل قرةػػػلرك بػػػل ـ   ػػػة اا  ػػػل ااإر  ػػػل 

فله ـ ااترق ل ااوبل  ل ادى أطفلؿ ااروضل، واتإ  ػؽ هػذا اافػدؼ اتقئػت اتةر ل قئض ر
( طفػػً  وطف ػػل رػػف أطفػػلؿ 06ااقلإثػػل اارػػةفك ااتير قػػو، وت وةػػت   ةػػل اادرااػػل رػػف  

( اػػػػةوات رػػػف ررإ ػػػػل رػػػل بقػػػػؿ ااردراػػػل، وتػػػػـ ت اػػػ رفـ إاػػػػة 0 -5ااراػػػتوى ااثػػػلةو  
درال خلاد قف ااوا د قإدارة ( طفً  وطف ل قروضل ر06ريرو ت ف؛ إإداهرل ضلقطل  

( طفػػػً  06غػػػرب اارة ػػػورة ااتئ  ر ػػػل، رإلاظػػػل اادبف  ػػػل، وااخػػػرى تير ق ػػػل بوارفػػػل  
وطف ل قرر ز ر ل ل وتةر ل ااطفوال، ااتػلق  ايلرئػل اارة ػورة، وبلرػت ااقلإثػل قإ ػداد 

ترقو ػػػل ر  ػػػلس اارفػػػله ـ اا –أدوات اادرااػػػل اةت ػػػلم  بل رػػػل قلارفػػػله ـ ااترقو ػػػل ااوبل  ػػػل
ااوبل  ل اار ور(، وتو  ت اادرااػل إاػة ال   ػل ااقرةػلرك اار تػرح اا ػل ـ   ػة اا  ػل 

رفػػله ـ ااترق ػػل ااوبل  ػػل  رفػػله ـ الارػػف واااػػ رل، واارفػػله ـ اػػو تةر ػػل قئػػض  ااإر  ػػل
ااق   ل(، إ ث ال د تةر ل ت ؾ اارفله ـ أطفلؿ   ة ػل اادرااػل   ػة روايفػل ر ػ  ت 

 اارخلطر ااق   ل ااتو بد توايفه.اارف وااا رل و 
اا  ػػػػل  -اا  ػػػػل ااإر  ػػػػل -اا  ػػػػل -قرةػػػػلرك -م ائلا ػػػػلالكممااااات المفتاحيااااة

أطفػػػػلؿ  -اارفػػػػله ـ ااق   ػػػػل -رفػػػػله ـ اارػػػػف واااػػػػ رل -اارفػػػػله ـ ااوبل  ػػػػل -ااترث   ػػػػل
 ر لض ااطفلؿ. -ااروضل
 
 
 

                                           
 جامعة المنصورة -كمية التربية لمطفولة المبكرة مدرس بقسم العموم الأساسية. 
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Abstract: 
The objective of the current study is to evaluate the 

effectiveness of a kinesthetic- story- based program in 

developing some protective education concepts for kindergarten 

children. To fulfill this objective, the researcher used the 

experimental approach. The study sample consisted of 60 (5- 6) 

year old male and female children who are students at the 

second level of preschool. The children were divided into two 

groups. The first was the controlling group, which consisted of 

30 male and female kindergarten children at Khaled Ibn Elwalid 

school at the educational administration of west of Mansoura. 

The other group was experimental. It consisted of 30 male and 

female children who are students at the Center for Childhood 

Care and Development, which is administered by Mansoura 

University. The researcher has prepared the following study 

tools: (A list of the protective education concepts- A pictorial 

measure of protective education concepts). The study concluded 

that the suggested kinesthetic- story- based program is effective 

in developing some protective education concepts (concepts of 

security and safety, and environmental concepts), as the 

development of these concepts has helped the children of the 

study sample to face the problems of security, safety and 

environmental dangers they might encounter.  

Key Words: Effectiveness- Program- Story- Kinesthetic 

Story- Acted Story- Protective Concepts- Concepts of Security 

and Safety- Environmental Concepts- Kindergarten Children- 

Kindergarten.  
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 :الإطار النظرى وأدبيات البحث
 مقدمة:

 إ ػػػلة اػػػو اافلربػػػل وااترقو ػػػل اتئ  ر ػػػلا اارراإػػػؿ أهػػػـ رػػػف ااطفػػػلؿ ر ػػػلض تُئػػػد
 اااػػػػ  واوي ل، أهػػػػداافل افػػػػل قػػػػذاتفل، وراػػػػت  ل رفرػػػػل ررإ ػػػػل قل تقلرهػػػػل ااطفػػػػؿ، وذاػػػػؾ

 رخت ػػؼ اػػو ا طفػػؿ اارت لرػػؿ ااةرػػو تإ  ػػؽ هػػو ااالاػػو وهػػدافل ااخل ػػل، وا اػػفتفل
 اةفػل وذاػؾ الايترػل و؛ أو ااةفاػو أو اائ  ػو، أو ااياػرو، ااةرػو اػوا  ةرػو  يواةب
 اارإلاظػػل رػػف تر ػػف ااطفػػلؿ ورفػػله ـ خقػػرات وا تاػػلب واات  ػػلؼ، ااػػتط ع، ررإ ػػل
 واات دـ، ااتئ ـ   ة ارال دتفـ قفـ، تإ ط ااتة ااخطلر رف و إتفـ ا رتفـ   ة

 .ريترئفـ قةل  را وا ل تإرؿ   ة بلدر ف  لاإ ف رواطة ف ا  قإوا
 تتر ػػز وا فػػل ااراػػترر، ااإر ػػو ااة ػػلط ررإ ػػل هػػو اارق ػػرة ااطفواػػل إف ررإ ػػل

 رفػػػلرات و  تاػػػب ااطفػػػؿ ا فػػػل وااتةػػػوع، الااػػػتيلقل، واػػػر ل قلا ػػػدة، ااطفػػػؿ إر ػػػلت
الااػػتط ع  وإػػب واا ئػػب، ااإر ػػل، إاػػة قطقئػػه ااطفػػؿ واا فػػز، و ر ػػؿ  ػػلايري يد ػػدة

 .(06م 0666 ائ د، ز ةب 
 إ ػػلة اػػو ااواػػة اااػػت اااػػةوات أهر ػػل وااترقو ػػل ااةفاػػ ل ااةظر ػػلت وأوضػػإت

 اارق ػػرة اػػةفـ اػػو ااطفػػلؿ افػػل  تئػػرض ااتػػو ااخقػػرات   ػػة أثػػر رػػف افػػل ارػػل ااطفػػؿ؛
 ااطفػلؿ تػزود أرةػل ق   ػل ترقو ػل قػرارك قت ػر ـ الاهترػلـ ثػـ ورف إ لتفـ، را رة   ة

 رإػػور ااطفػػؿ قل تقػػلر وإليػػلتفـ، وخ ل  ػػفـ، بػػدراتفـ، رػػ  تتةلاػػب ااتػػو قػػلاخقرات
 .(50 م0660رةلؿ اافة دي،  ااتئ  ر ل  اائر  ل

   ػػة بػػلدرة قثػػروة اتترتػػ  اطفلافػػل؛ اا ػػإ ل قلار ل ػػل تفػػتـ اارت درػػل إف اارػػـ
 اار ل ػل اا ػإ ل قت ػد ـ ر ػر اهترػت اػذاؾ ااراػت قؿ؛ او وااتطو ر والإةتلج، اائرؿ،

 ذاؾ رف وقلارغـ  إو، وتأر ف تطئ ـ، رف اائرر ل اارخت فل ااف لت او إاة ااطفلؿ
 رغػـ اا ػلاو، الاهترػلـ   ػؽ   اػـ ااروضل طفؿ ادي اارخت فل اةقهقيو  ااوبل و ااو و اإف

 ااػػتئ ـ تػػوا ر أهر ػػل   ػػة ر ػػر اػػو واارورػػل ااطفواػػل تةر ػػل ااػػترات ي ل وث  ػػل تأ  ػػد
 ااروضل. اف رف قدً ا الأطفلؿ اا إو

 اااػػػراد، وبل ػػػل إاػػػة تفػػػدؼ ااتػػػو ااترق ػػػل أةػػػواع أهػػػـ أإػػػد ااوبل  ػػػل ااترق ػػػل وتئػػػد
 ااراإػل رػف رر ةػل دريػل قأب ػة وذاؾ رف أيؿ ااترت  ا ريتر ؛ دهـوا  دا وإرل تفـ،
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  يػػػب وااتػػػو وااخطػػػلر، ااإػػػوادث رػػػف ا ئد ػػػد رئػػػرض الاطفػػػؿ .واا ػػػإل وااطرأة ةػػػل
 ةئرػؿ أف ااوؿم اتيػله ف، اػو ااا ر خ ؿ رف وذاؾ افل، ااتئرض رف إرل ته    ةل
 و وابػػب وةتل يفػػل، لوآثلرهػػ افػػل،  تئػػرض بػػد ااتػػو قلاخطػػلر ااطفػػؿ و ػػو ز ػػلدة   ػػة

 ااوبل  ػل اااػ و  لت وررلراػل الإ ػلقل، اخطػر تئرض وااتو قفل   وـ ااتو ااا و  لت
 ااثػلةوم الاتيػل  أرػل ررلراػتفل،   ػة ااطفػؿ  ئتػلد إتػة راػترر ق ػ ؿ    فل وااتدر ب

  ػف وذاػؾ ا خطػر، تئرضػه بػد ااتػو اااػ و  لت ااطفػؿ ررلراػل أاػقلب ةئػلاك أةةل هو
 الااػتط ع، وإػب واا ئػب، ااإر ػل، رػف إليلتػه ت ق  ثر ل تئ  ر ل  لق  توا ر طر ؽ

 ر ػػل ااخطػػلر  رػػف أرةػػل ظػػروؼ ظػػؿ اػػو وذاػػؾ واهترلرلتػػه، ةرػػو  خ ػػل ص وتةلاػب
 .(0 م0606 وي ه،

 وو ػو اػ رته، اردى رؤ رًا وااا رل اارف وتواار  وارؿ ااطفؿ  إل وتُئد
 ااراػػت قؿ، وثػػروة ااغػػد ريػػلؿ هػػـ ااطفػػلؿ إف إ ػػث ااةفػػوض،   ػػة ريترئػػه، وبدرتػػه

 أقئػلد أهػـ رف اا إ ل ا و  لتفـ وتةر ل افـ، وااا رل اارف  وارؿ توا ر اإف اذاؾ
 اارػػػف  ةل ػػػر تػػػوا ر دوف تُر ػػػوا رػػػل إذا ااروضػػػل اػػػو الاطفػػػلؿ ااراػػػت ق  ل، ااترق ػػػل

 وااتئػػػرض واا اػػػور،  ػػػلايروح،  ث ػػػرة ارخػػػلطر  تئرضػػػوف رػػػل غلاقًػػػل اػػػإةفـ واااػػػ رل؛
 رػػف   ػػ  بػػد أو اػػلرل، رػػلدة  تةػػلوؿ بػػد أو اا فرقػػل ، أاػػ ؾ ااطفػػؿ   رػػس ا ػػد ا رػػوت،
 أو راػلر ر، خػ ؿ رػف ُ يػرح أو خػلط،، قأا وب وإدة ائقل  رلرس أو ررتف ، اطح
اا ػػلدر،   قػػد اااػػ د  ور ػػوث.  ػػإو غ ػػر رػػل    ػػرب أو اارقةػػة، اػػو إد د ػػل زوا ػػد

 (020م 0602
 اتػػػرة ترثػػػؿ ررإ ػػػل ر ػػػلض ااطفػػػلؿ فإاػػػة أ (Wolfenden, 2012و  ػػػ ر  

 تيرقػػل ةتػػل ك اااػػ  رل،  رػػل أ ػػلرت وااغذا  ػػل اا ػػإ ل اائػػلدات ااطفػػؿ لإ اػػلب رفرػػل
 تةػػلوؿ   ػػة ااطفػػلؿ إبقػػلؿ ز ػػلدة أف ( إاػػةCook, et al, 2011  وأخػػر ف" " ػػوؾ

 .ااررض ل الأخطلر  رضل أبؿ  يئ فـ ااا  رل ااغذا  ل اائةل ر
 وبل ػػل إاػة تفػػدؼ ااتػو ااترق ػػل أةػواع أإػػد هػو وبل  ػػلاا ورػف هةػل ت ػػقح ااترق ػل

 واا إل؛ وااطرأة ةل ااراإل رف رر ف بدر قأب ة ا ترت  وا  دادهـ وإرل تفـ، اااراد
 اػػو قلاطفػػؿ واائةل ػػل اارػػلف  ةل ػػر تػػوا ر   ػػة  إثػػوف وااطػػب ااترق ػػل اريػػلؿ اػػذاؾ
 الإ ػلقلت قػأف ؾذاػ و ئ  ػوف ( اػةوات،5 -0  اػف وقخل ػل اارق رة، ااطفوال ررإ ل
 ااواػػلة إػػللات اػػو ر ػػ س اػػقب هػػو  ػػلـ رػػف أ قػػر ااطفػػلؿ اػػو ااإػػوادث  ػػف ااةلتيػػل
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 إتػة اايد ػدة اارفػلرات رػف اائد ػد   تاب أف  إلوؿ اااف هذا او ااطفؿ اف ق ةفـ؛
 ا ضػػػػػرر ااتئػػػػػرض ااتيرقػػػػػل، وقلاتػػػػػلاة إاػػػػػة اضػػػػػواه  ػػػػػدا  ررػػػػػل قللااػػػػػت  ا ل،   ػػػػئر

 اػه الإر ػلد وتوي ػه برب،  ف ااراتررة اار إظل إاة قإليل افو واذاؾ والإ لقلت؛
    ػه ا إفػلظ ااروضػل أو اارةػزؿ، اػو هذا  لف اوا   لـ قويه قه اارإ ط ف بقؿ رف

 .(01م 0660 اائلؿ،  قد ار رة اه  اايادي اارلف وتوا ر
 تتاػػػـ إذ وااإر ػػػل، ا ة ػػػلط اايػػػلرح قػػػلاتئطش  تر ػػػز أطفػػػلؿ هػػػذ  ااررإ ػػػل  رػػػل
 رئظػـ اػو اائضػ ت رػف  ق ػر  ػدد اػو وقللا ػتراؾ اايفػد، قػذؿ اػو اطقللإار  إر لتفـ

 قفػػػػذ   ػػػػد رو ااخقػػػػرة اةفػػػػـ ا ػػػػط اػػػػ س ا رخػػػػلطر،  تئرضػػػػوف اػػػػلةفـ واػػػػذاؾ ااإر ػػػػلت،
 ااخطػلر رػف تيةػب  ر ػةفـ ااػذي ا ةإػو ااإر  ػل رفلرتفـ ةرو ائدـ أ ضًل وا ف ااخطلر
 .(01 م0666 ئطو،اار  قد إاف بةلوي، هدى  اارط وقل وااار ل قلاطر  ل

 ت ػػ ر إ ػػث اائرر ػػل، ااف ػػل افػػذ  ااخطػػورة رؤ ػػرات ترتفػػ  ااػػراهف ااوبػػت واػػو
 اا ػػرة اػػ لف ث ػػث براقػػل اا ػػرف هػػذا قدا ػػه رػػ  ا  ػػ  وف ااطفػػلؿ أف إاػػة الإإ ػػل ً لت
 خ ػػػؼ، أرػػػؿ اا لدرػػػل  ااي ػػػلؿ افػػػذ  اا زرػػػل ااقػػػرارك إ ػػػداد  اػػػتويب ررػػػل اارضػػػ ل،
 .(01 م0665

 (،Arora, 2001  ،)Born, 2002رػػفم    ػػؿ إا ػػه رأ ػػل رػػل ضػػو  واػػو
  تئػرض ااتػو واارخػلطر اا ػإ ل اار ػل ؿ أغ ػب أف  تضػك( 0662اادواػر،   اوز ػل
 ااطفػػؿ رئراػػل  ػػدـ إاػػة أالاػػفل اػػو تريػػ  ااإضػػلةل دور أو اارةػػزؿ اػػو ااطفػػلؿ افػػل
 ااتػو ا إػوادث ااتئػرض أو الإ ػلقل،  يةقػه ااػذي اارػف اا ػإو اااػ وؾ  ا ؾ   ؼ

 إاػة أاػقلقه اػو  ئػود بػد اارػف وغ ػر اا ػإو غ ػر اااػ وؾ وأف إ لقلت،  ةفل ةتك 
 .ااا  رل اا إ ل والاتيلهلت ا ئلدات ااطفؿ رئرال  دـ

ةرػػػوهـ، وا ػػػف  قاػػػقب خ ػػػل ص ا ػػػط اػػػ س ا رخػػػلطر  تئرضػػػوف إف ااطفػػػلؿ
 بػػػػػد ااتػػػػػو ا رخػػػػػلطر اا ػػػػػلاو الإدراؾ دوف إ ػػػػػقل فل  إػػػػػلواوف ااتػػػػػو اإليػػػػػلتفـ أ ضًػػػػػل
 ااطفػلؿ قفػل   ػوـ ااتو ااخط رة الاا و  لت تيةقفل، و  ف ل وأضرارهل، افل، وف تئرض
 ق  ػػػػل رػػػػ  تفػػػػل  فـ أثةػػػػل  الأخطػػػػلر تئرضػػػػفـ ااتػػػػو ااخلط ػػػػل  قػػػػلرة اات ػػػػرالت هػػػػو

 إا فػل تػؤدي ااتػو قلاخطػلر ااو و  دـ  ف وااةلتيل اا لرع، أو اارةزؿ، أو ااروضل،
 .(001م 0660 ااةيلر، ز ةب  إلتل، إاف اات رالت  هذ 
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 قأةوا فػل، اارخػلطر لاةت ػلر الةإل ارً ل  لاروضلت الاإت لد أرل ف وترثؿ 
 ارةػ  رإ رػل تػداق ر واتخػلذ وبل ُ ػل، و ً ػل ااطفػلؿ إ اػلب   ػة ااتر  ػز  يػب ثػـ ورف

 رػف ااإػد   ػة تئرػؿ وبل  ػل إيػرا ات واتخػلذ ااروضػلت، داخػؿ اارخػلطر هػذ  اةت لر
 رػف ااطفػلؿ، ار لض اائلرل الإدارة رف اارويفل ااقرارك   ه  تؤ د رل وهذا اةت لرهل،

 قريػلؿ الاهترػلـ رػف أيػؿ اةوً ل تتـ وااتو ااروضلت، ق ف واارالق لت ااة طل خ ؿ
 وغ رهػػل ااق  ػػو، ااػػو و ااوبػػل و، ااػػو و ااغػػذا و، ااػػو و اػػوا  ااروضػػل اطفػػؿ ااػػو و
 إرودة، ا راـ دراال  إا ه رتأ ل رل ااروضل، وهذا اطفؿ وااإرل ل ااوبل ل  وارؿ رف

 اتةر ػػػل اارلة ػػػل ااترق ػػل اػػػو قرةػػػلرك ائلا ػػل   ػػػة ااتئػػػرؼ إاػػة هػػػدات وااتػػو ،(0660
 إ ػث واا ػلرع، واارةػزؿ، ااروضػل، أخطػلر رػف ااردراػل بقػؿ رػل اطفلؿ ااإذر ا وؾ
 ت ػػة ااتػػو وااإػػذر اارػػلف اػػ و  لت و ػػذاؾ ااطفػػلؿ، ر ػػلض رئ رػػلت قتو  ػػه اهترػػت
 .ااخطلر هذ  ارثؿ ااتئرض رف أطفلافف

 اارػ ؾ،  قػد اػوزاف و ،(0660 ارج، اا ط ؼ  قد   ؿ رفم  رل تؤ د دراال
 اػػدى ااوبػػل و ااػػو و اػػو ب ػػور هةػػلؾ   ػػة أف ،(0600 ااػػئد، اقػػراه ـ و ،(0660

وااػترات ي لت،  اتيلهػلت، او ااتف  ر  اتد و ررل    فـ خطرًا    ؿ وذاؾ ااطفلؿ،
 هػػؤلا  اػػدى ااوبل  ػػل واااػػ و  لت اارفػػله ـ تةر ػػل اػػو تخدارفلااػػ  ر ػػف إد ثػػل وت ة ػػلت
 ااطفلؿ.
 وااإػػداث اار ػػ  ت، رػػف اائد ػػد قػػروز رػػ  أهر تفػػل تظفػػر ااوبل  ػػل الاترق ػػل 

  ػػػد و ررػػػل خلريفػػػل، أو ااروضػػػل، داخػػػؿ اػػػوا  ااطفػػػلؿ، ت ػػػ ب ااتػػػو والإ ػػػلقلت
 اا ل رل. اار ل ؿ رف د دا ئ اارثؿ ااإؿ  وةفل اتطو رهل؛ ااائو قلارةلهك اارفتر ف
  Roweel & Dawson, 2013) 

 رػػػف ااطفػػػؿ ق ػػػإل الاهترػػػلـ أف   ػػػة( 012م 0662يػػػلد،   رةػػػة تؤ ػػػد  رػػػل
 اا ػػػػإ ل، اائػػػػلدات غػػػػرس رػػػػ  ااخطػػػػلر رػػػػف ووبل تػػػػه وااغػػػػذا ، وااوبل ػػػػل، ااةظلاػػػػل،
 تػػدرب ااتػػو وااة ػػطل اافئ  ػػل ااررلراػػلت طر ػػؽ  ػػف ااطفػػؿ اػػدي اااػػ  رل واااػػ و  ل

 اػػو ااق ػػت، واااػػ رل اػػو رثػػؿم اااػػ رل ااريػػللات،  ػػتة اػػو ااتو  ػػل   ػػة فػػلؿااط
 و رػؿ وااغػلةو، واا  ػص، اا ئػب، قلاػتخداـ وذاػؾ ،ااروضػل اػو وااا رل اا لرع،

 اارقل رة. وااخقر ااقا طل اائ ر ل وااتيلرب اار رو لت،
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 ااغػػػرض قػػ ف تيرػػ  ااتػػػو واااػػلا ب ااطػػرؽ أهػػـ رػػػف ااإر  ػػل اا  ػػل وتئتقػػر
 تطػو ر إاػة قللإضػلال وتطو رهػل، ااقدة ػل اا ػفلت تإا ف او ااترلثؿ وتإ  ؽ ااقدةو،

 وتإاػػػ ف وااررػػػو، وااوثػػػب، وااػػػر ض،  لار ػػػو، ا طفػػػؿ ااالاػػػ ل ااإر  ػػػل اارفػػػلرات
 أقػو اا ػر ـ  قػد اا  ػل  رفػردات وترث ػؿ ااإر ػو، ااتئق ر خ ؿ رف اا غو ل ااإ   ل
 .(50م 0600  ةئلف، و  د يلروس

 إا فػػػل  ر ػػػؿ ااتػػػو واار ػػػوبل اارفرػػػل ااترقو ػػػل اااػػػلا ب أإػػػد   ػػػل ااإر  ػػػلواا
 رف  ث ر وااإر  ل، وهو تإرؿ ااف ر ل ر واه ر  تتفؽ إةفل إ ث ااروضل، او ااطفؿ

 واا ػػ ـ اارفػػله ـ غػػرس  ر ػػف طر  فػػل و ػػف ااطفػػؿ، وا ػػر ويػػداف تةرػػو ااتػػو اارئػػلةو
 افػـ الأطفػلؿ، وااتطػور ااةرػو رطلاػبو  اإت ليػلت وروايفػل ااريتر ، ث لال ترثؿ ااتو

، اائقػػػػرة، رةفػػػػل و اتخ  ػػػػوف ااإر  ػػػػل، اا  ػػػػل أإػػػػداث  ئ  ػػػػوف  واااػػػػ وؾ واارففػػػػوـ
  وااةفو. اارر رف تخ و    ل قطر  ل ا ه ااررغوب

 أ ثػػػػر رػػػػف ا تقرتفػػػػل ااتػػػػو واارػػػػؤتررات اادرااػػػػلت رػػػػف اائد ػػػػد تؤ ػػػػد  رػػػػل وهػػػػذا
 إاػػة ل ااررإ ػػل  هػػذ  اطفػػلؿ قلاةاػػقل  راتػػأث وا ػػد ااػػةفس، اػػو تػػأث را اادق ػػل اا ػػ لؿ
 .(0600 غة رو،

 تإػػػ ط ااتػػػو اارخػػػلطر ضػػػد ااوبل  ػػػل اارفػػػله ـ تةر ػػػل   ػػػة اائرػػػؿ  ةقغػػػو اػػػذاؾ
 اارفػػػلرات، رػػػف اائد ػػػد وا  اػػػلقه  ػػػإته   ػػػة ااإفػػػلظ ااطفػػػؿ  اػػػتط   إتػػػة قلاطفػػػؿ؛

 خػػ ؿ رػػف وذاػػؾ ااتئ  ر ػػل، رراإ ػػل روا ػػ ل رػػف تر ةػػه ااتػػو واارفػػله ـ واارئ ورػػلت،
  ااوبل  ل. اارفله ـ اتةر ل ااإر  ل اا  ل   ة بل رل قرارك

 ااإر  ػل، رةفػػلم اا  ػل   ػة بل رػل قػػرارك اادرااػلت رػف اائد ػد ااػتخدرت وبػد
   قػػػد (،0600  إ ػػػة،  هلاػػػل (،0600 اااػػػواح،   ػػػلاح (،0662 رإرػػػد، ةقػػػراس 

 (.0600ريب،  اافتلح
 افػل  تئػرض أف  ر ػف ااتو ةااخطر  اائوارؿ رف اائد د ويود ررل اقؽ و تضح

 رئلايػل ضػرورة  ةقغػو اػذاؾ أرلة ػل؛ او  ػإ ل أو ق   ػل، أخطلر  لةت اوا  ااطفلؿ
 اا  ل   ة بل ـ قرةلرك قتوظ ؼ وذاؾ ااطفلؿ،   ة تؤثر ااتو ااخطرة اائوارؿ هذ 

   ػػة ااإفػػلظ رػػف  تر ةػػوا إتػػة اػػد فـ؛ ااوبل  ػػل ااترق ػػل تةر ػػل قفػػدؼ الأطفػػلؿ ااإر  ػػل
 .اارات ق  ل إ لتفـ او فـأةفا
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 :البحث مشكمة
   ػة تػؤثر ااتػو ااخطػر  وارػؿ رػف ااطفػلؿ   ػة اارإلاظػل أهر ل رف قلارغـ

 ااترق ػػل رفػػله ـ ااطفػػلؿ إ اػػلب أهر ػػل ااػػة ت ػػ ر وااتػػو ااراػػت ق  ل، وإ ػػلتفـ  ػػإتفـ
 قئػض اػو ااطفػلؿ اػدى ضػئؼ ويػود أ ػلرت إاػة اااػلق ل اادرااػلت إلا أف ااوبل  ل؛

 ااق   ػل، واارفػله ـ اارلة ػل، قلاترق ػل ااتػو تتئ ػؽ اارفػله ـ رثؿم ااوبل  ل، ااترق ل ه ـرفل
 .قفل وااو و وااا رل، ورفله ـ اارف
 ا تاػػػلب أهر ػػػل وتو ػػػ لتفل ةتل يفػػػل اػػػو اادرااػػػلت رػػػف اائد ػػػد أوضػػػإت وبػػػد
اتػػو ، وا(0600  اػػرج اا ط ػػؼ  قػػد درااػػل ورةفػػلم ااوبل  ػػل، ااترق ػػل ارفػػله ـ ااطفػػلؿ
 تػػوار لا الاقتدا  ػػل ااررإ ػػل رػػف ااواػػة ااػػث ث ا  ػػفوؼ اائ ػػوـ أف رةػػلهك أوضػػإت
 .اائرر ل اارراإؿ هذ  ات ر ذ ااا رل ق وا د ااررتقطل اارفله ـ

 بل رًػػل ااوبل  ػػل ااترق ػػل اػػو قرةػػلرك (0660  اارػػ ؾ  قػػد اػػوزاف درااػػل وبػػدرت
 اارفػػػػػله ـ قئػػػػػض روضػػػػػلاا طفػػػػػؿ إ اػػػػػلب اػػػػػو اارت لر ػػػػػل ااتئ  ر ػػػػػل ااة ػػػػػطل   ػػػػػة

 اػو اار لض أطفلؿ راتوى تدةو إاة اادراال ةتل ك أ لرت إ ث ااوبل  ل، وااا و  لت
 ااوبل  ل. وااا و  لت اارفله ـ
 وااتػػػة ااوبل  ػػل، ااترق ػػل أهر ػػل   ػػة (0660  اا ػػرق ةو اػػوزي درااػػل وأ ػػدت 
  ػإتفـ   ػة واارإلاظػل ااخطلر، ارخت ؼ اات دي   ة اااراد رال دة او تظفر
 إػػوادث رػػف  طػػرأ بػػد رػػل روايفػػل اػػو اااػػ  ـ قلات ػػرؼ وتزو ػػدهـ وااياػػر ل، ااةفاػػ ل

 .(060 م0660اا رق ةو،  و وارث  اوزي
 اػو رويػه قرةلرك تأث ر رئرال إاة هدات وااتو( Onyango, 2004  ودراال

 رةط ػػل اػػو اارػػدارس أطفػػلؿ اػػدي وااررضػػ ل اا ػػإ ل اارفػػله ـ   ػػة اا ػػإ ل ااترق ػػل
 (05 -0قػ ف  رػل الأطفػلؿ ردراػل( 26    ػة ااقرةػلرك وطُقػؽ   ة ل، غرب وا قوةدو
 ا رتئ رػػ ف وااررضػػ ل اا ػػإ ل اارفػػله ـ أف إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت  ػػفر ف، ارػػدة اػػةل
 إر لة ػل هةػلؾ وأف ا طػ ب، وا تاػلقفل إا فػل ااتو ػؿ تـ بد اا إ ل ااترق ل خ ؿ رف

 ق ػػروت اػػو اارةئ ػػدة ااوبل  ػػل ا ترق ػػل ة ػػلااوط ااةػػدوة أ ػػدت اارفػػله ـ.  رػػل ت ػػؾ اتئػػد ؿ
 قػػ ف ااوبل  ػػل ااتو  ػػل د ػػـ اػػو ااتئ ػػ ـ ارؤااػػلت ااترقػػوي ااػػدور أهر ػػل   ػػة( 0660 

 .(0665 ااإد ثل، اا قةلة ل اارؤاال اارتئ ر ف 
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 اارػػػػدارس اتزو ػػػػد اػػػػئت وااتػػػػو قيػػػػدة، اارةئ ػػػػدة ااوبل  ػػػػل ااترق ػػػػل ةػػػػدوة وت تفػػػػل
 دورات قتةظػػ ـ وأو ػػت قفػػل، ااػػو و وأهر ػػل ااوبل  ػػل ااترق ػػل إػػوؿ أالاػػ ل قرئ ورػػلت

 ااخ ػػػ ك، اػػػدوؿ ااترق ػػػل ر تػػػب  ااوبػػػل و ااػػػو و ريػػػلؿ اػػػو واات ر ػػػذ الأاػػػلتذة ر ثفػػػل
0665). 

 اات ر ػػػذ  ػػػإل   ػػػة ااإفػػػلظ أف اار ػػػر ل واااػػػ لف اا ػػػإل وزارة أ ػػػدت  رػػػل
 هػػػذا د ػػػـ إاػػػة وقػػػرارك ر ػػػرو لت  ػػػدة خػػػ ؿ رػػػف تاػػػئة وأةفػػػل بػػػورو، أرػػػف راػػػأال
 ااةرػػػلط ااػػر  س اػػػققفل إةرػػل اات ر ػػػذ  وايففػػل ااتػػػو اارػػراض رػػػف  ث ػػر وأف ااتويػػه،

اادرااػو  وتإ ػ  ه اات ر ػذ  إل   ة رقل رة ق ورة تؤثر وااتو ااخلط ل وااا و  لت
 .(21 م0600 ثرلف،  رإرد 

 ااترقو ػػل ااتػػداق ر أف إاػػة Duperrex,et al: 2002, 68) درااػػل  وأ ػػلرت
 أي اػػػػو أالاػػػػً ل  ة ػػػػرًا ت ػػػػوف اارػػػػرور بوا ػػػػد رػػػػ  ااتئلرػػػػؿ   ف ػػػػل ااطفػػػػلؿ اتئ ػػػػ ـ

   ػػػػلقوا أو ُ  ت ػػػػوا ااػػػػذ ف اا ػػػػخلص رػػػػف  ق ػػػػرة ةاػػػػقل هةػػػػلؾ اف وبل  ػػػػل؛ ااػػػػترات ي ل
 اإػػػوادث  رضػػػل أ ثػػػر هػػػـ ااطفػػػلؿ وقخل ػػػل اارػػػرور، إػػػوادث اػػػو خط ػػػرة قيػػػروح
 و غ ػػر فـرئػػلرا  إاػػف أف  ر ػػف اار ػػو اػػو ااطربػػلت اػػ رل تئ ػػ رفـ واػػذا اارػػرور،
 .ااطر ؽ  قور أثةل  ا و فـ

  ػػػػلتؽ   ػػػػة   ػػػػ  إاػػػػة أةػػػػه( 0606 اائز ػػػػز،  قػػػػد رة ػػػػور  درااػػػػل وذهقػػػػت
 ة ػػر خػػ ؿ رػػف ااوبل  ػػل، ااترق ػػل رقػػدأ ةفػػك اػػو قػػلرزًا دورًا ير ئًػػل ااترقو ػػل اارؤااػػلت
 واار لضػػػػػػو، وااف اػػػػػػفو، وااا لاػػػػػػو، والابت ػػػػػػلدي، والايترػػػػػػل و، ااث ػػػػػػلاو، ااػػػػػػو و
 .  ووااخ وااترقوي،

 ا ط ا س واارفلرات، اارئ ورلت ااطفلؿ إ الب إاة تفدؼ ااوبل  ل إف ااترق ل
 اايواةػػػب ير ػػػ    ػػػة تر ػػػز اا ػػػإ ل؛ وا ةفػػػل ااترق ػػػل ريػػػللات رػػػف واإػػػد ريػػػلؿ اػػػو

 واات ر ػػػػذ ااطفػػػػلؿ ا تاػػػػلب   ػػػػة ت ت ػػػػر لا  رػػػػل وااق   ػػػػل، وااريترئ ػػػػل، ااياػػػػر ل،
 اافئ  ػػػػػل ااررلراػػػػػل وهػػػػػو اارفػػػػػلري اايلةػػػػػب ت اػػػػػقفـ قػػػػػؿ ا ػػػػػط، اا ػػػػػإ ل اارئ ورػػػػػلت
 ت اػػػ ر قلارخػػػلطر.  الإ ػػػلقل ت   ػػػؿ   ػػػة ااطفػػػلؿ تاػػػل د ااتػػػو اا ػػػإ ل ا اػػػ و  لت
 (10م 0661 اقراه ـ،
 ا رؤااػػلت اافئػػلؿ ااػػدور إظفػػلر إاػػة( 0606    اػػة اػػإر وهػػدات درااػػل 
 إاػػة تو ػػ ت وااتػة ااق واوي ػػل، ااإػروب اروايفػػل ااوبل  ػل ااترق ػػل تفئ ػؿ اػػو ااتئ  ر ػل
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 اػػػو اافئػػػلؿ ودورهػػػل ااطفػػػلؿ ر ػػػلض رؤااػػػلت ورةفػػػل اارؤااػػػلت، افػػػذ  اارفػػػـ ااػػػدور
 .ااإروب هذ  رثؿ روايفل او ااوبل  ل ااترق ل

 تػػػدهور( W.H.O  اائلار ػػػل اا ػػػإل ارةظرػػػل اااػػػةوي اات ر ػػػر اػػػو يػػػل   رػػػل
 واات ػػلد  وااوبل ػػل، واارػػلف واااػػ رل اا ػػإل قئوارػػؿ و  ػػه ائػػدـ ةت يػػل ااطفػػؿ  ػػإل

 اارؤااػػػلت رػػػف  ث ػػػر اػػػو اارةػػػل اا ػػػإ ل ااق  ػػػل تػػػواار و ػػػدـ اا ػػػإ ل،  اػػػ و  لتا
 (02 م0600 اائلار ل، اا إل ت ر ر رةظرل اادوؿ.  رف  ث ر او ااتئ  ر ل

 اار داة ػػػل ااخقػػرات إاػػػة أف( Gambino, et al, 2009  درااػػل وأ ػػلرت
 ق ػػػورة ا تير ػػػب اافر ػػل لإتلإػػػل وذاػػػؾ ااق  ػػو، ا تئ ػػػ ـ رثلا ػػػل واػػ  ل هػػػو وااة ػػطل
 اافئلاػه واار ػلر ل واارئػلرؼ، وااروابػؼ ااخقػرات لا تاػلب وذاػؾ ااطق ئػل، اػو رقل رة
 ااة ػػػطل وت ػػػد ـ واارةػػػزؿ، ااروضػػػل قػػػ ف اات لرػػػؿ ضػػػرورة واػػػذاؾ طق ئ ػػػل، ق  ػػػل اػػػو

 .وااترث  ت ااريارلت رف ااروضل اطفلؿ
 ورةقضػػػػر ( 0600 اغػػػػل، هل ػػػػـ رإرػػػػد اايريػػػػلوي، ز ػػػػلد  درااػػػػل أو ػػػػت  رػػػػل

 واااػػػلإلت وااتفو ػػػل، والإضػػػل ة اات ر ػػػذ، ر ل ػػػد رػػػف اقتػػػدا ً  ااردراػػػ ل اافة ػػػل ااررابقػػػل
 اارئة ػل اايفػلت  لاػل رػف والايترػل و وااةفاػو اا إو ااو و وت د ـ ا ئب، اا زرل
 .اات ر ذ ار ل ل

   رؿ ا رة  قاط ر ترح قرةلرك ائلا ل إاة( 0600 ةا ـ، اإر  دراال وهدات
 اد ػػػه، واااػػػ رل اارػػػلف اػػػ و  لت و ةرػػػو ااروضػػػل، اطفػػػؿ  فرقل  ػػػلاا اايفػػػزة قئػػػض

 وأرػػػف قاػػػ رل الاهترػػػلـ قضػػػرورة أو ػػػت وااتػػػو اائ رػػػل ، يفػػػود ت ػػػد ر ةإػػػو واتيلهػػػه
 .اا فرقل  ل او ق  ل اارةزؿ واايفزة وقخل ل ااطفؿ،

 بل رػل إا تروة ػل أائػلب ت ػر ـ إاػة هػدات وااتػو( 0602  ػئ ر، آ ه  ودراال
 وأو ػػت ااروضػػل، طفػػؿ اػػدي ااوبل  ػػل اارفػله ـ تةر ػػل اػػو اا رتوة ػػل لتاا خ ػػ    ػة

 ااروضػػػل اطفػػػؿ ااوبل  ػػػل وااترق ػػػل ااوبل  ػػػل اارفػػػله ـ قيلةػػػب الاهترػػػلـ قضػػػرورة اادرااػػػل
 هػػػذ  رثػػػؿ تتةػػػلوؿ ااتػػػو ااة ػػػطل وتةػػػوع اارةػػػزؿ، خػػػلرج أو اارةػػػزؿ، ق  ػػػل داخػػػؿ اػػػوا 

 .ا طفؿ ااترقو ل اارفله ـ
 اا ػػػػ ـ اػػػػو ائلا تفػػػػل ااإر  ػػػل اا  ػػػػل تةلواػػػػت ااتػػػػو لتاادرااػػػ رػػػػف اتضػػػػح  رػػػل
 اايلةػب ا طفػؿ، اارفػلري اايلةػب ااإر ػو، اايلةػب ا طفػؿ، اا غوي اايلةب ااخ ب ل،

 اػػػو ال   تفػػل ب ػػػلس تاػػتفدؼ ااتػػو اادرااػػػلت اػػو ب ػػور هةػػػلؾ أف إاػػة الايترػػل و،
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 ال   ػػػل   ػػػة ا تئػػػرؼ درااػػػل إيػػػرا   تط ػػػب اػػػذاؾ ااوبل  ػػػل؛ وااترق ػػػل ااوبػػػل و اايلةػػػب
ااروضػػػل، رػػػف خػػػ ؿ  أطفػػلؿ اػػػدي ااوبل  ػػػل ااترق ػػػل رفػػله ـ تةر ػػػل اػػػو ااإر  ػػػل اا  ػػل

 .قرةلرك ر ترح رئد اذاؾ
 ااترق ػل رفػله ـ او ضئؼ ويود او ااقإث ر   ل تتإدد اقؽ رل خ ؿ ورف 
 ااترق ػػػل رفػػػله ـ ااطفػػػلؿ لإ اػػػلب درااػػػل  تط ػػػب ررػػػل ااروضػػػل أطفػػػلؿ اػػػدي ااوبل  ػػػل
 رػل مااتػلاو ااػر  س ااتاػلؤؿ اػو ااقإػث ر ػ  ل ورػف هةػل تق ػورت .قفػل و ووااػ ااوبل  ل
 أطفػلؿ اػدي ااوبل  ػل ااترق ػل رفػله ـ اتةر ػل ااإر  ػل اا  ػل   ػة اا ػل ـ ااقرةػلرك ائلا ل

 ااروضل؟
 رف ااتاأوؿ اار  س ااا  ل اةت لم  و تفرع

 ااوايب تواارهل ادى طفؿ ااروضل؟ ااوبل  ل ااترق ل رفله ـ رل 

 ل ااقرةلرك اار ترح اا ل ـ   ة اا  ل ااإر  ل اتةر ل قئض رفله ـ ااترق ػل ااوبل  ػل ر
 ادى أطفلؿ ااروضل؟

  رل ال   ل ااقرةلرك اار ترح اا ل ـ   ة اا  ػل ااإر  ػل اتةر ػل قئػض رفػله ـ ااترق ػل
 ااوبل  ل ادى أطفلؿ ااروضل؟ 

 البحث: فروض
 ريػػػلت ااريرػػػو ت ف  ااتير ق ػػػل لا تويػػػد اػػػروؽ ذو دلااػػػل إإ ػػػل  ل قػػػ ف رتواػػػط د

 وااضلقطل( او ااتطق ؽ اا ق و ار  لس ااترق ل ااوبل  ل. 

  تويد اروؽ ذو دلاال إإ ػل  ل قػ ف رتواػط دريػلت أطفػلؿ ااريرػو ت ف  ااتير ق ػل
( اػػػو ااتطق ػػػػؽ ااقئػػػدي ار  ػػػػلس ااترق ػػػل ااوبل  ػػػػل 6.65وااضػػػلقطل(  ةػػػد راػػػػتوى  
 ا لاح ااريرو ل ااتيرق قل. 

  ؽ ذو دلاال إإ ل  ل ق ف رتواط دريلت أطفلؿ ااريرو ل ااتير ق ل  ةد تويد ارو
( اػػو ااتطق  ػػ ف  اا ق ػػو وااقئػػدي( ار  ػػلس ااترق ػػل ااوبل  ػػل ا ػػلاح 6.65راػػتوى  

 ااتطق ؽ ااقئدي.

 البحث: أىداف
 إاة تإ  ؽ ااهداؼ ااتلا لم فدؼ ااقإث ااإلاو 

  تفل ادى طفؿ ااروضل. ر ف تةر ااتو  ُ  ااترق ل ااوبل  لتإد د رفله ـ 
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 ااروضل. طفؿ ادى ااوبل  ل ااترق ل رفله ـ قئض تةر ل او ااإر  ل اا  ل دور تإد د 

  ااترق ػػػل اتةر ػػػل قئػػػض رفػػػله ـ  اا  ػػػل ااإر  ػػػلإ ػػػداد قرةػػػلرك بػػػل ـ   ػػػة ااػػػتخداـ
 ادى طفؿ ااروضل.ااوبل  ل 

  رق ػل ااوبل  ػلااتاو تةر ل قئض رفػله ـ  اا  ل ااإر  لتإد د ردى ائلا ل ااتخداـ 
 ادى طفؿ ااروضل. 

 اطفؿ ااروضل. ااوبل  لـ او ضرورة الاهترلـ قلاترق ل لالإاف 

 البحث: أىمية
 اات لم الا تقلرات رف خ ؿ ااقإث أهر ل تأتو

 وااتػو ااطفػؿ، يواةػب ةرػو تتضػرف ااتػو ااوبل  ل اارفله ـ قأقئلد بل رل إاة ااتو ؿ 
 الااػػتفلدة ااطفػػلؿ ر ػػلض قرةػػلهك فترػػ فواار ااروضػػل، ورئ رػػلت ا قػػلإث ف،  ر ػػف
 .رةفل

 ر ف وااتو ااوبل  ل، ااترق ل رفله ـ اتةر ل ااإر  ل اا  ل   ة بل ـ قرةلرك ت ر ـ  
 الااػػتفلدة ااروضػػل رةػػلهك وتطػػو ر ققةػػل  واارفترػػ ف ااروضػػل، ورئ رػػلت ا قػػلإث ف،

 .رةفل
 ورئ رػػػلت إث ف،ا قػػػل  ر ػػػف وااتػػػو ااوبل  ػػػل ااترق ػػػل ارفػػػله ـ ر  ػػػلس ر ػػػور ت ػػػر ـ 

 .رةه الااتفلدة ااطفلؿ ر لض قرةلهك واارفتر ف ااروضل،

 البحث: محددات
 ااتػلق   ااطفواػل وتةر ػل ر ل ػل قرر ػز ااثػلةو قلاراػتوى ااروضػل أطفػلؿ رػف ريرو ػل

 اارة ورة. ايلرئل

 ا وةفػػل ؛(ااق   ػػل اارفػػله ـ -واااػػ رل اارػػف رفػػله ـ  ااوبل  ػػل ااترق ػػل رفػػله ـ قئػػض 
 اا ور ل. إ لته او قلاتررار ااطفؿ افل  تئرض رفله ـ

 ااترث   ل ااإر  ل اا  ل  أةوا فل أإد اة اارترث ل ااإر  ل اا  ل). 

 التجريبي: والتصميم البحث منيج
 ت اػػ ـ تػػـ إ ػػث اارت لا ػػل، ااريرو ػػلت قت ػػر ـ ااتير قػػو اارػػةفك ااػػتخداـ تػػـ
 ا ريرو ػػل ااتػػدر س ثػػـ ل،ضػػلقط وااخػػرى تير ق ػػل، إإػػداهرل ريرػػو ت ف إاػػة ااطفػػلؿ
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 ااضػلقطل ااريرو ػل وتػدرس ااإر  ػل، اا  ػل   ػة اا ل ـ ااقرةلرك قلاتخداـ ااتير ق ل
 .ااروضل او اارئتلدة قلاطر  ل

 البحث: وأدوات مواد
 ااقلإثل( ااروضل.  إ داد اطفلؿ اارةلاقل ااوبل  ل ااترق ل قرفله ـ بل رل 

 ااقلإثل( قئض اارفله ـ ااوبل  ل.  إ داداتةر ل  ااإر  ل اا  ل   ة بل ـ قرةلرك 
 ااقلإثل( ااروضل.  إ داد اطفلؿ ااترق ل ااوبل  ل اار ور ر  لس 

  البحث: مصطمحات
 الحركية: القصة

  ػ ؿ   ػة ت ػدـ الأطفػلؿ، رةلاػقل ب ػل ( قأةفػل0665 رافل رإرػد  قػد ا)  
 واارفػػلرات، رفػػله ـواا اا ػػ ـ إ اػػلقفـ   ػػة وتئرػػؿ رئًػػل، ااطفػػلؿ ير ػػ   ؤد فػػل إر ػػلت
 واافػرح ااقفيػل رػف  ق ػرًا بػدرًا اا ػغلر الأطفػلؿ وتإ ؽ إر  ل، بدرات إ القفـ و ذاؾ

 اايد ػػد وا تاػػلب اات   ػػد، وإػػب واارإل ػػلة والإدراؾ، ااتإ  ػػؿ، اػػ فـ وت ػػي  واااػػرور،
 (000م 0665 ا)،  قد رإرد اار لض ل.  واارئ ورلت ااث لال رف

 اارتا اػ ل ااإػداث رػف ( ا ئرافل قأةفػل ريرو ػل0606أرل  قد اافتلح رطر  
 اارُػػػدرس  رو فػػػل ور لةفػػػل، وزرلةفػػػل أقطلافػػػل وافػػػل وةفل ػػػل، قدا ػػػل افػػػل واارث ػػػرة، واار ػػػوبل
 قوااػطل ااإػداث هذ  ترث ؿ رةفـ و ط ب ااارد، أثةل  إر ً ل أإداثفل و رثؿ ا ت ر ذ،
 .(000 م0606 رالخر،   و رطر، اافتلح  قد واا وت  ااإر ل

 وااتػػو ااترث  ػػو، ااإر ػػو اا  ػػص رػػف ريرو ػػل قأةفػػل إيرا ً ػػل ااقلإثػػل وتئرافػػل
 رفػله ـ قئػض تةر ػل قفػدؼ ااثػلةو؛ ااراتوى اطفلؿ ااروضل او الأطفلؿ ت د رفل  تـ

 أإػػداثفل ترث ػػؿ طر ػػؽ  ػػف( ااق   ػػل اارفػػله ـ واااػػ رل، اارػػف رفػػله ـ  ااوبل  ػػل ااترق ػػل
 .يرل و  ؿوق  اا  ل ارد أثةل  إر ً ل

 الوقائية: التربية
 ااروابػػؼ تغ  ػػر تاػػتفدؼ رػػل ق ػػدر اارئ ورػػلت ة ػػر تاػػتفدؼ ااتػػو ااترق ػػل هػػو
  تئرضػوف بػد ااتو اار   ت روايفل   ة ورال دتفـ ااطفلؿ، أةرلط ادى وااا وؾ

 .(55 م0660ااإر د،  قد  رلؿ افل 
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 ااخطػػلر رػػف لفواارػػ اااػػ رل تإ  ػػؽ ق  ف ػػل تتئ ػػؽ ااتػػو اارفػػله ـ أ ضًػػل وهػػو
 .(Song, et al, 2009: 27 روايفتفل  و  ف ل اافرد افل  تئرض ااتو

 واااػػ رل، اارػػف  رفػػله ـ ااوبل  ػػل اارفػػله ـ قئػػض قأةفػػل إيرا ً ػػل ااقلإثػػل وتئرافػػل
اار ػػ  ت  روايفػػل   ػػة اراػػل دتفـ ااروضػػل طفػػؿ اػػدي تةر تفػػل اارػػراد ق   ػػل واارفػػله ـ

 أرةل. قطر  ل رئفل ااتئلرؿ روايفتفل   ف ل فـوتئ  ر افل،  تئرضوف بد ااتو

 البحث: خطوات
 اات لم الإيرا  ل ااخطوات اتقلع تـ ااقإث أا  ل  ف الإيلقل

 وتو ػػ لت اااػػلق ل، واادرااػػلت اادق ػػلت درااػػل خػػ ؿ رػػف ااةظػػري الإطػػلر إ ػػداد 
 اػػػدي  ػػػلااوبل  ااترق ػػػل رفػػله ـ تةلواػػػت ااتػػػو والايةق ػػل اائرق ػػػل وااررايػػػ  اارػػؤتررات،

 إ ػػداد اػػو رةفػػل والااػػتفلدة ااإر  ػػل اا  ػػل   ػػة اا ل رػػل وااقػػرارك ااروضػػل، أطفػػلؿ
 ا قإث. ااتير قو اايلةب

 وذاػؾ  ااروضػل، أطفلؿ ادى تةر تفل  ةقغو ااتو ااوبل  ل ااترق ل قرفله ـ بل رل إ داد 
 تػػػػدر س وطػػػػرؽ رةػػػػلهك اػػػػو اارتخ  ػػػػ ف رػػػػف اارإ رػػػػ ف اااػػػػلدة آرا  ضػػػػو  اػػػػو

 اػػو ااةفل  ػػل ا  ػػورة ا تو ػػؿ ااطفػػؿ، وااترق ػػل ااإر  ػػل و  ػػـ ااػػةفس، ااطفػػؿ، وأدب
 .رففوـ  ؿ إوؿ اارإ ر ف ااالدة ارا  ااةاق ل ااوزاف ضو 

  ااوبل  ػػػل  ااترق ػػػل رفػػػله ـ اتةر ػػػل  ااترث   ػػػل( ااإر  ػػػل اا  ػػػل   ػػػة بػػػل ـ قرةػػػلرك قةػػػل
 بل رػػل ضػػو  اػػو ااروضػػل، أطفػػلؿ ااق   ػػل( اػػدي اارفػػله ـ واااػػ رل، اارػػف  رفػػله ـ
 قةػػػل  ، وأاػػػس ا قرةػػػلرك ااترقو ػػػل ااف اػػػفل تتضػػػرف وااػػػذي ااوبل  ػػػل، ااترق ػػػل رفػػػله ـ
 وتضػػػػر ف ورإتػػػػوا ، اااػػػػ و  ل وااهػػػػداؼ اائػػػػلـ اافػػػػدؼ وتإد ػػػػد ر وةلتػػػػه، وتإد ػػػػد
 وااواػػػل ط واارػػػواد ااوبل  ػػػل ااترق ػػػل رفػػػله ـ اتةر ػػػل ترث   ػػػه إر  ػػػل ب  ػػػ ل أة ػػػطل
 اااػلدة   ة و رضه ااقرةلرك، او ااطفلؿ ت و ـ وأالا ب ا ه ااراتخدرل ااتئ  ر ل
  ػػدبه رػػف ا تإ ػػؽ ااطفػػؿ تػػدر س وطػػرؽ رةػػلهك اػػو اارتخ  ػػ ف رػػف اارإ رػػ ف

يرا   ااضرور ل. ااتئد  ت وا 

 ػة و رضػه ااروضػل، أطفلؿ ادي ااوبل  ل ااترقو ل ا رفله ـ ر ور ر  لس إ داد   
 وطػػرؽ  ػػوـ ااالاػػ ل ورةػػلهكاائ اػػو اارتخ  ػػ ف اارإ رػػ ف اااػػلدة رػػف ريرو ػػل

 و دبه. ثقلته اإالب ااطفؿ وأدب ااطفلؿ تئ  ـ
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 اػػةوات، 0 -5ااروضػػل قلاراػػتوى ااثػػلةو   أطفػػلؿ رػػف ااقإػػث ريرػػو تو اخت ػػلر )
 ر ل ػػػل قإ ػػػث ت ػػػوف ااريرو ػػػل ااتير ق ػػػل قرر ػػػز وت اػػػ رفـ اريرػػػو ت ف رترػػػلث ت ف

 وااخػرى وطف ػل، طفػ ( 06وتت ػوف رػف   اارة ػورة ااتػلق  ايلرئػل ااطفواػل وتةر ل
 ضػػػلقطل قروضػػػل اا ػػػف د خلاػػػد ااطػػػوخو قػػػإدارة غػػػرب اارة ػػػورة ااتئ  ر ػػػل و ػػػددهل

 وطف ل. طف ( 06 
 ااتير ق ػػل ااريرػػو ت ف أطفػػلؿ   ػػة ااوبل  ػػل ااترق ػػل رفػػله ـ ار  ػػلس اا ق ػػو ااتطق ػػؽ 

 ااوبل  ل. ااترق ل رفله ـ او ااريرو ت ف ت لاؤ ردى رف ا تإ ؽ وااضلقطل

 وااريرو ػػػل ااتير ق ػػػل ااريرو ػػػل   ػػػة ااإر  ػػػل اا  ػػػل   ػػػة بػػػل ـ قرةػػػلرك  ػػػؽتطق 
 ااضلقطل.

 ااضػلقطل ااريرػو ت ف أطفػلؿ   ػو ااوبل  ػل ااترق ػل رفػله ـ ار  لس ااقئدي ااتطق ؽ 
 وااتير ق ل.

  اافػروض،  ػإل رف ا تإ ؽ إإ ل ً ل ورئلايتفل اار  لس أدوات رف ااق لةلت ير 
 .ا قإث ااترقو ل اا  رل وت د ـ وتفا رهل ااةتل ك   ؿوتإ اا  تفل  ف والإيلقل

 ااقإث. ةتل ك ضو  او واار ترإلت ااتو  لت ت د ـ 
 

 البحث: أدبيات
 :Motor Stories الحركية الأول: القصة المحور
 الحركية: القصة مفيوم

  ر  ػػػل اػػػو رفرػػػل تئ  ر ػػل واػػػ  ل ااإلضػػػر ااوبػػػت اػػو ااإر  ػػػل اا  ػػػل تُ ػػ ؿ
 اااػػ و و اات ػػإ ح  ر  ػػل لارتقػػلط وذاػػؾ ااةلر ػػل، ااق ػػداف اػػو لً وخل ػػ ااطفػػؿ، إ ػػداد
  ر ف لا ااراأال هذ  ااريتر ، او إإداثفل اارط وب اارتغ رات قريرؿ الإةالف وقةل 

 اػو ةليإػل واػ  ل ت ػوف وا ػو ا طفواػل، قلاةاػقل وخل ػل اػر   ق ػ ؿ  ةػدهل ااوبوؼ
 واارفػػػػلرات واارفػػػله ـ إ إلاا ػػػ ااترقو ػػػل اااػػػ و  لت ت ػػػػ ؿ أف رػػػف اػػػ  قػػػد ااترق ػػػل؛
 اػوؼ طر  ػلا ائػف ا ػه، ااررغػوب ااواضح اافدؼ قرثلقل افة ااريتر ، او ااررغوقل
 قلارئ ورػلت تزود  أةفل  رل اا ر،  ف و ةأي ااخ ر إاة ا ةيذب واا ر، ااخ ر  ئرؼ
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 ترق ل او رفرل تئ  ر ل وا  ل تُئد ااإر  ل الا  ل وافذا ااخطأ؛ رف اا إ ح وتئراه
 .أخ به وت و ـ ا و ه وتئد ؿ تفذ ب او  ف دورهل اا ق ر اد ااطفؿ، اض ً وا  د

 روضػػوع  ػػف ( هػػو  قػػلرة0660رإرػػد اائ ػػلد    رافػػل  رػػل ااإر  ػػل واا  ػػل
 أإػػداث  ختػػلر ثػػـ اات ر ػػذ، ر ػػدرة رػػ  تتر ػة ااتػػو ااإر ػػلت افػػل  ختػػلر رةلاػػقل ب ػل
 (.20م 0660 اائ لد، رإرد ااإر لت  ر  تتر ة قإ ث اا  ل

 وة ػػػوـ رتواا ػػػل، وأإػػداثفل را اػػػ ل، ب ػػػل أةفػػل (0662 ػػػوااإل   أإرػػػد و ػػري
 ت ػػرب روبػػؼ ا ػػؿ ر ػػلإقل إر ػػل وتئػػرض واضػػإل، ويرػػؿ رقاػػطل قطر  ػػل قاػػردهل
 ا روبػػؼ اارةلاػػقل ااإر ػػل اترث ػػؿ اافر ػػل اتتػػ ح قػػقط ؛ وا ػػف ا طفػػؿ واارئةػػة اارففػػوـ
 .(25 م0662 أإرد  وااإل،  ةه  ةت  ـ ااذي ااإلاو
 رػػػػػف رت لر ػػػػػل ب  ػػػػػ ل وإػػػػػدة قأةفػػػػػل (0665 ػػػػػرؼ   ااإر ػػػػػد  قػػػػػد  رافػػػػػلو 
 ااواػػػل ؿ أاضػػػؿ رػػػف أاػػػ وقفل أف  رػػػل وااقاػػػ طل، اا ػػػ   ل غ ػػػر وااإر ػػػلت ااترر ةػػػلت
  ػلف اػوا  ا طفػؿ ت د رػه ةر ػد رػل ت ػد ـ خ اػه رػف ةاػتط   وااػذي وااترقو ػل، ااتئ  ر ل

 رػف ةرػلذج ا طفػؿ أاػ وقفل ستئ ػ  ذاؾ رفله ـ، أو رئلرؼ، أو ب ـ، أو رفلرات، ذاؾ
 أةػػه  ػػف اضػػ  بو ػػل، اةفئلا ػػل اةطقل ػػلت قلتيػػل  ااػػتيلقلته و ةرػػو الإةاػػلة ل، ااإ ػػلة
 قػػد ااإر ػػد  ػػرؼ،  ااخػػر ف  أا ػػلر   ػػة اط  ػػه اػػو و اػػلهـ ااطفػػؿ، اػػراغ   ػػغؿ
 .(002 م0665
ائراػػػل اا  ػػػل ااإر  ػػػل قأةفػػػل  (0605ااػػػرإ ـ    قػػػد وأر ػػػرة افػػػ ـ، ريػػػدي أرػػػل 
 وزرلةفػػل أقطلافػػل وافػػل قدا ػػل افػػل واارث ػػرة، اار ػػوبل اارتا اػػ ل ااإػػداث رػػف ريرو ػػل
 قوااػػطل ااإػػداث هػػذ  تخ ػػؿ وت   ػػد رػػةفـ وتط ػػب الأطفػػلؿ اارئ رػػل ترو فػػل ور لةفػػل،
قلاإر ػػػلت رػػػػ  ت   ػػػد  خو ػػػػفل  أإػػػػداثفل  ػػػف و ئقػػػػر اا ػػػوت ااػػػػتخداـ رػػػ  ااإر ػػػل

 أو  ي ػػروف  ػػلاخ وؿ، اتػػلرة ث  ػػو،تر إر ػػو قػػأدا  خ ػػلافـ ا ةط ػػؽ قػػأدا فـ، و ةل ػػرهل
  ترػػػػػل  وف  لائ ػػػػػلا ر، أو  ط ػػػػروف  ػػػػػلاوإوش، أو  فػػػػليروف   فػػػػزوف  لاراةػػػػػب، أو

 .(000 م0605ريدي اف ـ، أر رة  قد اارإ ـ،  ااإر لت  رف وغ رهل  لا يلر
 ااطفػؿ اراغ ت غؿ ب ص  ف  قلرة ( قأةفل0660إا ف أقو  ق دة   و ئرافل

 واا ػػػراؼ قلات لا ػػػد وتئراػػػهُ  اا قػػػلر، رػػػف ااخػػػر ف أا ػػػلر   ػػػة اط  ػػػه اػػػو وتاػػػلهـ
و طورهػػل  والايترل  ػػل ااإر  ػػل ااالاػػ ل رفلراتػػه ةرػػو اػػو  اػػفـ وقػػذاؾ واارةلاػػقلت،

 (.000 م0660 إا ف أقو  ق دة،
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 ااخل ػػل، اارئػػل  ر ت ػػرؿ ريرو ػػل رػػف رئ ةػػل ا  ػػل إر ػػو تئق ػػر أةفػػل  رػػل
 روابػػؼ رػػف تإتو ػػه قرػػل تػػرق تفـ   ػػة ؿوتئرػػ ااطفػػلؿ، رئ ورػػلت ز ػػلدة   ػػة وتاػػل د
 ررػػػل ااطفػػلؿ  ئرافػػػل ر ػػلدر رػػػف  لرػػل ااإر  ػػػل اا  ػػل أإػػػداث وتاتاػػ ة رخت فػػل،
 رترث ػػل ا إر ػػل، ورػػ  فـ ةرػػوهـ وررإ ػػل  تةلاػػب قرػػل   ػػ فـ إا ل فػػل  ةػػد تتقئفػػل  ر ػػةفـ
 إد  ػػػػل إاػػػػة رإ ػػػػل أو اا ػػػػلط،،   ػػػػة أو اار ػػػػؼ، اػػػػو اا ػػػػ ف ه اايػػػػلزة أإػػػػداث اػػػػة

 .(002 م0662 اقراه ـ، اتإو لت ااإ واة

 المدرسة: قبل ما لأطفال الحركية القصة أىمية
 ااطفػػؿ قفػػل  تئػػرؼ ااتػػو ااواػػل ؿ ااتئ  ر ػػل أبػػوى رػػف ااإر  ػػل اا  ػػل تئتقػػر 

 إاػة ااطفػؿ تأخذ افو اارة ودة، ضلاته ا فل  يد اذاؾ اارلض ل، قأقئلدهل ااإ لة   ة
 اػه إدود لا ااذي ااتأث ر خ ؿ هذا ورف تفل،قورودهل وإ واةل ااخلادة ااطق ئل أإضلف
 ت ػػػػ  ؿ  تػػػػ ح ااػػػػذي اادب اػػػػروع أهػػػػـ رػػػػف ا تقػػػػرت ااطفػػػػلؿ   ػػػػة ااإر  ػػػػل ا   ػػػػل
 وااترو إ ػل، واائ   ػل، وااةفاػ ل، الايترل  ػل، ااريللات رف اائد د او ااطفؿ  خ  ل
 (000م 0662أإرد،  ااةيل أقو  إر  ل، وااث لا ل، واا ور ل. وااإس واايرلا ل،
 ااخ ب ػل اا  ـ قئض تةر ل إاة( 0662 ااري د،  قد هقل  دراال أ لرت  رل

  ػف ةتػل ك درااػتفل وأاػفرت ااروضػل، اطفػؿ إر ػو ب  ػو قرةػلرك ت ػد ـ خػ ؿ رف
 ورػػدى ا طفػػؿ ااخ ب ػػل اا ػػ ـ تةر ػػل اػػو اار تػػرح ااإر ػػو اا   ػػو ااقرةػػلرك ائلا ػػل
 .ا طفؿ ااخ بو اايلةب او أهر ته

 ااإر  ػل اا  ػص تػأث ر ( إاػة درااػل0660 رإرػود،  رإروس االدر  وهدات
 ااروضػل، وأاػفرت ااةتػل ك  ػف طفػؿ اػدي ااإر  ػل ااترق ػل اغراض   ة تطق ؽ قئض

 اطفػػػؿ وااقػػػدةو ااإر ػػػو اايلةػػػب وتةر ػػػل تإ  ػػػؽ اػػػو ااإر  ػػػل ا   ػػػص اافئػػػلؿ ااػػػدور
 ااروضل.

 اارفػله ـ ئػضق تقاػ ط إاة هدات وااتو ،(0601 إ لد، أإرد إ رلف  ودراال
 ااتةرػػػػر،   ػػػػة اػػػػ وؾ وتأث رهػػػػل ااإر  ػػػػل اا  ػػػػل قلاػػػػتخداـ ااروضػػػػل اائ ػػػػر ل اطفػػػػؿ

 اطفػػؿ واائ  ػػو الاقت ػػلري اايلةػػب اػػو ااإر  ػػل اا  ػػل ائلا ػػل رػػدى ةتل يفػػل وأوضػػإت
 ااروضل.
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 وااائػػػػلب ااإر  ػػػػل اا  ػػػػل دور( 0601 رإرػػػػد، رػػػػرو   درااػػػػل ةتػػػػل ك وأثقتػػػػت
 ال   ػل ااروضػل،  رػل أظفػرت ااةتػل ك طفؿ ادي رل والايت ااذ ل  تةر ل او اا غ رة
 ااروضل. اطفؿ الايترل و ااذ ل  يلةب او ائلا ته ردى إثقلت او اار ترح ااقرةلرك

 تئ  رػػو قرةػػلرك درااػػل تػػأث ر إاػػة ا ػػد هػػدات( 0601  رػػلؿ،  اػػرا  درااػػل أرػػل
 بقػػػػؿ رػػػػل اطفػػػػلؿ ااالاػػػػ ل ااإر ػػػػلت قئػػػػض تئ ػػػػـ   ػػػػة ااإر  ػػػػل اا  ػػػػل قلاػػػػتخداـ
 ااتير ق ػل ااريرو ػل ا ػلاح إإ ػل ً ل دااػل اػروؽ ويػود ااةتػل ك أظفرت وبد ااردرال،
 رػػف ااةػػوع قفػػذا الاهترػػلـ قضػػرورة اادرااػػل وأو ػػت اار تػػرح، ااقرةػػلرك    فػػل اارطقػػؽ
 ااطفؿ.  خ  ل يواةب   ة بوي تأث ر رف اه ارل الأطفلؿ اا  ص

 اا  ػص ائلا ػل دىرػ ق ػلف إاة هدات ااتو( Becky, et al, 2010  ودراال
 إ ػلدة اػردهل طر ؽ  ف الأطفلؿ اا رتوف وأا ـ را ا ت قئض تقا ط او ااإر  ل

 .إر ً ل أخرى ررة
 الأة ػػطل اافئػلؿ ااػدور إاػة( Hussuin, et al, 2018  درااػل أ ػلرت  رػل
 رػػػػفم  ػػػػؿ تطػػػػو ر رػػػػف ااطفػػػػلؿ تر ػػػػ ف اػػػػو الأطفػػػػلؿ اايرل  ػػػػل ااإر  ػػػػل اا   ػػػػ ل
 اايرل  ػػل اار ػػلر ل خػ ؿ رػػف واا تلقػل اا ػػرا ة ورفػػلرات لاػ ل،ااا ااإر  ػػل اارفػلرات

 اا ػػر إل اا وا ػػد   ػػة بل رػػل تدر ق ػػل أداة قل تقلرهػػل ااإر  ػػل اا   ػػ ل ااائػػلب اػػو
 .والاات  لؼ
 اا  ػػص روا ػػل أف( Duncun, et al, 2019  درااػػل ةتػػل ك أثقتػػت  رػػل

 ااردراػل بقػؿ رػل ررإ ػل اػو  ػلاا غو  واا ػدرة ااإر  ل اا فل ة تئز ز   ة تئرؿ ااإر  ل
 .إر ً ل اا  ل روا ه خ ؿ رف

 اا  ػل دور إاة رئرال أثر( 0600   ح، ورفل  إ ة، هلاه  دراال وهدات
 ا   ػل اافئػلؿ ااروضل، وق لف ااػدور طفؿ ادي اارواطةل ب ـ قئض تةر ل او ااإر  ل
 اا   ػػػو ركااقرةػػػل   ػػػ فـ اارطقػػػؽ ااتير ق ػػػل ااريرو ػػػل أطفػػػلؿ تةر ػػػل اػػػو ااإر  ػػػل
 اارواطةل. ب ـ تةر ل او ااإر و

 قػػػلا را ة الإارػػػلـ إاػػػة هػػػدات وااتػػػو( Taral, Kempen, 2009  ودرااػػػل
 ااطفػػػلؿ، ر ػػػلض اػػػو الإثرا  ػػػل ااترث   ػػػل اا  ػػػص رػػػف ريرو ػػػل خػػػ ؿ رػػػف واا تلقػػػل
   ػػة ااطفػػلؿ اػػل د بػػد ااترث   ػػل ااإر  ػػل اا  ػػل قرةػػلرك أف إاػػة ةتل يفػػل وتو ػػ ت
 .اد فـ ااتئق ر ل والاةتقل  اا درة راتوى تإا ف



 

343 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ث و

لثال
ا

- 
ابع

الر
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

يو 
يول

02
02

  
 

 ااػػػتخداـ ائلا ػػػل إاػػػة هػػػدات ( وااتػػػو0600اار  ػػػود،   قػػػد   ػػػلاح ودرااػػػل
 اا ػػػلق  ف    ً ػػػل اارئػػػلب ف اػػػدي الاةتقػػػل  ضػػػئؼ اضػػػطراب خفػػػض اػػػو ااإر  ػػػل اا  ػػػل
 ااريرو ػػػػل اػػػػدي الاةتقػػػػل  ضػػػػئؼ اضػػػػطراب اةخفػػػػلض  ػػػػف ةتل يفػػػػل وأاػػػػفرت ا ػػػػتئ ـ،
 .ااضلقطل قلاريرو ل ر لرةل قرةلركا  ااتطق ؽ قئد ااتير ق ل

 طر  ػػػػل ةليإػػػػل ااإر  ػػػػل اا  ػػػػل ( إاػػػػة أف0606اإرػػػػد،  ر ػػػػل  أ ػػػػلرت  رػػػػل
 ارػل رقل ػرة، غ ػر وقطر  ػل رإقػب ق ػ ؿ ا ػه ااررغػوب اااػ وؾ إاػة ااطفػلؿ تاتفدي

 تثق ػػت   ػػة وتئرػػؿ  ػػإ ل، قطر  ػػل ااطفػػلؿ إاػػة ت ػػؿ واػػ و  لت أا ػػلر رػػف ا فػػل
 ورئػلرؼ رئ ورػلت رػف ااطفػلؿ   تاػقه رػل ر ػدار  ػزداد ذاؾوق أذهلةفـ، او اارئ ورل

 واا ئػػػب الاإر ػػػل ااتئ  ر ػػػل، اائر  ػػػل اػػػو يػػػلدة راػػػلهرل تاػػػلهـ إةفػػػل واػػػ و  لت،  رػػػل
 إاػة قللإضػلال واارفػله ـ، اارئػلرؼ رػف اائد ػد ااطفػؿ تئ ػـ اػة أالاػً ل ة لطًل     ف
 .الإ يلق ل الايترل  ل ااا و  لت إ الب

 قلايلةػػػػػب الاهترػػػػػلـ ( أو ػػػػػت قضػػػػرورة0602ر ػػػػػطفة،  رة أر ػػػػ أرػػػػل درااػػػػػل
 ارػل ااطفػؿ؛  خ ػ ل يواةػب او  لاػل رةفل والااتفلدة اا  ص، او ااترث  و ااإر و

 وأظفػػرت .ااروضػػل ررإ ػػل اػػو ا طفػػؿ وائػػللاً  رقل ػػرًا وتػػأث رًا ر إوظػػل ائلا ػػل رػػف افػػل
 ريػػلؿ اػػو لااإر  ػ ا   ػػل اافئػػلؿ ااػدور (0602وأخػػر ف،  اافػػلدي  قػد   لاػػر درااػل

 .ااروضل طفؿ ادي اتةر تفل اار ترح ااقرةلرك وائلا ل اارفله ـ اايغراا ل،
 يواةػػػب رخت ػػػؼ تةر ػػػل اػػػو ااإر ػػػو اا  ػػػص أهر ػػػل رػػػدى اػػػوإظ اػػػقؽ وررػػػل
 وااوطة ػػػػػػل، والايترل  ػػػػػػل، إر  ػػػػػػل، وااػػػػػػةفس واارئرا ػػػػػػل، اائ   ػػػػػػل، ااطفػػػػػػؿ  خ ػػػػػػ ل
 .اارتةو ل اارفله ـ رف وغ رهل وااخ ب ل،

 الحركية: القصة اراختي أسس
 اا لاػػـ، أقػػو (، و  رػػلد005م 0662ااػػد ف،   ػػز ااةيػػل  أقػػو رػػفم  ػػؿ أ ػػلر 
 (،0661 اارئػػلطو، أقػػو و اػػل  (،0600اااػػتلر،   قػػد و  ػػ رل  (،006م 0605

(Spencere,2008)، (Scattone, 2011) ،(Thomps, 2011) (lliff, 2011) 
 ذ ر قئضفل   ة ااةإو ااتومااإر  ل، ة اا  ل لاخت لر اااس رف ريرو ل إاو
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 ا طفؿ. يد دة قإ لة رزودة يد دة، رئ ورلت   ة ااإر  ل اا  ل تإتوي أف 

 إر  ل. ااتئراضلت   و ااإر  ل اا  ل ت رؿ أف 

 ااتػو   ػة ااق  ػل إةئ لاػفل إ ث رف ااطفؿ، اق  ل ر  رل ااإر  ل اا  ل ت وف أف 
 ااطفؿ. ا فل  ئ ش

 واضإل. وأافلظ اف ل ق غل ااإر  ل اا  ل تُإ و أف 

 والإر ػلد ااتوي ػه تإػت ااطفػؿ اإر ػل ااإر ػل رػف راػلإل ااإر  ػل اا  ػل تتػرؾ أف 
 اد ه. ااخ لؿ و ةرو ااإر و، الإقداع  ظفر ا و اارئ رل رف

 الحركية: القصة أنواع
 اا لاػػػػػػـ، اقػػػػػػو و  رػػػػػػلد (،001 م0605 رإرػػػػػػود،  ويػػػػػػدي أ ػػػػػػلر  ػػػػػػؿ رػػػػػػفم

 ااإر  ػػػل، اا  ػػػل إاػػػة ةػػػو  ف رػػػف أةػػػواع (0660 اار  ػػػود،  قػػػد (،  إاػػػة ه0605
 موهرل
 اػو ااطفػلؿ ااخ ػلؿ ااػتغ ؿ   ة وتئترد   وً ل، أ ثر ترث   لم وهو إر  ل ب ل 

 قفـ. اارإ طه اا  ل  ات  و وإقفـ ااررإ ل هذ 

 ػػوف رػػل أ ػػقه رػػوزوف  َّػػ ـ خػػ ؿ رػػف تُإ ػػو ب ػػل وهػػو غةل  ػػلم إر  ػػل ب ػػل   
 ااإر ػػػػلت  ػػػػف ااتئق ػػػػر   ػػػػة ااطفػػػػؿ  اػػػػل د رػػػػةظـ إ  ػػػػلع واػػػػه واا لا ػػػػل، قلا ػػػػئر
 .و وته ياره ايزا  قلاتئرلاه

 الحركية:  القصة مكونات
 ا طفػؿ اار درػل ااإر  ػل اا  ػل ( أف005 م0662 ااد ف،  ز ااةيل  أقو ذ ر

 اارفة ػػػل، اارخت فػػػل، اا رػػػلؿ واارئػػػلرؼ اائ ػػػوـ اا ػػػإ ل، ااق   ػػػل ااروابػػػؼ رػػػف تت ػػوف
 ااإرق ل. وااقطولات ااالا ل، اارئلرؾ ااإر لت

  يب تت وف ااإر  ل اا  ل إاة أف (001 م0662 إقراه ـ،  اتإو أ لر  رل
 رفم
 اار و، ااإيؿ، اا فز، ااوثب، اايري، ااطفؿ ااطق ئ ل  إر ل).... 

  اارروةل،.   لا وة، ااقدة ل اا  لبل  ة ر تةر ل قفدؼ اات   د إر لت..). 

  اايري، وااإيؿ. رف اارفلي، ااوبوؼ رف توازف ترر ةلت 
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 اا در ف. إر لت خفل   ة ا تدر ب تخ   ل إر لت 

 قلا ػػػػػػػ إلت اار ػػػػػػػلإب واات ػػػػػػػف ؽ وااغػػػػػػػلةو، وااةل ػػػػػػػ د اارواػػػػػػػ  ة ااػػػػػػػتخداـ 
 اارةتظرل.

 اارتإر ل. وخل ل ااترر ةلت وأيفزة اادوات 

 الحركية: القصة تنفيذ طرق
ااتو ذ رهل  ػؿ ل ا طرؽ ااتو تةفذ قفل اا  ل ااإر  ل، و  ر ةةل أف ةذ ر ر خ ً 

  ةئػػلف،    ػػد ،(20 م0660 اائ ػػلد، رإرػػد(،  005م 0665 ا)،  قػػد رإرػػد م رػػف
   ة ااةإو ااتلاوم(، 12 م0665 اار راو، (،  اة راح56 م0600

 خ ػلافـ اػو اةػدرليفـ رف تز د يذاقل قطر  ل قلخت لر ااطفلؿ   ة اا  ل ةإ و 
 ادا فل. وإرلافـ

  خ ػػلؿ رػػ  ورترل ػػً ل ااتخلطػػب ق غػػل ااةػػدا    ػػوف قػػأف اات   ػػدي ااةػػدا   ػػف الاقتئػػلد 
 اا  ل.

   اايفد. قذؿ او ااطفؿ ااتررار  وارؿ رف والإ إل  اات ي 

  وااتخ  و. ااف ري ااطفلؿ راتوى إاة ااةزوؿ 

 قػػأي ااطفػػلؿ إ ػػلقل  ػػدـ  ضػػرف إتػػة الأطفػػلؿ، واااػػ رل اارػػف  وارػػؿ ررا ػػلة 
  ةفاو. أو قدةو ر رو 

 اار ئب. او دواتاا وترت ب تةظ ـ 

 اهترػػػلرفـ تر  ػػػز  اػػػتط ئوف لا الاطفػػػلؿ ااة ػػػلط، رإتػػػوى اػػػو قػػػلاتةو   الاهترػػػلـ 
 طو  ل. افترات

 ترف ػػػدي رئػػػروؼ قة ػػػلط ةقػػػدأ  ا ريفػػػوؿ اارئ ػػػوـ رػػػف( اا  ػػػل  ااػػػدرس اػػػو اات ػػػدـ 
 .(ااا لرة رثؿ  لايري

 و ر َّػةفـ ااطفػلؿ، ائلا ػل  ز ػد ررػل( ااة ػلط  اا  ػل اػو اارُػدرس ا ػتراؾ  اتإاف 
 .ااإر لت ت   د رف

 بػػػؼ  لاقػػػلاوف، ااػػػتح  ػػػدرؾ أائػػػلب، رثػػػؿم  ػػػ ؿ   ػػػة ااترر ةػػػلت ت ػػػوف أف  يػػػب 
 . لاقيئل
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 اخر. ر لف رف وااتإرؾ  لايري، ااإر  ل، اا  ل او ااطق ئ ل ااإر لت ادخلؿ 

   تإر ل.  ةد ا طفؿ ااإر ل ا طل 

  ا  وا د. والارتثلؿ ااةظلـ   ة ااطفؿ تئو د 

 ئقل. إر لت أدا  قت   ففـ ااطفلؿ ؽإرهل  دـ  

 الحركية: القصة تمرينات كتابة
 م0665  ػػرؼ، ااإر ػػد   قػػد (،001 م0000 ااإ قػػو، م    ػػوذ ػػر  ػػؿ رػػف

رػػػػف   ف ػػػػل  تلقػػػػل أة ػػػػطل اا  ػػػػل ااإر  ػػػػل  (،25م 0662 ػػػػوااإه،  (،  أإرػػػػد002
 اتقلع ااخطوات اات لمخ ؿ 

 ااقإر(. اة رإ ل إ رثلؿم اار  س، اا  ل  ةواف  تلقل 

  ارد ل.  ةلو ف إاة اا  ل أإداث ت ا ـ 

  ػ ؿ اػو اا  ػل اػو إػدث  ػؿ  إ و ااذي ااترر ف ار و  ةواف  ؿ تإت   تب  
 ترر ف.

  ةفل تفل. إتة رتا اؿ ق  ؿ اا  ل أإداث تا اؿ 

 وأوضل فـ. ااترر ف قدا ل بقؿ ااطفلؿ  تخذ  ااذي اات   ؿ  تلقل ر إظل 

 لوقائية:ا التربية الثاني: المحور
 الوقائية: التربية مفيوم

 أهػػداافل اتإ  ػؽ ااترق ػل تاػئة ااتػػو ااقئػلد رػف رفرًػل قئػػدًا ااوبل  ػل ااترق ػل تُئػد
 و ػػػػػولًا إاػػػػػة اارق ػػػػػرة ااطفواػػػػػل ررإ ػػػػػل رػػػػػف قػػػػػدً ا اادرااػػػػػ ل، ااراػػػػػتو لت  لاػػػػػل   ػػػػػة

  لاا ػإ اار ػ  ت روايفػل   ػة اا ػلدر اافػرد إ داد ورا  ائً ل اايلرئ ل، ااراتو لت
 روايفػػػل اػػػو اا ػػػإ ح اات ػػػرؼ أاػػػرته، و ػػػذاؾ أاػػػراد اإػػػد أو هػػػو  وايففػػػل بػػػد ااتػػػو

    ه. خطرًا ت  ؿ أف  ر ف ااتو ااطلر ل ااروابؼ
 ريرو ػػل ( أةفػػل0662اادواػػري   اوز ػػل ااوبل  ػػل، اتػػري ااترق ػػل تئر فػػلت تتئػػدد

 وتفػدؼ   ػل،قلاق   بػتفـ اتةظػ ـ ااط قػل قفػل  ػزود أف  يػب ااتػو ااوبل  ػل اارفػله ـ رف
   ػػػ فـ تػػػؤثر بػػػد وااتػػػو اارتواػػػطل، ا ررإ ػػػل ااطق ئ ػػػل اا ػػػوارث رخػػػلطر رػػػف اإرػػل تفـ

 ا فل. ررغوب غ ر تأث رات إوافـ رف و  ة
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 ااترقو ػػػل وااواػػػل ؿ الإيػػػرا ات ( قأةفػػػل00 م0660 إاػػػةو،  إػػػلزـ  رافػػػل  رػػػل
 اارػػراض  ػؿ رػف الإاػ رو ااريترػػ  وإفػظ  ػ لةل أيػؿ رػػف الإاػ ـ، وضػئفل ااتػو

 والاةإػػػ ؿ اافاػػػلد رػػػواطف  ػػػؿ  ػػػف قئ ػػػدًا طػػػلهرًا ااريترػػػ  ا  ػػػوف واارئةو ػػػل؛ ااإاػػػ ل
 ااخ  و.

 تتخػػذ تػػداق ر أو إيػػرا  ( قأةفػػل2م 0600 ا يػػودة، اارر   ػػل  اايرئ ػػل وتئرافػػل
 تطػلقؽ لا بػد راػت ق  ل إػوادث أي اإترػلؿ ارةػ  وذاػؾ رػل،  ر  ػل تطػو ر أو ا تخ ص

 ااروا فلت.
 وأرػػػراض،  ػػػوارض، رػػػف اافػػػرد   ػػػ ب رػػػل ا ت ػػػلؼ إاػػػة ةاارقػػػلدر  أ ضًػػػل وهػػػو

 .(00م 0600 وأخروف، بط  لف تللا ائ يفل  والإاراع
 وااطرأة ةػػل، ااراإػػل، رػػف رر ػػف بػػدر قأب ػػة ااترتػػ    ػػة بػػلدرا اػػرد إ ػػداد وهػػو

 (.00 م0660  وةس،   فلؼ اائلار ل اا إل رةظرل تئر ؼ واؽ واا إل
 أاػػراد إ ػػداد اػػو تاػػفـ ااتػػو ااترق ػػل فػػلإاػػة أة (0660 اائيرػػو، وذهقػػت  اقةػػة

 تػػلـ و ػػو   ػػة ااوبػػت ذات واػػو ا ريترػػ ، ااتةرو ػػل اارتط قػػلت اػػو ا ر ػػلر ل رػػؤه  ف
 واائرػػػػؿ ااةلبػػػػد، ااتف  ػػػػر خػػػػ ؿ رػػػػف ق فػػػػل   رئفػػػػل وااتئلرػػػػؿ اائوارػػػػل، تإػػػػد لت ق ػػػػؿ

 والاقت لري. الإقدا و
 ارفػػػػلراتوا اارئػػػػلرؼ ( قأةفػػػػل002 م0660ر ػػػػطفة،  اااػػػػ ـ و ئرافػػػػل   قػػػػد

 اػػو  ػػإ إل قطر  ػػل ا اػػ  وا ااطػػ ب؛ قفػػل   ػػـ أف  يػػب والاتيلهػػلت اارخططػػل ااتػػو
 اار ػػػػػ  ت اروايفػػػػػل اارةلاػػػػػقل اا ػػػػػرارات اتخػػػػػلذ   ػػػػػة وراػػػػػل دتفـ اا ور ػػػػػل، إ ػػػػػلتفـ
   ػػ فـ تػػؤثر بػػد ااتػػو والايترل  ػػل وااةفاػػ ل، اا ػػإ ل، ورخلطرهػػل واا ػػوارث واازرػػلت

 ااريتر . و  ة
 وتػدارؾ ارةػ  راػتررة تئ  ر ػل ترقو ػل ( اتئرافػل قئر  ػل0660 ائد، أرل  اف ر

 .إدوثفل بقؿ اافرد توايه بد ااتو اار   ت
 خ افػػل رػػف  ػػتـ ااتػػو اائر  ػػل قأةفػػل (20 م0600 رإرػػود،  ر ػػلدة تئرافػػل  رػػل

 اا ضػػل ل اػػقئض اا ػػإ ح الإدراؾ إاػػة تفػػدؼ ااتػػو ااوبل  ػػل اارفػػله ـ ااطفػػلؿ إ اػػلب
 ريػترئفـ،   ػة وقلاتػلاو إ ػلتفـ و  ػة ااطفػلؿ   ػة خطػورة ت ػ ؿ ااتو واار   ت

 اارفػػله ـ هػػذ  وتػػدور ااردراػػ ل، اا ػػإلال أة ػػطل ضػػرف اارفػػله ـ هػػذ  تضػػر ف و ػػتـ
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 رةفػػل ااوبل ػػل و  ف ػػل ااطق ئ ػػل واا ػػوارث واارلة ػػل، وااغذا  ػػل، اا ػػإ ل، ااةػػواإو إػػوؿ
 اوبل  ػل قأةفػل ريرو ػل( ااترق ػل ا20م 0660 ريب، و ذ ر  ر طفة .رئفل وااتئلرؿ

 ت ػوف الإيرا ات وهذ  واارئةو ل، اارلد ل قلارراض الإ لقل دوف الإيرا ات ا إ  وال
 ور ػػػػلدر اااػػػػقلب رئراػػػػل تتط ػػػػب وااوبل ػػػػل قػػػػلاررض، الإ ػػػػلقل رئػػػػل س اتيػػػػل  اػػػو

 اةت لافل. وطرا ؽ اارراض
 اائ ر ػػػػػػل، واارفػػػػػػله ـ اػػػػػػو ااإ ػػػػػػل ؽ، اارترث ػػػػػػل اارئػػػػػػلرؼ رػػػػػػف ريرو ػػػػػػل وهػػػػػػو

   ػػة بػػلدرًا تيئ ػػه وااتػػو اافػػرد،  رت  فػل أف  يػػب ااتػػو واا ػػ ـ واارفػػلرات، الاتيلهػلت،و 
 اارئل ػػرة واات ةواوي ػػل وااةفاػػ ل، والايترل  ػػل، اا ػػإ ل، واازرػػلت اا ػػوارث روايفػػل
  ئػ ش ااػذي ااق  ػو وااواط ا رته  ضرف قرل ااإ وي، ورإ طه ق  ته او ت ؿ ااتو

 (.056م 0602 راهو، بإطلف اارفدي،  قد ا ه   قلس
وتوار ةوً ػل  اارراض، رف أةفافـ وبل ل   ف ل ااطفلؿ تئ ـ ااوبل  ل إف ااترق ل

 إا تروةً ػػػل تث ػػػ ففـ ةلإ ػػػل رػػػف قلاطفػػػلؿ والاهترػػػلـ الأطفػػػلؿ، اات ةواوي ػػػل ااترق ػػػل رػػػف
 ااطفػػػلؿ وتث  ػػػؼ واارةػػػزؿ قلاروضػػػل ترػػػلرس الات ةواوي ػػػل اات ةواػػػويو، اات ػػػدـ اروا قػػػل
 م0600  ػئقلف، أضػرارهل.  أإرػد وتيةػب رةفػل الااػتفلدة رف  تر ةوا إتة وةً ل؛إا تر 
02.) 

 الوقائية: التربية أىمية
 الإةاػػلف خدرػػل إاػػة هػػدات ااتػػو الإةيػػلزات رػػف اائد ػػد وتطق  لتػػه اائ ػػـ اإػػرز
 اارخػػلطر رػػف اائد ػػد ظفػػور ااتطػػورات وت ػػؾ الإةيػػلزات هػػذ   ػػلإقت وبػػد وراله تػػه،

 رػػػل اػػػـ  تاػػػ ح قلارئ ورػػػلت، الإةاػػػلف ترثػػػؿ تفد ػػػدًا إ   ً ػػػل وااتػػػو اا ػػػإ ل واار ػػػ  ت
 اار ػػػػ  ت، ت ػػػػؾ ريلقفػػػػل اػػػػو تاػػػػل د  ااتػػػػو والاتيلهػػػػلت واااػػػػ و  لت، واارفػػػػلرات،
 ااخر ف. وإ لة إ لته تفدد ااتو ااطلر ل ااروابؼ إ لؿ اا إ ح واات رؼ
ذا  رػػػف فػػػؿااط اػػػه  تئػػػرض ورػػػل ااطفواػػل، ررإ ػػػل طق ئػػػل الا تقػػػلر اػػػو أخػػذةل وا 
 رػػػف ا ئد ػػػد ااطفػػػلؿ أياػػػلـ اإالاػػػ ل ةظػػػرًا أرػػػراض رػػػف قػػػه   ػػػلب ورػػػل رخػػػلطر،
 إر ػػل واػػرط قلاة ػػلط، ااررإ ػػل هػػذ  تتر ػػز و ػػذاؾ افػػل، ر ػػلورتفـ وضػػئؼ اارػػراض،

 رػػف قلائد ػػد ت ػػ قه أو قإ لتػػه، تػػؤدي ااتػػو ااإػػوادث رػػف ا ئد ػػد ااطفػػؿ ررػػل  ئػػرض
 ااخط رة. الإ لقلت
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 اارئ ورػػػػلت رػػػػف رةلاػػػػب ق ػػػػدر ااطفػػػػؿ دادإرػػػػ أهر ػػػػل  تضػػػػح ذاػػػػؾ ضػػػػو  اػػػػو
 ت ػػػؾ رػػف اائد ػػد تيةػػػب اػػو تاػػل د  أف  ر ػػف ااتػػػو ااوبل  ػػل والاتيلهػػلت واااػػ و  لت
 اا ػإ ل وااف  ػلت واائ وـ وااث لال ا ترق ل اارتإدة اارـ رةظرل أ دت إ ث اارخلطر،
 رػف رًػلرف يػز ا ت وف أف  يب ااردارس او اا إ ل ااوبل  ل ااترق ل أف   ة اائلار ل
   ػة تئرػؿ رةفػل اا ػإل، قراػتوى ااةفػوض وال ؿ رف إ و ل ووا  ل اائلرل، ااترق ل

  ػػؿ إف إ ػػث اا ػػإ ل، وغ ػػر اا ػػإ ل اارئ ورػػلت قػػ ف ااتر  ػػز اػػو ااطفػػلؿ راػػل دة
 اا ػإ إل اارئ ورػلت وا  لؿ خ اه رف إا فل ااو وؿ  ر ف رئ ةل  ل  ل  رثؿ طفؿ

 (.05 م0600 ا  رلف، إا فل   لا ف
  تئػػػرض إ لتػػػه رراإػػػؿ قير ػػػ  رػػػ  اارػػػرور طفواتػػػه رةػػػذ اافػػػرد أف اارئػػػروؼو 
   ػػوف أف  يػػب رخت فػػل ةو  ػػلت رػػف رخػػلطر   ػػة تةطػػوي ااتػػو ااروابػػؼ رػػف ا ئد ػػد
ذا أضػػػرارهل، ت  ػػة   ػػػة وبػػلدرًا افػػػل، رػػدرً ل  ثػػػـ ذاػػؾ تإ  ػػػؽ اػػو ااردراػػػل ةيإػػت وا 
 رػػػػف  ث ػػػػرًا اافػػػػرد ةقةػػػػلي بػػػػد ة ػػػػوف اإةةػػػػل ااخػػػػرى؛ اارؤااػػػػلت إاػػػػة ااراػػػػؤوا ل اةت  ػػػػت

 رػػل بػػد وت اػػو اروايفتفػػل راػػقً ل  ئػػد اػػـ رػػل قػػه ت ػػـ أف  ر ػػف ااتػػو واارخػػلطر ااضػػرار
 (.06م 0002 رضواف، ا  ـ، ا ز س أضرار  رإرد رف تاققه

 اااػػػ  ـ، واائ ػػػؿ وااقػػػدةو، ااةفاػػػو، ااةرػػػو ا طفػػػؿ تػػػوار ااوبل  ػػػل ااترق ػػػل أف  رػػػل
 تئ ػػػػـ ااوبل  ػػػػل الاترق ػػػػل اااػػػػر  ، وااتطػػػػور روقػػػػلاة اارق ػػػػرة ااررإ ػػػػل هػػػػذ  تتر ػػػػز إ ػػػػث

  ػػددهـ، و ثػرة اخػػت طفـ ظػؿ اػػو خل ػلً  اارػراض رػػف أةفاػفـ وبل ػػل   ف ػل ااطفػلؿ
  ثػػرة  ػػف ااةلتيػػل الإ ػػلقلت ااتئػػرض أو اارئد ػػل، اارػػراض ارخػػلطر  ئرضػػفـ ررػػل

 ااػػػتخدارفل  رإرػػػود و  ف ػػػل ااوا ػػػل الإاػػػئلالت رقػػػلدئ رئراػػػل رػػػف اتر ػػػةفـ ااإر ػػػل،
 ااوبل  ػػل ااترق ػػل ( إاػػة أف02 م0600  ػػئقلف،  أإرػػد (. وأ ػػلر05 م0662 اا ػػ  ،
 رػػػف أرةػػػل ق  ػػػل اػػػه ت فػػػؿ ااتػػػو ااروضػػػل اطفػػػؿ ااوبل  ػػػل الا ػػػترا لت  لاػػػل وتةفػػػذ تػػػوار

 تتقػ  اػذا ااإ ػلة؛ ريػللات  لاػل اػو تػدخؿ ااوبل  ػل الاترق ػل وااق ػر ل، اارخلطر اارلد ل
 رػػف ااطفػػلؿ إرل ػػل قفػػدؼ واا ػػلرع، واارةػػزؿ، ل،ااروضػػ اػػو واا ػػإل اااػػ رل بوا ػػد

 .ااق  ل رخلطر  ف ااةليرل الإ لقلت
 اائ ر ػػػػل ااطفػػػػلؿ إ ػػػػوؽ اإتػػػػراـ خػػػػ ؿ رػػػػف أاضػػػػؿ راػػػػت قؿ تإ ػػػػؽ أةفػػػػل  رػػػػل
 و ػئورهـ اةترػل فـ وتئز ز قذاتفـ، و  فـ وتةر ل قللإةيلز، إإالافـ وتئز ز واائر  ل،

 (.00م 0605 اائزب، قلارواطةل  هلةو
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 اتخػلذ  رفػلرة ااإ لت ػل اارفػلرات إ ث تتئدد ااإ لت ل، اارفلرات أ ضًل  اقفـوت
 رػ  ااتئلرػؿ رفػلرة ااػذات، إدراؾ رفػلرة الات ػلؿ، رفػلرة ااة ػدي، ااتف  ر رفلرة اا رار،

 ااخػػر ف  ر ػػل ر ػػل ر وت ػػد ر الإ يلق ػػل اائ بػػلت ت ػػو ف رفػػلرة ااخلري ػػل، ااظػػروؼ
 (. 50 م0600اايةدي، 

ااوبل  ػػل اػػو ة ػػلط  ااترق ػػل أهر ػػل (02 م0661 اا ػػر ـ،  قػػد ح  ػػ  و ئػػرض
 هوم
 اايػةس تفدد ااتو اارئد ل واارراض  لات وث، اائلار ل اار   ت اظفور اات دي 

 ااق ري.

  اار ػ  ت رػف  ػدد ة ػو  إاة أدت ااق داف قئض او ت   د ل ا و  ل أةرلط ويود 
 واائ   ل. وااقدة ل، اا إ ل،  للادرلف، واار ل ؿ قلاا لف اارتئ  ه

 هػذ  إاػة ت ػود ااتػو اااػقلب ت ئرؼ    ةل  فرض  ق رة ق ورة اايرا ـ اةت لر أ ضًل 
 رةفل. وااإد إزااتفل،   ة واائرؿ اايرا ـ،

وااريترػ    ػة  ا فػرد ااوبل  ػل ااترق ػل أهر ػل (0662وااا د،  و ذ ر  اا د  و
 ااةإو ااتوم

 ا رػل وخل ػل  لاػل ااريتر  أاراد ادى د  فلوتئ اا إ ل وااا و  لت اائلدات تغ  ر 
 ااوا ل. الإائلالت طرؽو  ااق  ل  إلو  الاغذ ه ق إل  تئ ؽ

 ااطئلـ. تةلوؿ او  للإاراط وتيةقفل، ااا  ل ااغذا  ل اائلدات رئرال 

 ااا  رل. اا إ ل والاتيلهلت اائلدات اافرد ادى  ةرو 

 ااخراالت. رف قدلا اا زرل اا إ ل وااإ ل ؽ قلارئ ورلت اافرد تزو د 

 ا تاػػػلب أهر ػػػل وتو ػػػ تفل ةتل يفػػػل اػػػو اادرااػػػلت رػػػف اائد ػػػد أوضػػػإت وبػػػد
 م0660ر ػػػػطفة،  اااػػػػ ـ   قػػػػد درااػػػػل ورةفػػػػلم ااوبل  ػػػػل، ااترق ػػػػل ارفػػػػله ـ ااطفػػػلؿ
 ااترق ػػػل ال   ػػػل وضػػػئؼ اا ػػػإو ااػػػو و راػػػتوى رفػػػله ـ   ػػػفت تػػػدةو ( ااتػػػة000

 اارػػػراض، واائػػػلدات اةت ػػلر   ػػػة اػػػل د اػػً لر   اػػػققًل  ػػػلف ااريترػػ ؛ ااػػػراد ااوبل  ػػل
  أضرارهل. وتزا د اا إ ل وغ ر ااا  ل

 ااطفػػػلؿ ر ػػػلر ل ااتػػػو تو ػػػ ت إاػػػو (Soref, et al, 2012) ودرااػػػل
   ػػػة إ يلقً ػػػل تػػػأث رًا افػػػل ااق   ػػػل قلارفػػػله ـ اارتئ  ػػػل اا ور ػػػل ااة ػػػطل اػػػو ااروضػػػو  ل
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 رػػػف  ػػػؿ   وقػػػ ف اادواػػػل  ػػػإل قػػػ ف  وااػػػد ةلر  ااتفل ػػػؿ ةتػػػلج وهػػػو وااراله ػػػل، اا ػػػإل
 رػل غلاقًػل ااةرل  ػل الإ لبػلت رػف  ئػلةوف ااػذ ف ااطفػلؿ اػذاؾ ااق   ػل؛ واائوارؿ ااطفؿ،
 اا ور ل. ااة طل او اار لر ل ب ل إاة تري 

 بػػل ـ قرةػػلرك إ ػداد إاػػة هػدات ( وااتػػو0601وأخػػر ف،  ط قػل،  اقتفػػلج ودرااػل
 إ ػػػث ااروضػػل، أطفػػلؿ اػػػدي ااوبل  ػػل ااترق ػػل ـرفػػله  اتةر ػػػل اارتئػػددة ااػػذ ل ات   ػػة

 تةر ػل اػو ائلا ػل أ ثر اارتئددة ااذ ل ات   ة اا ل ـ ااقرةلرك أف إاة ةتل يفل تو  ت
 ااروضل. أطفلؿ ادي ااوبل  ل ااترق ل رفله ـ

 اػو رويػه قرةلرك تأث ر رئرال إاة هدات وااتو Onyango, 2004)  ودراال
   ة ػػػل، اػػو اارػػدارس أطفػػػلؿ اػػدي وااررضػػ ل اا ػػإ ل اارفػػػله ـ   ػػة اا ػػإ ل ااترق ػػل

 إر لة ػػػل هةػػػلؾ وأف يد ػػػدة،  ػػػإ ل رفػػػله ـ ا تاػػػقوا ااطػػػ ب إاىػػػأف ااقلإػػػث وتو ػػػؿ
 اارويفل. ااوبل  ل ااترق ل خ ؿ رف ا رتئ ر ف اا إ ل اارفله ـ وتوا   اتئد ؿ

 ااواػػل ط قرةػػلرك ائلا ػػل رئراػػل إاػػة هػػدات وااتػػو( Irrvine, 2004  ودرااػػل
 تإتػػوي ااتػػو ااويقػػلت "ت  ػػ ص ااغذا  ػػل اائػػلدات   ػػة ااتػػأث ر   ػػة ااتفل   ػػل رتئػػددةاا

 تإتػػوي ااتػػو ا ويقػػلت  ػػلاو ااػػتف ؾ اار لقػػؿ واػػو ااػػدهوف"، رػػف  لا ػػل ةاػػب   ػػة
 ر إػوظ   أثّر ق  ؿ ا قرةلرك أف إاة ااقلإث وتو ؿ ااخضروات، رف  ق رة ةاقل   ة
 .الأاراد ااغذا  ل اائلدات   ة

 ااػػػػػػترات ي ل توظ ػػػػػػؼ إاػػػػػػة هػػػػػدات ( وااتػػػػػػو0600 غقل ػػػػػػو،  د ػػػػػػل  ودرااػػػػػل
 وتو ػ ت ااروضػل، اررإ ػل ااق واوي ػل ااوبل  ػل اارفػله ـ تةر ػل او ااتئ  ر ل اارإطلت
 ااق واوي ػػػػػل ااوبل  ػػػػػل اارفػػػػػله ـ تةر ػػػػػل اػػػػػو ااتئ  ر ػػػػػل اارإطػػػػػلت ائلا ػػػػػل إاػػػػػة اادرااػػػػػل
 اػو اا ػورو ااقرةلرك    فل اارطقؽ ااضلقطل ااريرو ل  ف  ةفل ااتير ق ل ا ريرو ل
 .ااروضل اطفؿ ااوبل  ل قلارفله ـ الاهترلـ قضرورة اادراال وأو ت ااروضل،
 

 الإ  ةػػػػػلت دور رئراػػػػػل إاػػػػػة هػػػػػدات ( وااتػػػػػو0600 رػػػػػلهر،  اقةػػػػػة ودرااػػػػػل
 رػػف ااوبػػل و ااػػو و تةر ػػل اػػو اارتخ  ػػل اافضػػل  ل ااطفػػلؿ بةػػوات اػػو اات فز وة ػػل
   ػة اات فز وة ػل الإ  ةلت أف ااةتل ك وأظفرت ضل،اارو  طفؿ ادي اارئد ل اارراض
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 وأو ػت اارػراض، رػف ااوبػل و ااػو و اػو ااطفػلؿ   ػة ائػللاً  تػأث رًا ااطفػلؿ بةوات
 ا طفؿ. اار دـ قللا  ـ الاهترلـ قضرورة اادراال

 قئػػض اتةر ػػل قرةػػلرك قةػػل  إاػػة هػػدات ( ااتػػو0601 الضػػؿ،  ةيػػ   ودرااػػل
 دااػل اػروؽ ويػود ااةتػل ك وأظفػرت ااروضػل، أطفػلؿ ادي اوبل  لا وااا و  لت اارفله ـ
 ااريرو ػػل  ػػف  ةفػػل افػػل اار ػػدـ ااوبػػل و ااقرةػػلرك اػػو ااتير ق ػػل ا ريرو ػػل إإ ػػل ً ل
 ااضلقطل.

 اػػػػػو ااوبل  ػػػػل ااترق ػػػػل أهر ػػػػل ( رػػػػدى0601 ر ػػػػلاو،  اػػػػلتف درااػػػػل وأظفػػػػرت
 ووبل ػل إرل ل او االتاارؤ  هذ  ت دره ااذي اافئلؿ واادور ااطفلؿ ر لض رؤاالت
 اارةػل، ااروضػل رئل  ر  ور او اار درل ااوبل  ل وااة طل ااقرارك ضو  او ااطفؿ

 ةروذيً ل. اارةل ا روضل رفرل رئل  ر قئدة اادراال وأو ت
 اػو ااطفػلؿ  اػل د قرةػلرك قةل  إاة هدات وااتو Florees, 2018)ودراال  

 اتقل فػل ااوايب ااوبل  ل وااررلرالت ضل،اارو  او اارخلطر رف ااوبل ل   ة ااروضل
 اااػػػ و  لت تئز ػػػز قضػػػرورة وأو ػػػت ااروضػػػل، اػػػو قلاق  ػػػل والاهترػػػلـ ااروضػػػل، اػػػو

 تإاػ ف ضػرورة إاػة هػدات ااتػو Green, et al, 2011)ودرااػل  .ا طفػؿ الإ يلق ػل
 قق  ػػػلت ااطفػػػلؿ هػػػؤلا  تزو ػػػد خػػػ ؿ رػػػف ظفورهػػػل،  ةػػػد اا ػػػئقل ااطفػػػلؿ اػػػ و  لت
 وااػػتقداافل اا ػػئقل اااػػ و  لت هػػذ  خفػػض   ػػة ااطفػػلؿ تاػػل د افػػو  يلق ػػلإ وبل  ػػل

 ااوبل  ػػػل ااطفػػػؿ ق  ػػػل الاهترػػػلـ أف ااةتػػػل ك وأظفػػػرت ر  رػػػه، أ ثػػػر إ يلق ػػػل قاػػػ و  لت
 .ي دة ا و  لت ذو طف ً  رةه تيئؿ

 الوقائية:  التربية أىداف
 ادرااػػلتا اػػو  رضػػه تػػـ رػػل ضػػو  اػػو ااوبل  ػػل ااترق ػػل أهػػداؼ تإد ػػد  ر ػػف 
 ااوبل  ػل ااترق ػل أف ( إاػة0660وا ػؼ   اػوزاف ت  ر ااريلؿ؛ إ ث هذا او ااالق ل
 قفػـ  إػ ط  رػل ا تاػلب ااطفػلؿ رئ ورػلت رةفػلم ااهػداؼ، قئػض تإ  ؽ إاة تائة
 وأ ضًػػػل ااق  ػػل، رػػ  ا تئلرػػؿ اا زرػػل اارفػػلرات ا تاػػلب   ػػة وراػػل دتفـ ق  ػػتفـ، اػػو

  تئرضػوف لا إتػة افػـ؛  وةًػل ت وف ااتو ااا  رل الاتيلهلت ا تالب   ة رال دتفـ
قفػػػػـ  اارإ طػػػػ ف وأرػػػلف أةفاػػػػفـ، أرػػػلف  ػػػػف قلاراػػػػؤوا ل إإالاػػػفـ وتةر ػػػػل الأخطػػػلر،

 (.02 م0660  اوزاف وا ؼ،
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 ريرو ػل ااوبل  ػل ا ترق ل إاة أف( 00م 0600 وأخر ف، رزاف اا  قو وت  ر 
 اااػػػ وؾ وتراػػػ   اػػػ  رل،اا اا ػػػإ ل واارئػػػلرؼ اارفػػػله ـ ة ػػػر رةفػػػلم ااهػػػداؼ، رػػػف

 .وااريتر  اافرد راتوى   ة اا إل وتإا ف ااا  ـ، اا إو
 وااػػو و اا ػػإ ل اارفػػله ـ تةر ػػل ( إاػػة0660 اقوزا ػػد ،  إػػلتـ درااػػل وأ ػػلرت

 ااوال ط. رتئدد قرةلرك خ ؿ رف اا إو،
 اػػو أهػػداافل افػػل ااوبل  ػػل ااترق ػػل أف إاػػة (0600 ر ػػ  إو،  ةػػورا أ ػػلرت  رػػل

 الأطفلؿ. اار   ت إؿ ورفلرات وبل و،اا ااو و
 أرةػل ق  ػل ت فؿ ااتو ااوبل  ل الا تراطلت  لال وتةف ذ توا ر أ ضًل أهداافل ورف

 ريػػػػللات  لاػػػػل تػػػػدخؿ ااوبل  ػػػػل الاترق ػػػػل وااق ػػػػري، اارػػػػلدي ا ئة ػػػػر ف اارخػػػػلطر رػػػػف
 دؼقفػ واا ػلرع، واارةػزؿ، ااروضل، او واا إل ااا رل بوا د  يب تتق  اذا ااإ لة؛
م 0600  ػػئقلف، ااق  ػػل.  اإرػػد رخػػلطر  ػػف ااةليرػػل الإ ػػلقلت رػػف ااطفػػلؿ إرل ػػل
02) 

ااهػػداؼ ا ترق ػػل ااوبل  ػػل،  رػػف ريرو ػػل إاػػة (0600 رإرػػود،  ر ػػلدة وت ػػ ر
  ر ف ت خ  فل او ااة لط اةت لم

 توايففـ. أف  ر ف ااتو واار   ت قلارخلطر اارتئ ر ف إدراؾ 

 اارتئ ر ف. ادي خلط لاا ااا و  ل اائلدات تغ  ر 

 ااوبل  ل. ااترق ل أقئلد ورئ ورلت ورئلرؼ، رفله ـ، تةر ل 

 ااوبل و. و ة ب ل   ة اارترتقل الأثلر اارتئ ر ف إدراؾ 
اائ ر ػػػل  ااة ػػػطل أثػػػر رئراػػػل إاػػػة (0606 ابقػػػلؿ ةئرػػػل،  درااػػػل أ ػػػلرت  رػػػل

(  ر ػػػف  تػػػل كة وأظفػػػرت ااروضػػػل، طفػػػؿ اػػػدي اائ ػػػؿ  ػػػلدات قئػػػض تةر ػػػل اػػػو اائ ػػػوـ
 اائ ؿ.  لدات تةر ل او اائ وـ ر ف ائلا ل ااة اادراال

 اااػػػ ـ،  قػػػد (، و إةػػػلف0660 اارػػػ ؾ،  قػػػد  اػػػوزاف رػػػفم  ػػػؿ إػػػددت  رػػػل
 ريرو ل رف ااهداؼ ا ترق ل ااوبل  ل، ةذ رهل  لاتوم (0600

 رػ  ا تئلرػؿ اا زرػل اارفػلرات وا  اػلقه ااخطػر، روابؼ إدراؾ   ة اارتئ ـ رال دة 
 إ لقلت. رف إدوثه  ر ف رل

 ااخطأ. ااا و  لت وتئد ؿ ا فل، ااررغوب ااا و  ل واائلدات اارفله ـ غرس  
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 اارتئ ر ف. ادي ااوبل و ااو و تةر ل 

  اار   ت. ةإو قلاراؤوا ل الإإالس تةر ل 

 ووبل تفل. أةفافـ إرل ل ةإو ااطفلؿ ادى قلارا وا ل الإإالس تةر ل 

  ااا  رل. ل  لااوب واا  ـ الاتيلهلت تةر ل 

 اارةلاقل. ااوبل  ل اارفلرات تةر ل 
 رفـ دور ااوبل  ل ا ترق ل أف إاة (Zonyet, et al, 2015  دراال أ لرت  رل

 وقػػل  إاػػة  ػػؤدي ااغػػذا  اػػو وااػػدهوف ااإرار ػػل اااػػئرات ز ػػلدة إاػػة الاةتقػػل  توي ػػه اػػو
 ااطفلؿ. ااارةل ق ف
 ضػػرورة (0666 رتخ  ػػل، ااريػػلاس اا ور ػػل اا درااػػل ةتػػل ك أوضػػإت  رػػل
 اااػ  ل، اا ػإ ل اائػلدات وةقػذ ااطفػلؿ، قػ ف ااتئ  رػو اا إو ااو و قة ر الاهترلـ
  ائ  ل. ررلرال ااة اارئ ورلت تإو ؿ   ة ااطفلؿ  ال د قإ ث

 الوقائية: التربية أبعاد
 اادرااػػلت تةلواتفػػل ااتػػو ااراػػت ق  ل ااتويفػػلت رػػف ااوبل  ػػل ااترق ػػل أقئػػلد تئتقػػر

 ااترق ػل اقئػلد تةلوافػل اػو اادرااػلت تخت ػؼ  رػل ااقئلد، وتتةوع تتئدد إ ث تةو ل،اار
 مهو اادراالت رئظـ    فـ اتف ت ااتو ااقئلد أهـ ورف ااوبل  ل،

 والسلامة: الأمن البعد الأول: مفاىيم
 ير ػػ  اػػو اافػػرد  تئػػرض إ ػػث اػػرد، ا ػػؿ أالاػػ ل إليػػل اارةػػل ااإ ػػلة تئتقػػر

  ئػػػػرؼ أف ااهر ػػػػل رػػػػف اػػػػذا اافيل  ػػػػل؛ وااإػػػػوادث اارػػػػراض  ػػػػؼارخت إ لتػػػػه رراإػػػػؿ
 قػػه اارإػػ ط ااواػػط رػػ   ت  ػػؼ و  ػػؼ ااخطػػلر؟ هػػذ  رػػف ةفاػػه  إرػػو   ػػؼ الإةاػػلف
 تإ  ػػػؽ اػػػة  وةًػػػل اػػػه ت ػػػوف ااتػػػو واارئ ورػػػلت اارفػػػلرات رػػػف  رت ػػػؾ أف ائ  ػػػه قأرػػػلف؟
 .قه  توايد ر لف أي او اةفاه اارلف

   ػػة ه ـ اارػػف واااػ رل   ػة أةفػػل اائرػؿ( رفػل0600و راػت ةػورا ررضػػلف  
 ررلراػػل خػػ ؿ رػػف وهػػذا وااإػػوادث، ااخطػػلر ضػػد ااطفػػؿ وأرػػلف  ػػإل   ػػة ااإفػػلظ
 (1م 0600ةرو .  ةورا ررضلف،  اراتوى اارةلاقل ااة طل

 ااروضػػػػػػل طفػػػػػػؿ ( قأةفػػػػػػل إ اػػػػػػلب01 م0601 ااإاػػػػػػ ةو،  أ ػػػػػػه  راتفػػػػػػل  رػػػػػػل
 ااخطػلر رػف وإرل تػه  ػإته   ػة إفػلظاا أيؿ رف وااا و  لت؛ واا  ـ، اارئ ورلت،
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 اارئػػل  ر ضػػو  اػػو اا ػػلرع أو اارةػػزؿ، أو ااروضػػل، اػػو اػػوا  افػػل  تئػػرض بػػد ااتػػو
 رػػػ  واارةلاػػقل اارخت فػػل ااة ػػطل رػػف ريرو ػػل وقلاػػتخداـ ااطفػػلؿ، ار ػػلض اا ور ػػل

 ااررإ ل. هذ  او ااطفؿ ةرو خ ل ص
 تفػػدؼ ترقو ػػل  ر  ػػل ( اتػػذهب قػػلا وؿم إةفػػل006م 0600 رإرػػود،  راة ػػل أرػػل

 اػػػ رته   ػػػة ا رإلاظػػػل لازرػػػل ورفػػػلرات وخقػػػرات، رئ ورػػػلت، اارػػػتئ ـ إ اػػػلب إاػػػة
  ر ػف ااتػو ااروابػؼ اػقئض ورئل  ػته تدر قه خ ؿ رف ااخر ف، وا رل اا خ  ل،

 وبػت اػو ورةلاقل ا  رل برارات اتخلذ رف  تر ف إتة ااردرال خلرج افل  تئرض أف
 .افل  تئرض أف  ر ف ااتو وااخال ر ااضرار يـإ ت   ؿ أو اتفلدي ب  ر،

ااػذي  ػةص  (02 م0660 وا ػؼ،  اوزاف تئر ؼ ر  ااتئر ؼ ااالقؽ و تفؽ
 ااطفػػؿ ا تاػػلب إاػػة تاػػئة ااتػػو   ػػة أف رففػػوـ اارػػف واااػػ رل هػػو ةػػوع رػػف ااترق ػػل

 اػػ و ه اػػو  ػػةئ س قإ ػػث واااػػ رل، اارػػف تإ  ػػؽ اػػو ااخل ػػل واارفػػلرات اارئػػلرؼ
 ةفاه.   ة إفلظاا قفدؼ

 ااطفػػػلؿ ا تاػػلب إاػػة تفػػدؼ قأةفػػل ترق ػػل( (Arora, 2001  ؤ ػػد  وهػػذا رػػل
 داخػػؿ افػػل  تئرضػػوف ااتػػو ااخطػػرة ااروابػػؼ رػػ  ا تئلرػػؿ اا زرػػل واارفػػلرات ااخقػػرات
 أخرى. إوادث دوف وخلريفل، ااردرال

 تفػػدؼ واارػػلف رفػػله ـ اااػػ رل أف إاػػة (01 م0606  إقػػراه ـ هل ػػـ، و  ػػ ر
 ارةػ  ااخطػوات أ ضًػل  ػتئ ـ واف ااطػوارئ، إلاػل او ااا  رل الإيرا ات اافرد تئ ـ إاة

 ااردرا ل. ااق  ل او ااا رل تدر قلت و طقؽ ااإلدث،
 درااػػػل إاػػػة هػػػدات وااتػػػو (0600 ةاػػػ ـ،  اػػػإر درااػػػل    ػػػه أ ػػػدت رػػػل وهػػػذا

 تيلهػػلتوالا اارلة ػػل اااػػ و  لت قئػػض تةر ػػل اػػو ااتئق ر ػػل ااة ػػطل ااػػتخداـ ائلا ػػل
 اػػو ااراػػتخدرل ااة ػػطل ال   ػػل إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت ااروضػػل، طفػػؿ اػػدي ااوبل  ػػل
 ااوبل  ل. اارلة ل ااا و  لت اادراال   ةل ااطفلؿ إ الب

 رفػػػلرات تةر ػػػل طػػػرؽ قإػػػث ااػػػتفدات وااتػػػو (Showalter 2009) ودرااػػػل
ااراػػتوى اػػو  ااإضػػلةل اػػف اػػو طفػػ ً  (26  رػػف ر وةػػل   ةػػل اػػدي واارػػلف اااػػ رل
 واػػ رتفـ ااطفػلؿ وبل ػػل   ػة  ئرػػؿ ر تػرح رػػةفك ت ػد ـ  ػػف ااةتػل ك وأاػػفرت ااثلاػث،

 اارخلطر. رف
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 إدارة اػو ااإ ورػلت ر ػلر ل ااػتفدات وااتػو (Igbinedion, 2016) ودراال
 ،(ECECS  ولا ػػػل اػػػو ااطفواػػػل ررإ ػػػل اػػػو وااخل ػػػل اائلرػػػل ااررا ػػػز اػػػو اااػػػ رل
  ػػددهـ اااػػ لف رػػف ريرو ػػل   ػػة ااراػػإو ااو ػػفو اارػػةفك   ػػة اادرااػػل وا ترػدت

 ر ػػلر ل  ػػإل رػػف ا تإ ػػؽ ولا ػػل (00  اارإ ػػو ااإ ػػـ رةػػلطؽ اػػو ريرو ػػل (506 
 أف إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت ااطفواػػل، ررإ ػػل اػػو الأطفػػلؿ ااإ ورػػل اػػو إدارة اااػػ رل

 و ػػػدـ ،(ECECS  رػػػوظفو وتػػػدر ب ،(ECECS   ػػػ لةل اػػػو ت ػػػلرؾ اػػػـ ااإ ورػػػل
 .ااروظف ف افؤلا  ا تدر ب اا زـ ؿااتإو  توا ر

 ااتػو اائوا ػؽ تإد ػد ااػتفدات ااتػو( (Ingram, et al, 2012 درااػل و ػذاؾ
 إػػػػوؿ اا ػػػإو ااتث  ػػػػؼ و  ف ػػػل رةػػػزافـ، داخػػػػؿ الأطفػػػلؿ اارةزا ػػػػل الإ ػػػلقلت تاػػػقب
( 20  إػػوااو أف إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت ااردراػػل، بقػػؿ رػػل الأطفػػلؿ اارةزا ػػل اااػػ رل

 (52ةإػػو  ااوبل  ػػل، وأف اا ػػإ ل ااقػػرارك هػػذ  رثػػؿ اػػو أطفلافػػل دراجأاػػرة راػػتئدة لإ
 قلاتػػػدر ب، اااػػػر اهترػػػلـ قضػػػرورة اادرااػػػل وأو ػػػت ااقرةػػػلرك، ضػػػرف ردريػػػل أاػػػرة
دراج  اػػػػوا  واااػػػػ رل اارػػػػف اػػػػقؿ   ػػػػة وااتػػػػدر ب ااقػػػػرارك، هػػػػذ  ضػػػػرف أطفػػػػلافـ وا 

 اطفلافـ. ااق   ل أو اا إ ل،
 بقػػؿ رػػل اطفػػلؿ قػػرارك قت ػػر ـ (Kourofsky, 2012) درااػػل أو ػػت  رػػل
( prerention first  الأقإػػػلث دواػػػو رر ػػػز رػػػ  ااػػػق د أةإػػػل  ير ػػػ  اػػػو ااردراػػػل
 و ل  تفـ اا غلر الأطفلؿ ااإرا ؽ رف ااا رل اتوا ر وااتئ  ـ الإ لقلت، رف ا وبل ل
 ير ػ  ا ػتراؾ قضػرورة اادرااػل أ ضًػل وأو ػت آرةًػل"، ت ػف قأرػلف "أائػب راػرة تإػت
   ػة ا إفػلظ ااػدورات؛ وهذ  اارر ز، هذا رثؿ او اارور وأوا ل  وااردرا ف طفلؿ،اا

  قػلس،  ةفػة رئفػل. ودرااػل ااتئلرػؿ و  ف ػل ااخطػلر، رػف ووبل تفـ أطفلافـ، ا رل
 اػػػػدي اارلة ػػػل ااترق ػػػل رفػػػله ـ قئػػػض اتةر ػػػػل قرةػػػلرك قةػػػل  إاػػػة هػػػدات ااتػػػو (0600
   ةػل   ػة ااراػتخدـ ااقرةػلرك ائلا ػل إاػة لاادراا وتو  ت ااطفلؿ، ر لض رئ رلت
 .ةتل يفل وائلا ل اارئ رلت رف اادراال

 اارلة ػػػل ااترق ػػػل أهػػػداؼ   ػػػة تإ  ػػػؽ (0605 رػػػدةو،  ر راػػػت درااػػػل وأ ػػػدت
 ااة ػػػػط، ااػػػػتئ ـ ااػػػػترات ي لت قئػػػػض   ػػػػة بػػػػل ـ قرةػػػػلرك خػػػػ ؿ رػػػػف ااروضػػػػل اطفػػػػؿ

  ػف  ةفػل ااتير ق ػل اادرااػل ةػل     ػة اار تػرح ااقرةلرك ائلا ل إاة اادراال وتو  ت
 .ااضلقطل ااريرو ل
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 قلرة  ف  واارلف ااا رل أف درااته ( او0661  رؼ، اائ  ـ   قد وأوضح
 اإرل ػل اا زرػل واا  ـ اارفلرات، والاتيلهلت، تةر ل تئرؿ   ة ااهداؼ رف ريرو ل
   ػػة ثتإػػ  رػػل قلارػػلف، الإإاػػلس وتةرػػو تفػػددهـ، أخطػػلر أي رػػف وق  ػػتفـ اااػػراد

 توايففـ. ااتو ااخطلر او ااتإ ـ   ف ل اااراد وتئ  ـ اارلة ل، قلادوار ااو و
 ااتئ  ر ػػل ااا لاػػلت تطػو ر إاػػة (Morten, et al, 2015) درااػػل وأ ػلرت

 وااتئرضػػت افػػل،  تئرضػػوف ااتػػو اار ػػ  ت رػػف ااطفػػلؿ وبل ػػل اتإ  ػػؽ قلارػػدارس؛
 ااة ػػطل   ػػة ااضػػو  وتاػػ  ط ااتئ ػػ ـ،  راتطػػو  اائلار ػػل الاتيلهػػلت رػػف  ػػدد اادرااػػل
 أو ػػػت  رػػػل افػػػل،  تئرضػػػوف ااتػػػو اا ػػػئوقلت روايفػػػل   ػػػة ااطفػػػلؿ تاػػػل د ااتػػػو

 ت ػػػػػؾ د ػػػػػـ   ػػػػػة واائرػػػػػؿ ااطفػػػػػلؿ، ر ػػػػػ  ت اإػػػػػؿ رُدراػػػػػ ف تخ ػػػػػ ص قضػػػػػرورة
 وتطو رهل. اارؤاالت

 ااوبػل و ااػو و وابػ   ػف اا  ػؼ ( إاػة0602 اػقإو، وهدات درااػل  ةاػر ف
،  ق   ػل ( طلاقػل066  ة   ااتطق ؽ وتـ يدة، قيلرئل اائ وـ    ل طلاقلت ادي اائ ػوـ
 أف إاػػػػة اادرااػػػػل وتو ػػػػ ت اار لضػػػػ لت، ( ق اػػػػـ06و  ااإ ػػػػل ، ق اػػػػـ (26  رػػػػةفـ

 واااػػػ رل، وااػػػو و اارػػػف اارتئ  ػػػل قرتط قػػػلت ااطلاقػػػلت اػػػدي ااوبػػػل و ااػػػو و راػػػتوى
اارتئ ؽ  ااو و راتوى أف  رل ااإ ل ، باـ طلاقلت ادي ااطق ئ ل رةخفض قلا وارث
 باػػػػـ طلاقػػػػلت اػػػػدى ةاػػػػقً ل ااطق ئ ػػػػل رػػػػةخفض قػػػػلا وارث اا ػػػػإو، وااػػػػو و قػػػػلاو و

 اػو تاػلهـ ااتو وااتو  لت اار ترإلت قئض ت د ـ تـ ااةتل ك   ة وقةل  اار لض لت،
 ااو و. ذاؾ تةر ل

 رػػدى   ػػة ااتئػػرؼ إاػػة هػػدات وااتػػو (0605 اػػ رل، ااةل ػػر   قػػد ودرااػػل
 اطلاقػػػلت اا ػػػإو ا اػػػ وؾ اادق ػػػل قلارئراػػػل ااطفػػػلؿ قر ػػػلض اارئ رػػػل اطلاقػػػلا اارػػػلـ

 ااطلاقػػلت رػػ  ائلا تػػه ااقرةػػلرك ةتػػل ك وأثقتػػت اائػػلـ، قلاقرةػػلرك قلا   ػػل ااثلاػػث ااراػػتوى
 .ترقوً ل ر قوال ةاقل وهو% 26 ةإو ااتيرقل ب د اارئ رلت
   ػة رقػوي بػل ـت قرةلرك قةل    ة David, et al, 2014)  دراال أ دت  رل

   ػة اادرااػل طُق ت إ ث اا لرع، او ااروضل أطفلؿ ادي اارلة ل ااا و  لت تئد ؿ
   ف ػػػل ااطفػػػؿ اتئ ػػػ ـ ( اػػػةوات،0 -0رػػػف  أ رػػػلرهـ تتػػػراوح ( طفػػػؿ000بوارفػػػل    ةػػػل

 اارةفيػو ااقرةػلرك ائلا ػل إاػة اادرااػل وتو ػ ت اارةػزؿ، خػلرج إ لتػه   ػو اارإلاظػل
 .اار ترح
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 رػػف  ق ػػر قلهترػلـ  إظػػة واارػف قلااػػ رل ااطفػؿ  ػػئور أف إػظة  اػػقؽ ررػل
  ت  ػة أرةػل ق  ػل ا طفػؿ ةضػرف أف  ةقغػو إذ ااطفؿ، ترق ل   ة اا ل ر ف ااترقو  ف بقؿ
 ااتػو اارفػلرة ااطفػؿ ة اػب أف  يػب  رػل اارػلف، قئػدـ  ػئور أدةػو دوف قراريه ا فل

 ااق  ػػػػل اػػػػو افػػػل تئػػػػرض  أف  ر ػػػػف ااتػػػو وااخطػػػػلر ااإػػػػوادث  ػػػر  ػػػػأرف ا ػػػػو تؤه ػػػه
 داخػػؿ اػػوا  قلارػػلف خل ػػل رفػػلرات  ػػدة ا تاػػلب إاػػة  إتػػلج الاطفػػؿ قػػه، اارإ طػػه
 .خلريه أو اارةزؿ

 البيئة: مفاىيم ثانيا
 وتئػػلاة اػػقإلةه ا) خ  فػػل الاق  ػػل قللإةاػػلف،  إػػ ط ااػػذي الإطػػلر ااق  ػػل تئتقػػر

 قاػقب وا ػف وازةفػل،ت و  ػة  ةل ػرهل، و  ػة    فػل، و إػلاظ رئفل، ا تفل ؿ الإةالف
 ا ث ػػر ااق  ػػل تئرضػػت ااإ  رػل؛ غ ػػر الإةاػػلف وت ػرالت ااخلط ػػل، ااق   ػػل اااػ و  لت

 وااتػو اارئل ػر، اائػلاـ  وايففػل ااتػو اار ػ  ت أ  ػد رػف تئتقر ااتو اار   ت رف
 ااق  ػػػل تيػػػل  اافػػػرد قػػػه   ػػػوـ اػػػ قو اػػػ وؾ ا ػػػؿ وق ل ػػػه، الإةاػػػلف إ ػػػلة   ػػػة اةئ اػػػت
 . إته و  ة    ه  ةئ س

 تئ  رً ػػل قرةلريًػػل ( اارفػػله ـ ااق   ػػل   ػػة أةفػػل5م 0662 رػػلزف، و ئػػرؼ  إاػػلـ
 رػػوارد؛ رػػف قفػػل ورػػل ااطق ئ ػػل ق  تػػه رػػ  وتفل  ػػه الإةاػػلف   بػػل توضػػ ح إاػػة  فػػدؼ

 ااق  ػػػل إػػػوؿ ااق   ػػػل والاتيلهػػػلت ااإ ػػػل ؽ تتضػػػرف تئ  ر ػػػل خقػػػرات ااطفػػػلؿ لا تاػػػلب
 ا فػل  ئػ ش ااتػو ااق  ل   ة اارإلاظل ق أف  إ لاا اارفله ـ قغرس و فتـ ورواردهل،
 وااةقلت ػػل، وااإ واة ػػل، اارلد ػػل، ااق  ػػل قر وةػػلت   بػػلت رػػف قفػػل  رقطػػه ورػػل الإةاػػلف
 .الإةالف ق إل و  بتفل

 ااق  ل   ة ااإفلظ ضرورة (   ة50م 0662 اا قراوي،  رإرد دراال وأ دت
 ااطفػػلؿ تو  ػػل   ػػة اادرااػػل تؤ ػػد رػػل  واارػػدف، اا ػػوارع وةظلاػػل وةظلاتفػػل، اارةزا ػػل
 ااةفل ػلت رػف وااػتخ ص ااق  ل، ةظلال   ة اارإلاظل خ ؿ رف ااق  ل،   ة ا رإلاظل
 ا  رب. اا لاإل اار ل    ة واارإلاظل ااضلرة،

 اػػػو درااػػػ ل رػػػلدة إ طػػػل  قضػػػرورة (0000  ػػػقلر،  رإرػػػد وأو ػػػت درااػػػل
 قغػػرض أثةػػل  ااخدرػل؛ واارئ رػلت ئ رػػ فاار تػدر ب قرةػػلرك اػو وااترقو ػػل ااق   ػل اائ ػوـ
 .ق  ً ل رتةور ف رتئ ر ف إ داد
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 ااترق ػل يواةػب   ػة ااتئرؼ إاة ا د هدات (0600  ل ـ،  إةلف أرل دراال
 ا رئػل  ر وا ػًل وت و رػه الاقتػدا و ااراقػ  ا  ػؼ اائ ػوـ  تػلب تإ  ػؿ خػ ؿ رف ااوبل  ل

 ااق   ػػل، ااوبل ػػل اارػػراض، رػػف  ػػلااوبل اا ػػإ ل، ااتغذ ػػل يواةػػب اػػو اادرااػػل بقػػؿ رػػف
 ااوبل  ػػل ااترق ػػل ث لاػػل ة ػػر قضػػرورة وأو ػػت واارػػلف، اااػػ رل الإةاػػلف، ياػػـ وبل ػػل

 إ لدة ااردرال، أ ضًل بقؿ رل ررإ ل وقخل ل رراإ فـ، ير   او الأطفلؿ وررلراتفل
 اارخت فل. ااتئ  ر ل اارراإؿ او اارةلهك   لغل

 ااق  ػل، رػ  ا تئلرؿ اااراد إ داد تاتفدؼ ترقو ل  ل ر  ااق   ل اارفله ـ وتئتقر
ثػلرة قفل، و  فـ وتةر ل  قلارئػلرؼ، تزو ػدهـ و ػذاؾ ور وةلتفػل، ااق  ػل ةإػو اهترػلرفـ وا 

 ااق  ػو   قػد ااتوازف   ة وااإفلظ ااق   ل، اار   ت اإؿ اتيلهفـ وتةر ل واارفلرات،
 (.052 م0606ر طفة،  ااا ـ

   وم  رل تإ  ؽ تفدؼ إاة ااق   ل أف ااترق ل (00م 0600 را ؽ، و ذ ر  وا د
 ور وةلتفل. و ةل رهل، ااق  ل،  ف وااإ ل ؽ قلارئ ورلت ااط ب تزو د 

 ا فػػػػل،  ئ  ػػػػوف ااتػػػػو ااإ و ػػػػل وااق  ػػػػل ااطق ئ ػػػػل، ااق  ػػػػل  ػػػػف ااطػػػػ ب افػػػػـ تةر ػػػػل 
 ااةظلـ. هذا او اائ بلت تغ  ر   ة بدرة الإةالف وأف ااق   ل، واار   ت

 ااإلضػر ااوبػت اػو تػوايففـ ااتػو ااق   ػل ا ر ػ  ت  ػلر ً  افرًػل ااطػ ب ا تالب 
 اار   ت. هذ  إؿ او والإافلـ وااق واوي ل ااطق ئ ل قيواةقفل

 ااق  ل. ر  ا  رل ق ورة ااتئلرؿ رف إتة  تر ةوا الايترل و؛ و  فـ تةر ل 

 ااق  ل. ةإو ا ط ب الإ يلق ل الاتيلهلت تةر ل 

 اارةلاقل. اا رارات اتخلذ او الإ يلق ل اار لر ل 
 ااة ػػػػطل قئػػػػض ال   ػػػػل ب ػػػػلس ( إاػػػػة0600 يرػػػػلؿ،  غػػػػلد  درااػػػػل وهػػػػدات

 ااق  ػػل، ةإػػو ااروضػػل اطفػػؿ الإ يلق ػػل اااػػ و  لت اتةر ػػل اا ئػػب   ػػة اا ل رػػل ااتئ  ر ػػل
وتير ق ػػػل،  ضػػػلقطل ريرػػػو ت ف قػػػ ف ااتير قػػػو  ػػػقه اارػػػةفك ااقلإثػػػل ااػػػتخدرت إ ػػػث

 .ااتير ق ل ااريرو ل ا لاح إإ ل ً ل داال اروؽ ويود إاة الاادرا وتو  ت
 رػػػف ااطفػػػلؿ وبل ػػػل ق  ف ػػػل( Mariana, et al, 2012درااػػػل   وأو ػػػت

 أثةػل  ااخلري ػل ااق  ػل قتػأر ف الاهترػلـ اا ئػب، وضػرورة أثةػل  اارةػزؿ خػلرج الإ لقلت
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 رػػ  ااتئلرػػؿ ف ػػلوااطفػػلؿ اػػو    اارػػور اوا ػػل  تدر ق ػػل قػػرارك و رػػؿ ااطفػػلؿ، ائػػب
 .ا فل اا ئب أثةل  توايففـ ااتو ااق   ل اارخلطر

 اايفػػزة قئػػض  رػػؿ ا ػػرة تقاػػ ط   ػػة (0600 توا ػػؽ،  اػػإر درااػػل وأ ػػدت
 ااتئلرػػؿ أثةػػل  اد ػػه واااػػ رل اارػػلف اػػ و  لت تةر ػػل قفػػدؼ ااروضػػل اطفػػؿ اا فرقل  ػل

 الاهترػلـ قضػرورة و ػتوأ اار تػرح، ااقرةػلرك ائلا ل إاة اادراال تو  ت إ ث رئفل،
 .ااق   ل ا و  لتفـ وتةر ل ا طفؿ، واارلف ااا رل قئوارؿ

 اوا ػػل  إر ػػلدي قرةػػلرك قةػػل  ااػػتفدات ( وااتػػو0660  ثرػػلف،  هةػػل  ودرااػػل
 ا و  لتفـ وتةر ل الأطفلؿ، ااإوادث إدوث رف ااإد   ة اتدر قفـ واارئ رلت اارور
 ا طفؿ. ااخلري ل ااق  ل أو اارةزا ل، ااق  ل او اوا  اارلة ل

ااتراضػ ل تدر ق ػل  قةػل  ق  ػل إاة هدات ااتو( Chuah, et al, 2009  ودراال
 ااتػو اارخػلطر ق ورة وابئ ل إ    ل   ػة ااطفلؿ تدر ب قفدؼ رلا ز ل؛ او الأطفلؿ

 روايفتفل. و  ف ل ااطر ؽ،   ة افل  تئرضوا أف اارر ف رف
 دور   ػػػة ااتئػػػرؼ ( إاػػػة0601 ،وأخػػػر ف الاة ػػػلري   ػػػقري درااػػػل وهػػػدات

 اارتغ ػرات قئػض ضػو  اػو ا طفؿ وااوبل  ل اارلة ل ااترق ل تإ  ؽ او ااروضل رئ رل
 اوا  ااوبل  ل ااترق ل دور   ة ااروضل رئ رلت قتدر ب الاهترلـ وضرورة اارئل رة،

 رػف اػلاادرا إا ػه آاػت وااا رل، أو قلارفػله ـ ااق   ػل؛ وذاػؾ ارػل ارفله ـ تتئ ؽ قلارف
 ااتػداق ر اتخػلذ اػو اارػور وأوا ػل  ااروضػل رئ رػلت ر ػلر ل وضػئؼ اا د د اا  ور
 اات ةواوي ل. قلاتخداـ اارتئ  ه وااوبل  ل اا زرل

 أة ػطل   ػة بػل ـ قرةػلرك قةػل  ( إاػة0600  ػد ؽ،   ق ػر درااػل هػدات  رل
 وااتإػػرش رل،واااػػ  اارػػف ااغػػذا ، قلاةظلاػػل، ااوبػػل و ااػػو و اتةر ػػل قلاياػػـ؛ ااػػو و
 ا ػػلاح إإ ػػل ً ل دااػػل اػػروؽ ويػػود إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت ااروضػػل، اطفػػؿ اايةاػػو
 ااقئدي. اار  لس ا لاح اار ترح ا قرةلرك اارئرضل ااتير ق ل ااريرو ل

قرةلرك تئ  رو    و تئرؼ هدات إاة وااتو( Milne, et al, 2006  ودراال
 أة ػػػطل خػػػ ؿ رػػػف وذاػػػؾ ا ػػػرس،ا أ ػػػئل رػػػف ااردراػػػل بقػػػؿ رػػػل أطفػػػلؿ اوبل ػػػل رويػػػه

 ااقةفاػػػي ل، اػػػوؽ اا ػػػرس أ ػػػئل قخطػػػورة رئراتػػػه وز ػػػلدة تدر قػػػه، إاػػػة تفل   ػػػل تفػػػدؼ
 ارػػد  اادرااػػل   ةػل ااطفػػلؿ   ػة تطق  ػػه قئػػد ااوبػل و ااقرةػػلرك ائلا ػل اادرااػػل وأثقتػت
 . فر ف
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 :إجراءات الدراسة
اػة هػذا ااقإػث؛  ل الإيرا ات ااتة بلرػت قفػل ااقلإثػلتةلوؿ هذا اايلةب  رضً  

اا  ػل ااإر  ػػل اتةر ػل قئػػض رػف أيػؿ ااتئػػرؼ   ػة ال   ػػل قرةػلرك ر تػػرح بػل ـ   ػػة 
وذاػؾ رػػف ، وااتإ ػؽ رػػف  ػإل اروضػه، أطفػلؿ ااروضػلاػػدى  رفػله ـ ااترق ػل ااوبل  ػل

 م خ ؿ
  ااترق ل ااوبل  ل اطفلؿ ااروضلإ داد بل رل قرفله ـ. 

  ل.اا  ل ااإر إ داد قرةلرك ر ترح بل ـ   ة   

  اار ور. رفله ـ ااترق ل ااوبل  لإ داد ر  لس 

 .تإد د رةفك ااقإث و ذاؾ تإد د اات ر ـ ااتير قة ا قإث 

  ،اااػػػلا ب الإإ ػػػل  ل ااراػػػتخدرل اػػػة رئلايػػػل و إيػػػرا ات تطق ػػػؽ تيرقػػػل ااقإػػػث
 .رفله ـ ااترق ل ااوبل  لااق لةلت، وااتأ د رف ت لاؤ ااريرو ت ف اة ر  لس 

 ا ئةل ر ااالق ل رف إيرا ات ااقإثم وا رل   ة و ؼ  
الواجااب توافرىااا لاادى طفاال  التربيااة الوقائيااةمفاااىيم بعض أولًا: إعااداد قائمااة باا

 الروضة: 
  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلالإيلقػػػل   ػػػة اااػػػؤاؿ ااوؿ رػػػف أاػػػ  ل ااقإػػػث وهػػػوم رػػػل رفػػػله ـ 

 ااوايب تواارهل ادى طفؿ ااروضل؟
  لم تـ إ داد اا ل رل وا لً الإيرا ات ااتلا

 .تإد د اافدؼ رف إ داد اا ل رل 

 .إ داد اا ورة ااوا ل ا  ل رل 

  ااترق ل ااوبل  لتطق ؽ ااتقلةل رفله ـ. 
 و ر ف توض ح الإيرا ات قلاتف  ؿ ا رل   ةم 

 تحديد اليدف من إعداد القائمة:  
ااوايػػػب تواارهػػػل اػػػدى طفػػػؿ  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلتفػػػدؼ اا ل رػػػل إاػػػة تإد ػػػد رفػػػله ـ 

اار تػػرح  ت ػػر ـ ااقرةػػلرك ضػػو ه اػػة ااػػذى تػػـ اااػػلس قرثلقػػل اا ل رػػل تُئػػد إ ػػث ااروضػػل؛
 ادى طفؿ ااروضل. ااترق ل ااوبل  لرفله ـ قئض اتةر ل    ة اا  ل ااإر  ل اا ل ـ
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 إعداد الصورة الأولية لمقائمة:

طػػ ع   ػػة اادق ػػلت وااقإػػوث تػػـ إ ػػداد اا ػػورة ااوا ػػل ا  ل رػػل رػػف خػػ ؿ الإ
 .خ ل ص طفؿ ااروضلو ، ااترق ل ااوبل  لااالق ل ااتة تةلوات رفله ـ واادراالت 

ورػػف خػػ ؿ رػػل اػػقؽ ااػػتطل ت ااقلإثػػل إ ػػداد اا ػػورة ااوا ػػل ا ل رػػل رفػػله ـ 
ااوايػػػب تواارهػػػل اػػػدى طفػػػؿ ااروضػػػل، وبػػػد ا ػػػتر ت اا ػػػورة ااوا ػػػل  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػل
اارفػػله ـ ريرو ػػل رػػف   ةػػدرج تإػػت  ػػؿ رففػػوـ ر ػػ س رففػػور ف ر  اػػ  فا  ل رػػل   ػػة 

 اافر  ل؛  رل  تضح رف اايدوؿ ااتلاةم  اافر  ل
 ( 4جدول )

 المبدئية التربية الوقائيةبعض مفاىيم 

 م
 التربية الوقائيةمفاىيم 

 الرئيسة
 المفاىيم الفرعية

عدد المؤشرات الفرعية 
 فرعيلكل مفيوم 

الوزن النسبي لكل قيمة 
 رئيسة %

4 
مفاىيم التربية الوقائية 

 للأمن والسلامة

 43.9 7 في الروضة

 43.4 3 في الطريق

 49.3 43 في المنزل

4 
مفاىيم التربية الوقائية 

 البيئية

 44.3 3 تموث اليواء

 3.3 3 تموث الماء

 9.4 3 التموث الضوضائي

 9.4 3 التموث الإلكتروني

 444 33 المجموع  

وااتػػة هػػدات إاػػة  ، ػػورة ااػػتقلةلتػػـ تضػػر ف اا ل رػػل اػػو  ػػورتفل ااوا ػػل اػػو 
 ث ثػػػو اطفػػؿ ااروضػػػل رػػف خػػ ؿ ر  ػػلس ااترق ػػل ااوبل  ػػل رفػػػله ـ تإد ػػد رػػدى أهر ػػل

 .رتدرج  رفـ قدريل  ق رة، رفـ قدريل رتواطل، غ ر رفـ(
 رف أ ضػل ، وبد تـ  رضفل او  ورتفل ااوا ل   ة ريرو ل رف اارإ ر ف

دب ااطفػػؿ ورةػػلهك وترق ػػل ااطفػػؿ أه  ػػل ااتػػدر س رػػف اايلرئػػلت اار ػػر ل تخ ػػص 
، وبػػد أبػػروا ير ئػػلً أهر ػػل قئػػض هػػذ  اارفػػله ـ اطفػػؿ ااروضػػل رػػ  تئػػد ؿ و  ػػـ ااػػةفس

 قا ط اة   لغل قئض اارؤ رات اافر  ل.
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 :التربية الوقائيةتطبيق استبانة مفاىيم 

 ،ورػػػد رات ،اإ ػػػر آرا  رئ رػػػلت ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلتػػػـ تطق ػػػؽ ااػػػتقلةل رفػػػله ـ 
ااترق ػل ( إػوؿ أهػـ رفػله ـ ااػرد 26  وأوا ل  أرور ااطفػلؿ ،ض ااطفلؿور رالت ر ل

و تضػػح ذاػػؾ رػػف خػػ ؿ اايػػدوا ف ااتػػة  ةقغػػة تةر تفػػل اػػدى طفػػؿ ااروضػػل،  ااوبل  ػػل
 ماات  ف

 (4جدول )
 فرعي  ، والأىمية النسبية لكل مفيومالواجب توافرىا لدى طفل الروضة التربية)آراء العينة حول مفاىيم 

 (74)ن = 
 الاستجابات  
 م

 الفرعيةالمفاىيم 
 ميم غير متوسطة ميم بدرجة كبيرة بدرجة ميم

 % ك % ك % ك 

 4 4 4.9 4 97.4 33 الأمن والسلامة في الروضة 4

 4.3 4 4.9 4 93.7 37 الأمن والسلامة في الطريق 4

 4 4 4.3 4 93.3 39 الأمن والسلامة في المنزل 3

 4 4 3.3 3 93.7 37 تموث اليواء 3

 4.3 4 3.3 3 93.3 33 تموث الماء 3

 4.9 4 3.3 3 94.9 33 التموث الضوضائي 3

 4.9 4 3.7 3 94.3 33 التموث الإلكتروني 7

( وااخلص قلاتيلقلت أاراد اائ ةل، وااتة ق غ 0رف ااق لةلت ااواردة اة يدوؿ  
أرػور أطفػلؿ  ( رف  رئ رلت ور ػرالت ورػد رات ر ػلض ااطفػلؿ، وأوا ػل 26 ددهـ  

ااوايػػػب تواارهػػػل اػػػدى طفػػػؿ ااروضػػػل  تضػػػح  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلااروضػػػل( إػػػوؿ رفػػػله ـ 
 اةتةم 

 " ااررتقػػػل ااواػػػة قةاػػػقل ت رار ػػػل ق غػػػت اارػػػف واااػػػ رل اػػػو اارةػػػزؿاإتػػػؿ رففػػػوـ "
 %( رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 01.0 

 " لة ػػػل قةاػػػقل ت رار ػػػل ق غػػػت " ااررتقػػػل ااثاارػػػف واااػػػ رل اػػػو ااروضػػػلاإتػػػؿ رففػػػوـ
 %( رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 02.0 
 " ااررتقػػػل ااثلاثػػػل قةاػػػقل ت رار ػػػل ق غػػػت اارػػػف واااػػػ رل اػػػو ااطر ػػػؽاإتػػػؿ رففػػػوـ "

 %( رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 05.2 
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 " 05.2قةاػػقل ت رار ػػل ق غػػت   ااثلاثػػل ر ػػرر" ااررتقػػل ت ػػوث اافػػوا اإتػػؿ رففػػوـ )%
 رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 

 " رف إ ػث 02.0قةاقل ت رار ل ق غت   ااراقئل" ااررتقل ت وث اارل اإتؿ رففوـ )%
 دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 

 " 00.0قةاقل ت رار ل ق غػت  ااخلرال " ااررتقل اات وث ااضوضل واإتؿ رففوـ )%
 رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 

 ااررتقػػػل ااالداػػػل وااخ ػػػرة قةاػػػقل ت رار ػػػل ق غػػػت اات ػػػوث الإا تروةػػػوففػػػوـ "اإتػػػؿ ر "
 %( رف إ ث دريل ااهر ل. 00.2 

ااترق ػل ااوبل  ػل، ورػف  تضح ررل اقؽ إيرػلع أاػراد اائ ةػل إػوؿ أهر ػل رفػله ـ 
خػػ ؿ اايػػػدوؿ اااػػلقؽ  ر ةةػػػل ااػػتخراج ااهر ػػػل ااةاػػق ل ا رففػػػور ف اار  اػػ ف ا ترق ػػػل 

اارفػػله ـ اافر  ػػل ا ػػؿ رففػػوـ ر ػػ س،  رػػل  تضػػح  xإ ػػث إف اات ػػرارات   ف  ااوبل  ػػل،
 او اايدوؿ ااتلاوم 

 (3جدول )
 ، والأىمية النسبية لكل مفيوم رئيس الواجب توافرىا لدى طفل الروضة التربية)آراء العينة حول مفاىيم 

 (74حيث ن = 
 الاستجابات  
 م

 الرئيسةالمفاىيم 
 ميم غير متوسطة درجةميم ب كبيرة بدرجة ميم

 % ك % ك % ك 

 4.3 4 4.3 3 97.4 443 مفاىيم الأمن والسلامة 4

 4.3 3 3.3 43 93.3 434 المفاىيم البيئية 4

( وااخلص قلاتيلقلت أاراد اائ ةل، وااتة ق غ 0رف ااق لةلت ااواردة اة يدوؿ  
رففػػوـ ر  اػػو  رضػػروقًل اػػو  ػػدد اات ػػررات إػػوؿ اارفػػله ـ اافر  ػػل ا ػػؿ( 26 ػػددهـ  

ااوايػػػب تواارهػػػل اػػػدى طفػػػؿ ااروضػػػل  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلإػػػوؿ رفػػػله ـ  (،0رػػػف يػػػدوؿ  
  تضح اةتةم 

  ااررتقػػػػل ااواػػػػة قةاػػػػقل ت رار ػػػػل ق غػػػػت اارػػػػف واااػػػػ رل" اار  اػػػػو رففػػػػوـاااإتػػػػؿ "
 %( رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 02.0 

  رتقػػػػل ااثلة ػػػػل قةاػػػػقل ت رار ػػػػل ق غػػػػت " ااراارفػػػػله ـ ااق   ػػػػل" اار  اػػػػو رففػػػػوـاااإتػػػػؿ
 %( رف إ ث دريل ااهر ل "قدريل  ق رة". 00.0 
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ل رػػػف خػػػ ؿ ااقرةػػػلرك رػػػتـ تةر تفاػػػ  اا ػػػذاف وهػػػذاف هرػػػل اارففورػػػلف اار  اػػػ لف
، وقذاؾ ت وف ترت الإيلقل   ة اااػؤاؿ ااوؿ رػف اا  ل ااإر  لاار ترح اا ل ـ   ة 
 ااوايب تواارهل ادى طفؿ ااروضل؟ ااوبل  لااترق ل رل رفله ـ  ر   ل ااقإث وهوم

  القصة الحركية:ثانياً: إعداد برنامج مقترح قائم 
الإيلقل   ة اااؤاؿ ااثلةة رػف أاػ  ل ااقإػث وهػوم رػل ااقرةػلرك اار تػرح اا ػل ـ 

 ادى أطفلؿ ااروضل؟ ااترق ل ااوبل  لقئض رفله ـ  اتةر ل اا  ل ااإر  ل  ة 
 لا لم تـ اا  لـ قللإيرا ات اات

 تحديد أسس إعداد البرنامج المقترح: 
 تـ إ داد ااقرةلرك اار ترح اة ضو  اااس ااتلا لم 

  ااوايػػػب تواارهػػػل اػػػدى أطفػػػلؿ ااروضػػػل  تػػػـ إ ػػػدادهل  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلبل رػػػل رفػػػله ـ
 راق لً(.

 ل ااتئ  ر ل اػة اادق ػلت واادرااػلت اااػلق  اا    ل ااة طل الااتفلدة رف أا وب
 وا  داد ااقرةلرك اار ترح.ت ر ـ ا

  وابئ ػػػل ااقرةػػػلرك رػػػف إ ػػػث رتط قػػػلت تةف ػػػذ ؛ إ ػػػث رو ػػػو  ةػػػد إ ػػػداد  أف ت ػػػوف
 رتط قلت تةف ذ  وابئ ل ورر ةل رف إ ث اازرف والإر لةلت رتلإل اتةف ذ . 

  ررا ػػػلة اارروةػػػل اا لا ػػػل  ةػػػد إ ػػػداد ااقرةػػػلرك اار تػػػرح قإدخػػػلؿ ااتئػػػد  ت اا زرػػػل
 لؿ ااروضل.خ ل ص أطف ا تةلاب ر 

 وااة ػػػطل ااراػػػتخدرل أثةػػػل  تةف ػػػذ ااقرةػػػلرك  ،ااتةػػػوع اػػػة ااواػػػل ؿ، اارػػػواد واادوات
 إتة  تإ ؽ اافدؼ رةه.

 

 تحديد اليدف العام لمبرنامج المقترح: 
ااترق ػػل تػػـ تإد ػػد اافػػدؼ اار  اػػة ا قرةػػلرك اار تػػرح وهػػو تةر ػػل قئػػض رفػػله ـ 

إر  ل؛ وتفر ت رةه ااهػداؼ اائلرػل اا  ل ااادى أطفلؿ ااروضل رف خ ؿ  ااوبل  ل
 اةت لم
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  .تةر ل رفله ـ اارف وااا رل او ااروضل 

 .تةر ل رفله ـ اارف وااا رل او ااطر ؽ 

 .تةر ل رفله ـ اارف وااا رل او اارةزؿ 

 .تةر ل اارفله ـ ااق   ل ااخل ل قلات وث اافوا و 

 .تةر ل اارفله ـ ااق   ل ااخل ل قلات وث اارل و 
 ل اارفله ـ ااق   ل ااخل ل قلات وث ااضوضل و.تةر  
 .تةر ل اارفله ـ ااق   ل ااخل ل قلات وث الإا تروةو 

 لمبرنامج المقترح:  )الأىداف السموكية( تحديد الأىداف الخاصة
 م ااهداؼ ااخل ل اةت ل تفرع رف اافدؼ اائلـ ا قرةلرك 

  .تيةب اا ئب قأائلب ااق و وااائلب ااةلر ل  

 ب ااتداا  ر  أطفلؿ ااروضل   ة ا ـ ااروضل. تية 

 .تتوخة ااإذر او أثةل  اا ئب او اةل  ااروضل 

  .تيةب اا  ب اايالـ اا  قل  

 .تيةب إرؿ ااإ  قل   ة ااظفر أثةل  ااي وس او اا ل ل 

 .تيةب وض  اا  ـ او اافـ، أو ااذف 

 .تيةب وض  اا   لؿ او اافـ 

 .ر و   ة ر  ؼ اا لرع  

  لرع رف اارل ف اارخ  ل ق ور اار لة. ئقر اا 

  .تيةب اا ئب او واط ااطر ؽ  

 .ي س   ة اار ل د ااخ ف ل ا ا لرة  

 .رقط إزاـ اارلف او ااا لرة  

 .تيةب إخراج أيزا  ياره رف  قلؾ ااا لرة  

 .تزـ قأ لرات ااررور   

 .تأ د رف خ و اا لرع رف ااا لرات بقؿ  قور ااطر ؽ  
  ف واةلات ااإلدة.تيةب اا ئب قلاا ل  
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 .تيةب اا ئب او رفلت ح ااقوتليلز 

 . تيةب اا ئب قرفلت ح اا فرقل 

 .تيةب اا ئب قلا قر ت 

 .تئلرؿ قإرص ر  ااإ واةلت ااا فل  

 .ةزؿ و  ئد   ة ا اـ اارةزؿ قإرص  

 .تيةب ااتئلرؿ ر    ب اادو ل واائ لب ر 

 .تيةب  رب أي اوا ؿ ريفوال قلاةاقل إا ه 

 قلب اارةزؿ ا غرقل .  تيةب اتح 

 .الاقتئلد  ف ااقوتليلز أثةل  الا تئلؿ 

 .تيةب ااوبوؼ   ة اا  ل  ااررتفئل 

 .تيةب اا ئب او اايفزة اا فرقل  ل أثةل  اائرؿ 

 .تيةب وض  اا  ل  اا  قل او اره 

 إلاظ   ة ةقلتلت وزهور ااروضل . 

 ئتةو قلاةقلتلت واازهور اارويودة او ق  ته . 

 او اارل ف اارخ  ل اذاؾ.  ض  اا رلرل 

 .تيةب إرؽ اارخ فلت او اا لرع 

 .ال د ااخر ف او زرا ل اا يلر وااةقلتلت او اا لرع  
 . ت د او ااتخداـ اار ل   

 .تيةب اا ل  اارخ فلت او اار ل  اايلر ل  

 . ال د ااخر ف   ة تر  د ااتف ؾ اار ل  

 . تيةب ااتوايد او أرل ف ااضوضل  

  ت أيفزة اات  فز وف وااتاي ؿ. تيةب را   و 

 .تيةب را   وته أثةل  ااإد ث  

 .إلاظ   ة اافدو  اائلـ او ق  ته  
  .تيةب اائقس او رخ فلت اايفزة اا فرقل  ل  
  إرص   ة الااتخداـ اارثؿ الأيفزة الإا تروة ل  
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 .تيةب اا ل  اايفزة الإا تروة ل او ر لاب اا رلرل 
   ة اايفزة الإا تروة ل. دـ ااي وس افترات طو  ه  

 محتوى البرنامج المقترح: 
 ريرو ػل رػف ااة ػطل اا   ػ لتـ تإد د رإتوى ااقرةلرك اار ترح او  ورة 

ااوايب تواارهػل اػدى أطفػلؿ ااروضػل، إضػلال  ااترق ل ااوبل  لقللااتئلةل ق ل رل رفله ـ 
، اػو تةر ػل اا ػ ـ اا  ػل ااإر  ػل ودورهػلإاة  دد رف اار لدر واارراي  ااتة تةلوات 

 إ ػػػػلد، أإرػػػػد إ رػػػػلف  ، ودرااػػػػل(0662 ااري ػػػػد،  قػػػػد هقػػػػل  درااػػػػلوهػػػػة  لاتػػػػلاةم 
 Becky, et  ، درااػل(0601  رلؿ،  ارا ، (0601 رإرد، ررو   ، دراال(0601

al, 2010)درااػػل ،  Hussuin, et al, 2018)درااػػل ،  Duncun, et al, 

2019). 

 ةم وبد رو ة  ةد اخت لر اارإتوى رل   
 .ًأف  رتقط اارإتوى قلاهداؼ ااخل ل ا قرةلرك اار ترح اارإددة الق ل 

  ادى أطفلؿ ااروضل. ااترق ل ااوبل  لأف تافـ اارلدة اائ ر ل اة تةر ل 

 .أف تتئدد راتو لت اارإتوى وا لً ا فروؽ اافرد ل ق ف أطفلؿ ااروضل 

 .أف ت وف اارلدة اائ ر ل ذات تا اؿ رةط ة ورةظـ 

  أة طل وتدر قلت رتةو ل.أف  تضرف 

 مكونات البرنامج المقترح:
 مقدمة 

 .ااهداؼ اائلرل ا قرةلرك 

 .ااهداؼ ااخل ل ا قرةلرك 

 .اادوات وااوال ؿ ااراتخدرل اة تةف ذ ااقرةلرك 

 .ااة طل ااراتخدرل اة تةف ذ ااقرةلرك 

 .ااخطل اازرة ل اتةف ذ ااة طل 

   و ػؿ ة ػلط  ت ػوف رػف ااػـ ر ػوب  ػو إ ( ة لط22أة طل ااقرةلرك و ددهل ،
 ااة لط، ااهداؼ، اارواد واادوات وااة طل، الإيرا ات، اات و ـ.
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 عرض البرنامج المقترح عمى المحكمين: 
رػػف  ػػ لغل ااقرةػػلرك ق ػػورته ااوا ػػل، تػػـ  رضػػه   ػػة ريرو ػػل  الاةتفػػل  قئػػد

ص رػػف اااػػلدة اارإ رػػ ف رػػف أ ضػػل  ه  ػػل ااتػػدر س اػػة اايلرئػػلت اار ػػر ل تخ ػػ
ور إظػػلتفـ  آرا فػػـ   ػػة ا تئػػرؼ وذاػػؾ ؛و  ػػوـ ةفاػػ ل ااطفػػؿ ورةػػلهك وترق ػػل أالاػػ ل   ػػوـ

 إوؿ ااقرةلرك رف إ ث وضوح اائةواف وااهداؼ وارتقلطفل قػلارإتوى، ورػدى رةلاػقل

رلدتػػػه اائ ر ػػػل واا غو ػػػل وطر  ػػػل  رضػػػه وااواػػػل ؿ ااراػػػتخدرل اػػػة  و ػػػإل اارإتػػػوى
ضػػػػلال رػػػػ  ل  روةػػػه رةلاػػػػقلً، واػػػػة ضػػػػو  آرا فػػػػـ ور ترإلتػػػػهأاػػػلا ب اات ػػػػو ـ، وتئػػػػد ؿ وا 

اة  ػورته ااةفل  ػل  ت ػوف رػف  اا  ل ااإر  لأ قح ااقرةلرك اا ل ـ   ة  وتئد  تفـ
( أة ػػطل ا  ػػقح 2رففػػور ف ر  اػػ  ف، إ ػػث تػػـ ااتو ػػ ل رػػف بقػػؿ اارإ رػػ ف قػػدرك  

  رل  وضإه اايدوؿ ااتلاةم  ل ب  ً ل( ة لطً 26  ااقرةلرك  ت وف رف
 (3)جدول 

 عدد الأنشطة فى البرنامج المقترح
 النسبة المئوية % عدد الأنشطة المفاىيم الفرعية المفيوم الرئيس م

4 
مفاىيم التربية الوقائية 

 للأمن والسلامة

 47.3 7 الأمن والسلامة في الروضة
 47.3 7 الأمن والسلامة في الطريق
 43 44 الأمن والسلامة في المنزل

4 
بية الوقائية مفاىيم التر 

 البيئية

 44.3 3 تموث اليواء 
 7.3 3 تموث الماء

 44 3 التموث الضوضائي
 44 3 التموث الإلكتروني

 %444 34 7 4 مج

وااػذى  ػةص   ػةم  ،وقذاؾ ترت الإيلقل   ة اااؤاؿ ااثلةة رػف أاػ  ل ااقإػث
 ااترق ػػل ااوبل  ػػلـ اتةر ػػل قئػػض رفػػله  اا  ػػل ااإر  ػػلرػػل ااقرةػػلرك اار تػػرح اا ػػل ـ   ػػة 

 ادى أطفلؿ ااروضل؟
 المصور:  التربية الوقائيةثالثاً: إعداد مقياس 

الإيلقػػل  ػػف اااػػؤاؿ ااثلاػػث رػػف أاػػ  ل ااقإػػث، ااػػذى ةػػص   ػػةم رػػل ال   ػػل 
اػدى  ااترق ػل ااوبل  ػلاػة تةر ػل قئػض رفػله ـ  اا  ػل ااإر  ػلقرةلرك ر ترح بل ـ   ػة 

 أطفلؿ ااروضل؟
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اار ػػػػػور اػػػػػدى أطفػػػػػلؿ ااروضػػػػػل، ووا ػػػػػلً  ترق ػػػػػل ااوبل  ػػػػػلااتػػػػػـ قةػػػػػل  ر  ػػػػػلس  
 الإيرا ات ااتلا لم 

 تحديد اليدف من المقياس:

اار ور إاة ب لس راتوى ااطفلؿ   ةػل ااقإػث  ااترق ل ااوبل  ل فدؼ ر  لس 
اا  ػػل قئػػد درااػػتفـ ااقرةػػلرك اار تػػرح اا ػػل ـ   ػػة  ااترق ػػل ااوبل  ػػل،اػػة قئػػض رفػػله ـ 

 .ااإر  ل

 اغة عبارات المقياس:تحديد وصي
طػ ع اار ور رف خ ؿ الا ااترق ل ااوبل  لتـ تإد د و  لغل  قلرات ر  لس 

ااترق ػػػػل واادرااػػػػلت اااػػػػلق ل ااتػػػػة تةلواػػػػت رفػػػػله ـ  ،وااقإػػػػوث ،  ػػػػة قئػػػػض اادق ػػػػلت
  ةد ااطفلؿ رثؿم  ااوبل  ل

، درااػػػػػػل (0600درااػػػػػػل  اػػػػػػإر ةاػػػػػػ ـ، ، (Showalter 2009درااػػػػػػل  
 (David, et al, 2014 درااػل ، Morten, et al, 2015) قػد ااةل ػر ف درااػل  

درااػػػػػػل   ػػػػػػقري الاة ػػػػػػلري ، (0602 ةاػػػػػػر ف اػػػػػػقإو، ، درااػػػػػػل (0605اػػػػػػ رل، 
 .(0601وأخر ف، 

رففػور ف ر  ااػ ف هرػل  رفػله ـ اػة ضػو   ااترق ػل ااوبل  ػلوبد تػـ قةػل  ر  ػلس 
 ة  ةد   لغل أا  ل اار  لس ، ورو ااترق ل ااوبل  ل ا رف وااا رل، اارفله ـ ااق   ل(

 اار ور رل   ةم 
 .أف ت وف اا ورة واضإل 

 .أف ت وف اا غل ااراتخدرل رةلاقل اطفؿ ااروضل 

 .أف تتةلاب ااا  ل ر  أهداؼ اار  لس 

ر  ػػػػلس ا  ػػػػرت ا وةػػػػه  تر ػػػػز قلااػػػػفوال ااةاػػػػق ل اػػػػة  لااقلإثػػػػ توبػػػػد ااػػػػتخدر
ؿ ورةلاػػػب ودب ػػػؽ، وقلاتػػػلاة اات ػػػر ـ وااتطق ػػػؽ واات ػػػإ ح، قللإضػػػلال إاػػػة أةػػػه  ػػػلر

 أ ثر ثقلتلً.
( اػػؤالًا،  ػػػؿ اػػػؤاؿ أاػػػف ه ثػػ ث  ػػػور إإػػػداهل إ يلق ػػػل 22وبػػد تػػػـ  ػػػ لغل  

 ا   رل، و ورة رإل دة، وااثلاثل  ورة ا ق ل؛  رل اة اايدوؿ ااتلاةم
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 (3جدول )
 التربية الوقائيةعدد الأسئمة في مقياس 

الوزن النسبى لكل 
 %444مفيوم 

ل عدد الأسئمة لك
 مفيوم

 م المفيوم الرئيس المفاىيم الفرعية

 الأمن والسلامة في الروضة 7 43.9

 الأمن والسلامة في الطريق 3 43.4 4 مفاىيم الأمن والسلامة

 الأمن والسلامة في المنزل 43 49.3

 تموث اليواء  3 44.3

 4 المفاىيم البيئية
 تموث الماء  3 3.3

 التموث الضوضائي 3 9.4

 التموث الإلكتروني 3 9.4

 المجموع الكمى 7 سؤالاً 33 444%

 :تحديد طريقة تسجيل الدرجات

اار ور، طق لً اطر  ل ا  رت؛ وا ػلً  ااترق ل ااوبل  لتـ ت إ ح  قلرات ر  لس 
 ا يدوؿ ااتلاةم 

 (3جدول )
 طريقة تسجيل الدرجات لكل عبارة من عبارات المقياس

 الدرجات توزيع 
  العبارات 

 غير موافق غير متأكد موافق

 4 4 3 الموجبة
 3 4 4 السالبة

( ( دريل اة إلال وض    رل  0ئطة ااطفؿ   ُ اة ضو  اايدوؿ ااالقؽ 
( دريػػل اػػة إلاػػل وضػػ    رػػل 0ئطػػة ااطفػػؿ   ُ أاػػفؿ اا ػػورة الإ يلق ػػل  روااػػؽ(، و 

  ة إلاػل وضػ  ئطة ااطفؿ دريل واإدة ا ُ ( أافؿ اا ورة اارإل دة غ ر رتأ د(، و
 غ ر روااؽ(، إذا اختلر ااطفؿ اا ورة ااا ق ل ج(  ( أافؿ اا ورة ااالاقل  رل  

دريػلت اةفػل ت ػوف قرثلقػل  قػلرة اػ ق ل،  0ئطػة ا طفػؿ  ُ ( و توض  تإتفل   رػل  
( دريػل، واادريػل اا ػغرى 000وررل اقؽ  تضح أف اادريػل اائظرػة ا ر  ػلس هػة  

 ( دريل. 22ا ر  لس هة  
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 تحقق من صدق المقياس )صدق المحكمين(: ال
اار ػػور ق ػػورته ااوا ػػل   ػػة  ااترق ػػل ااوبل  ػػلقئػػرض ر  ػػلس  لااقلإثػػ تبلرػػ

ريرو ل رف ااالدة اارإ رػ ف وااخقػرا  اارتخ  ػ ف رػف أ ضػل  ه  ػل ااتػدر س اػة 
، و  ػػػوـ ةفاػػػ ل، ورةػػػلهك وطػػػرؽ تئ ػػػ ـ اايلرئػػػلت اار ػػػر ل تخ ػػػص   ػػػوـ أالاػػػ ل

 رؼ   ة آرا فـ رف إ ثم ؛ قغرض ااتئااطفؿ
 .ردى وضوح  قلرات اار  لس 

  ر ػػػ س رتضػػػرف  وبػػػل ورػػػدى اةترػػػل  وب ػػػلس  قػػػلرات اار  ػػػلس اافر  ػػػل ا ػػػؿ رففػػػوـ
 قلار  لس.

 .ا رل اا  لغل اا غو ل ائقلرات اار  لس 
 .وبد أير  أغ ب ااالدة اارإ ر ف   ة رةلاقل اار  لس اطفلؿ ااروضل 

 التجربة الاستطلاعية لممقياس:
اار ػور   ػة ااريرو ػل الااػتط   ل  غ ػر  ااترق ل ااوبل  لتـ تطق ؽ ر  لس 

 قروضػػػػػػػػػػػل  ( طفػػػػػػػػػػػ ً 06وااتػػػػػػػػػػػة ت وةػػػػػػػػػػػت رػػػػػػػػػػػف   ،ريرو ػػػػػػػػػػػل ااقإػػػػػػػػػػػث ااالاػػػػػػػػػػػ ل(
قرإلاظػػػػل اادبف  ػػػػل؛ وذاػػػػؾ ااتلقئػػػػل لإدارة غػػػػرب اارة ػػػػورة ااتئ  ر ػػػػل  خلاػػػػد ااطػػػػوخو

 قفدؼم 
 .إالب  دؽ اار  لس 

 .إالب ثقلت اار  لس 

 بئ ل اار  لس.إالب دريل وا 

 .إالب زرف الإيلقل  ف اار  لس 

 وا رل   ة تف  ؿ اذاؾم 

 حساب الصدق " التجانس الداخمى ": 
، قإاػػلب رئلرػػؿ ااترق ػػل ااوبل  ػػلتػػـ إاػػلب  ػػدؽ الاتاػػلؽ ااػػداخ ة ار  ػػلس  

الارتقلط ق ف دريل  ؿ رففوـ ار ة رػ  اادريػل اا   ػل ا ػؿ رففػوـ ر  اػة؛ وذاػؾ  رػل 
 (م2 وضإه يدوؿ  
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 (7جدول )
 معاملات الارتباط بين درجة كل مفيوم فرعى من أسئمة المقياس مع الدرجة الكمية

 لكل مفيوم رئيسى 
مفاىيم الأمن والسلامة
 

 في الروضة

 3 3 3 4 4 العبارة
 **4.343 **4.334 **4.333 **4.333 **4.333 معامل الارتباط

 7 3 العبارة
 

 **4.349 *4.344 معامل الارتباط

 في الطريق

 44 44 44 9 3 العبارة
 *4.343 *4.333 *4.333 **4.333 *4.334 معامل الارتباط

 43 43 43 العبارة
 

 **4.394 **4.334 **4.339 معامل الارتباط

 في المنزل

 44 49 43 47 43 العبارة
 **4.334 **4.394 **4.734 **4.774 **4.333 معامل الارتباط

 43 43 43 44 44 العبارة
 **4.734 **4.333 **4.734 **4.333 **4.399 معامل الارتباط

 43 47 43 العبارة
 

 **4.339 **4.394 **4.349 معامل الارتباط

المفاىيم البيئية
 

 تموث اليواء
 33 34 34 34 49 العبارة

 **4.347 **4.343 **4.393 **4.334 **4.334 معامل الارتباط

 الماءتموث 
 33 33 33 العبارة

 
 **4.337 **4.393 **4.334 معامل الارتباط

التموث 
 الضوضائي

 34 39 33 37 العبارة

 
 **4.373 **4.343 **4.333 **4.343 معامل الارتباط

التموث 
 الإلكتروني

 33 33 34 34 العبارة
 **4.394 **4.747 **4.333 **4.333 معامل الارتباط

 4‚44)**( دال عند  4‚43ال عند )*( د 

رػػػف خػػػ ؿ ااةتػػػل ك ااتػػػو أاػػػفرت  ةفػػػل رئػػػلر ت الارتقػػػلط،  تضػػػح أف ير ػػػ  
( وهػػػة ير ئػػػلً دااػػػل  ةػػػد راػػػتوى 6.100 ،6.010رئػػػلر ت الارتقػػػلط تتػػػراوح قػػػ ف  

وقلاتػػلاة اػػإف أاػػ  ل اار  ػػلس تتيػػه ا  ػػلس دريػػل  ػػؿ رففػػوـ ار ػػة ( 6.60  (،6.65 
 . ااترق ل ااوبل  ل  لس رف اارفله ـ اار  ال ار
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اترق ػػل ، واادريػػل اا   ػػل ار  ػػلس ااافر  ػػلواتإد ػد رػػدى اتاػػلؽ دريػػلت اارفػػله ـ 
، واادريػػل اا   ػػل ار ػػو، تػػـ إاػػلب رئػػلر ت الارتقػػلط قػػ ف دريػػل  ػػؿ رففػػوـ ااوبل  ػػل

، ار ػػػو( بػػػ ـ رئػػػلر ت الارتقػػػلط قػػػ ف دريػػػل  ػػػؿ رففػػػوـ 1ا ر  ػػػلس، و وضػػػح يػػػدوؿ 
 مااترق ل ااوبل  ل  لس واادريل اا   ل ار

 (3جدول )
 مع الدرجة الكمية لممقياس فرعيمعاملات الارتباط بين درجة كل مفيوم 

التربية المتضمنة بمقياس  الفرعية المفاىيم
 الوقائية

 مستوى الدلالة معامل الارتباط بالنسبة لمدرجة الكمية

 4.43 *4.334 الأمن والسلامة في الروضة

 4.43 *4.347 لطريقالأمن والسلامة في ا

 4.44 **4.333 الأمن والسلامة في المنزل

 4.44 **4.337 تموث اليواء

 4.44 **4.379 تموث الماء 

 4.43 *4.393 التموث الضوضائي

 4.43 *4.333 التموث الإلكتروني

 4.44)**(: دال عند  4.43)*(: دال عند  

،  تضػػح أةفػػل ير ئػػلً رػػف خػػ ؿ ااةتػػل ك ااتػػو أاػػفرت  ةفػػل رئػػلر ت الارتقػػلط
 (،6.65  (، وهػػػػػػػة ير ئفػػػػػػػل دااػػػػػػػل  ةػػػػػػػد راػػػػػػػتوى6.100، 6.001تراوإػػػػػػػت قػػػػػػػ ف  

رُةلاقلً ا تطق ػؽ   ػة ريرو ػل  ااترق ل ااوبل  ل اار ور، وقذاؾ   وف ر  لس (6.60 
  ااقإث ااالا ل.

ااترق ػػل واتإد ػد رػدى اتاػػلؽ دريػلت اارفػػله ـ اار  اػل، واادريػل اا   ػػل ار  ػلس 
تػػـ إاػػلب رئػػلر ت الارتقػػلط قػػ ف دريػػل  ػػؿ رففػػوـ ر  اػػة، واادريػػل اا   ػػل ، ااوبل  ػػل

( بػػ ـ رئػػلر ت الارتقػػلط قػػ ف دريػػل  ػػؿ رففػػوـ ر  اػػة، 0ا ر  ػػلس، و وضػػح يػػدوؿ 
 م ااترق ل ااوبل  لواادريل اا   ل ار  لس 

 (9جدول )
 معاملات الارتباط بين درجة كل مفيوم رئيسى مع الدرجة الكمية لممقياس

المتضمنة بمقياس الرئيسة يم المفاى
 التربية الوقائية

 مستوى الدلالة معامل الارتباط بالنسبة لمدرجة الكمية

 4.44 **4.934 مفاىيم الأمن والسلامة

 4.44 **4.733 التربية البيئية

 4.44)**(: دال عند  
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رػػف خػػ ؿ ااةتػػل ك ااتػػو أاػػفرت  ةفػػل رئػػلر ت الارتقػػلط،  تضػػح أةفػػل ير ئػػلً  
، وقػػذاؾ (6.60 (، وهػػة ير ئفػػل دااػػل  ةػػد راػػتوى 6.020، 6.200قػػ ف   تراوإػػت

 رُةلاقلً ا تطق ؽ   ة ريرو ل ااقإث ااالا ل. ااترق ل ااوبل  ل  وف ر  لس 

 : التربية الوقائية المصورحساب الثبات لمقياس 
ُ   ػػػػد قثقػػػػلت اار  ػػػػلس أف ُ ئطػػػػة اار  ػػػػلس ةفػػػػس ااةتػػػػل ك ت ر قػػػػلً إذا رػػػػل أ  ػػػػد 

ثر رػف رػرة   ػة ةفػس اااػراد تإػت ةفػس ااظػروؼ، وبػد تػـ ااػتخداـ طر  ػل تطق  ه أ 
 ، وهة  رل   ةم ااترق ل ااوبل  لأافل  روةقلخ اإالب رئلرؿ ااثقلت ار  لس 

 طريقة ألفا كرونباخ:
  ػػة ريرو ػػػل ااتيرقػػل الااػػتط   ل، تػػػـ  ااترق ػػػل ااوبل  ػػلقئػػد تطق ػػؽ ر  ػػلس 

أافل  روةقلخ، ووُيد أف رئلرؿ ااثقلت ا ر  ػلس إالب رئلرؿ ااثقلت قلاتخداـ رئلدال 
 (م06  ؿ  رل  إددهل تطق ؽ اارئلدال   ة ااةإو ااذى  وضإه يدوؿ  

 (44جدول )
 التربية الوقائيةمعامل ثبات )ألفا كرونباخ( لمقياس 

 المفاىيم المتضمنة بمقياس 
 التربية الوقائية

 التباين ع م ن
معامل ثبات ألفا 

 كرونباخ

 4.749 3.33 4.44 44.33 7 لسلامة في الروضةالأمن وا

 4.733 3.33 4.33 44.93 3 الأمن والسلامة في الطريق

 4.337 43.34 3.33 43.34 43 الأمن والسلامة في المنزل

 4.747 3.33 4.33 7.47 3 تموث اليواء

 4.743 4.334 4.944 3.37 3 تموث الماء

 4.744 4.34 4.43 3.47 3 التموث الضوضائي

 4.744 4.77 4.33 3.43 3 التموث الإلكتروني

 4.374 79.93 3.93 37.34 33 المقياس ككل

( أف ب رل رئلرؿ ااثقلت  رل أافر  ةفػل تطق ػؽ رئلداػل 06 تضح رف يدوؿ  
( أرػػل قلاةاػػقل ا ر  ػػلس   ػػؿ ا ػػد 6.122، 6.206 أافػػل  روةقػػلخ( تراوإػػت ا رػػل قػػ ف  

 ُ ئد ثقلت اار  لس ب د ااقإث. ( وهة ب رل ررتفئل، وهذا6.126ق غت  
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 رػػل  ر ةةػػل إاػػلب رئلرػػؿ ثقػػلت اارففػػور ف اار  اػػ  ف ا ر  ػػلس وهرػػل  رفػػله ـ 
قلاػػتخداـ رئلداػػل أافػػل  روةقػػلخ، ووُيػػد أف رئلرػػؿ اارػػف اااػػ رل، واارفػػله ـ ااق   ػػل( 

ااثقػػلت ا ر  ػػلس   ػػؿ  رػػل  إػػددهل تطق ػػؽ اارئلداػػل   ػػة ااةإػػو ااػػذى  وضػػإه يػػدوؿ 
(44:) 

 (44دول )ج
 التربية الوقائيةمعامل ثبات )ألفا كرونباخ( لمقياس 

التربية المتضمنة بمقياس الرئيسة المفاىيم 
 الوقائية

 التباين ع م ن
 معامل ثبات 
 ألفا كرونباخ

 4.344 33.94 3.33 33.47 43 مفاىيم الأمن والسلامة

 4.344 44.37 3.34 43.43 43 مفاىيم التربية البيئية

 4.374 79.93 3.93 37.34 33 ككلالمقياس 

( أف ب رل رئلرؿ ااثقلت  رل أافر  ةفػل تطق ػؽ رئلداػل 00 تضح رف يدوؿ  
( 6.100( ارفػػػػله ـ ااترق ػػػػل ااق   ػػػػل، و 6.160  أافػػػػل  روةقػػػػلخ( تراوإػػػػت ا رػػػػل قػػػػ ف 

( وهػػة ب رػػل 6.126أرػػل قلاةاػػقل ا ر  ػػلس   ػػؿ ا ػػد ق غػػت  ارفػػله ـ اارػػف واااػػ رل؛ 
 ُ ئد ثقلت اار  لس ب د ااقإث. ررتفئل، وهذا

 ( حساب درجة واقعية المقياس: 3
  تُإدد دريل ااوابئ ل ا ئقلرات قردى تطلقؽ ااروبؼ اارث ر ر  ااروبػؼ ااػذى  ئ  ػه

ا  ػػػػلس رػػػػدى وابئ ػػػػل اائقػػػػلرة  Hofstaetterااطفػػػػؿ، وتاػػػػتخدـ رئلداػػػػل هوااػػػػتلتر 
 ااخل ل قلار  لس.

 رػػػػلؿ ز تػػػػوف، .(6 رػػػػك س /(  -رػػػػدى وابئ ػػػػل اائقػػػػلرة    رػػػػك س (    رػػػػك س  
0660 ،510 ) 

  رك س (   ريروع ااتيلقلت روااؽ 
 (   ريروع ااتيلقلت غ ر روااؽ - رك س
 (   ريروع ااتيلقلت غ ر رتأ د 6 رك س

  وبد يل ت دريػل ااوابئ ػل اير ػ   قػلرات اار  ػلس أ قػر رػف ااواإػد ررػل   ػ ر إاػة
  وضح ذاؾم( 00وابئ ل اائقلرات واايدوؿ ااتلاة يدوؿ  
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 (44جدول )
 التربية الوقائيةدرجة الواقعية لكل عبارة بمقياس 

 7 3 3 3 3 4 4 العبارة
 3.43 4.33 4.73 4.33 4.39 3.44 4.73 درجة الواقعية

 43 43 44 44 44 9 3 العبارة
 3.3 3.43 3.33 4.73 4.33 3.43 3.33 درجة الواقعية

 44 44 49 43 47 43 43 العبارة
 3.33 4.33 3.44 4.33 3.43 3.33 4.33 اقعيةدرجة الو 

 43 47 43 43 43 43 44 العبارة 
 4.34 4.94 4.33 4.33 4.39 4.33 4.94 درجة الواقعية

 33 33 33 34 34 34 49 العبارة
 4.33 4.34 4.33 3.44 4.34 4.33 3.44 درجة الواقعية

 34 34 34 39 33 37 33 العبارة
 4.34 4.33 4.73 4.33 3.44 4.44 3.43 درجة الواقعية

 33 33 العبارة
 

 3.47 3.44 درجة الواقعية

 : التربية الوقائية المصور( تحديد الزمن اللازم لأداء مقياس 3
تـ تإد د اازرف اا زـ الإيلقل  ف اار  لس؛ قتاي ؿ اازرف ااذى ااتغربه  ػؿ 

اار  ػػػلس ثػػػـ  طفػػػؿ اػػػة ريرو ػػػل ااقإػػػث الااػػػتط   ل لإةفػػػل  الإيلقػػػل  ػػػف  قػػػلرات
 إالب رتواط ريروع ت ؾ اازرةلم

    دب  ل.  0116ريروع اازرةل 
    طفؿ وطف ل. 06 دد أاراد ااريرو ل الااتط   ل 
    دبل ؽ  1زرف إا ل  ااتئ  رلت 

الزمن اللازم للإجابة عن مقياس ميارات 
 =الحياة

4334 
 دقيقة 74.3= 3+ 

34 

( 20هػػو   ااترق ػػل ااوبل  ػػل ػػؽ ر  ػػلس  تضػػح ررػػل اػػقؽ أف ااػػزرف ااػػ زـ اتطق
إػػػدى   ػػػر دب  ػػػلدب  ػػػل ، وبػػػد تػػػـ الااتػػػزاـ قفػػػذا ااػػػزرف  ةػػػد ، أي رػػػل  ئػػػلدؿ اػػػل ل وا 

  ػػة ريرو ػػل ااقإػػث  ااترق ػػل ااوبل  ػػل اار ػػورااتطق  ػػ ف  اا ق ػػة وااقئػػدى( ار  ػػلس 
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ؽ اػة  ػػورته ااةفل  ػل  ػػلاإلً ا تطق ػػ ااترق ػل ااوبل  ػػلوقػػذاؾ أ ػقح ر  ػػلس ، ااالاػ ل
   ة   ةل ااقإث ااالا ل.

 رابعاً: منيج البحث:

الااػػتدلااة ااػػذي اُ ػػط ح   ػػة  -اُاػػتخدـ اػػة هػػذا ااقإػػث اارػػةفك اافرضػػة 
 تار ته اارةفك اائ رة اة ااقإث أو ااردخؿ اا رة وذاؾ اة يواةقهم

 م ااػػػذى ترثػػػؿ اػػػة ااػػػت را  ااقإػػػوث واادرااػػػلت اااػػػلق ل، وا  ػػػداد الوصااافى التحميماااى
 ااقإث، وتإ  ؿ ةتل ك ااقإث وتفا رهل ورةلب تفل. أدوات ورواد

 م ااذى ترثػؿ اػة اات ػر ـ ااتير قػة لااػتخداـ ااقرةػلرك اار تػرح اػة تةر ػل التجريبى
اػػػدى أطفػػػلؿ ااروضػػػل،  ػػػف طر ػػػؽ ت اػػػ ـ ريرو ػػػل  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلقئػػػض رفػػػله ـ 

 ااقإث إاة ريرو ت فم
 اروضػػل تػػـ ااتػػدر س افػػل م وترث ػػت اػػة ريرو ػػل رػػف أطفػػلؿ االمجموعااة التجريبيااة

 قلاتخداـ ااقرةلرك اار ترح.

 م وترث ػػت اػػة ريرو ػػل رػػف أطفػػلؿ ااروضػػل تػػـ ااتػػدر س افػػـ المجموعااة الضااابطة
  .قلاطر  ل اارئتلدة

 خامساً: التصميم التجريبى لمبحث:
ا ترػػػػد ااقإػػػػث ااإػػػػلاة   ػػػػة اارػػػػةفك ااتير قػػػػة، خػػػػ ؿ ريرو ػػػػل رػػػػف أطفػػػػلؿ 

إػػداهرل تير ق ػػل اُاػػتخدـ رئفػػل ااقرةػػلرك اار تػػرح ااروضػػل؛ رُ اػػرل   ػػة ريرػػو ت ف إ
رر ػز ر ل ػل وتةر ػل ااطفواػل ااتػلق  ق اا  ل ااإر  ػل اتةر ػل ااترق ػل ااوبل  ػلاا ل ـ   ة 

تةر ػل ااترق ػل ، وااخرى ضلقطل اُاػتخدـ رئفػل ااطر  ػل اارئتػلدة اػة ايلرئل اارة ورة
ة افػػػػػذا ااقإػػػػػث   ػػػػػة قروضػػػػػل خلاػػػػػد ااطػػػػوخة، وتضػػػػػرّف اات ػػػػػر ـ ااتير قػػػػ ااوبل  ػػػػل

 اارتغ رات ااتلا لم
 اا  ػل ااإر  ػل ااتخداـ ااقرةلرك اار ترح اا ل ـ   ة او م و ترثؿ المتغير المستقل

( 0600/ 0601  ااوؿ/ ااف ػؿ اادرااػة ااترق ػل ااوبل  ػلقئػض رفػله ـ  تةر لاة 
 .رر ز ر ل ل وتةر ل ااطفوال ااتلق  ايلرئل اارة ورةالأطفلؿ ق

 ااترق ل ااوبل  ل.قئض رفله ـ او م وتترثؿ عالمتغير التاب 
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 (4والشكل )
 يوضح التصميم التجريبى الذى اتبعتو الباحثة  

 فى ىذا البحث

التطبيق    المعالجات مجموعتا البحث  التطبيق القبمي
 البعدى

التربية  مقياس
الوقائية 
 المصور.

باستخدام  ربية الوقائيةتنمية الت المجموعة التجريبية 
البرنامج المقترح القائم عمى 

 القصة الحركية

  

مقياس 
التربية 
 الوقائية
 المصور

   

باستخدام  تنمية التربية الوقائية المجموعة الضابطة 
 الطريقة المعتادة

 

 سادساً: إجراءات تطبيق تجربة البحث: 

 تـ تةف ذ ااقإث واؽ الإيرا ات ااتلا لم 
( طف ػػػػل إاػػػػة ريرػػػػو ت فم إإػػػػداهرل 06بلرػػػػت ااقلإثػػػػل قت اػػػػ ـ   ةػػػػل ااقإػػػػث  

 وطف ػػػػل قرر ػػػػز ر ل ػػػل وتةر ػػػػل ااطفواػػػل ااتػػػػلق  ايلرئػػػػل ( طفػػػ 06تير ق ػػػل و ػػػػددهـ  
قروضػػػل  خلاػػػد ااطػػػوخة(  ف ػػػل وط( طفػػػ 06وااخػػػرى ضػػػلقطل و ػػػددهـ  اارة ػػػورة، 

 قطر  ل   وا  ل.ااتلق  لإدارة غرب اارة ورة ااتئ  ر ل قرإلاظل اادبف  ل 

اار ػػػػور   ػػػػة ااريرػػػػو ت ف  ااترق ػػػػل ااوبل  ػػػػلبلرػػػػت اارئ رػػػػل قتطق ػػػػؽ ر  ػػػػلس 
ااتير ق ػػػػػل وااضػػػػػلقطل ارد ػػػػػلً؛ وذاػػػػػؾ بقػػػػػؿ ااقػػػػػد  قتطق ػػػػػؽ ااقرةػػػػػلرك   ػػػػػة ااريرو ػػػػػل 

 ت لاؤ ااريرو ت ف؛ وا رل   ة تف  ؿ اذاؾم ااتير ق ل، وذاؾ ا تأ د رف 

 : التربية الوقائيةالتأكد من تكافؤ المجموعتين في مقياس 
ااػػػػتخدرت ااقلإثػػػػػل رئلداػػػػل "ت" اريرػػػػػو ت ف غ ػػػػػر رػػػػرتقطت ف؛ اقإػػػػػث دلااػػػػػل 
اافػػروؽ قػػ ف رتواػػطة دريػػلت  ػػؿ رػػف ااريرو ػػل ااتير ق ػػل وااضػػلقطل اػػة اارفػػله ـ 

 (02،  (00  فواادريل اا   ل بق  لً، واايػدولا   ل اار ورااترق ل ااوبلاار  ال ار  لس 
 ت ؾ ااةتل كم ل وضإ
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 (43جدول )
 " قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات كل من المجموعة التجريبية 

 والدرجة الكمية قبمياً" التربية الوقائيةلمقياس  الفرعيةوالمجموعة الضابطة فى المفاىيم 
 الفرعية يم المفاى
 التربية الوقائيةبمقياس 

مجموعتا 
 البحث

 الدلالة ت د.ح ع م ن
مستوى 
 الدلالة

 الأمن والسلامة
 في الروضة 

 4.44 44.33 34 ت
 غير دالة 4.497 4.39 33

 4.73 44.37 34 ض
 الأمن والسلامة 
 في الطريق 

 4.33 44.93 34 ت
 غير دالة 4.439 4.33 33

 4.43 44.47 34 ض
 الأمن والسلامة 
 في المنزل

 3.33 43.34 34 ت
 غير دالة 4.433 4.43 33

 4.37 44.43 34 ض

 تموث اليواء
 4.33 7.47 34 ت

 غير دالة 4.933 4.433 33
 4.33 7.43 34 ض

 تموث الماء
 4.94 3.37 34 ت

33 4.943 4.333 
 غير دالة

 4.34 3.34 34 ض

 التموث الضوضائي
 4.43 3.47 34 ت

33 4.739 4.333 
 غير دالة

 4.33 3.37 34 ض

 التموث الإلكتروني
 4.33 3.43 34 ت

33 4.343 4.733 
 غير دالة

 4.43 3.33 34 ض

 ككل المقياس
 3.93 37.34 34 ت

 غير دالة 4.394 4.334 33
 3.77 33.34 34 ض

 (43جدول )
 فروق بين متوسطى درجات كل من المجموعة التجريبية " قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لم

 والدرجة الكمية قبمياً" التربية الوقائيةلمقياس  الرئيسةوالمجموعة الضابطة فى المفاىيم 
بمقياس  الأساسيةالمفاىيم 

 التربية الوقائية

مجموعتا 
 البحث

 الدلالة ت د.ح ع م ن
مستوى 
 الدلالة

 مفاىيم الأمن والسلامة
 3.33 33.47 34 ت

 غير دالة 4.743 4.337 33
 4.93 34.37 34 ض

 مفاىيم التربية البيئية
 3.34 43.43 34 ت

 غير دالة 4.334 4.333 33
 3.43 43.33 34 ض

 ككل المقياس
 غير دالة 4.394 4.334 33 3.93 37.34 34 ت

     3.77 33.34 34 ض
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دلااػػػػل إإ ػػػػل  ل قػػػػ ف   ػػػػدـ ويػػػػود اػػػػروؽ ذو  فاااػػػػلق   ف تضػػػػح رػػػػف اايػػػػدوا
رتواػػػطة دريػػػلت ااريرو ػػػل ااتير ق ػػػل وااريرو ػػػل ااضػػػلقطل اػػػة اارفػػػله ـ اار  اػػػل 

(، رفػػػػله ـ اارػػػػف واااػػػػ رل، ورفػػػػله ـ ااترق ػػػػل ااق   ػػػػلوهػػػػة   ااترق ػػػػل ااوبل  ػػػػلار  ػػػػلس 
واادريػػل اا   ػػل ا ر  ػػلس؛ إ ػػث يػػل ت ير ػػ  بػػ ـ "ت" أبػػؿ رػػف اا  رػػل اايدوا ػػل إ ػػث 

(؛ ررػػل  ػػدؿ   ػػة 0.60(   51( ودريػػلت إر ػػل  6.65د راػػتوى "ت" اايدوا ػػل   ةػػ
 اا ق ة ااترق ل ااوبل  لت لاؤ ااريرو ت ف اة ر  لس 

ي اػلت  (2 قتطق ؽ ااقرةػلرك   ػة  ااريرو ػل ااتير ق ػل( قوابػ   ااقلإثلبلرت 
قئػػد الاةتفػػل  رػػف  أاػػلق     ػػفر ف(. 06ااػػتغرؽ تطق ػػؽ ااقرةػػلرك قػػذاؾ  ػػؿ أاػػقوع، و 
رقل ػػػرة قتطق ػػػؽ ر  ػػػلس  ااقلإثػػػل لرك   ػػػة  ااريرو ػػػل ااتير ق ػػػل( بلرػػػتتطق ػػػؽ ااقرةػػػ

   ة ااريرو ل ااتير ق ل وااريرو ل ااضلقطل. ااترق ل ااوبل  ل

 تـ ر د اادريلت وااتخداـ ااالا ب الاإ ل  ل اارةلاقل.

 سابعاً: الأساليب الإحصائية المستخدمة فى معالجة البيانات: 
 IBM SPSSتإ  ؿ الإإ ل ة ا ئ ػوـ الايترل  ػل تـ ااتخداـ قرةلرك إزـ اا

Statistics ver.24؛ إ ث تـ ااتخداـ ااالا ب ااتلا لم 
 .رئلدال ق راوف اإالب اا دؽ" ااتيلةس ااداخ ة" اداة ااقإث 

 .رئلدال أافل  رةقلخ اإالب ااثقلت اداة ااقإث 

  رئلدال هوااتلترHofstaetter ا  لس دريل وابئ ل  قلرات اار  لس. 

 "غ ػػر رػػرتقطت ف؛ اقإػػث دلااػػل اافػػرؽ قػػ ف رتواػػطة دريػػلت  اريرػػو ت ف رئلداػػل "ت
 .ااترق ل ااوبل  ل ؿ رف ااريرو ل ااتير ق ل وااريرو ل ااضلقطل ار  لس 

  رئلداػػل "ت" ا ريرو ػػلت ااررتقطػػل اقإػػث دلااػػل اافػػروؽ قػػ ف رتواػػطة دريػػلت  ػػؿ
 . ااترق ل ااوبل  لار  لس رف ااتطق   ف  اا ق ة وااقئدى( ا ريرو ل ااتير ق ل 

   رئلدال2 ااترق ل ااوبل  ل( اتإد د إيـ تأث ر اارئلايل اة تةر ل رفله ـ. 

 :ومناقشتيا وتفسيرىا نتائج الدراسة
 تةػػػلوؿ هػػػذا اايػػػز   رضػػػلً وتإ ػػػ ً  إإ ػػػل ً ل اةتػػػل ك ااتطق ػػػؽ ااقئػػػدى ادوات 

وذاػػؾ قفػػدؼ تإد ػػد  ،ااقإػػث   ػػة  ػػؿ رػػف ااريرو ػػل ااتير ق ػػل وااريرو ػػل ااضػػلقطل
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 ااترق ػػل ااوبل  ػػلتةر ػػل قئػػض رفػػله ـ اا  ػػل ااإر  ػػل اال   ػػل قرةػػلرك ر تػػرح بػػل ـ   ػػة 
  .ادى طفؿ ااروضل

وبػػد ا ترػػدت ااقلإثػػل اػػة تإ   فػػل اق لةػػلت ااقإػػث   ػػة اااػػلا ب الاإ ػػل  ل 
 (06( طفؿ رف أطفلؿ ر ػلض ااطفػلؿ  06ااقلرارتر ل، إ ث ق غ إيـ   ةل ااقإث  

 ضلقطل.  (06  ل،تير ق

وقةػػل     ػػه ا ػػد تػػـ ااػػتخداـ اختقػػلر"ت" اريرػػو ت ف راػػت  ت ف، اتئػػرؼ دلااػػػل 
اافػػرؽ قػػ ف رتواػػطة دريػػلت أطفػػلؿ ااريرو ػػل ااتير ق ػػل ودريػػلت أطفػػلؿ ااريرو ػػل 

(  دلااػل   ػة إيػـ 2اار ور، وإالب ب رل   ااترق ل ااوبل  لااضلقطل او ر  لس 
 راتوى ر قػوؿ ا دلااػل الاإ ػل  ل؛ وبػد ا ترػدت  α ≤ 6.65)ااتأث ر وت قؿ ااقلإثل  

، وا رػػل   ػػة  ػػرض Spssااقلإثػػل اػػة إيػػرا   ر  ػػل ااتإ  ػػؿ الاإ ػػل ة   ػػة قرةػػلرك 
 تف   ة افذ  ااةتل كم

 :التربية الوقائيةالنتائج الخاصة بمقياس 

 الإيلقل   ة اااؤاؿ ااثلاث رف ر   ل ااقإث وهوم

 ااترق ػل تةر ػل قئػض رفػله ـ ا اا  ػل ااإر  ػل ـ   ة رل ال   ل ااقرةلرك اار ترح اا ل
 ادى أطفلؿ ااروضل؟  ااوبل  ل

 ااذى  ةص   ةم ااثلةو وا تإ ؽ رف  إل اافرض 

"تويػػػػد اػػػػروؽ ذو دلااػػػػل إإ ػػػػل  ل قػػػػ ف رتواػػػػط دريػػػػلت أطفػػػػلؿ ااريرػػػػو ت ف 
ااترق ػػػػل اػػػػة ااتطق ػػػػؽ ااقئػػػػدى ار  ػػػػلس  (6.65 ةػػػػد راػػػػتوى    ااتير ق ػػػػل وااضػػػػلقطل(

 ا لاح ااريرو ل ااتير ق ل".  لااوبل 

ااػػػػتخدرت ااقلإثػػػػل رئلداػػػػل " ت" اريرػػػػو ت ف غ ػػػػر رػػػػرتقطت ف؛ اقإػػػػث دلااػػػػل 
اافػػروؽ قػػ ف رتواػػط دريػػلت  ػػؿ رػػف ااريرو ػػل ااتير ق ػػل وااريرو ػػل ااضػػلقطل اػػة 

 فواادريػػػل اا   ػػػل قئػػػد لً، واايػػػدولا ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلار  ػػػلس اافر  ػػػل واار  اػػػل اارفػػػله ـ 
 ت ؾ ااةتل كم لف وضإ (00،  (05 
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 (43جدول )
قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسط درجات كل من المجموعتين )التجريبية والضابطة( فى المفاىيم 

 والدرجة الكمية بعدياً  التربية الوقائيةلمقياس  الفرعية

 الفرعية المفاىيم 
 التربية الوقائيةبمقياس 

 مجموعتا 
 البحث

 دلالةال ت د.ح ع م ن
مستوى 
 الدلالة

 الأمن والسلامة
 في الروضة 

 4.33 43.74 34 ت
 دالة 4.444 49.73 33

 4.73 44.37 34 ض
 الأمن والسلامة 
 في الطريق 

 4.39 44.33 34 ت
 دالة 4.444 43.93 33

 4.43 44.47 34 ض
 الأمن والسلامة 
 في المنزل

 4.93 33.43 34 ت
 دالة 4.444 44.73 33

 4.37 44.43 34 ض

 تموث اليواء
 4.93 43.47 34 ت

 دالة 4.444 44.33 33
 4.33 7.43 34 ض

 تموث الماء
 4.73 7.37 34 ت

33 44.34 4.444 
 دالة

 4.34 3.34 34 ض

 التموث الضوضائي
 4.33 44.77 34 ت

33 44.33 4.444 
 دالة

 4.33 3.37 34 ض

 التموث الإلكتروني
 4.49 44.74 34 ت

33 43.93 4.444 
 دالة

 4.43 3.33 34 ض

 ككل المقياس
 3.34 449.97 34 ت

 دالة 4.444 34.49 33
 3.77 33.34 34 ض

 (43جدول )
 قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسط درجات كل من المجموعتين )التجريبية والضابطة( 

 والدرجة الكمية بعدياً  بية الوقائيةالتر فى المفاىيم الرئيسة لمقياس 
 الأساسيةالمفاىيم 
 التربية الوقائيةبمقياس 

 مجموعتا 
 البحث

 الدلالة ت د.ح ع م ن
مستوى 
 الدلالة

 مفاىيم الأمن والسلامة
 3.33 73.37 34 ت

 دالة 4.444 37.33 33
 4.93 34.37 34 ض

 مفاىيم التربية البيئية
 4.43 33.34 34 ت

 دالة 4.444 47.33 33
 3.43 43.33 34 ض

 ككل المقياس
 دالة 4.444 34.49 33 3.34 449.97 34 ت

     3.77 33.34 34 ض
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ويػػود اػػروؽ ذو دلااػػل إإ ػػل  ل قػػ ف رتواػػطو   فاااػػلق   ف تضػػح رػػف اايػػدوا
دريػػػلت ااريرو ػػػل ااتير ق ػػػل وااريرو ػػػل ااضػػػلقطل اػػػة اارفػػػله ـ اارتضػػػرةل قر  ػػػلس 

واادريػػػل اا   ػػػل ا ر  ػػػلس؛ إ ػػػث يػػػل ت ير ػػػ  "ت" أ قػػػر رػػػف اا  رػػػل   ػػػلااترق ػػػل ااوبل 
(؛ 0.0(    51( ودريػػلت إر ػػل  6.65اايدوا ػػل إ ػػث "ت" اايدوا ػػل  ةػػد راػػتوي  

ااترق ػل ررل  دؿ   ة تفوؽ ااريرو ل ااتير ق ل   ػة ااريرو ػل ااضػلقطل اػة ر  ػلس 
  .ااوبل  ل

ق ف رتواطلت دريػلت أطفػلؿ ااترث ؿ ااق لةو ا فروؽ  (0،  (0  ؿو وضح   
  ػػؿ  ااترق ػػل ااوبل  ػػلااريرػػو ت ف ااتير ق ػػل وااضػػلقطل اػػة ااتطق ػػؽ ااقئػػدى ار  ػػلس 

 م اافر  ل واار  ا لواة رفله ره 

 
 (4شكل )

التمثيل البياني لمفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدى 
 الفرعية ككل ومفاىيمو ائيةالتربية الوقلمقياس 
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 (3شكل )

التمثيل البياني لمفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدى 
 الرئيسة ككل ومفاىيمو التربية الوقائيةلمقياس 

 اقإث وهومرف اروض اااثلةو واة ضو  ت ؾ ااةت يل،  ر ف بقوؿ اافرض 
قػػػ ف رتواػػػطة  6.65" تويػػػد اػػػروؽ ذو دلااػػػل إإ ػػػل  ل  ةػػػد راػػػتوى دلااػػػل 

ااترق ػل دريلت أطفلؿ ااريرو ت ف  ااتير ق ل وااضلقطل( اة ااتطق ؽ ااقئػدى ار  ػلس 
 ا لاح ااريرو ل ااتير ق ل ". ااوبل  ل

مقارنااة نتااائج التطبيااق القبمااى بالبعاادى لممجموعااة التجريبيااة فااى نتااائج 
 :لتربية الوقائية المصورامقياس 

 ااذى  ةص   ةم  ااثلاثولاختقلر  إل اافرض 
 تويد اروؽ ذو دلاال إإ ل  ل ق ف رتواطة دريػلت أطفػلؿ ااريرو ػل ااتير ق ػل " 

 ااترق ػػػػل ااوبل  ػػػػلاػػػػة ااتطق  ػػػػ ف  اا ق ػػػػة وااقئػػػػدى( ار  ػػػػلس  (6.65 ةػػػػد راػػػػتوى  
 ا لاح ااتطق ؽ ااقئدى " 

" ا ريرو ػلت ااررتقطػل اقإػث دلااػل اافػروؽ قػ ف ااتخدرت ااقلإثػل رئلداػل "ت
رتواطة دريلت  ؿ رف ااتطق   ف  اا ق ة وااقئدى( ا ريرو ل ااتير ق ل اة اارفله ـ 

ت ػػؾ  (01،  (02  فاايػدولا وضػػح واادريػػل اا   ػل، و  ااترق ػػل ااوبل  ػلاار  اػل ار  ػلس 
 ااةتل كم
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 (47جدول )
متوسطى درجات كل من التطبيقين )القبمى والبعدى( لممجموعة  قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين
 والدرجة الكمية التربية الوقائيةلمقياس  الفرعيةالتجريبية في المفاىيم 

 الفرعية المفاىيم 
 التربية الوقائيةبمقياس 

 مجموعتا 
 البحث

 الدلالة ت د.ح ع م ن
مستوى 
 الدلالة

 الأمن والسلامة
 في الروضة 

 4.44 44.33 34 قبمي 
 دالة 4.444 43.34 49

 4.33 43.74 34 بعدي

 الأمن والسلامة 
 في الطريق 

 49 4.33 44.93 34 قبمي 
 دالة 4.444 43.33

 4.39 44.33 34 بعدي

 الأمن والسلامة 
 في المنزل

 49 3.33 43.34 34 قبمي 
 دالة 4.444 44.33

 4.93 33.43 34 بعدي

 تموث اليواء
 49 4.33 7.47 34 قبمي 

 دالة 4.444 43.33
 4.93 43.47 34 بعدي

 تموث الماء
 49 4.94 3.37 34 قبمي 

44.44 4.444 
 دالة

 4.73 7.37 34 بعدي

 التموث الضوضائي
 49 4.43 3.47 34 قبمي 

44.39 4.444 
 دالة

 4.33 44.77 34 بعدي

 التموث الإلكتروني
 49 4.33 3.43 34 قبمي 

44.39 4.444 
 دالة

 4.49 44.74 34 بعدي

 ككل المقياس
 49 3.93 37.34 34 قبمي

 دالة 4.444 44.34
 3.34 449.97 34 بعدي

 (43جدول )
قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفروق بين متوسطى درجات كل من التطبيقين )القبمى والبعدى( لممجموعة 

 والدرجة الكمية التربية الوقائيةقياس لم الرئيسةالتجريبية في المفاىيم 
 الأساسيةالمفاىيم 
 التربية الوقائيةبمقياس 

 مجموعتا 
 البحث

 الدلالة ت د.ح ع م ن
مستوى 
 الدلالة

 مفاىيم الأمن والسلامة
 3.33 33.47 34 قبمي

 دالة 4.444 43.93 49
 3.33 73.37 34 بعدي

 مفاىيم التربية البيئية
 3.34 43.43 34 قبمي 

 دالة 4.444 44.44 49
 4.43 33.34 34 بعدي

 ككل المقياس
 3.93 37.34 34 قبمي

 دالة 4.444 44.34 49
 3.34 449.97 34 بعدي
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ويػػود اػػروؽ ذو دلااػػل إإ ػػل  ل قػػ ف رتواػػطة   فاااػػلق   ف تضػػح رػػف اايػػدوا
اافر  ػػػل ـ دريػػػلت ااتطق  ػػػ ف  اا ق ػػػة وااقئػػػدى( اػػػة ااريرو ػػػل ااتير ق ػػػل اػػػة اارفػػػله 

واادريل اا   ل ا ر  ػلس؛ إ ػث يػل ت ير ػ  بػ ـ "ت"  ااترق ل ااوبل  لاار  ال ار  لس و 
( ودريػػػلت إر ػػػل 6.65أ قػػػر رػػػف اا  رػػػل اايدوا ػػػل إ ػػػث "ت" اايدوا ػػػل  ةػػػد راػػػتوى 

اافر  ػػػل قرفله رػػػه  ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلررػػػل  ئةػػػة إػػػدوث ةرػػػو اػػػة  ،(0.625(    00 
  ق ل. اار  ال ادى ااريرو ل ااتير و 

ااترث ػػؿ ااق ػػلةة ا فػػروؽ قػػ ف رتواػػطلت دريػػلت ( 5،  (2 ف  ػػ  ااو وضػػح  
 ااترق ػػل ااوبل  ػػلأطفػػلؿ ااريرو ػػل ااتير ق ػػل اػػة ااتطق  ػػ ف  اا ق ػػة وااقئػػدى( ار  ػػلس 

   ؿ واة رفله ره اار  الم
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�لت بي  �لبع  

 
 (3شكل )

فال المجموعة التجريبية فى التطبيقين )القبمى والبعدى( لمقياس التمثيل البياني لمفروق بين متوسطات درجات أط
 الفرعيةككل وفى مفاىيمو  التربية الوقائية
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 (3شكل )

التمثيل البياني لمفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية فى التطبيقين )القبمى والبعدى( لمقياس 
 الرئيسةككل وفى مفاىيمو  التربية الوقائية

 رف اروض ااقإث وهوم اثواة ضو  ت ؾ ااةتل ك،  ر ف بقوؿ اافرض ااثل
   قػػػ ف رتواػػػػطة دريػػػػلت 6.65" تويػػػد اػػػػروؽ ذو دلااػػػل إإ ػػػػل  ل  ةػػػد راػػػػتوى )

 ااترق ػل ااوبل  ػلأطفلؿ ااريرو ل ااتير ق ل اػة ااتطق  ػ ف  اا ق ػة وااقئػدى( ار  ػلس 
  .ا لاح ااتطق ؽ ااقئدى"

 )حجم التأثير(:  التربية الوقائيةى تنمية فاعمية المعالجة التجريبية ف
؛ بلرػػػت ااقلإثػػػل ااترق ػػػل ااوبل  ػػػلاتإد ػػػد ال   ػػػل اارئلايػػػل ااتير ق ػػػل اػػػة تةر ػػػل 

 ( اتإد ػػػد إيػػػـ تػػػأث ر اارئلايػػػل اػػػو تةر ػػػل  ػػػؿ رففػػػوـ ر  اػػػة2قلاػػػتخداـ رئلداػػػل  
ة ب رػػل ، و ػػذاؾ اادريػػل اا   ػػل ا ترػػلداً   ػػااترق ػػل ااوبل  ػػلرػػف رفػػله ـ ر  ػػلس  وار ػػو

"ت" اارإاػػوقل  ةػػد تإد ػػد دلااػػل اافػػروؽ قػػ ف ااتطق  ػػ ف  اا ق ػػة وااقئػػدى( ا ريرو ػػل 
 ذاؾم  (06،  (00   وضح اايدولافااتير ق ل، و 
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 (49جدول)
 والدرجة الكمية التربية الوقائيةلمقياس  الفرعية( وحجم تأثير المعالجة التجريبية فى تنمية المفاىيم 2قيمة )

 حجم التأثير 2 ت التربية الوقائيةلمقياس  الفرعيةالمفاىيم 

 كبير 4.377 43.34 الأمن والسلامة في الروضة

 كبير 4.934 43.33 الأمن والسلامة في الطريق

 كبير 4.933 44.33 الأمن والسلامة في المنزل
 كبير 4.934 43.33 تموث اليواء
 كبير  4.373 44.44 تموث الماء

 كبير  4.343 44.39 التموث الضوضائي
 كبير 4.333 44.39 التموث الإلكتروني
 كبير 4.937 44.34 المقياس ككل

 (44جدول)
 والدرجة الكمية التربية الوقائيةلمقياس  الرئيسة ( وحجم تأثير المعالجة التجريبية فى تنمية المفاىيم2قيمة )

 حجم التأثير 2 ت التربية الوقائيةلمقياس الرئيسة  المفاىيم

 كبير 4.93 43.93 الأمن والسلامة مفاىيم

 كبير 4.33 44.44 المفاىيم البيئية

 كبير 4.937 44.34 المقياس ككل

( 6.01، 6.10تراوإػػػػػت قػػػػػ ف   2أف بػػػػ ـ   فاااػػػػػلق   ف تضػػػػح رػػػػػف اايػػػػدوا
، 6.11تراوإػت قػ ف   2أف بػ ـ ااترق ػل ااوبل  ػل، اػو إػ ف ار  ػلس  اافر  لا رفله ـ 
 ل اار  ػػػلس   ػػػؿ، وق غػػػت ب رػػػااترق ػػػل ااوبل  ػػػلار  ػػػلس   ف  ف اار  اػػػرو ( ا رففػػػ6.01

؛ ررػػػل  ئةػػػة أف اارئلايػػػل ااتير ق ػػػل تاػػػفـ اػػػة ااتقػػػل ف ت ر قػػػل ( ا دريػػػل اا   ػػػل6.00 
%، ررػػل  ػػدؿ   ػػػة 00قةاػػقل  ااترق ػػل ااوبل  ػػلااإػػلدث اػػة اارفػػله ـ اار  اػػل ار  ػػلس 

 ااترق ػل ااوبل  ػلار  ػلس  افر  ػلوا ال   ل اارئلايل ااتير ق ل اة تةر ل اارفػله ـ اار  اػل
 ادى ااريرو ل ااتير ق ل.

( 0662 ااري ػػػد،  قػػػد هقػػػل  درااػػػلوتتفػػؽ ةتػػػل ك ااقإػػػث رػػػ  درااػػػل  ػػؿ رػػػفم 
 إر ػو ب  ػو قرةػلرك ت د ـ خ ؿ رف ااخ ب ل اا  ـ قئض تةر ل وااتو هدات إاة

 اار ترح ااإر و اا   و ااقرةلرك ائلا ل  ف ةتل ك درااتفل وأافرت ااروضل، اطفؿ
 .ااخ بو ا طفؿ اايلةب او أهر ته وردى ا طفؿ ااخ ب ل اا  ـ تةر ل او
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 اا  ػػص تػػأث ر ( وااتػػو هػػدات إاػػة درااػػل0660 رإرػػود،  رإػػروس ودرااػػل
ااروضػػل، وأاػػػفرت  طفػػؿ اػػػدي ااإر  ػػل ااترق ػػل اغػػراض   ػػة تطق ػػؽ قئػػػض ااإر  ػػل

 وااقػدةو ااإر ػو اايلةب ر لوتة تإ  ؽ او ااإر  ل ا   ص اافئلؿ اادور ااةتل ك  ف
 ااروضل. اطفؿ

 اارفػله ـ قئػض تقاػ ط إاة هدات وااتو ،(0601 إ لد، أإرد إ رلف  ودراال
 ااتةرػػػػر،   ػػػػة اػػػػ وؾ وتأث رهػػػػل ااإر  ػػػػل اا  ػػػػل قلاػػػػتخداـ ااروضػػػػل اائ ػػػػر ل اطفػػػػؿ

 اطفػػؿ واائ  ػػو الاقت ػػلري اايلةػػب اػػو ااإر  ػػل اا  ػػل ائلا ػػل رػػدى ةتل يفػػل وأوضػػإت
 ااروضل.

 ااإر ػػو قلايلةػػب الاهترػػلـ ( أو ػػت قضػػرورة0602ر ػػطفة،   أر ػػرة رااػػلد
 رػف افػل ارػل ااطفػؿ؛  خ ػ ل يواةػب او  لاػل رةفل والااتفلدة اا  ص، او ااترث  و
 .ااروضل ررإ ل او ا طفؿ وائللاً  رقل رًا وتأث رًا ر إوظل ائلا ل

  ػطلأة   ػة بػل ـ قرةػلرك قةػل  ( إاػة0600  ػد ؽ،   ق ػر درااػل هػدات  رل
 وااتإػػرش واااػػ رل، اارػػف ااغػػذا ، قلاةظلاػػل، ااوبػػل و ااػػو و اتةر ػػل قلاياػػـ؛ ااػػو و
 ا ػػلاح إإ ػػل ً ل دااػػل اػػروؽ ويػػود إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت ااروضػػل، اطفػػؿ اايةاػػو
 ااقئدي. اار  لس ا لاح اار ترح ا قرةلرك اارئرضل ااتير ق ل ااريرو ل

 المصور: بية الوقائيةالتر مناقشة وتفسير النتائج الخاصة بمقياس 
اار ػػور اػػدى  ااترق ػػل ااوبل  ػػلرػػف خػػ ؿ رػػل أظفرتػػه ااةتػػل ك ااخل ػػل قر  ػػلس 
ااترق ػػل ف ةريػػ  إػػدوث ةرػػو اػػة أأطفػلؿ ااريرو ػػل ااتير ق ػػل قر ػػلض ااطفػػلؿ،  ر ػػف 

 اد فـ إاةم  ااوبل  ل
  ػة   ػف ااةرط ػل؛ إ ػث ا ترػد ااترق ػل ااوبل  ػلاقتئلد ااقرةلرك اار ترح اا ل ـ   ة  

وت ػػي   اار ػػلر ل  ،واإتػػراـ ااػػرأى وااػػرأى اةخػػر، وتقػػلدؿ اةرا  ،ااإػػوار واارةلب ػػل
 واا  ص ااإر و اارإقب الأطفلؿ.وتقلدؿ اادوار، 

 وترث ػػؿ  اافر ػػل الأطفػػلؿ ايرػػ  اارئ ورػػلت و رػػؿ اار  ػػ لت ة ااقرةػػلرك رػػل أ طػػ
 ااقلإثػل راؼ  ؿ ذاؾ اة رةلخ رف ااد ر راط ل وااتئلوف تإت إو ، اا  ص إر ً ل

 وتوي ففل.
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  اا  ػػص ااإر ػػو ااترث  ػػو، واػػر ااقرةػػلرك اار تػػرح ق  ػػل تئ ػػـ ة ػػطل ااػػتةدت إاػػة
وبػدـ رػدى  اػو اايواةػب ااوبل  ػل اارخت فػل، اافر ػل اتةر ػل ااطفػؿ قػدور  أتلح وااذي

 ػؿ ذاػؾ  ؛ اائ   ػل، ااإاػ ل، ااإر  ػل(ااإر  ػل  واا  رف ااتةػوع ا رػل قػ ف ااة ػطل
ااطفػػلؿ قلارتئػػل واااػئلدة، وااػػتثلرة داائ ػػتفـ ةإػو ااػػتئ ـ، إضػػلال  اػلهـ اػػة  ػئور

 ااررغوقل. ااوبل  لإاة ا تالب اارفله ـ واارفلرات وااا و  لت 

 لااػػػػ و  لت أتػػػػلح ااقرةػػػػلرك اافر ػػػػل الأطفػػػػلؿ اتئػػػػل ش قئػػػػض ااخقػػػػرات ااررتقطػػػػل ق
قفػػل اػػو الإ يلق ػػل ااتػػو تئرػػؿ   ػػة وبل تػػه رػػف اارخػػلطر اارخت فػػل، وااتػػو بػػد  رػػر 

تياػ د اادوار اارخت فػل ا لةػت هػذ  ااخقػرات قرثلقػل أاػ وب  ذاؾ ، و وابئه اارئلش
إ لة ورػةفك ا تف  ػر، لا ريػرد رئ ورػلت  ػتـ ت   ةفػل ق ػ ؿ افظػة بػل ـ   ػة ااإفػظ 

 وااترد د.

  طػػرح اااػػ  ل اارث ػػرة ا تف  ػػر أثةػػل   ػػؿ ة ػػلط   ػػة ااطفػػلؿ، وهػػذ  اااػػ  ل تاػػل د
طفػلؿ ايػػذقفـ ا ػتئ ـ، ورػف ثػـ يئػػؿ اارئ ورػلت أ ثػر ثقلتػل اػػو   ػة إثػلرة أذهػلف اا

 اد فـ. ااوبل  لأذهلةفـ، وهذا قدور   ؤدي إاة ةرو اارفله ـ 

  واارتئ  ػل قيواةػب  اة ااريتر  اارخلطر واا ئوقلت ااتو بد  ويففل ااطفؿتيا د
ثػػر اػػة ورةلب ػػتفل رػػ  ااطفػػلؿ  ػػلف اػػه أ قػػر اا اارػػف واااػػ رل واارفػػله ـ ااق   ػػل

إالاػفـ قػذواتفـ وةرػو ااث ػل قأةفاػفـ،  او اايواةب ااوبل  لتإ  ؽ ااةرو  الأطفػلؿ وا 
تضػػح ذاػػؾ رػػف ااإػػوار واارةلب ػػل واااػػ و  لت ااتػػة  لةػػت أ ثػػر إ يلق ػػل ةإػػو اوبػػد 

 وااريتر . واارةزؿ قئضفـ ااقئض، وةإو ااروضل

  ااتػػة تػػوزع   ػػة ااػػتخداـ أاػػلا ب ااتػػد  ـ  ااتئز ػػز( اػػوا  أ لةػػت رلد ػػل  ػػلايوا ز
يلقلتفـ، أـ رئةو ل  ئقلرات اات ي   والااتإالف، ااتة رف  ااطفلؿ اة تفل  فـ وا 
 ػػػأةفل تإف ػػػز ااطفػػػلؿ   ػػػة ااتر  ػػػز والاهترػػػلـ أثةػػػل  ااة ػػػلط اارتئ ػػػؽ ق ػػػؿ رففػػػوـ 

 اد فـ. ااوبل  لواار لر ل الإ يلق ل، ورف ثـ ارتفلع راتوى ةرو اارفله ـ  وبل و

 س ااقرارك ااتة تـ تطق  فػل رػف بقػؿ وأثقتػت ائلا تفػل، ورةفػل   ػة اتقلع ااقلإثل اا
 إاػػة هػػدات وااتػػو (0600 ةاػػ ـ،  اػػإر اػػ قؿ اارثػػلؿ لا ااإ ػػر درااػػل  ػػؿ رػػفم

 اارلة ػػػل اااػػػ و  لت قئػػػض تةر ػػػل اػػػو ااتئق ر ػػػل ااة ػػػطل ااػػػتخداـ ائلا ػػػل درااػػػل
 ااة ػػطل  ػػلال   إاػػة اادرااػػل وتو ػػ ت ااروضػػل، طفػػؿ اػػدي ااوبل  ػػل والاتيلهػػلت
 ااوبل  ػل، ودرااػل اارلة ػل اااػ و  لت اادرااػل   ةل ااطفلؿ إ الب او ااراتخدرل
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(Showalter 2009) واارػلف اااػ رل رفػلرات تةر ػل طػرؽ قإػث ااػتفدات وااتػو 
 وأاػفرت اػو ااراػتوى ااثلاػث، ااإضػلةل اػف اػو طف ً  (26  رف ر وةل   ةل ادي

اارخػلطر،  رػف واػ رتفـ ااطفػلؿ وبل ػل   ػة  ئرػؿ ر تػرح رةفك ت د ـ  ف ااةتل ك
 ااترق ػػػػل يواةػػػػب   ػػػػة ااتئػػػػرؼ إاػػػػة ا ػػػػد هػػػػدات (0600  ل ػػػػـ،  إةػػػػلف ودرااػػػػل
 ا رئػل  ر وا ػًل وت و ره الاقتدا و ااراق  ا  ؼ اائ وـ  تلب تإ  ؿ خ ؿ رف ااوبل  ل

  ػل،ااق   ااوبل ػل اارػراض، رػف ااوبل ػل اا ػإ ل، ااتغذ ػل يواةب او اادراال بقؿ رف
 ااوبل  ػل وأو ت قضرورة ة ر ث لاػل ااترق ػل واارلف، ااا رل الإةالف، ياـ وبل ل

 ااردراػػل، أ ضًػػل بقػػؿ رػػل ررإ ػػل وقخل ػػل رػػراإ فـ، ير ػػ  اػػو الأطفػػلؿ وررلراػػتفل
 ,Chuah, et al  اارخت فػل، ودرااػل ااتئ  ر ػل اارراإػؿ اػو اارةلهك   لغل إ لدة

 قفػػدؼ رلا ز ػػل؛ اػػو راضػػ ل تدر ق ػػل الأطفػػلؿاات قةػػل  ق  ػػل إاػػة هػػدات ااتػػو( 2009
  تئرضػوا أف اارر ػف رػف ااتو اارخلطر ق ورة وابئ ل إ    ل   ة ااطفلؿ تدر ب
( 0601 وأخػر ف، الاة ػلري   ػقري روايفتفػل، ودرااػل و  ف ػل ااطر ػؽ،   ػة افل

 وااوبل  ػػل اارلة ػػل ااترق ػل تإ  ػػؽ اػو ااروضػػل رئ رػل دور   ػػة ااتئػرؼ وهػدات إاػػة
 رئ رػػػلت قتػػػدر ب الاهترػػػلـ وضػػػرورة اارئل ػػػرة، اارتغ ػػػرات قئػػػض ضػػػو  اػػػو طفػػػؿا 

واااػػػػ رل، أو  ااترق ػػػػل ااوبل  ػػػػل اػػػػوا  ارفػػػػله ـ تتئ ػػػػؽ قػػػػلارف دور   ػػػػة ااروضػػػػل
 ر ػلر ل وضػئؼ اا ػد د اا  ػور رػف اادرااػل إا ه آات قلارفله ـ ااق   ل؛ وذاؾ ارل

 اارتئ  ػػػػه وااوبل  ػػػػل اا زرػػػػل ااتػػػػداق ر اتخػػػػلذ اػػػػو اارػػػػور وأوا ػػػػل  ااروضػػػػل رئ رػػػػلت
 اات ةواوي ل. قلاتخداـ

 ممخص نتائج الدراسة: 
 ا د تو  ت اادراال ااإلا ل إاة ااةتل ك ااتلا لم

 اروؽ ذو دلاال إإ ل  ل ق ف رتواػط دريػلت أطفػلؿ ااريرػو ت ف  ااتير ق ػل  ويود
 ػػػػل ( اػػػو ااتطق ػػػػؽ ااقئػػػدي ار  ػػػػلس ااترق ػػػل ااوبل 6.65وااضػػػلقطل(  ةػػػد راػػػػتوى  
 ا لاح ااريرو ل ااتيرق قل. 

  اػػروؽ ذو دلااػػل إإ ػػل  ل قػػ ف رتواػػط دريػػلت أطفػػلؿ ااريرو ػػل ااتير ق ػػل ويػػود
( اػػػػو ااتطق  ػػػػ ف  اا ق ػػػػو وااقئػػػػدي( ار  ػػػػلس ااترق ػػػػل ااوبل  ػػػػل 6.65 ةػػػػد راػػػػتوى  

 ا لاح ااتطق ؽ ااقئدي.
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 رأ تإاػف تإاػف ااػتيلقلت أطفػلؿ ااريرو ػل ااتير ق ػل قئػد ت ػد ـ ااقرةػلرك، واػـ  طػ
  ػػة أاػػراد ااريرو ػػل ااضػػلقطل ااتػػو اػػـ تػػدرس ااقرةػػلرك، وذاػػؾ رػػف خػػ ؿ ويػػود 
اروؽ ذات دلاال إإ ػل  ل قػ ف رتواػطلت دريػلت أطفػلؿ ااريرو ػل ااتير ق ػل اػة 

رفله ـ اارػػػف واااػػػػ رل، اػػػػدى طفػػػؿ ااروضػػػػل ااترق ػػػػل ااوبل  ػػػل ااتطق  ػػػ ف ار  ػػػلس 
 ااتطق ؽ ااقئدى. واادريل اا   ل ا لاح (واارفله ـ ااق   ل

 توصيات ومقترحات الدراسة:

 أولًا: توصيات الدراسة:
  ارئ رل ااروضل  ال دهل اة   ف ل ت د ـ رفله ـ ااترق ل ااوبل  ل ضرورة إ داد دا ؿ

 قلا  ل ااإر  ػل وأةوا فػل اارخت فػل،الاهترلـ اارخت فل اطفؿ ااروضل و  ااة طلاة 
ااترق ل ااوبل  ػل اػدى طفػؿ او تةر ل  هردى أهر تهذا ااةوع رف اا  ص  وبد أظفر
 ادى طفؿ ااروضل.  ااروضل

  ا ػػلاح قةػػل  ااق  ػػلت الااتراضػػ ل ااتػػة  اادب اارخت فػػلإبلرػػل إرػػ ت  قػػر واػػل ؿ
 ،وتإت إ راؼ وزارة ااترق ل وااتئ  ـ.ااترق ل ااوبل  لتال د   ة تةر ل 

  اػػػػدى  ااوبل  ػػػػل ااا ػػػػلر واارفػػػػله ـ تةر ػػػػلاػػػػة  اادبضػػػػرورة ا ػػػػتراؾ  لاػػػػل واػػػػل ؿ
 .وخل ل قئد تف و ا روس  وروةلالاطفلؿ وتق  رهـ قضرورته 

  توي ػػه رئ رػػلت ر ػػلض ااطفػػلؿ إاػػة الاهترػػلـ قتةر ػػل رفػػله ـ ااترق ػػل ااوبل  ػػل اػػدى
 ااطفلؿ قلاتخداـ اا  ل ااإر  ل قةو  فل. 

 وبل  ل ااتخداـ أالا ب ااتئ ـ ااة ط اارةلاقل اطفؿ ااروضل اتةر ل رفله ـ ااترق ل اا
 اارخت فل اد ه. 

  ػػػد ااػػػدورات وااػػػورش ااتدر ق قػػػل اا زرػػػل ا رئ رػػػل اراػػػل دتفل   ػػػة ت ػػػد ـ اارفػػػله ـ  
 واا  ـ واارفلرات ااوبل  ل اطفؿ ااروضل قلاتخداـ اا  ص قأةو فل.

 ثانياً: مقترحات الدراسة:
  وتةر ػػػػػل اارفػػػػػلرات اااػػػػػ و  ل  اػػػػػة تةر ػػػػػل ااثػػػػػروة اا غو ػػػػػلاا  ػػػػػل ااإر  ػػػػػل توظ ػػػػػؼ

 ادى طفؿ ااروضل.  إ إلاا

  اتدر قفل   ة الااػتفلدة  ااف لت ااخل ل( تخط ط قرةلرك ا طلاقل اارئ رل تخ ص
اارفػله ـ ااوبل  ػل ااخل ػل قف ػروس اار درػل ا طفػؿ اػة تةر ػل  اا  ص ااإر  لرف 

 . وروةل ادى ااطفلؿ اارئلب ف     ل  اا لق  ف ا تئ ـ(
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 المراجع: 

برنامج مقترح لتنمية مفاىيم التربية الوقائية لدي طلاب  (.4444ابراىيم اسعد ىاشم ) -
الصف التاسع الأساسي، رسالة ماجستير غير منشورة، 

 الإسلامية، غزة.كمية التربية، الجامعة 
(. فعالية استخدام القصص الحركية عمى التطور الحركي 4444الدين )ابو النجا عز  -

المؤتمر  لأطفال ما قبل المدرسة، الأخلاقيةوبعض القيم 
وتنمية الطفولة، جامعة  رعاية السنوي لمركزالأول 

 (.43 -43من ) الفترةالمنصورة، 
 .الإسكندريةلمكتاب،  الإسكندريةمركز  الصحية،(. التربية 4444)احمد شعبان محمد  -
القدرات  عمىوالقصة الحركية  الصغيرةتأثير الألعاب  (.4444احمد محمد العقاد ) -

الاجتماعية لمتلاميذ الصم  لعزلةواالحركية  الإدراكية
 (.34(،ع )43مج )الرياضية،  بحوث التربية والبكم،

 ، عمان.المسيرة، دار الصحية الثقافة(. 4444) يمان سميمانا  احمد محمد بدخ و  -
 ، دار الفكر العربي، القاىرة.4(. عمم النفس المعب، ط 4443صوالحو )احمد محمد  -
اك الطفل لمواقع الأمان والخطر اثناء عبور إدر  (.4444أسماء فتحي عبد اليادي ) -

رسالة ماجستير غير منشورة، كمية البنات،  الطريق،
 جامعة عين شمس.

(. القصص الحركية وأثرىا في تنمية التوافق الجسمي 4444نعمة )اقبال عبد الحسين  -
التربية  بغداد، مجمةقبل المدرسة، جامعة  لأطفال ما
 .، العراق4( ع 44مج ) ،الرياضية

(. تنمية السموك الحذر لأطفال ما قبل المدرسة في ضوء 4443الجندي )اكرام محمود  -
التربية الأمانية، رسالة ماجستير غير منشورة،  مبادئ

 كمية التربية، جامعة طنطا.
 سنوات (3–3)من سن  الروضةمقترح لإكساب طفل  برنامج (.4443) خمف السيد أمل -

، رسالة ماجستير التاريخية الجغرافيةبعض المفاىيم 
 جامعة عين شمس.، كمية البنات منشورة،غير 

(. استخدام مسرح العرائس في إكساب أطفال ما قبل 4443أمل عبد الكريم قاسم ) -
، رسالة ماجستير غير ةبعد السموكيات الإيجابي المدرسة

الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عين  منشورة، معيد
 شمس.

لي تأثير برنامج قصص حركية باستخدام الحاسب الآ (.4447مسعود )اميره مصطفى  -
في إكساب السموك الديني لطفل ما قبل المدرسة، رسالة 
ماجستير غير منشورة، كمية تربية رياضية، جامعة 

 طنطا.
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 وطرق تعميم الطفل، دار الزىراء لمنشر، القاىرة. (. مناىج4443انشراح الشرقي ) -
لطفل الروضة باستخدام  العصريةلمفاىيم تنشيط بعض ا (.4443) ايمان احمد حشاد -

 الحركية وتأثيرىا عمى سموك التنمر. القصة
(. فاعمية برنامج قائم عمى استخدام مسرح العرائس في 4449ايمان رفعت محمد ) -

الصحية لدي أطفال الروضة،  الثقافةتنمية مفاىيم 
 بسوىاج. بكمية التربية التربوية،المجمة 

كمدخل لسلامة الشباب الجامعي في  الرقمية المواطنة (.4447إبراىيم )ايمان فتحي  -
 العمميةضوء متطمبات العصر الرقمي، المجمة 

 الاجتماعية، دراسات وبحوث تطبيقية.
عمى الشخصيات  القائمة الإلكترونيةبرنامج الألعاب  أثر(. 4447ابراىيم شعير ) أيو -

في تنمية المفاىيم والسموكيات الوقائية لدي الكرتونية 
رسالة ماجستير غير منشورة، كمية  ،أطفال الروضة

 جامعة المنصورة. التربية،
من لتنمية مفاىيم الأ متكاممة(. برنامج أنشطة 4443يو الحسيني محمد صبره )أ -

لرياض  القوميةلدى الطفل في ضوء المعايير  والسلامة
الأطفال، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، 

 جامعة السادات.
ع، دار  ، طالعامة(. مبادئ في الصحة والسلامة 4444)آخرون  ،لا قطيشانتا -

 عمان. المسيرة،
(. فعالية منيج مقترح في الاحياء باستخدام تكنولوجيا 4443حسين )تيسير ابراىيم  -

لتنمية مفيوم التربية الوقائية لدي  الوسائل المتعددة
، غير منشورة دكتوراهرسالة ، الثانوية طلاب المرحمة

 كمية التربية جامعة الزقازيق.
 الشاممة الجودة، نظام اداره الوقاية(. مفاىيم حول 4444) لمجودة الأمريكية الجمعية -

 التربية والتعميم، الدمام. بإدارة
دار  ،القاىرة ،التربية البيئية قراءات ودراسات تطبيقات (.4447) حسام محمد مازن -

 .لمنشر والتوزيع الفكر
، الدار والنفسية(. معجم المصطمحات التربوية 4443لنجار)حسن شحاتو وزينب ا -

 القاىرة. المصرية المبنانية،
 المتكاممة(. فعالية برنامج تدريبي قائم عمى الخبرات 4443) حسن عبد الناصر سلامة -

 الصحيحةالأنشطة وتطبيقاتيا لتنمية السموكيات  في
المعممة برياض الأطفال في ضوء معايير  الطالبةلدي 
الطفل،  وثقافة، مجمة التربية العالميةربية الصحية الت

 القاىرة.
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، مطبعو والبدنيةأساسيات تدريس التربية الحركية  (.4443عبيده )حسين السيد ابو  -
 الإسكندرية. الفنية، الاشعاع

والنشر والتوزيع،  لمطباعةدار الفكر  الأطفال،(. أدب 4443) حنان عبد الحميد عاصم -
(. أثر 4444لعزيز السويمم )عمان. منصور عبد ا

 برنامج ارشادي في تنمية الثقة بالنفس لدى تلاميذ
المجمة العربية  صعوبات التعمم في المرحمة الابتدائية،

 43(، ع 3، مجمد )والنفسيةلمعموم التربوية 
 والرقمية اليدوية الذىنيةنموذج مقترح لاستخدام الخرائط  (.4444حنان عبد السلام ) -

الصحية وأثره عمى تنمية  الثقافةر تدريس مقر  في
جازان، المنظومي لدي طمبو كمية التربية بجامعة  التفكير

 ،العمميةلمتربية  المصرية الجمعية، العمميةمجمة التربية 
 المجمد السابع عشر، العدد الأول.

في التربية الوقائية في  ةمقترح ةفعالية وحد (.4444) حنان عبد المنعم مصطفى -
 الحمقةلتنمية الوعي الوقائي لدي تلاميذ  منيج العموم

 التربية، جامعة الأساسي، كميةالتعميم  الأولى من مرحمة
 عين شمس.

في تنمية المفاىيم  التعميمية(. توظيف استراتيجية المحطات 4449غباشي )دعاء امام  -
، رسالة ماجستير لمرحمة الروضة البيولوجية الوقائية

فولة المبكرة، جامعة غير منشورة، كمية التربية لمط
 الأسكندرية.

 لبعض القصص الحركية وتأثيرىا في نمو الذكاء (. برنامج4443ذكاء حسين محمود ) -
، العدد تربويةدراسات  الرياض، مجمةالحركي لأطفال 

 والثلاثون.الرابع 
(. فاعمية برنامج إكساب الأطفال المعاقين عقميًا قابمي 4443رانيا العربي ابراىيم ) -

الأماني، رسالة ماجستير بعض ميارات الوعي  التعمم
غير منشورة، كمية البنات للأداب والعموم والتربية، 

 جامعة عين شمس.
(. دور التربية البيئية في إكساب طفل الروضة 4444رانيا عمي محمود عبد المطيف ) -

والوقائية  والصحيةالمفاىيم والسموكيات البيئية  بعض
ية الطفولة، جامعة وتنم رعاية، مجمة الإيجابية
 (.44العدد ) المنصورة،

(. فعالية برنامج مقارني بين رياض الأطفال 4443رانيا عمي محمود عبد المطيف ) -
لمطفولة لتنمية البيئة في ضوء  الداعمة والجيات
غير  دكتوراهرسالة "، المعاصرةالتربوية  الاتجاىات
 ، كمية رياض الأطفال، جامعة القاىرة.منشورة
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لكتروني في تنمية الوعي الصحي إ(. فعالية برنامج قصص 4444حممي )يو رانيا وج -
في رياض  الجودةالروضة في ضوء معايير  لطفل

الأطفال، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية رياض 
 الأطفال، جامعة القاىرة.

الصحية والمجتمع، مكتبو الممك فيد  الثقافة(. 4444) رزان عيسى القصبي وآخرون -
 السعودية. دهج الوطنية

 الرياض. الزىراء،طفل الروضة، دار ل الحياتية(. تنمية الميارات 4444) رشا الجندي -
التربية  بأىداف المتصمة(." تنمية بعض السموكيات 4444رشا وجيو ابو السعود ) -

الأمانية لطفل الروضة من خلال مراكز التعمم، رسالة 
ماجستير غير منشورة، كمية رياض الأطفال، جامعة 

 القاىرة.
 القاىرة. المصرية،النيضة  كيف نربي ابنائنا،(. 4444زينب محمد سعيد ) -
 الأجيزةعمل بعض  ة(. فعالية برنامج مقترح يبسط فكر 4444سحر توفيق نسيم ) -

الأمان  وينمي سموكياتالروضة  لطفل الكيربية
 ةتقدير جيود العمماء، مجم والسلامة لديو واتجاىو نحو

 (.39)عكويت، بال العربيةالطفولة 
في تنمية  التعبيرية(. استخدام الأنشطة 4443) بو الفتوحأسحر توفيق نسيم وسمير  -

 السموكيات الأمانية والاتجاىات الوقائية لدي طفل بعض
في التربية وعمم النفس،  تربويةالروضة، دراسات 
 (.33السعودية، العدد )

في تفعيل  التعميمية(. الدور المقترح لممؤسسات 4444محمد )سحر عباس عيسى  -
، مجمة كمية البيولوجيةالتربية الوقائية لمواجيو الحروب 

 ص ص، ، سبتمبر33العدد ،بالإسماعيميةالتربية 
(433- 343.) 

الصحية  والرعاية العامةالصحة  (.4443)سموى عثمان الصديقي والسيد رمضان  -
 ، الإسكندرية.الجامعية المعرفةالاجتماعي دار  والمنظور

، 4ط (. المرجع التربوي العربي لبرامج رياض الأطفال،4444عبد العال )سميرة  -
 تونس. والعموم، لمثقافة المنظمة العربية

 والقصص الصغيرةأثر برنامج الألعاب  (.4443)وآخرون  ،رنا عبد المجيد، سيا حافظ -
الحركية في تنمية التفكير الإبداعي لأطفال الصم والبكم 

نبار لمعموم جامعة الأ سنوات(، مجمة  3 -3بعمر )
 ، المجمد الثاني، العدد التاسع.الرياضيةو  البدنية
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عمى  الصغيرةتأثير برنامجين لمقصة الحركية والألعاب (. 4443سيا محمد فكري ) -
، 3التعبيرية وانتباه الأطفال، دراسات الطفولة مج القدرة 

 .43 -4ص  ،47ع 
مقترح في التربية الوقائية قائم برنامج  ةفاعمي (.4449)سوزان عبد الملاك واصف  -

في إكساب طفل الروضة بعض  المتكاممةالأنشطة  عمى
المفاىيم والسموكيات الوقائية، رسالة دكتوراه غير 

 منشوره، كمية التربية، جامعة المنصورة.
، كمية الجوىرة(. المدخل الى رياض الأطفال، دار 4443) السيد عبد القادر شريف -

 القاىرة.الأطفال، جامعة  رياض
فعالية القصة الحركية في إكساب طفل الروضة بعض  (.4443)الستار شيماء عبد  -

، رسالة الاجتماعيةبالممارسات  المرتبطة المفاىيم
ماجستير غير منشورة، كمية رياض الأطفال، جامعة 

 القاىرة.
دور معممة الروضة في  (.4443) وآخرون ،عبد الناصر خميل ،نصاريصبري الأ  -

المتغيرات  لوقائية لدى الطفل في ضوء بعضا التربية
جامعة جنوب الوادي،  مجمة كمية التربية،، المعاصرة
 ( ديسمبر.37العدد )

(. التربية الوقائية متطمبات الوعي الصحي بمدارس التعميم 4443الرشيد )عائد عبد  -
الكويت رياض الأطفال نموذجا، مجمة العموم ة العام بدول

 ابريل. (،4ج)، التربوية، العدد الثاني
 القاىرة. الكتاب،(." التربية الرياضية لمطفل، مركز 4443عبد الحميد شرف ) -
 القاىرة.، 4، طالإعاقة(. للأطفال الاسوياء ومتحدي 4443) عبد الحميد شرف -
في تدريس العموم، دار الفكر  الحديثةالاتجاىات  (.4444عبد السلام مصطفى) -

 القاىرة. العربي،
والتنمية  والتربية البيئيةالبيئة ومشكلاتيا  (.4444عبد السلام ) عبد السلام مصطفى -

 القاىرة.، دار الفكر العربيالمستدامة، 
لممعاقين عقميًا،  والاجتماعية(. طرق تعميم الميارات الأمانية 4443شرف )عبد العميم  -

 عالم الكتب القاىرة
ة لدي الأطفال، دار نمو المفاىيم والميارات المغوي (.4444مطر )عبد الفتاح رجب  -

 الرياض.، النشر الدولي
(. فاعمية برنامج قائم عمى القصة الحركية في الحد من 4444مطر )عبد الفتاح رجب  -

النمطي وسموك ايذاء الذات لدى الأطفال  السموك
المتوحدين مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفس 

(ASEP) ،( الجزء الثاني، يونيو.43العدد ،) 
لطفل  الحياتية(. دراما الطفل وأثرىا في تنمية المفاىيم 4449) لفتاح معزعبد ا -

 القاىرة. الكتب،الروضة، عالم 
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أثر القصة الحركية في تنمية بعض (. 4444)كيفان  جاموس، عيدعبد الكريم ابو  -
 السنةلدي أطفال  والأداءات الحركيةالمغوية الأنماط 

المجمة التربوية، الأولى من التعميم الأساسي في الأردن، 
 الثاني.الجزء  (93العدد )

(. قواعد السلامة في محتوى كتب الصفوف الثلاث 4444عبد المطيف حسين فرج ) -
 السعودية العربية بالمممكة الابتدائية الأولى لممرحمة
 النفس، كميةالعممي في التربية وعمم  مجمة البحث

 ناير.( ي43( العدد )43المجمد ) المنيا،جامعة  التربية،
برنامج قائم عمى أنشطة الوعي بالجسم لتنمية الوعي  (.4449)امين عبير صديق  -

( 34مجمة الطفولة، العدد ) ،الوقائي لطفل الروضة
 يناير، القاىرة.

 العربية،النيل  ةمجموع والصحية، الغذائية(." التربية 4443عفاف حسين صبحي ) -
 القاىرة.

 الأردن. والتوزيع،دار حنين لمنشر  ،المعب(. سيكولوجيو 4443الينداوي ) عمى -
مكتبو زىراء  والتطبيق، النظريةبين  الحركيةالتربية  (.4443عماد عبد القاسم ) -

 الشرق، القاىرة.
(. متطمبات تحقيق التربية الوقائية بمؤسسات رياض 4443مشاري )فاتن ابراىيم  -

رسالة  الأمنة،ضوء معايير الروضة  الأطفال في
 ة، كمية التربية، جامعة اسوان.ماجستير غير منشور 

في ضوء  التعميمية(. مداخل عالميو في تطوير المناىج 4444)الشربيني فوزي  -
مكتبو الانجمو  والعشرين،الحادي  تحديات القرن

 ، القاىرة.المصرية
التربية الوقائية في محتوى مناىج  لأبعاد(. تصور مقترح 4447فوزيو الدوسري ) -

في المممكة العربية  وسطةالمت بالمرحمة الجغرافيا
 (.444السعودية، مجمة رسالة الخميج العربي، العدد )

دار وائل لمنشر  ،4ط  الخاصة،مدخل الى التربية  (.4443)الظاىر قحطان احمد  -
 عمان، الأردن. والتوزيع،

الكتب، ، عالم الخاصةالتدريس لذوي الاحتياجات  (.4443كمال عبد الحميد زيتون ) -
 .القاىرة

الفضائية في قنوات الأطفال  التمفزيونيةدور الاعلانات  (.4449ماىر حممي )لبنى  -
تنمية الوعي الوقائي من الامراض  المتخصصة في

رسالة  ،تحميميو ميدانيو" دراسة" طفل الروضة المعدية
 ماجستير غير منشورة، كمية التربية، جامعة المنيا.

الرياضية في رياض  الأساسية (. تعميم الميارات4443محمود ) فييم، اميرهمجدي  -
خلال التربية الحركية، مؤسسو عالم  الأطفال من



           

  

 

374 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ث و
لثال

ا
- 

ابع
الر

ء 
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

والنشر،  الطباعةلدينا  الرياضة ودار الوفاء
 بالإسكندرية.

في رياض  الرياضية الأساسية(. تعميم الميارات 4443، وآخرون )مجدي محمود -
عالم  موسوعة، الحركيةخلال التربية  الأطفال من

 .ريةالرياضة، الإسكند
(. تأثير برنامج القصة الحركية عمى تحقيق بعض 4443محروس )محروس محمود  -

غراض التربية الحركية لدي طفل الروضة، مجمة العموم أ
 مارس. (،44وفنون التربية الرياضية، عدد )

 بيروت. الجواد،، مركز 3ط الإسلامية،(. الاخلاق 4443محمد الحسيني الشبراوي ) -
قائمة بمفاىيم بيئية مقترح تضمينيا في كتب العموم  (.4994صبار)محمد سعيد  -

دراسات مجمة  الإعدادية،والتربية الصحية بالمرحمة 
 المجمد السادس، القاىرة. تربوية،

 (. دور الأنشطة الحركية في تنمية الوعي البيئي لدى طفل4449) محمد عاطف ىيكل -
الروضة من وجيو نظر الطالبات المعممات بقسم رياض 

 ، مجمة الطفولة والتربية، كمية رياض الأطفال.الأطفال
(. تفعيل التربية الصحية في مدارس التعميم الأساسي في مصر 4449محمد عثمان ) -

 عمى ضوء خبره مجمة البحث العممي في التربية.
(. تأثير استخدام القصة الحركية لإكساب الوعي الصحي 4443) محمد محمود البيني -

سالة ماجستير غير منشورة، ما قبل المدرسة، ر  لأطفال
 المنصورة.كمية تربية رياضية، جامعة 

الفضائيات، دراسة  ة(. مشاىد العنف عمى شاش4447محمد ىاشم السمعوس ) -
 الإنسانيةابحاث اليرموك سمسمو العموم  ميدانيو،

 .349(، 4) 43والاجتماعية، 
 قاىرة.معاصرة، دار الفكر، ال تربوية(. مشكلات 4443محمود يوسف الشيخ ) -
في تنمية الذكاء  الصغيرة(. القصة الحركية والألعاب 4443احمد )مروه محروس  -

 مقترح.الأطفال الروضة برنامج  الاجتماعي لدى
عمى  الآليتأثير القصة الحركية باستخدام الحاسب  (.4443السديفي )مروه محمد  -

والميارات الحركية  المغويةالانماط  تنمية بعض
غير دكتوراه رسالة المدرسة،  قبللأطفال ما  الأساسية
 طنطا.، جامعة ة، كمية تربية رياضيمنشورة

العممي العربي  الوقائية، المؤتمر لمتربية الشرعية(. الأسس 4443مصطفى رجب ) -
، العولمةالوقائية وتنمية المجتمع في ظل لمتربية  ولالأ 

 سوىاج.
 الحجة.ذو  43، (. ندوة التربية الوقائية4443الخميج )مكتب التربية لدول  -
دراسة تقويمية لواقع التربية الصحية في مدارس المرحمة  (.4443منال اليندي ) -
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الأساسية بمحافظات غزة في ضوء اتجاىات تربوية 
رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية،  معاصرة،

 ة.جامعة الازىر، غز 
ض الميارات تأثير برنامج أنشطة حركية عمى بع (.4447منال صبري الدكروري ) -

والعادات الصحية لدي أطفال ما قبل المدرسة، الأساسية 
رسالة ماجستير غير منشورة، كمية تربية رياضية، 

 جامعة المنيا.
 لطفل الروضة، عالم الكتب، القاىرة. الفنيةالأنشطة  (.4443) اليندي الفتاح عبد منال -
لمنشر والتوزيع،  ةالمسير دار  الأطفال،مناىج رياض  (.4443منى محمد عمي جاد ) -

 عمان.
 كانون الأول، بيروت. 43 الوقائية،ندوة التربية  (.4443الحديثة ) المبنانية المؤسسة -
في تنمية  المدرسية الصحافة(. فعاليات ممارسة أنشطة 4444)مجدي محمود  ةمياد -

مفاىيم التربية الوقائية والوعي بيا لدي تلاميذ  بعض
كمية ، ير غير منشورة، رسالة ماجستالإعداديةالمرحمة 
 ، جامعة المنصورة.النوعيةالتربية 

لطفل الروضة  الأساسية(. برنامج لتحقيق اىداف التربية 4443ميرفت سيد شاذلي ) -
مجمة  النشط،بعض استراتيجيات التعمم  قائم عمى

 يناير.7 ،44الطفولة والتربية ع 
 عارف، الإسكندرية.التربية الصحية والأمان، دار الم(. 4444)محمد رشاد ناديو  -
 الإلكترونية(. فاعمية برنامج قائم عمى توظيف القصة 4449) ناريمان محمد سعد -

لدي طفل  الحياتيةحركيا لتنمية بعض الميارات 
 الروضة.

(. توظيف مسرح العرائس لمتثقيف الغذائي لطفل الروضة، 4443ناىد محمد شعبان ) -
عة جام ،رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية

 طنطا.
 أثر استخدام برنامج القصص الحركية في تنمية الجانب (.4443نبراس يونس محمد ) -

مجمة التربية والعمم، المجمد  لدى أطفال الرياض، الخمقي
 ( جامعة الموصل.4(، العدد )43)

فعالية برنامج تدريبي قائم عمى الكمبيوتر في تنمية  (.4444نجلاء راشد جبر ) -
لأطفال الروضة المعرضين لخطر الأمانية  السموكيات

 صعوبات التعمم.
(. برنامج لتنمية بعض المفاىيم والسموكيات الوقائية، 4443نجلاء فاضل مصطفى ) -

الروضة، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية  لدي أطفال
 جامعة جنوب الوادي. التربية،
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 امعة جده(. الوعي الوقائي لدي طالبات كمية العموم بج4447نسرين حسن سبحي ) -
 السعودية. جدة، التربية،)دراسة مسحية( كمية 

(. فعالية برنامج مقترح لتنمية بعض مفاىيم التربية 4444) نيى مرتضى عباس -
 معممات رياض الأطفال. الأمانية لدي

فعالية برنامج مقترح لتنمية بعض مفاىيم التربية  (.4444)منصور نيى مرتضى  -
ل، رسالة ماجستير معممات رياض الأطفا الأمانية لدى

 غير منشورة، كمية التربية، جامعة اسيوط.
(. " فاعمية برنامج مقترح في التربية الوقائية 4443) نورا مصيمحي عمي مصيمحي -

تنظيم الفيم لتنمية الوعي الوقائي  ةقائم عمى نظري
، الابتدائيةوميارات حل المشكلات لتلاميذ المرحمة 

اد المنزلي، جامعة ، كمية الاقتصغير منشورة دكتوراه
 حموان.

دوار في تنمية بعض " أثر استخدام استراتيجية لعب الأ(.4443خميل )نيفين احمد  -
مفاىيم التربية الأمانية والاتجاىات نحوىا لدي أطفال ما 

ة كمية تربي ،، رسالة ماجستير غير منشورةالمدرسةقبل 
 السويس. قناةجامعة  الإسماعيمية،

لدي  المواطنةالحركية في تنمية بعض القيم  القصةدور  (.4443ىالو نبيل يحيى ) -
الروضة مجمة كمية التربية، جامعة بنيا، مصر،  طفل

 (.33ع)، (47مجمد )
 المجموعةلبناء مستقبل جديد،  ضرورة(. القائد الصغير 4443) ىاني السيد العزب -

 القاىرة. ،العربية
كية في تنمية بعض القيم (. فعالية القصة الحر 4447ىبو عبد المجيد عبد الله ) -

رسالة ماجستير غير  الروضة،لدي طفل  الأخلاقية
 القاىرة.منشورة، جامعة 

بين معتقدات طالبات دراسات الطفولة  العلاقة(. 4449ي مصطفى )أمانىدى جلال و  -
 حول مفيوم التربية الأمانية في رياض الأطفال وبين

دراسات الطفولة، مج مجمة  ،ممارستيم التدريسية
 .ر( أبريل، مص33ع ) ،(44)

بناء برنامج في التربية الأمانية لطفل الروضة وقياس  (.4443ىناء محمد عثمان ) -
رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، ، فعاليتو

 جامعة اسيوط.
في  الابتدائية المرحمةفي مناىج عموم  الوقائية(. التربية 4443وداد عبد السميع ) -

 ،7مج المعممين،، مجمة كميات وديةالسع المممكة العربية
 .4ع

برنامج صحة وسلامة أطفال المدارس،  (.4444الدولية )لمتنمية  الأمريكية الوكالة -
 العربي، القاىرة. الإطار وثيقةالصحة العالمية،  منظمة
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دار اسامو لمنشر  ،(. التربية البيئية واستراتيجيات تدريسيا4444رفيق )وليد  -
(. 4444)العالمية  الصحة عمان. منظمة والتوزيع،
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