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في تحسيف بعض الكظائؼ  الحسي التكامؿ أنشطة فاعمية 
 الحسية لدل عينة مف أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد

 
 
 

 مصطفى احمد سيد إيياب. د
  النفسية ـالعمك  بقسـ الطفؿ نفس عمـ مدرس
   المنيا جامعة -المبكرة لمطفكلة التربية كمية
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فاعمية أنشطة التكامؿ الحسي في تحسيف بعض الكظائؼ 
  الحسية لدل عينة مف أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد

 مصطفى احمد سيد إييابد. 

 :ممخص البحث
فػػػ  تح ػػػيف التكامػػػؿ الح ػػػ  أنشػػػط  فاعميػػػ   مػػػفالتحقػػػؽ  إلػػػ  البحػػػثهػػػدؼ ي

 ا ػػػػتمراري  ،لػػػػدف أطاػػػػاؿ الرفضػػػػ  ذفو اضػػػػطراب التفحػػػػد عػػػػض الفظػػػػاةؼ الح ػػػػي ب
 قػدراا فحػد( طاػا  بمتف ػط در ػ  ت23فتكفنػت عينػ  البحػث اس ا ػي  مػف   التح ف.

. فا ػػتمدـ الباحػػث (2.27:  قػػدر  ذكػا  فمتف ػػط، 4- يميػػاـ مقيػػاس عمػ ( :84.6 
أحمػػد محمػػد عبػػد الاتػػاح تر مػػ  فتقنػػيف  - Sue Larckey)القاةمػػ  الح ػػي د إعػػداد  

بُعػػد الحركػػ ، بُعػػد التفاصػػؿ البصػػرو مػػ   (، فػػ  أربعػػ  أبعػػاد منهػػا فقػػط فاػػ د3126 
بينػ(( الصػفرة  –  ػتانافرد  مقيػاس، ف بُعػد اس ػتماع اسشماص فاسشيا ، بُعػد الممػس،

مقيػاس  يميػاـ ، (3122فتقنػيفد صػافت فػرج،  تر مػ   ن ػب  الػذكا  لتقػدير المام  ،
 الله، عادؿ عبد  الثالث( تر م  فتقنيفد الإصدارالتفحد   اضطرابر لتشميص فتقدي

لتح ػػيف بعػػض الفظػػاةؼ التكامػػؿ الح ػػ  أنشػػط  برنػػام  ، (3131الم ػػد،  أبػػفعبيػػر 
   إعداد الباحث(. ذفو اضطراب التفحد.الح ي  

 إحصػاةي  ذات دسل  اسفؿ إل  ف فد فرفؽ ف  الارض البحث نتاة  تفصمتف 

القَبْمػ   ذفو اضػطراب التفحػد فػ  القيا ػيف أطااؿ الرفض  در ات رتب متف طات بيف
 القيػاس البَعْػدو، فػ  ات ػا  البحثالم تمدـ ف  قاةم  الفظاةؼ الح ي   عم  فالبَعْدو

 دسل  إحصاةي  ذات فرفؽ ف فد الثان  إل  عدـ ف  الارض البحث نتاة  تفصمت كما

 البَعْػدو فحػد فػ  القيا ػيفذفو اضػطراب الت اسطاػاؿ در ػات رتػب بػيف متف ػطات

الرفضػ  ذفو اضػطراب التفحػد الم ػتمدـ  لطاؿقاةم  الفظاةؼ الح ي  عم   فالتتبُّع 
 .التتبُّع  القياس ف  ات ا  البحثف  

د أنشػػػط  التكامػػػؿ الح ػػػ ، الفظػػػاةؼ الح ػػػي ، اضػػػطراب طيػػػؼ الكممػػػات المفتاحيػػػة
 التفحد.

                                           
 المنيا جامعة المبكرة لمطفكلة التربية كمية النفسية العمكـ بقسـ الطفؿ نفس عمـ مدرس. 
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Summary: 
The research aims to Verify the effectiveness of sensory 

integration activities in improving some sensory functions for 

kindergarten children with autism disorder, and the continuity of 

improvement. The main research sample consisted of (12) 

children with an average autism score of (73.59) on the Gilliam-

3 scale, and an average intelligence of (91.16). The researcher 

used the sensory list: prepared by Sue Larckey - translation and 

codification by Ahmed Mohamed Abdel-Fattah (2015), in only 

four of them: the dimension of movement, the dimension of 

visual contact with people and things, the dimension of touch, 

the dimension of listening, And the (Stanford - Bineh) scale, the 

fifth picture, to estimate intelligence (translation and 

codification: Safwat Farag, 2011), the Gilliam scale for the 

diagnosis and estimation of autism disorder (third edition), 

translation and codification: (Adel Abdullah, Abeer Abul-Magd, 

2020), the integration activities program Sensory processing to 

improve some sensory functions with autistic disorder. 

(Prepared by the researcher). 

The results of the research in the first hypothesis found that 

there were statistically significant differences between the 

average grades of kindergarten children with autism in the pre 

and post measurements on the list of sensory functions used in 

the research in the direction of the dimensional measurement, 

and the results of the research in the second hypothesis showed 

that there are no significant differences A statistic between the 

average ranks of the scores of children with autism in the two 

post-metric and tracking measures on the list of sensory 

functions for a kindergarten child with autism used in the search 

in the direction of the tracer measure. 

Keywords: sensory integration activities, sensory functions, 

autism spectrum disorder. 
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 :البحثمقدمة 

يُعَدُّ اساتماـ بالطافل  أحد مؤشرات حضارة اسمػـ فتقػدمها، فمصػطمل الطافلػ  
س يقتصػػر عمػػ  اسطاػػاؿ الطبيعيػػيف بػػؿ يتمطػػ  ذلػػؾ ليشػػمؿ اسطاػػاؿ مػػف فةػػات ذفو 

 Autismاسحتيا ػػات الماصػػ  مػػف المعػػاقيف فالمَػػفابيف. ففةػػ  اضػػطراب التفحػػد  

disorderلتػ  تحتػاج إلػػ  مػدمات التربيػ  الماصػػ  التػ  تػػففر ( تنػدرج تحػت الاةػػات ا
لهـ إمكاني  النمف الشامؿ ف  كاف  ال فانب مػف اكتشػاؼ مبكػر فتقيػيـ ففضػ  المطػط 
فالبرام  العا ي   ال مفكي  فالمهاري  فالتماطبي  فالح ي  فالنا ي (، فذلؾ مػف مػاؿ 

ا إامػاؿ اػذ  الاةػ  المؤ  ات الحكفميػ  فالمراكػز المتمصصػ  فػ  التربيػ  الماصػ  أمػ
فإنػػػػػ( يػػػػػؤدو إلػػػػػ  تضػػػػػاعُؼ إعاقػػػػػاتهـ فقػػػػػػد يُصػػػػػبحفف بالتػػػػػال  عالػػػػػ   عمػػػػػ  أُ ػػػػػػراـ 

 فم تمعاتهـ.
فيظهػػر لػػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب التفحػػد تنفعػػا  كبيػػرا  ف يػػر مت ػػانس مػػف 
المصاةص فالصاات الاردي  المتاافت  بشدتها مف حال  إل  أمرف، فيمكف ماحظتهػا 

الماظػ ، فظهػفر اضػطرابات ح ػي   ، كالقصفر فػ  التفاصػؿـلديه ف   فانب ممتما 
ف  حا   فاحدة أف م مفع  مف الحفاس، فعدـ القػدرة عمػ  تفظيػؼ فا ػتمداـ الم ػ ، 

فعدـ القدرة عم  تكفيف صداقات فاسحتااظ بهػا ، لإيما ات ال  دي فقصفر تفظيؼ ا
اسلعاب فالإصػرار فالقياـ ببعض الحركات النمطي ، كما تظهر محدفديتهـ ف  امتيار 

فمقػػافمتهـ لمت ييػػر فػػ  الػػرفتيف اليػػفم  فمهػػاراتهـ  عمػػ  المعػػب بطريقػػ  رفتينيػػ   ػػدا،
(، حيػػث كػػاف 3124فلػػـ يكػػف اػػذا اسضػػطراب بهػػذا اس ػػـ حتػػ  عػػاـ   .اس تماعيػػ 

المصػػطمل ي ػػتمدـ كمظمػػ  تنػػدرج تحتهػػا أربعػػ  أنػػفاع فرعيػػ  مػػف التشميصػػات فالتػػ  
طراب الطافل  التاكك  فاضطراب النمف الشامؿ  ير اضطراب التفحد، فاض تتضمفد

لاضػطرابات  فالإحصػاة  التشميصػ المحدد، فمتازم  أ بر ر، فم  ظهفر الػدليؿ 
اضػػػطراب  الم ػػم ( ت يػػر المصػػطمل ليصػػبل DSM-5النا ػػي  المرا عػػ  المام ػػ   

 .(American Psychological Association (APA)- 2013) (2 التفحد

                                           
 كفقان لأسمكب الجمعية الأمريكية لعمـ النفس البحثمتف  فياستخدـ الباحث نظاـ التكثيؽ ( 6)

Psychological Association (APA)  American   الأجنبي )الاسـ  التكثيؽ في: التاليبالشكؿ
لممؤلؼ,  كالثاني)الاسـ الأكؿ العربيالتكثيؽ  في سنة النشر, رقـ الصفحة( مع التعديؿ الأخير لممؤلؼ,

 (.سنة النشر, رقـ الصفحة
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التفحد حاليا  فاحدا  مف أكثر اضطرابات النمف العصػب  انتشػار ا فيعد اضطراب 
( طاػػػػا  يػػػػػتـ تشميصػػػػهـ بهػػػػػذا 65أف طاػػػػا  مػػػػػف بػػػػيف   إلػػػػ حيػػػػث تشػػػػير التقػػػػػديرات 

نتػػػاة  الم ػػػل الػػػفطن   أشػػػارتكمػػػا عػػػاـ، اسضػػػطراب، مػػػ  تزايػػػد اػػػذ  المعػػػدست كػػػؿ 
أف معػػػدؿ  إلػػػ ( 3127فػػػ  عػػػاـ   اسمريكيػػػ الفسيػػػات المتحػػػدة  فػػػ لصػػػح  اسطاػػػاؿ 

انتشػػار اضػػطراب التفحػػد فػػ  الحػػاست التػػ  يػػتـ الإبػػاغ عنهػػا مػػف قبػػؿ الفالػػديف بمػػ  
 .(Kogan, et al. , 2018( طاا   51فاحدا  مف كؿ  

تظهر مشػكم  ، الفا ع  سضطراب التفحدفالزيادة  فف  ضف  معدست اسنتشار
حيػػث تت ػػافز تكماتػػ(  تكماػ  الرعايػػ  الصػػحي  المباشػرة ف يػػر المباشػػرة لهػػذا اسضػطراب

 طبيػػ  در العػػب  اسقتصػػادو ال ػنفو  تكػػاليؼفقػُ ال ػكت  الدما يػػ  فارتاػاع ضػػ ط الػػدـ

( مميػار دفسر فػ  379  ضطراب التفحػد بحػفال س إنتا ي ( فتكاليؼ طبي  ف ير مباشرة
( فنظػػػػر ا سف اػػػػذ  التقػػػػديرات كانػػػػت متشػػػػاب( لمتقػػػػديرات الحديثػػػػ  لمػػػػرض 3126عػػػػاـ  

 تكػػػاليؼ فمػػػف المتفقػػػ  أف تت ػػػافز ،نقػػػص اسنتبػػػا  ففػػػرط النشػػػاط ال ػػػكرو فاضػػػطراب

ا ػػػػتمر  ( إذا3136  بحمػػػفؿ عػػػاـتكػػػاليؼ تمػػػؾ اسمػػػراض ال ػػػابق  اضػػػطراب التفحػػػد 
 . ( (Leigh & Du, 2015 التفحد ف  الزيادة اضطراب انتشار

فنتي ػػ  لمزيػػادة المطػػردة سضػػطراب التفحػػد فتكػػاليؼ الرعايػػ  الصػػحي  المرتاعػػ  
م ػاؿ  فػ  العممػ بالبحػث  اسبحػاثفال امعػات فمراكػز  تفالمنظمػاالدفؿ  تااتم ل(،

العا يػػ   اس ػػاليباضػػطراب التفحػػد فذلػػؾ لمكشػػؼ عػػف العفامػػؿ الم ػػبب  لػػ( فتقػػديـ 
 . أ بابضف  ما يتـ التفصؿ الي( مف  ف الاعال  

كػػانر عمػػ  يػػد ليػػف  اكتشػػاف(فلقػػد قػػدمت تا ػػيرات عديػػدة لهػػذا اسضػػطراب منػػذ 
نقػػػؿ  فػػ ف ن ػػػب  الفراثػػ  أ إلػػ  فأشػػارفاعفامػػػؿ فراثيػػ  إلػػ  الػػبعض  أر عػػ(ف( 2:54 

الػبعض  فأر عػ(( Lichtenstein, et al., 2010%(  91 إلػ  اسضػطراب تصػؿ 
يحػػدث  منهػػا مػػا فالحيفيػػ ،العفامػػؿ العضػػفي  فالعصػػبي   فػػ  ف ػػفد قصػػفر إلػػ اسمػػر 

فاضػطراب  ال ػذاة ثيػؿ أف قصػفر التم اسلمانيػ صػاب  بالحصػب  أثنا  فتػرة الحمػؿ كالإ
الكيميػا  الحيفيػ  لم هػاز  أفالمػ   عينػ  مػفمأ ػزا   فػ ف ف ػفد ممػؿ أ الصما ،ال دد 

  .(366، 3124 أ ام  فارفؽ، المركزو  العصب 
العػاج  أ ػاليبقدمت سضػطراب التفحػد تنفعػت  الت فا تنادا  عم  التا يرات 

قػػػػػاقير الطبيػػػػػ  كعػػػػػاج قػػػػػدمت الع فبالتػػػػػال فمنهػػػػػا مػػػػػف ركػػػػػز عمػػػػػ  ال فانػػػػػب الطبيػػػػػ  
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العقػاقير لػـ تحقػؽ الشػاا   اػذ فلكػف  Haloperidol)  العقاقير اذ لاضطراب فمف 

تعمػػؿ  أنهػػاكمػػا  الػػذات، إيػػذا أف  العػػدفان فلكنهػػا تقمػػؿ مػػف ال ػػمفؾ  بلاضػػطراالتػػاـ 
 أ ػػػاليبقػػػدمت  الػػػدفاة لمنشػػػاط الزاةػػػد لػػػدف اسطاػػػاؿ. فنظػػػرا  لقصػػػفر العػػػاج  كمهػػػدئ

تركػػػػز عمػػػػ  ال فانػػػػب النا ػػػػي  فتنميػػػػ  المهػػػػارات المعرفيػػػػ  فالم فيػػػػ  عا يػػػػ  تكامميػػػػ  
 ال ػمفك  المعرفػ فالعػاج  ال ػمفك فتعتمد عم  المبادئ النظريػ  لمعػاج  فاسناعالي ،
  .(926،3129 ،فايز  فف - إو أسف اس رو فالعاج 

محكػػات  ديػػدة  إدراجالم ػػتمر لدرا ػػ  اضػػطراب التفحػػد تػػـ  التطػػفر ضػػف  ففػػ 
( لػػـ تكػػف DSM-5الػػدليؿ المػػامس لتشػػميص اسضػػطرابات النا ػػي    فػػ صػػ( لتشمي

ف ػفد فػرط أف  إلػ المحػؾ  ب(  فػ مف فدة مف قبؿ حيث أشارت محكات التشميص 
 يػػػر المعتػػاد بالبيةػػػ  الح ػػي  مثػػػؿ  اساتمػػاـالمػػدمات الح ػػػي  أف  فػػػ نقػػص النشػػاط 

 أف. فعمػ  الػر ـ مػف (Hilton, et, al, 2010)الػدفارة  اس  ػاـ أف باسضػفا  الشػ ؼ
اساتمػػاـ باسضػػطرابات الح ػػي  لػػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب  أف إسيبػػدف حػػديثا  ذلػػؾ

 لػ فصػا( لهػذا اسضػطراب ا فػ ( 2:54 كػانر  أشارحيث  القدـ،التفحد مف فد منذ 
ااتمػاـ اسطاػاؿ مػف ذفو اضػػطراب التفحػد المبػال  فيػػ( باسصػفات فاس  ػاـ المضػػية  

 2:55( فػػػػػ  عػػػػػاـ  Aspergerاػػػػػانز أ ػػػػػبر ر   أشػػػػػاركمػػػػػا  فاس  ػػػػػاـ المتحركػػػػػ ،
( إلػػػػ  ردفد اسفعػػػػاؿ المبػػػػال  فيهػػػػا المرتبطػػػػ  بحا ػػػػ  الممػػػػس فحا ػػػػ  التػػػػذفؽ 2::2/

  (Case-Smith, et al.,2015) التفحد.فحا   الشـ عند أطااؿ اضطراب 
المتعمقػػ  باضػػطراب التفحػػد إلػػ  انتشػػار اضػػطرابات التكامػػؿ  فتشػػير الدرا ػػات

%(، حيػػث 1:-:7ؿ كبيػػر لػػدف أطاػػاؿ اػػذ  الاةػػ  فبن ػػب  تتػػرافح بػػيف  الح ػػ  بشػػك
تؤدو اذ  اسضطرابات بشكؿ فاضل إل  صعفبات ف  ممتمؼ  فانب الحياة تتضػل 

فف  تطفر المهارات الحركي  الدقيق   بها،الم   فالتعبير  اكت اب ف مف ماؿ التأمر 
فمهارات المعب، فانمااض ف   فالكبيرة فالمهارات الحس حركي  فالمهارات اس تماعي 

 & Fazlioğluاس ت ابات التكياي  فضعؼ الثق  بالناس فاحتراـ الذات أف كااما  

Baran, 2008).  
بالبحػػث عػػف العديػػد مػػف الإ ػػرا ات  المتمصصػػيففبنػػا  عمػػ  ذلػػؾ زاد ااتمػػاـ 

فاس تراتي يات لعاج اسضطرابات الح ي  لدو اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد، فمف 
 Sensory Integration Treatmentأامهػا ا ػتراتي ي  العػاج بالتكامػؿ الح ػ   
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(SIT   حيث ينظر الكثير منهـ إليها عم  أنها ثفرة عممي  تعدؿ ف ه  النظػر التقميديػ
فػػػ  عػػػاج اسضػػػطرابات الح ػػػي ، فيمكػػػف تعرياهػػػا عمػػػ  أنهػػػا عمميػػػ  عصػػػبي  دامميػػػ  

دمات الح ػػػػي  القادمػػػػ  مػػػػف البيةػػػػ  تتمثػػػػؿ بقػػػػدرة ال هػػػػاز العصػػػػب  عمػػػػ  تنظػػػػيـ المػػػػ
المحيطػ  بػػالارد فمعال تهػا بالطريقػػ  الصػحيح  لتنميػػ  ا ػت ابات( الفظيايػػ  التػ  تػػؤدو 
 فدفرا  مهمػػػػا  فػػػػ  قدرتػػػػ( عمػػػػ  المشػػػػارك  فػػػػ  اسنشػػػػط  اليفميػػػػ  فالتااعػػػػؿ مػػػػ  ا مػػػػري

 (Newman, et al., 2012.  
التعامػؿ  فػ كامؿ الح ػ  العاج بالت فاعمي درا ات عديدة تنافلت  أ ريتفقد 

(، (Ben, et al., 2009مػ  العديػد مػف اسعػراض المرتبطػ  باضػطراب التفحػد مثػؿد 
 Anita & Bundy,2010)، (June,2012)،3124،  نعمػػػات عبػػػد الم يػػػد،) 
 (. :312فتح ،   اياـ ،(۸۱۰۲ ،إ اـ صاح الديف 

 عمػ  القاةمػ  جالعػا بػرام  التكامػؿ الح ػ  فكػذلؾ عمػ  فيُعَػدُّ التػدمؿ القػاةـ
 الحػفاس مػف الػفاردة فالمعمفمػات الح ػي ، المثيػرات مػ  التعامػؿ عمػ  القػدرة تطػفير

التدريب فالتأايؿ للأطااؿ ذفو اضطراب التفحد؛ حيث تعمؿ تمؾ  أشكاؿ أحد الممتما 
 البػػرام  الح ػػػي  عمػػػ  تنميػػػ  المهػػػارات الممتماػػ  لػػػدف اػػػؤس  اسطاػػػاؿ مثػػػؿ المهػػػاراتد

 فػػ  ت ػػهـ فقاةيػػ  م ابػػر  بمثانػػ فاػػ   الإدراكيػػ (، -الم فيػػ  –ماعيػػ  اس ت - المعرفيػػ 
 النمػػف، أثنػػا  لهػػـ تحػػدث التػػ  المشػػكات مػػف التفحػػد برااضػػط ذفو اسطاػػاؿ حمايػػ 
 عػف صػحيح  بطريقػ  مػ(فتحم المعمفمات لتصم( الطاؿ حفاس تنظيـ عم  تعمؿ حيث
 ، ػػػفا  حػػػد   عمػػ  اف  ػػػدي   اعاطاي ػػػت الػػذا فػػػ  الػػتحكـ عمػػػ  ت ػػػاعد كمػػا المػػػ ، طريػػؽ

 الح ػي  التربيػ  أف كمػا ف،ار قاس م  عاقات فتكفيف بالناس ثق  لديهـ يتطفر فبالتال 
 فالػزمف فال اذبيػ  غافالاػر  ال  ػمي  الصػفرة منهػا متعػددة م است ف  التعمـ إعادة ا 

 فػػػ  التفحػػػد بااضػػػطر  ذفو الطاػػػؿ تهيػػػ  الم ػػػاست فاػػػذ  البصػػػرف العضػػػم  زفالتػػػار 
 .   (53، 3123 ميماف،  الرحمف عبد(م  اسمريف التفاصؿ  تح يف

أف الحفاسَّ الممتما  ا  منافذ الإن اف عم  العالـ المحيط بػ(، فاػ   فباعتبار
ف يمت( اسفل  لإدراؾ اذا العالـ، فالمعرف  الح ي  ا  أفؿ در   ف  ُ مَّـ المعرف  ف  

ال نينيػ  إس أف اكتمػاؿ  حياة الإن اف؛ حيث تبدأ الحفاس بالتشكيؿ فالنمف فػ  المرحمػ 
نضػػ ها مػػف حيػػث الفظياػػ  يكػػفف عمػػ  فتػػرات زمنيػػ  متباينػػ ، فعميػػ( فػػإف الحػػفاس لهػػا 
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حيػػػث تقػػفـ اسعضػػا  الح ػػػي   فالتفاصػػؿ؛دفر فػػ   ايػػ  اساميػػ  فػػػ  عمميػػ  الإدراؾ 

 (.79، 3123 أضفا  محمد، ب م  المعمفمات بممتمؼ أنفاعها ح ب نفع الحا  
فالتحفيػؿ فالإر ػػاؿ، فمكػػؿ  اس ػػتقباؿ اػػ د عناصػر ثاثػػ  فػػ  الحػفاس مهمػػ  فتكمػف

، ثـ تتـ اس ت اب  لممثيػر  حا   مف الحفاس عنصر ا تقباؿ ماص بها ي م  م تقبِا 
الح ػػ  فذلػػؾ بتحفيػػؿ طاقػػ  المثيػػر الح ػػ   صػػفت، ضػػف ، صػػفرة، مممػػس( لإشػػارة 

نػاطؽ طريػؽ اسعصػاب، فلكػؿ نظػاـ ح ػ  م عػف المركػزو العصػب  ال هاز إل  عصبي 
إ ػػقاط ح ػػي  ماصػػ  بػػ( تنقػػؿ الإشػػارات العصػػبي  كػػؿّّ بح ػػب منطقتػػ(، فهنػػاؾ منطقػػ  

 .(85، 3129، صبرولم م ، فمنطق  لمبصر، فأمرف لمحركات العام   محمد 

 :البحثمشكمة 
يُعَػػدُّ التكامػػؿ الح ػػ  مػػف بػػرام  تأايػػؿ اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب التفحػػد؛ حيػػث 

فاس الممتماػػػ  لتقػػػفـ بعممهػػػا ككػػػؿ  لتصػػػؿ يعمػػػؿ عمػػػ  تنظػػػيـ حػػػفاس الطاػػػؿ فربػػػط الحػػػ
(. فانػاؾ 4، 3129، صػاح الػديفالمعمفم  إلػ  المػ  فتُحمَّػؿ بطريقػ   ػميم   إ ػاـ 

العديد مف المؤشػرات سضػطرابات عمػؿ الحػفاس لػدف اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد 
منهػػػػا عمػػػػ   ػػػػبيؿ المثػػػػاؿد نقػػػػص المػػػػدركَات الح ػػػػي  فالمهػػػػارات اس تماعيػػػػ ، تػػػػأمر 

 & Minshewمػ  عػدـ التفاصػؿ البصػرو مػ  ا مػريف   الماظػ ،ات التفاصؿ مهار 

Hobson, 2018). 
( أامي  التدريب المباشر س ػتثارة عمػؿ الحػفاس 28، 3117فأكد  أيمف فرج، 

لدف اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد؛ حيػث إنػ( يػنعكس إي ابيِّػا عمػ  تطػفير مهػاراتهـ 
( 3124 الم يػػػػد، عبػػػػد نعمػػػػات(،  3129رضػػػػا، محمػػػػد  مػػػػف كػػػػؿّّ  فيػػػػذكرالممتماػػػػ ، 

 Little, et al. ,2015  )التفحد اضطراب ذفو اسطااؿ أف( 3129 ،صبرو محمد 
تأمر ف  ا ت اباتهـ  إل  يؤدو مما لديهـ الحفاس عمؿ تكامؿ ف  مشكم  مف يعانفف

  فيها.  الح ي  أف بط 
الحػال   البحثالباحث عم  نتاة  اذ  الدرا ات كانت فكرة  اطاعفمف ماؿ 

بعػض الفظػاةؼ الح ػي  لػدف أطاػاؿ بتصميـ برنام  قاةـ عم  التكامؿ الح   لتنميػ  
 اضطراب طيؼ التفحد.
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 ف  الت اؤؿ الرةيس التال د البحثفمف انا تتحدد مشكم  
  فػ  تح ػيف أدا  بعػض الفظػاةؼ الح ػي التكامػؿ الح ػ  أنشػط  فاعميػ  مػدو  ما 

 (.لدف أطااؿ الرفض  ذفو اضطراب التفحد؟

 داس ةم  الارعي  التالي ال ؤاؿ فيتارع مف اذا 
  ما الارفؽ بيف متف طات رتب در ات اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد ف  القياَ ػيْف

بعػػػض المقػػػاييس الح ػػػي  المشػػػتق  مػػػف قاةمػػػ  اسضػػػطرابات القَبْمػػػ  فالبَعْػػػدو عمػػػ  
 ؟ الح ي  لدف أطااؿ اضطراب طيؼ التفحد

 القيا ػيف  ف ر ات اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد ما الارفؽ بيف متف طات رتب د
بعػػػض المقػػػاييس الح ػػػي  المشػػػتق  مػػػف قاةمػػػ  اسضػػػطرابات عمػػػ   فالتتبعػػػ البَعْػػػدو 

  الح ي  لدف أطااؿ اضطراب طيؼ التفحد؟

 :البحثأىداؼ 
  إل د البحثهدؼ ي

 لػدف  ف  تح يف بعض الفظاةؼ الح ي التكامؿ الح   أنشط  فاعمي   مف التحقؽ
 لرفض  ذفو اضطراب التفحد.أطااؿ ا

 فػػػػػ  التكامػػػػػؿ الح ػػػػػ  أنشػػػػػط  التح ػػػػػف النػػػػػات  عػػػػػف  ا ػػػػػتمرارمػػػػػدو  مػػػػػف التحقػػػػػؽ
 اسضطرابات الح ي  لدو أطااؿ الرفض  ذفو اضطراب التفحد.

 : البحثأىمية 
: الأىمية النظرية:   أكلان

  ي ػػتمد البحػػث أاميتػػ( مػػف أاميػػ  العينػػ  الم ػػتمدم  فيػػ( فاػػـ مػػف أطاػػاؿ اضػػطراب
فحد، حيث تمثؿ اذ  الاة  ن ب  عالي  بػيف فةػات الإعاقػ  النماةيػ  فمػف ثػـ طيؼ الت

فإف تقػديـ برنػام  لهػذ  الاةػ  يمكػف أف ي ػاعد فػ  التعامػؿ مػ  الكثيػر مػف المشػاكؿ 
 المرتبط  بهذا اسضطراب.

  ي ػػتمد البحػػث أاميتػػ( أيضػػا مػػف أاميػػ  مفضػػفع اسضػػطرابات الح ػػي  لػػدف أطاػػاؿ
ف اذ  اسضطراب يعيؽ مظاار النمف الممتما  لػدف اضطراب طيؼ التفحد حيث أ

اػؤس  اسطاػػاؿ فمػػف ثػػـ فػػأف تنافلهػػا بػػالعاج يمكػػف أف ي ػػير عمميػػات الػػتعمـ فالنمػػف 
 لدف اسطااؿ.
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 : التطبيقية: الأىمية ثانينا

يقدـ البحث برنام  مقػنف يمكػف اسعتمػاد عميػ( فتطبيقػ( فػ  المراكػز التػ  تقػدـ 
 فف مف اضطراب طيؼ التفحد.مدمات للأطااؿ الذيف يعان

 :البحثمحددات 
 حدكد البشرية مأ( ال

( 46 قفامهػػػػا  ا ػػػػتطاعي  عينػػػػ  مػػػػف الحػػػػال  لمبحػػػػث البشػػػػري  الحػػػػدفد تمثمػػػػت
 بالشػػهفر مقػػدرا  ( 72.11  عمػػرو بمتف ػػط طاػػا  ( 23  قفامهػػا أ ا ػػي  فعينػػ  طاػػا ،
 ذكػػػا  ن ػػػب  فمتف ػػػط(، :84.6  قػػػدر  بمتف ػػػط التفحػػػد اضػػػطراب مػػػف يعػػػانفف ممػػػف
 (.2.27:  قدراا

 حدكد الزمنية مب( ال

حتػػػػػػػ   3131/:/2الحػػػػػػػال  مػػػػػػػاؿ الاتػػػػػػػرة مػػػػػػػا بػػػػػػػيف   البحػػػػػػػثتػػػػػػػـ تطبيػػػػػػػؽ 
2/23/3131 .) 

 حدكد المكانية م( الث
اس ػتطاعي  عمػ  عينػ  مػف اسطاػاؿ ذفو اضػطراب  البحػثتـ تطبيػؽ أدفات 

سحتيا ػػات لػػذفو ا المصػػروفالمركػػز  لمتماطػػب،التفحػػد المتػػردديف عمػػ  مركػػز قػػدرات 
أمػػا البرنػػام  فقػػد تػػـ تطبيقػػ(  اسدفات،ف معيػػ  أمػػاف لمتأايػػؿ بالمنيػػا لتقنػػيف  الماصػػ ،
 اسحتيا ات الماص . لذفو المصروبالمركز 

 ج( المحددات المكضكعية: 
تتضمف الحدفد المفضفعي  لمبحث البرنام  العا   كمت يػر م ػتقؿ، تح ػيف 

 بعض الفظاةؼ الح ي  كمت ير تاب . 

 :البحث أدكات

 التالي د أدفات الت رب  اس ا ي الحال   البحثتضمف 
  سركػػػ  القاةمػػػ  الح ػػػي  لتشػػػميص اسضػػػطرابات الح ػػػي  ل ػػػف(Sue Larkey) 

 ) .3126الاتاح،  دمحمد عب أحمد  تر م  فتقنيفد



           

  

 

996 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ث 

لثال
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

   فتقنػػيفد  تر مػ   ن ػب  الػػذكا  لتقػػدير المام ػ ،بينػ(( الصػػفرة  –  ػػتانافرد مقيػاس
 (.3122صافت فرج، 

   الثالػػػػث( تر مػػػػ   الإصػػػػدارالتفحػػػػد   اضػػػػطرابمقيػػػػاس  يميػػػػاـ لتشػػػػميص فتقػػػػدير
 (3131الم د،  أبفعبير  الله،فتقنيفد عادؿ عبد 

    ذفو اضػػطراب لتح ػػيف بعػػض الفظػػاةؼ الح ػػي  التكامػػؿ الح ػػ  أنشػػط  برنػػام
  إعداد الباحث(.  التفحد.

 :البحثمنيجية 
الت ريبػػ  شػػب( ي ػػتمدـ التصػػميـ  فالػذوا ػتمدـ الباحػػث المػػنه  شػػب( الت ريبػػ  

 (فالتتبع لمم مفع  الفاحدة ذات القيا ات  القَبْم  فالبَعْدو 

 :البحثمصطمحات 
 :Sensory integration الحسيالتكامؿ  -6

الحػفاس؛  مػف إليػ( تصػؿ التػ  المعمفمػات المػ ُّ  بهػا يُعػالِ  التػ  اػف الطريقػ 
 إح ػاس فكػذلؾ فاسنػؼ، فالاػـ، ،فالمااصػؿ فال مػد فالعضػات، فاسذنػيف، العينػيف،

 لػيف  متكامػؿ كػؿ   لممػؽ اس ػزا  ي مػ  أف لممػ  ت ػمل التػ  تمػؾ الطريقػ  التػفازف،
 (. 32، 3127افرفيتز،  ي ؿ رف ت، 

فيعرفػػ( الباحػػث إ راةيِّػػػاد بأنػػ( بيةػػ  تعميميػػػ  منظمػػ  تػػتـ دامػػػؿ ال ػػرؼ الح ػػػي  
، مثػػؿد الشػػـ، ال ػػم ، تعمػػؿ عمػػ  ربػػط فتكامػػؿ  ميػػ  اسحا ػػيس الصػػادرة مػػف ال  ػػـ

حيػػػث تقػػػفـ عمميػػػ  التكامػػػؿ الح ػػػ  عمػػػ   حركػػػ ، البصػػػر، الممػػػس، التػػػفازف، التػػػذفؽ،
فيعبػػر  طبيعيػػ ،الحػػفاس بطريقػػ   فالعمػػؿ عمػػ  تفازنهػػا فتح ػػيف عمػػؿ اسحا ػػيس تحميػػؿ
يحصػػػؿ عميهػػػا الطاػػػؿ عمػػػ  مقيػػػاس  التػػػ بالدر ػػػ  إحصػػػاةيا الحػػػال   البحػػػث فػػػ عنػػػ( 

 ضطرابات الح ي  لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد. القاةم  الح ي  لتقدير اس

 الكظائؼ الحسية:  -5

الفظاةؼ الح ي  مف ماؿ الصػعفبات التػ   Sue, Larkey. (2007)تعرؼ 
فالبصػػر فالتػػذفؽ الممػػس فالصػػفت تفا ػػ( اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب صػػيؼ التفحػػد فػػ  

 .فالحرك 
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أبعػاد رةي ػػ  تمثػػؿ  ربعػػ بأنهػػا  ممػ  الماحظػػات فػ  أالباحػػث إ راةيِّػاد  افيعرفهػ

ذفو اضطراب صيؼ الح ي  لدف اسطااؿ أف اسضطرابات  فانب ظهفر المشكات 
 بُعػػػد الحركػػػ ، بُعػػػد التفاصػػػؿ البصػػػرو مػػػ  اسشػػػماص فاسشػػػيا ، بُعػػػد  فاػػػ دالتفحػػػد 
 بُعد اس تماع(. الممس،

  التكحد:طيؼ اضطراب  -6

 فػ يظهػر  فالتػ  لمعقػدة،ااف نفع مػف اسضػطرابات النماةيػ  التطفريػ  المركبػ  
 فػػػ فينػػت  عنػػػ( اضػػطرابات عصػػػبي  تػػؤثر  الطاػػؿ،مرحمػػ  الطافلػػ  المبكػػػرة مػػف حيػػػاة 

 فػػ فمشػػكات  اس تمػػاع ،التااعػػؿ  فػػ فتظهػػر عمػػ  شػػكؿ قصػػفر  الػػدماغ،فظػػاةؼ 
ففػػرط أف  النمطيػػ ،فظهػػفر الحركػػات  المعػػب،فنشػػاط  الماظػػ ف يػػر  الماظػػ التفاصػػؿ 

 (. DSM - 5, 2013  ح ي تدن  التااعؿ م  المدمات ال
، اس تماعيػػػ عصػػػبت يتضػػػمف قصػػػفر فػػػ  التاػػػاعات  نمػػػاة فاػػػف اضػػػطراب 

فصػػػػػعفبات فػػػػػ  الم ػػػػػ  فالتفاصػػػػػؿ الماظػػػػػ  ف يػػػػػر الماظػػػػػ (، فال ػػػػػمفكيات الطقف ػػػػػي  
، فعػػػػػدـ المرفنػػػػػ  ال ػػػػػمفكي ، فالمحػػػػػدفدةفالمتكػػػػػررة، فالمصػػػػػالل فاساتمامػػػػػات المايػػػػػدة 

فػػػػإف اسطاػػػػاؿ ذفو اضػػػػطراب التفحػػػػد  فبصػػػػفرة ماصػػػػ  الح ػػػػي ،فقصػػػػفر المعال ػػػػ  
ياشػػػمفف فػػػ  التفاصػػػؿ البصػػػرو، فاساتمػػػاـ المشػػػترؾ، فالتقميػػػد فالمحاكػػػاة، فيمار ػػػفف 

، et al،.(2019نمطيػػ ، فيمتزمػػفف بػػالرفتيف، فيقػػافمفف الت ييػػر  فحركػػات ػػمفكيات 
Catino .) 

 فيعرفػػ( الباحػػث إ راةيِّػػاد أنػػ( اضػػطراب نمػػاة  شػػامؿ يتميػػز بػػنقص فػػ  اسنتبػػا 
فالتفاصؿ الماظ  فالقصفر الح  ، فبالتال  يُعَدُّ نقص اسنتبا  فاسضػطرابات الح ػي  

 البحػػػث الحػػػال  فػػػ فيعبػػػر عنػػػ(  التفحػػػد،أاػػػـ مػػػا يميػػػز اسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب  مػػػف
لتقػػػدير شػػػدة ( 4- يميػػاـ يحصػػػؿ عميهػػا الطاػػػؿ عمػػ  مقيػػػاس  التػػ بالدر ػػػ   إحصػػاةيا  

 اضطراب التفحد.

 :الدراسات السابقة
التػػػ  ا ػػػتمدمت التكامػػػؿ الح ػػػ  كتػػػدمؿ عا ػػػ  سطاػػػاؿ  تالدار ػػػاعػػػت تنف 

اضػػطراب التفحػػد فامتماػػت أاػػداؼ اػػذ  التػػدمات، فمػػف اػػذ  الدرا ػػات درا ػػ  ليػػفس 
Luce ,2003) العػػاج بالتكامػػؿ الح ػػ  فػػ  التػػأثير  فاعميػػ ( التػػ  اػػدفت إلػػ  تقيػػيـ
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ذفو اضػػػطراب  عمػػ  مظػػاار ال ػػمفؾ النمطػػ  فػػ  مرحمػػ  مػػا قبػػؿ المدر ػػ  للأطاػػاؿ
( طاػػا  تػػـ تق ػػيمهـ إلػػ  م مػػفعتيف تألاػػت 35التفحػػد، فقػػد تكفنػػت عينػػ  الدرا ػػ  مػػف 

(  ػػنفات، فتػػـ ا ػػتمداـ 7-5( طاػػا  فترافحػػت أعمػػاراـ مػػا بػػيف  23كػػؿ منهػػا مػػف  
برنػػػػام يف ماصػػػػيف لتعمػػػػيـ اسطاػػػػاؿ ذفو اضػػػػطراب التفحػػػػد، فأُ ػػػػرو تقيػػػػيـ لمفظػػػػاةؼ 

التكامػؿ الح ػ  فػ  تح ػف  فاعميػ أظهػرت النتػاة  الح ي  با تمداـ الممػؼ الح ػ ، ف 
المعال ػػ  المرتبطػػػ  بفضػػػ  ال  ػػـ فػػػ  الاػػػراغ فانعكػػػس ذلػػؾ عمػػػ  ماػػػض ال ػػػمفكيات 

 النمطي  لدف اسطااؿ.
( فقد ااتمت بالتعرؼ عم  معدست (Miller, 2006أما درا   ميممر فآمريف 

تفحػػد فذلػػؾ عمػػ  انتشػػار اضػػطرابات العمميػػ  الح ػػي  لػػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب ال
( طاػػؿ تفحػػدو مػػف الػػذكفر فالإنػػاث تتػػرافح أعمػػاراـ مػػا بػػيف 2611عينػػ  مكفنػػ  مػػف  

مقيػػاس التقيػػيـ الح ػػ  التحايػػزو  -(  ػػنفات، فا ػػتمدـ  الممػػؼ الح ػػ  لػػدفف6-22 
%( مػف أفػراد العينػ   :9لدفراند( كػأدفات ل مػ  البيانػات فأظهػرت نتػاة  الدرا ػ  أف  

%( :%( فػػ  النظػػاـ ال ػػمع  26عمميػػ  الح ػػي  مػػنهـ  كػػاف لػػديهـ اضػػطرابات فػػ  ال
%( 26%( ف  النظػاـ الػداميزو، 36  %( ف  النظاـ المم  36ف  النظاـ البصرو 

 %( ف  ال مفؾ.21اس ت ابات العاطاي  ف  ف 
( إلػػ  الكشػؼ عػف تػػأثير (Ben, et al. ,2009فػ  حػيف اػدفت درا ػػ  بػيف 

قػػػات اس تماعيػػػ  فالعاطايػػػ  لػػػدف أطاػػػاؿ اس ػػػت اب  الح ػػػي  المبػػػال  فيهػػػا عمػػػ  العا
( :-7( طاا  تفحػديِّا ترافحػت أعمػاراـ مػا بػيف  361التفحد، فقد تكفنت العين  مف  

ناث ػا، فتػـ فا ػتمدـ   المػنه  الفصػا  التحميمػ ، ( ف لػدفف الح ػ  الممػؼ نفات ذكفر ا فا 
مبػال  فيهػا  %( مف أفراد العين  كاف لديهـ ا ػت اب 98 أف فقد أظهرت نتاة  الدرا   

فػػػػ   ميػػػػ  اسنظمػػػػ  الح ػػػػي ، فكػػػػاف لهػػػػذ  اس ػػػػت ابات تػػػػأثير كبيػػػػر عمػػػػ  العاقػػػػات 
  .اس تماعي 

فعمػػ  عينػػ  مػػف أطاػػاؿ متازمػػ  إ ػػبر ر فاضػػطراب الطافلػػ  الشػػامؿ امتبػػرت 
فاعميػػ  برنػػام  لمتكامػػؿ الح ػػ  لػػدف أطاػػاؿ متازمػػ   (Klyczek ,2009)كميف ػػؾ 

( أطاػػاؿ تتػػرافح :فذلػػؾ عمػػ  عينػػ  مكفنػػ  مػػف   إ ػػبر ر فاضػػطراب الطافلػػ  الشػػامؿ
(  ػنفات، فا ػتمدمت مقيػاس البرففيػؿ الح ػ  لتقيػيـ اسحتيا ػات :-6أعماراـ بيف  

الح ػي  لػػدف عينػػ  الدرا ػػ ، كمػػا ا ػػتمدمت التصػػميـ الت ريبػػ  ذا الم مفعػػ  الفاحػػدة، 
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ل ػػػ  التكامػػػؿ الح ػػػ  فػػػ  تح ػػػف المعا أنشػػػط  فأظهػػػرت النتػػػاة  ف ػػػفد تػػػأثير لبرنػػػام 

الح ي  لممثيرات الح ي ، بالإضػاف  إلػ  تنميػ  مهػارات التػفازف مقارنػ   بالقيػاس القَبْمػ  
 لدف أطااؿ متازم  إ بر ر فاضطراب الطافل  الشامؿ.

( فقػد ااتمػت بمعرفػ  أثػر Bundy &Anita, 2010أنيتػا  ف أمػا درا ػ  بفنػدف 
طاػاؿ ذفو اضػطراب فنيات التكامؿ الح ػ  لمتقميػؿ مػف اسضػطرابات الح ػي  لػدف اس

( طاػا  ترافحػت 31التفحد، فذلؾ عم  عين  مكفن  مف م مػفعتيف اسفلػ  الت ريبيػ   
ذكػػر ا(، فالعينػػ  الضػػابط  تألاػػت مػػف  27إنػػاث ف 5(  ػػنفات  :-6أعمػػاراـ مػػا بػػيف  

(  ػػنفات، : -7  أعمػػاراـ مػػا بػػيف ترافحػػتذكػػر ا(  22إنػػاث ف :( طاػػا  تفحػػديِّا  31 
، مقيػاس Dunn, Sensory Profile (1994) الممػؼ الح ػ  فتػـ ا ػتمداـ مقيػاس

، (Durand, Motivation Assessment Scale 1986) التحايػػػزوالتقيػػػيـ 
البرنام  التدريب  الذو تضمف فنيات التكامؿ الح  ، فقد تفصمت النتػاة  إلػ  ف ػفد 
 فػػرفؽ ذات دسلػػ  إحصػػاةي  بػػيف متف ػػطات در ػػات الم مػػفعتيف الضػػابط  فالت ريبيػػ 

، فزيػادة الػفع  بال  ػـ فالتفقػؼ  الت ريبيػف  القياس البَعْدو فذلؾ لصػالل الم مفعػ  
 عف الحرك  الزاةدة، فامتاا  ال مفؾ العدفان . 

 

برنػػػام   فعاليػػػ ( إلػػػ  الكشػػػؼ عػػػف ۸۱۰۱ؼ، يػػػاػػػدفت درا ػػػ   فكػػػرف لط كمػػػا
تػػػػدريب  لتح ػػػػيف التكامػػػػؿ الح ػػػػ  فػػػػ  تعمػػػػيـ مهػػػػارات اسمػػػػف ال  ػػػػدو لػػػػدف أطاػػػػاؿ 

( 9-7( أطااؿ، يترافح أعمػاراـ مػف  ۷ب التفحد، فتكفنت عين  الدرا   مف  اضطرا
 ػنفات، فاعتمػػدت الدرا ػػ  عمػػ  المػػنه  الت ريبػ ، فتػػـ تطبيػػؽ مقيػػاس مهػػارات اسمػػف 

البرنػػام  فػػ  تنميػػ   فعاليػػ فتفصػػمت نتػػاة  الدرا ػ  إلػػ   التػػدريب ،ال  ػدو، فالبرنػػام  
 . هارات التكامؿ الح مهارات اسمف ال  دو مف ماؿ التنمي  م

 

 اسضػػطرابات( عمػػ  التعػػرؼ عمػػ  شػػدة 3122فأاتمػػت درا ػػ   منيػػرة  ػػعفد، 
الح ي  لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد، فالعاق  بيف ال مفكيات الح ي  فالتااعؿ 

( طاا  مػف ذفو اضػطراب التفحػد تتػرافح 91اس تماع ، فذلؾ عم  عين  مكفن  مف 
فتػػػػػػػـ ا ػػػػػػػتمداـ مقيػػػػػػػاس القاةمػػػػػػػ  الح ػػػػػػػي  لتقػػػػػػػدير  (  ػػػػػػػنفات،:-5أعمػػػػػػػاراـ بػػػػػػػيف  

، فأشػػارت نتػػاة  الدرا ػػ  إلػػ  أف اس تمػػاع اسضػػطرابات الح ػػي ، فمقيػػاس التااعػػؿ 



           

  

 

997 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ن

ثام
ال

 
ون

ربع
الأ

و
-  

ء 
لجز

ا
ث 

لثال
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ثالث

ال
– 

بر 
كتو

أ
02

02
  

  

 

أكثػػػػػر اسضػػػػػطرابات الح ػػػػػي  كانػػػػػػت اسضػػػػػطرابات  التذفقيػػػػػ ، فالمم ػػػػػي ، فال ػػػػػػمعي  
فالبصػػػػري ، فالشػػػػمي ( كمػػػػا ف ػػػػدت عاقػػػػ  ارتباطيػػػػ  دالػػػػ  إحصػػػػاةي ا بػػػػيف المصػػػػاةص 

 .اس تماع ي  فالتااعؿ الح 
اػدفت إلػ   درا ػ Schaaf, et al) .(2012 ,فآمػرفف  فأ ػرف كػؿّّ مػف شػاؼ

فال ػمفؾ التكياػػ  فالمشػارك ؛ حيػث تكفنػػت  ،الح ػ ( التنظػػيـ  الح ػي  المعال ػ  تح ػف
العين  مف طاؿ تفحػدو فاحػد، فتػـ ا ػتمداـ مقيػاس التكامػؿ الح ػ ، فالعػاج المهنػ  

بي ، فطريقػػ  التكامػػؿ الح ػػ  فػػ  العػػاج، فتفصػػمت الدرا ػػ  لمػػدة عشػػرة أ ػػا المكثػػؼ
إلػػ  قػػدرة العػػاج الػػفظيا  با ػػتمداـ التكامػػؿ الح ػػ  فػػ  إحػػداث تح ػػف اػػذا الطاػػؿ 
عمػػػ  الت هيػػػز الح ػػػ ، فذلػػػؾ عمػػػ  مقيػػػاس التكامػػػؿ الح ػػػ ، ففػػػ  اسدا  التطبيقػػػ  

   فالعاةمي .  العمم ( فزيادة المشارك  ف  البيت فالمدر   أو ف  اسنشط  المدر ي
( إلػػ  تحديػػػد مصػػاةص العمميػػػ  Shelley ,2012فقػػد اػػدفت درا ػػػ  شػػم   

الح ػػػي  للأشػػػماص ذفو اضػػػطراب التفحػػػد فالعاقػػػ  بػػػيف اضػػػطراب العمميػػػ  الح ػػػي  
( 236( طاػػا  تفحػػديِّا، 92فمشػػكات ال ػػمفؾ لػػديهـ، فذلػػؾ عمػػ  عينػػ  مكفنػػ  مػػف  

(  ػن ، فتػـ ا ػتمداـ البرففيػؿ 34 – 26متازم  إ بر ر، ترافحت أعماراـ مػا بػيف  
%( مػف :9الح  ، فالمنه  الفصا  التحميمػ  كمػنه  لمدرا ػ ، فأ ػارت النتػاة  أف  
%( فػػػػ  35أفػػػػراد العينػػػػ  كانػػػػت لػػػػديهـ اضػػػػطرابات فػػػػ  العمميػػػػ  الح ػػػػي  تمثػػػػؿ فػػػػ   

%( فػػػػ  النظػػػػاـ 26،6%( فػػػػ  النظػػػػاـ المم ػػػػ ،  46،5النظػػػػاميف الػػػػداميزو عنػػػػد ف 
  النظاـ البصرف. %( ف 5:،29ال مع ، 

( فقػػد ااتمػػػت بػػالتعرؼ عمػػػ  در ػػ  تػػػأثير (June ,2012إمػػا درا ػػ   يػػػفن  
العػػػػاج بالتكامػػػػؿ الح ػػػػ  فػػػػ  اس ػػػػت ابات المم ػػػػي  فالداميزيػػػػ  لػػػػدف اسطاػػػػاؿ ذفو 

( طاػا  مػف ذفو اضػطراب التفحػد، 51اضطراب التفحد فذلؾ عم  عين  مكفن  مف  
تػػػػـ ا ػػػػتمداـ مقيػػػػاس البرففيػػػػؿ الح ػػػػ  (  ػػػػنفات، ف :-6ترافحػػػػت أعمػػػػاراـ مػػػػا بػػػػيف  

فالمػػنه  التحميمػػ  كمػػنه  لمدرا ػػ ، فأ ػػارت النتػػاة  عػػف أثػػر لبرنػػام  التكامػػؿ الح ػػ  
ف  تح ف اس ت اب  المم ي  فالداميزي  لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحػد فا ػتمرار 

 التتبع .فعاليت( ف  القياس 
عػػػػرؼ عمػػػػ  فعاليػػػػ  ( درا ػػػػ  بهػػػػدؼ الت3124فأ ػػػػرت  نعمػػػػات عبػػػػد الم يػػػػد، 

برنام  قاةـ عم  التكامؿ الح   فذلؾ لتنمي  مهػارات اسمػف  با تمداـالتدمؿ المبكر 
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 ال  ػػدومقيػػاس اسمػػف  ا ػػتمداـلػػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب التفحػػد، فتػػـ  ال  ػػدو

، فتكفنػػػت عينػػ  الدرا ػػ  مػػػف التػػدريب للأطاػػاؿ، فمقيػػاس التكامػػؿ الح ػػػ ، فالبرنػػام  
(  ػػنفات، 7 -5طراب التفحػػد، ترافحػػت أعمػػاراـ مػػا بػػيف  ( أطاػػاؿ مػػف ذفو اضػػ21 

لدف  ال  دوتنمي  مهارات اسمف  ف فعالي  برنام  تكامؿ ح    إل فأشارت النتاة  
ففػػػ  ضػػف  ذلػػؾ تػػـ التأكيػػد عمػػػ   الم مفعػػ  الت ريبيػػ  مقارنػػ  بالم مفعػػ  الضػػابط ،

 ذفو اضطراب التفحد. للأطااؿبالتربي  الح ي  المبكرة  اساتماـ
( إلػ  التحقػؽ مػف فاعميػ  برنػام  تػدريب  ۸۱۰۷ ،فادفت درا    محمد رياض

 اسنعزالػ لتنمي  القدرات الح ي  مبن  عم  نظري  التكامؿ الح   ف  ماض ال ػمفؾ 
( أطااؿ، فاعتمدت الدرا ػ  عمػ  6لدو أطااؿ اضطراب التفحد، فتكفنت العين  مف  
 عػػدفان ، فالبرنػػام  التػػدريب  فتفصػػمتالمػػنه  الت ريبػػ ، فتػػـ تطبيػػؽ مقيػػاس ال ػػمفؾ ال

الدرا ػ  إلػػ  نتػػاة  أبرزاػا ن ػػاح البرنػػام  التػدريب  القػػاةـ عمػػ  نظريػ  التكامػػؿ الح ػػ  
لػػػدو اسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب  اسنعزالػػػ  فماػػػض ال ػػػمفؾفػػػ  تنميػػػ  القػػػدرات الح ػػػي  

 التفحد.
( إلػػ  التحقػػؽ مػػف أثػػر تنميػػ  ۸۱۰۲ ،اػػدفت درا ػػ   إ ػػاـ صػػاح الػػديف كمػػا

، فتكفنػت ال تكامؿ الح   ف  ماػض اضػطرابات ابراك ػيا الكػاـ لػدو أطاػاؿ اسفتيػزـ
(  نفات مف اسطااؿ المتػردديف 22-9( أطااؿ، ترافحت أعماراـ بيف  ۷العين  مف  

عمػػ  مركػػز تنميػػ  قػػدرات ذفو اسحتيا ػػات الماصػػ ، فاعتمػػدت الدرا ػػ  عمػػ  المػػنه  
نمي  التكامؿ الح   ف  ماض اضطراب الت ريب ، فقد تفصمت الدرا   إل  فاعمي  ت

.  آبراك يا الكاـ لدو أطااؿ اسفتيزـ
 

( بػالتعرؼ عمػ  فعاليػ  برنػام  قػاةـ عمػ  التكامػؿ ۸۱۰۲د  ػارح ، يفأاػتـ   ػ
الح ػػػػ  فػػػػ  التمايػػػػؼ مػػػػف بعػػػػض المشػػػػكات ال ػػػػمفكي  الح ػػػػي  لػػػػدف اسطاػػػػاؿ ذفو 

اضطراب التفحد،  ( طاا  مف ذفو۰۸اضطراب التفحد، فذلؾ عم  عين  مكفن  مف  
فتػـ تطبيػػؽ مقيػػاس المشػػكات ال ػػمفكي  الح ػػي ، فالبرنػػام  التػػدريب ، فأ ػػارت النتػػاة  
عف فعالي  برنػام  التكامػؿ الح ػ  فػ  تمايػؼ المشػكات ال ػمفكي  الح ػي  المرتبطػ  

، فالإح ػػاس العميػػؽ بالحركػػ  غبالمعال ػػ  المم ػػي  فالإح ػػاس بفضػػ  ال  ػػـ فػػ  الاػػرا
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عػ  الت ريبيػ ، كمػا أفضػحت النتػاة  ا ػتمرار التح ػف الػذو أحػرز  لدو أطاػاؿ الم مف 
 أطااؿ الم مفع  الت ريبي  ف  المشكات ال مفكي  الح ي .

( ۸۱۰۲،فعم  عينػ  مػف اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد أ ػرت  منػار محمػفد
التكامػػؿ الح ػ  لػػذفو اضػطراب التفحػػد  مشػكاتدرا ػ  بهػدؼ التعػػرؼ عمػ  م ػػتفو 

( طاػا  مػػف ذفو ۰۳۱لمعممػػيف فطػرؽ عا هػـ فتكفنػت العينػػ  مػف  مػف ف هػ  نظػر ا
( معمػػػـ فمعممػػػ  مػػػف الػػػذيف يعممػػػفف فػػػ  مراكػػػز ۰۳۱ذفو اضػػػطراب التفحػػػد، فكػػػذلؾ  

فمؤ  ػػػػات رعايػػػػ  اسطاػػػػاؿ التفحػػػػدييف فػػػػ  عمػػػػاف، فتػػػػـ ا ػػػػتمداـ مقيػػػػاس مشػػػػكات 
 ( عبػػػارة، فمقيػػػاس طػػػرؽ عػػػاج مشػػػكات التكامػػػؿ:4التكامػػػؿ الح ػػػ  المكػػػفف مػػػف  

( عبػارة، فتفصػمت النتػاة  إلػ  أف م ػتفو مشػكات التكامػؿ ۳۱الح   المكفف مػف  
الح ػ  لػػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػطراب التفحػػد متف ػػط  مػف ف هػػ  نظػػر المعممػػيف، فأف 
س تف ػػد فػػرفؽ فػػ  م ػػتفو المشػػكات تر ػػ  إلػػ  عمػػر الطاػػؿ ف م ػػ ، فطػػرؽ عػػاج 

بمزيػد مػف اساتمػاـ بطػرؽ مشكات التكامؿ الح   متف ط  أيضأ، فأفصػت الدرا ػ  
 عاج مشكات التكامؿ الح   لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد.

( إلػػ  التحقػػؽ مػػف فعاليػػ  برنػػام  قػػاةـ :312،كمػػا اػػدفت درا ػػ   ايػػاـ فتحػػ 
اضػػطراب التفحػد، فذلػؾ عينػػ   ذفوعمػ  أنشػط  التكامػؿ الح ػػ  فػ  ماػض أعػراض 

( :-7ترافحػػت أعمػػاراـ عػػف  ( طاػػا  يعػػانفف مػػف اضػػطراب التفحػػد، 27مكفنػػ  مػػف  
 ػػنفات، فتػػػـ تطبيػػؽ مقيػػػاس  يميػػاـ لتشػػػميص التفحػػد، فا ػػػتبان  المشػػكات الح ػػػي ، 

، فاعتمػػدت الدرا ػػ  عمػػ  المػػنه  الت ريبػػ  فأ ػػارت التػػدريب بالإضػػاف  إلػػ  البرنػػام  
ل   النتاة  عف تح ف أفراد الم مفع  الت ريبي  بعد مشاركتهـ ف   م ات البرنام ، فا 

 نشط  التكامؿ الح   ف  ماض أعراض اضطراب التفحد.فعالي  أ
( درا ػ  لمتعػرؼ عمػ  فاعميػ  برنػام  تػدريب  لمحػد ۸۱۰۲، لبن  محمػد فأ رت

مف اضطراب التكامؿ الح   لمطاػؿ ذفو اضػطراب التفحػد، فذلػؾ عمػ  عينػ  مكفنػ  
اسحتيا ػػات الماصػػ   ذفو( طاػػا  مػػف اسطاػػاؿ المتفا ػػديف فػػ  مركػػز رعايػػ  61مػػف  

( عامػا ، فقػد تػـ تطبيػؽ 22-4تاب  ل امع  عيف شمس، فترافحػت أعمػاراـ الزمنيػ   ال
 النتػاة  فأشػارت التػدريب ،، فالبرنام   مقياس تقدير تفحد الطافل ، فقاةم  النمف الح 

 مف أعراض اضطراب التفحد. الحد ف  التدريب  البرنام  فعالي  إل 
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 :التعقيب عمى الدراسات

التكامػػؿ  ا ػػتراتي ي تنافلػػت  التػػ لػػبعض الدرا ػات  يتضػل مػػف العػػرض ال ػػابؽ
 ديم الح   ما 

  أثبتػػػػت نتاة هػػػػا فاعميػػػػ  بػػػػرام  التكامػػػػؿ الح ػػػػ  مػػػػ   التػػػػ انػػػػاؾ بعػػػػض الدرا ػػػػات
 فالتػػ ( Luce, 2003قػػاـ بهػا   التػ مثػػؿ الدرا ػ   اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد

للأطاػػاؿ مرحمػػ  مػػا قبػػؿ المدر ػػ   فػػ  النمطػػ اػػدفت إلػػ  تح ػػيف مظػػاار ال ػػمفؾ 
اػػدفت إلػػ  تػػأثير  فالتػػ  Ben, et al (2009)ذفو اضػػطراب التفحػػد، فدرا ػػ  

الح ػػػي  المبػػػال  فيهػػػا عمػػػ  الػػػرفابط اس تماعيػػػ  فالعاطايػػػ  لػػػدف أطاػػػاؿ  اس ػػػت اب 
( التػ  تفصػمت نتاة هػا إلػ  اػدفت Klyczek, 2009اضػطراب التفحػد، فدرا ػ   

المعال ػػػ  الح ػػػي  لممثيػػػرات  إلػػػ  ف ػػػفد تػػػأثير لبرنػػػام  التكامػػػؿ الح ػػػ  فػػػ  تح ػػػف
( Bundy& Anita, 2010الح ػي  لػدف أفػراد العينػ ، كمػا أشػارت نتػاة  درا ػ   

إل  أثر فنيات التكامؿ الح   لمتقميؿ مف اسضػطرابات الح ػي  لػدف اسطاػاؿ ذفو 
فقػػػد تفصػػػمت إلػػػ  تػػػأثير العػػػاج  June, 2012)أـ درا ػػػ    ،اضػػػطراب التفحػػػد

س ػػػػػػت ابات المم ػػػػػػي  فالداميزيػػػػػػ  للأطاػػػػػػاؿ ذفو بالتكامػػػػػػؿ الح ػػػػػػ  فػػػػػػ  تح ػػػػػػيف ا
ػػا اػػدفت درا ػػ   نعمػػات عبػػد الم يػػد، ( التػػ  اػػدفت 3124اضػػطراب التفحػػد، فأيض 

إل  أاميػ  التكامػؿ الح ػ  فػ  تنميػ  مهػارات اسمػف ال  ػدو سطاػاؿ التفحػد، كمػا 
( إلػ  التحقػؽ مػف أثػر تنميػ  القػدرات الح ػي  ۸۱۰۷ن حت درا    محمػد ريػاض، 

لػػػػػدو اسطاػػػػػاؿ ذفو  اسنعزالػػػػػ التكامػػػػػؿ الح ػػػػػ  فػػػػػ  ماػػػػػض ال ػػػػػمفؾ مػػػػػف مػػػػػاؿ 
( إلػػػػ  ۸۱۰۲نتػػػػاة  درا ػػػػ   إ ػػػػاـ صػػػػاح الػػػػديف،  تالتفحػػػػد، فتفصػػػػماضػػػػطراب 

التحقؽ مف أثػر تنميػ  التكامػؿ الح ػ  فػ  ماػض اضػطرابات ابراك ػيا الكػاـ لػدو 
( :312،أشارت نتاة  دار   كما درا    اياـ فػتل اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد.

إلػػػ  فعاليػػػ  برنػػػام  قػػػاةـ عمػػػ  أنشػػػط  التكامػػػؿ الح ػػػ  فػػػ  ماػػػض أعػػػراض ذفو 
اضطراب التفحد. فبذلؾ فإف الدرا ات ال ابق  الت  تـ ذكراا ن حت فعاليتها فذلؾ 

 مف ماؿ  التكامؿ الح  (.

 اعتماداػا عمػ  ا ػتراتي ي  التكامػؿ  فػ ال ػابق   اتالبحث الحال  مػ  الدرا ػ (تشابي
 اساداؼ.  ف متمؼ معها يالعين  ف  ف اب( تشيفكذلؾ  الح  

   امتيػػػار مفضػػػفع فعينػػػ  فصػػػيا    فػػػ ا ػػػتااد الباحػػػث مػػػف تمػػػؾ الدرا ػػػات ال ػػػابق
 التكامؿ الح  . با تمداـكياي  إعداد برنام   ف فكذلؾ  البحث،مشكم  
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   مػػػف ذفو اضػػػطراب  البحػػػثعينػػػ   فػػػ اتاػػػؽ البحػػػث الحػػػال  مػػػ  الدرا ػػػات ال ػػػابق
 ,Luce, 2003 ،)Ben, et al ,2009)  ،)Klyczekالتفحػػد مثػػؿ درا ػػ   

2009  ،)Bundy& Anita ,2010 ،) (June, 2012 ، ،محمػػػد ريػػػاض 
 (.:312 محمفد،  منار(، ۸۱۰۷

   مثؿ درا ػ   البحثأدفات  ف ال ابق   تالدار اكما اتاؽ البحث الحال  م  بعض
Lynn.et.al,2006)) ،(Klyczek ,2009)  ،Bundy& Anita ,2010) ،

(،   ػيد 3125 ،(،  انا  ممػدفح,et al Schaaf، (2012 (،3122،منيرة  عفد 
 .(۸۱۰۲، ارح 

 البحث:فركض 
 القيا ػػيف القبمػػ  فالبعػػدو لصػػالل رتػػب در ػػات  دسلػػ  إحصػػاةي  بػػيف ذات فػػرفؽ تف ػػد

 .البحثالقاةم  الح ي  لدف عين   المقاييس المشتق  مف عم القياس البعدو 
 فالتتبعػػػ  البعػػدوالقيا ػػيف رتػػب در ػػػات  حصػػػاةي  بػػيفس تف ػػد فػػرفؽ ذات دسلػػ  إ 

 .البحثمقياس القاةم  الح ي  لدف عين   عم 

 :البحثالمنيج كتصميـ 
فػػ   ذف الم مفعػػ  الفاحػػدة شػػب( الت ريبيػػ  البحػػفثإلػػ  فةػػ   البحػػثنتمػػ  اػػذ  ي
الإكمينيك ، فه  تهدؼ إل  التحقؽ مف فرفض تتعمؽ بكاػا ة العػاج بالتكامػؿ  الم اؿ
 لدف عين  مف أطااؿ اضطراب التفحد. تح يف بعض الفظاةؼ الح ي   ف  الح 

 التصميـ التجريبي:
 الم مفعػػػػ  ذف الت ريبػػػػ  شػػػػب( التصػػػػميـ  الت ريبػػػػ  شػػػػب( المػػػػنه  ا ػػػػتمداـ تػػػػـ
 التصػػػػػميمات ضػػػػػمف التصػػػػػميـ اػػػػػذا فينػػػػػدرج( فتتبعػػػػػ  فبَعْػػػػػدو قَبْمػػػػػ  بقيػػػػػاس الفاحػػػػػدة
 فاس ػاليب النا ػي  العا ػات نتػاة  لتقيػيـ الارص  يتيل حيث العشفاةي   ير الت ريبي 
  .النا ي  فالمدمات الإرشادي 

 :البحثثانينا: عينة 
 العينة الاستطلبعية: 6

( طاػا  مػف اسطاػاؿ ذفو اضػطراب 46تكفنت العينػ  اس ػتطاعي  مػف عػدد  
التفحػػػػد بػػػػالمركز المصػػػػرو لػػػػذفو اسحتيا ػػػػات الماصػػػػ ، فمركػػػػز قػػػػدرات لمتماطػػػػب، 
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 فمتف ػػط (  ػػنفات،6.6و اسحتيا ػػات الماصػػ ، بمتف ػػط عمػػرو  ف معيػػ  أمػػاف لػػذف 

المصاةص ( فذلؾ مف أ ؿ ح اب 2.3( فانحراؼ معيارو قدرة  2.27:  قدر  ذكا 
التكػػرارات فالن ػػب لكػػؿ مركػػز مػػف  (2 فيفضػػل ال ػػدفؿ  البحػػثال ػػيكفمتري  سدفات 

 .المراكز
  (6جدكؿ )

 الاستطلبعية حسب المراكز  العينة أفرادالتكرارات كالنسب المئكية لتكزيع 
 تـ التطبيؽ بيا التي

 اسـ المركز
 الإناث الذككر

 النسبة المجمكع
 النسبة التكرار النسبة التكرار

لذكم الاحتياجات  أمافجمعية 
 %6.:6 66 :56.6% 6 5>.9:% 66 الخاصة

 %76.6 67 :8.;5% 7 6.75:% 66 مركز قدرات لمتخاطب

ياجات لذكم الاحت المصرمالمركز 
 %>.55 ; %65.68 6 %68.:; : الخاصة

 %666 68 %8;.55 ; %67.:: :5 المجمكع

لإفراد العين  اس تطاعي   اسكبرالن ب   أف( 2يتبيف مف ال دفؿ ال ابؽ رقـ  
لػذفو  أمػاف%( يميػ(  معيػ  51كانت مف مركز قدرات لمتماطب بن ػب  مةفيػ  قػدراا  

 أفػػرادن ػػب  الػػذكفر بػػيف  أف( كمػػا 34,18  ااسحتيا ػػات الماصػػ  بن ػػب  مةفيػػ  قػػدرا
 (.33.96  الإناث( فبم ت ن ب  88.25العين  بم ت  

  العين  اس ا ي د
مػػػف المركػػػز المصػػػرو لػػػذفو اسحتيا ػػػات الماصػػػ ،  البحػػػثتػػػـ امتيػػػار عينػػػ  

سفػػػراد العينػػػ  الػػػذيف أكممػػػفا  الإ مػػػال بمحافظػػػ  المنيػػػا، لتأايػػػؿ اسطاػػػاؿ، فبمػػػ  العػػػدد 
فقػػد راعػػ  الباحػػث م مفعػػ  مػػف الضػػفابط عنػػد امتيػػار العينػػ  طاػػا ، ( 23  م البرنػػا

 لضماف تحقيؽ الت انس قدر الإمكاف فتشمؿ اذ  الضفابطد
   نفات( 7 -5  العمروالمدف  ف أف تق  

  يكفف أفراد العين  مف دامؿ محافظ  المنيا  أف 

  أف تكفف در   التفحد متف ط  ح ب مقياس  يمياـ لتقدير شدة التفحد. 
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    221 -1:أف تكفف ن ب  الذكا  ف  المدف المتف ط .) 

  .عدـ معاناة الطاؿ مف أو اضطراب آمر مصاحب لمتفحد 
 ( 5جدكؿ )

 مف حيث الجنس كالعمر كنسبة الذكاء  البحثخصائص عينة 
 كدرجة اضطراب التكحد.

 النسبة العدد الفئات المتغيرات

 الجنس

  % :.99 ; ذككر

 %66.6 7 إناث

 %666.6 65 جمكعالم

 الانحراؼ المعيارم المتكسط  

 >6.8 96.66 متكسط العمر العمر**

 9.69 6.69> نسبة الذكاء الذكاء

 >:.8 >6.8: نسبة التكحد التكحد اضطراب

 الاضطرابات الحسية

 66.66 78.69 الحركة

 ;;.6 8:.55 التكاصؿ البصرم

 66.; 98.58 الممس

 >8.6 8:.58 الاستماع
 بالشيكر لعمر مقدر**ا

العينػػػ  بم ػػػت  أفػػػراد( أف ن ػػػب  الػػػذكفر بػػػيف 3يتبػػػيف مػػػف ال ػػػدفؿ ال ػػػابؽ رقػػػـ  
مقدرا بالشهفر  لمعين ( كما بم  المتف ط العمرو 44.4( فبم ت ن ب  الإناث  77.8 
 ،(2.27: أفػػػراد العينػػػ  فبمػػػ  متف ػػػط ذكػػػا  (، :4.6فبػػػانحراؼ معيػػػارو  ( 72.11 

 البحػػػثكمػػػا بم ػػػت ن ػػػب  اضػػػطراب التفحػػػد لػػػدف عينػػػ  ، (7.27  فبػػػانحراؼ معيػػػارو
 اسضطراب الح   لبعػد الحركػ ، فبم  متف ط (7.27  فبانحراؼ معيارو (:84.6 
اسضػػػػطراب الح ػػػػ  لبعػػػػد فبمػػػػ  متف ػػػػط  ،(21.42، فبػػػػانحراؼ معيػػػػارو  (56.27 

اسضػػطراب فبمػػ  متف ػػط (، 4.99، فبػػانحراؼ معيػػارو (33.86  التفاصػػؿ البصػػرو
اسضطراب فبم  متف ط (، 9.24، فبانحراؼ معيارو  (76.36  الممسالح   لبعد 

 (.:6.2،فبانحراؼ معيارو  (36.86  الح   لبعد اس تماع
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 كخصائصيا السيككمترية:  البحثثالثنا: أدكات 

ترجمػة كتقنػيف  - Sue Larckey)القائمة الحسية: إعداد سك لاركػ  )[ 6]
 (6ممحؽ ) (5668أحمد محمد عبد الفتاح, 

ـ امتيػػػار القاةمػػػ  الح ػػػي  لتحديػػػد در ػػػ  اسضػػػطرابات الح ػػػي ، فذلػػػؾ نظػػػر ا تػػػ
لشػػػمفليتها لكافػػػ  أبعػػػاد ف فانػػػب اسضػػػطراب الح ػػػ ، فتعػػػدد فتنػػػفع عباراتهػػػا لتعطػػػ  
ممتمؼ أعػراض اسضػطراب، فاػف مػا لػـ يتػففر فػ  كثيػر مػف المقػاييس اسمػرف، فقػد 

( فقػػػد 3126محمػػػد عبػػػد الاتػػػاح،الم ػػػ  العربيػػػ   أحمػػػد  إلػػػ قػػػاـ بتر مػػػ  فنقػػػؿ القاةمػػػ  
تتكفف القاةم  مف ثماني  أبعاد رةي   تمثؿ المشكات الح ػي  لػدف اسطاػاؿ فاػ  بُعػد 

( عبػػػارة، فبُعػػػد 26( عبػػػارة، فُبعػػػد الإبصػػػار فيتكػػػفف مػػػف  33الحركػػػ ، فيتكػػػفف مػػػف  
( عبػػارات، فبُعػػد الممػػس 21التفاصػػؿ البصػػرو مػػ  اسشػػماص فاسشػػيا  فيتكػػفف مػػف  

( عبػػػارة، فبُعػػػد اس ػػػتماع 25( عبػػػارة، فُبعػػػد الت ذيػػػ  فيتكػػػفف مػػػف  43 فيتكػػػفف مػػػف 
(عبػارات، فأميػر ا بُعػد النػفـ فيتكػفف 9( عبارة، فبُعد الشـ فيتكفف مف 22فيتكفف مف  

 ( عبارة.228( عبارات، فمف ثـ فإف العدد الإ مال  لمعبارات اف 5مف  

 مة:نسختيا العربية المترج فيصدؽ كثبات القائمة الحسية 

ن ػمتها العربيػ  المتر مػ  با ػتمداـ  فػ تـ تقدير صدؽ فثبات القاةمػ  الح ػي  
صػػدؽ اسرتبػػاط بالمحػػؾ المػػار    مقيػػاس اضػػطراب التكامػػؿ الح ػػ  لػػدف اسطاػػاؿ 

كمػػػا تػػػـ تقػػػدير الثبػػػات عػػػف  (،82,1  طاسرتبػػػاقػػػد بم ػػػت قيمػػػ  معامػػػؿ ف  التفحػػػدييف(، 
( 4:،1  التػػفال د بم ػػت قيمتهػػا عمػػ  طريػػؽ إعػػادة التطبيػػؽ فمعامػػؿ الاػػا كرفنبػػاخ فقػػ

 ( ف ميعها تشير إل  معامات صدؽ فثبات  يد لمقاةم .1،99 
 تطبيؽ فتصحيل القاةم د

تُطبػػػؽ اػػػذ  القاةمػػػ  مػػػف قبػػػؿ الباحػػػث عمػػػ  فلػػػ  اسمػػػر أف اسمصػػػاة  المتػػػاب  
لحالػػ  الطاػػؿ فػػ  المركػػز بحيػػث يكػػفف عمػػ  درايػػ  ب ػػمفكيات الطاػػؿ فعاداتػػ(. فت ػػاب 

( أمػػػاـ فاحػػػدة مػػػف اس ػػػت ابات الػػػثاث المقابمػػػ  √القاةمػػػ  بفضػػػ  عامػػػ   عمػػػ  تمػػػؾ 
 3،2لمعبػػارات فاػػ   كثيػػر ا، أحيان ػػا، نػػادر ا( التػػ  تأمػػذ عمػػ  الترتيػػب الػػدر ات التاليػػ   

،4.) 
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   :البحث الحالي فيثبات القائمة الحسة 
خ، لتقػػدير ثبػػات القاةمػػ  فػػ  البحػػث الحػػال  ا ػػتمدـ الباحػػث معادلػػ  الااكرفنبػػا

قػػػيـ معػػػامات ألاػػػا فدسلتهػػػا ( 4 فذلػػػؾ عمػػػ  ناػػػس عينػػػ  الصػػػدؽ، فيفضػػػل ال ػػػدفؿ 
 الإحصاةي  لكؿ بعد مف أبعاد المقياس فكذلؾ الدر   الكمي .

  (6جدكؿ )
 معاملبت ألفا كدلالتيا الإحصائية لكؿ بعد مف أبعاد القائمة الحسية قيـ 

 (68ف =) ككذلؾ الدرجة الكمية
 الاستماع الممس البصرم التكاصؿ الحركة الأبعاد

 66 65 66 55 عدد الفقرات
 **>;.6 **8;.6 **6>.6 ** >;.6 قيـ معامؿ ألفا

رافحػػت مػػا ت( أف  ميػػ  قػػيـ معػػامات ألاػػا 4يتضػػل مػػف ال ػػدفؿ ال ػػابؽ رقػػـ  
معامػؿ  إلػ ( مما يشير 1.12( ف ميعها داؿ عف م تفف دسل   4:.1ف 1.99بيف  

 ثبات  يد لمقاةم .

الثالػث( ترجمػة كتقنػيف  الإصػدار) التكحػد اضػطراب لتشخيص جمياـ مقياس[ 5]
 :(5656المجد ) أبكعبير  الله,عادؿ عبد 

 نبذة مختصرة عف المقياس:
التفحػد فقػد  سضطرابيعد اذا المقياس فاحدا  مف أشهر المقاييس التشميصي  

داة فرز ( ليكفف بمثاب  امتبار مر ع  المعيار يعمؿ كأGilliam,1995 مياـ   اعد 
 التػػػ طيػػػؼ التفحػػػد فنظػػػرا لمت يػػػرات  اضػػطرابالػػػذيف يعػػػانفف مػػػف  للأطاػػػاؿفتصػػنيؼ 

 التشميصػػػ طػػػرأت عمػػػ  محكػػػات تشػػػميص اضػػػطراب التفحػػػد فػػػ  إصػػػدارات الػػػدليؿ 
( فقػػػد تػػػـ تطػػػفير مقيػػػاس  ميػػػاـ DSMلاضػػػطرابات النا ػػػي  الممتماػػػ    فالإحصػػػاة 

 الإصػػػدار( ثػػـ :311اـ  الثػػان  منػػ( فػػ  عػػ الإصػػدارليفاكػػب اػػذ  الت يػػرات فصػػدر 
 فالإحصػاة  التشميص م  الت يرات ف  الدليؿ  ليتا ـ( 3125الثالث من( ف  عاـ  

( عبػارة 69الثالثػ  مػف عػدد   صػفرت(التفحد فيتػألؼ المقيػاس فػ   سضطرابالمامس 
مفزع  عم   ت  مقاييس فرعي  تمثؿ مكفنات المقياس فتعمػؿ عمػ  فصػؼ  ػمفكيات 

 -فيف ػػد أمػػاـ كػػؿ منهػػا أربعػػ  امتبػػارات اػػ   نعػػـ ،فقيا ػػها محػػددة، يمكػػف ماحظتهػػا
تتػػرافح ف ر( بالترتيػػب، اصػػ -2 -۸ -۳س( فتحصػػؿ عمػػ  الػػدر ات   -نػػادرا   -أحيانػػا  
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فتضػػـ المقػػاييس الارعيػػ  التػػ  يتضػػمنها  در ػػ  (۰۷5 –ر اصػػ  در ػػات المقيػػاس بػػيف

 المقياس ما يم د 
 ػػمفكيات النمطيػػ  فاساتمامػػات عبػػارة تقػػيس ال (۰۳  فيضػػـ دالسػػمككيات التكراريػػة 

 .المقيدة

 فتصػػؼ  اس تماعيػػ ،تقػػيس ال ػػمفكيات  ة( عبػػار 25 د فيضػػـ التفاعػػؿ الاجتمػػاعي
عبػػػػػارات اػػػػػذا المقيػػػػػاس الارعػػػػػ  أف ػػػػػ( القصػػػػػفر التػػػػػ  تعك ػػػػػها  ػػػػػمفكيات الطاػػػػػؿ 

 اس تماعي .

 الارد لممفاقؼ فال ياقات  ا ت اباتتقيس  ت( عبارا: د فيضـ التكاصؿ الاجتماعي
  تماعي ، ففهم( لاحفف التااعؿ اس تماع  فالتفاصؿ. اس

 تقيس اس ت ابات اسناعاليػ  المتطرفػ د  ت( عبارا9 د فيضـ الاستجابات الانفعالية
 مف  انب اسفراد ف  المفاقؼ اس تماعي  اليفمي .

 عبػػػػػارات تقػػػػػيس اساتمامػػػػػات ال ريبػػػػػ  فالقػػػػػدرات ( 8  فيضػػػػػـ دالأسػػػػػمكب المعرفػػػػػي
 المعرفي . 

 تصؼ أف ( القصفر ف  حديث الطاؿ. ت( عبارا8 د فيضـ غير الملبئـ الكلبـ 

 لممقياس. الأصميالصدؽ كالثبات 

فػػ  ن ػػمت(  أف اس نبيػػ لممقيػاس مصػػاةص  ػػيكفمتري   يػػدة  ػػفا  فػػ  ن ػػمت( 
منػػػػػ(  اس نبيػػػػػ العربيػػػػػ  المتر مػػػػػ  فالمقننػػػػػ  عمػػػػػ  الم تمػػػػػ  المصػػػػػرو فاػػػػػ  الن ػػػػػم  

 Gilliam,2014 )اسبعػػادت إلػػ  معػػامات ثبػػات مرتاعػػ  ل ميػػ  نتػػاة  الثبػػا أشػػارت 
( كما 4:.1إل   1:.1كرفنباخ ترافحت بيف   االممتما  لممقياس با تمداـ معامم  الا

فالثػػػان   اسفؿنتػػػاة  ثبػػات إعػػػادة التطبيػػػؽ إلػػ  معػػػامات ثبػػػات بػػيف التطبيػػػؽ  أشػػارت
عػامات إلػ  م نتاة ( أشارت( ففيما يتعمؽ بالصدؽ 1.97ف  1.98ترافحت ما بيف  

ترافحػػػػت بػػػػيف التفحػػػػد  اضػػػػطرابتقػػػػيس  التػػػػ صػػػػدؽ محكػػػػ  مػػػػ  بعػػػػض اسمتبػػػػارات 
 أبػػػف( ففػػػ  الن ػػػم  العربيػػػ  المتر مػػػ   عػػػادؿ عبػػػد الله، عبيػػػر 1.97( إلػػػ   1.68 

معػػػايير لممقيػػػاس كمػػػا تػػػـ تقػػػدير ثباتػػػ  فصػػػدق  فكانػػػت قػػػيـ  إعػػػداد( تػػػـ 3131الم ػػػد،
لػػػ  إ( 1.62  فترافحػػػت بػػػيف  معػػػامات الثبػػػات با ػػػتمداـ معامػػػؿ الاػػػا دالػػػ  فمرضػػػي

فقػد  الػدامم معامات الصػدؽ فقػد تػـ تقػديراا با ػتمداـ صػدؽ است ػاؽ أما ( 1.92 
 .(1.12،  1.16كانت  مي  قيـ معامات الثبات دال  عند م تفف دسل   
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 البحث الحالي: فيثبات المقياس 
الاػػا بح ػػاب ثبػػات المقيػػاس با ػػتمداـ معامػػؿ  احػػثففػػ  البحػػث الحػػال  قػػاـ الب

 .الإحصاةي قيـ معامات الاا فدسلتها  (5 كرفنباخ فيفضل ال دفؿ 
  (7جدكؿ )

 قيـ معاملبت ألفا كدلالتيا الإحصائية لكؿ بعد مف أبعاد مقياس جيمياـ ككذلؾ الدرجة الكمية
 قيـ معامؿ ألفا عدد الفقرات الأبعاد ـ
 **:;.6 66 السمككيات النمطية 6
 **6;.6 67 التفاعؿ الاجتماعي 5
 **6;.6 > التكاصؿ الاجتماعي 6
 **;;.6 ; الاستجابات الانفعالية 7
 **9:.6 : المعرفي الأسمكب 8
 **>;.6 : الكلبـ غير الملبئـ 9
 **6>.6 ;8 الدرجة الكمية :

( أف قػػػيـ معػػػامات ألاػػػا ترافحػػػت مػػػا بػػػيف 5يتضػػػل مػػػف ال ػػػدفؿ ال ػػػابؽ قػػػـ  
ا ممػػػا يشػػػير إلػػػ  معػػػامات ثبػػػات  يػػػدة ( ف ميعهػػػا دالػػػ  إحصػػػاةيِّ 2:.1إلػػػ   1.87 

 لممقياس. 

 صفكت كتقنيف ترجمةالخامسة ) الصكرة) بينو – )ستانفكرد مقياس[ 6]

 (5666 فرج,

 نبذة عف المقياس

حركػ  القيػاس ال ػيكفلف    فػ يحتؿ مقياس  تانافرد بيني( لمػذكا  مفقعػا  بػارزا  
س محػػػؾ صػػػدؽ لممقػػػاييس نظريػػػ  فتطبيقيػػػا ، ذلػػػؾ إلػػػ  الحػػػد الػػػذو اصػػػبل معػػػ( المقيػػػا

الممار ػػػػػػ   فػػػػػػ الماصػػػػػػ  بالقػػػػػػدرة المعرفيػػػػػػ  العامػػػػػػ  فالػػػػػػذكا ، فأدا  رةي ػػػػػػي   اسمػػػػػػرف
، فقػػػػد ظهػػػػرت مػػػػف المقيػػػػاس عػػػػدة صػػػػفر عمػػػػ   ػػػػنفات متعاقبػػػػ ، الصػػػػفرة الإكمينيكيػػػ 

تـ  فالت  اسفل ، الثاني ، الثالث ، الرابع ، المام  ( أما الصفرة المام   مف المقياس 
( عم  يد فريؽ عمؿ يقفد  3114لبحث الحال  فقد صدرت ف  عاـ  ا ف ا تمدامها 

 Gale H. Roidالعربيػػ  صػػافت فػػرج  ػػ( فقػػاـ بتر متهػػا فتقنينهػػا فنقمهػػا إلػػ  الم  
( فتتكػػػػفف اػػػػذ  الن ػػػػم  مػػػػف م ػػػػاليف أ ا ػػػػييف امػػػػاد الم ػػػػاؿ  يػػػػر الماظػػػػ  3122 
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 التػ معرفي  فالم اؿ الماظ  فكؿ م اؿ يحتفف عم  مم   عفامؿ ت ط  العمميات ال

فالمعمفمػػػات  التحميمػػػ يشػػػممها الػػػذكا  كقػػػدرة عقميػػػ  فتشػػػمؿ اػػػذ  العفامػػػؿد اس ػػػتدسؿ 
فاس ػػتدسؿ الكمػػ  فالمعال ػػ  البصػػري  المكانيػػ  فالػػذاكرة العاممػػ  فكػػؿ م ػػاؿ مػػف اػػذ  

يقي ػػها اػػذا الم ػػاؿ فاػػ   التػػ ت ت طػػ   فانػػب القػػدرة االم ػػاست لػػ( م مفعػػ  امتبػػار 
فحتػ   اسفؿعمػ   ػت  م ػتفيات بػدأ بالم ػتفف  تاسمتبػارافزع الم اؿ  ير الماظ  تػ

الم اؿ الماظ  فهػف مق ػـ عمػ  ممػس م ػتفيات تبػدأ بالم ػتفف  أماالم تفف ال ادس 
اكثػػػر مػػػف ن ػػػب  ذكػػػا  مػػػف مػػػاؿ  اشػػػتقاؽالثػػػان  فتنتهػػػ  بالم ػػػتفف ال ػػػادس فيمكػػػف 
 دتطبيؽ الم است الممتما  لممقياس كما يم 

  د فيػػتـ الحصػػفؿ عميهػػا مػػف امتبػػارو تحديػػد الم ػػار فامػػا ةنسػػبة الػػذكاء المختصػػر
امتبػػػػػارا  ا ػػػػػؿ المفضػػػػػفعات/ المصػػػػػاففات فامتبػػػػػار الماػػػػػردات، فت ػػػػػتمدـ اػػػػػذ  

 البطاري  ف  تحديد م ار اسمتبارات التالي  مف المقياس.

 فرعيػ   تمم   امتباراد فيتـ الحصفؿ عميها مف تطبيؽ نسبة الذكاء غير المفظية
تػرتبط بالعفامػؿ المعرفيػ  المم ػ  التػ  تقي ػها الصػفرة المام ػ ،   ير لاظيػ  فالتػ 

في ػتمدـ الم ػاؿ  يػر الماظػ  فػ  تقيػػيـ الصػـ أف الػذيف يعػانفف مػف صػعفبات فػػ  
فبعػػػض  فالثانفيػػ ،ال ػػم ، فكػػػذلؾ اسفػػراد الػػػذيف يعػػانفف مػػػف اضػػطرابات التفاصػػػؿ 

 ػ  بفي  مثػؿ الحالم  الإعاقاتذات  اسمرفأنفاع صعفبات التعمـ فبعض الحاست 
الباحػػث عمػػ  ن ػػب  الػػذكا   يػػر الماظػػ  فػػ  البحػػث الحػػال   اعتمػػدفقػػد  ال ػػكت أف 

 لتحديد ذكا  العين .

 فرعيػػ   تمم ػػ  امتبػػاراد فيػػتـ الحصػػفؿ عميهػػا مػػف تطبيػػؽ نسػػبة الػػذكاء المفظػػي
 تالمم ػ  امتبػارالاظي  فاف مكمؿ لمقياس ن ب  الذكا   ير الماظي ، فيتكفف مػف 

اظيػػػػ  فالتػػػػ  تػػػػرتبط بالعفامػػػػؿ المعرفيػػػػ  المم ػػػػ  التػػػػ  تقي ػػػػها الصػػػػفرة الارعيػػػػ  الم
 المام   

 فا  نػات   مػ  الم ػاليف الماظػ  ف يػر الماظػ  أف المؤشػرات  دنسبة الذكاء الكمية
 المم  . العالمي 

 تطبيؽ المقياس كطريقة التصحيح: إجراءات
ح متف ػػط شػػكؿ فػػردو، فيتػػراف بيطبػػؽ مقيػػاس  ػػتانافرد بينيػػ  الصػػفرة المام ػػ  

دقيقػػ ، فتطبيػػؽ المقيػػاس الكمػػ  عػػادة مػػا ي ػػت رؽ مػػف  ۷۷ إلػػ  26زمػػف التطبيػػؽ مػػف 
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دقيق ، ف  حػيف ي ػت رؽ تطبيػؽ البطاريػ  الممتصػرة لتحديػد الم ػار مػف  86 إل  56
دقيقػ   41دقيق ، في ت رؽ تطبيؽ الم اليف الماظ  ف ير الماظ  حفال   ۸۱ إل  26

 لكؿ منهما. 

كرا ػػػ  الت ػػػ يؿ  إلػػػ  بالإضػػػاف  كتيبػػػاتلمقيػػػاس ثاثػػػ  في ػػػتمدـ فػػػ  تطبيػػػؽ ا
الماحػػػفص، يحتػػػفو الكتيػػػب اسفؿ عمػػػ  امتيػػػارو تحديػػػد الم ػػػار؛ اسمتبػػػار  إ ابػػػات

اسفؿ  يػػر لاظػػ  فالثػػان  لاظػػ ، فتحػػدد الدر ػػ  التػػ  يحصػػؿ عميهػػا الماحػػفص فػػ  
التطبيػػؽ نقطػػ  البدايػػ  لػػ( فػػ  اسمتبػػارات الارعيػػ  المف ػػفدة فػػ  كتيػػب  اسفؿاسمتيػػار 

الثػػان ، كمػػا تحػػدد الدر ػػ  التػػ  يحصػػؿ عميهػػا الماحػػفص فػػ  اسمتبػػار الثػػان  نقطػػ  
ارات الارعيػػ  المف ػػفدة فػػ  كتيػػب التطبيػػؽ الثالػػث. يػػتـ تصػػحيل بػػالبدايػػ  لػػ( فػػ  اسمت

المقيػاس طبقػا لطػريقتيف؛ الطريقػ  اسفلػ  تعتمػد عمػ  التصػحيل البػدفو التقميػدو طبق ػػا 
  .ا   الت  يؿلمتعميمات المف فدة بكر 

ا ػػتمداـ الكمبيػػفتر فػػ  عمميػػ  التصػػحيل عػػف  عمػػ أمػػا الطريقػػ  الثانيػػ  فتعتمػػد 
طريػػؽ تطبيقػػات تكنفلف يػػ  ماصػػ  بالمقيػػاس، في ػػتطي  الاػػاحص أف يعتمػػد عمػػ  أو 

 ناس الدر ات. يقدمافالنهاي   ف عممي  التصحيل سنها  ف مف الطريقتيف 

 :السيككمترية لممقياسالخصائص 
 اس نبيػػ تانافرد بينيػػ( مصػػاةص  ػػيكفمتري   يػػدة  ػػفا  فػػ  ن ػػمت( لمقيػػاس  ػػ

الن م  المصري  المعرب  فا  الن م  المصري  تػـ تقػدير الصػدؽ با ػتمداـ صػدؽ  أف
إلػ  القػدرة العاليػ  لممقيػاس عمػ  التمييػز بػيف  نتاة ػ( فأشػارتالتمييز بيف الم مفعات 

 .( 1.12الم مفعات العمري  فذلؾ عند م تفف دسل   

الدر ػ  عمػ  المقيػاس  الصػفرة  ارتبػاطنتػاة  الصػدؽ المحكػ  إلػ   أشارتكما 
المام ػػػ ( بالدر ػػػ  الكميػػػ  لمصػػػفرة الرابعػػػ  مػػػف ناػػػس المقيػػػاس فبم ػػػت قيمػػػ  اسرتبػػػاط 

عادة التطبيؽ فالت زةػ  أطريق   با تمداـ  ما فيما يتعمؽ بالثبات فقد تـ تقدير أ( 1.87 
ف المقيػػاس يتمتػػ  بقػػيـ أ  إلػػ نتاة همػػا  ميعػػا   رتفأشػػاالنصػػا  فمعامػػؿ الاػػا كرفنبػػاخ 

ثػػػر عمػػػ  التااصػػػيؿ المتعمقػػػ  بثبػػػات فصػػػدؽ مقيػػػاس أكا فلمفقػػػفؼ ثبػػػات دالػػػ  إحصػػػاةي  
 . (3122 صافت فرج ،     يمكف الر فع إليبين د تانافر 
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 :ثبات المقياس في البحث الحالي

نػػػيف عمػػػ  ا لإف المقيػػػاس مقػػػنف عمػػػ  البيةػػػ  المصػػػري  فاشػػػتممت عينػػػ  التقنظػػػر  
عتمػد أالباحػث عمػ  ح ػاب ثبػات المقيػاس فقػط ف  اقتصػرالتفحػد فقػد  اضطرابأطااؿ 

عمػػػ  معامػػػؿ الاػػػا كرفنبػػػاخ لمم ػػػاؿ  يػػػر الماظػػػ  فاػػػف الم ػػػتمدـ فػػػ  البحػػػث الحػػػال  
 .الإحصاةي قيـ معامات الاا فدسلتها ( 6 فيفضل ال دفؿ 

  (8جدكؿ )
 ير المفظي لممجاؿ غ الإحصائيةقيـ معاملبت الفا كدلالتيا 

 لمقياس ستانفكرد بينية

 قيـ معامؿ ألفا الأبعاد ـ

 **::.6 الاستدلاؿ التحميمي 6

 ** 8;.6 المعمكمات 5

 ** 6:.6 الاستدلاؿ الكمي 6

 **6;.6 المعالجة البصرية المكانية 7

 **>:.6 الذاكرة العاممة 8

 **6;.6 الدرجة الكمية 9

 ميػ  قػيـ معػامات ألاػا ترافحػت مػا ( أف 26يتضل مف ال ػدفؿ ال ػابؽ رقػـ  
( ف ميعها دال  إحصاةيِّا ممػا يشػير إلػ  معػامات ثبػات  يػدة 1.92إل   1.84بيف  

 لممقياس.

 (6ممحؽ ): )إعداد الباحث( الحسيبرنامج التكامؿ [ 7]
س شػػؾ أف الإعػػداد الصػػحيل لمبػػرام  التربفيػػ  ففق ػػا للأ ػػس فالنظريػػات العمميػػ  

ارتقػػا  بمبػػرات فمهػػارات اسفػػراد، فقػػد قػػاـ الباحػػث بإعػػػداد يمثػػؿ اس ػػاس الصػػحيل ل
الذو يمق  الضف  عم   البحثالبرنام  الح   المقترح بعد إعداد الإطار النظرو لهذ 

للأطاػػػػػػػػاؿ ذفو اضػػػػػػػػطراب التفحػػػػػػػػد  فالفظػػػػػػػػاةؼ الح ػػػػػػػػي بػػػػػػػػرام  التكامػػػػػػػػؿ الح ػػػػػػػػ  
 .فمصاةصهـ

  ااتمػت بإعػداد فبعد اسطاع عمػ  عػدد مػف الدرا ػات ال ػابق  فاسبحػاث التػ
بػػػرام  ا ػػػتمداـ التكامػػػؿ الح ػػػ  لتنميػػػ   فانػػػب متعػػػددة لػػػدف اسطاػػػاؿ بصػػػا  عامػػػ ، 
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  (،Luce, 2003  فاسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب التفحػػػد بصػػػا  ماصػػػ  مثػػػؿ درا ػػػ 

(Miller, et al., 2006) (Klycze,2009)، نعمػات عبػد  (،3122 ، منيرة  عفد 
ممػػا  ػػاعد  (Smith, et al. ,2015) (،3125ممػػدفح، انػػا   (،3124 ،الم يػػد

لتح ػػػيف بعػػػض الباحػػػث فػػػ  إعػػػداد اػػػذا البرنػػػام  المقتػػػرح الػػػذو يُعػػػد محافلػػػ   ػػػادة 
لػػػدف اسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب التفحػػػد مػػػف مػػػاؿ ا ػػػتمداـ التكامػػػؿ الفظػػػاةؼ الح ػػػي  

مضػػػاع الطاػػػؿ لبيةػػػ  ح ػػػي  منا ػػػب  فمتفازيػػػ  مػػػ  مصاةصػػػ( ممػػػا  الح ػػػ  فآلياتػػػ(، فا 
لحصػيم  الم فيػ  لديػ(، بمػا يكػفف لػ( أفضػؿ اسثػر فػ  الت مػػب ي ػااـ فػ  تمػاـ فزيػادة ا

عمػػػ  الصػػػعفبات التػػػ  يعػػػان  منهػػػا اػػػؤس  اسطاػػػاؿ فػػػ  اكت ػػػاب مهػػػارات التفاصػػػؿ 
 الماظ .

 ىدؼ البرنامج:
 اليدؼ العاـ لمبرنامج:

 -الحركيػ  تح ػيف بعػض الفظػاةؼ الح ػي  يهدؼ البرنػام  الحػال  إلػ  تنميػ  
اس تماع( لدف اسطااؿ ذفو اضػطراب التفحػد با ػتمداـ  -الممس -التفاصؿ البصرو

التكامؿ الح   عػف طريػؽ م مفعػ  مػف اسنشػط  فالتػدريبات التأايميػ  التػ  تقُػدَّـ لهػـ 
 دامؿ ال رؼ الح ي ، فيمكف تحديد أاداؼ البرنام  بشكؿ عاـ ف  النقاط التالي د

 فمسفة البرنامج:

 ات نظريػػػػػ  التكامػػػػػؿ الح ػػػػػ ففنيػػػػػ مبػػػػػادئعمػػػػػ   فم ػػػػػات( فػػػػػ  ػػػػػتند البرنػػػػػام  ا
 Sensory Integration  الت  تعن  تنظيـ عمؿ الحفاس مف ماؿ ال رؼ الح ي )

حيػػث طػػػفَّرت أ ػػػيف أيريػػزأ اػػػذ  النظريػػػ  فػػ  عقػػػد المم ػػػينيات ا ػػتناد ا إلػػػ  البحػػػفث 
العصػػػبي  فال ػػػمفكي  بهػػػدؼ معال ػػػ  الإصػػػابات الدما يػػػ  فتطػػػفير القػػػدرات التعميميػػػ  

 .بات التعميمي للأشماص ذفو الصعف 

فمػػػف أاػػػـ المبػػػادئ العصػػػبي  الا ػػػيفلف ي  التػػػ  قامػػػت عميهػػػا اػػػذ  النظريػػػ  أف 
المعمفمػػات التػػ  تففراػػا الحػػفاس المتعػػددة أكثػػر تػػأثير ا مػػف المعمفمػػات التػػ  تففراػػا أو 
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ف  ػذع المػ  اػف الم ػؤفؿ عػف تنظػيـ المعمفمػات الح ػي  الفظيايػ   حا   بمارداا، فا 

ف التكامػػػؿ الح ػػػ  يتطػػػفر تػػػدري يِّا فعمػػػ  نحػػػف لمبيةػػػ  فػػػ  عمميػػػ  التكامػػػ ؿ الح ػػػ ، فا 
ػا  ف الت ذي  الرا ع  الح ي  ضػرفري  لػلأدا  الحركػ  الػذو يمعػب دفر ا اامِّ مت م ؿ، فا 
فػػػػ  التكامػػػػؿ الح ػػػػ  ب ػػػػبب المعمفمػػػػات التػػػػ  يففراػػػػا حػػػػفؿ فضػػػػ  ال  ػػػػـ فتفازنػػػػ( 

 فالت يرات الت  تحدث في(.

 يف قدرة دماغ الطاؿ فم ػاعدت( عمػ  تحفيركز العاج بالتكامؿ الح   عم  
دم  المعمفمات الح ي  القادم  مػف الحػفاس ال ػبع د البصػر، ال ػم ، التػذفؽ، الشػـ، 

 مفض  ال  ػـ فػ  الػدماغ( ممػا  الممس، التفازف  الحا   الداميزي ( فالإدراؾ الارا  
عنػ(  يُمكّْف الدماغ مف تنظيـ اػذ  المعمفمػات الح ػي  فمعال تهػا بشػكؿ صػحيل فينػت 

زيادة قدرة الطاؿ عم  اس ت اب  بطريق  ماةم  لممعمفم  الح ي  الت  يتمقااا دما (، 
  .فتح يف بعض الفظاةؼ الح ي فبالتال  تح يف أدا  الفظاةؼ اليفمي  

فيعتمػد العػػاج عمػػ  مبػػادئ ففنيػػات نظريػ  التكامػػؿ الح ػػ  فتؤكػػد ذلػػؾ العديػػد 
 ،Luce,2003،) (Ben, et al.,2009) مف البحفث الدرا ات اس نبي  مثػؿ درا ػ  

 Anita & Bundy,2010 )  ۸۱۰۱ لطيػؼ،فكػرف،) (Case-Smith, et al., 

فأف العديد مف اسطااؿ ذفو ( :312، اياـ فتح (،  3128 محمد رياض،  (2015
اضػػطراب التفحػػد يعػػانفف اضػػطرابات ح ػػي  ممتماػػ ؛ حيػػث أثبتػػت اػػذ  الدرا ػػات أف 

ذ  المعمفمػػػػات الح ػػػػي  تػػػػؤدو إلػػػػ  تػػػػأمر اكت ػػػػاب الم ػػػػ  ا ػػػػت اب  الػػػػدماغ الشػػػػاذة لهػػػػ
فالتعبير بها، فصعفبات فػ  اسنتبػا ، فعػدـ تنظػيـ الحركػ  فم ػتفف النشػاط، فالإن ػاز 

 .اسكاديم 

فكػػػػذلؾ أكػػػػدت درا ػػػػات أمػػػػرو فاعميػػػػ  فنيػػػػات  التكامػػػػؿ الح ػػػػ ( فػػػػ  ماػػػػض 
  دمظػػػاار اسضػػػطرابات الح ػػػي  لػػػدف اسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب التفحػػػد مثػػػؿ درا ػػػ

(Anita & Bundy,2010)  ، 3122، منيػػػرة  ػػػعفد (،۸۱۰۱ لطيػػػؼ،فكػػػرف ،)
 ,Case-Smith) (2015,(، 3126 ،أ ام  فارفؽ(،  3124،فأمرفف ،عم  أميف 

et al   فػػإف انػػاؾ مبػػررات قفيػػ  س ػػتمداـ فنيػػات التكامػػؿ الح ػػ  ال ػػابق  الػػذكر فػػ
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عتماد عمػ  اػذ  الانيػات تح يف عمؿ اسنظم  الح ي  الممتما  فبنا  عم  ذلؾ تـ اس
 ف  بنا  البرنام  التدريب  الم تمدـ ف  البحث الحال .

 التنظيـ الزمنى لمبرنامج:

بمػػػػاؼ  م ػػػػات التطبيػػػػؽ القبمػػػػ  (  م ػػػػ  41  البرنػػػػام  عمػػػػ  عػػػػدد يحتػػػػفو
البحػث، بػيف الباحػث فاسطاػاؿ عينػ  فتعارؼ تمهيد  ال م   اسفل فالبعدو فتضمنت 

أيػاـ  ثاثػ  بفاقػ  عشرة أ ابي ، أ ت رؽ تطبيؽ البرنام ، فلقد ففريؽ العامميف بالمركز
 ( دقيق . 56مدة ال م   الفاحدة   فا ت رقت أ بفعيا،

 خطكات بناء البرنامج:
 التكامؿ الح   بنا   عم  المطفات التالي د أنشط  قاـ الباحث بإعداد برنام  

 ت فػػػ  م ػػػاؿقػػػاـ الباحػػػث بػػػاسطاع عمػػػ  بػػػرام  التكامػػػؿ الح ػػػ  التػػػ  أ ريػػػ
 ,Luceفػػ  م ػػػاست الإعاقػػػات النماةيػػ  اسمػػػرف مثػػػؿ درا ػػ د  ف التفحػػػد  اضػػطراب

2003،)(Miller,et al.,2006) (Klyczek,2009)، 3122 ػػػعفد،  منيػػػرة،) 
 .(Smith, et al, 2015) ،(3124 نعمات عبد الم يد،

 عمػػ  اسدبيػػات النظريػػ  لمتعػػرؼ عمػػ  اس ػػس التػػ  ي ػػتند عميهػػا العػػاج اسطػػاع 
بالتكامؿ الح   ففم ا  التأثير لهذا اس مفب العا   فػ  ال فانػب التػ  ي ػب أف 

 تتضمنها البرام  العا ي  ف  اذا الم اؿ.

   فبعػػػد أف تكفنػػػت لػػػدف الباحػػػث ممايػػػ  عمميػػػ  عػػػف طبيعػػػ  بػػػرام  التكامػػػؿ الح ػػػ
ا عم  البرام  المشابه  ف  الم اؿ  فال فانب الت  تشتمؿ عميها فبعد اسطاع أيض 

 .لم م ات مبدة قاـ الباحث بصيا   تصفر 

   محكمػػيف،( 22تػػـ عػػرض البرنػػام  عمػػ  م مفعػػ  مػػف ال ػػادة المحكمػػيف عػػدداـ 
( مػػف أ ػػؿ الفقػػفؼ عمػػ  أفضػػؿ صػػيا   لػػ( فلمحتػػفف ال م ػػات فتافػػ  3 ممحػػؽ 

 .أف ( القصفر

  تـ بعد ذلؾ إ را  التعديات عم  بعض  فانب البرنام  ف م ػات( بنػا   عمػ  طمػب
ادة المحكمػػػيف فذلػػػؾ فيمػػػا يتعمػػػؽ بػػػبعض الإ ػػػرا ات النفعيػػػ  دامػػػؿ ال م ػػػات ال ػػػ

فمحتفياتػػ( لمبرنػػام   النهػػاة التصػػفر ( 7 فالمهػػاـ التػػ  تحتفيهػػا، فيفضػػل ال ػػدفؿ 
  م ات( فذلؾ بشكؿ ممتصر.فعدد 
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 ( 9جدكؿ )

 الإطار العاـ لمبرنامج

 المحتكل اليدؼ العاـ الجمسة

6 
التعارؼ بيف 
 الباحث كالأطفاؿ

 البحثعينة 

تجييز الغرفة الحسية المناسبة لخطكات تطبيؽ البرنامج ثـ إدخاؿ الأطفاؿ)عينة 
البحث( كتركيـ يتحرككف بحرية تامة بكجكد فريؽ العمؿ, كيبدأ فريؽ العمؿ 

 بمشاركة الأطفاؿ للؤلعاب لمدة نصؼ ساعة.

الانتباه السمعي  5
 للؤصكات البيئية

ي منتصؼ الغرفة ثـ يقؼ المدرب في إحدل يطمب المدرب مف الطفؿ أف يقؼ ف
زكايا الغرفة كيصدر صكتنا )بالمناداة أك صكت الكرة( فيشير الطفؿ بيده إلى المكاف 
الذم صدر منو الصكت )يتـ شرح ذلؾ لمطفؿ جيدنا قبؿ بدء النشاط( ثـ يغير 

المدرب مكاف تكاجده داخؿ, كيصدر أصكاتنا كيطمب مف الطفؿ أف يشير إلى مكاف 
 اجده.تك 

 الإدراؾ السمعي 6

يحضر المدرب مجسمنا يُصدر صكتنا, كيضعو في جانب غرفة التدريب, ثـ يقكـ 
بتشغيؿ صكت المجسـ كيطمب مف الطفؿ أف ينتبو لمصدر الصكت, كيكضح 

المدرب لمطفؿ الفرؽ بيف صكت العربية كالطائرة ثـ يطمب منو أف يشير إلى مصدر 
 د سماعو.الصكت داخؿ الغرفة كأف يقمده بع

انتقاء أصكات  7
 الطيكر

ا لطيكر تصدر صكتنا كيضعو في جانب الغرفة, ثـ يقكـ  يُحضر المدرب مجسمن
بتشغيؿ صكت الطائر المجسـ كيطمب مف الطفؿ أف ينتبو لمصدر الصكت 

المسمكع, ثـ يطمب مف الطفؿ أف يشير إلى مصدر الصكت مجسـ الطائر داخؿ 
 ت الطائر كيطمب مف الطفؿ أف يقمده. الغرفة, كيقكـ المدرب بتقميد صك 

8 
الذاكرة السمع 

 البصرية

ساعة( كيضعيا بجانب بعض, ثـ يقكـ المدرب  -ككباية -يحضر المدرب )كرسي
بتعميـ الطفؿ أسماء تمؾ الأشياء كيطمب منو أف ينفذ الأكامر السمعية المكجية 

مب مف الطفؿ أف إليو, بعد ذلؾ يذكر المدرب الكممات السابقة بترتيب معيف كيط
 يكررىا بنفس الترتيب.

9 
الصكت البعيد 

 كالقريب

يضع المدرب تمفزيكف في مكاف معيف ثـ يدع الطفؿ يقؼ عمى مسافة معينة 
 كيطمب منو أف يقترب تدريجيِّا مف مصدر الصكت كيلبحظ قرب الصكت 
  -لو, كيطمب مف الطفؿ أف يذكر مكاف إصدار الصكت " صكت قريب 

عرؼ عمى مكاف كجكد ليت الصكت القريب كالبعيد كذلؾ يشير لمصدرف أك بعيد " كأ
 الصكت.

تتبع مصدر  :
 الصكت

ر المدرب  تسجيؿ( ثـ يقكـ  –كرة تُصدر صكتنا  –)تميفكف  عركف السمإلي يحضِّ
نحك الصكت المسمكع مع تغيير  المدرب بتشغيؿ صكت كيطمب مف الطفؿ أف يسير

المدرب بتشغيؿ )التميفكف( ثـ يقكـ بإخفاء  ـمرة, يقك اتجاه مصدر الصكت في كؿ 
ذلؾ التيميفكف في مكاف يستطيع الطفؿ الكصكؿ إلى ذلؾ المكاف كيطمب المدرب 

 مف الطفؿ أف يتتبع مصدر الصكت كيبحث عنو إلى أف يجده.
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 المحتكل اليدؼ العاـ الجمسة

الانتباه السمعي  ;
 لمصكت

الطفؿ يجيز المدرب أدكات تصدر أصكاتنا مختمفة داخؿ الغرفة كخارجيا كيطمب مف 
الانتباه السمعي ليا, ثـ يطمب المدرب مف شخص آخر يقكـ بتشغيؿ أصكات خارج 
الغرفة )جرس الباب( كيطمب مف الطفؿ الانتباه السمعي إلى مصدر الصكت كذلؾ 
بكضع مكعبات أماـ الطفؿ كيطمب منو أف يضع المكعب داخؿ السمة عندما يسمع 

 الصكت المحدد.

الاستيعاب  >
 السمعي

مدرب بتحضير قصة مشكقة لمطفؿ ذات صكر جذابة, كيقكـ بسردىا عمى يقكـ ال
مسامع الطفؿ بطريقة شيقة, ثـ يسأؿ المدرب الطفؿ عدة أسئمة مختمفة عف 

شخصيات( كبعد ذلؾ يطمب المدرب مف الطفؿ أف يُعيد  -أحداث القصة عف )أحداث
 سرد القصة بمغتو حسب ما فيـ منيا.

66 

 الصكت 
 كمدلكلو

المكتكسيكؿ( كيقكـ  –الكمب  –مدرب بإحضار مجسمات صكتية )العصفكرة يقكـ ال
بتشغيؿ أصكاتيا أماـ الطفؿ, كيطب منو أف يركز في الصكت كمجسمو, يقمد 
المدرب صكت الكمب كيطمب مف الطفؿ أف يشاكر عمى مجسـ الكمب ككذلؾ مع 

 باقي العناصر الأخرل.

66 
لعبة الإضاءة 

 الممكنة

ار الطفؿ إلى ركف البصر داخؿ الغرفة الحسية, ثـ تقريبو يقكـ المدرب بإحض
لمجياز الذم يصدر إضاءات بالألكاف المختمفة, مع ملبحظة حركة عيف الطفؿ 

غمؽ( مع تغير المثيرات الضكئية, يدع المدرب الطفؿ يميز بصرينا ألكاف  -)فتح 
 الإضاءات المختمفة. 

الضكء العالي  65
 كالمنخفض

منخفضة(, ثـ يطمب  –ار جياز يصدر إضاءات مختمفة )عالية يقكـ المدرب بإحض
مف الطفؿ أف ينظر بالقرب مف مصدر الإضاءة مع تدريب الطفؿ عمى تقبُّؿ 
الاختلبؼ في أنكاع الإضاءة, ثـ يطمب المدرب مف الطفؿ أف يشير كيميز بيف 

 الضكء العالي كالمنخفض.

66 
النظر إلى 
الشاشة 
 الإلكتركنية

 عرض داخؿ الغرفة الحسية, ثـ يقكـ المدرب بكضع تجيز شاشة ال
 الطفؿ بعيدنا عف الشاشة ثـ يشغؿ الشاشة كيقكـ بتقريب الطفؿ إلييا 

 غمؽ العيف( أثناء  -تدريجيِّا كيلبحظ المدرب حركة عيف الطفؿ )فتح 
النظر إلى الشاشة. ثـ يطمب المدرب مف الطفؿ أف يشير إلى الصكرة المتحركة 

 ميا.كالثابتة بداخ

67 
تعديؿ نظرة 
 العيف الجانبية

 يقرب المدرب الطفؿ عمى جياز ليصدر إضاءة ممكنة, ثـ يطمب 
 مف الطفؿ أف ينظر إلى الإضاءة بشكؿ أمامي كأف يتابع ببصره التغيير 

 في لكف الإضاءة كملبحظة حركة عيف الطفؿ الأمامية أثناء 
 يضغط عمى الزر تغير المثيرات الضكئية, ثـ يشجع المدرب الطفؿ أف 
 لكي يظير المكف المفضؿ لو. 



 

9;6 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ن
ثام

ال
 

الأ
و

ون
ربع

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
وبر

كت
أ

 
02

02
  

 
 المحتكل اليدؼ العاـ الجمسة

68 
نشاط المعب 

 بالرمؿ

يقكـ المدرب بإحضار حكض بو رمؿ كأدكات بلبستيكية, ثـ يطمب المدرب مف 
الطفؿ أف يمعب بالرمؿ باستخداـ يديو الاثنتيف بتككيف شكؿ بالرمؿ, كيطمب المدرب 

باستخداـ كمتا يديو مف الطفؿ أف ينقؿ الرمؿ مف مكاف إلى آخر داخؿ الحكض 
 كالتحكـ فييا كالتحكـ في حركة العضلبت كالمفاصؿ.

نشاط المعب  69
 بالمشابؾ

 يقكـ المدرب بإمساؾ مِشبؾ الغسيؿ بطريقة صحيحة أماـ الطفؿ كيحث الطفؿ عمى

مشبؾ  عمى المناسب مع تدريب الطفؿ عمى الضغط مف المكاف المشبؾ يمسؾ أف
عمبة  طرؼ عمى المشبؾ يشبؾ مدرب الطفؿالغسيؿ بيدؼ فتحو, ثـ يترؾ ال

 يديو بيدؼ التآزر الحركي البصرم. كمتا باستخداـ

6: 
لعبة بازؿ 
 الحيكانات

 كاحدة ثـ يشرح لمطفؿ كيفية قطعة مف تركيب يقكـ المدرب بإعطاء الطفؿ لعبة

 لعبة باستخداـ النشاط ليا, ثـ يكرر نفس المخصص ككضعيا بالمكاف تركيبيا

 .تدريجياالقطع  عدد يزيد ثـ تركيبيا الطفؿ الأبعاد كعمى تركيب ثنائية

لعبة الأحجاـ  ;6
 الخشبية

)كبير, صغير(  بينيا كيميز ليممسياالحجـ  مختمفة أشياء يعرض المدرب عمى الطفؿ
ثـ يقكـ الطفؿ بتصنيفيا حسب الحجـ, إذا لـ يستطيع الطفؿ تصنيؼ الأشياء مف 

عمؿ نمكذج أمامو كيطمب منو أف يقمده, كيطمب الكبير إلى الصغير يقكـ المدرب ب
 قمـ صغير( –مف الطفؿ أف يردد جممة مف كممتيف )قمـ كبير 

المشركبات  >6
 الساخنة كالباردة

 الطفؿ يحضر المدرب ككبنا بو عصير بارد كككبنا بو شام ساخف كيضعيما أماـ

حدة كأف يقارف كا كؿ حرارة درجة لو كيذكر عمى حدة كاحدة يممس كؿ أف منو كيطمب
بينيما, يضع المدرب أشياء أخرل ساخنة كباردة كيطمب مف الطفؿ أف يممسيا كأف 

 .يصؼ الشيء بالساخف أك البارد حسب المممس

 -الأكزاف )ثقيؿ 56
 خفيؼ(

يقكـ المدرب بإحضار أشياء ثقيمة كخفيفة كيضعيا أماـ الطفؿ, كيطمب مف الطفؿ 
يؿ كالخفيؼ مثؿ ككب فارغ )خفيؼ( كككب حمميا مع شرح لمطفؿ الفرؽ بيف الثق

 قطف مختمفة مثؿ مكاد مف مصنكعة أشياء لمطفؿ )ثقيؿ( ثـ يعطي المدرب ممتمئ

 الكزف. حسب يرتبيا يشير إلييا ثـ أف منو كيطمب كمعدف

أجزاء الكجو  56
 كالجسـ

يقكـ المدرب بتعميـ الطفؿ معرفة أجراء جسمو ككجيو عمى الطفؿ نفسو, كيحضر 
كجو( كيفؾ كيركب ذلؾ البازؿ كيطمب مف الطفؿ  –بازؿ مجسـ )جسـ  المدرب

تقميده, كيقكـ المدرب بعمؿ تماريف رياضية مختمفة مثؿ تحريؾ الذراعيف بشكؿ 
 دائرم إلى الأماـ كالخمؼ كيطمب مف الطفؿ تقميده.

الأطكاؿ )طكيؿ  55
 قصير( –

مطفؿ أنو طكيؿ كالطفؿ يقؼ المدرب بجانب الطفؿ أماـ المرآة ثـ يكضح المدرب ل 
قصير, ثـ يحضر المدرب بعض الأقلبـ مختمفة الطكؿ كيطمب مف الطفؿ أف 

كيميز بيف أطكاليا ثـ يطمب مف الطفؿ أف يعطيو أطكؿ قمـ ثـ أقصر قمـ,  يممسيا
 يطمب المدرب مف الطفؿ ترتيب الأطكاؿ مف الأطكؿ للؤقصر كالعكس.
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 المحتكل اليدؼ العاـ الجمسة

56 
المعككسات 
 الممسية

 رطب( –)جاؼ 

المدرب أماـ الطفؿ إسفنجة جافة ككعاء ماء كيدعو يممس الإسفنجة كىي  يضع
جافة ثـ يضع الإسفنجة داخؿ الكعاء كيكضح لو أنيا أصبحت رطبة, يقكـ الطفؿ 
بعصر الإسفنجة كيكضح لو المدرب أنيا أصبحت جافة. ثـ يطمب منو المدرب أف 

 قماشة جافة(. –رطبة  إسفنجةيصنؼ الشيء إلى جاؼ كرطب )

الاتجاىات  57
 تحت( -)فكؽ

يقكـ المدرب بكضع الكرة )فكؽ/ تحت( الترابيزة مع تكضيح ذلؾ لمطفؿ ثـ يطمب 
تحت(, يطمب المدرب مف الطفؿ أف  -منو أف يشير إلى مكاف الكرة سكاء )فكؽ 

تحت( المكتب, يكضح المدرب  –لأثاث المكاف )فكؽ  بالنسبةيتخذ مكاقع مختمفة 
 .المفيكـكالكرسي تحت حتى يتقف الطفؿ  لمطفؿ أف المركحة فكؽ

 تعميـ الركض 58

يقكـ المدرب بتكفير مساحة كاسعة لتأدية النشاط مثؿ حديقة, ثـ يمسؾ المدرب بيد 
الطالب كيقكـ بالركض معو لمسافة بسيطة كسرعة خفيفة ثـ يكرر النشاط بزيادة 

مراعاة حركة تبديؿ المسافة كالسرعة تدريجيِّا, يطمب المدرب مف الطفؿ الركض مع 
 الأيدم مع القدميف كيقدـ لو المساعدة الجسدية إذا تطمب الأمر. 

59 
القفز عمى قدـ 
كاحدة لتكازف 

 الجسـ

النشاط  نفس القدـ الأخرل ثـ يكرر كيثني كاحدة قدـ عمى يقؼ الطفؿ يدع المدرب
المدرب مكانو, يضع  كيقفز في كاحدة قدـ عمى يقؼ الأخرل, ثـ يطمب منو أف لمقدـ
قطعة إلى  مف كينتقؿ كاحدة بقدـ أف يقفز عمييا كيطمب منو الطالب أماـ فميف قطع

 أخرل.

مَّـ  :5 تسمؽ السُّ
 لتكازف الجسـ

البداية يحضر المدرب سُمَّمنا صغيرنا مناسبنا لعمر الطفؿ ثـ يمسؾ المدرب بيد  في
ب منو أف يصعد الطفؿ كيصعد السمـ تدريجيِّا درجة, ينزؿ المدرب مع الطفؿ كيطم

الصحيح )قدـ تمكَ  السمـ بالشكؿ السمـ بمفرده, يحث المدرب الطفؿ عمى أف يصعد
 الأخرل(.

الإدراؾ السمعي  ;5
 لكجكد الصكت

البداية يقكـ المدرب بتشغيؿ مقطكعة مكسيقية كيطمب مف الطفؿ أف يتحرؾ  في
كة, ثـ يطمب أثناء تشغيؿ المكسيقى كعندما تقؼ المكسيقى يتكقؼ الطفؿ عف الحر 

المدرب مف الطفؿ أف يؤدم حركة معينة كأف )يضع مكعبنا فكؽ مكعب آخر( عندما 
 يسمع صكتنا. يتـ التدرج بإصدار أصكات عالية ثـ منخفضة.

5< 
الانتباه السمعي 

 لمصكت

 كرة الغرفة ثـ يعطي لمطفؿ مف معيف مكاف في مصدر صكت بتشغيؿ يقكـ المدرب

يسمعو, ثـ يقكـ المدرب  الذم الصكت مصدر جاهت الكرة أف يرمي منو كيطمب
 الصكت مثؿ الاتجاه أف يذكر الطفؿ مف يطمب الاتجاىات ثـ بإصدار الصكت بجميع

 .)الخمؼ صادر مف )الأماـ,

لعبة الأشكاؿ  66
 اليندسية

دائرة( عمى الطفؿ ليممسيا بيده, ثـ يقدـ  –يعرض المدرب نماذج ىندسية )مثمث 
ا مفرغنا مف ك رتكف لشكؿ معيف كيطمب منو أف يقمده كيمرر أصابعو داخمو, نمكذجن

كالدائرة( كيطمب مف الطفؿ أف يممسو بيده  –يقكـ المدرب برسـ شكؿ بارز)لممثمث 
 كاف يرسـ الشكؿ الذم تحسسو كيقارف بيف الرسـ كالنمكذج.
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 :المستخدمة في البرنامجالأدكات 

  تميازيػػفف  –مثػػؿد ت ػػ يؿ  أ هػػزة تصػػدر أصػػفاتا  ممتماػػ  ركػػف السػػمع كيشػػمؿ– 
 ماتاح(.  -م  مات تصدر صفتاُ  - رس

 يصدر إضا ات   هاز -يعمؿ بالضف  الممفف  كهرباة  هازد ركف البصر كيشمؿ
 –شاشػػػ  ضػػػفةي  ممتماػػػ  اسلػػػفاف  -شاشػػػ  تمازيػػػفف -ال رفػػػ  فػػػ بػػػدر ات ممتماػػػ  
  هػػاز التػػازر الحركػػ  البصػػرو -لعبػػ  حػػفض ال ػػمؾ المضػػ   -ال ػػتارة المضػػية 

 .الممفن  بالإضا ات

 أقػاـ  -فريشػ  ماياػ  ثقيمػ  أح ػارد مثػؿ الػفزف ممتماػ  أشيا د ركف الممس كيشمؿ
 -قطعػػػ  قمػػػاش   افػػػ ، رطبػػػ ، نػػػاعـ، مشػػػف(  -ممتماػػػ  الطػػػفؿ طفيمػػػ  فقصػػػيرة( 

 فباردة(. -مشرفبات   امن 

 كر ػ   -حبػؿ –مر يحػ  متحركػ   -د  ػمـ مشػب  آمػف لمطاػؿركف الحركػة كيشػمؿ
 مكعبات(. –بارزؿ مشب   –طافل   –

 كر   التفازف الحركػ  - كرات الض ط الكبيرة -اسرا يل د ركف التكازف كيشمؿ- 
 العاب با تيكي . –حفض رمؿ  -مشابؾ   يؿ

 اسلعػػػػاب  -العصػػػػاةر –ا ػػػػتمداـ إ ػػػػرا ات التعزيػػػػز المػػػػادو المتمثػػػػؿ فػػػػ   الحمػػػػفف
كممػػػات الحػػػث  -شػػػ ي المثيػػػرة( فالتعزيػػػز المعنػػػفو المتمثػػػؿ فػػػ   كممػػػات الثنػػػا  فالت

 فالتش ي (.

  )كػػػؿ تطبيػػػؽ ال م ػػػ  يػػػتـ بشػػػكؿ فػػػردو عمػػػ  اسطاػػػاؿ كػػػؿّّ ح ػػػب قدراتػػػ( فمشػػػكات
( حتػػػ  يػػػتـ اسنتهػػػا  مػػػف أاػػػػداؼ 56  الماظيػػػ  فالح ػػػي ، فكانػػػت مػػػدة كػػػؿ  م ػػػػ 

 ال م  . 

   كؿ  م   كاف يتبعهػا مهػاـ فتػدريبات منزليػ ، فتنفعػت اػذ  المهػاـ مػا بػيف   ػمعي
تفازني ( تتـ ف  المنزؿ مف ماؿ اسـ؛ حيث تقفـ  –حركي   – - لم ي -بصري  –

اسـ بتػػػففير أدفات ب ػػػيط  تشػػػاب( أدفات ال رفػػػ  الح ػػػي ، حتػػػ  تقػػػفـ اسـ بمرا عػػػ  
ال م   لمطاؿ ف  المنػزؿ با ػتمداـ تمػؾ اسدفات، فحتػ  يكػفف انػاؾ تػأثير إي ػاب  

 .البرنام  تل م ا
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  الخطكات الإجرائية لمبحث:
 دالتالي  لممطفات ففقا     البحثتـ إ را

 معهػـ لممقابمػ  المنا ػب  اسيػاـ تحديد عم  اسمفر فأفليا  المعمميف م  استااؽ تـ -2
 .اسمتبار لتطبيؽ

( لتقػػػدير ن ػػػب  اضػػػطراب التفحػػػد لػػػدف 4-  يميػػػاـ مقيػػػاس بتطبيػػػؽ الباحػػػث قػػػاـ -3
 اسطااؿ عين  البحث.

 قدراا متف ط  در ات عم  الحاصميفذفو اضطراب التفحد  اسطااؿ امتيار تـ -4
  (  نفات.5-7  العمري  المرحم  ( ف 4-  يمياـ مقياس عم ( :84.6 

فذلػػػؾ بػػػالمركز  الرفضػػػ  سطاػػػاؿقاةمػػػ  الفظػػػاةؼ الح ػػػي   بتطبيػػػؽ الباحػػػث قػػػاـ -5
( لتقػػػػػدير اضػػػػػطراب 4 -المصػػػػرو لػػػػػذفو اسحتيا ػػػػػات بالمنيػػػػػا،  مقيػػػػػاس  يميػػػػػاـ

 درابات الح ػػي ، فمقيػػاس  ػػتانافر التفحػػد، مقيػػاس القاةمػػ  الح ػػي  لتحديػػد اسضػػط
 بيني  لتقدير ن ب  الذكا .

 البحث. بأدفات الماص  اس تطاعي  الدرا   إ را  -6
در ػ   –التفحػد در ػ  - الزمن  العمر حيث مف العين  أفراد بيف ت انس عمؿ تـ -7

 در   الذكا . –اسضطراب الح  

 .المقترح  التعديات فا  را  المتمصصيف اس اتذة ال ادة مف البرنام  تحكيـ تـ -8
 قاةم  الفظاةؼ الح ي . با تمداـ البحث عين  عم  القبم  القياس إ را  تـ -9

 .البحث عين  عم  البرنام   م ات تطبيؽ تـ -:

 البحث. عين  عم  البعدو القياس إ را  تـ -21
 مػػف لمتأكػد البعػدو القيػػاس عمػ  شػهر مػػرفر بعػد فذلػؾ التتبعػػ  القيػاس إ ػرا  تػـ -22

 تنايذ  تـ الذو نام لبر  فاعمي  ا تمرار
 .إليها التفصؿ تـ الت  النتاة  لمعال   المنا ب  الإحصاةي  اس اليب ا تمداـ تـ -23
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 النظػػػػرو التػػػػراث ضػػػػف  فػػػػ  النتػػػػاة  فتا ػػػػير بعػػػػرض الباحػػػػث قػػػػاـ النهايػػػػ  ففػػػػ  -24

 فالدرا ات
  فبماصػػ الإعاقػػات أنػػفاع ممتمػػؼ مػػ  العمػػؿ مػػاؿمػػف  الباحػػث فمبػػرة ال ػػابق  -25

 التفحد. اضطراب

 .المقترح  البحفث فبعض التفصيات فتقديـ النتاة  ساـ بمممص البحث ـامتت -26

 رابعان: التحميلبت الإحصائية.
 دالبحثا تمداـ الباحث اس اليب الإحصاةي  التالي  لمتحقؽ مف فرفض 

 معامؿ ارتباط بير فف. -2
 معامؿ ألاا كرفنباخ. -3
 المتف طات الح ابي  فاسنحرافات المعياري . -4

 الرتب. ف لدسل  الارفؽ  فيمكفك ف امتبار -5

 معادل  ح ـ اسثر سمتبار فيمكفك ف.  -6

 :كتفسيرىا كمناقشتيا البحثنتائج 
 :البحث: نتائج أكلا
 :الأكؿنتائج الفرض  -6

رتب در ات ينص اذا الارض عم  أن( أتف د فرفؽ ذات دسل  إحصاةي  بيف 
ييس الفظػػػػاةؼ الح ػػػػي  االقيا ػػػػيف القَبْمػػػػ  فالبَعْػػػػدو لصػػػػالل القيػػػػاس البَعْػػػػدو عمػػػػ  مقػػػػ

 القاةم  الح ي أالمشتق  مف 

لمتحقػػؽ مػػف صػػح  اػػذا الاػػرض تػػـ ح ػػاب المتف ػػطات الح ػػابي  فاسنحرافػػات 
لمتعرؼ عم  دسل  الاػرفؽ  Z)المترابط  فقيم    للأزفاجالمعياري  فامتبار فيمكفك ف 

 .اا الارعي عم  مقياس القاةم  الح ي  فأبعاد فالبعدو القبم ف  الرتب بيف القيا يف 

 ( نتي   اذا الإ را د8فيفضل ال دفؿ رقـ  
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 ( :دكؿ )ج
اييس الكظائؼ عمى مق البحثنتائج اختبار" كيمكككسف" لدلالة الفركؽ بيف رتب القياسيف القَبْمي كالبَعْدم لعينة 

 القائمة الحسيةالحسية المشتقة مف 

 المتكسط القياس المتغيرات
الانحراؼ 
 العدد الرتب المعيارم

 متكسط 
 الرتب

 مجمكع 
 الرتب

z قيمة 

 الحركة

 99.66 9.66 66 السمبية 66.66 78.69 القبمي

**5.<7- 
 :>.9 ;68.8 البعدم

 6 الإيجابية

6.66 

 

6.66 

 
 6 المتعادلة

 65 المجمكع

التكاصؿ 
 البصرم

 66.:: 66.: 66 السمبية ;;.6 8:.55 القبمي

**6.66:- 
 6.65 6>.;6 البعدم

 6 الإيجابية

6.66 

 

6.66 

 
 6 المتعادلة

 65 المجمكع

 الممس

 66.;: 9.86 65 السمبية 66.; 98.58 القبمي

-
 8.57 86 البعدم 6.695**

 6 الإيجابية

 6 المتعادلة 6.66 6.66

 65 المجمكع

 الاستماع

 66.;: 9.86 65 السمبية >8.6 8:.58 القبمي

**6.697- 
 6.98 76.;6 البعدم

 6 الإيجابية

 6 المتعادلة 6.66 6.66
 65 المجمكع

 (;558( = )6.66) دلالة مستكل عند الجدكلية( Z) قيمة

حيػػث ف ػػدت فػػرفؽ  لمبحػػث اسفؿ( تحقػػؽ الاػػرض 8يتبػػيف مػػف ال ػػدفؿ رقػػـ  
  فالبَعْػدو عمػػ  الدر ػػ  ( بػيف القيا ػػيف القَبْمػػ1.12دالػ  إحصػػاةي ا عنػد م ػػتفف دسلػػ   

الكميػػ  لمقاةمػػ  الح ػػػي  فاسبعػػاد الارعيػػػ  لهػػا فكانػػت اػػػذ  الاػػرفؽ فػػػ  ات ػػا  انماػػػاض 
 فاعميػػػ الدر ػػ  فػػ  القيػػاس البَعْػػػدو مقارنػػ  بالقيػػاس القَبْمػػ ، فتشػػػير اػػذ  النتي ػػ  إلػػ  

برنام  العاج الم تمدـ ف  البحث الحال  ف  التقميؿ مف اسضػطرابات الح ػي  لػدف 
ااؿ اضػطراب التفحػد فلمفقػفؼ اكثػر عمػ  در ػ  تػأثير البرنػام  العا ػ  تػـ تقػدير أط

فالدر ػ  الكميػ   اسبعادبالن ب  ل مي   اسثرقيـ ح ـ  (9 فيفضل ال دفؿ  اسثرح ـ 
 لممقياس.



 

9;< 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ن
ثام

ال
 

الأ
و

ون
ربع

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
وبر

كت
أ

 
02

02
  

 
  (;جدكؿ )

 لتقدير درجة تأثير البرنامج عمى الاضطرابات الحسية الأثرحجـ 
 الاستماع الممس مالتكاصؿ البصر  الحركة الأبعاد

 ;;.6 ;;.6 9;.6 7;.6 الأثرقيـ حجـ 
 :.6 > الأثرتأثير كبير إذا كانت قيمة حجـ - 6.7 < الأثرتأثير ضعيؼ إذا كانت قيمة حجـ 

 الثاني:مناقشة كتفسير نتائج الفرض 
 :1.9  بػيف مػا ترافحػت اسثػر ح ػـ قيمػ  أف( 9  رقػـ ال ابؽ ال دفؿ مف يتبيف

 مػا مػ  النتي ػ  اػذ  فتتاػؽ. لمبرنػام  مرتاػ  تػأثير معامػؿ إلػ  رتشػي فا ( 1.93 إل 
( ,June 2012  درا   مثؿ بالمفضفع الصم  ذات الدرا ات مف العديد إلي( تفصمت

اسضػطرابات الح ػػي   عػػاجل بالتكامػػؿ الح ػ  العػاج تقنيػػات فاعميػ  إلػػ  اػدفت التػ 
 ذات فػػرفؽ ف ػػفد إلػػ  الدرا ػػ  نتػػاة  فتفصػػمت التفحػػد، اضػػطراب ذفو اسطاػػاؿ لػػدف
 ف فد فالبَعْدو، القَبْم  القيا يف ف  العين  أفراد در ات متف طات بيف إحصاةي  دسل 
 فػ  فتح ػف الذاتيػ ، العناي  بمهمات فالقياـ الح ي  الناحي  مف العين  أفراد ف  تح ف

 ،العدفانيػػػ   ػػمفؾ فامتاػػا  ال مػػفس عمػػ  فالقػػػدرة اسنتبػػا  فزيػػادة المعػػب مػػاؿ التااعػػؿ
 التفحػػػد اضػػػطراب ذفو اسطاػػػاؿ لػػػدف فالداميزيػػػ  المم ػػػي  اس ػػػت اب  تح ػػػففظهػػػر ال
 .التتبُّع  القياس ف  فعاليت( فا تمرار

فاػػذا يشػػير إلػػ  فاعميػػ  البرنػػام  فػػػ  ماػػض حػػدة اسضػػطرابات الح ػػي  لػػػدف 
مػػا أ ػػارت اػػذا الاػػرض نتي ػػ   عينػػ  الدرا ػػ  مػػف أطاػػاؿ اضػػطراب التفحػػد، كمػػا تؤيػػد

بالإضػاف   ( تح ف المعال   الح ي  لممثيرات الح ي Klyczek، :311عن( درا    
 ,Bundy & Anitaأنيتػا فبفنػدفف بفنػدف  كػذلؾ درا ػ  التػفازف،إلػ  تنميػ  مهػارات 

فقػػد ااتمػػت بمعرفػػ  أثػػر فنيػػات التكامػػؿ الح ػػ  لمتقميػػؿ مػػف اسضػػطرابات  ( (2010
 الح ي  لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد.

( ۸۱۰۱، لطيػػؼ فكػػرف  درا ػػ  إليػػ( تفصػػمت مػػا الاػػرض اػػذا  ػػ نتي تؤكػػد فأيضػػا  
 ال  ػػدو اسمػػف مهػػارات تعمػػيـ فػػ  الح ػػ  التكامػػؿ عمػػ  قػػاةـ تػػدريب  برنػػام  أثػػر إلػ 
( et al ،Schaaf 2012   ػػ دار  نتي ػػ  أكػػدت كمػػا التفحػػد، اضػػطراب أطاػػاؿ لػػدف
 الح ػػي   المعال ػػ تح ػػف إحػػداث فػػ  الح ػػ  التكامػػؿ با ػػتمداـ الػػفظيا  العػػاج قػػدرة

 .التفحد اضطراب ذفو اسطااؿ لدو التكيا  فال مفؾ ،(الح   التنظيـ 
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تأثير العاج بالتكامؿ الح   ف  فقد تفصمت إل   June, 2012) أما درا   
ػا اػدفت تح يف  اس ت ابات المم ي  فالداميزي  للأطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد، فأيض 

إل  أاميػ  التكامػؿ الح ػ  فػ  تنميػ   ( الت  ادفت3124درا    نعمات عبد الم يد،
( ۸۱۰۷ ،محمػػد ريػػاض  كمػػا ن حػػت درا ػػ مهػػارات اسمػػف ال  ػػدو سطاػػاؿ التفحػػد، 

فػػػ  ماػػػض  مػػػف مػػػاؿ التكامػػؿ الح ػػػ  تنميػػػ  القػػػدرات الح ػػي  أثػػرإلػػ  التحقػػػؽ مػػػف 
 .التفحداضطراب  لدو اسطااؿ ذفو اسنعزال ال مفؾ 

تشكيؾ مػف حيػث فاعميتهػا؛ فقػد  مفض  التكامؿ الح  فلـ تعد مدمات برام  
قدمت الكثير مف الدرا ات العممي  أدل  قفي  فصريح  عم  مدف فاعميتها ف  تح يف 
فتطػػفير مهػػارات اسطاػػاؿ مػػف ذفو اسحتيا ػػات الماصػػ  مثػػؿ درا ػػ   إ ػػاـ صػػاح 

( إلػػ  التحقػػؽ مػػف أثػػر تنميػػ  التكامػػؿ الح ػػ  فػػ  ماػػض اضػػطرابات ۸۱۰۲الػػديف، 
، فدرا ػػ    ػػيد  ػػارح ، ابراك ػػيا الكػػاـ لػػ أاتمػػت  فالتػػ ( ۸۱۰۲دو أطاػػاؿ اسفتيػػزـ

بػػػالتعرؼ عمػػػ  فعاليػػػ  برنػػػام  قػػػاةـ عمػػػ  التكامػػػؿ الح ػػػ  فػػػ  التمايػػػؼ مػػػف بعػػػض 
المشػػػكات ال ػػػمفكي  الح ػػػي  لػػػدف اسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب التفحػػػد، كمػػػا أف العػػػاج 

نشػػػط  بالتكامػػػؿ الح ػػػ  اػػػف أحػػػد اس ػػػاليب العا يػػػ  التػػػ  تتضػػػمف تأديػػػ  بعػػػض اس
دراؾ الاػرد، فقدرتػ( عمػ  معال ػ  المثيػرات، كمػا يبػدف  فالتماريف الت  تح ّْف مف فهـ فا 
أامي  ا تمداـ التكامؿ الح   كمػدمؿ عا ػ  ي ػاعد فػ  عػاج المشػكات الح ػي  
لػػدف اسطاػػاؿ بالإضػػاف  إلػػ  تح ػػيف  ػػمفكياتهـ فبالتػػال  يػػؤدو إلػػ  ماػػض أعػػراض 

( إلػػ  التحقػػػؽ مػػػف :312درا ػػػ   ايػػاـ فتحػػػ ، تمػػػؾ الاكػػرة تالتفحػػػد، فأكػػداضػػطراب 
فعاليػػ  برنػػام  قػػاةـ عمػػ  أنشػػط  التكامػػؿ الح ػػ  فػػ  ماػػض أعػػراض ذفو اضػػطراب 

( ۸۱۰۲ ،لبنػ  محمػد  رض ما تفصػمت إليػ( درا ػ  اال تؤكد نتي   اذا التفحد، فأيضا  
قػػاةـ عمػ  التكامػؿ الح ػػ  لمحػد مػػف اسضػطرابات الح ػػي   فاعميػ  برنػػام  تػدريب إلػ  
 و اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد.لد

 :الثانينتائج الفرض  -5

رتػػػب  أس تف ػػد فػػػرفؽ ذات دسلػػػ  إحصػػػاةي  بػػػيفأنػػػ( يػػنص اػػػذا الاػػػرض عمػػػ  
مقػاييس الفظػاةؼ الح ػي  المشػتق  مػف القاةمػ  القيا يف البَعْدو فالتتبع  عمػ   در ات
 أ.الح ي 



 

9<6 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ن
ثام

ال
 

الأ
و

ون
ربع

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
وبر

كت
أ

 
02

02
  

 
نحرافػػات لمتحقػػؽ مػػف صػػح  اػػذا الاػػرض تػػـ ح ػػاب المتف ػػطات الح ػػابي  فاس

لمتعرؼ عم  دسل  الاػرفؽ ( Z المترابط  فقيم   للأزفاجالمعياري  فامتبار فيمكفك ف 
فالتتبع  عم  مقياس القاةمػ  الح ػي  فأبعاداػا الارعيػ   البعدوف  الرتب بيف القيا يف 

 .ذلؾ (: فيفضل ال دفؿ 
  (>جدكؿ )

كالتتبعي لعينة الدراسة عمى مقياس القائمة  بعدمالنتائج اختبار" كيمكككسف" لدلالة الفركؽ بيف رتب القياسيف 
 الحسية كأبعادىا الفرعية

 المتكسط القياس المتغيرات
الانحراؼ 
 المعيارم

 العدد الرتب
متكسط 
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

 الدلالة z قيمة

ركة
الح

 

 6.66 6.66 6 السمبية :>.9 ;68.8 البعدم

-
6.
96

6
- 

6.
66

5
داؿ
ير 
غ

 

 7:.: 8:.:6 التتبعى

 6 جابيةالاي

 > المتعادلة 9.66 5.66

 65 المجمكع

رم
بص
ؿ ال

اص
لتك
ا

 

 6.66 6.66 6 السمبية 6.65 5>.;6 البعدم

-
6.
66

6
- 

6.
66

:
داؿ
ير 
غ

 

 :>.5 69.>6 التتبعى

 6 الايجابية

 66 المتعادلة 6.66 6.66

 65 المجمكع
س
لمم
ا

 

 6.66 6.66 6 السمبية 8.57 86 البعدم

-
6.
67

5
- 

6.
6;

6
داؿ
ير 
غ

 

 9>.7 ;86.8 التتبعى

 5 الايجابية

 66 المتعادلة 6.66 6.86

 65 المجمكع

ماع
ست
الا

 

 6.66 6.66 6 السمبية 6.989 76.;6 البعدم

-
6.
69

<
- 

6.
5;

8
داؿ
ير 
غ

 

 78;.6 99.>6 التتبعى

 5 الايجابية

 > المتعادلة 8.66 5.86

 65 المجمكع

 (;558( = )6.66( الجدكلية عند مستكل دلالة )Zقيمة )           

حيػث لػػـ تف ػد فػػرفؽ  لمبحػػث( تحقػػؽ الاػرض الثػان  :يتبػيف مػف ال ػػدفؿ رقػـ  
( بػيف القيا ػيف البَعْػدو فالتتبعػ  عمػ  الدر ػ  1.16دال  إحصاةي ا عند م تفف دسل   
 لارعي  لها.الكمي  لمقاةم  الح ي  فاسبعاد ا
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 :الثانيمناقشة كتفسير نتائج الفرض 
فتشػػير اػػذ  النتي ػػ  إلػػ  أف التػػدمؿ بأ ػػمفب التكامػػؿ الح ػػ  كػػاف فعػػاس  فػػ  
تح ػػيف اسضػػطرابات الح ػػي  لػػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب التفحػػد، فأف اػػذا التح ػػف 

درا ػ   ما زاؿ م تمر ا ف  الاعالي  الماص  ب(، فتتاؽ اذ  النتي   م  ما تفصمت إليػ(
 Bundy& Anita ,2010 فقػد ااتمػت بمعرفػ  أثػر فنيػات التكامػؿ الح ػ  لمتقميػؿ )

التػ  كػػاف مػف ضػػمف  التفحػػد،مػف اسضػطرابات الح ػػي  لػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػطراب 
عػدـ ف ػفد فػرفؽ بػيف القيػاس البَعْػدو فالتتبُّعػ  بعػد مػرفر شػهريف مػف تطبيػؽ  نتاة ها

 البرنام .

مػػػا تفصػػػمت اليػػػ( نتػػػاة  الدرا ػػػ  التػػػ  قػػػاـ بهػػػا  كمػػػا تؤكػػػد نتػػػاة  اػػػذا الاػػػرض
June,2012) ت بػػالتعرؼ عمػػ  در ػػ  تػػأثير العػػاج بالتكامػػؿ الح ػػ  فػػ  ااتمػػ( فقػػد

نتػػاة  الاس ػت ابات المم ػي  فالداميزيػػ  لػدف اسطاػػاؿ ذفو اضػطراب التفحػػد، فأ ػارت 
اسطاػاؿ  ف  تح ف اس ت اب  المم ي  فالداميزي  لدف الح   التكامؿ برنام  أثرعف 

 اػػػذا نتػػػاة  تؤكػػػد كمػػػا التتبعػػػ .فػػػ  القيػػػاس  (ذفو اضػػػطراب التفحػػػد فا ػػػتمرار فعاليتػػػ
 تح ػػػف إلػػػ  تفصػػػمت التػػػ  (,et al.,2012 Schaaf  ددرا ػػػ  أظهرتػػػ( مػػػا الاػػػرض
 الدرا ػػ  فتفصػػمت، فالمشػػارك  التكياػػ  فال ػػمفؾ ،(الح ػػ  التنظػػيـ  الح ػػي  المعال ػػ 

 الطاػػؿ اػػذا تح ػػف إحػػداث فػػ  الح ػػ  لتكامػػؿا با ػػتمداـ الػػفظيا  العػػاج قػػدرة إلػػ 
 بػيف فػرفؽ ف ػفد عػدـ مػ  فالمدر   البيت ف  المشارك  فزيادة الح  ، الت هيز عم 

 اػذا نتي ػ  تا ػير يمكػف البرنػام  تطبيػؽ مػف شػهر مػرفر بعد فالتتبُّع  البَعْدو القياس
 تاسضػػػطرابا أف اسدبيػػػات تشػػػير حيػػػث لمدرا ػػػ ؛ النظػػػرو الإطػػػار ضػػػف  فػػػ  الاػػػرض
 المثيػرات تمقػ  عمػ  بػدفر  يػؤثر الػذو التفحػد اضػطراب حاست بيف شاة  أمر الح ي 
دراكها  .المار ي  البية  مف صحيح  بطريق  فا 

ا ذلؾ فأيَّد  اسضػطرابات( 3124النا ػ ، لمطب اسمريكي  ال معي   إدراج أيض 
 اػذا فػ  اس ا ػ  اسفتػراض فػإف ثػـ فمػف التفحػد سضػطراب تشميص كمحؾ الح ي 
 عمػػ  كبيػػر بشػػكؿ يػػؤثر التفحػػدو لمطاػػؿ الح ػػي  المػػدمات تنظػػيـ عمػػ  يقػػفـ ال ػػياؽ
 البرنػػام  مػػاؿ تقديمػػ( تػػـ مػػا فاػػذا الممتماػػ ، الحياتيػػ  لممهػػارات الطاػػؿ اػػذا اكت ػػاب

 بعض فااتمت ،(حركي  تفازني ، لم ي ،  معي ، بصري ، ح ي   أنشط  تضمف الذو
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 انتشػػػار معػػػدست عمػػػ  بػػػالتعرؼ( Miller,et al, 2006  درا ػػػ  مثػػػؿ الدرا ػػػات
 أف النتػاة  فأظهػرت. التفحػد اضػطراب ذفو اسطاػاؿ لػدف الح ػي  العممي  اضطرابات

 . ح ي  اضطرابات مف يعانفف التفحد اضطراب ذفو اسطااؿ معظـ
فػػ  ضػػف  اسدبيػػات التػػ  أثبتػػت فاعميػػ  كمػػا يمكػػف تا ػػير نتي ػػ  اػػذا الاػػرض 

الح   ف  تنمي  المظػاار الح ػي  لػدف اسطاػاؿ التدمؿ العا   عف طريؽ التكامؿ 
ذفو اضػطراب التفحػد أف الم ػاام  فػ  ماػض حػدتها، حيػث يهػدؼ العػاج بالتكامػػؿ 

لػ  إقامػ  ف الح   إل  تفظيؼ الحفاس الممتما  عند اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد  ا 
لػػ  العمػػؿ عمػػ  تطػػفير الطاقػػ  الم فيػػ  فالذان يػػ  عاقػػ   ػػميم  بػػيف الػػناس فال  ػػد، فا 

فال ػػػمفكي  بهػػػدؼ إي ػػػاد تػػػفازف عمػػػؿ الحػػػفاس عنػػػد اسطاػػػاؿ ذفو اضػػػطراب التفحػػػد 
فيهػػدؼ اػػذا العػػاج إلػػ  تػػدريبات ح ػػي  لضػػبط فتنظػػيـ عمػػؿ الحػػفاس الممتماػػ  فػػ  

المهارات ال  ػدي  التػ  تتعمػؽ  فتح يف عمؿال  ـ بهدؼ تعرؼ الطاؿ عم    د ، 
تح ػػيف الفظػػاةؼ تقػػفـ بػػدفراا فػػ   بالحركػػات الح ػػي  الكبػػرف فالمهػػارات الدقيقػػ  التػػ 

 Zampini, et alسطاػػاؿ ذفو اضػػطراب التفحػػد.  ا الح ػػي  بشػػكؿ متكامػػؿ لػػدف

2012. , 63 ) 
اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد  حػفاس العػاج يهػدؼ إلػ  تنبيػ( مػف فاػذا النػفع

فال ػم ، ال ػمع ،  الممػس، (حػفاس مػاؿ مػف فذلػؾ بينهػا، فالتػفازف التكامػؿ فتحقيػؽ
 ال هاز الح   إل  أف العاج في تند البصر( حفاس فكذلؾ ، الإدراؾ الارا  ،التفازف

 أو ممػؿ فأف ال  ػـ، مػف الصػادرة الحفاس  مي  بربط يقفـ للإن اف العصب  المركزو

 ال ػم  حا ػ  فػ  الممػؿ أف الحػفاس، بمعنػ  بػاق  عمػ  بال ػمب الرابطػ  يػؤثر اػذ  فػ 

 العصػب  ال هػاز طريػؽ عػف معهػا تبطػ المر  الحػفاس يػؤدو إلػ  ممػؿ فػ  بػاق  مػثا  

يػؤدو إلػ   قػد الممػس حا ػ  فػ  الممػؿ أف البصػر، فالممػس، كمػا حا ػ  مثػؿد المركزو،
 يػؤدو إلػ  اضػطراب ال م  حا   ف  الممؿ ف يراا، فأف فالشـ التذفؽ حا   ف  ممؿ

 التحميػؿ طريػؽ عػف الحػفاس الح ػ  يف ػ( إلػ   ميػ  العػاج فػإف ذلػؾ فعمػ  التػفازف

 التكامػؿ تحقيػؽ عمػ  العمػؿ ثػـ عمػ  عا ػ( فالعمػؿ الممػؿ مفاضػ  فتحديػد لهػا الشامؿ

 (.8:، 3121عادؿ عبد الله،   ج التكامؿ الح  . العا اذا الحفاس فينطمؽ بيف
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ال ػم ، البصػر،  فػ  م ػاست متعػددة منهػاالتأايػؿ فالتربي  الح ػي  اػ  إعػادة 
ذفو اضػػطراب  اسطاػػاؿ ت ػػاعد استالم ػػ فاػػذ  الحركػػ ، التػػفازف، التػػذفؽ، الشػػـ، الممػػس،

التفحػػػػػد عمػػػػػ  تح ػػػػػيف اسنتبػػػػػا ، فالإدراؾ، فاكتشػػػػػاؼ ذاتػػػػػ(، ففعيػػػػػ( بنا ػػػػػ(، فبالتػػػػػال  
اكتشػػاؼ البيةػػ  المحيطػػ  بػػ(، فتكػػفيف عاقػػات مػػ  اسشػػيا  المحيطػػ ، فالتااعػػؿ معهػػا؛ 
بمػػا ي ػػهـ فػػ  معرفػػ  الطاػػؿ بالعػػالـ فاستصػػاؿ بػػ(، فزيػػادة قػػدرة الطاػػؿ عمػػ  ا ػػتقباؿ 

ثيػػرات الح ػػي  كيايػػ  تا ػػيراا بطريقػػ  صػػحيح ، فالهػػدؼ مػػف التكامػػؿ الح ػػ  اػػف الم
م ػػاعدة الطاػػؿ عمػػ  تح ػػيف قدرتػػ( عمػػ  ت هيػػز فتنظػػيـ المعمفمػػات الح ػػي  فعنػػدما 
ػػن ا فػػ  أدا  المهػػارات  يػػتمكف الػػدماغ مػػف تنظػػيـ المعمفمػػات الح ػػي  تكػػفف النتي ػػ  تح ُّ

 (.35، 3127رف ت، الح ي  فالنمف الم فو  ليف افرفيتز،  ي ؿ 

 خلبصة النتائج:
  تح ػػيف بعػػض الفظػػاةؼ فػػ   قػػاةـ عمػػ  التكامػػؿ الح ػػ ال برنػػام   الفاعميػػثبػػت

 لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد.الح ي  

 فبالتػال  فػ   البرنػام  فاضػل فػ  ن ػاح تػأثير لهػا كػاف المتعػددة الانيػات ا ػتمداـ
 التفحد. لدف اسطااؿ ذفو اضطرابتح يف بعض الفظاةؼ الح ي  

 أداةهػـ فػ   لتػدعيـ) ماديِّػا – معنفيِّػا (كػاف  ػفا  الم ػتمر لمتعزيػز اسطاػاؿ تعػرض
 للأنشػط  الح ػي  انتبػااهـ فعػاؿ فػ  زيػادة دفر لػ( كػاف الح ػي  الممتماػ  اسنشػط 

 .تح يف بعض الفظاةؼ الح ي أدف إل   مما لهـ، المقدم 

 تح ػيف ن احػ( فػ   يؤكػد ممػا انتهاةػ( مػف شػهر مػرفر بعػد البرنػام  فاعميػ  ا ػتمرار
 لدف اسطااؿ ذفو اضطراب التفحد. بعض الفظاةؼ الح ي 

 رشاداا اسـ تدريب شراكها ف  تنايذ طامها م  لمتعامؿ المنا ب  للأ اليب فا   البرام  فا 

تح ػف فػ   ػػمفك(  يػؤدو إلػ  حػدفث أف مػف مػاؿ التػدريبات المنزليػ ، مػف شػأن(
ممػا  ػااـ فػ    تمدم( الباحث ف  درا ػت( الحاليػ فاذا ما ا الممتما  مهارات( فتنمي 
 فاعميت(. فا تمرار البرنام  ن اح

 تعقيب عمى النتائج:
التكامػػؿ الح ػػ  فػػ  أنشػػط  برنػػام   البحػػث الحػػال  إلػػ  ن ػػاح نتػػاة  أشػػارت

 تفصػمت اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد؛ حيػث لػدف تح يف بعض الفظػاةؼ الح ػي 



 

9<8 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ن
ثام

ال
 

الأ
و

ون
ربع

- 
ء 

لجز
ا

ث
لثال

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
وبر

كت
أ

 
02

02
  

 
 متف ػطات بػيف إحصػاةي  ذات دسلػ  ف ػفد فػرفؽاسفؿ إلػ   فػ  الاػرض البحػث نتاة 

 عمػ  القَبْمػ  فالبَعْػدو ذفو اضطراب التفحػد فػ  القيا ػيف أطااؿ الرفض  در ات رتب

 تفصػمت كمػا القيػاس البَعْػدو، فػ  ات ػا  البحػثالم تمدـ فػ  قاةم  الفظاةؼ الح ي  

يف بػػ دسلػ  إحصػػاةي  ذات فػرفؽ ف ػػفد الثػان  إلػػ  عػدـ فػ  الاػػرض البحػػث نتػاة 
 فالتتبُّعػ  البَعْػدو ذفو اضػطراب التفحػد فػ  القيا ػيف اسطاػاؿ در ػات رتب متف طات

الرفضػػ  ذفو اضػػطراب التفحػػد الم ػػتمدـ فػػ   لطاػػؿقاةمػػ  الفظػػاةؼ الح ػػي   عمػػ 
التح ػف  بػأف القػفؿ يمكػف انػا شػهر، فمػف بعػد مػرفر التتبُّعػ  القيػاس فػ  ات ػا  البحػث

 تفحد  عين  البحث الحػال ( يعػفد إلػ  اسثػراسطااؿ ذفو اضطراب ال عم  الذو طرأ

 الباحث عند راع  اسطااؿ؛ حيث م  تطبيق( البحث الحال  الذو تـ لبرنام  الإي اب 

ذفو اضػطراب  لمصػاةص اسطاػاؿ لمراعاتػ( فاس ػس المبػادئ مػف م مفعػ  تصػميم(
 محتػفف تنػفع عػف طريػؽ الارديػ  فالاػرفؽ العمريػ  فالمرحمػ  النمػف مػف حيػث التفحػد

 قدراتػ( الماصػ  ففػؽ طاػؿ كػؿ تنا ػب الح ػي  لكػ  المػدامؿ تنػفع فكػذلؾ ال م ػات

فمػف  لمطاػؿ، البيةػ  فمحببػ  فاقػ  مػف مألففػ  ح ػي  أنشط  لتقديـ مراعات( فكذلؾ فميفل(
مػرفر  بعػد التتبُّعػ  القيػاس عنػد فاعميػ  البرنػام  فا ػتمراري  اسثػر فػ  ن ػاح كػاف انػا

 شهر.

 :البحثتكصيات 

 ديم  بما الباحث يفص  البحث الحال  ة نتا ضف  ف 
 اسطاػػاؿ ذفو  لػدف التفاصػؿ مهػارات بتنميػػ  المنا ػب  فاس ػاليب البػرام  إعػداد

المتنفعػ   الح ػي  المدامؿ اليفمي  الت  ت تمدـ اسنشط  اضطراب التفحد مف ماؿ
 الحا ػات اسنشػط  اػذ  تراعػ  أف أف المنػزؿ عمػ   ػفا  فػ  المدر ػ  لهـ الت  تقدـ

 للأطااؿ ذفو اضطراب التفحد. لماص ا

 تػدريب عنػد أنػ( عامػ  بصػا  اسمػفر فأفليػا  مػاص بشػكؿ اسمهػات تفعيػ  ضػرفرة 

 مػف ماليػ  البيةػ  تكػفف أف سبػد أف مػف اضػطراب فػ  التفاصػؿ طامهػـ الػذو يعػان 

 فتفظيػؼ الطاػؿ لتحايػز أ اليب تعزيز ممتماػ  ا تمداـ سنتباا(، م  مثيرات مشتت 

مكانات( قدرات(  مي   منا ب ا. تفظيا ا فتفظياها فا 

 الم تمدم  ف  تعميـ فاسدفات الف اةؿ بتنفي  اسمفر فأفليا  المعمميف إرشاد ضرفرة 

 تفافراػا ب انػب لانتبػا  ف اذبػ  مشػفق  تكػفف ذفو اضػطراب التفحػد فأف اسطاػاؿ
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 مؿمػد مػف أكثػر فاسدفات التػ  ت ػذو الف ػاةؿ المحيطػ  لمطاػؿ، فا ػتمداـ بالبيةػ 

 ح  .

 لتػفعيتهـ سفليػا  أمػفر اسطاػاؿ ذفو اضػطراب التفحػد فنػدفات تدريبيػ  دفرات عمؿ 

المشػكات  عمػ  الت مػب فكيايػ  معهػـ التفاصػؿ فطػرؽ ف ػمات أطاػالهـ، بمصػاةص
 .الح ي  فالماظي  لدف اؤس  اسطااؿ

 ذفو اضػطراب التفحػد  اسطاػاؿ حػاست لحصػر معتمػدة قػفم  بعػد ذات درا ػ  عمػؿ
 اضطراب التفحد. ر فمعدست انتشارف  مص

 البحكث المقترحة:
المفضفعات  بعض الباحث يقترح البحث الحال  نتاة  إلي( تفصمت ما ضف  ف 

 فتتمثؿ ف د فالبحفث مف الدرا ات الت  تحتاج إل  مزيد

  تصػػػميـ برنػػػام  قػػػاةـ عمػػػ  التكامػػػؿ الح ػػػ  لتنميػػػ  مهػػػارتَْ  القػػػرا ة فالكتابػػػ  لػػػدف
 اب اسطااؿ ذفو اضطر 

 اسطاػاؿ ذفو  لػدف الح   لتعػديؿ ال ػمفؾ النمطػ  التكامؿ عم  ـقاة برنام  تصميـ
 اضطراب التفحد.

 اسطاػػاؿ ذفو  لػػدف ال ػػمع  لتنميػػ  الم ػػ  الدامميػػ  قػػاةـ التكامػػؿ برنػػام  تصػػميـ
 اضطراب التفحد.

  اسطاػاؿ ذفو  لػدف العػدفان  ال ػمفؾ حػدة بماػض فعاقتهػا الداميزيػ  الحا ػ  تنميػ
 ب التفحد.اضطرا

 ذفو  اسطاػاؿ لػدف النمطيػ  ال ػمفكيات حػدة لماػض ح ػي  أنشػط  برنػام  تصػميـ
 اضطراب التفحد.
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 :مراجع العربيةال
 –الاضطرابات السمككية كالانفعالية  إلى(. مدخؿ 5666) أسامة فاركؽ مصطفى -

دار الميسرة  :عماف .العلبج -التشخيص -الأسباب
 لمنشر كالتكزيع.

 المشترؾ لتحسيف الانتباه عمى قائـ تدريبي برنامج فعالية (.5668) مصطفى فاركؽ أسامة -

 اضطراب ذكم الأطفاؿ لدل المفظي كغير المفظي التكاصؿ

 الإعاقة عمكـ كمية الخاصة, مجمة التربية .التكحد

 .585 -:;6 (,:) 5الزقازيؽ,  جامعة كالتأىيؿ,
أعراض أبراكسيا  خفض ؿمدخ الحسي التكامؿ (. تنمية;566) أحمد الديف صلبح إسلبـ -

. أطفاؿ لدل الكلبـ  في العممي البحث مجمة الأكتيزـ

 التربكية, كالعمكـ البنات للآداب كمية : القاىرة,التربية

 . 576-688(, >6) 8, شمس عيف جامعة
 كتطبيقاتوالإسلبـ  في(. منيج تربية حكاس الطفؿ 5665أضكاء محمد جعفر ) -

التربية  فيرة رسالة ماجستير غير منشك  .التربكية
جامعة أـ  التربية,كمية  :السعكدية كالمقارنة, الإسلبمية
 القرل.

للؤطفاؿ  النفسي(. أساليب العلبج ;566جكف ر. كايز ) -ألاف إم. كازديف  -
 :القاىرة ,ترجمة: محمد نجيب أحمد الصبك .كالمراىقيف

 المركز القكمي لمترجمة.
(. العلبقة بيف 5666يد عمى الخميسي )الس الحكامدة,حكلة أحمد  الككيتي,أميف عمى  -

الحركات النمطية كالاضطرابات الحسية لدل الأطفاؿ 
 المممكة العربية السعكدية. فياضطراب التكحد  ذكم

مجمة جامعة القدس للؤبحاث كالدراسات  السعكدية:
 .5:6 -568(, 6كالنفسية, )التربكية 

راب التكامؿ الحسي لدم الأطفاؿ (. العلبقة بيف المغة كاضط5669فرج البردينى ) ايمف -
 منشكرة,ذكم اضطراب التكحد. رسالة ماجستير غير 

 جامعة عيف شمس التربية,كمية 
(. مقياس ستانفكرد بينيو الصكرة الخامسة )ترجمة كتقنيف لمبيئة 5666جاؿ ق ركيد ) -

 مكتبة (: صفكت فرج, القاىرة:5666المصرية كالعربية 

 .9770527130 كليالترقيـ الد المصرية. الأنجمك
خفض بعض المشكلبت  فيفاعمية برنامج تكامؿ حسي  (.;566) السيد جارحيسيد  -

جامعة  .اضطراب التكحد مالحسية لدل الأطفاؿ ذك 
مركز المعمكمات  الخاصة,مجمة التربية  :الزقازيؽ

 . ;67 -5>5(. 55) 5 ,التربكية كالنفسية كالبيئية
المشترؾ لتنمية  الانتباهية برنامج قائـ عمى (. فاعم5667) الثقفيطلبؿ عبد الرحمف  -

 .لدل أطفاؿ التكحد بمحافظة الطائؼ المفظيالتكصؿ 
جامعة أـ  التربية,كمية  غير منشكرة, رسالة ماجستير
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 القرل.
اضطرابات التكحد كالاضطرابات السمككية  إلى(. مدخؿ 5666عادؿ عبد الله محمد ) -

 التكزيع.الرشاد لمنشر ك  :القاىرة كالانفعالية.
كالتشخيص  ةالتكحد "النظريمدخؿ إلى اضطراب  (.5667عادؿ عبد الله محمد ) -

 ةالمبنانيالدار المصرية  :القاىرة ".كأساليب الرعاية
 لمنشر كالتكزيع.

مقياس جيمياـ التقديرم  (.5656عادؿ عبد الله محمد, عبير أبك المجد محمد ) -
الإصدار  -لتشخيص أعراض كشدة اضطراب التكحد

 .9:-76(, 75) 5, مجمة الطفكلة كالتربية .لثالثا
 إنجميزم. عربي(. معجـ مصطمحات اضطراب التكحد 5665عبد الرحمف سيد سميماف ) -

 المصرية. الأنجمكمكتبة  :القاىرة
فعالية برنامج تدريبي لتحسيف التكامؿ الحسى في تدعيـ . (5666)متكلي فكرل لطيؼ  -

. مجمة كمية ميارات الأمف الجسدم لدل أطفاؿ الأ  كتيزـ
 6> – >7(, ;) ,(6جامعة الزقازيؽ, ) ,التربية

 يلحساالتكامؿ  اضطراب مف لمحد تدريبي برنامج فاعمية(. >566) ـمحمد إبراىي لبنى -
 كمية ,غير منشكرة ماجيستير رسالة .التكحدم لمطفؿ

 .شمس جامعة عيف لمطفكلة, العميا الدراسات
 فيفرط الحركة دراسة  ماعدة الأطفاؿ ذك (. مس5669ليف ىكركيتز, سيسؿ ركست ) -

ثناء  الدره,ترجمة أمؿ محمكد السيد  الحسي.التكامؿ 
 مكتبة الأنجمك المصرية. :القاىرة الديف,إبراىيـ نكر 

, طيؼ التكحد اضطرابطفاؿ ذكم لدل الأ المفظي(. السمكؾ ;566السيد ) محمد رضا -
 نجمك المصرية.مكتبة الأ  :القاىرة

 عمىمبنى  الحسية القدرات لتنمية تدريبي برنامج (. فاعمية:566 (أحمد رياض محمد -

 لدل الانعزالي السمكؾ خفض في الحسي التكامؿ نظرية

 5 ,أسيكط جامعة التربية, كمية مجمة .التكحدييف الأطفاؿ
(66 ,)78<- 866.  

 .الاضطرابات النمائية ذكم(. التربية النفس حركية للؤطفاؿ ;566كىبو ) صبرممحمد  -
 المصرية. الأنجمكمكتبة  :قاىرةال

 لذكم اضطراب الحسي التكامؿ مشكلبت مستكم (.>566) الديف محي محمكد منار -

المعمميف  نظر كجية مف عماف محافظة في التكحد طيؼ
 لمدراسات الإسلبمية الجامعة مجمة .علبجيـ كطرؽ

 .886 -858(, :5) 6 :غزة التربكية كالنفسية,
لدل  الاجتماعيالخصائص الحسية كعلبقتيا بالتفاعؿ  (.5666منيرة سعكد محمد ) -

المممكة العربية  فيالأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد 
كمية  :البحريف منشكرة,رسالة ماجستير غير  .السعكدية
 .العربيجامعة الخميج  العميا,الدراسات 
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(. تصميـ برنامج تدخؿ مبكر قائـ عمى التكامؿ 5666نعمات عبد المجيد مكسى ) -

 .التكحد لأطفاؿلتنمية ميارات الأمف الجسدم الحسي 
عشر لمجمعية الخميجية  الممتقى الثالث :مممكة البحريف

لممستقبؿ"  استثمار -بعنكاف " التدخؿ المبكر للئعاقة
 http://www.dr-khalidh2.com/?cat المنامة.

=28. 
 فيبرنامج قائـ عمى نظرية التكامؿ الحسي  (. أثر5667لرحمف )ىناء ممدكح عبد ا -

جتماعي كالإنجاز الأكاديمي لدل لاتنمية التفاعؿ ا
رسالة الابتدائية. التلبميذ ضعاؼ السمع بالحمقة 

جامعة  العربية,معيد الدراسات  منشكرة,ماجستير غير 
 .القاىرة

 في خفض الحسي لمتكامؿ نشطةأ عمى قائـ برنامج (. فعالية>566)مسركر  فتحي ىياـ -
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