
 

912 
  

 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

 
 

 
 

 

 
 

[5] 
    

ك الايجابي لتدريب  فاعمية برنامج قائم عمى دعم السمو 
الطالبة المعممة عمى استخدام إستراتيجياتو في التربية 

  العممية لحل المشكلات التي تواجييا
 
 
 إعداد

  ايناس فاروق العشريد. 
 استاذ مساعد عمم نفس الطفل

  قسم رياض الاطفال
 جامعة طنطا -كمية التربية
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 اٌناس فاروق العشري د.    
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دريب  فاعمية برنامج قائم عمى دعم السموك الايجابي لت
الطالبة المعممة عمى استخدام إستراتيجياتو في التربية 

  العممية لحل المشكلات التي تواجييا
 ايناس فاروق العشري د.

 :  ممخص
يهدؼ هذا البحث إلػ  العرػرؼ ىمػ  ليىميػن بر ػيئم عػي ـ ىمػ  دىػـ 

سػػعراعيايي  عػػدريا الطيلبػػن الئرمئػػن ىمػػ  اسػػع داـ إ لػػ  السػمكؾ ايياػػيب 
ايياػػػيب  لػػػ  الئسػػػعكث اذكؿ كاىػػػر ذلػػػؾ ىمػػػ  الع ميػػػؿ ئػػػف  دىػػػـ السػػػمكؾ

هذا  كعد ا طم   لكرة. الئشكلا  الع  عكااههي الطيلبن ل  العربين الرئمين
لػػػػ   أف ئئيرسػػػػي  دىػػػػـ السػػػػمكؾ ايياػػػػيب  البحػػػػث ئػػػػف ئسػػػػمئن ئ يدهػػػػي

عي ئه ىم  ع ظيـ البي ن الصػ ين العػ  يػؤدد ىػدـ ع ظيئهػي  كؿالئسعكث اذ
كعػد ، يػر ئػف الئشػكلا  ئػف اذط ػيؿ لػ  الصػؼ الدراسػ إل  حدكث الكى

اع  ػػػ  الدراسػػػي  السػػػيب ن ىمػػػ  أف ئئيرسػػػي  دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب  لػػػ  
ياػيد ع ظػػيـ بي ػػن ئع يسػػ ن : إبرػػيد أكلهػػيأالئسػعكث اذكؿ ععكػػكف ئػػف  ئػس 

عػػدريس : ىي يػػي   . يئكػف الع بػػؤ بهػػيا ئػػي العركيػػز ىمػ  ب ػػيب ىلاعػػي  إيايبيػػن
بن. رابرػي : عطػكير  ظػيـ ىيلىػي عرزيػز السػمككيي  الئ يسػ. ينالعكعري  السمكك

ائػي البيي ػي  الئعرم ػن بع  يػذ دىػـ :  يئسػي.  عهيكػي  السػمككينىكاعا للإ
ع ػػيذ ال ػػرارا  ب ػػيب  ىمػػ  هػػذ  البيي ػػي  كعػػد ا عػػير  . السػػمكؾ اجياػػيب  كاذ

ك ػػ  . كعكالبيحىػػن اذبرػػيد اذربػػي اذكلػػ  لئ يسػػبعهي لطيلبػػن العربيػػن الرئميػػن
طيلبػن ئػف طيلبػي  العربيػن الرئميػن لػ  ال رعػن الىيلىػه  55ىي ن البحث ئف 

                                           
 جامعة طنطا -كمية التربية -قسم رياض الاطفال -استاذ مساعد عمم نفس الطفل. 



           

  

 

999 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

  

  

كأىد  البيحىه ئ يػيس ل يػيس عطبيػؽ الطيلبػن الئرمئػن جسػعراعيايي  دىػـ 
السمكؾ ايياػيب  كعػـ حسػيا صػدعه كىبيعػه كعػـ اىػداد ئ يػيس الصػلاحين 

لئائكىه اياعئيىين لمبر يئم، كأىد  البيحىن بر يئم عدريب  طبؽ ىم  ا
اىي ػػػػن البحػػػػث، كعػػػػـ العكصػػػػؿ إلػػػػ  ليىميػػػػن البر ػػػػيئم لػػػػ  عػػػػدريا الطيلبػػػػن 
الئرمئن ىم  اسع داـ اسعراعيايي  دىـ السػمكؾ ايياػيب  كأدث ذلػؾ الػ  
  ض الئشكلا  الع  عكااههي الطيلبن الئرمئػن. كعػد أكصػ  البيحىػن لػ  
 هييػػػػن البحػػػػث برهئيػػػػن عػػػػدريا ئرمئػػػػي  ريػػػػيض اذط ػػػػيؿ ىمػػػػ  إسػػػػع داـ 

عراعيايي  دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  كعرئيػػيـ البر ػػيئم ىمػػ  ىي ػػي  أكبػػر اسػػ
 ئف الطيلبي . 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 :  مقدمة
لهػػػػ  ، عرػػػػد العربيػػػػن الرئميػػػػن الرئػػػػكد ال  ػػػػرد لبػػػػرائم كميػػػػي  العربيػػػػن

كئػػػي أ هػػػي ، العطبيػػػؽ الرئمػػػ  لئػػػي يكعسػػػبه الطيلػػػا  ػػػلاؿ دراسػػػعه الايئريػػػن
 .ئرحمن ا ع يلين ئف حيية الطيلا إل  حيية الئرمـ

 ضػػػركرة  هػػػك  كلػػػذلؾ لػػػ ف ربػػػط العطبيػػػؽ الرئمػػػ  بيجىػػػداد ال ظػػػرد
ج عػػػػػػيي ئرمئػػػػػػيف أك ػػػػػػيب عػػػػػػيدريف ىمػػػػػػ  ال يػػػػػػيـ بػػػػػػردكارهـ  ،ي غ ػػػػػ  ى هػػػػػػي

 . الئسع بمين

يلعربيػػػن الرئميػػػن عرػػد ال بػػػرة العدريسػػػين اذكلػػ  العػػػ  يئػػػر بهػػػي لػػذلؾ ل
كئػػػي أ هػػػي عئىػػػؿ العطبيػػػؽ الرئمػػػ  لم بػػػرا  ، الطيلػػػا الئعػػػدرا لػػػ  حييعػػػه

 ػػػيـ كأسػػػيليا الك كايعايهػػػي  ئهػػػيرا  العػػػ  عكسػػػبن الكىيػػػر ئػػػف اللعربكيػػػن ا
ككك هػػي هػػ  ال بػػرة الرئميػػن اذكلػػ  لػػ  ئاػػيؿ العػػدريس ل  ػػه ئػػف ، رئػػؿال

ا ىيسػػ  ’اأبكلطي ػػن)الكىيػػر ئػػف الئشػػكلا   الئؤكػػد ئكااهػػن الطيلػػا ليهػػي
 (. 1558، ش ير) 1557، أبك ريي)، (1522

الػ  أف ئػف أكىػر الئشػكلا   (1525كعد عكصم  اي يس الرشػرد )
ىػػدـ عكػػرارا  كالعػػ  عكااههػػي الطيلبػػن الئرمئػػن لػػ  عسػػـ ريػػيض اذط ػػيؿ هػػ  

حيػػػػث عكػػػػرر  بػػػػيف  ال ػػػػدرة ىمػػػػ  العريئػػػػؿ ئػػػػي ئشػػػػكلا  العربيػػػػن الرئميػػػػن
% ئئػػػي أسػػػعرى  إ عبػػػي  البيحىػػػه 95ب سػػػبن  1525طيلبػػػي  ال رعػػػن الىيلىػػػن 

طيلبػػػي  ال رعػػػن لمكشػػػؼ ىػػػف طبيرػػػن هػػػذ  الئشػػػكلا  لػػػعـ إسػػػعطلاع رأد 
 ( ل  الئشكلا  اذكىر عررضي  لهي.1527 -1526الىيلىن كالرابرن )

كالادكؿ العيل  يكضح  عياػن هػذا ايسػعطلاع كالػذد يكضػح  كىيػن 
 ئشكلا  العربين الرئمين. 
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 ( 1جدول )
 تكرارات المشكلات التي تواجييا الطالبة المعممة  

 في الفرقة الثالثة والرابعة 
 النسبة المئوٌة  رار التك العبارة

 8. ;6 % 5: عدم تعاون معلم الفصل
 %68,89 5; عدم تعاون الادارة مع الطالبات
 %4,:9 655 تكلٌف الطالبات بأعباء اضافٌة
 %8,;6 :: بعد الروضة عن سكن الطالبة
 %;,85 655 عدم وجود برنامج محدد لتطبٌقة

 %46,9 855 عدم القدرة على السٌطرة على الأطفال
 %7,9; :75 عدم القدرة على تنظٌم الفصل. 
 %68,69 98 عدم تعاون الزمٌلات فً الفصل

حدوث الكثٌر من المشكلات من الاطفال اثناء 
 الٌوم التدرٌبً. 

875 49 .4% 

 %7,59; 758 عدم كفاٌة الٌوم للانشطة المخطط القٌام بها

يلبػػػن سػػػع راب الاػػػدكؿ السػػػيبؽ ىػػػف الئشػػػكلا  العػػػ  عكااػػػه الطإئػػػف 
حػدكث  ىم  العكرارا  هػ أف ئف أكاد كالرابرن  الئرمئن ل  ال رعن الىيلىن

يميػػه ىػػدـ ال ػػدرة  ،ى ػػيب اليػػكـ العػدريب أ ط ػػيؿالكىيػر ئػػف الئشػػكلا  ئػف اذ
ىػػـ ىػػدـ ال ػػدرة ىمػػ  ع ظػػيـ ال صػػؿ ىػػـ ىػػدـ ، ىمػػ  السػػيطرة ىمػػ  اذط ػػيؿ

بػػػي  برىبػػػيب عكميػػػؼ الطيل، ىػػػـ اليػػػكـ لط شػػػطن الئ طػػػط ال يػػػيـ بهػػػيك ييػػػن 
دارة ئػػػػي اضػػػػيلين كىػػػػدـ كاػػػػكد بر ػػػػيئم ئحػػػػدد لعطبي ػػػػن، كىػػػػدـ عرػػػػيكف اج

ىػػدـ عرػػيكف الػػزئيلا  ىػػـ برػػد الركضػػن ىػػف سػػكف الطيلبػػن، ىػػـ الطيلبػػي ، 
الئشػػكلا  ال يصػػن  عكػػراراه هػػ  اذكىػػر الئشػػكلا  أف ك لاحػػظ .ال صػػؿ لػػ 

ـ بيلرئؿ ئي اذط يؿ ئىؿ حدكث الكىير ئف الئشػكلا  ئػف اذط ػيؿ كىػد
ال ػػػدرة ىمػػػ  السػػػيطرة ىمػػػيهـ أيضػػػي ىػػػدـ ال ػػػدرة ىمػػػ  ع ظػػػيـ ال صػػػؿ كهػػػك 

اذط ػيؿ كىػدـ ك ييػن الكعػ   ئػي لمرئػؿ ال صػؿ بي ن ئي بيلعريئؿ أيضي يعرمؽ
لط شػػطن الئ طػػط لهػػي كع سػػرة البيحىػػن بر ػػه رااػػي إلػػ  حػػدكث الئشػػكلا  

ي  كاػػكد بر ػػيئم كعكميػػؼ الطيلبػػ ىػػدـ أئػػي كاهػػدهي. الطيلبػػن كعػػ  عر ػػذ العػػ 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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الػػزئيلا  كبرػػد الركضػػن  عرػػيكف كىػػدـ اجدارة عرػػيكف كىػػدـ إضػػيلين، بيىبػػيب
ىػػف سػػكف الطيلبػػن لهػػ  ئػػف الئشػػكلا  اذعػػؿ عكػػرارا  ظػػرا لرئػػؿ الطيلبػػن 
بئ ردهي ل  لصؿ ئي ئرمئن ال صؿ غيلبي ، كع طػيط الئرمئػن ئػي الطيلبػن 

العػػ   ذ شػطن ال صػػؿ عبػؿ اليػػكـ العػػدريب  بريػيـ. كا عيػػير الطيلبػن لمركضػػن
عرغػػا الرئػػؿ ليهػػي، كػػؿ ذلػػؾ ارػػؿ هػػذ الئشػػكلا  ئػػف الئشػػكلا  اذعػػؿ 

كالعػػ  عظهػػر حػػيؿ حػػدكث ىكا ػػؽ ش صػػين كليسػػ  ىيئػػن. كػػؿ ذلػػؾ  عكػػرارا
دلػي البيحىػن ايضػػيه يسػعطلاع رأد الطيلبػػي  لػ  ال رعػن الىيلىػػن ىػف  كىيػػن 
 ئشػػػكلا  اذط ػػػيؿ اذكىػػػر عكػػػرارا  ك كىيػػػن ئشػػػكلا  الرئػػػؿ ئرهػػػف لكػػػيف

الئشػكلا  العػ  أعرعهػي الطيلبػي  كالعػ   عكػرار كالػذد يكضػح العػيل  الادكؿ
 عحدث ئف اذط يؿ ل  العربين الرئمين. 
 (9) جدول

يوضح تكرارات المشكلات التي تحدث من الاطفال أثناء اليوم التدريبي 
 لمطالبة المعممة في الفرقة الثالثة 

 العباره التكرار  النسبة المئوٌة

 طفال فً الخرو  والدخول من الفصلتزاحم الأ 855 46,9%

 مضاٌقة الأطفال لبعضهم البعض اثناء الجلوس  7:5 %:. ;9

 عدم الالتزام بمواعٌد الطعام  774 95,58%

 عدم الإستئذان أثناء الدخول  869 4%. ;4

 عدم الاستئذان أثناء الخرو   785 %;6. 6;

  البطىء فً الانتقال من نشاط الى اخر 784 88%. 95

وضع الحقٌبة على الظهر وعدم الالتزام بوضعها فً  879 % 655 
 مكانها المحدد

 تكرار الاطفال لنفس الاخطاء.  855 46.9%

 عدم كفاٌة الٌوم لأنشطة  755 6%;

 تكرار طلب الذهاب الى دورة المٌاه :4 74%

 كثرة الكلام 685 84.8

 الجلوس تحت المقعد.  95 67%

 درة على جذب انتباه الاطفال. عدم الق 655 %;.85

 عدم القدرة على تنظٌم الفصل لعمل النشاط.  855 % 46,9
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ه ػػيؾ ئائكىػػن ئػػف الئشػػكلا  ف أالاػػدكؿ السػػيبؽ  اػػد  بكبيسػػع را
 كضػػي الح يبػػن ىػػف الظهػػر كىػػدـ اجلعػػزاـ بكضػػرهي لػػ اذكىػػر عكػػرارا  ئىػػؿ 
ىدـ ال درة ىم  عزاحـ اذط يؿ ل  الد كؿ كال ركي، ىـ  ئكي هي الئحدد ىـ

ئضػػػيي ن ع ظػػيـ ال صػػؿ لرئػػؿ ال شػػيط، ىػػدـ ايسػػع ذاف أى ػػيب الػػد كؿ ىػػـ 
ىػػػـ البطػػػ ب لػػػ  اي ع ػػػيؿ ئػػػف ، ايط ػػػيؿ لبرضػػػهـ الػػػبرض اى ػػػيب الامػػػكس

ىػدـ اجسػع ذاف أى ػيب ال ػركي كىػدـ ال ػدر  ىمػ  اػذا ىـ ،  شيط ال  ا ر
ر عيدرة ىم  عركؽ الطيلبن كعارمهي غي هذ  الئشكلا ا عبي  ايط يؿ. كؿ 

أداب ئهئعهػػػػػي كئػػػػػي أف إكعسػػػػػيبهي لئائكىػػػػػن ئػػػػػف الئهػػػػػيرا  العػػػػػ  عارمهػػػػػي 
 عسعطيي أف عضبط أداب اذط يؿ كعكصمهـ إل  اذداب كالئسعكث الئطمكا

أف  الػ  Kristen L. Bub (2009)كعشػير  أداب ئهئعهػي ىمػ  يسػيىدهي
يسبن لمئهيرا  الئ  الط ؿ الئشيكؿ السمككين يئكف أف ععدا ؿ ئي إكعسيا

لم  ن الرئرين كالع  عؤدد ال  السمكؾ الئريدد لمئاعئػي لػ  ئرحمػن البمػكغ 
لضػػػػػؿ السػػػػػبؿ لػػػػػدىـ الئهػػػػػيرا  اييايبيػػػػػن هػػػػػيـ أكيرػػػػػد عحديػػػػػد  كالئراه ػػػػػن

كعشػػػػػير البحػػػػػكث أف الك ػػػػػػيبا  . كضػػػػػركرد لػػػػػ  هػػػػػذ  الئرحمػػػػػن الحراػػػػػن
السػػػػػمككين كاجاعئيىيػػػػػن كالكادا يػػػػػن هيئػػػػػن ل اػػػػػي  اذط ػػػػػيؿ ئىمهػػػػػي ئىػػػػػؿ 

، كعركيػػػز اي عبػػػي ، ليجئعىػػػيؿ كالعرػػػيطؼ ئػػػي اي ػػػريف   الئررليػػػنالئهػػػيرا
الرػػدكاف كاي ػػدليع كالعحػػدد كال كضػػ  ئ ػػيعيح ايسػػعرداد ك  ا   ػػيض ال مػػؽك 

 ,Campbell, 2002; Ladd لمئدرسػػن كال اػػي  لػػ  الحيػػية برػػد ذلػػؾ

Herald, &Kochel, 2006; Raver, 2002; Saarni, 1990; 

Shokoff & Phillips, 2000.  

أك ئشػػيىر  لييط ػيؿ الػػذيف ي يئمكػكف ال ػػدرة ىمػ  عحديػػد ئشػيىرهـ
كعكػكف لػديهـ لػرص  ئػي الئشػيىر السػمبين اذ ريف ي يسػعطيركف العريئػؿ

كيرعبػػػػر إكسػػػػيا الط ػػػػؿ لمسػػػػمككيي  اجيايبيػػػػن ، ئػػػػي اعػػػػرا هـ أعػػػؿ لمع يىػػػػؿ

 اٌناس فاروق العشري د.  
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كالكعييػػػن ئػػػف السػػػمككيي  السػػػمبين ئػػػف الئكضػػػكىي  ال ديئػػػن كالحديىػػػن لػػػ  
ليلرمئػػيب ئ ػػذ أكا ػػؿ ال ػػرف الئيضػػ  كهػػـ يبحىػػكف ىػػف كيػػؼ ، كعػػ   ػػس ال

ككيػػؼ يرػػدؿ ككيػػؼ  يحػػدث السػػمكؾ كئػػي هػػ  الػػدكالي ال ي ئػػن كراب حدكىػػه
 .  ئ ي سمكؾ ئريف ك رزز سمكؾ ا ر

الئ ػػيهيـ الاديػػدة لػ  ئاػػيؿ عطبي ػػي  ىمػـ   ػػس الط ػػؿ ئ هػػكـ  كئػف
لهػك  Positive Behavior Support (PBS). دىـ السػمكؾ ايياػيب 

لدىـ السمكؾ ايياػيب   يشير ال  إسع داـ أشكيؿ العد ؿ اجيايب  ئ هكـ
لمط ػػػؿ ئػػػف  ػػػلاؿ عطػػػكير البي ػػػن العػػػ  عػػػدىـ  عػػػي م الػػػعرمـ كعئ ػػػي حػػػدكث 

كيررؼ ايضي بر ػه بر ػيئم كعػي   ( Trussell, 2008) السمككين الئشيكؿ
 عرمـاسعبيع  ي دـ ع ييئي  كدىـ شيئؿ يركز ىم  إىيدة عصػئيـ بي ػي  الػ

 لمحػػػد ئػػػف السػػػمككيي  الئشػػػكمن كزيػػػيدة السػػػمككيي  اياعئيىيػػػن اجيايبيػػػن
(Carter & Van Norman,2010)  ه يؾ عيىدة بحىين عكيػن لعشػاييك 

إسع داـ ئئيرسي  دىـ السمكؾ اجياػيب  لػ  البي ػي  العرميئيػن بيلئػدارس 
ؿ ليعكيػػػؼ ئػػػػي بي ػػػن ئػػػػي عبػػػػ اجبعدا يػػػن كالئعكسػػػػطن كالىي كيػػػن بي ئػػػػي إىػػػػداد 

 كعكاد الرديد ئػف البحػكث. هك ئف ايعايهي  الاديدة الئدرسن كالركضن
: لػػػػػػػػػػػػ  بي ػػػػػػػػػػػػي  ريػػػػػػػػػػػػيض اذط ػػػػػػػػػػػػيؿ ئىػػػػػػػػػػػػؿ العػػػػػػػػػػػػ  عكصػػػػػػػػػػػػ  بعطبي ػػػػػػػػػػػػه

(Stormont,Lewis,Beckner,2005;Powell,Dunlap,Fox,20

06;Benedict,Horner, Squires, 2007;Carter,VanNorman, 

2010; Carter, VanNorman,Tredwell,2011). 
 :يات تطبيق مدخل دعم السموك الإيجابىمستو 

 ,Walker, Horner, Sugai, Bullis)ه يؾ اع يؽ بيف البيحىيف 

Sprague, Bricker & Kaufman, 1996, 201 ; Sugai & 

Horner, 2002,131; Stormont et al. 2005, 132 ; Dunlap 

et al., 2006; Trussell, 2008,179; Stephenson, 2009, 52; 
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Boyd, مػػػػػػ  أف ئػػػػػػد ؿ دىػػػػػػـ السػػػػػػمكؾ اجياػػػػػػيب  يعكػػػػػػكف ئػػػػػػف ىػػػػػػلاث ى
 هـ:  ئسعكيي 
أ ظئن الدىـ ىم   طػيؽ الئدرسػن أك البر ػيئم ك  الكعيين اذكلين أكي : اهكد

 .% ئف اذلراد85–85لئي ي را ئف  عككف كيلينك  أك ال يىن
ئائكىػػػػػن العػػػػػد لا  ال يصػػػػػن لطط ػػػػػيؿ )اهػػػػػكد الكعييػػػػػن الىي كيػػػػػن ىي يػػػػػي : 

% ئػػػػف 25–5عكػػػػكف ضػػػػركرين لحػػػػكال  ئػػػػف ( ك طػػػػرالئررضػػػػيف لم 
 اذلراد.

حعػيي إليهػي ئػف كي (العد لا  ال ردين كالئكى ن)اهكد الكعيين الىيلىين ىيلىي : 
 . % ل ط ئف اذلراد5–2
دىػػػػـ السػػػػمكؾ  ظهػػػػر  الرديػػػػد ئػػػػف البحػػػػكث العػػػػ  عػػػػدىـ اسػػػػع داـك 
ئع كىن (PBS) اجيايب   . ل  بي ي  ئع كىن كئي ل ي  أيضي  

مكؾ اجياػػػيب  لديػػػه بيي ػػػي  عاريبيػػػن عكضػػػح لريليعػػػه ئػػػي لػػػدىـ السػػػ
 ,Neufeld,Law & Lucyshynال  ػي  ال يصػن ئىػؿ أط ػيؿ العكحػد

ذكث ئعلازئػن ك  (Hetzroni& Roth, 2003)كالع مؼ الر م ا (2014)
كاػد بيي ػي  عاريبيػن عكضػح عكئػي  ((Feeley & Jones, 2006داكف 

ذ بػػرائم دىػػـ السػػمكؾ اجياػػيب  لريليعػػه ئػػي ال  ػػي  الريديػػن حيػػث أدث ع  يػػ
إل  ا   يض الئشكلا  السمككين كئي ي يس بردد اجحيي  إلػ  الئكيعػا 

 ,Taylor–Greene & Kartub) العرديبيػػن كالعرمي ػػي  ىػػف الدراسػػن

2000 ; McCurdy, Mannella, & Eldridge, 2003 ; Luiselli 

et al., 2005)) ن إلػػ  ككػػذلؾ الع ميػػؿ ئػػف ىػػدد الطػػلاا الػػذيف بحياػػ
 ,.Bohanon et al) عػػد لا  كعي يػػن لػػ  الئسػػعكييف الىػػي   كالىيلػػث

2006; McIntosh, Chard, Boland & Horner,  2006) 
بيجضػيلن إلػ   (Hurston, 2011) كعحسػيف ال عػي م اذكيديئيػن لمطػلاا

 اٌناس فاروق العشري د.  
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أئػػي بيل سػػبن ( Curtis et al. ,2010الغيػػيا ىػػف الئدرسػػن )ا   ػػيض 
ئػػػػػف لمئرمئػػػػيف كالئشػػػػػرليف ل ػػػػػد  ئكػػػػػ هـ ئػػػػػف الح ػػػػػيظ ىمػػػػػ  أكعػػػػػيعهـ بػػػػػدي  

كئػي  ((Scott & Barret, 2004عضييرهي ل  إدارة السمككيي  الئشػكمن 
لػػػػ  عحسػػػػيف سػػػػمكؾ الطػػػػلاا لػػػػ  بي ػػػػي   ػػػػيري  كضػػػػح  لريليعػػػػه أيضػػػػي  

 ,Hirsch, Lewis–Palmer)ال صػكؿ الدراسػين كػيذعكبيس الئدرسػ  

Sugai & Schnacker, 2004) كل  الئلاىاا (Lewis, Powers, 

Kelk & Newcomer, 2002) كلػ  اذركعػن ا(Kartub, Taylor–

Greene, March & Horner, 2000) كأى يب لعرا  الراحنا (Todd, 

Lewis–Palmer, Horner, Sugai, Sampson & Phillips, 

2002) . 

ككػػذلؾ كضػػح  لريليعػػه أيضػػي لػػ  البي ػػي  غيػػر اذكيديئيػػن كبػػرائم 
 ,Ternus, J., 2008; Mckevitt, Dempsey)العرليػػه الصػػي ين 

Ternus & Shriver, 2012). 

 .Lee, Poston,D. , Poston,A. J)كلػػ  البي ػػي  الئ زليػػن 

2007; Chai & Lieberman–Betz, 2016) . كئػػي عػدئ  برػػض
الدراسػػي  أدلػػن ىمػػ  إئكي يػػن عطبيػػؽ دىػػـ السػػمكؾ اجياػػيب  لػػ  بي ػػي  ئػػي 

 Benedict et al., 2007; Drogan, 2013) عبػػػؿ الئدرسػػػن
Fox&Little, 2001). 

يعضح ئئي سبؽ ئدث أهئين دىـ السمكؾ اجياػيب  كئػد ؿ لمع ميػؿ 
العػػ  عرػػكؽ الئرمػػـ كئػػف يعريئػػؿ ئػػي ايط ػػيؿ ئػػف ئػػف السػػمككيي  السػػمبين 

 اذبيب كاذئهي  كالئشرليف. 
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 تعريف دعم السموك الإيجابى:  

ب  بر ػػه دىػػـ السػػمكؾ اجياػػي Sugai,G. et al (2000) يُرػػر ؼ
ـ ااعئيىيػي  عطبيؽ العد لا  السمككين كاذ ظئن لعح يؽ عغيير سػمكك  ئهػ

دىػـ السػمكؾ اجياػيب  . Carr, Edward, G. et al (2002) يُرػر ؼ
إىػيدة العصػئيـ )يسع دـ طرؽ العغير العرميئػ  كال ظػيئ   عطبي   ىمـ بر ه

 رػػػر ؼكيُ . لعحسػػػيف اػػػكدة الحيػػػية كالحػػػد ئػػػف السػػػمككيي  الئشػػػكمن (البي ػػػ 
Trussell 2008, 179))  دىػػػـ السػػػمكؾ اجياػػػيب  بر ػػػه ئصػػػطمح ىػػػيـ

يشػػير إلػػ  اسػػع داـ أشػػكيؿ العػػد ؿ السػػمككين اجيايبيػػن كاذ ظئػػن لعح يػػؽ 
 . عغيير سمكك  ئهـ ااعئيىيي  

بر ػػه ئػػػد ؿ  Chitiyo & Wheeler (2009,58)يُرر لػػهكئػػي 
 كعػػػدريس ا ي يؤكػػػد ىمػػػ  عرػػػديؿ البي ػػػك  ،سػػػعبيع  جدارة سػػػمككيي  العحػػػدثإ

كئريلاػػػن الركاعػػػا ل  ػػػض أك ال ضػػػيب ىمػػػ  السػػػمككيي  ا سػػػمككيي  بديمػػػن
 . الئسعهدلن

دىػـ السػمكؾ اجياػيب  ىمػ   Dunlap et al , (2006,5)كيررؼ 
 طػػيؽ البر ػػيئم بر ػػه ئػػد ؿ  ظػػيئ  يسػػع دـ اسػػعراعيايي  العػػد ؿ الكعي يػػن 

طبيػػػؽ كالئشػػػع ن ئػػػف دىػػػـ السػػػمكؾ اجياػػػيب  ىمػػػ   طػػػيؽ الئدرسػػػن ئػػػي ع
 . برض العرديلا  الئ يسبن جىدادا  الط كلن الئبكرة

إلػػػ  أف دىػػػـ السػػػػمكؾ . Carter et al( 2011,350كيشػػػير )
حعيياػػي  السػػمككين ؽ البر ػػيئم  ئػػكذي كاىػػد لعمبيػػن اجاجياػػيب  ىمػػ   طػػي

لطط ػػيؿ لػػ  بي ػػي  العرمػػيـ الئبكػػر حيػػث ي ػػدـ إطػػير لمعػػد لا  الئعدراػػن 
ع ئيػػػن اياعئيىيػػػن الريط يػػػن كئ ػػػي سػػػمككيي  كالعػػػ  عركػػػز ىمػػػ  عرزيػػػز ال

 . العحدث ى د اذط يؿ

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 :أىداف مدخل دعم السموك الإيجابى
 بي ػػػػػػػي  عػػػػػػػدىـ  عػػػػػػػي م الػػػػػػػعرمـ كال عػػػػػػػي م اياعئيىيػػػػػػػن ب ػػػػػػػيب كعطػػػػػػػكير -2

(Trussell, 2008, 179 .) 

 . (Boyd, 2015,36) ئ ي الئشيكؿ عبؿ حدكىهي -1

الكعييػػن العػػ   عصػػئيـ  طػػط دىػػـ السػػمكؾ ال رديػػن كعطبيػػؽ ئئيرسػػي  -3
 . عسعهدؼ ىي ن الئدرسن بيلكيئؿ

  ض كالع مص ئف ال طط اجعصي ين الر يبيػن الع يىميػن لػ  صػيلح  -4
 .Luiselli et al) العكايه الكعي   ايسعبيع  ال يص بب يب الئهيرا 

,2005,184) . 

ايرع يب بيلسمكؾ اجيايب  لطط يؿ حع  ييركدكا بحيان إل  السمكؾ  -5
رغبػػػػيعهـ كالعغمػػػػا ىمػػػػ  ظػػػػركؼ حيػػػػيعهـ )هيي ئػػػػيف  الئشػػػػكؿ لعح يػػػػؽ

 (. 85ا 1522ا ىزيزة ئحئد السيد. كا ركف  

عحسيف  كىين حيية ال رد ئف  لاؿ إحداث عغيير إيايب  ئمحػكظ لػ   -6
 .(Ternus, 2008, 1; Carr et al., 2002, 4)سمككه 

   :مكونات المستوى الأول لدعم السموك الإيجابى
 إياػيدضػركرة  Carter &Van Norman ((281 ,2010ذكػر 

بي ػن ئع يسػػ ن يئكػػف الع بػػؤ بهػػي كسػئن أسيسػػين لػػدىـ السػػمكؾ اجياػػيب  لػػ  
الئسػػعكث اذكؿ حيػػث عػػيئكا بعضػػئيف عحديػػد كعرريػػؼ العكعرػػي  السػػمككين 

ىمػ  ضػركرة  Benedict et al (2007,175)كئػي أكػد . ل  هػذ  السػئن
ئػي اذط ػيؿ  إيايبيػن ىلاعػي  ب ػيب ىمػ  العركيػز ئي اكئُعهكعرن اّئ ن بي ن ايايد
 ,Mc Kevitt & Braaksma) أضػيؼ كعػد .اي ػريف كالئرمئػيف كاذسػر

( Mckevitt et al., 2012, 17؛ Ternus, 2008, 2؛ 742 ,2008
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ككذلؾ ا  عهيكي  السمككينمرد ىم  اجضركرة كضي  ظيـ كاضح كئعسؽ ل
كاسػػع دائهي ضػػركرة ائػػي البيي ػػي  الئعرم ػػن بع  يػػذ دىػػـ السػػمكؾ اجياػػيب  

 . لع ييـ أىر الاهكد الئبذكلن كسئعيف أسيسيعيف ل  الئسعكث اذكؿ
السػمكؾ اجياػيب  لػ  الئسػعكث  لػدىـ اذسيسػين السػئي  عصبح كهكذا

 : اذكؿ  ئس سئي  ه 
ئػػػي العركيػػز ىمػػػ  ب ػػػيب ا ع ظػػػيـ بي ػػن ئع يسػػػ ن يئكػػػف الع بػػؤ بهػػػياياػػيد  -2

 . ىلاعي  إيايبين

  .عدريس العكعري  السمككين -1

 . عرزيز السمككيي  الئ يسبن -3

 . عطكير  ظيـ ىكاعا للا عهيكي  السمككين -4

ائػػي البيي ػػي  الئعرم ػػن بع  يػػذ دىػػـ السػػمكؾ اجياػػيب  كاع ػػيذ ال ػػرارا   -5
 . ب يب  ىم  هذ  البيي ي 

كسكؼ عع يكؿ البيحىن ل  هذا البحث الئكك ي  اذربي اذكل  ذ هي 
ئػي الط ػؿ ل ػط كالعػ  لػيس لهػي اف  الئ يسبن لمطيلبػن الئرمئػن العػ  ععريئػؿ

 عائي ئرمكئي  كعع ذ عرارا  دا ؿ ئؤسسن الركضن. 

أولًا: ابجاااد بيئااة متناسااقة ويمكاان التنباال بيااا ماا  التركيااز عمااى 
   :بناء علاقات إيجابية

ئف  لاؿ ايطلاع ىم  اذبحػيث العػ  ع يكلػ  هػذا الر صػر يئكػف 
 : ه  ئايي ال كؿ بر هي ععضئف ىلاث 

دارة العحػػػكي ك  –الدراسػػػ  ال صػػػؿ كئػػػكاد لئيديػػػنا البي ػػػن الرلاعػػػي   –اذ
 . اياعئيىين اجيايبين

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 البيئة المادية ومواد قاعة النشاط: 

ىمػػػ  الػػػرغـ ئػػػف أف عصػػػئيـ البي ػػػن الئيديػػػن لمحاػػػرا  الدراسػػػين ئػػػف 
اػػداكؿ كعكاىػػد كركعػػيف كلعػػرا  العحػػكي  كطػػرؽ ع ظػػيـ الئػػكاد ىيئػػن لػػ  

حيسػػػػػػئي لػػػػػػ  ئ ػػػػػػي السػػػػػػمككيي  الئشػػػػػػكمن  أ  إي أ هػػػػػػي عمرػػػػػػا دكر طبيرعهػػػػػػي 
(Corso,2007,52 ) كاعػػػػػػي غرلػػػػػػن  (ال يزي يػػػػػػن)كي صػػػػػػد بيلبي ػػػػػػن الئيديػػػػػػن

 . (1524الصؼ كئي عحكث ئف أىيث كأئيكف لمرئؿ )الدهيف ا

 عناصر البيئة المادية: -أ
 ئػػف الئسػعغرا أف العصػئيـ الئػػيدث لطىػيث كاذشػػييب  لػيس :الغرفااة أثااث

ىر ىمػػػػػ  سػػػػػمكؾ كػػػػػؿ ئػػػػػف الئرمػػػػػـ كالط ػػػػػؿ لػػػػػ  ال يىػػػػػي  الدراسػػػػػين يػػػػػؤ 
(Capizzi, 2009,6) . 

 : فترتٌب القاعات الدراسٌة ٌساعد على

 . زييدة عدرة الئرمـ ىم  ئراعبن اذط يؿ -2

 .   ض الضكضيب كايضطراا -1

 . زييدة عركيز اذط يؿ ل  الئهيـ السمككين -3

 . ع ميؿ اي حرالي  -4

 . الئرمـعشايي اذط يؿ ىم  الع يىؿ ئي برضهـ البرض كئي  -5

 ,Vaughn, Duchnowski) عسهيؿ حركن كصكؿ اذط ػيؿ لمئػكاد -6

Sheffield & Kutash, 2005,93) . 

 ي بغػػ  عرعيػػا ال يىػػي  الدراسػػين بشػػكؿ يسػػئح : الئئػػرا  كحركػػن الئػػركر
بسهكلن الحركن ل  ائيي أ حيب الغرلن لذا ياا أف عكضي الئئرا  ل  

 عكػػكف كاضػػحن كئ عكحػػنايىعبػػير ى ػػد عرعيػػا ال يىػػي  الدراسػػين بحيػػث 
(Capizzi, 2009,6) . إىداد ال يىػن الدراسػين الئىيليػن يكػكف بػه ال ميػؿ



           

  

 

922 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

  

  

ئػػػف الحػػػكااز كالئئػػػرا  الػػػكليرة العػػػ  يػػػعئكف الئرمػػػـ كايط ػػػيؿ ليهػػػي ئػػػف 
ب ريليػػػػػن بػػػػػدكف ايصػػػػػطداـ بيلر يصػػػػػر أك ببرضػػػػػهـ  اي ع ػػػػػيؿ كالعحػػػػػرؾ

 . (Trussell, 2008, 181)البرض أك عشعي  ىئؿ برضهـ البرض 
  :يحعػػػيي اذط ػػػيؿ لئررلػػػن أئػػػيكف ئػػػكاد كأدكا  كأاهػػػزة ال يىػػػن الدراسػػػين

لذا يبد ئف العركد ئػف أف . اذدكا  كأيف يئكف اسع دائهيك  كاكد الئكاد
ائيػػي اذط ػػيؿ يررلػػكف أئػػيكف اذدكا  العػػ  يحعػػياكف إليهػػيا كئػػي ياػػا 

لػػ  اذدكا  حيػػث ي مػػؿ ذلػػؾ ئػػفك  العركػد ئػػف سػػهكلن حركػػن الئػػركر ئػف  اذ
كياػػا ىمػػ   (Vaughn et al. ,2005,94)ايضػػطراا كالع ريػػا 

. الئرمئيف كضي الركعيف لعكزيي الئكاد كع زي هي كاسػع دائهي كاسػعريدعهي
لػػيلع طيط الئسػػبؽ ليئػػي يعرمػػؽ بي عيػػير كعكزيػػي الئػػكاد يرظػػـ ئػػف كعػػ  
العػػدريس كيارػػؿ البي ػػن أكىػػر عيبميػػن لمع بػػؤ ئئػػي يسػػيىد لػػ  الكعييػػن ئػػف 

كئػػي اف كلػػرة  ((Banks, 2014,520)جشػػكيلين لطط ػػيؿالسػػمككيي  ا
 . اذدكا  عؤدد ال  الع ميؿ ئف الئشكلا  السمككين

  :لػػ  الحػػيي  الريديػػنا اذط ػػيؿ الػػذيف ئ يىػػد اذط ػػيؿ كعرعيػػا الامػػكس
عرزيػػػػزا  ئػػػػف ك  يامسػػػػكف لػػػػ  ئ دئػػػػن ال يىػػػػن الدراسػػػػين يعم ػػػػكف اهعئيئػػػػي   

ن لػ  اذ شػطن كاجايبػن ىمػ  الئرمـ أكىر ئف غيرهـ ذ هـ أكىػر ئشػيرك
ئي ، اذس من كاجديب بيلعرمي ي  الئعرم ن بيلئكضكىي  الئطركحن كغيلبي  

أعػػػؿ كي يسػػػع يدكف  يعم ػػػ  اذط ػػػيؿ الػػػذيف يامسػػػكف لػػػ  ال مػػػؼ اهعئيئػػػي  
بدراػػن ئعسػػيكين ئػػف العرميئػػي  كلػػذلؾ لػػ ف العرعيػػا ال رمػػ  لم يىػػن يػػؤىر 

كب يب  ىم  ذلػؾا .   العرميئي بشكؿ ئبيشر ىم  الع يىلا  كطري ن عم 
 ,Banksي بغػػ  ىمػػ  الئرمئػػيف كضػػي اسػػعراعيايي  لعرعيػػا الامػػكس 

لئكيف الئ رد يئكف أف يؤىر ىم  إ عياين الط ؿ كىم  . ((2014,520
 . سمكؾ غرلن الصؼ بشكؿ ىيـ

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 Carter( 281 ,2010) ل ػػد ذكػػر ئػػكاد عيىػػن ال شػػيطأئػػي ىػػف 

&Van Norman  ا  أسيسين ه بر هي ععضئف ىلاث ئهير : 
 ( ئمصؽ لم كاىدRules به ئف )عكاىد إيايبين 5–3. 

 كيرػػرؼBenedict et al (2007,183) .   ئمصػػ ي  ال كاىػػد ىئميػػي
بر هػػي يئكػػف أف عكػػكف بػػرث حاػػـ طيلئػػي كي ػػ  ئىبعػػن ىمػػ  اػػدار ييزيػػد 

أث عطرػن أىػيث أك  يئػي  ا أعداـ 4طكله ىف  أك كميػي   كيعحابهي از يي  
عضػػػئف ىػػػلاث عكاىػػػد ىمػػػ  اذعػػػؿ كلػػػيس أكىػػػر ئػػػف كياػػػا أف عا أ ػػػرث

 . ئصكرة كئكعكبنا  ئس عكاىد ئكضحن برسمكا إيايب 

 
  :( 2007,54يشػػػير )الاػػػدكؿ الزئ ػػػ  لحاػػػػرة الدراسػػػنCorso  إلػػػػ  أف

ئي ي كـ اذط يؿ بيلسمككيي  الئشكمن ى دئي ييررلكف ئيذا ي رمكف  غيلبي  
الرديػػػػػد ئػػػػػف  كىػػػػػلاكة ىمػػػػػ  ذلػػػػػؾ لػػػػػ ف. ككيػػػػػؼ ي رمػػػػػكف كئعػػػػػ  ي رمػػػػػكف

السػػمككيي  الئشػػكمن عحػػدث ى ػػدئي يامػػس اذط ػػيؿ بػػدكف ىئػػؿ ي كئػػكف 
بػػػػه كايسػػػػعراعياين اذسيسػػػػين لئ ػػػػي سػػػػمكؾ العحػػػػدث هػػػػك عصػػػػئيـ كع  يػػػػذ 

بر ػػػػه ىبػػػػيرة ىػػػػف  Benedict( 2007,183كيررلػػػػه ). الاػػػػداكؿ ىئميػػػػي  
ئععيبرػػػػن ئػػػػف ركعػػػػيف حاػػػػرة الدراسػػػػنا كيرمػػػػؽ لػػػػ  ئسػػػػعكث  ظػػػػر  صػػػػكرا  

الاػػدكؿ كمئػػي  كصػػكرا كيىبػػ  ىمػػ  اػػدار ييزيػػد  اذط ػػيؿا كيعضػػئف
أث عطرػػػػن أىػػػػيث أك  أك از يػػػػي   طكلػػػػه ىػػػػف أربرػػػػن أعػػػػداـا كيعحابػػػػه كميػػػػي  

 .  يئي  أ رث

 
  :كيررلهػػيئصػػ كلن العكعرػػي  السػػمككين ىبػػر ركعي ػػي  حاػػرة الدراسػػن 

(2007,183 )Benedict  بر هػػي ععضػػئف عكعرػػي  سػػمككين لكػػؿ ىئميػػي  
 –كعػػػ  الحم ػػػن –لعػػػرة المرػػػا الحػػػر: ن )ئىػػػؿركعػػػيف دا ػػػؿ حاػػػرة الدراسػػػ
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حيث عككف الئص كلن برث حاـا كعكضي إئي ىم  . ع يكؿ كابن   ي ن(
ئػػػي ئػػػي أدكا  الئرمػػػـ طيلئػػػي يسػػػهؿ لمئرمػػػـ الرا ػػػد أك أىضػػػيب  الاػػػدار كاذ

( 512ا 1521كيرػػرؼ عطػػيئ  ). لريػػؽ الػػدىـ اي ػػريف الكصػػكؿ إليهػػي
ا  لهػػي صػػمن ئبيشػػرة بدراػػن ئػػف العطػػكرا  كالع بػػؤ  " ظػػيـ العكعرػػي  بر هػػي

لهػػػـ ككضػػػك  أدكار ايّ ػػػريف "لعحديػػػد العكعرػػػي  السػػػمككين يسػػػيىد ىمػػػ  
عػػػذكير الط ػػػؿ بيلسػػػمككيي  اياعئيىيػػػن اجيايبيػػػنا كئػػػي أ هػػػي ع مػػػؽ لغػػػن 
ئشػػػػعركن بػػػػيف الئرمئػػػػيف كاذط ػػػػيؿ كالرػػػػي لا  لعكايػػػػه اذط ػػػػيؿ  ػػػػلاؿ 

 ,Hemmeter)اذ شػطن كالع ػيىلا  اياعئيىيػن لػ  البي ػن الئدرسػين 

Fox, Jack & Broyles, 2007,342) . 
ى دئي عُ ظـ العحػكي  لمحػد ئػف كعػ  اي عظػير : إدارة العحكي : ا

لػػ ف لػػرص السػػمكؾ الئضػػطرا سػػع   ضا كيػػدلؿ ىمػػ  ذلػػؾ أف اذط ػػيؿ 
الػػػػػذيف يشػػػػػيرككف لػػػػػػ  ال شػػػػػيطي  الصػػػػػ ين أعػػػػػػؿ ىرضػػػػػن للا  ػػػػػراط لػػػػػػ  

. (Powell, Dunlap & Fox, 2006, 29)الئشػػكمن  السػػمككيي 
لم يػػيـ بسػػمككيي  شػػغا إف كاػػد   سػػه دكف  ليلط ػػؿ يصػػبح أكىػػر اسػػعردادا  
ىئػػػؿ ي ػػػكـ بػػػها لػػػ ذا ا عهػػػ  أحػػػد اذط ػػػيؿ ئػػػف أداب الئهػػػيـ الئطمكبػػػن ئ ػػػه 
دا ؿ عيىن اذ شطن عبؿ غير  ئف اذط يؿا لي بغ  ىم  الئرمئن ل  ئىؿ 

له يكعسػػيا هػػذ  الحيلػػن عكمي ػػه ب شػػيط إضػػيل  يب ػػ  ىمػػ  اسػػعئرار ا شػػغي
 ذكػػػػػػػر ك عػػػػػػػد. (293ا 1558 بػػػػػػػرا  اديػػػػػػػدة )أبػػػػػػػك سػػػػػػػكي ن كالصػػػػػػػ ع ا 

((2010, 281 Carter &Van Norman  أف إدارة العحػكي  عشػعئؿ
 : ىم  ىلاث ئهيرا 

 Benedict 2007,183)) كيررلهػػي: )العحػػكؿ( اي ع ػػيؿ إشػػيرا  -
بديلا  بر هي اسع داـ الئرمئيف  ظيئي   يػه الم ظػ  إل  العكا اك اضيليي  ىئميي  

عػد عكػكف اجشػيرة سػئرين . ؛ جىطيب اجشيرة للا ع ػيؿ ئػف  شػيط إلػ  اّ ػر

 فاروق العشري اٌناس د.  
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إي ػػػػػيؼ الضػػػػػكب : رف اػػػػػرس أك غ ػػػػػيب أغ يػػػػػن( أك بصػػػػػرين )ئىػػػػػؿ: )ئىػػػػػؿ
: كضػػػي اليػػػد لػػػكؽ الػػػرأس( أك إيئي يػػػن )ئىػػػؿ: لمحظػػػي ( أك اسػػػدين )ئىػػػؿ

ليجشػيرة ياػا أف عصػيحا العكايػه الم ظػ  أك ي  اجشيرة إلػ  صػكرة ئػي(
 . ىكاف 25عر ر ى هي أكىر ئف ع

 Benedict (2007,183) كيررلػػػػػه: العحػػػػػذير عبػػػػػؿ اي ع ػػػػػيؿ -
بر ه عحػذير ئحػدد يشػير إلػ  أف ال شػيط سػي عه  عريبػي    بػيع  : ئىػؿ)ىئميي  

سيحيف كع  الع ظيؼ اي عيير أك المرػا الحػر أك المرػا  – ئس دعي ؽ 
 . بيل يري إل   شيط ا ر

 Colvin, Sugai, Good (1997يررلػه ): العصػحيح اذكلػ  –

& Lee   بر ػػػه حػػػدث إرشػػػيدث سػػػيبؽ يهػػػدؼ إلػػػ  ئ ػػػي كعػػػكع السػػػمككيي
 كيررلػه. الئشػكمن الئعكعرػن كعسػهيؿ حػدكث سػمككيي  بديمػن أكىػر ئلا ئػن

Stormont et al. (2007,283)   بر ػػه ىبػػيرة ىػػف ائػػؿ عكاػػه الػػ
ؿ لػ  اذط يؿ ئف  لاؿ شر  السمكؾ الئرغكا عبؿ بدب الئهئن أك الػد ك 

 . بي ن حديىن
اىػػدا كعػػد ععكػػرر (. لعحػػكي : )االرلاعػي  اياعئيىيػػن اجيايبيػػن -ي

ضػػي : ئىػػؿ)%( ىبػػر الركعي ػػي  الئ عم ػػن 85أعػػؿ ئػػف )برػػض العكعرػػي  
  .يديؾ إل  اي بؾ ل  كع  العائي

ه ػػػيؾ أدلػػػن كىيػػػرة ىمػػػ  أف عػػػكلير ىلاعػػػن ئعايكبػػػن كعربكيػػػن يرػػػد ك 
ل ئك الط ؿ حيث عع أسيسيي   دىػـ : ضػئف هػذ  الرلاعػن ئئيرسػي  ئىػؿشي ي  

أ شػطن ا عرسػي  العرميئػي  ضػئف ركعػيف الط ػؿا ئشيركن اذط يؿ ب يىميػن
عرزيػز ئحػيكي  العكاصػؿ ا العاػيكا ئػي حػكارا  الط ػؿا لرا ئ طط لهػي

ع ػػديـ العشػػايي ا ئػػي اذط ػػيؿ الػػذيف يرػػي كف ئػػف العػػر ر المغػػكث كاجىيعػػن
 لذا يكصػ  (Fox&Hemmeter, 2009, 3) لعرزيز  ئك كعطكر الط ؿ
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(2007,52) Corso  بضػػػػػػركرة إياػػػػػػيد حيلػػػػػػن ئػػػػػػف الرلاعػػػػػػي  اجيايبيػػػػػػن
كالداىئػػػػن بػػػػيف الئرمئػػػػيف كاذط ػػػػيؿ بيجضػػػػيلن إلػػػػ  اذسػػػػر كغيػػػػرهـ ئػػػػف 
الئه يػػػػيف اي ػػػػريف كذلػػػػؾ ذهئيعهػػػػي لػػػػ  ع  يػػػػذ الئئيرسػػػػي  ال ريلػػػػن لػػػػدىـ 

إلػػػ  أف هػػػذ    الرلاعػػػي  يالع ئيػػػن الريط يػػػن كاياعئيىيػػػن لطط ػػػيؿ ئشػػػيرا  
كلكػػف ب يؤهػػي يحعػػيي إلػػ  لعػػرة ئػػف الػػزئف ئػػف  ػػلاؿ ايحعػػراـ  ع شػػر عم ي يػػي  

 . الئعبيدؿ كالعايكا لمع يىلا 

 :ثانياً: تعميم التوقعات السموكية
ييئك  ي العراض أف اذط يؿ يررلػكف بػيل طرة ئػي  ريػد  ئػ هـ ككيػؼ 

ل ػػػد . كعػػػيئػػػي هػػػك ئعك  إذ ياػػػا ىمي ػػػي أف  رمئهػػػـ كيػػػؼ ي رمػػػكفا ي رمك ػػػه
 سعطيي عح يؽ الكعييػن ئػف كىيػر ئػف الئشػكلا  بيلشػر  الئبسػط ذط يل ػي 

كئراارػػن هػػذ  العكعرػػي  عبػػؿ ا كئػػي هػػك الئعكعػػي ئػػ هـا ىئػػي سػػكؼ يحػػدث
ىزيػػػزة ئحئػػػػد . ئكااهػػػن أث ئػػػف الئكاعػػػػؼ الاديػػػدة )هيي ئػػػيف كا ػػػػركف  

 (. 92ا 1522ا السيد

 طيؽ الركضػن أئػر لذا ل ف عرميـ العكعري  السمككين كالركعيف ىم  
كعطػػػكير ئ ػػػي  ا بػػػيللأ اذهئيػػػن ل اػػػي  الئعرمئػػػيف اياعئػػػيى  كاذكػػػيديئ 

 Todd, Haugen, Anderson)كعح يؽ رضي الئرمئيف ا ص   إيايب 

& Spriggs, 2002,46) . كبئارد عحديد العكعري  السػمككين يػعـ كضػي
لػػ   كلئررلػػن ئر يهػػي كعحديػػد هي عهػػي يػػعـ عرميئهػػي.  طػػن ئ هايػػن لعرميئهػػي

الئكاعي ال رميػن العػ  يُعكعػي ليهػي ئػف اذط ػيؿ إظهػير عمػؾ العكعرػي   ػلاؿ 
 –دكرا  الئيػػػػػي   –ال يىػػػػػي  الدراسػػػػػين : ئىػػػػػؿ)بي ػػػػػي  البر ػػػػػيئم الئعرػػػػػددة 

 ; Fox & Hemmeter, 2009,189)( الئمرا –الحيللا   –اذركعن 

Ternus,2008,3) . 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 :  كعئر ىئمين عرميـ العكعري  السمككين برربرن  طكا
  الإخباارTell :  الاػزب اذكؿ ئػف هػذ  ال طػكة هػك شػر  عمػؾ السػمككيي

الازب الىي   هك ع ػديـ سػبا يارػؿ اعبػيع هػذا العكعػي . الئحددة لطط يؿ
 . ((Carter & Pool, 2012,318 ل  هذا الئكعي أك الركعيف ئهئي   

  العرضShow :السػمكؾ ىم ػ  بيل سػبنعارػؿ  كايئىمػنك   ئذان اذئىمن 
كئػػي عسػػيىد . ((Mckevitt & Braaksma, 2008,741يؿ لطط ػػ

اذط ػيؿ ىمػ  لهػـ ال كاىػد ككي يػػن عطبي هػي لػ  الحػيي  الئ عم ػن دا ػػؿ 
ئىمػػػػن لمسػػػػمككيي  ليلط. (Capizzi,2009,8)ك ػػػػيري ال يىػػػػن الدراسػػػػين 

الئعكعرػػػن ياػػػا عضػػػئي هي لكػػػ  يػػػعرمـ اذط ػػػيؿ العئييػػػز بػػػيف السػػػمككيي  
 .   يي كئكا بهذ  السمككيي الئ بكلن كغير الئ بكلن حع

  الئئيرسػػػنPractice : ى ػػػدئي  رمػػػـ لطط ػػػيؿ الصػػػغير ئهػػػيرا  ئررليػػػن
اديػػػػدةا  رمػػػػـ بيلضػػػػركرة بر  ػػػػي  حعػػػػيي لمسػػػػئي  لهػػػػـ ب رصػػػػن لمئئيرسػػػػنا 
كيصػػػح هػػػذا أيضػػػي   لػػػ  عرمػػػيـ الئهػػػيرا  أك العكعرػػػي  السػػػمككينا كياػػػد 

ذاػػزاب ئعرػػنا الرديػػد ئػػف الئرمئػػيف هػػذا الاػػزب ئػػف  طػػن الػػدرس أكىػػر ا
كالاػػػزب الػػػذث يبػػػدىكف ليػػػه أكىػػػر لػػػلا حػػػدكد ذ ػػػكاع ال شػػػيطي  الئئكػػػف 

ذف . السػػػئي  لطط ػػػيؿ ليهػػػي ب رصػػػن لئئيرسػػػن ئهػػػيرا  سػػػمككين اديػػػدة
الئطمػػػػػكا هػػػػػك ئػػػػػ حهـ لرصػػػػػن لمئئيرسػػػػػن عبػػػػػؿ أف ععكعػػػػػي ئػػػػػ هـ ع  يػػػػػذ 

 ,Carter & Poolالئهػيرا  بشػكؿ ئسػع ؿ كلػ  كػؿ الئكاعػي الئئك ػن 

2012,319)).  
  التغذياااة الراجعاااةFeedback : العغذيػػػن الراارػػػن العصػػػحيحين كاجعػػػرار

ع ػػيف  لطط ػيؿ عسػئح الئئيرسػن لػرص  ػلاؿ اجيايبيػن بيلسػمككيي  ب اػيدة كاذ
. ((Mckevitt & Braaksma, 2008, 741السػمككيي  الئعكعرػن 

لع ديـ عرمي ي  لطط يؿ برد عرمئهـ لمعكعري  يي يػد لػ  إىػلاـ اذط ػيؿ 
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يعضػئف ئريلاػن  كاذ ئػي لحسػاا ي ػؽ غيػر أك ي ػؽ بشكؿ يعصرلكف بكك هـ
السػػػمككيي  الئشػػػكمن كعػػػذكير اذط ػػػيؿ بيلعكعرػػػي  عبػػػؿ حػػػدكث السػػػمكؾ 
اجشػػكيل ا كيئكػػف عح يػػؽ ذلػػؾ بيسػػع داـ أئىمػػن بصػػرين لمعكعرػػي  عػػرا 
ئسيحن العائي ئىلا ا أك اسع داـ الرسكئي  الع  عيـ بهػي اذط ػيؿ لرسػـ 

   شػػػيط الئئيرسػػػن لعح يػػػزهـ ىمػػػ  العكعرػػػي  عبػػػؿ أف أئىمػػػن لمعكعرػػػي  لػػػ
يػػػػػػد مكا ئسػػػػػػيحن العائػػػػػػيا أك الطمػػػػػػا ئػػػػػػف اذط ػػػػػػيؿ بعػػػػػػذكير الئرمئػػػػػػن 

 . ((Carter & Pool, 2012,320بيلعكعري  الئطمكبن لكع  العائي 

 ثالثاً: شكر السموكيات المناسبة: 
عدىكا أدبيي  دىـ السمكؾ اجيايب  إل  ضركرة كضي  ظػيـ لشػكر 

. ((Ternus,2008,3يؿ ى ػػػػػػػدئي ي رمػػػػػػػكف ئػػػػػػػيهك ئعكعػػػػػػػي ئػػػػػػػ هـ اذط ػػػػػػػ
لييىعراؼ بيلسمكؾ اجيايب  يرد بئىيبن ئرػزز إياػيب  لهػذا السػمكؾا كئػي 
يزيػػد ئػػف احعئػػيؿ عيػػيـ الط ػػؿ بهػػذا السػػمكؾ ئػػرة أ ػػرث لػػذا ياػػا أف يكػػكف 

ىمػػ  سػػبيؿ الئىػػيؿ الػػ ظـ الرئزيػػن العػػ  عرػػد . ئ يسػػا لئسػػعكث  ئػػك الط ػػؿ
اذكبر س ي عد ي عككف كذلؾ ئي اذط يؿ اذصػغر ذ هػي  ئ يسبن لطط يؿ

أكىرىمػػػ  الئسػػػعكيي  الئررليػػػن حيػػػث يحعػػػياكف إلػػػ  عرزيػػػز لػػػكرث  عرعئػػػد
كئي ياا أف يككف . ((Dunlap et al. ,2006,5 ككص   كأكىر كاعرين

 Snakesالئرػػػػػػزز ئعكال ػػػػػػي ئػػػػػػي ئػػػػػػي ي ضػػػػػػمه الط ػػػػػػؿ ليلكابػػػػػػي  ال  ي ػػػػػػن 
عػػد عكػػكف لريلػػن  Toysرصػػيص كاذلرػػيا كأعػػلاـ ال Stickerكالئمصػػ ي  

لبرض اذط يؿا ل  حيف عد عككف ايئعييزا  ئىؿ أ ذ حضػكر اذط ػيؿا 
كعبميػػلأ الرسػػي ؿا كالامػػكس لػػ  أئػػيكف  يصػػنا كاسػػع داـ اهػػيز العسػػايؿ 
الصػػػػكع  أك ايسػػػػعئعيع بكعػػػػ  ال ػػػػراغ أكىػػػػر لريليػػػػن لمػػػػبرض اي ػػػػر ئػػػػف 

عػػػكلير الرئػػػزث )لا ػػػػن كعػػػد يسػػػػعايا أط ػػػيؿ ا ػػػركف ذ ظئػػػػن ال. اذط ػػػيؿ

 اٌناس فاروق العشري د.  
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كالشكر كالع دير ييككف لطط يؿ الػذيف . (13ا 1557العرريا كالعرائنا 
يظهركف السمككيي  الئرغكبن ل ػطا بػؿ ياػا أف يكػكف ه ػيؾ أيضػي  ظػيـ 

 McKevitt). لع دير كشػكر ال ػي ئيف ىمػ  ع  يػذ دىػـ السػمكؾ اجياػيب 

&Braaksma, 2008 ,741) . 
أف شػػكر  Carter &Van Norman (281 ,2010) يػػذكر

 : السمكؾ الئ يسا يشعئؿ ىم  ىلاث ئهيرا  أسيسين
 (2007,183) كيررلػه: استخدام نظام لمتشاجي  والتقادير Benedict 

et al . بر ه ع ديـ ئرمـ كاحد ىم  اذعؿ عشايي كاحػد ىمػ  اذعػؿ ىئميي  
اسػػػع داـ  لسػػػمكؾ الط ػػػؿ الئ يسػػػا بيسػػػع داـ إاػػػرابا  ئ هايػػػن "كيئكػػػف

اسػعبدالهي باػكا ز(ا كالحصػكؿ  يئكػف العػ  العػذاكر :)ئىػؿ الئيدين  الئكيليّ 
السػئي  لػه بيسػع داـ : ىم  ايئعيػيزا  كاذ شػطن الئ ضػمن لمط ػؿ )ئىػؿ

عرميػؽ صػكرعه  أك اسػئه ىمػ  ال ػداب :)ئىػؿ اياعئػيى  كالع ػدير الكئبيكعر(ا
كيئكػػػػف . (McKevitt&Braaksma, 2008,741) لػػػػ  ال صػػػػؿ(

 Token Economy Programesكلير الرئػػزث بػػرائم العػػ اسػػع داـ
كهػػػ  ىبػػػيرة ىػػػف إىطػػػيب ال ػػػرد ئرػػػززا  رئزيػػػن حػػػيؿ حػػػدكث ايسػػػعايبن 

ا كػػػرك ا ىئمػػػن ئرد يػػػنا  بطيعػػػي ا ككبك ػػػي ا عكػػػكف كػػػرف الئرغكبػػػنا  اػػػكـ
 كبرد ذلؾ يعـ اسعبداؿ الئرزز الرئزث بئرززا  داىئن 

  إلاى واحاداستخدام عبارات إيجابياة إلاى عباارات سامبية بمعادل أربعاة :
اسػػع داـ الئرمئػػيف ئرػػدؿ . Benedict et al (2007,183كيررلهػػي )

أربػػي ئ ػػػكي  إيايبيػػن لكػػػؿ ئ كلػػن سػػػمبين حيػػث يػػػعـ حصػػر كػػػؿ ئ ػػػكي  
كعررؼ الئ كي  اجيايبين بر هي ئ كي  ي دئهي الئرمـ إل  ط ؿ . الئرمـ

 . كاحد أك أكىر ععضئف الى يب أك عر   الئكال ن



           

  

 

929 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

  

  

 (2007,281)يكضح :المحدد فظىالم المدح استخدام  Stormont et al .
أف الئػػد  الم ظػػ  الئحػػدد أك العغذيػػن الراارػػن الم ظيػػن الئحػػددة عسػػع دـ 
كيسعايبن لظهكر الئهيرا  اياعئيىين السػكين كذلػؾ لعرزيػز السػمككيي  

كلػػدىـ السػػمككيي  العػػ  عػػـ عرمئهػػي بيل رػػؿ لػػ  البي ػػي  ي ، حػػديىالئكعسػػبن 
 . الئ عم ن

   :: تطوير نظام عواقب لمتجاوزات السموكيةرابعاً 
ا أدبيػػي  دىػػـ السػػمكؾ اجياػػيب  إلػػ  اسػػع داـ  ظػػيـ كاضػػح  عػػدىك

 .Mckevitt et al)لطط يؿ  كئعسؽ لكي ين ئريلان اي عهيكي  السمككين

حيػػث يعضػػئف كضػػي  طػػن لمػػرد ىمػػ  حػػيي  اذزئػػن ىمػػ  . (2012,17,
ككػػذلؾ  (دا ػػؿ ال يىػػن  ػػركي الط ػػؿ ىػػف السػػيطرة: ئىػػؿ)الئػػدث ال صػػير 

ئريلاػػػػن احعيياػػػػي  اذط ػػػػيؿ ال رديػػػػن ذكث السػػػػمككيي  الئشػػػػكمن الئسػػػػعئرة 
 (. (Hemmeter et al. ,2007,342كالىيبعن 

( بر ػػه  ظػػيـ 2008,742) McKevitt & Braaksma كيررلػػه
ئكػػكف ئػػف ىػػدة ئسػػعكيي  بحيػػث يعكػػكف كػػؿ  Consequencesلمركاعػػا 

ي   ػػس الدراػػن ئػػف الشػػدة أك لهػػي ئسػػعكث ئػػف ئائكىػػن ئػػف السػػمككيي  لهػػ
عرىير ئئيىػؿ ىمػ  البي ػن الصػ ين كئائكىػن ئػف الركاعػا لكػؿ ئسػعكث ئػي 

حيػػػث ععػػػراك  ا ئراىػػػية ئلا ئػػػن  يػػػيرا  الركاعػػػا لشػػػدة ككىيلػػػن السػػػمككيي 
العػػكبي  أك إىػػيدة العكايػػه إلػػ  : الركاعػػا ئػػي بػػيف ط ي ػػن إلػػ  حػػد ئػػي ئىػػؿ

 ظػػػػػيـ الركاعػػػػػا لمئ يل ػػػػػي  لا العرميػػػػػؽ كالطػػػػػرد: ىكاعػػػػػا أكىػػػػػر شػػػػػدة ئىػػػػػؿ
ى صر العدريس الذث عػد يعػراك  ئػي بػيف  السمككين ياا أف يعضئف أيضي  
عذكير الطيلا بئي هك ئعكعي ئ ه إل  إىيدة العدريس ئرة أ رث ل  الكاعػي 

لػػذا اععػػر  . كئئيرسػػن العكعرػػي  السػػمككين لػػ  الئكاعػػي ال رميػػن لػػ  الئدرسػػن

 اٌناس فاروق العشري د.  
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يا؛ كعرػػد هػذ  ئحيكلػن لعا ػػا برػض ال بػراب عسػئيعهي ىيعبػػن بػدي ئػف ى ػ
شػػركر الط ػػؿ بيلػػذ ا ئػػف اػػراب الر ػػيا كبػػدي ئػػف إىطي ػػه رسػػيلن ئغزاهػػي 

يعم   الط ؿ رسيلن أكىر إيايبين ئ يدهي ي ا إ ؾ ط ؿ س ب لذلؾ سعريعا
، بػرس لػ  أ ػؾ عػد ارعكبػ   طػر كلك ػؾ ايف سػععرمـ الريعبػن ىمػ  سػمككؾ

سيف ىم  العئييػز بػيف الصػكاا ليلريعبن ع كـ ىم  ئبدأ ئهـ كهك عدرة اج 
ا 1558ا اػػػػراث)كال طػػػػر ئئػػػػي يرػػػػزز الرعيبػػػػن الدا ميػػػػن ئػػػػف الط ػػػػؿ   سػػػػه 

238) . 
برد ىػرض ئئيرسػي  دىػـ السػمكؾ ايياػيب  عشػير البيحىػن إلػ  أف 
ه ػػػػػػيؾ دراسػػػػػػي  كىيػػػػػػر ع يكلػػػػػػ  دىػػػػػػـ السػػػػػػمكؾ ايياػػػػػػيب  لػػػػػػ  الئػػػػػػدارس 

 كالركضي  ئ هي 
هػدل  الػ  ع يػيـ أىػير الع   Duda,M. A. et al, (2004 (دراسن

دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  لػػ  ئاعئػػي ئػػي عبػػؿ الئدرسػػن كطب ػػ  هػػذ  الدراسػػن 
ىمػػ  ىي ػػن ئكك ػػه ئػػف ط معػػيف لػػ  ىئػػر ىػػلاث سػػ كا ، اسػػع دئ  هػػذ  
الدراسن الئلاحظي  السمككين لعحديد السمككيي  الئشكمن كاسع دـ اسػمكا 

 داـ ال عػػػػػػرا  الزئ يػػػػػػن لػػػػػػ  الئلاحظػػػػػػن كعػػػػػػـ عسػػػػػػايؿ الئلاحظػػػػػػي  بيسػػػػػػع
السػػالا  الكرعيػػن كالكػػيئيرا  كاسػػع دئ  الرلاعػػي  اياعئيىيػػن يىضػػيب 
لريؽ الدىـ لع ييـ ايهداؼ كايارابا  كأشير  ال عي م إلػ  أف العػد لا  
ارعبطػػ  بزيػػيدة الئشػػيركن كالحػػد ئػػف السػػمككيي  الصػػربن كاىبعػػ  الدراسػػن 

رسػػػػي  لي ػػػػدة دىػػػػـ السػػػػمكؾ ايياػػػػيب  كاكصػػػػ  بيي عبػػػػي  الػػػػ  اػػػػكدة الئئي
العػ  هػدل   Slormont,M et al. (2005)الكعي يػن الصػ ين. ك دراسػن 

الػػػػ  العرػػػػرؼ ىمػػػػ  عصػػػػكرا  ئع صصػػػػ  الط كلػػػػن ليئػػػػي يعرمػػػػؽ بيهئيػػػػن 
اسػػػػع داـ اسػػػػعراعيايي  الػػػػدىـ السػػػػمكك  ئػػػػي اذط ػػػػيؿ الصػػػػغير كالغػػػػرض 
اذ ػػػػر هػػػػك العح ػػػػؽ ئػػػػف إف كي ػػػػ  هػػػػذ  اذراب يئكػػػػف أف ععػػػػرىر بػػػػيذدكار 
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ئه ػػ  بكييػػه ئيػػزكرد  91كعػػد شػػيرؾ لػػ  هػػذ  الدراسػػن  الئه يػػن الئ عم ػػن
سػػػػ كا  إسػػػػع دئ   6 -3كمهػػػػف ئػػػػف اي ػػػػيث يرئمػػػػف ئػػػػي ايط ػػػػيؿ ئػػػػف 

اسػػػػػػعئيرة بيي ػػػػػػي  دييئكاراليػػػػػػن عشػػػػػػئؿ السػػػػػػف كسػػػػػػ كا  ال بػػػػػػرة كالػػػػػػدكرا  
كالدراسػػػي  العػػػ  حصػػػم  ىميهػػػي الئرمئػػػي  كئ يػػػيس ل يػػػيس اسػػػعراعيايي  

 دىـ السمكؾ اييايب .
ل  أف الئه ييف أعركا برهئين ى يصر دىـ السػمكؾ كعكصؿ البحث ا

ايياػػػػيب  ئىػػػػؿ العمئيحػػػػػي  الم ظيػػػػن لمسػػػػمكؾ، العغذيػػػػػن الراارػػػػه اسػػػػػع داـ 
العحػػػػكي ، الاػػػػداكؿ اليكئيػػػػن، كالعكعرػػػػي  السػػػػمككين ككػػػػيف ايعػػػػؿ اهئيػػػػن 
بيل سػبن لهػف عايهػػؿ ئشػيكؿ السػمكؾ الط ي ػػن كاىطػيب الئكيلػر  الئمئكسػػن 

ؾ لػػركؽ دالػػن لػػ  اعػػراراعهف عراػػي الػػ  الئركػػز لػػدىـ السػػمكؾ ككاػػد  ه ػػي
 الكظي   كي عكاد لركؽ دالن عراي ال  الئسعكث العرميئ . 

هػدل  هػذ  الدراسػن الػ   Benedict,E. A. et al ,2007دراسػن 
ع يػػيـ ئػػدث ع  يػػذ  صػػي ص دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  كع يػػيـ أىػػر إسعشػػيرا  

ئيرسػي  الريئػن. شػيرؾ دىـ السمكؾ اييايب  ىمػ  إسػع داـ الئرمئػيف لمئ
ل  هذ  الدراسن  ئسن ىشر حاػرة دراسػين كسػ  لصػكؿ ئػف الهدسػعير  
كس  لصكؿ عبي حضي ي  ئاعئرين كىػلاث لصػكؿ لمعربيػن ال يصػن كعػـ 
اسع داـ اداة الع ييـ ال رم  لئدث كاكد  صػي ص دىػـ السػمكؾ ايياػيب  

ىمػػػ   لػػػ  الحاػػػرا  الدراسػػػين ككػػػيف ئػػػف  عػػػي م هػػػذ  الدراسػػػن ع ػػػديـ ادلػػػن
إئكي يػػػن عطبيػػػؽ إسػػػعراعيايي  دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب  لػػػ  بي ػػػي  صػػػػ ين 
ئ عم ػػػن، ككاػػػد  ىلاعػػػن كظي يػػػن بػػػيف اسػػػع داـ الئرمئػػػيف الئعزايػػػد لػػػدىـ 
السػػمكؾ ايياػػيب  ئػػف عسػػايؿ الئرمئػػيف ىػػف رضػػيهـ ىػػف اسػػع داـ دىػػـ 

 السمكؾ اييايب . 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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  هدل  هذ  الدراسن الStormont,M. A. et al. (2007)دراسن 
دىػػـ إسػػع داـ الئرمئػػيف لم صػػي ص الريئػػن لػػدىـ السػػمكؾ ايياػػيب  ىمػػ  
ئسػػػػعكث البر ػػػػيئم كعحديػػػػد أشػػػػكيؿ الزيػػػػيدة لػػػػ  اسػػػػع داـ سػػػػمككيي  الػػػػعرمـ 
اييايبيػػن كالعػػ  عحعػػكث ىمػػ  العصػػحيح اذكلػػ  كالئػػد . شػػيرؾ لػػ  هػػذ  
الدراسػػػن اى ػػػيف ئػػػف الئرمئػػػيف كئسػػػيىد ئرمػػػـ ئػػػف اج ػػػيث كئائكىػػػه ئػػػف 

سػػ كا ، عكك ػ  أدكا  الدراسػن ئػػف إسػعئيرة ئلاحظػػن  5 -3ايط ػيؿ ئػف 
لسمكؾ الػعرمـ عحعػكث ىمػ  ئػد  السػمكؾ ايياػيب ، العصػحيحي  ايكليػن، 
اشكيؿ المكـ كاسعئيرة ئلاحظن سمكؾ الطيلا كالسمكؾ الدليى  كالع ريبػ  
كالرػػػدكا   كالسػػػمككيي  ال يراػػػن. عكصػػػم  ال عػػػي م الػػػ  ليىميػػػن اسػػػع داـ 

يايي  دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  لػػ  ىػػلاي السػػمكؾ الئشػػكؿ الئرمػػـ يسػػعراع
  ايكليػن. العصػحيحي  لمط ؿ كعح يؽ الئرمئيف لعطكر ح ي ػ  لػ  اسػع داـ

الع  هدل  الػ  العرػرؼ ىمػ   Blair,K. S. C. et al. (2010)كدراسن 
ليىمين اسع داـ دىـ السمكؾ اييايب  لئريلان العحػدد للاط ػيؿ الصػغير 

 -3الئبكرة، شيرؾ ل  هػذ  الدراسػن ىػلاث أط ػيؿ ئػف  ل  بر يئم الط كلن
لديهـ سمككيي  عحدد، اسػع دئ  الئلاحظػن ال رديػن لطط ػيؿ كائرػ   4

البيي ػػػػي  ب ظػػػػػيـ ال عػػػػػرا  الزئ يػػػػػن كعكصػػػػػؿ البحػػػػػث الػػػػػ  ارع ػػػػػيع ئسػػػػػعكث 
الئشػػيركن كا   ػػيض سػػمكؾ العحػػدد بيجسػػع داـ اسػػراعيايي  دىػػـ السػػمكؾ 

 Carter,D. R&Van Norman R. K (2010)ايياػيب . ك دراسػن 
العػػ  هػػدل  الػػ  العرػػرؼ ىمػػ  عصػػكرا  الئرمئػػيف ىػػف سػػمكؾ الط ػػؿ برػػد 
امسػػػي  العشػػػيكر لػػػدىـ السػػػمكؾ ايياػػػيب  لػػػ  ئػػػدارس عػػػـ ا عييرهػػػي ىمػػػ  
هعئػػيـ الئدرسػػيف كعيػػيس ئػػدث كاػػكد الئئيػػزا   أسػػيس عرشػػيح الئشػػرؼ كاذ

حديػػػػػػد الر يسػػػػػػن لػػػػػػدىـ السػػػػػػمكؾ ايياػػػػػػيب  كععضػػػػػػئف هػػػػػػذ  الئئيرسػػػػػػي  ع
العكعرػػي ، عػػػدريس العكعرػػػي ، عشػػػايي السػػمكؾ ايياػػػيب ، الئراعبػػػن كاع ػػػيذ 
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ال ػػػرارا  كئشػػػيركن ايسػػػرة، كالبي ػػػن الئ ظئػػػن. كاشػػػير  ال عػػػي م الػػػ  زيػػػيدة 
العطبيػػػؽ لئئيرسػػػي  دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب  برػػػد امسػػػي  العشػػػيكر العػػػ  

 ععشيبه ئي ئائكىي  العرمـ الئه ين. 

العػ  هػدل  الػ  العرػرؼ  Boyd,John ,JR. C. (2015)كدراسن 
ىم  أىر إسع داـ دىـ السمكؾ اجيايب  ل  الئ ي  الئدرس  ىمػ  سػمكؾ 
الطػػػلاا كعكصػػػػم  ال عػػػػي م الػػػػ  كاػػػػكد أىػػػػير ايايبيػػػػن هيئػػػػن ىمػػػػ  سػػػػمكؾ 
الطػلاا كئػػي ع يسػػهي سػالا  العرديػػا كلػػـ عكاػػد ىلاعػن بػػيف دىػػـ السػػمكؾ 

 اييايب  كحضكر الطيلا ال  الئدرسن. 

العػػ  هػػدل  الػػ   Plnkelman, S. E. et al (2015)دراسػػن 
العرػػػػػرؼ ىمػػػػػ  الركائػػػػػؿ الئسػػػػػيىدة كالركا ػػػػػؽ الئعصػػػػػكرة بشػػػػػرف اسػػػػػعدائن 
اسع داـ اسعراعيايي  دىـ السػمكؾ ايياػيب  ىمػ   طػيؽ الئدرسػن، شػيرؾ 

ئرمػػػػػـ لػػػػػديهـ ئررلػػػػػن بر ظئػػػػػن دىػػػػػـ السػػػػػمكؾ  865لػػػػػ  هػػػػػذا ايسػػػػػعطلاع 
يف ع يػػػيـ الئعغيػػػرا  الئعرم ػػػن ايياػػػيب  ىمػػػ   طػػػيؽ الئدرسػػػن طبػػػؽ اسػػػعبي

بيلع  يػػػػػذ كايسػػػػػعدائن لعػػػػػد لا  دىػػػػػـ السػػػػػمكؾ ايياػػػػػيب  ىمػػػػػ  الئرمئػػػػػيف 
كاشػير  ال عػي م الػ  اف اكبػر الركائػؿ شػيكىي هػ  كيب الئرمئػيف لمبر ػػيئم 
كدىـ ئدير الئدرسن كالعئيسؾ ككي ػ  ئػف الئركعػي  ايكىػر شػيكع  الكعػ  

  كالئكارد الئيلين كىدـ كيب الئرمئيف.

 مشكمة البحث: 
ئػػف ىرضػػ ي لمدراسػػي  السػػيب ن كاػػد أ ػػه ئػػف الئهػػـ اػػدا أف يعػػدرا 
الئرمـ ال ي ـ بيلعدريس ىم  إسعراعيايي  دىـ السمكؾ اييايب  كياا اف 
عكػػكف ى ػػد  الدالريػػن كالػػكيب لهػػذ  الئئيرسػػي ، كال  يىػػن الكيليػػن لعطبي هػػي، 

جسػعراعيايي ، كعػد كاػد كاف ععكالر الئكارد الئيدين كالكعػ  لئئيرسػن هػذ  ا

 اٌناس فاروق العشري د.  
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ئػػػف ىػػػرض الدراسػػػي  السػػػيب ن أف ئئيرسػػػن الئرمئػػػيف جسػػػعراعيايي  دىػػػـ 
السمكؾ اييايب  عكلر الاهد كالكع ، كعؤدد بيل رػؿ إلػ  حػؿ الكىيػر ئػف 
الئشػػكلا  السػػمككين العػػ  يكااههػػي الئرمئػػكف كالعػػ  ععئىػػؿ لػػ  سػػمككيي  

زاـ بيلعرميئػػي  كالعػػ  العحػػدد كالغضػػا كالسػػمككيي  الع ريبيػػن، كىػػدـ ايلعػػ
عصػػدر ئػػف اذط ػػيؿ دا ػػؿ ال يىػػن الدراسػػين. كبرػػد اكعشػػيؼ كاػػكد الكىيػػر 
ئػػػف الئشػػػكلا  العػػػ  عكااههػػػي الطيلبػػػن الئرمئػػػن كالعػػػ  عػػػـ ىرضػػػهي سػػػيب ي  
كالعػػػ  عركػػػز  ىمػػػ  الئشػػػكلا  ال يصػػػن بيلعريئػػػؿ ئػػػي اذط ػػػيؿ كصػػػدكر 

العربيػػن الرئميػػن الكىيػػر ئػػف السػػمككيي  العػػ  عرػػكؽ الطيلبػػن الئرمئػػن أى ػػيب 
هػػػػدل  البيحىػػػػن الػػػػ  عصػػػػئيـ بر ػػػػيئم عػػػػي ـ ىمػػػػ  دىػػػػـ السػػػػمكؾ اجياػػػػيب  
لعػػدريا الطيلبػػن ىمػػ  اسػػع داـ اسػػعراعيايي  دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  دا ػػؿ 
ال يىن الدراسين كاىر ذلؾ ىمػ  الع ميػؿ ئػف الئشػكلا  العػ  عكااههػي اى ػيب 

ئػف كععهػي كاهػػدهي. العربيػن الرئميػن كالعػ  عرػكؽ ئػف ىئمهػي كعهػدر الكىيػر 
 لذلؾ يئكف عم يص ئشكمن البحث ل  السؤاؿ العيل  

ف يؤدد البر يئم ال ي ـ ىم  دىػـ السػمكؾ ايياػيب  ئػف أهؿ يئكف 
سعراعيايي  دىػـ ىم  اسع داـ إالطيلبن الئرمئن  ال  عدريا البيحىن إىداد

 ؟. ئشكلا  العربين الرئمين الع  عكااههيئف مع ميؿ لالسمكؾ اييايب  

 أىداف البحث: 
  العررؼ ىم  الئشكلا  الع  عكااه الطيلبن الئرمئن ل  العربين لرئمين 

  .عدريا الطيلبن ىم  ئئيرسي  دىـ السمكؾ اييايب  كئكك يعه 

  الئسيهئن ل  حؿ برض الئشكلا  الع  عكااه الطيلبي  الئرمئػي  ئػف
ايط ػػػػػيؿ لػػػػػ  العربيػػػػػن الرئميػػػػػن بيسػػػػػع داـ اسػػػػػعراعيايي  دىػػػػػـ السػػػػػمكؾ 

 اييايب . 
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 اىمية البحث: 
 ععئىؿ أهئين هذا البحث ل  

  ئػػػػف الئ عػػػػرض أف ي يػػػػد البحػػػػث الطيلبػػػػن الئرمئػػػػن أى ػػػػيب العربيػػػػن الرئميػػػػن
كعئػػػػػيرس ايسػػػػػعراعيايي  العػػػػػ  عرمئعهػػػػػي برػػػػػد ع راهػػػػػي كىئمهػػػػػي كئرمػػػػػن 

 ئع صصه 
  ئػػف الئ عػػرض أف ي يػػد هػػذا االبر ػػيئم ال ػػي ئيف ىمػػ  الرئػػؿ ئػػي ايط ػػيؿ

 ئف الئرمئي  
  ئػػف الئ عػػرض أف ي ػػدـ هػػذا البحػػث  ئكذاػػي  اديػػدا  لمحػػد ئػػف الكىيػػر ئػػف

 الئشكلا  الع  عكااه ئرمئي  رييض ايط يؿ 
   ئف الئ عرض أف ي دـ هذا البحث الكػير اديػدة كئ عرحػي  لمبػيحىيف لػ

 ئايؿ الط كلن. 
  .عرعبر   طن بحىين اديدة ع عح الطريؽ لئعيبره هذا الئايؿ 

 البحث: حدود 
 ئ هػػػكـ دىػػػـ السػػػمكؾ اجياػػػيب  لػػػ  الئسػػػعكث  ذا البحػػػث ىمػػػ ي عصػػػر هػػػ

 اذكؿ له. 

  ي عصػػػر هػػػذا البحػػػث ىمػػػ  اذربػػػي ئكك ػػػي  اذكلػػػ  لػػػ  الئسػػػعكث اذكؿ
 لدىـ السمكؾ اييايب  

  .ي عصر هذا البحث ىم  الطيلبن الئرمئن ل  رييض ايط يؿ 

 عي م البحث ل  حدكد الري ن  . 
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 :  البحثصطمحات م
 شػػػكؿ ئػػػف أشػػػكيؿ العػػػد ؿ  هعررلػػػه البيحىػػػن بر ػػػ: ياػػػيب دىػػػـ السػػػمكؾ اي

 ال ػػػيص بيلكعييػػػن ايكليػػػن   الئسػػػعكث ايكؿيعكػػػكف ئػػػف ىػػػلاث ئسػػػعكيي
كالئسػػػعكث الىيلػػػث ال ػػػيص  يلكعييػػػن الىي كيػػػنكالئسػػػعكث الىػػػي   ال ػػػيص ب

كالئسػػػػعكث ايكلػػػػ  هػػػػك الئسػػػػعكث الػػػػذد يع يكلػػػػه هػػػػذا . يلكعييػػػػن الىيلىيػػػػنب
 . البحث

 ئكىػػن ئػػف اجاػػرابا  كال طػػكا  العػػ  يسػػعهدؼ ي صػػد بػػه ئا. بر ػػيئم
 . ع  يذهي كحزئن كاحدة لمعدريا

 ئػف  ههػ  ئائكىػ: يسعراعيايي  دىػـ السػمكؾ ايياػيب  عطبيؽ الطيلبن
الئهػػػيرا  العػػػ  ععػػػدرا ىميهػػػي الطيلبػػػن الئرمئػػػن ئىػػػؿ كي يػػػن اياػػػيد بي ػػػن 

شػػػكر ، عرمػػػيـ العكعرػػػي  السػػػمككين، ئ ظئػػػن يئكػػػف الع يػػػؤ بهػػػي بئكك يعهػػػي
  .الرد ىم  اي عهيكي  السمككين، لسمككيي  اييايبينا
  طيلبػػي  عسػػـ ريػػػيض ايط ػػيؿ اللاعػػ  يعػػدربف لػػػ  ، الطيلبػػي  الئرمئػػي

العربيػػػػن الرئميػػػػن ىمػػػػ  كي يػػػػن العػػػػدريس للاط ػػػػيؿ ئػػػػف  ػػػػلاؿ العحػػػػيعهف 
 . بيلركضي  يكـ كؿ اسبكع كاسبكع كيئؿ  هيين كؿ عرـ

 الئركعػػػي  العػػػ  عكااههػػػي هػػػ  ئائكىػػػه ئػػػف : ئشػػػكلا  العربيػػػن الرئميػػػن
الطيلبػن اى ػيب العربيػن الرئميػن كاععصػر هػذا البحػث ىمػ  الئشػكلا  العػ  

 . عصدر ئف ايط يؿ

 فروض البحث: 
   لئائكىػػػن دراػػػي  اعكاػػػد لػػػركؽ ذا  ديلػػػن احصػػػي ين بػػػيف ئعكسػػػطي

الطيلبػػػػن عطبيػػػػؽ  ىمػػػػ  ئ يػػػػيسالعاريبيػػػػن لػػػػ  ال يػػػػيس ال بمػػػػ  كالبرػػػػدث 
 لصيلح ال ييس البردد.  ؾ اييايب ك السم دىـيسعراعيايي  الئرمئن 
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 لمئائكىػػػػه ال ييسػػػػيف ال رضػػػػ  كالبرػػػػدث  ي عكاػػػػد لػػػػركؽ بػػػػيف ئعكسػػػػط
 ئ ييس الصلاحين اياعئيىين لصيلح ال ييس البردد. العاريبين ىم  

 :منيج البحث
العاريبػػػ  يعبػػػي البحػػػث الئػػػ هم شػػػبن العاريبػػػ  كيسػػػع دـ العصػػػئيـ  

اريبيػػن كاحػػدة ياػػرث ىميهػػي ال يػػيس ئائكىػػه عالػػذد يعكػػكف ئػػف ايحػػيدد 
 ال بم  كالبردد. 

 البحث: عينة 
طيلبػػػي  العربيػػػن الرئميػػػن ئػػػف  طيلبػػػن 55عكك ػػػ  ىي ػػػن البحػػػث ئػػػف 

عـ ا عييرهف ب يب  ىمػ  زيػيدة شػككاهف ئػف ئشػكلا  العربيػن ط يؿ أرييض 
 الرئمين. 

اجشػعراؾ لػ  البر ػيئم كعـ سؤالهف ىف ئػدث رغبػعهف لػ  العػدريا ك 
عػػزاـ بيلعكمي ػػي  د امسػػن ئػػف امسػػي  البر ػػيئم كايلأىعػػذار ىػػف كىػػدـ اج

العػػ  يكم ػػف بهػػي كاذا لػػـ عكػػف ى ػػدهف هػػذ  الرغبػػن لػػلا ئػػي ي ئػػف اجىعػػذار 
ىف ايشعراؾ كلكف كمهف أبديف رغبعهف ل  عحسيف ئئيرسعهف ل  العربين 

 الرئمين. 

 البحث: دوات أ
لاساتراتيجيات  أطفاال ريااض العممياة التربياة طالباات تطبيق مقياس :اولاً 

 :دعم السموك الايجابي
 

 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 اعداد المقياس: 
 : لينبيل طكا  العيا الئ ييس إىداد هذئر 

عطبيػػؽ طيلبػػي  العربيػػن  عيػػيس دراػػنكهػػك  الئ يػػيس عحديػػد الهػػدؼ ئػػف -2
لط ػػػؿ  دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب يسػػػعراعيايي  ط ػػػيؿ أالرئميػػػن ريػػػيض 

 الركضن. 
 ئػػػػف العرري ػػػػي  لسػػػػمكؾ ايياػػػػيب دىػػػػـ اإسػػػػعراعيايي  العرػػػػرؼ ىمػػػػ   -1

 . كالدراسي  السيب ن
اجطػػػػػلاع ىمػػػػػ  الدراسػػػػػي  السػػػػػيب ن الئعرم ػػػػػن بيلئسػػػػػعكث اذكؿ لػػػػػدىـ  -3

كدراسػػن  (Dunlap,G. et al., 2006)كدراسػػن  السػػمكؾ اجياػػيب 
(Carter, D. R. &Van Norman,R. K., 2010)  كدراسػػن
(McKevitt,B. C. &Braaksma,A. D., 2008). 

كصػػم  البيحىػػن إلػػ  كاػػكد  ئػػس ئئيرسػػي  أسيسػػين لمئسػػعكث كعػػد ع
لئ يسبعهي لطيلبػن  ل ط ا عير  البيحىن أربره ايكؿ لدىـ السمكؾ اييايب 
 . العربين الرئمين كئي سبؽ الذكر

 : إيجاد بيئة متناسقة يمكن التنبل بيا ولاً أ

: ىم  ى يصر البي ن الئيدينالبي ن الئيدين كئكاد عيىن ال شيط كعشعئؿ  -أ
 –ئكاد كأدكا  كأاهزة ال يىػن –الئئرا  كحركن الئركر –أىيث الغرلن

 . الصك  كاجضيبة –ئ يىد اذط يؿ كعرعيا الامكس

عكاىػد  5–3ئمصػؽ لم كاىػد بػه ئػف : ئكاد ال يىن عشعئؿ ىم بي ئي 
 . ئص كلن العكعري  السمككين –ادكؿ البر يئم اليكئ  لمركضن –إيايبين
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العحػػػػػذير عبػػػػػؿ : كعشػػػػػعئؿ ىمػػػػػ  ىػػػػػلاث ئهػػػػػيرا  هػػػػػ إدارة العحػػػػػكي   -ا
 .العصحيح اذكل  –إشيرا  اي ع يؿ –اي ع يؿ

بػيف الئرمئػن  –بػيف الئرمئػن كالط ػؿ )الرلاعي  اياعئيىين اجيايبيػن  -ي
 . بيف الئرمئن كالزئيلا  كاجدارةكأكلييب اذئكر 

ي ىئػكعشػئؿ )شػر  ئبسػط لطط ػيؿ : : تعميم التوقعاات الساموكيةثانياً 
سػػع داـ اذ شػػطن الئ عم ػػن لعرريػػؼ اذط ػػيؿ بيلسػػبا إ –هػػك ئعكعػػي ئػػ هـ 

كاػػكد  ئػػيذي دركس لعرمػػيـ هػػذ   –كراب ضػػركرة العػػزائهـ بهػػذ  السػػمككيي  
 . كاكد  طن زئ ين ئكضكىن لعرميـ هذ  العكعري ( –السمككيي  لطط يؿ 

كعشػػػعئؿ ىمػػػ  ىػػػلاث ئهػػػيرا  : : شاااكر الساااموكيات المناسااابةثالثااااً 
اسػػػع داـ  ظػػػيـ ئعسػػػؽ لعشػػػايي كع ػػػدير السػػػمكؾ اجياػػػيب  : هػػػ أسيسػػػين 

اسػػػع داـ الئرمئػػػػن ئػػػي ئردلػػػػه أربػػػي ىبػػػػيرا   –كبػػػرائم ايععصػػػيد الرئػػػػزث 
اسع داـ الى يب الم ظ  الئحددا ئي الع كيي ل   –إيايبين لكؿ ىبيرة سمبين 

 . اسع داـ الئرززا  الئ عم ن

كاػػكد  ظػػيـ : شػػئؿكي: رابعاااً: نظااام لماارد عمااى التجاااوزات السااموكية
عطبيؽ اذسيليا الئ عم ن لمعريئػؿ  –ئعسؽ لمرد ىم  العايكزا  السمككين 

 . ئي العايكزا  السمككين بطري ن صحيحن كل  الكع  الئ يسا لهي
حيث كضر  البيحىن ىبيرا  ع يس كؿ  كضي ىبيرا  ع يس كؿ بُرد -4

سػػػي  ربرػػػن السػػػيب ن اسػػػع يدا   لئػػػي كرد لػػػ  الدرااذسػػػئن ئػػػف السػػػئي  
 . السيب ن كالئعرم ن بهي

ئػػػف  يعكػػػكف الئ يػػػيس: وصاااف المقيااااس وطريقاااة حسااااب الااادرجات -5
الطيلبػػن الئرمئػػن يسػػعراعيايي  دىػػـ السػػمكؾ  ىبػػيرة ع ػػيس عطبيػػؽ45

 اٌناس فاروق العشري د.  
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اييايب ، كيعدري الئ ييس ل  ىلاث ئسعكيي  دا ئػي، كاحيي ػي، ك ػيدرا  
كىمػػ  ذلػػؾ  كعرطػػ  ىػػلاث دراػػي  لػػدا ئي كاى ػػيف يحيي ػػي ككاحػػد ل ػػيدرا  

كالاػدكؿ العػيل  يكضػح  45كاعؿ دراػن هػ   215عرعبر اىم  دران 
 ابريد الئ ييس كايرعيـ الع  عئىمهي. 
 (2جدول )

 وأرقام العبارات التى تمثميا  يوضح أبعاد المقياس
 الارقام الدالة على بنود المقٌاس عدد العبارات بنود المقٌاس

الوعً بممارسات دعم السلوك 
 الاٌجابً

9 6 ،7 ،4 ،66 ،67 

 
البٌئة المادٌة ومواد القاعة 

 الدراسٌة
66 

8 ،9 ،8 ،75 ،74 ،86 ،87 ،
88,89,8: ،8; 

 :6، 9، ; 8 إدارة التحولات

 84، 88، 89، 85، :7 : العلاقات الاجتماعٌة

 8 تعلٌم التوقعات السلوكٌة
77 ،78 ،79 ،78 ،95 .

76,64,65 

 ;7، 68، 69، ;6، : : شكر السلوكٌات المناسبة

 68، 69، 79 8 الرد على الانتهاكات السلوكٌة

 عبارة المجموع

 تحديد الكفاءه السيكومترية: -2
 .اسع دئ  البيحىن طري عيف لحسيا الصدؽ

 صدق المحكمين: 
بصػػكرعه اذكليػػن ىمػػ  ئائكىػػن ئػػف الئحكئػػيف  ىػػرض الئ يػػيس عػػـ

ىمػ  ىبػيرا  % 255ب سػبن ئف اسيعذة الط كلن كىمـ الػ  س كعػـ ايع ػيؽ 
 لئي كضر  ئف اامه. الئ ييس كئ يسبعهي 

عيئػػ  البيحىػػن بحسػػيا الصػػدؽ بطري ػػن ا ػػرث كهػػ  صػػدؽ العئػػييز 
 . كير   عدرة الئ ييس ىم  العئييز بيف طرليه ايىم  كايد  



           

  

 

952 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

  

  

ىمػػػػ  ئ ير ػػػػن اجربػػػػيى  ايىمػػػػ  بييربػػػػيى   كعرعئػػػػد هػػػػذ  الطري ػػػػن
طيلبػػن عػػـ عيئػػ   45ىمػػ  حيػػث عيئػػ  البيحىػػن بعطبيػػؽ الئ يػػيس ، ايد ػػ 

برػػػػد ذلػػػػؾ عيئػػػػ  بحسػػػػيا ايربػػػػيى  ، بعرعيػػػػا دراػػػػي  الطيلبػػػػي  ع يزليػػػػي
كايربػػػيى  ايد ػػػ  الئائكىػػػه غيػػػر الئئيػػػز   (الئائكىػػػه الئئيػػػز )ايىمػػػ  

 ".  "كحسيا عيئن 

  .كالادكؿ العيل  يكضح ذلؾ
 (2جدول )

يوضح معامل الصدق لمقياس تطبيق الطالبة المعممة لممارسات دعم 
 لسموك الايجابي بطريقة المقارنو الطرفيةا

مستوى 
الإرباعً   ت الدلالة

 العٌنة الإرباعً الأعلى الأدنى
 6م 6ع 7م 7ع

95 
5.56 79,;6: 4,:5;54 :8,5:5 ;,;;;9; 88,4:55 

 .5.52ى د ئسعكث  1.754 الادكلين"  "

بئ ير ن   الادكلين بيلئحسكبن  اد اف   الادكليػن أكبػر ئئػي يػدؿ 
  صػػػدؽ الئ يػػػيس كدراعػػػن العئييزيػػػن ئئػػػي يطئػػػ ف ىمػػػ  ال عػػػي م العػػػ  ىمػػػ

 . ئ ه  حصؿ ىميهي

 المقياس: ثبات 
حيػث عػـ ، ىيدة العطبيؽإئف  لاؿ طري ن الئ ييس ىبي   عـ حسيا

اىػيدة كبرد اسبكىيف عـ طيلبن ( 45سعطلاىين عدرهي )إعطبي ه ىم  ىي ن 
رعبػيط بػيف يئلا  اجأ ػرث، كعػـ حسػيا ئرػئرة العطبيؽ ىم    س الري ن 

الئ ييس ئئي يدؿ ىم  ىبي   998. 5 ككاد ا هي عسيكدال ييسيف  دراي 
 بدران كبيرة. 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 ًً  مقياس الصلاحية الاجتماعية:  :ثانياً

بر هػػػػي ال بػػػػكؿ أك الرضػػػػي  luisell, Reed. (2011)يررلهػػػػي:  
بػػػػ ارابا  العػػػػد ؿ كالعػػػػ  ع  ػػػػذ ىػػػػف طريػػػػؽ ائػػػػي اذراب ئػػػػف اذشػػػػ يص 

 العد ؿ. الئسع يديف ئف
لػػ ارابا  العػػد ؿ عكػػكف ئ بكلػػن إاعئيىيػػي  ى ػػدئي عاػػرث الصػػلاحين 
اجاعئيىين ب سعاكاا الئسع يديف ئف العد ؿ، كع  ػذ إاػرابا  الصػلاحين 
اجاعئيىيػن ئػف  ػػلاؿ الئ ػيبلا  كالئسػك ، كئ ػػيييس الع ػدير كيطمػا ئػػف 
ة الئسػػع يديف الػػرد ىمػػ  اذسػػ من الئطركحػػن ىمػػيهـ بي عيػػير كاحػػد ئػػف ىػػد

 ييرا  )اكالؽ بشدة، اكالؽ، ي اىرؼ، ي اكالػؽ، ي اكالػؽ بشػدة( كع ػيس 
دران الرضي كال بكؿ كالصلاحين اجاعئيىين ئف الئعكسط الذد يؤ ػذ ئػف 

 ال ييس. 
عيئػػ  البيحىػػن ب ىػػداد هػػذا الئ يػػيس لع يػػيـ ئػػدث عبػػكؿ كاػػدكث كعػػد 

اد هػػذا كعػػد ئػػر إىػػدا بر ػػيئم العػػد ؿ ئػػف كاهػػن  ظػػر الئرمئػػي  الئعػػدربي 
 : الئ ييس بيل طكا  العيلين

 . عحديد الهدؼ ئف الئ ييس -2

اجطػػػلاع ىمػػػ  الدراسػػػي  السػػػيب ن العػػػ  صػػػئئ  ئ يػػػيس لمصػػػػلاحين  -1
 Ternus كدراسػن Benedict et alا ((2007. اياعئيىين كدراسػن

س ككي يػن ييكعرابة ال كائيس الع  عررؼ هذا ال كع ئف الئ ػا ((2008
 . ب يؤ 

 .  يصن بيلعد ؿ الئسع دـ ل  الدراسنصييغن الربيرا  ال -3

كعػػػد ا ىػػػرض الئ يػػػيس لػػػ  صػػػكرعه الئبد يػػػن ىمػػػ  السػػػيدة الئحكئػػػيف -4
طمب  البيحىن ئ هـ ئررلن ئدث صحن الصييغن المغكين كالرمئين لكؿ 

ضػػػيلن ئػػػي يرك ػػػه ئػػػف ئ عرحػػػي ا ىبػػػيرة ئػػػف ىبػػػيرا  الئ يػػػيس كعػػػد . كاذ
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يس لعكػكف اععر  الئحكئكف برض العرديلا  ل  برػض ىبػيرا  الئ يػ
 . الربيرة أكىر كضكحي  كعحديدا  

كالاػػػػػدكؿ العػػػػػيل  يكضػػػػػح العرػػػػػديلا  العػػػػػ  أاريػػػػػ  ىمػػػػػ  ئ يػػػػػيس 
 .الصلاحين اياعئيىين

  (5جدول )
يوضح تعديلات السادة المحكمين عمى بعض عبارات مقياس الصلاحية 

 الاجتماعية
رقم 
 العبارة 

 التعدٌل العبارة

6 
لوك أشعر بالراحة فى استخدام دعم الس

 الإٌجابى 
أشعر بالراحة فى استخدام مدخل دعم 

 السلوك الإٌجابى 

4 
زادت مهاراتً فى فهم كٌفٌة التعامل 

 مع سلوك الطفل
تحسنت مهاراتى فى فهم كٌفٌة التعامل 

 مع سلوك الطفل 

66 
سوف استخدم الممارسات العامة لدعم 
السلوك الإٌجابى فى البٌئات الإضافٌة 

 والبٌئات الأخرى

ف استخدم الممارسات العامة لدعم سو
السلوك الإٌجابى فى البٌئات الأخرى 

 )المنزل( 

67 
أوصى باستخدام هذا التدرٌب مع أفراد 

 اخرٌن فى مجالى
أوصى باستخدام هذا التدرٌب مع 
 معلمات رٌاض فى روضات أخرى 

 كعد عـ عرديؿ الربيرا  ب يب  ىم  أراب السيد  الئحكئيف. 
 وصف المقياس: 

عككف الئ ييس ئف اى   ىشػر ىبػيرة ععػدري ئػف الراحػن العػ  عشػرر ي
بهػػػي الطيلبػػػػن لػػػػ  إسػػػػع داـ دىػػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػػيب  الػػػػ  أهئيعػػػػه كسػػػػهكلن 
اسع دائه ال  ك يين اذ شطن ئف حيػث الرػدد كالئحعػكث إلػ  رضػيهي ىػف 
طري ن البيحىن ل  اارابا  العد ؿ إل  عػدرعهي ىمػ  ع  يػذ ذلػؾ ك  مػه الػ  

الئسػػع بؿ، ك عيئػػي  ب صػػحهي بعرئػػيـ البر ػػيئم. كععػػدري الربػػيرا  غيرهػػي لػػ  
لػػ  ئسػػعكيي   ئػػس )اكالػػؽ بشػػدة، اكالػػؽ، ي اىػػرؼ، ي اكالػػؽ، ي اكالػػؽ 

( بحيػث عكػكف اىمػ  دراػػن 5، 4، 3، 1، 2بشػدة( عصػحح ىمػ  اسػػيس )
 .35كأعؿ دران  65

 اٌناس فاروق العشري د.  
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كعطبػػػؽ هػػػذ  ال كىيػػػن ئػػػف الئ ػػػيييس برػػػد عطبيػػػؽ البػػػرائم كلػػػذلؾ ي 
لهػػي صػػدؽ كي ىبػػي  ذ هػػي ئرعبطػػن بعطبيػػؽ البر ػػيئم ىمػػ  الري ػػن يحسػػا 

 العاريبين برد الئريلان العاريبين. 

 برنامج ثالثا: ال
 ئئيرسػػي  دىػـ السػػمكؾ  ىمػ  هػك عػػدريا الطيلبػي  لمبر ػػيئم الرػيـ الهػدؼ

العربيػػػػن الرئميػػػػن لحػػػػؿ الئشػػػػكلا  العػػػػ   كؿ لػػػػ ايياػػػػيب  الئسػػػػعكث اذ
 . رثأ ئشكلا  دأ ئف كالكعيين الرئمين ربينالع ى يبأ الطيلبي  عكاههي

 عػد اصػبحف  البر يئم أف عكػكف الئرمئػي  ئف الئ عرض برد اج عهيب ئف
 : عيدرا  ىم 

  العررؼ ىم  ئد ؿ دىـ السمكؾ اييايب . 
  أف ععررؼ الطيلبن ىم  ئسعكيي  دىـ السمكؾ اييايب . 
 دىػػػـ أف ععرػػػرؼ الطيلبػػػن ىمػػػ  ئكك ػػػي  الئسػػػعكث ايكؿ ئػػػف ئسػػػعكيي  

 . السمكؾ اييايب 
  أف ععررؼ الطيلبػن ىمػ  ئكك ػي  البي ػن الصػ ين الئشػاره ىمػ  السػمكؾ

 . السكث
 ئئيرسي  دىـ السمكؾ اييايب  أف عكعسا ئ هكئي  إيايبيي  ىف . 
 ع ظيـ البي ن الص ين بئػي يعػيح ظهػكر السػمككيي   أف ععرمـ الطيلبن كي ين

 . السكين
  ئريحن للاط يؿ أف ععدرا ىم  كي ين ىئؿ ئئرا . 
   ط يؿأسبيا حدكث الئشكلا  ئف اذاف ععررؼ الطيلبن ىم.  
 عدريا الطيلبن ىم  ىئؿ ئص كله العكعري  السمككين. 
  كي ين عرميـ الط ؿ السمكؾ الئطمكا أف ععدرا ىم . 
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 ف ععدرا ىم  عرزيز السمكؾ الئ يساأ. 
 ف ععدرا ىم  طرؽ الرد ىم  اي عهيكي  السمككينأ.  
 عكر الطيلبن ا شطن لعرميـ الط ؿ السمكؾ الئ يساف عبأ . 
 يا الط ؿ ىم  اي ع يؿ ئػف  شػيط الػ  در أف عبعكر أ شطن ئف ى دهي لع
 . رآ

  أف عكعسا إعايهي  ايايبيي   حك عطبي ي  ئد ؿ دىـ السمكؾ اييايب. 
 ف ععرمـ الطيلبن اسع داـ ىبيرا  الئد أ . 
 لمعرزيز ف ععدرا ىم  اسع داـ اي كاع الئ عم نأ . 
 ف ععررؼ ىم  طرؽ الرد ىم  اي عهيكي  السمككينأ . 
 السمكك  ف ع عم الطيلبن لكحي  لمعكعيأ. 
 الطيلبن دركس لمسمككيي  الع  عريدهي ف عصئـأ . 
 ف عطبؽ الطيلبن ئئيرسي  دىـ السمكؾ اييايب أ . 
 اييايب  السمكؾ دىـ ئئيرسي  عاية ايايبيي   اعايهي   الطيلبن عكعسا فأ . 

 البرنامج:  فيالمستخدمة الاستراتيجيات 
  لكػػػػر زاكي ، ، الع يػػػػيـ الػػػػذاع  طري ػػػػن، الئ يعشػػػػنطري ػػػػن ، الشػػػػر طري ػػػػن

، العسػػيؤؿ الػػذاع ، الرصػػؼ الػػذه  ، كرش الرئػػؿ، لرػػا ايدكار، ا شػػر
 . ىئؿ العطبي ي 

 المستخدمة: دوات والوسائل الأ
 كلرػػػرض ى ػػػيب الشػػػر  أالئحعػػػكث  لرػػػرض الشػػػرا ح ىػػػرض اهػػػيز اسػػػع داـ

 .مئحعكثعرص ئدئم لك الرسكـ كالصكر الئسع دئن ل  البر يئم 
 عهيب ئف البر يئمبرد اج ال ييس البردد: الع ييـ  . 

  ئ ييس الصلاحين اجاعئيىين برد البر يئم. عطبيؽ 

 العشري  اٌناس فاروقد.  
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  مدة البرنامج: 
لئػدة  ئػس سبكع أكؿ  امسعيفككؿ عسي أسيبيي.  سعغرؽ البر يئمإ
ين. ىـ ععرؾ الطيلبن لئدة شػهر ئػي إئكي يػن عدريبد ىشر امسي  أسيبيي أ

العكاصػػؿ ئػػي البيحىػػه بيلئ يبمػػن أك ايعصػػيؿ العمي ػػك   للإسع سػػير ىػػف أد 
شػػػ ب يرعرضػػػهي أى ػػػيب عطبيػػػؽ الئئيرسػػػي  العػػػ  عػػػدرب  ىميهػػػي اك لرػػػرض 
 شيط ع عرحه ىـ ئ يبمن الئائكىه العاريبين برد شهر ئػف  هييػن العػدريا. 

الػػػػػػػػػ   35/9/1527رشػػػػػػػػػر اذكلػػػػػػػػػ  ئػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػدا البر ػػػػػػػػػيئم بيلامسػػػػػػػػػي  ال
العطبيػػػػؽ ال رمػػػػ   35/22/1527الػػػػ   35/25ىػػػػـ ئػػػػف  18/25/1527

 1/21أى ػػيب العربيػػن الرئميػػن بئػػي ليهػػي اذسػػبكع الئعصػػؿ لمعربيػػن الرئميػػن ىػػـ 
 الامسن ال عيئين 

 مكونات البرنامج: : 
 الاولى: لمدة ساعتين: الجمسة 

 يف ل  البر يئم العدريب يعـ ليهي العرحيا بيلئشعرك: ئحعكث الامسن
كايع ػيؽ ىمػ  ئائكىػه ئػف ال كاىػد لهػذا الطيلبػي   ىم  عطبيؽ الئ ييسك 

كئ يعشػػػػن الطيلبػػػػي  لػػػػ  العرػػػػرؼ ىمػػػػ  أهػػػػداؼ البر ػػػػيئم العػػػػدريا، كيػػػػعـ 
ئهئعهف ل  العربين الرئمين كئي الذد ياا أف عررلن ىػف الط ػؿ كئػي هػ  

لكؿ طيلبن لمعحدث ىف  الئشيكؿ الع  يئكف أف يكااه هي ىـ ععرؾ ال رصن
هػػػذ  الئشػػػكلا  كئ يعشػػػعهف لػػػ  أسػػػبيبهي كاىػػػر السػػػمككيي  السػػػمبين ىمػػػ  
الط ػػػػػػؿ كالئرمئػػػػػػن كاذط ػػػػػػيؿ اذ ػػػػػػريف. ىػػػػػػـ يطمػػػػػػا ئػػػػػػف الئعدربػػػػػػن عػػػػػػراب  
إسعراعيايي  دىـ السمكؾ اييايب  ئف دليؿ الئعدربن ال يصػن بهػي بعئهػؿ 

يػن ئػف السػػمككيي  لػ  الئ ػزؿ كايايبػن ىػػف السػؤاؿ العػيل  هػؿ يئكػػف الكعي
 السمبين. 
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 الثانية: لمدة ساعتين:الجمسة 
طػػػر  السػػػؤاؿ ف ىػػػـ هػػػعحيػػػن الطيلبػػػي  كالعرحيػػػا ب: ئحعػػػكث الامسػػػن

الػػػذد طػػػر  لػػػ  أ ػػػر الامسػػػن اذكلػػػ  هػػػؿ يئكػػػف الكعييػػػن ئػػػف السػػػمككيي  
السمبين كسئيع رأيهف كهؿ اسع دف ئف عرابة الازب ال ػيص بػدىـ السػمكؾ 

  عرػري هف ئػي هػك ئػد ؿ دىػـ السػمكؾ ايياػيب  اييايب  كالبدب ئرهف لػ
كئد ؿ كعي   اسعبيع  كئي ه  ئسعكييعه كا  ي سكؼ  ركز ىم  الئسعكث 
ايكؿ ال ػػػيص بػػػدىـ البي ػػػن الئكاػػػكد ليهػػػي الط ػػػؿ لػػػ  الركضػػػن كىػػػرض 
ئكك يعه ىم  الطيلبي ، ىـ العحدث ىف أكؿ ئككف كهك إيايد بي ن ئعس ن 

الئ يىػػد كالئئػػرا  كيطمػػا ئػػف الطيلبػػي   يئكػػف الع بػػؤ بهػػي كأكؿ ئكك يعهػػي
رسػػـ كرككػػ  لشػػكؿ ال صػػؿ لػػ  العربيػػن الرئميػػن كئكي هػػي دا ػػؿ ال صػػؿ ىػػـ 
العحػػدث ئرهػػف ىػػف اذ طػػيب الئكاػػكدة لػػ  ال ئػػيذي العػػ  رسػػئ هي ككيػػؼ 

 يعـ عرديلاعهي كلؽ ئي عرمئ ه. 

 الجمسة الثالثة: لمدة ساعتين: 
الئ يىػػػػػد  كضػػػػػيعأ العرحيػػػػػا بيلطيلبػػػػػي  كئ يعشػػػػػنئحعػػػػػكث الامسػػػػػن 

شػػػػػكيؿ أكضػػػػػيع الئ يىػػػػػد ك ذشػػػػػكيؿ الئىيليػػػػػن الئكاػػػػػكدة لػػػػػ  ال صػػػػػكؿ كاذ
الئئػرا  العػػ  ياػا أف ععػػكلر دا ػؿ ال صػػكؿ كأف الئئػرا  الئريحػػن عئ ػػي 
 ئػيالكىير ئف الئشكلا  كالطما ئف الطيلبػي  عرػديؿ صػكر لصػمهي كل ػي  

الطيلبػي  كالطمػا ئػف عرمئ  كىرض هذ  ال ئيذي اى يب الامسػن العدريبيػن 
 عطبيؽ هذا ال ظيـ ل  لصكلهف. 

 الرابعة: لمدة ساعتين: الجمسة 
لهف ىف ئي الػذد كػيف ايعـ العرحيا بيلطيلبي  كسؤ : ئحعكث الامسن

لعػزاـ بهػي دا ػؿ هػذا العػدريا ا لـ  ع ؽ ىم  عكاىد ي بد ئػف اجسيحدث اذ

 اٌناس فاروق العشري د.  



 

921 
  

 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

 

كععػػػػرؾ لمطيلبػػػػي  ال رصػػػػن للاايبػػػػن ىػػػػـ يسػػػػ مف ئيلػػػػذد يػػػػردف ئػػػػف الط ػػػػؿ 
ئػػكاد ال يىػػه هئيػػن أ  شػػر  لػػكعبػػدأ البيحىػػن ، كػػؿ طيلبػػنالبيحىػػن لئي عكعسػػ

ط ػػيؿ كئػػي الػػذد ياػػا اف يكػػكف ئكاػػكد لػػ  هػػذ  الدراسػػين لػػ  ريػػيض اذ
كهػػك ئػػي اريػػد  ئػػف  ؟ال يىػػه كئ ػػه ئمصػػؽ ال كاىػػد كئػػي هػػك ئمصػػؽ ال كاىػػد

. ... ك شػػػػػيط، كئحعػػػػػرـ، ئسػػػػػ كؿ، ئػػػػػف، أاف يكػػػػػكف  ظيػػػػػؼئػػػػػىلا   الط ػػػػػؿ
ي   ئػػيذي ئػػف هػػذ العكعرػػي  السػػمككيه كيػػكزع ىمػػيهف كعرػرض ىمػػ  الطيلبػػ

ئصػػػحكبن بيلصػػػكر ككيػػػؼ يئكػػػف  كراؽ لرئػػػؿ  ئػػػيذي ئػػػف هػػػذ العكعرػػػي أ
اسػػػع داـ صػػػكر اك رسػػػـ صػػػكر ئربػػػرة ىػػػف العكعػػػي السػػػمكك  كعرمػػػـ كيػػػؼ 

ك أي يحازهػػػي حػػػي ط ك  كعكػػػكف لػػػ  ئاػػػيؿ رؤيػػػن الط ػػػؿ كالئرمئػػػي  عرمػػػؽ
ي لػػػ  العربيػػػن هي شػػػطعدرا ىمػػػ  ىئػػػؿ الاػػػدكؿ ال ػػػيص بعػػػيضػػػي ع، أىػػػيثأ

 ئرهػي لمط ؿ للاسػعئرار ا  الرئمين لهك ازب ئف ئكاد ال يىن لك  يككف حيلز 
كيطما ئف كؿ طيلبػن عاهيػز  ئػكذي ئػف العكعرػي  السػمككين . ل  ال شيط

  .كالادكؿ لمررض ل  الامسن ال يدئن

 الخامسة: لمدة ساعتين: الجمسة 
عـ ايع يؽ ىمين  يعـ العرحيا بيلطيلبي  كىرض ئي: ئحعكث الامسن

لطيلبػػػػي  الػػػػ  الامسػػػػن السػػػػيب ن كيػػػػعـ ئ يعشػػػػن الئمصػػػػ ي  العػػػػ  اهزعهػػػػي 
سػع دائهي لػ  العربيػن ألضػمهي ج عيػير إلمعكعري  السمككين كالاداكؿ كيػعـ 

ي ئػػػف هريػػدأشػػييب العػػػ  يطػػػر  ىمػػ  الطيلبػػػي  سػػؤاؿ ئػػػيه  اذ الرئميػػن ىػػـ
د ئػػي هػػ  ، أئػػفأك أك  شػػيط أك ئسػػ كؿ أك ئحعػػرـ أالط ػػؿ ليكػػكف  ظيػػؼ 

 ؟ف ع ػػػدري عحػػػ  هػػػذ  ال كاىػػػدأئصػػػ كله العكعرػػػي  السػػػمككين العػػػ  يئكػػػف 
ععػػػرؾ ال رصػػػن لمئ يعشػػػن الى ي يػػػن اى ػػػيف اى ػػػيف ىػػػـ الائيىيػػػن كيػػػعـ ىػػػرض 

كراؽ ىمػػ  أئائكىػه ئػف الئصػػ كلي  لمعكعرػي  السػمككين الئ عم ػػن كعػكزع 
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ي ي  السػػػػػمككين العػػػػػ  يريػػػػػد هعكعرػػػػػكلي  سػػػػػمككيه لمالطيلبػػػػػي  لرئػػػػػؿ ئصػػػػػ 
 كىئؿ هذ  الئص كلي  ل  الئ زؿ.  ط يلهف ل  العربين الرئمينذ

 الجمسة السادسة لمدة ساعتين: 
العرحيػػػػا بيلطيلبػػػػي  كىػػػػرض الئصػػػػ كلي  العػػػػ  : ئحعػػػػكث الامسػػػػن
سع دائه ل  العربين الرئمين كسػؤالهف ألضمهي ج عيير اذ   ذ هي ل  الئ زؿ ك 

ئف ئئيرسي  دىـ السمكؾ ىف الئئيرسي  الع    ذ هي ل  العربين الرئمين 
ىػـ ، ف كاػد إئػيئهف أاييايب  كيعـ ئ يعشػعهف ىػف الر بػي  العػ  كي ػ  

لهف ئػػػيذا ي رمػػػف لارػػػؿ االعحػػػكي  كسػػػؤ  ادارةىمػػػ  اي ع ػػػيؿ الػػػ  العػػػدريا 
الط ؿ ي ع ؿ بسهكلن كيسر ئف  شيط ال   شيط أ ر كععػرؾ لهػف ال رصػن 

العحػػكي  كا هػػي اػػزب لمعحػػدث ىػػف ذلػػؾ ىػػـ يػػدربف ىمػػ  اسػػعراعيايي  ادارة 
إشيرا  اج ع يؿ ككيؼ ئف ع ظيـ البي ن الع  عدىـ السمكؾ اييايب  كه  

لعحػػػذير عبػػػؿ اي ع ػػػيؿ كالعصػػػحيح ط ػػػيؿ ايضػػػي ايػػػعـ اجع ػػػيؽ ىميهػػػي ئػػػي اذ
كل  كالذد يسيىد ىم  عرميـ السمكؾ كيككف ئؤشر ي ع يل ػي الػ   شػيط اذ

كئ  الػذد عػـ اىػدادة عبػؿ سػع داـ الاػدكؿ اليػإا ػر كيطمػا ئػف الطيلبػي  
دارة العحػػػػكي  كىرضػػػػػهي بيسػػػػػمكا العػػػػػدريس إسػػػػػعراعيايي  إذلػػػػؾ كاد ػػػػػيؿ 

 . الئصغر

 :الجمسة السابعة: لمدة ساعتين
العرحيػػا بيلئعػػدربي  كيػػذكر لهػػف اف هػػذ  الامسػػن : ئحعػػكث الامسػػن

 ئف اهـ الامسي  ل  هذا البر يئم حيث ا هي عرمئف كي ين عدريس السمكؾ
عػػػدريس السػػػمكؾ اي بػػػير ىػػػـ الرػػػرض ىػػػـ الئئيرسػػػن ىػػػـ  عرمئهػػػف ئراحػػػؿك 

ئػػػػػف دركس عرمػػػػػيـ السػػػػػمكؾ  هالعغذيػػػػػن الراارػػػػػه كيرػػػػػرض ىمػػػػػيهف ئائكىػػػػػ

 اٌناس فاروق العشري د.  
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ف ىئػػػؿ دركس ئىمهػػػي لػػػ  كػػػؿ السػػػمككيي  العػػػ  يريػػػد هي ئػػػف هكيطمػػػا ئػػػ 
 . ايط يؿ ل  الامسن كدركس ل  الئ زؿ

 :الجمسة الثامنة: لمدة ساعتين
عررض الػدركس العػ  صػئئعهي يرحا بيلئعدربي  ك : ئحعكث الامسن

ؿ رعسػك  كيعـ ا عيير الضمهي لعضئهي الطيلبه الػ  دليػؿ العػدريا، الطيلبي 
اذا سػػػػػمؾ الط ػػػػؿ السػػػػمكؾ ايياػػػػػيب   هياػػػػا اف ع رميػػػػئػػػػي الػػػػػذد الطيلبػػػػن 
 ؟ الئطمكا
 ػػػه ى صػػػر هػػػيـ ئػػػف أهئيػػػن العرزيػػػز ك ألػػػ  إعصػػػؿ ئرهػػػف البيحىػػػن ك 

ع الئرػػػززا  كا ػػأاـ سػػع دإى يصػػر دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  كععػػػدرا ىمػػ  
سػػػػػع داـ الربػػػػػيرا  إالعػػػػػدريا ىمػػػػ  ك  ككيػػػػؼ ع عػػػػػير ئ هػػػػػي ككيػػػػؼ ع ػػػػػدئهي

ككيؼ عضبط   سهي بحيث عككف الربيرا  اييايبين ال  السمبين  هاييايبي
 . 2: 4ب سبن 

 :الجمسة التاسعة: لمدة ساعتين
العرحيػػػا بيلئعػػػدربي  كئ يعشػػػعف ىػػػف الئئيرسػػػي  : ئحعػػػكث الامسػػػن

أف ه ػيؾ لعربين الرئمين السمبيي  كاييايبيي  كهؿ عشرر الع    ذ هي ل  ا
ىػػـ يطػػر  . كلػػ  اـ عمػػ  الئشػػيكؿ العػػ  عشػػرر بهػػيئشػػيكؿ ئىػػؿ الئػػرا  اذ

يف لػػػ  حػػػيؿ  ػػػركي الط ػػػؿ ىػػػف مػػػىمػػػ  الطيلبػػػي  السػػػؤاؿ العػػػيل  ئػػػيذا ع ر
ال كاىػػد الئع ػػؽ ىميهػػي كيػػعـ سػػئيع ردكدهػػف ككيػػعـ الػػد كؿ الػػ  اػػزب الػػرد 

سػػػػػمككين ككيػػػػػػؼ يسػػػػػع دـ اسػػػػػػمكا الركاعػػػػػا كعكم ػػػػػػن ىمػػػػػ  اي عهيكػػػػػػي  ال
ايسػػعايبن كالر ػػد السػػمكك  كعرمػػـ كيػػؼ ع  ػػذ الر ػػد السػػمكك  كع عػػير ط ػػؿ 

 . لع  ذ ئره هذا الر د
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 :الجمسة العاشرة: لمدة ساعتين
العرحيػػػػػػا بيلطيلبػػػػػػي  كئ يعشػػػػػػعهف لػػػػػػ  عطبيػػػػػػؽ : ئحعػػػػػػكث الامسػػػػػػن

كالطما ئف كؿ  ئمئئيرسي  دىـ السمكؾ اييايب  كاسع يدعهف ئف البر ي
ايععراحي  الع  يرد هي ل  كاحدة ىرض اسع يدعهي بشكؿ لردد ىـ ىرض 

ىػػػػـ عم ػػػػص البيحىػػػػن ئئيرسػػػػي  دىػػػػـ السػػػػمكؾ ايياػػػػيب   الئػػػػرا  ال يدئػػػػن
بيسع داـ اهيز الررض لمعيكيد ىم  ال  يط الر يسن كعسػيؿ الطيلبػي  ىػف 

بػػػي  ا هػػػي سػػػكؼ كي يػػن ئئيرسػػػعهي لػػػ  العربيػػػن الرئميػػػن كعبمػػلأ البيحىػػػن الطيل
ععػػػركهف لئئيرسػػػن ا شػػػطن دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب  لػػػ  العربيػػػن الرئميػػػن ىػػػـ 
عع يبػؿ ئرهػػف برػد شػػهر ئػػف العربيػن الرئميػػن لرػرض اي شػػطن كالئئيرسػػي  
العػػ  عئػػ  كعؤكػػد ىمػػيهف ائكي يػػن ايسع سػػير ئ هػػي ىػػف طريػػؽ الئ يبمػػن اك 

 ايعصيؿ ىف اد ش ب. 

ن عئػػػيرس ليهػػػي الطيلبػػػن ا شػػػطن لعػػػرة بي يػػػ -:لعػػػرة الئئيرسػػػن ال رميػػػن
العربيػػن الرئميػػن بئػػي ليهػػي ايسػػبكع الئعصػػؿ لمعربيػػن الرئميػػن ئئػػي يعػػيح لهػػي 
الئئيرسػػن ال رميػػن لػػدىـ السػػمكؾ ايياػػيب  كيسػػئح لهػػي بييعصػػيؿ بيلبيحىػػن 

 .   شطن دىـ السمكؾ اييايب اد ئئيرسعهي ذيسع سير اك ايسعشير  ىف 

 :من الجمسة العاشرة شير بعد ينساعت لمدة عشر الحادية الجمسة
: عسرؿ البيحىن الطيلبي  ىف ئئيرسي  دىـ السمكؾ ئحعكث الامسن

ايياػػيب  العػػ  ئيرسػػ هي لػػ  العربيػػن الرئميػػن كهػػؿ أىػػر  ىمػػ  الع ميػػؿ ئػػف 
الئشػػػكلا  العػػػ  كػػػف يرػػػي يف ئ هػػػي اـ ي. كعسػػػئي لهػػػف ىػػػـ عطبػػػؽ ىمػػػيهف 

سػمكؾ ايياػيب  كئ يػيس ئ ييس عطبيؽ الطيلبن الئرمئن لئئيرسػي  دىػـ ال
 الصلاحين اياعئيىين. 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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 نتائج البحث ومناقشتيا: 
 :نتائج الفرض الأول

عكاػػػػػػد لػػػػػػركؽ ذا  ديلػػػػػػن احصػػػػػػي ين بػػػػػػيف " : كالػػػػػػذث يػػػػػػ ص ىمػػػػػػ 
لمئائكىػن العاريبيػن لػػ  ال يػيس ال بمػ  كالبرػػدث  الدراػن الكميػػنئعكسػطي  

ميػػػػن ئ يػػػػيس عطبيػػػػؽ طيلبػػػػي  العربيػػػػن الرئلصػػػػيلح ال يػػػػيس البرػػػػدد ىمػػػػ  
 يسعراعيايي  دىـ السمكؾ اييايب . 

بئ ير ػػن ئعكسػػطي   نالبيحىػػ  لمعح ػػؽ ئػػف صػػحن هػػذا ال ػػرض عيئػػك 
لػػػ  ال ييسػػػيف ال بمػػػ  كالبرػػػدث ىمػػػ  ئ يػػػيس  العاريبيػػػن ئائكىػػػنالدراػػػي  

كعػػػد . عطبيػػػؽ طيلبػػػي  العربيػػػن الرئميػػػن لئئيرسػػػي  دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب 
 -Paired لئرعبطػػػػناا عبػػػػير " " لمئائكىػػػػي   نالبيحىػػػػ  اسػػػػع دئ

Samples t Test  بيسػع داـ  ؽ بػيف الئعكسػطي ك لمكشؼ ىف ديلن ال ػر
 .SPSS. v21 بر يئم

 : عمؾ ال عي م( 6)كيكضح الادكؿ العيل  
 ( 2جدول )

افراد المجموعة المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيم "ت" لدرجات 
ق طالبات التجريبية فى القياسين القبمى والبعدى عمى مقياس تطبي

 التربية العممية لاستراتيجيات دعم السموك الايجابي 
 المتوسط العدد القٌاس المقٌاس

الانحراف 
 المعٌارى

درجة 
 الحرٌة

 قٌمة ت
مستوى 
 الدلالة

ممارسات دعم السلوك 
 الاٌجابً

 65.77 955;.96 5: القبلى
94 75.;8; 5.5: 

 9.786 9.658: 5: البعدى
 5.555 الدلاله

 .:8;.6تساوي  :5.5دولٌة عند مستوى دلاله ت الج

أ ػه بئ ير ػن ئعكسػطي  دراػي  : يعضح ئف الادكؿ السػيبؽ ئػي يمػ 
عطبيػؽ الطيلبػن  ىمػ  ئ يػيس لم ييسيف ال بم  كالبرػدث الئائكىن العاريبين
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ال يػػيس لػػكحظ أف ئعكسػػط ، الئرمئػػن يسػػعراعيايي  دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب 
) ( دالػػػػن  نأف عيئػػػػ، ك ال بمػػػػ   يػػػػيسال ئػػػػف ئعكسػػػػط بكىيػػػػرأىمػػػػ   البرػػػػدث

 نبػػػيف ئعكسػػػط  دراػػػي  الئائكىػػػ (5.55احصػػػي يي ى ػػػد ئسػػػعكث ديلػػػن )
ئ يػػػيس عطبيػػػؽ الطيلبػػػن الئرمئػػػن لػػػ   لم ييسػػػيف ال بمػػػ  كالبرػػػدث العاريبيػػػن

: أث أ ػه اذكؿال ػرض  عبػكؿكلػذا عػـ  دىـ السمكؾ اييايب  يسعراعيايي 
بػػػيف ئعكسػػػطي   (5.55) ى ػػػد ئسػػعكثعكاػػد لػػػركؽ ذا  ديلػػن احصػػػي ين 

لصػػيلح ال يػػيس العاريبيػػن لػػ  ال يػػيس ال بمػػ  كالبرػػدث  دراػػي  الئائكىػػن
ىمػػػػ  ئ يػػػػيس عطبيػػػػؽ الطيلبػػػػن الئرمئػػػػن لئئيرسػػػػي  دىػػػػـ السػػػػمكؾ  البرػػػػدد

اف الطيلبػػن عػػد عػػدرب  : يمػػ  كيئكػػف ع سػػير ال عياػػن السػػيب ن بئػػيايياػػيب  
اف هػذا العػدريا عػد ىم  ئئيرسي  لرمين عحعياهي دا ؿ الحارة الدراسين ك 

سيىدهي ىم  عطبيػؽ ئئيرسػي  كاسػعراعيايي  دىػـ السػمكؾ ايياػيبيكعع ؽ 
( العػ  عػدئ  أدلػن 1554). Duda et alهػذ  ال عياػن ئػي  عػي م دراسػن 

ىم  لي ػدة  ئػكذي عشػيكر دىػـ السػمكؾ اجياػيب  لئرحمػن ئػي عبػؿ الئدرسػن 
عي اهػي أف ( العػ  أظهػر   1557). Benedict et alكأسػرهـا كدراسػن 

زيػػػػيدة اسػػػػع داـ الئرمئػػػػيف  اسعشػػػيرا  دىػػػػـ السػػػػمكؾ اجياػػػػيب  عػػػؤدد الػػػػ 
لمئئيرسي  الريئن لدىـ السمكؾ اجيايب ا كئي عكصم  إلػ  كاػكد ىلاعػن 
سػػػع داـ الئرمئػػػيف  كظي يػػػن بػػػيف امسػػػي  عشػػػيكر دىػػػـ السػػػمكؾ اجياػػػيب  كاذ

  ال عي م الئعزايد لمئئيرسي  الريئن لدىـ السمكؾ اجيايب  ئي إسعئرار هذ
. Stormont et alبئػػركر الكعػػ  كئػػي أعػػؿ عػػدر ئػػف الػػدىـا كدراسػػن 

( الع  أكضح  برف عدريا ئرمئي  ئرحمن ئي عبؿ الئدرسن ىمػ  1557)
برػض ئئيرسػػي  دىػـ السػػمكؾ اجياػيب  كيسػػع داـ ىبػيرا  الى ػػيب الم ظػػ  
الئحػػػػدد كالعصػػػػحيحي  اذكليػػػػن ح  ػػػػ  أشػػػػكيؿ ئػػػػف الزيػػػػيدة الح ي يػػػػن لػػػػ  

 Muscott,Pomerleau & Dupuis (2009)هـ لهيا كدراسن اسع دائ

 اٌناس فاروق العشري د.  



 

922 
  

 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

 

العػػ  عكصػػم   عي اهػػي إلػػ  أف العػػدريا كع ػػديـ الئسػػيىدة الع  يػػن أدث إلػػ  
زييدة ع  يػذ الئػربيف لػ  ئراكػز رىييػن اذط ػيؿ لمئئيرسػي  الريئػنا كدراسػن 

Carter & Van Norman (2010)  العػ  أشػير   عي اهػي إلػ  زيػيدة
ئئيرسػػي  الريئػػن لػػدىـ السػػمكؾ اجياػػيب  برػػد امسػػي  عطبيػػؽ الئرمئػػيف لم

العشػػػػػيكر العػػػػػ  ُ  ػػػػػذ  ئػػػػػي ئرمئػػػػػ  ئرحمػػػػػن ئػػػػػي عبػػػػػؿ الئدرسػػػػػنا كدراسػػػػػن 
Mackevitt (2012)  العػ  أشػير   عي اهػي إلػ  أف الئرمئػيف عػد أصػبح

لػػػػديهـ الئزيػػػػد ئػػػػف ايسػػػػعراعيايي   عياػػػػن لمعػػػػدريا ىمػػػػ  ئئيرسػػػػي  دىػػػػـ 
 .السمكؾ اجيايب 

حيث أكضح   عي اهػي برػد ىػلاث  Steed et al. (2013)كدراسن 
سػػػ كا  ئػػػف العػػػدريا كالئسػػػيىدة الع  يػػػن كدىػػػـ العػػػدريا ىمػػػ  الئئيرسػػػي  
الريئػػن كالعػػد لا  السػػمككين اجيايبيػػن إلػػ  عحسػػف الئرمئػػيف لػػ  اسػػع داـ 

 Droganالئئيرسػػػػػي  الريئػػػػػن كالعػػػػػد لا  السػػػػػمككين اجيايبيػػػػػنا كدراسػػػػػن 
مئػػػيف لػػػ  ئرحمػػػن الط كلػػػن الئبكػػػرة ( عكصػػػم  إلػػػ  أف عػػػدريا الئر1523)

ايكليػػػن كاسػػػع داـ الى ػػػيب الم ظػػػ  الئحػػػدد  ىمػػػ  كي يػػػن ع ػػػديـ العصػػػحيحي 
أدث إل  ع ميػؿ اسػع داـ الئرمئػيف لمعػكبي  كزيػيدة اسػع داـ ئرػدي  ىيليػن 

ككػػؿ ذلػػؾ عػػدربي  ىميػػن الطيلبػػن الئرمئػػن لػػ  البر ػػيئم الئ ػػدـ . ئػػف الئػػد 
 . لهي

 نتائج الفرض الثاني: 
ال ييسػيف ال رضػ   ي عكاد لػركؽ بػيف ئعكسػط" : ذث ي ص ىم كال
ىمػ  ئ يػػيس الصػلاحين اياعئيىيػن لصػػيلح ال يػيس البرػدد ى ػػد  كالبرػدث

 . 5.52ئسعكث ديله 
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بئ ير ػن ئعكسػطي   نالبيحىػ  كلمعح ؽ ئػف صػحن هػذا ال ػرض عيئػ 
ال ييسػػيف ال رضػػ   لػػ  العاريبيػػن الئائكىػػن لػػ  الئرمئػػي  الطيلبػػي  دراػػي 

دراػػػػن كهػػػػ   35حيػػػػث العرضػػػػ  البيحىػػػػن ئعكسػػػػط لرضػػػػ    ) لبرػػػػدثكا
  عػػػد اسػػػع دئ صػػػؼ الدراػػػن الرظئػػػ  لئ يػػػيس الصػػػلاحين اياعئيىيػػػن ك 

 Paired- Samples T Test الئرعبطػن لمئائكىػي  " " ا عبػير نالبيحىػ
 SPSS. v21 بر ػيئم( بيسع داـ) الئعكسطي  بيف ؽك ال ر  ديلن ىف لمكشؼ

 : عمؾ ال عي م( 7) رعـ كيكضح الادكؿ العيل 

 ( 2جدول ) 
أطفال المجموعة نحرافات المعيارية وقيم "ت" لدرجات المتوسطات والإ 

 التجريبية فى القياسين الفرضى والبعدى لمقياس الصلاحية الاجتماعية
 المتوسط العدد القٌاس المقٌاس

الانحراف 
 المعٌارى

درجة 
 الحرٌة

 قٌمة ت
مستوى 
 الدلالة

الصلاحٌة 
 ةالاجتماعٌ

 - 85 5: الفرضى
94 89.:85 5.56 

 ;65;8.8 755:.5: 5: البعدى

أ ػه بئ ير ػن ئعكسػطي  دراػي  : يعضح ئف الادكؿ السػيبؽ ئػي يمػ 
لم ييسػػػػػيف ال رضػػػػػ  كالبرػػػػػدث لئ يػػػػػيس الصػػػػػلاحين الئائكىػػػػػن العاريبيػػػػػن 

 ئعكسػػػػػطالأىمػػػػػ  ئػػػػػف  ال يػػػػػيس البرػػػػػدثلػػػػػكحظ أف ئعكسػػػػػط ، اياعئيىيػػػػػن
 ذلػؾ إلػ  اسػع داـ بر ػيئم عػدريب  لئرمئػي  نيحىالب  كعد أرار، ال رض 

) ( دالػػػن احصػػػي يي ى ػػػد ئسػػػعكث ديلػػػن  نف عيئػػػاك . لئائكىػػػن العاريبيػػػنا
لمئعكسػطيف ال رضػ   العاريبيػن نبيف ئعكسط  دراػي  الئائكىػ (5.52)

الىػػي   ال ػرض  عبػكؿكلػذا عػػـ . ئ يػيس الصػػلاحين اياعئيىيػنلػ   كالبرػدث
دراي  الئرمئي  ىم  ئ ييس الصلاحين : عكاد لركؽ بيف ئعكسطي  أ ه

اياعئيىيػػن لمبر ػػيئم برػػػد عطبي ػػن ىمػػػ  الئرمئػػي  ئئػػي يػػػدؿ ىمػػ  ليىميػػػن 
 البر يئم. 

 اٌناس فاروق العشري د.  
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كع سػػر البيحىػػن هػػذ  ال عياػػن بر هػػي عراػػي إلػػ  العػػدريا الػػذد عػػدرب  
ىمين الطيلبي  كيف ب يب  ىم  شككاهف ئػف الئشػكلا  العػ  عػكااههف لػ  

د اشػػعركف لػػ  العػػدريا رغبػػه  ئػػ هف لػػ  العػػدرا العربيػػن الرئميػػن اد ا هػػف عػػ
كذلػػػػؾ يعضػػػح ئػػػػف سػػػريدعهف لػػػػ  ، ىمػػػ  كي يػػػػن ئكااهػػػه هػػػػذ  الئشػػػكلا 

ايضػػػي ادارة العحػػػكي  ، العرػػػرؼ ىمػػػ  اذسػػػيليا الئ عم ػػػن لعرعيػػػا ال يىػػػه
ععػػػػػرا  الطيلبػػػػػي  لمكىيػػػػػر ئػػػػػف اجشػػػػػيرا  الئصػػػػػكرة، كاشػػػػػيرا  اي ع ػػػػػيؿ  كاذ

 ػػد السػػمكك  بػػيف الطيلبػػن كالط ػػؿ أيضػػي الر، للإ ع ػػيؿ ئػػف  شػػيط إلػػ  أ ػػر
كػػػيف ئػػػف ايشػػػييب العػػػ  اػػػذب  ا عبػػػي  الطيلبػػػي  ك  ذ ػػػه لرػػػلا لػػػ  اسػػػبكع 

كئف اذشييب الع  اعػر  الطيلبػي  برػدـ ئرػرلعهـ . العربين الرئمين الئعصؿ
عػػػػدريس  أيضػػػػي العػػػػدريا ىمػػػػ ، بهػػػػي هػػػػ  العكعرػػػػي  السػػػػمككين كئمصػػػػ يعهي
كػػيف ئػػف اذشػػييب العػػ  ابػػدى  العكعرػػي  السػػمككين كئراحػػؿ هػػذا العػػدريا 

ليهػػي الطيلبػػي  برػػد العػػدريا حيػػث اععرحػػ  أ شػػطن كىيػػرة لمعػػدريا لػػ  كػػؿ 
كذكػر  الطيلبػي  ، العغذيػن الراارػن، الئئيرسػن، الرػرض، الئراحؿ اي بير

لرػػػػػػلا اف اسػػػػػػػع دائهف لهػػػػػػذ  الئئيرسػػػػػػػي  عػػػػػػػد أد  الػػػػػػ  الع  يػػػػػػػؼ ئػػػػػػػف 
دئف الئمصػػػ ي  الئشػػػكلا  السػػػمككين العػػػ  كي ػػػ  عػػػكااههف ذ هػػػف اسػػػع 

ئئػي أدث ، كاسػع دئف العػدريا ىمػ  السػمكؾ الئطمػكا كالعرزيػز، السمككين
بيل رػػؿ الػػ  حػػدكث ع يىػػؿ اياػػيب  بػػيف الطيلبػػن الئرمئػػن كالط ػػؿ ئئػػي أدث 
. إلػػ  حػػدكث اػػك ئػػف اذل ػػه كالع ػػيلس بػػيف ايط ػػيؿ لكسػػا رضػػي الئرمئػػن

ىـ السػمكؾ كئف السمككيي  الع  كي   عرلضهي الطيلبن ل  الط ؿ كأدث د
اييايب  ال  عحسي هي هك كضي الح يبن ىم  الظهر طكؿ كع  الامكس 

اسػػػع دئ  ئرهػػػي الطيلبػػػن صػػػكرة ال يىػػػدة السػػػمككين لمح يبػػػن ، لػػػ  الركضػػػه
، الئكضكىه ل  ئكي هي لكػيف يك ػ  لمطيلبػن ايشػيرة الػ  ال يىػدة السػمككين

ي  أعػداـ ايضي العزاحـ ل  الد كؿ كال ركي إسع دئ  ئرهي الطيلبػن ىلائػ
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اذط ػػػيؿ كالعػػػ  صػػػ رعهي الطيلبػػػن ئػػػي اذط ػػػيؿ بيسػػػع داـ طبيىػػػن اعػػػدائهـ 
كعػد ذكػر  الطيلبػي  أف هػذا ال شػيط ئػف ، ىم  الػكا  ئػف الكػيكعش ال  ػ 

اذ شػػطن العػػ  اسػػعهك  اذط ػػيؿ ذ هػػـ كػػي كا لػػرحيف كهػػـ يسػػيركف ىمػػ  
 . أعدائهـ الع  ص ركهي بريديهـ

أف لطيلبي  الئرمئي  اع  ف ىم   سعطيي اف   كؿ أف ا كبشكؿ ىيـ
ئػػػد ؿ دىػػػـ السػػػمكؾ اجياػػػيب  طري ػػػن لريلػػػن كذا  ك ػػػيبة ىيليػػػن ل  ػػػض 

عطبيػؽ الئئيرسػي  ىمػيهف كأ ػه ئػف السػهؿ ا الئشكلا  السػمككين البسػيطن
كأف الامسػػي  العدريبيػػن كي ػػ  كيليػػن ئػػف ا الريئػػن لػػدىـ السػػمكؾ اجياػػيب 

ا كعػػػد أعػػػرر  الطيلبػػػي  محيػػػث ئحعكاهػػػي ليئػػػي يعرمػػػؽ بئكضػػػكىي  البر ػػػيئ
أ ػػه ئػػف السػػهؿ عطبيػػؽ الئئيرسػػي  الريئػػن لػػدىـ السػػمكؾ اجياػػيب  ايضػػي  

كأف العػػػػد ؿ الئسػػػػػع دـ كػػػػػيف طري ػػػػػن لريلػػػػن كذا  ك ػػػػػيبة ىيليػػػػػن ل  ػػػػػض 
كئػػي عػػدركا بػػرف هػػذا العػػد ؿ كػػيف ئ يػػد اػػدا ا الئشػػيكؿ السػػمككين البسػػيطن

 . لطط يؿ
الئرمكئػػػػػي  العػػػػػ  ف كي ػػػػػ  كيليػػػػػن كا ىػػػػػدد الامسػػػػػي  العدريبيػػػػػنكاف 

كعرعيػػػا ال صػػػؿ  ىميهػػػي ئػػػف العػػػدريا ليئػػػي يعرمػػػؽ بسػػػمكؾ الط ػػػؿ مفحصػػػ
كعع ػػؽ هػػذ  ال عياػػن العػػ  عكصػػؿ إليهػػي . عػػد زاد كادار  العحػػكي  كالعرزيػػز 

العػ  عكصػم  إلػ   Stormont et al (2007) دراسػن البحػث ئػي  عػي م
ئكك ػػي  بػػيف ئئيرسػػي  الئرمئػػي  كالئعرم ػػن بػػبرض ايايبيػػن كاػػكد ىلاعػػن 

دىػػػػـ السػػػػمكؾ اجياػػػػيب  كهػػػػ  اسػػػػع داـ ىبػػػػيرا  الى ػػػػيب الم ظػػػػ  الئحػػػػدد 
كالعصػػحيحي  اذكليػػن ككاػػكد ا   ػػيض لػػ  السػػمككيي  الئشػػكمن لطط ػػيؿ 
برػػد عػػكايههـ لمعكعرػػي  السػػمككين كبرػػد ذلػػؾ ئػػدحهـ ىمػػ  إظهػػير السػػمكؾ 
ا السػػكث كالئ يسػػا أث   ػػض السػػمكؾ ئػػف  ػػلاؿ دىػػـ السػػمكؾ الئ يسػػا

العػػ  عكصػم  إلػػ  أف  Carter & Van Norman (2010) كدراسػن
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ع  يػذ الئرمئػػيف لمئئيرسػي  الريئػػن لػدىـ السػػمكؾ اجياػيب  أد  إلػػ  زيػػيدة 
كدراسػػػػػن ا الئشػػػػػيركن اذكيديئيػػػػػن لطط ػػػػػيؿ لػػػػػ  بي ػػػػػي  ئػػػػػي عبػػػػػؿ الئدرسػػػػػن

Smith, Lewis & Stormont (2011) العػػ  عكصػػم  إلػػ  كاػػكد 

ى يف ئف ئكك ي  الئئيرسي  الريئػن ي الئرمئيف اسع داـ بيف كظي ين ىلاعن
العصحيح اذكل  كبيف ك  لدىـ السمكؾ اجيايب  كه  الى يب الم ظ  الئحدد

كاػػػكد زيػػػيدة لػػػ  السػػػمككيي  اياعئيىيػػػن لطط ػػػيؿ كا   ػػػيض السػػػمككيي  
كالعػ   Muscott, Pomerleau & Dupuis (2009) كدراسػنا السػمبين

اجياػيب  ىمػ   طػيؽ البر ػيئم أشير   عي اهي إلػ  أف ع  يػذ دىػـ السػمكؾ 
أدث إل  زييدة  سبن اذط يؿ الذيف اسعايبكا لمكعيين اذكلين كال  صػيف لػ  

 كهذا ئي حدث ئي الطيلبي . كعيرة السمككيي  السمبين

أف عرمػػـ ئئيرسػػي  دىػػـ السػػمكؾ ايياػػيب  أد  الػػ  عحسػػف أدا هػػف 
دد إلػػػػ  لػػػػ  هػػػػذ  الئئيرسػػػػي  كاسػػػػع دائهي دا ػػػػؿ ال يىػػػػه الدراسػػػػين ئئػػػػي ا

الع ميؿ ئف الئشكلا  السمككين لطط يؿ كاعيحن ال رصن لمطيلبػن لػ  ع  يػذ 
 اذ شطن الص ين الع  أىدعهي ل  العربين الرئمين. 

 التوصيات والبحوث المقترحة: 
برػػػد اي عهػػػيب ئػػػف ىػػػرض  عػػػي م البحػػػث كع سػػػيرهي عكصػػػ  البيحىػػػن 

 : بئائكع ئف العكصيي  كالبحكث الئ عرحن
دىػـ السػمكؾ  بحػكثل  إىن بيلعكاه ل  دراسي  الط كله عكص  البيح -2

لػػ  البي ػػن  لػػ  هػػذة ال  طػػن البحىيػػنإل مػػن البحػػكث الئكاهػػه  ايياػػيب 
 . الرربين
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دىػػػـ السػػػمكؾ  ىمػػػ  اسػػػعراعايي هعئػػػيـ بعػػػدريا الئرمئػػػي  ضػػػركرة اج -1
لػػػػ  الئسػػػػعكث اذكلػػػػ  ال ػػػػيص بيلكعييػػػػن ايكليػػػػن الئرعبطػػػػن  اجياػػػػيب 

لعػػػػػدريا ىمػػػػػ  هػػػػػذ  الئئيرسػػػػػي   ػػػػػؤع  ىئيرهػػػػػي كئػػػػػي بيلبر ػػػػػيئم ذف ا
 . ئف ايط يؿ %85اكضح  الدراسي  السيب ن كعككف كيليه ؿ 

 ئهػػي بػػيب كاذعػػدريا اذك  عكىيػػنلػػ  إضػػركرة عكايػػه البػػرائم العدريبيػػن  -3
بيسػػػػػػػع داـ ئػػػػػػػد ؿ دىػػػػػػػػـ السػػػػػػػمكؾ ايياػػػػػػػػيب  لػػػػػػػ  الئسػػػػػػػػعكث اذكؿ 

 ػػػلاؿ عػػػدريس  ك صكصػػػي  كي يػػػن عرمػػػيـ الط ػػػؿ السػػػمكؾ الئعكعػػػي ئػػػف
 . لعرمييـ السمكؾ الئعكعي السمككيي  ىف طريؽ الدركس الئبعكرة

عرئيػػػيـ ئئيرسػػػي  دىػػػـ السػػػمكؾ ايياػػػيب  لػػػ  الئسػػػعكث اذكؿ ىمػػػ   -4
ركضي  كزارة العربين كالعرميـ كاجسػع يدة ئػف  ائيي ل  البر يئم  طيؽ

 .  برا  الدكؿ الع  طب   هذ  ال ظـ
اذط ػػػيؿ لػػػ  ائهكريػػػن  كأعسػػػيـ ريػػػيض ع  يػػػذ كميػػػي  ريػػػيض ايط ػػػيؿ -5

ئصػػػػر الرربيػػػػن بػػػػرائم عدريبيػػػػن لعػػػػدريا الئرمئػػػػي  ىمػػػػ  كي يػػػػن عرمػػػػيـ 
ىمػػػ  اي عهيكػػػي   كالػػػرد ،كالعرزيػػػز ،العحػػػكي ك  اذربػػػي بئراحمػػػن السػػػمكؾ
 . السمككين

كضػػي ئىػػػؿ هػػذ  البػػػرائم لػػ  ال طػػػن العدريبيػػن لػػػكزارة العربيػػن كالعرمػػػيـ  -6
 . لعدريا الئرمئي  ىميهي

عطبيؽ هذا البحػث ىمػ  ىي ػي  كبيػر  لػ  ايئرػي  ا ػرث لمعركػد ئػف  -7
 . ال عي م كعرئييـ ال ي دة
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 : المراج 

. غرس السموك الإيجابى وتحفيز الطلاب؟ يمكن كيف. (9222إيدى ماكنامارا ) -
دار الفاروق لمنشر : القاىرة .العمرى( خالد )ترجمة
 . والتوزي 

معممين نحو برنامج التربية العممية في ميول الطمبة ال (.1222) تركي ذياب -
. مجمة دراسات، تقويمية" "دراسات الأردنية الجامعة

 . الجامعة الأردنية (.92)1
ميارات تربوية إيجابية لتنشئة أطفال : الأطفال من الجنة. (9222جون جراى ) -

مكتبة : الرياض. ومتعاطفين -واثقين -متعاونين
 . جرير

المشكلات التي تواجو طمبة التربية (. 9211) سىعي شاىيناز, أبولطيفة رائد -
في أثناء التدريب  العممية في الجامعة الأردنية

. 22المجمّد  .العموم التربوية .دراسات .الميداني
 .العممي/ الجامعة الأردنية .9العدد 

. أوراق تربوية فى مشكلات الأطفال والناشئة. (1225عفاف لطف الله ) -
 . والنشر والتوزي  إشبيمية لمدراسات: دمشق

دار وائل لمنشر : عمان. تعديل السموك. (9212قحطان أحمد الظاىر ) -
 . والتوزي 

. أساليب معالجة الاضطرابات السموكية. (9222لجنة التعريب والترجمة ) -
دار : غزة. )مراجعة لغوية فواز فتح الله الرامينى(

 . الكتاب الجامعى
ى تقبل الأطفال لبيئتيم الصفية فى مد. (9212لمى رزاق غنى كريم الدىان ) -

مجمة البحوث التربوية . والأىمية الحكومية الرياض
 .122 –122 .21. والنفسية

تقويم برنامج التربية العممية في الجامعة الأردنية من  (.9222 ) محمد أبو ريا -
وجية نظر المديرين والمعممين المتعاونين وطمبة 
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الجامعة . (22)1 .مجمة دراسات .التربية العممية
 . الأردنية

المشكلات التي تواجو طمبة كمية العموم  (.9222) محمد خميس أبو نمرة -
الأونورا الممتحقين ببرنامج التربية  التربوية/

 .العممية أثناء التطبيق الميداني من وجية نظرىم
 (. 1)9. مجمة المعمم الطالب

الاضطرابات  .(9222القمش, خميل عبد الرحمن المعايطة ) مصطفى نورى -
دار المسيرة لمنشر : عمان. السموكية والانفعالية
 . والتوزي  والطباعة

الوالدية ودعم السموك . (9211شيمدز, جان سيرجاى ) ىاينمان, كارين ميم -
. الإيجابى دليل عممى لحل مشكلات طفمك السموكية

الييئة : القاىرة. )ترجمة عزيزة محمد السيد(
 . المصرية العامة لمكتب

دور الحضانة ورياض . (9222أبو سكينة, وفاء صالح الصفتى ) دية حسننا -
مطبعة عين : القاىرة. الأطفال النظرية والتطبيق

 . شمس
: القاىرة. (9الاتجاىات الحديثة فى تربية الطفل )ط. (9219يوسف قطامى ) -

 . الشركة العربية المتحدة لمتسويق والتوريدات
- Banks. T. (2014). Creating Positive Learning Environ-

ments: Antecedent Strategies for 

Managing the Classroom Environ-

ment & Student Behavior. Creative 

Education, 5(7), 519–524. Retrieved 

from doi: 10. 4236/ce. 2014. 57061. 

- Benedict,E. A., Horner,R. H. & Squires,J. K. (2007). 

Assessment and Implementation Of 

Positive Behavior Support in 

Preschools. Topics in Early Child-

hood Special Education, 27(3), 174–
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192. Retrieved from https://eric. ed. 

gov/?id=EJ786591.  

- Blair,K. C., Fox,L. & Lentini,R. (2010). Use of Positive 

Behavior Support to Address the 

Challenging Behavior of Young 

Children within a Community Early 

Childhood Program. Topics in Early 

Childhood Special Education, 30(2), 

68–79. Retrieved from doi: 10. 

1177/0271121410372676. 

- Bohanon,H., Fenning. P., Minnis–Kim M. J., Anderson–

Harriss,S., Moroz,K. B., Hicks,K. J., 

Kasper,B. B., Culos,C., Sailor W. & 

Pigott,T. D. (2006). SchoolWide 

Application of Positive Behavior 

Support in an Urban High School: 

Acase Study. Journal of Positive 

Behavior Interventions, 8(3), 131–

145. Retrieved from doi: 10. 

1177/10983007060080030201.  

- Boyd Jr,John,C. (2015). An examination of the impact of 

positive behavior support and school 

climate on student behavior. Publi-

shed doctoral of Education. Missouri 

Baptist University. Retrieved from. 

- Caldarella,P., Shatzer,R. H., Gray,K. M., Young,K. R. & 

Young,E. L. (2011). The Effects of 

School–Wide Positive Behavior 

Support on Middle School Climate 

and Student Outcomes. Association 

for Middle Level Education, 35(4), 1–

14. Retrieved from https://www. 

amle. org/portals/0 /pdf/rmle/rmle 

_vol35_no4. pdf. 

- Carter, D. R. & Van Norman,R. K. (2010). Class–Wide 

Positive Behavior Support in 

Preschool: Improving Teaching 

Implementation Through Consulta-



           

  

 

922 

ية
رب

لت
وا

ة 
ول

طف
 ال

لة
ج
م

 
– 

دد
لع

ا
 

 و
بع

را
ال

 
ن 

ثو
لا
لث
ا

– 
ة 

سن
ال

ة 
شر

عا
ال

– 
ل 

ري
أب

8
1

0
2

 
 

  

  

tion. Early Childhood Education 

Journal,38(4), 279–288. Retrieved 

from https://eric. ed. gov/?id= 

EJ906244. 

- Carter,D. R. & Pool,J. L. (2012). Appropriate Social 

Behavior: Teaching Expectations to 

Young Children. Early Childhood 

Education Journal,40(5), 315–321. 
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