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 درجة خفض في المعب أنشطة عمى قائم برنامج فعالية

تحسين ميارات المغة اضطراب الصمت الانتقائي و 
  رياض الأطفال لدى عينة منالشفيية 

 
 
 

 د. ابتسام أحمد محمد أحمد د. رفقو مكرم مجمي برسوم
 مدرس عمم النفس التربوي
 بقسم رياض الأطفال

 جامعة حموان -كمية التربية

 مدرس عمم النفس 
 بقسم العموم النفسية

المبكرة جامعة كمية التربية لمطفولة 
 الإسكندرية
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درجة  خفض في المعب أنشطة عمى قائم برنامج فعالية
تحسين ميارات المغة الشفيية اضطراب الصمت الانتقائي و 
 رياض الأطفال لدى عينة من

 ، د. ابتسام أحمد محمد أحمدرفقو مكرم مجمي برسومد. 

 مقدمة:
ا ةجاةػػػػػ   فػػػػػلا اػػػػػل ي د وػػػػػد ايط ػػػػػدؿ  والإهاةػػػػػدـيقػػػػػدس اقػػػػػدـ ايةػػػػػـ  د ر ديػػػػػ   
 ػػػد  ةو ا لػػػدةؿ ا ةاودةػػػؿ  وا و ػػػدً نذا وػػػدف هػػػمن  ايط ػػػدؿ ي ػػػد وف ةػػػف  والإهاةػػػدـ
ا سػوووي  ا اػل اػمعر  وػػت ميػداوـ ا ةسػاق وي أ فت ػد لف اػوفر  وػػـ  انضػطرا دت  ػض 

يروػػز  وػػت ا ةيػػ  لا ػػياوـ   ػػدادهـ  وميػػدة ن ػػداداً ن فػػلةود ػػدت ا  ةػػو ةةػػد يسػػدهـ ن
هةدؿ امسػيف نأ وا وجدا ي   دلإضدف  ن ت ا جوا ب ا ة رفي  وا ةودري   يف جاةد ي الإ

ةرموػػ  ا ط و ػػ  ا ة وػػرة ياراػػب  ويػػن ا  ديػػد ةػػف ا  ػػ و دت  فػػل انضػػطرا دتل ػراض 
ا ةرامػػؿ ا اد يػػ    ػػذ ؾ ن ػػد ةػػف ا اػػداؿ ا ا ةػػوي وا  تجػػل  فػػلا ا ويةيػػ  وا لا ػػي  
 ت ا ط ؿ.  و انضطرا دت ةواجو  اأعير هذه 

ةػف انضػطرا دت ا سػوووي  ةا ػددة ا جوا ػب  ان اقػديلاضطراب ا  ػةت  وي د
ا اػػل ا اةػػل ن ػػت اضػػطرا دت ا قوػػؽ   ػػد وا  ػػددرة فػػل ذات ا ويػػت فػػل ا ط و ػػ  ا ة وػػرةأ 

ميث يرفض ا ط ؿ ا مديث ة  ايلادص ادرج ايسػرةأ ويػد ياايػر   ػض ايط دؿ  
 . والإ طوا الآاريف. ويةيؿ ن ت ا  ز    ة وـ دوف ايسرة  ومديثايفراد دااؿ 

( ن ت ل ن ةف انضطرا دت ا ةعيرة  وجدؿ  وػت 0202فيلير ا   توىأ وسويـ )
ا ةساوى ا ةموػل وا  ػد ةلأ اد ػ    ػد  لػر ا  ديػد ةػف ا ةقػدنت ا  وةيػ  ا اػل اػد و 
ن ت انهاةدـ  دراس  هذا انضطراب وا ةي  ا و ل  أسد يب امسيف ةظدهر اضطراب 

  Camposano,2011)ا  ةت اناايدري   د ايط دؿ. )

                                           
 جامعة حموان -كمية التربية -مدرس عمم النفس التربوي بقسم رياض الأطفال. 

 مدرس عمم النفس بقسم العموم النفسية، كمية التربية لمطفولة المبكرة، جامعة الإسكندرية. 
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 ان اقػػػديلاضػػطراب ا  ػػةت  ا   سػػػلميػػث مػػددت ا جة يػػػ  ايةريويػػ   وطػػب 
Selective Mutism ا الاي ػلا ػد يؿ  فػل)سػد قدً( وةػد ورد  اناايػدريأ ا  ػةت 

 DSM- IV- TR American Psychiatric) ا   سػي   تضػطرا دت ا ة ػدؿ  اػدةسا

Association,2018:ياضةف  دة ةملرات وهل  ) 
 لف ةػػف  ػػد ر ـ ود ةدرسػ  ا وػػتـ فيوػد ياطوػػب لوضػػدع فػل ا  طػػؽ  وػت ا قػػدرة  ػدـ (2

 .ةعت ود ة زؿ لارى لوضدع فل ط ي ل  لوؿ ياووـ ا ط ؿ
 .انجاةد ل ا اوا ؿ لو ا دراسل ايدا   وت ا  ةت هذا يمعر( 0
 داػػػػوؿ   ػػػػد ايوؿ ا لػػػػور وػػػػوفي لن  لػػػرط) لػػػػور  ػػػػف اقػػػػؿ ن انضػػػػطراب ةػػػدة( 3

 (.ا ةدرس 
   فػل ا ا دةػؿ  ػ د ر  لػ وره  ػدـ لو ا ط ػؿ ن ةدـ  دـ  ايج  ا  ةت هذا يووف ن( 4

 .فين ي ةت ا ذي ا ةودف فل ا سديدة  د وغ 
 لو ا   ػػدـ لو ود اأاػػأة ا  طػػؽ اضػػطرا دت  سػػ ب فقػػط ا  ػػةت يوػػوف لف اسػػا  دد( 5

 ود اومد. ا داية  ا  ةو اضطرا دت
ط ؿ فل هذه ا مد   ن ي د ل ةف ن ديػدت مسػي  لو  غويػ   و وػف يااػدر لف وا 

ي ػػػةت ةػػػ    ػػػض ايلػػػادص وفػػػت   ػػػض ا ةوايػػػؼ وايةػػػدوف دوف اياػػػرى. فيلػػػير 
Hoyne (2014)  ن ػػت لف ا ط ػػؿ يةو ػػن ا اوا ػػؿ   ظيػػدً ةػػ  ايفػػراد ا ةػػأ وفيف  ديػػنأ

امػػػػدثأ ون ي ػػػػد ل ةػػػػف وفػػػػت ا  ييػػػػ  ا اػػػػل ا اػػػػدد  ويوػػػػد  فيوػػػػوف  ديػػػػن ا قػػػػدرة  وػػػػت ا 
 ػػػ و دت ا  وػػػـ ا وغػػػوي وفػػػؽ ة ػػػديير  ةػػػو ا ةرموػػػ  ا  ةريػػػ أ ويةاوػػػؾ ةوػػػدرات ا وغػػػ  
ا ا  يري   و وف   د اغيير  يي  ا ط ؿ ن ػت  ييػ  اجاةد يػ  ة ظةػ  ود ػذهدب  وروضػ   
فإ ػػػن ي ضػػػؿ ا  ػػػةت  ػػػف ا وػػػتـأ ويػػػد ي ػػػد ل ةػػػف ا  ز ػػػ  انجاةد يػػػ أ وياػػػأعر لدايػػػن 

 زةتيػػن نذا  ػػـ اوالػػؼ ايسػػ دبأ واقػػدـ  ػػراةة امسػػيف ا وغػػ    ػػد  ايوػػدديةل ةقدر ػػ 
 ايط دؿ فل ةرامؿ ة ورة.

لف ا  ػةت ان اقػديل ) ,Deborah, et all (2014 وفػت هػذا ا  ػدد يوضػ 
يج ؿ ا ط ؿ ي لؿ فل ا امدث ة    ض لفراد لسران لو ة  ايفراد ةف ادرج ايسرةأ 

ا اػل ااطوػب ا مػديث ةػ  اياػريفأ و د  ػدً  في  ب  ويػن ا ا  يػر ا وغػوي فػل ا ةوايػؼ
 ةد يووف ذ ؾ فل ا ةدرس  فياأعر ا وةن ةف الآاريف ةف ا و در وا  غدر.
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ي ا ػػر اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل ةػػف انضػػطرا دت ا اػػل اػػـ ان اػػراؼ  وػػد 
مديعدً وذ ؾ ي ن ن ياـ اوالدفن نن   دةد يوامؽ ا ط ؿ  د روض  لو ا ةدرس  ويمادج 

ا ل ول ة  الآاريفأ فت ياـ الاي ن ي ؿ سف ا ادةسػ  وا ػر ايسػرة ل ػن   واوا ؿ
جيػػػد ا مػػػديث وط ي ػػػل  ػػػد ة زؿأ وا ػػػر ا ةدرسػػػ  لف ا ط ػػػؿ يااػػػدر ا  ػػػةت وسػػػيو  

ةػػ  ةػػ  اأويػػد  اػػدية ا  مػػوث ا مديعػػ   (Barterian, 2015) . وا دةػػؿ ةػػ  الآاػػريف
 وػػػت ايدا  ايوػػػدديةل  ان اقػػػديل اػػػأعير اضػػػطراب ا  ػػػةتاأويػػػد  اػػػدية ا  مػػػوث  وػػػت 
واوضػػػػػػػػػػػ  دراسػػػػػػػػػػػ   .(Bartern,2015) أ(Ellis,2015)  وا ا د ػػػػػػػػػػػؿ انجاةػػػػػػػػػػػد ل

(Alyankaketall,2013) ( ةػػػػػف لط ػػػػػدؿ اضػػػػػطراب ا  ػػػػػةت ان اقػػػػػديل 40لف )%
وا ا د ػؿ انجاةػد ل ةػ  الآاػريف وهػل  ي د وف ي ور فل ا قدرة  وػت ا ا  يػر ا وغػوي
ا  ػغدر يا وةػوف ةػف اػتؿ اسػااداـ ا وغػ   س   ن يسػاودف  وػد اد ػ  ولف ايط ػدؿ 

 ا ل وي  وا ا د ؿ ة  الآاريف. 
لمد انضطرا دت ا   سي  ا ال يػد ا ػيب   ػض ايط ػدؿ  ان اقديل ا  ةت نف

 فل سف ا ادةس أ وا ال اوالؼ  وضوح ميف ا امدؽ ايط دؿ  د روض أ و د ر ـ ةػف

: 2.23دً  ػػػيف ايط ػػػدؿ  ػػػيف وااػػػراوح  سػػػ   ا الػػػدره  د ةيػػػ  سػػػ يًد.  ػػػددر اضػػػطراب ل ػػػن
سػػ وات و د ً ػػد ةػػد  5: ةػػف ايط ػػدؿ ا ةوامقػػيف  د روضػػدت ا ػػدل  ػػددةً ي ػػؿ سػػف 2.9و

ن ا ػػػػرض ا ط ػػػػؿ   ػػػػ و دت لودديةيػػػػ أ  ا ػػػ   واضػػػػم  واماػػػػدج  واػػػػداؿ ا ة وػػػػرأ واا
وةلوتت اا وؽ  د قوؽ انجاةد ل يد اساةر ة  ا ط ؿ وامعر  وت لا يان وميدان 

  .(Muris & Ollendick,2021) ا ةساق وي 
واوقػػػت ا  ديػػػد ةػػػف ا دراسػػػدت ا ضػػػو   وػػػت اطػػػورة ا  ػػػةت ان اقػػػديلأ نذا  ػػػـ 
يوالػػؼ ة وػػراًأ و ػػـ اقػػدـ  ػػراةة ا  ػػتج ا ة دسػػ    فإ ػػن سػػياموؿ ن ػػت اضػػطراب ةػػزةف 
يػػػمعر  وػػػت ا وػػػـ ايط ػػػدؿ ايوػػػدديةلأ وا و ػػػد فػػػل ا ةوػػػدـ ا اػػػل ااطوػػػب ا اوا ػػػؿ 

 أ(Roslin,2013)و (أ0225(أ )ا  جػدرأ 0228يػؼأ )  د ا وط دراسدت ة ود ا ل ول
 paasivirta,2012)و)

لف  سػػ    (Segool, 2011)و أ(Vasilyva,2013)والػػير  اػػدية دراسػػدت 
اضػطرا دت  غويػ  واد ػ   % ةف لط دؿ اضطراب ا  ةت ان اقديل ي ػد وف ةػف92

لآاػريف و ػدـ فل ا وغ  ا ا  يري   دلإضدف  ن ت  دـ ا قدرة  وت ا اويؼ وا ا د ػؿ ةػ  ا
 ا ر    فل ا ةلدرو  ة  الآاريفأ وا  جز ا و ظل و ير ا و ظل.
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  د   وت ذ ؾ فإف ةوضوع دراس  امسيف ا وغ  ا ل وي    د لط ػدؿ اضػطراب 
ا  ةت ان اقػديل ةػف ا ةوضػو دت ا جػديرة  د دراسػ   وةاا ػيف فػل  وػـ ةجػدؿ ا وػـ 

 ةػػػر ييف  أهةيػػػ  ا الػػػايص   ون سػػػيةد لف هػػػذا انضػػػطراب يماػػػدج ن ػػػت و ػػػل اا ط ػػػؿ
وا  ػػػراةة ا  تجيػػػ  وا ويدييػػػ أ اد ػػػ  نذا وػػػدف ا  ر ػػػدةة يديةػػػدً  وػػػت اسػػػااداـ ل لػػػط  
ا و ػػب ا اػػػل ا ا ػػػر ا  لػػدط ا ةوػػػيةف وا ةةاػػػ  وا اوقػػػديل ا ػػذي ي ضػػػوود ايط ػػػدؿ   ػػػذ ؾ 
فو ػدؾ مدجػػ  ةومػػ   تهاةػػدـ  وػػذه ا  يػػ  ةػف ايط ػػدؿ وا ػػداد  ػػراةة اسػػوـ فػػل امسػػيف 

 وويديػػػ  ةػػػف ا ا ػػػرض   لػػػ وي   وو وػػػد وسػػػيو   واوا ػػػؿ وا ػػػا وـ ةػػػف الآاػػػريفأا وغػػػ  ا
     و دت ا ا وـ ايودديةل فل ةرامؿ ا ا وـ ا اد ي .

وػػذ ؾ ةػػ  وجػػود  ػػدرة فػػل ا دراسػػدت ا  ر يػػ  ا اػػل ا دو ػػت فيػػ  ايط ػػدؿ ا ػػذيف  
( وفػػػت 0228ي ػػػد وف ةػػػف اضػػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػػديل  لػػػوؿ  ػػػدـ )  ػػػد ا وطيػػػؼأ 

امسػػػػيف ةوػػػػدرات ا وغػػػػ  ا لػػػػ وي    ػػػػد ايط ػػػػدؿ ا ػػػػذيف ي ػػػػد وف ةػػػػف اضػػػػطراب   ػػػػراةة
ا  ةت ان اقديل فل ةرمو  ريدض ايط دؿ )فل مدود  وـ ا  دمعايف(  وو وػد ةرموػ  

 اأسيس  ةودرات ا ط ؿ ايودديةي  ا ال ا  ت  ويود ةودرات ا ا وـ ا تمق .

  مشكمة البحث:
 ن ت: ارج  ا  دمعادف ةلوو  ا  مث ا مد ل 

 وػت ايدا   Selective Mutism (SM)ا  ػةت ان اقػديل  اضطراب اأعير
ايوػػدديةلأ وانجاةػػد لأ وان   ػػد ل   ط ػػدؿأ فػػل ةرموػػ  ريػػدض ايط ػػدؿ ا اػػل هػػل 
ن ا ػػرض ا ط ػػؿ   ػػ و دت  لسػػدس   يػػ  لا ػػي  ا ط ػػؿأ واماػػدج  واػػداؿ ا ة وػػر واا

ةر ةػػػ  ا ط ػػػؿ واػػػمعر  وػػػت لودديةيػػػ أ وةلػػػوتت اا وػػػؽ  ػػػد قوؽ انجاةػػػد ل يػػػد اسػػػا
)  ػػػػػػد  أ(Muris & Ollendick,2021) لا ػػػػػػيان وميداػػػػػػن ا ةسػػػػػػاق وي .

 (0225)ا  جدرأ  أ(0228ا وطيؼأ
 دلإضدف  ن ت لف  وايب ا اأاير فل اقػديـ ا  ػراةة ا  تجيػ  وا ا ةويػ  يط ػدؿ 

 وػػػت  اػػػػدية  ػػػراةة امسػػػػيف هػػػمن  ايط ػػػػدؿأ فقػػػد للػػػػدرت  (SM)ا  ػػػةت ان اقػػػػديل 
ن ػت لف ا اػأار فػل  (Davidson, 2012)و أ(Chelsea, et all.2013)دراسػدت 

يػػد يسػػوـ سػػو يدً  وػػت فد ويػػ  هػػذه ا  ػػراةة فػػل  (SM)اقػػديـ ا  ػػراةة ا  تجيػػ   مػػدنت 
امسيف ةظػدهر انضػطراب ا وغويػ أ وانجاةد يػ أ وا   سػي  وا اا يػؼ ةػف مػدة ا قوػؽ 
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ن ػػت لف ووةػػد اسػػاةرت  (Ellis, 2015)  ػػد ايط ػػدؿ. وػػذ ؾ ةػػد الػػدرت ن يػػن دراسػػ  

ةظػػػدهر اضػػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػػديل  ػػػدة سػػػ واتأ زادت  ػػػ و   امسػػػيف ايط ػػػدؿ 
 وػػػػت لف  (Williams,2012) ايجػػػػ   ػػػػراةة ا اػػػػداؿ ا ة وػػػػر. وليضػػػػد اأويػػػػد دراسػػػػ  

اسػػااداـ اسػػاراايجيدت ا اػػداؿ ا ة دسػػ     ط ػػدؿ اسػػوـ فػػل امسػػيف ةظػػدهر اضػػطراب 
 ايط دؿ.

( ةػػف ة ويػػدت ا اػػداؿ ا ة وػػر SM)لػػايص اضػػطراب وا ا ػػر ةلػػوو  اػػأار ا
 امسيف ةودرات ا وغ  ا ل وي    د همن  ايط دؿأ وذ ؾ  ايجػ  ةػد نمظاػن ا  دمعاػدف 
لع ػػػػد  انلػػػػراؼ  وػػػػت طد  ػػػػدت ا ار يػػػػ  ا  ةويػػػػ  ةػػػػف اااتفػػػػدت  ػػػػيف اقػػػػدير ايةوػػػػدت 

يف  (SM)وا ة وةدت  جوا ب ا ق ور فػل ةوػدرات ا وغػ  ا لػ وي  يط ػدؿ اضػطراب 
ايط دؿ يد ياووةوف  طتي  فل ا ة ػزؿأ وي ػةاوف فػل ا روضػ أ في ػ ب اي ػدع ايـ 
 ػػأف ا ط ػػؿ/ ا ط وػػ  ي ػػػد ل ةػػف اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػػديل ويماػػدج   ر ػػدةة اػػػداؿ 

ن ت ل ن  د  دً ةػد يػاـ الػايص  (Dillon,2016) امسيف ةودراان. ويد للدرت دراس  
اةاػػد ةػف سػػ   ن ػت عػػتث سػ وات ةػػف ظوػػور اضػطراب ا  ػػةت ان اقػديل فػػل فاػرة يػػد 

ا سػةدت  وػػت سػووؾ ايط ػػدؿأ ةةػد يػػمعر سػو دً  وػػت امسػف اضػػطرا دت ا وغػ  ا لػػ وي  
% ةػػػػف لط ػػػػدؿ 92 سػػػػ   ا  داجػػػػ   ػػػػف اضػػػػطراب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل  ميػػػػث ي ػػػػد ل 

 غويػػػػ  واد ػػػػ  فػػػػل ا وغػػػػ  ا ا  يريػػػػ   ان اقػػػػديل ةػػػػف اضػػػػطرا دتاضػػػػطراب ا  ػػػػةت 
درة  وػػػػت ا اويػػػػؼ وا ا د ػػػػؿ ةػػػػ  الآاػػػػريف و ػػػػدـ ا ر  ػػػػ  فػػػػل  دلإضػػػػدف  ن ػػػػت  ػػػػدـ ا قػػػػ

  .ي و ير ا و ظ ي ا و ظ ق ور فل ا ةودراتأ وا فل اي لط  دااؿ ا روض ا ةلدرو  

ويااطػػت اػػأعير اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل ا اػػأعير  وػػت ا ط ػػؿ ا ػػذي ي ػػد ل 
ااجدهػدت ديوـ  ػة ن فقط   ؿ يةاد ن ت ا و در وا  غدر فل  ييان انجاةد يػ أ فااوػوف 

سو ي   مو هذا ا ط ؿ وي  و ن  دن طوا  وا اجؿ وا   دد و ذ ؾ يا دةووف ة ن  طػرؽ 
ةةػػد يزيػػد ةػػف  (hoyne,2014)ا طػػوي  وػػت انسػػا  دد وا اجدهػػؿ وةػػد الػػدرت دراسػػ  

  ا ديـ ا ةلوو أ و  و   امسف ايط دؿ.

س   ػػػد   وػػػت ذ ػػػؾ يةوػػػف  ػػػيد   ةلػػػوو  ا  مػػػث ا مػػػد ل فػػػل ا اسػػػدمؿ ا ػػػريي
 ا اد ل: 



           

  

 

036 

فو
ط

ة ال
مجل

بية
التر

ة و
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

-  
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

  ا  ر ػدةة ا قػديـ  وػت ل لػط  ا و ػب فػل ا ػض درجػ  اضػطراب ا  ػةت  ةد فد وي
 ا  ػػةت اضػػطراب ذوي  ػػدى ايط ػػدؿ ا لػػ وي  ا وغػػ  ةوػػدرات ان اقػػديلأ وامسػػيف

 ان اقديل  ي   ا  مث؟
 واا رع ةف هذا ا اسدمؿ ا رييسل ا اسدمنت ا  ر ي  اياي :

  ًيف ةاوسطل راب لط دؿ ا ةجةو ػ  ا اجري يػ   هؿ اوجد اوجد فروؽ دا   ام دييد 
وا ةجةو ػػ  ا ضػػد ط  فػػل ا ػػض درجػػػ  اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل   ػػد اط يػػػؽ 

 ا  ر دةة  وت ةقيدس ا  ةت ان اقديل ) ورة ا ة وة (؟

   فػػروؽ دا ػػػ  ام ػػدييدً  ػػػيف ةاوسػػطل راػػػب لط ػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ  هػػؿ اوجػػػد
ا لػػ وي    ػػد اط يػػؽ ا  ر ػػدةة  وػػت ل  ػػدد امسػػيف ا وغػػ   وا ةجةو ػػ  ا ضػػد ط  فػػل

 ةقيدس ا وغ  ا ل وي  دااؿ ا روض ؟

  ػػػيف ةاوسػػػطل راػػػب لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ دا ػػػ  ام ػػػدييدً هػػػؿ اوجػػػد فػػػروؽ  
)ي ػػؿ/   ػػد( اط يػػؽ ا  ر ػػدةة فػػل ا ػػض درجػػ  اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل  وػػت 

  ةقيدس ا  ةت ان اقديل ) ورة ا ة وة (؟
 ي ػػؿ/   ػػد( اط يػػؽ  ةاوسػػطل راػػب لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  ف ػػي فػػروؽ اوجػػد هػػؿ(

 ا وغ  ا ل وي   وت ل  دد ةقيدس ا وغ  ا ل وي  دااؿ ا روض ؟ امسيف فل ا  ر دةة
  ػػػيف ةاوسػػػطل راػػػب لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ دا ػػػ  ام ػػػدييدً هػػػؿ اوجػػػد فػػػروؽ  

 اقػػػديل ا  ػػػةت ان  وػػػت ةقيػػػدس اضػػػطراب ا   ػػػدي ا ػػػذوور والإ ػػػدث فػػػل ا اط يػػػؽ
  وةقيدس ا وغ  ا ل وي  دااؿ ا روض  ا زى ن ت اااتؼ ا  وع؟ ) ورة ا ة وة (

  اوجد فروؽ  يف ةاوسطل راب لط دؿ ا ةجةو ػ  ا اجري يػ  فػل ا قيػدس ا   ػدي هؿ
ا  ػػػةت ان اقػػػديل  وا قيػػػدس ا اا  ػػػل )  ػػػد ا اوػػػد  ا  ر ػػػدةة  لػػػوريف(  وػػػت ةقيػػػدس

 ؟ا ل وي  دااؿ ا روض  وا وغ 

 بحث:أىداف ال
 ا مد ل ن ت:  يودؼ ا  مث

  ن ت ا ض درج  اضطراب ا  ػةت  تا ةيـ  ر دةة يديـ  وت ل لط  ا و ب يس
 ان اقديلأ وامسيف ا وغ  ا ل وي   دى ايط دؿ  ي   ا  مث.
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  فػل ا ػض درجػ  اضػطراب ا ولؼ  ف فد وي  ا  ر دةة ا قديـ  وػت ل لػط  ا و ػب

 وي  ةاضػة   ا وغػ  الإسػاق د ي  وا وغػ  ا لػةودرات ا وغ   ا  ةت ان اقديل وامسيف
  ا ا  يري   دى  ي   ايط دؿ  ي   ا  مث.

  ا امقػؽ ةػػف اسػاةرار اػػأعير ا  ر ػدةة فػػل ا ػض درجػػ  ا  ػةت ان اقػػديلأ وامسػػيف
 ةودرات ا وغ  ا ل وي    ط دؿ  ي   ا  مث   د ا اود  ا  ر دةة.

 لهةي  ا  مث فل ا اد ل:ةف اتؿ ةلوو  ا  مث واسدمنانأ ااض  : البحث أىمية

 الأىمية النظرية: 

  لهةيػػ  ا ةرموػػ  ا  ةريػػ  ا اػػل يا دو وػػد ا  مػػث ا مػػد لأ وهػػل ةرموػػ  ريػػدض ايط ػػدؿ
ا اػػػػل ا ا ػػػػر هػػػػل ايسػػػػدس فػػػػل اوػػػػويف لا ػػػػي  ا ط ػػػػؿأ واأهيوػػػػن  ةرامػػػػؿ ا ػػػػا وـ 

 ايودديةل ا تمق .

  ػد لط ػػدؿ  لان اقػدي ا  ػػةتا ػدوؿ ا  مػث  ةلػوو  مديعػػ   سػ يدًأ وهػل اضػطراب  
  ةةػػد وطػػرؽ امسػػيف ةظػػدهر ا ق ػػور  ػػديوـ فػػل ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي  ا روضػػ أ

أ يةوػػ وـ ةػػف ا امػػدث وا ػػا وـ ةػػف الآاػػريف ويسػػوؿ ا اػػراطوـ فػػل ةجاةػػ  ا روضػػ 
فل مدود  وـ  ا  موث ا  ر ي  ا ال ا دو ت ةوضوع ا  مث فلاوجد  درة  ن نميث 

 .ا  دمعايف
  ػػػػد  ن ػػػػت ةظػػػػدهر اضػػػػطراب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل   ػػػػد ا ة وةػػػػيف والآ ا ا ػػػػدهاوجيػػػػن 

وا و ػػػدً نذا ا وقػػػت  انضػػػطرابايط ػػػدؿ ولسػػػ د ن وطػػػرؽ امسػػػيف ل ػػػراض هػػػذا 
 .ا  ادية  ةساق ؿ ا ط ؿ ا ا ويةل

 :تطبيقيةالأىمية ال

  ة ػن فػل امسػيف ا ق ػور فػل  انسػا ددةيديـ  وت ل لط  ا و ب يةوف   ر دةةاقديـ
ا ة وةػػيف ي يػػد دؿ اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل يػػد ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي    ػػد لط ػػ

  ػػد ايط ػػدؿ  ان اقػػديل ا  ػػةتامسػػيف ةظػػدهر لاػػرى ةػػف ل ػػراض  فػػلوا  ػدمعيف 
 لو امسيف ةودرات ا وغ  ا ل وي    د لط دؿ ي د وف ةف ي ور ا ةودرات ا وغوي .
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 ا  ػةتا ةوا   ا  ر ي   ةجةو   ةف ايدوات ا اد    الايص اضطراب  ازويد 
ةوػػدرات ا وغػػ   ةقيػػدسأ وايضػػدً ريػػدض ايط ػػدؿ  ػػد ايط ػػدؿ فػػل ةرموػػ   اقػػديلان 

 (.الإساق د ي  وا وغ  ا ا  يري  )ا وغ  ا ل وي    د ايط دؿ ةاضة   ييدس ةودرات

 يول: اامدد فروض ا  مث ا مد ل فيةد  :البحث فروض

 الفرض الأول: 
 ػػ  ا اجري يػػ  وا ةجةو ػػ  ا ةجةو  لط ػػدؿ راػػب ةاوسػػطل  ػػيف ام ػػدييدً  دا ػػ  فػػروؽ اوجػػد 

ا ضد ط  فل ا ض درجػ  اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل   ػد اط يػؽ ا  ر ػدةة  وػت 
 ةقيدس ا  ةت ان اقديل ) ورة ا ة وة ( فل ااجده ا ةجةو   ا اجري ي . 

 ثاني:الفرض ال
   اوجػػػػػد فػػػػػروؽ دا ػػػػػ  ام ػػػػػدييدً  ػػػػػيف ةاوسػػػػػطل راػػػػػب لط ػػػػػدؿ ا ةجةو ػػػػػ  ا اجري يػػػػػ

مسػػيف ا وغػػ  ا لػػ وي    ػػد اط يػػؽ ا  ر ػػدةة  وػػت ل  ػػدد ا وا ةجةو ػػ  ا ضػػد ط  فػػل
 ةقيدس ا وغ  ا ل وي  دااؿ ا روض  فل ااجده ا ةجةو   ا اجري ي .

 :لثالفرض الثا
  ي ػػؿ/   ػػيف ةاوسػػطل راػػب لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ دا ػػ  ام ػػدييدً اوجػػد فػػروؽ(

س   ػػد( اط يػػؽ ا  ر ػػدةة فػػل ا ػػض درجػػ  اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل  وػػت ةقيػػد
 ا  ةت ان اقديل ) ورة ا ة وة / ا وا ديف(   د   ا اط يؽ ا   دي.

 :الرابعالفرض  
  ي ػػػؿ/   ػػػد( اط يػػػؽ  اوجػػػد فػػػروؽ  ػػػيف ةاوسػػػطل راػػػب لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ(

ا  ر دةة فل امسيف ا وغ  ا ل وي   وت ل  دد ةقيدس ا وغػ  ا لػ وي  دااػؿ ا روضػ  
 فل ااجده ا اط يؽ ا   دي.

 :مسخاالفرض ال
 ا ػػذوور   ػػيف ةاوسػػطل راػػب لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ دا ػػ  ام ػػدييدً فػػروؽ  اوجػػد

ا  ػػػةت ان اقػػػديل ) ػػػورة   وػػػت ةقيػػػدس اضػػػطراب ا   ػػػدي والإ ػػػدث فػػػل ا اط يػػػؽ
 وةقيدس ا وغ  ا ل وي  دااؿ ا روض  ا زى ن ت اااتؼ ا  وع. ا ة وة (

 :سادسالفرض ال
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  جةو ػ  ا اجري يػػ  فػل ا قيػػدس ا   ػػدي اوجػد فػػروؽ  ػيف ةاوسػػطل راػب لط ػػدؿ ا ةن

ا  ػػػةت ان اقػػػديل  وا قيػػػدس ا اا  ػػػل )  ػػػد ا اوػػػد  ا  ر ػػػدةة  لػػػوريف(  وػػػت ةقيػػػدس
 .ا ل وي  دااؿ ا روض  وا وغ 

 مصطمحات البحث: 
  play activities programالمعب: برنامج أنشطة 

ؿ اطػػػػ  ةمػػػػددة الػػػػة  أ ػػػػن:نجراييػػػػدً   ر ػػػػدةة ل لػػػػط  ا و ػػػػب ا  دمعاػػػػدف اُ ػػػػرؼ
 اػػـ ا ػػةيةود  وػػدؼةجةو ػػ  اي لػػط  وا اػػدري دت وا ةوايػػؼ وا ا ػػرات ا ةاودةوػػ  ا اػػل 

ضػػػػطراب ا  ػػػػةت اوا ا  يريػػػػ   ػػػػدى ايط ػػػػدؿ ذوي  الإسػػػػاق د ي ا ةيػػػػ  ةوػػػػدرات ا وغػػػػ  
 . اقديلان

  Selective Mutismالصمت الانتقائي: 
سػـ   ػدـ فل ةرمو  ا ط و ػ  يا ان اقديل اجراييدً  أ ن: اضطراب ي رؼ ا  ةت

فلػؿ  يظوػر فيػن ا ط ػؿأ وةػ  للػادص ة ي ػيف ا قدرة  وت ا وتـ فػل ظػروؼ ة ي ػ أ
ياوي  فيود لف يساجيب  ػد وتـأ ويقػدس ةساةر فل ا وتـ فل ةوايؼ اجاةد ي  ة ي   

ا وا ػػديف الػػايص اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل )وةػػد يدروػػن  ةػػف اػػتؿ   ػػود ةقيػػدس
 (.وا ة وة 

  Oral Languageالشفيية: المغة 

 الإسػػػػػاق د ي ةوػػػػػدرات ا وغػػػػػ   ل وػػػػػد:ا  دمعاػػػػػدف ةوػػػػػدرات ا وغػػػػػ  ا لػػػػػ وي   اُ ػػػػػرؼ
  وػتوا ال ي ةؿ ةقيدس ا وغ  ا ل وي    اقديلوا ا  يري   دي ايط دؿ ذوي ا  ةت ان

الاي ود وي  ر   ود نجراييدً  د درج  ا ال يم ػؿ  ويوػد ا ط ػؿ فػل ةقيػدس ةوػدرات 
 مث ا مد ل.ا وغ  ا ل وي  ا ةساادـ فل ا  

  Expressive Languageالتعبيرية: المغة 

ا وػػػتـ ا ة طػػػوؽ ا ػػػذي ي  ػػػر  ػػػن ا ط ػػػؿ  ػػػف لفوػػػدره ةػػػ    أ وػػػد:ا ػػػرؼ نجراييػػػد 
ةاضة   ا ووةػدت والإلػدرات ا اػل يسػاادةود ا ط ػؿ فػل  دا  م  ا ا  ير وستة  اي

ريػػػ  فػػػل ا ا  يػػر واقػػػدر  د درجػػػ  ا اػػػل يم ػػػؿ  ويوػػػد ا ط ػػػؿ  وػػػل ةقيػػػدس ا وغػػػ  ا ا  ي
 ا  مث ا مد ل.
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  :Receptive Language الإستقباليةالمغة 

 وػػػػت فوػػػػـ ا ووةػػػػدت وايفوػػػػدر ا ة طويػػػػ أ  أ وػػػػد: يػػػػدرة ا ط ػػػػؿ ا ػػػػرؼ نجراييػػػػد 
وة د جػػػ  ا ة ووةػػػدت ا سػػػة ي  وفوػػػـ ةػػػد يقػػػدؿ  ػػػن واقػػػدر  د درجػػػ  ا اػػػل يم ػػػؿ  ويوػػػد 

سػػػيف: ةوػػػدرة فوػػػـ "وهػػػل ةمػػػددة فػػػل   ػػػديف ريي الإسػػػاق د ي  ا وغػػػ  ةقيػػػدسا ط ػػػؿ  وػػػل 
 واساق دؿ ا ة ردات ا وغوي أ وةودرة فوـ واساق دؿ ارويب ا جةؿ.

 محددات البحث:
 ر ػػدةة يػػديـ  ويػػ  امػػدد ا  مػػث ا مػػد ل  د ةوضػػوع ا ػػذي ا دو اػػن ا  دمعاػػدف )فد

 وػػت ل لػػط  ا و ػػب فػػل ا ػػض درجػػ  اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل وامسػػيف ةوػػدرات 
 ( وةد امدد ا  مث ا مد ل  ةد يول:يط دؿا وغ  ا ل وي   دى  ي   ةف ريدض ا

ةقيػدس ا  ػةت ان اقػديل "  ػورة ا ة وةػ /  –ايدوات و ي ػ  ا  مػث: ا  ر ػدةة
ةقيػػػدس ا وغػػػ  ا لػػػ وي  ا ػػػذى يط ػػػؽ  وػػػت لط ػػػدؿ ا روضػػػ  ذوى اضػػػطراب  -ا وا ػػػديف"

 ا  ةت ان اقديل.

 متغيرات البحث: 

 با ةاغير ا ةساقؿ: ا  ر دةة ا قديـ  وت ل لط  ا و  

  ةوػدرات ا وغػػ   -ا ةاغيػر ا اػد  : درجػػ  اضػطراب ا  ػػةت ان اقػديل دااػؿ ا روضػػ
 ا  وع.  -ا ل وي 

 ا ذود (. – -ا ةساوى انجاةد ل انيا ددي -ا ةاغيرات ا دايو  )ا  ةر 

 أدبيات البحث
 أولًا: أنشطة المعب: 

يو ػػػد ايط ػػػدؿ وهػػػـ ةوييػػػوف  و ػػػبأ و وػػػ وـ ليضػػػدً يوييػػػوف ةػػػف اػػػتؿ ا و ػػػب  
(Brown & Vaughan, 2009)  وي د ا و ب ةظوػراً ةػف ةظػدهر ا سػووؾ الإ سػد ل

ا ة وػػػرة ا اػػػل ا ا ػػػر ةرموػػػ  وضػػػ  ا و  ػػػدت ايو ػػػت فػػػل اوػػػويف  فػػػل ةرموػػػ  ا ط و ػػػ 
اجةػػ   ظريػػدت  وػػـ ا ػػ  س ر ػػـ اااتفوػػد  وػػت لهةيػػ  هػػذه ا ةرموػػ  فػػل و  ا لا ػػي أ

زيػػددة ا ػػذاورةأ وةوػػدرات ا و ػػب  وػػت  يسػػد د وةدفػػل ا ةسػػاق ؿ  لا ػػي  ا  ػػرد اوػػويف
وا ريدضػي  وةوػدرات مػؿ ا ةلػوو أ  وا ةوػدرات ا وغويػ  وا ةوػدرات انجاةد يػ أ ا ا ويرأ
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 وت  لف ي دةؿ ا و ب ن ي  غل ذ ؾ   يودديةلا ويض  ايسدس  جةي  ةودرات ا ا وـ

  لػػوؿ لفضػػؿ ط ػدؿ ػػت ا وػػـ اينا ا ػػدره ا سػ يؿ يجػػب ا ػن اسػػارام  ةػػف ا ػا وـأ و وػػف 
ط ػدؿ اوفير  يي  ا ويةي  ةعوت اةوف ايط دؿ ةف ا ا وـ ا ليؽ وا جدذب   ريؽ  ف ط

 (.0226)ةمةدأ  ا ةجدنت فل جةي 
  و وػػػػػتاموػػػػػد ل مػػػػػدث ا ػػػػػدةدغ  وػػػػػت لهةيػػػػػ  ا و ػػػػػب فػػػػػل  ةػػػػػو ايط ػػػػػدؿ وةػػػػػد 

 لػػػط   ػػػف اي  وا ػػػن ماػػػت يوػػػوف  ػػػديتً لةةدرسػػػ  ا و ػػػب  وػػػؿ   وػػػت ا الػػػجي ضػػػرورة 
 ,Frostيوفر فرص ام ز  وػت ا ا ةيػ  وا ػا وـ  ميثأ  زيوفيا سو ي  ةعؿ ةلدهدة ا او

Wortham, & Reifel 2005)). 

 مفيوم المعب:
 ه دؾ ا ري دت  ديدة  و ب   رض ا   ض ة ود فيةد يول: 

ة ػد ل وعيػرة  ووةػ   Encarta World English Dictionaryيقػدـ يػدةوس 
Play ة ود ل ن ي  ل: 

 وي . لدط ي ارط فين ايفراد  غرض ا اس 

  ( 0222لف دؿ  غرض ا ةرح و يس وا جد. )سةيثأ 

 ا و ػػب  أ ػػن " ل  ػػدس ا ميػػدة  د  سػػ    وط ػػؿ ل ػػن ميداػػن و ػػيس Tyolr  ػػرؼ وةػػد

 اةضػػي  ا ويػػت ولػػغؿ ا ػػذات فد و ػػب هػػو ا ار يػػ  ةػػف اػػتؿ انساولػػدؼ  وسػػيو  ةجػػرد
 ػػػن " (  أ0225و رفاػػن   ػػد ا ػػتت ) (.0229وا ا  يػػر ا ػػذاال وا اػػروي  )ل ػػو  وػػػرأ 

 لػدط وسػػووؾ اجاةػػد لأ مروػػلأ   سػػلأ ذو ةوػػدرات ف يػػ  لو مرويػػ  يػػأال  وػػد ا ط ػػؿ 
   سن لو  اوجين ةف الآاريف ويووف فردي لو جةد ل يجد فيػن ا ط ػؿ ا ةا ػ  والػ دع 

عرا   ا راان ةساعةرا طديدان ا جسةي  وا مروي .   ر  دان واا
لو  يػػػر ةوجػػػنأ  وةةػػػد سػػػ ؽ ا ػػػرؼ ا  دمعاػػػدف ا و ػػػب  وػػػل ا ػػػن "  لػػػدط ةوجػػػن

هدفن ايسدسل ا ةا   وا اسوي أ ويمقؽ  ن ا و در لهداؼ فل ا ةي  ةودرات ا ط ؿ فػل 
 جةي  جوا ب  ةوه".

 أىداف المعب:
( ن ػػت لف ا و ػػب يمقػػؽ  وط ػػؿ 0202) زيػػز و للػػدرت دراسػػ  ا ػػيشأ يميػػدويأ 

 ايهداؼ اياي : 
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 . ا ل ور  د ةا   وا سرور وا  وج 

 دري ن  وت ةةدرس  اي ةدط ا سوووي  وا جسةي  ا ةااو  .اقوي  واةريف ا جسـ وا 

 .اواسدب ةودرات ا ا دوف واماراـ مقوؽ الآاريف ومقوين 

 .نعدرة ا داف ي   و ةؿ وا ةي  اسا دادان  وا وـ ةف اتؿ ا ا وير وا اايؿ 

 .اقوي  ارا دط ا ط ؿ  د جةد   وا اةدين  وـ  
 دؼ يدرات ا ط ؿ واسا دادان.اواسدب وا ةي  ا عق   د   س وةمدو   اوال 

   لػػػػػػػ دع ا مدجػػػػػػدت فػػػػػػل جةيػػػػػػػ  ا  ػػػػػػوامل ا جسػػػػػػةي  وا   سػػػػػػػي ا ةيػػػػػػ  ا لا ػػػػػػي  واا
 وانجاةد ي  وا  قوي .

 .ا ةي  ة ووـ ا ذات  دي ا ط ؿ واق ؿ الآاريف  ن 

 . ا داد ا ط ؿ  ةد سيووف  وين فل ميدان ا ةساق وي 

  ي  ا ةق و  .اواسدب اي ةدط ا سوووي  ا ة دس   وا ةودرات انجاةد 

 وت ا ا رات ا ةم ة . ا ةارا   ايعدر ةف وااوي ن ا ةواو   الإ   دنت  ف ا ا  يس  
 : المعبأىمية 

 ميػػػػدة  وةوةػػػػ   و ػػػػب وظػػػػديؼ  ديػػػػدة( لف 0228لوضػػػػمت دراسػػػػ  ا  ػػػػدةري )
  :ا  قدط الآايفل لا يداوـ ويةوف اوايص لهةي  ا و ب  واوويف ايط دؿ

 وت اغيرات دي دةي   ديػدة فػل  ةو ايط دؿ ي طوي : شاديةالأىمية العلاجية والإر أ. 
 تياػػن  ػػدلآاريف ةػػف مو ػػن ويػػد ا طػػوي هػػذه ا اغيػػرات  وػػت و  دااػػؿ ا ط ػػؿ وادرجػػن

ا و ػػب ذات فد ويػػ  فػػل   لػػط وا ا ػػر ل  لػػأ ودأا ػػرات سػػو ي  يػػد ي ػػد ل ا ط ػػؿ اػػوار 
م ارليد ا  تيدت  يف جةد دت ايط دؿ وةد و أ  دطداوـوفل نف دموـ  ف ةادوفوـ واا

 والػػايص وطريقػػ   دراسػػ  لا ػػي  ا ط ػػؿ وة رفػػ   ػػد ـ  ا و ػػب ليضػػدً ةػػداؿي ػػد 
 . وةلوو  ا ط و   وا  تج ا  دج 

ؿ ي ةو فيػن ا ا ويػر دط   لدط اي لسدسيدي د ا و ب لوتً  :ب. الأىمية التربوية لمعب
د ذااػن ن ي طػوي وا و ػب فػل مػوا ا  يػر  ػف الإ   ػدنتأ  وت ا وتـ قدرة والإدراؾ وا 

يامقػؽ  ماتا قية  نذا اـ ا ظيةن واوجيوين ار ويدً   وت يية  ار وي  و و ن يواسب هذه
  وط ؿ.ا  ةو ا سويـ 
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فػل لػدي  ةػف للػودؿ ا  لػدط ي ا ػر ا و ػب لػوؿ  :ج. أىمية المعب في مجال الإبدداع

ا ةػواد لو  ايط دؿ ةف اتؿ ا وغ  لو ا سووؾ ا  ػري  ةػ  فين ا ط و   ا ة ورة يا دةؿ
 وػت اجػدوز  ـة وػد ا ةيػ  يػدراو فوايػد ةا و ػ  ايط دؿ ةػف هػذا ا و ػب ا ةوايؼ ويمقؽ

 ا وايػػػػػػ   وةػػػػػػػد ا قيػػػػػػود ا اػػػػػػل ي رضػػػػػػود  مػػػػػػدود ا واي يػػػػػػ  وا ػػػػػػذهدب ن ػػػػػػت ةػػػػػػد ورا 
واوالػػدؼ ا ط ػػػؿ ا  تيػػدت ا  ي يػػ   ػػػيف يسػػد د ايط ػػدؿ  وػػت اطػػػوير ا ةجػػدؿ ا  قوػػل 

 .ايليد 
و ػػب   ط ػػدؿ فػػل ةرموػػ  ا ط و ػػ  ا ة وػػرة فػػل ا ةيػػ  ةةػػد سػػ ؽ ياضػػ  لهةيػػ  ا 

 دة أ وة  ايط دؿ ا ةضطر يف  غويدً وسووويدً جةي  جوا ب ا  ةو  ديوـ ة  ايط دؿ 
  د   ر دةة يػديـ  وػت ل لػط  ا و ػب فػل ا ةيػ   وت أ  ذا ي اةد ا  مث ا مد ل اد  

 يل.ةودرات ا وغ  ا ل وي   دي ايط دؿ ذوي اضطراب ا  ةت الإ اقد

 :Selective Mutism Disorder نتقائيلا الصمت اثانيًا: اضطراب 

ي ػػد ا  ػػةت ان اقػػديل ةػػف انضػػطرا دت ا   سػػي  ا  ػػددرة فػػل ةرموػػ  ا ط و ػػ أ 
وا يػػؽ ا ط ػػؿ  ػػف ةةدرسػػ  ميداػػن  لػػوؿ ط ي ػػلأ وا اويػػؼ ةػػ  ا ةجاةػػ  ا ػػذي ي ػػيش 

فػػراد الآاػػريف فيػن  فيامػػدث ا ط ػػؿ  لػػوؿ ط ي ػػل دااػػؿ ا ة ػػزؿأ و وػػف ي ػػةت ةػػ  اي
اػػػدرج لسػػػرانأ لو فػػػل روضػػػان وةدرسػػػان. وةػػػد ل ػػػن ي ػػػيب الإ ػػػدث لوعػػػر ةػػػف ا ػػػذوور 

  (.0202ا   توىأ وسويـأ )

 :نتقائيلا امفيوم الصمت 

 أ ػػن: اضػػطراب ي ػػدل  (SM) ا  ػػةت ان اقػػديل (Strake,2018, 45)مػػدد 
( سػػػ واتأ يظوػػػر ا ط ػػػؿ فلػػػؿ فػػػل ا وػػػتـ   ػػػد ا امػػػدث ةػػػ  4 -3 ػػػددة فػػػل سػػػف )

 الآاريف فل ا ةدرس أ لو ة  ا غر د أ  ي ةد يامدث   ورة ط ي ي  فل ا ة زؿ.
ون يقا ر ا الدر اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل  وػت لط ػدؿ ا روضػ  فمسػبأ 

دراسػ   وا ػرؼ  (Sharkey, etall,2012) ؿ يةاد ن ت ا ةرامػؿ ا اد يػ أ ميػث لجػرى 
( سػ  أ واةعوػت  ي ػ  20 -4 ػيف ايط ػدؿ ةػف ) (SM) وت  س   ا الدر اضػطراب 

( ةدرسػػ   جةووريػػ  اير  ػػداأ ولظوػػرت 39( ط ػػؿ وط وػػ  ةػػف )229079ا  مػػث ةػػف )
%( ويلير وؿ ةف 2.28ا  ادية لف  س   ا الدر ا  ةت ان اقديل  يف ايط دؿ  وغ )

(Oerbeck & Christensen, 2018) و(Driessen, Muris& 
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Molendijk,2019) سػػػػػػ يدً يمػػػػػػدث   ػػػػػػد  لف ا  ػػػػػةت ان اقػػػػػػديل اضػػػػػػطراب  ػػػػػددر 
ايط ػػدؿأ وفيػػن ي لػػؿ ا ط ػػؿ فػػل ا وػػتـ ةػػ  اياػػريف فػػل لةػػدوف ةمػػددة ةعػػؿ ا ةدرسػػ  
وا ةوايػػؼ انجاةد يػػ  ةػػ  وو ػػن يامػػدث  طريقػػ  ط ي يػػ  فػػل ا ة ػػزؿ. فوػػو ي لػػؿ فػػل 
ا وػػػتـ فػػػل ا ةوايػػػؼ ا ط ي يػػػ  ا اػػػل ااطوػػػب ة ػػػن وػػػتـ وهػػػذا فػػػل ا غد ػػػب يمػػػدث فػػػل 

وغر ػػد . ويا ػػؼ ا  ػػةت ان اقػػديل  أ ػػن لمػػد اضػػطرا دت ا ةدرسػػ أ لو   ػػد ةقد واػػن  
ا قوؽ   د ايط دؿأ اا ؼ  أف ا ط ؿ يرفض ا امػدث فػل ا ةوايػؼ انجاةد يػ  ا اػل 
ياويػػ  ةػػف ا ط ػػؿ لف يامػػدث فيوػػد ةعػػؿ ا و ػػدر وا رفػػدؽ فػػل ا روضػػ   ػػد ر ـ لف  ديػػن 

 ,.Beidel, et all)ا قػػدرة  وػػت ا مػػديث  لػػوؿ ط ي ػػل فػػل ا ة ػػزؿ وةػػ  لسػػران. 

2014)  
ا  ػةت الإ اقػػديل  أ ػن  ػػوع ( (Cunningham, et al., 2004 وةػد ي ػؼ

ةػػف ا قوػػؽ الإجاةػػد ل   ػػد ايط ػػدؿ  فوػػـ يامػػدعوف  لػػوؿ ط ي ػػل ةػػ    ػػض اييػػدرب 
وي ػػػػد وف  د  ػػػػةت ةػػػػ  ا ػػػػ  ض الآاػػػػر لو ةػػػػ  ا غر ػػػػد أ ويػػػػد يسػػػػاادـ ا ط ػػػػؿ  غػػػػ  

ةف اسااداـ ا وغ  ا ل وي  ا ة اددة  نً  دالإلدرات والإيةد ات وا  يرات الإلدرة  د  يف 
  وا  ير  ف امايدجدان.

 أ ػػن:  (SM)   ػػد   وػػت ا ا ري ػػدت ا سػػد ق  ا ػػرؼ ا  دمعاػػدف ا  ػػةت الإ اقػػديل
لمد انضطرا دت ا   سػي  ا  ػددرة  سػ يدً ا ةا وقػ   ػد قوؽأ ا ػدل   ػد فػل ةرموػ  ا روضػ  

ط ػػػػدؿ  د روضػػػػ  لو ا ةدرسػػػػ أ لو ةػػػػد ي ووػػػػدأ و و وػػػػد ن اوالػػػػؼ نن   ػػػػدةد يوامػػػػؽ اي
فيظوػػر ا ط ػػؿ فلػػتً فػػل ا امػػدث ةػػ  ا رفػػدؽ وا و ػػدر فػػل   ػػض ا ةوايػػؼ انجاةد يػػ  
ا اػػل ااطوػػب ةػػف ايط ػػدؿ ا وػػتـأ ويػػد يوجػػأ  الػػدرات وانيةػػد ات  ػػدنً ةػػف ا امػػدثأ 

  ي ةد يامدث  لوؿ ط ي ل ة  لسران فل ا ة زؿ. 
 انةريويػػػ   وطػػػب ا   سػػػل وجة يػػػ   ا ػػػد يؿ ا الاي ػػػل الإم ػػػديليوضػػػ  

DSM- 5 (2020)  لف اضطراب ا  ةت ان اقديل ن يتمظ نن   ػد داػوؿ ا ط ػؿ
ا روض  لو ا ةدرس أ في ةت ا ط ؿ فل ا امدث ة  ايط دؿ ادرج ايسرةأ وي  ب 
الاي ػػن سػػػوا  فػػل ا  يػػػددات ا   سػػي  لو ةػػػف ي ػػؿ ا  ػػػدمعيف نن   ػػدةد يػػػداؿ ا ط ػػػؿ 

ت فػػل ا وغػػ  ا لػػ وي  اػػمعر  وػػت ةودرااػػن ايودديةيػػ  وةػػد ا روضػ أ وي ػػد ل ةػػف ةلػػوت
ل ػػػن ي ػػػ ب الاي ػػػن ناػػػاتؼ وجوػػػدت ا  ظػػػر فػػػل  (Fernald, 2017)لوضػػػ  

ا الػػايص  ػػيف ايسػػرة وا روضػػ   وارجػػ  ا  دمعاػػدف ذ ػػؾ ن ػػت ل ػػن يمػػدث ا ػػدرض فػػل 
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وجودت ا  ظر وا ةتمظدتأ فد ط ؿ يامدث  وؿ ط ي ل فل ا ة زؿأ ويد اقػدـ ايسػرة 

د ػػػ   ػػػذ ؾ ةعػػػدؿ ا ػػػوير فيػػػديو  وط ػػػؿأ  ي ةػػػد اظوػػػر ةتمظػػػدت ا ة وةػػػدت وايط ػػػدؿ ل
لف ا ط ػػؿ ي ػػةت فػػل ا روضػػ أ ويػػد يوا ػػل  دلإلػػدرات لو ا  ػػوت ا ادفػػت الآاػػريف 

  تساجد دت ا ل وي  فل ا روض .

 النظريات المفسرة لمصمت الانتقائي: 

راب ا  ػػػةت ا ػػػددت لرا  ا  وةػػػد  وا  ظريػػػدت ا ة سػػػرة يسػػػ دب مػػػدوث اضػػػط
 ان اقديل   د ايط دؿأ فا سر وؿ  ظري  سووؾ ا ط ؿ وفؽ فرضيدت ةمددة وة ود:

 نظرية التحميل النفسي: 
( لف  ظري  ا امويؿ ا   سل اروز  لػوؿ لسدسػل  وػت 2017) Bowersيذور 

اػػأعير ا ػػرات ا ط و ػػ   وػػت الػػويؿ سػػووؾ ا  ػػردأ وة اقدااػػن ا ةسػػاق وي . فاوضػػ  هػػذه 
 د ةف ا ا دةؿ ة  وؿ ط ؿ ي د ل ةػف ا  ػةت ان اقػديل ومد ػ  فرديػ أ ا  ظري  ل ن ن

ويماذ فل ان ا در ادريخ ا مد  أ وةد ا رضت  ن ةف ا رات سػد ق  لدت ن ػت مػدوث 
ا سػػووؾأ وا ا ػػرات ايسػػري  ا اػػل ةػػرت  د ط ػػؿ  فا ظػػر هػػذه ا  ظريػػ  ن ػػت ا ط ػػؿ فػػل 

ا  تجيػػػػ  ا  رديػػػػ أ وا  ػػػػتج  سػػػػيدين ايسػػػػرىأ واػػػػرى لف ا  ػػػػتج ايسػػػػرىأ وا ةقػػػػد تت
  د و ب اووف ة يدة فل ا ض انضطراب   د ا ط ؿ. 

ا  ػػةت  ثمػػدو  (Murris & Ollendick,2015)فا سػػر دراسػػ  وػػؿ ةػػف 
 ان اقديل   د ايط دؿ  ايج  ا ا رض   دة  فل ةرمو  ا ط و   اج ووـ ي ةاوف. 

  النظرية السموكية:

 ا  ػرد وادراوػن هػو ا ػذي يمػدد سػووون اروػز ا  ظريػ  ا سػوووي   وػت لف ة ػدهيـ

(Bowers, 2017)  فد طريقػ  ا اػػل ي وػر  وػػد ا ط ػػؿ هػل ا اػػل امػدد سػػووون. وا سػػر
هػػػػػذه ا  ظريػػػػػ  اضػػػػػطراب ا  ػػػػػةت ان اقػػػػػديل  أ ػػػػػن سػػػػػووؾ ةػػػػػا وـ يرجػػػػػ  ن ػػػػػت ا قوػػػػػؽ 

 .انجاةد لأ لو ن ت ةمدو   جذب ا ا ده اياريف

 سػػػو ل وانيجػػػد ل يسػػػوـ لف اسػػػااداـ ا ا زيػػز ا (Mcleod, 2013)ويوضػػ  
   لوؿ و ير فل سووؾ ا ط ؿأ واسااداـ ا ةتمظ  ا ة دلرة فل ييدس سووؾ ا ط ؿ.
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 نظرية معالجة المعمومات:
 دى ا  ػرد  ظػدـ فسػيو وجل يةو ػن ةػف ة د جػ   لف Shapiro ((2001يوض  

ب ا ا رات وا ة ووةدت  فياووف ا دةدغ ةف  ظدـ  ة د ج  ا ة ووةدت ةف اتؿ ا اجدر 
ا ال يةػر  وػد  ط ػؿ وااػزف دااػؿ ا  قػؿ فػل لػوؿ ذوريػدت اسػاقر فػل ا  قػؿ واا ػؿ 
  ظدـ ةف ا ل ودت ا ال اموي ايفودر وا ةلػد رأ ويمػدث ا ػا وـ ا جديػد   ػدةد اامػد 

 ادا يدت ا ة د ل ة  ا ا رات ا سد ق  ا ةاز   فل ذاورة ا  رد. 

اػزف فػل ا ػذاورة  طريقػ  فإذا ا رض ا ط ؿ ن ت ا رات سو ي  او ةم ة  فإ وػد ا
ةااو ػػػ  اوػػػوف هػػػل ا سػػػ ب فػػػل انضػػػطرا دت ا   سػػػي  ةعػػػؿ اضػػػطرا دت ا قوػػػؽ وة وػػػد 

  اضطراب ا  ةت ان اقديل وايضدً اضطرا دت ةد   د ا  دة .

اسػػػػػااوص ا  دمعاػػػػػدف ةػػػػػف  ػػػػػرض ا  ظريػػػػػدت ا ة سػػػػػرة نضػػػػػطراب ا  ػػػػػةت 
 ان اقديل   د ايط دؿ لف:

  دؿ   ػدةد يا ػرض ا ط ػؿ يمػداث لو  ػدةدت يمدث ا  ةت ان اقديل   د ايط
 ي اة   ود لف ي ةت ا ط ؿ وةد ا سره  ظري  ا امويؿ ا   سل.

  يوجأ ا ط ؿ  و ةت ان اقديل وسووؾ ةا وـ نةد  ووروب ةػف ا قوػؽ انجاةػد لأ لو
 جػػذب ا ا ػػده الآاػػػريف وةػػد ا سػػػره ا  ظريػػ  ا سػػػوووي  ويةوػػف انسػػػا ددة ةػػف ل لػػػط  

 .(SM)دؿ اضطراب ا و ب فل امسيف لط 
  يمػػػدث ا  ػػػةت ان اقػػػديل   ػػػدةد يا ػػػرض ا ط ػػػؿ  ةػػػمعر يػػػمعر  لػػػده  وػػػت دةػػػدغ

ا ط ػػػؿأ فا ػػػ   ة د جػػػ  ا ة ووةػػػدت  يػػػر ةواةوػػػ   سػػػ ب ا ةلػػػد ر ا سػػػو ي  ا اػػػل 
 دم ت اسادادؿ ا ةمعر ةةد يظور فل  ورة اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل وأمػد 

 اضطرا دت يوؽ ايط دؿ. 

هػػػذه ا  ظريػػػدت ا ػػػعتث ااودةػػػؿ فيةػػػد  ي وػػػد  ا سػػػر  و  ػػػد   وػػػت ةػػػد سػػػ ؽ فػػػإف
  .اضطراب ا  ةت ان اقديل   د ايط دؿ

  د ايط دؿ  (SM)ويةوف انسا ددة ة ود وأسس  الايص لس دب اضطراب 
 ي   ا  مثأ وا داد  ر دةة امسػيف ل ػراض هػذا انضػطراب وامسػيف ا وغػ  ا لػ وي  

  ومن  ايط دؿ. 



 

033 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

- 
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

 
 وعلاقتو بالخجل: أسباب الصمت الانتقائي 

ا دو ػػػػت ا  ديػػػػد ةػػػػف ا دراسػػػػدت ا  ر يػػػػ  وايج  يػػػػ  لسػػػػ دب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل 
و تياػػن  اجػػؿ ايط ػػدؿأ  د ا درهػػد ةػػف ا قضػػديد ا اػػل يوػػاـ  وػػد ا  ػػدمعوف فػػل ا ار يػػ  
و وػػـ   ػػس ا ط ػػؿ ول ػػن ن ػػد ةػػف ا اةييػػز  ػػيف لػػ ور ا ط ػػؿ  د اجػػؿ  د ا ػػدر ا اجػػؿ 

ةرموػػػ  ا روضػػػ أ واضػػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػػديل ة وػػػد  سػػػة  لػػػدي    ػػػيف ايط ػػػدؿ فػػػل
(أ و)  ػػػػػػػػد 0202أـأ و)ا  ػػػػػػػػ توىأ وسػػػػػػػػوي(Muris&Ollendick,2021)دراسػػػػػػػػدت 
( فقد لرج  ا   ض  ةت 0225(أ )ا  جدرأ أ(Slattery,2015(أ 0228ا وطيؼأ 

ايط ػدؿ ن ػت ا اجػؿ و وػف يةوػف اةييػػز اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل  ػف ا اجػؿ فػػل 
 ا جدوؿ ا اد ل:

 ( 3جدول )
 يوضح التمييز بين اضطراب الصمت الانتقائي وخجل الأطفال

 Shynessسمات الخجل  (SM)اضطراب الصمت الانتقائي  أوجو المقارنة

مزدوج الشخصية في سموكو داخل المنزل  شخصية الطفل
 وخارجو

 يبدو كطفل طبيعي الشخصية

راد الذين يختمف تفاعمو في المواقف عمى الأف التفاعل في المواقف
 بتعامل معيم

 يتميز باليدوء في أغمب المواقف

يتفاعل لفظيا ويجيب إذا وجيت لو  غالبا لا يستجيب لفظيا في كثير من الأحيان الاستجابات المفظية
 أسئمة

يتصف بأن وجيو جميدي )لا يظير تعبيرات  تعبيرات الوجو 
 بالوجو أثناء المواقف المختمفة(.

المواقف  تظير تعبيرات الوجو في
 المختمفة

الاستعداد لمتفاعل 
 المفظي 

يحتاج إلى وقت أقل لمتييئة لمتفاعل  يحتاج إلى وقت طويل لمتييئة لمتفاعل المفظي
 المفظي

 (Slattery, 2015)(، 9333)النجار،

زاؿ ا  ػػدمعوف وايا ػػدييوف ا   سػػيوف ي معػػوف لسػػ دب اضػػطراب ا  ػػةت  وةػػد
رى لف ا ظػروؼ ايسػري  وا  ػرا دت دااػؿ ايسػرة ان اقديل   د ايط دؿأ فػد   ض يػ

هػػػل ا سػػػػ ب ا رييسػػػػلأ وةػػػد يػػػػرى ا ػػػػ  ض الآاػػػر ل ػػػػن يرجػػػػ  ن ػػػت  ػػػػدةدت ايط ػػػػدؿ 
واضػػػػػػػػػطراب ا  ةػػػػػػػػػو فػػػػػػػػػل ةرموػػػػػػػػػ  ا ط و ػػػػػػػػػ أ وةػػػػػػػػػد للػػػػػػػػػدرت دراسػػػػػػػػػدت وػػػػػػػػػؿ ةػػػػػػػػػف 

(Mastry,2014)أ (Milic, 2015)  ن ػػت ا  تيػػ  الإيجد يػػ   ػػيف ا قوػػؽ انجاةػػد ل
ل. يضػدؼ ن ػت ذ ػؾ ايسػ دب ا ةا وقػ   ػد ا رض  ايػذا أ واضػطراب ا  ػةت ان اقػدي
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(أ 0202لو  ػػدـ ا اويػػؼ ةػػ  ا  ييػػ  ا  ػػداة  ػػف فقػػد لمػػد ا وا ػػديف )ا  ػػ توىأ وسػػويـأ
  دلإضدف  ن ت ا اد يؿ ا زايد وا ر    فل جذب ا ا ده الآاريف.

 تصنيف أنواع الصمت الانتقائي: 

 يف لسدسػػػييف وةػػػد هػػػو ا  ػػػةت ان اقػػػديل ن ػػػت  ػػػو  Fernald ((2017 ػػ ؼ 
 (2ةوض   لوؿ ريـ )

 
 ( 3شكل )

 يوضح أنواع الصمت الانتقائي

 تشخيص اضطراب الصمت الانتقائي لدى الأطفال:

( ا ة ػػديير 0202مػػدد ا ػػد يؿ ا الاي ػػل  وجة يػػ  ايةريويػػ   وطػػب ا   سػػل )
 ود اد ل: (SM)ا الاي ي  نضطراب 

 وػػػتـ )ةعػػػؿ ا روضػػػ (  ػػػد ر ـ ةػػػف فلػػػؿ فػػػل ا ةوايػػػؼ انجاةد يػػػ  ا اػػػل ااطوػػػب ال( 
 ا امدث فل مدنت لارى.

 يمعر هذا انضطراب  وت انا دؿ انجاةد لأ وا ام يؿ ايودديةل  وط ؿ.ب( 

اسػػػاةر ةػػػدة انضػػػطراب  ةػػػدة لػػػور  وػػػت اييػػػؿ )ن يقا ػػػر  وػػػت ا لػػػور ايوؿ ج( 
  ت امدؽ  د روض (.

 ةمويػ  ا ةطوو ػ  فػل ا مػدنت د( ن ياس ب  دـ ا وتـ فػل  قػص ا ة رفػ أ لو ا وغػ  ا
 انجاةد ي . 
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( ن ي سػػر انضػػطراب  وو ػػن  ػػداة  ػػف اضػػطرا دت ا اوا ػػؿ ةعػػؿ ا   ػػدـ وا اومػػدأ ػهػػ

 لو لي اضطراب ذهد ل لار.
 ط ي لأ ةقدر    أط دؿ   س ا ةرمو  ا  ةري . ا   د ذود و( يا ؼ ا ط ؿ 

ط ػػدؿ هػػػو وا جػػدير  د ػػذور لف الػػايص اضػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػديل   ػػد اي
 ةويػػ  اودةويػػ  ةا ػػددة ا جوا ػػب اماػػدج ن ػػت اقيػػيـ ط ػػلأ واقيػػيـ   سػػلأ واقيػػيـ يػػدرات 

 ا ديييف ذوي ا ا رةأ  دلإضدف  ن ت اقديرات ا ة وةدت وا وا ديف.لإا ط ؿ ةف ي ؿ ا

 نتقائي:لا أعراض اضطراب الصمت ا

 (SM)ايط ػػػػدؿ ا ػػػػذيف ي ػػػػد وف ةػػػػف اضػػػػطراب  Bartirian (2015)ي ػػػػؼ 
ا لديدأ وا  يرات ا وجػن جدةػدة ن ي اسػةوف ودايةػل ا امػديؽ فػل ا  ضػد أ ن  د اجؿ 

ياوا ػػػػووف  ػػػػد  يف ةػػػػ  الآاػػػػريف   ػػػػد الإجد ػػػػ   وػػػػت ايسػػػػيو أ ويةيوػػػػوف ن ػػػػت ا  ز ػػػػ  
 انجاةد ي   ف ايلادص ا جدد فت يامدعوف ة وـ لو يجي وف  ف لسيواوـ.

ة ػدةجيف فػل  لف هػمن  ايط ػدؿ  يػر DSM- 5ويضػيؼ ا ػد يؿ ا الاي ػل 
سػةدت ا و ػب الإ زاةػل ةعػؿ ا ضػيؿ ا و ػب  أ  ػدب  ـ ػديوو انجاةد ي أ  ا ةوايؼ   ض

ة ي ػػ أ وفػػت ة ػػدطؽ   ػػب ةمػػددةأ وهػػـ  طػػ  وـ سػػو يوفأ يوقػػوفأ ةواي ػػوفأ واػػدي وفأ 
 ويةيووف ن ت الإ اةدد  وت الآاريف.

ن ػػػت لف  ػػػديوـ  ػػػ و   فػػػل انسػػػاجد   ا لػػػ وي أ   Kotrba(2015ويلػػػير )
ر ـ لف ذوػد هـ ةاوسػط لو فػوؽ ا ةاوسػطأ و ػديوـ مسدسػي  لػديدة فػل ا ا دةػؿ ةػ   د 

الآاػػريفأ  دلإضػػدف  ن ػػت  ػػدـ ا ةرو ػػ  فػػل مروػػ  ا وا ػػيفأ وا  يػػرات ا وجػػن ا جدةػػدةأ 
و ػػديوـ  ػػط  فػػل ردود ايف ػػدؿ فيأاػػذوف ويػػت لطػػوؿ فػػل زةػػف ا رجػػ  وهػػو ا ػػزةف  ػػيف 

 ػوت ادفػت لو نجد ػدت ي ػيرة  ػ  ـ لونأ ا سماؿ وا رد  وين. وةد ل وـ يػد يامػدعوف  
 (Angela, et al., 2005)لو يوا وف  وز رلسن. 

 

( لف ا قوػػػػػؽ ا زايػػػػػد يج ػػػػػؿ ايط ػػػػػدؿ ياوي ػػػػػوف ل وػػػػػـ 0225واضػػػػػيؼ ا  جػػػػػدر )
سيا رضوا  تساوزا  ةػف اياػريفأ لو لف اياػريف سػوؼ ياجػدهووف وتةوػـأ وةػد لف 

دؿ يػد يرفضػوف ا امػدث  ةػداً نذا ا مزف يس ب  ةت ايط دؿأ وامود  وت لف ايط 
 وػػد وا ي ػػد وف ا زيػػز ةػػف ا وا ػػديف ةعػػؿ انهاةػػدـ وا اػػد يؿ ا زايػػد.و فػػل ا مػػدنت ا لػػديدة
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هل مدنت امادج  و تج ةف و  ةف ا  ةت ان اقديل يرفض ا ط ؿ ا ذهدب ا روض :
ي ػػػؿ ا ط يػػػب ا   سػػػلأ وايا ػػػديل ا   سػػػلأ وةػػػد لف ا ط ػػػؿ ي ػػػزؼ  ػػػف ا وػػػتـ فػػػل 

ة ي ػػػ   ػػػد ر ـ ل ػػػن ن ي ػػػد ل ةػػػف  يػػػوب فػػػل ا  طػػػؽ وا وػػػتـأ ون ي ػػػد ل ةػػػف ةوايػػػؼ 
 ا ق ور ا ة رفل. 

 دور أنشطة المعب في تحسين اضطراب الصمت الانتقائي:

الػػير ا دراسػػػدت ن ػػػت فد ويػػػ  ا  ػػػتج ا اوػػدةول فػػػل ا ػػػض اضػػػطراب ا  ػػػةت 
 ط يػػػ  ا  قػػػدرات ا سػػػااداـإ  Barterian( ) (2015ان اقػػػديلأ ميػػػث لو ػػػت دراسػػػ 

 (2012)ةع طػػػػػػدت انوايػػػػػػػدب وذ ػػػػػػػؾ فػػػػػػػل ا مػػػػػػدنت ا مػػػػػػػددةأ  ي ةػػػػػػػد للػػػػػػػدرت دراسػػػػػػػ 
Erickson  ن ػػػػػت فد ويػػػػػ  ا ػػػػػدةة  ػػػػػيف ا  ػػػػػتج ا ػػػػػدوايل وا  ػػػػػتج ا سػػػػػووولأ وا  ػػػػػتج

 %( 72ن ت ) (SM)ا سووول ا ة رفل وا ؿ  س    جدمود فل اا يض اضطرا دت 
 ا  ػةت اضػطرا دت ضاا ػي فػل ا مديعػ  ا ةوضػو دت ةػف  د و ػب ا  تج وي ا ر

لف اسػااداـ اي  ػدب  Bork &, Bennett (2012)ميث لوضمت دراس   ان اقديل 
طريقػػ  ف د ػػ  فػػل ا ػػض اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل  د ا ػػدره ةػػداؿ ا ةػػوي  جوا ػػب 

ذات فػػػل و . (SM) لا ػػػي  ا ط ػػػؿأ وهػػػو ةػػػداؿ ةتيػػػـ  امسػػػيف لط ػػػدؿ اضػػػطراب
 ػػديتً ة دسػػً د   لػػودؿ   ػػب يػػوفرلف ا و Lifter et al (2011)  ا سػػيدؽ يوضػػ 

واقيػيـ سػووووـ فػل ذات ا ويػت ا و ػدً فػل ا سػ وات ايو ػت  ايط ػدؿ  ا ويـ ا ة دس  
  . وةػد للػدرت دراسػ (SM)طريق  ف د ي   امسػيف لط ػدؿ  وهل ا روض  فل ا ا وـ ةف

(2012) Erickson   ن ت فد وي  ا  تج  د   وف ود ةسػرح وا ػدراةد واي لػط  ا مرويػ
 فل ا ض ا راض اضطراب ا  ةت ان اقديل   د ايط دؿ. 

 اً: ميارات المغة الشفيية:ثالث
 د الإ سػػػدف  ػػػف  يػػػره ةػػػف ا ودي ػػػدت ا ميػػػ وػػػرة ن سػػػد ي  ي  ػػػرد  هغػػػ  ظػػػدوا ػػػد ا 
 ووي يػػػػ  ةػػػػو ا وغػػػػ   ـوػػػػف  ميػػػػث نف ـوػػػػا وغػػػػ  اسػػػػا داد وفػػػػرص  وب ا وػػػػاياػػػػرىأ وااط

غػ    ػد ا ط ػؿ وا  ـوػةؿ ة  ايط دؿ و ول    ة رف  طريق  ا ا دةوة  ي  و ة ود اواسد
 .غويوا  ةو ا   وتيسد د  وة رف  وؿ ةدود ن د   د ةف الإمدط  وا ة رف   وؿ ةوو دا

ا ا ػػر ا وغػػ  ةػػف  ػػوااة ا  وػػر ا  لػػري فوػػل اة مػػن ا رةػػوز وامػػدد  ػػن ا ة ػػد ل و 
ووةػػػدت  يػػػ  ا  قويػػػ  ا اػػػل  ػػػف طريقوػػػد ااػػػزف ا ة واةو ػػػن ةػػػف او يػػػد ايفوػػػدرأ فوػػػل اي
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وةػػد  واهاةدةداػػنأ سػػدف  ػػف ذااػػن وةلػػد ره  ػػل رةػػوز ودننت ي  ػػر  وػػد الإنوا ة ػػدرؼ 

امقػػؽ ا اوا ػػؿ  ػػيف ا ةجاةػػ  ةػػف اػػتؿ  ةويػػ  الإ ػػدةدج انجاةػػد ل و واسػػطاود اػػاـ 
أ  ةوي  ا ا ويـ وا ا وـ فول جز  ةموري يي ةجاة  ا  ر  ف هويان وعقدفاػن ) ر ػدر

 (0226 ,هدلةل 
( لف ا  ةو ا وغوي ياأعر  لوؿ  دـ   وع 0202س    د ا  دطل)ويد للدرت درا

ووػػػذ ؾ  وسػػػديؿ الإ ػػػتـو ا  ػػػمل ا مسػػػل  وط ػػػؿ  ا ط ػػػؿ وا ةمػػػيط ايسػػػري وا وضػػػ 
وةػػد يةوػػف لف ياػػأعر  د ق ػػور فػػل ا قػػدرات ا   ػػ ي  وا ة رفيػػ  ووػػذ ؾ  أا قػػدرة ا  قويػػ 

  قص ا ةم زات فل ا  يي  ةف مو ن.
( ن ػػت لف ا وػػدؼ ايسدسػػل  وغػػ  0202و مةػػزة )ويػػد الػػدر وػػؿ ةػػف لػػقيرأ ول ػػ

هػػػػو ا اوا ػػػػؿ ةػػػػ  اياػػػػريفأ فوػػػػل ايسػػػػدس  و ةػػػػؿ والإ ػػػػدةدج فػػػػل ا ميػػػػدة وا ةدرسػػػػ  
وا ةجاة  ووؿأ فول ة در   ل  امقؽ ا سد ي  الإ سدفأ ا ال اساادـ  وم ػدظ  وػت 

 ا وغػػػػ  ا لػػػػ وي واػػػػرا ط رؼ وا ة ووةػػػػدت. داا ػػػػد  د  ػػػػدياريف وا م ػػػػوؿ  وػػػػل ا ة ػػػػ
فت يةوػف  وغػ  لف ااطػور   ػد ا ط ػؿ  ػدوف لديداًأ ةويدت ا   سي  ا  ةديي  نرا دطدً  د  

دراؾ. وة روؼ  لوؿ واض  ا  و  ا وعيق  ةد  ا ةاطو دت ا ة رفي  ةف ا ا ده واذور واا
 أ وػػد ا وغػػ  ا لػػ وي  وا ػػرؼ .  ػػيف ا اطػػور ا وغػػوي وا اطػػور ا  قوػػل وا  وةيػػدت ا  قويػػ 

فػػػل  ا  ػػػردمي  ا اػػػل يسػػػاادةود طت ػػػا و ظيػػػ  والإ  ػػػواتيهػػػل  ظػػػدـ اػػػدص ةػػػف ا"
 (0202أايفراد )زواويا ةا ددؿ  يف جةد   انا دؿ 

وا رؼ ا  دمعادف ا وغ  ا ل وي  ل ود " ةزية ةف ا ةودرات انساق د ي  وا ا  يريػ  
ا اػػل يسػػاادةود ا ط ػػؿ فػػل ا اوا ػػؿ ا ةا ػػددؿ ةػػ  ا جةد ػػ  ميػػث يسػػاق ؿ ا ط ػػؿ ةػػف 

  .ةودأ عـ يساادةود فل ا ا  ير  ف ةلد ره وامايدجدانةميطن ا وغ  وي و
وي ا ػػػر  ةػػػو ا وغػػػ  ا لػػػ وي  واطورهػػػد ةاسػػػدرع فػػػل ةرامػػػؿ ا  ةػػػو ايو ػػػلأ  وػػػذا 

وػػػػػـ فػػػػػل ا اوا ػػػػػؿ ةػػػػػ  ا ةجاةػػػػػ  ا اػػػػػدرجل وا ا  يػػػػػر  ػػػػػف ةي ا ػػػػػر  ةػػػػػو ا وغػػػػػ  لةػػػػػر 
انمايدجػػػدتأ  ػػػذا فػػػإف الإط ػػػدؿ   ػػػدةد يواجوػػػوف  ػػػ و دت فػػػل  ةػػػو ا وغػػػ  واطورهػػػدأ 
فػػػإ وـ يجػػػدوف  ػػػ و دت فػػػل نواسػػػدب ا وغػػػ   لػػػوؿ سػػػوي وي ػػػد وف ةػػػف انضػػػطر دت 

 ا وغوي  ا ةااو  .
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 :مراحل تطور المغة الشفيية عند الأطفال
( ن ػػػت لف اطػػػور 0202( ودراسػػػ  اوػػػؼ )0225)للػػػدرت دراسػػػ  ا   ػػػد ا ػػػتت 

ا وغػػ  ا لػػ وي    ػػػد ايط ػػدؿ اةػػر   ػػػدة ةرامػػؿ اااوػػػؼ ةػػف ط ػػؿ لآاػػػر ا  ػػد  و ػػػروؽ 
  ردي   ي وـ وهل ودنال:ا 

 ا ػػدل   ػػد ا ػػوندة وا ػػرؼ  ةرموػػ  ةػػد ي ػػؿ ا وػػتـ وااةيػػز  د  ػػراخ : مرحمددة الصددراخ
 .ا ارادي  وا  ير  ف ان   دنت وانمايدجدت ةعؿ ا جوع وا  وـ

 ا ػدل ةػ   وديػ  ا لػور ا را ػ  ةػف  ةػر ا ط ػؿ واةاػد ماػت ا لػور  :مرحمة المناغداة
 ػػػدار ا ةقػػػدط  ا وتةيػػػ  ا اػػػل يسػػػة ود ةةػػػف اا وػػػرار و ا ادسػػػ  وفيوػػػد يقػػػوـ ا ط ػػػؿ  ا

  .مو ن

 ا ػػدل ةػػ   وديػػ  ا لػػور ا ادسػػ  ويقػػوـ فيوػػد ا ط ػػؿ  اقويػػد اي ػػوات مرحمددة التقميددد :
 وانيةد ات وا  يرات ا وجن. 

 وف فيوػد ويو ػ لػوراً  28: 20: اوػوف هػذه ا ةرموػ   ػددة  ػيف مرحمة النطق الحقيقدي
 اي وات ا ط ؿ ا جةؿ  دسااداـ ا ووةدت و 

ي ةػواف   ػ   ةاوازيػ  و يسػت و وغ  ا ل وي  وجوػدف هةػد ا  وػـ وا ا  يػرأ وهةػد 
فد ط ػػؿ أ ا ا  يػػر  ػػد ا ط ػػؿ ي ػػؿ ا قػػدرة  وػػت اظور  ف وػػـ ا وغػػ  لو اسػػاق د ود  ةاسػػدوي 

فػػػل  يدً جةػػػف مو ػػػن عػػػـ ي ػػػدل اػػػدري الآاػػػريفل ػػػوات يا د ػػػؿ ةػػػ  ضػػػجية  ا رضػػػي  ي ػػػدل
ا ط ػػؿ ووسػػديؿ  وا  يػػر وا اوا ػػؿ ةػػ  اياػػريف ود و  ػػواي  يسػػا ةولا ادجػػدت مرويػػ  

اسػد د ا ط ػؿ  وػل   ةويػ فدواسدب ا وغ  اذف هػو  ف طريؽ اوا ون ا ة دلر ة وـأ 
جاةد ي  و وت  ةو ا وظديؼ ا  قوي  ا ال اموـ سووون ا وغويأ ا ميدة ان ان اراط فل

 (.0227مجدجأ )ا ةجاة  وا ظيـ ا د ون فل 
 رفوػػد  ميػػث ا وغػػ  ا لػػ وي  ن ػت ةوػػدرات انسػػاةدع( 0229وةػد يسػػـ ا ةػػد ل )

ل وػػد " يػػدرة ايط ػػدؿ  وػػت اسػػاق دؿ ا وغػػ  ا ة طويػػ  وامويووػػد وةوػػدرات ا امػػدث وا اػػل 
 رفوػػد  أ وػػد: يػػدرة انط ػػدؿ  وػػت ا ا  يػػر  ػػف لفوػػدرهـ وةلػػد رهـ  دسػػااداـ ا ووةػػدت 

 وا رةوز. 
اوػػػوف  ي و لػػػ ا اد ػػػ   د وغػػػ  ا ( لف انضػػػطرا دت0229وةػػػد اوضػػػ  لةػػػيف )

 -:فػػػلا  ػػػ و دت  ااضػػػ فيةػػػد ياػػػص ةسػػػاوى ا  وػػػـ: و  ةسػػػاوى ا  وػػػـ والإ اػػػدج  وػػػت
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ا جةوػػػػ أ وا ر ػػػػيد و  ػػػػ و دت فػػػػل ا ظػػػػيـ ا  وػػػػرة  أا ارويػػػػب ػػػػ و دت  وػػػػت ةسػػػػاوى 

 ا ةجػػردةأ فيةػػدنيجػػدد  ػػ و دت فػػل وػػؿ ةػػد ياطوػػب ا  ةويػػدت ا ذه يػػ  وليضػػدً  أا وغػػوي
فقػر و  أيدب ا ػروا ط  ػيف ا ووةػدت فػل ا جةػؿ : : فد   و دت ااةعؿ فل دلإ ادج يا وؽ

 .وجود اوؿ فل ا ااد   وا اسوسؿ ا ذه ل   مداث   د سرد ي   ىأا ر يد ا وغو 
 :يةيمكونات المغة الشف

سػػػاق د ل هػػػو نااوػػػوف ةػػػف ةوػػػوف  ي وا وغػػػ  ا لػػػ  فل Darcy( (2013 للػػػدر
ر ي    د و ا سة  وا   رأ وةف ةووف ا  يري هو جودز ا  طؽ وا مرو . و وغ  ا ل

 :لسدسي  هل
" ا  و يةػد": يق د  وػد  ظػدـ ل ػوات ا وػتـ فػل ا وغػ . ول ػغر ومػدة هػلالصوتيات -

 .  درة  ف ومدة  غيرة اسد د  وت اةييز  طؽ   ظ   ف   ظ  لارى وهل
 ػػيغ سػػااداةود فػػل   ػػد  لػػوؿ ا ووةػػدت فػػل ا وغػػ  ن  ظػػدـ اػػدص  : هػػلالتراكيددب -

 .ا جة  وا ة رد وايف دؿ و يرهد
 هدةػ  ا يػد وةػد لف ه ػدؾ جوا ػب اجاةد يػ  أ: الير ن ت ا ة  ػت فػل ا وػتـالمعاني -

 ة  الآاريف. فل امقيؽ ا ا دهـ وا اوا ؿ
ف هةػػد يةػػف اػػتؿ ا  ػػرض ا سػػد ؽ ياضػػ  لف ا وغػػ  ا لػػ وي  ا قسػػـ نا ػػل ةوػػو  

  ل: ػػذا سػػوؼ يػػاـ لػػرح ا قسػػةيف فػػل ا جػػز  ا اػػد (ا وغػػ  ا ا  يريػػ و )ا وغػػ  انسػػاق د ي أ 

 :((Receptive Language المغة الاستقبالية :أولاً 
وة د جػػ   أقػػدرة  وػػت فوػػـ ا ووةػػدت ا ة طويػػ  ا ػػرؼ ا وغػػ  انسػػاق د ي   أ وػػد " ا

 ( 0224 أا ة ووةدت ا سة ي  )زريقدت
( ا وغػػ  انسػػاق د ي   أ وػػد ةجةو ػػ  ةػػف ا ةوػػدرات 30أ 0223) ة ػػط ل و ػػرؼ

 اةودأ وا قدرة  وت ا اوا ؿ وانساي دب.ا ال الةؿ سةدع ا وغ  وفوةود واسااد
(  أ ود يدرة ا  رد  وت فوػـ ا اوا ػؿ وهػو ةػد ي ػرؼ 0229)وةد  رفود ا وي ل 

  دلإساي دب.
 فوػـ  وػت وا رؼ ا وغ  انساق د ي  نجراييد فل ا  مػث ا مػد ل ل وػد "يػدرة ا ط ػؿ

 واقػػػدر  ػػػن ؿيقػػػد ةػػػد وفوػػػـ ا سػػة ي  ا ة ووةػػػدت وة د جػػػ  ا ة طويػػػ أ وايفوػػػدر ا ووةػػدت
 ". انساق د ي  ا وغ  ةقيدس  ول ا ط ؿ  ويود يم ؿ ا ال  د درج 
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وااةعؿ ا وغ  انساق د ي  فل يدرة ا دةدغ ا  لري  وت اساق دؿ ا رسديؿ ا وغوي   
يراوز ا دةدغ فػل ميث  واساي د ودأةف ي وات ا مس ا ةااو   وةف عـ امويوود وفوةود 

ةػػػف ا رةػػػوز ا وغويػػػ  وةػػػد ا  ػػػر   ػػػن ةػػػف للػػػيد  ذ ػػػؾ  وػػػت ةاػػػزوف وافػػػر فػػػل ا ػػػذاورة 
 للػػيد أوة ػػدهيـ و يرهػػدأ وةػػف عػػـ يقػػوـ  ػػر ط ا ووةػػدت ا ةسػػةو    ةػػد ا  ػػر   ػػن ةػػف 

 .(Owens, 2005)وا رات ول ةدؿأ 
وميث لف ةلوتت ا وغػ  انسػاق د ي  اوةػف فػل  ػ و   فوػـ ا وغػ  واسػاي د ودأ 

سػػػاق د ي   جػػػز فػػػل فوػػػـ ا وػػػتـ فيظوػػػر ا ط ػػػؿ ا ػػػذي ي ػػػد ل اضػػػطرا دت فػػػل ا وغػػػ  ان
 (.0228ا ة طوي  و  و   فل نا دع ا ا ويةدت )  د ا جوادأ ا ة ريأ 

  ول:ض ؼ ا قدرة فل ةلوتت ا وغ  انساق د ي   smith (2008)يد  وور و 
 فوـ اناجدهدت واةييزهد. 
 ا ة د ت ا ةا ددة  وووةدتو  فوـ ا ة دهيـ. 
  ا ووةدت.ا ر ط  يف 

   ة.ا ة قدفوـ ا جةؿ 

  وةد ي دو ا ط ؿ ا ذي ي ػد ل ةػف هػذه ا ةلػوتت ووأ ػن  يػر ة ا ػن و ػـ يسػة  ر ػـ
 .ستة  مدس  ا سة   دين

ن ػت لف ا ط ػؿ ا ػذي ي ػد ل ةػف ةلػوتت  Levrez,et al (2012)وةػد يلػير 
 فل ا وغ  انساق د ي  اظور  وين وؿ لو   ض ا   دت ا اد ي :

 د يطوب ة ن.فلؿ ا ط ؿ فل فوـ ايواةر و جزه  ف فوـ ة 

 .نظودر ا ط ؿ   و   فل فوـ ا ووةدت ا ةجردة 

   اسااداـ ا ط ؿ ظرؼ ا زةدف اسااداـ ادطئأ وأف يقوؿ ا ط ؿ ذه  د ن ػل ا مديقػ
  دًا.

 (Expressive Language): المغة التعبيرية :ثانياً 
لمػد ةظػدهر ا اوا ػؿ ا وغػوي سػوا  وػدف لػ ويدً لو  ا رؼ ا وغػ  ا ا  يريػ  ل وػد:

اق د ي أ وا ا ػػػر لػػػوتً ةػػػف للػػػودؿ سػػػلو واد يػػػدًأ وهػػػل ا ةظوػػػر ا  وسػػػل  وغػػػ  الإ رةزيػػػدً 
 .(0225 ل  دفأ)ف دؿ  وواسدب ا وغ  واوظي ود  وت  ما
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( ا وغػػػ  ا ا  يريػػػ   أ وػػػد "ةجةو ػػػ  ا ةوػػػدرات ا ةسػػػمو   0229) ا ػػػوي ل رؼ  ػػػويُ 

ل وػد امػوؿ  وه د اوػوف ا رسػد     ظيػ  لو  واي أرةوز  غوي   ت ف امويؿ ايفودر ن 
وةػػػػد ا ػػػرؼ ا وغػػػػ   أن ػػػل رةػػػوز  ػػػػوري    ػػػري  واوػػػػوف ا رسػػػد    وػػػذا ا لػػػػوؿ واد يػػػ 

وهو ةد يلػدر ن يػن ليضػد   قوودأا ا  يري   أ ود ا قدرة  ول  قؿ ا رسد   ا ال ي وي ا  رد 
 . د وغ  الإ ادجي 

( ل وػػػػػد لمػػػػػد ةظػػػػػدهر ا اوا ػػػػػؿ ا اػػػػػل اػػػػػاـ 277أ 0226وي رفوػػػػػد ا لػػػػػاص )
 فودر   ورة ةو وظ  او رةزي  لو ةواو  .ود  قؿ ايا واسط

 ا ػذي ا ة طػوؽ ا وػتـ" ل وػد  فػل ا  مػث ا مػد ل وا رؼ ا وغ  ا ا  يريػ  نجراييػدً 
دا  ةاضػػػػة   ا ووةػػػػدت يا وسػػػػتة  ا ا  يػػػػر  ػػػػم  ةػػػػ  لفوػػػػدره  ػػػػف ا ط ػػػػؿ  ػػػػن ي  ػػػػر

 ا ط ؿ  ويود يم ؿ ا ال  د درج  والإلدرات ا ال يساادةود ا ط ؿ فل ا ا  ير واقدر
 فل ا  مث ا مد ل". ا ا  يري  ا وغ  ةقيدس  ول

 ,Ramus, Marshall (أ365 أ0223)ويػػد الػػدر وػػؿ ةػػف ل ػػو ا  ضػػؿ 

Rosen, & vander (2013,630:645)  ًفػل ا وغػ   ن ػل لف ا ط ػؿ ا ةاػأار  غويػد
ا ا  يريػػ  يظوػػر اػػد ل فػػل  ػػدد ا ة ػػردات ا وغويػػ  ا ة دسػػ     ةػػرهأ و ديػػن  ػػ و   فػػل 

 دؿ فل ا جةؿ و د اد ل  دـ ا قدرة  ول اسااداـ ا وغ .اسااداـ ايف 
اظور هذه ا ةلوو  فل  دـ يدرة ا ط ؿ  وت ا ا  يػر  ػف   سػن لػ ويدً. فو ػدؾ 
  ض ايط دؿ اتؿ  ةوهـ ن ياةو وف ةف ا وتـ  د  ورة ا  ددي أ فوـ للػ ن  د  ػـ 

يػ أ  وػت ا ػر ـ ةػف ل وػـ وا  وـأ ويا ذر  ويوـ نطتؽ ا و ظ ةقرو دً  ػد ا  يرات ان   د 
 ي وةوف ةد يقدؿ  وـ.

ةلػػػوتت ا وغػػػ  ا ا  يريػػػ  فػػػل ضػػػ ؼ ا قػػػدرة  وػػػت اسػػػااداـ جةػػػؿ ااةعػػػؿ وةػػػد 
وضػػػػػ ؼ فػػػػػل اسػػػػػااداـ ا   ػػػػػدرات وا ووةػػػػػدت وا قوا ػػػػػد  ةجػػػػػردةأطويوػػػػػ  لو ة قػػػػػدة لو 

وضػػػ ؼ ا قػػػػدرة  وػػػت ةاد  ػػػػ    وغػػػػ أوضػػػ ؼ ندراؾ ا سػػػػيدؽ انجاةػػػد ل  ا  ػػػميم أ
 (.0222أ ا زؽأ ا سويري)  ووةدت ا  ميم ا ةوضوع وااايدر ا

لف ا ط ػػػػػؿ ا ػػػػػذي ي ػػػػػد ل ةػػػػػف  ن ػػػػػت( 0222ا سػػػػػرطدويأ ل ػػػػػو جػػػػػودة ) لػػػػػدرلو 
لونً: يظوػػػر ا ط ػػػؿ    ضػػػود:ةلػػػوتت ا وغػػػ  ا ا  يريػػػ  يةاػػػدز  د ا ػػػديص ايايػػػ  لو 

عد يػػػدً: ا ةمدوديػػػ  فػػػل  ػػػدد  ايسػػػيو .جد ػػػ   ػػػف لإةقدوةػػػ   وةلػػػدرو  فػػػل ا مػػػديث لو ا
جد داػن ةقا ػرة  وػت  ػدد ة ػيف ةػف ن ليضػدً  ا ط ػؿأ واوػوفل يسػاادةود ا ة ػردات ا اػ
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 ميػث يظوػر وتةػن ليػؿ ةػف   دضػةأعد عدً: يووف وتـ ا ط ػؿ  يػر  ا وتةي .اي ةدط 
   ةره ا زة ل.

 :تشخيص اضطرابات المغة التعبيرية
ا ط ػؿ ا ػذي ي ػد ل ةػف انضػطرا دت  الػايص ةويػ  لف  (0228) م د للدرت

 :وفؽ ةرامؿ ةا ددةأ وهذه ا ةرامؿ هل ااـا  يري  ا  ا وغوي 
 ا ا ػػرؼ  وػػت  ػػف طريقوػػد ةرموػػ  ا ولػػؼ ايو ػػتأ ويػػاـ   : ا ػػرؼيالمرحمددة الأولدد

ذوي انضػػػػطرا دت ا وغويػػػػ  ا ا  يريػػػػ أ واوػػػػوف ةػػػػف اػػػػتؿ )ا وا ػػػػديفأ  ايط ػػػػدؿ
اسػا د   يرا ػل فيوػد ا  ةػر ا ػذي  ةػت فيػن ا وغػ   ػدى  ا ة وةػيف(أ ويػاـ ةػف اػتؿو 
 وػد ا ط ػؿأ وانضػطرا دت ا وغويػ  ا اػل   ط ػؿأ وييػدس طػوؿ ا جةوػ  ا اػل يامػدثا

 وػت ر ػط ا جةوػ  لع ػد   ا ةم ػوؿ ا وغػويأ و ػدـ ا قػدرة  قصي ػد ل ة وػد ا ط ػؿ وػ
 .ا امدث  طريق   ميم 

 ةرمو  اناا ػدرات ا ط يػ  ا  سػيو وجي أ وفيوػد يػاـ امويػؿ ايط ػدؿ: المرحمة الثانية 

 واأوػػد ةػػف سػػتة   ؾلذفأ ل ػػؼأ م جػػرة( وذ ػػ) صاناا ػػد ذوي ؿايط ػػد لط ػػد  ن ػػت
  .ا  طؽ

 ويػػاـ فػل هػذه ا ةرموػػ  ييػدس ا قػدرات ا  قويػػ  الإدراويػ   واأوػد ةػػف : المرحمدة الثالثدة
ي د ل ةف ن دي   قوي  لو   و دت ا وػـأ عػـ ا قيػدـ   ةػؿ اناا ػدرات  لف ا ط ؿ ن

 .ة ةف ستة  مدس  ا س ا سة ي  ا ة دس    واأود
 ص وهػػذه ا ةرموػػ  ةػػف لهػػـ ا ةرامػػؿ ا اػػل يػػاـ ةػػف ات وػػد الػػاي :المرحمددة الرابعددة

 ةجةو ػػ  ةػػف ااا ػػدرات ا وغػػ  ا ةق  ػػ   امديػػد  ا ػػريض ا ط ػػؿ ا ط ػػؿأ نذ يػػاـ مد ػػ 
  دين.  قدط ا قوة وا ض ؼ

 :المغة التعييرية دأبعا
 ( ن ت لف ل  دد ا وغ  ا ا  يري  ااةعؿ فيةد يول:0229يلير ي  وة )

 دار ا مروؼ ا ةااو  اا و  ؽيدرة ا ط ؿ  وت  ط :إصدار الأصوات . 

 ا ةميطػ    ييان لسةد  ايليد  ا ةوجودة فت ؽيدرة ا ط ؿ  وت  ط :كمماتإصدار ال
 .واسااداةود
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 ةوو   ةف ووةايف  وا  يػرا  سيط  ا جةؿ ا  ؽيدرة ا ط ؿ  وت  ط :الكممات تركيب 

 .ةف مو نايليد  ا ةوجودة   ف

 سػيط  ةػ  يدرة ا ط ؿ  ول ا ا  ير  ف ا  ور لو ايمداث  جةػؿ: ملتركيب الج  
 .اسااداـ مروؼ ا جر وا  طؼ  ور ط  يف ا ووةدت

 ث  ػػف   ػػس لو  ػػف الآاػػريف  جةوػػ ييػػدرة ا ط ػػؿ  وػػل ا مػػد: المحادثددة المغويددة 

 . وت ن ود  ا مواريدرة ا ط ؿ  أ وذ ؾةف ووةايف ااووف سيط  
 

 ارات المغة الشفيية:دور أنشطة المعب في تنمية مي
د ا درهػد ةػف    يػةوػدرت ا وغو ا ف ينوسػدب ا ةا وةػ  يػلوػدت ا درسػدت  وػت لهة

ر  وػػت ي د اػػأع وا ا ػػر ةرموػػ  ا ط و ػػ   وػػد لهةياوػػد ا اد ػػ   أيةوػػدرت ا ػػا وـ ايسدسػػ
ب يجػػدد طػرؽ ولسػػد يز  وػت نيػػمػػؿ ا تمقػ أ فقػػد اػـ ا ارواا ةر فػل  ا ةػا وـ وا دي ػن

فد و ػب ا و ػبأ  وػذه ا ةرموػ  ا مرجػ أ وة وػد ا ػا وـ ةػف اػتؿ  دؿـ ايط ػيةا و    ا و
  يػػا ةوػػدرت  د ةجػػدنت ا ة رفف ر ةػػيػػاقف  ػػدد و يػػا وـ ة وػػد ا ط ػػؿ و يػػ  يػػ يو  ط يوسػػ

 (.0227أ ة لو ا ة)  ي أ وا وغو يوان   د   أي أ وا مرويوانجاةد 
  ػػػدؿ  جػػػدح ايط ةرموػػػ  ا ط و ػػػ  لسدسػػػدً ب فػػػل ةػػػف اػػػتؿ ا و ػػػ ا  ػػػتج ػػػد يو 
 ةوايػؼ ذات ة  ػتأفػل  طػل ا و ػب ا  ػرص  وط ػؿ  ت اػرط ي ثيػم  ا رسػةل ـي د ا و
  (Brede Kamp, 2004) . د ا وـد ةف ا ةودرت ا اد   يطور ا  ديو 

 ايط ػدؿ ا د ػؿ لف  جػد   ا لػ وي   ػدي ايط ػدؿأ تيػ  ا و ػب   ةػو ا وغػو ف 
 لػط  ا و ػب لفاسػد د ط ػدؿأ  ةو ا وغػوي    وت ا  دً يجد يمعر نيا و بأ ل لط   اتؿ

 .اسااداةود دؽي  وا رؼ سيـ وا ة ردات ا وغو ي وت اواسدب ا ة ده ةااوؼ للود ود 
دؿ ا وغويػػ  ا ا  يريػػ  درات ايط ػػوػػف د ػػ   ا ةيػػ  ة  وغويػػ  وسػػيو ا ا ػػر اي  ػػدب اف

وانساق د ي أ ف ل ةرمو  ةد ي ؿ ا ةدرس  اأال لهةي  وو ود وسيو  جذا    ا ةي  يدرات 
ط دؿ انساةد ي  وا وتةي  ةةد يسد د  وت  ةو ا وغ  و تج انضطرا دت ا وغوي  اي
 (.0222ف وجدت )ل و ل  دفأ ن

ط ػػدؿ لهةيػػ  ا و ػػب فػػل ا ةيػػ  ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي    ػػد اي  ةةػػد سػػ ؽ ياضػػ
 ػػػذا يسػػػا د ا  مػػػث ا مػػػد ل فػػػل   ػػػد  ا  ر ػػػدةة  وػػػت ل لػػػط  ا و ػػػب  ا ةضػػػطر يف  غويػػػدً 

  ةي  ةودرات ا وغ  ا ل وي   دي ايط دؿ ذوي اضطراب ا  ةت ان اقديل.ا ةااو    ا
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 إجراءات البحث:
ااايػػػػدر ةػػػػ وة ا  مػػػػثأ  فػػػػلط قػػػػت ا  دمعاػػػػدف ا  ديػػػػد ةػػػػف الإجػػػػرا ات ةاةعوػػػػ  

م ػػديي  ا ة دسػػ   لإ ػػداد ايدوات ا ةسػػاادة  واسػػااداـ ايسػػد يب ااا وامديػػد وا  ي ػػ  و 
 دية وا سيرهد وةد يول: وامقؽ ةف فروض ا  مث وة د ج  ا  ا

 أولا: منيج البحث:
ميػػث نف ا  مػػث ا مػػد ل يوػػدؼ ن ػػت اط يػػؽ  ر ػػدةة يػػديـ  وػػت ل لػػط  ا و ػػب 
 ا ػػض درجػػ  ا  ػػةت ان اقػػديل وامسػػيف ا وغػػ  ا لػػ وي   ػػدى لط ػػدؿ ةرموػػ  ا روضػػ  
ا ػػذيف ي ػػد وف ةػػف اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديلأ فقػػد اػػـ اا ػػدع ا ةػػ وة لػػ ن ا اجري ػػل 

ةػػػػػو ايف ا ةسػػػػػاقوايف )ا اجري يػػػػػ  وا ضػػػػػد ط (  وذ ػػػػػؾ  ة دسػػػػػ ان  ط ي ػػػػػ  ا ػػػػػةيـ ا ةج
ا  مػػثأ وامػػددت ةاغيػػرات ا  مػػث ود اػػد ل: ا ةاغيػػر ا ةسػػاقؿ/ا  ر دةة ا ة اةػػد  وػػت 
ل لط  ا و بأ وا ةاغيريف ا اد  يف/ درج  ا  ػةت ان اقػديلأ ا وغػ  ا لػ وي . ويوضػ  

 ( ا ا ةيـ ا اجري ل  و مث. 0لوؿ )

 
 ( 9شكل )

 يوضح التصميم التجريبي لمبحث
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 ثانيا: تحديد مجتمع وعينة البحث: 

 المحددات المكانية: 

( روضػػػػػػدت اد ػػػػػػ   ةمػػػػػػدفظال ا جيػػػػػػزة 4اػػػػػػـ ااايػػػػػػدر  ي ػػػػػػ  ا  مػػػػػػث ةػػػػػػف )
والإسػػػو دري  وهػػػل روضػػػال سػػػد ت ةدريػػػدأ وروضػػػ  ا ط ػػػؿ ا ةماػػػرؼ  ة طقاػػػل  ػػػرب 

 ػ أ ولـ ا قػري  ة طقػ  ا جيزةأ وة طق  ا وػرـ  ةمدفظػ  ا جيػزةأ وروضػال   ػدفير ا ج
 ػرب ولػرؽ ةمدفظػ  انسػو دري  وهػل روضػدت اد ػ  اد  ػ  لإلػراؼ وزارة ا لػموف 

 انجاةد ي . 
واػػـ الػػايص لط ػػدؿ ا  ي ػػ   ةسػػدهة  ا ط يػػب ا   سػػل ولا ػػديل اقيػػيـ يػػدرات 

ةروػػػػزي ةاةعوػػػػ  فػػػػل  ةمػػػػدفظال ا جيػػػػزة والإسػػػػو دري  ا ط ػػػػؿ  ةراوػػػػز ر ديػػػػ  ايط ػػػػدؿ 
 (  ا ةيػػػ  يػػػدرات ايط ػػػدؿاي  ػػػد ل طو يػػػوسأ وةروػػػز First Step )ا اطػػػوة ايو ػػػت

 ة طقاػػػل  (فورويػػػدز و يػػػر ميداػػػؾ)وةروػػػزى   ة طقاػػػت ا وػػػرـ و ػػػرب ةمدفظػػػ  ا جيػػػزةأ
اد  ػ   ػوزارة ا لػموف  ةلػورة  رب ولرؽ ةمدفظ  انسو دري  وهل ةراوز  يػر ر ميػ 

  .انجاةد ي 

 محددات العمرية:

ايط ػػػدؿ )ا ةسػػػاوى ايوؿ وا عػػػد ل( فػػػل اػػػـ ااايػػػدر ا  ي ػػػ  ةػػػف لط ػػػدؿ ريػػػدض 
( سػ وات ةػف ايط ػدؿ ا ةوامقػيف  ريػدض ايط ػدؿأ ميػث 6 -4ا ةرمو  ا  ةريػ  ةػف )

ن ن لع اػت ا  ديػد ةػف ا دراسػدت ا سػد ق  ل ػن يػاـ اوالػدؼ اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل 
  ػػدةد يػػذهب ا ط ػػؿ ن ػػت ا روضػػ  لو ا ةدرسػػ  ةعػػؿ دراسػػدت وػػؿ ةػػف )  ػػد ا وطيػػؼأ 

أ (Erickson,2012) (أ(Beidel,2014أ (Kratochwill, 2015)أ (0228
((Williams,2012. 

 إجراءات اختيار عينة البحث:
سػػد ت : يدةػػت ا  دمعاػػدف  م ػػر ايط ػػدؿ ا ةقيػػديف  روضػػدت تحديددد مجتمددع البحددث

 -4ةدريدأ وا ط ؿ ا ةمارؼأ و  دفير ا ج ػ أ ولـ ا قػري ا ػذيف ااػراوح ل ةػدرهـ  ػيف )
( ط ػػؿ وط وػػ أ   ػػد ةوافقػػ  ا وا ػػديف وا ة وةػػدت 292ذيف  وػػغ  ػػددهـ )( سػػ واتأ ا ػػ6

  وت ا ةلدرو  فل ا  مث. 
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: اسػا د ت ا  دمعاػدف  د ة وةػدت وا وا ػديف  اط يػؽ ةقيػدس تحديد الأطفال عيندة البحدث
( ط ػػتً 292ا  ػةت ان اقػديل وةقيػدس ا وغػ  ا لػػ وي   وػت ايط ػدؿ ةجاةػ  ا  مػث )

( ط ػػؿ وط وػػ  ن ا ط ػػؽ  وػػيوـ ةملػػرات 275ة  ػػف اسػػا  دد )وط وػػ أ ولسػػ رت ا  اػػدي
( ط ػػؿ 25و ػػذ ؾ اػػـ امديػػد ) ا  ػةت ان اقػػديلأ وي ػػور فػػل ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي .

وط وػػػػ  م ػػػػووا  وػػػػت درجػػػػدت ةرا  ػػػػ  ا  ػػػػدً  اقػػػػدير ا ة وةػػػػ  فػػػػل ا روضػػػػ   ةملػػػػرات 
ة ػزؿ ةةػد اضػطراب ا  ػةت ان اقػديلأ ودرجػدت ة ا ضػ  ا  ػدً  اقػدير ا وا ػديف فػل ا 

يموػػد ل وػػـ ي ػػد وف ةػػف اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل ان اقػػديلأ وم ػػووا  وػػت درجػػدت 
 ة ا ض  فل ةقيدس  وغ  ا ل وي  )ا داد ا  دمعادف(. 

اـ اساوةدؿ الايص ايط دؿ ةف ي ػؿ ا ط يػب ا   سػل  ةراوػز ر ديػ  ايط ػدؿ 
لا ػديل أ وةد اـ ا الايص ةػف ي ػؿ DSM5ا ةمددة وا اةد ا الايص  وت د يؿ 

( ط ػؿ  ػديوـ اضػطرا دت فػل 0ة اةد  قيدس يدرات وذود  ايط ػدؿأ ويػد اػـ اسػا  دد )
( ط ػؿ  ديػن ي ػور فػل 2(  ديوـ ا ديدت مسػي  و)0ا وغ أ واضطرا دت فل ا  طؽأ )

( 92ا قدرات ا  قويػ   ػف ا ػذود  ا ةاوسػطأ ميػث م ػؿ  وػت ة دةػؿ ذوػد  ليػؿ ةػف )
ورة ا ادةسػ  ةػػف ي ػؿ لا ػػديل ييػدس ا قػػدرات   ػد اط يػػؽ ةقيػدس اسػػا  ورد  ي يػن ا  ػػ

    ط دؿ.

ةػػػف  %(42(   سػػػ   )4( لط ػػػدؿ ةاضػػػة   )22 وغػػػت  ي ػػػ  ا  مػػػث ا مػػػد ل )
( سػػػػ وات 6 -4فػػػػل ا ةرموػػػػ  ا  ةريػػػػ  ) %(62( ةػػػػف الإ ػػػػدث   سػػػػ   )6ا ػػػػذوورأ و)

( س  . اػـ اقسػيةوـ ن ػت: ا  ي ػ  ا اجري يػ  اوو ػت ةػف 5أ 0 ةاوسط  وةرمو  ا  ةري  )
 0لط دؿ )5ةف الإ دث(أ وا  ي   ا ضد ط : اوو ت ةف  3ةف ا ذوورأ و 0ط دؿ )ل 5

 ةف الإ دث( 3ةف ا ذوورأ و

 اايدر  ي   ا  مث ود اد ل:ويد ا ازةت ا  دمعادف  لروط ةمددة لإ
  لن ي ػػػػد ل لط ػػػػدؿ ا  ي ػػػػ  ةػػػػف انضػػػػطرا دت اياػػػػرى ةعػػػػؿ اضػػػػطرا دت ا اومػػػػد لو

 اضطرا دت ا اوا ؿ.

 (.92 ستة  ا مواس وة دةؿ ذود  ن يقؿ  ف ) لف يا ؼ ايط دؿ 

  لف اووف ل راض انضطراب يد ظورت  وت ايط دؿ ي ؿ ةرور لور  وت اييػؿ
 ةف ا الايصأ ون يووف ذ ؾ فل ا لور ايوؿ ةف ان امدؽ  د روض .
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  لن يرج   ػةت ايط ػدؿ فػل ا روضػ  ن ػت لسػ دب اا وػؽ  ةلػوتت فػل ا  وػـأ لو

  رف .اندراؾ لو  قص ا ة

 .لن يا دوؿ لط دؿ ا  ي    قديير ط ي   ومد ةف ا قوؽ لع د  فارة ا اط يؽ 

 .لف اووف  ي   ا  مث  ير ادض     راةة ادري ي  لارى لع د  فارة ا اط يؽ 

  ض ط ةاغيرات ا  مث ومسدب اودفم ا ةجةو ػدت: اسػا د ت ا  دمعاػدف  د  ديػد ةػف
مػث فػل ا ةاغيػرات ا ةا وقػ   د  مػػثأ ايدوات  وامقػؽ ةػف اوػدفم  ايط ػدؿ  ي ػ  ا  

وايضدً  ضػ ط ا ةاغيػرات ا اػل يػد اػمعر  وػت ا  اػدية اػـ لػرمود  د ا  ػيؿ فػل جػز  
 ا داد لدوات ا  مث. 

  ا  ةػػر  -ضػػ ط ا ةاغيػػرات ا دايوػػ  ا اػػل يػػد اػػمعر  وػػت  اػػدية ا  مػػث وهػػل: ا ػػذود
 ا ةساوى انيا ددي انجاةد ل   سرة. -ا زة ل

 ااا ػدر "ةػدف ويا ػل " وأسػووب نم ػديل ن ػدراةاري   ة د جػػ   اسػاادةت ا  دمعاػدف
ا  يد ػػػػدت ا اد ػػػػ   ػػػػد  روؽ  ػػػػيف ا ةجةػػػػو ايف ا اجري يػػػػ  وا ضػػػػد ط  فػػػػل ةاغيػػػػرات 

 .ا ةساوى انيا ددي انجاةد ل   سرة -ا  ةر ا زة ل -ا ذود 
ايدوات ا ةسػػاادة   ضػػ ط ا  ي اػػيفأ ودن ػػ  ا  ػػروؽ  3أ 0ويوضػػ  ا جػػدونف 

جةو ايف ا اجري ي  وا ضد ط أ ودن   ا  روؽ  يف ايط دؿ ا ذوور والإ دث فػل  يف ا ة
 أ ا ذود أ ا ةساوى انيا ددي انجاةد ل   سرة(.لةاغيرات )ا  ةر ا زة 

  (9) جدول
 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات )العمر الزمنى، والذكاء، 

 تماعي الثقافي( باستخدام اختبار مان ويتني والمستوى الاقتصادي الاج

 أداة القياس المتغيرات
 المجموعات

 
 العدد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
U 

 الدلالة Zقيمة

 العمر الزمني
سجلات البيانات الشخصية 

 للأطفال
 96,33 3.93 3 التجريبية

33,33 3.633 
غير 
 96,33 3.93 3 الضابطة دالة

 الذكاء
 استنفورد بينيومقياس 

 )الصورة الخامسة(
 93,33 3.33 3 التجريبية

39,33 3.632 
غير 
 93,33 3.33 3 الضابطة دالة

المستوى 
الاقتصادي 
 الاجتماعي

 المستوى تقدير مقياس
 الاجتماعي الاقتصادي
 المصرية للأسرة

 (9333)اعداد أيمن سالم،

 96,33 3.93 3 التجريبية

33.33 
- 

3.030 
 غير
 92,33 3.33 3 الضابطة دالة



           

  

 

009 

فو
ط

ة ال
مجل

بية
التر

ة و
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

-  
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

 (0) جدول
 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة الذكور والإناث في الذكاء  

 33باستخدام اختبار مان ويتني ن=

المتغيرات 
 الدخيمة

 Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد النوع المجموعات

 

 الدلالة Zقيمة

 

 الذكاء

 غير دالة 3.632 9,33 3,33 0.33 9 ذكور التجريبية

 3,33 9.63 0 إناث

 غير دالة 3.632 9,33 3,33 0.33 9 ذكور الضابطة

 3,33 9.63 0 إناث

( ل ػػن ن اوجػػد فػػروؽ دا ػػ  ام ػػدييدً  ػػيف لط ػػدؿ 3(أ و)0ياضػػ  ةػػف ا جػػدوؿ )
سػػػاوى ا ة -ا ػػػذود  -ا ةجةػػػو ايف ا اجري يػػػ  وا ضػػػد ط  فػػػل ةاغيػػػرات )ا  ةػػػر ا زة ػػػت

 .انيا ددي انجاةد ل(

وةػػػد ل ػػػػن ن اوجػػػػد فػػػػروؽ دا ػػػػ   ػػػػيف ايط ػػػػدؿ ا ػػػػذوور والإ ػػػػدث فػػػػل ا ةجةو ػػػػ  
=  zا اجري يػػػ أ وايط ػػػدؿ ا ػػػذوور والإ ػػػدث فػػػل ا ةجةو ػػػ  ا ضػػػد ط   ميػػػث نف يػػػيـ 

( وهػػػل يػػػيـ  يػػػر دا ػػػ  ام ػػػدييدًأ 2.629أ 2.629أ 2.323 -أ2.629أ 2.628)
 -اجري يػػػ  وا ضػػػد ط  فػػػل ةاغيػػػرات )ا  ةػػػر ا زة ػػػتوهػػػذا يع ػػػت اوػػػدفم ا ةجةػػػو ايف ا 

 ا ةساوى انجاةد ل انيا ددي( ي ؿ اط يؽ ا  ر دةة. -ا ذود 

ضددبط متغيددرات البحدددث الصددمت الانتقددائي )صدددورة المعممددة/ الوالددددين( 
 والمغة الشفيية:

 ضػػػػ ط ةاغيػػػػرات ا  مػػػػث وهػػػػل درجػػػػ  اضػػػػطراب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديلأ وا وغػػػػ  
ف  اط يؽ ةقيدس ا  ةت ان اقديل ) ػورة ا ة وةػ / ا وا ػديف( ا ل وي   يدةت ا  دمعاد

ف(  وت وت ةف ا ةجةو   ا اجري ي  وا ةجةو   ادوةقيدس ا وغ  ا ل وي  )ا داد ا  دمع
 .ويا ل وأسووب ام ديل  دراةاري -ا ضد ط أ عـ اسااداـ ااا در ةدف
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جري ي  ولط دؿ ويوض  ا جدونف ا اد يدف دن   ا  روؽ  يف لط دؿ ا ةجةو   ا ا

ا ةجةو ػػ  ا ضػػػد ط   وػػػت ةقيػػدس ا  ػػػةت ان اقػػػديل وةقيػػدس ا وغػػػ  ا لػػػ وي  )دااػػػؿ 
  ا روض (.

 (3) جدول
 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة قبل تطبيق البرنامج 

 عمى مقياس الصمت الانتقائي باستخدام اختبار 
 مان ويتني

 

مقياس الصمت الانتقائي 
 ممة()صورة المع

 المجموعات

 

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة

U 

 الدلالة Zقيمة

 غير دالة 3.333 39,33 09,33 6.33 3 التجريبية

 93,33 3.33 3 الضابطة

 المجموعة التجريبية

 )الصمت الانتقائي(

 غير دالة 3.33 0,33 3,33 0.33 9 ذكور

 2,33 0.33 0 إناث

 المجموعة الضابطة

 صمت الانتقائي()ال

 دالة غير 3.33 0,33 3,33  9 ذكور

 2,33  0 إناث

( ل ن ن اوجد فروؽ دا   ام دييدً  يف لط دؿ ا ةجةو   4ياض  ةف ا جدوؿ )
  .ا اجري ي  وا ةجةو   ا ضد ط   وت ةقيدس ا  ةت ان اقديل ) ورة ا ة وة (

ان اقػديل  ػيف  وةد ياض  ةػف ا جػدوؿ ل ػن ن اوجػد فػروؽ فػل ةسػاوى ا  ػةت
=  z ةجةو ايف ا اجري ي  وا ضد ط  ميث ود ت ييـ اايط دؿ ا ذوور والإ دث فل وواد 

( وهػػػل يػػػػيـ  يػػػػر دا ػػػػ  نم ػػػدييدًأ ةةػػػػد يموػػػػد اوػػػػدفم لط ػػػػدؿ 2,22أ 2,22أ 2.247)
ا ةجةػػػػو ايف ا اجري يػػػػ  وا ضػػػػد ط  فػػػػل ةسػػػػاوى اضػػػػطراب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل دااػػػػؿ 

  ا روض  ي ؿ اقديـ ا  ر دةة.
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 (3) جدول
 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة قبل تطبيق البرنامج عمى أبعاد مقياس المغة الشفيية  

 )في الروضة(
 

مقياس المغة الشفيية )داخل 
 الروضة( 

 المجموعات
 

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
U 

 الدلالة Zقيمة

 غير دالة 3.303 33,33 03,33 6.33 3 بيةالتجري البعد الأول )المغة الإستقبالية(
 93,33 3.33 3 الضابطة

 غير دالة 3.363 2.33 93.33 3,39 3 التجريبية البعد الثاني )المغة التعبيرية(
 03.93 6.93 3 الضابطة

 غير دالة 3.603 2 93.33 3.33 3 التجريبية الدرجة الكمية لممقياس
 03.33 6.33 3 الضابطة

ا
بية
جري

 الت
وعة

جم
لم

 

البعد الأول )المغة 
 الإستقبالية(

 غير دالة 3.333 3,333 0,33 3.33 9 ذكور
 33.32 0.30 0 إناث

البعد الثاني )المغة 
 التعبيرية(

 غير دالة 3.393 3,333 0,33 3.33 9 ذكور
 33.32 0.30 0 إناث

 لةغير دا 3.303 3.33 0.33 3.33 9 ذكور الدرجة الكمية
 39.33 3.33 0 إناث

طة
ضاب

ة ال
وع
جم
الم

 

البعد الأول )المغة 
 الإستقبالية(

 غير دالة 3.393 3,33 3,33 3.93 9 ذكور
 6.33 9.33 0 إناث

البعد الثاني )المغة 
 التعبيرية(

 غير دالة 3.633 .9.33 3,33 0.33 9 ذكور
 3.33 9.63 0 إناث

 غير دالة 3.903 3.33 3.33 3.33 9 ذكور الدرجة الكمية
 3.33 9.00 0 إناث

( ل ن ن اوجد فروؽ دا   ام دييدً  يف لط دؿ ا ةجةو   5ياض  ةف ا جدوؿ )
 (دااػػػؿ ا روضػػػ ) ا وغػػػ  ا لػػػ وي  ةقيػػػدسل  ػػػدد ا اجري يػػػ  وا ةجةو ػػػ  ا ضػػػد ط   وػػػت 

 وةػػد ياضػػ  ةػػف (2.637 أ2.768أ 2.537)=  zميػػث ود ػػت يػػيـ  أوا درجػػ  ا وويػػ 
 ػػيف ايط ػػدؿ ا ػذوور والإ ػػدث فػػل  ل  ػدد ا وغػػ  ا لػ وي ا جػدوؿ ل ػػن ن اوجػد فػػروؽ فػػل 

= zا وغػػػػػ  ا لػػػػػ وي  ميػػػػػث ود ػػػػػت يػػػػػيـ  فػػػػػلا اجري يػػػػػ  وا ضػػػػػد ط    ةجةػػػػػو ايفوواػػػػػد ا
( وهػػػػػػل يػػػػػػيـ  يػػػػػػر دا ػػػػػػ  2.035أ 2.622أ 2.502أ 2.732أ 2.502أ 2.482)

فل  ا ذوور والإ دث   وا ضد ط نم دييدًأ ةةد يمود اودفم لط دؿ ا ةجةو ايف ا اجري ي
  .ي ؿ اقديـ ا  ر دةة ا وغ  ا ل وي 
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 ثالثا: أدوات البحث:

ايدوات ا ةسػػػاادة   قيػػػدس اوػػػدفم ةجةػػػو ال ا  مػػػث )ا اجري يػػػ  وا ضػػػد ط (  
 ي ؿ اط يؽ ا  ر دةة: 

اسػػاادةت ا  دمعاػػدف  ػػػدد ةػػف ايدوات ا ةق  ػػػ   واأوػػد ةػػػف اوػػدفم ا ةجةػػػو ايف 
  ي   ا  مث وهل:

مقيددداس المسدددتوى الاقتصدددادي الاجتمددداعي للأسدددرة المصدددرية لأداة الأولدددى: ا
 (:  9333)اعداد أيمن سالم،

ط قػػػت ا  دمعاػػػدف ةقيػػػدس ا ةسػػػاوى انجاةػػػد ل انيا ػػػددي   سػػػرة ا ة ػػػري  
(  وػت ا ةجةػو ايف ا اجري يػ  وا ضػد ط أ عػـ مسػدب دن ػ  0228)ا داد ليةف سد ـأ 

 ايف   واأوػػػػد ةػػػػف اوػػػػدفم ا ةجةػػػػو ايف فػػػػل ا  ػػػػروؽ  ػػػػيف ةاوسػػػػطدت درجػػػػدت ا ةجةػػػػو 
 ا ةساوى انيا ددي انجاةد ل ا عقدفل   سر.

: هػػػدؼ هػػػذا ا ةقيػػػدس ن ػػػت امديػػػد ا ةسػػػاوى انجاةػػػد ل انيا ػػػددي ىددددف المقيددداس
ا عقػػػػدفل   سػػػػرة ا ة ػػػػري  وياضػػػػةف لر  ػػػػ  جوا ػػػػب الػػػػةؿ: ا ةػػػػمهتت انجاةد يػػػػ أ 

 لأ ولسووب ةةدرس  ا ميدة ا يوةي .وايوضدع ا وظي ي   ووا ديفأ وا داؿ ا ة يل

: ياوػػوف ا ةقيػػدس ةػػف  ػػدة ةسػػاويدت ةقسػػة   وػػت ا جوا ػػب اير  ػػ  وصددف المقيدداس
  وةقيدس ود اد ل: 

  ةسػػاوىأ وي طػػت اقػػدير وةػػل  ةسػػاويدت  22ا ةسػػاوى ا ا وػػيـ  ووا ػػديف: ويقسػػـ ن ػػت
 ( درج .22 -2ا ا ويـ ةف )

 سػػاوىأ وي طػػػت اقػػديراً وةيػػدً ةػػػف ( ة22 ووا ػػديف: ةقسػػػة  ن ػػت ) /ةسػػاوى ا وظػػديؼ
 ( درج .22 -2)

 ( ةسػاويدتأ وي طػت اقػدير وةػل  وػداؿ 22ا داؿ ا ة يلل  ووا ػديف: ويقسػـ ن ػت )
 ( درج 22 -2ةف )

 ( ةسػاويدت امػدد  ػدد اي لػط  وا ووايػدت 22لسووب ةةدرس  ا ميدة: ويقسػـ ن ػت )
ا درجػػػ  ا وويػػػ   ( فاوػػػوف22 -2ا اػػػل ةدرسػػػود ايسػػػرةأ وا طػػػت اقػػػديراً وةيػػػدً ةػػػف )

 ( درج . 40 وةقيدس ةف )
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 الخصائص السيكومترية لممقياس:
(أ يػػد م ػؿ  وػػت 722اػـ اق ػيف ا ةقيػػدس  وػت  ي ػػ  ةػف ا ةجاةػػ  ا ة ػري )

فػػل وػػؿ  2.22ة ػدةتت ا ع ػػدت وا  ػػدؽ واناسػػدؽ ا ػػدااول  د يػ  جةي وػػد دا ػػ    ػػد 
  جوا ب ا ةقيدس.

 :بينيو لمذكاء )الصورة الخامسة(الأداة الثانية: مقياس الذكاء استنفورد 
اسا د ت ا  دمعادف  أا ديل ييدس ا ذود   ةروزي )اي  د ا طو يػوسأ وةيػدةل 
ا اا  ػػػل(  قيػػػدس ة ػػػدةتت ا ػػػذود  يط ػػػدؿ ا  ي ػػػ أ وذ ػػػؾ  ةػػػد  ػػػديوـ ةػػػف ا ػػػرات 
 د اط يؽ وا ا مي   وةقيدس  ودؼ امديد ة دةتت ذود  ايط دؿ  ي   ا  مث  ديػ أ 

 ػػػػ  ا  ػػػػروؽ  ػػػػيف ة ػػػػدنت ذوػػػػد  ايط ػػػػدؿأ  واأوػػػػد ةػػػػف اوػػػػدفم لط ػػػػدؿ عػػػػـ مسػػػػدب دن
 ا ةجةو ايف ا اجري ي  وا ضد ط  فل ة دةتت ا ذود .

الأداة الثالثددة: مقيدداس تشددخيص اضددطراب الصددمت الانتقددائي للأطفددال )صددورة 
 :الوالدين، وصورة المعممة(

 .(2ف )ةومؽدا داد ا  دمعا 
الػػايص ايط ػػدؿ ا ػػذيف ي ػػد وف ةػػف هػػدؼ ا ةقيػػدس: هػػدؼ هػػذا ا ةقيػػدس ن ػػت 

اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل فػػل ا روضػػ أ وذ ػػؾ  امديػػد لط ػػدؿ  ي ػػ  ا  مػػث ا ػػذيف 
ي ػػػد وف ةػػػف ا  ػػػةت ان اقػػػديل فػػػل ةرموػػػ  ا روضػػػ . و جػػػأت ا  دمعاػػػدف ن ػػػت ا ػػػداد 

فػػػل  (SM)ا ةقيػػػدس  ظػػػراً   ػػػدرة ا ةقػػػدييس ا اػػػل اا ػػػدوؿ الػػػايص لط ػػػدؿ اضػػػطراب 
 ةرمو  ريدض ايط دؿ.

 خطوات اعداد المقياس:
 ا اد ل:عادف  د  ديد ةف ا ة ددر ةاةعو  فل اسا د ت ا  دم

   اد يػػػػدت ا  مػػػػث ا ةا وقػػػػ   ة وػػػػوـ ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل وا دراسػػػػدت ا سػػػػد ق  ا ةا وقػػػػ
 الػػػايص ا  ػػػةت ان اقػػػديل   ػػػد ايط ػػػدؿأ وة ػػػديير ا جة يػػػ  ايةريويػػػ   وطػػػب 

  (DSM- 5)ا   سل  الايص اضطراب ا  ةت ان اقديل 
  انطتع  وت ةقدييس الػايص ا  ػةت ان اقػديل ا  ر يػ  وايج  يػ    ػد ايط ػدؿ

 فل ا ةرامؿ ا  ةري  ا ةااو   وة ود: 
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 ةقيدس ا  ةت ان اقديل Fernald, 2017)) 
  (0227ةقيدس ا  ةت اناايدري )ا داد ه د  ا ذه لأ 
 ( ةقيدس ا  ةت ان اقديلMilić, 2015) 
 (0225)ا داد س يد   د ا مةيدأ  ةقيدس ا  ةت اناايدري 
 ( يدية  ا  ةت اناايدري   ط دؿBergman, 2013) 
    ػػػػد   وػػػػت امويػػػػؿ   ػػػػود ا ةقػػػػدييس ا سػػػػد ق أ وا ةمػػػػدور ا اػػػػل اضػػػػة اودأ و ػػػػيد  

ا  قراتأ اـ ا داد ا ةقيدس ا مد ل  الػايص ايط ػدؿ ا ػذيف ي ػد وف ةػف اضػطراب 
 ا  ةت ان اقديل  ي   ا  مث. 

يؿ ا ةقدييس فػل ا دراسػدت ا سػد ق  اػـ امديػد  ػدد ا ة ػردات فػل وفل ضو  امو
وػػؿ ةمػػور ةػػف اػػتؿ مسػػدب ايهةيػػ  ا  سػػ ي  وا ػػوزف ا  سػػ ل  وػػؿ ةمػػورأ ومسػػدب 

  ا  س   ا ةيوي   ن ةقدر    د ةقدييس ا سد ق  وةد هو ةوض   د جدوؿ ا اد ل:
 (6) جدول

 الصمت الانتقائي لممقياس الوزن النسبي وعدد المفردات لكل محور من محاور مقياس 
 في ضوء المقاييس السابقة

 عدد المفردات النسبة المئوية الوزن النسبي التكرار محاور المقياس م
 2 %00 3.00 3 مظاىر الاضطراب في الروضة 3
 2 %00 3.00 3 المنزلمظاىر الاضطراب في  9
مظاىر الاضطراب في المواقف  0

الاجتماعية خارج الروضة 
 والمنزل

3 3.00 00% 2 

 93 %333 3 33 المجموع الكمي

 وصف المقياس: 
( فقرة ااضةف عتع  ةمػدور: )ةظػدهر انضػطراب فػل 07اووف ا ةقيدس ةف )

ا روضػػػػػػ أ ةظػػػػػػدهر انضػػػػػػطراب فػػػػػػل ا ة ػػػػػػزؿأ ةظػػػػػػدهر انضػػػػػػطراب فػػػػػػل ا ةوايػػػػػػؼ 
( فقػػػػرات 22)و ( فقػػػػرة نيجد يػػػػ أ27انجاةد يػػػ  اػػػػدرج ا روضػػػػ  وا ة ػػػػزؿ(. ةاضػػػة دً )

( فقػػرة. اػػـ  ػػيد   ة ردااوػػد 23( فقػػرةأ و ػػورة ا وا ػػديف )24ا ة وةػػ  ) .  ػػورة سػػو ي
 طريق  نجرايي  اا دسب ة  ةمدور ا ةقيدسأ وا ؼ سووؾ ايط دؿ فػل هػذه ا ةرموػ  
ا  ةريػػ . واػػـ  ػػيد   ا ة ػػردات ا ة دسػػ    وا ريػػؼ انجرايػػل  وػػؿ ةمػػور ةػػف ةمػػدور 
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وةمػػػددةأ وة دسػػػ اود   ييػػػ  وعقدفػػػ   ا ةقيػػدسأ ورو ػػػل فػػػل ا ة ػػػردات لف اوػػػوف واضػػػم 
 ايط دؿ  ي   ا  مث. 

اقػػدير درجػػدت ا ةقيػػدس: ا اةػػد اقػػدير ا ػػدرجدت  وػػت اسػػااداـ ةقيػػدس  يوػػرت 
( فػػػل مد ػػػ  2 -0 -3ا عتعػػػل )دايةػػػدأ اميد ػػػدًأ ا ػػػدا( وامػػػدد ا ػػػدرجدت  وػػػت ا اػػػوا ل )

ل وػػت درجػػ   ( فػػل مد ػػ  ا ة ػػردات ا سػػو ي أ واوػػوف3 -0 -2)و ا ة ػػردات الإيجد يػػ أ
( درجػػػ   07( درجػػػ أ وليػػػؿ درجػػػ  يم ػػػؿ  ويوػػػد ا ط ػػػؿ )82يم ػػػؿ  ويوػػػد ا ط ػػػؿ )

ميػػث الػػير ا درجػػ  ا  ويػػد ن ػػت ارا ػػدع ةسػػاوى ا  ػػةت ان اقػػديلأ وا درجػػ  ا ة ا ضػػ  
 ن ت ا ا دض ةساوى ا  ةت ان اقديل  دى ايط دؿ  ي   ا  مث.

 تعميمات الإجابة:
( لةػػػدـ ا  ػػػديؿ ا ة دسػػػب ا ػػػذي  ػػػ ةػػػ  )اقػػػوـ ا ة وةػػػ / وا وا ػػػديف  وضػػػ   ت

 ي ؼ درج  ا سووؾ   د ا ط ؿ.

 الخصائص السيكومترية لممقياس: 
 أولا: صدق المقياس

 ػػدؽ ا ةماػػوى: يدةػػت ا  دمعاػػدف   ػػرض ا ةقيػػدس فػػل  ػػوران ايو يػػ   وػػت  
ةجةو   ةف ايسداذة ا ةاا  يف فل ةجدنت  وـ   س ا ط ؿأ ودراسدت ا ط و  أ 

 ػػػػ أ وا قيػػػػدس وا اقػػػػويـأ و  ػػػػد   وػػػػت ةػػػػد ل ػػػػداه ا سػػػػددة ا ةموةػػػػوف ةػػػػف وا ار يػػػػ  ا اد
ةتمظدت وارلددات اد    ا ػديؿ   ػض  ػيد دت ا   ػدراتأ وامديػد  سػ   انا ػدؽ 

  وت وؿ ة ردة ةف ة ردات ا ةقيدس. 

 صدق التمييز بين المجموعات المتباينة:  
ةػػػ أ و ػػػورة يدةػػػت ا  دمعاػػػدف  اط يػػػؽ ةقيػػػدس ا  ػػػةت ان اقػػػديل  ػػػورة ا ة و

( لـ وة وة  يط دؿ ذوي اضطراب ا  ةت ان اقديلأ 02ا وا ديف  وت  ي   يواةود )
( ةػػػف ة وةػػػدت ولةوػػػدت 02(أ و)2وا ػػػذيف اػػػـ الاي ػػػوـ ةػػػف ي ػػػؿ ا ط يػػػب ا   سػػػل )

                                           
 Firstمراكددز الانبددا انطونيددوس لرعايددة الأطفددال ذوي الاحتياجددات الخاصددة بددالجيزة، ومركددز الخطددوة الأولددى  3

Step،  ومركدزى الاحتياجدات الخاصدة بغدرب الجيدزة، لتنمية قدرات الأطفال بمنطقة اليرم، وجمعية اشدراقة لدذوي
ويعتمد التشخيص الطبي عمى معايير الدليل  بمنطقتي غرب وشرق محافظة الاسكندرية (فوركيدز وغير حياتك)

 DSM-5الإجرائي 
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( سػػػػػ وات ةػػػػف ايط ػػػػػدؿ 6 -4ايط ػػػػدؿ ا  ػػػػددييف فػػػػػل   ػػػػس ا ةرموػػػػػ  ا  ةريػػػػ  ةػػػػف )

يف ا ةجةػػػو ايف  وػػػت ةقيػػػدس ا  ػػػةت ا ةوامقػػػيف  د روضػػػدتأ واػػػـ ييػػػدس ا  ػػػروؽ  ػػػ
  :ان اقديل ) ورة ا ة وة ( وةد هو ةوض   د جدوؿ ا اد ل

 (3) جدول
 دلالة الفروق بين الأطفال ذوي اضطراب الصمت الانتقائي والأطفال العاديين عمى مقياس الصمت الانتقائي

 مستوى الدلالة "قيمة "ت الانحراف المعياري المتوسط ن المجموعة
 3.33 03.963 0.96 33.33 93 ل ذوي اضطراب الصمت الانتقائيالأطفا

 9.36 33.66 93 الأطفال العاديين

فػل  2.22وهػل ييةػ  دا ػ    ػد  32.076( يوضػ  لف ييةػ  ت= 7ا جدوؿ ) 
ااجده ةجةو   ا  ددييفأ وهذا يدؿ  وت وجود فػروؽ فػل ايدا   وػت ةقيػدس ا  ػةت 

 وػػػت يػػدرة ا ةقيػػػدس  وػػػت ا اةييػػز  ػػػيف ايط ػػػدؿ ان اقػػديل ) ػػػورة ا ة وةػػػ ( ةةػػد يػػػدؿ 
ا  ددييفأ ولط دؿ ذوي اضػطراب ا  ػةت ان اقػديلأ وهػذا يػدؿ  وػت  ػدؽ ا ةقيػدسأ 

ا اػل مػددهد ا ط يػب ا   سػل ةػ   (SM) واػـ ةقدر ػ  درجػدت ايط ػدؿ ذوي اضػطراب
 سػػػ   اا ػػػدؽ  د يػػػ   ةةػػػد يموػػػد  لف ه ػػػدؾ درجػػػدت اقػػػدير ا ة وةػػػدت   ط ػػػدؿأ وااضػػػ 

 .(SM) ا ةقيدس فل الايص ايط دؿ ذوي اضطراب دؽ 
 الصدق البنائي:

ي ا ػػػػر ا  ػػػػدؽ ا   ػػػػديل لمػػػػد ةقػػػػدييس  ػػػػدؽ ايداة ا ػػػػذي يقػػػػيس ةػػػػدى امقػػػػؽ 
ايهػػداؼ ا اػػل اريػػد ايداة ا و ػػوؿ ن يوػػدأ وي ػػيف ةػػدى ارا ػػدط وػػؿ ةمػػور ةػػف ةمػػدور 

  ا ووي    قرات ا ةقيدس. ا ةقيدس  د درج 
 ممقياسالكمية ل مقياس الصمت الانتقائي والدرجةلكل محور من محاور  ط سيبرمان(: معاملات الارتبا3) جدول
في  محاور المقياس م

 الروضة
في المواقف  في المنزل

 الاجتماعية
 الدرجة الكمية

 **3.233 3.363** **3.339  مظاىر الاضطراب في الروضة 3

 **3.339 **336.   مظاىر الاضطراب في المنزل 9

 **3.369    طراب في المواقف الاجتماعيةمظاىر الاض 0
     الدرجة الكمية

 (3.33( دالة عند )(**

اـ ا امقؽ ةف ا  دؽ ا   ػديل  ةقيػدس ا  ػةت ان اقػديل وياضػ  ةػف ا جػدوؿ 
 -2.952) (  ػػػػػأف يػػػػػيـ ة دةػػػػػؿ انرا ػػػػػدط  ةقيػػػػػدس ا  ػػػػػةت ان اقػػػػػديل اػػػػػراوح  ػػػػػيف8)
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( و ويػػن فػػإف 2.22ةسػػاوى دن ػػ  )وهػػل يػػيـ ارا ػػدط ةرا  ػػ  جػػدا ودا ػػ    ػػد  (2.760
 .جةي  ل  دد ا ةقيدس  ددي 
 ثانيا: ثبات المقياس: 

  وامقؽ ةف ع دت ا ةقيدس يدةت ا  دمعادف   دة نجرا ات ود اد ل:
 إعادة تطبيق المقياس:

اػػـ ا اأوػػد ةػػف ع ػػدت ا ةقيػػدس  اط يػػؽ ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػديل  وػػت ) ػػورة 
 ػػ  انسػػاطت ي أ عػػـ ن ػددة ا اط يػػؽ   ػػد لسػػ و يف ا ة وةػ /  ػػورة ا وا ػػديف(  وػت ا  ي

ةف ا اط يؽ ايوؿأ واـ مسدب ة دةؿ انرا ػدط  يرسػوف  ػيف درجػدت ا اط يقػيف ايوؿ 
(أ و) ػػػػػورة 2.765وا عػػػػػد ل   وغػػػػػت ييةػػػػػ  ة دةػػػػػؿ انرا ػػػػػدط ) ػػػػػورة ا ة وةػػػػػ ( = )

 2.22(أ وهل ييـ ةرا    ودا     د 2.760ا وا ديف( = )
 :معامل ألفا كرونباخ

اـ مسدب ة دةؿ ا ع دت  ةقيدس ا  ػةت ان اقػديل وةمػدوره ا  ر يػ   دسػااداـ 
ة دةػػؿ ل  ػػد ورو  ػػدخ  ة ػػردات وػػؿ ةمػػور  وػػت مػػده )  ػػد مػػذؼ درجػػ  ا ة ػػردة ةػػف 

 ا درج  ا ووي   وةمور ا ذي ا اةل  ن ا ة ردة( 
 :(2) جدول

 ة المعممة/ صورة الوالدين(معاملات ألفا لثبات مقياس الصمت الانتقائي ومحاوره الفرعية )صور  

 مقياس الصمت الانتقائي
 في المواقف الاجتماعية في المنزل في الروضة

 معامل الفا رقم المفردة معامل الفا رقم المفردة معامل الفا رقم المفردة
3 **3.339 33 **3.636 32 **3.333 

9 **3.333 33 **3.633 93 **3.339 

0 **3.333 39 **3.633 93 **3.333 

3 **3.339 30 **3.633 99 **3.693 

3 **3.333 33 **3.333 90 **3.333 

6 **3.339 33 **3.336 93 **3.396 

3 **3.299 36 **3.333 93 **3.690 

3 **3.339 33 **3.636 96 **3.333 

2 **3.333 33 **3.633 93 **3.696 

 3.623** 3.393** 3.339** معامل ألفا العام
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( لف ة دةػػػؿ ل  ػػػد  وةقيػػدس فػػػل مد ػػػ  مػػذؼ درجػػػ  وػػػؿ 9دوؿ )ياضػػ  ةػػػف ا جػػ

ا اةػل ن يػن ا ة ػردةأ لي اف جةيػ  ة ػردات  ا ػذي  و  ػد ل  ػد لو يسدوى ة دةػؿ ليؿ  ة ردة
ا ةقيػػدس عد اػػنأ  د ا ػػدر لف اػػداؿ ا ة ػػردة ن يػػمدى ن ػػت ا ػػض ة دةػػؿ ا ع ػػدت ا ووػػل 

ا ةقيػػدسأ فوػػؿ ا   ػػدرات  وةمػػور ا ػػذي ا اةػػل ن يػػنأ وةػػف عػػـ ا  قػػد   وػػت وػػؿ ة ػػردات 
ةرا ط   د ةمور ا ذي ا اةل  ػن. ةةػد يع ػت ع ػدت ةقيػدس ا  ػةت ان اقػديل. وةػد ل ػن 

يضدً اـ مسدب ا ع ػدت ا ووػل  وةقيػدس  ػف طريػؽ لياةيز   س   ااسدؽ دااول  د ي . و 
 (.2.22( وهل يية   د ي  ودا     د )2.964مسدب ة دةؿ ل  د فقد  وغ )

 اضددددطراب ذوي الأطفددددال عنددددد الشددددفيية المغددددة اسمقيدددد :الرابعددددة الأداة
 ( 9الانتقائي: )اعداد الباحثتين( ممحق ) الصمت

: يوػدؼ ا ةقيػدس ن ػت امديػد ةسػاوي ةوػدرات ا وغػ  ا لػ وي  )ا ا  يريػ  ىددف المقيداس
اسػػػػاق دؿ وفوػػػػـ ا ووةػػػػدت وايفوػػػػدر  وانسػػػاق د ي ( ةػػػػف اػػػػتؿ ييػػػػدس يػػػػدرة ا ط ػػػػؿ  وػػػػت

دت ا سة ي  وفوـ ةد يقدؿ  ن وا ا  يػر  ػف لفوػدره ومدجداػن ا ة طوي أ وة د ج  ا ة ووة
وا اوا ػػػػؿ ةػػػػ  اياػػػػريفأ وذ ػػػػؾ  ػػػػدي  ي ػػػػ  ةػػػػف لط ػػػػدؿ ا روضػػػػ  ةةػػػػف ي ػػػػد وف ةػػػػف 
نضػػػػطراب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديلأ و جػػػػأت ا  دمعاػػػػدف ن ػػػػت ن ػػػػداد ا ةقيػػػػدس  ظػػػػراً   ػػػػدرة 
 ا ةقػػػدييس ا اػػػل اوػػػدؼ ن ػػػت ييػػػدس ا وغػػػ  ا لػػػ وي   ػػػدي ايط ػػػدؿ ةػػػف ذوي اضػػػطراب

 ا  ةت ان اقديل فل ةرمو  ا روض   ي   ا  مث ا مد ل. 

 خطوات اعداد المقياس:
اطو ػػػت ا  دمعاػػػدف  وػػػت ا  ديػػػد ةػػػف ايد يػػػدت ا ةا وقػػػ   ة وػػػوـ ا وغػػػ  ا لػػػ وي  
)الإسػاق د ي  وا ا  يريػػ ( وا دراسػدت ا سػػد ق  ا ةا وقػ   قيػػدس ةسػاوي ا وغػػ  ا لػ وي    ػػد 

 او   واد   ةرمو  ا ط و  .ايط دؿ فل ا ةرامؿ ا  ةري  ا ةا

وةػػػد اػػػـ انطػػػػتع  وػػػت ةقػػػػدييس ا وغػػػ  ا لػػػ وي  )الإسػػػػاق د ي  وا ا  يريػػػ (   ػػػػد 
 ايط دؿ فل ا ةرامؿ ا  ةري  ا ةااو   ةعؿ: 

 (.0225ةقيدس ا وغ  انساق د ي  )ن داد: اويؿأ 

 ؿ ةقيػدس ةوػدرات ا وغػ  انسػاق د ي  وةقيػدس ا ةوػدرات ا وغويػ  ا ا  يريػ   ػدي ايط ػد
 (0222 أا ة ديييف  قويد )ن داد: ا ع يال

 (0225ااا در ا وغ  ا ل وي  )ن داد: ا   دا تتأ 
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  (0226ةقيدس ا ةودرات ا وغوي  ا ا  يري  وانساق د ي  )ن داد: ا س ي لأ ا او لأ 
   ا ػػػػدرديرأ ا ضػػػػويأ )ن ػػػػداد: ةقيػػػػدس اقػػػػدير ا  ةػػػػو ا وغػػػػوي  ػػػػدي لط ػػػػدؿ ا روضػػػػ

 (0226أ   د ا رمةفو ةمسوبأ 
  (0228ةقيدس ا وغ  ا ا  يري  )ن داد: م دأ 
 (0229ا ة ريأ  أ  د ا جواد:ةقيدس ةودرات ا و   انساق د ي  وا ا  يري  )ا داد 
  ةقيػػػدس ا م ػػػيو  ا وغويػػػ  ا ا  يريػػػ   ػػػدي لط ػػػدؿ انجدراةػػػدايزـ )ا ػػػداد: ة ػػػط لأ

0202) 
 (. 0202ةوسلأ لدهيفأ أةقيدس اقدير ا وغ  ا ا  يري  )ا داد:ةمةد 

 ػػد   وػػت امويػػؿ   ػػود ا ةقػػدييس ا سػػد ق أ وا ةمػػدور ا اػػل اضػػة اودأ و ػػيد    
ا  قػػراتأ اػػـ ا ػػداد ا ةقيػػدس ا مػػد ل  قيػػدس ةسػػاوي ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي  انسػػاق د ي  
 وا ا  يري   دي لط دؿ ا روض  ةف ذوي نضطراب ا  ةت ان اقديل  ي   ا  مث. 

 وصف المقياس: 
اقػػػػيس ةوػػػػدرات ا وغػػػػ  ا لػػػػ وي    ػػػػد ايط ػػػػدؿ ( فقػػػػرة 02اوػػػػوف ا ةقيػػػػدس ةػػػػف )

 22(. ةاضػة دً ةوػدرات ا وغػ  ا ا  يريػ أ ةودرات ا وغػ  انسػاق د ي : )ةموريفاضةف وي
 طريقػػػ  نجراييػػػ  اا دسػػػب ةػػػ  ا ةقيػػػدس  اػػػـ  ػػػيد   ة ػػػردات فقػػػرات  وػػػؿ ةمػػػورأ ويػػػد

أ وا ػػػؼ سػػػووؾ ايط ػػػدؿ فػػػل هػػػذه ا ةرموػػػ  ا  ةريػػػ . واػػػـ  ػػػيد   ا ة ػػػردات هةمػػػدور 
ة دس    وا ريؼ انجرايل  وؿ ةمور ةف ةمدور ا ةقيدسأ ورو ػل فػل ا ة ػردات لف ا 

 يي  وعقدف  ايط دؿ واووف ة دس     ويةوف ةتمظاود وييدسودأ اووف واضم  وةمددة
  ي   ا  مث. 

 تقدير درجات المقياس:
ا اةػػد اقػػدير ا ػػدرجدت  وػػػت اسػػااداـ ةقيػػدس  يوػػػرت ا عتعػػل )دايةػػدأ اميد ػػػدًأ 

(أ واوػوف ل وػت درجػ  يم ػؿ  ويوػد 2 -0 -3( وامػدد ا ػدرجدت  وػت ا اػوا ل ) ددرا
( درج   ميث الير ا درج  02( درج أ وليؿ درج  يم ؿ  ويود ا ط ؿ )62ا ط ؿ )

ا  ويػػد ن ػػت ا ا ػػدض ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي أ وا درجػػ  ا ة ا ضػػ  ن ػػت ارا ػػدع ةسػػاوى 
ذ ػػؾ يف جةيػػ    ػػدرات ا ةقيػػدس ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي   ػػدى ايط ػػدؿ  ي ػػ  ا  مػػث و 

 سو ي .
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 تعميمات الإجابة:

( لةػػدـ ا  ػػديؿ ا ة دسػػب ا ػػذي  ػػ اقػػوـ ا ة وةػػ / لمػػد ا وا ػػديف  وضػػ   تةػػ  )
 ي ؼ درج  ا سووؾ   د ا ط ؿ.

 حساب الخصائص السيكومترية لممقياس:
 حساب صدق المقياس 

 المقياس صدق: أولا
  ػػػوران ا وغػػػ  ا لػػػ وي  فػػػلةقيػػػدس    ػػػرض ا  دمعاػػػدف يدةػػػت: ا ةماػػػوى  ػػدؽ

 ا ط ػػػؿأ   ػػػس  وػػػـ ةجػػػدنت فػػػل ا ةاا  ػػػيف ايسػػػداذة ةػػػف ةجةو ػػػ   وػػػت ايو يػػػ 
 ةػػػػف ا ةموةػػػػوف ا سػػػػددة ل ػػػػداه ةػػػػد  وػػػػت و  ػػػػد  وا اقػػػػويـأ وا قيػػػػدس ا ط و ػػػػ أ ودراسػػػػدت
 انا ػدؽ  سػ   وامديػد ا   ػدراتأ  ػيد دت   ػض  ا ػديؿ اد ػ  وارلػددات ةتمظدت

  .(3 ةقيدس ةومؽ )ا ة ردات ةف ة ردة وؿ  وت

 صدق التمييز بين المجموعات المتباينة: 
 ا  ي   انساطت ي : يواةود ا وغ  ا ل وي   وتيدةت ا  دمعادف  اط يؽ ةقيدس 

( ةػف ة وةػدت ولةوػدت 02( ة وة  يط دؿ ذوي اضطراب ا  ةت ان اقػديلأ و)02)
ايط ػػػػػدؿ  ( سػػػػػ وات ةػػػػف6 -4ايط ػػػػدؿ ا  ػػػػددييف فػػػػػل   ػػػػس ا ةرموػػػػػ  ا  ةريػػػػ  ةػػػػف )

 ا وغػ  ا لػ وي ا ةوامقيف  د روضدتأ واـ ييدس ا  روؽ  ػيف ا ةجةػو ايف  وػت ةقيػدس 
  :وةد هو ةوض   د جدوؿ ا اد ل

 

 

 

  (33جدول )
 المغة الشفييةدلالة الفروق بين الأطفال ذوي اضطراب الصمت الانتقائي والأطفال العاديين عمى مقياس 

 مستوى الدلالة "يمة "تق الانحراف المعياري المتوسط ن المجموعة
الأطفال ذوي اضطراب 
 3.06 96.32 93 الصمت الانتقائي

33.33 3.33 
 3.39 36.36 93 الأطفال العاديين
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فػػل  2.22وهػػل ييةػػ  دا ػػ    ػػد 25.54يوضػػ  لف ييةػػ  ت=  (22) ا جػػدوؿ 
ا وغػػ  ااجػػده ةجةو ػػ  ا  ػػددييفأ وهػػذا يػػدؿ  وػػت وجػػود فػػروؽ فػػل ايدا   وػػت ةقيػػدس 

ةةد يدؿ  وت يدرة ا ةقيدس  وت ا اةييز  ػيف ايط ػدؿ ا  ػددييفأ ولط ػدؿ ذوي  ي ا ل و
 .اضطراب ا  ةت ان اقديل

 حساب ثبات المقياس:
  وامقؽ ةف ع دت ا ةقيدس يدةت ا  دمعادف   دة نجرا ات ود اد ل:

 إعادة تطبيق المقياس:
طراب اػػػـ ا اأوػػػد ةػػػف ع ػػػدت  اط يػػػؽ ةقيػػػدس ا وغػػػ  ا لػػػ وي    ط ػػػدؿ ذوي اضػػػ

ا  ػػػةت ان اقػػػديل  وػػػت ا  ي ػػػ  انسػػػاطت ي أ عػػػـ ن ػػػددة ا اط يػػػؽ   ػػػد لسػػػ و يف ةػػػف 
 .ا اط يؽ ايوؿ

واػػػػـ مسػػػػدب ة دةػػػػؿ انرا ػػػػدط  يرسػػػػوف  ػػػػيف درجػػػػدت ا اط يقػػػػيف ايوؿ وا عػػػػد ل 
 وود ت  ادية ة دةتت انرا دط ود اد ل: 

 (33جدول )
 للأطفال ذوي اضطراب الصمت الانتقائي المغة الشفيية سبين التطبيقين الأول والثاني لمقيا معاملات الارتباط

 مستوى الدلالة معامل الارتباط محاور المقياس
 3.33 3.3.30 المحور الأول: المغة الإستقبالية

 3.33 3.339 المحور الأول: المغة التعبيرية
 3.33 3.303 الدرجة الكمية لممقياس

ةةػػػد يع ػػػت  2.22 ػػػ    ػػػد ( لف ة ػػػدةتت انرا ػػػدط دا22)ياضػػػ  ةػػػف جػػػدوؿ 
 ع دت ا ةقيدس

 معامل ألفا كرونباخ:

اضػػػػطراب  ذوي ا لػػػػ وي    ط ػػػػدؿةقيػػػػدس ا وغػػػػ  اػػػػـ مسػػػػدب ة دةػػػػؿ ا ع ػػػػدت  
وةمدوره ا  ر ي   دسااداـ ة دةؿ ل  ػد ورو  ػدخ  ة ػردات وػؿ ةمػور ا  ةت ان اقديل 

 ي = ( وةمػػػػور ا وغػػػػ  الإسػػػػاق د2.786 وػػػػت مػػػػده وود ػػػػت ا درجػػػػ  ا وويػػػػ   وةقيػػػػدس= )
( وهل ييـ ةرا  ػ  ةةػد يلػير ن ػت ع ػدت 2.704(أ وةمور ا وغ  ا ا  يري = )2.750)

 ا ةقيدس.
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  الداخمي: الاتساق
 ةقيػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي    ط ػػدؿ ذوي اضػػطراب  لا ػػدااو اناسػػدؽ مسػػدب اػػـ
ةمػور ةػف ةمػدور ا ةقيػدس  وػؿ  ػيف انرا ػدط ة ػدةتت  مسػدب ان اقديلأ وذ ؾ ا  ةت

فقػرات  ةػف فقػرة وػؿ  ػيف انرا ػدط   وةقيػدسأ وةػد اػـ مسػدب ة ػدةتت وا درجػ  ا وويػ
 ا ذي ا اةل ن ين وةد هو ةوض   د جداوؿ ا اد ي :   وةمور ا ووي  وا درج ا ةقيدس 

 (39جدول )
 والدرجة الكمية لمحورىا )الاتساق الداخمي( لمقياس المغة الشفيية فقرة مدى الارتباط لكل 

 ثبات فقرات المحور )ألفاكرونباخ( اتعدد الفقر  محاور المقياس
 3.333-3.033 33 المحور الأول: المغة الإستقبالية
 3.333-3.032 33 المحور الثاني: المغة التعبيرية

 ةقيػػػدس ا وغػػػػ  ا لػػػ وي    ط ػػػػدؿ ذوى اضػػػػطراب اػػػـ ييػػػػدس اناسػػػدؽ ا ػػػػدااول 
(SM)  قػػرات  وياضػػ  لف ييةػػ  ة دةػػؿ انرا ػػدط (22)ريػػـ  ةوضػػ   د جػػدوؿوػػـ هػػو  
( 2.359**-2.752) و وعػػػد ل (2.742**-2.352) ايوؿ اراومػػػت  ػػػيف ا ةمػػػور

وهػت يػيـ ةرا  ػ  ( 2.22)وجةي  هذه ا قيـ ة  وي  وذات دن   ام ديي    د ةساوى 
والير ن ت ةدى ارا دط وؿ فقرة ةػ  ا   ػد ا اػدص  وػد ةةػد يلػير ن ػت ااسػدؽ   ػدرات 

  ةقيدس ا وغ  ا ل وي .وؿ   د ةف 
 (30) جدول

معاملات ألفا لارتباط درجة كل مفردة ودرجة المحور الذي تنتمي إليو مقياس المغة الشفيية للأطفال ذوي 
 اضطراب الصمت الانتقائي

 اضطراب الصمت الانتقائي مقياس المغة الشفيية للأطفال ذوي
 المغة التعبيرية المغة الإستقبالية

 رقم مستوى الدلالة معامل الفا رقم المفردة
 المفردة

 مستوى الدلالة معامل الفا

3 **3.639 3.33 33 **3.639 3.33 

9 **3.339 3.33 39 **3.633 3.33 

0 **3.333 3.33 30 *3.039 3.33 

3 *3.039 3.33 33 **3.333 3.33 

3 **3.333 3.33 33 *3.033 3.33 

6 **3.339 3.33 36 **3.336 3.33 

3 *3.093 3.33 33 **3.333 3.33 

3 **3.339 3.33 33 **3.636 3.33 

2 **3.336 3.33 32 **3.633 3.33 

33 **3.333 3.33 93 **3.339 3.33 
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( 2.25( لف ة ػػدةتت انرا ػػدط دا ػػ    ػػد )23)و (20ياضػػ  ةػػف ا جػػدو يف )
 ( و د اد ل فإف ا ةقيدس يةادز  داسدؽ دااول ةرا  .2.22و)

 إعداد/ الباحثتان(:)المعب  ةعمى أنشطقائم البرنامج الأداة الخامسة: ال
اي لط  وا ادري دت اي  دب و اط  ةمددة الةؿ ةجةو   ا ةق ود  د  ر دةة: 

درجػػػػ  نضػػػػطراب  وا ةوايػػػػؼ وا ا ػػػػرات ا ةاودةوػػػػ  ا اػػػػل اػػػػـ ا ػػػػةيةود  وػػػػدؼ ا ػػػػض
  دي لط دؿ ا روض . ا  ةت الإ اقديل وامسيف ا ةودرات ا ةرا ط   د وغ  ا ل وي 

 أسس بناء البرنامج:
سػػا د ا  ر ػػدةة ا مػػد ل  وػػل لسػػس  ظريػػ  ا امويػػؿ ا   سػػل وا  ظريػػ  ا سػػوووي  ي

و ظريػػػ  ة د جػػػ  ا ة ووةػػػدتأ يف هػػػذه ا  ظريػػػدت ا ػػػعتث ااودةػػػؿ فيةػػػد  ي وػػػد  ا سػػػر 
اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل   ػػد ايط ػػدؿ ويةوػػف انسػػا ددة ة وػػد وأسػػس  الػػايص 

  .لس د ن اضطراب
اض هػػػػذا انضػػػػطراب وامسػػػػيف ا وغػػػػ  وةػػػػد يةوػػػػف ا ػػػػداد  ر ػػػػدةة امسػػػػيف ل ػػػػر 

ا لػػ وي   وػػمن  ايط ػػدؿ ةػػف ات وػػـ اط يقػػداوـأ وميػػث لوػػدت ليضػػد دراسػػ  ة  ػػورأ 
(أ ا   ػػػػػػدا تت 0228(أ ا  مػػػػػػؿ )0202  ػػػػػػد ا ةػػػػػ  ـ ) أ(0225مسػػػػػو  أ ا  ر ػػػػػػل )

(  وػػل لف ا  ػػتج  د و ػػب وسػػيو  لإيدةػػ  ا اوا ػػؿ وا مػػوار ةػػ  ايط ػػدؿأ وةػػد 0225)
 .وةتمظ ن ن ي طل ةجدن  

د ػػ  اوةػػد ي ا ػػر ة ػػدرا  وة ووةػػدت وةجػػدن جيػػدا  دراسػػ  ا سػػووؾ ان سػػد ل و 
ةػػ  ايط ػػدؿ ةػػف ذوي الإضػػطرا دت و يػػر ايسػػويد   ػػذا اااػػذ ا  مػػث ا مػػد ل ل لػػط  
ا و ػػػب وسػػػيو   ا ػػػض درجػػػ  ا  ػػػةت ان اقػػػديل وا ةيػػػ  ةوػػػدرات ا وغػػػ  ا لػػػ وي   ػػػدي 

 لط دؿ ا روض .

 اليدف العام لمبرنامج:
درج  نضطراب ا  ةت الإ اقػديل وامسػيف  ا ضؼ ا  ر دةة ا مد ل ن ت يود

ا ةوػػدرات ا ةرا طػػ   د وغػػ  ا لػػ وي   لػػقيود )ا وغػػ  ا ا  يريػػ أ وا وغػػ  انسػػاق د ي (  ػػدي 
 ايط دؿ فل ةرمو  ا روض .
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 الفنيات المستخدمة في البرنامج:

  ا ا زيزReinforcement. 
  ا ادريب  وت الإسارادRelaxation:. 
  ا اايؿImagination. 
  ا ةراي   ا ذاايSelf- monitoring. 
  ا  ةذج  وا اقويدModeling& Imitation. 
 ب اندوار  Role playing . 
 ا مث وا اوقيفInduction and indoctrination . 
 ا موار ا ذاالSelf- talk. 

 أىمية البرنامج:
ةت ا  ػػػ  لهةيػػػ  ا  مػػػث ةػػػف وو ػػػن يوػػػدؼ ن ػػػت ا ػػػض درجػػػ  نضػػػطراب ا  ػػػ

 .الإ اقديل

وةد ي ةؿ  ول امسيف ايدا  ا وغوي  دي ايط ػدؿ ةػف اػتؿ امسػيف ةوػدرات 
ا وغػػ  ا لػػ وي   ػػديوـأ وذ ػػؾ  دسػػااداـ ل لػػط  ا و ػػب ا ةااو ػػ  ميػػث لوػػدت ا دراسػػدت 
 وػػػت لهةيػػػ  ا و ػػػب فػػػل ا ػػػض نضػػػطراب ا  ػػػةت وامسػػػيف ا ةوػػػدرات ا وغويػػػ   ػػػدي 

 .ايط دؿ

وػػف اػػدريب ا ة وةػػدت وانا ػػدييف ولو يػػد  وةػػف عػػـ يلػػوؿ ا  ر ػػدةة  ةػػوذج ية
 ايةور  وين  اسا دده ة ن  لوؿ اط يقل.

 جمسات البرنامج:
جوسػػػ  ةا و ػػػ  ة وػػػد ا  ػػػردي وا جةػػػد لأ  وايػػػ  لر ػػػ   30ياوػػػوف ا  ر ػػػدةة ةػػػف 

وفيةد  دييق أ 45: 32جوسدت لس و يدأ  ةدة لوريف وودف زةف ا جوس  ا وامدة موا ل
 :يول  رض  جوسدت ا  ر دةة
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 (33جدول )
 جمسات البرنامج والأىداف والأدوات وفنيات تعديل السموك المستخدمة في البرنامج  

 اليدف رقم الجمسة
الفنيات 
 محتوي الجمسة الأدوات والوسائل المستخدمة

 3: 3من 

التعارف وبناء 
الثقة المتبادلة 
بين الأطفال 

ومطبق البرنامج 
وبين الأطفال 
وبعضيم البعض 

+تطبيق 
مقياس القبمي ال

 للأدوات.

الملاحظة، 
الحوار 

والمناقشة، 
التعزيز، لعب 
الأدوار، التدريب 
 عمى الاسترخاء

 -صور وألوان
افلام  -صمصال
CD-  كور
أغاني  -ممونة

 واناشيد 

حيث إن الأطفال ذوي اضطراب الصمت الاختياري 
يصعب عمييم التحدث والتعامل مع الأشخاص غير 

استخدام أنشطة لمتعارف وبناء  المألوفين لدييم، لذا تم
الثقة والألفة مع الاطفال وبين الأطفال وبعضيم البعض 
وىذا ليس بالأمر السيل وذلك من خلال الأنشطة 

والألعاب الجماعية مثل تموين الصور، عمل مجسمات 
من العجائن، مشاىدة الأفلام، وغناء الأناشيد، بالإضافة 

لفئة الأطفال  إلي عمل جمسات استرخاء لكونيا مفيدة
 ذوي الصمت الانتقائي.

تنمية ميارات  33: 6من 
المغة الإستقبالية 
 لدي الأطفال

التعزيز، النمذجة 
والتقميد، لعب 
الأدوار، الحث 
والتمقين، الحوار 

 الذاتي

جرس، طبمة، 
ألعاب صوتية، 
بطاقات مصورة، 
كور، عرائس، 
مجسمات، ألعاب 
إلكترونية جماعية 

 CDوفردية، 
أصوات 

لحيوانات، ا
 مسجل)كاسيت(

يتم في ىذه الجمسات تدريب الأطفال عمى الإستجابة 
 للأصوات المختمفة من حوليم وذلك من خلال:

أن يستجيب الطفل لمصدر الأصوات مثل صوت الطبمة، 
 الجرس، ألعاب تصدر أصوات.

أن يستجيب الطفل عند سماع اسمو، حيث يتم مناداة 
 افأتو عندمالطفل بأسمو بصوت واضح ويتم مكا

 يستجيب.

أن يشير إلى أشياء مألوفة عند سماع أسمائيا، يتم 
...( وعمي .ذكر أسماء للأشياء مثل )كرة، كوب، قمم،

الأطفال أن يشير إلى الشئ الذي تم ذكر اسمو، ويتم 
 تعزيزه عمى الإستجابة الصحيحة.

أن يحرك الطفل أجزاء الجسم المختمفة عندما يطمب منو 
ل اسم عضو من أعضاء جسمو الايدي ذلك، يذكر لمطف

مثلا وعمي الطفل تحريك ىذا العضو ويكافئ عن 
 الاستجابة الصحيحة.

ان يفيم الطفل التعميمات وينفذىا من خلال عرض 
مجموعة من المجسمات عمي الطفل ويطمب منو أن 
يحضر شئ منيم بعد سماع اسمو )أعطني العروسة( 

حيحة ويتم تكرار وىكذا ويتم مكافأتو عن الاستجابة الص
 النشاط بأشياء أخري.

أن يشير الطفل إلي صورة الحيوان عندما يسمع صوتو، 
من خلال سماع صوت لحيوان مألوف لبيئة الطفل من 
خلال مسجل ويطمب من الطفل أن يؤشر عمى صورة 
الحيوان الذي سمع صوتو، ويتم تكرار النشاط مع 

ة في حيوانات اخري، وتعزيز استجابة الطفل الصحيح
 كل مرة.

أن يؤدي الطفل نشاطات حركية دقيقة في الفم والمسان 
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من خلال تقميد نموذج، عن طريق الطمب من الطفل 
تقميد النموذج مثل أن يفتح فمو ويغمقو، يغمق شفتيو 
لى  ويحركيما للأمام والخمف، يحرك لسانو إلى الأعمى وا 
لى الخمف،  لى الأمام وا  الأسفل، ومن جانب إلى آخر، وا 
ينفخ عمى الأشياء، ورقة، شمعة مضاءة، وىكذا ويتم 

 في كل مرة تعزيز أداء الطفل.
(، حيث إن بعض الأطفال أن يستجيب الطفل لكممة )لا

من ذوي اضطراب الصمت الانتقائي لدييم حركات 
السموك من نوع يمكن تكرارية جسدية )لزمات( يجب أن 

موك فييا السالطفل في كل مرة يحدث و إيقافو جسدياً 
قول كممة )لا(  كرر، ي)لا( وأوقف السموكلمطفل ل وقن

 .المراد تعديمو عند الطفلفي كل مرة يحدث فييا السموك 

يمكن إيقافو بالنشاط، في كل  تدريجياً يتم إضافة سموك  
مرة يستجيب الطفل لكممة لا ولا يكرر السموك يتم تعزيزه 

 حتى يتكرر في المواقف القادمة 

تعميمات ذات الشقين، من خلال أن يطيع الطفل ال
تدريب الطفل عمى تنفيذ تعميمات من شقين مثل أن 

.......(، ..... واحضر ال.نقول لمطفل: )أذىب إلى
الميمة حتى يجيد الطفل تنفيذ التعميمات بنجاح،  رتكر 

يتم مكافأة الطفل عمى الأداء الصحيح، إذا أخطأ الطفل 
 ى المكان الصحيح.تكرر التعميمات ويتم توجييو يدوياً إل

تنمية ميارات  03 :32
المغة الإستقبالية 
 لدي الأطفال

التعزيز، الحوار 
والمناقشة، 
الحوار الذاتي، 
النمذجة 

 والتقميد، التخيل،
المراقبة الذاتية، 
 لعب الأدوار

ألعاب وبرمجيات 
إلكترونية، صور، 
كتب مصورة، 
قصص، كور 
بألوان مختمفة، 
سمة، برمجية 
الكممات 

روف، حروف والح
 مجسمة
 

يتم في ىذه الجمسات تدريب الأطفال عمى التعبير عن 
 الأشياء والمواقف من حولو وذلك من خلال:

الأشياء وذلك من خلال لعبة  أن يعبر الطفل عن
الفواكو، يتم عرض المعبة عمى  الكترونية تسمي قطار
 الفاكية نوع اختيار عمي طفل الأطفال يتم تشجيع كل

 عنيا، ويتحدث القطار موأما يقف عندما
 .الأطفال أداء يتم تعزيز

 تسمية خلال من الأطفال التعبيرية لدي المغة تنمية
 الأدوات من مجموعة الأطفال عمى الأفعال، يعرض

 طفل المصورة، وعمى كل البطاقات من وبعض المختمفة
 أفعال -المدرسة أفعال -اليومية الحياة أفعال: يسمى أن

 -الشخصية النظافة أفعال -يقةالحد أفعال -المطبخ
 -المينية الأفعال -الرياضة أفعال -الجسم حركات أفعال

 المشاعر عمى تدل أفعال –الأدوات مع تستخدم أفعال
 ويتم تعزيز الطفل عمي الأداء الصحيح.

معرفة خلال  لدي الأطفال من تنمية المغة التعبيرية
 ، من سؤال الأطفال عدة أسئمة يكونالنفي والإثبات
أن يجيب بنعم عند مناداتو باسمو اليدف منيا: 

لا عند سؤالو عن اسماء  /أن يجيب بنعم، و باستمرار
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لا عند سؤالو  /أن يجيب بنعمو  ؟(...ىذا )ىلالاشياء 
، يكرر النشاط حتى تتأكد عن شيء يحبو أو لا يحبو

من استجابة الطفل الصحيحة، يتم تعزيز استجابة 
 الطفل الصحيحة.

، و بالعدأعداد بالنطق الأ وألوان فل عن الأ ن يعبر الطأ
للأطفال سمة بيا مجموعة مختمفة من  من خلال تقديم

الكور بألوان وأعداد مختمفة، يطمب من كل طفل يختار 
لون معين من الكور ويذكر ذلك المون، ثم يعبر الطفل 

 بالعد عن عدد الكور من نفس المون السابق.

 التعبير في ليستخدمو لالطف لدي المغوي القاموس تنمية
 وسمة كممات عدة بيا وذلك عن طريق برمجية والحوار

 من الموحة،ويطمب بيا تبدأ التي المجسمة الحروف بيا
 الكممة بو تبدأ التي الحرف السمة من يختار ان الطفل
 الكممة يذكر ان الطفل من لمطفل،يطمب الييا تشير التي

 عمي النشاط المعممة يكرر مفيدة جممة في ويستخدميا
الصحيحة،وذلك من  الاستجابات كممات، يم تشجيع عدة

نطمب من ،ممونة كبيرة صوراً  يشمل كتاباً  خلال استخدام
 أن قبل مرات عدة الصورة في أن يسمي الشيء الطفل
 من ببطء نتتقل،الكتاب في التالية الصفحة إلى تنتقل
 وتسأل البسيطة الصور إلى مشيرةً ،أخرى إلى صفحة
 يعرفو لم إذا الاسم لو وتقل ،الصورة اسم نع الطفل
 المعممة تستخدم ان ممكن ،اللاحقة المراحل في،الطفل

 .اسميا يقول أن الطفل من وتطمب للأشياء رسومات
 التواصل، في في مقطعين ذات جممة الطفل يستخدم أن

 الطعام أو شيء أي اسم لمطفل نذكر النشاط بداية
 ذكر عمى وتشجعو رمتكر  بشكل( حميب، كوب، ممعقة،)

 ؟ىذا ما الطفل: التقميد، ثم نسأل خلال من الأشياء ىذه
 أو شخص اسم يقول أن يحاول عندما وتكافئو ىذا؟ من

 مثل معا كممتين استخدام عمى الطفل شي، يتم مساعدة
 ،صحيحة الإستجابة تعزز،....(كوب أختي أخي، ممعقة)

 .يحةصح غير الطفل إستجابة كانت إذا المحاولة وتكرر
 لمطفل التواصل، نقول في الكممات الطفل يستخدم أن

 بشكل حميب( كوب، ممعقة،) الطعام أو الشيء اسم
 تقميدىا. عمى وتشجعو متكرر

 الطفل وتشجع متكرر، بشكل الأسرة أفراد أسماء نستخدم
 أن نحاول ىذا؟ من ىذا؟ ما الطفل: تقميدىا، نسأل عمى

 جممة في اصوالاشخ الاشياء بين يربط الطفل تجعل
 أن يحاول عندما وىكذا، يكافئ الطفل .بابا ممعقة: مثل

 جممة في بينيم ويربط شيء أو شخص اسم يقول
 .بسيطة
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 يتعامل التي والأشياء اليومية الأنشطة الطفل يسمي أن

 التي والأشياء الأنشطة أسماء متكرر، نذكر بشكل معيا
 بعد التسمية منو ونطمب الطفل مع يومي بشكل تحدث
 يقول: أن الطفل من الشيء، نطمب اسم أنت نقول أن
 النشاط المعممة تكرر،امشي ،العب مرجيحة،،اجري ،كرة
 في لمطفل الصحيحة الاستجابة اخري،نعزز مواقف في

 .مرة كل
 الكممات،  عمى ويتعرف الجمل الطفل أن يستخدم

  السؤال: عن الإجابة ىي النشاطات ىذا من الغاية
  الحديقة إلى الطفل ذ(، نأخ؟......يفعمو الذي ما)

لى  ، (وحيوانات) ناس يوجد حيث أخرى أماكن وا 
  في وتساعده أفعال من يراه عما الطفل نسأل

..... .يأكل،...... ..يركض)......  :البداية، مثال
 استجابة يغرد(، تتم تعزيز العصفور النافذة، ينظف

 .الطفل في كل مرة

جمسة 
 ختامية

عمل تغذية 
طفال + راجعة للأ

تطبيق القياس 
 البعدي للأدوات.

المناقشة 
والحوار، التخيل، 
التدريب عمى 
 الاسترخاء

بطاقات مصورة، 
ألعاب الكترونية، 
برمجيات، 
 مجسمات

يتم عرض ممخص لما تم في الجمسات ومراجعة 
المعمومات، بالإضافة إلى تطبيق القياس البعدي 

 للأدوات.

 تقويم البرنامج:
 اػػـ اط يػػؽ ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػديل وةقيػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي  ي ػػؿ  :التقددويم القبمددي

 ا  د   د  ر دةة  وت  ي   ا  مث.

 اػػـ اط يػػؽ ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػديل وةقيػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي    ػػد التقددويم البعدددي :
 اط يؽ ا  ر دةة  وت  ي   ا  مث.

 وي   وػت : اػـ اط يػؽ ةقيػدس ا  ػةت ان اقػديل وةقيػدس ا وغػ  ا لػالتقويم التتبعي 
  ي   ا  مث   د ةرور لوريف ةف ن اود  ا  ر دةة  ة رف  ةدي اساةرار ف د يان. 

 رابعا: إجراءات تطبيق البحث: 
   يدةػػت ا  دمعاػػدف  ػػدنطتع  وػػت لد يػػدت ا  مػػث وم ػػر ا دراسػػدت ا سػػد ق  ا  ر يػػ

وايج  يػػػػػػػ  وايدوات وا  ػػػػػػػراةة ا اػػػػػػػل امسػػػػػػػف ايط ػػػػػػػدؿ ذوي اضػػػػػػػطراب ا  ػػػػػػػةت 
أ ويػػػػد  ػػػػومظ  ػػػػدرة فػػػػل ا دراسػػػػدت ا  ر يػػػػ  ا اػػػػل ا دو ػػػػت  ػػػػراةة امسػػػػيف ان اقػػػػديل
  ط ػػػدؿ فػػػل ةرموػػػ  ا روضػػػ أ وةػػػد اػػػـ انطػػػتع  وػػػت اند يػػػدت  SMاضػػػطراب 
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وا دراسػػػدت ا سػػػد ق  وايدوات وا  ػػػراةة ا اػػػل اهاةػػػت  ا ةيػػػ  وييػػػدس ةوػػػدرات ا وغػػػ  
 ا ل وي    د انط دؿ.

  يػػػ  ا  ةريػػػ    ط ػػػدؿ  ي ػػػ  ا  مػػػثأ ا ػػػداد ايدوات ا ة دسػػػ   يهػػػداؼ ا  مػػػث وا 
وا اأوػػػد ةػػػػف ا ا ػػػػديص ا سػػػػيووةاري   ػػػ دوات وهػػػػل: ةقيػػػػدس ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل 
  ط ػػػدؿ ذوي اضػػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػػديل ) ػػػورة ا ة وةػػػ (أ و ػػػورة ا وا ػػػديف. 
وايضدً ةقيدس ا وغػ  ا لػ وي    ط ػدؿ ذوي اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل. وا  ر ػدةة 

أ وا ةيػ  ةوػدرات SMا و ب  امسيف ايط دؿ ذوي اضػطراب ا ة اةد  وت ل لط  
 ا وغ  ا ل وي   ديوـ.

   امديد ايط دؿ  ي   ا  مث ةف ايط دؿ ا ةوامقيف  ريدض ايط دؿأ وةراوز ا ةيػ
( 6 -4يدرات ايط دؿ  ةمدفظال ا جيػزةأ والإسػو دري أ فػل ا ةرموػ  ا  ةريػ  ةػف )

 سلأ وايا ديل ا   سل  قيدس ذوػد  س واتأ واـ انسا د    الايص ا ط يب ا  
( 22ايط ػػدؿ  وذ ػػؾ  امديػػد لط ػػدؿ ا  ي ػػ  وفػػؽ ا لػػروط ا ةمػػددة  د  مػػثأ وهػػـ )

ةػف ا ػذوور( ي ػد وف ةػف اضػطراب ا  ػةت ان اقػديل.  4ةف الإ ػدثأ و 6لط دؿ )
وليضػػػػد  واأوػػػػػد ةػػػػف الػػػػػايص ايط ػػػػػدؿ يدةػػػػت ا  دمعاػػػػػدف  اط يػػػػؽ ةقيػػػػػدس امديػػػػػد 

ل  وػػػت ايط ػػدؿ   ػػػوراين واػػـ ااايػػػدر ايط ػػدؿ ا ػػػذيف اضػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػدي
م ووا  وت درج  ةرا    فل اط يؽ ا ةقيدس ) ورة ا ة وةػ (أ ودرجػ  اضػطراب 

 ة ا ض  فل ) ورة ا وا ديف(.

  ضػػػػػػ ط واوػػػػػػدفم ا  ي ػػػػػػ  فػػػػػػل ا ةاغيػػػػػػرات ا دايوػػػػػػ  )ا  ةػػػػػػرأ ا ةسػػػػػػاوى انيا ػػػػػػددي
 انجاةد ل ا عقدفل   سرةأ ذود  ايط دؿ(.

 ضػد ط ( وا اأوػد ةػف اجػد س ا  ي ػ   - ػدؿ ا  ي ػ  ن ػت ةجةػو ايف )اجر يػناقسيـ لط
فػػػل ةاغيػػػرات ا  مػػػث وهػػػل: درجػػػ  اضػػػطراب ا  ػػػةت ان اقػػػديلأ وةسػػػاوى ا وغػػػ  
ا لػػ وي  ةاضػػة  : ا وغػػ  الإسػػاق د ي  وا وغػػ  ا ا  يريػػ   وط ػػؿ  اط يػػؽ ا قيػػدس ا ق وػػل 

  وةجةو ايف.

  وػػت ايط ػػدؿ  ي ػػ  ا  مػػث  0202/ 0229اػػـ اط يػػؽ ا  ر ػػدةة فػػل  ػػيؼ  ػػدـ 
/ 02/8ن ػت  0229/ 25/6جوسدت اس و يدً( فل ا  ارة ةف  4 ةدة لوريف  واي  )

   د ةوافق  ا ة وةدت وا وا ديف  وت انلاراؾ فل ا  مث. 0229
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  اـ اجرا  ا قيدس ا   دى  ةجةو ال ا  مث )ا اجري ي  وا ضد ط (   ػد ان اوػد  ةػف

ا اجري يػػػ    واأوػػػد ةػػػف فد ويػػػ  ا  ر ػػػدةة فػػػل امسػػػيف  اقػػػديـ ا  ر ػػػدةة يط ػػػدؿ ا  ي ػػػ 
درجػػػ  ا  ػػػةت ان اقػػػديل وا وغػػػ  ا لػػػ وي    ػػػد لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ  ةقدر ػػػ  

   ادية ا ةجةو   ا ضد ط .

  د ا اود  ا اط يؽ يدةت ا  دمعادف  إجرا  اط يؽ اا  ل  ةقيدس ا  ةت ان اقػديل  
    وػػػدؼ ا اأوػػػد ةػػػف اسػػػاةراري  امسػػػف ) ػػػورة ا ة وةػػػ (  وػػػت ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ

درجػػ  اضػػطراب ا  ػػةت ان اقػػديل   ػػد ايط ػػدؿأ و قػػد  لعػػر ا  ر ػػدةة فػػل امسػػف 
ايط ػػدؿأ وايضػػدً اط يػػؽ ةقيػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي    واأوػػد ةػػف اسػػاةراري  امسػػف  غػػ  
لط ػػدؿ ا  ي ػػ  ا اجري يػػ  )الإسػػػاق د ي  وا ا  يريػػ (   ػػد اط يػػػؽ ا  ر ػػدةة  وػػت ا  ي ػػػ  

 ي ي .ا اجر 

   اػـ ة د جػ  ا  يد ػػدت ام ػدييدً  دسػػااداـ  ر ػدةة ا مػزـ الإم ػػديي   و مػوث ا ار ويػػ
 .(SPSS)وانجاةد ي  

  . عػػـ  ػػرض وة ديلػػ  وا سػػير ا  اػػدية فػػل ضػػو  الإطػػدر ا  ظػػري وا دراسػػدت ا سػػد ق
 وامديد ا او يدت وا  موث ا ةقارم  فل ضو   ادية ا  مث ا مد ل.

 خدمة:الأساليب الإحصائية المست
اضػػة ت ايسػػد يب الإم ػػديي  ا ةسػػاادة  فػػل ا  مػػث ايسػػد يب ا ت دراةاريػػ أ 

 SPSS.V22))وذ ػػػػػؾ ةػػػػػف اػػػػػتؿ مزةػػػػػ  ا  ػػػػػراةة الإم ػػػػػديي   و وػػػػػوـ انجاةد يػػػػػ  
أ وااا ػدر ويووووسػف ((Mann Whitneyواضة ت هذه ايسد يب ة دد   ةدف ويا ػل

(Wilcoxon)  أ وييةػػ(z) أ وااا ػػدر(t- test)ارا ػػدط  يرسػػوفأ وة دد ػػ   أ وة دةػػؿ
 .(Cronbach)ل  د ورو  دخ 
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 عرض نتائج البحث ومناقشتيا وتفسيرىا:
 أولا: عرض النتائج المتعمقة بفروض البحث:

 عرض نتائج الفرض الأول: 
وا ػذي يػ ص  وػت ل ػن: "اوجػد فػروؽ دا ػ  ام ػدييدً  ػيف ةاوسػطل راػب لط ػػدؿ 

 ػػػػض درجػػػػ  اضػػػػطراب ا  ػػػػػةت ا ةجةو ػػػػ  ا اجري يػػػػ  وا ةجةو ػػػػ  ا ضػػػػد ط  فػػػػل ا
ان اقػػديل   ػػد اط يػػؽ ا  ر ػػدةة  وػػت ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػديل ) ػػورة ا ة وةػػ ( فػػل 

 ااجده ا ةجةو   ا اجري ي ." 
و وامقػػػؽ ةػػػف  ػػػم  هػػػذا ا  ػػػرض اسػػػاادةت ا  دمعاػػػدف ااا ػػػدر " ةػػػدف ويا ػػػل" 

ط أ  و يد ػػدت ا ةسػػاقو   وولػػؼ  ػػف دن ػػ  ا  ػػروؽ  ػػيف ا ةجةػػو ايف ا اجري يػػ  وا ضػػد 
  ػػد اط يػػؽ ا  ر ػػدةة  وةجةو ػػ  ا اجري يػػ  واسػػااداـ ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػديل وػػأداة 

  واقييـ وةد هو ةوض   د جدوؿ ا اد ل:
  (33) جدول

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج في درجة الصمت الانتقائي

مقياس الصمت 
 الانتقائي

 )صورة المعممة(

 Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد جموعاتالم
 

 الدلالة Zقيمة

  33 0 3 التجريبية
3.33 

دالة عند  9,639
 39,3 3.33 3 الضابطة 3.33

( وجود فروؽ دا   ام دييد  يف ةاوسطل راب لط دؿ 25ياض  ةف ا جدوؿ )
 ضػػد ط  ا ػػذيف  ػػـ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  ا ػػذيف اوقػػوا ا  ر ػػدةةأ و ػػيف لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا

ياوقػػوا جوسػػدت ا  ر ػػدةة فػػل ااجػػده ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  فػػل ا ا ػػدض مػػدة اضػػطراب 
( وهػػل ييةػػ  ةرا  ػػ  ودا ػػ    ػػد 0.620= ) Zا  ػػةت ان اقػػديل  ميػػث  وغػػت ييةػػ  

  ( ةةد يدؿ  وت ا امقؽ ةف  م  ا  رض ايوؿ ةف فروض ا  مث.2.22)

 ثاني:الفرض العرض نتائج 
 ػن: "اوجػد فػروؽ دا ػ  ام ػدييدً  ػيف ةاوسػطل راػب لط ػػدؿ وا ػذي يػ ص  وػت ل

امسػػػػيف ا وغػػػػ  ا لػػػػ وي    ػػػػد اط يػػػػؽ  ا ةجةو ػػػػ  ا اجري يػػػػ  وا ةجةو ػػػػ  ا ضػػػػد ط  فػػػػل
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ا  ر ػػػػدةة  وػػػػت ل  ػػػػدد ةقيػػػػدس ا وغػػػػ  ا لػػػػ وي  دااػػػػؿ ا روضػػػػ  فػػػػل ااجػػػػده ا ةجةو ػػػػ  

 ا اجري ي .

ويا ػػػل" و وامقػػػؽ ةػػػف  ػػػم  هػػػذا ا  ػػػرض اسػػػاادةت ا  دمعاػػػدف ااا ػػػدر " ةػػػدف 
 وولػػؼ  ػػف دن ػػ  ا  ػػروؽ  ػػيف درجػػدت لط ػػدؿ ا ةجةػػو ايف ا اجري يػػ  وا ضػػد ط    ػػد 
اط يػػؽ ا  ر ػػدةة  وػػػت ل  ػػدد ةقيػػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي    ط ػػػدؿ ذوي اضػػطراب ا  ػػػةت 

 ان اقديل فل ا روض . وا جدوؿ ا اد ل يوض  ذ ؾ:
 (36) جدول

 تطبيق البرنامج في عمى أبعاد مقياس المغة الشفيية دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة بعد 
مقياس المغة الشفيية 

 للأطفال
متوسط  العدد المجموعات

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 Uقيمة 

 

 الدلالة Zقيمة

البعد الأول: المغة 
 الإستقبالية

  33 3 3 التجريبية
3.33 

دالة عند  9,633
 33 0 3 الضابطة 3.33

البعد الثاني: المغة 
 لتعبيريةا

 عند دالة 9,633 3.33 33 3 3 التجريبية
 33 0 3 الضابطة 3.33

الدرجة الكمية لمقياس 
المغة الشفيية للأطفال 
ذوي اضطراب الصمت 

 الانتقائي

 عند دالة 9,633 3.33 33 3 3 التجريبية
 33 0 3 الضابطة 3.33

ل راػب لط ػدؿ ( وجود فروؽ دا ػ  ام ػدييدً  ػيف ةاوسػط26ياض  ةف جدوؿ )
ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  ا ػػذيف اوقػػوا جوسػػدت ا  ر ػػدةةأ ولط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا ضػػد ط  فػػل 
امسػػيف ل  ػػدد ا وغػػ  ا لػػ وي  )الإسػػاق د ي  وا ا  يريػػ ( فػػل ااجػػده ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ   

(أ 0,644= )Z(أ و وغػػػ  ا ا  يريػػػ  0,654 وغػػػ  الإسػػػاق د ي = ) Zميػػػث ود ػػػت ييةػػػ  
( 2.22( وجةي وػد يػيـ دا ػ    ػد )0,628= )Zدس ا وغػ  ا لػ وي  و ودرج  ا ووي   ةقي

  ةةد يدؿ  وت ا امقؽ ةف  م  ا  رض ا عد ل ةف فروض ا  مث.

 :لثالفرض الثاعرض نتائج 
 ػيف ةاوسػطل راػب لط ػػدؿ دا ػ  ام ػدييدً اوجػد فػروؽ وا ػذي يػ ص  وػت ل ػن: "

اضػطراب ا  ػةت  )ي ؿ/   ػد( اط يػؽ ا  ر ػدةة فػل ا ػض درجػ  ا ةجةو   ا اجري ي 
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ان اقػػديل  وػػت ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػديل ) ػػورة ا ة وةػػ / ا وا ػػديف(   ػػد   ا اط يػػؽ 
 ا   دي.

و وامقػػؽ ةػػف  ػػم  هػػذا ا  ػػرض اسػػاادةت ا  دمعاػػدف ااا ػػدر " ويووووسػػوف"  
 و يد ػػدت ا ةرا طػػ   وولػػؼ  ػػف دن ػػ  ا  ػػروؽ  ػػيف لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  )ي ػػؿ/ 

  وت ةقيدس ا  ةت ان اقديل.    د( اط يؽ ا  ر دةة
 (33) جدول

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج في 
 عمى أبعاد مقياس المغة الشفيية

مقياس 
الصمت 
الانتقائي 
 للأطفال 

 

متوسط  العدد اتجاه الرتب نوع القياس 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة

دالة عند  9,333 3.33 3.33 3.33 ب الموجبةالرت قبمي/ بعدي
 33 0 3 الرتب السالبة 3.33

الرتب 
 المتشابية

3.33  

  3 المجموع

 ( ل ػن اوجػد فػروؽ فػل ةاوسػطدت راػب درجػدت لط ػدؿ27ياض  ةػف ا جػدوؿ )
 وت ةقيدس ا  ةت ان اقديل  ميث  وغت  ا  ر دةة اط يؽ و  د ي ؿ ا اجري ي  ا  ي  
 ا امقػػؽ ن ػػت يلػػير ( ةةػػد2.25( وهػػل ييةػػ  ةرا  ػػ  ودا ػػ    ػػد )0.244= ) Z  ييةػػ
  .ا  مث فروض ةف ا عد ث ا  رض  م  ةف

 :الرابعالفرض عرض نتائج 
اوجػػػد فػػػروؽ  ػػػيف ةاوسػػػطل راػػػب لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  وا ػػػذي يػػػ ص  وػػػت ل ػػػن: "

ةقيػػدس )ي ػػؿ/   ػػد( اط يػػؽ ا  ر ػػدةة فػػل امسػػيف ا وغػػ  ا لػػ وي   وػػت ل  ػػدد  ا اجري يػػ 
 ا وغ  ا ل وي  دااؿ ا روض  فل ااجده ا اط يؽ ا   دي".

و وامقػػػؽ ةػػػف  ػػػم  هػػػذا ا  ػػػرض اسػػػاادةت ا  دمعاػػػدف ااا ػػػدر " ويووووسػػػوف" 
 و يد ػػدت ا ةرا طػػ   وولػػؼ  ػػف دن ػػ  ا  ػػروؽ  ػػيف لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  )ي ػػؿ/ 

   د( اط يؽ ا  ر دةة  وت ةقيدس ا وغ  ا ل وي .



 

033 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

- 
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

 
 (33) جدول

 الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج في عمى أبعاد مقياس المغة الشفيية دلالة
مقياس المغة الشفيية 

 للأطفال 
متوسط  العدد اتجاه الرتب المجموعات 

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة

البعد الأول: المغة 
 الإستقبالية

دالة عند  9,339 33 0 3 الرتب الموجبة قبمي/ بعدي
 3.33 3.33 3,33 الرتب السالبة 3.33

  3,33 الرتب المتشابية
  3 المجموع

البعد الثاني: المغة 
 التعبيرية

 9,309 33 0 3 الرتب الموجبة قبمي/ بعدي
 

 عند دالة
 3.33 3.33 3,33 الرتب السالبة 3.33

  3,33 الرتب المتشابية
  3 المجموع

الدرجة الكمية لمقياس 
المغة الشفيية للأطفال 
ذوي اضطراب الصمت 

 الانتقائي

 9,303 33 0 3 الرتب الموجبة قبمي/ بعدي
 

 عند دالة
 3.33 3.33 3,33 الرتب السالبة 3.33

  3,33 الرتب المتشابية
  3 المجموع

 لط ػدؿ ( ل ػن اوجػد فػروؽ فػل ةاوسػطدت راػب درجػدت28ياض  ةػف ا جػدوؿ )
 وػت ةقيػدس ا وغػ  ا لػ وي   أ  ػدده وا درجػ   ا  ر ػدةة اط يؽ و  د ي ؿ ا اجري ي  ا  ي  

 Z(    د ا وغػ  الإسػاق د ي أ  ي ةػد  وغػت ييةػ  0,240= ) Zا ووي   ميث  وغت يية  

(  ودرجػػ  ا وويػػ   وةقيػػدسأ وهػػل 0,234= )Z(أ وييةػػ  0,230   ػػد ا وغػػ  ا ا  يريػػ  )
 ةػف ا را ػ  ا  ػرض  ػم  ةػف ا امقػؽ ن ػت يلػير ( ةةد2.25  د )يية  ةرا    ودا   

  .ا  مث فروض

 :خامسالفرض العرض نتائج 
 ػيف ةاوسػطل راػب لط ػػدؿ دا ػ  ام ػدييدً اوجػد فػروؽ وا ػذي يػ ص  وػت ل ػن: "

  وػػػت ةقيػػػدس اضػػػػطراب ا   ػػػدي ا ػػػذوور والإ ػػػدث فػػػػل ا اط يػػػؽ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ 
وةقيػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي  دااػػؿ ا روضػػ  ا ػػزى ن ػػت  ا  ػةت ان اقػػديل ) ػػورة ا ة وةػػ (

 اااتؼ ا  وع".
 وامقػػػؽ ةػػػف  ػػػم  هػػػذا ا  ػػػرض اسػػػاادةت ا  دمعاػػػدف ااا ػػػدر " ةػػػدف ويا ػػػل" 

ا  ي ػػ  ا اجري يػػ  ا ػػذوور والإ ػػدث  وػػت   وولػػؼ  ػػف دن ػػ  ا  ػػروؽ  ػػيف درجػػدت لط ػػدؿ
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اط يػػػػؽ ةقيػػػػدس ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل ) ػػػػورة ا ة وةػػػػ (أ وةقيػػػػدس ا وغػػػػ  ا لػػػػ وي    ػػػػد 
 ا  ر دةة وةد هو ةوض  فل ا جدو يف ا اد ييف:

 (32) جدول
 دلالة الفروق بين أطفال المجموعة التجريبية الذكور والإناث بعد تطبيق البرنامج عمى مقياس الصمت الانتقائي

مقياس 
الصمت 
 الانتقائي 
)صورة 
 المعممة(

 Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعات 
 

 لدلالةا Zقيمة

  6 0 9 ذكور
0 

 غير دالة  3.33

 2 0 0 إناث

  (93) جدول
دلالة الفروق بين أطفال المجموعة التجريبية الذكور والإناث بعد تطبيق البرنامج عمى أبعاد مقياس المغة 

 الشفيية والدرجة الكمية
مقياس المغة الشفيية 

 للأطفال 
متوسط  العدد المجموعات 

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 Uقيمة 

 

 الدلالة Zقيمة

البعد الأول: المغة 
 الإستقبالية

  3 3 9 ذكور
3.33 

 غير دالة  3,336
 6 9 0 إناث

 غير دالة 3,393 3.33 2 3.3 9 ذكور البعد الثاني: المغة التعبيرية
 6 9 0 إناث

الدرجة الكمية لمقياس المغة 
الشفيية للأطفال ذوي 
 اضطراب الصمت الانتقائي

 غير دالة 3,333 3.33 3.6 3.0 9 كورذ
 6 9 0 إناث

( ل ػػػن ن اوجػػػد فػػػروؽ  ػػػيف ةاوسػػػطدت راػػػب 02(أ )29ياضػػػ  ةػػػف ا جػػػدوؿ )
لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ  ا ػػػذوور والإ ػػػدث  وػػػت ةقيػػػدس ا  ػػػةت ان اقػػػديلأ ميػػػث 

( وهػػل ييةػػ   يػػر دا ػػ أ وليضػػد ن اوجػػد فػػروؽ  ػػيف ا ػػذوور 2.22) Z = وغػػت ييةػػ  
(    ػػػد ا وغػػػ  2,776= )Zدث  وػػػت ةقيػػػدس ا وغػػػ  ا لػػػ وي أ ميػػػث  وغػػػت ييةػػػ  والإ ػػػ

(  ودرج  ا ووي  وووود 2,777= )z(    د ا وغ  ا ا  يري أ و2,804= )zالإساق د ي أ و
  .ييـ  ير دا  

و  د   وت ذ ؾ  ـ اامقؽ  م  ا  رض ا ادةسأ ويق ؿ ا  رض ا  ػديؿ ل ػن ن 
دؿ ا ةجةو   ا اجري ي  ا ذوور والإ دث فل ا اط يػؽ اوجد فروؽ دا   ام دييدً  يف لط 

 ا   دي  ةقيدسل ا  ةت ان اقديل وا وغ  ا ل وي .
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 :سادسالفرض العرض نتائج 

اوجػػد فػػروؽ  ػػيف ةاوسػػطل راػػب لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  وا ػػذي يػػ ص  وػػت ل ػػن: "ن 
ت ا اجري يػػػ  فػػػل ا قيػػػدس ا   ػػػدي وا قيػػػدس ا اا  ػػػل )  ػػػد ا اوػػػد  ا  ر ػػػدةة  لػػػوريف(  وػػػ

. و وامقػػػؽ ةػػػف  ػػػم  هػػػذا ا لػػػ وي  دااػػػؿ ا روضػػػ  ا  ػػػةت ان اقػػػديل وا وغػػػ  ةقيػػدس
ا  ػػػرض اسػػػاادةت ا  دمعاػػػدف ااا ػػػدر " ويووووسػػػوف"  و يد ػػػدت ا ةرا طػػػ   وولػػػؼ  ػػػف 
دن ػػ  ا  ػػروؽ  ػػيف لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ  فػػل ا اط يػػؽ ا   ػػدي وا اط يػػؽ ا اا  ػػل 

وةػػػ ( ةقيػػػدس ا وغػػػ  ا لػػػ وي . وةػػػد هػػػو  وػػػت ةقيدسػػػل ا  ػػػةت ان اقػػػديل ) ػػػورة ا ة 
 ةوض   د جدو يف ا اد ييف:

 (93) جدول
دلالة الفروق بين متوسطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي عمى مقياس 

 الصمت الانتقائي
مقياس الصمت 
الانتقائي 
 للأطفال
 

 الدلالة Zقيمة الرتب مجموع متوسط الرتب العدد اتجاه الرتب نوع القياس

 غير دالة 3,063 6 9 0 الرتب الموجبة بعدى/ تتبعي
 3 3 3 الرتب السالبة

  3 الرتب المتشابية
  3 المجموع

  (99) جدول
دلالة الفروق بين متوسطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي عمى أبعاد مقياس 

 شفييةالمغة ال
مقياس المغة الشفيية 

 للأطفال
متوسط  العدد اتجاه الرتب المجموعات

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة

البعد الأول: المغة 
 الإستقبالية

 غير دالة  3.333 0.39 3.33 9 الرتب الموجبة بعدي/ تتبعي
 3.33 3.33 3,33 الرتب السالبة
  0 الرتب المتشابية

  3 المجموع
البعد الثاني: المغة 

 التعبيرية
 3,336 3 9 9 الرتب الموجبة بعدي/ تتبعي

 
 غير دالة

 9 9 3 الرتب السالبة
  3,33 الرتب المتشابية

  3 المجموع
الدرجة الكمية لمقياس 
المغة الشفيية للأطفال 
ذوي اضطراب الصمت 

 الانتقائي

 غير دالة 3.33 3.33 9.33 0 الرتب الموجبة بعدي/ تتبعي
 3.33 0.33 9 الرتب السالبة
  3,33 الرتب المتشابية

  3 المجموع
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( ل ػػػن ن اوجػػػد فػػػروؽ  ػػػيف ةاوسػػػطدت راػػػب 00(أ )02ياضػػػ  ةػػػف ا جػػػدوؿ )
لط دؿ ا ةجةو   ا اجري ي  فل ا اقيػيـ ا   ػدي وا اقيػيـ ا اا  ػل ا ػذى ط ػؽ   ػد لػوريف 

( وهػػل ييةػػ   يػػر 2,364) Z =لأ ميػػث  وغػػت ييةػػ  ةقيػػدس ا  ػػةت ان اقػػدي  وػػت
دا  أ وليضد ن اوجد فروؽ  يف لط دؿ ا ةجةو   ا اجري ي  فػل ا اقيػيـ ا   ػدي وا اقيػيـ 

= Zةقيػػدس ا وغػػ  ا لػػ وي أ ميػػث  وغػػت ييةػػ   ا اا  ػػل ا ػػذى ط ػػؽ   ػػد لػػوريف  وػػت
z( =2.22 )أ و(    د ا وغ  ا ا  يري 2,576= )z(    د ا وغ  الإساق د ي أ و2.425)

 ودرجػ  ا وويػ  ووووػد يػيـ  يػر دا ػ أ و  ػد   وػت ذ ػؾ امققػت  ػم  ا  ػرض ا سػػددسأ 
ويق ؿ ا  رض ا  ديؿ ل ن ن اوجد فروؽ دا   ام دييدً  ػيف لط ػدؿ ا ةجةو ػ  ا اجري يػ  

 ا ذوور والإ دث فل ا اط يؽ ا   دي  ةقيدسل ا  ةت ان اقديل وا وغ  ا ل وي .

 :ر النتائجثانيا: مناقشة وتفسي
  د   وت ا امويؿ انم ديل   ادية ا قيدس اـ ا او ؿ ن ػت  ػدة  اػدية  و مػث 

 يةوف ة ديلاود وا سيرهد ود اد ل: 
لظورت ا  ادية امقؽ لهداؼ ا  مث ا مد ل  إع دت فد وي  ا  ر ػدةة ا ةقػدـ فػل 

وا ا رضػ   د ايط دؿ ا  ي   ا اجري ي  ا ذيفدرج  اضطراب ا  ةت ان اقديل ا ض 
وهذه ا  ادية اا ػؽ ةػ   أةقدر    د  ي   ا ضد ط  ا ال  ـ يط ؽ  ويود ا  ر دةة  و ر دةة

 امسيف اضطراب ا  ةت ان اقديل   راةة ةااو   ادية ا دراسدت ا ال اهاةت  اقديـ 
 ,Harwood (2011)أ ودراسػػ Newberry (2011)دراسػػ   ػػدى ايط ػػدؿ وة وػػد 

Bork ودراسػ Paasivirta 2012)اسػ  )ودر (أOerbek et al(2015 وا اػل اموػػد 
  درج  اضطراب ا  ةت ان اقديل فل ا ضا ةقدة    ط دؿ ا  ر دةة   وت ف د ي 

وارج  ا  دمعادف هذه ا  ايجػ  ن ػت لف ا  ر ػدةة ي اةػد  وػت ل لػط  ا و ػب وهػل 
ل لػػػط  يةدرسػػػود ا ط ػػػؿ  لػػػوؿ اوقػػػديل  مريػػػ  و ػػػدوف اج ػػػدرأ وهػػػل امػػػد ةػػػف لػػػ ور 

ل ػػػو )(أ و0227ةػػػوة لأ ؿأ واا ػػػؼ ا لػػػ ور  ػػػد قوؽ   ػػػد ايط ػػػدؿ )ايط ػػػدؿ  د اجػػػ
وةػػػد لف ا  ر ػػػدةة ا اةػػػد  وػػػت اط يػػػؽ ةػػػف ف يػػػدت ا  ػػػتج ا سػػػووول  (0222 ألػػػ  دف

وا اػػل اع اػػػت ا دراسػػدت ف د ياوػػػد فػػل ا ػػػض درجػػ  اضػػػطراب ا  ػػةت ان اقػػػديل   ػػػد 
ا ةتمظػػػ أ أ لايط ػػػدؿ وةػػػف ا   يػػػدت ا ةسػػػاادة  فػػػل ا  ر ػػػدةة ف يػػػدت ا ا زيػػػز الإيجد

ا  ةذجػػػػ  وا اقويػػػػدأ ا مػػػػث  ا مػػػػوار وا ة ديلػػػػ أ  ب ايدوارأ ا اػػػػدريب  وػػػػل انسػػػػاراد 
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ا اػػػػػل زادت ةػػػػػف داف يػػػػػ  ايط ػػػػػدؿ  ا اايؿأا ةراي ػػػػػ  ا ذاايػػػػػ  أوا اوقيفأا مػػػػػوار ا ػػػػػذاال

 وةلدرو  فل ا جوسدتأ واساراايجي    ب ايدوار ميػث ود ػت ا ةلػدرو  فػل ا جوسػدت 
اـ ا مرودت وانلدرات عػـ ا اػدرج ن ػت اسػااداـ ا وغػ  ا لػ وي  فػل ايو ت امادج اسااد

ا ا  يػرأ وليضػد اسػااداـ لسػووب ا ػض ا مسدسػي  ا ةػ ظـأ وا ػذى ي اةػد  وػت ا اػػدرج 
فػػل ا ػػرض ا ط ػػؿ  ػػدرجدت ةػػف اسػػاعدرة ا قوػػؽ ا ةا وػػؽ  دسػػااداـ ا وغػػ  لةػػدـ ايط ػػدؿ 

ةجةو    غيرة ةف ايط دؿ دةة ايط دؿ ة    وت دتةف ا  دمع الآاريفأ وا الجي 
ا امػػدث   ػػوت ةسػػةوعأ وهػػذا امقػػؽ  لػػوؿ ةومػػوظ فػػل ل لػػط  و  فػػل  دايػػ  ا جوسػػدت

اي  ػػػدب ا وغويػػػ أ ول لػػػط  ا غ ػػػد   ط قػػػدت  ػػػوت ة ا ضػػػ  وةرا  ػػػ أ و قػػػد الػػػدرت 
ا  ديػػد ةػػف ا دراسػػدت ن ػػت لهةيػػ  اسػػااداـ هػػذه ا   يػػدت فػػل امسػػيف ةظػػدهر اضػػطراب 

أ (0228)   ػػػد ا وطيػػػؼ :دؿ وة وػػػد دراسػػػدت وػػػؿ ةػػػفا  ػػػةت ان اقػػػديل   ػػػد ايط ػػػ
ودراسػ   أKleinKlein, Armstrong, & Shipon (2013)أ) أ(0225)ا  جػدرو 

 (0225) ا  زا يد
وةػػد لظوػػرت ا  اػػدية ف د يػػ  ا  ر ػػدةة ا ةسػػا د  وػػت ل لػػط  ا و ػػب فػػل امسػػيف 

جةو ػػػػػ  ةوػػػػػدرات ا وغػػػػػ  ا لػػػػػ وي  ةاضػػػػػة   ةوػػػػػدرات ا وغػػػػػ  ا ا  يريػػػػػ  وانسػػػػػاق د ي   وة
 ا اجري ي    د ا ا رض  و ر دةة ةقدر    د ةجةو   ا ضد ط .

وا زو ا  دمعادف هذه ا  ايج  ن ل ف د ي  ل لط  ا و ب ا ا د وي  ا ةساادة  فل 
ا  ر ػػػدةة ا مػػػد ل فقػػػد ا و ػػػت اي لػػػط  ا ةسػػػاادة  ةػػػد  ػػػيف ل لػػػط  فرديػػػ  وجةد يػػػ  

 وارو يػػػ  ا اػػػل ا ا ػػػر ول لػػػط  سػػػة ي  و  ػػػري  وةػػػد اػػػـ اسػػػااداـ   ػػػض ان لػػػط  الإ
   ػػر جػػذب   ط ػػدؿ وةػػد ا و ػػت ايدوات ا ةسػػاادة  وا اػػل  ةوػػت جةي وػػد  وػػل 

واا ؽ هػػذه ا  ايجػػ  ةػػ  أا ةيػػ  ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي    ػػد لط ػػدؿ ا ةجةو ػػ  ا اجري يػػ 
 ,Conners, Tungate أ(0225  ػػػد انت )أ(0225دراسػػػ  وتةػػػف: اويػػػؿ)

Abbeduto, Merrill, & Faught(2018)( أ ي  ػػػوة 0202  ػػػد ا ػػػرمةف)
ا ال لوػدت  (0202) ا  لةدويأ ا  غدادي(أ 0229ا ة ري )أ(أ   د ا جواد0229)

 ول لهةي  ا و ػب وا  ػراةة ا ادري يػ  واي لػط  فػل ا ةيػ  يػدرات واسػا دادات ايط ػدؿ 
  ف طريؽ ا رضوـ  ا رات ةا و   فل ظؿ ة دخ ياسـ  د مري .
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ةػف ا وغػ  ا ا  يريػ   لسػرع انسػاق د ي  ود ػت  وغ ا  وتوةد ااض  لف انساجد   
( ا اػػل للػػدرت ن ػػت لف 0229( ودراسػػ  ةػػد ل )0227وهػػذا يا ػػؽ ةػػ  دراسػػ  مجػػدج )

 .ا ا  ير  د ا ط ؿ ي ؿ ا قدرة  وت ااطور  فوـ ا وغ  لو اساق د ود
وةػػػد الػػػدرت ا دراسػػػدت ن ػػػل ف د يػػػ  ا   يػػػدت ا سػػػوووي  ا ةسػػػاادة  فػػػل اػػػدريب 

  ػػديوـ فقػػد لوػػدت دراسػػ   ةيػػ  ا ةوػػدرات ا وغويػػ  ا ا  يريػػ  وانسػػاق د ي ايط ػػدؿ  وػػل ا
 ن ت لهةي  ف ي  ا  ةذج  وا اقويػدCasamassima (2015) دراس و  (0202)ة ط ل

( 0228والػدرت دراسػ  م ػد ) أفل ا ةي  ا وغ  و تج انضطرا دت ا وغوي  نف وجدت
وةػد  ره ػت دراسػ  ي  ػوة  أ ا  يريػ ن ل دور ف ي  ا ق   فل ا ةي  ا وغػ  انسػاق د ي  وا

 وػػػل ف د يػػػ  ف يػػػدت ا ا زيػػػز و  ػػػب اندوار  (0202) ا  لػػػةدويأ ا  غػػػدادي( 0229)
 فل ا ةي  ا وغ  ا ا  يري  وانساق د ي   دي ايط دؿ. وا  ةذج  وا ق   وا اوقيف

لظوػػػرت ا  اػػػدية اػػػأعيراً نيجد يػػػد واضػػػمد  وػػػت لط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  ا اجري يػػػ  فػػػل 
وامسػػف ةوػػدرات ا وغػػ  ا لػػ وي  فػػل ا اط يػػؽ ا   ػػدي  SMجػػ  اضػػطراب ا ا ػػدض در 

 ةقدر    د اط يؽ ا ق ول

دف وجود فروؽ دا   ام ػديًيد  ػيف ةاوسػطل راػب درجػدت ا  ي ػ  اا  دمعوا سر 
ا ق وػل وا   ػدي  وةوػدرات ا وغويػ  انسػاق د ي  وا ا  يريػ  فػل ضػو  اػدريب  فػل ا قيدسػيف

أ ةػ    ةعيػرات مسػي  ةلػوي وا ريضػوـا و ػب  قديـ  وت ا  ر دةة ال لط   وت ا  ي   
ا ةيػ  ةوػدرات ا وغػ  انسػاق د ي  سػد د ا  ي ػ   وػت  د وػـأ ةةػا اوجين وا مث وا الجي  

ا  ػػةت  اضػػطراب مػػدة ا ا ػػدض وػػت ا اػػل لعةػػرت فػػل ا  وديػػ  ا ةرو ػػ  وا ا  يريػػ  و 
  ان اقديل  دى لط دؿ ا  ي   ا اجري ي .

( ودراسػػػػػ  0229دراسػػػػػ    ػػػػػد ا جػػػػػوادأ ا ة ػػػػػري ) واا ػػػػػؽ هػػػػػذه ا  ايجػػػػػ  ةػػػػػ 
( ا اػػػل لظوػػػرت فػػػروؽ دا ػػػ  ام ػػػدييد فػػػل ةوػػػدرات ا وغػػػ  0226)ا سػػػ ي لأ ا اػػػو ل 

 انساق د ي  وا ا  يري    د ا ا رض   راةة امسيف ةودرات ا وغ  ا ل وي .

للػدرت ا  اػػدية ن ػػت  ػػدـ وجػػود فػػروؽ  ػيف ايط ػػدؿ ا ػػذوور والإ ػػدث فػػل ا  ي ػػ  
وامسػػف  SMفػػل الإسػػا ددة ةػػف ا  ر ػػدةة ا ةقػػدـأ  ا ػػض درجػػ  اضػػطراب ا اجري يػػ  

ةودرات ا وغ  ا ل وي أ فود ت انسا ددة ةاسػدوي  ةػف جوسػدت ا  ر ػدةة وازداد ا امسػف 
فل وؿ لط دؿ ا  ي   ا اجري ي  سوا  ا ذوور والإ دث. واا ؽ  ادية ا دراسػ  ا مد يػ  ةػ  

ل ػػػن ن اوجػػػد فػػػروؽ  ػػػيف ايط ػػػدؿ  ( ا اػػػل او ػػػوت ن ػػػت0228دراسػػػ    ػػػد ا وطيػػػؼ )
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ا ػػذوور وان ػػدث فػػل انسػػا ددة ةػػف  ر ػػدةة ا ػػض ةسػػاوى ا  ػػةت الإ اقػػديلأ ودراسػػ  

ةوػػػدرات  والإ ػػػدث ورفػػػروؽ  ػػػيف ا ػػػذول ػػػن ن اوجػػػد ا اػػػل  ي ػػػت ( 0228  ػػػد ا ػػػرجةف )
ا اوا ؿ ا و ظل       دة  وةودرات ا اوا ؿ الإساق د ي  وةودرات ا اوا ؿ ا و ظل 

 .ي ا ا  ير 
وا ػػػزي ا  دمعاػػػدف هػػػذه ا  ايجػػػ  ن ػػػت لف ا  ر ػػػدةة ا ةقػػػدـ   ط ػػػدؿ ي اةػػػد  وػػػت 
ل لػػط  ا و ػػبأ وهػػذه اي لػػط  ةم  ػػ    ط ػػدؿ سػػوا  ا ػػذوور والإ ػػدث و د اػػد ل لػػدرؾ 
وؿ ايط دؿ  اوقديي  وداف ي  ذااي  فل ا و ب  فود ت انسا ددة ةاسػدوي أ وةػد لف ا ػوع 

 أ و غويػػػػ أ ول لػػػػط  ا ق ػػػػص واي دلػػػػيد و  ػػػػب ل لػػػػط  ا  ر ػػػػدةة ةػػػػف ل  ػػػػدب مرويػػػػ
وهػػػػت ل  ػػػػدب ة دسػػػػ   )ايدوارأ واي  ػػػػدب فػػػػل ةجةو ػػػػدت  ػػػػغيرة وةجةو ػػػػدت و يػػػػرة 

 وج سػػػػيف( لػػػػج  ايط ػػػػدؿ ا ػػػػذوور والإ ػػػػدث  وػػػػت ا و ػػػػب وانسػػػػا ددة   دلإضػػػػدف  ن ػػػػت 
اسػػااداـ لدوات وسػػديؿ سػػة ي  و  ػػري  مققػػت الإسػػا ددة  وػػؿ ايط ػػدؿ  غػػض ا  ظػػر 

 وػػؿ ط ػػؿ. و قػػد مر ػػت ا  دمعاػػدف لع ػػد  ا اط يػػؽ  وفػػؽ  ةػػط ا ػػا وـ ا سػػديد  ػػف ا  ػػوع
 وت ا  دا ػن فػل انهاةػدـ  ةلػدرو  وػؿ لط ػدؿ ا  ي ػ  والػجي وـ وا زيػز سػووووـ ةةػد 
لدى ن ػػػت انسػػػا ددة ا ةاسػػػدوي   ػػػيف ايوند وا   ػػػدتأ وا و ػػػد ةػػػ  اسػػػدوى ا ا ػػػرات 

ل اندراوي  وا ة رفي  فػل ةرموػ  ريػدض ا ةقدة   وـ فل ا  ر دةةأ وليضد لف ا  روؽ ف
ايط ػػػدؿ  يػػػر ةاةػػػديزة  ػػػيف ايط ػػػدؿ ا ػػػذوور والإ ػػػدث و وػػػف اظوػػػر فػػػل ةرامػػػؿ ا  ةػػػو 
ا اد يػػػ   ايجػػػ  ا  ديػػػد ةػػػف ا اغيػػػرات ا جسػػػةي  وا   سػػػي  وانجاةد يػػػ  وا  واةػػػؿ ا عقدفيػػػ  

 ا سديدة فل ا ةجاة .

 

ط ػػػدؿ ا ةجةو ػػػ  للػػػدرت  اػػػدية ا  مػػػث ا مػػػد ل ن ػػػت  ػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ  ػػػيف ل
ا اجري يػػػ  فػػػل ا قيػػػدس ا   ػػػدي وا قيػػػدس ا اا  ػػػل ا ػػػذي ط ػػػؽ   ػػػد ةػػػرور لػػػوريف ةػػػف 
ا اط يػػؽ ا   ػػدي  وػػت لط ػػدؿ ا  ي ػػ  ا اجري يػػ  فػػل درجػػدت اقػػدير اضػػطراب ا  ػػةت 
ان اقديل وةد ادروود ا ة وة أ وايضدً فػل امسػف ةوػدرات ا وغػ  ا لػ وي   أ  ددهد)ا وغػ  

ا  يري ( وهذا ي  ػل ل ػن ةػد زاؿ ا امسػف ةسػاةر وي ػرهف  وػت  قػد  الإساق د ي  وا وغ  ا 
  ػػد ا اوػػد  ا جوسػػدتأ فػػإف ا اػػداؿ ا ة وػػر  امسػػيف ةوػػدرات  لعػػر ا ػػا وـ ةػػف ا  ر ػػدةة

ايط دؿ ا ذيف ي د وف ةف اضطراب ا  ةت ان اقديل فل ا روضػ  يػمعر  لػوؿ و يػر 
وتت ا اػػل اػػمعر  وػػت فػػل  ػػتج ةلػػوتت هػػمن  ايط ػػدؿ وامةػػيوـ ةػػف ا ػػديـ ا ةلػػ
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ا د ػؿ ا  فػل ضػو  ا ارويز وػترمو  ا ا وـ ايودديةل فيةد   دأ وةد يةوػف ا سػير ذ ػؾ 
 ػػيف ا  دمعػػدت وايط ػػدؿأ و ػػيف ايط ػػدؿ وا ة وةػػدتأ و ػػيف ايط ػػدؿ و  ضػػوـأ وايضػػدً 

 فيج ػػػػؿ ذ ػػػػؾ  ايط ػػػػدؿ  مػػػػو ا ةماػػػػوى ا ا ويةػػػػل ا ةقػػػػدـ  وػػػػـ   وػػػػت اوجيػػػػن ا ارويػػػػزو 
ووةد لف اسااداـ ا  ديد ةف ا ةعيػرات  أفت ذهف ا ط ؿ  ةدة لطوؿ ع داًدا ة ووة  لوعر 

فقػػػد ا اةػػػد  وا ق ػػػصأ أا  يػػػديو أوا رسػػػوـ ا ةامروػػػ  ا   ػػػري  ةعػػػؿ ا  ػػػور ا عد اػػػ أ
ط ػػدؿ واسػػػا داداوـ سػػدس ا ةيػػػ  يػػدرات ايلا  ر ػػدةة  وػػل ا اودةػػؿ ا مسػػػل ا ػػذي ي ػػد 

 ارأوف يػػ  ا  ةذجػ  وا مػوار وا ة ديلػػ ف يػ    ػب ايدو  ا وغويػ  وةػد ا اةػد ا  ر ػػدةة  وػل
 وػػل  قػػد  لعػػر ا ػا وـ ةػػدة لطػػوؿ واماةد يػػ  ظوػػور   ةػؿا اػػل ا وف يػ  ا ا زيػػز انيجػػد ل

ا سووؾ فل ا ةساق ؿ وذ ؾ اـ اسااداـ ا اغذي  ا راج   وا واج دت ا ة ز ي  ا ال اسدهـ 
سػاةراري  اػأعير فل  قؿ انعر انيجد ل    لط  فل ا ة ػزؿ و د اػد ت وػدف ا سػ ب فػل ا

ةا و ػػ   وػػد اسػػاةراري  ةةاػػدة فػػت  ا  ر ػػدةة هػػو لػػةو ي  ا  ر ػػدةة  ةػػد يقػػدـ ةػػف ل لػػط 
واا ػؽ هػذه ا  ايجػ  ةػ  دراسػ  وػت  .ا ا  يريػ و  لدا  دورهد فت امسيف ا وغ  انساق د ي 

(أ 0229(أ   ػػػػػػػد ا جػػػػػػػوادأ ا ة ػػػػػػػري )0202(أ ي  ػػػػػػػوة )0202)ةػػػػػػػف: ة ػػػػػػػط ل 
ا ال لودت  ول اساةرار  قػد  لعػر  (0225)ا  زا يدأ  أ(0202) ا  لةدويأ ا  غدادي

ا ػػا وـ   ػػد ا اوػػد  ا  ر ػػدةة ا ةقػػدـ   ط ػػدؿ و  ػػد ةػػرور لوعػػر ةػػف لػػوريف ةػػف ن ػػددة 
 ا اط يؽ.

 البحث: توصيات
  الإهاةدـ  د ولؼ ا ة ور  ف ايط دؿ ذوي اضطراب ا  ةت ان اقديل  ةد  ن ةػف

   واد   ا جد ب ايودديةل.لهةي   د غ   ول ميدة ا ط ؿ ا ةساق وي

  اضػػػطراب ذوي لط ػػػدؿ  اسػػػاودؼ ة وػػػرة ػػػداد  ػػػراةة  غويػػػ   تجيػػػ  ا  وػػػتا  ةػػػؿ
 .ا  ةت ان اقديل وانضطرا دت ا وغوي  فل ا ةرامؿ ا  ةري  ا ةااو  

  يػػ ا وغويػػ  ا و ػػد  وا  يػػذ ا  ػػراةة ن ػػدادألػػراؾ ايهػػؿ وا ة وةػػدت فػػل ايجػػب   
 .يلاضطراب ا  ةت ان اقدذوي  لط دؿ

   انهاةػػدـ  اقػػديـ  ػػراةة ا اػػداؿ ا ة وػػر  امسػػيف ةوػػدرات ا وغػػ  انسػػاق د ي  وا ا  يريػػ
  ط ػػػػدؿ ا ػػػػذيف ي ػػػػد وف ةػػػػف اضػػػػطراب ا  ػػػػةت ان اقػػػػديل فػػػػل ا ةرامػػػػؿ ا  ةريػػػػ  

 ا ةااو  .
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 البحوث المقترحة:

  ػدى لط ػدؿ ي ػد وف ةػف اضػطراب ا وغػ  دراس  ف د ي  ا  تج  د دراةد فل ا مد ةػف 
 ا  ةت ان اقديت.اضطراب 

  دراسػ  ف د يػ   ر ػدةة  ا ةيػ  ا اوا ػؿ ا لػ ول  ػدي لط ػدؿ ذوي اضػطراب ا  ػةت
 ان اقديل ة ا ضت ا ذود . 

  فد وي  اسااداـ ف وف ايدب فل ا ةي  ا ةوػدرات ا وغويػ  وانجاةد يػ   ػدي انط ػدؿ
 ذوي اضطراب ا  ةت ان اقديل.

 ةوػػػػػدرات انجاةد يػػػػ  وا لا ػػػػػي  دراسػػػػ  ا  تيػػػػ   ػػػػػيف ا وغػػػػ  ا لػػػػػ وي  وامسػػػػيف ا 
 انط دؿ ذوي اضطراب ا  ةت ان اقديل.
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 :المراجع
(. فعالية برنامج ارشادي في تحسين النمو 9330)أبو الفضل، محفوظ عبد الستار  -

المغوي لدي الأطفال ضعاف السمع برنامج للأطفال 
والوالدين، مجمة الطفولة والتربية، كمية رياض الأطفال، 

 .033 -039(،33)3كندرية، جامعة الأس

لدي  فاعمية العلاج بالمعب في تنمية المغة (.9333أبو شعبان، شيماء صبحي ) -
ويا، رسالة ماجستير غير المضطربين لغ لالأطفا

 التربية. ةمنشورة، الجامعة الاسلامية بغزة، كمي

ت (. أثر برنامج بالألعاب التعميمية لتنمية بعض ميارا9332أبو عكر، محمد نايف ) -
القراءة الابداعية لدي تلاميذ الصف السادس الأساسي 
بمدارس خان يونس، رسالة ماجستير، الجامعة 

 الإسلامية بغزة، كمية التربية.

أثر الذاكرة العاممة عمى اكتساب المغة الشفيية لدى الطفل  (.9333)أمين، جنان  -
جامعة محمد  -مجمة العموم الإنسانية، التريزومي

 .903 -923، (33، )خيضر بسكرة

(. الخصائص 9393محمد شحاتو ) سميم، أحمدو  الببلاوي، إيياب عبدالعزيز، -
السيكومترية لمقياس الصمت الاختياري لدى أطفال 

كمية  -الروضة. مجمة التربية الخاصة جامعة الزقازيق
 .23 -36عموم الإعاقة والتأىيل، 

فعالية  (.9393)حميد الإيمان محمود عبد  ،العشماوي، مي فتحي السيد، البغدادي -
 ةمغرات اليابرنامج تدريبي لتحسين بعض م

مجمة  ،التعبيرية لدى عينة من أطفال متلازمة داون
 .39 -3(، 33جامعة العريش، ) -كمية التربية

(. مقياس الميارات المغوية )الاستقبالية، والتعبيرية( 9333الثبيتي، محمد أحمد الردة ) -
اقة العقمية المتوسطة، لدي عينة من الأطفال ذوي الاع

جامعة  -رسالة ماجستير تربية خاصة، كمية التربية
 .339 -333عين شمس، 

تصنيف الإصدار الخامس من الدليل  (.9393الجمعية الأمريكية لمطب النفسي ) -
أبو طو  ، ترجمةبات القمقالتشخيصي الإحصائي: اضطرا

تم استرجاعو  أمل حسين العوامي، مراجعة الحاجي
 -https://adnanعمى الرابط  3/9393/ 33بتاريخ 

alhajji.blogspot.com 

طفل رشاد الوالدي في اكتساب المغة الشفيية عند الدور الإ  (.9333حجاج، مفيدة ) -
أم  -العربي بن مييدي صم، رسالة ماجستير، جامعةلأا

 .نسانيةالإ جتماعية و كمية العموم الإ، البواقي

(. مقياس تقدير المستوى الاقتصادي الاجتماعي للأسرة 9333حسن، أيمن سالم ) -
(، 9)92المصرية. مجمة كمية التربية، جامعة بنيا، 

933- 933. 

اعمية القصة في تحسين المغة التعبيرية لدي (. ف9333حنا، تغريد نيقولا بشارة ) -
الطمبة ذوي الإعاقة السمعية، رسالة ماجستير، جامعة 

 القدس بعمان، كمية العموم التطبيقية.

https://adnan-alhajji.blogspot.com/2020/03/blog-post_14.html
https://adnan-alhajji.blogspot.com/2020/03/blog-post_14.html
https://adnan-alhajji.blogspot.com/2020/03/blog-post_14.html
https://adnan-alhajji.blogspot.com/
https://adnan-alhajji.blogspot.com/
https://adnan-alhajji.blogspot.com/
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(. برنامج قائم عمى الميارات السمعية لتحسين 9393)خمف، حنان محمد إبراىيم  -

مستوي النمو المغوي والتفاعل الاجتماعي لدي الأطفال 
(، 93وقعة، مجمة البحث العممي في التربية، )زارعي الق

63- 333. 

(. أثر برنامج لغوي علاجي في تنمية ميارات المغة 9333)خميل، ياسر فارس  -
الاستقبالية لدي الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية، 
رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة عمان العربية 

 يا.كمية الدراسات التربوية العم -لمدراسات العميا

في ظل البيئة  ب(. المع9393خنيش، دليمة، يحياوي، نجاة، عزيز، سامية ) -
الإلكترونية، المجمة العممية لمتكنولوجيا وعموم الإعاقة، 

9(3 ،)332- 323. 

الدردير، عبد المنعم أحمد، الضوي، محسوب عبد القادر، عبد الرحمن، ىبة الله أحمد  -
طفال (. مقياس تقدير النمو المغوي لدي أ9336)

كمية التربية بقنا،  -الروضة، مجمة العموم التربوية
93(93 ،)933- 923 . 

. بناء مقياس الصمت الاختياري لدى طلاب المرحمة (9333ىناء مزعل ) الذىبي، -
جامعة  ،التربوية والنفسية مجمة البحوثالابتدائية. 

 .333 -032 ،(39العراق ) ،بغداد

دار وائل لمنشر  ،عمانوالعلاج، صائص التوحد الخ .(9333) إبراىيم ،زريقات -
 والتوزيع.

(. المشكلات المتعمقة بالمغة الاستقبالية 9333)العزيز عبد  ،السويري ،الزق، أحمد -
والمغة التعبيرية لمطمبة ذوي صعوبات التعمم المغوية في 
مدينة الرياض، المجمة الأردنية في العموم 

 .39 -33ص ص  (،3)6التربوية،

البصري ودوره في تنمية المغة الشفيية لدى الطفل  لإدراكا(. 9393، حميمة )زواوي -
، رسالة ماجستير غير الحامل لمزرع القوقعي الأصم

كمية  ،البواقيأم  -العربي بن مييدي منشورة، جامعة
 .نسانيةالإ جتماعية و العموم الا

استخدام  ر(. أث9336السبيعي، محمد ناصر سميمان، الخولي، منال عمي محمد ) -
ذجة الفيديو في بيئة التعمم الافتراضية القائمة عمى نم

والاستقبالية  نظرية العقل في الميارات المغوية التعبيرية
، مجمة كمية لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقمية البسيطة

 -36(، 92)92كمية التربية بقنا،  -العموم التربوية
33. 

لمعب، القاىرة، الييئة العامة (. الأطفال وا9333سميث، بيتر، ترجمة، مصطفي قاسم ) -
 لشئون المطابع الأميرية.

(. قاموس التربية الخاصة والتأىيل لذوي الاحتياجات 9336)الشخص، عبد العزيز   -
، القاىرة، دار الانجمو المصرية، ص 9الخاصة، ط

333. 

(. فعالية برنامج تدريبي أسري من خلال 9393شقير، زينب، أبو حمزة، عيد جلال ) -
سري في تنمية ميارات المغة الاستقبالية والمغة الدمج الأ
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التعبيرية لدي التوحدي، مجمة العموم العربية لعموم 
 .003 -033 ،(33)3الإعاقة والموىبة، 

(. فعالية برنامج لغوي في تنمية الميارات المغوية لدي 9333منال محمد ) ،شعبان -
، مجمة التربية عينة من الأطفال ذوي الإعاقة العقمية

 .92 -0، (2)9،التأىيلو لخاصة ا

فعالية استخدام برنامج في المعب عمى تنمية  (.9333غالب )فؤاد عبده مقبل  العامري، -
 ،الروضة بمدينة تعز التفكير الابتكاري لدى أطفال

 -333(، 9، )المجمة العربية للإعلام وثقافة الطفل
393. 

(. فعالية برنامج 9332)ي أمان ،عبد الجواد، ميرفت عزمي زكي، المصري، عزت نعمان -
تدريبي مبني عمي أسموب التعميم الممطف في تحسين 
ميارات المغة الاستقبالية والتعبيرية لدي الطالبات ذوي 
الإعاقة الفكرية، مجمة الجامعة الاسلامية التربوية 

 .629 -660(، 2)93والنفسية، 

لتحسين ميارات  برنامج تعميمي ة(. فاعمي9333عبد الرحمن، أمينة محمد عثمان ) -
المغة التعبيرية لدي الاطفال ضعاف السمع بالمركز 
السوداني لمسمع، مجمة العموم التربيوية والنفسية، 

9(3 ،)93- 33. 

(. بناء برنامج قائم عمى مبادئ التعمم 9333)العبد اللات، ىناء جميل عبد الكريم  -
بالمعب وقياس أثره في تحسين ميارات المغة الشفيية 

ة والتفكير البصري لذوي الإعاقة السمعية في والكتابي
رياض الأطفال في الأردن، رسالة دكتوراه، جامعة العموم 

 الاسلامية العالمية بعمان، كمية الدراسات العميا.

(. تنمية الانتباه المشترك كمدخل لتحسين النمو 9393)عبد العاطي، مني كمال أمين  -
لجزء الثاني ا ،المغوي لدي الأطفال ذوي متلازمة داون

(332 ،)039- 332. 

. فعالية برنامج تدريبي في خفض درجة اضطراب (9333. )دمة سيطفاعبد المطيف،  -
الصمت الاختياري وتحسين التفاعل الاجتماعي لدى 
عينة من الطفال. المجمة المصرية لمدراسات 

 .393 -033, ( 22)93 النفسية،

تدريبي قائم عمى المعب الموجو  (. فاعمية برنامج9393عبد المنعم، محمد شوقي ) -
لتنمية ميارات التصنيف للأطفال ذوي اضطراب التوحد، 

 .3330 -3333(، 36المجمة التربوية، )

(. اضطرابات المغة والتواصل" التشخيص 9336إكرام ) ،ىاشمي ،سامية ،عرعار -
(، 93) ،مجمة العموم الإنسانية والإجتماعية ،والعلاج "

3- 33. 

فعالية برنامج سموكي في خفض حدة  (.9333) دعبد الحميكمال العزاليد، سعيد  -
لدى  الصمت الإختياري وتنمية الكفاءة الإجتماعية

جامعة  ،الخاصةمجمة التربية  ،تلاميذ المرحمة الابتدائية
مركز المعمومات  -والتأىيل الإعاقة عموم كمية -الزقازيق

 .033—032،(90، )والبيئية التربوية والنفسية
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(. استخدام المعب السيكودرامي في تحسين السموك 9333نيي فتحي ) الفحل، -

الاجتماعي لدي أطفال الأوتيزم، مجمة كمية التربية 
 .920 -933(، 336)0ببنيا، 

(. مقياس استنفورد بينيو )الصورة الخامسة(. تم الاطلاع عميو 9333فرج، صفوت ) -
عمى الموقع  33/3/9333يوم 

http://www.mediafire.com  

(. فعالية برنامج قائم عمى الأنشطة المغوية 9332قنصوة، أحمد السيد عبد القوي ) -
صل الاجتماعي لدي لتحسين المغة التعبيرية والتوا

ضعاف السمع، المجمة العربية لعموم الاعاقة والموىبة، 
(3 ،)3- 06. 

 الوعياستخدام استراتيجيات المعب الدرامى لتنمية  (.9336)احمد  محمد، صفاء -
مجمة دراسات في المناىج وطرق ، المالي لطفل الروضة

 .333 -303(، 933التدريس، )

(. 9393شاد عبد العزيز، شاىين، ىيام صابر)محمد، إيمان جعفر سعودي، موسي، ر  -
المبادرة بالانتباه المشترك وعلاقتيا بالمغة التعبيرية لدي 

 ،(9) ،الأطفال التوحديين، مجمة بحوث" العموم التربوية"
 .930 -329الجزء الثاني، 

(. أثر برنامج قائم عمى الأنشطة المغوية الترفييية في 9332المدني، فراس بن محمد ) -
ة ميارات المغة الشفيية لدي تلاميذ الصف الاول تنمي

 -في المممكة العربية السعودية، مجمة كمية التربية
 .396 -330(، 333جامعة الأزىر، )

 .09(. الإعاقة السمعية، عمان، دار المسيرة لمطبع والنشر، 9330) أسامة مصطفي، -

ى النمذجة لتحسين تدريبي قائم عم برنامج فاعمية (.9393) حسين حمدي عبير مصطفي، -
الحصيمة المغوية التعبيرية لدي أطفال الاجارامتزم، مجمة 

 .390 -33(، 399)9كمية التربية ببنيا، 

(. فعالية 9333منصور، عبد الصبور، حسونة، أمل محمد، العربي، حسام السيد ) -
المعب  /برنامج إرشادي باستخدام )المعب التعاوني
ك الإنعزالي التنافسي( في خفض بعض مظاىر السمو 

لدي طفل الروضة، المجمة العممية لكمية رياض 
 .033 -096(، 3جامعة بورسعيد، ) -الاطفال

 والتفاعل يم المغو ير المفاىيعمى تطو  المعب استخدام أثر (.9333) زيفا مرام ،منيو الم -

، مجمة اض الأطفاليالاجتماعي لدى أطفال مرحمة ر 
 .363 -393(، 9) 9، ةيالعموم التربو 

حدة  في تخفيفمقترح ي علاج فعالية برنامج(. 9333الزىراء محمد. ) ار. فاطمةالنج -
)الأزىر(: مجمة  التربية .يار يأعراض الصمت الاخت

 والنفسية التربويةمحکمة لمبحوث  عممية
 .339 -300 ،(369)03والاجتماعية،

عرفي (. النمو المغوي والم9333إيمان طايع ) ،القطاونة، عبد اللهأديب  ،النوايسة -
 دارالإعصار العممي لمنشر والتوزيع.  لمطفل، عمان،

(. صعوبات التعمم، النظرية والتطبيق،عمان، دار الميسرة 9332الوقفي، راضي أحمد ) -
 لمنشر والتوزيع.

http://www.mediafire.com/file/hv6r4grwbxbxh2x/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AF+%D8%A8%D9%8A%D9%8A%D9%86%D9%87.pdf/file
http://www.mediafire.com/file/hv6r4grwbxbxh2x/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AF+%D8%A8%D9%8A%D9%8A%D9%86%D9%87.pdf/file


           

  

 

033 

فو
ط

ة ال
مجل

بية
التر

ة و
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

-  
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

-  Barterian, J. A. (2015). Fluoxetine for the treatment of selective 
mutism with elevated social anxiety 
symptoms: a nonconcurrent multiple 
baseline design across five cases 
(Doctoral dissertation). Michigan State 
University, UMI Number: 3711013. 

-  Beidel, D. C., & Bunnell, B. E. (2014). Assessment and 
treatment of social anxiety disorder and 
selective mutism in children and 
adolescents. Directions in Psychiatry. 

- Brede Kamp S (2004) Play and School Readiness. In: Ziegler 
EF, Singer DG and Bishop Josef SJ (eds) 
Children’s Play: The Roots of Reading. 
Washington, DC: Zero to Three/National 
Center for Infants, Toddlers and 
Families. 

- Bergman, R. L. (2013). Treatment for children with selective 
mutism: An integrative behavioral 
approach. Oxford University Press.  

- Bergman, R., Keller, M., Peacetime, J., & Bergman, A. (2008). 
The development of psychometric 
properties of the selective mutism 
questionnaire. Journal of Child and 
Adolescent Psychology, 
3(2),456464.https://doi.org/10.1080/15374
410801955805 

- Brown, S. and Vaughan, C. (2009). Play: How It Shapes the 
Brain, Opens the Imagination, and 
Invigorates the Soul, Avery, I ST EDN, 
The Penguin Group, U S A. 

- Bork, P., Harwood, D., & Bennett, S. M. (2015). Using play as a 
key to unlock the silence for children 
with selective mutism. Canadian 
Children, 39(3), 24- 33. 

- Casamassima, Myrian; Insua; Florencia. (2015). On How 
Thinking 
Shapes Speaking: Techniques to 
Enhance Students`Oral 
Discourse- English Teaching Forum, V. 
53 N. 2, 21- 29. 

- Campusano, L. (2011). Silent Suffering: Children with Selective 
Mutism. The Professional Counselor: 
Research and Practice, 1, (1), 46- 56 

- Conners, Tungate, Abbeduto, Merrill, & Faught(2018) Growth 
and Decline in Language and 
Phonological Memory Over Two Years 
Among Adolescents With Down 

https://doi.org/10.1080/15374410801955805
https://doi.org/10.1080/15374410801955805


 

033 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

- 
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

 
Syndrome, American Journal on 
Intellectual and Developmental 
Disabilities 123(2):103- 118. 

- Darcy A. Fiano (2013). Primary Discourse and Expressive Oral 
Language in a Kindergarten Student, 
Reading Research Quarterly, 49(1) ,pp. 
61–84 | doi:10.1002/rrq.64 

- Dow, S., Sonnies, B., Scheib, D., Moss, S., & Leonard, H. (1999). 
Practical guideline for the assessment 
and treatment of selective mutism. In 
S.A. Spasaro & C.E. Shaefer (Eds.) 
Refusal to speak: Treatment of selective 
mutism in children, (19- 44) Northvale, 
NJ: Jason Aronson. 

- Driessen, J., Blom, J. D., Muris, P., Blashfield, R. K., & 
Molendijk, M. L. (2020). Anxiety in 
children with selective mutism: a meta- 
analysis. Child Psychiatry & Human 
Development, 51(2), 330- 341. 

- Erickson, D. (2012). Selective Mutism and Art Therapies. M.S., 
the University of North Dakota, United 
State. 

- Ellis, C. (2015). Selective Mutism: A Survey of School 
Psychologists' Experience, Knowledge 
and Perceptions (Doctoral dissertation). 
Chapman University, ProQuest: 
3721028. 

- Frost, J., Wortham, S., & Reifel, S. (2005). Play and Child 
Development (2nd 

- ed.). Upper Saddle River, NJ: Pearson ، Merrill Prentice Hall. 
- Fernald, J. R. (2017). Psychometric Properties of the Selective 

Mutism Sensory Processing 
Questionnaire (Doctoral dissertation). 
Fielding Graduate University. ProQuest, 
N: 10257465. 

- Harwood, D.& Bork, P. (2011). Meeting educators where they 
are: Professionaldevelopment to address 
selective mutism. Canadian Journal of 
Education, 34(3) , 136- 152 

- Hoyne, B. (2014). Understanding, Identifying and Supporting 
Children and Young People with 
Selective Mutism (SM): Perspectives and 
Experiences of Key Stakeholders, 
University: Institute of Education, 
University of London. 
 

https://www.researchgate.net/journal/American-Journal-on-Intellectual-and-Developmental-Disabilities-1944-7515
https://www.researchgate.net/journal/American-Journal-on-Intellectual-and-Developmental-Disabilities-1944-7515
https://www.researchgate.net/journal/American-Journal-on-Intellectual-and-Developmental-Disabilities-1944-7515


           

  

 

039 

فو
ط

ة ال
مجل

بية
التر

ة و
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

-  
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

- Kratochwill, T. R. (2015). Selective mutism (psychology 
revivals): Implications for research and 
treatment. 

- Klein, E. R.., Armstrong, S. L.& Shipon. B (2013). Assessing 
spoken languagecompetence in children 
with selective mutism: Using parents as 
test 
presenters, Communication Disorders 
Quarterly, 34 (3),184- 195. 

- Kotrba, A. (2015). Selective Mutism: An Assessment and 
Intervention Guide for Therapists, 
Educators & Parents. PESI publishing & 
Media. 

- Letamendi, A. M., Chavira, D. A., Hitchcock, C. A., Roesch, S. 
C., Shipon- Blum, E., & Stein, M. B. 
(2008). Selective mutism questionnaire: 
Measurement structure and validity. 
Journal of the American Academy of 
Child & Adolescent Psychiatry, 47(10), 
1197- 1204. 

- Levrez, Clovis, Bourdin, Beatrice, le diantbaratba (2012). The 
impactof Verbal Capacity on Theory of 
Mind deaf and hearing children, 
American Annals of the deaf (AMANN 
deaf), Spring,157(1), 66- 77. 

- Lifter, K., Mason, E.J., & Barton, E.E. (2011). Children’s Play: 
Where We Have Been and Where We 
Could Go. Journal of Early Invention, 
Vol 33, (4). 

- https://doi.org/10.1177/1053815111429465. 
- Masty, J. K. (2014). A Functional Assessment of selective 

mutism (Doctoral dissertation). Fordham 
university, New York. 

- McHolm, A. E., Cunningham, C. E., & Vanier, M. K. (2005). 
Helping your child with selective 
mutism: Practical steps to overcome a 
fear of speaking. New Harbinger 
Publications. 

- McLeod, B. D., Jensen- Doss, A. E., & Ollendick, T. H. (2013). 
Overview of diagnostic and behavioral 
assessment. 

- Milic, M. I. (2015). The nature of the anxiety in children with 
Selective Mutism (Doctoral dissertation). 
Macquarie University, Nsw, Australia 

- Muris, P., & Ollendick, T. H. (2021). Current Challenges in the 
Diagnosis and Management of Selective 

https://doi.org/10.1177/1053815111429465


 

030 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

- 
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

 
Mutism in Children. Psychology 
Research and Behavior Management, 14, 
159. 

- Milić, M. I. (2015). The nature of the anxiety in children with 
Selective Mutism (Doctoral dissertation). 
Macquarie University, Nsw, Australia. 

- Muris, P & Ollendick, T. (2015). Children who are anxious in 
silence: A review on selective mutism, 
the new anxiety disorder in DSM- 5. 
Clinical Child and Family Psychology 
Review, 1096, 1- 19 

- Middendorf, J (2013). "Selective Mutism: assessment and 
intervention clinical children, s hospital 
and hearing Association ،medical center, 
Ohio speech- language and hearing 
Association, 16(4)20- 37. 

- Newberry, P. D. (2011). Efficacy of video modeling for 
treatment of selective mutism in 
children, University of South Carolina, 
ProQuest, UMI 
Dissertations Publishing. 

- Owens, E. (2005). Language Development, Sixth Edition. U.S.A: 
Pearson- Education, Inc. 

- Oerbeck, B., Johansen, J., Lundahl, K. & Kristensen, H. (2012). 
Selective 
mutism: A home- and kindergarten- 
based intervention for children 3–5 
Years: A pilot study, Clinical Child 
Psychology & Psychiatry, 17 (3), 370-  
383. 

- Oerbeck, B., Johansen, J., Lundahl, K. & Kristensen, H. (2012). 
Selective mutism: A home- and 
kindergarten- based intervention for 
children 3–5 Years: A pilot study, 
Clinical Child Psychology & Psychiatry, 
17 (3), 370383. 

- Oerbeck, B.; Overgaard, K.; Stein, M.; Prop, A. & Kristensen, 
H. (2018). Treatment of selective 
mutism: a 5 year follow up study. 
European Child & Adolescent 
Psychiatry. 

- Paasivirta, M. (2012). Effects of a brief behavioral training 
program for teachersof children with 
selective mutism, HofstraUniversity, 
ProQuest, UMIDissertations Publishing. 



           

  

 

033 

فو
ط

ة ال
مجل

بية
التر

ة و
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ع و

ساب
ال

-  
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

ثالث
ال

– 
يو 

يول
02

02
  

  

 

- Powers, C. M. (2017). Qualitative Multiple Case Study on 
Evidenced Based Treatment Options for 
Children with Selective Mutism 
(Doctoral dissertation). Northcentral 
University, ProQuest 1063826. 

- Ramus, F., Marshall, C. R., Rosen, S., & vander Lely, H. K. 
(2013). Phonological deficit sin specific 
language impairment and 
developmental dyslexia: Towards a 
multidimensional model. 
Brain, 136(2), 630–645. 

- Shriver, M., Segool, N., & Gortmaker, V. (2011). Behavior 
observations for linking assessment to 
treatment for selective mutism. 
Education and treatment of children. 34 
(3) 389- 41. 

- Shapiro, F. (2001). Eye Movement desensitization reprocessing: 
Basic principles, protocols, & procedures 
(2nd ed.). New York: Guilford Press. 

- smith, D., (2001). Introduction to special education: Teaching in 
an age of opportunity (4th ed). Boston: 
Allyn&Bacon.  

- Starke, A. (2018). Effects of anxiety, language skills, and 
cultural adaptation on the development 
of selective mutism. Journal of 
Communication Disorders, Vol. 74. 

- Williams, B. (2012). Selective Mutism Among School- age Males 
and Females and the Informed Practice 
of School Psychology (Doctoral 
dissertation, Alliant International 
University, Shirley Mount Hufstedler 
School of Education, Los Angeles.  

 
 


