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لتحقيؽ  الفنية الأنشطة تعمـ بيئة لتنظيـ أكرجكنكمي مدخؿ
  بعض عكامؿ الأمف النفسي كالجسدم لطفؿ الركضة

 
 

  

  
 اليجاف حسف محمكد حسف .د نبيؿ السيد حسف .دأ.

مكـ النفسية لمطفؿ المتفرغ أستاذ الع
قسـ العمكـ النفسية كمية التربية 
 لمطفكلة المبكرة جامعة المنيا

المساعد  للأطفاؿ الفنية التربية أستاذ
كمية التربية بقسـ العمكـ الأساسية 
 معة المنياالمطفكلة المبكرة ج
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لتنظيـ بيئة تعمـ الأنشطة الفنية لتحقيؽ  أكرجكنكمي مدخؿ
  امؿ الأمف النفسي كالجسدم لطفؿ الركضةبعض عك 

 ، د. حسف محمكد حسف اليجافنبيؿ السيد حسف .دأ.

 : ممخص

أىػـ المصػطلح ت فػم عميػ   أحػد الأخيػرة السنوات "السلبمة" فى مصطلح أصبح
المشيػػ ر  ، حيػػث  شػػدمعػػ لات حيػػ ة الإنسػػ ف المش صػػر بوػػ ؿ تػػ ـ وفػػى ال شلػػيـ خ صػػة

رورة  طػػػػوير بيئػػػػة  شليميػػػػة إنسػػػػ نية، اسػػػػ ن دا  ل ػػػػشليميػػػػة، الرئيسػػػػى لنعػػػػ ح الشمليػػػػة ال 
 ىدفت الدراسة الح لية إلػى رصػد آرا  لذا ومريحة للؤطف ؿ.وآمنة موعية نحو الم شلـ 

بشض المش يير المص غة وفؽ مدخؿ أورعونومم ل نظػيـ  نحو ري ض الأطف ؿ مشلم ت
والعسػػػػدف لطفػػػػؿ بيئػػػػة  شلػػػػـ الأنوػػػػطة الفنيػػػػة ل حميػػػػؽ بشػػػػض توامػػػػؿ الأمػػػػف النفسػػػػم 

الدراسة،  ػـ اسػ خداـ المػنيل الوصػفمذ الػذف  ػـ  وظيفػو مػف  أىداؼ ول حميؽ الرو ة.
وػػملت طبيشػػة الإرعونػػومي س،  رئيسػػة م غيػػرات ثلبثػػة  نػػ وؿ نظػػرف إطػػ ر تػػرض خػػلبؿذ
( وحػدة مشي ريػة 28 مػ   ػـ بنػ   اسػ ب نة   لفػت مػف   النفسم، والأنوػطة الفنيػة. والأمف

، ( مفػػردات3 ور ىػػىم مشػػ يير م ػػ ف مم رسػػة الأنوػػطة الفنيػػة  ممسػػمة إلػػى أربشػػة محػػ
مشػػ يير ميػػ ـ المشلمػػة ، و ( مفػػردة93مشػػ يير ال ش مػػؿ مػػ  المػػواد والخ مػػ ت والأدوات  و 

مشػػ يير ميػػ ـ المشلمػػة ل حميػػؽ الأمػػػف ، و ( مفػػػردة91ل حميػػؽ الأمػػف النفسػػم للؤطفػػ ؿ  
تلػػػى  الاسػػػ ب نة طبيػػػؽ ػػػـ   ( أنوػػػطة.3ممسػػػمة إلػػػى  مفػػػردة ( 71العسػػػدف للؤطفػػػ ؿ  
مشلمػػة بريػ ض الأطفػػ ؿ بمح فظػة المنيػػ  بيػدؼ  حديػػد درعػػة ( 911تينػة بلػػو مواميػ   

ومػػد  ػػـ  حليػػؿ البي نػػ ت ال ػػم  ػػـ الحصػػوؿ  أىميػػة  ػػؿ مفػػردة و ػػذلؾ إم  نيػػة  نفيػػذى ،
 وصػػلت ومػػد (، 93( الإصػػدار  SPSSتلييػػ  ب سػػ خداـ برنػػ مل الحزمػػة الإحصػػ ئية  

م  نيػة  حميػؽ ت ليػة لعميػ  محػ ور الاسػ ب نة وتب را يػ درعة أىالن  ئل إلى   ـ ميػة وام . ثػُ
  .وبشض الدراس ت المم رحةاخ  مت الدراسة ب مديـ بشض ال وصي ت 

                                           
 المنيا جامعة المبكرة لمطفكلة التربية كمية النفسية العمكـ قسـ المتفرغ لمطفؿ النفسية العمكـ أستاذ. 

 كميػػة التربيػػة لمطفكلػػة المبكػػرة سػػية أسػػتاذ التربيػػة الفنيػػة للأطفػػاؿ المسػػاعد بقسػػـ العمػػكـ الأسا
 .معة المنيااج
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Abstract: 
In recent years, safety has become one of the most 

important terms in all areas of contemporary human life in 

general and in education in particular, as it is the main criterion 

for the success of the educational process, based on the need to 

develop a humane learning environment, directed towards the 

learner, safe and comfortable for children. Therefore, the current 

study aimed to identifiy the views of kindergarten teachers 

towards some of the criteria formulated according to an 

ergonomic approach to organize the environment of art activities 

to achieve some psychological and physical security factors for 

the kindergarten child. To achieve the objectives of the study, a 

descriptive approach was used through; a theoretical framework 

was presented dealing with three main variables that included 

the nature of ergonomics, psychological security, and art 

activities. A questionnaire was constructed of (82) standard units 

divided into four dimensions: the standards for the place of 

practicing technical activities (9 items), the criteria for dealing 

with materials, materials and tools (19 items), and the criteria 

for the tasks of the teacher to achieve psychological security for 

children (17 items), and the standards of teacher tasks to achieve 

the physical security of children (37 items) divided into (9) 

activities. The questionnaire was administrated to a sample of 

(100) kindergarten teachers in Minya Governorate in order to 

determine the degree of importance of each item as well as the 

possibility of implementation, then the data collected have been 

analyzed using the statistical package program (SPSS) version 

(19), and the findings indicated that the importance/ 

applicability of each dimension was highly appreciated. The 

study was concluded with some recommendations and some 

suggested studies. 
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 المقدمة كخمفية المشكمة:
فػ ؿ  ي ـ مشظـ الأنظمة ال شليمية فى الشديػد مػف الػدوؿ بمؤسسػ ت ريػ ض الأط

و  ػػ  مشػػ يير ومواصػػف ت   شلػػؽ ب لوػػروط ال ػػى  ػػوفر المنػػ خ ال ربػػو  العيػػد، والأمػػف 
والسلبمة للؤطف ؿ والش مليف ب لؾ المؤسس ت، وتلى الرغـ مػف ال طػورات ال ػى وػيدى  
مطػػ ع ال شلػػيـ فػػى ريػػ ض الأطفػػ ؿ بمصػػر إلا أنػػو مػػ زاؿ يشػػ نى مػػف وعػػود مؤسسػػ ت 

شظػـ العوانػب   لبنيػة ال ح يػة والم ونػ ت الم ديػة  شليمية م ب ينػة وغيػر م ع نسػة فػى م
 والإدارية وال شليمية و ثير مف ىذه المؤسس ت لايراتم توامؿ الأمف والسلبمة.
اى م مػ   ذلؾ ب لرغـ مف أف الدولة فى اى م مي  ب ػم ف بعػودة ال شلػيـ أظيػرت 

 يير  ػم ف وا ػح   بػ لأمف والسػلبمة داخػؿ مؤسسػ ت ال شلػيـ، و حديػدا  ورد بوثيمػة مشػ
المػػوارد البوػػرية  معػػ ؿ الث لػػث  لبو حديػػدا  ، بمرحلػػة ريػػ ض الأطفػػ ؿالعػػودة والات مػػ د 

ة( م  ػػمن   بشػػض يوعػػد خطػػة مفشلػػة للؤمػػف والسػػلبم (ىػػومشيػػ ر ذا صػػلة ( والم ديػػة
، يسػػ وفم المبنػػى المدرسػػم مواصػػف ت الأمػػف والسػػػلبمةمنيػػ ذ  المؤوػػرات والمم رسػػ ت

مػػػف والسػػػلبمة  الييئػػػة الموميػػػة ل ػػػم ف عػػػودة ات الأ ر عػػػد خطػػػة مفشلػػػة ل نميػػػة ميػػػو و 
 (.82، 8191ال شليـ والات م د، 

مصػػطلح ( تلػػى أف Kovrov & Antonova, 2013ومػػد أ ػػد  ػػؿ مػػف  
معػ لات حيػ ة  أحد أىػـ المصػطلح ت فػم عميػ أصبح فى السنوات الأخيرة "السلبمة" 

ىػى المشيػ ر الرئيسػى  بو ؿ ت ـ وفى ال شليـ خ صػة، وأف السػلبمة الإنس ف المش صر
بيئة  شليميػة إنسػ نية، موعيػة نحػو لنع ح الشملية ال شليمية، وأو را إلى  رورة  طوير 

 الم شلـ ومريحة للؤطف ؿ.
يم ػػػف أف  لاو  ذعػػػز  ا لا ي عػػػزأ مػػػف  شلػػػيـ الأطفػػػ ؿ فػػػى الرو ػػػة شػػػد السػػػلبمة 

ير بيئػة  شليميػة  ػوفيش بػر وب ل ػ لم ، يحدث ال شليـ وال شلـ المعدف فم بيئة ليست آمنة
، و سيـ بيئػة الرو ػة انمنػة فػى ال شلـتملية آمنة وم مونة أمر ب لو الأىمية ل سييؿ 
 و ؿ تػ ملب  ى مػ   فػم  طػور الطفػؿ الاع مػ تم النمو الو مؿ الم   مؿ للؤطف ؿ فيى 

 (.7، 8191(  سلو  مر  ى، Mwoma et.al, 2008م  والش طفم والشمل
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لئنس ف بوعو ت ـ، فيو أ ثػر أىميػة للطفػؿ تلػى وعػو إذا   ف الأمف  روري   ل
مػػف  مالخصػػوص فػػى أ  مع مػػ ، لأنػػو مػػف المشلػػوـ ار بػػ ط نمػػو الطفػػؿ بوػػ ؿ طبيشػػ

الن حي يف النفسية والعسمية بإحس سو ب لأمف والاس مرار، وار ب طو بمف حولو مف أفراد 
 .(8117أسر و ومشلميو وأمرانو  أحمد الز ى، 

 لػو ط مػة لا واع م تيػة نفسػية  ػغوط ت واعي ػو إذا ددا  ميػ المػ شلـ أمف ويصبح

 ارهر اس م وتدـ تنده، ال وازف اخ لبؿ إلى يؤدف مم  ،مراحؿ الشمر مف مرحلة أف فم بي 

، وأوؿ ىػػذه ال ػػغوط ت ىػػو ملػػؽ الانفصػػ ؿ الػػذ   وػػيده المرحلػػة الأوليػػة    يػػوأمن نفسػػي   
لػػى أف ملػػؽ الانفصػػ ؿ ( إ8112فػػى الرو ػػة، وفػػى ىػػذا الصػػدد أوػػ ر  عمػػ ؿ حمػػزة، 

مػف أوؿ الا ػػطرب ت النفسػػية ال ػػى  ػػؤثر تلػػى الطفػؿ فػػى المرحلػػة الأوليػػة مبػػؿ دخػػوؿ 
 المدرسة.

 لػػػم فػػػم  إلػػػى الأمػػػف الطفػػػؿ أف إوػػػب ع ح عػػػة ىإلػػػ Maslow لوسػػػويوػػػير م 
 ...الػ(( وأنػو إذا لػـ يػ ـ إوػب ع.إوػب ع الح عػ ت الفسػيولوعية  الطشػ ـ الوػراب الأىميػة

مخيمػر، تم د ف الفرد يوشر ب ل يديد ولا يس طي  أف يحمؽ ذا و  إف الح عة إلى الأمف
( تلػػى أف الح عػػة إلػػى الأمػػف  ش بػػر 8192(، ويؤ ػػد  وليػػد المصػػر ، 5، ص8117

مػػػف الح عػػػ ت الأس سػػػية للئنسػػػ ف، إذ  مػػػ  فػػػى م تػػػدة ىػػػرـ الح عػػػ ت الإنسػػػ نية تنػػػد 
نفسػػػػم وال وافػػػػؽ إبراىػػػػ ـ م سػػػػلو، ف وػػػػ ؿ أىميػػػػة  بػػػػر  للسػػػػلوؾ فيمػػػػ  يخػػػػص النمػػػػو ال

الاع م تى والصحة النفسػية، ومػد أ ػد ال ثيػر مػف تلمػ   الػنفس تلػى أف الح عػة إلػى 
الأمػػػػف النفسػػػػم  شػػػػد مػػػػف أىػػػػـ الح عػػػػ ت للئنسػػػػ ف، و مثػػػػؿ المفيػػػػوـ الأس سػػػػم لعميػػػػ  
الظواىر النفسية لد  الفرد، وأف تدـ إوب تي  مد يؤد  إلى أف  ر بط بواحػدة أو أ ثػر 

ية والوعدانيػة ال ػى  ظيػر فػى موامػؼ مخ لفػة فػى حيػ ة الفػرد، مف الا طراب ت السلو 
ومػػد  وافمػػت ال ثيػػر مػػف الدراسػػ ت مػػ  ىػػذا الػػرأ  مثػػؿ دراسػػ ت  ػػؿ مػػف  آمػػ ؿ أب ظػػة، 

ذ وتبػػد الشزيػػز الغ مػػد  وتبػػد 8199ذ وسػػ مية إبػػريشـ، 8113ذ ووفػػ   تمػػؿ، 8111
ف أىػػػػػـ ( حيػػػػػث أ ػػػػػدت تلػػػػػى أف الوػػػػػشور بػػػػػ لأمف النفسػػػػػم مػػػػػ8192الحميػػػػػد النشػػػػػيـ، 

الح عػػ ت النفسػػية، وأف ىنػػ ؾ تلبمػػة ار ب طيػػة بػػيف الأمػػف النفسػػم وبشػػض الم غيػػرات 
 النفسية.
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ف  شػػد مػػف أىػػـ الح عػػ ت مػػ( أف الح عػػة إلػػى الأ8192يػػذ ر  سػػر  بر ػػ ت، 
النفسػػية ال ػػى ينبغػػى أف   ػػوفر فػػى بيئػػة الطفػػؿ ولاسػػيم  فػػى البيئػػة الأسػػرية والمدرسػػية، 

يػػ ت ال نوػػئة وال ربيػػة والنمػػو، وأنيمػػ   مػػثلبف مصػػدر وذلػػؾ لمػػ  ليمػػ  مػػف دور فػػى تمل
السػػوف، وي حمػػؽ فييمػػ  للطفػػؿ أمنػػو و وافمػػو واسػػ مراره  النمػػو واح ي عػػ ت مط لػػب  حميػػؽ
ومف ثـ فإف البيئة الأسػرية والمدرسػية مػد  عشػلبف الطفػؿ ي م ػ  بصػحة نفسػية  النفسم،

أف البيئػػة ال ػػى  ( إلػػى8118عيػػدة أو الش ػػس، وفػػى ىػػذا الصػػدد يوػػير  نبيػػؿ حسػػف، 
يوشر فيي  الطفؿ ب نو مرفوض وغير ممبوؿ مف انخريف سوا    ف فى الأسرة أو فػى 

 الرو ة  ؤد  إلى خلؽ وخصية تدائية  د زملبئو والمع م  فيم  بشد.
لى وعود تلبمػة إر ب طيػة بػيف إ (8115 تبد الله السيلم، دراسة  ت وصلومد 

وأ ػػدت دراسػػة  ػػؿ مػػف  دور رت يػػة الأي ػػ ـ.الأمػف النفسػػم وال حصػػيؿ الدراسػػم لطػػلبب 
( تلػػى وعػػود تلبمػػة ار ب طيػػة دالػػة بػػيف المنػػ خ 8197 حمػػزة مػػ ل ى، وتلػػى ب نميػػب، 

الأسػػػر  والأمػػػف النفسػػػم لػػػد  أطفػػػ ؿ المدرسػػػة الاب دائيػػػة، وأنػػػو يم ػػػف ال نبػػػؤ بػػػ لأمف 
النفسػػػػم للؤطفػػػػ ؿ مػػػػف المنػػػػ خ الأسػػػػر ،  مػػػػ   وصػػػػلت ن ػػػػ ئل دراسػػػػة  حعػػػػ ح تمػػػػر، 

إلػػى أف الأمػػف النفسػػم لػػو تلبمػػة ب لدافشيػػة للػػ شلـ لػػد  ال لبميػػذ بغػػض النظػػر ( 8192
( تلػػى أنػػو  لمػػ  زادت درعػػة 8195تػػف العػػنس، وأ ػػدت دراسػػة  ىػػد  أبػػو لم ػػى، 

 الإس  ة إلى الطفؿ  لم  زادت درعة إ  ئ بو وملت درعة أمنو النفسم.
، الوػػػؽ ( أف الح عػػة إلػػػى الأمػػف ذات وػػػميف8112يػػر   السػػػيد تبػػد المعيػػػد، 

الأوؿ يمثؿ الأمف الم دف، وي مثؿ فى مح ولات الفرد المس مرة فى الحف ظ تلى حي  و 
وب ع الرغب ت، والن ف بنفسػو بشيػدا   خراج وام وب ع ح ع  و الأولية مف طش ـ ووراب وام وام
تػػف مػػواطف الخطػػر ودر  الخطػػر  لمػػ  أم ػػف ذلػػؾ، أو الػػ خلص مػػف آثػػ ره. أمػػ  الوػػؽ 

و ، وي مثؿ فى إحس س الفرد ب لأم ف والطم نينة والر   وتػدـ الث نى فيو الأمف المشن
الملػؽ وال ػو ر والإحسػ س ب لسػش دة مػ  ال م ػػ  ب لصػحة النفسػية، ويش بػر ىػذيف الوػػميف 

 وعي ف لشملة واحدة ىى الأمف النفسم.
إتػػػداد بيئػػة آمنػػػة ومنػػ خ مدرسػػػم ( ب8192لػػذا أوصػػػت دراسػػة  حعػػػ ج تمػػر، 

 Musa، وأ ػدت ن ػ ئل دراسػة   تػؿ و  حمػؽ ف تليػة ال شلػيـملبئـ ليس طي  ال لميذ ال ف

et al., 2016 أنػو  لمػ  انشػدـ الاحسػ س بػ لأمف فػى البيئػة المدرسػية،  لمػ  انخفػض )
 النمو الانفش لى واندا  الأ  ديمى للطلبب.
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فػػػى مرحلػػػة ي  ػػػح مػػػف الشػػػرض السػػػ بؽ أىميػػػة  ػػػوافر بيئػػػة  شلػػػـ أمنػػػة للطفػػػؿ 
إلػػى السػػلبمة والر ػ ، ف ونػػو محبوب ػػ  ومحمي ػػ  مػػف الخطػػر  يح ػػ جفيػػو الطفولػة المب ػػرة 

 ،وتندم  لاي وف را ي     طور الشدوانية ،يعشلو يوشر ب لسلبمة فى البيئة المحيطة بو
ن يعة لذلؾ، يوشر الطفؿ ب لخوؼ والشعز والوشور ب لذنب الػذف يظيػر فػى ال ف تػؿ و 

 م  انخريف ب لح  ر والمس مبؿ.
( إلػى أنػو Kovrov & Antonova, 2013مػف   فػى ىػذا الصػدد يوػير  ػؿ

 ح وف تلى مخ طر و يديدات لصح يـ و خطرة تلى الأطف ؿ  ـ  وف بيئة ال شلتندم  
 ػػػ ثير سػػػلبم تلػػػى ال طػػػور  ذ فػػػإف تػػػدـ الاحسػػػ س بػػػ لأمف يػػػؤد  إلػػػىالبدنيػػػة والنفسػػػية

ػ  لايفيػـ مسػ و  الخطػ، ذلػؾ لأف الن عح لوخصية الطفؿ و حميمو لذا و ر، الطفػؿ دائم 
مػد  ػ  م ال يديػدات والمخػ طر مػف المحػيط بػو، و لايشرؼ  يفية ال ش مؿ م  ال يديػد  أو

الطبيشة  الشن صر، الفي  ن ت، الأت صير، الأت صير، الزلازؿ، الحرائؽ، الانيي رات 
مػػػف الشػػػ لـ المػػػ دف  انفعػػػ رات الغػػػ ز فػػػم المنػػػزؿ، مطػػػػ  و الطينيػػػة، ومػػػ  إلػػػى ذلػػػؾ(، 

المنػػ زؿ المديمػػة، الأثػػ ث ال ػػ لؼ، ومػػ  إلػػى ذلػػؾ(،  ، ديػػةالزعػػ ج، مخػػ طر ال  ئنػػ ت الم
مػػػػف أوػػػػخ ص آخػػػػريف  البػػػػ لغيف وانبػػػػ   والمشلمػػػػيف والأمػػػػراف فػػػػم البيئػػػػة الاع م تيػػػػة 

لنوػػػػ ط  ربػػػػوف محػػػػدد وحم يػػػػة  ربويػػػػة ملحػػػػة ح عػػػػة  يوعػػػػدليػػػػذا السػػػػبب  (،وال شليميػػػػة
 للؤطف ؿ.

حيػث يعػدوف فييػ    شد الأنوطة الفنية مف أحب أنػواع الأنوػطة لػد  الأطفػ ؿ،
الم شة والراحة النفسية والاب   ر، فيى  مثؿ وسط   عيد ا ل حميػؽ النمػو الوػ مؿ، ومثيػر ا 

 ػػػ  م أىميػػػة موي ػػػ  لنمػػػو المػػػدرات الاب   ريػػػة، واح ػػػراـ وام مػػػ ف الشمػػػؿ اليػػػدو ، ومػػػف ىنػػػ  
والميػػػ رات،  المشلومػػػ تو الأنوػػػطة الفنيػػػة فػػػم حيػػػ ة الطفػػػؿ، فيػػػم  شمػػػؿ تلػػػى إ سػػػ ب

،  مػػػػ   وػػػػب  ميػػػػوؿ الأطفػػػػ ؿ وح عػػػػ  يـ، تلػػػػى   ػػػػويف الشػػػػ دات والا ع ىػػػػ ت و سػػػػ تد
 نميػػػػة إلػػػػى  مػػػػ   ػػػػؤدف ، حواسػػػػو وت ػػػػلب و والأنوػػػػطة  نمػػػػ لػػػػؾ مػػػػف خػػػػلبؿ والطفػػػػؿ 

. ، و م نػػو مػػف  مػػدير الشلبمػػ ت بمػػ  فييػػ  الشلبمػػ ت الاع م تيػػةيػػوالشمليػػ ت الشمليػػة لد
يلعػ   فػى  ثيػر مػف الأحيػ ف نػو مد لا يسػ طي  ال شبيػر بػ ل لبـ تمػ  يح  عػو، لف لطفؿ 

أو  ب ن ػ ج تمػلب  فنيػ   إلى الرسـ وال لويف  وسيلة للب ص ؿ ب نخريف وال شبير تف نفسو 
  دائػرة يو وس و، فيسيـ ذلؾ فم  نمية خي لمطشة فنيةيؤلؼ بيف خ م ت البيئة ل صبح 

 . ف يره
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، إلا أف رغػػـ سػػرور الطفػػؿ ب لانػػدم ج فػػى الأنوػػطة الفنيػػة ال وػػ يلية وحبػػو ليػػ 
مم رس ي  فػى البيئػة ال شليميػة مػد  شر ػو للمخػ طر النفسػية ال ػى  ػ  م مػف  ش ملػو مػ  
المشلمػة والأمػراف، أو المخػ طر العسػػدية ال ػى  ػ  م مػػف  ش ملػو مػ  الخ مػػ ت والأدوات 
 والم ػػػػ ف الػػػػذ  يمػػػػ رس بػػػػو  لػػػػؾ الأنوػػػػطة، ول ػػػػى  صػػػػبح بيئػػػػة  شلػػػػـ الأنوػػػػطة الفنيػػػػة 

أف  شمػػػؿ المشلمػػػة تلػػػى إوػػػب ع بشػػػض الح عػػػ ت ال ػػػرورية  بيئػػػة إبػػػداع حميميػػػة لابػػػد
للئبػػداع لػػد  الأطفػػ ؿ، وأوؿ  لػػؾ الح عػػ ت ىػػى الح عػػة إلػػى الأمػػف وال ػػى يمصػػد بيػػ  
ال ػػػدتيـ النفسػػػم والمشنػػػوف داخػػػؿ م تػػػة النوػػػ ط لخلػػػؽ عػػػو خػػػ ؿ مػػػف  ػػػؿ مػػػ  يسػػػبب 

 ي ج إلى الخوؼ، وي ب  الح عة إلى الأمف الح عة إلى الحب والمحبة ويمصد بي  الاح
الشطػػؼ والمػػودة والحنػػ ف والمبػػوؿ، ثػػـ  ػػ  ى الح عػػة إلػػى الان مػػ   وىػػى وػػشور الطفػػؿ 
ب لان م   إلى عم تة  حمؽ لو الر   النفسم والاع م تم، وأخيػرا  الح عػة إلػى  حميػؽ 

 الذات، و  مثؿ فى ا  حة الفرصة للطفؿ ل ى يثبت ذا و ويشبر تف أف  ره.
( إلػػى أف بيئػػة  شلػػـ الأنوػػطة Hodgeman, 2011فػػى ىػػذا الصػػدد يوػػير  

الانفشػػ لى، والاحسػػ س الأمػف و الوػشور ب لان مػػ  ذ إلػػى لأطفػػ ؿ ب  الفنيػة يعػػب أف  ػؤد 
، المػػػػػوارد والمػػػػػوادووفػػػػػرة  ال حػػػػػدفذو الفػػػػػرص انمنػػػػػة للمخػػػػػ طرةذ ب لم ػػػػػ ف المن سػػػػػب، و 

ذ ترض م  ىو ذا مشنى للؤطفػ ؿالخبرات المبنية تلى اى م م ت الأطف ؿ ومدرا يـذ و و 
مػف الػ شلـ حم   الأطف ؿ  وىذا الذ  يُم فمصمـ ل شزيز نمو الأطف ؿ الو مؿ.  ؿ ىذا 
البيئػػػة اسػػػـ "المشلػػػـ  ، ويؤ ػػػد تلػػػى أف الػػػبشض يطلمػػػوف تلػػػىبيئػػػة الػػػ شلـفػػػى  وال طػػػور
إوراؾ الأطف ؿ فم تروض وصػور لأتمػ ليـ ل ى  سمح ب البيئةموف صمي لذا الث لث"

وػػشور مع مشػػم حميمػػم ب لبيئػػة  لخلػػؽالبػػ لغيف وبػػيف  يـلمن موػػ ت بيػػنتلييػػ  وا شليػػؽ وال
 والمواد المو ر ة. والم  ف

الأنوػػػطة الفنيػػػة  شػػػد مػػػف بػػػيف الأنوػػػطة الأ ثػػػر أف  (Thomas,2000)يػػػذ ر 
 للؤطفػػ ؿ، ومػػ  ذلػػؾ فإنيػػ  يم ػػف أف  شر ػػيـوػػيوت   الموعػػودة فػػم البيئػػ ت ال شليميػػة 

مػد  وػ ؿ  يديػد ا  ، ذلػؾ لأنيػ بشن يػة للمخ طر الصػحية إذا لػـ يػ ـ اخ يػ ر المػواد الفنيػة
 ح ػػوف بشػػض أنػػواع الطػػلب  والغػػرا  والمػػذيب ت حيػػث  ذصػػحي   خطيػػر ا للؤطفػػ ؿ وال بػػ ر

مػػػد يػػػؤدف للئصػػػ بة بػػػ وراـ تلػػػى مػػػواد ثبػػػت أنيػػػ   سػػػبب  لف ػػػ  فػػػم الأت ػػػ   والأنسػػػعة 
ال خلػػؼ الشملػػم وغيػػر ذلػػؾ مػػف الموػػ لبت الصػػحية  وسػػرط نية تلػػى المػػد  البشيػػد أ
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وػػػخص يمػػػدـ أنوػػػطة فنيػػػة للؤطفػػػ ؿ الصػػػغ ر أف ي ػػػوف لػػػذا يعػػػب تلػػػى أ  يػػػرة. الخط
 .مدر    ليذه المخ طر المح ملة

( إلػى أف الأطفػ ؿ يميلػوف لأف ي ونػوا Clark et al., 2004أوػ ر  ػؿ مػف  
وغ لب   لايفيمػوف  دميمة أمؿ  طورا  ن وطيف وف ولييف م  أنيـ يم ل وف مي رات حر ية 

يمثلو أ  نوػ ط، وىػذا يم ػف أف يزيػد مػف خطػر ال شػرض لمػواد الخطر المح مؿ الذ  
وخ مػػػ ت الأنوػػػطة الفنيػػػة ال ػػػ رة لأف أعسػػػ دىـ أ ثػػػر حس سػػػية مػػػف ال بػػػ ر وأنيػػػـ مػػػد 
يس خدموف  لؾ المواد بطرؽ مخ لفة تف الب لغيف مثؿ و ػشي  فػى أفػواىيـ مب وػرة أو 

الخ مػ ت أو ح ػى و   أص بشيـ فى أفواىيـ أو ام ص صي  بشػد غمسػي  فػى المػواد و 
 م ـ أظ فرىـ الذ  يس مر لف رة طويلة مف تمرىـ.

( تلػػى أف أعسػػ ـ الأطفػػ ؿ ليسػػت Mwoma et al., 2008يؤ ػػد  ػػؿ مػػف  
مويػػػة لأنيػػػ  غيػػػر م  ملػػػة النمػػػو مثػػػؿ أعسػػػ ـ البػػػ لغيف لػػػذا فيػػػى أ ثػػػر حس سػػػية للمػػػواد 

أنيػػػـ  السػػ مة مثػػػؿ الرصػػ ص خ صػػػة إذا دخلػػػت الفػػـ أو لامسػػػ و، ىػػػذا ب لإ ػػ فة إلػػػى
ي نفسػػوف بوػػ ؿ أسػػرع مػػف ال بػػ ر وغ لبػػ   مػػ  ي نفسػػوف تبػػر أفػػواىيـ بػػدلا  مػػف أنػػوفيـ، 
ون يعػػة لػػذلؾ مػػد ي نفسػػوف المػػواد السػػ مة أ ثػػر مػػف البػػ لغيف،  مػػ   ميػػؿ ممػػرات اليػػوا  
لػػدييـ إلػػى أف   ػػوف أ ػػيؽ مػػف البػػػ لغيف ممػػ  يعشليػػـ أ ثػػر حس سػػية لل يػػيل بػػػ لمواد 

 ال يمي ئية.
( أنػػػو نظػػػرا  لحس سػػػية الأطفػػػ ؿ الخ صػػػة  عػػػ ه Rossol, 2014وأو ػػػحت  

الأثػ ر ال ػػ رة لمػػواد وخ مػػ ت الأنوػػطة الفنيػػة يعػػب تلػػى مشلمػػة الرو ػػة فحػػص  لػػؾ 
المػػواد والخ مػػ ت بشن يػػة مبػػؿ  مػػديمي  للؤطفػػ ؿ، وأف  سػػ خدـ المن عػػ ت الفنيػػة المن عػػة 

ػػػ  للؤطفػػػ ؿ، وأف  مػػػرأ الملصػػػم ت الموعػػػودة تلػػػى  لػػػؾ المن عػػػ  ت بدمػػػة، وذلػػػؾ خصيص 
للحد مف المخ طر الصحية ال ى مد ي شر وف إليي ، وأ دت تلى  ػرورة ميػ ـ مشلمػة 
الرو ػػة ب نظػػيـ بيئػػة الأنوػػطة الفنيػػة بوػػ ؿ يسػػ تد تلػػى  لبيػػة الاح ي عػػ ت الأس سػػية 
فػػى السػػلبمة الصػػحية مػػف ن حيػػة، و ػػذلؾ تلييػػ  أف  ػػ شلـ  يفيػػة ال ش مػػؿ مػػ  الموامػػؼ 

مي  لاسػ را يعي ت  شلػـ  سػ تد فػى  حميػؽ السػلبمة النفسػية الصػشبة مػف خػلبؿ اسػ خدا
 مف ن حية أخر .
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( إلػػػى أف أمػػػف الأطفػػػ ؿ الحميمػػػم Clapper, 2010فػػػى ىػػػذا الصػػػدد أوػػػ ر  
يومؿ السلبمة العسػدية والنفسػية، وأف بيئػة الػ شلـ انمنػة ذات أىميػة خ صػة للؤطفػ ؿ 

ى ال شلـ فى المس مبؿ، وأ د تلى لأف  ع رب ال شلـ السلبية فى الطفولة  ؤثر سلبي   تل
أف بيئة ري ض الأطف ؿ يعب أف  وفر فرصػ   للػ شلـ انمػف الػذ  ي ميػز بحريػة الحر ػة 
أثن   النو ط، وأف تلى المشلمػ ت فػى الرو ػة أف يمػدمف مشلومػ ت  ثميفيػة فػى معػ ؿ 
الصحة والسلبمة للؤطف ؿ و وفير مشلومػ ت حػوؿ المخػ طر ال ػى يم ػف أف ي شر ػوف 

 لي .
( إلػى أف ال ثيػر مػف الدراسػ ت  ؤ ػد Biglan et al., 2012يوػير  ػؿ مػف  

تلػػػى الػػػدور الح سػػػػـ الػػػذ   لشبػػػو البيئػػػػ ت ال شليميػػػة انمنػػػة فػػػػى النمػػػو النػػػ عح ومنػػػػ  
المو لبت النفسية والسلو ية، وأف ىذه البيئ ت  ػؤثر ايع بيػ   تلػى الأطفػ ؿ حيػث  ملػؿ 

، و شػػزز السػػلوؾ الاع مػػ تى الإيعػػ بى مػػف  شر ػػيـ للموامػػؼ ال ػػ رة عسػػدي   ونفسػػي   
 و حد مف السلوؾ غير السو  و شزز المرونة النفسية لدييـ.

وأف    إلػػػى عنػػػبالسػػػلبمة والػػ شلـ يسػػػيراف عنب ػػممػػ  سػػػبؽ يم ػػف اسػػػ خلبص أف 
يم ػػػف أف يحػػػدث الػػػ شلـ  لأنػػػو لا  شلـالػػػالسػػػلبمة العسػػػدية والنفسػػػية  ػػػرورية ل ػػػم ف 

الػػػػذيف لايوػػػػشروف ب لػػػػدتـ والأمػػػػ ف فػػػػم الأطفػػػػ ؿ ، وأف المعػػػػدف فػػػػم بيئػػػػة غيػػػػر آمنػػػػة
ذ بينمػػػ  الػػ شلـفػػػى  إلػػى أمصػػػى إم  نػػ  يـالوصػػػوؿ لا يم ػػنيـ  عسػػدي   ونفسػػػي   الرو ػػة

فيوػػشر للطفػػؿ بػػ ل طور والػػ شلـ ب ف ػػؿ طريمػػة، والعسػػدف  سػػمح ح لػػة الأمػػ ف النفسػػم 
، ول ػػف يةىػػم ح عػػة إنسػػ نية أس سػػو السػػلبمة و  الح عػػة للؤمػػفو لبيػػة ب لم شػػة والنعػػ ح، 

منظومػػة ف ريػػة ومم رسػػ ت تمليػػة    ػػمف المػػدخلبت بيئػػة الػػ شلـ انمنػػة ىػػذه  وػػ ؿ 
والشمليػػ ت والإعػػرا ات اللبزمػػة لخلػػؽ موامػػؼ يم ػػف أف يحػػدث فييػػ  الػػ شلـ بوػػ ؿ بنػػ   
وفش ؿ، ولا ي   ى ىذا الشمؿ إلا إذا اس شن  ب نظمة حديثة فم  صحيح و صميـ  ؿ مػ  

وفػم تلبم يػ  ب صػميـ الشمػؿ البوػرف وىندسػ و  منصػورف ىو م دف فم تمليػة الػ شلـ 
(. ومػػف أبػػػرز الشلػػوـ المش صػػػرة ال ػػم سػػػشت 981، 8191مصػػطفى ويمينػػة بػػػودالى، 

أو الشوامػػؿ البوػػرية الػػذف  Ergonomicsل حميػػؽ ىػػذه الغ يػػ ت تلػػـ الإرعونػػومي س 
الم  ػػػية يشػػد أحػػػد المعػػ لات الميمػػػة ال ػػم لامػػػت اى م مػػػ    بيػػرا  خػػػلبؿ الشمػػود المليلػػػة 

وأحػػرزت  مػػدم   ملحوظػػ   فػػم بيئػػة الشمػػؿ، وفػػم  حسػػيف الإن  عيػػة و ػػذلؾ  ػػ ميف صػػحة 
وسلبمة وأمف الش مليف، ويذىب تلـ الإرعونومي س فم  طبيم  و إلى مػ  ىػو أبشػد مػف 
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وي ف تؿ مػ  الإنسػ ف مػف مفػردات البيئػة الش مػة  ثػ ئر  يحيطبيئة الشمؿ ليومؿ  ؿ م  
سلبـ الشبيدف،   (.99، 8198سشدوف وام

لػػػػذا ييػػػػ ـ الإرعونػػػػومي س بدراسػػػػة توامػػػػؿ الأمػػػػف والأمػػػػ ف والسػػػػلبمة لإخػػػػراج 
ال صػػميـ العيػػد الم   مػػؿ الشن صػػر داخػػؿ الم ػػ ف الػػذف يشػػيش فيػػو الإنسػػ ف ف ػػرة مػػف 
الزمف سوا    ف ىذا الم  ف س نم،  عػ رف، سػي حم، ري  ػم،  رفييػم، تلبعػم، أو 

يش مػػػػد البػػػػ حثوف المي مػػػػوف (. و Karwowski et al., 2011, 7 شليمػػػػم  
والم خصصػػوف فػػم ىػػذا المعػػ ؿ تلػػى مر  ػػزيف أس سػػييف ىمػػ   ػػوفير م طلبػػ ت الأمػػ ف 
والراحة والسلبمة للمػوارد البوػرية أثنػ   إنع زىػ  للؤتمػ ؿ والميػ ـ المخ لفػة وصػولا  إلػى 
د أف ؿ أدا  للموارد الم دية والط م ت البورية   فػة، و حميػؽ الاسػ ثم ر الف تػؿ للمػوار 

 ,Celine & Michael  والإم  نيػػ ت الم  حػػة مػػف مفػػردات بيئػػة الشمػػؿ الم ديػػة

(، ومػػد  سػػيـ نوػػر ثم ف ػػو تلػػـ الإرعونػػومي س بػػيف المشلمػػيف فػػم إحػػ ط يـ 9 ,2002
ب لمشػػػ رؼ والمػػػيـ والميػػػ رات والخبػػػرات ال ػػػم  يسػػػر ليػػػـ سػػػبؿ ال غلػػػب تلػػػى الأمػػػراض 

ثػػرا   مم رسػػ  يـ المينيػػة ب بشػػ د تلميػػة والمخػػ طر المينيػػة وخلػػؽ بيئػػة آمنػػة وصػػحية وام
 عديدة ومش صرة ذات صلة بسلبم يـ المينية.

ورغـ  نوع الأبح ث ال م  ن ولت الإرعونومي س فم حمؿ ال شليـ، إلا أني   بػدو 
نػػػ درة ومحػػػدود ب لمم رنػػػة مػػػ  عوانػػػب  وظيػػػؼ ىػػػذا الشلػػػـ فػػػم ميػػػ ديف الحيػػػ ة البوػػػرية 

ومرا ز البحث ب لدوؿ الشربية، ولـ  نؿ حمي   الأخر ، و ش بر مليلة عدا  فم الع مش ت
سػػوا  تلػػى المسػػ و  ال مػػم أو النػػوتم لاسػػيم  ال ػػم  ن ولػػت الوسػػط المدرسػػم، ون ػػ ئل 
ىػػػذه ال ػػػدخلبت تلػػػى المسػػػ و  البوػػػرف خ صػػػة ب لنسػػػبة للمشلػػػـ والمػػػ شلـ و ػػػذلؾ تلػػػى 

(. مػػػػػ  أف 982، 8191المسػػػػػ و  المػػػػػ دف"  منصػػػػػورف مصػػػػػطفى ويمينػػػػػة بػػػػػودالى، 
يعػػػ بم مػػػف حيػػػث ونػػػومي س يمثػػػؿ معػػػ لا  تلميػػػ   ي ػػػ  فػػػم الات بػػػ ر المػػػردود الإالإرع

وراحة من سبيو بم  يحمؽ ال ف تؿ المؤثر بػيف الأفػراد  ال شليممصحة وسلبمة المع م  
والوسػػ ئؿ ال ػػم يسػػ شموني  والبيئػػة ال ػػم يوعػػدوف فييػػ ، و حسػػيف م ػػ ف ال شلػػيـ وظروفػػو 

 ووس ئلو.
دراسػػػة ىنػػػ   فػػػم مطػػػ ع ال شلػػػيـ، الإرعونػػػومي س ومػػػف الدراسػػػ ت ال ػػػم  ن ولػػػت 

 حديث البيئػة المدرسػية للؤطفػ ؿ المشػ ميف حر يػ   وىدفت إلى ( 8198تطية وآخراف  
فػػم  ػػػو  مفيػػػوـ الإرعونومي ػػ ، برصػػػد وامػػػ  البيئػػػة المدرسػػية الم ديػػػة فػػػم الرو ػػػ ت 
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ال ػم والمدارس ال ػم  طبػؽ الػدمل، وخلصػت إلػى تػدـ ملب مػة المومػ  الشػ ـ للمػدارس 
 طبػػػػػؽ الػػػػػدمل لاح ي عػػػػػ ت المشػػػػػ ميف حر يػػػػػ  ، واف مػػػػػ ر مشظميػػػػػ  للوػػػػػروط والمشػػػػػ يير 
الإرعونوميػػة، ووعػػود مصػػور وػػديد فػػم ال عييػػزات الم ديػػة،  مػػ  أظيػػرت تػػدـ  وافػػؽ 
الأبش د المي سية لوحدات الأث ث م  المي س ت الأرعونومية للطفؿ المشػ ؽ حر يػ  . وفػم 

عونومي ػػػ  ر ( بدراسػػػة الإ8192 ـ را ػػػم   مػػػؿ  سػػػي ؽ الاى مػػػ ـ ب لفئػػػ ت الخ صػػػة مػػػ
 مػػػػػػػدخؿ لمػػػػػػػدارس فش لػػػػػػػة لػػػػػػػذو  الاح ي عػػػػػػػػ ت الخ صػػػػػػػة مؤ ػػػػػػػد ا أىميػػػػػػػة المشػػػػػػػػ يير 

الاح ي عػػ ت الخ صػػة، وان يػػت الدراسػػة ب مػػديـ  فالإرعونومي يػػة فػػى  فشيػػؿ مػػدارس ذو 
الاح ي عػػ ت الخ صػػة بػػبشض  فمم ػػرح للوصػػوؿ لمػػدارس فش لػػة لػػذو  م صػػور إرعونػػوم
 يد مصر.مح فظ ت صش

( فمػػػد سػػػشت إلػػػى ال شػػػرؼ تلػػػى م ىيػػػة تلػػػـ 8195أمػػػ  دراسػػػة ىػػػ نم رعػػػ ئم  
الإرعونومي س و يػؼ يم ػف الاسػ ف دة منػو فػى  حسػيف ال طػوير ال نظيمػى للمؤسسػ ت 
ال شليمية، وذلؾ برصد درعػة  ػوافر م طلبػ ت الإرعونػومي س فػى ع مشػة بنػى سػويؼ، 

 مشػػػػػ ت المصػػػػػرية ب سػػػػػ خداـ وان يػػػػػت بو ػػػػػ   صػػػػػور مم ػػػػػرح لل طػػػػػوير ال نظيمػػػػػم للع
 الإرعونومي س.

( بدراسػػػػة اسػػػػ يدفت  مػػػػديـ نمػػػػوذج مم ػػػػرح 8199م مػػػػت أميػػػػرة العػػػػ برف   مػػػػ  
ل طوير بيئة ال شلـ لطفؿ م  مبؿ المدرسػة فػم  ػو  اليندسػة البوػرية "الإرعونػومي س" 

 مف خلبؿ رصد وام  بيئة ال شلـ فم  و  ملب م ي  لاح ي ع ت طفؿ ىذه المرحلة.
( إلى أف الرو ة العزائرية لػـ  حمػؽ النمػو 8198راسة  س رة بخة،  وصلت د

الحر م للطفؿ بسبب نمص الإم  ني ت، وأف مواصف  ي  لا نطبؽ مػ  ال عييػز الشلمػم 
. ومػد ام رحػػت دراسػػة  سػػن   المػدروس لريػػ ض الأطفػػ ؿ مػف وعيػػة النظػػر الأرعونوميػػة

 يئػػةالب يـتلػػى  نظػػ يبيفدر ل ػػ يػػ ضلمشلمػػ ت الر  يبيػػة در ( إعػػرا  دورات 8195بر ػػ ت، 
الطفػػؿ  يػػة وػػشورمػػف المشلومػػ ت تػػف أىم يػػرلل ث وذلػػؾ لافمػػ رىففػػم الرو ػػة  يػػةالم د

الأىػػػداؼ  يػػػؽل حم  وفرىػػػ  يعػػػبال ػػػم  يػػػةب لعوانػػػب الوعدان بػػػ لأمف ال ربػػػوف والاى مػػػ ـ
 .الأطف ؿ ي ضالمنوودة لر 
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 :البحثتحديد مشكمة 
تػػػدـ وعػػػود اسػػػ را يعية  مػػػف الشػػػرض السػػػ بؽ يم ػػػف  حديػػػد موػػػ لة البحػػػث فػػػم

محددة ومعربة تلمي    س خدمي  مشلم ت ري ض الأطف ؿ فم  نظيـ بيئة  شلـ الأنوػطة 
الفنيػػة ل حميػػؽ الأمػػف النفسػػم والعسػػدف لطفػػؿ الرو ػػة،  مػػ    مػػف الموػػ لة فػػى تػػدـ 
وعػػػود أ  مػػػف الدراسػػػ ت ال ػػػى اسػػػ خدمت تلػػػـ الأرعونػػػومي س فػػػى  نظػػػيـ بيئػػػة  شلػػػـ 

رغـ الأخط ر ال ى يم ف أف  -فى حدود تلـ الب حثيف -ؿ الرو ةالأنوطة الفنية لطف
 ي شرض لي  الأطف ؿ مف الن حية النفسية والعسدية تند مم رسة النو ط الفنى.

وفػػى مح ولػػة مػػف البػػ حثيف لرصػػد وامػػ  بيئػػة  شلػػـ الأنوػػطة الفنيػػة فػػى الرو ػػة 
رت ن  ئعػو أف م م  ب سػ طلبع رأ  معموتػة مػف مشلمػ ت الرو ػة بمدينػة المنيػ ، أظيػ

% منيف ليست لدييف دراية تف  يفية  نظيـ بيئة ال شلـ ات مػ د ا تلػى مبػ دئ تلػـ 35
% مػػنيف لايغينػػرف نظػػ ـ م تػػة النوػػ ط بوػػ ؿ  من سػػب يحمػػى 31الأورعونػػومي س، وأف 

الأطفػػػ ؿ مػػػف المخػػػ طر تنػػػد مم رسػػػة الأطفػػػ ؿ للؤنوػػػطة الفنيػػػة، وبػػػذلؾ ي  ػػػح مػػػد  
النفسػػػم والعسػػػدف للؤطفػػػ ؿ، لػػػذا سػػػوؼ يحػػػ وؿ  مصػػػور مػػػدر يف تلػػػى  حميػػػؽ الأمػػػف

الب حث ف و   معموتة مػف المشػ يير بوعيػة نظػر أورعونوميػة مػد  صػلح ل نظػيـ بيئػة 
  شلـ الأنوطة الفنية ل حميؽ الأمف النفسم والعسدف لطفؿ الرو ة.

 فم السؤاؿ الرئيسم ال  لمم البحثوتليو فمد  بلورت مو لة 
 نوػطة الفنيػة ارعونوميػ   ل حميػؽ بشػض توامػؿ الأمػف  يؼ يم ف  نظيـ بيئة  شلػـ الأ

 ؟النفسم والعسدف لطفؿ الرو ة
 ويو ؽ منو ال س ؤلات الفرتية ال  ليةم

   نظػػػيـ بيئػػػة  شلػػػـ الأنوػػػطة الفنيػػػة ارعونوميػػػ   ل حميػػػؽ بشػػػض اللآزمػػػة لمشػػػ يير المػػػ 
 ؟الرو ةؿ لطفوالعسدف توامؿ الأمف النفسم 

   بشػض  يئػة  شلػـ الأنوػطة الفنيػة ارعونوميػ   ل حميػؽمش يير  نظػيـ بإم  نية  طبيؽ م
 ؟العسدف لطفؿ الرو ةالنفسم و توامؿ الأمف 
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 :البحثأىداؼ 
 ييدؼ البحث الح لم إلى ال شرؼ تلىم

    ل حميػػػؽ بشػػػض توامػػػؿ الأمػػػف مشػػػ يير  نظػػػيـ بيئػػػة  شلػػػـ الأنوػػػطة الفنيػػػة ارعونوميػػػ
 .لطفؿ الرو ة النفسم

 بشػػػض  ل حميػػؽة  شلػػػـ الأنوػػطة الفنيػػة ارعونوميػػ   إم  نيػػة  طبيػػؽ مشػػ يير  نظػػيـ بيئػػ
 .لطفؿ الرو ةالعسدف توامؿ الأمف 

 :البحثأىمية 
  ظير أىمية البحث الح لى فيم  ي  ىم

 الأىمية النظرية:
 الطفػؿ وخصية  و يؿ مرحلة ب ت ب رى  الطفولة مرحلة أىمية مفالبحث  أىمية  نبثؽ 

 .الإبداتية مدرا و و نمية

 ث ل ن ولػػو معػػ ؿ الأنوػػطة الفنيػػة حيػػث أنػػو ي ػػداخؿ  مريبػػ   فػػى  ػػؿ  نبػػ  أىميػػة البحػػ
 مع لات ال شلـ فى الرو ة.

 للبسػ ف دة  مالح لم م  المس عدات الحديثة فم حمؿ ال ربية ال ػم  سػش البحث سؽ ي
النفسػم  بػ لأمف مف  ؿ عديد ومنيػ  الإرعونػومي س، بػ ل ر يز تلػى  و ػيح تلبم ػو

تلػػػػى حػػػػد تلػػػػـ  -تػػػػف نػػػػدرة الدراسػػػػ ت الشربيػػػػةف ػػػػلب  ، والعسػػػػدف لطفػػػػؿ الرو ػػػػة
ال ػػػم  ن ولػػػت الإرعونػػػومي س فػػػم ميػػػداف ال شلػػػيـ، إذ يشػػػد مػػػف الم غيػػػرات  -البػػ حثيف

 الحديثة الاس خداـ نسبي   تلى الس حة ال ربوية.

 الأىمية التطبيقية:
  مػػديـ مػػدخؿ يش مػػد تلػػى الإرعونػػومي س ل نظػػيـ بيئػػة  شلػػـ الأنوػػطة الفنيػػة للمػػ ئميف 

  ربية فى الطفولة المب رة.تلى ال

    زويػػد مشلمػػ ت ريػػ ض الأطفػػ ؿ بمشػػ يير  نظػػيـ بيئػػة  شلػػـ الأنوػػطة الفنيػػة ارعونوميػػ 
 النفسم والعسدف. ل حميؽ بشض توامؿ الأمف
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 أف مػػ    ثػػرف الم  بػػة الشربيػػة بدراسػػة حديثػػة مػػد  فػػ ح ن  ئعيػػ يالحػػ لم أف  البحػػث مػػؿ ي
 نو ي سـ ب لحداثة فم الأدبي ت ال ربوية.عديدة للب حثيف فم ىذا المع ؿ لاسيم  أ

 :البحثمنيج 
يس خدـ البحث الح لم المنيل الوصػفم ال حليلػم، الػذ  يش مػد ب لدرعػة الأولػى 

وذلػػػؾ لملب م ػػػو لطبيشػػػة و بويػػػب المشلومػػػ ت و حليػػػؿ البي نػػػ ت تلػػػى  حليػػػؿ المح ػػػو  
 مو لة البحث.

 :البحثحدكد 
 ػـ الال ػزاـ بإعرائػو فػم نطػ ؽ معموتػة الح لم وأىدافو،  البحث مو لةاس ن دا  ل

 م  لم  يلموالزمنية والم  نية وفم  والبورية مف الحدود المو وتية 

 تلػػى  نػ وؿ مشػػ يير  نظػػيـ بيئػة  شلػػـ الأنوػػطة  البحػػثم ام صػر الحػػدكد المكضػػكعية
، الفنيػػػة ارعونوميػػػ   ل حميػػػؽ بشػػػض توامػػػؿ الأمػػػف النفسػػػم والعسػػػدف لطفػػػؿ الرو ػػػة

الأتمػػػػ ؿ اليدويػػػػة ال ػػػػى يم رسػػػػي  طفػػػػؿ الرو ػػػػة  تلػػػػى فنيػػػػةالأنوػػػػطة الوام صػػػػرت 
ال وػػػ يؿ ب لصلصػػػ ؿ، و  لرسػػػـ وال لػػػويف،  ب سػػػلوب حػػػر أو موعػػػو مػػػف م بػػػؿ المشلمػػػة 

مشػ يير  نظػيـ بيئػة  شلػـ الأنوػطة الفنيػة . بينمػ  ام صػرت الطب تػةو الأوغ ؿ الفنية، و 
، ة الفنيػػػةمشػػػ يير م ػػػ ف مم رسػػػة الأنوػػػط  ػػػمنتذ أربشػػػة محػػػ ور تلػػػى  ارعونوميػػػ   

ميػ ـ المشلمػة ذات صػلة بمشػ يير ، و مش يير ال ش مػؿ مػ  المػواد والخ مػ ت والأدواتو 
ميػػػػ ـ المشلمػػػػة ل حميػػػػؽ الأمػػػػف م شلمػػػػة بمشػػػػ يير ، و ل حميػػػػؽ الأمػػػػف النفسػػػػم للؤطفػػػػ ؿ

  لدييـ.العسدف 
 الأطفػ ؿ مشلمػ ت ريػ ضتلػى تينػة مػف  البحػثم ام صر كالمكانية الحدكد البشرية 

ذ نظػػػرا  لأف تلػػػييف  مػػػ  مسػػػئولية دارات ال شليميػػػة بمح فظػػػة المنيػػػ ممثلػػػة لعميػػػ  الإ
تلػػػى نحػػػو  الفنيػػػةبوػػػ ؿ تػػػ ـ والأنوػػػطة  لطفػػػؿ الرو ػػػة  نظػػيـ بيئػػػة  شلػػػـ الأنوػػػطة

( 91  ذ( مشلمػة بمح فظػة المنيػ  بمرا زىػ  ال سػشة911مػف   شينةال  ونت خ صذ و 
  .( مشلمة81مشلم ت مف  ؿ مر ز م تدا مر ز المني   

  خػػلبؿ الفصػػؿ الأوؿ مػػف  البعػػثالعػػز  الميػػدانم مػػف   طبيػػؽم  ػػـ الزمانيػػةالحػػدكد
 .(8191 -8192ـ الدراسم   الش
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 :البحثأدكات 
 حػػدد البحػػث بػػ لأداة ال ػػى  ػػـ اسػػ خدامي  وىػػىذ م ئمػػة مشػػ يير  نظػػيـ بيئػػة  شلػػـ 

لطفػػػػؿ والعسػػػػدف  ل حميػػػػؽ بشػػػػض توامػػػػؿ الأمػػػػف النفسػػػػمالأنوػػػػطة الفنيػػػػة ارعونوميػػػػ   
 .الرو ة

 :البحثحات مصطم
 يشرؼ الب حث ف المصطلح ت ال  لية  شريف   إعرائي    م  يلىم

 ىو  نظيـ لل ف تؿ بيف طفؿ الرو ة وبيئة  شلـ الأنوطة الفنيػة  ممدخؿ أكرجكنكمي
مف حيث الم  ف والأدوات والخ م ت و ش مؿ المشلمػة ل حسػيف الظػروؼ ال ػى  حمػؽ 

 الأمف النفسم والعسدف.
 الأتم ؿ اليدوية ال ى يم رسػي  طفػؿ الرو ػة ب سػلوب حػر أو  لؾ  مالأنشطة الفنية

موعػػػو مػػػف م بػػػؿ المشلمػػػة، و   ػػػمف ىػػػذه الأنوػػػطة معموتػػػة مػػػف ال شبيػػػرات الفنيػػػة 
ال و يلية مثػؿم الرسػـ وال لػويف، وال وػ يؿ ب لصلصػ ؿ، والأوػغ ؿ الفنيػة، والطب تػة، 

 وال ى  وظؼ لإخراج أو  ؿ فنية ين عي  الطفؿ.
 الأنوػػػػطة الفنيػػػػة ىػػػػم المنػػػ خ المحػػػػيط بشمليػػػػة  شلػػػػـ  مطة الفنيػػػػةبيئػػػػة تعمػػػػـ الأنشػػػػ

ثرائيػػػ  ب لرو ػػػة ، وىػػػم أحػػػد الشن صػػػر الي مػػػة فػػػم بنػػػ   تمليػػػ ت الػػػ شلـ و شزيزىػػػ  وام
 . ؽ  شلـ فش ؿيونع حي  فم  حم

 م ىػو وػشور الطفػؿ ب لسػش دة والحػب والمبػوؿ والسػلبمة مػف المخػ طر الأمف النفسػي
 .الفنيةالنفسية فى بيئة  شلـ الأنوطة 

 بيئػة  فػى البدنيػة  ومف الأخط ر ال ػم  يػدد صػحىو سلبمة الطفؿ  مالأمف الجسدم
  شلـ الأنوطة الفنية.

 :لمبحثالإطار النظرل 
: الأرجكنكميكس  :أكلًن

( Ergonمػػػػػػػػػف ممطشػػػػػػػػػيف،   (Ergonomicsي  ػػػػػػػػػوف لفػػػػػػػػػظ إرعونػػػػػػػػػومي س  
الشمػػػػؿ ( Ergon( وىمػػػػ  لفظػػػػ ف يون نيػػػػ ف الأصػػػػؿ ويمصػػػػد بيمػػػػ  مػػػػوانيف  nomosو 
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 nomos،) الشمػؿ. ومػد أمػرت العمشيػة الش لميػة لبحػوث اليندسػة   نظـ ال م الموانيف أف
الإرعونػومي س  مصطلح اس خداـ Ergonomics Research Society ERS البورية

 (. وبوػػػ ؿ تػػػ ـ يُنظػػػرCeline & Michael, 2002, 7للئوػػػ رة ليػػػذا الشلػػػـ  

بػػيف البوػػر والم ونػػ ت الأخػػر  فػػم نظػػ ـ ال ف تػػؿ  بفيػػـ تلػػـ ي شلػػؽ ب نػػو للئرعونػػومي س
حيػػػ  يـ، وىػػػو المينػػػة ال ػػػم  طبػػػؽ النظريػػػ ت الشلميػػػة والمبػػػ دئ والبي نػػػ ت والأسػػػ ليب 
المن سبة فم  صػميـ مػ  يم ػف أف يحمػؽ للبوػر حيػ ة مريحػة وآمنػة وأدا  أف ػؿ لميػ ـ 

 (.9231، 8198حي  يـ الوخصية والشملية  ىن   تطية وآخراف، 
رعونػػػػومي س بوصػػػػفو سلسػػػػلة مػػػػف المشػػػػ رؼ والميػػػػ رات للئ Bennettوينظػػػػر 

والأدوات وال منيػػػ ت ال ػػػم إذا مػػػ  طُبمػػػت بوػػػ ؿ من سػػػب سػػػ حمؽ ن ػػػ ئل إيع بيػػػة تلػػػى 
مسػػ و  الإن  عيػػة والف تليػػة وال فػػ  ة والسػػلبمة فػػم أف محػػيط تمػػؿ، وبػػذلؾ فيػػو يشنػػم 

 (.Bennett, 2002, 18دراسة أنظمة الشمؿ فم إط ر الأدا  والشوامؿ البورية  
 خػػذ الإرعونػػومي س  شريفػػ   ثم فيػػ    شلػػـ ييػػ ـ بدراسػػة الشمػػؿ البوػػرف و صػػميـ وي

 .(722، 8111نظـ الشمؿ، وذلؾ مف خلبؿم  ف روؽ فليو، 

  البوػػػػر الػػػػذيف يػػػػػؤدوف والأسػػػػ ليب ال ػػػػػم يسػػػػ خدموني  فػػػػػم الأدا  والإصػػػػ ب ت ال ػػػػػم
 ي شر وف لي  ن يعة الاس مرار فم ىذا الشمؿ.

 يي  مم رسة ىذا النو ط البورف.البيئة ال م ي ـ ف 

 الشمؿ. المو  والشوامؿ الاع م تية والام ص دية ال م ي ـ مف خلبلي  مم رسة ىذا 

 :الإرجكنكميكسأىداؼ  -أ
  شػػدد اى م مػػ ت تلػػـ الإرعونػػومي س وينصػػب بوػػ ؿ رئػػيس تلػػى البوػػر الػػذيف 

ي شر وف ليػ   يؤدوف الأتم ؿ والأس ليب ال م يس خدموني  فم أدائي  والإص ب ت ال م
خلبؿ الشمػؿ، والبيئػة ال ػم  ػ ـ فييػ  مم رسػة ىػذا النوػ ط البوػرف، ومػد  نوتػت أىػداؼ 

 .ىذا الشلـ وفم   لمنظور المي ديف الشلمية ذات الصلة
 م  ييدؼ الإرعونومي س إلى  صميـ الأنظمة و حسيف الظروؼ فػم الأنظمػة 

آمنػػػة وصػػػحية ومريحػػػة  الح ليػػػة بحيػػػث ي ػػػوف للبوػػػر الػػػذيف يسػػػ خدموف الػػػنظـ، تلبمػػػة
 (.Korkmaz, 2008, 216ومثمرة م  النظ ـ  
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 ,Nikhilaإلى معموتة مف أىداؼ الإرعونػومي س منيػ م   Nikhilaويوير 

2016) 
  حسػػػيف    مػػػؿ الإنسػػػ ف وانلػػػة و ػػػوفير م ػػػ ف تمػػػؿ وأدوات من سػػػبة للش مػػػؿ، وذلػػػؾ 

 .ل مليؿ ال غط النفسم والبدنم تلى الش مؿ

 ل ػػم  ػػؤثر تلػػى الإعيػػ د البػػدنم والشملػػم، وذلػػؾ ل حميػػؽ أمصػػى الاى مػػ ـ ب لشوامػػؿ ا
 .مدر مف الر   الوظيفم الذف يشزز الإن  عية

 .  مليؿ خطر الإص بة والمرض والحوادث والأخط  
ىػدفيف  نحصػر فػم أىػداؼ الإرعونػومي س فيػر  أف  تبػد النبػى أبػو المعػدأم  

 (92، 8199م  تبد النبى أبو المعد، ، ىم رئيسيف
 أو  حسػػيف أو  غييػػر المن عػ ت ال ػػم يسػػ خدمي  الإنسػ ف، و ػػذا البيئػػ ت ال ػػم   طػوير

 سػػػ خدـ فييػػػػ  ىػػػذه المن عػػػػ ت ل حميػػػػؽ أف ػػػؿ  وافػػػػؽ مػػػػ  مػػػدرات وحػػػػدود وح عػػػػ ت 
 وم طلب ت الإنس ف الحميمية.

 الأخػػػر ،  حسػػػيف و شزيػػػز الف تليػػػة وال فػػػ  ة ال ػػػم يػػػ ـ بيػػػ  إنعػػػ ز الشمػػػؿ والأنوػػػطة 
 .راحة، و مليؿ الاعي دات وال شب والملؿالو  الأم ف وذلؾ بزي دة

ي  ػػح مػػف الطػػرح السػػ بؽ أف للئرعونػػومي س معموتػػة مػػف الأىػػداؼ الرئيسػػية 
 للرو ةتلى نحو مب ور و  للطفؿ  إنس ف حمؿ ميمة عوىرية يم ف أف الميمةذ ال م 

  شلػـ وفير بيئػة للطفؿ و نس نم الاى م ـ ب لع نب الإخلبؿ تلى نحو طويؿ الأمدذ مف 
وأنظمػػػة تمػػػؿ فش لػػػة وسػػػليمة فػػػم بيئػػػة خ ليػػػة مػػػف الشمبػػػ ت، و مليػػػؿ الإعيػػػ دات  آمنػػػة

ن  عية إيزيد مف يحمؽ الم شة والسش دة والر   و وال غوط غير الملبئمةذ الأمر الذف 
 .الأنوطة فى  لؾ البيئة

 مجالًت الإرجكنكميكس: -ب
الإرعونػػػومي س الشديػػػد مػػػف ال خصصػػػ ت منيػػػ  الطػػػب، وتلػػػـ الطبيشػػػة، ي ػػػـ 

لمي  ني ػػػ ، وتلػػػـ الػػػنفس، وتلػػػـ الاع مػػػ ع، وال ػػػم  وػػػ رؾ لأعػػػؿ مشرفػػػة تلميػػػة حػػػوؿ وا
الإنسػػ ف فػػم الشمػػؿ، و يػػدؼ إلػػى إيعػػ د ال نػػ غـ بػػيف الشمػػؿ ومحػػيط الشمػػؿ والإنسػػ ف، 
بحيػػػث أف ىػػػذا المسػػػشى لػػػو أثػػػ ر تلػػػى الإنسػػػ ف لبلػػػوغ مسػػػ و  مػػػف الر ػػػ  الػػػوظيفم 
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ة مػػف أعػػؿ الوصػوؿ إلػػى أمصػػى والحصػوؿ تلػػى الراحػػة النفسػية والحفػػ ظ تلػػى الصػح
، 8191مسػػػ وي ت الفش ليػػػة فػػػم   ديػػػة مي مػػػو"  منصػػػورف مصػػػطفى ويمينػػػة بػػػودالى، 

ذ ال وػػػػريح الإرعونػػػػومي سومػػػػف الشلػػػػوـ والمفػػػػ ىيـ الشلميػػػػة ال ػػػػم  سػػػػ ىـ فػػػػم  (.982
والفسػػيولوعم والإنثروبػػوم رف، وتلػػـ الػػنفس ال عريبػػم والفيزيػػ   والصػػحة  نعػػـ تبػػود، 

8198 ،882.) 

بػػرز العوانػػب والمعػػ لات ال ػػى يػػر بط بيػػ  ىػػذا الشلػػـ و ن ول يػػ  الأدبيػػ تذ مػػف أ
الإرعونومي س البدنم والإرعونػومي س الػذىنم أو الشملػم، والإرعونػومي س ال نظيمػم، 

رعونػػػػػػػػػومي س ال صػػػػػػػػػميـو  رعونػػػػػػػػػومي س ال صػػػػػػػػػحيحو  ،ام والإرعونػػػػػػػػػومي س البيئػػػػػػػػػم،  ،ام
 .والإرعونومي س الوعدانم أو الش طفم

 لبػػػدنم الإرعونػػػومي س اPhysical Ergonomics الصػػػف ت البدنيػػػة م يبحػػػث فػػػى
وال وػػريحية والفسػػيولوعية لعسػػـ الإنسػػ ف وتلبم يػػ  ب صػػميـ المن عػػ ت وانلات ال ػػم 
ي ش مػػػػػؿ مشيػػػػػ ،  مػػػػػ  ييػػػػػ ـ ىػػػػػذا المعػػػػػ ؿ بمي سػػػػػ ت عسػػػػػـ الإنسػػػػػ ف الانثروبوم ريػػػػػة 

Anthropometry المو ػػػػػػوت ت ذات،  مػػػػػػ  ي نػػػػػػ وؿ والصػػػػػػف ت الب يومي  ني يػػػػػػة 
 و  ع الشمؿ، ال ش مؿ م  المواد يدوي  ، الحر ػ ت الم  ػررة، والا ػطراب ت بالصلة 

الش ػػػلية اليي ليػػػػة المر بطػػػة ب لشمػػػػؿ، و خطػػػيط م ػػػػ ف الشمػػػؿ، والسػػػػلبمة والصػػػػحة 
 (.IEA, 2015المينية  

  الإرعونػومي س الػذىنمCognitive Ergonomicsفػم الصػف ت الشمليػة يبحػث  م
 ػػػ لإدراؾ الحسػػػم والمػػػدرة تلػػػى الفيػػػـ والػػػذا رة وأتمػػػ ؿ  والمػػػدرات الذىنيػػػة للئنسػػػ ف

المنطػػؽ فػػم الاسػػ ن  ج والاسػػ نب ط والاسػػ ع ب ت الحر يػػة وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ ال ش مػػؿ 
ال ػػم  مػػ   ػػ ثير ىػػذه الشوامػػؿ تلػػى ال ف تػػؿ بػػيف الإنسػػ ف والم ونػػ ت الأخػػر  للػػنظـ

 (.9315 -9312، 8198ي ش مؿ مشي   ىن   تطية وآخراف، 
  س ال نظيمػػػػم الإرعونػػػػوميOrganizational Ergonomics ب نػػػػو وصػػػػؼ ويم

تمليػػة موائمػػة لنظػػ ـ تمػػؿ الإنسػػ ف مػػ  انلات والأدوات والأعيػػزة والبيئػػ ت والميػػ ـ 
ال ى يم ف اخ ب رى  و صميمي  ل لبئـ مدرات الإنس ف واح ي ع  و ح ػى يسػ طي  أدا  

 .(8111وحرية   مة  ب راو  أدرار،  مي مو بآم ف
 والأ ثػر  ـ طرؽ الشمؿ الأحسػف ف ئػدة،ي صميي ـ بال صميـ وال صورم  إرعونومي س
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 يػؼ مػ  الميمػة  ػم  المس ىمة فم  طوير الش مؿ فػم وسػط فيزيمػم مو ، يةمو وت
 .(8199 أحمد مصطفى،  يولوعية والنفسيةسي م وى م  المش يير الفي

  بحػث تػف الأخطػ   وي يػدؼ إلػى  صػحيح أخطػ   الشمػؿ،يإرعونومي س ال صػحيحم
 . صحيح الخلؿلال دخؿ بمصد مف خلبؿ أرغونومي  ال صميـ، 

  الإرعونػػػومي س البيئػػػمEnvironmental Ergonomics ػػػمف  ػػػؿ أعػػػوا  يم  
الحػػػرارة  مثػػػؿات بػػػ رات و   ر يػػػب ف ػػػ  ات الشمػػػؿ،و  الغبػػػ ر،و  ال ػػػعيل، الشمػػؿ مثػػػؿ

 بصػػرفب لبيئػػة البصػػرية والإ ػػ  ة وال لػػوث ال،  مػػ  ييػػ ـ والبػػرودة والرطوبػػة وال يويػػة

ي ش مػػؿ مشػػو مػػف نظػػـ ومن عػػ ت وميػػ ـ  ومػػ  الإنسػػ ف تلػػى عميشػػ    الشوامػػؿ ىػػذه و ػػ ثير
 (.9315، 8198ىن   تطية وآخراف، ، 8112 تويس تبد السلبـ، 

  الإرعونػػػػػومي س الوعػػػػػدانم أو الشػػػػػ طفمEmotional Ergonomics ي شلػػػػػػؽ 
 .لخدم ت والنظـالش طفية فم  ف تؿ الن س م  المن ع ت واالإنفش لية و ب لات ب رات 
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 ( 1شكؿ )

 يبيف مجالًت الأرجكنكميكس

 أىمية الإرجكنكميكس: -ج
أف الإرعونػومي س يمثػؿ معػ لا  تلميػ   إلػى  (727، 8111يوير  ف روؽ فليو، 

ي ػػ  فػػم الات بػػ ر  حسػػيف الإن  عيػػة والصػػحة والسػػلبمة و ػػذلؾ راحػػة البوػػر و حميػػؽ 
نويػة مػف منطلػؽ أف الشلبمػة بػيف الػروح شمؿ وار فػ ع الػروح المشالب لر   تف  ـوشورى
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تلػى أف  (8، 8192 إبػراىيـ الزىيػرف، ، ويؤ ػد المشنوية والإن  ج تلبمة سببية دائريػة
 دخؿ الإرعونومي   يم ف أف ي وف وسيلة ل م ف أ ثر الوس ئؿ  ف  ة فم مع ؿ مػو  

مػ    عسػد   .الشمؿ، وذلؾ تف طريؽ خلؽ البيئة الأ ثػر من سػبة وأم نػ   ب لنسػبة للشمػؿ
والإن  عيػة  أىمية الإرعونومي س فيم  يحممػو مػف عوانػب ذات صػلة ب لسػلبمة والصػحة

 ,Singleton  وال فػػػ  ة والموثوميػػػة والعػػػودة والر ػػػ  الػػػوظيفم و نميػػػة الوخصػػػية 

الإدارة ، و 8111فػػػػػ روؽ فليػػػػػو،  ،8112 ب سػػػػػـ تبػػػػػده، ومػػػػػد أورد  ػػػػػؿ مػػػػػف (. 2011
ثػػػػػ ئر سػػػػػشدوف، وبوػػػػػ ر ، و OSHA) 8191الأمري يػػػػػة للسػػػػػلبمة والصػػػػػحة المينيػػػػػة  

مػػػف الشوائػػػد ال ػػػم يسػػػيـ الإرعونػػػومي س فػػػم  حميميػػػ ، وىػػػم  بش ػػػ   ( 8198السػػػم ؾ، 
   ل  لمم 

 ومسػػػػػ و  وال يويػػػػػة والإ ػػػػػ  ة ب لمنػػػػػ خ الم شلمػػػػػة المريحػػػػػة البيئيػػػػػة الظػػػػػروؼ  ػػػػػوفير 

   .ال و 
 مليؿ تب  الشمؿ البدنم . 
 سييؿ ال ش مؿ م  الأدوات والأعيزة انلية . 
  الم واعديف فى البيئةزي دة مس و  سلبمة. 
  لشمؿبحوادث والص بة الإمشدلات  مليؿ . 
  الإن  عية ي دةز. 
 يف.سلبمة وأمف الش مل يفعودة مخرع ت الشمؿ و حس يف حس 
 ال  لفة الن  عة تف الخط  خفض. 
 مليؿ الومت ال  ئ  فم الشمؿ . 
 إت دة ال نظيـ الحد مف. 
 والسلبمة سرتة الأدا  والدمة ي دةخلبؿ ز أدا  الفرد الش مؿ مف   حسيف. 
 لفة ال دريب. خفض  
 مليؿ الشوامؿ ال م  ؤدف إلى تدـ الراحة . 
 الوم ية مف الأمراض المينية و شزيز الصحة. 
 لؤدوات وانلات وم  ف وبيئة الشمؿ.العيد ل صميـ ال 
  يػػػؤدف إلػػػى انخفػػػ ض و الإعيػػػ د ال را مػػػم الػػػذف يػػػؤثر فػػػم الػػػروح المشنويػػػة، خفػػػض
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 .دا الأف تلية و لا
  الإحس س ب لملؽ، والوشور ب لغ بخفض. 

 د:مبادئ الإرجكنكميكس فى بيئة تعمـ الأنشطة الفنية للأطفاؿ.
لصػػي غة معموتػػة مػػف المبػػ د  الإرعونوميػػة  ن سػػب بيئػػة  شلػػـ الأنوػػطة الفنيػػة 

 ـ الإطلبع تلى معموتة مف الأدبي ت والدراس ت والمنوورات الشلميػة لطفؿ الرو ة 
الإدارة الأمري يػػة ( و Womersley & May, 2006 حثيف ومنظمػػ ت مثػػؿ  لبػػ

 OSHA) Occupational Safety and Health  للسػػلبمة والصػػحة المينيػػة

Administration 8191،)  الػػػػػػدليؿ الفنػػػػػػػم ل ػػػػػػػدريب مف وػػػػػػػم السػػػػػػػلبمة والصػػػػػػػحة و
  .8191، المينية

 -و بلورة ىذه المب دئ فيم  يلىم
 الأطف ؿ فى النو ط بحيث يسيؿ  ن ولو والوصوؿ إليو.  نظيـ  ؿ م  سيح  عو -9
 اس خداـ مم تد وطولات  ن سب أطواؿ الأطف ؿ. -8
 اس خداـ خ م ت وأدوات لا ح  ج إلى موة مفرطة مف الأطف ؿ. -7
 اس خداـ خ م ت وأدوات لا ؤد  إلى الإص بة أو ال رر الصحى للؤطف ؿ. -2
 والصحى للؤطف ؿ. ال   د مف العلسة أو الوموؼ السليـ -5
  نفيذ أنوطة لا ح  ج إلى حر  ت م  ررة ووديدة  ؤد  إلى إعي د الأطف ؿ. -2
 حديد مس ح ت وأحع ـ المن ل الفنم المطلوب مف الأطفػ ؿ  نفيػذه بحيػث لايػؤد   -1

 إلى الملؿ أو الإتي  .
ال   ػػػد مػػػف تػػػدـ  ػػػغط الأطفػػػ ؿ تلػػػى أعػػػزا  مػػػف عسػػػدىـ بحيػػػث  منػػػ  وظيفػػػة  -2

 أو معر  الدم  .الأتص ب 
  رؾ حيز وطريؽ يسيؿ تلى الأطف ؿ حرية الحر ة. -3

المح فظػػػػة تلػػػػى ثمػػػػة الأطفػػػػ ؿ فػػػػى أنفسػػػػيـ ب ػػػػوفير بيئػػػػة فيزيميػػػػة مريحػػػػة مثػػػػؿ  -91
 الإ   ة ودرعة الحرارة وال يوية المن سبة.

 اس خداـ طرؽ  شلـ م نوتة لل   يد تلى ال و يح والفيـ. -99
 الأنوطة الفنية  لم  اح  ج المومؼ ال شليمى لذلؾ. حسيف و غيير بيئة  شلـ  -98
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 متطمبات بيئة تعمـ الأنشطة الفنية الآمنة لطفؿ الركضة: -ق
 يةالم طلبػػ ت النفسػػ يػ عم  شلػـ الأنوػػطة الفنيػة انمنػػة يئػػةب يعػب أف ي ػػوفر فػى

 فش لة مثؿم ال شلـ بصورة يةلحدوث تمل يةوالم د يةوالاع م ت
م ال ػػى  نبثػػؽ مػػف المرحلػػة الشمريػػة لػػو ف وػػمؿ لركضػػةالًىتمػػاـ بخصػػائص طفػػؿ ا -9

الخص ئص العسمية، والوخصية، والمدرات، والسم ت المزاعية، والح لة النم ئيػة، 
والخبػػرات اللغويػػة، وتوامػػؿ الدافشيػػة، وأسػػ ليب الػػ شلـ المن سػػبة، والخبػػرات السػػ بمة 

 وغيرى .
 رسػة الأنوػطة الفنيػة، م مػف مسػ حة م ػ ف ممالًىتماـ بتصميـ المكقؼ التعميمػى -8

ووػػ لو، وظروفػػػو، والأثػػ ث المن سػػػب، والإ ػػ  ة، والخ مػػػ ت والأدوات، ومسػػػبب ت 
الر   والسش دة والسلبمة، وخبػرات المشلمػة فػى إدارة المومػؼ ال شليمػى بنػ    تلػى 

 خبرات الأطف ؿ.
مح ػو  وم ونػ ت، ومخططػ ت  مػف تن صػره ب ػؿ مالتعميمػى لمنشػاط الجيد التخطيط -7

ـ، و نظػػػيـ معموتػػػ ت الأطفػػػ ؿ، والشػػػروض ال و ػػػيحية، والبي نػػػ ت الشمليػػػة، الػػػ شل
وال دريب الم بؿ للنمؿ، وأنم ط وصور ال ف تؿ، والمعموتػ ت الم ن فسػة والم ش ونػة 

 والخطوات ال شليمية، وال عييزات الم وفرة.
ال   د مػف الصػف ت الوخصػية والفنيػة للمشلمػةم مػف خصػ ئص عسػمية ونفسػية 

فػى ال ليػ ت والأمسػ ـ   ىيليػ  و  وفنيػ    تلميػ    إتػدادى  ي ػوف أف يعػب الرو ة مةفمشل وفنية
والوػػػشب الم خصصػػػة فػػػى  ربيػػػة طفػػػؿ م مبػػػؿ المدرسػػػة ل   سػػػب ممومػػػ ت الشمػػػؿ فػػػى 

( إلػى أف المشلمػيف 8111الأطف ؿ، وفى ىذا الصدد يوير  يوسػؼ مطػ مى،  رو  ت
ت، ار والمػد ة،يػاعز الم السػم تة، و يوالوخصػ ة،يبخص ئصيـ العسػم ينيـب يم ف يخ لفوف

فػم الأسػرة  ةيػوالح ل ، يـ السػ بمةراوخب ةيات اللغو ر ب لإ  فة إلى الخب ة،يوالح لة النم ئ
 .حؿ المو لبت بيوأس ل ـ،يوأسلوب ال شل ـ،يوالمع م  وال شل
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 ( 2شكؿ )

 متطمبات بيئة تعمـ الأنشطة الفنية الآمنة لطفؿ الركضةيبيف 

 :ثانيا: الأمف النفسي
الأمف نميض الخػوؼ لػذا يم ػف  شريػؼ الأمػف تلػى أنػو الوػشور ب لأمػ ف وتػدـ 
الخػػوؼ، والح عػػة إلػػى الأمػػف ومش ييرىػػ   خ لػػؼ بػػ خ لبؼ الأفػػراد والثم فػػ ت والمرحلػػة 

 (.8112الشمرية  السيد تبد المعيد، 
والطفػػؿ يُظيػػر ح ع ػػو إلػػى الأمػػف النفسػػم فػػى العوانػػب العسػػمية تنػػدم  ي شلػػؽ 

ح ع ػػو إلػػى الغػػذا  و ؤمنػػو مػػف البػػرد أو الحػػر، أمػػ  الح عػػة إلػػى الأمػػف  بوالد ػػو ل وػػب 
بػدا  الرغبػة فػى  النفسم فى العوانب الشملية ف ظير فى خوؼ الطفؿ مم  ىو غريػب وام
مشرف و و فحصو  لم  أم ف ذلؾ ح ى يطمئف إليو أو يب شد تنو، لذا الرغبة فى الأمف 

 يف إلا إذا إطمئف ووشر ب لأمف.ح عة مؤ دة ولاي مدـ الطفؿ فى أ  مف المي د
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يوعػػػػد الشديػػػػد مػػػػف  شريفػػػػ ت الأمػػػػف النفسػػػػم ن يعػػػػة لاخػػػػ لبؼ الأطػػػػر النظريػػػػة 
وطبيشػػػػة الدراسػػػػ ت ال ػػػػى  ن ول ػػػػو، والأمػػػػف النفسػػػػم  غيػػػػره مػػػػف المصػػػػطلح ت النفسػػػػية 
لايم ف الات م د فيػو تلػى  شريػؼ واحػد ب ت بػ ره  شريف ػ  وػ ملب  ول ػف أغلػب ال شريفػ ت 

 بش ي  البشض ومف ىذه ال شريف ت م  يلىم بمى م ملة ل

 مفيكـ الأمف النفسي: -أ
وػػػشور الفػػػرد  ب نػػػو ( الأمػػػف النفسػػػم92ص، 8119العميلػػػم، ح مػػػت شػػػرؼ   

دراؾ مدرا ػو إ ىومسػ تد و تلػ ب لاس مرار وال حرر مف الخوؼ والملػؽ ل حميػؽ م طلب  ػو
 .وعشلو أ ثر   يف   

 مشػرض وغيػر  م ػمون   لح عػ تا إوػب ع فييػ  ي ػوف ح لػة ىػووالأمػف النفسػم 

 بغريػزة  وثيم ػ ار ب طػ    الأمػف إلػى الح عػة و ػر بط أمنو، ل حميؽ الفرد محرؾ وىو للخطر،

 (.8118 حن ف خوج، البم   تلى المح فظة
ويُشػػػرؼ الأمػػػف النفسػػػم ب نػػػو ح لػػػة يحػػػس فييػػػ  المػػػر  ب لسػػػلبمة والأمػػػ ف وتػػػدـ 

ر ػ ئ ي  بػدوف عيػد، وىػو إ عػ ه مر ػب الخوؼ، وىى ح لة ي ـ فيي  إوب ع الح ع ت وام
مػػف  ملػػؾ الثمػػة ب لػػذات، وال ػػيمف مػػف الان مػػ   إلػػى عم تػػة إنسػػ نية ليػػ  ميم يػػ   عيػػ د 

 (.8117الخ رف، 
لنعػػ ح الطفػػؿ ( أف الأمػػف النفسػػم م تػػدة 7، ص8117ويػػر   تمػػ د مخيمػػر، 
نع زا ػػو ومدر ػػو تلػػػى  حمػػؿ الػػذى ب إلػػػى  – ػػبط الإخػػػراج  –الإحب طػػػ ت  الفطػػ ـ  وام

ملبئمػػة  عشػػلبف الطفػػؿ البينمػػ  الػػرفض والرت يػػة غيػػر ذ و ػػة أو المدرسػػة... الػػ((الر 
  وال وعس  ع ه انخريف. يوشر بشدـ الأمف والثمة

( الأمػف النفسػم ب نػػو وػشور الطفػؿ ب نػػو Kerns et al., 2001 مػ  يشػرؼ  
درا ػو أف  محبوب وممبػوؿ وممػدر مػف مبػؿ انخػريف، ونػدرة وػشوره بػ لخطر وال يديػد، وام
انخػػريف ذو  الأىميػػة النفسػػية فػػى حي  ػػو سيسػػ عيبوف لح ع  ػػو وم واعػػدوف مشػػو بػػدني   

 ونفسي   لرت ي و وحم ي و ومس ند و تند الأزم ت.
ي  ح مف ال شريف ت الس بمة للؤمف النفسم أني  ر زت تلى تدة عوانب مثػؿم 

حسػػ س ، و  ػػم ف السػػلبمة الوخصػػية والبشػػد تػػف الخطػػر وال يديػػد أو الملػػؽ أو الألػػـ ام
ر ، و الفػػرد ب مبػػؿ انخػػريف لػػو وال ش مػػؿ بػػدفح ومػػودة والمحبػػة الوػػشور ب لاسػػ مرار وال حػػرن
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حس سػػو ب لسػػلبمة دراؾ ، و مػػف الخػػوؼ والملػػؽ وخطػػر ال يديػػد وام أف بيئ ػػو صػػديمة الفػػرد ام
 .وودودة وغير محبطة

 مككنات الأمف النفسي: -ب
 دية والاع م تيػػػة الأمػػػف النفسػػػم مفيػػػوـ مر ػػػب لأنػػػو ي ػػػ ثر بػػػ لم غيرات الام صػػػ

حسػػ س الطفػػؿ بػػ لأمف النفسػػم بذا ػػو وتلبم  ػػو  وال  نولوعيػػةذ لػػذا  ػػر بط درعػػة وػػشور وام
وأسلوب حي  و ومػد  إوػب ع ح ع  ػو الأس سػية والاع م تيػة والنفسػية، وحرمػ ف الطفػؿ 

 مف الأمف النفسم يعشلو تر ة للمخ وؼ وينش س سلب   تلى و ى عوانب حي  و.
ي  ػػػمف و الأمػػػف الاع مػػػ تم الأمػػػف النفسػػػمم ىػػػى ت م ونػػػ يػػػذ ر الػػػبشض أف 

الأمػػػف العسػػػمم ، و الاع مػػػ تم وػػػشور الفػػػرد بإوػػػب ع ح ع  ػػػو الاع م تيػػػة فػػػم محيطػػػو
الأمػف الف ػرف والشمػدف ، و والعسػمية حيث يوير إلى مد  إوب ع الفرد لح ع  ػو البدنيػة

  مػػػدهميػػػره تلػػػى مػػػ  يخػػػ لؼ مػػػ  يش أف يػػػ ـ دوفف ػػػره، وتميد ػػػو بوىػػػو أف يػػػؤمف الفػػػرد 
براىيـ تثم ف،    (.8112إبراىيـ الو فشى، وام

 الحاجة إلى الأمف النفسي: -ج
الوػػػػؽ الأوؿ الأمػػػػف النفسػػػػم المػػػػ د   إلػػػػى الأمػػػػف النفسػػػػم ذات وػػػػميف الح عػػػػة

وػب ع ح ع  ػو الأوليػة تلػى  المسػ مرة فػم الحفػ ظ الطفػؿو  مثؿ فػم محػ ولات  حي  ػو وام
خػراج ، لخطػر، ودر  الخطػر  لمػ  أم ػفووم يػة نفسػو مػف مػواطف ا مف طش ـ ووراب وام

بػػ لأمف والطم نينػػة   مثػػؿ فػػم إحسػػ س الطفػػؿي، و الأمػػف المشنػػو أمػػ  الوػػؽ الثػػ نم فيػػو 
 السػػػػيد تبػػػػد المعيػػػػد،  ال ػػػػو ر والإحسػػػػ س ب لسػػػػش دة وأوالأمػػػػ ف والر ػػػػ  وتػػػػدـ الملػػػػؽ 

8112.) 
( إلػػػى أف الطفػػػؿ مػػػد ي شثػػػر فػػػى إحس سػػػو بػػػ لأمف 8112أوػػػ ر عمػػػ ؿ حمػػػزة  

ة منيػػ  أسػػ ليب ال نوػػئة الاع م تيػػة الخ طئػػة، والأسػػ ليب غيػػر ال ربويػػة لأسػػب ب م شػػدد
 فى ال شلـ وال ش مؿ غير المن سب فى المدرسة.

يش بر إوب ع الح عػة إلػى الأمػف النفسػم  ػرورة لايسػ طي  الفػرد أف ينمػو نمػوا  
سليم   دوف إوب تي ، ف وافؽ الفػرد فػى مراحػؿ نمػوه المخ لفػة ي ومػؼ تلػى مػد  وػشوره 

 لأمف النفسم والطم نينة فى طفول و، وفى ىذا الصػدد أ ػد  ػؿ مػف  أحػلبـ تبػد الله، ب
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( تلػػى أف الوػػشور بػػ لأمف ي حػػدد فػػى الطفولػػة، وأف مصػػ در 8112وأوػػرؼ وػػريت، 
ال يديػػد فػػى مرحلػػة المراىمػػة لا سػػ ىـ  ثيػػر فػػى ىػػذا الوػػشور، وأف  ثيػػر مػػف الدراسػػ ت 

أف  وافػػػؽ الإنسػػػ ف فػػػى مرحلػػػة الروػػػد ال ػػػى أعريػػػت تلػػػى الأطفػػػ ؿ والراوػػػديف وعػػػدت 
مر بط ب وافمو فػى الطفولػة بحيػث يم ػف إسػ ن  ج مػ  سػي وف تليػو  وافمػو فػى المسػ مبؿ 

 مف دراسة وخصي و وىو صغير.
 مػػ  أوػػ ر إري سػػوف فػػى نظري ػػو إلػػى أف أولػػى الأزمػػ ت النفسػػية ال ػػى يمػػر بيػػ  

مػػػو وي طػػػور بوػػػ ؿ الطفػػػؿ وال ػػػى يعػػػب أف ي ػػػوف لديػػػو المػػػدرة تلػػػى  ع وزىػػػ  ح ػػػى ين
 (.8115طبيشم ىى أزمة الح عة إلى الأمف والأم ف  ح مد زىراف، 

( أف الح عػػة إلػػػى الأمػػف  ش بػػػر مػػف الح عػػػ ت 8192ويػػذ ر  وليػػد المصػػػر ، 
الأس سية للئنس ف، إذ  م  فم م تدة ىػرـ الح عػ ت الإنسػ نية تنػد أبرىػ ـ م سػلو، ممػ  

فسػم، وال وافػؽ الإع مػ تى، والصػحة يو ؿ أىمية  بػر  للسػلوؾ فيمػ  يخػص النمػو الن
النفسػية، ويؤ ػد تلػى أف تلمػ   الػنفس ا فمػػوا تلػى أف الح عػة إلػى الأمػف النفسػم  شػػد 
مػػػف أىػػػـ الح عػػػ ت للئنسػػػ ف، و مثػػػؿ المفيػػػوـ الأسػػػ س لعميػػػ  الظػػػواىر النفسػػػية لػػػد  
الفػػرد، وأف تػػدـ إوػػب تي  مػػد يػػؤد  إلػػى أف  ػػر بط بواحػػدة أو أ ثػػر مػػف الا ػػطراب ت 

و ية والوعدانية ال ى  ظير فى موامؼ مخ لفة فى حيػ ة الفػرد، ومػد  وافمػت ال ثيػر السل
ذ ووفػػ   8111مػػف الدراسػػ ت مػػ  ىػػذا المنطلػػؽ مثػػؿ دراسػػ ت  ػػؿ مػػف  آمػػ ؿ أب ظػػة، 

ذ وتبػػد الشزيػػز الغ مػػد  وتبػػد الحميػػد النشػػيـ، 8199ذ وسػػ مية إبػػريشـ، 8113تمػػؿ، 
سم مف أىػـ الح عػ ت النفسػية، وأنػو ( حيث أ دت تلى أف الوشور ب لأمف النف8192

 ىن ؾ تلبمة ار ب طية بيف الأمف النفسم وبشض الم غيرات النفسية.
( تلػػى أف الح عػػة إلػػى الأمػػف  شػػد مػػف أىػػـ 8192 ػػذلؾ يؤ ػػد  سػػر  بر ػػ ت، 

الح عػػ ت النفسػػية ال ػػى ينبغػػم أف   ػػوفر فػػى بيئػػة الطفػػؿ ولاسػػيم  فػػى البيئػػة الأسػػػرية 
مف دور فى تملي ت ال نوئة وال ربية والنمو، وأنيم   مػثلبف  والمدرسية، وذلؾ لم  ليم 

مصػػدر  حميػػؽ مط لػػب واح ي عػػ ت النمػػو السػػوف، وي حمػػؽ فييمػػ  للطفػػؿ أمنػػو و وافمػػو 
واسػػػ مراره النفسػػػم، ومػػػف ثػػػـ فػػػإف البيئػػػة الأسػػػرية والمدرسػػػية مػػػد  عشػػػلبف الطفػػػؿ ي م ػػػ  

 بصحة نفسية عيدة أو الش س.
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ب ع الطفػؿ بمػدر مشمػوؿ مػف الأمػف النفسػم، الطريػؽ اس ن د ا لم  سبؽ، يفػ ح إوػ
لاوب ع ح ع ت المس وي ت الأتلػى مػف الحػب وال مػديرذ أمػ  إذا لػـ يػ ـ إوػب ع الح عػة 
إلػػى الأمػػف ب لمػػدر المشمػػوؿ يظػػؿ الطفػػؿ موػػغولا  ب ػػ ميف ذلػػؾ المػػدر المطلػػوب وي شطػػؿ 

 ظيور الح ع ت ال ى  لى الح عة إلى الأمف.

 ي:أبعاد الأمف النفس -د
الوػػػػشور ب ل مبػػػػؿ والحػػػػب  وعػػػػد أبشػػػػ د أس سػػػػية أو أوليػػػػة للؤمػػػػف النفسػػػػم منيػػػػ م 

، الوػشور ب لان مػ   إلػى عم تػة والم  نػة فييػ ، و وتلبم ت المػودة والرحمػة مػ  انخػريف
 .الوشور ب لسلبمة والسلبـو 

 و  فرع مف ىذه الأبش د معموتة أبش د ث نوية أو أولية مني م
 .يئة صديمة حيف يوشر ب لشدؿ وال رامةدراؾ الش لـ والحي ة  ب -9
 .إدراؾ انخريف بوصفيـ -8
 .الثمة فم انخريف وحبيـ والار ي ح ليـ وحسف ال ش مؿ مشيـ -7
 .ال ف ؤؿ و وم  الخير، والأمؿ والاطمئن ف إلى المس مبؿ -2
 .الوشور ب ليدو  والار ي ح والاس مرار الانفش لم، والخلو مف الصرات ت -5
 .ؽ وال حرر وال مر ز حوؿ انخريف إلى ع نب الذاتالانطلب -2
 .الوشور ب لمسئولية الاع م تية ومم رس ي  -1
 الوػػػػشور ب ل فػػػػ  ة والمػػػػدرة تلػػػػى حػػػػؿ الموػػػػ لبت، و ملػػػػؾ زمػػػػ ـ الأمػػػػور، و حميػػػػؽ -2

 .النع ح
 . مبؿ الذات وال س مح مشي  والثمة فم النفس والوشور ب لنف  والف ئدة فم الحي ة -3

 .عية الوامشية للؤمور وتدـ اليربالموا -91
 .الوشور ب لسش دة والر   تف النفس فى الحي ة -99
 (.52، 8115 ح مد زىراف، الوشور ب ل وافؽ والصحة النفسية  -98

 :ثالثان: الأنشطة الفنية
 شد الأنوطة الفنية مف أحب أنػواع الأنوػطة لػد  الأطفػ ؿ، حيػث يعػدوف فييػ  

 مع لات الفف والرسـ والنحت والأوغ ؿ الفنية ب   ر، و ش برالم شة والراحة النفسية والا



           

  

 

130 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

س 
لخام

ء ا
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

 

 

دوف  الطفػؿ، ويبمػى فػى مم رسػ ي  سػ ت ت مشيػ  ي ف تػؿ ال ى المع لات أىـ مف البسيطة
والمم رسػػػة ىنػػػ   شنػػػى النوػػػ ط الػػػذ  يمػػػوـ بػػػو الطفػػػؿ، وىػػػذا النوػػػ ط  ػػػيؽ أو ملػػػؿ، 

 .(791،  8112تص ـ تبد الشزيز،    ن  ب للشب الفنىيوال ف تؿ يسمى أح

أف الأنوطة الفنية فى ري ض الأطف ؿ  مثؿ وسط   عيد ا ل حميؽ النمو الوػ مؿ، 
ومثير ا موي   لنمو المدرات الاب   رية، واح راـ وام م ف الشمػؿ اليػدو ، والطفػؿ تنػد  ف تلػو 
مػػػ  الخ مػػػ ت يسػػػ طي  أف ي شػػػرؼ خص ئصػػػي  وطبيش يػػػ  مػػػف حيػػػث الوػػػ ؿ واللػػػوف، 

ة ل وػػػ يلي  وال ش مػػػؿ مشيػػػ  مػػػف خػػػلبؿ ىػػػذه المشلومػػػ ت،  مػػػ  وي شػػػرؼ الطػػػرؽ المخ لفػػػ
يسػػ طي  أف يصػػنفي  فػػى معموتػػ ت مػػف حيػػث نوتيػػ  مػػف علػػود وخيػػوط وخػػرز، وأف 
يمػػ رف بػػيف الخ مػػ ت مػػف حيػػث الصػػلببة والليونػػة ومػػف حيػػث الملمػػس  م عػػدة حسػػيف، 

8118 ،922.) 

لطفػؿ أنػو مػف خػلبؿ النوػ ط الفنػم يػنفس ا (O’Hara , 2000, 102)يو ػح 
تمػػ  فػػى نفسػػو ب سػػلوبو الخػػ ص، وي ػػرعـ أح سيسػػو الذا يػػة دوف  ػػغوط أو  سػػلط فػػى 
إطػػػػػ ر المح فظػػػػػة تلػػػػػى نمطػػػػػو ووخصػػػػػي و وطبيش ػػػػػو، و شبيػػػػػره تػػػػػف الأوػػػػػ  ؿ والمػػػػػيـ 
العم لية، ومف خلبؿ ىذا ال شبير الحر  نمو خبرا و و  طور مو تره، و  بلور مخيل و، 

 ظير ا ع ى  و. م     ح ميولو، و  حدد اى م م  و، و 

إلػى مم رسػة  وب لنظر إلى طبيشة الطفؿ وخص ئص  شبيػره الفنػم، يلبحػظ ميلػو 
الأنوػػػطة المخ لفػػػة ال ػػػم  ش مػػػد تلػػػى الميػػػ رات اليدويػػػة والفنيػػػة،  لػػػؾ الميػػػ رات ال ػػػم 

مػػص الػػورؽ  ، سػػ تد تلػػى  نميػػة ال وافػػؽ الحر ػػم لػػد  الطفػػؿ، مثػػؿ اسػػ خداـ الممػػص
، فيػػو وػػغوؼ بػػ لفنوف ال وػػ يلية يؿ نمػػ ذج بػػ لطيفولزمػػو، و ػػذلؾ يعػػد م شػػة تنػػد  وػػ 

المخ لفػػػػػة، وغ لبػػػػػ  مػػػػػ  يمسػػػػػؾ بمطشػػػػػة مػػػػػف الطب وػػػػػير أو بمطشػػػػػة مػػػػػف الصلصػػػػػ ؿ أو 
بمعموتة مف الألػواف ومػد انيمػؾ يخطػط تمػلب  عديػد ا خػ ص بػو وىػو فرحػ   ومسػرور ا، 

 ولا يشنيو سو  حسف ال  يؼ والانسع ـ م  الش لـ الذ  يشيش فيو. 

منػػػػذ سػػػػن و الأولػػػػى ي ػػػػػوف ( أف الطفػػػػػؿ 918، 8111الوػػػػريؼ،  ؤ ػػػػد  سػػػػن   
أف  ليػ مػف خلبالأدوات ال ػم يسػ طي  ب لخ م ت و وغوؼ ب لرسـ وال لويف وتمؿ نم ذج 

ف إ  حػػة الفرصػػة للطفػػؿ إفػػ لػػذلؾيحمػػؿ إحس سػػ  و ودوافشػػو الداخليػػة إلػػى تػػ لـ الوامػػ ، 
وال   بة مػف خػلبؿ خبرا ػو مف الوس ئؿ ال رورية الفش لة ل شلمو المرا ة  دش ل م يرسـ 

 .اليومية فم ال لويف والرسـ ومم رسة الأنوطة الفنية المخ لفة
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 مفيكـ الأنشطة الفنية: -أ 
 نػػػ وؿ البػػػ حثوف وال ربويػػػػوف  شريفػػػ ت مخ لفػػػػة للؤنوػػػطة الفنيػػػػة، ف شػػػرؼ منػػػػ ؿ 

أف نوػػػػػ ط يمػػػػػوـ بػػػػػو الطفػػػػػؿ تلػػػػػى أنػػػػػوم النوػػػػػ ط الفنػػػػػم ( 98، ص 8112الينيػػػػػدف  
 ت والأدوات الفنيػة المخ لفػة حيػث يسػ ث ر الطفػؿ لخ مػ ت الفػف بطػرؽ لخ مػامس خدم   

ف مصػػػد اللشػػػب بيػػػ  و عرب يػػػ  وال شػػػرؼ تلييػػػ  ممػػػ  يػػػؤدف إلػػػى صػػػمؿ ام مخ لفػػػة ح ػػػى و 
مشرف ػػو و مػػديـ خبػػرة عديػػدة  ع ذبػػو و ػػزوده بمشلومػػ ت أ ثػػر تػػف الأوػػي   ال ػػم ي ش مػػؿ 

ومػػد والخ مػػ ت المخ لفػػة، لأوػػي   اىػػذه فيصػػبح  ػػدريعي   مػػ درا  تلػػى ال مييػػز بػػيف مشيػػ ، 
أف  "لوعػ ف فريدرؾ " فم    ب المصطلح ت ال ربوية لموؿ " محمود البسيونم " أو ر

 .النو ط الفنم ىو أف ؿ عواز سفر إلى الحي ة الاب   رية

( النوػػػ ط الفنػػػى ب نػػػو النوػػػ ط الػػػذ  871، ص 8112و شػػػرؼ إيفػػػ ؿ تيسػػػى  
ز  لا ي عػزأ مػف  شلػيـ الطفولػة المب ػرة، فمػف يلشب دور ا ميم   تند الطفؿذ حيػث أنػو عػ

خلبلػػػو يم ػػػف للؤطفػػػ ؿ ال شبيػػػر تػػػف أنفسػػػيـ بصػػػورة غيػػػر لفظيػػػة، ويعػػػدوف الخبػػػرات 
الحسػية المر ػية، وال عريػب بمػػواد م نوتػة، والشمػؿ بطريمػػة حػرة لا   شػرض لل ػػؼ أو 

 المن  مثؿ  ثير مف العوانب الأخر  فى حي  يـ.

( الأنوػػػطة الفنيػػػة ب نيػػػ م الأنوػػػطة 219، ص 8119و شػػػرؼ ىػػػد  الن وػػػؼ  
ال ػى يمػوـ بيػ  الطفػؿ لل شبيػر تػف ذا ػػو بطػرؽ وػ ى، ومػف صػور ال شبيػر الفنػى الرسػػـ 
وال لويف والنحت وال و يؿ سوا  بشعينة ال و يؿ أو ب لورؽ الملوف والطب تة واسػ خداـ 
ة خ مػػػػ ت البيئػػػػة المسػػػػ يل ة فػػػػى  صػػػػميـ نمػػػػ ذج فنيػػػػة، ومػػػػف الميػػػػـ أف  ػػػػوفر المشلمػػػػ

الخ مػ ت المخ لفػػة ل ػػر  خبػػرا يـ و سػ تدىـ تلػػى الإبػػداع فػػى  - لمػػ  أم ػػف–للؤطفػ ؿ 
ال شبيػػر تػػف أنفسػػيـ وأف ػػ رىـ وأح سيسػػيـ  مػػ  ينبغػػى أف   ػػيح ليػػـ المػػدر ال ػػ فم مػػف 
الومػت ليشبػروا بحريػػة و لم ئيػة بوػػ ؿ فػردف فػى أغلػػب الأحيػ ف، و إن ػػ ج فنػم عمػػ تم 

  ة فى الفف. مف ومت نخر لي شلـ الطفؿ المو ر 

 أىمية الأنشطة الفنية فى الركضة: -ب
( أىمية الأنوطة الفنيػة للطفػؿ 92-97، ص ص 8112  برز من ؿ الينيد  

 فى النم ط ان يةم
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  الشلبعيػة، الأنوػطة الفنيػة وسػيلة مػف الوسػ ئؿ  دشػ  :الأنوطة الفنية وسػيلة تلبعيػة
ف تمػػػؿ مشلػػػـ النوػػػ ط فػػػم الشػػػلبج النفسػػػم، وي ػػػو  ا  مميػػػز  ا  حيػػػث يبػػػدو الفػػػف تنصػػػر 

نػػو يوػػخص ح لػػة الطفػػؿ الانفش ليػػة، ومػػف ثػػـ يبػػدأ فػػم الشػػلبج إ  لطبيػب، مػػف حيػػث 
 تلى حسب ح لة الطفؿ.

  ف المش لعيف ب لفف يشنوف أس سػ   ب نػ وؿ ال شبيػر إ :الأنوطة الفنية وسيلة  وخيصية
الفنػػم للشميػػؿ تلػػى أنػػو  شبيػػر رمػػزف، يش ػػس وخصػػية صػػ حبة ودوافشػػو وصػػرات  و 

ع  ػػػػػػػو الخ صػػػػػػػة وأح سيسػػػػػػػو وموػػػػػػػ تره وا ع ى  ػػػػػػػو وتلبم ػػػػػػػو ببيئ ػػػػػػػو الأسػػػػػػػرية وح 
 .ع م تيةالاو 
  يسػػمط الطفػػؿ  ثيػػر مػػف مخ وفػػو ورغب  ػػو مو نفسػػية ةالأنوػػطة الفنيػػة  وسػػيلة إسػػم طي

نفشػ لم لأنػو الاالم بو ة أثنػ    شبيرا ػو الفنيػة، ممػ  يحمػؽ لػو الراحػة النفسػية والا ػزاف 
 و  ت ال م مد  سبب لو الملؽ. ي وف مد  خلص مف بشض الم ب

  أسػ ليبو أو  تإف الفػف ميمػ  اخ لفػمالأنوطة الفنية ودورىػ  فػم بنػ   وخصػية الطفػؿ
 شبير تف الػنفس ب ػؿ مػ   ح ويػو مػف موػ تر المف وس ئؿ  ةطرائمو م  ىو إلا وسيل

مػف المشػ رؼ والسػلو ي ت ال ػم  سػ تد تلػى  ا  وأف  ر وخبرات ي شلـ تف طريمي   ثيػر 
 لنفسم والشملم والاع م تم. النمو ا

  دور الشوامؿ  بشض الدراس ت أ دتمالأنوطة الفنية ودورى  فم ال ف تؿ الاع م تم
والثم فيػػة فػػم رسػػػوـ الأطفػػ ؿ ومػػد    ثيرىػػػ  ب غيػػر المفػػ ىيـ والمػػػدر  ت  الاع م تيػػة

 مالمن وػػػػرة فػػػػم  ػػػػؿ بيئػػػػة، وأثب ػػػػت أف ىنػػػػ ؾ تلبمػػػػة م ف تلػػػػة  سػػػػ ند تلػػػػى محػػػػوريف
ليػػو الطفػػؿ، والػػذف يم ػػف أف إوث نييمػػ  المع مػػ  الثمػػ فم الػػذف ين مػػم  طفػػؿأحػػدىم  ال

 .ينش س بصورة طبيشية داخؿ رسومو

 أىداؼ الأنشطة الفنية فى الركضة: -ج
ػػ لشػػب الأنوػػطة الفنيػػة دور   ذلػػؾ لأف مم رسػػ ي   نمػػم   فػػم  ربيػػة الوعػػداف، ا ى م 

نفش ليػة للمػؤثرات ذات للدرعة ال م  عشلو يس عيب اس ع بة ا حس الطفؿ  ع ه العم ؿ
 بو.عم لم للبيئة المحيطة الط ب  ال

و وظػؼ الأنوػطة الفنيػة  إسػلوب ل مػديـ البيئػػة بوػ ؿ  لػم للطفػؿ وذلػؾ تنػػدم  
ينظر إليي   مدخلب  للئدراؾ الو مؿ للشػ لـ، ويم ػف ليػذا المػدخؿ أف ينمػم المػدرة تلػى 
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والأنوطة   الشيف الفنية(.إدراؾ و حليؿ تن صر البيئة الفنية مف خلبؿ م  يطلؽ تليو 
الفنية مف الأتم ؿ ال م يمبؿ تليي  الأطف ؿ بوغؼ ويوشروف أثن   مزاول ي  ب لسش دةذ 
لأف الفػػف مػػف أمػػرب الوسػػ ئؿ إلػػى طبيشػػة الطفػػؿ، وبنػػ    تليػػو فيػػو مػػف أف ػػؿ الطػػرؽ 

ذ وميػ  البسػيونم، 8119المس تدة تلى نمػوه السػليـ، وي فػؽ  ػؿ مػف  ىػد  الن وػؼ، 
( تلػػى أف Jean, 2016و ذ8112ذ ومحمػػد ف ػػؿ، 8115 يؼ سػػليم ف، ذ نػػ8112

 أىـ أىداؼ الأنوطة الفنية فم ري ض الأطف ؿ   مثؿ فم ال  لمم 
 ا  س ب الطفؿ المي رات اليدوية ال م   طلبي  الحي ة اليومية. -9
 مم رسة فؾ ودمل الصور. -8
 عم  الصور ومصي  ولصمي . -7
 فؿ لل شبير ال   بم.مم رسة ال خطيط ل ييئة الط -2
 نميػػػػػة مػػػػػدرة الطفػػػػػؿ تلػػػػػى اسػػػػػ خداـ بشػػػػػض الأدوات البسػػػػػيطة   لفروػػػػػ ة والػػػػػورؽ  -5

 والأسفنل ونو رة الخوب والألواف والأو  ؿ اليندسية.
 ال و يؿ ب لمشعوف والشلب والسلؾ. -2
 طب  نم ذج مف أو  ؿ الحيوان ت وأنواع النب   ت وال وا ب وغيرى . -1
 سـ الطفؿ م  يوشر بو وم  يحيط بو مف الظواىر.الرسـ الحر، لير  -2
 نميػػة ذوؽ الطفػػؿ العمػػ لم مػػف خػػلبؿ الػػرحلبت إلػػى الطبيشػػة، وزيػػ رة المشػػ رض  -3

 الفنية والم  حؼ
  نمية الخي ؿ لد  الطفؿ والإبداع والاب   ر. -91
  نمية الحواس وال وافؽ الش لى. -99
 فنى. شرؼ خواص الخ م ت المس خدمو فى النو ط ال -98
  نمية ثمة الأطف ؿ ب نفسيـ. -97
 إتط   الفرصة للؤطف ؿ لل شبير الوخصى. -92

 بعض مجالًت الأنشطة الفنية فى الركضة: -د
  نػػػوع الأنوػػػطة الفنيػػػة ال ػػػى يم ػػػف أف يم رسػػػي  الأطفػػػ ؿ فػػػى مرحلػػػة الرو ػػػة، 
 وب ل ػػػ لى   نػػػوع الطػػػرؽ الفنيػػػة ال ػػػم يشبػػػر بيػػػ  الطفػػػؿ تػػػف ذا ػػػو، فػػػبشض الأطفػػػ ؿ مػػػد
يشبػػروف ب لرسػػـ، وبش ػػيـ انخػػر مػػد يشبػػر ب  ػػويف أوػػ  ؿ مػػف الصلصػػ ؿ أو أتمػػ ؿ 
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ب س خداـ طرؽ مخ لفػة للطب تػة، أو أوػ  ؿ مػف خ مػ ت مخ لفػة لل شبيػر تمػ  بػداخليـ 
 مثؿ الأوغ ؿ الفنية وغيرى .

و خ لػػػػؼ الأنوػػػػطة الفنيػػػػة فػػػػى مرحلػػػػة الرو ػػػػة تػػػػف بػػػػ مم المراحػػػػؿ الشمريػػػػة 
ج الطفؿ فم ىذه المرحلة تلى ال شبيرات الفنية المسػطحة بػؿ الأخر ، فلب يم صر إن  

يس طي  بن   الأو  ؿ المعسمة مف الصلص ؿ واللشب ب لم شب ت وفؾ و ر يػب ودمػل 
 الأو  ؿ وال شرؼ تلى بشض الألواف.

 فم يإلى مع ليف أس سيالأنوطة الفنية  ويم ف  مسيـ
  الأنوػػػػػػػطة الفنيػػػػػػػة المسػػػػػػػطحة  ذات بشػػػػػػػديف( مثػػػػػػػؿ الرسػػػػػػػـDrawing  وال صػػػػػػػوير

Painting  وال صميـDesign. 
  الأنوػػطة الفنيػػة المعسػػمة  ذات الأبشػػ د الثلبثػػة( مثػػؿ النحػػتSculpture  والنسػػيل

Texture  ب لخ م ت الم نوتة وال و يؿCrafts  فرمػ و  فرمػ و ، والخزؼ وغيرى  
8117، 92). 

 ذ8112سػػحر نسػػيـ و  ذ8119 ،ىيػػ ـ تػػ طؼ وحسػػيف غريػػب   وػػير  ػػؿ مػػف
أنػػػػواع  إلػػػى أف (،8111، وسػػػحر نسػػػػيـ سػػػػميرة أبػػػو زيػػػػدذ و 8112تبػػػػد الف ػػػ ح  وتػػػزة

 ىى  م  يلمم الأنوطة الفنية ال م يم ف أف يم رسي  الطفؿ
 .أنوطة الرسـ 

  أنوػػػػػطة ال لػػػػػويف  ال لػػػػػويف ب لأصػػػػػ ب ، ال لػػػػػويف بػػػػػ لنف(، ال لػػػػػويف بػػػػػ لخيوط، ال لػػػػػويف
 س خداـ الأملبـ(. ب

  والأوراؽ الملونة الش ديةللصؽ المص واللصؽ  أوراؽ المص واأنوطة.) 
 .أنوطة الطب تة 

  أنوػػػطة الأوػػػػغ ؿ الفنيػػػػة، أتمػػػػ ؿ ال ػػػػد يؾ، ل ػػػػـ الخػػػػرز، أتمػػػػ ؿ النسػػػػيل، أتمػػػػ ؿ
الطب تػػػة، الم سػػػ  ت،  وػػػ يلبت الصػػػوؼ، أتمػػػ ؿ البػػػ زؿ، أوػػػغ ؿ السػػػ  ف، لوحػػػة 
ال ثبيػػػػت والم  ىػػػػػ ت، أتمػػػػػ ؿ ال وػػػػػ يؿ، أتمػػػػ ؿ الػػػػػورؽ، الشػػػػػرائس، نف يػػػػػ ت البيئػػػػػة، 

   ين ت،    لوج المصة.الم

 .أنوطة ال ولاج 

 .تمؿ النم ذج وال و يؿ 
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ال ػػى يم ػػف مم رسػػ ي  فػػى  بشض معػػ لات الأنوػػطة الفنيػػةوفيمػػ  يلػػى تر ػػ   لػػ
 الرو ةم

 نشاط الرسـ: 
يم ػػف  شريػػؼ الرسػػـ ب نػػو ال شبيػػر الػػذ  ي خػػذ مػػف الخػػط تنصػػر ا لػػو سػػوا  أ ػػ ف 

ػػػػ  أـ ر  ػػػػ  أـ ف ػػػػر ا. ويم ػػػػف الوػػػػح المػػػػراد ال شبيػػػػر تنػػػػو عسػػػػم   أـ وخص  مػػػػز ا أـ إحس س 
الحصوؿ تلى الرسـ ب يػة أداة خطيػة، مثػؿم الريوػة أو الملػـ الرصػ ص، أو الفرعػوف، 
أو الطب وػير، أو ألػػواف الفلوم سػػ ر أو الوػػم ، ويػػ ـ  نفيػػذه تلػػى أ  سػػطح سػػوا  أ ػػ ف 

 (.91، 8119تلى الورؽ أـ ال ر وف الممو  أـ تلى الرم ؿ  محمود البسيونم، 
ؼ الموسػػوتة البريط نيػػة رسػػوـ الأطفػػ ؿ ب نيػػ   شبيػػر تػػف الأوػػي   بػػ لخط، و شػػر 

سوا    ف المراد ال شبير تف عسػـ أو وػخص أو رمػز أو منظػر أو إحسػ س أو ف ػرة، 
ويم ف الحصوؿ تلػى الرسػوـ ب يػة أداة خطيػة مثػؿ الريوػة والأمػلبـ بمخ لػؼ أنواتيػ ، 

 إسػػػم تيؿ  ش أو ال ػػػ ر وف ويم ػػػف  نفيػػػذه تلػػػى أف سػػػطح  ػػػ ف مثػػػؿ الػػػورؽ أو الممػػػ
 .(25، 8119 وومم،

( الرسػػػـ ب نػػػو مػػػدرة الطفػػػؿ تلػػػى 75، 8113 ويشػػػرؼ مصػػػطفى تبػػػد الشزيػػػز 
ال شبيػػػػر تمػػػػ  يػػػػدور فػػػػم نفسػػػػو ب سػػػػلوبو الخػػػػ ص، وأف ي ػػػػرعـ أح سيسػػػػو الذا يػػػػة دوف 
 غوط أو  سلط فم إط ر المح فظة تلى نمطػو ووخصػي و وطبيش ػو، وأف يشبػر تػف 

عم لية، ومف خلبؿ ىذا ال شبيػر الحػر،  نمػو خبرا ػو و  طػور موػ تره الأو  ؿ والميـ ال
 و  بلور،  م     ح ميولو، و  حدد اى م م  و و ظير ا ع ى  و.

إف اسػػػػػ خداـ الطفػػػػػؿ أمػػػػػلبـ الطب وػػػػػير وأمػػػػػلبـ الفلوم سػػػػػ ر وأمػػػػػلبـ الرصػػػػػ ص 
 ػػزوده والطب وػػير ىػػى الوسػػ ئؿ المش ػػ دة للرسػػـ و ػػؿ واحػػدة منيػػ   نػػ ل  ػػ ثير ا مخ لف ػػ  و 

ب لر   والبيعة. ومف الميػـ أف   ػوف أدوات الرسػـ من سػبة للؤطفػ ؿ. ويرسػـ الأطفػ ؿ 
غ لب ػػ  تلػػى الػػورؽ، ول ػػف معموتػػة م نوتػػة مػػف الأسػػطح الصػػ لحة للرسػػـ ينػػ ل تنيػػ  
 نويشػػػ ت مثيػػػرة مػػػف الرسػػػـذ فػػػ وراؽ ال ر ػػػوف وال ر ػػػوف الم ػػػل  وورؽ الصػػػنفرة وورؽ 

بدائؿ لورؽ اللحـ أو ورؽ العرائد أو ورؽ مػ نيلب  الح ئط والخوب وأنسعة المم ش ىى
أو ورؽ البنػػ   ويم ػػف لأ  اخػػ لبؼ فػػى وػػ ؿ وحعػػـ الورمػػة أف يوػػع  الأطفػػ ؿ تلػػى 

 (.828-821، 8112مح ولة طرح طرؽ مخ لفة فى تمليـ الفنى  إيف ؿ تيسى، 
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( أف اسػػػػػ خداـ الطفػػػػػؿ لأمػػػػػلبـ 827-828،  8115 يو ػػػػػح نػػػػػ يؼ سػػػػػليم ف 
ف مػػف أسػػيؿ وسػػ ئؿ ال شبيػػر ال ػػى يسػػ خدمي  الطفػػؿ فػػى  خطيط  ػػو الرصػػ ص والألػػوا

الأولػػى، وىػػو يسػػ شمؿ السػػطوح الملسػػ   لل   بػػة تلييػػ ، وي ػػوف سػػشيد ا وىػػو يػػر  آثػػ ر 
 خطيط  ػػػػو تلييػػػػ ، و  ػػػػوف أوؿ  خطيط  ػػػػو غيػػػػر ممصػػػػودة، وربمػػػػ  لا ي ػػػػوف الطفػػػػؿ 

فػى  ػؿ الا ع ىػ ت،  مسيطر ا تلى انث ر ال ى يحدثي  تلى الورمة، فإنن  نر  خطوطػو
و لم  نمت ت لبت الطفؿ، وظير  وافؽ فيم  بيني ، فإف ا ع ه ال خطيط ي خػذ وعيػة 

 إيع بية ممصودة ومنظمة. 
ويشد الرسـ تملب  فني    شبيري   يمػوـ بػو الأطفػ ؿ وىػو وػ ؿ مػف أوػ  ؿ ال واصػؿ 

شد،  م  أنو غير اللفظم و ذلؾ ال نفيس الانفش لم لأف مدر يـ تلى ال   بة لـ  ن ل ب
انش ػػػػ س لحميمػػػػة موػػػػ ترىـ نحػػػػو أنفسػػػػيـ وانخػػػػريف، ومػػػػد أثب ػػػػت الدراسػػػػ ت النفسػػػػية 
ال حليلية للؤطف ؿ أننػ  نسػ طي  مػف خػلبؿ الرسػـ الحػر الػذف يمػوـ بػو الطفػؿ أف نصػؿ 
إلػػى أمػػور لاوػػشورية غيػػر ظػػ ىرة، و شػػرؼ موػػ لب و ومػػ  يش نيػػو، و ػػذلؾ  شػػرؼ ميولػػو 

البيئػػػة ال ػػػم يشػػػيش فييػػػ ، وتلبم ػػػو بػػػ نخريف سػػػوا   وا ع ى  ػػو بمو ػػػوت ت مشينػػػة فػػػم
 .أ  ف فم الأسرة أـ الرف ؽ أـ ال ب ر

الرسـ مف النو ط ت ال م  ح ؿ م  نػو  فتلى أ (Willie, 2012, 65)ويؤ د 
ى مػػة فػػم تػػ لـ الطفػػؿ وفػػى ال ش مػػؿ مشػػو، فلػػيس ىنػػ ؾ طفػػؿ لػػـ يمػػ رس الرسػػـ ولػػيس 

 ـ بيف نو ط  ي .ىن ؾ برامل  ربوية أو نفسية لا   ـ الرس

 نشاط التمكيف:
ال لػػويف نوػػػ ط يبشػػػث البيعػػة فػػػى نفػػػوس صػػغ ر الأطفػػػ ؿ ح ػػػى لػػو  ػػػ ف تمػػػر 
ػػػػ  واحػػػػد ا، وىػػػػو مػػػػف الأنوػػػػطة الأس سػػػػية ال ػػػػى يم رسػػػػي  مشظػػػػـ الأطفػػػػ ؿ.  الطفػػػػؿ ت م 
وب لنسبة لأطف ؿ م  مبؿ المدرسة الصغ ر يف ؿ  زويػدىـ بمعموتػة مػف الألػواف ال ػم 

ويف. ورغػـ أف الألػواف   ػوف فػى أوانػم منفصػلة، ل ػؿ لػوف فروػ ة  نشش اى م ميـ ب ل ل
خ صة بو، إلا أف الأطف ؿ يمزعوني  لا مح لة، والاح ف ظ بمم دير صغيرة مػف الألػواف 
س بمة المزج وورؽ يسيؿ الوصوؿ إليو يحفز تلى الاس ملبؿ ويسمح للؤطف ؿ ب ل لويف 

 (.827،  8112تند اس ث رة اى م م  يـ  إيف ؿ تيسى، 
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( إلى أف  شبير الطفؿ ب لألواف ميـ فػم 812،  8115ويوير  ن يؼ سليم ف، 
 و يؿ وخصية الطفؿ وعشلو م درا  تلى ال وافؽ والانسع ـ م  بيئ ػو ومع مشػو ونفسػو 
أي   ، حيث أف الألواف  ش س م  يدور فم نفسو مف انفش لات وا ع ىػ ت نحػو مومػؼ 

ف يشبػػػػػر تػػػػػف مػػػػػد  ار بػػػػػ ط ىػػػػػذا اللػػػػػوف مشػػػػػيف لأف اخ يػػػػػ ر الطفػػػػػؿ للػػػػػوف مػػػػػف الألػػػػػوا
 بوخصي و، وم  مف وؾ فم أف الألواف  ؤثر   ثيرا  ب لغ   فم حواسو بصورة مب ورة. 

( تلػػػى أف ال لػػػويف يفػػػ ح أمػػػ ـ الطفػػػؿ دنيػػػ  98، 8112و ؤ ػػد  ريػػػـ الحسػػػينم، 
عديدة مف الألػواف والا صػ لات، وػريطة أف ي ػوف ال لػويف فػم لحظػة اسػ رخ   و شبيػر 

 ش لات الداخلية أو المو تر.تف الانف
 مػػ  يشػػد ال لػػويف مػػف أحػػب أنػػواع الأنوػػطة للؤطفػػ ؿ، فمسػػ يـ للؤلػػواف ومزعيػػ  
مػػػ  بش ػػػي  الػػػبشض  بشػػػث فػػػم نفوسػػػيـ البيعػػػة والسػػػرور والراحػػػة، ومػػػد يسػػػ خدموف 
الألػػػواف الم ئيػػػة أو الوػػػمشية أو الخوػػػبية أو الفلوم سػػػ ر فػػػ نواع الألػػػواف  ثيػػػرة و نوتيػػػ  

 (.32، 8112شلو سشيد ويوشر ب لفرحة  محمود تمر، أم ـ الطفؿ يع
والأطفػػػ ؿ الصػػػغ ر يحبػػػوف ال لػػػويف والػػػدى ف، ويعػػػد أغلػػػبيـ م شػػػة ف ئمػػػة تنػػػدم  
يم ػػوف أومػػ  يـ فػػم ال لػػويف، والطفػػؿ الصػػغير عػػدا  أو المب ػػدئ يعػػب أف يشطػػم ورمػػة 

 ئػو منيػ ، بي    وألوان  ، وي رؾ يخربش  ـ يريد وأف يوػع  بػ ف  شلػؽ لوح  ػو بشػد ان ي
وتلى الأىؿ  مليؿ إبدا  الإرو دات لو و ر و ي مرف  ثيرا  تلى اللوف،  مػ  يعػب تلػى 
الأىػػػؿ  حػػػذير الأولاد تنػػػد ال لػػػويف مػػػف  لطػػػي( السػػػع د والبسػػػط والمفرووػػػ ت بػػػ لألواف 

 (.797، 8113 غريد الوي(، 
،  8115نػػ يؼ سػػليم ف، و  ذ991، ص8119يمػػدـ  ػػؿ مػػف  محمػػد البغػػدادف، 

 بش    مف طرؽ ال لويف فيم  يلىم (827-825
  م يػػ ـ تػػف طريػػػؽ اسػػ شم ؿ أنػػواع مخ لفػػػة مػػف الفراوػػم،  فراوػػػم التمػػكيف الفرشػػػاة

 الرسـ، وفراوم الأسن ف، وفراوم الوشر ومش الم نسة.
   م يمػزج سػ ئؿ  نظيػؼ الأوانػى مػ  المػ  ، وي ػ ؼ إلييػ  مػواد ملونػة التمكيف بػالنف

الفم ت ت  و   ورمة فومي ، وطب  الو ؿ تلى  ثـ النف( ب لمص صة، وتندم   ر ف 
الورمػػة، أو ي ػػ  الطفػػؿ الػػدى ف تلػػى ورمػػة وينفخيػػو إلػػى   فػػة الا ع ىػػ ت بواسػػطة 

 المص صة.
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  م يرسػػػـ الطفػػػؿ بػػػ لألواف الوػػػمشية ثػػػـ يلػػػوف الفراغػػػ ت التمػػػكيف بػػػالألكاف الشػػػمعية
 ب لورمة.

  ودرة الع فػػة الملونػػػة، م  ػػنغمس مطشػػة مػػف المطػػػف فػػم البػػالتمػػكيف بػػالبكدرة الجافػػػة
 و دىف تلى ورمة مب لة.

  نصػػفم  م  طػػو  الورمػػة ثػػـ  فػػ ح ثػػـ يػػنمط تليػػو ب لػػدى ف تلػػى أحػػدالتمػػكيف بػػالتنقيط
 الورمة، ثـ  طو  الورمة، و مرر مب ة اليد تليي  ثـ  ف ح فين ل و ؿ م ن ظر.

   م  و ػػ  بشػػض مطػػرات مػػف الطػػلب  السػػميؾ تلػػى سػػطح التمػػكيف باليػػد كالأصػػاب
صػػػينية ويمػػػوـ الطفػػػؿ ب حريػػػؾ الطػػػلب  بواسػػػطة يديػػػو وأصػػػ بشو للحصػػػوؿ  أولػػػة ط و 

تلى أو  ؿ عميلة، وتند ال لويف ب لإصػب  يعػب  غطيػة المن  ػد بػ لواح البلبسػ يؾ 
أو الفورم ي ػػػ ، وير ػػػدف  ػػػؿ طفػػػؿ مريلػػػة خ صػػػة بػػػو، و ػػػوفير ب ػػػرات الػػػورؽ ومطػػػ  

 المم ش لل نظيؼ.
  تلبة مزيؿ الشرؽ و ملؤ ب لألواف بشد غسلي  ثـ م  زاؿ الط بة مف التمكيف بالدحرجة

  غلؽ ب لط بة ويدحرج الطفؿ الدى ف تلى الورمة.

  م يغمػػس طػػرؼ الخػػيط فػػم الػػدى ف ثػػـ يرفػػ  ويحػػرؾ تلػػى الورمػػة التمػػكيف بػػالخيط
 ب  ع ىػػ ت مخ لفػػة، أو يغمػػس طػػرؼ الخػػيط فػػم الػػدى ف وير ػػب تلػػى وػػ ؿ نمػػوذج

 بمب ة اليد ثـ يسحب الخيط. تلى نصؼ الورمة ثـ  طو  الورمة و  غط

 نشاط التشكيؿ بالصمصاؿ:
يش بر ال و يؿ ب لصلص ؿ مف أنوطة ال شبيػر الفنػى المعسػـ والػذ  يوػ ؿ فيػو 

المػدرة ب نو  (92، 8118 تمرو محمود، الأطف ؿ أعس ـ ذات   لة فم الفراغ ويشرفو 
 .ثلبثة أبش د فى الفراغ ذاتاب   ر أعس ـ تلى 

معسػـ ب لصلصػػ ؿ أو الطػػيف الأسػوانلم بمػػ  ي  ػػمنو مػػف ومػف خػػلبؿ ال شبيػػر ال
تمليػػػ ت دمػػػل وطػػػى و  ػػػويف و مطيػػػ  و ػػػغط و  ػػػوير، يم لػػػؾ الطفػػػؿ معػػػ ؿ أوسػػػ  
لل شرؼ تلى خبرات أ ثر تف الصلب والليف، وي  ح لو فرصة الاحس س ب لمدرة تلػى 
 إنعػ ز الشمػؿ والػػ ح ـ فيػو، والطفػؿ تنػػدم  يمسػؾ الشعينػة أو الصلصػػ ؿ ويصػن  منيػػ 
أوػػ  ؿ مشينػػة فإنػػو يش مػػد فػػى  وػػ يلي  تلػػى البنػػ   وال ر يػػبذ وب ل ػػ لى يسػػ طي  إدراؾ 

 الشلبم ت الم  نية فى الفراغ.
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بػػػ لواف م شػػػددة ذات درعػػػ ت  ثيػػػرة وألػػػواف أخػػػ ذة وعذابػػػة وال وػػػ يؿ بصلصػػػ ؿ 
للطفؿ وال بير تلى حد سػوا ، يسػ تد الطفػؿ تلػى  طػوير إحس سػو بػ لألواف ودمعيػ ، 

ؾ المدرة تلى ال و يؿ، و عسيد م  ىو فم الخي ؿ و حويؿ الصور المرئيػة  ذلوي سبو 
، ىػذا ب لإ ػ فة إلػى أف ال وػ يؿ ب لصلصػ ؿ يم ػف أف إلى معسم ت صغيرة أو  بيػرة

ي وف الطريؽ الوحيد للطفؿ للئحس س المب ور ب لأبش د الثلبثية لأف عسـ حيث ي وف 
 لو و ؿ وحعـ مميز.

أو عمػ تم،  مػ   ففػرد  يؿ ب لصلصػ ؿ إلػى لشػبأف ي حوؿ ال وومف المم ف 
اسػػ خدامي  و يم ػػف للمشلمػػة تمػػؿ نمػػ ذج خ صػػة بيػػ  سػػوا    نػػت لحيوانػػ ت أو غيرىػػ ، 

ل حفيػػػػز ال ف يػػػػر والاب  ػػػػ ر لػػػػد  الأطفػػػػ ؿ، لل وصػػػػؿ إلػػػػى الوػػػػ ؿ النيػػػػ ئم أو الن يعػػػػة 
 .(Susan, 2012, 87) الني ئية المطلوبة

أنػػػو تمػػػؿ يػػػدوف يسػػػ طي  الطفػػػؿ مػػػف و رعػػػ  أىميػػػة ال وػػػ يؿ ب لصلصػػػ ؿ إلػػػى 
خلبلو أف ي  سب بشض الخبراتم مثؿ ال شود تلى مم رسة الأتم ؿ اليدوية وا  س ب 
المي رات الشملية ال ى  ش ونو تلى  فيـ ال ثير مف الأدوات والوس ئؿ والأوػي   الم ديػة 

وػي   ال م يس خدمي   ػؿ يػوـ و يفيػة صػنشي  و سػييرى  ممػ  ينمػم لديػو ال ش مػؿ مػ  الأ
والمواد وي  م بن  ئل ن فشة فم الحي ة ف لب  تم  يغرسو مف اح راـ الشمػؿ اليػدو  لػد  

 (.138، 8112الأطف ؿ  إيم ف تبيد وآخراف، 

ويمػػػدـ ىػػػذا النوػػػ ط للطفػػػؿ ال ثيػػػر مػػػف الخبػػػرات ال ػػػم مػػػد يصػػػشب تلػػػى الرسػػػـ 
ة فيو يػر  والأنوطة الفنية الأخر   مديمي  لوذ لأف الطفؿ ىن  يس شمؿ أ ثر مف ح س

م دة الطػيف أو الصلصػ ؿ ويلمسػي  بيديػو ويسػم  صػوت ومش  يػ  تلػى الط ولػة ويف ػر 
وينفػذ ويب  ػر ويػػر  إنيػ  م بلػػة لل وػ يؿ فيػػم طيشػو، وي فػنف فػػم إن ػ ج تمػػؿ بشػد ث لػػث 
ويسمط إحس س  و فيو ب لإ  فة إلػى أف الطػيف فرصػة ل مويػة ت ػلبت يػده وأصػ بشو، 

يس طي  أف يوشر بعم لو ويحس أف تملو أعمؿ تمؿ  وتندم  ين يم وين ل تمؿ فنم
 لأنو مف اب  ره ومف ىن    مف أىمية ال شبير المعسـ تند الطفؿ.
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 نشاط الطباعة:
الطب تػػة تبػػػ رة تػػػف"  ػػػ ثير أو انطبػػػ ع مػػ دة مػػػ  تلػػػى مطشػػػة ممػػػ ش أو ورمػػػة"، 

وال  ػػرار، فيسػػ م   الأطفػػ ؿ ب لن يعػػة الفوريػػة، ويػػدر وف مفيػػوـ الإنعػػ ز أثنػػ   ال عربػػة 
ويم ف ات ب ر الطب تة صورة مخ لفة مف ال لويف حيث أف أداة الطب تة   رؾ أثر ا فػى 
 ؿ مرة تلى الورمة. ويمزج  ثير مف الأطفػ ؿ الألػواف تنػد الطب تػة، ويم ػف اسػ خداـ 
الشديػػد مػػف الأدوات للطب تػػة تلػػى الػػورؽ مثػػؿ الفروػػ ة، والاسػػفنل الػػذ  يمطػػ  ب وػػ  ؿ 

وات المطب( المخ لفة، ىذا ب لإ  فة إلى  واعػد مػواد بسػيطة طبيشيػة مشينة والفليف وأد
المصدر يم ف اس خدامي  فم الطب تة، وأدوات وخ م ت تديده مػف أمثل يػ   ب لونػ ت، 
 ػػرات ال ػػنس، البطػػ طس، أوراؽ الوػػعر، الإسػػفنل، الاس نسػػؿ، الأحبػػ ؿ( وغيرىػػ  مػػف 

 (.37، 8112ذ وحن ف مرزوؽ، 822، ص 8112الأدوات  إيف ؿ تيسى، 
مثػؿ طب تػة الم لػب  الاسػ مبة(، وطب تػة س ليب م شددة لنو ط الطب تػة أيوعد 

، أطفػ ؿ الرو ػةمػ  ن سػب الاس نسؿ وطب تة البصػمة وتلػى المشلمػة أف  خ ػ ر مػ  ي 
ومثلم    نوع الطرؽ المخ لفة للطب تة   نوع أي   الخبػرات ال ػى ي  سػبي  الأطفػ ؿ مػف 

ؿ مػػف وحػػم خيػػ ليـ  سػػ وحى ممػػ  ين عونػػو مػػف وحػػدات ليػػ  فيرسػػموف أوػػ   مم رسػػ يـ
 طب تية.

ويم ػػف الومػػػوؼ تلػػػى أىميػػػة الطب تػػػة ب لنسػػػبة للطفػػػؿ حيػػػث  سػػػ ىـ فػػػى  نميػػػة 
مدرا ػػو الإبداتيػػة، والمػػدرة تلػػى الاخ يػػ ر مػػف خػػلبؿ أسػػ ليب وطػػرؽ الطب تػػة المخ لفػػة 

ي ػػػػ  والاحسػػػ س ب لعمػػػػ ؿ مػػػف خػػػػلبؿ طب تػػػة الوحػػػػدات الزخرفيػػػة وطػػػػرؽ   رارىػػػ ، وأ
 سػػػػ تد تلػػػػى  نميػػػػة الإدراؾ البصػػػػر  للطفػػػػؿ مػػػػف خػػػػلبؿ الاحسػػػػ س بػػػػ للوف والخػػػػط 

 والمس حة.

 نشاط التصميـ:
ال صػػميـ ىػػو اب  ػػ ر لوػػ ؿ عديػػد يعمػػ  بػػيف الوظيفػػة والوػػ ؿ العمػػ لى فػػى آف 

(. وال صػػميـ نػوع مػػف أنػواع الفنػػوف ال وػ يلية لػػو 32، 8111واحػد  إسػػم تيؿ وػومى، 
ال لخػيص وىػو أىػـ تن صػر ال صػميـ إذ يعػب أف ي ػوف معموتة مف الخواص منيػ م 

ال صػػػميـ مخ صػػػر ا مشبػػػر ا ب مػػػؿ الرمػػػوز المم نػػػة، وبيػػػذا فػػػإف ال لخػػػيص ىػػػو مػػػ  يبػػػرز 
ب لدرعػػة الأولػػى ميػػ رة المصػػمـ ومدر ػػو تلػػى اخ ػػزاؿ الأوػػ  ؿ والصػػور والمشػػ نى إلػػى 
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ويبمػى أف  رؤوس مليلة، والشنصر الث نى مف تن صر ال صميـ ىو المب ورة والو وح،
نوػػير إلػػى ال ػػرابط فػػى ال صػػميـ فيػػو مسػػ لة إبداتيػػة ولػػذلؾ فػػإف ال ػػرابط مػػد يػػ ـ بشػػدة 
أسػػ ليب منيػػ  ال  ػػويف الشػػ ـ، وىػػذا مػػف أىػػـ الوسػػ ئؿ، والخػػط  ونشنػػى بػػو خػػط الرسػػـ(، 
واللػػػوف مػػػف حيػػػث اسػػػ خدامو و وزيشػػػو تلػػػى أعػػػزا  ال صػػػميـ فإنػػػو رابػػػط بصػػػرف مػػػو  

 (. 133، 8112 إيم ف تبيد وآخراف، لشن صر  صميـ الو ؿ والصورة 

ومد يس خدـ ل نفيذ ال صميـ الألواف الم ئية أو الورؽ الملوف أو الخيػوط الملونػة 
وغيرىػ ، ومػف الملبحػظ أف ىػذا النػوع مػف الأنوػطة يبػرز ميػ رات يدويػة وفنيػة م نوتػػة 

يػؿ للؤطف ؿ، ومني  مي رات ال خطيط والمص واللصؽ، ب لإ ػ فة إلػى المػدرة تلػى ال خ
يعػػ د الشلبمػػ ت بػػيف الأعػػزا  وال شبيػػر تػػف مو ػػوع ال صػػميـ بصػػفة ت مػػة  فرمػػ و   وام

 (.72، 8117فرم و ، 

وممػ  سػػبؽ يم ػف أف يسػػ فيد الطفػؿ مػػف نوػ ط ال صػػميـ وذلػؾ مػػف خػلبؿ مػػص 
ولصؽ الورؽ الملوف ل لويف أو  ؿ، أو ل  ويف أو  ؿ مػف معموتػة أعػزا  مف  ػة، أو 

ؿ المن سػػب ليػػ . وىػػذا يسػػ تد تلػػى  نميػػة الش ػػلبت مط بمػػة أوػػ  ؿ ملونػػة تلػػى الظػػ
الدميمة للطفؿ،  م  ينمى ال وافؽ البصرف اليدوف مف خلبؿ اس خداـ الشيف واليػد سػوي  

 وذلؾ ي شبر مف أىـ مي رات الاس شداد لل   بة.

 نشاط التشكيؿ بالمكعبات:
 ال و يؿ ب لم شبػ ت مػف الأنوػطة المحببػة للؤطفػ ؿ حيػث أف الطفػؿ مػف خػلبؿ
دراؾ الشلبمػػ ت بػػيف  بنػػ   الم شبػػ ت  نمػػو لديػػو تمليػػ ت مشمػػدة   لملبحظػػة والان بػػ ه وام
العػػز  وال ػػؿ والفػػراغ المحػػيط،  مػػ  يسػػ تد تلػػى نمػػو  وافػػؽ الشػػيف واليػػد وتلػػى النمػػو 
الش لم للطفؿ  م  يمد الطفؿ بفرص الا  و ؼ وال عمي  وال نظيـ والمم رنة وعميشي  

لاع مػػػ تم لػػػذات الطفػػػؿ،  مػػػ   نمػػػم الوػػػشور ب لمثػػػ برة  سػػػ تد تلػػػى النمػػػو المشرفػػػم وا
والاصػػػرار والوػػػشور ب لنعػػػ ح و   يػػػد الػػػذات والمػػػدرة تلػػػى ال غييػػػر والحػػػذؼ والإ ػػػ فة 

 (.927، 8112 تف ؼ فراج، نيى تبد الشزيز، 
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 نشاط الأشغاؿ الفنية:
( الأوػػػػغ ؿ الفنيػػػػة ب نيػػػػ   وليػػػػؼ مبػػػػدع 821، 8112 شػػػػرؼ  إيفػػػػ ؿ تيسػػػػى، 

عمشي  ب لصمو أو بمواد لاصمة أخر . وىن ؾ  نويشػة لا ني ئيػة  مريب ػ  مػف  للمواد، ي ـ
المػػػواد والأسػػػ ليب ال ػػػى يم ػػػف أف  سػػػ خدـ فػػػى الملصػػػؽ أو الشمػػػؿ الفنػػػى. فػػػيم ف أف 
يوػػ مؿ تلػػػى الأوانػػػى البلبسػػػ ي ية، والػػورؽ الممػػػو ، أو وػػػرائط ال  سػػػيت أو السػػػلؾ أو 

لأوػػي   المشدنيػػة، أو المسػػ مير المػػلبووظ، الأزرار أو الخػػرز أو السػػواؾ  الخػػلبؿ( أو ا
أو أوراؽ النبػػػػ ت أو غصػػػػوف الوػػػػعر أو الصػػػػخر أو المحػػػػ ر والمػػػػواد الصػػػػغيرة ال ػػػػى 

  س خدـ بذا ي  فى النو ط الفنى. 
( أوراؽ البلبسػػػ يؾ البػػػ رزة 929، 8119و  ػػػيؼ إلػػػى ذلػػػؾ  ىػػػد  الن وػػػؼ، 

 ة وورؽ السػػػػلوف فالنمػػػػوش، وورؽ ال وريوػػػػة وورؽ الصػػػػحؼ والمعػػػػلبت وورؽ الصػػػػنفر 

المطػػف والصػػوؼ والنػػ يلوف والممػػ ش ب نواتػػو والخػػرز والأصػػواؼ  وخيػػوط ب نواتػػو والمػػش
ومطػػ  الخوػػب الصػػغيرة والصلصػػ ؿ والطػػيف وعميػػ  المسػػ يل  ت مثػػؿ الشلػػب ال ر ػػوف 

 والبلبس يؾ ب و  ؿ وأحع ـ وألواف مخ لفة وغيرى .
لفػػة وبم ي ىػػ  المسػػ يل ة،  ش مػػد الأوػػغ ؿ الفنيػػة تلػػى ال وػػ يؿ ب لخ مػػ ت المخ و 

وىػػػم  ػػػ ف تمػػػؿ فنػػػم ي صػػػؼ ب ل   مػػػؿ وحب ػػػة ال  ػػػويف الػػػذف يح ػػػـ تن صػػػر الشمػػػؿ 
الفنم، ويشطى لو فردي و الم ميزة مف ثرا  ملبمس السطوح والإيمػ ع النػ  ل مػف  ن سػؽ 

 مثػػؿ مخ لػػؼ الشن صػػر الداخلػػة فػػم الشمػػؿ الفنػػم ومػػف أمثل يػػ  أتمػػ ؿ البنػػ   وال ر يػػب
وأتمػػػ ؿ الفػػػؾ  سػػػوا   ػػػ ف طػػػم الػػػورؽ البسػػػيط أو المشمػػػد(  لورؽوػػػ يؿ بػػػال  ػػػولاج، ال 

 .(39 ،8119  م عدة حسيف، والدمل، والخرز ب حع مو
ويشػػد معػػ ؿ الأوػػغ ؿ الفنيػػة أحػػد المعػػ لات الأس سػػية فػػم "ال ربيػػة الفنيػػة" حيػػث 
  ميز ب ني  مع ؿ  و يؿ، مف خلبلو ي ػ ح للطفػؿ فرصػة ال شبيػر الفنػم بمػواد مخ لفػة، 

بينيػ  أو ي ػيؼ إلييػ ، أو يحػذؼ منيػ  مسػ خدم    بػ ل وليؼ أو يموـ يشيد  و يلي ، يثح
الخبػػػرات والمشلومػػػػ ت والميػػػػ رات المخ لفػػػػة، ل طويػػػػ  ىػػػػذه الخ مػػػػ ت بمػػػػ  ي ن سػػػػب مػػػػ  
اى م م ػو، "ف لأوػػغ ؿ الفنيػة ليسػػت معػػرد ميػ رات أو عوانػػب صػػنشة ول ػف وػػ ني  وػػ ف 
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ف  ػ ف لا يخلػو مػ ف عوانػب الصػنشة والميػ رات وطػرؽ الأدا ، أف تمؿ فنػم مب  ػر وام
 (.2، 8112تمرو رعب،  ف لصنشة بدوف ح سة فنية لا  ن ل تملب  فني   

واسػ خداـ خ مػ ت البيئػة مػف أىػـ الأسػ ليب الحديثػة ال ػى  عشػؿ الطفػؿ موػػ ر    
إيع بي   فى الموامػؼ ال شليميػة، وال ف تػؿ مػ  الموامػؼ المخ لفػة ال ػى  م بلػو. وفػى نفػس 

مػػػت ذا ػػػػو فيػػػػى  ػػػػوفر النمػػػػو الم   مػػػػؿ السػػػػو  للؤطفػػػػ ؿ ويعػػػػدوف م شػػػػة  بيػػػػرة فػػػػى الو 
مم رس ي .  م  يش بر اس خداـ خ م ت البيئة فػى الػ شلـ نوػ ط   فطري ػ  يم رسػو الأطفػ ؿ 
منذ نشومة أظ فرىـ وح ػى مراحػؿ م مدمػة مػف الشمػر ول ػف بػدرع ت م ف و ػة فػى النػوع 

ر أحػد مظػ ىر ال عديػد ال ربػو  ال ػى  يػدؼ إلػى والدرعة، ف س خداـ خ م ت البيئة يش ب
مس تدة الم شلـ تلى النمو الوػ مؿ الم   مػؿ حيػث يم ػف مػف خلبليػ   عسػيد المفػ ىيـ 

 (.22، 8113المعردة وا  س ب الحم ئؽ والمواتد والنظري ت  محمد الش مرف، 
بػػذلؾ يم ػػف المػػوؿ أف الأنوػػطة الفنيػػة  شػػزز الرؤيػػة البصػػرية تنػػد الطفػػؿ مػػف 

ومػ  بيػ  مػف خ مػ ت وأدوات وال ف تػؿ  ،ؿ نزتة أس سية مبنية تلى ملبحظػة البيئػةخلب
مشي  حيث ي  ثر بيػ  ويػؤثر فييػ  ويػدرؾ المػيـ العم ليػة و  ػيح لػو الفرصػة لل شبيػر تػف 

 . لؾ الانفش لات ال م  ؤ د ربطو ب لبيئة و فيمو لي 

 :البحثإجراءات 
 را ات ال  ليةمللئع بة تف أسئلة البحث م ـ الب حث ف ب لإع

  إتػػػداد الاطػػػلبع تلػػػى المراعػػػ  والدراسػػػ ت والأبحػػػ ث الشربيػػػة والأعنبيػػػة فػػػم معػػػ ؿ
 الاخ ب رات والمم ييس.

   المر بطة بم غيرات البحث.ن  ئل الدراس ت الاطلبع تلى 
  اسػػ طلبع رأف معموتػػة مػػف المخ صػػيف فػػم معػػ ؿ  ربيػػة و   صػػميـ م ئمػػة المشػػ يير

 .نيةوال ربية الفالطفؿ وتلـ نفس 

 الخبرا  والمخ صيف. فى  و  آرا المش يير   شديؿ م ئمة 

 .ال حمؽ مف الشوامؿ السي وم رية لم ئمة المش يير 
  م ئمةلال وصؿ للصورة الني ئية ل. 

 .طبيؽ م ئمة المش يير تلى تينة البحث مف مشلم ت الرو ة  
   ي .حس ب النسبة المئوية ونسبة م وسط الاس ع بة لمح ور الم ئمة ومفردا 
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     مف  س ؤلات. البحثتلى م  أث ر و مو لة  اترض ن  ئل ال حليؿ و فسيرى  بن 

 إعداد قائمة معايير تنظيـ بيئة تعمـ الأنشطة الفنية ارجكنكميا:
الأنوػطة الفنيػة   شلػـ بيئػة  نظػيـ مش يير م ئمة   فالب حث أتد البحث، ىدؼ ل حميؽ

 ال م  ؤدف إلػىالارعونومية روط معموتة مف الخص ئص والو ت  من(، و ارعونومي   
  حميؽ الأمف النفسم والعسدف لطفؿ الرو ة فى بيئة  شلـ الأنوطة الفنية.

الخصػ ئص م  يػدؼ م ئمػة المشػ يير إلػى  ػوفير معموتػة مػف ىدؼ قائمة المعايير -أ
 حميػػػؽ الأمػػػف النفسػػػم والعسػػػدف لطفػػػؿ  ال ػػػم  ػػػؤدف إلػػػىالارعونوميػػػة الوػػػروط و 

 بيئة  شلـ الأنوطة الفنية. الرو ة تند  حميمي  فى
 خػلبؿ الأدبيػ ت النظريػة والدراسػ ت البحػوث السػ بمة مػف متحديد مككنات القائمة -ب

خصػ ئص ووػروط معموتة  ل   وف مفالم ئمة   حديد ـ  ،تليي  الاطلبع أم ف ال م
مفػػػػردة لميػػػػ س أىمي يػػػػ  ومػػػػد  إم  نيػػػػة  22ارعونوميػػػة،  ػػػػـ صػػػػي غ  ي  فػػػػى تػػػػدد 

 .مشلم ت الرو ة تند مم رسة الأنوطة الفنية للطفؿ طبيمي  ب لنسبة ل
الم ئمػػة  مفػػردات مػػت صػػي غة  مصػػيا ة مفػػردات القائمػػة فػػي صػػكرتيا المبدئيػػة -ج

م المفػرداتوروتم فم صي غة ، وحدة مشي رية م ئمة بذا ي  مفردة ؿ بحيث   وف 
 ف ف   ػوف مصػيرة مػدر الإم ػأو ، ف    مف ف رة واحػدةأالو وح وال حديد والدمة و 

 وم بلة لل طبيؽ.
بشػػد ال وصػػؿ للصػػورة ،  ػػبط الم ئمػػةم ل ػػبط الم ئمػػة وال حمػػؽ مػػف صػػدمي  -د

م  نيػػػة  طبيميػػػ  ( مػػػف 1 ػػػـ تر ػػػي  تلػػػى  ، المبدئيػػػة للم ئمػػػة ولل   ػػػد مػػػف سػػػلبم ي  وام
وال ربيػة الفنيػة،  ( فم  خصص ت  ربية وتلػـ الػنفس الطفػؿ8مح ميف ملحؽ  الس دة ال

فػػػ ـ بمرات  يػػػ   ف لملبحظػػػ ت والمم رحػػػ ت مػػػ ـ الب حثػػػتػػػف وعػػػود بشػػػض ا أسػػػفر ذلػػػؾو 
( 28وبيػػذا أصػػبحت الم ئمػػة فػػم صػػور ي  الني ئيػػة م ونػػة مػػف   مفػػردات،( 2 حػػذؼ 

 ممسمة إلى أربشة مح ور ىىم  وحدة مشي رية
   مفردات.3مش يير م  ف مم رسة الأنوطة الفنية ) 

   مفردة.93مش يير ال ش مؿ م  المواد والخ م ت والأدوات ) 

   مفردة.91مش يير مي ـ المشلمة ل حميؽ الأمف النفسم للؤطف ؿ ) 
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   3( ممسػػػػمة إلػػػػى  71مشػػػػ يير ميػػػػ ـ المشلمػػػػة ل حميػػػػؽ الأمػػػػف العسػػػػدف للؤطفػػػػ ؿ) 
 أنوطة.

 
 ( 3شكؿ )

 معايير تنظيـ بيئة تعمـ الأنشطة الفنية ارجكنكميان يبيف 
رونبػػ خ والػػذف  ػػـ حسػػ ب مش مػػؿ الف   الم ئمػػةلل حمػػؽ مػػف ثبػػ ت م ثبػػ ت الم ئمػػة

طػػػػرؽ لحسػػػػ ب ثبػػػػ ت الأوزاف المسػػػػ خدمة فػػػػم البحػػػػوث المسػػػػحية الأنسػػػػب مػػػػف يُشػػػػد 
 و  نت الن  ئل وفم   للعدوؿ ال  لمم   لاس ب ن ت

 ( 1جدكؿ )
 ألفا كركنباخثبات القائمة باستخداـ معادلة معامؿ 

 معامؿ الثبات عدد العبارات اسـ المحكر رقـ المحكر
 0.962 9 ة الأنشطة الفنيةمعايير مكاف ممارس الأكؿ

 0.793 19 معايير التعامؿ م  المكاد كالخامات كالأدكات الثانى

 0.973 17 معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف النفسي للأطفاؿ الثالث
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معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف الجسدم  الراب 
 0.916 37 للأطفاؿ

 0.912 82 كؿ المحاكر القائمة الكمية

 – 1.39( أف مشػػػػ ملبت ثبػػػ ت الم ئمػػػة  نحصػػػر بػػػػيف  9ح مػػػف عػػػدوؿ  ي  ػػػ
  م ػػ  بدرعػػة  الم ئمػػةو وػػير ىػػذه المػػيـ الش ليػػة مػػف مشػػ ملبت الثبػػ ت إلػػى أف ( 1.31

م  نية الات م د تلػى ن  ئعيػ  والوثػوؽ  ت لية مف الثب ت وب ل  لم صلبحي ي  لل طبيؽ وام
 بي .

 :البحثاختيار عينة 
( مشلمػة مػف مشلمػ ت الرو ػة بمح فظػة المنيػ  911  ونت تينػة البحػث مػف  

خػلبؿ ( مشلمة 81( مشلم ت مف  ؿ مر ز م تدا مر ز المني   91بمرا زى  ال سشة،  
حػوؿ  فإبػدا  آرائيػ ف(، وطُلب مني8191 -8192الفصؿ الث نم مف الش ـ الدراسم  

غيػػر  –طة م وسػ –  بيػرة، وفمػ   لمميػ س لي ػرت الثلبثػم  أىميػة مفػردات الم ئمػةدرعػة 
  بيػرة  ػؿ مفػردة  مػ  يلػى  إم  نيػة  طبيػؽ حػوؿ فإبدا  آرائيػ م  طلب منيف  ،(ميمة

 .(8 م  ي  ح مف عدوؿ  الم ئمة،  مح ورلعمي  ذلؾ  (صشبة –م وسطة  –
 ( 2جدكؿ )

 عدد أفراد العينة مكزعة عمى كؿ مركز 
 فى محافظة المنيا

 النسبة% العدد المركز
 المنيا
 سمالكط
 مطام

 مزار بني
 مغا ة
 العدكة

 قرقاص أبك
 ممكم

 ديرمكاس

20 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 

20% 
10% 
10% 
10% 
10% 
10% 
10% 
10% 
10% 

 .ـ حس ب ال  رارت والنسبة المئوية لدرع ت  ؿ مفردة لد  الشينة ال لية  
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  مػف  مفػردةل ػؿ نسبة م وسػط الإسػ ع بة ،  ـ حس ب الم ئمة بنودل حديد درعة  حمؽ
 المفردات.

  م  نيػػة  المفػػردات أىميػػةمػػف أعػػؿ و ػػ   مػػديرات لفظيػػةذ لوصػػؼ و حديػػد درعػػة وام
الشليػ   ،  ػـ حسػ ب حػدود الثمػةمفػردةفى  و  نسبة م وسػط الاسػ ع بة ل ػؿ  نفيذى  
 ( 885، 8195 تزاـ صبرف،  مف خلبؿ المش دلة ان يةم والدني 

 الخطػ  المشيػ رف  م وسط الاس ع بة نسبة م وسط الاس ع بة = نسبة الثمة ل حدود
 ×9.32 

 1.21=  الثلبثمم وسط الاس ع بة لممي س لي رت نسبة حيث 

 
 1.21= الم ئمة  لبنودم وسط ودة الاس ع بة   أ

مػػف الواحػػد  لبنػػود الم ئمػػةبػػ مم طػػرح نسػػبة م وسػػط وػػدة الاسػػ ع بة  ب 
 1.77=  الصحيح

 911تدد أفراد الشينة =  ف 
والحػػدود  ،1.12عػػد أف حػػدود الثمػػة الشليػػ  وُ  ،سػػ بمةوب سػػ خداـ المشػػ دلات ال 

 وال م يم ف ال شبير تني  لفظي     ن مم 1.52الدني  
   ت لية.  أىمية/إم  نية  نفيذ(   ( 1.12درعة البند أ بر مف 
   أىمية/إم  نيػػة  نفيػػذ( م وسػػطة ( 1.12  وأمػػؿ مػػف (1.21درعػػة البنػػد أ بػػر مػػف 

 ش لية.ال ميؿ إلى 
 م وسػػطة  أىمية/إم  نيػػة  نفيػػذ(  (1.21( وأمػػؿ مػػف  1.52 بػػر مػػف  درعػػة البنػػد أ

 المنخف ة. ميؿ إلى 
 منخف ة  أىمية/إم  نية  نفيذ(( 1.52  درعة البند أمؿ مف. 

 الميدانية كتفسيرىا: البحثنتائج 
الميدانيػة و حليليػ ذ مػف خػلبؿ رصػد آرا  تينػة  البحثيشرض ىذا العز  ن  ئل 

م  نيػػػة  طبيميػػػ ، أىميػػػة المشػػػ يي نحػػػو البحػػػث و ػػػذلؾ  شػػػرؼ  صػػػورا يـ إزا  أىميػػػة ر وام



           

  

 

148 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

س 
لخام

ء ا
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

 

 

الأمػػػف النفسػػػم والعسػػػدف تنػػػد مم رسػػػة  بشػػض  ػػػدخلبت الإرعونػػػومي س لرفػػػ  مسػػػ و 
 الأنوطة الفنية م  أطف ؿ الرو ة.

 المحكر الأكؿ: معايير مكاف ممارسة الأنشطة الفنية:

 .( يبيف اس ع ب ت الشينة7العدوؿ ال  لم رمـ  
 ( 3جدكؿ )

 "معايير مكاف  الأكؿ المحكرنحك  البحثسط استجابة عينة متك 
 ممارسة الأنشطة الفنية"

 معايير مكاف ممارسة الأنشطة الفنية المحكر الأكؿ
 

 المفردة
 

نسبة  درجة الأىمية
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

نسبة  إمكانية التنفيذ
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 صعبة متكسطة يرةكب  يرميمة متكسطة كبيرة

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %
مساحة المكاف تناسب  

 عدد الأطفاؿ.
93 
93% 

7 
7% 

0 
0% 

 67 عالية 0.98
67% 

23 
23% 

10 
10% 

 عالية 0.86

الإضاءة المناسبة 
 طبيعية أك صناعية.

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 70 عالية 1
70% 

23 
23% 

7 
7% 

 عالية 0.88

مراعاة عكامؿ الأمف 
السلامة فى اختيار ك 

 الأثاث 

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 73 عالية 1
73% 

20 
20% 

7 
7% 

 عالية 0.89

تنظيـ الأثاث لترؾ 
 مسافات لممركر كالتنقؿ.

93 
93% 

3 
3% 

4 
4% 

 65 عالية 0.96
65% 

20 
20% 

15 
15% 

 عالية 0.83

حجـ الأثاث يناسب 
المرحمة العمرية 

 للأطفاؿ.

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 95 عالية 1
95% 

5 
5% 

0 
0% 

 عالية 0.98

التيكية الطبيعية 
كالصناعية المناسبة 

لمتعامؿ م  مكاد كخامات 
 الأنشطة الفنية.

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 97 عالية 1
97% 

0 
0% 

3 
3% 

 عالية 0.98

مراعاة عكامؿ الأمف 
كالسلامة المتعمقة 

بتكصيلات الكيرباء مف 
أسلاؾ كمصادر تكصيؿ 

 الأجيزة كالأدكات.

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 99 عالية 1
99% 

0 
0% 

1 
1% 

 عالية 0.99

سيكلة تنظيؼ أرضية 
المكاف لتتناسب م  
انسكابات كمخمفات 
 ممارسة الأنشطة.

98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 

 64 عالية 0.99
64% 

25 
25% 

11 
11% 

 عالية 0.84
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 معايير مكاف ممارسة الأنشطة الفنية المحكر الأكؿ
 

 المفردة
 

نسبة  درجة الأىمية
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

نسبة  إمكانية التنفيذ
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 صعبة متكسطة يرةكب  يرميمة متكسطة كبيرة الحكـ

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %
تكافر مساحات لعرض 
 أعماؿ الأطفاؿ الفنية

85 
85% 

4 
4% 

11 
11% 

 53 عالية 0.91
53% 

4 
4% 

43 
43% 

متكسطة  0.7
تميؿ إلى 
 العالية

 ( ي بيف م  يلىم7بدراسة الن  ئل الم  منة مف خلبؿ عدوؿ  
أف عميػػ  مفػػردات البشػػد مػػد حممػػت درعػػة أىميػػة ت ليػػة و راوحػػت نسػػبة أىمي يػػ  

%(،  مػػػػ   راوحػػػػت نسػػػػبة م وسػػػػػط إسػػػػ ع بة أفػػػػراد الشينػػػػة بػػػػػيف  911 م% 25بػػػػيف  
أف أفػػػػػراد الشينػػػػػة مػػػػػف مشلمػػػػػ ت الرو ػػػػػة يش بػػػػػرف أف (، ممػػػػػ  يػػػػػدؿ تلػػػػػى 9 م1.39 

ال ػػػػدخلبت الأرعونوميػػػػة الػػػػواردة فػػػػى ذلػػػػؾ المحػػػػور والم شلمػػػػة بشن صػػػػر  نظػػػػيـ م ػػػػ ف 
مم رسػػػة الأنوػػػطة الفنيػػػة تلػػػى درعػػػة  بيػػػرة مػػػف الأىميػػػة، وأنػػػو إذا  ػػػـ  وفيرىػػػ  سػػػوؼ 

نيػة  س ىـ فى أمف الأطفػ ؿ النفسػم والعسػدف،  مػ  ي  ػح مػف العػدوؿ أي ػ   أف إم  
 نفيذ المش يير الم شلمة بم  ف مم رسة الأنوطة الفنية فى ىذا المحور مد وافمت تلييػ  

 57مشلمػػ ت الشينػػة بدرعػػة ت ليػػة فػػى  ػػؿ المفػػردات ومػػد  راوحػػت نسػػبة  نفيػػذى  بػػيف  
(، ومد   نت أمؿ 1.33 م1.1%(، ونسبة م وسط إس ع بة أفراد الشينة بيف   33 م%

( ال ػى   نػت إم  نيػة  نفيػذى  ض أتمػ ؿ الأطفػ ؿ الفنيػةمس ح ت لشر مفردة ىى   وفر 
% مػػػف مشلمػػػ ت الشينػػػة 57م وسػػػطة  ميػػػؿ إلػػػى الش ليػػػة وىػػػذا يػػػدؿ تلػػػى أف حػػػ ولى 

لا  ػػوفر لػػػدييف فػػى م تػػػ ت النوػػ ط مسػػػ ح ت لشػػرض أتمػػػ ؿ الأطفػػ ؿ، رغػػػـ إيمػػػ نيف 
مػف النفسػم. ب ىمية  لؾ المفردة لأني   حمؽ السش دة للؤطف ؿ ال ى  ش بر أحد أبش د الأ

إلػػػى أف الوػػػشور ب لسػػػش دة  (52، ص8115 ح مػػػد زىػػػراف، وفػػػى ىػػػذا الصػػػدد يوػػػير 
  .والر   تف النفس فى الحي ة ىو أحد الأبش د الث نوية للؤمف النفسم

 ,Womersley & May ون  ئل ىذا المحور   فؽ م  م  أو ر إليو  ؿ مف 

 OSHA) Occupational( و الإدارة الأمري يػة للسػلبمة والصػحة المينيػة  2006

Safety and Health Administration 2010 والػدليؿ الفنػم ل ػدريب مف وػم ،)
 .(8191السلبمة والصحة المينية، 
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وبنظرة ت مة تلى ن  ئل البحث الميدانية ليػذا المحػور يم ػف المػوؿ أف ال ػدخؿ 
 بيػرة الأرعونػومى ل نظػيـ م ػ ف مم رسػة الأنوػطة الفنيػة فػى الرو ػة لػو درعػة أىميػة 

  .فى  حميؽ الأمف النفسم والعسدف للؤطف ؿ

 م   وير الن  ئل أي    إلى أف إم  نية  نفيذ ىذه ال دخلبت   م   بدرعة ت لية 
 مف المبوؿ.

 
 ( 4شكؿ )

 معايير تنظيـ مكاف ممارسة الأنشطة يبيف نسبة متكسط الإستجابة ل
 الفنية ارجكنكميان 

ممارسػػػة  كاد كخامػػػات كأدكاتالمحػػػكر الثػػػانى: معػػػايير التعامػػػؿ مػػػ  مػػػ
 :الأنشطة الفنية
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فى بيئػة ر ن   عوىري   ومموم   رئيس   ال ش مؿ م  المواد والخ م ت والأدوات مثؿ ي
الأمػػػف والسػػػلبمة فػػػى إذ بػػػدوف  ػػػوفر ممومػػػ ت  شلػػػـ الأنوػػػطة الفنيػػػة لطفػػػؿ الرو ػػػةذ 

تلػى الوعػو  ـلا يم ػف أف  ػ ـ تمليػة الػ شل ال ش مػؿ مػ  ىػذه المػواد والخ مػ ت والأدوات
للؤطفػػػػػ ؿ الأ مػػػػػؿذ وتليػػػػػو  بػػػػػرز أىميػػػػػة  ػػػػػوفير م طلبػػػػػ ت الأمػػػػػ ف والراحػػػػػة والسػػػػػلبمة 

والميػػ ـ المخ لفػػة وصػػولا  إلػػى أف ػػػؿ أدا ذ الفنيػػػة أثنػػ   إنعػػ زىـ للؤتمػػ ؿ  والمشلمػػ ت
 .فم مش يير ال ش مؿ م  المواد والخ م ت والأدوات المحوروتليو انصب اى م ـ ىذا 

 ( 4جدكؿ )
"معايير التعامؿ م  المكاد الثاني نحك المحكر  البحثجابة عينة متكسط است

 كالخامات كالأدكات"
 معايير التعامؿ م  المكاد كالخامات كالأدكات المحكر الثانى

 
 المفردة
 

نسبة  درجة الأىمية
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

نسبة  إمكانية التنفيذ
متكسط 
 الًستجابة

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة اتجاه الحكـ

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %
فنية كخامات مكاد استخداـ 

بدلًن مف  تحمؿ ممصقات معتمدة
المعركفة  فنية  يرالمكاد ال

 المصدر.

98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 

0.99 

 عالية
42 
42% 

7 
7% 

51 
51% 

0.64 
متكسطة 
تميؿ إلى 
 المنخفضة

صبغات طبيعية استخداـ 
مف الخضركات أك مصنكعة 
بدلًن  صبغات طبيعية الفكاكو أك

 الصبغات الصناعية. مف

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 1 

 عالية
65 
65% 

14 
14% 

21 
21% 0.81 

 عالية

التممي  ذات استخداـ دىانات 
 بدلًن مف الكسيط المائى

الكرنيش أك دىانات التممي  
 .التي تحتكم عمى الرصاص

75 
75% 

6 
6% 

19 
19% 0.85 

 عالية
63 
63% 

7 
7% 

30 
30% 0.78 

 عالية

استخداـ قط  صغيرة مف 
بكدرة  بدلًن مفالكرؽ البراؽ 

 الجميتر.

65 
65% 

10 
10% 

25 
25% 0.80 

 عالية
93 
93% 

2 
2% 

5 
% 0.98 

 عالية

استخداـ عجينة الكرؽ الأبيض 
أك كرؽ الصحؼ قميمة الحبر 

عجينة كرؽ  بدلًن مف الأسكد
 المجلات كالصحؼ الممكف.

63 
63% 

9 
9% 

28 
28% 0.78 

 عالية
96 
96% 

3 
3% 

1 
1% 0.98 

 عالية

استخداـ الدىانات ذات الكسيط 
الدىانات التي  بدلًن مف المائى

تتطمب مذيبات مثؿ زيت 
 .التربنتيف

58 
58% 

12 
12% 

30 
30% 

0.76 

 عالية
89 
89% 

9 
9% 

2 
2% 

0.96 

 عالية
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 معايير التعامؿ م  المكاد كالخامات كالأدكات المحكر الثانى

 
 المفردة
 

نسبة  درجة الأىمية
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

نسبة  إمكانية التنفيذ
متكسط 
 الًستجابة

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة اتجاه الحكـ

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %
استخداـ أقلاـ ماركر ذات 

قابمة لمغسؿ بدلًن  كسيط مائى
 .أقلاـ الماركر الثابتة مف

61 
61% 

20 
20% 

19 
19% 

0.81 
 92 عالية

92% 
5 
5% 

3 
3% 

0.96 
 عالية

عجينة الطيف  استخداـ
عجينة الأسكانى الجاىزة أك 
بكدرة  منزلية الصن  بدلًن مف
 الطيف الأسكانى.

59 
59% 

23 
23% 

18 
18% 0.80 

 عالية
75 
75% 

15 
15% 

10 
10% 0.88 

 عالية

كسيط مائى  ألكاف ذات استخداـ
مسحكؽ  بدلًن مف معدة مسبقان 

 الألكاف الصناعية.

94 
94% 

4 
4% 

2 
2% 

0.97 
 65 عالية

65% 
21 
21% 

14 
14% 

0.84 
 عالية

المكاد اللاصقة ذات  استخداـ
الغراء  بدلًن مف الكسيط المائى

كالمكاد  السري  كالغراء الأبيض
اللاصقة الأخرل التي لً تعتمد 

 كسيط مائى.عمى 

95 
95% 

5 
5% 

0 
0% 0.98 

 عالية

59 
59% 

23 
23% 

18 
18% 0.80 

 عالية

أقلاـ ألكاف ذات كسيط  استخداـ
أقلاـ الألكاف ذات  بدلًن مفمائى 

 الركائح العطرة.

98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 

0.99 
 عالية

90 
90% 

6 
6% 

4 
4% 

0.95 
 عالية

كميات قميمة معدكدة  استخداـ
الحجـ مثؿ صغيرة  الأشياءمف 

لحبكب ك يرىا الخرز كالبمى كا
استخداميا بدكف  بدلًن مف

 عدىا.

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 1 

 عالية

98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 0.99 

 عالية

كؿ مككف مف ممح استخداـ
عند الصبغات الطبيعية كالماء 

 بدلًن مفالتمكيف بالرش 
 .الًسبرال ذك الكسيط الكميائى

95 
95% 

4 
4% 

1 
1% 

0.98 

 عالية
66 
66% 

20 
20% 

14 
14% 

0.84 

 اليةع

صمغ عادل بدلًن مف  استخداـ
الغراء القائـ عمى المذيبات 
 .لتجنب المذيبات السامة

94 
94% 

3 
3% 

3 
3% 

0.97 
 91 عالية

91% 
6 
6% 

3 
3% 

0.96 
 عالية

كمما فرشاة الرسـ  استخداـ
بدلًن مف الرشاشات أمكف ذلؾ 

التى تنتج رذاذ لتجنب المذيبات 
 .السامة

74 
74% 

15 
15% 

11 
11% 

0.88 

 اليةع
94 
94% 

6 
6% 

0 
0% 

0.98 

 عالية

أك الألكاف المائية  استخداـ
بدلًن مف الألكاف الشمعية 

 الزيتية لتجنب المذيبات السامة

88 
88% 

9 
9% 

3 
3% 

0.95 
 88 عالية

88% 
9 
9% 

3 
3% 

0.95 
 عالية
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 معايير التعامؿ م  المكاد كالخامات كالأدكات المحكر الثانى

 
 المفردة
 

نسبة  درجة الأىمية
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

نسبة  إمكانية التنفيذ
متكسط 
 الًستجابة

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة اتجاه الحكـ

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %
الكرؽ السيمكفاف استخداـ 

زجاج ال كالكرؽ الأسكد بدلًن مف
المعشؽ كالرصاص لتجنب 

 .كالرصاص الإصابات

83 
83% 

10 
10% 

7 
7% 

0.92 

 عالية
92 
92% 

7 
7% 

1 
1% 

0.97 

 عالية

 ألكاف الأطفاؿ بدلًن مفاستخداـ 
الألكاف الفنية المخصصة 
 .لمكبار لتجنب الأصباغ السامة

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

1 
 93 عالية

93% 
7 
7% 

0 
0% 

0.98 
 عالية

استخداـ أدكات مناسبة لمفئة 
 ت ذاتبدلًن مف الأدكاالعمرية 
 حادةالحكاؼ ال

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 عالية 1
98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 

0.99 
 عالية

  ( ي بيف م  يلىم2بدراسة الن  ئل الم  منة مف خلبؿ عدوؿ  

أىمية ت لية و راوحت نسػبة أىمي يػ   درعة حممت مد المحور مفردات عمي  أف
 بػػػػػيف ينػػػػةالش أفػػػػراد إسػػػػ ع بة م وسػػػػػط نسػػػػبة  راوحػػػػت  مػػػػ  %(، 911 م% 52  بػػػػيف

(، ممػػػػػ  يػػػػػدؿ تلػػػػػى أف أفػػػػػراد الشينػػػػػة مػػػػػف مشلمػػػػػ ت الرو ػػػػػة يش بػػػػػرف أف 9 م1.12 
ال ش مػؿ مػ  ال دخلبت الأرعونوميػة الػواردة فػى ذلػؾ المحػور والم شلمػة بشن صػر  نظػيـ 

درعػػػة  بيػػػرة مػػػف الأىميػػػة، وأنػػػو إذا  ػػػـ  وفيرىػػػ  سػػػوؼ  تلػػػى والأدوات المػػواد والخ مػػػ ت
 .العسدف س ىـ فى أمف الأطف ؿ النفسم و 

 مػ  ي  ػػح مػػف العػػدوؿ أي ػػ   أف إم  نيػػة  نفيػػذ  لػػؾ الشن صػػر الػػواردة فػػى ىػػذا 
 ومػد الشن صػر،  بيػر مػف تػدد المحور مد وافمت تليي  مشلم ت الشينة بدرعة ت ليػة فػى

 أفػػػراد إسػػػ ع بة م وسػػػط %(، ونسػػػبة32 م% 28نسػػػبة إم  نيػػػة  نفيػػػذى  بػػػيف    راوحػػػت

  .(1.33 م1.22  بيف الشينة

مثػؿ  1.31لت بشض المفردات تلى نسػبة م وسػط إسػ ع بة أمػؿ مػف ومد حص
اسػ خداـ (، و 1.29، اس خداـ صبغ ت طبيشية مصنوتة مػف الخ ػروات أو الفوا ػو 

 تعينػػػة اسػػػ خداـو  (،1.12، الػػػورنيش دى نػػػ ت ال لميػػػ  ذات الوسػػػيط المػػػ ئى بػػػدلا  مػػػف

 خداـ ألػواف ذات وسػيط اسػو  (،1.22، تعينة منزلية الصن  أو الع ىزة سوانىالأ الطيف
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اسػ خداـ المػواد اللبصػمة ذات الوسػيط المػ ئى بػدلا  مػف (، و 1.22، م ئى مشدة مسبم   
وؿ م وف مػف الصػبغ ت الطبيشيػة والمػ   تنػد لاس خداـ مح(، و 1.21، الغرا  السري 
 .(1.22، ال لويف ب لرش

وبنظػػػرة ف حصػػػػة ل لػػػؾ المفػػػػردات ي  ػػػػح أنػػػو م طلػػػػب مػػػف المشلمػػػػة أف  شػػػػدى  
بنفسػػي ، لػػذا مػػد يرعػػ  انخفػػ ض نسػػبة إم  نيػػة  نفيػػذى  إلػػى تػػدـ مشرفػػة المشلمػػة وملػػة 
خبر ي  فى إتداد مثؿ ىذه الخ م ت أو ح ى    سػلي  عشليػ   عػد صػشوبة فػى إم  نيػة 

  نفيذى . 

اسػ خداـ مػف نصػيب مفػردة    لو   نػت المحور فى إس ع بة م وسط أم  أمؿ نسبة
ىػػػذا الإنخفػػػ ض إلػػػى  ( وربمػػػ  يرعػػػ 1.22 ،مش مػػػدة ملصػػػم ت  حمػػػؿ فنيػػػة مػػػواد وخ مػػػ ت

 ػػوافر مثػػؿ ىػػذه المػػواد فػػى السػػوؽ المحليػػة لػػذا يػػر  مشظميػػف  مشرفػػة المشلمػػ ت بشػػدـ
صشوبة  نفيذى  فى وام  الرو ة. وم  ذلؾ وبو ؿ ت ـ  وػير ن ػ ئل البحػث الميدانيػة 

 ت والأدواتال ش مػػػؿ مػػ  المػػػواد والخ مػػػ ليػػذا المحػػػور أف ال ػػدخؿ الأرعونػػػومى ل نظػػيـ 
فػػػى الرو ػػػة لػػػو درعػػػة أىميػػػة  بيػػػرة فػػػى  حميػػػؽ الأمػػػف  الفنيػػػة تنػػػد مم رسػػػة الأنوػػػطة

النفسػػػػم والعسػػػػدف للؤطفػػػػ ؿ،  مػػػػ   وػػػػير الن ػػػػ ئل أي ػػػػ   إلػػػػى أف إم  نيػػػػة  نفيػػػػذ ىػػػػذه 
ال ػػػدخلبت يم ػػػف أف   حمػػػؽ بدرعػػػة ت ليػػػة، وىػػػذا مػػػ  أوػػػ رات إليػػػة دراسػػػ ت  ػػػؿ مػػػف 

  Hodgeman, 2011، وRossol, 2014.) 



 

155 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

س 
لخام

ء ا
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

 

 
 ( 5شكؿ )

مكانية تنفيذ   يبيف نسبة متكسطة إستجابة العينة للأىمية كا 
 معايير المحكر الثاني

 :المحكر الثالث: معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف النفسي للأطفاؿ
 ( 5جدكؿ )

معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الثالث  نحك المحكر البحثمتكسط استجابة عينة 
 الأمف النفسي للأطفاؿ

 معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف النفسى للأطفاؿ لمحكر الثالثا
 

 المفردة
 

نسبة  درجة الأىمية
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

نسبة  إمكانية التنفيذ
متكسط 
 الًستجابة

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة اتجاه الحكـ
 ت % ت % ت % ت % ت % ت %
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 97 يـ المكافتنكي  طرؽ تنظ
97% 

2 
2% 

1 
1% 

 41 عالية 0.99
41% 

7 
7% 

52 
52% 

متكسطة تميؿ  0.63
 إلى المنخفضة

تحقيؽ انغماس الأطفاؿ 
 فى النشاط الفنى

85 
85% 

12 
12% 

3 
3% 

 64 عالية 0.94
64% 

15 
15% 

21 
21% 

 عالية 0.81

سبؿ النجاح  يرتكف
 المتدرج 

79 
79% 

19 
19% 

2 
2% 

 63 عالية 0.86
63% 

7 
7% 

30 
30% 

 عالية 0.78

تعتمد  تعمـ طرؽ استخداـ
 المياـ يؿعمى تحم

65 
65% 

10 
10% 

25 
25% 

 72 عالية 0.80
72% 

2 
2% 

26 
26% 

 عالية 0.82

التركيز عمى التكضيحات 
 العممية كالنمذجة 

82 
82% 

12 
12% 

6 
6% 

 56 عالية 0.92
56% 

3 
3% 

41 
41% 

متكسطة تميؿ  0.72
 إلى العالية

ؾ أك التأكيد عمى تمم
 ممنتج الفنى الطفؿ لتبنى 

90 
90% 

8 
8% 

2 
2% 

 57 عالية 0.96
57% 

16 
16% 

27 
27% 

 عالية 0.77

إتاحة الفرصة لكؿ طفؿ 
 لمتحدث عف عممو الفنى

89 
89% 

9 
9% 

2 
2% 

 91 عالية 0.96
91% 

6 
6% 

3 
3% 

 عالية 0.96

 عاة الفركؽ امر 
  يةالفرد

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 75 عالية 1
75% 

14 
14% 

11 
11% 

 عالية 0.88

إظيار تكق  النجاح لكؿ 
 طفؿ 

93 
93% 

5 
5% 

2 
2% 

 68 عالية 0.97
68% 

21 
21% 

11 
11% 

 عالية 0.86

مراعاة الحاجات التى 
 يتطمبيا طفؿ الركضة 

95 
95% 

5 
5% 

0 
0% 

 80 عالية 0.98
80% 

12 
12% 

8 
8% 

 عالية 0.91

الًىتماـ بتقديـ الخبرات 
 الحسية المباشرة 

97 
97% 

3 
3% 

0 
0% 

 91 عالية 0.99
91% 

6 
6% 

3 
3% 

 عالية 0.96

أثناء  لمطفؿ المتعة تحقيؽ
 ممارسة النشاط الفنى 

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 75 عالية 1
75% 

19 
19% 

6 
6% 

 عالية 0.90

 العمؿ بالًىتماـ 
 يالجماع

96 
96% 

4 
4% 

0 
0% 

 86 عالية 0.99
86% 

14 
14% 

0 
0% 

 عالية 0.95

ت الًعتماد راميا يةتنم
 مى النفس ع

75 
75% 

23 
23% 

2 
2% 

 73 عالية 0.91
91% 

25 
25% 

2 
2% 

 عالية 0.90

تحديد الكقت الكافى 
 لًنتاج النشاط الفنى 

94 
94% 

5 
5% 

1 
1% 

 94 عالية 0.98
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 عالية 0.98

تقبؿ المعممة لممحاكلًت 
 المتعثرة 

87 
87% 

7 
7% 

6 
6% 

 86 عالية 0.94
86% 

9 
9% 

5 
5% 

 عالية 0.94

 97 الًستجابة المشجعة 
97% 

3 
3% 

0 
0% 

 93 عالية 0.99
93% 

7 
7% 

0 
0% 

 عالية 0.98

 ( ي بيف م  يلىم5بدراسة الن  ئل الم  منة خلبؿ عدوؿ  
 و راوحػػت نسػػبة أىمي يػػ  ت ليػػة أىميػػة درعػػة حممػػت مػػد المحػػور مفػػردات عميػػ  أف

 م1.2ينػػة بػػيف  م وسػػط إسػػ ع بة أفػػراد الش نسػػبة  راوحػػت  مػػ  %(، 911 م% 25  بػػيف
(، ممػػػػ  يػػػػدؿ تلػػػػى أف أفػػػػراد الشينػػػػة مػػػػف مشلمػػػػ ت الرو ػػػػة يش بػػػػرف أف ال ػػػػدخلبت 9

ميػػ ـ المشلمػػة ل حميػػؽ الأرعونوميػػة الػػواردة فػػى ذلػػؾ المحػػور والم شلمػػة بشن صػػر  نظػػيـ 
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تلى درعة  بيرة مف الأىمية، وأنو إذا  ـ  وفيرى  سوؼ  س ىـ  الأمف النفسم للؤطف ؿ
سػػػػم،  مػػػػ  ي  ػػػػح مػػػػف العػػػػدوؿ أي ػػػػ   أف إم  نيػػػػة  نفيػػػػذ  لػػػػؾ فػػػػى أمػػػػف الأطفػػػػ ؿ النف

الشينػة بدرعػػة بػيف الم وسػػطة  مشلمػػ ت تلييػ  وافمػػت مػد المحػػور ىػذا الػواردة فػػى الشن صػر
 م%29والش لية فػى تػدد  بيػر مػف الشن صػر ومػد  راوحػت نسػبة إم  نيػة  نفيػذى  بػيف  

(، ورغػػـ أف اسػػ ع بة 1.32 م1.27بػػيف   الشينػػة أفػػراد إسػػ ع بة م وسػػط ونسػػبة %(،32
تينة البحث تلػى أىميػة ىػذا المحػور   نػت ت ليػة إلا أنيػ  لػـ  سػ عيب بػنفس الدرعػة 
فيم  ي شلؽ بإم  نية ال نفيذ، فمد   نت ىن ؾ بشض المفردات ال ػى حصػلت تلػى نسػبة 

 حميػؽ (، و 1.27،  نويػ  طػرؽ  نظػيـ الم ػ فمثػؿ   1.31م وسط إسػ ع بة أمػؿ مػف 
(، 1.12سػبؿ النعػ ح الم ػدرج،  ير وف(، و 1.29، النو ط الفنىانغم س الأطف ؿ فى 

ال ر يػػػػػػز تلػػػػػػػى (، و 1.28، الميػػػػػػػ ـ يػػػػػػؿاسػػػػػػ خداـ طػػػػػػرؽ  شلػػػػػػػـ  ش مػػػػػػد تلػػػػػػػى  حلو 
ال   يػػد تلػػى  ملػػؾ أو  بنػػى الطفػػؿ للمنػػ ل (، و 1.18، ال و ػػيح ت الشمليػػة والنمذعػػة

، نع ح ل ػؿ طفػؿإظي ر  وم  ال(، و 1.22ية، مرات ة الفروؽ الفرد(، و 1.11، الفنى
(، وبنظػػرة ف حصػػة ل لػػؾ المفػػردات ي  ػػح أنيػػ    نػػ وؿ إسػػ را يعي ت  شلػػـ  ش مػػد 1.22

 تلػػػى المػػػ شلـ و عشلػػػة محػػػور الشمليػػػة ال شليميػػػة برم يػػػ  وأنيػػػ  مس خلصػػػة مػػػف نظريػػػة

لل شلـ العيد ال ى دتت إلى  عنب ال لمػيف والبشػد تػف نمػ ذج  Cambourne   مبروف
والمشرفػػة، ذلػػؾ لعشػػؿ الػػ شلـ م مر ػػزا  حػػوؿ  المشلػػـ حػػوؿ   مر ػػز ال شلػػيـ ال مليديػػة ال ػػى

 & .Rushton, S. , Eitelgeorge, J 2003المػ شلـ و فعيػر ط م  ػو الإبداتيػة  

Zickafoose, R.,،) فػى ال ش مػؿ مػ   محػدودة البحػث تينة المشلم ت خبرة لذا مد   وف
دات صػػشبة ال نفيػػذ فػػى مثػػؿ ىػػذه الإسػػ را يعي ت، ممػػ  دتػػ ىف إلػػى ات بػػ ر ىػػذه المفػػر 

 نويػػ  طػػرؽ الأنوػػطة الفنيػػة، ىػػذا ومػػد   نػػت أمػػؿ نسػػبة م وسػػط إسػػ ع بة ىػػى مفػػردة  
( ومد يشود إنخف ض ىذه النسبة إلى تدـ ام لبؾ مشلم ت الشينة 1.27،  نظيـ الم  ف

لرف ىية  غييػر م ػ ف مم رسػة الأنوػطة الفنيػة بسػبب  ػشؼ الإم  نػ ت الم شلمػة ب غيػر 
 حة وحرية حر ة وغيرى .الم  ف مف مس 

 المحكر الراب : معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف الجسدم للأطفاؿ.
 ( 6جدكؿ )

معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الراب   نحك المحكر البحثمتكسط استجابة عينة 
 ؿالأمف الجسدم للأطفا
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 معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف الجسدل للأطفاؿ المحكر الراب 

 
 دةالمفر 
 

 درجة الأىمية
نسبة 
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 إمكانية التنفيذ
نسبة 
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %

 نشاط: الرسـ كالتصكير

الأطفاؿ  عمى النشاط تكزي 
 حسب قدرة كؿ طفؿ.

98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 

 75 عالية 0.99
75% 

17 
17% 

8 
8% 

 عالية 0.89

تكفير معاطؼ مناسبة 
 لتجنب إتساخ الملابس

95 
95% 

2 
2% 

3 
3% 

 56 عالية 0.97
56% 

23 
23% 

21 
21% 

 عالية 0.78

التأكيد عمى  سؿ الأطفاؿ 
يدييـ ككجكىيـ بالكامؿ لأ

 .نشاطالبعد 

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 91 عالية 1
91% 

9 
9% 

0 
0% 

 عالية 0.97

تنظيؼ أم انسكاب فكرنا 
في  يةالأرضبحيث تبقى 

 .حالة جافة كآمنة

94 
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 83 عالية 0.98
83% 

10 
10% 

7 
7% 

 عالية 0.92

مراقبة الأطفاؿ لمعرفة أم 
رد فعؿ تحسسي تجاه 

 .المكاد المستخدمة

92 
92% 

3 
3% 

5 
5% 

 75 عالية 0.96
75% 

11 
11% 

14 
14% 

 عالية 0.87

 الطيف كالصمصاؿ فى الأعماؿ الفنية نشاط: استخداـ

تعميمات  الأطفاؿإعطاء 
التعامؿ م  الطيف 

 .قبؿ النشاطكالصمصاؿ 

97 
97% 

3 
3% 

0 
0% 

 74 عالية 0.99
74% 

10 
10% 

16 
16% 

 عالية 0.86

مناسبة  معاطؼتكفير 
 .ملابسال إتساخلتجنب 

95 
95% 

2 
2% 

3 
3% 

 56 عالية 0.98
56% 

23 
23% 

21 
21% 

 عالية 0.78

التأكيد عمى  سؿ الأطفاؿ 
لأيدييـ ككجكىيـ بالكامؿ 

العمؿ بالطيف بعد 
 .كالصمصاؿ

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 91 عالية 1
91% 

9 
9% 

0 
0% 

 عالية 0.97

مراقبة الأطفاؿ لمعرفة أم 
 رد فعؿ تحسسي تجاه
 الطيف أك الصمصاؿ.

92 
92% 

3 
3% 

5 
5% 

 75 عالية 0.96
75% 

11 
11% 

14 
14% 

 عالية 0.87

ح أم تسرب مف الطيف مس
أك الماء عمى الفكر 
 .لتجنب خطر الًنزلًؽ

94 
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 83 عالية 0.98
83% 

10 
10% 

7 
7% 

 عالية 0.92

 نشاط: أعماؿ الأقمشة كالخياطة
استخداـ المكاد التي يمكف 
أف تُخيط بسيكلة كالتى 
لًتحتاج الضغط الزائد 

 .لخياطتيا معنا

86 
86% 

11 
11% 

3 
3% 

 73 ليةعا 0.94
73% 

15 
15% 

12 
12% 

 عالية 0.87

قط  خيكط القطف ك يرىا 
 .باستخداـ مقص فقط

93 
93% 

7 
7% 

0 
0% 

 92 عالية 0.98
92% 

8 
8% 

0 
0% 

 عالية 0.97
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 معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف الجسدل للأطفاؿ المحكر الراب 

 
 دةالمفر 
 

 درجة الأىمية
نسبة 
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 إمكانية التنفيذ
نسبة 
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %

تكفير طرابيش الأصاب  
لمساعدة الأطفاؿ عمى 

 الأقمشة.خياطة 

72 
72% 

26 
26% 

2 
2% 

 69 عالية 0.90
69% 

21 
21% 

10 
10% 

 عالية 0.86

أثناء جيدان قبة الأطفاؿ مرا
 .النشاط

95 
95% 

5 
5% 

0 
0% 

 94 عالية 0.98
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 عالية 0.98

 نشاط: استخداـ المكاد اللاصقة
عدـ استخداـ المكاد 
أك اللاصقة شديدة القكة، 

المحتكم  الحائط كرؽ لصؽ
 عمى مبيدات لمفطريات.

89 
89% 

8 
8% 

3 
3% 

 91 عالية 0.95
91% 

9 
9% 

0 
0% 

 عالية 0.97

عدـ السماح للأطفاؿ 
باستخداـ كميات مفرطة 
كتجنب الًنسكاب في 

 .جمي  الأكقات

93 
93% 

5 
5% 

2 
2% 

 92 عالية 0.97
92% 

8 
8% 

0 
0% 

 عالية 0.97

ـ مكاد لًصقة استخدعدـ ا
بالرش، كالتى قد تككف 
 .شديدة الًشتعاؿ أك سامة

85 
85% 

9 
9% 

6 
6% 

 95 عالية 0.93
95% 

4 
4% 

1 
1% 

 ليةعا 0.98

المكاد بتكعية الأطفاؿ 
 .كمخاطرىا اللاصقة

98 
98% 

2 
2% 

0 
0% 

 96 عالية 0.99
96% 

4 
4% 

0 
0% 

 عالية 0.99

مراقبة الأطفاؿ لملاحظة 
أل إساءة استخداـ لممكاد 

 اللاصقة.

95 
95% 

5 
5% 

0 
0% 

 94 عالية 0.98
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 عالية 0.98

 نشاط: القص كاستخداـ المقصات
بشأف  ؿتكجيو الأطفا

 .لممقصات الآمف الًستخداـ
99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 98 عالية 1
98% 

2 
2% 

0 
0% 

 عالية 0.99

استخداـ المقصات  ير 
 .المدببة

92 
92% 

8 
8% 

0 
0% 

 88 عالية 0.97
88% 

9 
9% 

3 
3% 

 عالية 0.95

مراقبة الأطفاؿ جيدان أثناء 
 استخداـ المقصات.

92 
92% 

3 
3% 

5 
5% 

 75 عالية 0.96
75% 

11 
11% 

14 
14% 

 عالية 0.87

قبؿ كبعد عد المقصات 
كتخزينيا بشكؿ النشاط 

 .صحيح

95 
95% 

5 
5% 

0 
0% 

 96 عالية 0.98
96% 

4 
4% 

0 
0% 

 عالية 0.99

التخمص مف أم مقص 
 .تالؼ

85 
85% 

11 
11% 

4 
4% 

 99 عالية 0.94
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 عالية 1

 نشاط: استخداـ مسدس الشم 
المعممة مسدس  تستخدـ

بنفسيا أك الشم  
يستخدمو الأطفاؿ تحت 

 .اشراؼ صارـ منيا

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 99 عالية 1
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 عالية 1

اختبار مسدس يجب 
 .الشم  قبؿ العمؿ بو

100 
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 100 عالية 1
100% 

0 
0% 

0 
0% 

 عالية 1
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 معايير مياـ المعممة لتحقيؽ الأمف الجسدل للأطفاؿ المحكر الراب 

 
 دةالمفر 
 

 درجة الأىمية
نسبة 
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 إمكانية التنفيذ
نسبة 
متكسط 
 الًستجابة

اتجاه 
 الحكـ

 صعبة متكسطة كبيرة  يرميمة متكسطة كبيرة

 ت % ت % ت % ت % ت % ت %

يجب استخداـ حامؿ 
 .المسدس

91 
91% 

7 
7% 

2 
2% 

 75 عالية 0.96
75% 

14 
14% 

11 
11% 

 عالية 0.88

استخداـ أصاب  شم  
 .جيدة الصن 

75 
75% 

15 
15% 

10 
10% 

 53 عالية 0.88
53% 

30 
30% 

17 
17% 

 عالية 0.79

 استخداـ البالكنات كالعاب النف نشاط: 
التأكد مف اتباع الإجراءات 

 .الصحية
97 
97% 

3 
3% 

0 
0% 

 94 عالية 0.99
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 عالية 0.98

طفاؿ عدـ السماح للأ
بالًشتراؾ فى نف  بالكنة 

 .كاحدة بالفـ

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 67 عالية 1
67% 

17 
17% 

16 
16% 

 عالية 0.84

استخداـ مضخة ىكاء فى 
 .النف  إذا كانت متكفرة

75 
75% 

15 
15% 

10 
10% 

 52 عالية 0.88
52% 

21 
21% 

27 
27% 

متكسطة  0.75
تميؿ إلى 
 العالية

 رتكفصن  ثقكب في الكرؽ كالكنشاط: 
استخداـ قمـ رصاص ذك 

لتثقيب الكرؽ  سف مدبب
أك الكرتكف بعد كض  
 بطانة اسفنجية أسفمو.

79 
79% 

11 
11% 

10 
10% 

 87 عالية 0.90
87% 

13 
13% 

0 
0% 

 عالية 0.96

استخداـ المفكات أك  عدـ
 الأدكات الحديدية.

98 
98% 

2 
2% 

0 
% 

 99 عالية 0.99
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 عالية 1

 لأنشطة الفنيةلـ أدكات متنكعة استخدانشاط: 
تدريب جمي  الأطفاؿ عمى 
كيفية استخداـ الأدكات 

 .بشكؿ صحيح كآمف

94 
94% 

6 
6% 

0 
0% 

 65 عالية 0.98
65% 

25 
25% 

10 
10% 

 عالية 0.85

إعادة الأدكات بعد كؿ 
إلى صندكؽ الأدكات  نشاط

 أك مكاف التخزيف.

99 
99% 

1 
1% 

0 
0% 

 53 عالية 1
53% 

7 
7% 

40 
40% 

متكسطة  0.71
تميؿ إلى 
 العالية

عد الأدكات قبؿ كبعد كؿ 
 نشاط.

89 
89% 

11 
11% 

0 
0% 

 98 عالية 0.90
98% 

2 
2% 

0 
0% 

 عالية 0.99

فى مكاف التخزيف لًيكض  
متناكؿ  مستكل أعمى مف
 .الأطفاؿ

87 
87% 

10 
10% 

3 
3% 

 51 عالية 0.95
51% 

6 
6% 

43 
43% 

متكسطة  0.69
تميؿ إلى 
 العالية

 ( ي بيف م  يلىم2سة الن  ئل الم  منة مف خلبؿ عدوؿ  بدرا

أف عمي  مفردات المحػور فػى عميػ  الأنوػطة الفنيػة المخ لفػة مػد حممػت درعػة 
  .%( 911 م% 18أىمية ت لية و راوحت نسبة أىمي ي  بيف  
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(، ممػػ  يػػدؿ 9م 1.22  مػػ   راوحػػت نسػػبة م وسػػط إسػػ ع بة أفػػراد الشينػػة بػػيف 
مػػف مشلمػػ ت الرو ػػة يش بػػرف أف ال ػػدخلبت الأرعونوميػػة الػػواردة  تلػػى أف أفػػراد الشينػػة

 العسػػػدفميػػػ ـ المشلمػػػة ل حميػػػؽ الأمػػػف فػػػى ذلػػػؾ المحػػػور والم شلمػػػة بشن صػػػر  نظػػػيـ 
تلػػى درعػػة  بيػػرة مػػف الأىميػػة، وأنػػو إذا  ػػـ  وفيرىػػ  سػػوؼ  سػػ ىـ فػػى أمػػف  للؤطفػػ ؿ

 .الأطف ؿ العسدف

 لػػؾ الشن صػػر الػػواردة فػػى ىػػذا   مػ  ي  ػػح مػػف العػػدوؿ أي ػػ   أف إم  نيػػة  نفيػػذ
المحور مد وافمػت تلييػ  مشلمػ ت الشينػة بدرعػة بػيف الم وسػطة والش ليػة فػى تػدد  بيػر 

%(، ونسػػػبة  911 م% 58مػػػف الشن صػػػر ومػػػد  راوحػػػت نسػػػبة إم  نيػػػة  نفيػػػذى  بػػػيف  
 .(9 م1.19م وسط إس ع بة أفراد الشينة بيف  

ف من تػػػة بػػػ ف ىػػػذه ال ػػػدخلبت وىػػػذا يػػػدؿ تلػػػى أف المشلمػػػ ت أفػػػراد الشينػػػة لػػػديي
الارعونومية ل حميؽ الأمػف العسػدف للؤطفػ ؿ مم نػو ال نفيػذ أثنػ   مم رسػ يف للؤنوػطة 

  .الفنية م  أطف ؿ الرو ة

ومػػ  ذلػػؾ   نػػت نسػػبة إسػػ ع ب  يف تلػػى بشػػض المفػػردات م وسػػطة  ميػػؿ إلػػى 
تػػػ دة إ(، و 1.15اسػػػ خداـ م ػػػخة ىػػػوا  فػػػى الػػػنف( إذا   نػػػت م ػػػوفرة، الش ليػػػة مثػػػؿ  

لايو ػ  (، و 1.19الأدوات بشد  ػؿ نوػ ط إلػى صػندوؽ الأدوات أو م ػ ف ال خػزيف، 
(، ومػد  ػدؿ  لػؾ النسػػبة 1.23م ػ ف ال خػزيف فػى مسػػ و  أتلػى مػف م نػ وؿ الأطفػػ ؿ، 

الم وسػػػطة إلػػػى أف ىػػػذه المفػػػردات ذات ار بػػػ ط ب لإم  نػػػ ت الم ديػػػة مثػػػؿ تػػػدـ وعػػػود 
ـ  ػوافر م ػ ف ل خػزيف الأدوات المسػ خدمة م خة ىوا  لاس خدامي  فى الػنف(، أو تػد

فػػى الأنوػػطة الفنيػػة أو تػػدـ من تػػة المشلمػػ ت بو ػػ  الأدوات فػػى م نػػ وؿ الأطفػػ ؿ إذا 
اسػػ ط تت  ػػوفير  لػػؾ الأدوات فػػى الرو ػػة، وتلػػى أ  حػػ ؿ   فػػؽ ن ػػ ئل ىػػذا المحػػور 

 ,.Biglan et alو ،Clark et al., 2004مػ  مػ   وصػلت إليػو دراسػ ت  ػؿ مػف  

2012). 
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 ( 6شكؿ )

  ارجكنكميان  نشاط الرسـ كالتصكيرمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 لتحقيؽ الأمف الجسدم 

 
 ( 7شكؿ )

  ارجكنكميان  نشاط استخداـ الطيف كالصمصاؿمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 لتحقيؽ الأمف الجسدم
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 ( 8شكؿ )

 ارجكنكميان  مصاؿنشاط استخداـ الطيف كالصمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 لتحقيؽ الأمف الجسدم

 
 (9شكؿ )

لتحقيؽ  ارجكنكميان  نشاط استخداـ المكاد اللاصقةمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 الأمف الجسدم
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 ( 10شكؿ )

لتحقيؽ  ارجكنكميان  نشاط القص كاستخداـ المقصاتمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 الأمف الجسدم

 
 ( 11شكؿ )

لتحقيؽ  ارجكنكميان  نشاط استخداـ مسدس الشم نظيـ بيئة تعمـ معايير تيبيف 
 الأمف الجسدم
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 ( 12شكؿ )

 ارجكنكميان  نشاط استخداـ البالكنات كالعاب النف معايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 لتحقيؽ الأمف الجسدم

 
 ( 13شكؿ )

 نكميان ارجك  نشاط صن  ثقكب فى الكرؽ أك الكرتكفمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 لتحقيؽ الأمف الجسدم
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 ( 14شكؿ )

 نشاط استخداـ أدكات متنكعة للأنشطة الفنيةمعايير تنظيـ بيئة تعمـ يبيف 
 لتحقيؽ الأمف الجسدم ارجكنكميان 

 :البحثتكصيات 
 ال نظػػيـ الإرعونػػومى لبيئػػة الػػ شلـ فػػى حػػوؿ الرو ػػة   ت نظػػيـ نػػدوات  ثميفيػػة لمشلمػػ

 الرو ة.
 للمشلمػػػ ت والمػػػ ئميف تلػػػى ي س ببػػػرامل ال ػػػدريب الممدمػػػة   ػػػميف ثم فػػػة الإرعونػػػوم

 ري ض الأطف ؿ.
  الرو ة.رو دية ل نمية ثم فة الإرعونومي س بمع م  إ وفير مطبوت ت 
  ػػدريب المشلمػػ ت مبػػؿ الخدمػػػة تلػػى اسػػ خداـ إسػػ را يعي ت  شلػػػـ  عشػػؿ الطفػػؿ فػػػى 

 الأنوطة الفنية ىو محور الشملية ال شليمية.

 لية والم دية والبورية اللبزمة ل طبيؽ توامؿ الإرعونػومي س  وفير المخصص ت الم 
 فى مع م  الرو ة
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 الدراسات المقترحة:
  دراسػة  وظيػؼ توامػؿ الإرعونػػومي س ل نميػة ميػ رات الط لبػػة المشلمػة فػى الأنوػػطة

 الفنية المخ لفة.
  دراسػػػػة لل شػػػػرؼ تلػػػػى ال ف يػػػػ ت البوػػػػرية والم ديػػػػة وال منيػػػػة اللبزمػػػػة ل طبيػػػػؽ مبػػػػ دئ

 لإرعونومي س فى  لي ت ال ربية للطفولة المب رة.ا
 الفنيػة لػد    صميـ برامل  ش مػد تلػى المػدخؿ الإرعونػومى ل نميػة ميػ رات الأنوػطة

 طفؿ الرو ة.
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 مراج :ال
المسئكلية الأمنية  (.2004إبراىيـ الشافعى ابراىيـ، إبراىيـ الصايـ عثماف ) -

الأسرة  -كدكر المؤسسات التعميمية فى تحقيقيا
كنمكذج، ندكة المجتم  كالأمف، كمية الممؾ فيد 

 .الأمنية، السعكدية
(. دكر الإعلاـ في التمكيف المجتمعي لممعاقيف 2018الزىيرم ) عباس إبراىيـ -

أقؿ تقييدنا كفؽ منظكر إرجكنكميكا التربية  بيئة في
الخاصة، المؤتمر السنكم العممي العربي لكمية 

كادم "التربية في جامعة جنكب البالغردقة، التربية 
الكطف العربي لمقرف الحادم كالعشريف الكاق  

إبريؿ  26-25كالطمكحات كالتحديات، الفترة 
 .30 -1، ص. 2018

الأمف النفسي أبعاده  (.2006حلاـ حسف عبد الله، كأشرؼ محمد شريت )أ -
كمحدداتو مف الطفكلة إلى الرشد دراسة ارتقائية، 

 .73رابطة التربية الحديثة، ع
إستراتيجية تربكية لمكاجية التحديات  (.2003) د عبد الفتاح الزكىأحم -

الداخمية للأمف القكمى دراسة مستقبمية، رسالة 
 دكتكراة، كمية التربية بدمياط، جامعة المنصكرة.

حة كرفاىية افف التصميـ لر  الأرجكنكميكس: (.2011)أحمد كحيد مصطفى  -
ة الجزء الأكؿ، مركز معمكمات أرجكنكمي، البشر

 .التصميـ، كمية الفنكف التطبيقية، جامعة حمكاف
مدخؿ إلى التربية الفنية، القاىرة، مكتبة  (.2007)إسماعيؿ شكقي إسماعيؿ  -

 زىراء الشرؽ.
عناصره كأسسو في الفف  –التصميـ  (.2001إسماعيؿ شكقي إسماعيؿ ) -

 التشكيمي. القاىرة: مكتبة زىراء الشرؽ.



 

169 
  

 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

س 
لخام

ء ا
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

 

الًضرابات السمككية كالكجدانية كعلاقتيا  .(2000آماؿ عبد السمي  اباظة ) -
بالنظرة المستقبمية لدل الأطفاؿ الصـ كالمكفكفيف 
كالعادييف، مجمة البحكث النفسية كالتربكية، كمية 

 التربية، جامعة المنكفية.
نمكذج مقترح لتطكير بيئة التعمـ لطفؿ ما  (.2011أميرة عبد الحميد الجابرم ) -

سة البشرية قبؿ المدرسة في ضكء اليند
، كمية التربية، ة"الإرجكنكميكس"، رسالة دكتكرا

 جامعة حمكاف.
منيج التعميـ في الطفكلة المبكرة كمككناتيا، إعداد  (.2004)إيفاؿ عيسي   -

كترجمة قسـ الترجمة كالتعريب،  زه، دار الكتاب 
 الجامعى.

 إيماف محمكد كماؿ عبيد، عادؿ محمد السيد بدر، مديحة محمد عمي السيد -
تعدد مجالًت الفف التشكيمي كفعاليتيا  (.2006)

في تنمية التعبير الفني لمطفؿ داخؿ كرش العمؿ 
المصاحبة لمعرض كتب الًطفاؿ )دراسة تجريبية(، 
المؤتمر العممي التاس  لكمية التربية الفنية، جامعة 

 حمكاف.
 (. الأرجنكميكس كفاعمية الأداء، مجمة عمكـ كفنكف،2006باسـ حسف عبده ) -

، 1, ع  18دراسات كبحكث، جامعة حمكاف، مج 
 .121 -103ص. 

 التعميـ لتلاميذ الأنتركبكمترية الأبعاد (.2007)راأدر  سالي العالي عبد كمابكر  -

، المدرسي الأثاث بتصميـ كعلاقتيا،المتكسط،
 رسالة ماجستير، جامعة كىراف.

دسة (. متطمبات الين2012بشار عزالديف السماؾ )ك  ثائر أحمد سعدكف، -
دراسة  :البشرية كفؽ فمسمفة التصني  الرشيؽ

استطلاعية في كرش الشركة الكطنية لصناعة 
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نينكل، تنمية الرافديف،  محافظة في المنزلي الأثاث
 .29 -9، ص. 10, ع  34العراؽ، مج 

سلاـ يكسؼ العبيدم ) - (. انعكاسات اليندسة 2012ثائر أحمد سعدكف، كا 
 ة إدارة الصحةالبشرية في متطمبات إقامة مكاصف

دراسة استطلاعية في معمؿ  :السلامة المينيةك 
الألبسة الكلًدية في المكصؿ، تنمية الرافديف، 

 .37 -9، ص. 110, ع  34العراؽ، مج 
أساليب المعاممة الكالدية م  الأبناء المعاقيف  (.2004)جماؿ مختار حمزة  -

عقميا مف الجنسيف، مجمة الإرشاد النفسي، العدد 
 .81 – 51، ص 18

الأمف النفسي لدل العامميف بمراكز الإسعاؼ  (.2003جياد الخضرل ) -
بمحافظات  زة كعلاقتو ببعض سمات الشخصية 
كمتغيرات أخرل، رسالة ماجستير، كمية التربية، 

 الجامعة الإسلامية،  زة.
، 6عمـ نفس النمك الطفكلة كالمراىقة، ط (.2005حامد عبد السلاـ زىراف ) -

 القاىرة.
الأمف النفسي كعلاقتو بالدافعية لمتعمـ، مجمة العمكـ  (.2014مر )حجاح ع -

 .الجزائر ،16ع.، الإنسانية كالإجتماعية
الًلتزاـ الديني كعلاقتو بالأمف  (.2001حكمت عبدا لله نصيؼ الجميمي ) -

النفسي لدم طمبة صنعاء، رسالة ماجستير  ير 
 منشكره، كمية الآداب، جامعة صنعاء.

التنبؤ بالأمف النفسي  (.2013، عمى عبد الرحمف بانقيب )حمزة خميؿ مالكى -
مف المناخ الأسرل لدل تلاميذ المرحمة الًبتدائية، 
مجمة دراسات تربكية كنفسية، جامعة الزقازيؽ، 

 .78ع
الخجؿ كعلاقتو بكؿ مف الشعكر بالكحدة  (.2002حناف أسعد محمد خكج ) -
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ف النفسية كأساليب المعاممة الكالدية لدل عينة م
طالبات المرحمة المتكسطة بمدينة مكة المكرمة، 
، رسالة ماجستير، كمية التربية جامعة أـ القرل

 السعكدية. 
(. فاعمية برنامج لتنمية بعض القيـ الأخلاقية 2004حناف حسيف مرزكؽ ) -

لدم أطفاؿ الشكارع. رسالة دكتكراه. معيد دراسات 
 طفكلة. جامعة عيف شمس.

مكتب مُنظَّمة  (.2017فتشي السلامة كالصحة المينية )الدليؿ الفني لتدريب م -
 .العمؿ الدكليَّة بالقاىرة

(. الإجكنكميكا " ىندسة البشر " مدخلان لمدارس 2016راضي عدلي كامؿ ) -
فعالة لذكل الًحتياجات الخاصة، مجمة مستقبؿ 
التربية العربية، المركز العربي لمتعميـ كالتنمية، 

 .232 – 129، ص. 10, ع. 23مج.
تنمية ميارات كمكاىب الطفؿ عف طريؽ التربية الفنية  (.2006ريـ الحسيني ) -

القاىرة: دار الطلائ  لمنشر  ،كالأشغاؿ اليدكية
 كالتكزي  كالتصدير.

 الخصائص م  الركضة تناسب مدل ما ار نكمية دراسة (.2012)سارة بخة  -

سنكات، رسالة  6 الى3 في سف لمطفؿ النمائية
 الًجتماعية العمكـ كالمغات لآدابا ماجستير، كمية

، -أـ البكاقي-جامعة العربي بف مييدم كالإنسانية،
 الجزائر.

أساليب معاممة الأب كما يدركيا الأبناء كعلاقتيا  (.2011سامية أبريعيـ ) -
بالشعكر بالأمف النفسي لدل عينة مف طلاب 
المرحمة الثانكية فى مدينة تبسة، مجمة النجاح 

 .25، مجمد7الإنسانية(، عددللأبحاث )العمكـ 
الميارات اليدكية كالفنية لمعمـ رياض الأطفاؿ.  (.2004سحر تكفيؽ نسيـ ) -

 القاىرة: دار الفكر العربي.
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الًضرابات السمككية للأطفاؿ  ير العادييف،  (.2016سرل رشدل بركات ) -
 الرياض، دار الزىراء لمنشر كالتكزي .

الآمنة  يةالتربك  يئةشكرة بعنكاف البمن ير"كرقة عمؿ   (.2010) سمكل مرتضى -
 يف، المؤتمر العربي حكؿ تكك ياض الأطفاؿفي ر 

 المعمـ كالأمف التربكم لمطفؿ، جامعة البعث.
دليؿ المعممة لأنشطة  (.2007سميرة أبك زيد عبده كسحر تكفيؽ نسيـ ) -

 . القاىرة: دار الفكر العربي.2رياض الأطفاؿ. ط
لمعممة في تكفير البيئة الصفية الآمنة دكر ا (.2015سناء أيكب بركات ) -

، لطفؿ الركضة في ضكء كفاياتيا المينية اجتماعينا
رسالة ماجستير، كمية التربية، قسـ تربية الطفؿ، 

 جامعة دمشؽ.
أثر تصميـ انشطة لً مدرسية لتعمـ  (.2000)سناء عبد الجميؿ الشريؼ  -

المفاىيـ في التربية الفنية عمى النمك كالإنتاج 
كارم كالمعرفي للأطفاؿ، رسالة ماجستير، كمية الًبت

 التربية، جامعة حمكاف.
إساءة المعاممة كالأمف النفسي لدم عينة  (.2004)السيد محمد عبد المجيد  -

مف تلاميذ المدرسة الًبتدائية، دراسات نفسية، 
 العدد الثاني، القاىرة، مكتبة الأنجمك المصرية.

الأمف النفسي  (.2016يد أحمد النعيـ )عبد العزيز رشيد الغامدل، عبد الحم -
لدل طلاب كطالبات المرحمة الثانكية بمدينة 

 .27الدماـ، مجمة كمية التربية، جامعة بنيا، عدد
علاقتو بالتحصيؿ ك  الأمف النفسي (.2005عبد الله حميد حمداف السيمي ) -

 ،الدراسي لدل طلاب رعاية الأيتاـ، رسالة ماجستير
بأكاديمية نايؼ لمعمكـ  كمية الدراسات العميا،

 .الأمنية

(. الإرجكنكميكس الحديث خطكط إرشادية لمعكامؿ 2011عبد النبي أبك المجد ) -
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 -الأماف -الإستعمالية -الإنسانية في التصميـ
 الراحة، الرحاب، القاىرة.

، الدار SPSS(. الإحصاء التطبيقي باستخداـ 2015عزاـ عبدالرحمف صبرم ) -
 زي ، عماف.المنيجية لمنشر كالتك 

، القاىرة، 1مناىج أطفاؿ ما قبؿ المدرسة، ط (.2006)عزة خميؿ عبد الفتاح  -
 دار الفكر العربي.

التعبير الفني عند الأطفاؿ كفؽ منظكمة  (.2006)عصاـ عبد العزيز عمي  -
التربية عف طريؽ الفف، المؤتمر العممي الثامف 

 أبريؿ. 26 – 25لكمية التربية، جامعة المنيا، 
الفف كذكل الًحتياجات  (.2004عبد العزيز ) مصطفى نيى فراج، أحمد عفاؼ -

 .الخاصة، القاىرة، مكتبة الأنجمك المصرية
أدراؾ الأطفاؿ للأمف النفسي مف الكالديف كعلاقتو  (2003)عماد محمد مخيمر  -

، العدد 13بالقمؽ كاليأس، دراسة نفسية، المجمد 
ص  ،صريةالراب  أكتكبر،القاىرة، مكتبة الأنجمك الم

613- 677. 
أثر البيئة النكبية عمى نحت الأطفاؿ في  (.2002)عمرك عبد القادر محمكد  -

مرحمة التعميـ الأساسي، رسالة ماجستير، كمية 
 .التربية النكعية، جامعة القاىرة

استحداث معالجات تشكيمية باستخداـ  (.2008)محمد عبد السلاـ رجب  عمرك -
شغكلة الفنية، الكمبيكتر في تصميـ كتنفيذ الم

 رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة المنيا.
 داخؿ الضجيج لًنتشار مي02أر كنك تشخيص (.2008) السلاـ عبد عكيس -

 لمحصى الكطنية بالمؤسسة حالة سةاالمؤسسة،در 

ENG  بمعباس، يكب،سيدم بف عمي سيدم كحدة 

 ، جامعة كىراف.ماجستير رسالة
، لبناف، دار 2يـ الطفؿ مف خلاؿ المعب، طتربية كتعم (.2009) ريد الشي   -
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 اليادم لمطباعة كالنشر كالتكزي .
(. اقتصاديات التعميـ مبادئ راسخة كاتجاىات حديثة، 2007فاركؽ عبده فميو ) -

 ، دار المسيرة لمطب  كالنشر، عماف.2ط
أثر الأنشطة الفنية المسطحة كالمجسمة عمى  (.2003م )ك م محمد فرماك فرما -

ر الًبتكارم لدم أطفاؿ الركضة. مجمة تنمية التفكي
. كمية 9. مجمد3دراسات تربكية كاجتماعية. عدد 

 التربية. جامعة حمكاف.
البيئية كدكرىا في تنمية الرؤية الجمالية  الخامات (.2002) حسيف خمؼ ماجدة -

لدم الطفؿ، المؤتمر العممي الثامف " التربية الفنية 
 22 – 20، كتنمية الطفؿ العربي " الجزء الثاني

 ابريؿ، كمية التربية الفنية، جامعة حمكاف.
كيؼ يستفيد المعمـ مف خامات البيئة فى  (.2009)محمد بف حمكد العامرم  -

ابتكار أساليب تدريس حديثة، مجمة التطكير 
 .48التربكم، العدد الثالث كالخمسكف، ص

رة، دار ، القاى1الأنشطة الًبداعية للأطفاؿ، ط (.2001)محمد رضا البغدادم  -
 الفكر العربي.

التربية الفنية " مداخميا كتاريخيا  (.2006محمد عبد المجيد فضؿ ) -
كفمسفتيا". المممكة العربية السعكدية جامعة الممؾ 

 سعكد: عمادة شؤكف المكتبات.
 المعارؼ. دار القاىرة، المدرسة، قبؿ ما أطفاؿ رسكـ (.2001) البسيكني محمكد -
فعالية برنامج إرشادم في مكاجية بعض  (.2006محمكد محمد سميماف عمر ) -

صكر لإساءة الأطفاؿ الشكارع. رسالة دكتكراه. 
معيد الدراسات العميا لمطفكلة. قسـ الدراسات 
النفسية كالًجتماعية للأطفاؿ. جامعة عيف شمس. 

 القاىرة.
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سيككلكجية التعبير الفني عند الأطفاؿ، مكتبة  (.2009)مصطفى عبد العزيز  -
 المصرية، القاىرة. الأنجمك

، 1الًنشطة الفنية في رياض الًطفاؿ، ط (.2006)مناؿ عبد الفتاح الينيدم  -
 القاىرة، عالـ الكتب.

 خدمة في المدرسية (. الأر كنكميا2017منصكرم مصطفى، يمينة بكدالى ) -
 الإنسانية العمكـ جيؿ كتطكيره، مجمة التعميـ

ئر، العممي، الجزا البحث جيؿ كالًجتماعية، مركز
 .138 -127، ص. 34ع.

(. مجمة طفؿ الركضة كدكرىا في تنمية قدراتو 2004ميا إبراىيـ البسيكني ) -
 العقمية. القاىرة: دار الفكر العربي.

، 1الفنكف، ط –المسرح  –تعميـ الأطفاؿ الدراما  (.2005)نايؼ أحمد سميماف  -
 عماف، الأردف، دار صفاء لمنشر كالتكزي .

بيئة الطفؿ الًجتماعية كالنفسية، مجمة خطكة،  (.2002نبيؿ السيد حسف ) -
 ، المجمس العربى لمطفكلة كالتنمية.18ع

(. دراسة العمؿ كاليندسة البشرية، دار صفاء لمطب  2012نجـ عبكد نجـ ) -
 كالنشر كالتكزي ، عماف.

(. التطكير التنظيمي لمجامعات المصرية باستخداـ 2016ىاني محمد رجائي ) -
، ةر مقترح("، رسالة دكتكراالإرجكنكميكس )تصك 

 كمية التربية، جامعة بني سكيؼ.
 لالإساءة فى مرحمة الطفكلة لد (.2015ىدل عبد الخالؽ أبك لمضى ) -

طالبات المرحمة لًساسية كعلاقتيا بالًكتئاب 
سالة ماجستير، كمية التربية، ر كالأمف النفسي، 

 .ة ز الإسلامية،  الجامعة
ج تربية طفؿ ما قبؿ المدرسة، القاىرة، برام (.2001)ىدل محمكد الناشؼ  -

 حكرس لمطباعة كالنشر.
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ىناء أحمد عطية، محمكد، كزينب محمد عبدالرحمف، كسعد محمد عمي  -
(. تحديث البيئة المدرسية للأطفاؿ 2012)

المعاقيف حركيان في ضكء مفيكـ الإرجكنكميكا: 
اليندسة البشرية "، مجمة البحث العممي في 

، 13ات جامعة عيف شمس، ع. التربية، كمية البن
 .1913 – 1893، ص. 4ج.

الأنشطة المتكاممة لطفؿ  (.2001ىياـ محمد عاطؼ كحسيف  ريب حسيف ) -
 الركضة. القاىرة: دار الفكر العربي.

(. كثيقة معايير ضماف 2010الييئة القكمية لضماف جكدة التعميـ كالًعتماد ) -
 يالجكدة كالًعتماد لمؤسسات التعميـ قبؿ الجامع

جميكرية الإصدار الثالث، ، كثيقة رياض الأطفاؿ
 مصر العربية.

الأمف النفسي كعلاقتو بمفيكـ الذات لدل  (.2009كفاء عمى سميماف عقؿ ) -
المعاقيف بصريان، رسالة ماجستير، كمية التربية، 

 الجامعة الإسلامية ) زة(.
بيؽ، عمـ النفس التربكل بيف النظرية كالتط (.2014كليد أحمد المصرل ) -

 الرياض، دار الزىراء.
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