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 بعض ميام التدوير العقمي فعالية برنامج تدريبي لتنمية 

  لدى عينة من أطفال الروضة
 
 
 
  

 إيمان عمي محمود خضرد. 
 مدرس بقسم العموم النفسية

 جامعة الإسكندرية -كمية رياض الأطفال
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 فعالية برنامج تدريبي لتنمية بعض ميام التدوير العقمي 
  لدى عينة من أطفال الروضة

 إيمان عمي محمود خضر .د

 :قدمةم
تُعد القدرة عمى التدوير العقمي إحدى القدرات المعرفية المكانيةة  والتةي حتيةت 
باىتمام عمماء النفس المعرفي في الآونة الأخيرة  نتراً لأىميتيا في مجةاتت متعةددة  
فقد أتيرت أبحاث الإدراك المكاني أن القدرة عمى التدوير العقمي ىامةة لمقيةام بالعديةد 

 ,Uttal) الأفةراد حيةاة فةي وأساسةية حيويةة قدرة العقمي فالتدوير مية من الأنشطة اليو 

Miller & Newcombe, 2013b ) 
الفةةةةرد وتفاعمةةةةو مةةةةح البيهةةةةة المحيطةةةةة بةةةةو والمميهةةةةة بةةةةالت يرات  وجةةةةود تةةةة  ففةةةةي

والتحةةةوتت المسةةةتمرة  يجةةة  أن يكةةةون قةةةادراً عمةةةى إدراك أمةةةاكن الأشةةةياء فةةةي محيطةةةو  
ت يرة  وكذلك ينب ي أن يتمكن من تعدي  صوره الذىنيةة وكذلك إدراكيا في اتجاىات م

لكةي يسةةتطيح الحفةةات عمةةى نمةوذج دقيةةئ لعةةالم داهةةم الت ييةر مةةن حولةةو  وكةةذلك لت ييةةره 
أحيانةاً بمةا يناسة  احتياجاتةو  فالتةدوير العقمةي ىةو قةدرة ديناميكيةة مرنةة تسةاعد الأفةةراد 

الإدراكيةةة اليامةةة  القةةدرات دىإحةة عمةةى توقةةح العواقةة  المسةةتقبمية لحركةةة الأشةةياء  فيةةي
المستخدمة في العديد من مجاتت الحياة  سواء في التعام  مح البيهة المحيطةة أوفةي 

 (  Fric- Ferrara & Newcombe, 2013الأنشطة الأكاديمية )
إلةةى أن التةةدوير العقمةةي  Khariul & Azniah (2006)وأشةةار كةةنً مةةن 

ييةةر أو تعةةدي  فةةي الخبةةرة التةةي يتمقاىةةا مخطةةط معرفةةي يةةتم بنةةاءه مةةن خةةن  إحةةداث ت 
 الفرد  

فالتدوير العقمي يشم  القدرة عمى التخي  العقمي  حيث يقوم الفرد برسةم صةورة 
فةةي مخيمتةةو عةةن الشةةك  ويقةةوم بتةةدوير ىةةذه الصةةورة  حيةةث يكةةون تةةدوير الصةةورة وفةةئ 

 (  5105سمسمة متتابعة من الخطوات )شيماء عناد  
                                           

 جامعة الإسكندرية -كمية رياض الأطفال -مدرس بقسم العموم النفسية. 
 جامعة الإسكندرية -أستاذ الصحة النفسية المساعد كمية التربية. 
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( إلةةةى أن التةةةدوير العقمةةةي 5105ور وشةةةادية التةةة  )وأشةةةار كةةةنً مةةةن وليةةةد الشةةةق
يسةةةةةتخدم ل شةةةةةارة إلةةةةةى القةةةةةدرة الفراريةةةةةة  وتنطةةةةةوي ىةةةةةذه القةةةةةدرة عمةةةةةى إدراك الأشةةةةةياء  

حداث ت ييرات عمييا  وىةذا  الخبةرة  تمةك مةن أجزاء استعادة ثم والأشكا   والأجسام  وا 
التنعةةةة   مةةةا يمثةةةة  جةةةةوىر الةةةةذكاء الفرارةةةةي الةةةذي تحةةةةدث عنةةةةو  جةةةةاردنر   إن عمميةةةةة

بالتصةةميم أو مةةا يعةةرد بالتةةدوير العقمةةي أصةةب  قاسةةم مشةةترك فةةي العديةةد مةةن القةةدرات 
 Hegarty etالعقمية والمجاتت التمثيمية مث  )الخراهط المعرفية  الةذاكرة الصةورية( )

al., 2006 ) 
بةة ن التةةدوير  Heil & Jansen- Osmann (2007)كمةةا أشةةار كةة  مةةن 

 التطور المعرفي العقمي مخطط عقمي يؤدي إلى 
بة ن التةةدوير  Wright et al. (2008)كمةا أتيةرت نتةةاه  كة  مةةن كةنً مةن 

العقمةةةي يسةةةاىم فةةةي التنبةةةؤ بالنجةةةاح فةةةي العديةةةد مةةةن المجةةةاتت الأكاديميةةةة والعديةةةد مةةةن 
إلةى دور التةدري   Borella et al. (2013)كمةا أشةارت دراسةة كةنً مةن  الوتةاهد 

ن القةةةدرات العقميةةةة لةةةدى الأطفةةةا  مثةةة  التفكيةةةر عمةةةى ميةةةام التةةةدوير العقمةةةي فةةةي تحسةةةي
 المكاني والذاكرة العاممة والإدراك المكاني  

الروضةة  أطفةا  لةدى كبيةرة بدرجةة العقمةي التدوير ميام استخدام كفاءة وتتطور
 بمةرور العقمةي النشةاط زاد كمما مبكراً  التدري  كان كمما أنو حتى مرحمة المراىقة  كما

 ( Jansen & Pietsch, 2010) الوقت
المسةتمر لميةام  التةدري  أن Vandenberg et al. (2014) مةن كةنً  وأوض 

التدوير العقمةي بةدءاً مةن مرحمةة الروضةة يسةاعد عمةى اسةتخدام ىةذه القةدرة فةي مراحة  
تحقةةةة واتسةةةتفادة منيةةةا فةةةي مجةةةاتت متعةةةددة  كمةةةا أوضةةةحت نتةةةاه  الدراسةةةة التةةة ثير 

 التفكير المكاني لدى الأطفا    الإيجابي لمتدوير العقمي في تنمية

 أولًا: مشكمة البحث: 
مةةن المتعةةارد عميةةو أن مرحمةةة الطفولةةة المبكةةرة مةةن أىةةم المراحةة  المةةؤثرة فةةي 

 مستقب  الفرد  لذا يج  اتىتمام بيا لمستقب  أفض  للأفراد  
وقد اتفئ العديد من الباحثين عمى أن مجاتت العمم المستقبمية معقدة ومتشعبة 

 صصاتيا  ويج  اتستعداد ليا منذ سن مبكرة لمنجاح فييا  في تخ
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لذا يسعى عمماء النفس المعرفي إلى التعرد عمى القدرات المعرفيةة المسةتقبمية 
ومياميةةا التةةي تواكةة  تعقيةةدات العمةةم  وكةةذلك إلقةةاء الضةةوء عمةةى أفضةة  تةةدري  لميةةام 

 ىذه القدرات  تدريباً يناس  ك  مرحمة من مراح  حياة الفرد  
ومةةةةن القةةةةدرات المعرفيةةةةة التةةةةي تسةةةةاىم فةةةةي النجةةةةاح بالمسةةةةتقب  فةةةةي العديةةةةد مةةةةن 

والتةي اتفةئ عةدد مةن البةاحثين عمةى تسةميتيا  -التدوير العقمي وميامةو -مجاتت العمم
بالقةةةةدرة المسةةةةتقبمية  وذلةةةةك لأنيةةةةا قةةةةدرة مشةةةةتركة فةةةةي تعمةةةةم العديةةةةد مةةةةن العمةةةةوم المعقةةةةدة 

(Frick, Hansen & Newcombe, 2013  ) 
طبيعة النمو العقمةي لةدى أطفةا  الروضةة تسةاعدىم عمةى النجةاح فةي إتقةان إن 

الميةةام العقميةةةة  فةةةدافح حةةة  اتسةةةتطنا  والرربةةةة فةةةي التفاعةةة  مةةةح الخبةةةرات الجديةةةدة  
صةةراره عمةةى المحاولةةة وميةةارة التخيةة  لديةةو  تسةةاىم فةةي تنميةةة بعةة  ميةةام التةةدوير  وا 

  (Hawes et al., 2015العقمي لدى أطفا  الروضة )
فميام التدوير العقمةي قابمةة لمت سةيس تبةدأ بةالتطور فةي وقةت مبكةر  وتسةيم فةي 

العمةةوم والتكنولوجيةةا واليندسةةة والرياضةةيات  فةةي المسةةتقب  تعمةةم الأطفةةا  ونجةةاحيم فةةي
وتفسةةةةير المخططةةةةات وقةةةةراءة الخةةةةراهط وتصةةةةور الأشةةةةياء التةةةةي ت يمكةةةةنيم رؤيتيةةةةا إت 

 ( Kruger, 2018بتدويرىا عقمياً )
أن ميةام التةدوير العقمةي تتطةور  Ping et al. (2016)وضة  كةنً مةن كمةا أ

بدرجة كبيرة لدى أطفا  الروضة وحتى سن المراىقة  لذا يج  البدء في تحسينيا فةي 
سةةةةن مبكةةةةرة نتةةةةراً تحتيةةةةاج الأفةةةةراد ليةةةةا فةةةةي المراحةةةة  النحقةةةةة فةةةةي المةةةةواد الدراسةةةةية 

 المسةةتقبمية  التخصصةةات مةةن يةةرالوثيقةةة بكث لعنقاتيةةا ونتةةراً  المختمفةةة  وتخصصةةاتيا
والمسةةاه  المفتيةةة(  الحسةةا  اليندسةةي  الجبةةر -الرياضةةيات )اليندسةةة فةةي الأداء مثةة 

والرياضيات المنطقية ورياضيات الحاسة  الآلةي  والتصةميم اليندسةي  طة  الأسةنان  
 وبالتحديد مجا  )تقويم الأسنان  الطيران  الكيمياء العضوية( 

قمةةي ليةةا دور فةةي التنبةةؤ بةةالأداء فةةي الكفةةاءة فةةي مةةادة كمةةا أن ميةةام التةةدوير الع
 الرياضيات المدرسية في مراح  تعميمية تحقة لمرحمة الروضة  

 Menegehetti & Borella (2015)كةذلك أوضةحت نتةاه  دراسةة كةنً مةن 
المشةةكنت التعميميةةة   حة  عمةةى الروضةةة أطفةا  تةةدري  فةةي دور ميةام التةةدوير العقمةي
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دارة الضةةة وط وكةةذلك تنميةةة ميةةةار  ات التعامةة  الإيجةةابي مةةةح الصةةعوبات الأكاديميةةة  وا 
المدرسةةةةية  وتنميةةةةة ميةةةةارات التفكيةةةةر المكةةةةاني  والتصةةةةور البصةةةةري  والةةةةذاكرة العاممةةةةة  

 وكذلك دورىا في تطور الثقة بالنفس لدييم  
وعةةن موضةةوا البحةةث الحةةالي  فقةةد اتجيةةت العديةةد مةةن الدراسةةات الحديثةةة إلةةى 

تنمية ميام التدوير العقمةي لةدى أطفةا  الروضةة  لمةا لةذلك مةن تة ثير التدري  الموجو ل
 إيجابي في المراح  التعميمية والحياتية المستقبمية بالنسبة للأطفا   

 وتتمث  مشكمة البحث في الإجابة عمى الأسهمة الآتية: 
   مةةةا فعاليةةةة البرنةةةام  التةةةدريبي فةةةي تنميةةةة بعةةة  ميةةةام التةةةدوير العقمةةةي لةةةدى أطفةةةا

 ة؟ الروض

  ما أثر البرنام  المستخدم بعد فترة من تطبيقو؟ 

 ثانياً: أىمية البحث: 
 إلقاء الضوء عمى بع  ميام التدوير العقمي لدى طف  الروضة   -0

يعتبةةر البحةةث مةةن أواهةة  الأبحةةاث العربيةةة فةةي حةةدود عمةةم الباحثةةة والتةةي تضةةمنت  -5
ث أخةرى تتنةاو  ميام التدوير العقمي لدى أطفا  الروضة  مما يفت  المجا  لبحو 

 ميام أخرى لمتدوير العقمي وطراهئ أخرى لتنميتو لدى أطفا  الروضة  

أىمية التةدري  عمةى بعة  ميةام التةدوير العقمةي واتسةتفادة منيةا فةي  الكشد عن -3
 مواقد حياتية وتعميمية مختمفة  

استفادة معممات ريةا  الأطفةا  والآبةاء مةن البرنةام  التةدريبي المقةدم فةي البحةث  -4
 لي  الحا

توجيو أنتار الخبراء والعاممين بمجا  الطفولة بضرورة إدراج التدري  عمةى ميةام  -5
المقدمة لأطفةا  الروضةة  والمعرفية العقمية الأنشطة داخ  التدوير العقمي وتضمينيا

لما ليةا مةن تة ثير فةي تنميةة ميةارات التفكيةر المكةاني والعديةد مةن القةدرات العقميةة 
 الأخرى  

 لبحث: ثالثاً: أىداف ا
 دراسة الجوان  النترية والدراسات السابقة المرتبطة بالتدوير العقمي وميامو   -0

 تحديد بع  ميام التدوير العقمي التي يمكن تنميتيا لدى طف  الروضة   -5
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 إعداد اختبار لقياس بع  ميام التدوير العقمي لدى أطفا  الروضة   -3

ر العقمةي وأكثرىةا فعاليةة التعرد عمى أىم الطرئ لمتدري  عمى بع  ميام التدوي -4
 بالنسبة لطف  الروضة  وذلك من خن  نتاه  الدراسات السابقة  

تنمية بع  ميام التدوير العقمي لدى طف  الروضة من خةن  البرنةام  التةدريبي  -5
 الذي تم إعداده  وذلك وفقاً لأىداد جمساتو ومحتواه  

 ة من تطبيقو  التحقئ من مدى استمرار فعالية البرنام  بعد فترة زمني -6

 رابعاً: محددات البحث: 
  :المحددات المكانية 

تةةةةم انتقةةةةاء عينةةةةة البحةةةةث وتطبيةةةةئ البرنةةةةام  بروضةةةةة ناصةةةةر التعميميةةةةة بشةةةةرئ 
 الإسكندرية  

  :المحددات الزمنية 
 5107البحث في الفترة من الأسبوا الثالث من شير سبتمبر  تجربة تطبيئ تم

   5108حتى نياية شير مارس 

 لبشرية: المحددات ا 
( طفةنً مةن أطفةا  المسةتوى 41اقتصر تطبيةئ تجربةة البحةث عمةى عينةة مةن )

الثةةاني مةةن ريةةا  الأطفةةا   تراوحةةت أعمةةارىم مةةا بةةين الخامسةةة حتةةى السادسةةة  وتةةم 
 تقسيميم إلى مجموعتين متكافهتين ضابطة وتجريبية  

 خامساً: مصطمحات البحث: 
 العقمي التدوير Mental Rotation: ت ييةر الصةورة  عمى  القدرة راهياً ب نو:إج يُعرد

 العقمية القديمة ورسم صورة عقمية جديدة والتعبير عنيا  
  مياااام التااادوير العقمااايMental Rotation Tasks :تُعةةةرد إجراهيةةةاً ب نيةةةا :

 مثيةةةةرات مرنةةةةة ومحفةةةةزة يمكةةةةن تةةةةدويرىا وت ييةةةةر موضةةةةعيا لتنميةةةةة التةةةةدوير العقمةةةةي  
ير الحةةرود  تةةةدوير الأرقةةام والأشةةكا  اليندسةةةية  ومتمثمةةة فةةي: تةةدوير الرسةةةوم  تةةدو 
 البحث البصري  طي الورئ عقمياً  
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 سادساً: الإطار النظري والدراسات السابقة: 
 : Mental Rotation[ تعريف التدوير العقمي 5]

التةةدوير العقمةةي ب نةةو  عمميةةة تخيةة  لموضةةوا مةةا  Shepard (2001)يُعةةرد 
 لفراغ   يدور ضمن زاوية تدوير معينة في ا

ب نةو  الحركةة الداهريةة  Vingerhoets & Santen (2001) مةن كةنً  ويُعةرد
 المتخيمة لجسم معطى يتم تخيمو في بعدين أو ثنثة أبعاد   

ب نو  جزء من القدرة الفراريةة  Delisi & Wolford (2002)ويُعرفو كنً من 
ثيةةر ثنةةاهي أو ثنثةةي التةةي تمكةةن الفةةرد مةةن القيةةام بعمميةةة تخيةة  عقمةةي لكيفيةةة تةةدوير م

الأبعةةةاد  بعةةةد أن يةةةتم تةةةدويره بزوايةةةا معينةةةة  وتقةةةديم الحكةةةم المناسةةة  بالتطةةةابئ أو عةةةدم 
 التطابئ   

 القةةدرة عمةى تةةدوير  ب نةو Gurny & Grahm (2004)كمةا يُعرفةو كةةنً مةن 
 التمثينت العقمية لأشياء ذات بعدين أو ثنثة أبعاد   

 معرفيةة  عمميةة ب نةو Heil & Jansen- Osmann (2007) مةن كةنً  ويُعرفةو
 الحوافز  واتستجابة  والعمميات الحركية    تحديد تتضمن

 ب نةةو Weidenbauer & Jansen- Osmann (2008) مةةن كةةنً  ويُعرفةةو
 مثيرين بالتطابئ  أو أنيما صورة مرآوية    عمى الحكم أساس عمى تقوم فرارية  قدرة

 حالةةةة مةةةن  ب نةةو Kosslyn & Moulton (2009)كمةةا يُعرفةةةو كةةنً مةةةن 
والحركيةةة التةةي  البصةةرية الأنتمةةة تنطةةوي عمةةى تفعيةة  المضةةاىاة العقميةةة  وىةةي عمميةةة

 تتداخ  مح الموارد المعرفية تستخداميا في معالجة الأجسام ثنثية الأبعاد   
ب نةةو  ميمةة مكانيةةة تتضةةمن اتحتفةات العقمةةي بالشةةيء  Moe (2009)ويُعرفةو 

    ثم تدويره في الفضاء
بةة ن التةةدوير العقمةةي ىةةو  Lisi & Wolford (2010)كمةةا يشةةير كةةنً مةةن 

 إحةةدى القةةدرات المكانيةةة لةةدى الفةةرد وتصةةوراتو حةةو  شةةيء ثنةةاهي أو ثنثةةي الأبعةةاد أو 
 مجموعة من الأشياء  وكيد سيتير بعد استداراتو وت يير موضعو   

و مةةن زوايةةا ب نةةو  عمميةةة تخيةة  شةةيء ورؤيتةة Sjolie et al. (2010)ويُعرفةو 
 مختمفة   
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 الحركةة  ب نةو Frick; Ferrar & Newcombe (2013) مةن كةنً  ويُعرفةو
 المتخيمة لشيء ما داخ  فراغ ثناهي أو ثنثي الأبعاد   

 عمميةة  ب نةو Frick; Hansen & Newcombe (2013) مةن كةنً  ويُعرفةو
 عينة  بصرية مكانية لمصور الذىنية التي تتشك  وتتحو  في مناطئ بصرية م

 عممية معقدة تتطم   ب نو Seepanomwan et al. (2013)ويُعرفو كنً من 
 عممية منسقة من عدة أنشطة معرفية واضحة  وتشم  الترميز والتخطيط   

ب نةو  جانة  مةن التفكيةر المكةاني  Hawes et al. (2015)ويُعرفةو كةنً مةن 
 الثنثية الأبعاد ذىنياً   الذي يعرد ب نو القدرة عمى تدوير الأجسام الثناهية أو 

وتعتمد الباحثة عمى التعريد الأخير في ىذه الدراسة  حيث تةم اتعتمةاد عمةى 
ىذا التعريد في وضح كنً من الأداة التي تقيس ميام التدوير العقمي والأداة التي يتم 

 التدري  من خنليا عمى ميام التدوير العقمي لدى أطفا  الروضة  
تةةدوير العقمةةي  ىةةو القةةدرة عمةةى تخيةة  صةةورة عقميةةة جديةةدة ويمكةةن القةةو  أن ال

 للأشياء بعد دورانيا  وت يير موضعيا من زوايا مختمفة   
والزوايةةةةا المختمفةةةةة يقصةةةةد بيةةةةا  زاويةةةةة التةةةةدوير  وىةةةةي الزاويةةةةة التةةةةي تةةةةدور فييةةةةا 

( 1805و 1505و 1205و 905و 605و 305و 05الأشةةةةةةةةةةكا  المختمفةةةةةةةةةةة فيةةةةةةةةةةي )
(Caissie, Francois & Douglas, 2009   وليةةةد الشةةةقور وشةةةادية التةةة(  )

5105 ) 

 [ عمميات التدوير العقمي:0]

إلةى أنةو يوجةد عةدد مةن العمميةات  Goksun et al. (2013)أشةار كةنً مةن 
التي تتم بشك  متوالي تساىم في وصةو  الفةرد إلةى القةدرة عمةى التةدوير العقمةي  وىةذه 

 العمميات ىي: 
 ود بالترميز ىو الشةيء الةذي يعتمةد عمةى مةا يتميةز الترميز البصري لمشك   والمقص

قةةةةدرات مكانيةةةةة  وعمةةةةى مةةةةا يمتمكةةةةون مةةةةن قةةةةدرة عمةةةةى تطةةةةوير ىةةةةذه  بةةةةو الأفةةةةراد مةةةةن
 الميارات  

   مقارنة الشك  الذي تم تدويره بالشك  الأصمي 

   اتستجابة المناسبة من وجية نتر الفرد 
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 .Seepanomwan et al( مح ما أشار إليو 5104كما اتفقت فاديا القضاة )

 إلى ما يتضمنو التدوير العقمي من عمميات والمتمثمة في:  (2013)
   الترميز  ومن ثم توليد الصورة الذىنية 

   التخطيط والتنفيذ 

   مقارنة الصورة التي تم تدويرىا بالصورة الذىنية 

   تنفيذ اتستجابة  أي القيام بعممية التدوير 

 [ نظريات التدوير العقمي:2]

ك العديةةد مةةن النتريةةات المفسةةرة لمتةةةدوير العقمةةي  وأىةةم ىةةذه النتريةةات مةةةا ىنةةا
 يمي: 

 :  Dual Coding Theoryنظرية الترميز المزدوج  -5
وتُعةةةةةرد أيضةةةةةاً باسةةةةةم التمث  المةةةةةزدوج  أو  الترميةةةةةز الثنةةةةةاهي   وراهةةةةةد النتريةةةةةة 

(Allan Paivioوتُعةةةد ىةةةذه  ) ي المعرفيةةةة الإدراكيةةةة  والتةةة النتريةةةات أحةةةد النتريةةةة
 ومعقةةدين(  )متةةرابطين تفتةةر  وجةةود عنقةةة متعامةةدة بةةين نتةةامين مسةةتقنن ولكنيمةةا

ىةةةةةو  نتةةةةةام الترميةةةةةز المفتةةةةةي   وىةةةةةو المسةةةةةهو  عةةةةةن معالجةةةةةة وتمثيةةةةة  النتةةةةةام الأو  
المعمومات المفتية والمرهية وفئ تسمس  معين  والترميز أو التشةفير المفتةي ىةو  نمةط 

متسةةقة تعتمةةد عمةةى اتسةةتعانة بةةالرموز  تسةةما مةةن وم لوفةةة يتكةةون مةةن وحةةدات مكتوبةةة
الم ويةة مثةة  الكممةةات والحةةرود وعنمةةات التةرقيم والأرقةةام ورسةةاه  أو عبةةارات مكتوبةةة 

ىةةةةو  نتةةةةام الترميةةةةز التخيمةةةةي  وىةةةةو المسةةةةهو  عةةةةن نقةةةة  النتةةةةام الثةةةةاني م لوفةةةةة  أمةةةةا 
 ىةةةو يالمعمومةةات البصةةةرية  المكانيةةةة والفراريةةةة  والترميةةةز أو التشةةةفير التخيمةةةي البصةةةر 

يعبر عن حدود متشةابية ومتماثمةة  ويعتمةد عمةى اتسةتعانة بالأشةكا   لفتي رير نمط
البصةةرية المرهيةةة )الصةةور(  أي أن كةةنً مةةن النتةةامين يتميةةزان بصةةفات منتمةةة )وليةةد 

 (  5105الشقور وشادية الت  
  Paivio( مح ما أشار إليةو  5100) الكع  وكتم حسين آما  من كنً  اتفئ كما

معمومةةةات الخاصةةةة بالنتةةةام التخيمةةةي المكةةةاني بحاجةةةة إلةةةى معرفةةةة خصاهصةةةيا بةةة ن ال
 تستخداميا بشك  ناج  في عمميات التدوير العقمي  وىذه الخصاهص ىي: 
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   مركبات الصورة 

   طبيعةةةةة الصةةةةورة البسةةةةيطة وقةةةةدرة تصةةةةنيح الصةةةةورة المركبةةةةة أو المعقةةةةدة مةةةةن خةةةةن
   التصوير العقمي المتتالي لأجزاء الصورة البسيطة

   ىناك عنقة بين حجم الصورة ومستوى وضوحيا 

 :Functional Equivalence Theoryنظرية التكافؤ الوظيفي  -0

  راهةةد ىةةذه النتريةةة التةةي تيةةتم بدراسةةة كيفيةةة تنشةةيط القةةدرات Shepardيُعتبةةر  
المعرفيةةة أثنةةاء عمميةةةة التحةةوينت العقميةةةة  وكيفيةةة تفاعةةة  ىةةذه القةةةدرات لإتمةةام عمميةةةة 

  أن دراسةةة التةةدوير العقمةةي لممنبةةو البصةةري فةةي الةةةذاكرة Shepardأوضةة   التحويةة   
تشةير إلةى أنةو كممةا كانةت داهةرة التةدوير صة يرة كممةا كةان الحكةم عميةو أسةرا  كمةةا أن 
الصورة العقمية المخزنة والتةي تةم اسةترجاعيا أو إنتاجيةا داخميةاً تكةون متكافهةة لمصةور 

(  )عاصةم 5104اصةم كامة   محمةد عطيفةي  الإدراكية الحقيقية )رجاء أبو عةنم  ع
 ( 5105كام   

 :Image Theoryنظرية الصورة  -2

  راهد ىذه النترية  والتي تشير إلةى وجةود أجةزاء فةي الةدماغ Kosslyn  يُعتبر
مسهولة عن تصور الأجسام المرهية وتكوين الصور العقميةة  وتكةوين ىةذه الصةور مةن 

مرهيةةة كانةةت فيمةةا مضةةى تشةةبو الصةةورة  نسةةأ أو بقايةةا انطباعةةات حسةةية أو أحاسةةيس 
  أن أشةةباه الصةةور أو التصةةورات السةةطحية يةةتم تكوينيةةا بنةةاءً عمةةى Kosslynويؤكةةد  

معمومةةات مةةن التصةةورات العميقةةة التةةي تتشةةك  فةةي الجةةزء العمةةوي مةةن الةةدماغ  إذ أن 
عمميةةة التةةدوير العقمةةي تحةةدث نتيجةةة لوجةةود بيانةةات عةةن الصةةورة المخزنةةة فةةي الةةذاكرة 

 ( 5105ة المدى عمى شك  صور عقمية )وليد الشقور وشادية الت   طويم

 

 :Cognitive Activity Theoryنظرية النشاط الإدراكي  -2

 ويعتبةةةةةر  Analogy Theory الجزهةةةةةي  التشةةةةةابو نتريةةةةةة أيضةةةةةاً  وتسةةةةةمى
 Neisser  ذات  الإدراكةةةات مثةةة  العقميةةةة الصةةةور أن توضةةة  التةةةي النتريةةةة ىةةةذه راهةةةد

 مةةةن ثابتةةةة أنيةةةا تمقاهيةةةة مباشةةةرة  كمةةةا أن الةةةدماغ يمةةةتقط معمومةةةاتطبيعةةةة مكانيةةةة  كمةةةا 
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يمكةن أن تسةتثار مثة  ىةذه  أنةو إت معطةى  سةيائ فةي رؤيتةو الفةرد يتوقةح مةا مةح البيهة
بةةةةين  مقارنةةةة طريةةةئ عةةةن عقميةةةة تصةةةورات ينةةةةت  إدراكةةةي تنبةةةؤ أسةةةاس عمةةةى العمميةةةات

 أحمةةد )مةةروان المسةةبقة المكونةةة بالمخططةةات المعمومةةات الةةواردة مةةن البيهةةة الخارجيةةة
 ( Titze, Jansen & Heil, 2010) ( 5101 منصور  وعمي
 :  Descriptive Theoryالنظرية الوصفية  -1

أيضةةةةةاً  النتريةةةةةة اتفتراضةةةةةية  لأنيةةةةةا تعبةةةةةر عةةةةةن افتراضةةةةةات تصةةةةةد  وتسةةةةةمى
الحسةةية  وتوضةة  أن الصةةور العقميةةة قةةد ت تمثةة  صةةورة بةةالمعنى المجةةرد   المشةةاىدات

نمةةةا قةةةد تمثةةةة  نتةةة اج العمميةةةةات الإدراكيةةةة )البصةةةةرية أو المفتيةةةة(  وبةةةةذلك فيةةةي تيةةةةتم وا 
بةةالمحتوى ت بةةةالمتير  أي تةةةد  عمةةى المعنةةةى الةةةذي يتضةةمنو الشةةةك  )فاديةةةا القضةةةاة  

5104(  )Titze, Jansen & Heil, 2010 ) 
أن النتريةةةةة الوصةةةفية تؤكةةةد أن ىنةةةاك ىياكةةةة   Thomas (2000)وأوضةةة  

لعقميةةةة  وىةةةي عبةةةارة عةةةن جمةةة  فةةةي ل ةةةة داخميةةةة الصةةةور ا بيانةةةات مسةةةهولة عةةةن تةةةدوير
تسةةةمى  الم ةةةة العقميةةةة   ولمحصةةةو  عمةةةى عمميةةةة تةةةدوير عقمةةةي دقيقةةةة يجةةة  فيةةةم الم ةةةة 

 العقمية فيماً حرفياً ومنطقياً  

 [ أىمية التدوير العقمي:2]

يُعد التدوير العقمي إحدى العمميات المعرفية الأساسية التي يمج  إلييا الفرد في 
وين الأفكةةار واكتسةةا  الخبةةةرات الجديةةدة  وبالتةةالي فةةون عمميةةة التةةةدوير سةةعيو نحةةو تكةة

العقمةةةةي تةةةةؤدي دوراً ميمةةةةاً فةةةةي عمميةةةةات الةةةةتعمم والتعمةةةةيم  واكتسةةةةا  الخبةةةةرات المعرفيةةةةة 
المرتبطة بعمميات وميام الذاكرة ومعالجة المعمومات لمحصةو  عمةى كة  مةا ىةو جديةد 

إلةةى أىميةةة  Hoyek et al. (2012) كةةنً مةةن أشةةار (  وقةةد5104)فاديةةا القضةةاة  
التةةدوير العقمةةي كقةةدرة أساسةةية يجةة  أن تسةةاىم فةةي تنميةةة الميةةارات الفرعيةةة لمتصةةور 

 البصري والمتمثمة فيما يمي: 
 :  Verbal Shapes Descriptionميارة الوصف المفظي للأشكال  -5

وىي تعبير عن القدرة عمى ترجمة المثير البصري إلى مثير لفتي  كمةا يمكةن 
د إعطةةاء وصةةد لمخصةةاهص المميةةزة لمشةةك   وفةةي حالةةة عةةر  مجسةةمات مركبةةة لمفةةر 

 يمكنو تشبيييا بشيء آخر من البيهة المحيطة مث  )تشبيو البرتقا  بالكرة(  
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 :  Visualization Descriptionميارة التخيل  -0
وىي قدرة تتضمن فيم العنقة المكانية لمشيء  وتصور الأوضاا المختمفة ليا 

ما تتضمن القدرة عمى معالجة الأشياء دورانةاً أو عمةى إعةادة تشةكي  أو في المخيمة  ك
 ت يير اتجاه  

 :  Shapes Representationالذاكرة المكانية  -2
 وىي القدرة عمى استرجاا الشك  بعد رؤيتو بفترة زمنية  

 :  Shapes Representationميارة تمثيل الأشكال  -2
  المرهةةي الةةذي تةةم دورانةةو  وىةةي قةةدرة الفةةرد عمةةى عمةة  تخطةةيط مطةةابئ لمشةةك

 وذلك عن طريئ تقميد الشك  بعد الدوران عن طريئ التمثي  بالتدوير اليدوي  
( أن التدوير العقمي يساىم في استخدام كمية ىاهمةة 5103ويذكر فيد موكمي )

مةةن المعمومةةات الموجةةودة لةةدى الفةةرد بطريقةةة فعالةةة جةةداً  فالتةةدوير العقمةةي ىةةو إحةةدى 
 لمكاني والتي تشك  ضرورة قصوى لإتقان التفكير العممي  ميارات التفكير ا

إلةةى أىميةةة التةةدوير  Seepanomwan et al. (2013)كمةةا أشةةار كةةنً مةةن 
العقمةةي فةةي اكتسةةا  العديةةد مةةن العمميةةات والميةةارات المكانيةةة والتةةي تتضةةمن التةةدوير 

مةةن فةةروا العقمةةي المكةةاني  وليةةذا النةةوا مةةن التةةدوير أىميةةة كبيةةرة فةةي تحصةةي  العديةةد 
أىميةةة  Meneghetti & Borella (2015)كمةةا لخصةةت كةة  مةةن  الرياضةةيات  

 التالية:  التدوير العقمي في النقاط
 تنمية ميارات التفكير المكاني والذي بدوره يساىم في التفكير العممي   (0

 الأشةةكا  تصةةور ميةةام مثةة  المكةةاني  التصةةور ميةةام لفهةةة تنتمةةي مكانيةةة ميةةارات تنميةةة (5

 مختمفة   اتجاىات من

تحسةةةين الأداء فةةةي الأنشةةةطة اليندسةةةية والتةةةي تةةةد  عمةةةى تيةةةور ميةةةارات التفكيةةةر  (3
 والحدس المكاني  

 [ العوامل المؤثرة في التدوير العقمي:1]

 يت ثر التدوير العقمي ك ي قدرة مكانية بعدة عوام  مختمفة أىميا ما يمي: 
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 * الفروق بين الجنسين: 
لمفةةةروئ المعرفيةةةة بةةةين الجنسةةةين عمةةةى ميةةةام تناقضةةةت نتةةةاه  الدراسةةةات بالنسةةةبة 

 التدوير العقمي 
أن الفةروئ بةين الجنسةين فةي  Levine et al. (2003)أشارت دراسة كنً من 

سةةنوات   9القةةدرة المكانيةةة يتيةةر فةةي مرحمةةة الطفولةةة المتوسةةطة  وبالتحديةةد بةةدءاً مةةن 
راً عقميةاً  وعمةى حيث يتفوئ الةذكور عةن الإنةاث فةي الميةام المكانيةة التةي تتطمة  تةدوي

 العكس ت يتميز الذكور في الميام المكانية التي ت تتطم  تدويراً عقمياً  
إلةةى أن  Heil & Jansen Osman (2007)كمةةا أوضةةحت نتةةاه  دراسةةة 

ميةام التةةدوير العقمةةي تتةة ثر بالةةذكاء المكةاني وصةةعوبة الميةةام المعرفيةةة ونةةوا المحفةةزات 
اك تبةةةاين فةةةي الأداء بةةةين الجنسةةةين فةةةي مرحمةةةة المسةةةتخدمة أثنةةةاء التةةةدري   ولةةةيس ىنةةة

 الطفولة المبكرة  
أنةو لةيس ىنةاك فةروئ بةين الجنسةين فةي  Moe (2009)وأشةارت نتةاه  دراسةة 

كةةةنً مةةةن مرحمةةةة الطفولةةةة المبكةةةرة والطفولةةةة المتوسةةةطة فةةةي الأداء عمةةةى ميةةةام التةةةدوير 
 ل  البنين  سنوات لصا 9العقمي  ولكن جاءت الفروئ في زمن اتستجابة في عمر 

أن الفةروئ بةين  Borella et al. (2014)كمةا أشةارت نتةاه  دراسةة كةنً مةن 
الجنسةةين فةةي ميةةام التةةدوير العقمةةي تتيةةر فةةي الميةةام التةةي تشةةتم  عمةةى نمةةاذج ثنثيةةة 

سنوات  وت تتير فروئ بةين الجنسةين فةي سةنوات الطفولةة  9الأبعاد  وذلك في عمر 
 م  عمى نماذج ثناهية أو نماذج ثنثية  المبكرة سواء في الميام التي تشت

أن  Frick, Ferrara, Newcombe (2013)كمةا كشةةفت دراسةة كةةنً مةةن 
الأطفا  في عمر ما بين ثنث سنوات ونصد إلى خمس سنوات ونصةد لةم يتيةروا 
أي فةةروئ فرديةةة بةةين الجنسةةين بعةةد إعطةةاهيم بعةة  ميةةام التةةدوير العقمةةي واختبةةارات 

ردات الم ويةةةةةةة واختبةةةةةةار المتاىةةةةةةات المتفةةةةةةرا مةةةةةةن مقيةةةةةةاس فرعيةةةةةةة مثةةةةةة  اختبةةةةةةار المفةةةةةة
Wechsler   لذكاء أطفا  ما قب  المدرسة 

مما سةبئ يتضة  لمباحثةة أن الفةروئ بةين الجنسةين فةي ميةام التةدوير العقمةي ت 
 تتير في مرحمة الطفولة المبكرة  
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 Caissie, Francois & Douglas (2009)كمةا حةددت دراسةة كةنً مةن 
 ثرة في تنمية ميام التدوير العقمي متمثمة فيما يمي: عدة عوام  مؤ 

 * زمن التدريب: 
أن صعوبة تنمية ميام التدوير العقمي يرجح بشك  رهيسي إلى وضح حد زمني 
ل جابةةة  حيةةث وجةةد أن تحديةةد وقةةت قصةةير ل جابةةة كةةان لةةو عنقةةة بتجاىةة  الأطفةةا  

ي   وذلةةك تسةةتيعابيم ضةةيئ وعةةدم رربةةتيم فةةي اتسةةتجابة بعةةد المةةرة الثانيةةة مةةن التةةدر 
الوقةةت  كمةةا أنةةو أدى إلةةى زيةةادة الأخطةةاء  لةةذلك مةةن الأفضةة  إعطةةاء الأطفةةا  فرصةةة 
لتكرار النشاط أثناء التدري  عمى ميام التدوير العقمةي  كمةا أن بعة  الأنشةطة يجة  
أت يوضةةح لإنياهيةةا زمةةن محةةدد  فالحةةد الزمنةةي لكةة  الميةةام يكةةون فةةي القيةةاس وبعةة  

 يبية وليس جميعيا  الميام التدر 

 * نمط العنصر المشتت للانتباه: 
ىنةةاك عناصةةر مشةةتتو لننتبةةاه ومةةؤثرة فةةي التةةدري  عمةةى ميةةام التةةدوير العقمةةي 

 والعناصر ىي: العناصر المعكوسة  والعناصر الييكمية  
العناصر التي تكون العناصةر المشةتتة الخاصةة بيةا   ىيفالعناصر المعكوسة 

أجةةةزاء التركيةةة  الخاصةةةة بيةةةا  وتشةةةبو الشةةةك  الرهيسةةةي  أمةةةا  ليةةةا نفةةةس العنقةةةات بةةةين
تختمةةةد عناصةةةرىا المشةةةتتة والأشةةةكا  الرهيسةةةية فةةةي العنقةةةات بةةةين  العناصةةةر الييكميةةةة

 أجزاهيا  
أن العناصةر الييكميةة أسةي  فةي  Hawes et al. (2015)كمةا أشةار كةنً مةن 

مطفة  اتعتمةاد عمةى الح  من العناصر المعكوسة  لأن المشتتات الخاصة بيةا تتةي  ل
عممية تمييز بسيطة لمشك   بينما العناصر المعكوسة قد تتطم  عم  أكثر من خطةة 
ذىنية مدرجة للأشكا  الخاصة باختيارات الإجابة  ولكن من الضروري التدري  عمةى 

 العنصرين )المعكوس والييكمي(  

 * الإغلاق: 
بعةةةاد بواسةةةطة أجةةةزاء ويعنةةةي ت طيةةةة أجةةةزاء كبيةةةرة مةةةن أحةةةد الأشةةةكا  ثنثيةةةة الأ

 أخرى  وبالتالي تصب  رير واضحة لمطف   



           

  

 

22 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

بع 
لرا

ء ا
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

 

 

ولكةةةن كةةةان ىنةةةاك جةةةدتً بشةةة ن أن إرةةةنئ معمومةةةات بصةةةرية ىامةةةة يجعةةة  مةةةن 
مقارنةةة اختيةةارات الإجابةةة الصةةحيحة مةةح الشةةك  الرهيسةةي أكثةةر صةةعوبة لأنةةو يمكةةن أن 

إلةى أن  يتسب  في خط  في إدراك الأشكا  التي تمث  الإجابةة الصةحيحة  ممةا يةؤدي
يخطةةا الطفةة  فةةي تحديةةدىم كمشةةتتات  ولةةذلك فةةون تحديةةد أشةةكا  الإجابةةة الصةةحيحة 

 ال ير م مقة سيكون أسي  من تحديد الأشكا  الم مقة  

 * نمط ترتيب العناصر: 
وىي من العناصةر المةؤثرة فةي العنصةر اتختبةاري فقةط لميةام التةدوير العقمةي  

التةةدوير العقمةةي يمتمةةك ثةةنث زوايةةا وتعنةةي أن كةة  شةةك  فةةي أي مقيةةاس خةةاص بميةةام 
درجةةة  أو ثةةنث نقةةاط لأربعةةة أجةةزاء  ىةةذه التركيبةةة ينةةت  عنيةةا  91ىيكميةةة مكونةةة مةةن 
 أشكا  مرجعية  

 * التفاوت الزاوي: 
أي اخةةتند زاويةةة التةةدوير  ويةةتم ذلةةك بةةين الشةةك  الرهيسةةي وأشةةكا  اختبةةارات 

ىنية خاصة ب شكا  مركبة  ثةم الإجابة  حيث يقوم الطف  بعم  تدوير عقمي لصورة ذ
يقةةوم بمقارنةةة اختيةةارات الإجابةةة مةةح الشةةك  الرهيسةةي  وكممةةا كةةان ىنةةاك اخةةتند كبيةةر 
بين الشك  الرهيسي وبين الشك  بعد التدوير )زاوية التدوير كبيةرة( زاد الشةك  صةعوبة 

 في اختيار الإجابات المناسبة  

 * الأداء الحركي: 
ت ثر القدرات المكانية بةالأداء  Jansen & Pietsch (2010)أوضحت دراسة 

الحركةةي وعنقتةةو بةةالأداء المعرفةةي لمفةةرد  ويرجةةح سةةب  ذلةةك لأن القةةدرات المكانيةةة مةةا 
ىةةي إت عمميةةةات معرفيةةةة تتكةةون مةةةن خةةةن  التةةةدوير العقمةةي خاصةةةة والتصةةةور العقمةةةي 

 عامة  

 * مدة النظر إلى المثير: 
 Hoyek et alو Borella, et al. (2014)أوضةحت نتةاه  دراسةة كةنً مةن 

أن مدة النتر إلى المثير ىو أحد العوام  المؤثرة عمةى التةدوير العقمةي لةدى  (2012)
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الأطفا  سواء المثير الجديد الذي يةراه الطفة  لأو  مةرة أو المثيةر المعتةاد عمةى رؤيتةو 
لأكثةر مةن مةرة  حيةةث يتة ثر الطفة  بالأشةةكا  التةي تتطةابئ مةح مةةا رآه مةن قبة  ضةةمن 

 كا  التي تم تدويرىا  الأش

 التدوير العقمي لدى أطفال الروضة: 
تشةةةير العديةةةد مةةةن الدراسةةةات إلةةةى ضةةةرورة تةةةدري  أطفةةةا  الروضةةةة عمةةةى ميةةةام 
التةةدوير العقمةةي لتةة ثيره عمةةى تنميةةة قةةدرات التصةةور الفرارةةي وعمميةةات التخيةة  العقمةةي 

   (Orankloo & Von, 2007)وميارات التفكير المكاني بشك  عام 
أن اشةةتراك  Hegarty et al. (2006)أوضةةحت نتةةاه  دراسةةة كةةنً مةةن كمةا 

 الأطفا  في الأنشطة المكانية لو الأثر الإيجابي في تنمية ميام التدوير العقمي  
سةةةنوات لةةةدييم اسةةةتعداد مةةةن الجانةةة  التنمةةةوي تكتسةةةا   5فالأطفةةةا  فةةةي عمةةةر 

التةي تعطةى ليةم أثنةاء  معالجةة المعمومةات عمةى قادرين ميام التدوير العقمي  كما أنيم
 ( Frick & Mohring, 2012الأشكا  وانعكاساتيا ) بين التدري   والتمييز

أن تحمةةينت ميتةةا أوضةةحت أن  Uttal et al (2013a)كةةنً مةةن  ذكةةر كمةةا
نتةاه  تةدريبيا إيجابيةة  أن كمةا تةدريبيا  يمكةن وطيعةة الميام المكانية ىةي ميةام سمسةمة
ري  ويستطيح الأطفا  تطبيقيا عمى ميام أخرى شةبيية وتستمر لفترات طويمة بعد التد

 أو رير شبيية بالتي تم التدري  عمييا  
واتضةة  ذلةةك مةةن خةةن  اختبةةار مةةدى قابميةةة ميةةارات التصةةور المكةةاني لمتعةةدي  
مةةةن خةةةن  التةةةدري   كمةةةا أوضةةةحت تحمةةةينت ميتةةةا وجةةةود بعةةةدين يسةةةاىم التةةةدري  فةةةي 

 وير العقمي  والبعدان ىما: دمجيما  مما يؤدي إلى تنمية ميام التد
 وىو البعةد الةذي يقةيس مةدى الكفةاءة فةي إجةراء تحوية  أو  :الحركي الديناميكي/ البعد

ت يير لمكان المثير/ الكاهن  حيث يمكةن أن تنبةح الميةارة فةي أداء الميمةة مةن ذات 
)كما الفرد  وذلك عندما تنطوي الميمة عمى تحوي  الأماكن والكاهنات داخ  الذىن 

البعةةد  الحةةا  فةةي ميةةام التةةدوير العقمةةي التةةي تشةةتم  عمةةى تةةدوير الكاهنةةات ثناهيةةةىةةو 
وثنثيةةة البعةةد  أو فةةي ميةةام التصةةوير البصةةري مثةة  ميةةام تخيةة  جمةةح أجةةزاء الشةةك  
معاً(  أو مةن خةارج الفةرد عنةدما يصةب  مةن الضةروري تخية  العناصةر وىةي تشة   

م التةي تتطمة  رؤيةة الكةاهن مةن أماكن مختمفةة فةي الفةراغ )كمةا ىةو الحةا  فةي الميةا
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منتور مختمد والتي تنطوي عمى تخي  ش   أماكن جديدة داخ  تشكي  أو ترتية  
 محدد لمكاهنات(  

 وىةو البعةد الةذي يقةوم بتقيةيم الميةارة فةي إدراك الكاهنةات  حيةث تكةون البعد الثابات :
ة  كمةا ىةو الميارة داخمية عندما تتضةمن الميةام إدراك الكاهنةات فةي تشةكينت معقةد

الحةةا  فةةي الميةةام التةةي يطمةة  فييةةا مةةن الفةةرد البحةةث عةةن الأشةةكا  اليندسةةية داخةة  
 Casey etشك  كبير معقد  أو ميارة خارجية عند فيم القواعةد المكانيةة المجةردة )

al., 2008 ) 
أن الأطفةا  فةي عمةر  Hawes et al. (2015)وأشارت نتاه  دراسة كةنً مةن 

رة عمةى اسةتيعا  العنقةات المتسمسةمة  أو المتعاقبةة  وقةد ( سنوات يمتمكون القد4-8)
اتضةةة  ذلةةةك مةةةن خةةةن  نتةةةاه  الدراسةةةة التةةةي أكةةةدت وجةةةود عنقةةةة طرديةةةة بةةةين وقةةةت 

والةةذي يعنةي )مقةةدار نقطةةة  Angular Displacementاتسةتجابة والإحةةن  الةزاوي 
 أو خط  أو كتمة في اتجاه معين حو  المحور(  

عمةةى  Menegehetti & Borella (2015) وقةةد اعتمةةدت دراسةةة كةةنً مةةن
تحمينت ميتا  وقدمتا دراسة ىدفت إلى استكشاد مزايا التدري  عمى التدوير العقمةي  
ومةةدى القةةدرة عمةةى اتحتفةةات بتمةةك المزايةةا بعةةد التةةدري  وتةة ثير التةةدري  عمةةى التةةدوير 

يةةبن  مةةا أعمةةارىم تتةةراوح طفةةنً  05العقمةةي عمةةى قةةدرات التصةةور المكةةاني  وتةةم تةةدري  
 ( سةةةنوات  باسةةةتخدام برنةةةام  قةةةاهم عمةةةى ميةةةام التةةةدوير العقمةةةي  وأتيةةةرت نتةةةاه 5-7)

الدراسةةة تحسةةناً ممحوتةةاً لةةدى الأطفةةا  فةةي إحةةدى ميةةام التةةدوير العقمةةي والمتمثمةةة فةةي 
ميةام المقارنةة مةةن حيةث التماثة / اتخةةتند يةبن كاهنةات ثناهيةةة البعةد وثنثيةة الأبعةةاد  

جابة ودقة الإجابة  وكذلك تحسناً في إمكانية تعمةيم النتةاه  وذلك من حيث زمن اتست
 بعد تحوي  أماكن الكاهنات  
العديةةد مةةن الدراسةةات بةة ن التحةةوتت الذىنيةةة لةةدى الأطفةةا   كمةةا أشةةارت نتةةاه 

الحركةةةةةي  ومقيةةةةةدات الحركةةةةةة  والإيمةةةةةاءات  والإشةةةةةارات  الصةةةةة ار قةةةةةد تتةةةةة ثر بالنشةةةةةاط
(Jansen & Pietsch, 2010(  )Mohring & Frick, 2013  ) 

إلةى  Funk, Brugger & Wilnening (2005)فقد ىةدفت دراسةة كةنً مةن 
وعنقتةةةو بالعمميةةةات الحركيةةةة للأطفةةةا   واشةةةتممت عينةةةة  الكشةةةد عةةةن التةةةدوير العقمةةةي
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 7سةةةنوات وخمةةةس أشةةةير إلةةةى  5طفةةةنً تراوحةةةت أعمةةةارىم مةةةا بةةةين  00الدراسةةةة عمةةةى 
منحتةةة لمراقبةةة حركةةة أيةةدي الأطفةةا  واسةةتخدمت الدراسةةة أسةةمو  ال وشةةيرين  سةةنوات

تطبيةةئ برنةةام  الدراسةةة  وأتيةةرت  وأيضةةاً أثنةةاء العقمةةي  أثنةةاء تطبيةةئ اختبةةار التةةدوير
نتاه  الدراسة وجود عنقةة ارتباطيةة ذات دتلةة إحصةاهية بةين العمميةات الحركيةة لةدى 

فالتةدري  الأطفةا  والتةدوير العقمةي  ومةن أىةم ىةذه العمميةات الحركيةة  حركةة الأيةدي   
النةةاج  لميةةام التةةدوير العقمةةي عةةن طريةةئ تةةدري  التةةدوير اليةةدوي  لةةو آثةةاراً واسةةعة فةةي 
مجا  التعميم والتعمم  بالإضافة إلى أنو يعطي رؤى جديدة لمعمميات الإدراكيةة الكامنةة 

 ,Terlecki & Necombe, 2005(  )Ehrlich et alوراء عممية التدوير العقمي )

2006 ) 

 Weidenbauer & Jansen- Osmann كةةنً مةةن اسةةةدر  أشةةارت كمةةا

 إلى أىمية التدري  اليدوي في تحسين استيعا  ميام التدوير العقمي   (2008)
 5أن الأطفةا  فةي عمةر  Chu & Kita (2008)كةنً مةن  دراسةة أشةارت كما

سةةنوات أداؤىةةم أفضةة  فةةي ميةةام التةةدوير العقمةةي لأشةةكا  ثناهيةةة البعةةد عنةةدما يعبةةرون 
ت التمثيميةةةة الحركيةةةة أثنةةةاء قيةةةاميم بشةةةرح مةةةا يقومةةةون بةةةو أكثةةةر مةةةن مةةةا إذا لةةةم بالإشةةارا

يقومةوا بتمةةك الحركةات  كمةةا أن ىةذه الحركةةات ت تعكةس فقةةط معرفةة الأطفةةا  الصةة ار 
 بميام التدوير العقمي  ولكنيا تساىم في ت يير المعرفة لدييم  

الأطفةا   أن Kruger & Krist (2009)فقةد أوضةحت نتةاه  دراسةة كةنً مةن 
فةةةي حالةةةة التةةةدوير اليةةةدوي أثنةةةاء شةةةرح بعةةة  المواقةةةد مةةةن خةةةن  التمثيةةة  يسةةةتطيعون 
معرفةة مةدى صةةحة أو خطة  إجةةابتيم  كمةا أنيةةم يتمكنةون مةةن رؤيةة الجسةةم عقميةاً أثنةةاء 

 تدويره ونتيجة تدويره  
أن الأطفةةا  الةةذين  Zinchko et al. (2010) دراسةةة نتةةاه  أيضةةاً  وأشةةارت

بوشةارات تضةةاىي حركةةات التةةدوير مسةتخدمين أيةةدييم خةةن  الميمةةة طمة  مةةنيم القيةةام 
قد استفادوا بشةك  كبيةر مةن الشةرح الموجةو ليةم خةن  أحةد ميةام التةدوير العقمةي عمةى 
أشكا  ثناهية البُعد مقارنة بالأطفةا  الةذين طمة  مةنيم فقةط الإشةارة للأجسةام المطمةو  

 منيم تدويرىا داخ  أذىانيم  
إلةى  Frick, Ferrara & Newcombe (2013)مةن  كما ىدفت دراسة كةنً 

تةدري  الأطفةا  عمةى ميةةام التةدوير العقمةي باسةتخدام أيةةدييم  أو مةن خةن  مشةةاىدتيم 
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لمقةةةاهم بالتةةةدري  بحركةةةات الأيةةةدي  ثةةةم بعةةةد الت كةةةد مةةةن الإجابةةةة يةةةتم لمةةةس زر الإجابةةةة 
ة الصةةةةحيحة الموجةةةةودة عمةةةةى شاشةةةةة مبسةةةةةطة اتسةةةةتخدام وذلةةةةك فقةةةةط لتةةةةدعيم الإجابةةةةة

سةةنوات  3طفةنً تراوحةةت أعمةةارىم مةةا بةةين  08الصةحيحة  وتكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن 
سنوات ونصد  وأتيرت نتةاه  الدراسةة تيةور اسةتعداد لةدى الأطفةا   5ونصد إلى 

حركةات التةدوير والقيةام بتةدوير  مشةاىدة مةن واتسةتفادة العقمةي تستخدام ميةام التةدوير
سةنوات لةم يسةتطيعوا جمةيعيم  4فةي عمةر  سةنوات  ولكةن 5الشك  ب نفسيم عند عمر 

 الصةةدفة فةةي مسةةتوى مةةن اتسةةتفادة مةةن التةةدري  وأن محةةاولتيم الصةةحيحة كانةةت قريبةةة
ميةةام التةةدوير العقمةةي  كمةةا أن الأطفةةا  فةةي المجموعةةات التمثيميةةة كةةان بومكةةانيم تخيةة  

لجياز عممية التدوير العقمي بالإضافة إلى حصوليم عمى ميزة إيجابية نتيجة اشتراك ا
 الحركي لمجسم في إنجاز بع  ميام التدوير العقمي  

إلةةى اسةةتخدام الإشةةارات التمثيميةةة  Ping et al. (2011)كمةةا ىةةدفت دراسةةة 
لتحسةةةين اسةةةتخدام ميةةةام التةةةدوير العقمةةةي لةةةدى الأطفةةةا  فةةةي مرحمةةةة الطفولةةةة المبكةةةرة  

قيةاميم بميةام  وأتيرت نتةاه  الدراسةة مية  الأطفةا  لعمة  حركةات تمقاهيةة باليةدين عنةد
 التدوير العقمي  

إلةى أن تةدري  الأطفةا   Levine et al. (2003)كما أشةارت دراسةة كةنً مةن 
 Spatial Languageعمةةى ميةةام التةةدوير العقمةةي يسةةاىم فةةي تنميةةة الم ةةة المكانيةةة 

 -لةةدييم  فتةةدري  الأطفةةا  عمةةى تحةةوينت ذىنيةةة وماديةةة باسةةتخدام كممةةات مثةة  )حافةةة
 -داخةةة  -قصةةير -طويةة  -قةةةاا -قمةةة -جانةة  -منحنةةةى -اويةةةز  -مسةةتقيم -مسةةط 
مقمةةةو ( كةةةان ليةةةا تةةة ثير عمةةةى تطةةةوير ميةةةاراتيم أثنةةةاء القيةةةام  -معكةةةوس -بةةةين -خةةةارج

 بالتدري  عمى ميام التدوير العقمي 
بدراسةة العنقةة بةين لعة  الطفة   Levine et al. (2011)كمةا قةام كةنً مةن 

بكةةةرة وميةةارة التصةةةور المكةةةاني  واشةةةتممت للأحجيةةات )البةةةاز ( فةةةي مرحمةةة الطفولةةةة الم
( طفةةنً مةةح أوليةةاء أمةورىم  وتراوحةةت أعمةةار الأطفةةا  مةةا بةةين 03عينةة الدراسةةة عمةةى )

سنوات وستة أشير(  وقد أتم الأطفا  أنشطة التصةور المكةاني الةذي  5سنوات  و 5)
 ينطةةوي عمةةى تحةةوينت مكانيةةة ذىنيةةة لمجموعةةة مةةن العناصةةر ثناهيةةة الأبعةةاد  وأسةةفرت
نتةةةاه  الدراسةةةة عمةةةى أن ىنةةةاك ثةةةنث فهةةةات مةةةن الم ةةةة المكانيةةةة يجةةة  اسةةةتخداميا مةةةح 

 الأطفا  أثناء التدري  عمى ميام التدوير العقمي والمتمثمة في: 
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* أبعةةةاد وصةةةفات وأشةةةكا  العناصةةةر التةةةي تةةةم تحديةةةدىا كمصةةةطمحات تصةةةد الحجةةةم 
لأبعةاد  مثةا  لتمةك والصفات اليندسية  وأسماء الأشةكا  والكاهنةات ثناهيةة وثنثيةة ا

 الكممات  استخدام كممات )طوي   قصير  زاوية  مستقيم  مربح  مثمث(  

* اتتجاىات والتحوينت  والتي يج  أن يتم تحديدىا بكممات تصد اتتجاه النسبي 
أو حركةةةة الأشةةةياء والأشةةةخاص فةةةي الفةةةراغ مثةةةا  لتمةةةك الكممةةةات )طريةةةئ جةةةانبي  

 يستدير  يعكس أو يقم (  

المكةةةان واتتجةةةاه بكممةةةات تصةةةد أمةةةاكن قطةةةح البةةةاز   مثةةةا  لتمةةةك الكممةةةات * تحديةةةد 
 )أسف   أعمى  بين  يمين  يسار(  

الأحجيات المتنوعة وتكةرار التةدري  عمةى  ألعا  أن الدراسة نتاه  أتيرت كما
التدوير العقمي المكةاني  كمةا أوضةحت نتةاه  الدراسةة  ميارات ىذه الألعا  يحسن من

والةةةدين فةةةي المعةةة  مةةةح أطفةةةاليم واسةةةتخداميم لمكممةةةات الداعمةةةة لةةةو عمةةةى أن اشةةةتراك ال
 الت ثير الجيد عمى أداء الأطفا  في أنشطة التدوير العقمي  

أن تقةةةديم  Casey et al. (2008)كمةةةا أوضةةةحت نتةةةاه  دراسةةةة كةةةنً مةةةن 
أحجيات ىندسية من خن  القصص يؤدي إلى تحسن أكبةر فةي ميةام التةدوير العقمةي 

وضةةة أكثةةر مةةن تقةةديميا ليةةم بشةةك  تجريةةدي  كمةةا أن توجييةةات المعمةةم لةةدى أطفةةا  الر 
خةةةن  لعةةة  الأطفةةةا  أدى إلةةةى تحسةةةن أداؤىةةةم  وكةةةذلك المكافةةة ت الماديةةةة بعةةةد إنجةةةاز 

 الأداء أدى إلى استمرارية رربة الأطفا  في إنجاز ألعا  أخرى  
بمنحتةة الآبةاء والأطفةا    Szechter et al. (2004)وقامت دراسة ك  من 

وىةةةةةةم يقةةةةةةرأون أحةةةةةةد كتةةةةةة  الأطفةةةةةةا  التةةةةةةي تحتةةةةةةوي عمةةةةةةى وضةةةةةةيعات مختمفةةةةةةة لصةةةةةةور 
 ومخططات  حيث أتيرت نتاه  الدراسة وجود عنقة طردية  

 سابعاً: فروض البحث:
توجةةةد فةةةروئ ذات دتلةةةة إحصةةةاهية بةةةين متوسةةةطي درجةةةات المجموعةةةة الضةةةابطة  -0

طفةا  الروضةة والمجموعة التجريبية في القياس البعدي تختبار التدوير العقمي لأ
 لصال  المجموعة التجريبية  

توجةةةد فةةةروئ ذات دتلةةةة إحصةةةاهية بةةةين متوسةةةطي درجةةةات المجموعةةةة الضةةةابطة  -5
والمجموعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي تختبار التدوير العقمي لأطفةا  

 الروضة لصال  القياس البعدي  
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المجموعةةة التجريبيةةة  ت توجةةد فةةروئ ذات دتلةةة إحصةةاهية بةةين متوسةةطي درجةةات -3
 في القياسين البعدي والتتبعي تختبار التدوير العقمي لأطفا  الروضة  

جراءاتو:  ثامناً: خطة البحث وا 
 [ منيج البحث: 5]

اتبةح البحةةث المةةني  التجريبةةي  حيةةث تةةم اتعتمةةاد عمةةى القيةةاس القبمةةي والقيةةاس 
ح القيةةةةاس التتبعةةةةي البعةةةةدي لكةةةة  مةةةةن المجموعةةةةة الضةةةةابطة والمجموعةةةةة التجريبيةةةةة  مةةةة

 لممجموعة التجريبية  

 [ عينة البحث: 0]
( طفةةنً 51اشةةتممت عينةةة البحةةث عمةةى مجمةةوعتين إحةةداىما تجريبيةةة وقواميةةا )

( طفةةةةةنً وطفمةةةةة مةةةةةن روضةةةةةة مدرسةةةةةة ناصةةةةةر 51وطفمةةةةة والأخةةةةةرى ضةةةةةابطة قواميةةةةةا )
التعميميةةةة  وقةةةةد تةةةم اختيةةةةار عينةةةة البحةةةةث مةةةن أحةةةةد فصةةةو  المسةةةةتوى الثةةةاني لريةةةةا  

( أطفةةا  مةةن نفةةس الفصةة  الدراسةةي وذلةةك لعةةدم اتنتتةةام 4طفةةا   وقةةد تةةم اسةةتبعاد )الأ
فةةةي الحضةةةور لمروضةةةة  وقةةةد تةةةم حسةةةا  تكةةةافؤ المجمةةةوعتين بالنسةةةبة لمعمةةةر الزمنةةةي 

 والذكاء  

 العمر الزمني:  -أ
لكةةةةةي تتحقةةةةةئ الباحثةةةةةة مةةةةةن تكةةةةةافؤ وتجةةةةةانس مجمةةةةةوعتي البحةةةةةث )الضةةةةةابطة  

ي تةةةةم حسةةةةا  المتوسةةةةطات واتنحرافةةةةات المعياريةةةةة والتجريبيةةةةة( بالنسةةةةبة لمعمةةةةر الزمنةةةة
 لدرجات المجموعتين  ويتض  ذلك من الجدو  التالي: 

 (5جدول )
 دلالة الفروق بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية 

 في العمر الزمني 
 

 (02المجموعة التجريبية )ن= (02المجموعة الضابطة )ن=
مستوى  قيمة "ت"

 ع  م ع  م  الدلالة 
العمر 
 غير دال  2.11 2.11 1.11 2.11 1.122 بالشيور 
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( وىي ريةر دالةة  ممةا يةد  58 1يتض  من الجدو  السابئ أن قيمة  ت  = )
عمى عدم وجةود فةروئ بةين المجموعةة الضةابطة والمجموعةة التجريبيةة لمت يةر العمةر  

 مما يد  عمى تجانس وتكافؤ المجموعتين  

 الذكاء:  -ب
لباحثةةةة مةةةن تكةةةافؤ وتجةةةانس مجمةةةوعتي البحةةةث بالنسةةةبة لمت يةةةر لكةةةي تتحقةةةئ ا

الةةةذكاء  قامةةةت الباحثةةةة بتطبيةةةئ اختبةةةار ذكةةةاء الأطفةةةا  )إعةةةداد: إجةةةن  سةةةري( لقيةةةاس 
  مستوى الذكاء

ولتحقيةةةئ ذلةةةك تةةةم اسةةةتخدام اختبةةةار  ت  لمعرفةةةة دتلةةةة الفةةةروئ بةةةين المجموعةةةة 
 ذلك من الجدو  التالي: الضابطة والمجموعة التجريبية تختبار الذكاء  ويتض  

 (0جدول )
 دلالة الفروق بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية 

 في الذكاء 
 

 (02المجموعة التجريبية )ن= (02المجموعة الضابطة )ن=
 قيمة "ت"

مستوى 
 ع  م ع  م  الدلالة 

اختبار 
 غير دال  5.21 1.11 522.01 2.01 11.11 الذكاء

( وىي ريةر دالةة  ممةا يةد  49 0السابئ أن قيمة  ت  = )يتض  من الجدو  
عمى عدم وجةود فةروئ بةين المجمةوعتين الضةابطة التجريبيةة لمت يةر الةذكاء  ممةا يةد  

 عمى تجانس وتكافؤ المجموعتين  

 اختبار التدوير العقمي لأطفال الروضة:  -ج
قمةةي تةةم لمتحقةةئ مةةن تكةةافؤ مجمةةوعتي البحةةث بالنسةةبة لمت يةةر ميةةام التةةدوير الع

تطبيئ اختبار التدوير العقمي لأطفا  الروضة عمى المجموعتين الضابطة والتجريبية  
وتةةم حسةةا  قيمةةة  ت  لدتلةةة الفةةروئ بةةين المجمةةوعتين  حيةةث كانةةت النتةةاه  كمةةا ىةةو 

 (  3موض  بالجدو  )
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 (2جدول )
 دلالة الفروق بين متوسطي درجات المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية

 لقياس القبمي عمى اختبار التدوير العقمي في ا

 الاختبار 
 المجموعة الضابطة 

 (02)ن=
 المجموعة التجريبية 

مستوى  قيمة "ت" (02)ن=
 الدلالة 

 ع  م ع  م 
 غير دال  2.22 2.12 1.01 2.15 1.212 تدوير الرسوم
 غير دال 5.51 2.11 1.12 2.10 1.12 تدوير الحروف 
تدوير الأرقام 

 غير دال  5.11 5.01 55.12 2.12 55.22 شكال اليندسيةوالأ

 غير دال  2.12 2.10 1.22 2.12 1.11 تدوير المكعبات 
 غير دال 5.10 5.20 1.52 5.22 1.11 البحث البصري

 غير دال  2.10 5.1 1.51 2.111 1.01 الطي العقمي لمورق
اختبار التدوير 

 دال غير  2.22 0.21 15.01 0.11 12.12 العقمي

  .0.05( = 2.21* قيمة "ت" الجدولية عند مستوى دلالة )

المحسةةوبة أقةة  مةةن القيمةةة الجدوليةةة   ت  قيمةةة أن السةةابئ الجةةدو  مةةن يتضةة 
( مما يد  عمى عدم وجود فروئ دالة إحصاهياً بين متوسةط 15 1عند مستوى دتلة )

 ميةةام تختبةةار القبمةةي القيةةاس مةةن درجةةات المجموعةةة الضةةابطة والمجموعةةة التجريبيةةة
العقمةةي لأطفةةا  الروضةةة  ويةةد  ىةةذا عمةةى تجةةانس مجموعةةة البحةةث الضةةابطة  التةةدوير

 والتجريبية في القياس القبمي  

 [ أدوات البحث: 2]
 تم استخدام الأدوات التالية:

 اختبار التدوير العقمي لأطفا  الروضة )إعداد: الباحثة(   -0

   الروضة )إعداد: الباحثة(  برنام  تدريبي لتنمية التدوير العقمي لأطفا -5

 ( اختبار التدوير العقمي لأطفال الروضة )إعداد: الباحثة(: 5

 اليدف من الاختبار:  -
 ( سنوات  6-5قياس ميام التدوير العقمي لدى أطفا  الروضة من سن )
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 خطوات إعداد الاختبار: -
 لإعداد اتختبار قامت الباحثة بمجموعة إجراءات متمثمة في: 

 الحالي:  البحث بموضوع المرتبطة الدراسات من العديد طلاع عمىالإ -أ
 اتختبةةار إعةةداد منيةةا فةةي لنسةةتفادة وذلةةك العقمةةي  التةةدوير ميةةام تناولةةت والتةةي
 & Voyer, Rodgers دراسةةة الدراسةةات ىةةذه البحةةث الحةةالي ومةةن فةةي المسةةتخدم

Cormic (2004) ودراسةة  Hegarry & Walter (2006)ودراسةة   Chu & 

Kita (2008) ودراسةة  Caissie, Francois & Douglas (2009) ودراسةة  
Zinchko (2010) ودراسة  Hoyek et al. (2012) ودراسة  Vanderberg et 

al. (2014)  
تسةيم فةي  بنةوداً  أو أفكةاراً  كما تةم الإطةنا عمةى بعة  المقةاييس التةي تتضةمن

مةن المقةاييس والةبع  الآخةر تةم  إعداد اتختبةار الحةالي  بعة  البنةود تةم اسةتخداميا
 Newtonاتسةةتفادة منةةو بعةةد تعديمةةو بمةةا يتناسةة  مةةح أطفةةا  الروضةةة مثةة  اختبةةار 

لمتفكيةةةر المكةةةاني   Utall et al. (2013b)لمقةةةدرات المكانيةةةة  مقيةةةاس  (2009)
 لمتفكير المكاني   Hegarty (2018)ومقياس 

 تحديد ميام الاختبار:  -ب
النتريةات المفسةةرة لمتةةدوير العقمةي  ومةةن دراسةةات  مةةن عرضةةو تةم مةةا عمةةى بنةاءً 

مرتبطةةة  وبعةةد الإطةةنا عمةةى عةةدد مةةن اتختبةةارات والمقةةاييس ذات الصةةمة بموضةةوا 
البحث  أمكن لمباحثة تحديد ميام اتختبار المستخدم في البحث الحةالي والمتمثمةة فةي 

 ستة ميام: 
 الميمة الأولى: تدوير الرسوم   -0
 تدوير الحرود  الميمة الثانية:  -5
 الميمة الثالثة: تدوير الأرقام والأشكا  اليندسية   -3
 الميمة الرابعة: تدوير المكعبات   -4
 الميمة الخامسة: البحث البصري   -5
 الميمة السادسة: طي الورئ عقمياً   -6
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 تحديد مفردات ميام الاختبار:  -ج
 ( مفردة 36تتكون مفردات ميام اتختبار من ) 

  دة تسةةمى )بطاقةةة(  ويتضةةمن اتختبةةار سةةتة بطاقةةات تدريبيةةة  وثنثةةون كةة  مفةةر
 بطاقة قياسية 

   ك  ميمة من ميام اتختبار تتضمن بطاقة تدريبية وخمس بطاقات قياسية 

  تعر  البطاقات عمى الطف  بشك  تدريجي من السةي  إلةى الصةع  ويجة  أن
 ,.Zinchko et al)يتناس  محتواىا مح النمو العقمي والمعرفي لطف  الروضةة 

2010  ) 

 طريقة تصحيح مفردات ميام الاختبار:  -د
( عنةةةةد اختيةةةةةار الإجابةةةةةة 3اتختبةةةةةار بوعطةةةةاء الطفةةةةة  الدرجةةةةةة ) درجةةةةةات تحةةةةدد

( عنةد اختيةار الإجابةة الصةحيحة مةن 5الصحيحة من المةرة الأولةى  ويعطةى الدرجةة )
حيحة أو عةةةةدم ( فةةةةي حالةةةةة الإجابةةةةة ال يةةةةر صةةةة0المحاولةةةةة الثانيةةةةة  وأعطةةةةي الدرجةةةةة )

 الإجابة نياهياً  

 تعميمات تطبيق الاختبار:  -ه
   يتم تطبيئ اتختبار بطريقة فردية 

  ث(  31اسةتجابة ) وزمةن عةر  زمةن تحتةاج اتختبةار ميةام بطاقةات مةن بطاقةة ك
 ث(   61عقمياً تحتاج زمن عر  وزمن استجابة ) ميمة طي الورئ عدا فيما

  بنفس الترتي  الموجود باتختبار  تعر  الميام وبطاقاتيا عمى الطف 

  اتلتزام بنفس العر  الموجود باتختبار لمبطاقةات ريةر الممونةة والبطاقةات  يج
الممونةةة  وذلةةك لأنةةو تةةم تحديةةدىا بنةةاءً عمةةى طبيعةةة النمةةو العقمةةي المعرفةةي لطفةة  

 (  Zinchko et al., 2010الروضة )

 الخصائص السيكومترية للاختبار: 
 حساب الصدق:  -

 تم حسا  الصدئ لنختبار كما يمي: 
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 الصدق التكويني:  -أ
اترتبةةاط  معةةامنت بحسةةا  وذلةةك المقيةةاس  صةةدئ مةةن بةةالتحقئ الباحثةةة قامةت

والدرجة الكمية لمميمةة التةي تنتمةي إلييةا البطاقةة   بين ك  بطاقة من بطاقات اتختبار
 عينةة عمةى اتختبةار تطبيةئ بعةد وبين درجة ك  ميمة والدرجة الكمية لنختبار  وذلةك

بروضةةةةة  -أطفةةةةا  المسةةةةتوى الثةةةةاني مةةةةن الروضةةةةة مةةةةن طفةةةةنً  31 قواميةةةةا اسةةةةتطنعية
( يوضةحان 5(  و)4مدرسة الإيمان الخاصة التابعة لإدارة شرئ التعميمية والجةدوتن )

 ذلك  

 (2جدول )
 معاملات الارتباط بين درجة كل بطاقة ودرجة الميمة التي 

 تندرج تحتيا البطاقة 
 ( 22 )ن =

 تدوير الحروف  تدوير الرسوم 
تدوير الأرقام 
 والأشكال 
 اليندسية 

الطي الورقي  البحث البعدي  تدوير المكعبات 
 العقمي 

معامل  الرقم 
معامل  الرقم  الارتباط

معامل  الرقم  الارتباط
معامل  الرقم  الارتباط

معامل  الرقم  الارتباط
معامل  الرقم  الارتباط

 الارتباط

5 2.211* 5 2.215* 5 2.152** 5 2.211* 5 2.211* 5 2.252* 

0 2.250* 0 2.121** 0 2.211** 0 2.211* 0 2.211* 0 2.212* 

2 2.211* 2 2.211* 2 2.210* 2 2.210* 2 2.210* 2 2.225* 

2 2.211* 2 2.211* 2 2.211 2 2.211* 2 2.211* 2 2.212* 

1 2.211* 1 2.212* 1 2.215 1 2.210* 1 2.215* 1 2.215* 

 . 2.25** دال عند مستوى    . 2.21* دالة عند مستوى 

( أن قيم معامنت اترتباط بين درجة ك  بطاقة ودرجةة 4يتض  من الجدو  )
( مما يد  عمةى صةدئ 10 1الميمة التي تنتمي إلييا قيم دالة إحصاهياً عند مستوى )

 اتختبار  
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 (1جدول )
  لكمية للاختبارمعاملات الارتباط بين درجة كل ميمة والدرجة ا

 ( 22)ن = 
 معامل الارتباط  البعد 

 * 2.211 تدوير الرسوم 

 * 2.251 تدوير الحروف 

 *2.222 تدوير الأرقام والأشكال اليندسية 

 **2.211 تدوير المكعبات 

 **2.120 البحث البصري

 **2.110 طي الورق عقمياً 

 . 2.25** دال عند مستوى    . 2.21* دالة عند مستوى 

( أن قيم معامنت اترتباط أكبر من القيمة الجدولية عند 5يتض  من جدو  )
( مما يةد  عمةى وجةود اتسةائ داخمةي بةين درجةة الميمةة والدرجةة 10 1مستوى دتلة )

 الكمية لنختبار  

 الصدق التمييزي:  -ب
  لةةلأزواج Mann- Whitneyقامةةت الباحثةةة باسةةتخدام اختبةةار  مةةان ويتنةةي 

معرفة دتلة الفروئ بين الإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى عمةى اتختبةار  المستقمة ل
 (  6كما يتض  من جدو  )

 (1جدول )
 دلالة الفروق بين الإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى 

 مستوى الدلالة  "Zقيمة " مجموع الرتب رتب المتوسط  ن  

 01.22 2.22 1 الأرباعي الأدنى 
-2.201 

 وى دالة عند مست
 10.22 55.12 1 الأرباعي الأعمى  2.25

( وىةةي دالةةة عنةةد مسةةتوى Z =-3 558يتضةة  مةةن الجةةدو  السةةابئ أن قيمةةة )
( مما يد  عمى وجود فروئ بين درجات المرتفعين ودرجات المنخفضةين عمةى 10 1)

اتختبةةةار  وىةةةذا يؤكةةةد قةةةدرة المقيةةةاس عمةةةى التمييةةةز بةةةين المةةةرتفعين والمنخفضةةةين  ممةةةا 
 لى صدئ اتختبار  يشير إ
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 حساب الثبات: 

 تم حسا  ثبات اتختبار بطريقة ألفا كرونباك  

 :Alphacronbach Methodطريقة ألفا كرونباك  -
 (1جدول )

 معاملات ثبات الاختبار وأبعاده بطريقة ألفا كرونباك 
 معامل الثبات  البعد 

 2.125 تدوير الرسوم 

 2.152 تدوير الحروف 

 2.101 والأشكال اليندسية  تدوير الأرقام

 2.111 تدوير المكعبات 

 2.115 البحث البصري

 2.111 طي الورق عقمياً 

 2.111 الاختبار 

 ( أن معامنت ثبات اتختبار ىي معامنت مقبولة  7يتض  من الجدو  )

 ( البرنامج التدريبي لتنمية التدوير العقمي لدى أطفال الروضة: 0

 برنامج: الأساس النظري لم -أ
اسةةةتند البرنةةةام  التةةةدريبي عمةةةى مةةةا أكدتةةةو العديةةةد مةةةن النتريةةةات المفسةةةرة لميةةةام 
التةةدوير العقمةةةي  وكةةةذلك العديةةةد مةةةن الدراسةةةات السةةةابقة والتةةةي تةةةم الإطةةةنا عمييةةةا مةةةن 
خن  الإطار النتري لمبحث الحالي والتي أوضحت ميام التدوير العقمةي والتةي يجة  

 تدري  طف  الروضة عمييا  

أوضحت بع  الطرئ والأفكار التةي يمكةن اسةتخداميا أثنةاء تةدري  طفة   كما
 .Casey et al  ودراسةة Szecheter & Liben (2004)الروضةة مثة  دراسةة 

  ودراسةةة Weidenbauer & Jansen- Osmann (2008)  ودراسةةة (2008)
Frick & Mohring (2012) ودراسةة  Hoyek et al. (2012) ودراسةة  Ping 

et al. (2016)    
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والتةةةي  كمةةةا تةةةم الإطةةةنا عمةةةى الدراسةةةات السةةةابقة لمعديةةةد مةةةن القةةةدرات العقميةةةة
السةةابقة التةةي تؤكةةد أىميةةة  الدراسةةات وكةةذلك العقمةةي  تتضةةمن إحةةدى عمميةةات التةةدوير

التةةةدوير العقمةةةي فةةةي تنميةةةة بعةةة  القةةةدرات العقميةةةة  وذلةةةك لنسةةةتفادة منيةةةا فةةةي تحديةةةد 
 & Vingerhoetsريبي  مثة  دراسةة كة  مةن أىةداد وميةام ومحتةوى البرنةام  التةد

Santens (2001) ودراسةة  Gurny & Grahm (2004) ودراسةة  Heil & 

Jansen- Osmann (2007) ودراسةةة  Kosslyn & Maulton (2009)  
  Seepanomwan et al. (2013)  ودراسةة Goksun et al. (2013)ودراسةة 
  Mengchetti & Borella (2015)ودراسة 

 دف من البرنامج: الي -ب
ييةةدد البرنةةام  التةةدريبي إلةةى تنميةةة بعةة  ميةةام التةةدوير العقمةةي لةةدى أطفةةةا  
الروضةة  ويتضةةمن البرنةةام  سةةتة ميةةام متمثمةةة فةةي )تةةدوير الأشةةكا  والرسةةوم  وتةةدوير 

 الحرود  وتدوير الأرقام  تدوير المكعبات  البحث البصري  طي الورئ عقمياً(  

يةةئ بعةة  الأىةةداد المعرفيةةة والتةةي تتحقةةئ أثنةةاء كمةةا ييةةدد البرنةةام  إلةةى تحق
تطبيةةئ أنشةةطة البرنةةام  مثةة  اتنتبةةاه المقصةةود وبعةة  ميةةارات الةةذاكرة مثةة  )التةةذكر  
 -اتسةةةةترجاا  التعةةةةرد(  وبعةةةة  ميةةةةارات الةةةةذاكرة البصةةةةرية مثةةةة  )التةةةةذكر البصةةةةري

التعةةرد البصةةري(  وبعةة  ميةةارات التفكيةةر )حةة  المشةةكنت واتخةةاذ القةةرار(  وبعةة  
يةةارات التفكيةةر البصةةري )التمييةةز البصةةري  إدراك العنقةةات المكانيةةة(  وأيضةةاً ميةةارة م

التخيةةةةة  العقمةةةةةي  والتصةةةةةور البصةةةةةري المكةةةةةاني  والتعبيةةةةةر الشةةةةةفيي لمتصةةةةةور العقمةةةةةي  
بالإضافة إلى أنو يكس  الطف  ميارة اتلتزام بالتعميمات  وذلك من خن  التزامةو فةي 

 بزمن إنياء النشاط  بع  الأنشطة بزاوية التدوير أو 

 محتوى البرنامج:  -ج
يشةةةتم  البرنةةةام  عمةةةى مجموعةةةة مةةةن الأنشةةةطة والقصةةةص والألعةةةا  والةةةرحنت 
وبع  مشاىد الأفنم الكرتونية والتةي تيةدد جميعيةا إلةى تنميةة ميةام التةدوير العقمةي 

 لدى طف  الروضة  
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يعية أثنةةاء الةةدعم المناسةة  سةةواء بالمكافةة ت الماديةةة أو التشةةج تقةةديم روعةةي كمةةا
(  Levine et al., 2011التةدري  وذلةك لمسةاعدة الطفة  لنسةتمرارية فةي الإنجةاز )

(Casey et al., 2008 ) 
كمةا يجةة  تصةةوي  أخطةةاء الطفةة  فةي ذات الوقةةت حتةةى ت يسةةتمر فةةي التخيةة  
الخةةةةةةةاطا  ممةةةةةةةا يةةةةةةةؤدي إلةةةةةةةى الحةةةةةةة  الخةةةةةةةاطا  فيةةةةةةةؤثر عمةةةةةةةى دافعيتةةةةةةةو لنسةةةةةةةتمرار 

(Vandenberg et al., 2014 ) 
ويحتةةوي كةة  نشةةاط عمةةى مجموعةةة مةةن الأىةةداد التةةي يجةة  تحقيقيةةا والتةةي تةةم 
تحديةدىا بنةاءً عمةةى ميةام التةةدوير العقمةي  كمةةا أن النشةاط قةةد يتضةمن أكثةةر مةن ميمةةة 
من ميام التدوير العقمي  أو قد يتضمن جميح الميام لأنيا متداخمة  وت يمكن الفص  

 ( Hoyek et al., 2012بينيا أثناء التدري  )

 زمن البرنامج:  -د
( جمسة أسبوعياً  أي است رئ 5( جمسة بمعد  )31تم تطبيئ البرنام  خن  )

 ( أسبوا  05تطبيئ البرنام  )
( دقيقة والحد الأقصى لةزمن التطبيةئ 51الحد الأدنى لزمن تطبيئ ك  جمسة )

( دقةةاهئ 5( دقيقةةة لمجمسةةة الواحةةدة  ومةةن الممكةةن أن يكةةون ىنةةاك فاصةة  زمنةةي )31)
( دقيقةة فةي حالةة فقةدان الطفة  لمتركيةز عمةى 31في الجمسات التي تص  مةدتيا إلةى )

أت يحس  مدة الفاص  الزمني من وقت الجمسة  أما بالنسبة لمرحنت ومشاىد بع  
 Pingالأفنم الكرتونية تست رئ وقت أطو  ورير محدد بنةاءً عمةى اسةتيعا  الطفة  )

et al., 2016 ) 
تكرارىا  وذلك لتدعيم ىدفيا وتدعيم الخبرة مةن  يمكن البرنام  محتويات بع 

 & Mengehettiممارسةةةةتيا  وبالتةةةةالي مةةةةن الممكةةةةن أن تزيةةةةد عةةةةدد الجمسةةةةات )

Borella, 2015 ) 

 [ خطوات البحث: 2]
 اتبح تنفيذ البحث الحالي الخطوات التالية: 

دراسةةةة نتريةةةة لةةةلأد  السةةةيكولوجي بيةةةدد إعةةةداد إطةةةار نتةةةري يتنةةةاو  موضةةةوا  -0
   البحث
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التعةةرد عمةةى  بيةةدد البحةةث بموضةةوا المرتبطةةة السةةابقة والدراسةةات الأبحةةاث دراسةةة -5
نتاه  ىذه الدراسات واتستعانة بيا في صيارة فةرو  البحةث وتصةميم الأدوات 

 وتحديد الأسالي  الإحصاهية  

تقسةةيم العينةةة إلةةى مجمةةوعتين )ضةةابطة وتجريبيةةة(  وقةةد بمةة  عةةدد كةة  مجموعةةة  -3
 ( طفنً وطفمة  51)

تةم الت كةد مةن تجةانس وتكةافؤ المجمةةوعتين الضةابطة والتجريبيةة بالنسةبة لكةنً مةةن  -4
 ميام اختبار التدوير العقمي(   -الذكاء -)العمر الزمني

العقمةي لةدى أطفةا  الروضةة بصةورة فرديةة عمةى  التةدوير تختبةار القبمي التطبيئ تم -5
 أطفا  المجموعتين )الضابطة والتجريبية(  

موعةةة التجريبيةةة فقةةط عمةةى البرنةةام  التةةدريبي لتنميةةة التةةدوير تةةدري  أطفةةا  المج -6
 العقمي  

التطبيةةةئ البعةةةدي تختبةةةار التةةةدوير العقمةةةي عمةةةى أطفةةةا  المجمةةةوعتين )الضةةةابطة  -7
والتجريبيةةةة(  وذلةةةك بعةةةد اتنتيةةةاء مةةةن تطبيةةةئ البرنةةةام  عمةةةى أطفةةةا  المجموعةةةة 

 وتفسيرىا  التجريبية  وقد تم رصد الدرجات تمييداً تستخراج النتاه  

التطبيةةئ التتبعةةي تختبةةار التةةدوير العقمةةي عمةةى أطفةةا  المجموعةةة التجريبيةةة بعةةد  -8
 شيور من التطبيئ البعدي لنختبار   3مرور 

جةةراء العمميةةةات الإحصةةاهية باسةةتخدام الحةةزم الإحصةةةاهية  -9 تصةةحي  اتسةةتجابات وا 
  SPSSلمعموم اتجتماعية 

النتةةةري والدراسةةةات السةةةابقة اسةةةتخنص النتةةةاه  ومناقشةةةتيا فةةةي ضةةةوء الإطةةةار  -01
 المرتبطة بموضوا البحث وفي ضوء تجربة البحث الحالي  

 صيارة بع  التوصيات في ضوء ما أسفرت عنو نتاه  البحث   -00

 تاسعاً: عرض النتائج ومناقشتيا: 
 [ عرض نتائج الفرض الأول: 5]

"توجااد فااروق ذات دلالااة والةةذي يةةنص عمةةى:  الأو  الفةةر  صةةحة مةةن لمتحقةةئ
القيااس  فاي التجريبياة والمجموعاة الضاابطة المجموعاة درجاات متوساطي باين يةإحصائ

 التجريبية".البعدي لاختبار التدوير العقمي لأطفال الروضة لصالح المجموعة 
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 وتم حسا  دتلة الفروئ باستخدام اختبار  ت  لمعينات المستقمة  
 (1جدول )

 عة التجريبية دلالة الفروق بين متوسطي المجموعة الضابطة والمجمو 
 في القياس البعدي عمى اختبار التدوير العقمي

 الاختبار 
قيمة "ت"   المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة

 والدلالة 
 مربع إيتا 

 ع  م ع  م 
 2.11 **51.11 2.11 50.12 2.15 1.11 تدوير الرسوم
 2.11 **1.21 5.22 55.21 2.11 1.12 تدوير الحروف 

رقام والأشكال تدوير الأ 
 2.12 **1.15 5.01 51.52 5.51 50.12 اليندسية

 2.12 **52.22 5.51 50.01 2.15 1.12 تدوير المكعبات 
 2.12 **1.12 5.21 55.01 2.12 1.11 البحث البصري

 2.01 **2.12 2.55 1.21 5.55 55.02 الطي العقمي لمورق
 2.11 **51.15 2.25 12.11 2.52 11.12 اختبار التدوير العقمي

( فةةي اختبةةةار 70 07( أن قةةةيم  ت  المحسةةوبة بم ةةت )8يتضةة  مةةن الجةةدو  )
التةةدوير العقمةةي  وىةةذا يةةد  عمةةى وجةةود فةةروئ دالةةة إحصةةاهياً بةةين درجةةات المجموعةةة 
الضةةابطة والمجموعةةة التجريبيةةة فةةي القيةةاس البعةةدي لصةةال  المجموعةةة التجريبيةةة  وقةةد 

ىةةذا يعنةةي أن تةة ثير البرنةةام  كبيةةر  وبةةذلك (  و 89 1) بم ةةتتبةةين أن قيمةةة مربةةح إيتةةا 
يمكةةن القةةو  أن الفةةةر  الأو  قةةد تحقةةئ أي أن البرنةةةام  قةةد حقةةئ أىدافةةةو فةةي تنميةةةة 

 ميام التدوير العقمي لدى أطفا  المجموعة التجريبية  

 تفسير نتائج الفرض الأول: 
 .Hegarty et alالنتيجةة فةي ضةوء نتةاه  دراسةات كةنً مةن  ىةذه تفسةير يمكةن

عمةى التةدوير العقمةي  كمةا أوضةحت  الأطفةا  تدري  إمكانية والتي أشارت إلى (2006)
والتةي أشةارت إلةى  Casy et al. (2008)أىميتو في تنميةة القةدرات المكانيةة  ودراسةة 

العقمةةي  أن تنميةةة القةةدرات العقميةةة لةةدى أطفةةا  الروضةةة يحتةةاج إلةةى تنميةةة ميةةام التةةدوير
والتةةي  Weidenbauer & Jansen- Osmann (2008)لةةدييم  ونتةةاه  دراسةةة 

استخدام القدرات العقميةة مةن خةن  التةدري   عمى الأداء تحسين الممكن من أنو أوضحت
 أن إلةى ف شةارت Uttal et al. (2013a)عمةى ميةام التةدوير العقمةي  أمةا نتةاه  دراسةة 

كةةن عمةةى ميةةام التةةدوير العقمةةي يجةة  أن يةةتم فةةي مرحمةةة الروضةةة  كمةةا أنةةو يم التةةدري 
 الأطفا  من استخدام ميارات التصور البصري المكاني  
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 [ لتحقق من صحة الفرض الثاني والثالث: 0]
"توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي  عمةى الثاني الفر  ينص حيث

درجااات المجموعااة الضااابطة والمجموعااة التجريبيااة فااي القياسااين القبمااي والبعاادي 
  ال الروضة لصالح القياس البعدي"لاختبار التدوير العقمي لأطف

"لا توجااااد فااااروق ذات دلالااااة إحصااااائية بااااين الفةةةةر  الثالةةةةث عمةةةةى  ويةةةةنص
متوساااطي درجاااات المجموعاااة التجريبياااة فاااي القياساااين البعااادي والتتبعاااي لاختباااار 

  التدوير العقمي لأطفال الروضة"
الفرضةةةةين قامةةةةت الباحثةةةةة باسةةةةتخدام تحميةةةة  التبةةةةاين  ىةةةةذين صةةةةحة مةةةةن ولمتحقةةةةئ

  ثةم One Way Repeated Measured Analysisحةادي لمقياسةات المتكةررة الأ
تتبعةةي( باسةةتخدام اختبةةار  -بعةةدي( )بعةةدي -إيجةةاد دتلةةة الفةةروئ بةةين القياسةةات )قبمةةي

 (  01  9دنن لممقارنات المتعددة  كما يتض  من الجدولين )
 (1جدول )

 لتدوير العقمي ومياموتحميل التباين لمقياسات المتكررة لمدرجة الكمية لاختبار ا

مجموا  مصدر اتختنفات  اتختبار 
 المربعات 

درجات 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

قيمة  ت  
 مربح إيتا  والدتلة 

تدوير 
 الرسوم

 بين الأفراد 
 بين فترات القياس

 الخط 

05 98 
59 91 
06 77 

09 
5 
38 

1 68 
045 65 
1 44 

331 78** 1 95 

تدوير 
 الحرود 

 د بين الأفرا
 بين فترات القياس

 الخط 

69 93 
551 31 
08 37 

09 
5 
38 

3 68 
001 05 
1 48 

557 91** 1 95 

تدوير 
الأرقام 
والأشكا  
 اليندسية

 بين الأفراد 
 بين فترات القياس

 الخط 

74 17 
066 95 
55 73 

09 
5 
38 

3 91 
83 47 
1 68 

053 55** 1 87 

تدوير 
 المكعبات 

 بين الأفراد 
 بين فترات القياس

 الخط 

50 11 
549 13 
08 31 

09 
5 
38 

5 68 
054 55 
1 48 

558 56** 1 93 

البحث 
 البصري

 بين الأفراد 
 بين فترات القياس

 الخط 

66 98 
557 53 
05 77 

09 
5 
38 

3 53 
058 65 
1 34 

385 83** 1 95 

الطي 
العقمي 
 لمورئ

 بين الأفراد 
 بين فترات القياس

 الخط 

65 93 
057 73 
05 57 

09 
5 
38 

3 47 
78 87 
1 35 

544 35** 1 93 

 اتختبار 
 بين الأفراد 

 بين فترات القياس
 الخط 

464 17 
7956 53 
014 43 

09 
5 
38 

54 45 
3978 05 
5 75 

0447 50** 1 99 
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( أن قةةةيم  د  المحسةةةوبة أكبةةةر مةةةن قيمةةةة  د  الجدوليةةةة 9يتضةةة  مةةةن جةةةدو  )
صةةةاهياً بةةةين فتةةةرات ( ممةةةا يةةةد  عمةةةى وجةةةود فةةةروئ دالةةةة إح10 1عنةةةد مسةةةتوى دتلةةةة )

تتبعي( لميام التدوير العقمي  ولمعرفة اتجاه دتلة الفروئ بين  -بعدي -القياس )قبمي
التتبعةةي( تةم حسةةا  دتلةة واتجةةاه الفةروئ باختبةةار  -البعةدي(  وبةةين )البعةدي -)القبمةي

(  كمةةا يتضةة  أن قةةيم مربةةح إيتةةا تراوحةةت مةةا بةةين 9) جةةدو دنةةن لممقارنةةات المتعةةددة  
( مةةن التبةةاين مةةن 95 1-87 1(  وىةةي قةةيم تةةد  عمةةى أن مةةا بةةين )95 1 -87 1)

 فترات القياس ترجح إلى ت ثير البرنام   

 (52جدول )
 اختبار دنن لدلالة الفروق بين فترات القياس لاختبار التدوير 

 العقمي وميامو 

 الاختبار 
 قيمة دنن عند  الفروق بين  متوسط الدرجات 

 قبمي -بعدي ي التتبع البعدي  القبمي 
 -تتبعي
 2.21 2.25 بعدي

 2.11 5.21 2.12 **2.21 52.02 50.12 1.01 تدوير الرسوم
 2.15 5.51 2.22 **2.11 55.11 55.21 1.12 تدوير الحروف 
تدوير الأرقام 
والأشكال 
 اليندسية

55.12 51.52 51.12 2.02** 2.12 5.21 2.12 

 2.15 5.52 2.12 **2.21 50.11 50.01 1.22 تدوير المكعبات 
 2.11 2.11 2.21 **2.51 55.12 55.01 1.52 البحث البصري
الطي العقمي 

 لمورق
1.52 50.12 55.12 2.52** 2.12 2.12 2.11 

 5.11 0.12 **2.51 **00.12 11.52 12.11 15.01 الاختبار 

( أن قيم فروئ متوسطات الدرجات بةين القيةاس البعةدي 01يتض  من جدو  )
(  ممةا يعنةي 10 1قبمةي أكبةر مةن القيمةة الحرجةة لةدنن عنةد مسةتوى دتلةة )والقياس ال

وجةةود فةةروئ دالةةة إحصةةاهياً بةةين درجةةات ميةةام اختبةةار التةةدوير العقمةةي  كمةةا يتضةة  أن 
ن كةةان متوسةةط درجةةات القيةةاس التتبعةةي أكبةةر مةةن متوسةةط درجةةات القيةةاس  لقةةيم دنةةن وا 

 -روئ دالةةة بةةين القيةةاس البعةةديالبعةةدي  فيمةةا عةةدا الطةةي الةةورقي العقمةةي  فكانةةت الفةة
 ( وىذا يد  عمى استمرارية ت ثير البرنام   15 1التتبعي عند مستوى دتلة )
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 تفسير نتائج الفرضين الثاني والثالث: 
 Kruger & Kristيمكن تفسير ىذه النتيجة في ضوء نتاه  دراسات ك  من 

يةةدوياً  مةةح ضةةرورة  والتةةي أشةةارت إلةةى أىميةةة التةةدري  عمةةى التةةدوير العقمةةي (2009)
تقةةةديم التوجيةةةو للأطفةةةةا  أثنةةةاء التةةةةدري  كممةةةا لةةةزم الأمةةةةر  كمةةةا أوصةةةةت نتةةةاه  دراسةةةةة 

Zinchenko et al. (2010) العقمةي  التدوير ميام إلى ضرورة تدري  الأطفا  عمى
واسةةتخدام حركةةات يدويةةة تدويريةةة لتسةةاىم فةةي تنميةةة التخيةة  العقمةةي لةةدى الأطفةةا   مةةح 

 ن  استخدام صور للأشكا  الثناهية والثنثية البعد  ضرورة التدري  من خ

إلةةى فاعميةةة تنميةةة ميةةام  Levin et al. (2011)كمةةا أشةةارت نتةةاه  دراسةةة 
مختمفةةة فةةي  تةةدوير وبزوايةةا الأبعةةاد  وثنثيةةة ثناهيةةة التةةدوير العقمةةي مةةن خةةن  أشةةكا 

التصةةور تحسةةين الم ةةة المكانيةةة لةةدى الأطفةةا   كمةةا أنيةةا مؤشةةر عمةةى تيةةور ميةةارات 
إلةى نتةاه   Goksun et al. (2013)المكةاني لأطفةا  الروضةة كمةا أشةارت دراسةة 

التةدري  عمةةى التةدوير العقمةةي فةي تنميةةة الترميةةز البصةري للأشةةكا   وتميةز الطفةة  فةةي 
 Frick, Ferraraكما أشارت نتاه  دراسة  تحقة  سنية مراح  في الميارات المكانية

& Newcombe (2013) وافر فةرص لزيةةادة خبةةرة الأطفةةا   وكةةذلك إلةةى ضةةرورة تةة
ضةةةةرورة رؤيةةةةة المثيةةةةرات قبةةةة  وبعةةةةد التةةةةدوير بوقةةةةت كةةةةافي  لمةةةةا لةةةةذلك مةةةةن تةةةة ثير فةةةةي 

 Menegehettiاستمرارية الصور العقمية بعد التدري  فترة زمنية  كما أشارت دراسة 

& Borella (2015)  إلةى فاعميةة التةدري  عمةى التةدوير العقمةي لمكاهنةات فةي زيةادة
ة اتحتفةةات بالصةةورة العقميةةة لفتةةرات مةةا بعةةد التةةدوير وت ثيرىةةا الإيجةةابي عمةةى تنميةةة مةةد

 قدرات التصور المكاني  

وقةةةد أشةةةارت نتةةةاه  البحةةةث الحةةةالي إلةةةى فاعميةةةة البرنةةةام  المسةةةتخدم فةةةي تنميةةةة 
بع  ميام التدوير العقمي  وقد اتضحت تمك النتيجة من خن  القياس البعدي  ومن 

شةةيور  وقةةد أوضةةحت نتةةاه  البحةةث اسةةتمرارية التحسةةن  3تبعةةي بعةةد خةةن  القيةةاس الت
فةةي ميةةام التةةدوير العقمةةي حتةةى بعةةد انتيةةاء التةةدري   ويمكةةن إرجةةاا تمةةك النتيجةةة إلةةى 
 البرنام  المستخدم بسةب  تنةوا الأنشةطة المقدمةة مةن خةن  جمسةات البرنةام   وكةذلك

يسةةةاىم فةةةي  بي  وشةةةيئأدى إلةةةى جةةةو نفسةةةي مةةة ممةةةا المتبعةةةة  والأسةةةالي  الطةةةرئ تنةةةوا
استمرارية الأطفا  في الأنشطة بدون مم   كما أدى الحةرص عمةى إثابةة الأطفةا  مةن 
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خن  التعزيز المعنوي والمادي إلى مثابرتيم وتشجيعيم عمى المحاولة عةدة مةرات مةح 
اتسةةةتمرارية فةةةي الدقةةةة والإتقةةةان  كمةةةا أدى توجيةةةو الأطفةةةا  بالكممةةةة والإشةةةارة ودعميةةةم 

لى تكثيد اتنتباه والتحفيز الةذاتي المادي والم عنوي إلى الوصو  ل جابة الصحيحة وا 
لحدوث تقدم في الميام  كما تضةمن البرنةام  بشةك  عةام عةدد مةن الأنشةطة المتنوعةة 
والتةةي أدت إلةةى تنةةوا خبةةرات الأطفةةا  بشةةك  عةةام  واسةةتمراريتيا وتوتيفيةةا فةةي مواقةةد 

 جديدة  

 عاشراً: توصيات البحث: 
ات الروضةةةة عمةةةى كيفيةةةة تنميةةةة ميةةةام التةةةدوير العقمةةةي لةةةدى أطفةةةا  تةةةدري  معممةةة -0

 الروضة وكيفية تطبيقيا في الأنشطة المقدمة في الروضة  

توجيةةةو نتةةةر القةةةاهمين عمةةةى العمميةةةة التعميميةةةة والآبةةةاء إلةةةى ضةةةرورة تةةةدري  ميةةةام  -5
 التدوير العقمي في مراح  تعميم الطف  لدورىا في النجاح الأكاديمي والوتيفي  

اء المزيد من البرام  التدريبية المختمفة لأطفا  الروضة مةن أجة  تنميةة ميةام إجر  -3
أخةةةرى لمتةةةدوير العقمةةةي  وكةةةذلك تنميةةةة وتحسةةةين قةةةدرات عقميةةةة أخةةةرى تسةةةاىم فةةةي 

 إعداد الطف  لممستقب   
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