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[2] 

  
ومعارف  ثقافة لتنمية مقترح يرشادإ إلكتروني كتاب

 العقمية الإعاقةالوالدين تجاه 
 
 
 

 
 منى عوض إسباق محمد .د
 مدرس بقسم العموم التربوية  

 كمية رياض الأطفال
 جامعة الإسكندرية

  ىناء إبراىيم عبد الحميد. د
 مدرس بقسم العموم النفسية  

 كمية رياض الأطفال
 جامعة الإسكندرية
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مقترح لتنمية ثقافة ومعارف الوالدين  يرشادإ إلكترونيكتاب 
 العقمية  الإعاقةتجاه 

  ، ىناء إبراىيم عبد الحميد ، د.منى عوض إسباق محمد د.

 ممخص:
ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى كاقع ثقافة الكالديف كمعمكماتيـ تجاه 

لتحسيف معارفيـ كثقافتيـ، كشممت عينة  الإعاقة العقمية، كالتعرؼ عمى أفضؿ الطرؽ
( فردان، 235الدراسة كالدم الأطفاؿ ذكل الإعاقة العقمية حيث بمغ حجـ العينة )

كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة كاختبار تساؤلاتيا اعتمدت الدراسة عمى المنيج الكصفي 
كيرىا التحميمي مف خلبؿ بناء استبانة كأداة رئيسية لجمع البيانات، ثـ تعديميا كتط

عدد مف النتائج  بالاعتماد عمى المتخصصيف في ىذا المجاؿ، كقد خمصت الدراسة إلى
 كالتكصيات منيا:

 .قصكر معارؼ الكالديف تجاه الإعاقة العقمية 

 لػػو تػػأثير ايجػػابي عمػػى تطػػكر الطفػػؿ ذكل الإعاقػػة، كاكتسػػابو  أصػػبد دكر الكالػػديف
 قافتيـ تجاه الإعاقة العقمية.لمميارات كالخبرات لذا لابد مف تكعيتيـ كتنمية ث

  ضركرة الاستفادة مػف الكسػائؿ التكنكلكجيػة لزيػادة إقبػاؿ الكالػديف عمييػا مثػؿ الكتػب
 الالكتركنية كتطبيقات الياتؼ المحمكؿ المختمفة لتحقيؽ المنفعة المأمكلة منيا. 

  كضػع تصػػكر مقتػػرح لكتػػاب الكتركنػػي لتنميػة ثقافػػة كمعػػارؼ الكالػػديف تجػػاه الإعاقػػة
 .عقمية كميارات الطفؿ المغكية كالاجتماعيةال

 –الإعاقة العقمية –ثقافة الكالديف –إرشادم إلكتركني كتاب :الدالة الكممات
 الكتاب الإلكتركني. 

                                           
 جامعة الإسكندرية -كمية رياض الأطفال -مدرس بقسم العموم التربوية. 

 جامعة الإسكندرية -ض الأطفالكمية ريا -مدرس بقسم العموم النفسية. 
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Abstract : 
This study aimed to identify the reality of the culture of 

parents imparted toward mental disability, to identify the best ways to 

improve their knowledge and culture, the study included a sample of 

parents of children with mental disabilities, where the volume of the 

sample (235) personnel, to achieve the objectives of the study and 

testing of the openness of the\head adopted a descriptive approach 

analytical work through the building of the identification of the main 

tool for data collection, and then modified and developed on the basis 

of the specialists in this field, the study concluded a number of 

conclusions and recommendations, including: 
 Lack of parental knowledge toward mental disability. 
 The role of the parents have a positive impact on the development 

of children with disabilities, the acquisition of skills and expertise 

so that must be aware of and develop their culture toward mental 

disability. 
 The need to benefit from the technological means to increase the 

turnout of parents, such as e-books of different mobile phone 

applications to achieve the desired benefit. 
 Develop a proposed e-book concept to develop the culture and 

knowledge of parents about mental disability and toward the child's 

linguistic and social skills. 

Keywords: Electronic book guide- Culture parents- Mental 

Disability- e-Book. 

 



 

06 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

س و
د

سا
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ي 

ثان
ء ال

لجز
ا

– 
نة 

لس
ا

رة 
اش

الع
– 

بر 
كتو

أ
81

02
  

 
 مقدمة:

ؿ ذكم تعد الأسرة أكلى المؤسسات الاجتماعية التي تستقبؿ الطف
الاحتياجات الخاصة، كتكفر لو الرعاية الصحية المتكافقة مع احتياجاتو، كتنعكس 
آثار الأدكار الاجتماعية السميمة بيف أفراد الأسرة عمى الحياة النفسية للآباء كالأبناء 

 كخاصة في مرحمة الطفكلة التي تعد مرحمة البناء النفسي. 

الخاصة إلى مجمكعة البرامج  كيشير مفيكـ إرشاد الأسر ذكم الاحتياجات
التربكية المتخصصة التي تقدـ لفئات مف الأفراد غير العادييف لمساعدتيـ عمى تنمية 

 قدراتيـ إلى أقصى حد ممكف كتحقيؽ ذاتيـ كمساعدتيـ عمى التكيؼ.

كمف ىنا تكمف أىمية الإرشاد في أنو يكجو الأسرة إلى النكاحي الطبية 
الحصكؿ عمى  فيماعية المتكترة كيساعدىـ أيضان كالعلبجية كالتربكية كالاجت

المعمكمات كالمشاركة الفاعمة في تدعيـ صكرة إيجابية عف ذكم الاحتياجات 
 الخاصة، كما أنو يساعد عمى التحقيؽ في حدة الضغكط النفسية لدل الكالديف. 

ؿ الأسرة لكجكد طفؿ ذكم احتياجات خاصة عمى نكعية ب  قكيعتمد ت  
دية المقدمة للؤسرة، فالأىؿ يرغبكف في تكفير أفضؿ حياة ممكنة الخدمات الإرشا

عتبار الآباء كالأميات ىـ المحرؾ الأساسي إلأبنائيـ، كانطلبقان مف الرؤية الكاضحة ب
لتنمية قدرات أطفاليـ المعاقيف عقميان، لإتماـ مسيرة تكيفييـ في المجتمع أدركت 

ستخداـ التكنكلكجيا الحديثة المتمثمة في الباحثتاف أىمية تكعيتيـ كتحسيف ثقافتيـ با
تتسـ بأنيا أكثر  فييالإلكتركنية فالجميع حاليان يستخدميا بإفراط،  الاتصاؿكسائؿ 

سيكلة كأقؿ جيدان كأكفر كقتان. كما يحتاج الآباء أف يتعرفكا عمى كيفية تككيف رباط 
كأف يشترككا مع  عاطفي كثيؽ بينيـ كبيف أطفاليـ كأف يمدكىـ بتعزيز إيجابي أكثر،

الأنشطة المختمفة كأف يقضكا كقتان أطكؿ معيـ كيشعركا بالاتصاؿ بيـ،  فيأبنائيـ 
فالآباء الذيف يفعمكف ىذا تزيد احتمالية ارتباط أطفاليـ بيـ )صفاء أحمد محمد، 

2009 ،85.) 

كالجدير بالذكر أف ىناؾ اختلبؼ بيف الآباء تجاه أبنائيـ المعاقيف سكاء 
 (.116، 2000الثقافة )عبد الرحمف أحمد الأحمد،  مختمفية الكاحدة أك ذكل الثقاف
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فثقافة الكالديف ىي جزء أساسي مف ثقافة المجتمع، كىي عممية ليست 
بالسيمة البسيطة بؿ ليا كسائميا كأساليبيا المتميزة التي تقرىا طبيعة المستكل 

ى عاتؽ التربكييف كمنظمات التعميمي كالثقافي لمكالديف كبالتالي فإف كؿ ذلؾ يقع عم
 .المجتمع المختمفة كمؤسساتيا المعنية

حيث تعتبر الأسرة نقطة بداية لعممية التربية لمطفؿ كىي الجية الأكلى 
المسئكلة عف تنشئتو الاجتماعية كىذه التنشئة تتكقؼ عمى طبيعة العائمة كمستكاىا 

 خاصة ذكل الإعاقةالطفؿ ك  احتياجاتالثقافي كما تكفره مف بيئة تعزز كتمبى 
لتحسيف معارؼ كثقافة الأبكيف تجاه المرحمة التي يمر بيا أطفاليـ كخصائص 

 إعاقتيـ ككيفية التعامؿ معيا بصكرة إيجابية.

فمما كانت الأسرة ىي الشيء الثابت في حياة الطفؿ فإف أم جيد فعاؿ لف 
أكلياء الأمكر يتحقؽ دكف تطكير علبقات تشاركية مع أكلياء الأمكر، كلكف مشاركة 

الفعمية تكمف في التخطيط لمخدمات، كفي اتخاذ القرارات حيث تتطمب قياـ 
الأخصائييف كالتربكييف بتعديؿ اتجاىاتيـ كبإعادة نظرتيـ تجاه أطفاليـ، كتزكيدىـ 
بالميارات اللبزمة لمعمؿ مع ىؤلاء الأطفاؿ، كالعمؿ عمى دعـ أسر الأطفاؿ المعاقيف 

 (. 2، 2006ناء علبقة قائمة عمى الثقة )إبراىيـ القريكني، كالتأكيد عمى أىمية ب

، كلقد أصبحت  كيشيد العصر الحديث تقدمان كتطكران في شتى العمكـ
تكنكلكجيا الاتصالات تحتؿ مكانة الصدارة بيف العمكـ الأخرل، كلقد أخذت تطبيقاتيا 

التجارم كمف كالمتمثمة في الحاسب الآلي في المجاؿ التربكم كالعممي كالصناعي ك 
خلبليا تـ إيجاد حمكؿ لمعديد مف القضايا اليامة في مجاؿ التعميـ )سماح عبد الفتاح 

 (11، 2017مرزكؽ، 

كبناء عمى ما سبؽ فإف البحث الحالي يسعى إلى كضع تصكر لبرنامج 
لآباء الأطفاؿ ذكل الإعاقة العقمية مف خلبؿ التكنكلكجيا الحديثة باستخداـ  إرشادم

 لكتركني.الكتاب الإ
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 : دراسةمشكمة ال

مما لا شؾ فيو أف قدكـ طفؿ معاؽ ليس بالحدث السيؿ عمى الأسرة 
بأكمميا كيشكؿ منعطفات كثيرة كخطيرة في حياة تمؾ الأسرة حيث يؤثر بشكؿ مباشر 

 عمى كثير مف الجكانب الاجتماعية كالاقتصادية كالنفسية. 

اجتماعيان أك تربكيان، ففي  فلببد مف كجكد دعـ مبكر للآباء سكاء نفسيان أك
الآكنة الأخيرة لـ يقتصر الدعـ عمى تقديـ الخدمات للؤطفاؿ الذيف يعانكف مف إعاقة 
بؿ أصبد يستيدؼ أسرىـ أيضان، حيث أنو لا يتعامؿ الطفؿ بمعزؿ عف أسرتو بؿ 

  .يؤكد أف الطفؿ لا يمكف فيمو جيدان بمنأل عف ظركفو الأسرية كالاجتماعية

بعمؿ برنامج إرشادم لأسر ىؤلاء  تافسبؽ سكؼ تقكـ الباحثكنظران لما 
الأطفاؿ باستخداـ الكتاب الإلكتركني حيث أنو ىناؾ العديد مف الدراسات السابقة 

مميزات كقد أبرزت العديد مف التي تؤكد عمى أىمية ىذا النكع مف التعميـ لما لو مف 
عبدالله آؿ ؛Hillenbrth, et al (2006)كدراسة ىيمينبرج كزملبئو  الدراسات
عبد الله آؿ  ؛Mahdizadeh et al. (2008) كزملبؤه ماىديزاد دراسة (؛2006محيا)
(؛ فراس 2012طارؽ ياسيف الكساسبة ) (؛2011) راجية بف عمى (؛2008) محيا

 ىاالتعمـ كاستخداما( ضركرة الاستفادة مف الكسائؿ الإلكتركنية 2017عمى خميفة )
فيي تعمؿ عمى تيسير ،لإقباؿ الأفراد عمييا مية كالتدريبيةشتى المجالات التعمي في

  عممية التعمـ كالتدريب كتحقيؽ اليدؼ منيا، كتؤدل إلى جكدة التعمـ.

كقد لاحظت الباحثتاف أف ىناؾ نقصان في الدراسات كالبحكث التي تناكلت 
يان عمى الإرشاد الأسرم باستخداـ الكتاب الإلكتركني لدل أسر الأطفاؿ المعاقيف عقم

 فائدةيساعد الآباء دكف بذؿ مجيكد كبير كبتحقيؽ  والرغـ مف أىمية المكضكع ككن
 قصكل.

 : في السؤال التالي ةالحالي دراسةوتتحدد مشكمة ال
  الإعاقػػةتنميػة ثقافػة كمعػػارؼ الكالػديف تجػاه  فػػي الإرشػادم الإلكتركنػيدكر الكتػاب 

 .العقمية
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 :وعميو تنحصر مشكمة الدراسة في
 الإعاقة العقمية. حكؿ كالديفال كمعارؼ ثقافة ي حسف الذم الأسرم الإرشاد ةماىي 

 الكتاب الإلكتركني كأىميتو. فيكـم 

 تجػػػػاه الإعاقػػػػػة العقميػػػػة )مفيكميػػػػا، أسػػػػػبابيا،  لكالػػػػديفا مكمػػػػػاتمػػػػا كاقػػػػع ثقافػػػػة كمع
 خصائص الأطفاؿ.....(.

 الإجتماعيػػػة  ن مػػا ىػػػى ثقافػػة كمعمكمػػػات الكالػػديف تجػػػاه ميػػارت الطفػػػؿ المعػػاؽ عقميػػػا
 كالمغكية؟ 

  تجػػػػاه الإعاقػػػػة  يـكمعمكمػػػػات تيـثقػػػػاف نميػػػػةتمػػػػا التصػػػػكر المقتػػػػرح لإرشػػػػاد الكالػػػػديف ك
 العقمية. 

 :دراسةأىمية ال
فقد لاحظت الباحثتاف أف الاىتماـ ببرامج إرشاد الكالديف لتنمية ثقافتيـ تجاه 

كالديف كعمميف مع ال إعاقة أطفاليـ، ي عد مكضكعان حيكيان، فمف خلبؿ تكاجد الباحثتاف
بالإعاقة العقمية التي  كالأميات قصكر كتدني في كعي الآباء تا، لاحظالمباشر معيـ

 ينتمي ليا أطفاليـ.
كما لاحظتا عدـ مراعاة الآباء لخصائص أطفاليـ ذكم الإعاقة العقمية 
ـ كبالتالي قصكر الخدمات التربكية المقدمة ليـ مف قبؿ أسرىـ أك تقديـ ما لا يتلبئ

مع الأطفاؿ، الأمر الذم يبرر أىمية إجراء ىذه الدراسة لتنمية ثقافة الآباء كالأميات 
رشادىـ لمطريؽ السميـ لتنمية أطفاليـ.  نحك الإعاقة العقمية كا 

 : دراسةأىداف ال
 :ييدؼ البحث الحالي إلى

 كمعمكماتيـ تجاه الإعاقة العقمية. كالديفالتعرؼ عمى كاقع ثقافة ال 

 حكؿ الإعاقة العقمية. الآباء كمعمكمات ثقافة لتحسيف الطرؽ أفضؿ عمى التعرؼ 

  ء كتنمية ثقافتيـ كمعمكمػاتيـ حػكؿ الإعاقػة العقميػة لإرشاد الآباكضع تصكر مقترح
 باستخداـ الكتاب الإلكتركني. 
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 مصطمحات الدراسة:

 :Guidance of parents الوالدينإرشاد  -
 الإرشادف ،الكالديفلكاسعة لمساعدة ىك عممية مينية يقكـ بيا ذكم الخبرة ا

الاتجاىات كالميارات  يـلاكساب كالديفعممية تعمـ تركز عمى النمك الشخصي لم
مساعدة أطفاليـ )فاطمة عبد كمف ثـ القدرة عمى الضركرية كتطكيرىا لحؿ مشكلبتيـ 

 (.350، 2013الرحيـ النكايسة، 
لتحقيؽ الاستقرار كالتكافؽ  مساعدة الكالديف لفيـ الحياة الأسرية كمسئكلياتيا

 (.2002كحؿ المشكلبت الأسرية )حامد زىراف، 
عمى أنو مجمكعة مف  :إجرائياً  والدىتعرف الباحثتان الإرشاد الو

التكجييات المقدمة لمكالديف المذيف يعانيا مف كجكد طفؿ معاؽ لتدريبيـ كتعميميـ 
كسابيـ الميارات اللبزمة لتقميؿ الآثار الناتجة عف إ عاقة طفميـ يبمغ الطفؿ أقصى كا 

 درجة مف درجات الاستفادة مف قدراتو.

 :Electronic Bookالإلكتروني  كتابال -
 -متعددة كسائط -شبكات -)سياسات أنكاعيا بجميع التقنية استخداـ عممية ىك

الكتركنية( في إيصاؿ المعمكمة لممتعمـ بأقصر كقت كأقؿ جيد كأكبر فائدة  مكتبات
 (.488، 2009ف، )رافع عباس حس

الإلكتركني أصبد أداة لتأكيد استفادة المتعمميف في كافة المجالات  كتابال
، 2009ىر إسماعيؿ، ايكلد اىتمامات متنكعة بيف مختمؼ الأفراد )الغريب ز أنو كما 
387.) 

تقديـ بأنو  :وتعرف الباحثتان الكتاب الإلكترونى الإرشادى إجرائياً 
الكسائط المتعددة عمى الكمبيكتر كشبكاتو إلى أسر محتكل تعميمي إلكتركني عبر 

الأطفاؿ المعاقيف عقميان بشكؿ يتيد ليـ إمكانية التفاعؿ النشط مع ىذا المحتكل، 
ككذلؾ حيث إمكانية التفاعؿ كبالسرعة التي تناسب ظركفيـ كقدراتيـ بغرض تثقيفيـ 

 المعاقيف عقميان. اليـ الإعاقة العقمية كمف ثـ تقديـ خدمات تربكية ملبئمة لأطفتجاه 
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 :Culture parents ثقافة الوالدين -
 الكالديف معارؼ كمعمكمات: "يمكن تعريف ثقافة الوالدين إجرائياً بأنيا

إلى خطة تربكية تساعدىـ عمى تغيير أنماط  تجاه الإعاقة العقمية، كالتى تحتاج
مف خلبؿ التكنكلكجيا  تفاعميـ مع طفميـ كبالتالي إكسابو ميارات جديدة لمتعامؿ معيـ

 . لحديثةا

 :Mental Disability الإعاقة العقمية -
أثناء تعتبر الإعاقة العقمية ىي حالة نقص أك قصكر في أداء الفرد تظير 

صاحبيا ، كتنتج بفعؿ أسباب كراثية أك بيئية أك كمييما معان، كيىفترة النمك الأكل
، 2003بكر منصكر محمد، بد الص)ع انخفاض في مستكل الأداء العقمي لمفرد

117.) 

 لمدراسة:الإطار النظري 
مما لا شؾ فيو أف قدكـ طفؿ معاؽ ليس بالحدث السيؿ عمى الأسرة 
بأكمميا كيشكؿ منعطفات خطيرة في حياة تمؾ الأسرة، حيث تؤثر بشكؿ مباشر عمى 

عمى كثير مف الجكانب الاجتماعية كالاقتصادية كالسمككية كالانفعالية. فالطفؿ يؤثر 
أسرتو، كما تؤثر الأسرة عمى طفميا، كيتضد أثر الطفؿ عمى أسرتو بصفة خاصة 
عندما يككف طفؿ غير عادم، فغرائب الإعاقة كالمشكلبت الناتجة عنيا لا تقتصر 

سييمة عمى الطفؿ المعكؽ فحسب، بؿ تمتد إلى الأسرة نفسيا بجميع أعضائيا. )
 ( 9-2، 2010بنات، كيكسؼ مقدادل، 

 :Disability Mental لإعاقة العقميةأولًا: ا
لـ يعد ينظر إلى الإعاقة العقمية عمى انيا كصمة عار، بؿ أصبد ينظر 
إلى المعاقيف عقمياعمى أنيـ افراد يستحقكف بذؿ المزيد مف العناية كالاىتماـ فى 

كذلؾ حتى يتسنى ليـ القدرة عمى التكيؼ مع مطالب الحياه كشؽ  ،تربيتيـ كتعميميـ
ييا فى الحدكد التى تسمد بيا قدراتيـ كطاقاتيـ.كلعؿ ما يؤكد ىذه النظرة طرقيـ ف

التفاؤلية جممة المبادلء الإنسانية السامية التى أقرتيا مكاثيؽ حقكؽ الإنساف 
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كالمساكاه كتكافؤ الفرص كحؽ كؿ إنساف فى أف يناؿ نصيبو مف التربية كالتعميـ فى 

 (.2011،17مصطفى نكرل القمش، الحدكد التى تسمد بيا قدراتو كطاقاتو )

مفاىيـ المشكمة تعدد  -يكاجو العمماء كالباحثيف في ميداف الإعاقة العقمية
كالتعريفات التي تناكلت الإعاقة العقمية، كذلؾ باختلبؼ فئات الباحثيف كالمختصيف 

، حيث تخضع الإعاقة العقمية لمدراسة مف قبؿ مجالات عممية متعددة منيا تيـبدراس
 اجتماعية كتربكية... كيمكف في إيجاز عرض ىذه التعريفات كما يمي: طبية ك 

عبارة عف مفاىيـ كىي  Medical Definitionsفيناؾ التعريفات الطبية 
، كلكنيا تركز عمى الجانب عقميةالإعاقة الليصفكا تعريفات كضعيا الأطباء ك 

ة لإصابة سمكؾ الفرد المعاؽ بسبب عدـ اكتماؿ المخ نتيج تصفقد ك الجسمي، ك 
 ذكاء الفرد.عمى المراكز العصبية، كالتي تحدث قبؿ أك بعد الكلادة فيؤثر 

لإعاقة العقمية ا Webster's Dictionary(2014)كقدعرؼ قامكس 
، مبكرةلبعض خلبيا المخ كتظير ىذه الحالة قبؿ سف  ناقصعبارة عف نمك بأنيا 

 .كتنشأ مف أسباب كراثية أك مرضية أك إصابة عضكية

ىذه  كمف Social Definitionsؾ التعريفات الاجتماعية كىنا
 .R. Fletcher, E. Loschen, C. Stavrakaki, and Mالتعريفات: تعريؼ

First (2009) مصطمد الإعاقة العقمية بمعنى  أف كا إلىأشار  حيثMental 

Retardation  العجز المعرفي  مف ثـيعبر عف قصكر في الجانب العقمي، ك
 . التكيفي

البعض فى ضكء الكفاءة الاجتماعية لمطفؿ المعكؽ عقميا حيث فسرىا كي 
كيعد دكف نظيره الذل لا يعانى مف أل إعاقة فى  ،يعد غير كؼء اجتماعيان كمينيان 

كتتسـ بقصكر  ،القدرة العقمية كالاجتماعية حيث تعد تمؾ الحالة غير قابمة لمشفاء التاـ
 .(60-59، 2010،بد اللهعادؿ ع)كاضد فى الأداء السمككى الكظيفى 

المعاؽ  لطفؿ"افتقار ا اكمما سبؽ نستطيع أف نعرؼ الإعاقة العقمية بأني
مع كالمعاناة مف حالة عدـ التكيؼ  كالتكيفية عقميان إلى الصلبحية الاجتماعية

 ". المحيطيف بو
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 عمماء يتخذحيث  Educational Definitionsكىناؾ تعريفات تربكية 

أف بعض العمماء كمنيـ  كنجد لمتعريؼ، محكان  كالتدريب التعمـ عمى القدرة مدل التربية
الطفؿ الذم يككف في مستكل أقؿ مف  عف التعمـ بطيء مصطمد استخدمكا "انجراـ"

%( 20-18ىؤلاء الأطفاؿ يككنكا حكالي ) فيو. يككف أف مستكل الضعؼ الذم يجب
( درجة كالفئة التي 89-76مف أطفاؿ المدارس، كىـ الذيف تقع نسبة ذكائيـ بيف )

كالمعاؽ(،  -( درجة يطمؽ عمييا الفئة البينية )بيف العادم69-75تقع ذكاؤىا بيف )
%( مف مجمكع الأطفاؿ بطيئي التعمـ مف المعاقيف 18-16كىي تتمثؿ بالنسبة )

، 2010عقميان فقط دكف سكاىا مف الفئات الأخرل )سماح عبد الفتاح مرزكؽ، 
219-220.) 

تعريؼ  كالتربية يؼ الإعاقة العقمية قبكلان لدل عمماء النفسكمف أكثر تعار 
 Americanالذم تبنتو الجمعية الأمريكية للئعاقة العقمية ) Heberىيبر 

Association on Mental Deficiency أف الإعاقة العقمية تشير إلى مستكل ،)
لنمك مرتبطان الأداء الكظيفي العقمي الذم يقؿ عف المتكسط، كالذم يظير في مرحمة ا

 بخمؿ في كاحدة أك أكثر مف الكظائؼ التالية: 
 التعمـ.  -2    النضج.  -1
 .William L. Heward,2017,403))التكيؼ الاجتماعي  -3

 : ويمكن توضيح ىذه الثلاثية في الشكل التالي

 
 (6شكل رقم )

 يوضح مؤثرات الأداء الوظيفي

 

 النضج
التكيف 
 الاجتماعي

 

 التعمم
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ف التعمـ عممية شاممة تتناكؿ جميع جكانب الإنساف، فيي كيكضد الشكؿ أ

لا تقتصر عمى جانب كاحد، بؿ تشمؿ جميع جكانب الفرد، أم أنو يحدث تعمـ في 
الجانب العقمي كالجانب الانفعالي كالجانب الاجتماعي، كالقصكر في عممية التعمـ 

يؤثر في مؤشر عمى انخفاض نسبة الذكاء، كالقصكر الكاضد في عممية النضج 
عممية التعمـ، حيث أف النضج مف الشركط الأساسية لحدكث التعمـ، فالفرد لا 
يستطيع أف يتعمـ ميارة معينة أك سمكؾ معيف، إلا بعد الكصكؿ إلى المستكل 

 المناسب مف النضج.
إثراء  كبشكؿ عاـ فإف التعريفات السابقة ساىمت بشكؿ اك بأخر فى 

إضافة إلى ذلؾ  .ديد مفيكـ الإعاقة العقمية كطبيعتةالبحث العممى كزيادة إمكانية تح
فإنيا رغـ تنكعو ساعدت فى التكصؿ إلى التعريؼ الذل تتبناه الجمعية الأمريكية 
للئعاقة العقمية كالذل يعتبر أكثر التعريفات قبكلا كشيكعا بيف مختمؼ الدارسيف 

أف الأعاقة العقمية كالعامميف فى ىذا المجاؿ. كينص تعريؼ الجمعية الأمريكية عمى 
تشير إلى حالة مف الانخفاض الداؿ الكاضد فى الكظائؼ العقمية العامة تظير أثناء 
فترة النمك كينتج عنيا أك يصاحبيا قصكر فى السمكؾ التكيفى)مصطفى نكرل 

 .(23-22 ،2011 ،القمش
كبناء عمى تعريفات الإعاقة العقمية التي كردت، كالتفسير الذم كضعتو 

الذم شمؿ النقاط الأساسية، فقد كضعت الجمعية ( 2015) الأمريكيةالجمعية 
 ؿتصنيفيا لمستكيات الإعاقة العقمية عمى الشكؿ التالي كذلؾ اعتمادان عمى حاص

 ( كالانحراؼ عف المتكسط. IQالذكاء )
 (6جدول )

 (AAMDيوضح نسبة الذكاء حسب تصنيف الجمعية الأمريكية للإعاقة العقمية )
نسبة الذكاء عمى أساس أن قيمة الانحراف  الانحراف مستوى الفئة

 درجة  69المعياري 
 66-66 6- المستوى الحدي
 05-99 2- البسيط 
 96-66 6- المتوسط 
 65-29 6- الشديد 
  29أقل من  -9 الاعتمادي
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كيجب أف نلبحظ أف تعريؼ الجمعية الأمريكية للئعاقة العقمية كتصنيفيا 
لعقمية إنما يقؼ عند حدكد البعد عف المتكسط بمقدار انحراؼ لمستكيات الإعاقة ا

 .معيارم كاحد
( ضمف حدكد الإعاقة العقمية 84-70كبذلؾ تعتبر فئة الذكاء الكاقعة بيف )

 Borderفي حيف أف ىذه الفئة التي يمكف تسميتيا بالمستكل الحدم أك الفئة الحدية 

Line ير مف التعاريؼ الأخرل، لا تدخؿ ضمف نطاؽ الإعاقة العقمية في كث
كبالعكس فإننا نجد أف البعض إنما يقؼ عند البعد عف المتكسط بمقدار انحرافيف 
معيارييف في الحكـ عمى الفرد بأنو معاؽ عقميان، كفي ىذه الحالة، فإف حدكد الإعاقة 

 كما دكف ىك الحد الأكثر قبكلان لدل عمماء النفس.  70العقمية تبدأ عند حاصؿ الذكاء 
تضد مف التعريفات السابقة للئعاقة العقمية أنيا تعتمد عمى معايير ي

في التعرؼ عمى حالة الإعاقة العقمية، فبعضيا يعتمد عمى معيار الكفاءة  تنكعةم
كيعتمد  ،الاجتماعية كقدرة الفرد عمى التكيؼ في المحيط الاجتماعي الذم يعيش فيو

مة مبكرة مف مراحؿ العمر نمك الدماغ في مرح نقصالبعض الآخر عمى معيار 
يعتمد البعض الآخر  بينماأك نتيجة عكامؿ جينية أك كراثية،  ،نتيجة مرض أك عطؿ

  .ل النضج، كالتكيؼ الاجتماعي معان عمى معيار القدرة عمى التعمـ كمستك 
كيضيؼ البعض إلى ذلؾ انخفاض مستكل الأداء العقمي أك مستكل. كبيذا 

لا يقكـ عمى أساس الاعتماد عمى نسبة الذكاء كالكفاءة فإف مفيكمنا للئعاقة العقمية 
الاجتماعية أك القدرة عمى التعمـ أك مستكل النضج أك انخفاض الأداء العقمي 
كمعايير مستقمة بعضيا عف بعض، بؿ يقكـ عمى اعتبار أف الإعاقة العقمية يمكف 

 .فيـ في إطار ىذه المعايير المجتمعيةت  أف 
اقة العقمية عمى أساس نسب الذكاء كحدىا أك فلب نستطيع تشخيص الإع

عمى أساس اختبارات النضج الاجتماعي كالكفاءة الاجتماعية، أك عمى أساس مستكل 
عمى  زتركيالعمى أساس مجمكع ىذه المعايير مع بؿ النضج الجسمي كالعاطفي، 

 مستكل الذكاء كمنطمؽ رئيسي في تحديد الإعاقة العقمية. 
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 قمية: تصنيفات الإعاقة الع

لا يكجد تصنيؼ كاحد لممعاقيف عقميا يتفؽ عميو المختصكف فى ىذا 
المجاؿ لأف الإعاقة ليست درجة كاحدة أك نمط كاحد كما أف أسبابيا كثيرة جدا، 

كقد يعتمد التصنيؼ بشكؿ  ،فضلبن عف أف الميتميف بيذه المشكمو مف شرائد مختمفة
ك مجمكعة أعراض كقد يساعد أ ،أك الشكؿ ،أك السبب ،عاـ عمى شدة الإعاقة

كفيما يمى تعرض الباحثتاف لأشير تصنيفات  ،التصنيؼ عمى الفيـ الأكفر للئعاقة
 :الإعاقة العقمية

 :تصنيف القياس النفسى

يعتمد ىذا التصنيؼ عمى اختبارات الذكاء كتحدد كؿ فئة مف فئات الإعاقة 
  .العقمية بناء عمى ما يحصؿ عميو المعاؽ مف درجة

تصنيؼ الجمعية الامريكية للئعاقة العقمية أشيرىا كىك يعتمد عمى كيعد  
مستكل الذكاء كالذل لا يرتبط بالمعايير التى تعتمد عمى الجانب الاجتماعى أك 

 ،السيد عبد القادر شريؼ)كيصنؼ المعاقيف عقميا إلى خمسة مستكيات  ،الطبى
2014،53-54).  

 التصنيف التربوى: 
 يات كالتالى:وقد قسم إلى ثلاث مستو 

  educable :المعوقون عقميا القابمون لمتعمم

 55كىـ يقابمكف فئة الأعاقة العقمية البسيطة الذيف تتراكح نسب ذكائيـ بيف 
كالذيف يصؿ عمرىـ العقمى عند النضج إلى ما يكازل طفؿ فى  70إلى أقؿ مف 

ربية الخاصة ىك الحادية عشرة مف عمره فيحتاج الكاحد منيـ بالتالى إلى نكع مف الت
ما تكفره مدارس التربية الفكرية حتى نستطيع القياـ عمى تنمية قدراتو الأكاديمية التى 

 .(2010،83 ،عادؿ عبد الله محمد) تكازل ىذا العمر العقمى
 trainable :المعوقون عقميا القابمون لمتدريب

 55-40ئيـ بيف كىـ يقابمكف فئة الأعاقة العقمية المتكسطة الذيف تتراكح نسبة ذكا
 ،كالذيف يصؿ عمرىـ العقمى عند النضج إلى ما يكازل طفؿ فى التاسعة مف عمره



           

  

 

66 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

ي 
ثان

ء ال
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

  

 

كبالتالى يتـ تدريبيـ عمى بعض المياـ البسيطة مع تدريبيـ عمى بعض الميارات 
البسيطة التى تساعدىـ عمى أداء تمؾ المياـ المختمفة التى ترتبط مثؿ ىذه الميارات 

 .((Marc W. Gold and Craig R. Barclay,2015بيا 

 :المعوقون عقميا غير القابمين لمتعميم أو التدريب -ج
uneducable or untrainable 

كيصؿ عمرىـ العقمى  ،كىـ يقابمكف فئتى الإعاقة العقمية الشديدة كالحادة
كيمكف فى تدريبيـ عمى  ،عند النضج إلى ما يكازل طفؿ فى الثالثة مف عمره كقد يقؿ

عض العادات المختمفة، كلكنيـ مع ذلؾ يظمكف فى حاجة إلى رعاية خاصة القياـ بب
 .(35-26، 2011مصطفى نكرل القمش،)

 :Disability Causes of Mentalأسباب الإعاقة العقمية 
لقد أكدت العديد مف الدراسات أف معظـ حالات الإعاقة العقمية تتمثؿ فى 

مف مجمكع الأفراد المصابيف بالإعاقة  80-70كالتى تتراكح ما بيف  ،الإعاقة البسيطة
كما أكدت ىذه الدراسات أف معظـ الأسباب كالعكامؿ المؤدية إلى  .العقمية بكجو عاـ

إذ ترجع فى  ،الإصابة بالإعاقة العقمية البسيطة غير كاضحة أك معركفة تمامان 
 مجمميا إلى العكامؿ الكراثية. 

مف حالات الإصابة فى المائة  15كتصنؼ ىذه الدراسات أف حكالى 
بالإعاقة العقمية المتكسطة كالشديدة كالعميقة أك الحادة ناتجة عف اسباب بيكلكجية 

 Shannon Johnson,2016)،) (Leight .كطبية معركفة متمثمة فى إصابة المخ

KL1, Fitelson EM, Weston CA, Wisner KL,2010)، (van Tilborg, 

Heijnen C, Benders MJ, van Bel F, Fleiss B, Gressens P, 

Nijboer CH,2016), (Tara L. Lauriat and Jacqueline A. 

Samson,2016)  
يمكف تقسيـ كفى ضكء مراجعة الباحثتاف للآدبيات كالدراسات السابقة 

 : ىى ثلبث فئاتالعكامؿ المسببة للئعاقة العقمية إلى 

  :عوامل ما قبل الولادة

 .يف قبؿ كلادتة كخلبؿ أشير الحمؿكىى العكامؿ التى تؤثر عمى الجن
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  :عوامل أثناء الولادة

  .ىى العكامؿ التى تؤثر عمى الطفؿ أثناء عممية الميلبد كتؤدل إلى إعاقتو

  :عوامل ما بعد الولادة -ج
ىى العكامؿ التى تؤثر عمى الطفؿ بعد كلادتو كفى سنكات عمره المبكرة 

 .كتؤدل إلى إعاقتو

 :عوامل غير محددة -د 
شير الييا الدراسات عمى أنيا قد تككف مسؤكلة عف تمؾ الحالات مف ت 

 ،مصطفى نكرل القمش)فى المائة  75الإعاقة العقمية حيث تصؿ إلى حكالى 
2011، 26-27.) 

 الخصائص العامة لممعاقين عقمياً: 
يتميز المعاقكف عقميان بالفركؽ الشاسعة فيما بينيـ كبعدـ تجانسيـ أك 

ا يتمتعكف بو مف استعدادات، كما يتصفكف بو مف سمات تطابقيـ مف حيث م
كخصائص، كمع ذلؾ تكجد عدة خصائص عامة يجب عدـ إغفاليا عند محاكلة 

يتصؼ المعاؽ عقميان ، فدراستيـ كالتعرؼ عمييـ كتحديد البرامج التربكية كالتأىيمية ليـ
ماعية فعالة بعدـ قدرتو عمى ضبط الانفعالات كعدـ القدرة عمى إنشاء علبقات اجت

مع الغير، كغالبان ما يميؿ نحك المشاركة مع الأصغر سنان في نشاطو، كقد يميؿ إلى 
العدكاف كعدـ تقدير الذات، كذلؾ العزلة كالانطكاء كتكرار الإجابة رغـ تغير السؤاؿ، 

، 2005كقد تظير لدية بعض أنماط السمكؾ المنحرؼ كالتمرد )فكليت إبراىيـ، 
 (.8-6، 2001اف، (؛)عبمة حنفي عثم16

كذلؾ تظير عمييـ التشكىات الجسمية كالتي مف أىميا تشكىات العظاـ 
حركية كيتسمكف بعدـ التكازف الحركي كصعكبة القبض عمى  إعاقةسناف، كلدييـ كالأ

 الأشياء كيتأخر التحكـ في الإخراج. 
د كىناؾ العدييختمؼ المعاقيف عقميان عف أقرانيـ العادييف في النمك العقمي 

 Harris, Jamesمف المصطمحات الجديدة التي تعبر عف ذلؾ كما يصفيا 

C(2013).  كالفركؽ بيف حالات التخمؼ المتكسط كالعادييف كبيرة في مرحمة الطفكلة
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كما بعدىا، كيمكف التمييز بينيـ، حيث نجد أف الأطفاؿ المعاقيف عقميان نمكىـ بطيء 
 مغكية بسيطة. جدان كقدراتيـ العقمية ضعيفة كحصيمتيـ ال

كذلؾ يككف أداء المعاؽ عقميان منخفضان عف المتكسط في اختبارات الذكاء 
كضعؼ القدرة عمى التركيز كالانتباه لفترة طكيمة، ضعؼ الذاكرة كقصكر المقدرة عمى 
دراؾ العلبقات، قصكر الفيـ كالاستيعاب كتدني المقدرة عمى التحصيؿ  الملبحظة كا 

جمكد كالتصمب العقمي، تأخر النمك المغكم كقصكر المغة الدراسي، بطء التعمـ، ال
 المفظية، القصكر في تككيف المفاىيـ كالتفكير المجرد كالتخيؿ كالإبداع. 

تناكلت العديد مف الدراسات كالأدبيات السابقة مكضكع كتأكيدان لما سبؽ فقد 
استيدفت ( كالتى 2011الإعاقة العقمية: مثؿ دراسة ميـ ىانيماف، كاريف شيمدرز)

عبد الرحمف دراسة  دكر الكالدية الفاعمة فى تنمية السمكؾ الايجابى لدل الأطفاؿ، ك
إلى تزكيد الأميات  التى ىدفت( 2013سيد سميماف، السيد أحمد عمي الكيلبني )

بمعمكمات حكؿ أسباب الإعاقة العقمية لتحسيف مستكل معرفتيـ بالأسباب سكاء قبؿ 
 ميات كلا سيما المتعممات منيف.الحمؿ أك أثناءه كتثقيؼ الأ

( كالتي استيدفت العمميات 2014كجاءت دراسة سياـ أحمد السلبمكني )
الإرشادية إلى تنمية إيجابية التفاعلبت بيف أميات الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية 
كالذم مف شأنو يمبي حاجات الأطفاؿ مف الحب كالحناف مما يمكنيـ مف الاندماج 

نشطة المختمفة كقد أكضحت الدراسة بضركرة تصميـ البرامج كالمشاركة في الأ
 الإرشادية التي تتناكؿ التفكير الإيجابي في جميع جكانب احتياجات الآباء.

 :الأسرة والإرشاد الأسرىثانياً: 
إف الدكر العاـ للؤسرة ىك أف تربي الطفؿ الصغير كتحنك عميو كتنشئو، 

ات الاجتماعية التي يحتاجيا لنجاحو في ة الكفاءييتعمـ الطفؿ في بيئة الأسر ك 
المجتمع، كحيف يككف لدل الأسرة طفؿ لو حاجة خاصة يتأثر جميع أعضائيا 

الإعاقة  كالطفؿ ذف، طيكاجيكا الضغك كينبغي عمى الأب كالأـ كالأخكة أف يتعممكا أف 
كمف الميـ أف يشترؾ جمع أفراد ، جيد قدرة الأسرة عمى الأداءت   احتياجاتيفرض 

قامة النشاطات كالعلبقات معو، حتى يككف باستطاعتو أف ال عائمة في رعاية الطفؿ كا 
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رشاد  يتطكر كيتقدـ كيقكـ برعاية نفسو، كىناؾ حاجة ضركرة لقياـ المرشد بتكجيو كا 

 (.2012الأىؿ لكيفية التعامؿ مع الأزمة )ماجدة السيد عبيد، 

مف التغيرات ص طفؿ بأف لو حاجات خاصة، فإف سمسمة يشخيتـ تعندما 
دراكيـ بأنيـ  تحدث داخؿ الأسرة فاليامة كالتي يمكف ا تتعمؽ بتقبؿ الكالديف لمطفؿ، كا 

أشقاء الطفؿ بأف كأف ي عممكا مطالبيف باف يبذلكا المزيد مف الجيد الإضافي لمطفؿ، 
، كيدربكنيـ عمى كيفية التعامؿ مع أخييـ )حسف أخييـ طفؿ ذك حاجات خاصة

 (. 39، 2011السيد عبد الحميد أبك قمو، مصطفى عبد المعطى، 

أطفاؿ أصحاء يككف لدييـ أف  ضركرة يفترض الكالديفكفى بعض الأحياف 
ضعيـ أماـ مكاقؼ صعبة نكعان ما، قد يمما يؤثر عمى أفراد الأسرة ك  بدنيان كعقميان 
بسمسمة مف الأزمات  لأسرة تمرا مما يجعؿ ر في العلبقات الأسريةكتتؤدم إلى ت

إعاقة  ، كفى بعض الأحياف نجدليا فكغير مييئيأبدان،  يا الكالديفـ يتكقعالتي ل
أك المدرسة ما قبؿ المدرسة الطفؿ تبقى غير معركفة إلى أف يذىب إلى مرحمة 

الابتدائية، عندىا تبدأ الفجكة بيف قدراتو كقدرات الآخريف تزداد، خصكصان في 
 التعميمية الأساسية.الميارية ك الجكانب 

، الذم كالإرشاد الآباء الذيف إلى بعض أنكاع التدريبظير حاجة كىنا ت
عمى الكيفية التي يتعاممكف يدربيـ يساعدىـ عمى رعاية أبنائيـ المعاقيف في المنزؿ، ك 

فلببد أف يتكيؼ الآباء مع معرفة خصائصيـ في الجكانب كافة، بيا معيـ، ككذلؾ 
 ىذا الجك الجديد، الذم أصبد ليـ فيو ابف معاؽ.

أكردت العديد مف الدراسات في حدكد عمـ الباحثة حاجة الآباء إلى فقد 
التعرؼ عمى احتياجات أطفاليـ المعاقيف عقميا، ككيفية التكاصؿ معيـ، كما ىي 
 أسباب حدكث الإعاقة، ككيفية البحث عف طرؽ العلبج المناسبة مثؿ دراسة كؿ مف:

Deirdre E. Reilly, Richard P. Hastings, Frances L. Vaughan, Jaci 

C. Huws (2008),Catherine Wade, Gwynnyth Llewellyn and Jan 

Matthews(2011)(، 2015عمى ) ف، طمعت أحمد حسE. Andrew 

Pitchford, Erin Siebert, Jessica Hamm and Joonkoo Yun(2016) ،
يـ تجاه يتضد جميان باف تكعية الكالديف كتحسيف ثقافتذا كىك( 2017فتيحة سعدل )
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العديد مف كمف ثـ إكسابيـ المعاقيف تقبميـ لأطفاليـ إعاقة أبنائيـ يؤدم إلى إكساب 
الميارات المغكية كاجتماعية كالاعتماد عمى الذات كحدكث تكافؽ مع الآخريف. لذا 
لتأكيد حقكؽ المعكؽ كأم إنساف طبيعي في المجتمع لف تتكامؿ إلا مف خلبؿ تقديـ 

تكعكية لمكالديف مع اختلبؼ مستكياتيـ كثقافتيـ لتحقيؽ مبدأ  خدمات تربكية تثقيفية
 المساكاة كتكافؤ الفرص.

كالتي ( 2007عمي حسب النبي ) المحسف عبد سحر دراسة أكدت حيث
 السمكؾ التكيفي جكانب بتحسيف يتعمؽ فيما الأسرم إعداد برنامج للئرشاد إلىىدفت 

كشفت نتائج الدراسة عمى الإرشاد الأسرم عقميان القابميف لمتعمـ. كقد  المعاقيف لدل
المبكر يعمؿ عمى تحسيف ميارات الأطفاؿ المعاقيف السمككية التكيفية حيث كانكا 
أكثر مف قدرة عمى الاتصاؿ المغكم كالميارات الاجتماعية كأكثر قدرة في المجاؿ 
المعرفي عف أقرانيـ في المجمكعة الضابطة ممف لـ يتعرض آبائيـ لمبرنامج 

 رشادم الأسرم. الإ
( التي تستيدؼ الإفادة في 2013كقد جاءت دراسة محمد شحاتة مبركؾ )

تعديؿ أساليب المعاممة السالبة للؤميات نحك أطفاليف المعاقيف بشكؿ دفاعي ببرنامج 
إلى يؤدل تدخؿ ميني كتكصمت الدراسة إلى نتيجة مفادىا أف برنامج التدخؿ الميني 

لأميات لأطفاليف المعاقيف مما يشير لمتأثير الإيجابي تعديؿ أسمكب الإىماؿ لدل ا
 لمبرنامج باستخداـ أساليب الكاجبات المنزلية كالتعميمات الذاتية.

بقراءة البحكث السابقة لاحظت الباحثتاف أنيا لـ تيتـ بإيجاد طريقة تكفر ك 
ة كالتي الكقت كالجيد للآباء مع الابتعاد عف الأساليب التقميدية في الإرشاد كالتكعي

ليحاكؿ ىذا البحث جاىدان أصبحت غير كافية لإحداث التغيرات المرجكة منيا، 
استكماؿ اليدؼ مف ىذه الدراسات كىك تكعية كتحسيف ثقافة آباء المعاقيف عقميان مف 

بالاعتماد عمى  أجؿ تنمية مياراتيـ المختمفة لتفعيؿ دكرىـ تجاه أبنائيـ المعاقيف
يثة حيث أصبحت ذات مستكل عاؿ مف التأثير كتسيـ في استخداـ التكنكلكجيا الحد

 إحداث تغيرات جذرية في معارؼ كمعمكمات الكالديف.

عند عمميا بكجكد طفؿ مف ذكل الإعاقة تبدأ  ؿكتمر الأسرة بعدة مراح
ة فعؿ للؤسرة عندما ترزؽ بمكلكد باحتياجات خاصة. تتميز دىي أكؿ ر بالصدمة: ك 
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لشعكر بالذنب، الارتباط، العجز، الغضب، عدـ ىذه الصدمة بمشاعر القمؽ، ا

قد يشعر الأىؿ بالخكؼ أك  ، ثـ الإدراؾ:التصديؽ، الإنكار كالقنكط )فقداف الأمؿ(
، تمييا مرحمة القمؽ مف عدـ قدراتيـ عمى أداء الأدكار المتكقعة منيـ بالشكؿ المناسب

ليـ فبعضيـ يسعى الانسحاب الدفاعي: يتجنب الأىؿ تصديؽ الكاقع المؤلـ بالنسبة 
، تمييا مرحمة لإيجاد سكف داخمي لمطفؿ أك ينقطع عف زيارة الطفؿ في المستشفى

تقبؿ الحقيقة:في ىذه المرحمة يتقبؿ الأىؿ الكاقع، فقد أدرككا احتياجاتو كتفيمكا حالتو 
كبذلؾ بدأكا يسعكف لتعمـ المزيد مف طرؽ المساعدة كالتفاعؿ أكثر مع البرامج 

يبدأ الأىؿ في العمؿ مف أجؿ الطفؿ كليس أنفسيـ كيبدأ البحث الفعمي  المساندة. ىنا
عف إيجاد فرص تعميمية كطبية كعلبجية كبرامج تدريبية كفرص اجتماعية 

 (.352، 351، 2013كمينية.)فاطمة عبد الرحيـ النكايسة، 

( أف ىناؾ العديد مف العكامؿ التي تسيـ في 2006كيرل عبد العظيـ طو )
لديف مع أبنائيـ المعاقيف مثؿ العكامؿ الاجتماعية كالشخصية كالديمكجرافية تفاعؿ الكا

 كأيضان العكامؿ الثقافية.

يف إلى كضع نمكذج لكتاب إلكتركني لا يبذؿ الكالديف تكىذا ما دفع الباحث
 تجاه إعاقة أبناءىـ ثقافتيـ كمعمكماتيـ كالعمميةجيدان في التعامؿ معو لتحسيف 

تقكـ عمى التفكير الكاقعي كتقبؿ الكاقع بمركنة كتطكير ما ىك متاح لكالدية الجيدة فا
مساعدة الكالديف عمى بمف قدرات أطفاليـ كتقكـ الباحثيف مف خلبؿ النمكذج المقترح 

تقبؿ أطفاليـ كتحمؿ مسئكلياتيـ كالتعايش مع الصعكبات، كالتعامؿ بنكع مف الإرادة 
 أبنائيـ.لإعاقة 

دراكيـ لماىيتيا فثقافة الكالديف تجاه إع كقبكليـ لمطفؿ المعاؽ، اقة أبناءىـ كا 
عمى الأطفاؿ  تؤثر إيجابيا، بصكرة صحيحة كيفية التعامؿ معياكذلؾ معرفة 

المختمفة، كقد أكدت العديد مف الدراسات السابقة  كتساعدىـ عمى تطكر مياراتيـ
 عبد ايؿط :ؿعمى ذلؾ بالرغـ مف اختلبؼ البيئات كالمناطؽ التي طبقت فييا مث

 Shelley M. C. van der Veek, Vivian Kraaij(؛2009) اليكيدل الحافظ

and Nadia Garnefski (2009)( ؛ طمعت أحمد حسف 2010؛ نبيؿ عتركس)
 Hailey؛Aesha John and Martha Zapata Roblyer (2017)(؛2015)
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R. Love, Alison L. Zagona, Jennifer A. Kurth and Amanda L. 

Miller (2017) الفاعمة تساعد عمى التكيؼ الايجابي لمطفؿ المشاركة الكالدية ف
( مما يشير إلى الأىمية 2008دراسة آماؿ الفقي )إليو أشارت المعاؽ كىذا ما 

القصكل في الاىتماـ بالكالديف كتمكيف الأسرة مف القياـ بالدكر المنكط بيا بفاعمية 
جميع البرامج ف ،تكجو للؤسرة جميعان قيفية كتثكلف يحدث ذلؾ إلا بعمؿ برامج إرشادية 

الإرشادية الأسرية تكجو الكالديف كتساعدىـ في التفاعؿ مع أطفاليـ مف خلبؿ العديد 
 مف الفنيات كالمناقشة كالمشاركة الجماعية كالتي تتمثؿ في الألعاب بكافة أشكاليا. 

مشكلبت  كيستخدـ الإرشاد الأسرم مع الآباء كالأميات الذيف يشترككف في
متشابية، أك يتبعكف كسائؿ تربية خاطئة مع الأكلاد، كيعتمد الإرشاد الأسرم عمى 
أىمية الأسرة ككحدة بالنسبة لنمك الشخصية كالتكافؽ النفسي لدل الفرد )رشاد عمي 

 (. 121، 2009، ناصر محمد بمجريشيك عبد العزيز مكسى، 

ممية المقدمة لأسرة الإرشاد الأسرم عبارة عف مجمكعة مف التكجيات العف
الطفؿ، كخصكصان الكالديف بيدؼ تدريبيـ عمى اكتساب ميارات كخبرات تساعدىـ 

إيمانا بأف معظـ مشكلبت الحياة تظير مف خلبؿ الأسرة في التعامؿ مع الطفؿ 
 (2010، كيمكف أف تعالج في إطار الأسرة. )سييمة بنات، كيكسؼ مقدادل

 (؛2009أحمد قناكم حامد ) (؛2011) أشرؼ شريت كؿ مف:كلقد أكد 
(Gurcukoc (2009  عمى أف الإرشاد لا يتـ إلا مف خلب الأسرة لأنو مف غير

المعقكؿ أف ننتزع الفرد مف نسقو الأسرم لنقدـ لو الخدمات التي يحتاجيا، كما أنو 
، لذا لابد في ضكء الأبحاث العممية فإف الأسرة ىي الأسبؽ في المعاناة مع الأفراد

 التكيؼ الكالدم لدل أكلياء أمكر. مف تحقيؽ 

إف البرامج الإرشادية الكالدية "الأسرية" تيدؼ إلى تأصيؿ كنشر الثقافة 
لقاء الضكء حكؿ محتكاىا لتنمية المجتمع كتخفيؼ التنمية المطمكبة كييدؼ  الكالدية كا 
الباحثيف مف خلبليا تبصير آباء الأطفاؿ ذكم الإعاقة العممية كتكعيتيـ كتحسيف 

افتيـ تجاه إعاقة أطفاليـ ككيفية تغيير الطفؿ عمى مركر السنيف ككيفية استقباؿ نبأ ثق
كجكد طفؿ معاؽ لدييـ كما يتبع ذلؾ مف مسئكليات تجاه ىذا الطفؿ، كما يساعدىـ 
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مع إلقاء الضكء بصكرة أكثر كاقعية ككعي لحقكؽ أطفاليـ التي كفميا ليـ الديف 

 كالمجتمع.
رشاد الأسرم يعتمد عمى فكرة تقميؿ سمكؾ الآباء غير كترل الباحثتاف أف الإ

المرغكب تجاه أبناءىـ المعاقيف عقميان، كيتـ ذلؾ مف خلبؿ الإرشاد الفردم أك 
. التعميمية، أك مف خلبؿ مكاقع التكاصؿ الاجتماعي المتنكعة المؤسسات في الجماعي

ؼ عميو كرعايتو لابد أف يدرؾ الآباء أنو لابد مف احتراـ الطفؿ الصغير كالعطك 
 (.99 -98، 2004كالاىتماـ بتنشئتو التنشئة السميمة )عمي أبك المجد أحمد، 

( Doherty. William, 2009) اىافبرامج تنمية ثقافة الكالديف كما ير 
ستجعؿ الأسرة أكثر قدرة عمى تفيـ الحاجات المكتسبة لمطفؿ، ككيفية، كأف ىذه 

مج خلبؿ عمميات التنشئة الاجتماعية. فبرا أك مف الحاجات تكتسب بالتعمـ كالتدريب
قدرة عمى إشباع حاجة الطفؿ مف الجنسيف لدييـ الالكالديف ستجعؿ  تكعية كتثقيؼ

لمحب كالتقدير الاجتماعي خصكصان كأف الطفؿ ذكم الإعاقة يحتاج كقتان أطكؿ 
عاية يحتاج مدة طكيمة لمر كما لمتكيؼ مع البيئة الطبيعية كالاجتماعية المحيطة بو، 

في طعامو كشرابو كنظافتو، كلذلؾ فيك ينشأ عمى تصكره بأنو معتمد عمى الآخريف 
كفي حاجة ماسة لكجكدىـ إلى جكاره كتندرج تمؾ العلبقات مف الأـ كالأب إلى محيط 

 (.Epley, Pamelah, 2009, 33الأسرة ككؿ ثـ دائرة القرابة، في مرحمة تالية )
ة بخصائص أطفاليـ كاحتياجاتيـ سيككنكا فالآباء الذيف لدييـ ثقافة كدراي

قادريف عمى رعايتيـ جيدان ليشعر بالحب كالرعاية، كالطمأنينة كالدؼء، فيعمؿ الآباء 
 (.Lyanch, Mc, 2008, 15عمى إشباعو نفسيان كاجتماعيان )

( عمى التعرؼ عمى أساليب 2010دراسة نبيؿ عتركس ) كقد أشارت
يا ببعض المشكلبت السمككية لدل أطفاؿ ما قبؿ المعاممة الكالدية الخاطئة علبقت

أسرة كاستخدـ الباحث  168المدرسة مف كجية نظر الآباء كالأميات كشممت العينة 
الاستبياف ككانت مف أبرز النتائج عدـ كجكد فركؽ بيف الجنسيف في أساليب المعاممة 

 اف كالعناد.الكالدية الخاطئة، في سف ظيرت مجمكعة مف المشكلبت السمككية كالعدك 
( كقد ىدفت الدراسة 2008كجاءت دراسة نجاح أحمد محمد الدكيؾ )

التعرؼ عمى أساليب المعاممة الكالدية، كتأثيرىا عمى الأطفاؿ في مرحمة ما قبؿ 
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المدرسة طبيعة العلبقة بيف سكء المعاممة الكالدية كالذكاء كالتحصيؿ الدراسي لمطفؿ 
مت ليا كجكد علبقة ثلبثية الدعائـ بيف الذكاء كقد كانت مف أبرز النتائج التي تكص

كالسياؽ الاجتماعي كالثقافي لمفرد كأثبتت أىمية المحيط البيئي الذم يمكف لمفرد أف 
 ينجد فيو كذلؾ أىمية التكيؼ مع ىذا المحيط إذا لزـ الأمر.

كيساعد ذلؾ الطفؿ المعاؽ عمى أف يككف عضكان فعالان داخؿ الأسرة كمف 
تمع، كىذا مف خلبؿ تأكيد كتعميـ كتعريؼ الأسرة بكظائفيا التنمكية ثـ داخؿ المج

المتعددة كالذم يجعميا تقضي عمى كؿ عكامؿ التصدع كالتفكؾ، كالقدرة عمى احتكاء 
معظـ أنشطة الأطفاؿ كتنظيـ علبقاتيـ بيف بعضيـ بعضان، كمف ثـ تككف الأسرة 

 (.Machety, Down M, 2008, 50ركيزة أساسية في بناء المجتمع )
الممارسات التربكية الكالدية تتأثر بناء عمى ما سبؽ تستنتج الباحثتاف أف 

بطبيعة الحاؿ يحد مف  مستكل الثقافي المتدني، كاللمكالديفالثقافي ك بالمستكل الفكرم 
، بؿ يبعدىما عف تقدـ المجتمع الايجابية تجاه أطفاليـ الكالديفممارسات فعالية 
 كتطكره. 

إلى استراتيجية  تفتقر الممارسات التربكية في مجتمعنا أيضان أفقد لاحظنا ك 
مشاركة الكالدية المتعددة لمسمبيات ال كيتضد ذلؾ مف خلبؿتربكية مضبكطة الأىداؼ 

لا يمكننا تجاىميا في العديد مف الجكانب مثؿ ثقافة الكالديف كالتي في مجتمعنا 
 يـ.بإعاقة أطفال يـجيمك  المتدنية، محدكدية كفاءتيـ

ىذه الآفات سيعني  نتيجة لما سبؽ تستخمص الباحثتاف أف استمرار ظيكر
بالضركرة تضاعؼ كاتساع قاعدة الممارسات التربكية الخاطئة المتراكحة بيف نماذج 

باحية كنماذج الممارسة  مزكجةالممارسة الضعيفة الم بأساليب كميا إىماؿ كتسيب كا 
دد كعقاب. كالحقيقة أف استئصاؿ مشكمة بأساليب كميا قسكة كتش مزكجةالصارمة الم

الأمية الثقافية لمكالديف كما يصاحبو مف جيؿ كسبب رئيسي لمثؿ ىذه الممارسات 
كالانعكاسات السمبية يشكؿ في اعتقادنا ثاني أكبر تحد يكاجو مجتمعنا. ففي القضاء 

بيؿ عمى ىذا المشكؿ بسد منابعو كمحاربة مككناتو بشتى الكسائؿ كالخطط يكمف الس
الأنجد في تكجيو الأكساط كالفئات السابقة الذكر نحك ممارسات تربكية مرنة قكاميا 
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التقبؿ عكض الرفض كالاىتماـ عكض الإىماؿ كالمركنة مقابؿ التصمب كخاصةن مع 

 (. 3، 2007جرم، يذكم الاحتياجات الخاصة )عبد العزيز عثماف التك 

ائيا كمما كانت قادرة عمى فكمما كانت الأسرة عمى كعي كثقافة بإعاقة أبن
 تقديـ المساندة كالمساعدة لمطفؿ، كبالتالي تزداد قدرتو عمى التحكـ في سمككو

التفاعؿ مع بيئتو كمجتمعو الأطفاؿ المحيطيف بو بصكرة أكثر إيجابية. كيعتبر ك 
الكالديف مف أىـ الأركاف الأساسية في دعـ الأطفاؿ ذكم الإعاقة فبدكنيـ لف يتحقؽ 

كىذا ما بالتالي لابد مف تحسيف ثقافتيـ ككعييـ كمياراتيـ بإعاقة أطفاليـ. النجاح ك 
جميع ك  الآباء إلى أىمية إعداد أكدتو العديد مف الدراسات كالمؤتمرات التي أشارت

العامميف مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة عمى نحك يجعميـ عاملبن رئيسيان مف 
 ,Amjad H. Wyne, Nouf S. Al-Hammadعكامؿ فمسفة التربية لمجميع )

Christian H. Splieth,2017) ،(.2013، )تقرير اليكنسكك 

فالمجتمع الأسرم لابد أف يدرؾ أف الأطفاؿ سكاء كانكا عادييف أـ معاقيف 
ليـ نفس الاحتياجات الإنسانية، فلب يقمؿ الآباء مف قدرىا يقدمكف لأطفاليـ المعاقيف 

 بإعاقة أطفاليـ. بسبب عدـ كعييـ كقصكر ثقافتيـ

 :سرىالنظريات المرتبطة بالإرشاد الأ
تنكعت نظريات عمـ الإرشاد النفسي الاجتماعي لإرشاد كالدم الأطفاؿ ذكم 

 الإعاقات كالمشكلبت السمككية كلكف جميعيا تتفاعؿ مع بعضيا البعض.

 [ النظرية المعرفية السموكية:6]
في إرشاد الكالديف مف خلبؿ  يمكف الاستفادة مف النظرية المعرفية السمككية

 كؿ مف:
دراؾ الكالديف بخصائص  كيعنى: المستكل المعرفي:أولاً  زيادة كعي كا 

 كحاجات طفمييما في المراحؿ المختمفة مف النمك كخاصةن مرحمة الطفكلة المتأخرة.
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تدريب الكالديف عمى ميارات التكاصؿ الفعالة  : المستكل السمككي:ثانياً 
التعزيز المناسبة لسمكؾ طفميما، كتجاىؿ  طرؽ عمى يـتدريبك  ،كالتحدث( )الاستماع

 (.117، 2009بعض الأنماط السمككية غير المرغكبة )صفاء أحمد محمد، 
كبناء عمى ما سبؽ ييدؼ الإرشاد المعرفي السمككي لدل كالدم الأطفاؿ 
ذكم المشكلبت السمككية إلى معالجة القصكر المعرفي لدييـ، فيـ يتسمكف بنقص 

فاءتيـ الكالدية كالتي تتعمؽ بالتفاعؿ كالتكاصؿ كالمشتركة مع أطفاليـ، كما أنيـ لا ك
يجيدكف ميارات تعزيز السمكؾ، كعميو ييتـ الجانب المعرفي في البرامج بتقديـ 
معمكمات عف الإعاقة العقمية ثـ تقديـ استراتيجيات مف خلبؿ العلبج السمككي 

 بصكرة جيدة.لمساعدتيـ عمى التفاعؿ مع أطفاليـ 

 :Communication Theoriesالتواصل  ة[ نظري2]
يعتبر  الإنسانى سمكؾكؿ أنكاع ال كيؤكد أصحاب ىذا المذىب عمى أف

تكاصؿ، كلا يستطيع أم فرد ألا يتكاصؿ مع الآخريف، كأف كؿ تكاصؿ يتضمف 
كيكصؼ التكاصؿ بأنو فعاؿ حينما ، Reportمحتكل التكاصؿ بالرسالة أك التقرير 

جياد كف المعنى الذم قصده المرسؿ ىك الذم يصؿ بالفعؿ إلى المستقبؿ. )يك
 Susan Neely-Barnes, J. Carolyn) (،98-68، 2010،محمكد علبء الديف

Graff, Maureen Marcenko, and Lisa Weber 2008) 
يمكف الاستفادة مف نظريات التكاصؿ في خمصت الباحثتاف إلى أنو ك 

كأساليب معاممتو  معاؽخبرة الآباء عف الطفؿ ال ؿ تزكيدمف خلبالإرشاد الكالدم 
 إرشادم(.كتاب الكتركني كالمشكلبت التي يتعرض ليا في صكرة رسالة )

 [ نظرية التعمم الاجتماعي:6]
عظـ السمكؾ البشرم يتـ تعممو مف فم، Banduraقدميا ألبرت باندكرا 

ة عف كيفية تنفيذ السمككيات المرء فكر لدل شكؿ تيف ،ملبحظة الآخريفك  خلبؿ النمذجة
 Kendraتعمؿ ىذه المعمكمات المشفرة كدليؿ لمعمؿ.  ،كفي مناسبات لاحقة ،الجديدة

Cherry,2012))  كيمكف الاستفادة مف نظرية التعمـ الاجتماعي في إرشاد الكالديف
كسابيـ سمككيات إيجابية تساعدىـ عمى التكاصؿ الجيد بأطفاليـ  مف خلبؿ تدريبيف كا 

 .اقيف كعمى حؿ المشكلبت بطريقة مناسبة كفعالةالمع



 

69 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

س و
د

سا
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ي 

ثان
ء ال

لجز
ا

– 
نة 

لس
ا

رة 
اش

الع
– 

بر 
كتو

أ
81

02
  

 
لتحقيؽ  أساليب مرفكضةفالآباء بدكف قصد يدربكف أطفاليـ المعاقيف 

أىدافيـ، كعمى الرغـ مف أنيـ لا يحققكف ما يريدكنو نجدىـ يزيدكف مف اضطراب 
أف عممية تنشئة الطفؿ المعكؽ تشكؿ ميمة بالغة الصعكبة لمعظـ  نجد كلذلؾ الطفؿ،

الجيراف،  الأىؿ مفقديما سر، فقد كانت مصادر الدعـ التي تتمقاىا الأسرة الأ
كازدادت الحاجة إلى تدخؿ المعمـ كغيره مف المختصيف في المجالات الإنسانية 
كالاجتماعية لدعـ الأسرة كتزكيدىا بالخدمات، كلذلؾ قامت الباحثتاف بمحاكلة 

يسيؿ استخدامو كيسيؿ عمى  لتسييؿ عمى الأسرة مف خلبؿ عمؿ كتاب إلكتركنيا
الآباء التفاعؿ معو، كيكجييـ مف خلبلو عف كيفية التعامؿ مع مثؿ ىؤلاء الأطفاؿ 
ككيؼ يتـ تمبية احتياجاتيـ ككيفية تعديؿ سمككيـ نظران لأف التكنكلكجيا الحديثة 

 أصبحت مستخدمة بشكؿ كبير، كما أنيا ستكفر ليـ الكقت كالجيد. 

ة متعددة الأبعاد، فميا بعد طبي كاجتماعي كتعميمي كالإعاقة العقمية مشكم
كنفسي كتأىيمي كميني، كىذه الأبعاد تتداخؿ ببعضيا مع البعض الآخر، الأمر الذم 
يجعؿ منيا مشكمة فريدة في نكعيا، كلا يستطيع أم مجتمع أف ييمؿ رعاية ىذه الفئة 

نسانية لمثؿ ىذه الا تجاىات، بالرغـ مف مف الأفراد، لأف ىناؾ مبررات اجتماعية كا 
ارتفاع تكاليؼ إعدادىـ لمحياة. كرعاية المعاقيف عقميان تمثؿ تحديان عمميان مف جميع 
الجكانب، فالكشؼ عف الأسباب كالعمؿ، كالتنبؤ بيا، كالسيطرة عمييا، تدخؿ في نطاؽ 
مجمكعة مف العمكـ الطبية كالاجتماعية كالنفسية، كما أف التعامؿ معيـ كدراسة 

 كرعايتيـ يمثؿ تحديان لمعمكـ السمككية كالإنسانية.  خصائصيـ

 ثالثاً: الكتاب الإلكتروني: 
ازدادت أىمية استخداـ الكسائؿ التعميمية في العقكد الأخيرة كأصبحت تمعب 

، حيث كاف مقدما  للؤطفاؿ أك الكبارسكاء  التعميـ كالتدريبالدكر الرئيسي في عممية 
كما أنيا التعمـ المباشر، العقبات التي تحكؿ دكف  التغمب عمى الكثير مف فيتساعد 

 الاجتماعي.التكاصؿ تيسر عممية 
كلقد لجأ بعض التربكييف لتحسيف الإنتاجية التربكية إلى دمج التكنكلكجيا 
كتطكير الأساليب التقميدية، مما أدل إلى ظيكر أساليب جديدة كميا عمى سبيؿ 
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عميـ لجميع فئات المجتمع ميما اختمفت المثاؿ التعمـ عف بعد الذم يحقؽ فرص الت
ظركفيـ كتعددت احتياجاتيـ، كىذا النكع مف التعميـ يتطمب الأخذ بتكنكلكجيا 
الاتصالات الحديثة ككسائميا لمتغمب عمى مشكمة البعد بيف المعمـ كالمتعمـ. حيث 

 تمثؿكي المعمكمات، عصر يشيدىا التي التكنكلكجية بالتطكرات التعميـ تيتـ تكنكلكجيا

التكنكلكجية مثؿ الكمبيكتر كبرمجياتو في جميع  المستحدثات تكظيؼ في الاىتماـ ذلؾ
يعزز استخدامو تحقيؽ أىداؼ تعميـ المستقبؿ بكظيفة  كما فعاؿ، بشكؿ التعميـ مجالات

في مكاقؼ تعميمية متنكعة، كربط استخدامو بالكاقع في جميع المكاد التعميمية، مما 
 العممية التعميمية كتجكيد الممارسات المتنكعة فييا. يؤدم إلى الارتقاء ب

 الأىداؼ مف الإلكتركني كالتعمـ التعميـ تكنكلكجيا استخداـ في التكسع كي عد

 الإلكتركني التعميـ مشركع بإدخاؿ كالتعميـ التربية كزارة تقكـ المصرم، لذلؾ لمتعميـ القكمية

E-Learning  يعد جزء مف المشركع القكمي في المدارس المصرية، كىذا المشركع
 ىذا في التطكر ركب كذلؾ لملبحقة E- Corementلمدكلة بإنشاء حككمة إلكتركنية 

مستكل العالـ، كقد بدأ ىذا المشركع بإدخاؿ التعميـ الإلكتركني في جميع  عمى المجاؿ
المراحؿ التعميمية لكي يسيـ في إضافة مكاقع تعميمية متميزة عمى شبكات الإنترنت، 

 -إثرائية -التعميمية المتعددة )منيجية لممككنات إضافة كالصكرة، بالصكت الإنترنتك 
 Vistualترفييية( التي يتـ إدارتيا مف خلبؿ أنظمة الفصكؿ الافتراضية  -تقكيمية

Classrooms  كيتعامؿ معيا الطمبة مف خلبؿ التعميـ الذاتي )عبد العزيز طمبة عبد
 (. 13-11، 2010الحميد، 

إلى أىمية التعمـ الإلكتركني كجدكل العمؿ الأدبيات ارت العديد مف كقد أش
راجية بف عمى، )كأنو لا يمكف تجاىمو أك الاستغناء عنو.  بو في مجاؿ تحسيف التعمـ

؛ حسف حسيف 2008؛ حناف حسف عمي خميؿ، 2008عبد الله آؿ محيا، ؛ 2011
لتفاعؿ كيتيد بيئة تعمـ يتسـ باحيث (. 2005العمى،  ؛ أحمد عبد الله2005زيتكف، 

 في أم كقت كأم مكاف عف طريؽ استخداـ التكنكلكجيا الحديثة. 
كعمكمان نستطيع القكؿ أف التعمـ الإلكتركني ىك عبارة عف طريقة حديثة في 
التعمـ تعمؿ عمى استخداـ كافة تقنيات الاتصاؿ الحديثة مف الكمبيكتر كالإنترنت 

كيمكننا القكؿ أف التعمـ  عد أك في قاعة التعميـ.كالكتب الإلكتركنية سكاء كاف عف ب
الإلكتركني يكفر بيئة تعمـ أكثر تركيزان كشمكلان، كتتضمف كافة الصفات المكجكدة في 
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التعمـ التقميدم مع تكافر عنصر الحافز كتكفير الكقت كالجيد )قدكر نكيبات، 

2011 ،207 .) 

 نشأة الكتاب الإلكتروني وتطوره: 
كلى لمكتاب الإلكتركني إلى الثمانينات مف القرف الماضي تعكد الجذكر الأ

بالتزامف مع انتشار الحكاسيب كقدرتيا الفائقة عمى تخزيف النصكص العملبقة التي 
مكانية نقميا عمى اسطكانات مدمجة  تتيد لمجياز الكاحد احتكاء آلاؼ العناكيف كا 

لـ عبر شبكة المعمكمات إلى آلاؼ كربما ملبييف القراء في مختمؼ أرجاء العا لتصؿ
الدكلية )الإنترنت( في أقؿ كقت ممكف، حيث بدأ الكتاب الإلكتركني يشؽ طريقو بعد 

 (. 1431ذلؾ كينافس بقكة ككسيط لنقؿ المعارؼ البشرية )لطيفة الكميشي، 

( بأنو يعتقد أف أندرم فانداـ 286، 2012عزت )محمد فريد كلقد ذكر 
Andree Van Dam  مصطمد )كتاب إلكتركني( منذ العاـ ىك أكؿ مف صاغ

عندما قاد محمد فريد عزت الفريؽ الذم قاـ بإنشاء أكؿ نظاـ لمنصكص  1967
كىك النظاـ الذم يعمؿ مع الحاسبات الكبيرة، كفي  Hypertext Systemالمتشعبة 

السبعينات استخدـ نظاـ آخر ىك نظاـ )استرجاع كتحرير الممفات( مف جانب 
يئة التدريسية في جامعة )براكف(، كيتسـ ىذا النظاـ بديناميكية الطلبب كأعضاء الي

التسمسؿ فيما يشبو تمامان أجزاء الفصكؿ في الكتاب. كيعتقد البعض أف اختراع 
(، 1971في العاـ ) Michael Hartالكتاب الإلكتركني يرجع إلى مايكؿ ىارت 

التراث إلى  لتحكيؿ كتب Gutenberg Projectحيث أطمؽ ىارت مشركع جكتنبرج 
 (.2009الشكؿ الإلكتركني )مجدم شمبي، 

الأساسية التي تشغؿ  لكسائؿالتعميـ أصبد مف افالكتاب الإلكتركنى 
التربكييف الميتميف منيـ بمجاؿ تكنكلكجيا التعميـ، مما أدل إلى القياـ بالكثير مف 

و كأىدافو كنشأتو كخصائصو كأىميت والدراسات كالأبحاث التي تبحث عف مفيكم
 كأنماطو. 
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يعتمد عمى استخداـ الكسائط الإلكتركنية في تحقيؽ الأىداؼ التعميمية، ك 
كتكصيؿ المحتكل التعميمي إلى المتعمميف دكف اعتبار لمحكاجز الزمانية كالمكانية، 
كقد تتمثؿ تمؾ الكسائط الإلكتركنية في الأجيزة الإلكتركنية الحديثة مثؿ الكمبيكتر 

الأقمار الصناعية، أك مف خلبؿ شبكات الكمبيكتر المتمثمة في كأجيزة الاستقباؿ مف 
الإنترنت كما أفرزتو مف كسائط أخرل مثؿ المكاقع التعميمية كالمكتبات الإلكتركنية 

 (. 16-14، 2010)عبد العزيز عبد الحميد، 
طريقة لمتعمـ  و( أن219، 2005كيرل عبد الله المكسي كأحمد المبارؾ )

 .تصاؿ الحديثة مف صكت كصكرة كرسكمات كآليات بحثباستخداـ آليات الا
 و كعفكاقعان مممكسان لا يمكف الاستغناء عن ضحى، فقد أمفيكموكأيان كاف 

 ىذه التكنكلكجيا الإلكتركنية أك تجاىميا، كيعد ىذا المدخؿ مف أفضؿ كأنجد صيغ
  مف الطرؽ التقميدية.فيك يحقؽ مزايا أكثر  التعامؿ مع الكالديف

العصر الذم تسيطر فيو المستحدثات التكنكلكجية كقنكات  في ىذاف
الاتصاؿ الإلكتركنية عمى جميع مناحي حياة البشر، ىؿ يمكف لمكتاب التقميدم 
المطبكع عمى الكرؽ البقاء عمى ىيئتو الحالية في المدارس كالمكتبات الجماعية؟ كىؿ 

مية كأكثرىا تفاعمية في يمكف أف تتغير طريقة الدراسة كالقراءة إلى طريقة أكثر فاع
 (.Lareau, 2001, 131ظؿ ىذه المستحدثات التكنكلكجية )

يتـ عرضيا بطريقة  متعمـفالكتاب الإلكتركني يتضمف معمكمات متاحة لم
تسجيلبت صكتية  متعمـمنظمة يمكف استثمارىا في المكاقؼ التعميمية، بحيث يجد ال

كؿ كرمكز كرسكـ ذات أبعاد متعددة، كصكران مرئية ثابتة كمتحركة كمشاىد فيديك كجدا
عمى اكتساب الخبرات، كىنا  ىـكؿ ذلؾ في إطار نص يشتمؿ عمى معمكمات يساعد

تتكامؿ ىذه الكسائط جميعان أك معظميا مع بعضيا البعض بكاسطة الحاسب الآلي 
)الحاسكب( بنظاـ يكفؿ لمطالب تحقيؽ الأىداؼ المرجكة مف نظاـ التعميـ بكفاءة 

 (. 136، 2005حمد عبد الله العمي، كفاعمية )أ
( الكتاب الإلكتركني بأنو: "برنامج 139، 2011عرؼ زكريا بف يحيى )

يعتمد عمى النصكص المكتكبة، بالإضافة إلى مجمكعة مف العناصر كالمثيرات 
 الشبكات، طريؽ عف الإلكتركني المصكرة كالمرسكمة كالمتحركة، كيقدـ ىذا الكتاب

 المحمكؿ.  الياتؼ أك الحاسكب جياز خلبؿ مف المدمجة كالأقراص
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( الكتاب الإلكتركني بأنو: "رؤية جديدة 64، 2011كعرؼ محمد نعيـ )

لمكتاب الكرقي في صكرة إلكتركنية مع إضافة عناصر الكسائط المتعددة كالنصكص 
الفائقة كالبحث، كىك بيذا يجمع بيف سمات الكتاب الكرقي المطبكع كسمات الكسائط 

مع دمج سمات النص الفائؽ بالإضافة إلى إمكانيات أخرل لمبحث كالتعامؿ  المتعددة
( فقد عرؼ الكتاب الإلكتركني 9، 2007مع المعمكمات"، أما عبد الحميد بسيكني )

بأنو: "مكافئ إلكتركني أك رقمي لمكتاب التقميدم المطبكع عمى الكرؽ، كيمكف قراءتو 
 عمى الحاسب أك أم جياز محمكؿ باليد". 

الكتاب  Marshall et al. (2001, 41)قد عرؼ مارشاؿ كآخركف ك 
الإلكتركني بأنو: "جياز منفصؿ لمقراءة يعتمد عمى مفيكـ كشكؿ المستند الكرقي 
التقميدم، كيعتمد عمى التفاعؿ بالقمـ الرقمي، كىك يدعـ الأنشطة البحثية مف خلبؿ 

 لكتاب". استخداـ الحكاشي كالتعميقات التي يضيفيا القراء عمى ا

( "مصطمد يستخدـ 135، 2005بينما عرؼ أحمد عبد الله العمي )
لكصؼ نص مشابو لمكتاب يعرض عمى شاشة الحاسب الآلي )الحاسكب( مرتبطان 
بالفيديك التفاعمي، كيتـ استخدامو بإيجابية في نظاـ التعميـ عف  ارتباطان تكنكلكجيا ن

ر المعمكمات الإلكتركنية التي بعد، كيعتبر الكتاب الإلكتركني مصدران مف مصاد
 يمكف استثمارىا في تنفيذ مناىج كمقررات التعميـ عف بعد".

( عدة مسميات لمكتاب 291، 2012كقد أكرد محمد فريد عزت )
 الإلكتركني منيا: 

  الكتاب المحكسب أك الحاسكبيComputerized Book . 

  الرقميالكتاب Digital Book . 

 ة الكتاب ذك الكسائط المتعددMultimedia Book . 

  الكتاب اليائؿ أك الممتدExtended Book . 

  الكتاب المنشكر عمى الإنترنتOn Line Book. 

  الكتاب الافتراضيVirtual Book . 

  الكتاب القابؿ لمتحميؿDownloaded Book . 

  الكتاب العنكبكتيWeb Book, Web- Based Book  . 



           

  

 

56 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

ي 
ثان

ء ال
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

  

 

إلا أف التسمية الأكثر شيكعان ىي كعمى الرغـ مف تعدد التسميات ككثرتيا 
 ".Electronic Book, E- Book"الكتاب الإلكتركني 

 مما سبؽ يتضد أف: 
  الكتػػػػػاب الإلكتركنػػػػػي )المحكسػػػػػب( يتكػػػػػكف مػػػػػف الكسػػػػػائط المتعػػػػػددة المتمثمػػػػػة فػػػػػي

 النصكص كالصكر الثابتة كالمتحركة كمقاطع الفيديك. 
 تفػاعمي يقتصػر عمػى عػرض  غيػر ىػك مػا كمنيا تفاعمي، ىك ما منيا الإلكتركنية الكتب

 المعمكمات دكف كجكد أم تفاعؿ كبصكرة مشابية لمكتاب الكرقي التقميدم. 
  لقراءة الكتاب الإلكتركنػي لابػد مػف اسػتخداـ جيػاز الحاسػكب المكتبػي أك المحمػكؿ

 أك المكحي، كما يمكف استخداـ اليكاتؼ المحمكلة الحديثة. 
 بكة الإنترنػػػػت ممػػػػا يتػػػػيد سػػػػيكلة تناكليػػػػا يمكػػػػف نشػػػػر الكتػػػػب الإلكتركنيػػػػة عمػػػػى شػػػػ

مكانية استيراد الكتب الإلكتركنية مف الأماكف البعيدة.   كا 
  .لا يشترط أف يككف لمكتاب الإلكتركني نظير مطبكع عمى الكرؽ 

"تحكيؿ  :عبارة عفالكتاب الإلكتركني  بإستقراء ما سبؽ ترل الباحثتاف أفك 
، الحديثة إلى الصكرة الإلكتركنية القديمة ديةلمكتاب الكرقي المطبكع مف صكرتو التقمي

مف خلبؿ التحكـ في  دريبيةبحيث تتمتع صفحاتو بكجكد إمكانية التفاعؿ مع المادة الت
مكانياتو". درببما يتناسب مع قدرات المت ،محتكيات الكتاب مف نصكص كصكر  كا 

 ( أشكال الكتاب الإلكتروني وطرق قراءتيا: 6
ركنية بنفس الطريقة عمى الرغـ مف اختلبؼ تعمؿ جميع الكتب الإلكت

المظير كالإمكانات، فيي تنجز باستخداـ برامج الحاسكب أك المكاقع المخصصة 
لذلؾ، كيتـ تسكيؽ أغمبيتيا عف طريؽ الإنترنت مف خلبؿ متاجر الكتب الإلكتركنية 

 (. 20، 2007)عبد الحميد بسيكني، 

 الكتب المحوسبة النصية:  -أ
عدد كبير جدان مف الكممات التي تتجمع مع  عمى الإلكتركني الكتاب يحتكم

ىذا الكتاب، كلا يشترؾ مع النص أم نكع آخر مف  بعضيا البعض لتككف فقرات
كما يحتكم عمى محرؾ بحث يتـ فيو البحث  ،الكسائط المتعددة في مككنات الكتاب
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الكتاب النصي  عف المكضكعات كفقان لمكممات المفتاحية الدالة عمييا. كيمكف قراءة

 .E-Book Reader Deviceالإلكتركني باستخداـ جياز قارئ لمكتب الإلكتركنية 

 الكتب المحوسبة النصية المصورة:  -ب
يتككف الكتاب المحكسب النصي المصكر مف نص كصكر ثابتة كرسكـ 

الكتاب المحكسب النصي في  كيتشابو كغير تفاعمية، جامدة المككنات كىذه تخطيطية
 و مع الكتاب الكرقي التقميدم إلا أنو يتميز بكجكد الفيارس كخدمة البحث. مككنات

 الكتب الإلكترونية التفاعمية:  -ج
يتككف الكتاب الإلكتركني التفاعمي مف عدة صفحات مجسمة يمكف لمطالب 
تقميبيا كاستعراضيا بشكؿ يشبو الكتاب الكرقي، كتحتكم كؿ صفحة عمى مجمكعة 

)نص، أصكات، صكر، كرسكمات، مقاطع فيديك(، كيمكف  مف الكسائط المتعددة
لممتعمـ التفاعؿ مع الكسائط المتعددة في كؿ صفحة مف خلبؿ مشاىدة عدد مف 
الصكر كمقاطع الفيديك، كالاستماع إلى الأصكات المخزنة المرتبطة بالمكضكع، كما 

 .يمكف لممستخدـ إضافة التعميقات كالملبحظات عمى ىكامش الكتاب

 زات الكتاب الإلكتروني التفاعمي: ( ممي6

(. 58-39، 2009محمد السيد عمي )،(2009ذكر كؿ مف مجدم شمبي )
(، 12-10، 2007(، كعبد الحميد بسيكني )137، 2005أحمد عبد الله العمي )

، ق1431(، كلطيفة الكميشي )222-220، 2008كدلاؿ استيتة كعمر سرحاف )
 عمى المحكسب، كىي:  ( عددان مف مميزات الكتاب التفاعمي97
  يقػػػػدـ الكتػػػػاب التفػػػػاعمي المحكسػػػػب المعمكمػػػػات بطريقػػػػة تشػػػػابو الكاقػػػػع المحسػػػػكس

 المشاىد.

  اليكاتػػػؼ  بكاسػػػطة كأجيػػػزة الكمبيػػػكتر أسػػػيكلة الكصػػػكؿ إلػػػى محتكياتػػػو باسػػػتخداـ
 النقالة الحديثة. 

  .سيكلة نقمو كتحميمو بيف الأجيزة المتنكعة 

  يمكف أف يحتكم عمى كسائط متعددةMultimedia  مثؿ الصكر كمقػاطع الفيػديك
 كالرسكـ المتحركة كالمؤثرات الصكتية المتنكعة كغيرىا. 
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  إمكانية ربطو بالمراجع العممية التي تؤخذ منيا الاقتباسات حيث يمكف فتد المرجع
 الأصمي. 

 جياز حاسكب كاحد.  عمى الكتب آلاؼ تخزيف يمكف حيث المكاني، الحيز تكفير 

 نسخ الكتاب مف سكؽ النشر، فيي متاحة دائمان عمى الإنترنت.  ضماف عدـ نفاذ 

  .إتاحة الفرصة أماـ المؤلؼ لنشر كتابو بنفسو 

  .الكتاب الإلكتركني يتيد التفاعؿ المباشر بيف الكتاب كالقارئ 

  .إمكانية تصحيد الأخطاء لحظة اكتشافيا في الكتاب الإلكتركني 

 كف الحاجػة لمبحػث فػي حقػكؽ الطبػع كالتكزيػع التكزيع العالمي لمكتاب الإلكتركنػي د
 بكؿ دكلة. 

  انخفػػػاض تكػػػاليؼ نشػػػر الكتػػػاب الإلكتركنػػػي مقارنػػػة بالكتػػػاب المطبػػػكع لعػػػدـ كجػػػكد
تكػػػاليؼ طباعػػػة أكراؽ، كلعػػػدـ كجػػػكد الكسػػػطاء التجػػػارييف الػػػذيف يأخػػػذكف الأربػػػاح 

 كالتي تككف عمى حساب القارئ. 
ة التي تستقبؿ الطفؿ ذكم كبما أف الأسرة أكلى المؤسسات الاجتماعي

كتساعدة عمى  الاحتياجات الخاصة، كتكفر لو الرعاية الأسرية المتكافقة مع احتياجاتو
 ,.Nelson R:تنمية مياراتو المغكية كالاجتماعية كالرعاية الذاتية كما أشار كؿ مف

Scott A., Michael H. (2005)، Cavkaytoar (2007)، طايؿ عبد
عمى تنمية  ـلمساعدتي ىـ كتثقيفيـإرشاد مف الباحثتيف فيكرغبة . (2009الحافظ)
قد سعت الباحثتاف إلى تكظيؼ التكنكلكجيا مكف.فإلى أقصى حد م أطفاليـ قدرات

الحديثة لخدمة أسر ىؤلاء الفئة مف الأطفاؿ كمحاكلة لتقديـ المساعدة ليـ كتقديـ 
في التعرؼ عمى  كتاب إلكتركني يحتكم عمى مجمكعة مف المعمكمات التي تساعدىـ

مفيكـ الإعاقة العقمية، ككيفية الحكـ عمى الطفؿ إذا كانت لديو إعاقة أـ لا، كأيضان 
التعرؼ عمى درجات الإعاقة كأسبابيا الرئيسية ككيفية الاكتشاؼ المبكر كما الذم 
يجب أف نفعمو تجاه الطفؿ المعاؽ، كبرامج العلبج المبكر، كما الذم يجب أف نفعمو 

المعاؽ، كبرامج لعلبج بعض المشكلبت التي يتعرض ليا ىؤلاء الفئة مف  تجاه الطفؿ
 الأطفاؿ. 
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 الدراسة الميدانية: إجراءات

سبيؿ إجراء  فياتخذت  التيتتناكؿ الباحثتاف عرضان للئجراءات المنيجية 
 فيالكصؼ كمنطؽ  فيصكرة عممية كخطكات مضبكطة، كدقة  فيىذه الدراسة 

متكامؿ كمفاىيـ  نظرمبإطار  اىتداءالمنضبط،  الكمييؿ التحم فيالتفسير، كعمؽ 
 ستخلبصات منطقية كاستدلالات مكضكعية.امحددة كشاممة لا لبث فييا، انتياء ب

 : منيج وأسموب الدراسة: أولا
، لمتعرؼ عمى الكصفيمنيجيا عمى الأسمكب  فيتعتمد الدراسة الحالية 

 الإعاقة العقمية.  تجاهثقافة الكالديف 

 : عينة الدراسة: ثانيا
 التياعتمدت الدراسة عمى البيانات المتحصؿ عمييا مف المكاقع الالكتركنية 

مفردة، كتـ اختيارىا بطريقة  235يتردد عمييا الكالديف عمى الشبكة العنكبكتية، قكاميا 
 عشكائية. 

 ثالثا: أداه الدراسة:
اسة الحالية منيجية الدر  الإحصائي فيسبقت الإشارة إلى استخداـ الأسمكب 
تحميميا عمى البيانات  فيتعتمد  التيكأسمكب مناسب لمبحكث الكصفية التحميمية 

الميدانية، كيتـ جمعيا مف عينة ممثمة لمجتمع الدراسة، كفى ضكء الأىداؼ العامة 
، تـ إعداد أداه البحث لجمع البيانات بحيث تغطى إليياكالأىداؼ الفرعية المشار 
ؽ أىدافيا، لذلؾ تعد استمارة الاستبياف مف أكثر الأدكات جكانب الدراسة بما يحق

 ملبئمة مع طبيعة الدراسة الحالية، كذلؾ عف طريؽ المراسمة أفراد مع عينة الدراسة.
 للبستمارة، فقد تـ تصميميا مف خلبؿ عدة مراحؿ:  النيائيكلمكصكؿ إلى الشكؿ 

 التصميم الأولى للاستمارة: -ا
مة التصميـ الأكلى للبستمارة تـ كضع المحاكر الأكلى مف مرح الخطكة في

 كالتيتعكس بعض القضايا العامة المرتبطة بمشكمة الدراسة  كالتيالأساسية ليا، 
يمكف أف تحقؽ الأىداؼ كالتساؤلات، بحيث يحتكل كؿ محكر عمى عدد مف الأسئمة 
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يشير كؿ منيا إلى جانب مف مضمكف ذلؾ المحكر، كقد بمغ عدد تمؾ  التي
 (عبارة.72ارات)العب

 :تجربة استمارة البحث -2
أدكات البحث ىك تجربتيا عمى عينة عمدية  إعداد فيمف الخطكات الميمة 

مف السادة  35محدكدة مف الأفراد، فقد تـ تجربة الاستمارة عمى عينة مككنة مف 
 كالديف، كتأتى ىذه الخطكة بيدؼ الكشؼ عف مدل فيـ كاستيعاب الأكلياء الأمكر

ضافة بدائؿ  لأسئمة الاستمارة، كالكصكؿ لأفضؿ الصياغات المفظية لأسئمتيا، كا 
بعض الأسئمة، ىذا كصكلان إلى إعداد أدكات تتمتع بمصداقية  لاستجاباتجديدة 

 .بحثلمشكمة ال الفعميعالية كتعبر عف الكاقع 

 :ييم حساب الصدؽ عمى ما في تافاعتمد الباحث أولًا: الصدق:
 :ق المحكمين()صد المنطقيالصدق  -أ

تـ عرضيا عمى عدد مف  النيائيصيغتيا كشكميا  في الاستمارةقبؿ كضع 
مجاؿ مكضكع البحث، حيث كانت ليـ آراء  فيالأساتذة المتخصصيف كذكل الخبرة 

، سكاء كاف النيائيشكميا  في الاستمارةكضع  فيمنيا  الاستفادةايجابية عديدة تـ 
، الاعتبار فيـ مناقشتيا كالأخذ بأغمبيتيا ك المضمكف، كتأذلؾ عمى مستكل الشكؿ 

 صكرتيا النيائية.  في الاستمارةكضع  ثـ

 لممفردات: الداخميالاتساق -ب
داخميان، كذلؾ بحساب  الاستبياف اتساؽبالتحقؽ مف  تافالباحث تقام

 الذمكدرجة البعد  الاستبيافمعاملبت الارتباط بيف درجة كؿ مفردة مف مفردات 
ردة، كأيضان حساب معاملبت الارتباط بيف كؿ بعد كالدرجة الكمية تندرج تحتو المف

 67) الأكلية صكرتيا فيالاستبياف، كذلؾ بعد تطبيؽ استمارة الاستبياف  لاستمارة

( مف الآباء كالأميات 35بمغ عددىا ) كالتيعينة الدراسة الاستطلبعية  عبارة( عمى
يمثؿ  كالذم( 2دكؿ رقـ )، كما ىك مكضد بجبصكرة عشكائية اختيارىـحيث تـ 

** كىى دالة 735,0الإعاقة العقمية كقد كانت الدرجة  تجاهالثقافة العممية لمكالديف 
مثؿ ثقافة الكالديف تجاه ميارات الطفؿ ي كالذم( 3، كجدكؿ رقـ )0.01عند مستكل 



 

59 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

س و
د

سا
ال

 
ون

ثلاث
ال

- 
ي 

ثان
ء ال

لجز
ا

– 
نة 

لس
ا

رة 
اش

الع
– 

بر 
كتو

أ
81

02
  

 
** كىى دالة عند مستكل 714,0كالمغكية كقد كانت النتيجة  الاجتماعيةالمعاؽ 
0.01. 

 (2ل )جدو
 معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات البعد الأول يوضح

 (69تندرج تحتو المفردة )ن=  الذيوالدرجة الكمية لمبعد 
 لوالدين تجاه الإعاقة العقمية ا ومعموماتثقافة 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 بارةالع

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

6 966,6** 2 062,6** 6 952,6** 6 066,6** 9 966,6** 

0 900,6** 6 962,6** 6 606,6** 5 656,6** 66 962,6** 

66 009,6** 62 666,6** 66 666,6** 66 662,6** 69 006,6** 

60 066,6** 66 969,6** 66 009,6** 65 950,6** 26 066,6** 

26 966,6** 22 665,6** 26 660,6** 26 669,6** 29 626,6** 

20 056,6** 26 966,6** 26 006,6** 25 956,6** 66 066,6** 

66 966,6** 62 092,6** 66 966,6** 66 656,6** 69 962,6** 

 6.66** دالة عند مستوى  

 ( 6جدول )
والدرجة الثاني ات البعد بين درجة كل مفردة من مفردمعاملات الارتباط  يوضح

 (69تندرج تحتو المفردة )ن=  الذي الكمية لمبعد
 والمغوية  الاجتماعيةثقافة الوالدين تجاه ميارات الطفل المعاق 

معامل  رقم
 الارتباط

معامل  رقم
 الارتباط

معامل  رقم
 الارتباط

معامل  رقم
 الارتباط

معامل  رقم
 الارتباط

60 966,6** 66 069,6** 66 066,6** 65 666,6** 66 066,6** 

66 060,6** 62 062,6** 66 902,6** 66 952,6** 69 995,6** 

60 026,6** 66 669,6** 66 666,6** 65 002,6** 96 906,6** 

96 066,6** 92 069,6** 96 666,6** 96 056,6** 99 092,6** 

90 026,6** 96 966,6** 96 060,6** 95 666,6** 06 666,6** 

06 062,6** 02 069,6** 06 906,6** 06 056,6** 09 062,6** 

00 006,6** 06 056,6**  

 6.66** دالة عند مستوى  
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 ( 6جدول )
 (69معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية للاستبيان )ن=  يوضح

 معامل الارتباط البعد
 **669,6 .لوالدين تجاه الإعاقة العقميةا ومعمومات ثقافة

 **666,6 والمغوية. الاجتماعيةثقافة الوالدين تجاه ميارات الطفل المعاق 

 6.66دالة عند مستوى  ** 

 :يالصدق التمييز -ج
 Mann-Whitney Uباستخداـ اختبار "ماف كيتنى"  تافقامت الباحث

 عمى الأدنى كالارباعى الأعمى الارباعى بيف الفركؽ للؤزكاج المستقمة لمعرفة دلالة

 .(4) رقـ جدكؿ في مكضد ىك كما الاستبياف،
 (9جدول )

 لأعمى والإرباعى الأدنىدلالة الفروق بين الإرباعى ا يوضح
 رتب ن 

 المتوسط
 مجموع
 الرتب

 قيمة
 "Z " مستوى الدلالة 

  62.66 6.66 6 الارباعى الأدنى
- 6.666 

 6.66دال عند مستوى 
 66.66 66.66 6 الارباعى الأعمى

( كىى دالة عند مستكل Z =- 3.341السابؽ أف قيمة ) الجدكؿ مف يتضد
بيف درجات المرتفعيف كدرجات المنخفضيف عمى عمى كجكد فركؽ  مما يدؿ 0.01

كالمنخفضيف مما يشير  المرتفعيف بيف التمييز عمى الاستبياف قدرة يؤكد كىذا الاستبياف،
 الرتب.  لمجمكع (2) رقـ الشكؿ خلبؿ مف ذلؾ يتضدك  الاستبياف، استمارة صدؽ إلى

 
 ( 2شكل )

 ىدلالة الفروق بين الإرباعى الأعمى والإرباعى الأدن
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 :ييم حساب الثبات عمى ما فياعتمدت الباحثة  ثانياً: الثبات:

 الاختبارطريقة إعادة  باستخداـ تافقامت الباحث طريقة إعادة الاختبار: -أ
قامت بو  الذم الثانيبعد التطبيؽ  الاستبيافلحساب معامؿ ثبات استمارة 

 فيذكرتو  مالذعف التطبيؽ الأكؿ  أسبكعيف زمنيالاستبياف، بفاصؿ  لاستمارة
( يكضد معاملبت ثبػات استمارة الاستبياف 6تجريب استمارة البحث، كجدكؿ )

 الاختبار.بطريقة إعادة 
 ( 0جدول )

 معاملات ثبات الاستبيان بطريقة إعادة الاختبار يوضح
 معامل الثبات الاستبيان

 **669,6 لوالدين تجاه الإعاقة العقمية ومعمومات اثقافة 
 **669,6 والمغوية الاجتماعيةتجاه ميارات الطفل المعاق ثقافة الوالدين 

 **602,6 الاستبيان ككل
 6.66** دالة عند مستوى  

 :Alpha Cronbach Methodطريقة معادلة ألفا كرونباك  -ب
إيضاح المنطؽ  فياستخدمت الباحثة معادلة ألفا كركنباؾ، كىى معادلة تستخدـ 

 .يكضد معاملبت ثبػات الاستبياف( 7العاـ لثبات الاختبار، كجدكؿ )
 (6جدول )

 معاملات ثبات الاستبيان بطريقة إعادة الاختبار يوضح
 معامل الثبات الاستبيان

 662,6 لوالدين تجاه الإعاقة العقمية.ومعمومات اثقافة 
 666,6 والمغوية الاجتماعيةثقافة الوالدين تجاه ميارات الطفل المعاق 

 660,6 الاستبيان ككل

ا سبؽ يتضد أف معاملبت ثبات استمارة الاستبياف بالطرؽ السابقة مم
 معاملبت مرضية كىذا يدؿ عمى أف الاستبياف صالد لمتطبيؽ. ىيالمختمفة 

 :: نتائج الدراسةخامساً 
بالنسبة لمسؤاؿ الأكؿ كالثانى تـ الإجابة عمييـ مف خلبؿ استعراض الإطار 

 الصمة.كالدراسات السابقة ذات  ،النظرل لمدراسة
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  الثالث: النتائج المتعمقة بالسؤال
 .تجاه الإعاقة العقمية؟" الكالديف كاقع ثقافة كمعمكمات"ما  عمى: ينص الذم

برصد استجابات عينة الدراسة  تافللئجابة عمى ىذا التساؤؿ قامت الباحث
مبعد لكمستكل الدلالة  النسبيكالكزف  2، ثـ حساب قيمة كاكالأميات مف الآباء

 .لكالديف تجاه الإعاقة العقميةكمعمكمات اثقافة  :الأكؿ
 ( 6جدول )

 لوالدين ومعمومات اثقافة  استجابات عينة الدراسة حوليوضح 
 (269)ن=  النسبيتجاه الإعاقة العقمية والوزن 

 العبارات
الوزن  غير موافق غير متأكد موافق

 النسبي
 الاستجابة

 % ت % ت % ت
 موافق 00,2 6,6% 66 9,29% 06 2,66% 609 6
 غير متأكد 65,2 6,62% 66 6,00% 699 6,26% 96 2

 غير متأكد 62,2 0,66% 29 6,60% 666 0,62% 666 6

 موافق 66,2 6,6% 66 0,66% 29 6,69% 266 6
 موافق 69,2 6,65% 69 6,66% 66 6,06% 696 9
 موافق 96,2 5,66% 69 6,66% 66 6,06% 606 0
 موافق 96,2 6,0% 69 6,25% 66 6,06% 696 6
 غير متأكد 65,2 9,6% 26 6,06% 696 6,26% 09 6
 غير متأكد 99,6 6,96% 669 6,25% 66 6,62% 66 5
 غير موافق 26,6 6,66% 659 6,62% 66 6,6% 66 66
 موافق 26,2 5,66% 69 6,66% 66 6,60% 666 66
 موافقغير  99,6 6,96% 669 6,25% 66 6,62% 66 62
 غير متأكد 62,6 0,62% 666 0,62% 666 5,66% 69 66

الكالديف تجاه الإعاقة كمعمكمات كتشير نتائج ىذا البعد لمكضكع ثقافة 
النتائج الكاردة بالجدكؿ السابؽ حيث  إليوتشير  كالذمالعقمية كبسؤاؿ عينة الدراسة 

 بةالعقمية بنس للئعاقةمف الآباء معرفتيـ بنظرة المجتمعات المختمفة  165أشار 
فقط مف الآباء لدييـ معمكمات حكؿ مراحؿ رعاية  21.3 أف، بينما اتضد 72.2

فقط بعرفكف كيفية تييئة الظركؼ التعميمية  42.6المعاقيف عقميا، اتضد أف 
 19.1بينما  63.8بنسبة  المجتمعي، كيساعد الآباء أبناءىـ عمى الاندماج لأبنائيـ
بصكرة  68.1مفيكـ الإعاقة العقمية بنسبة  يعرفكف أنيـبذلؾ، كأكد الآباء  فلا يقكمك 

، بينما 63.8جيدة، كيعرفكف تقسيـ الأسباب كراء حدكث الإعاقة العقمية بنسبة 
فقط  27.7 أشارأشاركا إلى عدـ معرفتيـ بأسباب الإعاقة العقمية قبؿ الكلادة حيث 
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ديف، كقد أفراد العينة عدـ معرفتيـ كأنيـ غير متأك باقييعرفكنيا بينما أكد  أنيـ

تأكدت الباحثتاف مف عدـ كجكد معارؼ كاضحة لدل الكالديف عف الإعاقة العقمية مف 
أثناء الكلادة كبعد الكلادة ككانت  الإعاقةحدكث  أسباباستجاباتيـ الضعيفة حكؿ 

مف أفراد عينة الدراسة  46.8فقط، بينما اظير  4.3، 12.8بنسبة  التكاليعمى 
فقط  12.8ف مما يعرض الطفؿ للئعاقة العقمية، معرفتيـ بخطكرة نقص الأكسجي
الحصبة كالحمى الشككية  أفيعممكف  14.9، للئعاقةيعممكف أف تسمـ الجنيف يؤدل 

 تؤدل لإصابة الطفؿ بالإعاقة العقمية. 
 ( 5جدول )

الوالدين تجاه الإعاقة العقمية ومعمومات ثقافة  حولاستجابات عينة الدراسة يوضح 
 (269 )ن= النسبيوالوزن 

الوزن  غير موافق غير متأكد موافق العبارات
 النسبي

 الاستجابة

 % ت % ت % ت
 غير متأكد 65,2 5,66% 69 6,26% 96 6,06% 696 66
 غير متأكد 66,2 5,66% 69 0,95% 666 9,29% 06 69
 غير متأكد 66,2 6,65% 69 6,96% 626 6,25% 66 60
 غير متأكد 66,6 0,62% 666 6,66% 59 6,66% 66 66
 غير متأكد 26,2 6,26% 09 6,26% 96 6,96% 626 66
 موافق 99,2 6,66% 66 0,66% 29 6,62% 666 65
 غير متأكد 66,2 6,66% 66 2,96% 629 6,25% 66 26
 غير متأكد 06,6 6,60% 666 0,62% 666 0,66% 29 26
 غير متأكد 66,2 6,65% 69 6,96% 626 6,25% 66 22
 غير متأكد 66,2 6,66% 66 6,99% 666 6,26% 09 26
 موافق 69,2 6,6% 6 5,66% 69 6,69% 266 26
 غير متأكد 26,2 5,66% 69 0,62% 666 0,62% 666 29
 غير متأكد 62,2 6,26% 99 6,96% 626 9,29% 06 20
 غير متأكد 20,2 6,66% 66 0,62% 666 6,66% 56 26
 ير متأكدغ 66,2 6,66% 29 5,66% 669 6,66% 59 26
 غير متأكد 62,2 6,26% 99 6,96% 626 9,29% 06 25
 غير متأكد 06,6 5,66% 669 0,62% 666 9,6% 26 66
 غير متأكد 06,6 5,66% 669 6,66% 66 6,66% 66 66
 غير متأكد 06,6 2,96% 629 6,66% 66 6,62% 66 62
 غير متأكد 62,6 0,62% 666 0,62% 666 0,62% 69 66
 غير متأكد 69,6 2,60% 69 0,62% 666 6,26% 96 66
 غير متأكد 26,2 6,26% 09 6,26% 96 6,96% 626 69

 666,6*دال عند مستوى 
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مف  63.8اف إلىالنتائج كما ىك مكضد بالجدكؿ السابؽ  أيضاكما أشارت 
مف  تقيالتطعيمات ضد الأمراض  أفالعقمية يعممكف  الإعاقةآباء الأطفاؿ ذكل 
مف حدكث  تقييركف أف ثقافة الآباء كالأميات قبؿ الحمؿ  59.6حدكث الإعاقة، 

% لا يعممكف 83الإيجابية لمطفؿ، ك بالنكاحيفقط  29.8حيف ييتـ  فيالإعاقة، 
% يعممكف ماىية الخصائص الجسمية لمطفؿ، 1,51نسبة ذكاء طفميـ، بينما 

 أنيـ% 2,53% عمى تنمية الخصائص الاجتماعية لمطفؿ، كيشير3,72كيحرص 
% 8,29غير متأكديف مف شعكرىـ بالسعادة عندما يتعاكنكف مع الآخر، بينما يشعر 

النتائج كما ىك  أيضافقط بأف الألعاب الرياضية ميمة لبناء شخصية الطفؿ، كتؤكد 
الفنكف  أف% عمى 6,42الآباء غير متأكديف بنسبة  أفمكضد بالجدكؿ السابؽ 

% يعرفكف نسبة ذكاء 8,29حكالى.، ك إدراكيان البصرية تساعد عمى نمك الطفؿ 
يعرفكف نسبة ذكاء الأطفاؿ القابميف لمتدريب، بينما  %27.7الأطفاؿ القابميف لمتعمـ، 

يعرفكف نسبة ذكاء الأطفاؿ المحتاجكف لمرعاية كالحماية.كبقراءة النسب  85.1
 العقمية كأسبابيا المختمفة نلبحظ كجكد ضعؼ الإعاقةالمرتبطة بمعرؼ الكالديف تجاه 

مما يستكجب ضركرة تقديـ تكعية لزيادة  أبناءىـ إعاقةمعارفيـ العممية تجاه  فيشديد 
كتتفؽ النتائج السابقة مع ما تكصؿ اليو العديد مف الباحثيف الذيف يعتقدكف كعى الآباء

اف قصكر معارؼ الكالديف يظير بصكرة كاضحة فى كافة المجتمعات كلابد مف 
 ,Smith, D. and Tyler)ية مثؿ التصدل ليذه المعمكمات المتدن

N,2010)،(2004 ،السيد عبد النبى السيد)،  ،(، 2008)نجاح أحمد محمد الدكيؾ
 .(2007 ،بتكؿ خميفة)

 الرابع: النتائج المتعمقة بالسؤال
ما كاقع ثقافة الكالديف تجاه ميارات الطفؿ المعاؽ  ينص عمى: " الذم

 ."؟الاجتماعية كالمغكية

برصد استجابات عينة الدراسة  تافالتساؤؿ قامت الباحثللئجابة عمى ىذا  
مبعد لكمستكل الدلالة  النسبيكالكزف  التكرارات، ثـ حساب كالأميات مف الآباء

 ميارات الطفؿ المعاؽ الاجتماعية كالمغكية.لكالديف تجاه ا ثقافة :ثانىال
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 (66)جدول 

 رات استجابات عينة الدراسة حول ثقافة الوالدين تجاه ميا يوضح
  النسبيوالمغوية والوزن  الاجتماعيةالطفل المعاق 

 (269)ن= 

 العبارات
الوزن  غير موافق غير متأكد موافق

 الاستجابة النسبي
 % ت % ت % ت

 غير متأكد 66,2 5,66% 69 6,25% 66 6,99% 666 60

 غير متأكد 65,6 5,66% 69 6,60% 666 6,26% 96 66

 غير متأكد 06,6 6,06% 669 6,62% 66 6,66% 06 66

 غير متأكد 06,6 2,96% 629 9,29% 06 6,26% 96 65

 غير موافق 26,6 5,66% 656 0,66% 29 9,6% 26 66

 غير موافق 26,6 6,66% 266 6,66% 69 9,6% 26 66

 غير موافق 62,6 5,66% 656 6,66% 69 6,62% 66 62

 غير متأكد 69,2 6,26% 09 6,25% 66 0,62% 666 66

 غير متأكد 69,6 2,60% 69 0,62% 666 6,26% 96 66

 غير متأكد 26,2 5,66% 69 0,62% 666 0,62% 666 69

 غير متأكد 65,2 5,66% 69 6,26% 96 6,02% 696 60

 موافق 96,2 5,66% 69 6,66% 66 6,06% 606 66

 غير متأكد 60,2 5,66% 69 6,66% 66 6,96% 626 66

 موافق 00,2 6,2% 9 6,25% 66 6,06% 606 65

 موافق 06,2 6,6% 6 5,66% 69 6,06% 606 96

 موافق 66,2 0,66% 29 6,6% 66 6,69% 266 96

 موافق 66,2 6,2% 9 6,62% 66 6,69% 266 92

 موافق 66,6 6,6% 6 6,6% 6 6,666% 269 96

 غير متأكد 60,2 2,60% 69 6,26% 96 0,62% 666 96

 غير متأكد 62,2 5,66% 69 6,66% 66 6,66% 66 99

 غير متأكد 26,2 5,66% 69 0,62% 666 0,62% 666 90

 غير متأكد 26,2 5,66% 69 0,62% 666 0,62% 666 96

 غير متأكد 65,2 5,66% 69 6,26% 96 6,06% 696 96

 غير متأكد 65,2 5,66% 69 6,26% 96 6,06% 696 95
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ريا مع المحيطيف بيـ يتكاصمكف بص أنيـأشارت غالبية أفراد عينة الدراسة 
لا  أبناؤىـ أف% 9,14 أكد% غير متأكديف مف ذلؾ، 8,29%، بينما 3,55بنسبة 

 يتكاصمكف بصريا مع المحيطيف بيـ.
 أفدكف  كالأصدقاءيصافحكف الزملبء  الأطفاؿ أف% 3,21 أيضاكأشار 

% 9,31 ؽلا يكاف% عدـ تأكدىـ مف ذلؾ، بينما 8,46يطمبكا منيـ ذلؾ، بينما أشار
 مى ذلؾ. ع

يشكركف مف يقدـ ليـ  الأطفاؿ% مف 13نتائج الدراسة أف  أشارت
، بينما يتصؿ الأطفاؿ المعاقيف 21.3بنسبة  إلييـالمساعدة، كيساعدكف مف يحتاج 

%، 8.5بنسبة  ءالأصدقابالزملبء أك الأقارب عند المرض كلدييـ العديد مف 
مف الأطفاؿ  %42.6 حكالي%، 12.8المطمكبة منيـ بنسبة  الأكامركينفذكف 

المعاقيف عقميا ينصتكف لحديث الآخريف، كما يفيمكف كينفذكف التعميمات المككنة مف 
تكعية الآباء عف طرؽ  إلى% كىى نسبة ضعيفة تتطمب 21.30عده خطكات بنسبة 

 مقبكلة% يقكـ بسمككيات 42.6 كحكاليكأساليب تنمية ميارات الأطفاؿ المختمفة. 
 % يقبؿ النقد كالتكجيو مف المحيطيف بو. 62.8ماكف العامة، الأ فيأثناء التكاجد 

الأحاديث العائمية أثناء  في% يشارؾ 1,68 أفنتائج الدراسة  أيضاأثبتت 
، بينما كالأقارب% ييتـ بحضكر المناسبات الخاصة بالأصدقاء 51.1التجمعات 

ساعد  يستخدمكف النقكد، مما الأطفاؿمف الآباء يترككف  68.1النتائج  أشارت
 عشره( -خمسة -التعرؼ عمى الفرؽ بيف فئات العممة المختمفة )جنيو في الأطفاؿ
 .68.1بنسبة 

تقديـ المساعدة لأبنائيـ، كما نلبحظ  فيكمما سبؽ نلبحظ رغبة الآباء 
كعمى نمك الميارات  الايجابيالعقمية عمى التكيؼ  الإعاقةقدرة الأطفاؿ ذكل تنمى 

البحث عف الطريؽ الأفضؿ كالأيسر  إلىدفع الباحثتاف  الاجتماعية بصكرة جيدة مما
كىذا ما أشار إليو  لتقديـ التكعية كلتنمية ثقافتيـ العممية تجاه الإعاقة العقمية للآباء
 Shelley M. C. van der)؛(Reed, V.، 2005)؛(Smith D.،2007) :كؿ مف

Veek, Vivian Kraaij and Nadia Garnefski,2009). 
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 ( 66جدول )

 استجابات عينة الدراسة حول ثقافة الوالدين تجاه ميارات يوضح 
  النسبيوالوزن  والمغوية الاجتماعيةالطفل المعاق 

 (269)ن= 
الوزن  غير موافق غير متأكد موافق العبارات

 النسبي
 الاستجابة

 % ت % ت % ت

 غير متأكد 26,2 5,66% 69 0,62% 666 0,62% 666 06

 غير متأكد 06,6 6,96% 669 6,26% 96 6,26% 96 06

 موافق 06,2 6,6% 6 2,60% 69 6,06% 696 02

 غير متأكد 92,6 6,06% 696 6,26% 96 5,66% 69 06

 غير متأكد 60,2 2,60% 69 6,26% 96 0,62% 666 06

 غير متأكد 26,2 5,66% 69 0,62% 666 0,62% 666 09

 أكدغير مت 26,2 5,66% 69 0,62% 666 6,62% 666 00

 غير موافق 65,6 6,69% 266 5,66% 69 6,6% 6 06

 موافق 62,2 %6,26 6666 %6,66 9669 %6,66 0666 الكل

% مف أفراد عينة الدراسة 6,42 أفكتشير النتائج الكاردة بالجدكؿ السابؽ 
يعيشكف فيو بصكره صحيحة.،  الذم فذكر العنكايستطيعكف  الأطفاؿ أفيركف 
%قادريف 8,63لكممات ذات المقاطع الطكيمة كالقصيرة، % يميزكف بيف ا3,21كاف

 %14.9 أشار، كما "كـ –أيف –عمى طرح أسئمة مستخدميف أدكات الاستفياـ "ماذا
% قادركف عمى كصؼ الصكر بصكرة 6,42كاستخداماتيا،  الأشياءيعرفكف كظائؼ 

 فيبالحكار  يبدأ% 42 كحكاليكاضحة كقادركف عمى كصؼ الأحداث بصكرة جيدة، 
الحكار بمغة مختمفة عف المغة  في% لا يشارككف الآخريف 1,85التجمعات المختمفة، 

، كتتفؽ العصكرة العديد مف الدراسات عمى ضركرة تدريب الآباء ليككنكا العربية
 Aesha John and Martha) مثؿ قادريف عمى تنمية ميارات ابنائيـ بصكرة سميمة

Zapata Roblyer, 2017, Lyanch, MC, 2008). 



           

  

 

666 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
س و

د
سا

ال
 

ون
ثلاث

ال
- 

ي 
ثان

ء ال
لجز

ا
– 

نة 
لس

ا
رة 

اش
الع

– 
بر 

كتو
أ

81
02

  

  

 

التصكر المقترح لإرشاد الكالديف كتحسيف ثقافتيـ ما  ينص عمى: " الذم
 ."؟تجاه الإعاقة العقمية

  :أُجيب عن ىذا السؤال من عدة جوانب تمثمت فى الأتى
  الإعتمػػػػاد عمػػػػى الإطػػػػار النظػػػػرل لمدراسػػػػة كالمراجػػػػع العمميػػػػة فػػػػى التربيػػػػة الأسػػػػرية

 كالارشاد الأسرل.

 كالكتب الالكتركنية ،ؿ التعميـ الالكتركنىالدراسات السابقة فى مجا.  

 .المراسلبت كالمقابلبت التى قاـ بيا الباحثتاف مع الكالديف 

  نتائج الدراسة الميدانية كمعرفة كاقع ثقافة كمعمكمات الكالديف تجاه كؿ مػف الإعاقػة
 العقمية كميارات الاطفاؿ المعاقيف المغكية كالاجتماعية 

 كمػػات الكالػػديف حػػكؿ الاعاقػػة العقميػػة كميػػارات الاطفػػاؿ محاكلػػة اثػػراء معػػارؼ كمعم
المغكية كالاجتماعية مػف خػلبؿ كضػع تصػكر مقتػرح لكتػاب الكتركنػى ارشػادل كمػا 

 .ىك مكضد بالملبحؽ

 الاستخلاصات:
في ضكء أىداؼ البحث كفي حدكد العينة كالمنيج المستخدـ كما أسفرت 

 اجات التالية:عميو نتائج البحث تكصمت الباحثتاف إلي الاستنت
 .قصكر معارؼ الكالديف تجاه الإعاقة العقمية كمسباباتيا كالعكامؿ المؤثرة فييا 

  أصػػبد دكر الكالػػديف كشػػركاء أساسػػييف فػػي فريػػؽ العمػػؿ المتخصػػص كاضػػحا كلػػو
تػػأثير ايجػػابي عمػػى تقػػدـ تطػػكر الطفػػؿ ذكل الإعاقػػة، كاكتسػػابو لمميػػارات كالخبػػرات 

 افتيـ تجاه الإعاقة العقمية.لذا لابد مف تكعيتيـ كتنمية ثق

  ضػػػركرة إكسػػػاب الكالػػػديف ثقافػػػة التعػػػاكف كمشػػػاركة المختصػػػيف فػػػي تنميػػػة ميػػػارات
 الطفؿ ذكل الإعاقة العقمية. 

  التعرؼ عمى أكبر قدر مف معارؼ الكالديف الحالية كمحاكلة تنميتيا بكاسطة كتاب
 الكتركني إرشادم لتسييؿ عممية تمقى المعمكمات كالخبرات. 
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 وصيات: الت

 : تكصى الباحثتاف بما يميفي ضكء نتائج البحث 
ضركرة تكفير الإرشاد كالدعـ النفسي لأسر الأشخاص ذكم الإعاقة العقمية مف  -1

 خلبؿ إقامة المزيد مف البرامج التأىيمية ككرش العمؿ. 

ذكم الإعاقة لمكاجية المشكلبت التي تكاجييـ مع  لكالدمأىمية التثقيؼ الأسرم  -2
 رة تقييـ الحالة باستمرار عف طريؽ البرامج المقدمة التأىيمية. ضرك 

المتابعة كالدعـ لجيكد الكالديف مع الطفؿ ذكل الإعاقة العقمية، مما يساىـ في  -3
 تثبيت الميارات التي يكتسبيا الطفؿ، كمف ثـ جعمو أكثر تكيفان.

اسية لإحداث تغير التأكيد عمى أف العمؿ مع الأسرة يعتبر إحدل التكجيات الأس -4
 جكىرم في حياة الطفؿ كأسرتو.
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 المراجع:
(. دليل الوالدين في التعامل مع الإعاقة السمعية.دار 2660إبراىيم القريونى ) -

 يافا العممية لمنشر والتوزيع.

(. التعميم عن بُعد ومستقبل التربية في الوطن 2669أحمد عبد الله العمي ) -
 ر الكتاب الحديث. . القاىرة: دا6العربي. ط

(. التدخل الميني لخدمة الفرد في تحقيق التكيف 2665أحمد قناوي حامد ) -
الوالدي للأطفال المصابين بشمل دماغي. رسالة 
دكتوراه غير منشورة. كمية التربية. قسم الخدمة 

 الاجتماعية وتنمية المجتمع. جامعة الأزىر. 

لعلاج بالواقع لخفض حدة (. برنامج إرشادي قائم عمى ا2666أشرف شريت ) -
الضغوط النفسية لدى أميات الأطفال ذوي الإعاقة 

 . 55. ع6العقمية. ج

(. الوالدية الفاعمة وعلاقتيا بالسموك التكيفي لدى عينة من 2666آمال الفقي ) -
الأطفال المعاقين عقمياً القابمين لمتعمم. مجمة كمية 

 الآداب. جامعة المنوفية. 

 (. متاح من خلال الرابط التالى2669عاقة العقمية )الجمعية الأمريكية للإ -
https://aaidd.org/education. 

جامعة  .مدخل إلى التربية الخاصة (.2666السيد عبد القادر الشريف ) -
 .دار الجوىرة لمنشر والتوزيع .القاىرة

 -إنتاجيا -(. المقررات الإلكترونية )تصميميا2665الغريب زاىر إسماعيل ) -
 تقويميا(. القاىرة: عالم الكتب. -يقياتطب -نشرىا

(. القبول والرفض الوالدي لمطفل المعاق ذىنياً. مجمة كمية 2666بتول خميفة ) -
. 666التربية بجامعة الأزىر. الجزء الثاني )ع(. 

 . 206-265سبتمبر. 

. الأطفال ذوى 2666( وضع الأطفال فى العالم 2666تقرير اليونسكو ) -
 .https://wwwالتالى بطمتاح عمى الرا الإعاقة
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unicef.org/arabic/ publications/43689 

69454.htm. 

 .عمان .(.نظريات وفنيات الإرشاد الأسرى2666جياد محمود علاء الدين ) -
 الأىمية لمنشر والتوزيع. .الأردن

 (. التوجيو والإرشاد النفسي. القاىرة: عالم الكتب. 2662) حامد زىران -

(. التعميم الإلكتروني المفيوم والقضايا والتطبيق 2669حسن حسين زيتون ) -
 والتقويم. الرياض: الدار الصولتية لمنشر والتوزيع. 

(.حاجات أسر ذوى 2666الحميد ابو قمة ) عبد السيد المعطى، عبد مصطفى حسن -
 اصة وعلاقتيا بتقبل الطفل المعاق.الاحتياجات الخ

 .65-6.يناير. 69.ع22مجمة كمية التربية.مج

(. قائمة معايير جودة التعميم الإلكتروني لتصميم 2666) خميل عمي حسن حنان -
 المقررات الإلكترونية عبر شبكة الإنترنت. رسالة

 ماجستير غير منشورة. كمية التربية. المنصورة. 

. عمان: دار 6(. التجديدات التربوية. ط2666) دلال استيتة، عمر سرحان -
 وائل لمطباعة والنشر. 

(. المعالم الأساسية لفكرة التحول من التعميم 2665رافع عباس حسن ) -
التقميدي في التعميم الإلكتروني. مجمة كمية الآداب. 

: في MD. رقم 56جامعة بغداد. العراق. العدد
Act, Edusearch. قواعد بيانات 6672  

Arabase .https://search.mandumah.co 

m/rcord,667224. 

 .الالكترونى من وجيو نظر أساتذه الجامعة (. التعميم2666راجية بن عمى ) -
 -والاجتماعية الانسانية العموم مجمة .استكشافية دراسة

 .مارس .0ع ،الجزائر .جامعة قاصدى مرباح

( الإرشاد النفسى 2665) بمجريشي محمد ناصر ،رشاد عمى عبد العزيز موسى -
لذوى الاحتياجات الخاصة.دار الوفاء لدنيا الطباعة 

  الإسكندرية. .والنشر

https://search.mandumah.com/rcord,667224
https://search.mandumah.com/rcord,667224
https://search.mandumah.com/rcord,667224
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. 6(. التكنولوجيا الحديثة في تعميم الفائقين عقمياً. ط2666) زكريا بن يحيى -
 القاىرة: عالم الكتاب. 

(. فعالية الإرشاد الأسري المبكر 2666مي حسب النبي )سحر عبد المحسن ع -
في تحسين جوانب السموك التكيفي لدى الأطفال ذوي 
الإعاقة الذىنية. رسالة ماجستير. كمية التربية. 

 جامعة عين شمس. 

(. برامج الأطفال المحوسبة. عمان. دار 2666سماح عبد الفتاح مرزوق ) -
 .المسيرة

(. تكنولوجيا التعميم لذوي الاحتياجات 2666مرزوق) سماح عبد الفتاح -
 الخاصة. عمان: دار المسيرة.

(. فعالية برنامج إرشادي في تنمية التفكير 2666سيام أحمد السلاموني ) -
الإيجابي لدى أميات الأطفال ذوي الإعاقة العقمية 
البسيطة والمتوسطة. مجمة دراسات نفسية. مصر. 

عمى الرابط  المجمد العشرون. العدد الثاني. أبريل
 /https://search.mandumah.comالتالي: 

record/740888. 

مؤسسة دار أوراق  .( الإرشاد الأسرى2666سييمة بنات ويوسف مقدادى )  -
 .المجمس الوطنى لشؤون الأسرة.للاعلام المجتمعى

 الأردن. .عمان

ر مكتبة دار العمم لمنش .(. التربية الوالدية. الفيوم2665صفاء أحمد محمد ) -
 .والتوزيع

(.مدى توظيف معممي العموم لتطبيقات التعمم 2662طارق ياسين الكساسبة ) -
الإلكتروني في تعميم العموم ومعوقات توظيفيا في 
مدارس مناطق الكرك التعميمية، رسالة 
ماجستير.جامعة مؤتة.الأردن عمى الرابط التالي: 

https.search.mandumah.com.mplbci.e

kb.eg/Record/ 786873. 
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(. أثر برنامج تدريبي لغوى بمشاركة الأىل 2665طايل عبد الحافظ اليويدى ) -

في تنمية الميارات المغوية الاستقبالية والتعبيرية لدى 
الأطفال المعاقين عقميا في الأردن.رسالة دكتوراه. 

 عمان.

(. فعالية برنامج إرشادي أسري لمحد من الضغوط 2669طمعت أحمد حسن ) -
يف العزلة الاجتماعية لدى أطفاليم الوالدية وتخف

. 66المعاقين عقمياً. مجمة كمية التربية بأسيوط. مج
 . يناير.6ع

دار الرشاد  .القاىرة .مقدمة فى التربية الخاصة (.2666عادل عبد الله محمد ) -
 .لمنشر والطبع

 دار القاىرة: الجوال. والتعميم الإلكتروني التعميم (.2666) بسيوني الحميد عبد -

 العممية لمنشر والتوزيع.  كتبال

ب(. الكتاب الإلكتروني. القاىرة: دار الكتب العممية 2666عبد الحميد بسيوني ) -
 لمنشر والتوزيع. 

. الكويت: مكتبة 6(. التربية الحياتية. ط2666عبد الرحمن أحمد الأحمد ) -
 الكويت الوطنية. 

. برنامج مقترح (2666) السيد أحمد عمي الكيلانيالرحمن سيد سميمان و  عبد -
لتوعية الأميات بأسباب وعوامل الإعاقة العقمية. 
مجمة كمية التربية. جامعة عين شمس. العدد 

 . 606-696السادس والثلاثون. الجزء الثالث. 

(.اتجاىات حديثة في رعاية ذوى 2666عبد الصبور منصور محمد ) -
الاحتياجات الخاصة.سيكولوجية غير العاديين 

 ة.مكتبة زىراء الشرق.وتربيتيم. القاىر 

(. التربية الوالدية في العالم الإسلامي. 2666عبد العزيز بن عثمان التويجري ) -
الرياض: المركز المتعدد الوسائل. جامعة الممك 

 . 6-6سعود. 
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التعمم الإلكترونى ومستحدثات تكنولوجيا .(2666عبدالعزيز طمبة عبد الحميد ) -
 القاىرة..المكتبة العصرية .التعميم

(. ميارات توكيد الذات. الإسكندرية: دار الوفاء لدنيا 2660عبد العظيم طو ) -
 الطباعة والنشر. 

(. الجودة في التعميم الإلكتروني من التصميم إلى 2660عبد الله آل محيا ) -
استراتيجية التعميم. المؤتمر الدولي لمتعميم عن بُعد. 

 يناير.  25-26مسقط.  -عمان

 -E(. أثر استخدام الجيل الثاني لمتعمم الإلكتروني 2666عبد الله آل محيا ) -

learning  عمى ميارات التعمم التعاوني لدى طلاب
كمية المعممين في أبيا. رسالة دكتوراه. جامعة أم 

 القرى. 

الأسس  -(. التعميم الإلكتروني2669عبد الله الموسى، أحمد المبارك ) -
 . الرياض: مكتبة الرشيد. 2والتطبيقات. ط

(. الخصائص النفسية لطفل الحاجات الخاصة. 2666مة حنفي عثمان )عب -
المؤتمر الأول عن كتب الأطفال ذوى الاحتياجات 

 الخاصة وتربيتيم. القاىرة: دار الفكر العربي.

(. الوالدان ودورىما في رعاية الأبناء صحياً في 2666عمي أبو المجد أحمد ) -
بسوىاج. مختمف مراحل التعميم. مجمة كمية التربية 

جامعة جنوب الوادي. ندوة بعنوان "نحو والدية راشدة 
. 2666مارس  66-66من أجل مجتمع أرشد". 

 . 56جزء ثاني. 

(. مقدمة في الإعاقة العقمية. عمان: دار الفكر العربي 2666فاروق الروسان ) -
 ناشرون وموزعون. 

تعريف بيم ال -(. ذوي الاحتياجات الخاصة2666ة )سفاطمة عبد الرحيم النواي -
رشادىم. عمان الأردن: دار المناىج لمنشر  -وا 

 والتوزيع. 
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(. إساءة معاممة الأولياء للأطفال ذوى الإعاقة 2666فتيحة سعدى ) -

العقمية.مؤتمر دراسات حول العنف والاعتداء الجنسي 
عمى الطفل. كمية العموم الإنسانية والاجتماعية. 

 .666-266الجزائر.

 -إدارة التدريب في المنظمات الذكية استراتيجية أثر .(2666) خميفة عمى فراس -
الوسيط التعمم الإلكتروني. مجمة المثقال لمعموم  الدور

جامعة العموم الإسلامية  -الاقتصادية والإدارية
 .666-266. 2.ع6العالمية. الأردن. مج

مدخل إلى التربية الخاصة. القاىرة: دار غريب لمطباعة .(2669فوليت إبراىيم ) -
 النشر.و 

(. ىل غير التعمم الإلكتروني دور المعمم والمتعمم. مجمة 2666قدور نويبات ) -
العموم الإنسانية والاجتماعية. جامعة قاصدي مرباح. 

 . مارس. 0الجزائر. العدد

ىـ(. الكتاب الإلكتروني. مجمة المعموماتية. العدد الثاني 6666لطيفة الكميشي ) -
. من خلال 2666أبريل  0والثلاثون. روجع بتاريخ 
 http://www.inforالرابط التالي: 

matics.gov.sa/articles. php? artid= 

209. 

 وأسرىم. الخاصة الاحتياجات إرشاد ذوي في مقدمة (.2662) عبيد السيد ماجدة -

 عمان: دار صفاء لمنشر والتوزيع. 

خ (. الكتاب الإلكتروني بين المزايا والعيوب. روجع بتاري2665مجدي شمبي ) -
من خلال الرابط:  2666أبريل  6

http://pulpit.alwatanvoice.com/articles

/2009/03023/160209.html. 

(. تنظيم محتوى الكتب المدرسية من منظور التعميم 2665محمد السيد عمي ) -
الإلكتروني. المؤتمر العممي الثالث عشر. الجمعية 

 المصرية لمتربية العممية. 
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(. استخدام العلاج المعرفي السموكي في خدمة 2666محمد شحاتة مبروك ) -
الفرد لتعديل أساليب المعاممة السالبة للأميات نحو 
أطفالين المعاقين بشمل دماغي. بحث مقدم لممؤتمر 

الاجتماعية. الخدمة  لمخدمة والعشرون السادس الدولي
الاجتماعية وتطوير العشوائيات. كمية الخدمة 

. 20لمجمد الأول. العددالاجتماعية. جامعة حموان. ا
 (. 6الجزء)

 -(. الإعاقات التطورية والفكرية2666محمد صالح الإمام، فؤاد عبد الجوالدة ) -
تطبيقات تربوية من منظور نظرية العقل. كمية 
الدراسات التربوية والنفسية العميا. جامعة عمان. 

 . الأردن: دار الثقافة لمنشر والتوزيع.6ط

 وسمبياتو. ومميزاتو وتطوره الإلكتروني الكتاب نشأة (.2662) عزت فريد محمد -

 . 666-266 .2662 التربية مجمة

(. الكتاب الإلكتروني المفيوم والمزايا. مجمة المعموماتية. 2666محمد نعيم ) -
 العدد الرابع والثلاثون. 

 :عمان .النظرية والممارسة()الإعاقة العقمية  (.2666مصطفى نورى القمش ) -
 .منشر والتوزيعدار المسيرة ل

( الوالدية ودعم السموك الإيجابى: دليل 2666كارين شيمدز) ،ميم ىانيمان -
عممى لحل مشكلات طفمك السموكية ترجمة: عزيزة 

. 6666المركز القومى لمترجمة. العدد  .محمد السيد
 .القاىرة

( أساليب المعاممة الوالدية الخاطئة وعلاقتيا ببعض 2666نبيل عتروس ) -
لسموكية لدى أطفال ما قبل المدرسة. المشكلات ا

 .226.يونيو.20مجمة التواصل.ع

( أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بالذكاء 2666نجاح أحمد محمد الدويك) -
والتحصيل الدراسى لدى الأطفال فى مرحمة الطفولة 

 غزة. .كمية التربية.المتأخرة. الجامعة الاسلامية
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