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 فاعمية استخدام استراتيجية الاستقصاء التعاوني 
الثقافة العممية البيولوجية وسموكيات التعاون  في تنمية

ذي النشاط المفرط لدى طفل الروضة
 
 
 

 حنان محمد عبد الحميم نصارد. 
 أستاذ مناهج الطفل المساعد 

 الأطفالورئيس قسم رياض 
 جامعة كفر الشيخ –كمية التربية
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 فاعمية استخدام استراتيجية الاستقصاء التعاوني 
الثقافة العممية البيولوجية وسموكيات التعاون  في تنمية

ذي النشاط المفرط لدى طفل الروضة
 حنان محمد عبد الحميم نصار د.

 :ممخص البحث
ي بضاارورة تدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  الحديثاا  تداااد التربوياا  الاتجاهااات إن

لدى الطفل ةدا  نادواتا الولاولا ولانايةا الطفال  ي الدلااط الةفارطلا الا ي يحتااج إلاو 
دلااطا الا اتو والاةال الجةااعولا تجا ب ادتباهاالا وتدةاو  علو تاتةد لي   عةلي  خبرات

يةراان أن يتح اا  ةهااارات التفرياار لديااالا وتدلاااا إلااو التااااون والاداادةاج ةاا   ة  ااالا و 
عان  البحاث إلاو الرلا  ويهاد  التااودولا الإنت صاء انترتيجي  انتخدام خ ل ةن  لك

لاالي  انتراتيجي  الإنت صاء التاااودو لاو تدةيا  الث الا  الالةيا  البيولوجيا  لادى طفال 
. والااتةلت عيداا  البحااث لا وتدةياا  ناالوريات التااااون لدياااالروضاا   ي الدلاااط الةفاارط

ي دلاااط و طفاال ةاان أطفااال الروضاا   02ريبياا  واحاادةلا ةروداا  ةاان علااو ةجةوعاا  تج
 ( للتااار  علااو الدلاااط ال ا ااد لابااد الا ياا  اللااخ   -ةفاارطلا و ااد طباا  ة يااا   ن

لا وبطا ا  ة حةا  الالةيا  البيولوجيا  الث الا  اختبار وطب  البحثلا عيد  لتحديد (4891 
البيولوجيا  الخاصا  بدةاو    بلاو/ باادي(لا وبردااةلأ الدلاط  الالةيا  نلوريات التااون

الدبااااتلا باناااتخدام اناااتراتيجي  الانت صااااء التاااااودولا ةااان إعاااداد الباحثااا لا وتااام تحليااال 
لا وأوضاااحت الدتاااا لأ تحنااان أداء الطفاااال علاااو t. Testالبياداااات باناااتخدام اختباااار 

وتحناااان أداءى علااااو بطا اااا  ة حةاااا  ناااالوريات اختبااااار الث الاااا  الالةياااا  البيولوجياااا لا 
ويوصاااو البحاااث الحاااالو باناااتخدام اناااتراتيجي  لا لاااو التطبيااا  الباااادى و لاااكالتاااااونلا 

 الإنت صاء التااودو لو تالم طفل الروض   ي الدلاط الةفرط لو ةجالات أخرى.
الث الا  الالةيا   -الدلاط الةفرط -انتراتيجي  الانت صاء التااودو :الكممات المفتاحية

 .التااون -البيولوجي 

                                           
 جامعة كفر الشيخ -كمية التربية -ورئيس قسم رياض الأطفال أستاذ مناهج الطفل المساعد. 
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Abstract: 
The modern educational trends call for the need to develop 

the biological scientific literacy of the child from the earliest 

years, especially the child with hyperactivity, who needs 

interesting practical experiences based on his self- activity and 

teamwork, attracts his attention, and develop his thinking skills, 

and prompt him to cooperate and integration with his 

colleagues, This can be achieved through the use of the 

cooperative investigation strategy. The aim of the research is to 

reveal the effectiveness of the cooperative investigation strategy 

in developing the biological science literacy, and Cooperation 

behaviors for the hyperactive kindergarten child. The research 

sample included one experimental group, consisting of 20 

kindergarten children with hyperactivity.  

The N- Z scale was applied to identify the hyperactivity 

according to Abdul Aziz Al- Shakhs (1984) to determine the 

sample of the research, and applied the biological scientific 

literacy test, and cooperation behaviors observation card (pre/ 

post). The program of biological scientific activities on plant 

growth, using the cooperative investigation strategy, was 

prepared by the researcher, and the data were analyzed using the 

t- test.  

The results showed that the performance of children on the 

biological scientific literacy test, and on the cooperation 

behaviors observation card, improved in the post application. 

Current research recommends the use of a cooperative 

investigation strategy in learning hyperactive kindergarten 

children in other areas.  
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 مقدمة:
 طفالل د أراد الةهتةاون بالتربيا  الالةيا  علاو أهةيا  تح يا  الث الا  الالةيا  لل 

واعتبارهااا هااد  يجااب تح ي ااا دتيجاا  لحاجاتدااا الةاناا  لت ويااد الةااتالم بث الااا عصااري  
تااد الث الا  الالةيا  البيولوجيا  ةان و تةردا ةن لهم طبيا  الالام وأثارى لاو ت ادم الحيااةلا 

لا ةحةاود ر  والةهاارات التاو ت ادم للطفاللا ولاو ها ا الصادد ألاار أهم الةفاهيم والةاا
( إلاااو أن ال ااارن الحاااادي والالااارون نااايرون عصااار البيولوجياااالا ناااتةل الجااا ء 0242

الربر ةن الالوم خ ل ه ا ال رنلا رةاا أدهاا أرثار أهةيا  ةان الفي يااء بة ياا  الدتاا لأ 
دنااادي لا لاا ا ل ااد تررناات راال الدها ياا  والةضااةون الخ  ااولا والتاا ثير علااو رلاهياا  الإ

الجهود ةن  بل الةختصين لو الاةلي  التربوي  لت ديم ه ى الةفااهيم والةااار  ب لضال 
 لو نرع  لهةها وتالةها. فلالطر  والانتراتيجيات التو تناعد الط

لالاتجاهااات التربوياا  الحديثاا  تدااادي بضاارورة تدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا   
اتا الولولا ولرو يتم  لك ليدبغو أن ياايش الطفل خبارات علةيا  لدى الطفل ةد  ندو 

بيولوجياا  حياا لا يرتنااب الطفااال ةاان خ لهااا لهةاااً صااحيحاً عاان الةااواهر البيولوجياا  
الةختلفاااا لا ةاااان خاااا ل الخااااروج بهاااام ةاااان  اعاااا  الروضاااا  إلااااو البي اااا  الغدياااا  بةثيراتهااااا 

 اتياااااً ةاااان خاااا ل ةاااادحهم البيولوجياااا  التااااو تجاااا ب ادتباااااى الطفااااال وتجالهاااام يتالةااااون 
الفرصاا  لة حةاا  ةواهرهااالا أو د اال باااا الةااواهر البيولوجياا  إلااو داخاال الروضاا  
ةثل  راع  باا الدباتات لو ررن ةن  اع  الدلاط أو رعايا  بااا الحيواداات التاو 
لا ضاارر ةدهااالا لااالةواهر البيولوجياا  ةثياارة لاهتةااام طفاال الروضاا  بلاارل ربياارلا ةةااا 

 ها وةحبا لها.يجالا ةتلو ا لدرانت

وطفاال الروضاا  يتةياا  بحااب انااتط   لااديد لةااا يتالاا  بااالةواهر البيولوجياا   
عدهااالا لهاااو يااروى الااا ر لا ويتحننااالا وياااار  باااا أدواعاااالا ويااار  الطياااور  ويناا ل

والحيواداااات الخااارى ويةي هاااالا ويناااتطي  الطفااال اناااتخدام ةهاااارات الانت صااااءلا وهاااو 
 ةو لو الرل  عن الةواهر الالةي لا وه اةهارات أناني  ضةن ةهارات التفرير الال

 دراناااا لا و (Villavicencio, 2000)بااااا الدرانااااات ةدهاااا درانااا   أوضاااحتا ةاااا
Kumpulainen, et al., 2003))   التاو أةهارت أن الطفاال يناتخدةون الة حةا

 .وةاتوالتناؤللا ويجربون طر ا لحل الةلر ت لو باا اللياء ويجةاون الةال
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لا وةلارو  SAPAلا وةلارو  0204الدولي  ةثال ةلارو   وأيدت الةلروعات 
تحنين لهم الالوملا أهةي  دران  الطفال لو ةرحلا  ةاا  بال الةدرنا  للةاواهر البي يا  
والبيولوجيااا لا ةةاااا يتااايم لرطفاااال ةةارنااا  ةهاااارات التفريااار الالةاااو التاااو تلااارل حناااا 

البي يااا  لاااو الالةاااولا ةةاااا ينااااعد الطفااال علاااو التااةااال بكيجابيااا  لاااو حااال الةلااار ت 
الةجتة  الصاغير الا ى ياايش لياالا وبةاا يخلا  دوعاا ةان الادناجام باين الطفال والبي ا  

 American Association for the Advancement of)الطبيايا  والبيولوجيا .

science, 1993) 

رةااا إ داد الاهتةااام لااو الأوداا  الخياارة بالطفااال  وي الدلاااط الةفاارطلا حيااث  
بضا  الادتباىلا والاددلاعي لا وعادم ال ادرة علاو ادجاا  أو إرةاال  هؤلاء الطفال يتةي 

الةهةاااات التاااو تطلاااب ةااادهم بلااارل جيااادلا ولدياااا ةلااارل  لاااو التاااااط  والتاااااون ةااا  
  ة  الا وه ى الاضطرابات تؤثر علو دةوى وتالةا وتفاعلا ة  الأخرين.

( إلاو أن الطفاال  وى الدلااط Hallahan; & Kauffman, 2003ليلاير  
 ا د غالبًا ةا يصفهم ةالةوهم وآبا هم ب دهم غيار  اادرين علاو إتةاام الةهاام الةرلفاون ال

بهاااا وأيضاااا غيااار  اااادرين علاااو الإدصاااات لةاااا ي ولاااا الأخااارين ويتحااادثون بااا  تو ااا  
ويفلااالون لاااو لا ويدط اااون بااا ول ةاااا يخطااار علاااو باااالهم ةااان ألاااياء دون التفريااار ليهاااا

 خارجها.التخطيط لدلطتهم نواء داخل الةدرن  أو 

بالتاااالو لاااكن هاااؤلاء الف ااا  ةااان الطفاااال يحتااااجون إلاااو أنااااليب خاصااا  لراااو  
 ,Grosseتج بهم لإرةال الدلاطلا ولار  لتاا   ةاا ياتم اناتخداةا لجا ب ادتبااههم  

Susan , 2007:5). 

ل لك لكن انتراتجي  الانت صاء التااودولا والخبرات الالةي  البيولوجي  الةبالرة 
 وي الدلااااط الةفااارط الروضااا  ر  التاااو تجااا ب ادتبااااى أطفاااال يةرااان أن ت ياااد ةااان الفااا

وت يااد ةاان  اادراتهم علااو تاا رر ةااا تالةااوىلا رةااا يةراان أن تحناان ةاان ناالوريات لا للااتالم
 التااون بين هؤلاء الطفال  وي الدلاط الةفرط وأ رادهم.
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 مشكمة البحث:
 تتضم ةلرل  البحث ليةا يلو: 
 :قة وجد أنمن خلبل الإطلبع عمى الدراسات الساب -6

* أوضااااحت باااااا الدرانااااات  اااادرة أطفااااال الروضاااا  علااااو انااااتخدام ةهااااارات 
 & ; Gelman)الانت صااء الالةااو لاو الالااوم البيولوجيا  والطبياياا لا ةثاال درانا  

Brenneman, 2004) لا ودراناااااااااا  0221لا ودراناااااااااا   الرلاااااااااااعولا دعاااااااااااءلا)
 Samarapungavan; et al., 2008)  علااو أن الطفااال يصاابحون أثداااء عةلهاام

درايا  بةهااارات الانت صاااء الالةااو ةثاال  الة حةاا لا والة ارداا لا طاارح الناا ل لا التدبااؤلا 
 والتجريبلا تنجيل البياداتلا الاتصال(.

الحررااا  ال ا ااادة  ت لاااو تالةاااا دتيجااا الطفااال  و الدلااااط ال ا اااد لدياااا ةلااار * 
 تاااونوةدها ال ةهاراتا الاجتةاعي لو وأيضا ةن  صور وضا  الادتباىلا  والاددلاعي 

لا DSM- IV الاادليل التلخيصااو والإحصااا و ل ضااطرابات الدفنااي  الطبااا  الرابااا  
0222) (Cherry, Kendra, 2019) انااتخدام أدلااط  لا بالتااالو لهااو بحاجاا  إلااو

علةي  بيولوجي  ةلو   تاتةد علو الخبرات الةبالرة ويةار  ليها ةهارات الانت صاء 
 نت صاء التااودو.ةن خ ل انتراتيجي  ةثل انتراتيجي  الا

مننن خننلبل قيننام الباحثننة بالإشننراب عمننى التربيننة العمميننة فننى الروضننات  -2
الممحقة بمدارس التربية والتعميم، والاطلبع عمى محتنوى البنرامج التربوينة المقدمنة، 

لا لاحةاات الباحثاا  أن هاا ى وملبحظننة عننرض المفنناهيم البيولوجيننة التننى جنناءت في ننا
رل  اصااارلا حياااث ترتفاااو ةالةااا  الروضااا  باااكط   الةفااااهيم ت ااادم لطفااال الروضااا  بلااا

بااااا الةناااةيات واللفااااة الدالااا  علاااو بااااا الةاااواهر واللاااياءلا أو عااارا بااااا 
الصور للحيواداات والطياورلا وثةاار الدباتاات الة لولا  لاو البي ا لا لضاً  عان  لا  ت اديم 

ن أ يةات رحلا  لكدها ا تراون الةالة  لدلط  عةلي  لتدةي  ةفااهيم الطفال البيولوجيا لا واأ
ةجرد خبرة ترليهي  لاتحةل هدلا تاليةيا تث يفيا ةحددالا ولا تنتخدم اناتراتيجي  ةداناب  
لل يام بالدلط  الالةي  البيولوجيا لا وياتم ل اط دلااط اناتدبات لاباا البا ور لاو  اعا  
الروضاا  بغاارا تاا يين دوالاا  ال اعاا لا وباادون انااتخدام انااتراتيجي  ةدانااب  تتاايم للطفاال 

انت صاااا ي لا لااا  ياااتم الترريااا  علاااو الث الااا  الالةيااا  البيولوجيااا  لااادى ةةارنااا  ةهاااارات 
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أةاااا بالدناااب  للطفااال  ي الدلااااط الةفااارطلا لااااادة تترراااا أطفاااال الروضااا  بلااارل عااااملا 
الةالةاا  ولاتلااررا لااو الدلااط لا ودا ةااا تلااترو ةدااا ل لاا  تررياا  الادتباااى لديااا وحرراتااا 

هااام الةطلوباا  ةدااالا وتصاافا ب دااا غياار ال ا اادة عاان الحاادلا واددلاعيتااالا وعاادم ارةالااا الة
 ةتااون ة   ة  ا.

لاا لك الطفاال يحتاااج إلااو أدلااط  تجااا ب ادتباهااا وتاااودى علااو تررياا  الادتبااااى  
والادلااااط  الالةياااا  البيولوجياااا  تتناااام بالتلااااوي  وجاااا ب الادتباااااى وخاصاااا  عداااادةا ت اااادم 

الطفاال علااو  بانااتخدام انااتراتيجي  ةثاال انااتراتيجي  الانت صاااء التااااودو التااو تناااعد
 ةةارن  ةهارات تفرير علةو وتناعدى علو التااون ة  أ رادا.

ولاحةااات أيضاااا تااادعيم الةالةاااات للنااالوريات التدالناااي  باااين أطفاااال الروضااا   
  ولي  نلوريات التااون.

 تحديد مشكمة البحث: 
يوجد  صاور لاو الاهتةاام بتدةيا  الث الا  الالةيا  البيولوجيا  لاو باراةلأ أدلاط   

فااااال بصااااف  عاةاااا لا ةاااا   لاااا  الدلااااط  الالةياااا  البيولوجياااا  الاةلياااا  التااااو رياااااا الط
تةارناااها الةالةااا  ةااا  الطفااااللا والتاااو تدةاااو ةفااااهيم الطفااال وحناااا وةهاراتاااا الالةيااا  
البيولوجياا لا وعاادم انااتخدام اناااتراتيجيات الانت صاااءلا التااو ةااان لاا دها أن تاةاام ةااان 

بصف  خاصا لا ي الدلاط الةفرط رةا أن الطفل  انتفادة الطفال ةن تلك الدلط .لا 
لا يتم إلرارا لاو أدلاط  علةيا  تااوديا  بال ياتم إبااادى عان الةجةوعا  لحررتاا ال ا ادة 

 ودلاطا ال ا د.
 : الأتيالن ل  وتتحدد ةلرل  البحث لو 

   ةااااا لاعلياااا  انااااتخدام انااااتراتيجي  الانت صاااااء التااااااودو لااااو تدةياااا  الث الاااا  الالةياااا
 0 -5لااادى طفااال الروضااا   ى الدلااااط الةفااارط ةااان البيولوجيااا  ضةوضااا  البحاااثضلا 

 ندوات؟

  ضعيدااا  البحااااثض  أطفااااال الروضااا   وي الدلااااط الةفااارطةاااا ةااادى التحنااان لاااو لهااام
 للةواهر الالةي  البيولوجي  ةوض  البحث؟ 

  ةا لاعلي  انتخدام انتراتيجي  الانت صاء التااودو لو لو تحنين باا نلوريات
 لاط الةفرط عيد  البحث؟التااون لدى أطفال الروض   وي الد
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 ب البحث:اهدأ
 الرل  عن لاعلي  انتخدام انتراتيجي  الانت صاء التااودو لو:  

  باااا ةلار ت انااتدبات ودةااو  -ةوضاا  البحاث -تدةيا  الث الاا  الالةيا  البيولوجياا
 0 -5الدبات الداتج  عن عواةل بي ي  لدى طفل الروضا   ي الدلااط الةفارط ةان 

 ندوات.
  طفال ضعيد  البحثض للةواهر الالةي  البيولوجي  ةوض  البحثلاتحنن لو لهم. 
   تحنااين باااا ناالوريات التااااون لاادى أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط عيداا

 .البحث

 أهمية البحث:
   لفاات ادتباااى ال ااا ةين علااو وضاا  بااراةلأ وأدلااط  الروضاا  إلااو أهةياا  تدةياا  الث الاا

لطفااااال الروضااااا  بصاااااف  عاةااااا لا الالةياااا  البيولوجيااااا  ةااااان خاااا ل أدلاااااط  عةليااااا  
 ولرطفال  وي الدلاط الةفرط بصف  خاص . 

  يااولر البحااث دةو جااا لدلااط  علةياا  بيولوجياا  تنااتخدم ليهااا انااتراتيجي  انت صاااء
تااودولا يةرن لةالة  الروض  أن تنتاين بها لو إعداد أدلطتها لطفال الروض  

 بصف  عاة  وللطفل  ي الدلاط الةفرط بصف  خاص .

 فاااتم دتاااا لأ هااا ا البحاااث الةجاااال أةاااام دراناااات وبحاااوث أخااارىلا باناااتخدام هااا ى  اااد ت
ةثاااال الث الاااا  الالةياااا  الالةياااا لا الانااااتراتيجي  لااااو تدةياااا  أدااااوا  أخاااارى ةاااان الث الاااا  

 . الفي يا ي  أو الريةيا ي 

 ا تصر البحث الحالو علو: حدود البحث:
 02 ول الرنااةي  طفاال  ي دلاااط ةفاارط ةاان أطفااال الروضاا  الةلح اا  بةدرناا  الحاااة

للغات التابا  لو ارة التربي  والتاليم بةديد  الحاةول بةحالة  رفر اللاي،لا الةناتوى 
 ندوات(. 0 -5الثادو ةن نن  

  الث الااا  الالةيااا  البيولوجيااا  التاااو تخااا  بااااا ةلااار ت اناااتدباتلا ودةاااو الدباااات
 الداتجاا  عاان عواةاال بي ياا   عواةاال ةداخياا لا عواةاال خاصاا  بالةاااءلا عواةاال الترباا لا

 عواةل أحيا ي (.

 .انتخدام انتراتيجي  الانت صاء التااودو 
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 مصطمحات البحث:
 Cooperative Investigation اسنتراتيجية الاستقصناء التعناوني

Strategy: 
اناتراتيجي  الانت صااء التاااودو لاو البحااث الحاالو: هاو إحادى انااتراتيجيات  

 وي الدلااااااط الةفااااارطلا  أطفاااااال الروضااااا  ةااااان خ لهااااااالتاااااو ياااااتالم لا الاااااتالم التاااااااودو
تاةااال رااال ةجةوعااا  رفريااا لا ةااان خااا ل البحاااث  لالاااو ةجةوعاااات صاااغيرةلا ليدااادةجون

وتدفا  ها ى الاناتراتيجي  لا والانت صاء لو ةلرل  ةن ةلر ت دةاو الدباات ةاادة لا لك
ةااان خااا ل خةااا  ةراحااال هاااو: تحدياااد الةوضاااو لا التخطااايط ل نت صااااء ةااان خااا ل 

 الدها ولا والت ييم. الدلاطلا تدفي  البحثلا إعداد الت رير

 :Biological Scientific Literacyالثقافة العممية البيولوجية 
 (81: 0222الجةللا و الث ال  الالةي : يارلها  الل ادو؛ 

ب دهااااا ض ت ويااااد الةااااتالم بةجةوعاااا  ةاااان الةاااااار  والاتجاهااااات والةهااااارات  ات 
ةاها والةناهة  لاو الاتصال بالةلر ت وال ضايا الالةي  التو تناعدى علو التااةل 

 وض  الحلول الةدانب  لهاض.

وتار  الث ال  الالةي  البيولوجي  لو البحث الحالو ب دهاض ت ويد طفل الروضا  
 ي الدلااااط الةفااارط بةجةوعااا  ةااان الةااااار  والاتجاهااااتلا والةهاااارات  ات الاتصاااال 

نااعدى علاو بالةلر ت البيولوجي  الخاص  بدةو الدبات الراجا  لاواةل بي ي لا والتو ت
 التااةل ةاها والةناهة  لو وض  الحلول الةدانب  لهاض

 التعاون:
ضبااا ن هااا ا الةصاااطلم يلاااير إلاااو  ياااار  التاااااون لاااو  ااااةو  علااام الاجتةاااا :

  (.80 :0228التفاعل أو إلو الاةل الاام لتح ي  أهدا  ةلترر ض  غيثلا 

 ةلترر .ةن أجل تح ي  أهدا   وةا هو إلا عةل جةاع ضالتااونضبةادو أن 
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الطفاال  ي الدلاااط الةفاارط لااتراك ويااار  التااااون لااو البحااث الحااالو ب دااا: ضا 
لا والةنااعدةلا علاو الجةاعا  باالدف لا ويتضاةن الإناهام الإيجاابو يااود عةال لو ىير غ ة 

 .لا والتراةل لتح ي  هد  الجةاع ضوالةلارر 

 الطفل ذي النشاط المفرط:
داااا ضاضاااطراب نااالورو يتةيااا  وياااار  الدلااااط الةفااارط لاااو البحاااث الحاااالو ب  

بةجةوعااا  ةااان العاااراالا أهةهاااا الحررااا  ال ا ااادةلا والاددلاعيااا لا ود ااا  الادتبااااىلا ةةاااا 
 ياو  تالةالا وتفاعلا ة  الأخرينض.

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 :Hyperactivity Disorder النشاط المفرطأولًا: 

ةان أرثار الةلار ت ياُاد  hyperactivity disorderاضاطراب الدلااط ال ا اد
الة تاارن باضااطراب الادتباااى  الناالوري  ادتلااارًا بااين الطفاااللا رةااا ياتباار الدلاااط ال ا ااد

اضااطرابًا ناالوريًا لااا   الحاادوث لاادى الطفاااللا وت يااد دنااب  ادتلااارى عدااد الاا رور أرثاار 
ةن الإداثلا وة  أن ه ا الاضطراب يحدث لو الةراحال الاةريا  الةبرارة إلا أداا  لايً  

 تم تلخيصا لدى الطفال لو ةرحل  ةا  بل الةدرن .ةا ي

 مف وم اضطراب النشاط المفرط: أ( 
اضااااااطراب ناااااالورو يجااااااال الطفاااااال غياااااار ةتوالاااااا   اتيًااااااا ان الدلاااااااط الةفاااااارط 

واجتةاعياااالا ويرجااا   لاااك إلاااو لااارط دلااااطا الحرراااو واددلاعيتاااا وعااادم ترريااا  ادتباهاااا 
 .للةهام الةرل  ب دا ها

 خلل عن داتلأ نلورو عصبو اضطرابضكدا ب (41 :0229لا  الجاالرةليصفا 

 يةران وهاو اضاطراب والاواطا  واللراار النالوك ياؤثر علاو الادةا  ووةاا   بدي  لو

 الادف  الاتالم وضابط علاو الطفال بهاد  ةنااعدة أعراضاا حادة وتخفيا  ةااا التااةال

   ض.بدفنا ث تا ةنتوى لو رل  يناهم ةةا
ب عصاابو ناالورو دةااا و اضااطراض( ب دااا O’Regan, 2007: 35وعرلااا  

ةاا تراون ها ى الةااهرة  يوص  ب دا ضا  دا م لو الادتباى ودلاط حررو  ا د, وغالباً 
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لا ةصااحب  لحااالات إصااابات الاادةا  أو  ااد تراون لنااباب دفنااي ض. رةااا يُارلااا  ال يااات
الاجاا  أو  صااور أو صاااوب  لااو الادتباااى ولاارط ةاان دةااط دا اام ض( ب دااا 414 :0220

ويوجااد لاادى باااا الطفااال ويرااون أرثاار تراارارًا وتااواتًرا وحاادة عةااا  الدلاااط والاددلاعياا 
 .ضي حة لدى اللراد الااديين ةن أ رادهم لو دف  ةنتوى الدةو

الطفاال الاا ي ياااادو ةاان ض أن Selikowitz, 2009, 23)رةااا  راارت أيضااا  
تةهاار عليااا ةجةوعاا  ةاان العااراا ةدهااا ضااا  ال اادرة علااو تررياا   الةفاارطالدلاااط 
ى لةدة طويل  وضا  ال درة علو ضبط الدف  ولا ينتطي  إ اةا  ع  اات طيبا  الادتبا

 .ضة  أ رادا أو والديا أو ةدرنيا
 باد انتاراا التاريفات الناب  نجلت الباحث  الاتو:

 الدلاط الةفرط اضطراب نلورو. -
ود ااا  لا والاددلاعيااا لا الحررااا  ال ا ااادة ةااان أهةهاااايتضاااةن ةجةوعااا  ةااان العاااراا  -

 .الادتباى
 إ اة  ع  ات اجتةاعي  نلية  ة  الخرين. الطفل عن او يالدلاط الةفرط  -

ضاضااااطراب ناااالورو يتةياااا  ب دااااا  لااااو البحااااث الحااااالوالدلاااااط الةفاااارط  يااااار و 
لا ةةاااا د ااا  الادتبااااىلا والاددلاعيااا لا و الحررااا  ال ا ااادة العاااراالا أهةهااااةجةوعااا  ةااان ب

  .ياو  تالةالا وتفاعلا ة  الأخرينض

 ذوي النشاط المفرط: ب( سمات الأطفال
الادليل التلخيصاو والإحصاا و أدا لاو  ((Cherry, Kendra, 2019وضم ت

والااا ى تااام ةراجاتاااا لاااو عاااام  DSM- IVل ضاااطرابات الدفناااي  الطباااا  الراباااا   
أن هااا ا الاضاااطراب لاااا ناااةات لا ( بةارلااا  الجةايااا  الةريريااا  للطاااب الدفناااو0222 

 -لاخي  وهاو ةتةثلا  لاو د ا  الادتبااىوع ةات ر ينيا ياتةاد عليهاا لاو عةليا  الت
 لا ويةرن إيجا ها لو الأتو:الاددلاعي  -لرط الحرر 

 :(Inattentionمن اضطراب نقنص الانتبنا)   يعانى الذى الطفل سمات
صاااوب  ةتاباااا لا و ضااا  الاا اررةلا صاااوب  التررياا  لفتاارة طويلااالا  صاار لتاارة الادتباااى 

 (.التوجيهات والإرلادات الةوجه  لا
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  ط الحررااا  والاددلاعيااا   ناااةات لااارImpulsivity)  : رثااارة الحررااا  والتةلةااال أثدااااء
لا الادادلا  والتهاور وناهولا الإثاارةلا والتجول لو  اع  الص  بادون ناببلا الجلو 
الادت ااال ةاان دلاااط إلااو آخاار  باال الادتهاااء ةاان لا ال اادرة علااو ضاابط الناالوك وعاادم

 .(الدلاط الول
   : صاافاتا الااطفيااEmotional Characteristics)  : التهااور وناارعا الغضااب

الإلحاااح وعاادم الصاابرلا وعاادم ادتةااار لا الانااتجاب  بناارعا وباادون تفرياارلا والهيجااان
صاوب  إةهار لاورى وةا لاو لا صاوب  الت  لم والتري  ة  الةرو  الجديدةلا دورى
 (داخلا

 :)الالت ار إلو الةهارات الاجتةاعي لا ةثل   نةاتا الاجتةاعي   ع  تا ة  الأخرين
الادطوا يا  والخجال و لاا الصاد اء إن راان ةان الداو  الا ى لا الن م وتباادل التحيا 

غلبا  صافا الادواديا  والإنااءة لنخارين بتصارلاتا  إن لا يغلب علياا د ا  الادتبااى(
عادم إةهااار التااااط  لا راان ةاان الداو  الاا ى يغلاب عليااا لاارط الحررا  والاددلاعياا (

ةاثلاا لاو النان غالبًاا وتراون صادا اتا عدم تروين صدا ات ة  ةان يلا ة  الأخرين
 ة  ةن يربرى ندًا لن البالغين يرودون أرثر إدرارا وتحةً  لنلورياتا الةرضي .

ن رااان  ليوصاا  الطفاال  ي الدلاااط الةفاارط ب دااا غياار ةتااااون ةاا   ة  ااالا واأ
وآخارون لا أةيةا لا توضام  عةاورالتااون عدد طفل الروض  بصف  عاةا  لاي   وياالا ل

و أن تاااااون الطفااال ليةاااا باااين الثالثااا  والراباااا  يراااون ةحروةااااً يحاااب ( علااا0220:22
الةهااور والدادياا  ويفاارا رغباتااا علااو  ة  ااالا لالطفااال يدت لااون ةاان اللاااب الفااردى 
إلو اللاب الةتوا ىلا وةا أن ي تربوا ةن نن الرابا  حتاو يبادأون باللااب التاااودو ةا  

إجبارياااًلا ولراان يلاجاون عليااا ةاان   ويهام ويتفاااعلون ةا  الأخاارين دون أن يرااون لااب
 خ ل بي   ةدةة  وألااب جةاعي  تلج  ألطفال علو التااون.

 
ب ياا   (0245لا لاريهان؛ والطدطااويلا ناليةان؛ الرارداويدرانا    و اد اهتةات

إعاداد  الةهارات الاجتةاعيا  لادى الطفال  ي الدلااط الةفارطلا وةان بيدهاا التاااونلا لاتم
لرطفااااال  وي اضااااطراب  صااااور الادتباااااى الةصااااحوب ة يااااا  الةهااااارات الاجتةاعياااا  

بالدلاط ال ا دلا والةهارات هو اللابلا الصدا  لا التااونلا الالت ام بال واعد والتاليةااتلا 
ةهااارات التواصاال ةاا  الأخاارينلا ةهااارات التااةاال ةاا  الأخاارين(لا وتاام تطبياا  الة يااا  
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ياا  الةهاارات طفاً  وطفلا لا وأوضاحت رال الإجاراءات أن ة  052علو عيدا   واةهاا 
الاجتةاعياااا  لرطفااااال يتةتاااا  بدرجاااا  ةرتفااااا  ةاااان الصااااد  والثباااااتلا وبالتااااالو يصاااالم 

وجود  (0222لا أبو  يدرةا أوضحت دتا لأ دران    ل نتخدام بدرج  عالي  ةن الث  .
ع    ارتباطي  نلبي  بين رل ةن اضطراب  صور الادتباى واضطراب  صور الادتباى 

وةدها التااونلا ولايوجد لر  لاو  لاك  الةهارات الاجتةاعي الةصحوب بالدلاط ال ا د و 
 بين الولاد والبدات.

ةةانااااااب  يتضاااااام وجااااااود  صااااااور لااااااو ةهااااااارات الطفاااااال  ي الدلاااااااط الةفاااااارط 
الاجتةاعي  وةدهاا التاااون تةهار لاو د ا  لاو نالوريات التاااون لاديهم تجااى أ ارادهم 

 وتجاى الأخرين.

  المدرسي(: سمات الأداء الاكاديمي
وجااود صاااوبات تاليةيااا لديااا لااو  الدطاا  تةياا  الطفاال  ي الدلاااط الةفاارط بي 

طلاااب الةنااااعدة  تلا و حااال الةلااار ةالإلت اااار إلاااو ةهاااار لا و والرتابااا  وال اااراءة والحفاااة(
عادم وجاود إهتةاام لا و عدم ترتيب اللراار والاةاللا و بانتةرار ةن الأخرينلا لدا إترالو

ةاا أن يدهاو الاةال بنارعا ودون تحارى بالو تلا لكةا أن ي وم بالاةل ببطوء لديدلا  واأ
  .الد  

وانااتراتيجي  الانت صاااء التااااودو يةراان أن تحناان ةاان  اادرة الطفاال علااو حاال  
الةلر تلا رةا أن الدلط  الالةي  الةلو    د ت يد ةن  درتا علو إدجاا  ةاا يطلاب 

 ةدا ةن ةهةات بلرل جيد. 

 :Causes of ADHDأسباب اضطراب النشاط المفرط ج( 

ختل  الالةاء لو تحديد النباب التو تؤدى إلو الدلاط ال ا د لدى الطفااللا ا
حيااث يراهااا الااباا أدهااا ترجاا  إلااو أنااباب دفنااي لا لااو حااين يتفاا  الرثياارين علااو أن 

 ةدها:  يادة لرط الدلاط ترج  إلو عدة عواةل ةجتةا 
  و إحااداث بااادد الاواةال الوراثيا  الةلاترر  لا الاضاطرابتا ثر درجا  تالوراثا لا حياث

 :0220 الداوبولا Barkley)لا (80 :2003 ةةاهر ضا  الادتباى والدلاط ال ا د.
25). 
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  تلا  بنايط ةةا يدتلأ عدا الإصابات البنيط  التو يتارا لها الجدين أثداء الولادة
لا لااااو ال لااااارة الدةاغياااا لا والورام ود ااااا  الرناااااجين والتااااارا لرلاااااا .   غلاااااول

0220 ,404.) 

  الااا ار لا  (لا و428لا 0220لا الدناااو و (لا 0221لا لا  ااا  لابااادرلا و أحةاااد رةاااا  رااار
( أن الطفاال الاا ين يدتةااون إلاو أناار ةضااطرب  اجتةاعياا وينااود بااين 01لا 0222

ألرادها الةااة ت والتفاع ت النالبي  وغيار الناوي  ويروداون أرثار تارضًاا للدلااط 
 ال ا د.

   أو تااااااطو تااااارا الم لعلااااااعات الضااااارةلا أو تداااااول باااااا الا ااااا ير الطبياااا
, 0220الةخاااادرات والةلااااروبات الرحولياااا  والتاااادخين لااااو لتاااارة الحةاااال.   غلااااول, 

404.)  
  تاارا الطفااال للرصاا  نااواء ةاان طا ء الةبااادو أو الةوجااود علاو باااا لاااب

  لاريت,و ,.Biederman, et al) 2006  الطفاال ةان أناباب الدلااط الةفارط.
 ( 04 -02 :0229وصدي لا رحابلا 

 ا د بين الطفال ال ين يتدااولون الطاةا  التاو تحتاوي علاو الةاواد يدتلر الدلاط ال 
 ,Peirce (34الريةيا ياا لا والةااواد الحالةاا لا واللااوان الصاااداعي  بصااورة ربياارة 

2008:.) 

  ويلااير إلااو أن هداااك ةجةوعاا  ةاان الاواةاال الدفنااي  تااؤدى إلااو حاادوث اضااطراب
دفناااي  وال لااا  والتاااوتر ضاااا  الادتبااااى الةصاااحوب بالدلااااط ال ا اااد ةدهاااا الضاااغوط ال

واضااطرابات الا  اااات النااري لا وجاااود الطفااال لااو ةؤنناااات تربوياا  لةااادة طويلااا لا 
لااااااااارى بالدوديااااااا .  ال غباااااااو ( 482 -480 :0225,الااااااارلا الةناااااااتةر للطفااااااال واأ

 (.421 :0220لا و الدنو و

د( البننرامج المعنندة لمخفننض مننن بعننض الأعننراض السننمبية لننذوي النشنناط 
 المفرط:

ت رثيرة بوض  براةلأ تربوي  بهاد  خفاا العاراا النالبي  ل د اهتةت درانا
 ها:ةدل وي الدلاط الةفرط ل
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( هدلت إلو التار  علو ت ثير الةلاارر  Burrows, Fiona, 2000  دران 
( طفااً  وطفلاا  ةاان 02الوالدياا  لااو برداااةلأ التاادريب علااو الةهااارات الاجتةاعياا  لاادى 

( طفااً  وطفلاا  ةاان 48 لا وال ا ااد  وي اضااطراب  صااور الادتباااى الةصااحوب بالدلاااط
 :لا وتارضات ةجةاوعتو الدرانا  إلاو بردااةجينناد ( 40 -2  ةانالطفال الاااديينلا 

التادريب علاو الةهاارات الاجتةاعيا  بةلاارر  /التدريب علو الةهارات الاجتةاعيا  ل اط
وأوضااااحت دتااااا لأ الدرانااا  أن الةلااااارر  الوالدياااا  تاااا   ةاااان التاااادريب علااااو  الوالااادين.
ت الاجتةاعيااا  لرطفاااال  وي اضاااطراب  صاااور الادتبااااى الةصاااحوب بالدلااااط الةهاااارا
 ال ا د.

بردااةلأ  التح ا  ةان لاعليا إلاو  ((Rudilph, Tricia, 2005وهادلت درانا  
( أطفاااال ةاان الصااافين الثاااادو والثالاااث 1تاادريبو لتحناااين الةهاااارات الاجتةاعياا  لااادى  

دلاااط ال ا ااد وياااادون ةاان الابتاادا و ةاان  وي اضااطراب  صااور الادتباااى الةصااحوب بال
( أطفااال لاااو عيدااا  2ةلاار ت اجتةاعيااا . وأوضااحت دتاااا لأ الدرانااا  تحناان ةناااتوى  

الدراناا  لااو الةهااارات الاجتةاعياا  و لااك طب اااً لت ااديرات الةالةااين علااو ة يااا  ت اادير 
لا لو حين لام يلاار الأبااء باالفر لا للترريا  علاو تدةيا  الةهاارات الةهارات الاجتةاعي 

 و الةدرن  ل ط.الاجتةاعي  ل
( ةاااان لاالياااا  برداااااةلأ تاااادريبو بانااااتخدام الدلااااط  0242لا الةاي اااال دراناااا  و  

 وي اضاطراب ضاا  تلةيا  ةان  (22ال صفي  لو تدةي  الةهاارات الاجتةاعيا  لادى 
ةجةاوعتينلا ةجةوعا  تجريبيا  وةجةوعا  لا  ناةوا إلاو الادتباى رالدلاط الحررو الةفرط

إيجاابو للبردااةلأ التادريبو باناتخدام  إلو وجود أثرضابط لا و د ألارت دتا لأ الدران  
الدلااط  ال صاافي  لااو تدةياا  الةهااارات الاجتةاعياا  لاادى الت ةياا  الاا ين ياااادون ةاان 

 التتباو.البادي و اضطراب ضا  الادتباى والدلاط الحررو لو الة يا  
( إلو لاعليا  بردااةلأ لتدةيا  الادتبااى 0229لا غادةلا جاد الرب وتوصلت دران  

( تلةيااً ا وتلةيااا ة ةااان ت ةيااا  الصااا  الرابااا  11الاا اررة الااةلااا  وضااابط الااا ات لااادى  و 
الةوهوبين  وي اضطراب د ا  الادتبااى الةصاحوب بالدلااط ال ا ادلا وتام ةن الابتدا و 

( للةجةوعاااا  الضاااابط لا وانااااتخدةت 04( للةجةوعاااا  التجريبيااا  و 02ت نااايةهم إلاااو  
ةوهااااااوبين واختبااااااار ال اااااادرات الث ثياااااا  ة يااااااا  الاااااا راء الداااااااجم لارتلااااااا  الطفااااااال ال

لتنااايردبيرج واختباااار ال ااادرات الةارليااا  وة ياااا  اضاااطراب  صاااور الادتبااااى الةصااااحب 
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بالدلاااااط ال ا ااااد لاااادى الطفااااال الةوهااااوبين  ةاااان وجاااا  دةاااار ةالةاااايهم( وة يااااا  ادتباااااى 
ا  الطفال وتوال هم وبطاريا  الاختباارات الةارليا  الااةلا  وةهاام الا اررة الااةلا  وة يا

الضاااابط الاااا اتو لاااادى الطفااااال والبرداااااةلأ التاااادريبو لتدةياااا  الادتباااااى والاااا اررة الااةلاااا  
لا و اااد دلااات دتاااا لأ ADHDرالضااابط الااا اتو لااادى الطفاااال الةوهاااوبين  وي اضاااطراب

وال اررة الااةل  وضبط الا ات لادى  وةداى الادتباىتحنن لو درج  الدارن  علو وجود 
 بي  البرداةلأ.باد تطالطفال الةجةوع  التجريبي  

( الدرانا  إلاو ةارلا  لاعليا  بردااةلأ عا ج 0240لا الفهايم عباد وهدلت دران  
ةارلااو ناالورو لااو خفااا اضااطراب ضااا  الادتباااى لاادى عيداا  ةاان أطفااال الةرحلاا  

وةجةوعا  ضاابط  لا (أطفاال42ةجةوعا  تجريبيا    نةت إلو ةجةاوعتينلا الابتدا ي لا 
الةصاحب للدلاط ال ا اد و اد اناتخدم ( أطفال ةن  وي اضطراب ضا  الادتباى 42 

الباحاث ة ياا  اضاطراب ضاا  الادتبااى الةصااحب بالدلااط ال ا اد  الصاورة الةد لياا  
والةدرنااي ( وة يااا  ت اادير ةهااارات التدةاايم الاا اتو وبرداااةلأ الااا ج الةارلااو الناالورو 

بااا   وي انااتخدم اختبااار تاا اوج اللاارال الة لولاا  لرطفااال راختبااار الةصاافولات الةتتا
ر لك ألارت الدتا لأ إلو لاعلي  البردااةلأ الا جاو علاو الطفاال لاو  ياادة  لاالةةرد لا

لدياااات الاااتالم باااالدةو ج البصاااري والناااةاو ةااان خااا ل اناااتخدام الادتبااااى  وترريااا  ةااادة
والانترخاء والتا ي  لدى الطفال وتدةي  ةهارة الانتةا  ولااليا  التادريب علاو ةهاارة 

 حل الةلر ت.

( إلو لاالي  اللااب الةا ي  لو خفاا 0240لا أنةاءلا إبراهيم صلت بيدةا تو 
 ةانالروضا لا  ةان أطفاال (0اضطراب الادتباى الةصحوب بفرط الحررا  ال ا ادة لادى  

حياث لا ةجةوعا  تجريبيا  واحادة( ندوات ةن الةناتوى الثاادو بريااا الطفاال 2 -1 
صااور(لا وة يااا  الدلاااط انااتخدةت الدوات التالياا  ة يااا  إجاا ل نااري  الة يااا  الة

(لا وبردااااةلأ  اااا م علاااو الدلاااط  0241ال ا اااد لطفااال الروضااا  لاباااد الر ياااب البحياااري 
 . الةا ي 

دراناااا  لا و (Burrows, Fiona: 2000 وةةانااااب  يتضاااام أن دراناااا   
(Rudilph, Tricia, 2005)   اهتةاات بتدةياا  الةهااارات ( 0242لا الةاي االلا دراناا

درانا   ا اناتخدةت الدراناات ةاداخل ةختلفا لا ةثالالاجتةاعي  وةن بيدها التاااونلا رةا



           

  

 

66 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ــــ
ــــ

ــــ
ربع

الأ
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ية 

د
لحا

ا
– 

بر 
كتو

أ
91

02
 

  

 

 (0244لا عباد الفهايم  درانا انتخدةت ةداخل ةتدوع لا و  (0244لا غادةلا جاد الرب 
( 0242لا الةاي ااال درانااا  لا بيدةاااا اناااتخدةت بردااااةلأ عااا ج ةارلاااو نااالورواناااتخدم 
( اللاااب 0240لا أناةاءلا إباراهيم درانا  لا واناتخدةت الدلط  ال صفي  تانتخداة

لا وتلك الدلاط  واللاااب ةلاو   وجا با  لادتبااى الطفاال لاو الطفولا  الةبرارةلا لةا ي ا
ر لك الدلط  الالةي  بانتخدام انتراتيجي  الانت صاء التااودو تاتبر أدلط  ةلاو   
وج اباا  لرطفااال لااو تلااك الةرحلاا لا ويةراان أن تصاال إلااو دتااا لأ جياادة لااو تالاام طفاال 

 ةي  نلوريات التااون لديا.الروض   ي الدلاط الةفرطلا وتد

 Biological Scientific : الثقافنننة العممينننة البيولوجينننة:ثانيننناً 

Literacy: 
 تاتبر الث ال  الالةي  البيولوجي  إحدى أبااد الث ال  الالةي  بوجا عام.

 لاك ال ادر ةان الةارلا  والفهام للةفااهيم الالةيا  »تار  الث الا  الالةيا  ب دهاا: و 
 ةحةااودلا « هااارات التفرياار الالةااو والاتجاهااات الإيجابياا  دحااو الالااموعةليااات الالاام وة

0224: 0.) 

 علاااااو ضأدهاااااا  ااااادر ةااااان الةااااااار  (50 :0225 ؛ وآخااااارونالدجااااادي ويارلهاااااا 
بالةلاار ت اول ضااايا الالةياا  والرياضااي  والتردولوجياا لا  لوالاتجاهااات يتصاارات والةهااا
د للحيااة اليوةيا  التاو تواجهاا لاو ر فاير الالةو ال  ة  لإعداد الفرالت راتوةهارات و د

 بي تا وةجتةاا.ض

والث الاااا  الالةياااا  تاباااار عاااان الةارلاااا  والفهاااام للةفاااااهيم الالةياااا  وعةليااااات الالاااام 
ال  ة  لرلراد لتجالهم  ادرين علو التفرير الالةو واتخا  ال رارات الةدانب  لاو رالا  

 .(Murcia, 2007: 17) (Lambert,2006: 633)الدلط  لو الةجتة  

أن الةث ا   (Lambert, 2006)لا (Harlen, 2001)واتف ات الدراناات ةثال 
علةيًّا هو ةن يةتلك الةارل  الالةيا  ةان ةفااهيم وةباادئ ودةرياات علةيا  و ادرى علاو 
انااتخدام هاا ى الةارلاا  بصااورة تطبي ياا  لااو حاال الةلاار ت واتخااا  ال اارارات لااو حياتااا 

 اليوةي .
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 جية: البيولو العممية الثقافة مف وم 
أةااااا عاااان الث الاااا  الالةياااا  البيولوجياااا  لكدهااااا تتالاااا  بالةاااااار  البيولوجياااا  لااااو  

 ع  تها ة  الاواةل البي ي لا ولها تاريفات رثيرة ةدها: 
( الث الااااا  البيولوجيااااا  ب دهاااااا: ت وياااااد الةاااااتالم 094 :0222عااااار   الونااااايةولا 

جاهاات الةداناب  دحاو بالةالوةات والةااار  البيولوجيا  الةتال ا  بحاجاتاا وبي تاالا والات
ال ضااايا والةلاار ت البيولوجياا  والةهااارات الةختلفاا  ال  ةاا  لإعاادادى للحياااة رةااواطن 
 ااادر علااو حاال ةااا يواجهااا ةاان ةلاار تلا والتااةاال ةاا  ةوا اا  الحياااة اليوةياا  التااو 
تواجها لو بي تا وةجتةاالا وةنايرة الةنتحدثات البيولوجي لا واتخا  ال ارارات الةداناب  

 بل دها.
( أن الث الاا  البيولوجياا  ب دهااا: الإلةااام 004 :0242لتحياا لا لا وتااار   اللولااو 

ب ااادر ةداناااب ةااان الةارلااا  البيولوجيااا  والةلااار ت التاااو تثيرهاااا لاااو ةجاااالات الصاااح  
والبي ااا  والتغ يااا  والوراثااا لا ةااا  لهااام لل ضاااايا البيولوجيااا لا وال ااادرة علاااو اتخاااا  ال ااارارات 

 النلية .
البيولوجياااا  لااااو البحااااث الحااااالو ب دهاااااض ت ويااااد طفاااال وتااااار  الث الاااا  الالةياااا   

الروضااا   ي الدلااااط الةفااارط بةجةوعااا  ةااان الةااااار  والاتجاهااااتلا والةهاااارات  ات 
الاتصااال بالةلاار ت البيولوجياا  الخاصاا  بدةااو الدبااات الراجااا  لاواةاال بي ياا لا والتااو 

 تناعدى علو التااةل ةاها والةناهة  لو وض  الحلول الةدانب  لهاض
خاا ل التاريفااات الناااب   دجااد أن عداصاار الث الاا  البيولوجياا  التااو لابااد وةاان  

 الجادااب الةارلاولا والجادااب الوجاادادولا  طفالوأن يتاولر ليهااا تدةيا  جوادااب لخصااي  ال
 والجادب الةهارى(.

 عناصر الثقافة البيولوجية:ب( 
 وتلااااااتةل الةارلاااااا  البيولوجياااااا  علااااااو الح ااااااا   والةفاااااااهيم  :المعرفننننننة البيولوجيننننننة

وآخاارونلا لا ويااري  الدجااديبااالبيولوجو. لتاةيةااات والدةريااات وال ااوادين الةرتبطاا  وا
( أن: الةارلاا  البيولوجياا  تااؤدي بانااتةرار إلااو تغيياار إدراك الإدنااان 402 :0225

 ل اتالا وتؤدي إلو تري  ه ى ال ات ة  البي   الةحيط .



           

  

 

67 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ــــ
ــــ

ــــ
ربع

الأ
- 

ي
ثان

ء ال
لجز

ا
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ية 

د
لحا

ا
– 

بر 
كتو

أ
91

02
 

  

 

 بوجاادان لهاا ا الادصاار ةاان عداصاار الث الاا  البيولوجياا  خااا   :الحننس البيولننوجي
وادفاااااالات وأحانااااي  وةلاااااعر الةااااتالملا وةااااا يااااؤثر ليااااا ةاااان: اهتةاةااااات وةيااااول 

 .واتجاهات و يم بيولوجي 
( الحاااا  البيولااااوجو ب دااااا حاااا  الإدراك 92لا 0240حدااااانلا لا وتااااار    رااااو 

بااداء النااببي  لااو الةااواهر والةلاار ت والةاااار  والةفاااهيم  والفهاام والت اادير والااوعو واأ
 يتا عن طري  ةاالجات تاليةي  ة صودة.البيولوجي لا ويةرن تدة

ولاااو البحاااث الحاااالو يةثااال الحااا  البيولاااوجو حنااان الإدراك والفهااام والت ااادير  
بااداء النااببي  لااو الةااواهر والةلاار ت والةاااار  والةفاااهيم البيولوجياا  لا ويدةااو عاان واأ

 .طري  انت صاء تااودو وخبرات ةبالرة
( بدراناا  ,Gomes ; & Fleer 2019 ااام  وعاان تدةياا  الحاا  الالةااولا  

الالةاوض: وتوضايم ريا  ينااهم بردااةلأ الالاوم  بال الةدرناو لاو  الحا بهد  تدةي  ض
لا ل ااد Vygotsky -الروضاا  واللاااب الةد لااو بلاارل ةتبااادل لااو تالاام الالااوملا ول ااا ل

ندوات(لا وتنجيل خبراتا التاليةيا   1.0تةت دران  حال  بفح  طفل واحدلا جيةو  
 1باال الةدرناا . وتاام جةاا  البيادااات تنااجيل الفيااديو لةاادة لااو الةداا ل ولااو ةرحلاا  ةااا  

نااع (لا واناتبيان  29.5أنابي  ةن تالم ةن خ ل اللاب لاو الةدا ل ولاو الروضا   
لب وأم الطفال وة ااب تهملا وجةاا  الباحاث ة حةااات لياديو حاول اللاااب الةد لاو ةاا  

لحةااات  الالةااو ةاان خاا ل الحاا الدتااا لأ رياا  يدةااو  أوضااحتناااع (.  2.5والديااا  
التالم اليوةي  الةرح  لو الةد ل ولو الروض لا وتوصو الدران  بضرورة التااون بين 

 الةد ل والروض  لتالم الالوم.
 وتلتةل علو ةهاارات التفريار الةختلفا  لداوا   :الم ارات المرتبطة بعمم البيولوجي

وهااو لااو  .عدياادة ةاان التفرياار  التفرياار الالةااولا التفرياار الإبااداعولا التفرياار الدا ااد(
الة حة لا والة ارد لا والتصادي لا   ةهارات الانت صاء الالةو وهو البحث الحالو

 (.وال يا لا والاتصال

 العممية لدى أطفال ماقبل المدرسة: تنمية الثقافةأهمية  ج(
يوضم ض برودرض أهةي  تالم الطفال الةفاهيم الالةي  ب دها تنااعدهم علاو لهام 

و تثيار ادتبااههم لاو البي ا  الةحيطا  بهام والتاو يةران أن وتفنير رثير ةن اللاياء التا
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يتالةوهااالا وت لاال الحاجاا  إلااو إعااادة الااتالم عدااد ةواجهاا  أي ةوا اا  جدياادة.  بطاار لا 
0222 :02) 

تتفاعال الةالةا  ةا   Vygotskyولو الدةري  الث الي  الاجتةاعي  لفيجوتنارو 
ا عداد تاولير الدوات وتجهيا  الطفل أثداء  ياةا بالتجارب والدلط لا ل  ي تصر دوره

البي   ل طلا بل يتاداى إلو طري   تفاعلها اللغويلا ود الها ة  الطفل أثداء عةلا داخل 
  (Gomes; & Fleer, 2019:615  الفصل.

 د( تنمية الثقافة العممية البيولوجية:
اهتةاات باااا الدرانااات الناااب   بتدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  أو باااا  
 لدى الطفل ةثل: جوادبها
هادلت إلاو الرلا  عان لاعليا  طار   لا التاو(0222ةهاالا لا  البنايودودران   

تالااااايم طفااااال الروضااااا  الح اااااا   والةهاااااارات وال واعاااااد النااااالوري  الةرتبطااااا  بالةفااااااهيم 
 02علااولااو تح ياا  باااا أهاادا  الالااوملا  وةاان بيدهااا ةااايخ  الدبااات( البيولوجياا  

وتم تطبي  البرداةلأ  لاةجةوع  ضابط لا22وةجةوع  تجريبي  22طف  وطفل لا  نةوا 
الة ترح علو الةجةوعا  التجريبيا لا وتطبيا  اختباار الةفااهيم البيولوجيا  الةصاور علاو 

الدتااا لأ تفااو  الةجةوعاا  التجريبياا  باااد تطبياا   لا وأوضااحتالةجةااوعتينلا  بلااو/ بااادي
 .البرداةلأ
التار   ( بدران  ران الهد  ةدها0222الصاويلا و إةلولا لا ةيخا يل  اةت و  

علو ةدى إدراك طفل الروضا  بااا الةفااهيم البيولوجيا  ةان خا ل أدلاط  الخا ءلا 
بدااتلا تام تطبيا  ة ياا   42أولادلا  02نادواتلا  0 -5طفا  وطفلا  ةان  22الايد  و 

الةفااااهيم البيولوجيااا  لرطفاااال الةصاااور ةااان إعاااداد الباحثاااان  بلو/بااااديلا وتااام تطبيااا  
علاو البحارلا وتاام  لةررا  لاباب الدفولااو الةطاأدلاط  الخا ء لاو حدي اا  الحياوانلا و 

ت ياااايم أداء الطفااااال ببطا اااا  ت ااااويم الداء الةصاااااحب لردلااااط  إتضاااام ةدهااااا أن أداء 
لا تفاو  البداات علاو الولادلا و تباين تحنان لاو أداء الطفاالرةاا غالبي  الطفال جيادلا 

  .علو الة يا  لو التطبي  البادي
الرلاا  عاان لاعلياا  برداااةلأ تاادريبو ( تهااد  إلااو 0241دراناا   اليا ااوبولا و  

لتدةي  الةفاهيم الالةي   البايولوجي ( لطفال رياا الطفال ول  دةريا   ليجوتنارو( 
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ةجةوعا  تجريبيا لا  أطفال42لو ةديد  ررب ءلا و نةت عيد  البحث إلو ةجةوعتينلا 
انااتخدم الباحااث اختبااار تحصاايلو وبرداااةلأ تاادريبو  لاةجةوعاا  ضااابط لاأطفااال  42و

تباااين لاعليااا  البردااااةلأ التااادريبو لاااو تدةيااا   لادىلا وباااالتطبي  علاااو الطفااااللاةااان إعااادا
 الةفاهيم الالةي   البايولوجي ( لطفال الةجةوع  التجريبي . 

دور تهااااااااد  إلااااااااو الرلاااااااا  عاااااااان ( 0241جداااااااااتلا لا البراتولااااااااوودراناااااااا    
الروضاا : ةبااادئ الث الاا  الالةياا   الةلااروعات والصااداعات الصااغيرة لااو إرناااب طفاال

طفااال ةااان أطفاااال الةناااتوى الثاااادو ريااااا  59ايدااا  والالةفااااهيم الإ تصاااادي لا  وبااااا
أطفااللا وطب اات ة يااا  الث الاا  الالةياا  لطفلا  الروضاا لا وة يااا  الةفاااهيم الا تصااادي  
لطفاال الروضاا    بلااو/ بااادي(لا وبرداااةلأ البحااث ال ااا م علااو الةلااروعات والصااداعات 

الدتااا لأ لاعلياا  البرداااةلأ ال ااا م  (لا وأوضااحتجداااتالصااغيرة لطفااال الروضاا .  إعااداد 
علااو الةلااروعات والصااداعات الصاااغيرة لااو إرناااب الطفااال الث الاا  الالةياا لا وبااااا 

 الةفاهيم الا تصادي .

( بدراناا لا هاادلت إلااو الرلاا  عاان لاعلياا  0242ألفااتلا لا إبااراهيم  اةاات رةااا  
 اتو برداااةلأ ة تاارح لإرناااب طفاال الروضاا  الث الاا  الالةياا  ةاان خاا ل ةاادهلأ الااتالم الاا

الناااودي لا و ااد تاام إعااداد  ا ةاا  بلاادى عيداا  ةاان أطفااال الروضاا  لااو ةديداا  الرياااا 
بةوضاااوعات الث الااا  الالةيااا  ال  ةااا  لطفااال الروضااا لا وبدااااء وتطبيااا  ة ياااا  الث الااا  

طفاال  02الالةياا  الةصااور لطفاال الروضاا    بلااو/ بااادي(علو الةجةااوعتين التجريبياا  
لإرناااب الث الاا  الالةياا  لطفاال الروضاا   طفااللا وبداااء وتطبياا  برداااةلأ 02والضااابط  

علااو الةجةوعاا  التجريبياا لا وأوضااحت الدتااا لأ لاعلياا  البرداااةلأ الة تاارح لارناااب طفاال 
 .الروض  الث ال  الالةي 

 إباااااراهيملا ألفاااااتلا و(لا 0241 البراتولااااولا جدااااااتلا وةةااااا ناااااب لا لاااااكن درانااااا  
 البنايودولا انا  اهتةت بتدةي  الث ال  الالةي  بلرل عاملا لو حين اهتةات در ( 0242
طفااال الروضااا  الح اااا   والةهاااارات وال واعاااد النااالوري  الةرتبطااا   بتالااايم (0222ةهاااالا 

لا رغاام أن الهااد  (0222الصاااويلا و  ةيخا يااللا إةلااولا  لا ودراناا بالةفاااهيم البيولوجياا 
تاام ت ياايم أداء الطفاال لااو الح ااا   والةهااارات ةدهاا تدةياا  الةفاااهيم البيولوجيا لا إلا أدااا 
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بتدةيا  الةفااهيم الالةيا   (0241 اليا اوبولا لا واهاتم أثداء تطبي  الدلاط  والاتجاهات
 البيولوجي  أي بالجادب الةارلو ةن الث ال  البيولوجي .

 :Cooperative Investigationالتعاوني الاستقصاء استراتيجية :ثالثاً 
 :وم اراته الاستقصاء

فل ةن خ لهاا عان لا يبحث الطتترون ةن عدة ةهارات عاة  ةهارةالانت صاء 
فهم الطر  الةداناب  التاو تاؤدى للحلاول الصاحيح  يةالوةات وريفي  الوصول إليهالا و 

يجاد الإجابات الةدانب  لرن ل  الةطروح و    .اأ
أن الصاااااايد العةااااام ةااااان ( 00 -04: 0220ليلاااااولا لا رااااارم الااااادين  لتوضااااام

ةهااارات الالااملا أو  أنااات ة للنااف  الالااملا والالااوم والتربياا  الالةياا لا يتف ااون علااو أن أهاام
ةهااارات الانت صاااء الاةلياا  لااو الالااوم الاا  م إرنااابها لرطفااال خاا ل ةرحلاا  ةااا  باال 
الةدرناااااا  والناااااادوات الولااااااو ةاااااان الةرحلاااااا  الابتدا ياااااا  هااااااو: الة حةاااااا لا والة ارداااااا لا 

 والتصدي لا وال يا لا والاتصال. 
نااااا  وةهاااااارات الانت صااااااء الةداناااااب  لةرحلااااا  الطفولااااا  الةبرااااارة أوضاااااحتها درا

(Gelman, & Brenneman, 2004)   ةن خ ل ت اديم أدلاط  لانترلاا  خاوا
الةاء لطفال الروض لا باناتغ ل بررا  صاداعي لا أوضام أن الطفاال يصابحون أثدااء 
عةلهم علو دراي  بةهارات الانت صاء الالةو ةثل  الة حة لا طرح الن ل لا التدباؤلا 

 تنجيل البياداتلا الاتصال(.
 لاكلا لاو  ادرة أطفاال  (Samarapungavan; et al., 2008 وأيدت دران   

الروضااا  علاااو لهااام واناااتخدام ةهاااارات الانت صااااء الالةاااولا وعلاااو ارتنااااب الةارلااا  
 البيولوجي لا ةن خ ل دران  وحدة عن دورة حياة الفرال .

( ةهاااااارات الانت صااااااء  الة حةااااا  Kimberly, 2010:3رةاااااا أوضااااام   
 لا والوصاا  اللفةااو أوتةثياال تصااويريلا الة ارداا  بانااتخدام الحااوا  والالااياء البناايط

لإةهاااار أوجااااا اللااابا والاخاااات  لا وطاااارح النااا ل  بةادااااو الانتفناااار عاااان الةااااواهر 
والا  ااات بيدهااالا التدبااؤ بةادااو التدوياا  عاان الدتااا لأ الةتو ااا لا التجريااب ةحاولاا  إجااراء 

 اعاادة تجااارب لإيجاااد حلااول للةلاار تلا الادارااا  بةادااو دةاالأ ةالوةااات جدياادة إلااو 
 ةارلي  واحدةلا التااون ويادو الاةل ةاا وةلارر  الدتا لأ(.
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وتدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  لاادى الطفاال  ي الدلاااط الةفاارط يحتاااج إلااو  
انااااتخدام انااااتراتيجي   ات خطااااوات واضااااح لا وتاااادرب الطفاااال علااااو ةهااااارات التفرياااار 

اهاام لاا لك لانااتخدم لااو الالةااولا وتاادةلأ  لااك الطفاال ةاا  أ رادااا لتدلاااا إلااو التااااون ة
 .انتراتيجي  الانت صاء التااودوالبحث الحالو 

 :استراتيجية الاستقصاء التعاونيماهية 
لا اناااااتراتيجي  تاليةيااااا  تاتةاااااد علاااااو بحاااااث الانت صااااااء التاااااااودواناااااتراتيجي   

وت صااااو الطاااا ب للةالوةاااااتلا ةاااان ةصااااادر ةختلفاااا لا لااااو صااااورة ةلاااارو  جةاااااعولا 
تل و التغ ي  الراجا  ةدهم ثم رتابا  الت ريار الدهاا و والتخطيط لارضها علو الط ب و 

 Eggen; & Kauchak,2000:304.) 
هاو إحادى انااتراتيجيات اناتراتيجي  الانت صااء التاااودو لاو البحااث الحاالو:  

ةااان خاااا ل الروضااا   وي الدلااااط الةفااارطلا الاااتالم التاااااودو التاااو ياااتالم ليهاااا أطفاااال 
الانتراتيجي  ةن خ ل خة  ةراحل هو:  الاددةاج لو ةجةوعات صغيرةلا وتدف  ه ى

تحديد الةوضو لا التخطيط ل نت صاء ةن خ ل الدلاطلا تدفي  البحثلا إعداد الت ريار 
 .الدها ولا والت ييم

أن  (Johnson, D. W., & Johnson, R., 2005: 286- 288)ويوضم  
اد علاو الدلااط التالم التااودو ينتدد إلو ةبادئ الدةري  الةارليا  الةتةثلا  لاو الاعتةا

الااا اتو للةاااتالم لاااو تراااوين الةارلااا لا بيدةاااا الدالايااا  بدوعيهاااا الخاااارجو والاااداخلو أهااام 
ةباااادئ الدةريااا  النااالوري  الةطب ااا  لاااو اناااتراتيجيات الاااتالم التاااااودولا وتةهااار ةباااادئ 
دةرياا  الاعتةاااد الاجتةاااعو الةتبااادل لااو تحديااد ألاارال التفاعاال التااو تح اا  التااااون 

وعاا لا ةثاال ت ااديم ةناااعدات ةتبادلاا  ولاالاا  بااين ألااراد الةجةوعااات بااين أعضاااء الةجة
وتبااااادل الةااااوارد والةااااوادلا وت ويااااد راااال لاااارد بالتغ ياااا  الراجااااا لا وةدا لاااا  الانااااتدتاجات 

 والبراهينلا وتروين وجه  دةر ةتال   بالةلرل . 

 خطوات إستراتيجية الاستقصاء التعاوني: (-ج
(لا 82: 4888ةراجا  ةثال  جااابرلا وال الدرانااات بااا الاطاا   علاو خا ل ةان

 Eggen; & Kauchak,2000:304) لا Johnson, D. W., & Johnson, R., 
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يةرااان ا تاااراح هااا ا الدةاااو ج لةراحااال اناااتراتيجي  الانت صااااء  (288 -286 :2005
 التااودو لو البحث الحالو:

 :المرحمة الأولى: تحديد موضوع الاستقصاء 
 لبيولوجو لو صورة ةلرل لا أو لو صورة صياغ  ةوضو  الانت صاء أو الةفهوم ا

 نؤال ةفتوحلا لةناعدة الطفال علو ةارل  ةجال البحث وج ب ادتباههم.

  تدةيم الطفال لو ةجةوعات بحثي  صغيرةلا وتلجياهم علو طرح الن ل 

 ةن الةصادر تناعد الةتالةين علو تدفي  أدلطتهم الانت صا ي . ةجةوع  عرا 

  الةصااادر لتحديااد الناا ل  التااو نااي وةوا بالبحااث عاان ي ااوم الةتالةااون بالبحااث لااو
 إجابات لها.

   ت وم الةالة  بتنجيل أو رتاب  الن ل  الانت صاا ي  علاو النابورة أو ت اول النا ل
 لرل ةجةوع .

 تنااااعدهم الةالةااا  الطفاااال علاااو تاااو   المرحمنننة الثانينننة: التخطنننيط للئستقصننناء :
للا الةدناا (لا ويةراان أن تناااعد أدوارهاام داخاال راال ةجةوعاا  ةثاال الةح  لا الةنااج

 الةالة  لو تحديد الةصادر والدوات الةطلوب  لإجراء التجارب الانت صا ي .

 تدفي  الطفال للخطا لا جةا  الةالوةاات المرحمة الثالثة: تنفيذ البحث أو التقصي :
 ةن الةصادر ويجري التجاربلا تحليل وت ييم الةالوةاتلا انتدتاج الدتا لأ.

 :عااارا الدتاااا لأ خااا ل لااارح إعنننداد التقرينننر الن نننائي وعرضنننه المرحمنننة الرابعنننة :
 لفةولا رنم خطو والتابير عدا لفةيالا أو تةثيل حررو وغيرى. 

 ةرحلااا  الت يااايم: الت يااايم: ي اااوم باااا رااا  ةااان الةالةااا  وأعضااااء المرحمنننة الخامسنننة :
 الجةاع  ويلةل الت ييم الةهارات الاراديةي  والاجتةاعي  والاةلي .

 :البحث من ج
 برداااةلأ لتجريااب و لااكلا التجريبااو التجريبااو  و التصااةيم لاابا الةاادهلأ نااتخدماُ  
 لااليتااااا ةاااادى علااااو بانااااتخدام انااااتراتيجي  الانت صاااااء التااااااودولا والو ااااو  الة تاااارح

 .أجلا ةن الةوضوع  الهدا  تح ي  لو وص حيتا
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 فروض البحث:
  ي الدلاااط ضيوجااد لاار  دال إحصااا ياً بااين ةتونااطو درجااات أداء أطفااال الروضاا   و

الةفارط الةجةوعاا  التجريبياا    بلااو/ بااادى( علااو اختبااار الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  
والااادرجات الفرعيااا  لةحااااور الاختباااار لصاااالم لا لاااو الدرجااا  الرليااا ةوضااا  البحاااث 
 .ضالتطبي  البادى

  أطفاااال الروضااا   وي الدلااااط الةفااارط الةجةوعااا  التجريبيااا ضيوجاااد تحنااان لاااو لهااام 
يتضاااام لااااو  يااااادة دنااااب  التفناااايرات  لبيولوجياااا  ةوضاااا  البحااااثللةااااواهر الالةياااا  ا
لااااو  علاااو اختباااار الث الااا  الالةيااا  البيولوجيااا  ةوضااا  البحاااثالةدط يااا  لإجابااااتهم 
  التطبي  الباديض.

  ضيوجااد لاار  دال إحصااا ياً بااين ةتونااطو درجااات أداء أطفااال الروضاا   وي الدلاااط
ة حةا  نالوريات التاااون  الةفرط الةجةوع  التجريبي    بلو/ باادى( علاو بطا ا 

  .ضلصالم التطبي  البادى

 إجراءات البحث:
 التعاوني: الاستقصاء استراتيجية باستخدام المقترح البرنامج إعداد :أولاً 
 أ(  من إعداد الباحثة(: – (6برنامج  ممحق رقم  الوصب أ( 

لاادى وجياا  الث الاا  الالةياا  البيول: ت ااوم للنااف  البرداااةلأ علااو تدةياا  فمسننفة البرنننامج
أدلاااط  انت صااااء تاااااودولا ةتدوعااا  ةااان خااا ل  ي الدلااااط الةفااارطلا  طفااال الروضااا 

لةهااارات الانت صاااءلا تتاايم للطفاال الةةارناا  الفالياا  وج اباا  للطفاال تخاطااب حوانااالا و 
 .والةلارر  ة  أ رادا لو خبرات عةلي  ةبالرة

 أسس بناء البرنامج:
  ابل  لل يا .صياغ  أهدا  البرداةلأ بحيث ترون واضح لا ةحددة و  

 . يتةي  ةحتوى البرداةلأ بصح  الةادة الالةي  الة دة 

  لا  وي الدلااط الةفارط يتداناب ةحتاوى البردااةلأ ةا  خصاا   دةاو أطفاال الروضا
 وةيولهم.اجاتهملا يويلب  احت
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  بالتلاااااوي  والةتاااااا لا لةدانااااابتها لاهتةاةاااااات  اختيارأدلاااااط  علةيااااا  بيولوجيااااا  تتةيااااا
  ي  أهدا  البرداةلأ.وتنهم لو تح الطفال وةيولهم

  انتخدام أناليب ت ويم ةدانب  وةتدوع. 

 أهداب البرنامج:
تم إعاداد وتصاةيم الدلاط  باناتخدام اناتراتيجي  الانت صااء التاااودو بهاد : 

أطفاااال الروضااا   وي الدلااااط تدةيااا  الث الااا  الالةيااا  البيولوجيااا  ةوضااا  البحاااث لااادى 
الدباات الداتجا  عان عواةال بي ياا   الةفارط عيدا  البحاثلا حاول ةلار ت اناتدبات ودةاو

 عواةاال أحيا ياا (. –عواةاال الترباا   –  الريَ(عواةاال خاصاا  بالةاااء – عواةاال ةداخياا  
 ويتفر  ةن ه ا الهد  الهدا  الأتي :

  أطفااال الروضاا   وي الدلاااط تدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  ةوضاا  البحااث لاادى
الدباااات الداتجاا  عااان عواةااال الةفاارط عيدااا  البحااثلا حاااول ةلاار ت اناااتدبات ودةااو 

 تلوث الهواء(.  –الحرارة  –ةداخي   ضوء اللة  

  أطفااال الروضاا   وي الدلاااط تدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  ةوضاا  البحااث لاادى
الةفاارط عيدااا  البحااثلا حاااول ةلاار ت اناااتدبات ودةااو الدباااات الداتجاا  عااان عواةااال 

 خاص  بالةاء الريَ(. 
  أطفااال الروضاا   وي الدلاااط لوجياا  ةوضاا  البحااث لاادى تدةياا  الث الاا  الالةياا  البيو

الةفاارط عيدااا  البحااثلا حاااول ةلاار ت اناااتدبات ودةااو الدباااات الداتجاا  عااان عواةااال 
 خاص  بالترب . 

  أطفااال الروضاا   وي الدلاااط تدةياا  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  ةوضاا  البحااث لاادى
عااان عواةااال  الةفاارط عيدااا  البحااثلا حاااول ةلاار ت اناااتدبات ودةااو الدباااات الداتجاا 

 أحيا ي   التدخل النلبو للحيوادات والدباتات الخرى(.

 إعداد وتصميم المواد التعميمية الخاصة ببرنامج الأنشطة: -
تصااةيم باااا صااور لااباا الةااواهر وصااور أحااداث  صاا  تتالاا  بااباا 
عاداد ةناطرة ةان الةربااات  ةلر ت انتدبات ودةاو الدبااتلا  ةان تصاةيم الباحثا (لا واأ

عداد البا ور ودةاا ج التربا  وأواداو الةلود  تنتخ دم لو ال يا  أثداء باا الدلط لا واأ
 الانتدبات  إعداد الباحث (.
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 مواصفات الأنشطة:
هااااو: تحديااااد دلاااااط و  لااااو راااال ةراحاااال انااااتراتيجي  الانت صاااااء التااااااودوتدفاااا  

الةوضاااو لا التخطااايط ل نت صااااء ةااان خااا ل الدلااااطلا تدفيااا  البحاااثلا إعاااداد الت ريااار 
 .والجدول التلو يوضم ةحاور وجلنات البرداةلأ لت ييم.الدها ولا وا

 ( 6  جدول
 يوضح محاور وجمسات البرنامج

عدد  المحور
 أنشطة الجمسات الجمسات

 جمسة2 التم يد

من حيث الشكل والمون والحجم وطول النبته الخاصة بكل من ا  تختمببذور ال: تم يد
 وشكم ا.

تختزن و يحمي ا وجنين النبات ل ا فمقة أو أكثر  : تركيب البذرة، من غلببالأولالنشاط 
 الغذاء اللبزم لنمو الجنين.

(مشكلبت 6 
ناتجة عن 
 عوامل مناخية

6 
 جمسات

التربة  قريب من سطحالنشاط الخامس: أهمية أن تكون البذور عمى عمق مناسب 
 فتصل لم واء وضوء الشمس

 تنمو.النشاط السادس: النباتات تحتاج إلى ضوء الشمس لكى 
 بدخان الحرائق( لاتجعل النباتات تنمو. التموث  مثل الجوى ال واء تموث العاشر: النشاط
 درجة حرارة مناسبة، تختمب باختلبب النباتات. إلى تحتاج النبات عشر: الثالث النشاط

(مشكلبت 2 
الناتجةعن 
عوامل خاصة 
 بالماء الري(

6 
 جمسات

 ية الإنبات.: الماء لازم لعممالثانيالنشاط 
النشاط السابع: النباتات لكى تنمو تحتاج إلى أن تسقى بالماء وليس أى سائل آخر 

 زيت( مثلًب. – خل 
 النشاط الثامن: النباتات تحتاج إلى الماء العذب وليس المالح.

النشاط التاسع: النباتات تحتاج إلى الماء النقى غير المموث بمواد أخرى من الجاز 
 مثلًب.

(مشكلبت 6 
الناتجة عن 
عوامل خاصة 

 بالتربة

6 
 جمسات

 النشاط الثالث: ال واء الموجود فى التربة لازم لعممية الإنبات ونمو النبات.
النشاط الرابع: النبته لكى تنمو تحتاج إلى تربة زراعية تأخذ من ا عناصر تساعدها فى 

 صنع غذائ ا.
 حيز مناسب من التربة  التنافس بين النباتات(. لىإ تحتاج النباتات عشر: الحادى النشاط

ونباتات تزرع فى التربة ، نباتات تزرع فى التربة الطينيةتوجد النشاط الثانى عشر: 
 الرممية

(مشكلبت 6 
الناتجة عن 
عوامل 
 أحيائية.

6 
 جمسات

 النشاط الرابع عشر: البذور التى يصيب ا التسوس لاتنبت
 لطيور تتغذى أحياناً عمى أوراق النباتات مما يعيق نموهاالنشاط الخامس عشر: ا

 النشاط السادس عشر: الديدان تتغذى عمى أوراق بعض النباتات وتعيق نموها
النشاط السابع عشر: توجد نباتات تتطفل عمى نباتات أخرى وتمتص غذاءها مما يعيق 

 نموها
مجموع 
 الجمسات

66 
  جمسة
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 ممحنق رقنم  لم ارات الاستقصاء أثناء الأنشطة بطاقة تقييم أداء الطفل
 :أ( –( 6 

ةصاااحب لدلااط   لةهااارات الانت صاااء اةاات الباحثاا  باةاال بطا اا  ت ياايم أداء 
البرداااااةلأ  ت ااااويم ترااااويدو(لا ورااااان الحااااد ال صااااو لةجةااااو  درجااااات ت ياااايم الداء بلاااا  

ت درج لا و د تم حناب ةتونط عادد الطفاال لاو ةجةال أدلاط  رال ةحاورلا لرادا10
 (:0دتا لأ الت ييم ليةا يتال  بجلنات رل ةحور ةن ةحاور البرداةلأ لو الجدول  

 (2جدول  
 لم ارات الاستقصاء يوضح نسبة تقييم متوسط أداء الأطفال 
 في الأنشطة لكل محور

 
 

 المحور

 درجات تقييم الأداء
 منخفض متوسط جيد 

م عدد 
 الأطفال

م عدد  %
 الأطفال

م عدد  %
 الأطفال

% 

  6) 6 27% 66 16% 6 66% 
  2) 66 67% 6 27% 2 67% 
 6) 2 67% 66 66% 6 66% 
 6) 6 66% 6 66% 2 67% 

 =النسبة المئوية%م= متوسط عدد الأطفال،

  ةان درجا  اناتخدام ةهاارات 25أداء  جيد( تادو حصول الطفل علو أرثر ةان %
 الانت صاء 

  ةان درجا  21وحتاو  %52أداء  ةتونط( تادو حصول الطفل علو أرثار ةان %
 ةهارات الانت صاء انتخدام 

  انااااتخدام  %ةااان درجااا 52أداء  ةااادخفا( تاداااو حصاااول الطفااال علاااو أ ااال ةااان
 ةهارات الانت صاء 

يتضاااام ةاااان الجاااادول الناااااب  أن درجاااا  أداء الطفااااال لااااو انااااتخدام ةهااااارات  
الانت صااااء علاااو اناااتةارات الت يااايم بااااد رااال ةااان أدلاااط  ةحااااور البردااااةلأ الرباااا لا 

% ةاان الداءات الةرصااودةلا وهاا ا ةتو اا  لن 52ضاام أن الداء الةتونااط أرثاارةن تو 
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الطفاااال  ي الدلاااااط الةفاااارط يتةياااا  ب صااااور لااااو الادتباااااىلا ولايتو اااا  أن يصاااال غالبياااا  
الطفااال إلااو الداء الجياادلا رةااا يتضاام ةاان الجاادول أيضااا أن باااا الادلااط  راداات 

ةحااور الثااادو الاا ي يخاا  الااري جا باا  لادتباااى الطفاال وتحااث ةهاراتااالا ةثاال أدلااط  ال
والحاج  إلو الةاءلا رةاا رادات هدااك أدلاط  لاو الةحااور الخارى جا با لا ةثال دلااط 

  الحاج  إلو ضوء اللة  لو الةحور الول.

 المحكمين: عمى به الخاصة التعميمية والمواد الأنشطة برنامج عرض -
طا ا  ت يايم أداء بتم عرا برداةلأ الدلاط  والةاواد التاليةيا  الخاصا  باالا و  

لا علو ةجةوع  ةن النادة الةحرةين ةرود  الطفل لةهارات الانت صاء أثداء الدلط 
ةحرم لو تخص  رياا الطفال وتخص  علم الدف  التاليةاو والصاح   41ةن 

الدفنااي  وتخصاا  ةداااهلأ وطاار  تاادري  وونااا ل تاليةياا  ةاان رليااات التربياا  بجاةااا  
الةحرةااون علااو ةدانااب  أدلااط  البااراةلأ وةااوادى  طدطااا وجاةااا  رفاار اللااي،لا و ااد اتفاا 

 -5التاليةي  لتدةي  الث الا  الالةيا  البيولوجيا  لطفال الروضا   ي الدلااط الةفارط ةان 
 %.98ندواتلا ورادت دنب  الاتفا  بين الةحرةين =  0

عداد أدوات البحث:ثانيا  : تصميم وا 
"  منن إعنداد ( إعداد اختبار الثقافة العممية البيولوجية "موضع البحث6

 :الباحثة(
:  ياا  ةادى تحنان أداء أطفاال الروضا   وي الدلااط الةفارط عيدا  هدب الاختبار

البحااثلا الاادال علااو دةااو ث الاا  علةياا  بيولوجياا  لااديهم حااول ةلاار ت انااتدبات ودةااو 
عواةاال  –عواةاال خاصاا  بالةاااء  –الدبااات الداتجاا  عاان عواةاال بي ياا   عواةاال ةداخياا  

  (.** وي ي  الاختبار الةارل  والح  البيولوجو.عواةل أحيا ي –الترب  

 ويتفر  ةن ه ا الهد :
  يااا  ةاادى تحناان أداء أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط عيداا  البحااثلا الاادال 

حول ةلر ت اناتدبات ودةاو الدباات الداتجا  علو دةو ث ال  علةي  بيولوجي  لديهم 
 ء(.تلوث الهوا –الحرارة –عن عواةل ةداخي   ضوء اللة 
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  يااا  ةاادى تحناان أداء أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط عيداا  البحااثلا الاادال 
حول ةلر ت اناتدبات ودةاو الدباات الداتجا  علو دةو ث ال  علةي  بيولوجي  لديهم 

 عن عواةل تخ  الةاء الري(.

  يااا  ةاادى تحناان أداء أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط عيداا  البحااثلا الاادال 
ةي  بيولوجي  لديهم حول ةلر ت انتدبات ودةاو الدباات الداتجا  علو دةو ث ال  عل
 عن عواةل الترب .

  يااا  ةاادى تحناان أداء أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط عيداا  البحااثلا الاادال 
حول ةلر ت انتدبات ودةاو الدباات الداتجا  علو دةو ث ال  علةي  بيولوجي  لديهم 

 ات والدباتات الخرى(.عن عواةل أحيا ي   التدخل النلبو للحيواد
 إعداد صور الاختبار:

صااورةلا صااورتان  20و ااد تاام تصااةيم الرنااوم التااو تةثاال صااور الاختبااار وهااو 
 لرل نؤال ةن أن ل  الاختبار.

 ((  ةن إعداد الباحث (0:  ةلح   وصب الاختبار
نؤال  ةن إعداد الباحث ( ورل نؤال  40وهو اختبار أدا و ةصور ةرون ةن 

ين لدبااااتين لاااو ةاااو فين ةختلفاااينلا أحااادهةا يارااا  نااالورا صاااحيحا عباااارة عااان صاااورت
ويااؤدى إلااو دةااو الدبااات والأخاار خاااطى ولا يااؤدى إلااو دةااو الدبااات أو ناا ةتا وعلااو 
الطفل أن يحدد أى الدباتين نو  يدةو ويطلب ةن الطفل أن يفنار إجابتاا لةاا ا ها ا 

الاختبااار ةاان أربااا   نااو  يدةااو؟ أو لةااا ا هاا ا لاان يدةااو؟ أو ناايرون ضااايفاً؟ ويترااون
 ةحاور: 
ةلاااار ت خاصاااا   -2ةلاااار ت خاصاااا  بالةاااااء  -0ةلاااار ت ةداخياااا   -4 
 ةلر ت أحيا ي (. -1بالترب  

   40لا 42لا 5لا 2(  4أن ل  الةحور الول). 
   41لا 44لا 9لا 4(  0أن ل  الةحور الثادو.) 
   40لا 8لا 0لا 0(  2أن ل  الةحور الثالث). 
    45لا 42لا 2لا 1(  1أن ل  الةحور الراب.) 
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 ( 6جدول  
 وصب صور الاختبار

 المحور السموك الخاطئ السموك الصحيح م
 (2الثانى   نبات لايروى بالماء نبات يروى بالماء 6
 (6الثالث   نبات فول يروى بالغمر نبات فول يروى بالرش 2
 (6الأول   نبات فى الظلبم نبات معرض لضوء الشمس 6
 (6الرابع   بلب أوراق نبات نبات كامل الأوراق 6
 (2الثانى   بذرة بعيدة عن سطح التربة بذرة قريبة من سطح التربة 6
 (6الثالث   نبتات مزروعة فى تربة طينية نبتات مزروعة فى قطن 1
 (6الرابع   حبوب فول مسوسة حبوب فول سميمة 6
 حنفية( نبات يروى من ماء  6

 الحنفية
 ماء البحر( نبات يروى من ماء 

 البحر
 (2الثانى  

نبتة بازلاء مزروعة فى تربة  6
 طينية

 (6الثالث   نبتة بازلاء مزروعة فى تربة رممية

 (6الأول   نبات مزروع وسط دخان نبات مزروع وسط هواء جوى نقى 67
 (2الثانى   نبات يروى بالخل نبات يروى بالماء 66
 (6لثالث  ا نبتات كثيرة فى أصيص نبتتان مزروعتان فى أصيص 62
 (6الرابع   نبات فول يمتب ال الوك حول جذور) نبات فول مزروع وحد) 66
 (2الثانى   نبات يروى بالماء والبنزين نبات يروى بالماء فقط 66
 (6الرابع   نبات أوراقه مقطعة وعمي ا دودة نبات كامل الأوراق 66
 (6 الأول  نبات قصب فى شمس عادية نبات قصب فى شمس حامية 61

 تصحيح الاختبار:
  يتم تنجيل انتجابات رل طفال لاو اناتةارة ت يايم خاصا  باا تحتاوى علاو الخاداات

التفناااير ياطاااو الطفااال درجااا   – ×( إجابااا   –( إجابااا    –التاليااا : ر ااام الصاااورة 
واحاادة عدااد تحدياادى الناالوك الصااحيملا وياطااو صاافرا إ ا لاام ينااتط  تحديااد الناالوك 

 م علو أدا خاطى.الصحيملا أو حدد النلوك الصحي
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  ياطااو الطفاال درجتااين عدااد تفنااير إجابتااا باا ن هاا ا ناالوك صااحيم أو خاااطى بةااا
ياراا  لهةااا لتاا ثير الاواةاال البي ياا لا وياطااو صاافرا لااو بدااد التفنااير إ ا لاام يفناار 

 التفنير الصحيم. أو لم يفنر علو الإط  .
 :ج  الرلي  ( درج لا الدر 19 – الدرج  الرلي  ل ختبار  ةن صفر وعلو  لك لترون

 درج (. 40 –لرل ةحور  ةن صفر

 صدق الاختبار: 
علااو ةجةوعاا  ةان النااادة الةحرةااين ةروداا   صااور وأنا ل  الاختبااارتام عاارا 

ةحرم لو تخص  رياا الطفال وتخصا  علام الادف  التاليةاو والصاح   41ةن 
الدفنااي  وتخصاا  ةداااهلأ وطاار  تاادري  وونااا ل تاليةياا  ةاان رليااات التربياا  بجاةااا  

بهاااااد  الت راااااد ةااااان صاااااد  الةحتاااااوىلا واجتةاااااات آراء جاةاااااا  رفااااار اللاااااي،لا طدطاااااا و 
 الث الا  الالةيا  البيولوجياا الةحرةاين علاو ةداناب  أنا ل  الاختباار ل يااا  ةادى تحنان 

ناادواتلا وراداات 0 –5ةاان  ي الدلاااط الةفاارط  ةوضاا  البحااث( لاادى طفاال الروضاا  
 (.420: 0222 ةونولا  %85دنب  الاتفا  بين الةحرةين 

 ختبار:ثبات الا
عاادة التطبيا   ةوناولا  لا (410: 0222تم حنااب ثباات الاختباار باالتطبي  واأ

الابتدا يا  التاباا   الطفال الةتطاورطفال ةان أطفاال روضا  ةدرنا   02علو عيد  ةن 
لاااو ارة التربيااا  والتالااايم برفااار اللاااي،لا وبحنااااب ةااةااال الارتبااااط باااين التطبيااا  الول 

 %.99والثادو ران 

ذي لنندى طفننل الروضننة  عنناونحظننة سننموكيات التملب ةإعننداد بطاقنن (2
 النشاط المفرط:

 .البرداةلأ تطبي  وباد  بل نلورياتهم ت حة التو الروض  ةالة  بةرها وت وم

 الملبحظة: ةهدب بطاق
 ي الدلاااط الةفاارط لاادى طفاال الروضاا   ااااونناالوريات الت وهااو  يااا  ةةارناا 

 ندواتلا لو ت دير الةالة . 0 -5ةن 
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 الة حة  ةن خ ل:  تم إعداد بطا 
بالتااون وطفل الروض لا والتااون والطفل الاط   علو الدرانات الناب   الخاص   -

ناالوريات التااااون الةدانااب  لطفاال الروضاا لا والتااو ياااادو لتحديااد  ي الدلاااط الةفاارطلا 
 ةن د   ليها.  ي الدلاط الةفرط الروض  الطفل

 وصب البطاقة:
أحيادا  –وتتطلب رل عبارة الانتجاب   دا ةا  ( عبارةلا02ةن   بطا  ترون الت 

 دادرا(.–

( درجاا لا والدهاياا  02(لا وباا لك ترااون الدهاياا  الاةةااو  4 -0 -2والتصااحيم  
 الصغرى

( أةااام راال عبااارة تحاات الدرجاا  بوضاا  ع ةاا      ااوم الةالةاات( درجاا . و 02 
 جا  باينري أدها تحدد تررار صدور ه ا النلوك عن الطفللا وتدحصار ها ى الدر تالتو 

يااااتم جةاااا  بطا اااا  الة حةاااا لا ( وللحصااااول علااااو الدرجاااا  الرلياااا  للطفاااال لااااو 2 -4 
تاادرج ثاام تضاارب لااو الدرجاا  الةاطاااى لااالا وةاان ثاَام تدحصاار الدرجاا   راال تحاات الاادرجات

 (.02-ةابين صفر بطا   الة حة الرلي  التو يةرن أن يحصل عليها الطفل لو 

 الملبحظة: ةصدق بطاق
 الةحرةااين النااادة علااو دفاا    احثتااان بااارا البطا اا:  اةاات البصنندق المحكمننين

الةحرةااون النااادة علااو ناايادتهملا و ااد أجةاا  والاختبااار الاا ين تاام عاارا البرداااةلأ 
الة حة لا و د أجريت باا التاادي ت بدااءاً علاو آراء الناادة   علو صد  بطا 

  الةحرةينلا وب لك أصبحت البطا   جاه ة للتطبي .

 الملبحظة: ةثبات بطاق
  عادة التطبيا لا علاو دفا  الايدا    تم حناب ثبات بطا و د الة حة لا بالتطبي  واأ

روضا  ةدرنا  الطفال الةتطاور الابتدا يا  التاباا  ةان طفً  وطفل   02الةرود  ةن 
لااو ارة التربياا  والتالاايم برفاار اللااي،لا وبحناااب ةااةاال الارتباااط بااين التطبياا  الول 

 %.82والثادو ران 
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 عمننى النشنناط الزائنند لعبنند العزيننز الشننخص ز( لمتعننرب - ن مقينناس -
 6666): 

   وصب المقياس:
ة يااا  ت ادير الةالام للدلااط ال ا ادلا و اام عبااد  (Conner, 1969)أعاد راودر 
يحتااوي الة يااا  علااو بتاريبااا وت ديدااا لااو البي اا  الةصااري . و  4891الا ياا  اللااخ  

دلاااط ال ا ااد وتاام ( بداادًا يةثاال راال ةدهةااا ةةهاار ةاان ةةاااهر الناالوك الةرتبطاا  بال00 
ت دير ادطبا  رل بدد علو الطفل حنب التدرجات الاربا , حيث ياطو الاول درجا , 
والثااااادو درجتااااانلا والثالااااث ثاااا ث درجاااااتلا رةااااا أضااااا  تاااادرج يادااااو ادااااادام الناااالوك 

 وياطو صفرًا.

 وهر ا تم حناب ةو   الطفال ةان النالوك علاو ها ى التادرجات الرباا  التيا :
يحادث لا (0يحدث رثيرًا لا (4يحدث لو باا الحيان لا (2   لا يحدث علو الإط 

    .((2دا ةًا 

( أةاام رال عباارة تحات الدرجا  التاو ياري أدهاا وي وم الةالام بوضا  ع ةا    
 .تحدد تررار صدور ه ا النلوك عن الطفل

( وللحصااول علااو الدرجاا  الرلياا  للطفاال لااو 2 -2وتدحصاار هاا ى الدرجاا  بااين 
جات تحاات رال تادرج ثام تضارب لااو الدرجا  الةاطااة لاالا وةاان الة ياا  ياتم جةا  الادر 

ثاَااام تدحصاااار الدرجاااا  الرلياااا  التااااو يةراااان أن يحصاااال عليهااااا الطفاااال لااااو الة يااااا  ةااااا 
( حيااااث تلااااير الدرجاااا  الةرتفااااا  لارتفااااا  الدلاااااط ال ا ااااد والةدخفضاااا  00 -بين صاااافر

 لادخفاا الدلاط ال ا د. 

 ثالثا: اختيار عينة البحث: 
لايد  ةن أطفال الةنتوى الثاادو بةدرنا  الحااةول الرناةي  اختارت الباحث  ا 
ةةااان لاااديهم دلااااط ةفااارط حياااث  اةااات الباحثااا  بةررااا  الحااااةول برفااار اللاااي،لا للغاااات 

( طفاااال وطفلاااا  ةةاااان حصاااالوا علااااو أعلااااو درجااااات لااااو 02باختيااااار عيدااااا  واةهااااا  
 (.4891 ( للدلاط ال ا د لابد الا ي  اللخ   -ة يا  ن
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 ايد  الاتو:وروعو عدد اختيار ال
 . تم اختيار ألراد الايد  ةن الطفال ال ين لم ينب  لهم الا ج بالا ا ير الطبي 
   أن يرون الطفل  د أةضو لترة عام بالروض لا ةةا يُتيم للةالةاات الفرصا  الراليا

للتار  علو الطفال وتةيي  نلورياتهملا رةا يةران الاعتةااد علايهن لاو تلاخي  
 .ةبد يا ا دحالات اضطراب الدلاط ال  

  رُوعاااو أن تراااون عيدااا  الدرانااا  جةياهاااا ةااان نااان وةناااتوى اجتةااااعو وا تصاااادي
 .لا لهم ةن روض  واحدةوث الو  ريب

 . أن يرون الطفال ةن الة يدين والةدتةةين لو الحضور ولً ا للنج ت الةدرني 
  أن تتفاا  ةواصااافات الطفاااال ةااا  الةحراااات التلخيصاااي  لاضاااطراب الدلااااط ال ا اااد

 دليل التلخيصو الإحصا و الراب .تباًا لل

 رابعاً: التجربة:
تحدياااد  ةااان إجاااراء التجربااا : تةااات التجربااا  لاااو الفصااال الدراناااو الثاااادو للااااام 

جلنااااات  2وانااااتغر  التطبياااا  لااااهرينلا بوا اااا  ث ثاااا  أيااااام أناااابوعياًلا  0249/0248
 جلناا  يااتم 49للتاااار  وتطبياا  الاختبااار وبطا اا  الة حةاا  ضأدوات البحااثض  بليااالا و

ليهااا تطبياا  برداااةلأ أدلااط  الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  بانااتخدام انتراتيجي الانت صاااء 
جلنات لتطبيا  الاختباار وبطا ا   2د ي   ت ريباًلا ثم  22التااودولا رل دلاط ينتغر  

 الة حة  أدوات باديا. 
تحديااد ةرااان إجااراء التجرباا : تاام تطبياا  باااا الدلااط  داخاال  اعاا  الروضاا لا 

 لةدرن  وباضها تم لو حدي   الةدرن .أو ةرتب  ا

 تطبيق التجربة:
تطبيا  اختبااار الث الا  الالةياا  البيولوجياا  تطبي ااً  بلياااً علاو أطفااال الروضاا   -أ

 ي الدلاااط الةفاارط عيداا  البحااث  علااو راال طفاال بلاارل لااردى(لا حيااث يختااار الطفاال 
رة الت ييم النلوك الصحيم ويفنر نبب اختيارىلا وتنجل انتجابات رل طفل لو انتةا

 الخاص  با.
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تطبي  بطا   ة حةا  نالوريات التاااون لادى طفال الروضا   ي الدلااط  -ب
 الةفرط تطبي ا  بليالا وتةرها ةالة  الروض .

 تطبياااا  برداااااةلأ أدلااااط  الث الاااا  الالةياااا  البيولوجياااا  بانااااتخدام انااااتراتيجي  -ج
 لبحث.عيد  اأطفال الروض   ي الدلاط الةفرط علو  الانت صاء التااودو

تطبيا  اختبااار الث الاا  الالةياا  البيولوجيا  تطبي اااً بااادياعلو أطفااال الروضاا   -د
 ي الدلاااط الةفاارط عيداا  البحااث  علااو راال طفاال بلاارل لااردى(لا حيااث يختااار الطفاال 
النلوك الصحيم ويفنر نبب اختيارىلا وتنجل انتجابات رل طفل لو انتةارة الت ييم 

 الخاص  با.

لوريات التاااون لادى طفال الروضا   ي الدلااط بتطبي  بطا   ة حة  ن -ه
الةفرط تطبي ا باديالا وتةرها ةالة  الروض  تم تحليل البياداات باناتخدام: اختباار ت 

 لةتونطين ةرتبطين.

 :نتائج البحث

 أولًا: النتائج التى تجيب عن السؤال الأول:

 السؤال الأول ونصه كالتالى: -
نت صاااااء التااااااودو لااااو تدةياااا  الث الاااا  ةااااا لاعلياااا  انااااتخدام انااااتراتيجي  الا -4

 0 -5الالةي  البيولوجي  ضةوض  البحثضلا لدى طفل الروض   ى الدلاط الةفرط ةن 
 ض.  ندوات؟

  و د وض  الفرا الول لعجاب  عن النؤال الول.

ضيوجااااد لاااار  دال إحصااااا ياً بااااين ةتونااااطو الفاااارا الول ودصااااا رالتااااالو:  -
اط الةفاارط الةجةوعاا  التجريبياا    بلااو/ بااادى( أطفااال الروضاا   وي الدلااأداء درجاات 

علااو اختبااار الث الاا  الالةياا  البيولوجياا  ةوضاا  البحااث لااو الدرجاا  الرلياا  والااادرجات 
 الفرعي  لةحاور الاختبار لصالم التطبي  البادىض.
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 ( 6جدول  
أطفال الروضة ذوي النشاط المفرط المجموعة الفرق بين متوسطى درجات أداء 

ككل، وعمى محاور)  مى/ بعدى( عمى اختبار الثقافة العممية البيولوجية قب التجريبية
 الأربعة

 محاور الاختبار

 بعدى قبمى
درجات 
 الحرية

مستوى  ت
المتوسط  الدلالة

  م(

الانحراب 
المعيارى 
  ع(

المتوسط 
  م(

الانحراب 
المعيارى 
  ع(

 6.766 66 6.616 67.6 2.666 1.6 (6المحور  
دالة عند 
 مستوى
7.76 

 6.166 66 6.776 66.6 2.666 6.1 (2المحور  
 1.616 66 6.671 6.1 2.662 2.6 (6المحور  
 1.676 66 6.266 66.6 2.666 6.2 (6المحور  

 2.166 66 6.276 62.716 1.166 26.616 الاختبار ككل
دالة عند 
مستوى 
7.76 

إحصاااا ياً باااين  ( أدااا توجاااد لااارو  دالاا 1يتبااين ةااان الجاادول النااااب لا جااادول   
عيداااا  البحااااث   بلااااو/ أداء أطفااااال الروضاااا   وي الدلاااااط الةفاااارط ةتونااااطو درجااااات 

بااادى( علااو راال ةحااور ةاان ةحاااور الاختبااار الربااا  لصااالم التطبياا  البااادىلا رةااا 
أداء بااين ةتونااطو درجااات  2.24تبااين أدااا توجااد لاارو  دالاا  إحصااا ياً عدااد ةنااتوى 

البحاث   بلاو/ باادى( علاو الاختباار الرلاو  عيد أطفال الروض   وي الدلاط الةفرط 
لصاالم التطبيا  الباادىلا وعلاو  لاك يةران  باول الفارا الول و لاك ياداو أداا يوجاد 

 اتهاام باااد تطبياا  الدلااط  الالةياا  أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط ت اادم أحاار ى 
يجا  با ن البيولوجي لا بانتخدام انتراتجي  الانت صااء التاااودولا ويةران تفناير تلاك الدت

الدلااط  الة دةاا  بانااتخدام انااتراتيجي  الانت صاااء التااااودو أثاارت لااو تدةياا  الث الاا  
ةوضاااا  البحااااث لاااادى طفاااال الروضاااا   ي الدلاااااط الةفاااارط ضعيداااا   الالةياااا  البيولوجياااا 

لا (Bruce, 2005: 52ةا أوضحا  ةبادئ باا الدةريات: و لك يتف  ة   البحثض.
وهاو ةان  Piagetلا أن ضبياجياا ض(Johnson ; & Johnson, 2005: 286- 288 و

ياارى أن الطفاال يااتالم  اتياااً  Cognitive theoryأهاام رواد الدةرياا  البدا ياا  الةارلياا  
لهو دلط وةفرر وةت ةللا يتااةل ة  اللياء بحوانا ةن خ ل حررتاا ويراون صاوراً 
 هدياا   ات ةادااولا وةاا  رثااارة خبراتااا تتاارارم ةاارلااا وتتراةااال حتااو يصاال إلااو الفهااام 
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بيدةاا لا لجيد لرلياء ويرر  ضبياجياض علو دلاط الطفال الا اتو الانترلاالو لاو الاتالما
أهم ةبادئ الدةري  النلوري  الةطب   لو وهو ةن الدالاي  بدوعيها الخارجو والداخلو 

ران لها أثر بال  لاو تحنان أداء الطفاال علاو الاختباار  انتراتيجيات التالم التااودو
لرال التفاعل التو تح ا  التاااون باين أعضااء الةجةوعا لا ةثال أرةا أن لا أداة البحث

ت ديم ةنااعدات ةتبادلا  ولاالا  باين ألاراد الةجةوعاات وتباادل الةاوارد والةاوادلا وت وياد 
رل لرد بالتغ ي  الراجا لا وةدا ل  الانتدتاجات والبراهينلا وتروين وجها  دةار ةتال ا  

التو تةهر لو اناتراتيجي  عو الةتبادل ةبادئ دةري  الاعتةاد الاجتةا ل و لا بالةلرل 
 .تحنن أداء الطفال علو الاختباار أداة البحاثالانت صاء التااودولا أدت أيضا إلو 

رةاااا تتفااا  تلاااك الدتيجااا  أيضاااا ةااا  ةباااادئ الدةريااا  الث اليااا  الاجتةاعيااا  لفيجوتنااارو 
Vygotsky  التاااااو توضااااام أن تتفاعااااال الةالةااااا  ةااااا  الطفااااال أثدااااااء  ياةاااااا بالتجاااااارب

دلاط لا لا  ي تصار دورهاا عداد تاولير الدوات وتجهيا  البي ا  ل اطلا بال يتااداى إلااو وال
 & ;Gomes) طري   تفاعلهاا اللغاويلا ود الاها ةا  الطفال أثدااء عةلاا داخال الفصال

Fleer, 2019:615).  ًوي ااول ضبروداارض ةؤيااداً لاا لك أدااا عداادةا داطااو الطفااال تاادريبا
م لايدةاااون ل اااط ةهاااارات حااال الةلااار تلا للةلااار ت لاااكده راليااااً علاااو إيجااااد حلاااولهم

ولراادهم يرتناابون أيضاااً الث اا  لااو  اادرتهم علااو الااتالملا رةااا يرتناابون ال اادرة علاااو أن 
رةااا أن ةهااارات الانت صاااء  ياةلااوا لااو ةناات بل حياااتهم علااو حاال ةلااارلهم ب دفنااهم.

ودو التو ةارنها الطفال أثداء تطبي  الدلط  بانتخدام اناتراتيجي  الانت صااء التااا
ةثاال الة حةاا لا والة ارداا لا والتصاادي لا وال يااا لا والاتصاااللا ةهااارات ةدانااب  لةرحلاا  

 ,Kimberly(لا و 0220ليلااااولا لا الةبراااارةلا رةااااا يؤيااااد  لااااك  راااارم الاااادين الطفولاااا 

(لا ودراناااااا  Gelman; & Brenneman, 2004(لا ودراناااااا   2010,3
 Samarapungavan; et al., 2008).  ةاا  دتااا لأ رةااا تتفاا  تلااك الدتيجاا  أيضااا

 الدرانات: 
(لا التااااو أوضاااحت لاعلياااا  اناااتخدام الانت صاااااء 0242درانااا   علااااولا دبيلااا لا 

التااااودو لااو الالااوم الطبياياا لا لتدةياا  ةهااارات الانااتاداد لل ااراءة والرتاباا  لاادى أطفااال 
لاعلياا  التاادري  بانااتخدام  التاو أةهاارت(لا 0242لا حةياادةلا ناالية الروضا لا ودراناا   

تااوديااااا  لاااااو تدةيااااا  الةارلااااا  البيولوجيااااا لا وبااااااا ةهاااااارات الدلاااااط  الانت صاااااا ي  ال
 لا لدى أطفال الروض .الانت صاء
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( (Villavicencio, 2000و لااك يتفاا  أيضاااً ةاا  دتااا لأ درانااات رااً  ةاان  -
(لا حيااث 0221(؛ و الرلاااعولا دعاااء (Kumpulainen, et al., 2003ودراناا  

دةيا  الث الا  الالةيا  بصاف  أوضحت أهةي  انتخدام انتراتيجي  انت صاء ةدانب  لو ت
عاةاا لا ل وضااحوا لاعلياا  انااتخدام انااتراتيجي  انت صاااء لااو الريةياااء أو التااار  علااو 
الضااوء واللااون أو التااار  علااو ةااواهر طبياياا  ةثاال الةطاار والرياااح والةاال والجا بياا  

 الرضي  وال لا ل والبر  والرعد.
الث الااااا  الالةيااااا  وتتفااااا  تلاااااك الدتيجااااا  ةااااا  الدراناااااات التاااااو اهتةااااات بتدةيااااا   -

(لا 0222ةهااااالا لا البيولوجياااا  أو باااااا جوادبهااااا لاااادى الطفاااال ةثاااال دراناااا   البناااايودو
أوضاااحت لاعليااا  طااار  تالااايم طفااال الروضااا  الح اااا   والةهاااارات وال واعاااد النااالوري  
لا الةرتبطاا  بالةفااااهيم البيولوجياا  لاااو تح ياا  بااااا أهاادا  الالاااوملا ودراناا   ةيخا يااال

وضحت لاعلي  أدلط  الخا ء لاو تدةيا  إدراك طفال ( التو أ0222إةلولا والصاويلا 
( التو أوضحت لاعليا  0241الروض  لباا الةفاهيم البيولوجي لا ودران  اليا وبولا 

بردااااةلأ تااادريبو لتدةيااا  الةفااااهيم الالةيااا   البايولوجيااا ( لطفاااال ريااااا الطفاااال ولااا  
 دةري   ليجوتنرو(. 

م انااااااتراتيجي  الانت صاااااااء رةاااااا أن الدلااااااط  الالةياااااا  البيولوجياااااا  بانااااااتخدا -
التااااودو تاتباار أدلااط  ج اباا  وةلااو   وربةااا أدى  لااك إلااو خلاا  دالاياا  عدااد الطفاال 
للاااتالملا وتحنااان الداء لاااو ةهةاااات اختباااار الث الااا  البيولوجيااا لا  لاااك يتفااا  ةااا  بااااا 

( 0242لا الةاي اااال الدرانااااات التااااو انااااتخدةت أدلااااط  ج اباااا  وةلااااو   ةثاااال دراناااا  
( اللاااب 0240لا أناةاءلا إباراهيم صفي لا واناتخدةت درانا  انتخداةت الدلط  ال 

 الةا ي .

ثانياً: النتائج التى تجيب عن السؤال الثانى:  تحميل الكيفي يوضح نمو 
 :الحس البيولوجي(

 السؤال الثانى ونصه كالتالى:
ضعيداا  البحااثض  أطفااال الروضاا   وي الدلاااط الةفاارطةااا ةاادى التحناان لااو لهاام 

لعجاباا  عاان  الثااادوو ااد وضاا  الفاارا لبيولوجياا  ةوضاا  البحااث؟ للةااواهر الالةياا  ا
 .الثادوالنؤال 
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 ونصه كالتالى: الثاني الفرض -

 الروضاا   وي الدلاااط الةفاارط الةجةوعاا  التجريبياا  أطفااال لهاام لااو تحناان ضيوجااد

ةوضاا  البحااث يتضاام لااو  يااادة دنااب  التفناايرات الةدط ياا   البيولوجياا  الالةياا  للةااواهر
 ض. لو التطبي  البادي الالةي  البيولوجي  ةوض  البحث الث ال  اختبار علو لإجاباتهم

 ( 1جدول  
 يوضح النسب المئوية لتفسيرات الأطفال لبنود الاختبار 

 م
 التفسير بعدي التفسير قبمي السؤال

 ...ليه.هيكبر؟ إلمى في م مين -س
 هيكبر؟ إلمى د)

 منطقي
 صحيح

 منطقي
 ظاهري

غير 
 منطقي

 منطقي
 صحيح

 نطقيم
 ظاهري

غير 
 منطقي

6 
 نبات صورة/ بالماء يروى نبات صورة

 %6  %66 %27  %67 بالماء لايروى

2 
 صورة/ بالرش يروى فول نبات صورة
 %66 %66 %67 %16 %66  (بخرطوم  بالغمر يروى فول نبات

 نبات/ الشمس لضوء معرض نبات صورة 6
 مظمم بصندوق مغطى

 66% 66% 677%   

 نبات صورة/ الأوراق ملكا نبات صورة 6
 أوراق بلب

 17% 67% 6% 66%  

 صورة/ التربة سطح من قريبة نبته صورة 6
 التربة سطح عن بعيدة نبته

 66% 66%  67% 27% 

 صورة/ قطن فى مزروعة نبتات صورة 1
 طينية تربة فى مزروعة نبتات

6% 67% 66% 1% 67% 26% 

6 
/ بالماء وتروى، سميمة فول حبوب صورة

 السوس أصاب ا فول حبوب صورة
 بالماء وتروى" مخرمة"

26% 27% 66% 66%  6% 

6 
/ الحنفية ماء من يسقيه وطفل نبات صورة
 %6  %66 %67 %67  البحر ماء من يسقيه وطفل نبات صورة

 %6 %66  %26 %66  بالخل يروى نبات/ بالماء يروى نبات 6

 بالبنزين يروى نبات/ بالماء يروى نبات 67
 +الماء

 67% 67% 6% 66%  

66 
 نبات/ طينية أرض فى مزروع بازلاء نبات

 رممية أرض فى مزروع بازلاء
 66% 66% 66%  6% 

صور لنبات حوله دخان/ صورة لنبات  62
 حوله هواء نظيب

67% 66% 66% 66% 66%  

صورة نبتتين مزروعتين فى إناء/ نبتات  66
 كثيرة مزروعة فى إناء

  677% 67% 66 6% 

66 
صورة نبات فول وحد)/ صورة نبات فول 

   %677 %66 %66  يمتب ال الوك حول جذور)

66 
زرع أوراقه سميمة/ زرع أوراقه مخرمة 

   %677 %67 %67  ومقطعة من الدود

61 
صورة نبات قصب فى شمس حامية/ 

 %6  %66 %66 %67 %26 نبات قصب فى شمس عادية
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 التعميق:
و تفناايرات الطفااال وةاادى ةدط يهااا لااو بصااف  عاةاا  يوجااد تحناان واضاام لاا 

التطبي  الباديلا يةهر  لك ةن الدنب الة ويا لا رةاا أن هدااك تنار  لاو الاجابا  لاو 
التطبيااا  ال بلاااو ةااان رثيااار ةااان الطفااااللا لياطاااو الطفااال أي تفنااايرلا أو ياطاااو دفااا  
التفنير ال ي  الا لو النؤال الناب لا للنؤال ال ي يليالا وباا الطفال أعطو دف  

أدااا لااو  (Cherry, Kendra, 2019)جاباا  لةاةاام الناا ل لا وهاا ا ةااا أوضااحتا الأ
 DSM- IVالاادليل التلخيصااو والإحصااا و ل ضااطرابات الدفنااي  الطبااا  الرابااا   

( بةارلاا  الجةاياا  الةريرياا  للطااب الدفنااولا أن 0222والاا ى تاام ةراجاتااا لااو عااام  
عةليا  التلاخي  وهاو  وع ةاات ر ينايا ياتةاد عليهاا لاو ه ا الاضاطراب لاا ناةات
يدهاااو الاةااال بنااارعا والتنااار  ل الاددلاعيااا  -لااارط الحررااا  -ةتةثلااا  لاااو د ااا  الادتبااااى

  ودون تحرى الد  .

% 82% ةان الطفااللا 92( نه  حتو لاو التطبيا  ال بلاو 4ل د النؤال ر م 
باديلا لناروا تفناير صاحيم لدةاو الدباات لداا ياروى بالةااءلا لن الفرارة الناا دة التاو 

هاا ةاةاام الطفااال ةاان أبااا هم وةالةاايهم أن نا و الدبااات بالةاااء هااو الةناا ول عاان يارل
( 0دةاو الدبااتلا ودفاا  الفرارة أثاارت علاو تفنااير الطفال لدةااو الدباات لااو الناؤال ر اام  

( تصاور بااا الطفاال أن تغطيا  الدباات هاو حةايا  لاا 2رغم الغةرلا ولو النؤال  
جةيااا  الطفااااللا اختااااروا الاختياااار ( ل1ةااان الةطاااار وةاااا إلاااو  لاااكلا ولاااو الناااؤال  

% لااااو البااااادي ولنااااروا بالتفنااااير 82% لااااو ال بلااااولا و02الصااااحيملا وهااااولا ولراااان 
% ةاااان 52( يفناااار 5الةحناااو  وهااااو أن الدبااااات الاااا ي لاااا ور لا وبالدنااااب  للنااااؤال  

الطفال لو ال بلو تفنير غير ةدط و وةتنر لا ويار  الفرارة الناا دةلا أن الةااء هاو 
% ل اط 02بات ل طلا و د تحندت التفنيرات لو الباادي ل صابم الةن ول عن دةو الد

يفنرون علو أنا  أن الةاء هو الةن ول الوحيد ت ريبا عن دةو الدباتلا ويةهر  لك 
( ل ااد تصااور باااا الطفااال أن الةاااء ةناا ول عاان 9(لا  2(لا  0أيضااا لااو النااؤال  

و دةاو الدبااتلا رةاا دةو الدبات حتو ولو ران ةاء البحرلا ولم يادرروا أن للتربا  دور لا
( لدجد الطفل 42(لا  8أن النو  ي رل جدين الحبوب وبالتالو لا تدبتلا أةا النؤال  

يرلا أي ناا ل غيار الةااء بالدناب  للا ر  ولرداا يفنار  لاك با ن الةااء دةيا  والخال 
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( لااالفر  لاام يراان واضااحا بااين الطااين والرةاال 44أو البداا ين غياار دةياا لا أةااا النااؤال 
 .لدبات البا لاء

( ل اااد وصااال عااادد  ليااال ةااان 40و اااد تحنااان  لاااك لاااو البااااديلا أةاااا الناااؤال  
% لااو البااادي إلااو ح ي اا  أن الدبااات يتاادف  ويريااد 42%لا لااو ال بلااولا و42الطفااال 

%لا و لاك لن الطفاال 422( ل د راان التفناير خااطى 42هواء دةي لا أةا النؤال  
الدبتااااات أرثاااار لااااو اختاااااروا الاخيااااار الخاااااطى ةاااان البداياااا  علااااو أن رلةااااا رااااان عاااادد 

الصاااي  رلةاااا راااان الدةاااو أحنااانلا و اااد تحنااان  لاااك لاااو التطبيااا  البااااديلا والناااؤال 
% لااو التطبياا  الباااديلا وراا ا النااؤال 422( رااان تحناان التفنااير بدنااب  45(لا  41 
( راااان التحنااان ربيااارالا  لاااك  اااد يرجااا  إلاااو أن تلاااك الةااااار  والةالوةاااات جديااادة 40 

عليهااا ةاان خاا ل أدلااط  البرداااةلأ راداات تفناايراتا بالدنااب  للطفااللا ولراان عداادةا تااار  
ألضل وأرثر ةدط ي لا و لاك التحنان لاو تفنايرات الطفاال  وي الدلااط الةفارط عيدا  
البحثلا تؤيدى الدرانات التو أوضحت إةرادي  تدةي  أداء الطفل وادتباها و اررتا ةثل 

(لا 0244لا يمعباااد الفهااا ( بالدلااااط ال ا ااادلا ودرانااا  0244غاااادةلا لا درانااا   جااااد الااارب
( التااو أوضااحت لاالياا  اللااااب الةا ياا  لااو 0240أنااةاءلا لا وراا لك دراناا   إبااراهيم

 خفا اضطراب الادتباى الةصحوب بفرط الحرر  ال ا دة لدى طفل الروض .

 ثانياً: النتائج التى تجيب عن السؤال الثالث:
 السؤال الثالث ونصه كالتالى: -

 صاااء التااااودو لااو لااو تحنااين باااا ةااا لاعلياا  انااتخدام انااتراتيجي  الانت 
 التااون لدى الطفال  وي الدلاط الةفرط عيد  البحث؟نلوريات 

 و د وض  الفرا الثالث لعجاب  عن النؤال الثادو. 

 الفرض الثالث ونصه كالتالى: -
أطفاااال الروضااا   وي أداء ضيوجاااد لااار  دال إحصاااا ياً باااين ةتوناااطو درجاااات  

يبيااا    بلاااو/ باااادى( علاااو بطا ااا  ة حةااا  نااالوريات الدلااااط الةفااارط الةجةوعااا  التجر 
 التااون لصالم التطبي  البادىض.
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 ( 6جدول  
عمى بطاقة عينة البحث  قبمى/ بعدى( طفال لمفرق بين متوسطى درجات أداء الأ

 ملبحظة سموكيات التعاون

المتوسط  التطبيق
 الحسابي

الانحراب 
 المعياري

 مستوى الدلالة ت درجة الحرية

 66 6,626 66,66 القبميالقياس 
دالة عند  6,662

 7,76مستوى 
 66 1,166 66,66 القياس البعدي

( أدااا يوجااد لاار  دال إحصااا ياً عدااد ةنااتوى 5يتبااين ةاان الجاادول الناااب  ر اام  
باااين ةتوناااطو درجاااات أداء أطفاااال الروضااا   وي الدلااااط الةفااارط الةجةوعااا   2,25

لوريات التاااااون لصاااالم التطبيااا  التجريبيااا    بلاااو/ باااادى( علاااو بطا ااا  ة حةااا  نااا
لا و لاك ياداو أداا يوجاد تحنان لاو أداء لثالبادىلا وعلو  لك يةرن  بول الفرا الثا

أطفال الروض   وي الدلاط الةفرط عيد  البحث علو علو بطا ا  ة حةا  نالوريات 
التااونلا باد تطبي  البرداةلأ التدريبو بانتخدام التادري  الةصاغر ويةران تفناير تلاك 

الث الااا  لتدةيااا   الانت صااااء التاااااودو   بااا ن أدلاااط  البردااااةلأ الة دةااا  باناااتخدامالدتيجااا
أطفااال الروضاا  ناالوريات التااااون لاادى ةوضاا  البحااثلا أثاارت لااو تحناان  البيولوجياا 

  وي الدلاط الةفرط عيد  البحث.
وتتفاااا  تلااااك الدتيجاااا  ةاااا  الدرانااااات التااااو وضااااات بااااراةلأ لتدةياااا  الةهااااارات  -

اون لدى الطفال  وي الدلاط الةفرط وأوضاحت لاعليتهاالا ةثال الاجتةاعي  وةدها التا
أوضااحت دتا جهااا أن الةلااارر  الوالدياا  تااا    (Burrows, Fiona: 2000دراناا  

ةاااان التاااادريب علااااو الةهااااارات الاجتةاعياااا  لرطفااااال  وي اضااااطراب  صااااور الادتباااااى 
 التاااو أةهااارت (Rudilph, Tricia, 2005)الةصااحوب بالدلااااط ال ا ااادلا ودرانااا  

دتا جها لاعلي  برداةلأ تدريبو لتحنين الةهارات الاجتةاعي  لدى الطفال  وي  صور 
( التااو 0242الادتباااى الةصااحوب بالدلاااط ال ا ااد داخاال الةدرناا لا ودراناا   الةاي االلا 

أوضحت وجود أثر إيجاابو للبردااةلأ التادريبو باناتخدام الدلاط  ال صافي  لاو تدةيا  
ةياااا  الاااا ين ياااااادون ةاااان اضااااطراب ضااااا  الادتباااااى الةهااااارات الاجتةاعياااا  لاااادى الت 

 والدلاط الحررو لو الة يا  البادي والتتباو.
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تتف  تلاك الدتيجا  ةا  الدراناات التاو وضاات باراةلأ للحاد ةان أعاراا رةا  -
اضااااطراب د اااا  الادتباااااى الةصااااحوب بالدلاااااط الةفاااارط وتدةياااا   درتااااا علااااو الضاااابط 

لا الطفاااللا ةثاال دراناا   جاااد الااربالا اتولا وأوضااحت إةرادياا  تحناان ناالوريات هااؤلاء 
( التو توصلت إلو لاعلي  برداةلأ لتدةي  الادتباى وال اررة الااةل  وضبط 0244غادةلا 

الااا ات لااادى الطفاااال الةوهاااوبين  وي اضاااطراب د ااا  الادتبااااى الةصاااحوب بالدلااااط 
( التااااو أةهااارت لاعلياااا  برداااااةلأ عاااا ج ةارلااااو 0244لا عبااااد الفهاااايم ال ا ااادلا ودراناااا  

خفا اضطراب ضا  الادتباى لدى عيد  ةان أطفاال الةرحلا  الابتدا يا لا نلورو لو 
( التااو أوضااحت لاالياا  اللااااب الةا ياا  لااو 0240أنااةاءلا لا وراا لك دراناا   إبااراهيم

 خفا اضطراب الادتباى الةصحوب بفرط الحرر  ال ا دة لدى طفل الروض .

 التوصيات والمقترحات:
 التوصيات:

 دوع  لتدةي  ث ال  طفل الروض  الالةي  البيولوجي . إعداد براةلأ وانتراتيجيات ةت 
   يااادة انااتخدام الدلااط  الاةلياا  والخباارات الةبالاارة لااو رياااا الطفاااللا وخاصاا 

 الطفال  وي الدلاط الةفرطلا لهةيتها لو ج ب الادتباى.
  إعااداد بااراةلأ وانااتراتيجيات ةتدوعاا  لتدةياا  ةهااارات الانت صاااء لاادى الطفاال داخاال

  .وخارج الروض
  إلراك الوالدين لو براةلأ تدةيا  الث الا  الالةيا  البيولوجيا لا ةةاا ينااعد علاو تحاول

ث الااا  الطفااال ةااان ةجااارد ةالوةااا  إلاااو نااالوكلا ثااام إلاااو اتجااااى إيجاااابو دحاااو البي ااا  
 والرا دات ةن حولالا ةن خ ل انتةراري  تدةيتها لو الروض  والةد ل.

  ت ياد ةان  درتاا علاو التفاعال  إلراك الطفل  ي الدلاط الةفرط لو أدلط  جةاعيا
 الاجتةاعو ة  الأخرين.

  تاادريب ةالةااات الروضاا علو ريفياا  انااتخدام انااتراتيجي  الانت صاااء التااااودو لااو
 أدلط  الروض . 
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 المقترحات: 
  برداةلأ ارلاادي للوالادين لاو تدةيا  الث الا  البيولوجيا  لادى طفال الروضا  باناتخدام

 انتراتيجي  انت صاء ةدانب .
 انااتراتيجي  الانت صاااء التااااودو لتدةياا  الث الا  البي ياا  لاادى طفاال الروضاا   اناتخدام

  ي الدلاط الةفرط.
  انتخدام أدلط  الث ال  الالةيا  البيولوجيا  لتدةيا  الحا  الفداو والجةاالو لادى طفال

 الروض .
  انااتخدام أدلااط  ةتدوعاا  لااو تدةياا  الحاا  الالةااو لاادى طفاال الروضاا   ي الدلاااط

 الةفرط.
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 المراجع:
. فعالية برنامج تدريبي باستخدام الأنشطة اللبصفية (2767  إبراهيم المعيقل -

في تنمية الم ارات الاجتماعية لدي التلبميذ ذوي 
اضطراب ضعب الانتبا) كالنشاط الحركي المفرط. 

، (66 6، جامعة عين شمس، مجمة كمية التربية
616 –266. 

قت ا باضطراب الانتبا) لدى الم ارات الاجتماعية وعلب، (2776  أحمد أبو زيد -
رسالة  ، التلبميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي

 جامعة حموان.، كمية التربية، (ماجستير
، (. مشكلبت الأطفال النفسية والسموكية والدراسية. دمشق2776  الزغبي أحمد -

 سوريا: دار الفكر لمنشر والتوزيع.

 صطمحات التربوية والمعرفية في(. معجم الم2776عمي الجمل  ، أحمد المقاني -

 الكتب. عالم القاهرة: التدريس. المناهج وطرق
 تدريس العموم في العالم .(2776  مني عبد ال ادي، راشد عمي، أحمد النجدي -

 .كرفدار ال :القاهرة، المعاصر
(. فاعمية برنامج معرفي سموكي في خفض اضطراب 2762  عبد الف يم أحمد -

من أطفال المرحمة ضعب الإنتبا) لدي عينة 
، جامعة عين شمس، مجمة كمية التربية، الابتدائية

61 6) ،622 – 666. 
(. فعالية استخدام الألعاب المائية لخفض اضطرابات 2761  أسماء إبراهيم -

بفرط الحركة الزائدة لدى طفل  الانتبا) المصحوبة 
،  رسالة ماجستير(. كمية رياض الأطفال.الروضة

 جامعة الإسكندرية. 
(. برنامج العلبج السموكي للؤطفال ذوي 2776  رحاب صديق، أشرب شريت -

النشاط الزائد. الاسكندرية: مؤسسة حورس الدولية 
 لمطباعة والنشر والتوزيع.
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فاعمية برنامج مقترح لإكساب طفل الروضة الثقافة (. 2766  ألفت إبراهيم -
العممية من خلبل من ج التعمم الذاتي: دراسة شبه 

لدى عينة من أطفال الروضة في مدينة  تجريبية
. المجمة الرياض بالمممكة العربية السعودية

، (66  ،-كمية التربية جامعة سوهاج –التربوية 
216- 626. 

 لتنمية بعض كمدخل الخلبء (: أنشطة2776  إبراهيم الصاوي، إممي ميخائيل -
الروضة. مجمة  طفل لدى البيولوجية المفاهيم

، (61 26، رابطة التربية الحديثة، التربية المعاصرة
626- 616. 

 .(2771سميم شريب  ، الصافى عبد الحكيم، حسين أبو رياش، أميمة عمور -
دار  :عمان، الرعاية الأسرية والمؤسسية للؤطفال

 الفكر.

سمسمة المراجع ، (: استراتيجيات التدريس والتعمم6666  جابر عبد الحميد جابر -
القاهرة: ، اب العاشرالكت، في التربية وعمم النفس

 دار الفكر العربي.

دور المشروعات والصناعات الصغيرة فى إكساب  (.2766  جنات البكاتوشي -
مبادئ الثقافة العممية وبعض  :الروضة طفل

كمية ، .مجمة الطفولة والتربيةالمفاهيم الإقتصادية
، (66 1، جامعة الأسكندرية -رياض الأطفال

266- 666. 

الاردن: دار ، (. اضطرابات الحركة عند الأطفال. عمان2776  حاتم الجعافرة -
 أسامة لمنشر والتوزيع.

(: تنمية المفاهيم العممية والرياضية لطفل الروضة. 2776  حافظ بطرس -
 عمان: دار المسيرة.
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حول نشر وتأصيل الثقافة العممية منطمق مصر ، (2776  حسين محمود -
المؤتمر القومي حول نشر .لمتحدث والتطوير

تأصيل الثقافة العممية في المجتمع. القاهرة: مركز و 
 تطوير تدريس العموم.

(: تنمية المعرفية البيولوجية وبعض م ارات الاستقصاء 2766  حميدة سميمة -
العممي باستخدام الأنشطة الاستقصائية التعاونية 

جامعة ، مجمة كمية التربية، لدى طفل الرياض
 .666 -666، (6 16، طنطا

برنامج مقترح في الثقافة البيولوجية وفقا لمتعمم الذاتي  .(2762  حنان زكي -
باستخدام الوسائط المتعددة وأثر) في ف م المفاهيم 
البيولوجية وتنمية الحس البيولوجي وم ارات 
التفكير البصري لطالبات كمية التربية الأقسام 
، الأدبية. دراسات عربية في التربية وعمم النفس

 . 626 -66، يوليو، لعربرابطة التربويين ا
(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية المفاهيم العممية 2766  حيدر اليعقوبي -

 البايولوجية( لأطفال رياض الأطفال وفق نظرية 
 فيجوتسكي( في مدينة كربلبء. المنتدى الوطني 

 -666، (6  61، لأبحاث الفكر والثقافة بالعراق
661 . 

واستخدام ، طفال الرياض الظواهر الطبيعية(: "تفسير أ2776  دعاء الرفاعى -
رسالة  ، استراتيجيات الاستقصاء المناسبة لف م ا"

 جامعة طنطا.، كمية التربية، ماجستير(
(. اضطراب الانتبا) لدى الأطفال  أسبابه 2776بدر   فائقة، السيد أحمد -

  .المصرية الكتب دار القاهرة: وعلبجه(. وتشخيصه
مقياس . (2766  محمود الطنطاوي،  ان الكرداويشري، عبد الرحمن سميمان -

الاجتماعية لأطفال الروضة ذوي اضطراب  الم ارات
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. مجمة قصور الانتبا) المصحوب بالنشاط الزائد
مركز الارشاد  -الارشاد النفسي جامعة عين شمس

 . 666 -666، (66 ، النفسي
الزائد  : لمتعرب عمى النشاط(ز -ن مقياس (. 6666  عبد العزيز الشخص -

جامعة عين  –مجمة كمية التربية ، لدى الأطفال
 .626 -66، (6 ، شمس

فاعمية برنامج مقترح في الثقافة البيولوجية . (2776  عماد الدين الوسيمي -
عمى التحصيل وتنمية م ارات التفكير الناقد 
والاتجاهات نحو مادة البيولوجي لدي طلبب الصب 

راسات في المناهج الثاني الثانوي  القسم الأدبي(. د
 .216 – 276، (66 ، وطرق التدريس

(.الاضطرابات الانفعالية والسموكية. القاهرة: دار الشروق 2771  زغمول عماد -
 لمنشر والتوزيع.

(. فعالية برنامج لتنمية بعض القدرات المعرفية كضبط 2776  غادة جاد الرب -
ذوي اضطراب قصور  الموهوبين الأطفال لدى الذات
المؤتمر العممي ، المصحوب بالنشاط الزائد الانتبا)

، مصر، دراسات الطفولة، الثاني لشباب الباحثين
616 – 666. 

 :القياس النفسي والتربوي للؤسوياء والمعوقين. القاهرة .(2776  فاروق موسى -
 مكتبة زهراء الشرق.

(. آليات التدريس المستخدم في الدراسة لذوي صعوبات 2771  فتحي الزيات -
با) مع فرط الحركة والنشاط. المؤتمر الدولي الانت

لصعوبات التعمم, الرياض, المممكة العربية 
  .6666 -6666السعودية, 

(. مستوي الثقافة البيولوجية لدي الطمبة معممي العموم 2767  فتحية المولو -
، بالجامعات الفمسطينية بغزة. مجمة التربية العممية

66  6) ،266 – 266. 
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جامعة ، (: دليل عمل لتنمية التفكير العممى للؤطفال2772  نليمى كرم الدي -
الأمانة العامة القطاع الاجتماعى ، الدول العربية

 إدارة الأسرة والمرأة والطفولة.، والثقافى
(. مقياس تقدير أعراض اضطراب نقص الانتبا) 2771  مجدى الدسوقي -

المصحوب بالنشاط الزائد دليل إرشادي لمقائمين 
 .القاهرة: مكتبة الأنجمو المصرية، فحصبعممية ال

 -النشاط الزائد -. اضطراب الانتبا)  ضعب الانتبا)(2771  محمد النوبي -
الاندفاعية( لدى الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة. 

 القاهرة: مكتبة الن ضة المصرية. 
(. قاموس عمم الاجتماع. الاسكندرية: دار المعرفة 2776  محمد غيث -

 الجامعية. 
القاهرة: ال يئة ، 6(: قضايا عممية تشغل العالم.ط2766  طفى محمودمص -

 العامة لقصور الثقافة.

(: فاعمية طرق تعميم طفل الروضة الحقائق والم ارات 2776  البسيوني م ا -
والقواعد السموكية المرتبطة بالمفاهيم البيولوجية 
في تحقيق بعض أهداب العموم. مجمة الطفولة 

 -66، العربي لمطفولة والتنمية المجمس –والتنمية 
672. 

(. اضطراب ضعب الانتبا) والنشاط الزائد/ دليل عممي 2776  نايب الزارع -
 الأردن: دار الفكر. ، . عمانتصينلمخللآباء وا

استخدام الاستقصاء التعاوني في العموم الطبيعية لتنمية  .(2766  نبيمة عمي -
ة المغوية لدى طفل الروضة. مجم بعض الم ارات

 .166 -176، (6 16، كمية التربية جامعة طنطا
- American Association for the Advancement of science 

(AAAS) (1993). Benchmarks for 

science literacy (Project 2061), New 

York: Oxford university Press,  
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