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 التقديري لتشخيص أعراض وشدةمقياس جيميام 
 GARS-3 الإصدار الثالث -اضطراب التوحد
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 مقياس جيميام التقديري لتشخيص أعراض وشدة
 GARS-3الإصدار الثالث  -ب التوحداضطرا

 أ. عبير أبو المجد محمد ،أ.د. عادل عبدالله محمد

 :مستخمص
عادة  اااد  الن ر إلااا ط اب رلااحارع ر لنهااة عااب مإاا  رلاحارع إاااد   نع اا   

ه دلاا  اإاا  مم  االن لعالاا   اا  ة اا  ر هد هااا ااام عاااا   نل ااده    اااة  ر فاااة  اام ن اعقااة
ن عااة اق اادل ج ا اادن ر لقااة ام مهااة م اان  .رإااع ر إااانمنجاا  ة اانا عة ااة  ةاا   دةااا جن 

ر اقااد  ل ر لاا  لماالشةن  لذااش ض  اا ر رحلااحارع  نلهة ااة اماالن  ذااةل  ن  اا  اإاا  
 6058  نرلإ ااةرا ر هد اام عاادن :600عاادن  ةد هاادإ   9==5 عاادن رلأن  ط ااةرا  لهاانا

ن اااان اااااد  عإاااا  ر لحاااان ا ر اماااالاا ة ااااا    نر ااااع ر لحاااانار  ةاااا  ر ااااة    ر لذش  ااااا  
نلهاة   اا   ر ةارمااا  DSM- V .لاحار د  ر اا م ن ا  ط ااب رلإ ااةرا ر شادال م

ط اااب لحااان ا  ااانا  عا  اااا اااام رلإ اااةرا ر هد ااام  اق ااادل ج ا ااادن ر لقاااة ام  لذاااش ض 
رلااحارع ر لنهااة نلقااة ا اماالن  ذااةل   اا   ا اام رماالشةرا  ااام جدإااع رلأش ااد   م 

ارع ر لنهااة ااام نر اعاااا م نمن  اادم رلأااانا. نلااا  ر ع إااا اد ااا حفاا  ااام  نم رلااح
ر الاااااةة م عاااااب ر اار اااا  ر الش  ااااا  لاقاااا  ر شةاااااا ةاااا  اااااةم ر  ةااااد    نةاااادةنل 

نلااان  .ماااإا 56 -: ااا م نر همااا إ ا  اهدةلاااا ر ذااااة ا ااااام للاااارني معاااادا ن ر  اإ اااا 
 .ر لاا  معااة د ر  دههاادم ج ا اادناق اادل نر  اانا  ر اعا ااا ااام  ر ن ااف   ر اااإه  رماالشةرن

اق اادل  ش اد ض ما  نالا ا لجعا  ااام لالا   ا ر ر  نممافا  إلاد    ا   ر ةارمااا عام
لا ااام اااام لفمااا ا ةاجاااد  عا  اااا اعاااد  ا   ننجااانة ر اا ااام ر نهااان  ة ااا  نرلإعلاااةرة  ااا 

 لااا نةقاادل  اا    ةلاامل عاام ر االا م ااام شاام  هة ااة اماالن  ذااةل  رلأحفااد  عا اا   نل
نامااالن  ر اعاااد  ا اااام لهة اااة إماااع رهلااااد  هاااةنم رلاااحارع ر لنهاااة  ااا م رلأحفاااد  

نرإلهاااا  ر ةارمااااا ط ااااب  اااامه ا رماااالشةرن  اااا ر ر اق اااادل ةاااا   اااانال  ر عا  ااااا  .ذااااةل 
 . لذش ض رلحارع ر لنهة  نلهة ة املن  ذةل    م رلأحفد 

  .ر هد م رلإ ةرا -ر لقة ام ج ا دن اق دل -ر لنهة رلحارع :المفتاحية الكممات
                                           

 جامعة الزقازيق -وعميد كمية عموم الإعاقة والتأىيل -أستاذ التربية الخاصة. 
 .باحثة دكتوراه 
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 :مقدمة
لذاهة  اادل   عة رلحارع ر لنهاة  حهاة م ان رحلاحار د  ر لا  ذاهة  نح لا ر 

غ ا عادةم اام ر جاة  ة ااد  لعاا   ح  علا  نمما د    اهد اا رلاحارع إااد   نع ا   
اعقااة   اا  طإاا  رلااحارع إاااد   عاادن من اإلذااا  اام ن ر فاااة اااة  ه دلاا  ن  اا  اإاا  مم 
 اهاا   اا  ة اا  ر هد هااا ااام عاااا  ه اام عاادة  اااد  ن ااة ر حفاا  ن اان  عاادإ  اإاا  ط   ااا  

( مم  إااد  ذا  دل اااد شحاح هااةم ةاا  6058 اهاااة  ر  ادههنم  اااد  ذا ا عاادة  ع اةره
  ا اادم ر ااال شاام  ااهاااا ر جإاا م ن اان اااد  جعااا  ااام رحلااحار د  ر لاا  ل ااده هد 
منج  ة نا عة ة  ة   دةا جنرإع ر إاان لقا  ادل   فماا  ا     نإا  رلاحار دل عداادل من 

ط اااب مم  Hallahan& Kauffman( >600ن ذااا ا  دح ااادم ن نةاااادم   .اإلذاااارل 
ه م  اه   ع ر عا  نر لعدا  ا  رلأةارة ر   م  عدإنم اإ   رحلحارع  ر ش ض لذ

لعاااة      ااا  اهااا  رلأمااادل ر ااا م  قااانن عا ااا  مم طجاااارم حهااا   الاااةش  مااانرم للاااام 
   اا    ا  اام  م ا اا ر ماان   من ر لعاا ن ر عمجا   من ااد ط اب   ا  اااد  جعاا   ذا  

ة مانرم هلاب  لا إانر ةا  ر إهد اا اام نر حفا  نرلأش اد   نن ا  رلأااا عااب ها ر اعاان
  .ط  هد  لن ر اجنمر ه ن  عاب إنرل  ر لعا ن من ر لةا ع من ر لةشم  ر عمج ا ر ل  

للنةاا   Gilliam( 6058 ذاا ا جاا ال ج ا اادن    اااد ر لااةش   ااارا   دإاا  ن اااد
 9==5عااااب لذاااش ض ر فااااة  نلهة اااة امااالن  ذاااة  رحلاااحارع  ة ااا  ةقاااة ةاااةن عااادن 

ا دل  هق     م ر غال م عقع ط ةرا ر ة    ر لذش    ر ار    هن مةش  اق دمدل لقة 
  ن عاة لهانا رلإ اةرا ر شادال :600لعة م  عا   ةا  رلإ اةرا ر هادإ  اإا  عادن 

لهاااااا رلإ اااااةرا ر هد ااااام اااااام اق ااااادل ج ا ااااادن  DSM-V( 6057اااااام  ر  ر اااااة     
 6058 )Gilliam-III    ن ااان رلأااااا    نر اااع ر لعاااة م  ر لااا   للااااإهد   ااا  ر اااة

 .لةش شةاد   ن ارا  ر  م   ما ه ن     ةاة عاب اد  إدم   ام 
ر شادال ااام  رلإ اةران الن لذاش ض  ا ر رحلاحارع ةا  ر نةا  ر اار م نةا  

ة  ااا  ر ل اااإ   ر لذش  اااب نرلإه اااد    اااااارن نرحلاااحار د  ر إفمااا ا نر عقا ااااا 
DSM-V  عاام ر جاع ااا رلأاا   ااا  احااع ر إفماا  6057عاادن ر  اادةا. APA  اااد 

 لال ااا  عا ااا  اهااا  اق ااادل ج ا ااادنرمااالشةرن اقاااد  ل لذش  ااا ا  ااالن ةااا   ر  ر نةااا  
 لهة ااة  اإاادا   ل ذااةلقااة ا اماالن  رلااحارع ر لنهااة  اا م رلأحفااد   ن  نلق اا ن لذااش ض 
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نإلااارل لأ ا ااا  اا ر ر اق اادل عاااب  .ةعد  لاا   نلق اا ن اااة  ر لااةش  ر اإدمااع   اا  هد ااا

رلإ اةرا ر هد ام اإا  ةا  ر    اا ر عا  اا ةقاة لان  املن  ر عاد ن  نعاةن نجانة إماشا اام
  .رلإةةرن عاب لعا         نم الدهدل ناإدم دل  مملشةرن ة  لا  ر    ا

 :مشكمة الدراسة
ل ااة هد  اذاا اا لذااش ض رلااحارع ر لنهااة  ر ار إااا ةاا  ر ةارمااا اذاا اا للاهاا 

 نلهة ااة اماالن  ذااة  رحلاااحارع DSM- Vنةاا  مهااةم رلأة ااا ر لذش  اا ا ن اان 
ر ا م  ال ا  عااب ر اة     Gilliamاق دل ج ا ادن  ام ر هد م رلإ ةرا شم  ام ن   

نر  ر  دإا  لنجاة  .ر لذش    ر شدال ن ن رلإ ةرا ر  م ح لنجاة إماشا عا  اا اإا 
إماااشا اعا اااا اااام رلإ اااةرا ر هااادإ   ااا ر  ر اق ااادل لال ااا  عااااب رلإ اااةرا ر ار ااا  اااام 

رلإ اااةرا ر هد ااام  شلاااا  عإهاااد  ةاجاااا ر اااة    ر لذش  ااا  معاااة د ر  دهااام رلأن  ةااا م 
ااام ر ااة    ر لذش  اا   نر شاادال ر ار اا  رلإ ااةرا م  اا م ر اا م هااةم  الغ  ااا نةقاادل     ااا 

 ملحار د  اا  امهلاا رشالم  مماانع ر لذاش ض  ا م ر اة  ا م ن ان رلأااا ر ا م 
 ااااإةم ط اااااب هاااااةنم اذااااا م  عة اااااة  ماااااادن ر  ااااادهه م نرلأش اااااد   م  لذاااااش ض  ااااا ر 

  .ة ا املن  ذةل رحلحارع  نلق
نإلاارل لأ ا ااا  اا ر ر اق ادل عد ا اادل  اادم ح اة ااام نجاانة إماشا اعا ااا اإاا   اا  

ر ةارمااا ةاا  رلأماا اا  اا   ن ا اام  اا دغا اذاا اا  . االن رماالشةراهد ةاا  ر    ااا ر عا  ااا
 :ر لد  ا

   ااةرا ر هد اام ااام اق اادل ج ا اادن ر لقااة ام  لذااش ض معااارن نذااة  رلإ اا   لالاا 
 ؟ام رلإعلةرة    إدم  نالا ا لا إ رلحارع ر لنهة  ش د ض

  ااةرا ر هد اام ااام اق اادل رلإ اا  لنجااة اعااد  ا اهااةة   لفماا ا ةاجااد  رلأةااارة عاااب 
ج ا ااادن ر لقاااة ام  لذاااش ض معاااارن نذاااة  رلاااحارع ر لنهاااة نل اااإ فهن ط اااب ة اااد  

 ؟ اهةة  نةقدل  هد

   ااااةرا ر هد اااام ااااام اق اااادل ج ا اااادن رلإ اااا   ا اااام  اعااااد  ا لفماااا ا ر ااااةاجد  عااااا 
قة ام  لذاش ض معاارن نذاة  رلاحارع ر لنهاة مم لهاةة إماع رهلااد  هاةنم ر ل
 لحارع   م رلأحفد ؟ حر
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 :أىداف الدراسة
 ااةرا ر هد اام ااام اق اادل ج ا اادن رلإلهااة   اا   ر ةارمااا ط ااب ر لح ااة ااام لالاا   

ر لقة ام  لذش ض معارن نذاة  رلاحارع ر لنهاة  ش اد ض ما  نالا ا لجعا  اام 
  .علةرة   ر اا م ر نهن  ة   نرلإ

 ااد لهااة  م لاادل ط ااب لهة ااة اعااد  ا لا اام ااام لفماا ا ةاجااد  رلأحفااد  عا اا   
نل إ فهن ط ب ة د  اهةة  نةقدل      ةلمل عم ر لا م ام شم  اه   ا   ر اعاد  ا 

 ااا م نامااالن  ذاااةل  اااام لهة اااة إماااع نامااالن د  رهلااااد  هاااةنم رلاااحارع ر لنهاااة 
 .رلأحفد 

  :أىمية الدراسة
 :   ر ةارما ط ب ر إقدح ر لد  الاج  م ا ا   

 لذااش ض معااارن رلااحارع ر لنهااة نةاا   اق اادل  لقااة نDSM-V   نلقااة ا اماالن
ذااااةل   ه اااام  ا اااام ااااام شم اااا  ر ن اااان  ط ااااب لذااااش ض ةة اااا   هاااادح  رلأحفااااد  
ناملن  ذة  رحلحارع  ة هد  هماع ااد ناة ةا  ر اة    ر لذش  ا  ر شادال اام 

  .اه د  لذش   ا

  عا  ااا حلاااحارع ر لنهاااة ناماالن  ذاااةل   ا اام اااام شم هاااد لاانة ا مةر  لذش  ااا ا
  .لهق   رلإملفدة  ام   ر ر اق دل ة  ر اجدح  رلأ دة ا ا نر  هه ا نرحجلادع ا

  امد ا  رلأة ا ر لذش   ا ر هة ها  غان لذش ض نلق ا ن رلاحارع ر لنهاة نلقاة ا
 .  رلأحفد املن  ذةل  هلب  ا م رشل دا ممد  ع ر لةش  ر اإدم ا نةقدل  هدح

  طا دإ ا رملشةرن   ر ر اق دل  لهق   مغارن ر ةا  ر لعا ا  ر ذدا   احفد   نم
 .رلحارع ر لنهة ة  إم  ر لعا ن ر عدن

   امااد ا  ر لحاانار  ر عد ا ااا ةاا  اجااد  ر لذااش ض نر ق اادل   لدهااا اق اادل  اا  م ا لاا
 DSM- IVعد ا ادل  احةر  لذاش ض حلاحارع ر لنهاة  نلقاة ا امالن  ذاةل  نةا  

 مملشةرن ة  ر اجدح  ر اشلافا ام جدإع رلأش اد   م نمن  ادم رلأاانا نر اعااا م 
  .نر  دهه م
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 :المصطمحات

 :Autism اضطراب التوحد

( 6060  6058 عااا  رلااحارع ر لنهااة نةقاادل  اااد  ااار  عاادة  ع ااةره اهاااة  
 ا  اة   حإ  رلحارع إاد   نع    اعقة  اه   د حف  ة   ر هد ها ام عاا   ن م

عااااب مإااا  رلاااحارع إااااد   عااادن من  اإلااانا مةرمااا ن ا ااام ر إلاااا ط  ااا  اااام  .ه دلااا 
اإلذاا  ااإها مااا دل عااب ر عة ااة ااام جنرإاع إااان ر حفاا   ن لهاا عاااب    ااا رماالجد د  

 ااد  الن ر إلاا  .مان  ا ةد ا  نما  ا ة  ر غد ع لةة   د حف  ط ب ر لقنة  هن   رل 
عدةا رجلادع اا  نعااب مإا  طعدةاا عقا اا رجلادع اا  ط    م لدل عاب مإ  طعدةا عقا ا  نر 

 ح ا  ال راإا مم لهةم ةا   ر  ر نةا   ن ا    عااب مإا  إااح اام مإاادح رلاحارع

 ق نا ة  ر مان  د  رحجلادع ا  نر لنر    نر اعع ر اا م ةلامل عام   لمن ر لنهة
 دل نجاااااانة مااااااان  د  نر لاداااااااد  إاح ااااااا نل ارا ااااااا ناق ااااااة    اااااااد مإاااااا   اااااالم ن االاااااا

Comorbidity  ا  رلحارع ة نا رحإل د. 
 :Diagnosis التشخيص

( ر لذاش ض  حإا  ر عاا اا ر لا  لهاة  ط اب 6060 عا  عادة  ع اةره اهااة  
ر ن اان  ط ااب ر لعاااا  نر لهة ااة ر ااةة    اهد اااا عاام حا اا  ةهاااض نرشل اادا ح  علهاااد  

  نرلأعااارن نر لاان  ر لاا  لإذااح ة هااد  نلق اا ن لدا شهاد ر االاا   نلهة ااة ش د  ااهد
 .من ر اإذار  ر ةر ا عا هد  نرحإلهدم ط ب ل إ   لأم د هد  ذ   نرلح ناهةة

 :مستوى شدة الاضطراب

 عاة  ر  دههادم  حإا  ةاجاا هاة  رلاحارع ر لنهاة ر لا   ش ا اد ر فااة  نلع ماهد 
مان  دل  ر اشلافا نر ل  للارني   م ر  م ح ط اب ر االفا  جاةرل  نر لا  لعاة  ا  رلأمادل 

  .م  ال   عا    اإدا  ر لةش  ر ا ا  لقة ا   احف ر  

 :Gilliam rating scale مقياس جيميام

(  6058   ن رلإ ةرا ر هد م ام ر اق دل ر لقة ام ر  م ةةا  ج ال ج ا دن 
Gilliam ر لنهااة   حهااة م اان ر اقااد  ل نم ها ااد ذاا نعدل ةاا  ماا    لذااش ض رلااحارع

 .دال  ملحار د   نلقة ا املن  ذةل   م رلأةارة نة  ر ة    ر لذش    ر ش



           

  

 

14 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ي و
ثان

ال
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
ل 

بري
أ

02
02

  

  

 

 :محددات الدراسة
للهاااةة  اااا   ر ةارمااااا ا دإ ااادل  اار اااا  اعد ااااا رلأةاااارة  نم رلإعدةااااد  ةاااا  اااااةم  

 ااااد للهاااةة  ادإ ااادل  ذاااهنا  إاااد ا  .ر  ةاااد     نةااادةنل  نر همااا إ ا  اهدةلاااا ر ذااااة ا
 اا ر رحشل اادا  ن اا  ر فلااا  ر  اإ ااا ر لاا  رماالغاةهد لح  اا  6060 عاادن نااادال نة ار ااا
 500نللهااةة اإهج اادل  ااد اإه  ر ن ااف  ر ال اا  شم هااد  نر ع إااا ر لاا  لااا   .نلقإ إاا 

حفااا  اااام  نم رلاااحارع ر لنهاااة اااام ر الااااةة م عااااب  ااا   ر اار ااا   لاقااا  ر شةااااا  
ن دلإ اااةرا ر هد ااام اااام اق ااادل ج ا ااادن ر لقاااة ام  لذاااش ض معاااارن نذاااة  رلاااحارع 

  لاان ر اجاانم ط  هاد  هماادع ر ش ااد ض ر ماا  نالا ا ر لا رلإه ااد  ا ن دلأمااد  ع ر لنهاة 
   . ااق دل نلقإ إ 

 :الإطار النظري
( 6060  6058 عااا  رلااحارع ر لنهااة نةقاادل  اااد  ااار  عاادة  ع ااةره اهاااة  

 اه   د حف  ة   ر هد ها ام عاا   ن م ا  اة  اعقة إاد   نع    رلحارع  حإ  
عاااب مإاا  م ااام جنرإااع ماالا ن  اا  ااام اإلاانا مةرماا  م ا اام ر إلااا ط  اا  ه دلاا   ن 

رلحارع إاد   عدن من اإلذا  إها ما دل عاب ر عة ة ام جنرإع إان ر حف   ن لها 
 هان  عاب    ا رملجد د  مان  ا ةد ا  نما  ا ة  ر غد ع لةة   د حف  ط ب ر لقنةا 

عدةااا رجلادع ااا  نعاااب مإاا   . رلاا   اااد  االن ر إلااا ط  اا  م لاادل عاااب مإاا  طعدةااا عقا ااا  نر 
مهاااة طعدةاااا عقا اااا رجلادع اااا ال راإاااا مم لهاااةم ةااا   ر  ر نةااا   ن ااا    عااااب مإااا  

ر ل   للااإهد رلاحارع ح ا  ر لنهاة ه ام  فلاان مم  ذاغ  انةعادل اهاةةرل  إادحرلأ
 عااااب ر ال ااا  ر شااادض  ااا   ن لمااان  ق ااانا ةااا  ر ماااان  د  رحجلادع اااا  نر لنر ااا  

ح ا نل ارا ا ناق اة    ااد مإا  ةلمل عم نجنة مان  د  نر لاداد  إا ر اا م نر اعع
 . لم ن اال دل ا  رلحارع ة نا رحإل د 

ن ااااالن لذاااااش ض رلاااااحارع ر لنهاااااة ةااااا  ر نةااااا  ر اااااار م عااااام حا ااااا  ر اااااة    
اا ا   اماح من ش د ض لذش   ا ر لذش    ر شدال  ن لمن رحلحارع  نجنة 

 لماااان  ق اااانا نرلااااح ةاااا   ناة ااااد ر ااااة     همااااع ر اه ااااد  ر شد ااااا  اااا     ه اااام 
نمإاااااادح اق اااااة  نل ارا اااااا اااااام   لنر اااا  رحجلاااااادع  ر ل ااااادة   نر لفدعااااا  رحجلااااادع ر 

 اةن عااب ر حفا  اإا  حفن لا  ر ا  اا    ااد ن ان رح لادااد  من رلأإذاحا  من ر مان  د 
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     ة م ر ااهااا ر لا  ل ا ح ة هاد طعدةاا  .عن  مةرم  ر نل ف  ر  نا  هة ام من  ن 

 .ر نلااني لشلااا  نةقاادل  ش ااد ض ر فاااة ن   لاا رلأةرم ر اانل ف  عاااب ةاجااا    ااا  ااام 
نل نم ر اماح من ر ش د ض ر لذش   ا ر ا  م ا من ر جن ا ا م هاا نلانهدل شام  

لشلاا   ااد ةلاا  ر إاان. نعامن  عااب   ا  ةا م رلأعاارن ر ةر اا عااب رحلاحارع عادة 
 ة  رحلااحارع  نر اماالن  ر إاااد    احفاا  ذااة  من هااااام جااارم اماالن      ااا   ةاجااا

 رلاحارع  ا    ةا م ا احاح .نعاا  ر  اإ  ن ان رلأااا ر ا م  نلاح افهانن ر ح ا 

 مماا اجا  رلاحارعرلاحارع ر لنهاة  ن  للانما عاا مإااادح   ذاا  من  لان ر لنهاة ح ا 

من ر لفمااش   نرحلااحارع ر إاااد   ر عاادن من ر اإلذااا غ ااا  ر لف  اا  ر حفن ااا نرلااحارع
 . ر اهةة ة  ا دم آشا

  عااةةرل ااام رحشل اادار  ر لذش  اا ا ر لاا  لماالشةن نر  ااب جدإااع   اا  ةاا م  إااد
 اا ر  ر غااان  ن ااحل  ةاا  اقةاااا لااا  رحشل اادار  اق اادل ج ا اادن ر لقااة ام  لذااش ض 

 Gilliam autism rating scale GARSامالن  ذاةل   نلقاة ا ر لنهاة رلاحارع
عادن  نة  .ن عة   ر ر اق دل  ن رلأ ها ذ نعدل نرإلذدارل نرملشةرادل عاب املن  ر عد ن

 لحاان ا  د ااةرا ر هاادإ   GARS- 3لهااا رلإ ااةرا ر هد اام  هاا ر ر اق اادل  6058
اإاااا   نلفدة اااادل لأنجاااا  ر إقااااة ر لاااا  نجهاااا  ط  اااا   نانر  ااااا ر لحاااانار  ر هة هااااا ةاااا   اااا ر 

  .ر اجد 
نةة لان طعاةرة  ا ر ر اق ادل ةا  رلأمادل    انم  اهد اا رشل ادا ااجعا  ر اع ادا 

نلذااش ض نلق اا ن رلااحارع ر لنهااة  نلقااة ا   عااا   ااحةر  ةااا  نل ااف ا  العااا  عاااب
امااالن  ذاااةل  للمااان  د ه اااد   نر  اااة   نماااهن ا رحمااالشةرن اااام جدإاااع رلأش اااد   م 

 -7نر اعاا م نمن  دم رلأانا ن     العا  عاب نلذش ض رلأةارة ة  ر اة  ر عااام 
  .مإا اام  نرجهنم اذ م  مان  ا ذة ة  لعا   اإذا حلحارع ر لنهة 66

 ة ط ل ن ج ا دن عإة طعةرة   ر ر اق دل  ذ   م ممدم  م  اد:ن     ةق
  لعا ااا  رلاااحارع ر لنهاااة نةااا  اااااد مناةلااا  ر جاع اااا رلأاا   اااا حلاااحارع ر لنهااااة

 6056 )autism society of America. 
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  ر لنهاة  ااد ناة  ةا  رلإ اةرا ر شادال اام ة  ا   حلاحارع ر لذش  ا ا ر اه د
اااااااارن نرحلااااااحار د  ر إفماااااا ا نر عقا ااااااا ر لذش  اااااا  نرلإه ااااااد    ا ر ل ااااااإ  

 6057 )DSM- V   ر  م م ةال  ر جاع ا رلأاا   ا  احع ر إفمAPA. 

ةاا   اا ر رلإ ااةرا مم  نر ااع ر لحاانار   Gilliam( 6058  ج ا اادن هاااض نةااة
ر هة ها ة  ر لذش ض نر ق دل نشد ا  عة  ةنا ر ة    ر لذش    ر شدال ةدلمن 

م اهااااد رلإ لاااا رن  د اه ااااد  ر اااانراة  ةاااا  ر ااااة      ش ااااد ض ممدماااا ا لا اااا    اااادم ااااام
ع اادا  جة ااة  لاان  86ر لذش  اا  ر شاادال ن  اا  ةاا   إاانة  ناقد  ماا  ر فاع ااا  نلقااة ن 

رذاالقدةهد ااام   اا  ر ااة    ن اان اااد م ااة  لها اا  ر اهلاان  ر اا م لاان رماالشةرا   ع اادار  
ر إاح ا ةا  ر اق دل  ن     ةقة لن طعدة  لما ا ر اق دل ر فاع  ر شدض  د مان  د  

رلإ ااةرا ر هاادإ     اا ح ر مااان  د  ر اق ااة  من ر ل ارا ااا لاذاا دل ااا  اااد ناة ةاا  ر ااة    
ع دا  ةقح ام ر ع دار  ر لا   ادم  للااإهد  :5ر لذش    ر شدال ا  رلإ قدم عاب 

نر  ب جدإع   ا  ةقاة لاا  طلادةا ما عاا اقاد  ل ةاع اا  .رلإ ةرا ر هدإ  ام ر اق دل
 ل ر لنر ااا  رحجلاااادع   نرحمااالجد د  رحإفعد  اااا  نرلأماااانع جة اااة  للاهااا  ةااا  اقاااد 

ر اعاةاا   نر  اامن غ ااا ر ام اان ةلاامل عاام مم ر اق اادل ر فاعاا  ر اماااب  دحماالجد د  
رحإفعد  ا ح  اها  جدإ ادل اام ر اه اد  ر لذش  ا ا حلاحارع ر لنهاة  ن  إا   لا   

 لا  رلإ ا إ   اا نرال دحا  ر  ه ا ط ب ر  نا  ر لذش  ا ا ر  ا اا  ملاحارع  ما ع م ا
 . د لعان

ةا  رلأمادل عااب هامم ةاجاد  اع دا اا  ا  ر الاع ر ا   إ اا   ر اق ادل ن علاة
 نر ةاجد  ر ان نإا  ناإذا رلاحارع ر لنهاة  ه ام  الن لهن ا  ر اةاجد  ر شادن ط  هاد

مهة اد  احفد  ر   م ح  لا إنم ام ر لهةم ط   الن   ملحارع اإذا م  عح  ه م
دم  د اقد  ل ر فاع ا رلأا عا رلأن ب ةقح  ماد ر هدإ  ة ملشةن ا  رلأحفد  ر ا  م رح لف

ن ا ام ااام شام  ةاجااا  . ا اإهن ر لهاةم  ن االن آإا ر  رماالشةرن ر اق ادل  ادامل اعهاان
اإذا رحلحارع لهة ة اة  لعان ر فاة حلاحارع ر لنهاة اام عةاا  مم رهلااد  

ر ااا م  لهاااةة ةااا  همهاااا امااالن د  لعالااا   ملاااحارع  نامااالن  ذاااة  رحلاااحارع ن 
نلع اااال ر اماااالن  ر  ماااا ح  نر النماااح  نر ذااااة ة ناااااد  قد اهااااد ااااام  7 -5للاااارني  اااا م 

املن د  ر ةعن نر امدإة  ر ل   لحا هد ر فاة نر ل  للارني   م ر قةا ر قا   ام ر اةعن  
 .نر قةا ر    ا  نر قةا ر    ا  اغد ا
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  :الفروض

 :ر ةارما اذ اا ة  مه ا  ر ل   ام اا اهلااا   جد د  ر لد  ا ر فانن   غ 

   ااااةرا ر هد اااام ااااام اق اااادل ج ا اااادن ر لقااااة ام  لذااااش ض معااااارن نذااااة  رلإ لالاااا 
رلحارع ر لنهة  ش د ض م  نالا ا  ر  ةح اا طه اد  ا لا ام اام ر نهان  ة ا  

  .نرلإعلةرة   

   ااااةرا ر هد اااام ااااام اق اااادل ج ا اااادن ر لقااااة ام  لذااااش ض معااااارن نذااااة  رلإ لالاااا 
نل ااإ فهن ط ااب عا اا  لااحارع ر لنهااة  اعااد  ا لا اام ااام لفماا ا ةاجااد  رلأحفااد  ر

  .ة د  اهةة  نةقدل     

   ااةرا ر هد اام ااام اق اادل ج ا اادن ر لقااة ام رلإلا اام اعااد  ا لفماا ا ر ااةاجد  عااا 
 لذاااش ض معاااارن نذاااة  رلاااحارع ر لنهاااة اااام لهة اااة إماااع نامااالن د  رهلااااد  

 .  دل هةنم رلحارع ر لنهة  ةاجا ةر ا طه د

 :منيجية الدراسة
 :أولًا: المنيج

لان طل اادل ر اااإه  ر ن اف   هماادع ر ش ااد ض ر ما  نالا ا  ااق اادل  نلقإ إاا   
 .ذةل  ناملن   رلأحفد    م ر لنهة رلحارع هةنم رهلاد  ناملن د  إمع نلهة ة

 :العينةثانياً: 

حفاا  ااام  نم رلااحارع ر لنهااة ااام ر الاااةة م عاااب اار اا   500لاان رشل اادا 
د ا رلأةارة  نم رلإعدةد  ة  اةم ر  ةد     نةادةنل  نر هما إ ا  اهدةلاا ر ذااة ا اع

مااااإا  النمااااح ماااا   مااااإنر   56 -: لاقاااا  ر شااااةاد   ناااااام للااااارني معااااادا ن  اااا م 
 .نح  عدإنم ام مم طعدةد  مشا  6>.5نإ    نرإهار  اع دام   اغ 

 ب التوحادوشادة اضاطرا أعاراض لتشاخيص التقاديري جيمياام مقيااس ثالثاً:
 :GARS- 3 الإصدار الثالث

 عدة  ع ةره اهاة  نع  ا م نر اجة اهاة :طعةرة
ر هد اام ااام اق اادل ج ا اادن ر لقااة ام  لذااش ض معااارن رلااحارع   ااةرارلإ  عااة

 Gilliam Autism Ratingمعاة  جا ال ج ا ادن  نر ا   ذةل  املن    نلقة ار لنهة
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Scale GARS- 3  لذش  ا ا حلاحارع ر لنهاة  مهاة م ان ر اقاد  ل ر  6058عادن
   انم  9==5نةة لها رلإ اةرا رلأن  اإا  عادن  .نم ها د ذ نعدل عاب املن  ر عد ن

 اهد اااا رشل ااادا ااجعااا  ر اع ااادا  عاااا   اااحةر  ةاااا  نل اااف ا  العاااا  عااااب نلذاااش ض 
نلق  ن رلحارع ر لنهة  نلقة ا املن  ذاةل  للمان  احةر   د ه اد   نر  اة   نماهن ا 

طح مم ر عة اة اام منجا   .إاع رلأش اد   م نر اعااا م نمن  ادم رلأاانارحملشةرن اام جد
 autismر إقااة نجهاا  ط  اا  نشد ااا ة اااد  لعااا   دماالشار  اعدااا  رلااحارع ر لنهااة 

quotient AQ  نلن رملشةرا  عااب  :600ةلن لحن ا  نلهنا ط ةرا هدم اإ  عدن
ر اااا  ااااام ة  اااا  إحااااد  نرماااا  ه اااام لاااان رذاااالقدة  نةاااا  ر اارجعااااا ر إ اااا ا  د ااااةرا ر ا 

 -DSMر لذش ض ر ل إ ف  نرلإه د    ااارن نرحلحار د  ر إفما ا نر عقا اا  

IV- TR  ااا  لعا اا    اا  رحلااحارع ر اا م ةةالاا  ر جاع ااا رلأاا   ااا حلااحارع
اا   autism indexر لنهة  نلن شم      رلإ اةرا لقاة ن اإذاا رلاحارع ر لنهاة 

ر نر ااة م  ن  اام امم ر اا عن  اااد  ذاا ا طلدهااا ةااةا    ااا ااام ر لنر اا   اا م ر فاادهض ن 
مم إلاد   ر لها ا  ر عاداا  لإ اة نجانة  .Pandolfi et al( 6050 دإةن ف  نآشاانم  

  .ما عا عنرا  ن  ل همها  ن     حد  نر  لانا  لحن ا 
 

 اااااد مم  إاااانة ر اق اااادل  اااان ل ذاااا   ةةااااا عاااام رلأحفااااد   نم رلأةرم ر اااانل ف  
 . ا عاب ر املن  رلأة  هة  ام رلحارع ر لنهةر االف   ن ن للعان  اعارن ر ةر

نر  ب جدإع     ةقة نجة  عن رلأش د   م نشد ا ام ر عاع اذا اا ةا  رمالشار  
  .اإذا رحلحارع ةنم ر ه ن  عاب ةنا  لةا   ا حملشةرن ر اق دل

 

( ننجاانة لغ ااا 6057نااا  لهاانا ر ااة    ر لذش  اا  ر شاادال  ملااحار د   
 د اااة    ر ار ااا  لهااا رلإ اااةرا ر هد ااام ااام اق ااادل ج ا ااادن  ةاا   إااانة ر لذاااش ض ة دماادل 

(  انر  اا ر لحانار  ر هة هااا ةا  ر لذاش ض نر ق اادل ةجادم  م ان ر ش ااد ض 6058 
 :ر اا     د ةرا ر هد م  ه ر ر اق دل  اد  ا 

   رلإ لاااا رن ةاااا   إاااانة  ناقد  ماااا  ر فاع ااااا  د اه ااااد  ر اااانراة  ةاااا  ر ااااة    ر لذش  اااا
 .ر شدال

  ع دا  جة ة  86ع دا  ام رلإ ةرا ر هدإ  ا  لقة ن  :5رلإ قدم عاب. 
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   طعااادة  لماااا ا ر اق ااادل ر فاعااا  ر شااادض  د ماااان  د  ر إاح اااا ةااا  رلإ اااةرا ر هااادإ

   ااا ح ر ماااان  د  ر اق اااة  من ر ل ارا اااا لاذااا دل اااا  ااااد ناة ةااا  ر اااة    ر لذش  ااا  
 .ر شدال

    نرحمااااالجد د  طلااااادةا ما عاااااا اقاااااد  ل ةاع اااااا جة اااااة   ااااا  ر لنر ااااا  رحجلاااااادع
رحإفعد  ااااا  نرلأمااااانع ر اعاةاااا   نر  اااامن غ ااااا ر ام اااان  ا إهااااد  اااااد للالاااا   اااا  ااااام 
ش ااااد ض ماااا  نالا ا اإدماااا ا مم ل ذاااا  عاااام رلأحفااااد   نم رلااااحارع ر لنهااااة  
ناماالن  ذااة  رحلااحارع  ااة هن  ناااد  لحا اا   اا ر ر اماالن  ااام ةعاان  م اماالن د  

 .اشلافا

 ماااب  دحماالجد د  رحإفعد  ااا ح  اهاا  ةاا  عاااب ر اااغن ااام مم ر اق اادل ر فاعاا  ر ا
ر نرةاا  جدإ اادل ااام ر اه ااد  ر لذش  اا ا حلااحارع ر لنهااة ة إاا   لاا   ر  ه ااا ط ااب 

 .ر  نا  ر لذش   ا ر  ا ا  ملحارع  م ع م ا ل  رلإ ا إ   ا نرال دح   د لعان

  للاااام ر اق ااادل   دإاااد  اع دا اااا جة اااة  لااان ر ه ااان  عا هاااد عااااب ااااةرا عااادا م 
 .6055  6050 اد   داا م

  لهة اااااة ش اااااد ض ة انجارة اااااا  اع إاااااا ر اع دا اااااا مم ر لااااا  لااااان اااااام شم هاااااد لقإااااا م
 .ر اق دل  نهمدع ر اعد  ا ر شد ا   

   هماااادع إلااااد   ر لها اااا  ر عااااداا  ر لاااا  م ااااة  عاااااب ر  ااااة  ر إلااااام نرلإا  ا قاااا
 . ااقد  ل ر فاع ا ر اللاإا

 ا ل اا طا دإ ا رلإعلةرة   ر لح ة ام لال  ر اق دل  ش د ض م  نالا ا اإدم . 

 لهة م ر اق دل  ذ ا  ر عدن. 
 

 :وصف المقياس
 عة رلإ ةرا ر هد م ام اق دل ج ا دن  اهد ا رشل ادا ااجعا  ر اع ادا  مالشةن 

نةة لن طعةرة  ة  رلأمدل  العا  عااب نلذاش ض رلأةاارة ةا   . حةر   افا  نر ل ف ا
ماان  ا ذاة ة  ةااة ل انم اإذااارل مااإا ااام  نرجهانم اذاا م   66 -7ر ااة  ر عااام 

ع اادا  ان عااا عاااب ماالا اقااد  ل ةاع ااا  >9ن لااح   ر اق اادل ااام  .حلااحارع ر لنهااة
 اا ر ر اق اادل  نلعااا  عاااب ن اا  مااان  د  اهااةة    componentsلاهاا  ا نإااد  
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 -مه دإادل  -ن نجاة ماادن  ا  اإهاد ما عاا رشل ادار   ا   إعان . ا م امهللهد  نة دماهد
 ااافا(  د لال اااع  ن د لاااد   للاااارني  -5 -6 -7عااااب ر اااةاجد   ح( له ااا   -إااادةارل 

نةاااة لااان طعاااةرة ر اق ااادل نةقااادل  اااااجع م  .ةاجاااا 8;5 -ةاجاااد  ر اق ااادل  ااا م  ااافا
ممدم  م  ااد لعا ا  رلاحارع ر لنهاة نةا  ااد مناةلا  ر جاع اا رلأاا   اا حلاحارع 

 .لنر اة    ر لذش  ا  ر شادا autism society of America(  6056ر لنهاة  
DSM- V  نللن ر اقد  ل ر فاع ا ر ل   للاإهد ر اق دل اد  ا: 

 ع ااااادا  لقااااا ل ر ماااااان  د  ر إاح اااااا   57ن لااااان  :ر ماااااان  د  ر اق اااااة  من ر ل ارا اااااا
 .نرح لاداد  ر اق ة   نر انل م  نر حقنل

  نل اااا   .ع اااادا  لقاااا ل ر مااااان  د  رحجلادع ااااا 58ن لاااان  :ر لفدعاااا  رحجلااااادع
ر فاعااااا  منجااااا  ر ق ااااانا ر لااااا  لع ماااااهد ماااااان  د  ر حفااااا  ع ااااادار   ااااا ر ر اق ااااادل 

 .رحجلادع ا

  ع اادار  لقاا ل رماالجد د  ر فاااة  اانرةاا  نر ماا دةد   =ن لاان  :ر لنر اا  رحجلااادع
  .رحجلادع ا  نةها   فهن  ر لفدع  رحجلادع  نر لنر  

 ع دار  لق ل رحملجد د  رحإفعد  اا ر الحاةاا اام >ن لن  :رحملجد د  رحإفعد  ا 
 .جدإع رلأةارة  اانرة  رحجلادع ا ر  نا ا

  ع ااادار  لقااا ل رح لادااااد  ر غا  اااا ر هد لاااا  اةاااارة   ;ن لااان  :رلأماااانع ر اعاةااا
 .نر ش د ض نر قةار  ر اعاة ا

 ع اادار  ل اا  منجاا  ر ق اانا ةاا  هااة م ر حفاا    ;ن لاان  :ر  اامن غ ااا ر ام اان
 .نر غار ا من ر ذ ن  ة  ر لنر   ر افل  ام جدإ  

ةقااااة لاااان طعااااةرة  اااا ر GARS- 3 ة اااااد  لعااااا   دماااالشةراد   اااا ر ر اق اااادلن  
رلإ ةرا ة  رلأمدل  اد لن طةشد   عا ا  اام لعاة م   نااد لان اارعدلا  اام اه اد  

 :   إلا م ام شم   ام لهق   عةة ام رلأ ةر  عاب ر إهن ر لد  

 ر لعا  عاب رلأةارة  نم رلحارع ر لنهة  نلذش  هن. 

  مان  ا ر شح ا  ر ل    ةنإهدلق  ن ر اذ م  ر. 

  لنه   ر لحنا ر مان   ر  م  ا م مم  هققن. 

 دغا رلأ ةر  ر شد ا  د شحح ر لا ن ا ر فاة ا  نر عا  عاب لهق قهد  . 
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 جا  ر   دإد  ر ل   لحا هد طجارم ر  هنم ر عاا ا. 

  لح    نل ه ح ر اق دلadministering and scoring GARS- 3.  
 

 ا مم طجاارمر  لح  ا   ا ر ر اق ادل للحااع  ااد  ذا ا ماد ف د ام ر جاة ا  د ا 
مم   اااانم ر ذااااشض ر قاااد ن  لح  قاااا  من لق اااا ن  .Salvia et al( 6050نآشاااانم  

عحد هااد ةاجاااد   نلفماا ا لااا  ر اااةاجد  مم   اانم ااااإ مل  رحماالجد د  عاااب  إااانة   نر 
ةار اا ج اة        نمم  عا  ر حف  ج ةرل نر ش د ض ر ل   لمن  هد  نمم   نم عاب 

نغد  اادل اااد  لاان ب  . دلااحارع ر لنهااة هلااب  االا م ااام طإهاادم لح  قاا   د ذاا   ر احااانع
رلأش د   من ر اعان لح    ر اق دل ه ام   انم عااب ةار اا    اا   د حفا  لا إا  اام 
 .رشل دا ر ع دار  ر ل  لإح   عا    من  ادلأها   شلادا ر ع ادار  رلأ هاا رإح دةادل عا ا 

  ااام  لهاةهنم   ا ا عااب ر قاد ن  لح  ا  ر اق ادل مم  لنةا   عاة نر  ر  ن   ام ر حفا
ر اق دل ر فاع  ر ار    نح   ا  ر لح     ن  لف   لا  ر اقد  ل ر فاع ا رلأا عا ةقح 
إلارل  نجنة ع دار  ة  ر اق دل ر فاع  ر شدال  رلأمانع ر اعاة (  د ع دار  ماةادن 

  اااام جدإاااع ر حفااا  ةلااامل عااام للحااااع نجااانة إااانل ااااد اااام ر لنر ااا 95  ;8  89
ر اق دل ر فاع  ر مدةل  دامل  ر  من غ ا ر ام ن( نر  م  لحااع مم  لهاةم ر حفا  

ماااد ط ر  اادم  نماا  ر حفاا  مم  .هلااب إلعااا  عاااب رلأإااادح غ ااا ر ام اااا ةاا  هة هاا 
  . لهةم   نم عاب ر قد ن  د لح    آإ ر  مم  مل ا  لح    ر اق دل  دامل عا  

 

 ح ر اق اادل  االن هماادع ر ااةاجد  ر شاادن ر لاا   ه اا  عا هااد ر فاااة نعإااة ل ااه
ن    ة     رشل دا  د إم ا     اق دل ةاع  عاب هة   هن  لن جاعهاد  ةاجاا  ا اا 

ن ااالن  عاااة   ااا  لماااج   لاااا  ر اااةاجد  ةااا  رمااالادا  لماااج    .عااااب  ااا  رشل ااادا ةاعااا 
 د   دإاااااد   رحمااااالجد د  نر لااااا  لللاااااام شاماااااا مةمااااادن ل اااااةم  د قمااااان رلأن  نر شااااادض

مااد ر قمان ر هادإ   .ر ذش  ا  اهد ا  نر قد ن  اد لح     نر لق ا ن  نااة  اعاةلا   د حفا 
ة لإااادن  ااش ااادل لأةرم ر حفااا  عااااب ر اقاااد  ل ر فاع اااا ر اللااااإا  ه ااام  ااالن لماااج   
ر ةاجا ر شدن ر  ا ا ر ل   ه   ر حف  عا هد ة     اق دل ةاع   هان  قانن  لماج   

نر ال اااا ر ا   إ اااا ر انر  اااا  اةاجاااا ر شااادن ر  ا اااا   ااا  اق ااادل ةاعااا  ر ةاجاااا ر ان نإاااا  
ن للاااام ر قماان ر هد ااام رلأةرم ر اا ااع  اهد اااا  .(>ن  اا   اااد اجنل ط ااب ر جاااةن  اةاان  
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عاب ر اق ادل  ه ام  الن لماج   ر ةاجاا ر ان نإاا ر لا   هققهاد ةا   ا  اق ادل ةاعا  
ذااااا  ر اقاااد  ل ر فاع اااا مااانرم رةل اااا  رحمااالجد ا عااااب ما عاااا اقاااد  ل ةاع اااا من 

ر ملا  ن لن جا  ر ةاجد  ر ان نإا ة  ر شدإا ر لد  ا  هن  لن ر اجنل ط ب ر جاةن  اةان 
(  لهة ااة ر ال ااا ر ا   إ ااا ر اقد اااا  لااا  ر ةاجااا ر ان نإااا ااا  امهلااا اااد ط ر  دإاا  = 

لا  ر ةاجا ر ان نإا لآا عاا من مالا اقاد  ل ةاع اا  نلماج   ةاجاا اإذاا رلاحارع 
ن إدم عاب     ن امادعة  ااد  للااإ  ر قمان ر ار ا  اام رحمالادا   . لنهة ر اقد اا  هدر

مااد  . لن لهة ة رهلاد  نجنة رلحارع ر لنهة  ناملن  ر ذة  ن    ة  آشاا شادإل م
ر قماااان ر ار اااا  ة عااااان  ااااة    طاذاااادةم  لفماااا ا ر ااااةاجد   اإذااااا رلااااحارع ر لنهااااة 

لنهااااااة  ااااااة  ر فاااااااة  ناماااااالن  ذااااااة  نلهة ااااااة   ناعااااااة  رهلاااااااد  نجاااااانة رلااااااحارع ر 
رحلحارع  نمش ارل لن  فدل  اهد ا ة ااد  لعاا   ااة  هدجلهاد ط اب ر اةعن نر امادإة  ااد 
  م ر هدجا ط ب ر هة رلأةإب ام ر ةعن  من ةةا    ا ام ر ةعن  من ةاةا    اا  اغد اا 

  .ةلمل عم عةن ر هدجا    إلارل  عةن نجنة رحلحارع

 :قياس وتفسيرىاالدرجات المعيارية لمم
 للاااام  ااا ر ر اق ااادل همهاااا مإاااادح اااام ر اااةاجد  ر اع دا اااا للاهااا  ةااا  ر الاااع 

ناإذاااار   scaled scoresنر اااةاجد  ر ان نإاااا   percentile ranksر ا   إ ااا  
ة  اا   ا اام رذاالقد   اا   ر ااةاجد   ن  اا   autism indexes .رلااحارع ر لنهااة

 ؟ ا م لفم ا د

 :الرتب الميئينية

ن رماااالشةراهد ةاااا  ر ق دمااااد  ر لا ن ااااا نر إفماااا ا  نلعإاااا  مإاااا  عإااااة عاااادة  اااااد  اااال
لنلاااح  ااا   ر الاااع ر إمااا ا ر ا ن اااا  لن  ااا   == -رمااالشةرن اق ااادل الاااةا  اااام  ااافا

عاااب  9;ةد ال ااا  .ر ع إااا ر اع دا ااا ر لاا  لماادنم من لقاا  عاام مم ال ااا ا   إ ااا اع إااا
انر عااب ةاجاا لمادنم % ام مةارة ر ع إاا ر اع دا اا ةاة ه ا9;م    ر اهد  لعإ  مم 

نغد  اادل اااد  ماالشةن رلأش ااد  نم  اا   ر الااع  اذاادا ا إلااد    .من لقاا  عاام  اا   ر ةاجااا
رحشل دا ا  مذشدض آشا م  ن لن ةهاهد  مهن ا ط ر اد عاةإاد مم ر فاان   ا م ر الاع 

ن  اا ح ر فااا   اا م  .ر ا   إ ااا ر اللد  ااا ح لاهاا   ا ااد  الماادن ا ااام ر   دإااد  ر اقدمااا
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 م ا   إ لااا م    اااارل ط ر اااااد ر لعاااة  لاااا  ر ال لااادم عاااام ر النماااح ر ااا م  اهااااا  مم ال لااا

 .ر ا   إ  ر شام م

 :الدرجات الموزونة

ن االن همااادع  .لعااة ر ةاجااا ر ان نإااا  اهد ااا إاااح اااام مإااادح ر ةاجااا ر اع دا ااا
ر ةاجد  ر ان نإا     اق دل ةاع  عم حا   ر ق دن  د لهن ا  ر شحا   مم ر انجانة 

 50 شااااح(  اااااةاجد  ر شاااادن   اااا  إه اااا  عاااااب لن  اااا  اعاااا م النمااااح  عاااااب إفاااال ر
ن ااااد رالفعاا  ر ةاجااا ر ان نإااا ة إهااد لع اال مااان  د  لنهة ااا  .7نرإهارةاا  ر اع اادام 
نلفااان  ر اااةاجد  ر ان نإاااا ةااا  ة الهاااد ر الاااع ر ا   إ اااا اغااان مم  .م هاااا هاااة  من ذاااة 

 ا   ر ةاجاا  اش اد   نلمااح  . ا هاد  لن هماد   ا دذاا  اام لن  ا  ر اةاجد  ر شادن
 اقداإاااا مةرم ر فااااة  اااحةرم ر اجانعاااا ر اع دا ااااا  من  حةر ااا   ااان إفمااا  عااااب ر اقااااد  ل 

 . ر فاع ا ر اللاإا ة  ر اق دل

 :المؤشرات المركبة لاضطراب التوحد

عدة  اد  حا  عااب ر ةاجاا ر اا  اا اإذاا رلاحارع ر لنهاة  ن ا  إااح آشاا 
همد هد م لدل عم حا ا  ر لهن ا  ر شحا  ر ا دذاا ن لن  .ام مإادح ر ةاجا ر اع دا ا(

 اجاااانل ر اااةاجد  ر ان نإاااا  ااقاااد  ل ر فاع اااا ن  ااا   اه ااان  عااااب لن  ااا  النماااح  
نإلاارل لأم ةاجاا ر اإذاا للا اع من للاح   اام اجاانل  .59نرإهارة  ر اع ادام  500

لهة اة ر ةاجد  ر ان نإا منرم لأا عا من ملا اقاد  ل ةاع اا ة إهاد لعاة مةلا  ةاجاا  
ن الن  .من    رلأةارة  نم رلحارع ر لنهة   اد مإهد لعة م ها ر اةاجد  ر اع دا اا ه دلادل 

همااادع ةاجاااا اإذاااا رلاااحارع ر لنهاااة  جاااا  ر اااةاجد  ر ان نإاااا  ااقاااد  ل ر فاع اااا 
ن عحااا  ر اق ااادل اإذاااا م  .ر اللااااإا  هااان لهن ااا   ااا ر ر اجاااانل ط اااب ةاجاااا  ااإذاااا

نر  ااة   نر قااةا  ر لا    ااا  نمااهن ا ر هماادع    ملااحارع  لماان  اا  اإهاااد  د ه ااد  
 :نر اقداإا لأغارن ر لفم ا  اد

   اإذا  اةارة غ ا ر افل  م مم ر   م ح  ا اإهن ر لهاةم  من ر ا  م لعاد  اهادار
ر لنر اا   ااة هن  ذااة  من  ةاجااا    ااا  ن ع ماا  ر اإذااا ر اا ااع  ااقااد  ل ر فاع ااا 

نح  لحااع  ا ر ر اإذاا اهادار  ر لنر ا  رلأا عا رلأن ب ر لا   للااإهد ر اق ادل  
 .ر افل 
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   اإذااااا  اةااااارة ر افل اااا م مم اااااام  لمااااانم  قااااةا اعقاااان  ااااام اهاااادار  ر لنر اااا
 .ر افل  ن ع م  ر اإذا ر اا ع     ر اقد  ل ر فاع ا ر ملا  ااق دل

  تفسير درجة مؤشر اضطراب التوحد
رلااحارع ر لنهااة  االن  عااة   اا  لهة ااة اااة  رهلاااد  مم   اانم ر فاااة ااام  نم  

 .ن    نة  اد  عال  ر جةن  ر انجنة  د قمن ر ار    اة    طاذادةم  لفما ا ر اةاجد 
ن عة اإذا رلحارع ر لنهة  ن مةلا  لقاة ا  اا   اماان  د  ر لنهة اا ر لا  ل اةا 
عم ر فاة  اد لقدل  ه ر ر اق دل ه ام لحشا   ا   ر ةاجاا ر اع دا اا ةا  رحعل ادا  ا  

 اهد ا معارن حلحارع ر لنهاة  ن ا    ة إهاد لعاة مةلا  اإ ا  ر مان  د  ر ل  لعة 
ن ااااد رالفاا   . دحلاحارع  ن جااع رلإعلاةرة  هااد عإاة رلشااد  ةاارار  للعااا   د لذاش ض

اإذا رلحارع ر لنهة  دم ام رلأ هاا رهلاادحل  د إما ا  افااة مم  عادإ  اإا   ن دإا  
ة م     (505≥ -99 ارع ننةقدل  ةاجا اإذا رحلح .مان  دل  ر لنهة ا م ها ذة 

ااااام ل اااا  ةاجااااا اإذااااا رحلااااحارع  ة اااا  ر لاااا  لع اااال مااااان  دل  نرماااالجد ل  عاااااب 
نللااااان ل رهلاد  اااااا ر لعاااااان  .ةاااااح ها  عاااااة اااااام  نم رلاااااحارع ر لنهاااااة 99ر اق ااااادل 

 ملااااحارع نةقاااادل  ةاجااااا اإذااااا رحلااااحارع عاااااب همهااااا اماااالن د   اااا  ااااام غ ااااا 
 (505≥ -5;رلأ هااا رهلااادحل  (  نااام 0; -99  نااام ر اهلااا   (98≤ ر اهلااا  

 ه اااام  إفاااا  رلأن  لعااااان ر فاااااة  ملااااحارع  ن إ ااااة ر هاااادإ  نر هد اااام مإاااا  ااااام  نم 
 ااااااد  عاااااان  همهاااااا امااااالن د   ذاااااة  رحلاااااحارع لااااانر م همهاااااا  .رلاااااحارع ر لنهاااااة

املن د   لقاة ن ر اةعن نر امادإة   افااة  ع ال من هاد امالن   ما ح اام ر ذاة   نهدجاا 
(  ن ع اال ر هااادإ  اماالن  النمااحدل اااام 0; -99ااام ر ااةعن   ر فاااة ط ااب ةاجااا ةا ااااا

(    إاااد  ع اال ر هد اام ر اماالن  ر ذااة ة 500 -5;ر ذااة   نةاجااا    ااا  ااام ر ااةعن  
 .(505≥ اهة   نر هدجا ط ب ةاجا    ا   اغد ا ام ر ةعن  

 

 الخصائص السيكومترية لممقياس وتقنينو
ةاااااةرل ااااام  نم  =9>5ل  اغاااا  ع إااااا ر لقإاااا م ةاااا  ر  اااانا  رلأجإ  ااااا  ااق ااااد 

نح ااااا  >8مااااإا ااااام  66 -7رلااااحارع ر لنهااااة ااااام ر جإماااا م للااااارني معااااادا ن  اااا م 
 د نح د  ر الهة  رلأاا   ا  ن لارني عةة ن ة   ا  ماإا اام  ا ر ر ااة  ر عااام  ا م 
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( 8>ن همااادع ر ه اااد  لااان رمااالشةرن اعداااا  م فاااد عااااب ع إاااا  م   .ةااااةرل  ;59 -79

ن حا قا طعدة  ر لح     عة مم نع م اام ر لح  ا   8=.0 -=;.0نلارنه  ة ا    م 
( لارنهااااا  ةااااا ن  ا( ر ةر اااااا عااااااب اعداااااا  ر ه اااااد   ااااا م 566رلأن  عااااااب ع إاااااا  م  

مااااد  حا قاااا ه اااد  ر ا اااهه م عااااب إفااال ع إاااا طعااادة  ر لح  ااا  اااام  :=.0 -;;.0
 نجدل لا  من  ادم  :55ان ع م عاب  676شم  اجانعد  ام ر ا هه م  م  

ااااا م  نمش ااااد   م إفماااا  م  نمش ااااد    لشدحااااع  نمش ااااد   م آشااااا م  مااااانا  ناعا
 9>.0 -5;.0نامدعةم اعاا م( لارنه  النمحد  ة ن  ا(   م ر ا اهه م  ا م 

  0.05ن   ة ن ةر ا عإة 
 

ن همدع ر  ة  لن رملشةرن  ة  ر اهلن  ه ام م اة لها ا  ر ع ادار  عااب  
ه اام رللااح مإاا   DSM- Vاإدماا ل  ه اام لاان رذاالقدة  ااام اجااد   رحلااحارع ةاا  

 د إما ا  اجااد  ة اانا ر لنر اا  رحجلاادع  نر لفدعاا  رحجلااادع  رللااح مم ر ع اادار  
 د اق دل ر فاع   الفدع  رحجلاادع   نر ع ادا  اةان  68 -67 -65 ->5 -58ماةدن 
 ااد مم  .ام اق دل رلأمانع ر اعاة  اذلقا ام ر ع دا  رلأن اب ةا    ا  ر اجاد  95

 ->6ام اق دل ر لفدع  رحجلادع   نر ع دار  ماةادن  ;5 -:5 -59ر ع دار  ماةدن 
ااام اق اادل ر لنر ااا  رحجلااادع  ةاااة  :7 -79 -78 -77 -76 -75 -70 -=6

 -:6 -69 -66 -60 -=5 ->5ماد ر ع دار  ماةدن  .لن رذلقدةهد ام ر ع دا  ر هدإ ا
 . ا ر  ر اجااد اام اق ادل ر لفدعاا  رحجلاادع  ةاة لاان رذالقدةهد اام ر ع اادا  ر هد هاا  ;6

 اق ااااااادل ر ماااااااان  د  ر اق اااااااة  من  55 -; -: -9 -8 -5  إاااااااد لذااااااال  ر ع ااااااادار  
 اق اااادل ر  اااامن غ ااااا  >9 -;9 -:9 -99 -98 -97 -96ر ل ارا ااااا  نر ع اااادار  
 اق اادل رلأمااانع ر اعاةاا  ااام ر ع اادا  رلأن ااب  د اجااد   :8 -89ر ام اان  نر ع دالاادم 

 اااا م  حااااا  عا اااا  مإااااادح ر مااااان  د  من ر هاااادإ  ةاااا  ر ااااة    ر لذش  اااا  ر شاااادال نر
 اق ااادل  57 -50 -=نلذااال  ر ع اادار   .رح لاداااد  من رلأإذااحا ر اق اااة  نر ل ارا ااا

 اق اااااادل  85 -80 -=7 ->7 -;7ر مااااااان  د  ر اق ااااااة  من ر ل ارا ااااااا  نر ع اااااادار  
 -7 -6نلذاال  ر ع اادار   .رحماالجد د  رحإفعد  ااا ااام ر ع اادا  ر هدإ ااا ةاا   ر  ر اجااد 

 اق ادل رحمالجد د   88 -87ق دل ر ماان  د  ر اق اة  من ر ل ارا اا  نر ع دالادم  ا >
 اق ااادل رلأماااانع ر اعاةااا  اااام ر ع ااادا   90 -=8 ->8 -;8رحإفعد  اااا  نر ع ااادار  
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 اق اادل ر ماان  د  ر اق ااة  من ر ل ارا ااا   56 ->مااد ر ع دالاادم  .ر هد هاا  اا ر  ر اجااد 
ن اغاا   .إفعد  ااا ااام ر ع اادا  ر ار عااا  اا ر  ر اجااد  اق اادل رحماالجد د  رح 86نر ع اادا  

  إااااد  اغااا  ة ااااا  اااة  ر اهااا   :>.0 -;0.9ة ااااا ر قااان  ر لا    اااا  اع ااادار   ااا م 
ااااا  اق اااادل ر امهلااااا ر لذش  اااا ا  =:.0 ااااا  ةد اااااا ر مااااان  ر لنهااااةم  :>.0

ااا   =:.0ااا  اق اادل  دان  إااد  لقااة ا رلااحارع ر لنهااة   >:.0حلااحارع ر لنهااة  
نلارنهااا  ر قااااةا  ر لا    ااااا  ااق اااادل  اااا م  .ج ا اااادن  لقااااة ا رلااااحارع مماااا اجااق ااادل 

ماااد ر  ااة  ر عااداا   ااق اادل  ;>.0 -0.90ر اجانعااد  ر لذش  اا ا ر اشلافااا  اا م 
ةقاااة م اااة عااااب نجااانة مااالا عنراااا  لإ ااا  ر اقاااد  ل ر فاع اااا ر مااالا ر اللااااإا ه ااام 

 .9=.0 -=0.7لارنه  ة ن لذ   ر ع دار  عاب ر عنرا    م 

 :الصورة العربية لممقياس
 لح   ر اق دل ة   نال  ر عا  ا ام إفل عةة ع دارلا  ةا  ر إماشا رلأجإ  اا 

ح(  -إااادةارل  -مه دإااادل  -ع ااادا   نجاااة ماااادن  اا  اإهاااد ما ااا  رشل ااادار   اا   إعااان >9ن اان 
ن لان مالا اقاد  ل ةاع اا  . فا( عاب ر لانر   -5 -6 -7له   عاب ر ةاجد   
ع اادا (   58ع اادا (  نر لفدعاا  رحجلااادع    57  من ر ل ارا ااا   اا  ر مااان  د  ر اق ااة
ع ااادار (  نرلأماااانع  >ع ااادار (  نرحمااالجد د  رحإفعد  اااا   =نر لنر ااا  رحجلاااادع  

  .ع دار ( ;ع دار (  نر  من غ ا ر ام ن   ;ر اعاة   
 ن قنن رلأش د ب   اد هةم ةب ر ةارما ر هد  ا( من ن ب رلأاا من مهة رلأةارة

 .نه قب ر  اا  د حف   دلإجد ا عم ر اق دل
عةرة   د اغا ر عا  ا لن عال  عاب عذا  ام رلأمدل    ن عة لاجاا ر اق دل نر 

جاااارم ر لعاااة م  ر لااا   ر اه اااا م ةااا  اجاااد  ر لا  اااا ر شد اااا  نلااان رلأشااا   ااا ار هن  نر 
  .مذدانر ط  هد  ااد  دم     لانا دل 

ق اااادل عاااااب ع إااااا ااااام رلأحفااااد   نم هاااان ةاااادن ر  دههاااادم  عااااة   اااا   لح  اااا  ر ا
رلاحارع ر لنهااة  هماادع ر ش ااد ض ر ما  نالا ا  ااق اادل  نلقإ إاا   اشااان   اعااد  ا 

  نلهة اااة إماااع نامااالن د  رهلااااد  هاااةنم رلاااحارع ر لنهاااة  ااا م رلأحفاااد اهاااةة   
 .ناملن  ذةل   اد لنله  إلد   ر ةارما



 

44 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ي و

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

ل 
بري

أ
02

02
  

 
جراءات الدراسة  :رابعاً: خطوات وا 

  نرلإجااااارمر  ر لد  ااااا ةاااا  ماااا    طعااااةرة  اااا   ر ةارمااااا طل اااا  ر  دههاااادم ر شحاااانر
  :نر ن ن  ط ب اعد  ا اهةة   ااق دل  اد  ا 

  عااةرة ر لاجاااا ن ةاا   اا   ر ةارمااا  عااة اارجعااا ر إمااشا رلأ ااا ا  ر اماالشةناق اادل ر 
  .نر  هنم ر هة ها ر ل  مجا   نةقدل     اإ   ناارجعا ر ة    ر لذش    ر شدال

 ااا م  شحاان  ااها ااا ةاا  ماا    طعااةرة   ا   ااا ر عا  ااا  عااان ر اق اادل عاااب ر اه 
  .نرلإملفدة  ام آار هن ر ل  م ةن د هن  

  رشل دا ع إا ر لقإ م  نلح  ق  عاب معلد هد نل ه ه   نجةن ا ر ةاجد.  

  ا ر اق دل ن     همدع ش د    ر م  نالا ار لح ة ام  مه.  

  نلهة ااة لفماا ا ر ااةاجد  نةقاادل  هااد  لقإاا م ر اق اادل  نلهة ااة ر اعااد  ا ر شد ااا  اا   ن
 .  ناملن  ذةل إمع ناملن د  رهلاد  هةنم رلحارع ر لنهة   م رلأحفد 

 رملشمض ر إلد   نلفم ا د. 

 م إلد       ر ةارما  دغا  عن ر لن  د  نر اقلاهد  ر ل  إ ع  ا.  

 :خامساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة

إلااد    اا   حماالشمض ط  هااد  ح ر  دههاادم جاالاهااا  رلأمااد  ع رلإه ااد  ا ر لاا  
  .نرلإعذدا د   نر ةاجد  ر لد  ا  ر ةاجد  ر اع دا اة  اعدام  رحال دح  ن ر ةارما 

 :نتائج الدراسة
 :أولًا: اختبار صحة الفرض الأول

 اااةرا ر هد ااام اااام اق ااادل ج ا ااادن رلإ لالااا  " : اااإض ر فاااان رلأن  عااااب مإااا  
حارع ر لنهاة  ش اد ض ما  نالا ا  ر  ةح اا ر لقة ام  لذش ض معارن نذة  رلا

 ". ام ر نهن  ة   نرلإعلةرة    إدطه د  ا لا إ
 نحشل دا  ها ر فان لن رملشةرن ة ن  ا(  ن دإ  ر إلد    اد  ا :
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 :الاتساق الداخمى

ر إلاد    ااد  دإا  ن   رلأ عادةةاجاد    م ةاجد  ر افاةر  ن  ة ن  ا( لن همدع
  ا : 

 (4)جدول 
لمقياس جيميام التقديري  الارتباط بين درجات المفردات ودرجات الأبعادمعاملات 

 (455ن = )لتشخيص أعراض وشدة اضطراب التوحد 

 

 

 

    

  

  

  

      

   

   

 

   

    

   

    

    

    

  

  

 

  . للح ام ر جةن  مم جا   اعدام  رحال دح ةر ا طه د  دل ن 
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 كرونباخ(:)معامل ألفا 

همادع اعادام  م فاد  هانام م عادة ر اق ادل   لن همدع اعدام  م فد      عة
 ر إلد    اد  ا :  دإ  ن   ا  ه      افاة (   ا عدة

  (2)جدول 
 معاملات ألفا لمقياس جيميام التقديري لتشخيص أعراض 

 (455=  ن) وشدة اضطراب التوحد

 

 

 

 

   

 

    

    

    

   

 

   

   

    

  

   

   

  

    

ا  ه   ةاجا ر افاة ( مة  اام    للح ام ر جةن  مم جا   اعدام  م فدن 
د  عإااا  ه ااااد  جا اااا  ن ااااان ااا  م فاااد  ا عااااة ر ااا م لإلااااا   ااا  ر افاااااة  من لمااادنم اعدااااا 

 .ر افاةر 
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  :الاتساق الداخمي للأبعاد

لااان همااادع رلماااد  رلأ عااادة  همااادع اعااادام  رحال ااادح  ااا م ةاجاااد  رلأ عااادة  
 ر إلد    اد  ا : دإ  ن   نر ةاجد  ر  ا ا  ااق دل

  (4)جدول 
لمقياس جيميام التقديري  معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجات الكمية

 تشخيص أعراض وشدة اضطراب التوحد ل
 (455ن= )

 

  

 

  

 .(5054** دال عند مستوي )( 5054)* دال عند مستوي 

ن ا ر   مم جا   اعدام  رحال دح ةر اا طه اد  دل ر مد    للح ام ر جةن  ن  
  .ر ل   للاإهد مد  جا   رلأ عدة عإ  رل

 :ثبات المقياس -2
  الثبات بالتجزئة النصفية:

   اارنم / حا قلا  ما  اادمن  ا   ر لج  اا ر إ اف ادمالشةرن لن همدع ر ه اد   
 ر إلد    اد  ا : دإ  ن   نجلادم

 ( 1جدول )
 معاملات الثبات بالتجزئة النصفية لمقياس جيميام التقديري 

 دة اضطراب التوحد لتشخيص أعراض وش
 (455ن= )
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  نةر اا طه اد  دل  للح ام ر جاةن  مم جا ا  اعادام  ر ه اد  االفعاا إما  دل ن 
 .  ر اق دل    نه د  ن  ر  عإ  ه د  جا   رلأ عدة 0.05عإة املن  

  :صدق المقياس -4

 همااادع اعااادام  رحال ااادح  ااا م  ن  ااا لااان همااادع ر  اااة  ر ااااال ح  د اهااا  
ةاجااد  مةااارة ر ع إااا عااا  ر اق اادل  رلأ عاادة نر ةاجااا ر  ا ااا( نةاجاادلهن ر الإاادلا  عااا  

 .رلإ ااااةرا ر هاااادإ ( -ر لنهااااةرلااااحارع ر اهاااا   اق اااادل ج ا اااادن  لذااااش ض معااااارن 
 :ا ر إلد    اد   دإ  ن 

 ( 4جدول )
 (الإصدار الثالث -الارتباط بين درجات أفراد العينة عمي المقياس )جيميام معاملات

 (455ن= ) (الإصدار الثاني -جيميام) حكودرجاتيم عمي الم

  

   

 

    

    

    

    

 .5.54 ** دال عند مستوي 5.54* دال عند مستوي 

ن اا ر  عإاا     للااح ااام ر جااةن  مم جا اا  اعاادام  رحال اادح ةر ااا طه ااد  دل ن 
 .(رلأ عدة نر اق دل      ة  ر اق دل 
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ن  ر ماد قا مم  ا ر ر اق ادل  لالا   ش اد ض ما  نالا ا ن     لنلح ر جةر 
 ااة ( للعااا   جا اا  افاةرلاا   نم عاادة  ةلاامل عاام ر اق اادل  -ه ااد  - رلمااد  ةرشااا 

  .     ر  ةح ا طه د  ا ن ن اد  إ ة عاب طا دإ ا ر نهن  ة هد نرلإعلةرة  هد

 :ثانياً: اختبار صحة الفرض الثاني

 ااةرا ر هد اام ااام اق اادل ج ا اادن رلإ لالاا  "  : ااإض ر فااان ر هاادإ  عاااب مإاا  
ر لقة ام  لذش ض معارن نذة  رلاحارع ر لنهاة  اعاد  ا لا ام اام لفما ا ةاجاد  

ر اةاجد  نلان همادع نرمالشةرن  ."نل إ فهن ط ب ة د  اهةة  نةقدل  ا   عا   رلأحفد  
د   ن دإا  ر إلا .حشل دا  ها   ر ر فان نرلإعذدا د   نر ةاجد  ر لد  ا  ر اع دا ا
  : اد  ا 

 ( 4جدول )
وما يقابميا من الدرجات  الإصدار الثالث()الدرجات الخام عمي مقياس جيميام 

 المعيارية والدرجات التائية والإعشاريات

   

 

  

  

 

 

      

      

   

   

نلإ اااة  ااا    .ن للاااح اااام ر جاااةن  نجااانة اعاااد  ا اهاااةة  لا ااا   ااا ر ر اق ااادل
 .ا ر فان ر هدإ ر إلد    ه
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 :ثالثاً: اختبار صحة نتائج الفرض الثالث

 اةرا رلإلا ام اعاد  ا لفما ا ر اةاجد  عاا  " : إض ر فان ر هد م عااب مإا 
ر هد ااام اااام اق ااادل ج ا ااادن ر لقاااة ام  لذاااش ض معاااارن نذاااة  رلاااحارع ر لنهاااة اااام 

 ." لهة اااة إماااع نامااالن د  رهلااااد  هاااةنم رلاااحارع ر لنهاااة  ةاجاااا ةر اااا طه اااد  دل 
حشل اااادا  ااااها  اااا ر ر فااااان لاااان رماااالشةرن إفاااال رلأمااااد  ع رلإه ااااد  ا ر اماااالشةاا ن 

 :حشل دا  ها ر فان ر هدإ . ن دإ  ر إلد    اد  ا 
 ( 4جدول )
ومعاملات أو نسب  الإصدار الثالث()معايير تفسير الدرجات عمي مقياس جيميام 

 ومستويات احتمال حدوث اضطراب التوحد

 

 > 

  

  

  

  

   

    

ن للااح اااام ر جاااةن  مم  نماااعإد مم إقااانن ااام شااام  اعاااد  ا لفمااا ا ر اااةاجد  
رلأةااارة ر اا  م  عاادإنم ااام  عاااب ر اق اادل لهة ااة رهلاااد  هااةنم رلااحارع ر لنهااة  اا م

 .    رحلحارع ن ن اد  إ ة  ها ر فان ر هد م
نعاااب ر اااغن ااام   اا  ةاا م لقااداع ةاجااد  مةااارة ع إااا ر لقإاا م ةااة جعاا  هماادع 
ر الااااع ر ا   إ ااااا   ااااةن ماااااارل  إحاااانم عاااااب ةااااةا    ااااا ااااام ر لااااةرش   اااا م لااااا  ر الااااع 

 نلااح لااا  ر فااان  ط ااب نر ااةاجد  ة اادم هماادع رلإعذاادا د  م مااا   ه ااا إلااارل لأإاا  
  .هة اد

نإلاااارل  لاااانا  نجااانة ر ال اااا ر ا   إ اااا هلاااب إااالا م اااام همااادع امااالن  ذاااة  
 .رحلااحارع ة إإااد  ا اام مم إهماا هد ااام رلإعذاادا د   طح مإهااد ماال نم عإة اا  لقا   ااا
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ن ااةحل ااام   اا   ا إإااد مم إاجااح ط ااب ر اعااد  ا رلأجإ  ااا  نمم إماالشةاهد  هاا ر ر غااان 
لم  رحلااحارع  اا م ةن اااا نمشااا  ن اان رلأااااا ر اا م  جعاإااد إمااالشةن إلااارل  عااةن رشااا

  .ر ة    ر لذش     ملحار د  ة  مم ا دم
ن نلااح ر جااةنحم ر لد  اادم لهن اا  ر ااةاجد  ر شاادن ط ااب الااع ا   إ ااا  نةاجااد  
ان نإااا  نلهن اا  اجااانل ر ااةاجد  ر ان نإااا ط ااب الااع ا   إ ااا  ناإذااار  رلااحارع 

 . لأجإ  ا ن    حملشةراهد ة  ر إمشا ر عا  ار لنهة ة  ر اعد  ا ر
  (4جدول )

 تحويل الدرجات الخام إلى رتب ميئينية ودرجات موزونة 
 )المعايير الأجنبية لممقياس(
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 (4جدول )
 تحويل مجموع الدرجات الموزونة إلى رتب ميئينية ومؤشرات اضطراب التوحد 

 )المعايير الأجنبية لممقياس(
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 ( 4تابع جدول )
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 ( 4تابع جدول )
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 :مناقشة النتائج
 اااةرا ر هد ااام اااام منلاااه  ر إلاااد   ر لااا  ممااافا  عإهاااد  ااا   ر ةارماااا مم رلإ 

ةا   انال  ر عا  اا اق دل ج ا دن ر لقة ام  لذش ض معارن نذة  رلاحارع ر لنهاة 
 -6 -5ش ااد ض ماا  نالا ا  ا اام رلإعلااةرة  هااد  اااد  للااح ااام ر جااةرن    لالاا   

   عة ا ة ر ةاجد  ر شدن عا  ر اق ادل   ا عادة من ر اقاد  ل ر فاع اان  .(9 -8 -7
ر ةاجااا ر اع دا ااا    ر ةاجااا ] ر اع دا ااار ااةاجد  نلهة ااة نر اق اادل   اا ( لاان هماادع 

همادع ر اةاجد   عاة   ا  نلان  [ ماقمنادل عاا  رحإهاار  ر اع ادا  /ر النمح( -ر شدن
نهماااااادع   (90+ 50× ر ةاجااااااا ر اع دا ااااااا  ر ةاجااااااا ر لد  ااااااا    :ر لد  ااااااا ه اااااام مم

ر اااةاجد  ر اع دا اااا نر اااةاجد  ( نر ااا م  هاااةة : ااااد  للاااح اااام جاااةن   رلإعذاادا د  
نام ر جة ا  د ا  ا مم ر ةاجاا ر اع دا اا  .ر لد  ا نرلإعذدا د  ر اقد اا  اةاجد  ر شدن

نةاة ل انم ر اةاجد  ر اع دا اا ةا ن  .عة ةاجد  ر فاة عام النماح ةاجاد  مةارإا لهةة    
نعإااةاد ل اانم ة اااا انج ااا   مااد  ا ن اا ر  عإاا  مم ةاجااا ر فاااة مةاا  ااام النمااح مةارإاا 

ن اااد  رة  ر ةاجاا ر اع دا اا  ادم  .ةه ر  عإ  مم ةاجا ر فاة م  ا اام النماح مةارإا 
نر اةاجد  ر لد  اا  ا  ةاجاا اذاالقا   هاا هاة ر ماان  ر لنهاةم ر ا م لع ما  ر ةاجاا م 

ااام ر ااةاجد  ر اع دا ااا ه اام لااة  عااا  ةاجااا اع دا ااا ةاا  لن  اا  النمااح  ر همااد   
مااااد رلإعذااادا د  ةهااا  هاااةنة لقمااان   (50نرإهارةااا  ر اع ااادام  مااادنم    (90 مااادنم  

نلهاةة نلاا  ر فااة  اا م مةارإا  ه ام مم نةاانل ةاجاا ر فاااة   مةمادن عذااا ر اةاجد  ط ا  
  .%( ام مةارة ر ع إا  قعنم له      ر ةاجا0:(  عإ  مم  ;رلإعذدام   ة 

لعل ا ر ةاجا ر  ا ا  ال   ه ا  عا هاد ر فااة ةا  ر اق ادل مةلا  لقاة ا  اا  ن 
نااااد  قد اهاااد اااام ةاجاااد    ر اااةاجد  ر شااادن ر  ا اااا (; ن للاااح اااام ر جاااةن     ماااان  
عذااادا د   ةاجاااد  لد  اااا  ن اع دا اااا   هاااةنم رلاااحارع ر لنهاااة نامااالن د  رهلااااد  نر 

 ( ةاجاا:=ن للح مم ر فاة ر  م  ه   عاا  ةاجاا  ا اا     إدمل عا      ر ةاجد 
لعة اإذارل عا  رهلاد  هةنم رلحارع  (: جةن    ةر ا ر املنم ر النمح(  ةح ها

ه ام  اعد  ا لفم ا ةاجد  رحمالجد ا عاا  ر اق ادلن ا م ام شم  ر  .ر لنهة  ة  
لذااااش ض ماااا     لاااا   ه اااا  عا هااااد رلأةااااارة عااااا  ر اق اااادل ةاااا  لماااالشةن ر ااااةاجد  ر

نةاا  لاانم اااادلن همااد   ااام ر اااةاجد  ر اع دا ااا نر اااةاجد   .رلااحارع ر لنهااة  اااة هن
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امااالن د  الةاجاااا حهلااااد  هاااةنم رلاااحارع  مااا عار لد  اااا نرلإعذااادا د  لااان لهة اااة 

  نةنم ر النمااح  ناااإشفن    اا  عااا  ر لال ااع: اااإشفن جااةرل  اا م رلأةااارة ر لنهااة 
ن عإ      مم  نمعإد رملشةرن  ا ر  .ناالف  جةرل(  ناالف   نةن  ر النمح  نالنمح

ر اق ااادل ةااا  مااا    لذاااش ض رلاااحارع ر لنهاااة  ااا م رلأةاااارة  نلقاااة ا امااالن  ذاااةل   
نرحعلةرة  ا  ةا   ا ر ر ش انض  نر نهان  ة ا   احةر  لذش  ا ا  ر  ة ااا لع ال ااد 

 .مناة  رلإ ةرا ر شدال ام ر ة    ر لذش   
 ااةرا ر هد اام ااام اق اادل ج ا اادن ر لقااة ام ننةقاادل  اا    ةاا م ر  اانا  ر عا  ااا  د

للمااان اااام ر إده اااا رلإه اااد  ا  د لادمااا   لذاااش ض معاااارن نذاااة  رلاااحارع ر لنهاااة 
ر ااةرشا   ع دارلهااد مم مإهااد الادماا ا ه اام لاان طعااةرة د نةاا   ر  ر ا ااةا  االع ل اااد 

 إإاد مم إمالة  عا ا  اام شم هاد   ة   ام  عدإنم ام   ر رحلحارع ام معارن  ا
 دلإلاادةا ط ااب مم رحلااحارع م اادل  اادم  اان رحلااحارع ةاا  مم ا اادم  ااة    رماالشةرن 

 ااد مإإاد ط ر ااد  .ر ة    ر لذش     ملاحار د   ها ر ر غاان ةا   دةاا ماجادم ر عاد ن
ةاإاااد   عااادة  لح  قااا  عااااب إفااال اجانعاااا رلأةاااارة  عاااة ااااانا ةلاااا   اإ اااا ح لقااا  عااام 

نح ل  ااة عاام ماالا ذااهنا ةاا إهن ماان   ه ااانم عاااب إفاال ر ةاجااا لقا  اادل  مماا نع م 
نةلامل عام   ا   .ر ل    نإانر ةاة ه اانر عا هاد هاد  لح  قا  عاا هن ةا  ر ااا  رلأن اب

ة إاااا   قاااا ل اااااد لاااان نلااااع   ق دماااا  ن اااان رلأاااااا ر اااا م  عإاااا  مإاااا   لالاااا   ش ااااد ض 
د  نمم إعلاااة  هااا   مااا  نالا ا اااام رلماااد  ةرشاااا   نه اااد   ن اااة   ا إإاااد مم إهااا   هااا

 ةااا م نر  ااب جدإااع   اا  .رلأةر   اق اادل لذش  اا   ملااحارع  نلقااة ا امااالن  ذااةل 

لن لهة ة د ام شم  ر ةاجد  ر شدن  احفد   ا إهاد مم لع ال امالن   ر ل  ر اعد  ا
رالفدعادل  لهاةة   عاة ةاجاد  ر فااة عام النماح ةاجاد  مةارإا ه ام     ةااة ة دمادل  غ اا 

امااالن د  رهلااااد  هاااة  رحلاااحارع  ة ااا  اااام إده اااا  نر لذاااد  نرإشفدلااادل  امااالن   
 . إدمل عا      ر ةاجد  ة  ر فاة هةنم رلحارع ر لنهة 

نعاب ر ااغن اام   ا  ةا م لقاداع ةاجاد  مةاارة ع إاا ر لقإا م ةاة جعا  همادع  
ر الااع ر ا   إ ااا  إحاانم عاااب ةااةا    ااا ااام ر لااةرش   اا م لااا  ر الااع نر ااةاجد  ةاالن 

ن ااااد  دإااا  ر ال اااا ر ا   إ اااا  .   لنلااا ح لاااا  ر فاااان  ط اااب هاااة اااادهمااادع رلإعذااادا د
لااةش  ةاا  هماادع اماالن  ذااة  رحلااحارع  اادم ح ااة ااام همااد هد ااام رلإعذاادا د   

ن ااا     ااالن ر اجااانل  الاااانا  ط اااب اعاااد  ا ر اق ااادل ةااا   .ن  إهاااد لعحااا  إمااا دل لقا   اااا
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ط اب  raw scores(  غاان لهن ا  ر اةاجد  ر شادن =  > نال  رلأجإ  اا  ر جاةنحم 
نلهن ااا   scaled scoresنةاجااد  ان نإاااا   percentile ranksالااع ا   إ اااا  

 autismاجاانل ر اةاجد  ر ان نإاا ط اب الاع ا   إ اا  ناإذاار  رلاحارع ر لنهاة  

indexes  نرمااااالشةراهد ةااااا  ر إمااااااشا ر عا  اااااا إلاااااارل  عااااااةن رشااااالم  رحلااااااحارع من
ة    ر لذش     ملحار د  ة  مم لذش    ام  اة ط ب آشا ه م  لن رملشةرن ر 

  .ا دم
ن ملإل  ر  دههدم ام لا  ر إلاد   مم  ا ر ر اق ادل  عاة  اهد اا مةر  لذش  ا ا  

ن اا    لااحل  ر لن اا ا رلأمدماا ا  .ج ااة  حلااحارع ر لنهااة ناماالن  ذااةل   اا م رلأةااارة
 إاااد  لإ اااة عااااب م ا اااا رمااالشةرن  ااا ر ر اق ااادل اااام جدإاااع رلأش اااد   م  نر اعااااا م  

ن  اادم رلأاااانا ةااا  مااا    لذااش ض رلاااحارع ر لنهاااة  ااا م اشلااا  رلأةاااارة ةااا   دةاااا نم
 .ر م دةد   نلقة ا املن  ذةل   ة هن

 :المراجع
(. سيكهىجيح الأطفال غير انعادييه 8002داويال هالاهان، وجيمس كىفمان ) -

، 00وتعهيمهم: مقذمح في انترتيح انخاصح )ط 

انفكر ترجمح عادل عثذالله محمذ(. عمان: دار 

نهطثاعح وانىشر وانتىزيع )انكتاب الأصهي مىشىر 

8002). 

(. مذخم إنى اضطراب انتىحذ: انىظريح وانتشخيص 8002عادل عثذالله محمذ ) -

 .انقاهرج: انذار انمصريح انهثىاويح .وأسانية انرعايح

 .(. أسانية تشخيص وتقييم اضطراب انتىحذ8080عادل عثذالله محمذ ) -

 .نهطثاعح وانىشر وانتىزيع انرياض: دار انسهراء

- American Psychiatric Association.(1994). Diagnostic and 

statistical manual of mental disorders 

(4th ed.), DSM-IV. Washington, DC: 

author.  

- American Psychiatric Association. (2000). Diagnostic and 

statistical manual of mental 

disorders, text revision (4th ed.), 

DSM-IV- TR. Washington, DC: 

author. 

- American Psychiatric Association.(2013). Diagnostic and 

statistical manual of mental disorders 



 

44 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ي و

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

ل 
بري

أ
02

02
  

 
(5th ed.), DSM-V. Washington, DC: 

author. 

- Gilliam, J. (2014). Gilliam autism rating scale (3rd ed.) 

GARS-3: Examiner`s manual. 

Austin, TX: PRO- ED. 

- Hallahan, D.,& Kauffman, J. (2007). Exceptional 

Learners: An introduction to special 

education (10th ed.). New York, NY: 

Allyn& Bacon. 

- Pandolfi, V., Magyar, C.,& Dill, C. (2010). Constructs 

assessed by the GARS- 2: Factor 

analysis of data from the 

standardization sample. Journal of 

Autism and Developmental 

Disorders, 40, 1118- 1130. 

- Salvia, J., Ysseldyke, J.,& Bolt, S. (2010). Assessment in 

special and inclusive education (11th 

ed.). Boston, MA: Wadsworth/ 

Cengage. 

- World Health Organization. (1992). The ICD-10 classi-

fication of mental and behavioral 

disorders: Clinical descriptions and 

diagnostic guidelines. Geneva, 

author. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



           

  

 

44 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ي و
ثان

ال
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
ل 

بري
أ

02
02

  

  

 

 
 
 
 
 


