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التعلةيم صفة ة اامةة والتعلةيم ايةامع  حية  نشلة   ،تميزة في منظومةة العااةةة اتمتماايةة لمفتلةد الة و المالتعليم  نةتبرز مكا
أفضةةة  امةةةةتلمار تكةةةؤ وتعتةةةةبر المةموةةةةات التعليميةةةة ومنرةةةةا ايامعةةةات في الو ةةةة  الةةةعاىؤ مةموةةةةات تعصوةةةةةة صفةةة ة ةا ةةةةة 

ن وتنميةةةة   راتةةةو المفتل ةةةة، ومةةةؤ م نشلةةة  التعلةةةيم ةةةةوراً ىامةةةاً للتنميةةةة وتعليميةةةة وامتماايةةةة تدةةةوأ صةةة دوار أمامةةةية ل نةةةا  ا نوةةةا
 ال شعةة في ظ  مجتمع تعصوي وتعليم  ةوفع الع ة  مؤ فعص المععفة والترصية وا ندا  للطلاب في مختلد المعاح  العمعةة.

مجتمةةع، والشةة اب ىةةم أكلةةع وإذا كةةان الشةة اب نفةةد افامةةع، فرةةم كةة  الموةةتد   وىةةم الدةةوة واللةةعوة افديديتةة   ي 
ال ئات العمعةة حيوةةة ونشةاًاً و ة رة الةن ا نتةاج، ولةملط فرةم ًا ةة كةبري نرةل ااافظةة اليرةا وامةتلمارىا صطعةدةة 

 (1).مليمة تك   لهمه الشعنزة ال شعةة الهامة الموانذة اتنراصية في جميع مجاتت التنمية
ع ةة  مةؤ المشةكلات اتمتماايةة والن وةية والتعليميةة ومنرةا مشةكلات التعلةع الش اب المفعي ةعاني مةؤ الوتا ت شط فيو أن 
ىنةا  تعلةع درامة  ةطلةي اليةو المفتفةون التعلةع ا كةادنش  لة ى الطةلاب والطال ةات صايامعةات المفةعةة ا كادنش ، حي  أن 

 افةةة  الةةةمي أ ةةة ر  فيةةةو ظةةةاىعة ح تةةةو في الوةةةنوات ا ةةةة ة إى توالمعاىةةة  العليةةةا وكافةةةة المةموةةةات التعليميةةةة، و ةةة  تزاةةةة 
 ص  مؤ إنراد حلو  منام ة لها. تم صفورة متكعرة، وةعاني منرا الع ة  مؤ الطلاب والطال ات، وتتملمومة 

لوحظ الةن مة ار الوةنوات المامةية تعلةع الكلة  مةؤ الطةلاب صايامعةات وخفتلةد التفففةات العلميةة أو النظعةةة  فد 
ةت عةو معانةاة وامةطعاب  ة  ةعةود الةمي وةترتل الن ذلط شةعور ىةةت  الطةلاب صا ح ةاط صالكليات والمعاى  المفتل ة، 

الةمةؤ  أكادنشيةاً صنتائج مةلمةة و امةية، كمةا  ة  ةةةكع ذلةط الةن مةلو  وتفةعفات الطةلاب المتعلةعةؤ  ىمالن الطلاب وأمع 
 ةععض ىةت  الطلاب للانحعاف.    فد وا مداا ىم في ايامعة لظعوف كل ة، تا ةزة  مؤ نو ة ال طالة في المجتمع و 

وةعةة  التعلةةع ا كةةادنش  مةةؤ الظةةواىع ا كلةةع شةةيوااً وانتشةةاراً في المةموةةات التعليميةةة الةةن اةةةتلاف أنواارةةا، و ةة  أ ةة   
الترصةوة  وا دارةة  وات تفةادة ، فو ةد كةلاً مةؤ مو عةو ةلةلاً وصاحلةاً اةؤ اتمتمةااي  و اليوأ ةةور اىتمةاأ الع ةة  مةؤ 

اصو والعوام  المةكعة فيو، ليضع افلو  واتمتراتيجيات المنامة ة، و ة  اةتلةد ال ةاحلون حةو  ً يعةة ا مة اب المتعلدةة أم 
بهةمه الظةاىعة، ولكةنرم ات دةوا الةن اات ارىةا مةشةعاً الةن ومةةود ةلة  مةا  ة  ةكةون متعلدةاً صالطالةل و اتةو الشففةةية أو 

ليميةةة، ومةةا تتضةةمنو مةةؤ صةةعامج ومنةةاىج تعليميةةة ومفةةادر تعلةةم، أو في الظةةعوف ال يئةةة ا مةةعةة واتمتماايةةة أو ال يئةةة التع
 (2).ات تفادةة التي تعع   م   ال ر  وتعيي ال افعية

أن موةةتوى ا زةةاز ا كةةادنش  الةةمي ةفةة  إليةةو الطالةةل ت ةتو ةةد الةةن موةةتوى حظةةو مةةؤ الطا ةةة العدليةةة  وت شةةط
ات ال افعيةة واتن عاليةة واتمتماايةة وكلرةا اوامة  توةرم في ومةود فةعو  فدط، ص  ةت كع ختغ ات متع دة منرةا المتغة  

 (3).ص  ًلاب ايامعة في موتوةات ا زاز ا كادنش 
لهةا ت ك ىةا الةن موةتوى الترفةي  ال رامة  وتةوافدرم الن وة   ة  ةكةون وةتععض ًلاب ايامعة للع ة  مؤ الضةغوط الةتي 

ات التععف الن الضغوط التي ةعةاني منرةا ًل ةة ايامعةة والا ةة تلةط الضةغوط واتمتماا ، فد  امتر ف  إح ى ال رام
تلةةط ال رامةةة اةةؤ نتةةائج صالترفةةي  ال رامةة  ومععفةةة ا مةةاليل الةةتي ةت عرةةا الطةةلاب للتوافةةي مةةع الضةةغوط، و ةة  أمةة عت 

لفةةر ، ومةةغوط ومةةود مجمواةةة مةةؤ الضةةغوط الةةتي توامةةو الطةةلاب صايامعةةة قللةة  في مةةغوط تتعلةةي صايانةةل ايوةةم  وا
المجتمةةةع(، ومةةةغوط تتعلةةةي صال يئةةةة المادةةةةة،  -تتعلةةةي صايانةةةل ال رامةةة  ومةةةغوط تتعلةةةي صال يئةةةة اتمتماايةةةة ا ا ةةةة )ا مةةةعة
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صةة ن ىةةمه  اةةؤ مةةغوط متعلدةةة صو ةةائع وت ةةاالات افيةةاة اليوميةةة، وةعمةة  أةضةةاً  ومةةغوط تتعلةةي صايانةةل الن وةة ، فضةةلاً 
صا مةةافة إى أن معظةةم أفةةعاد العينةةة  ةة  ان ةةوا ا ففةةاح اةةؤ  ،لترفةةي  ال رامةة الضةةغوط مةةؤ شةة أا التةة ك  الةةن موةةتوى ا

 (4).ا ماليل التي ةت عوأا في التوافي مع ىمه الضغوط الوال ة
وىنةةةا  الع ةةةةة  مةةةةؤ المشةةةكلات الةةةةتي تةةةةةدي إا تعلةةةع موةةةة ة الطل ةةةةة ا كادنشيةةةة، وتعةةةة  مةةةةؤ أىةةةم الدضةةةةاةا الةةةةتي تناولترةةةةا 

نوةةانية واتمتماايةة، وتتفةةم ىةةمه المشةةكلات  ةوراً متعةة دة ومت اةنةةة، ولهةا الع ةةة  مةةؤ ا مةة اب، ا دصيةات في العلةةوأ ا 
فمنرا ما ةتعلي صشففةية الطالةل ومنرةا مةا ةتعلةي ص مةعتو، ومنرةا مةا ةتعلةي صوا عةو التعليمة  ا كةادنش ، ومنرةا مةا ةةعت ط 

ً يعيةةة تنشةةغا  ا صةةا  ىةةمه المشةةكلات نتيجةةة   ثاتمتماايةةة، و ةة ص يئتةةو، ومنرةةا مةةا ةتفةة  لاالةةة الطةةلاب اللدافيةةة أو
وا مرةات اةةؤ ا صنةةا ، و ومةو الدفةةور الةةتي صة ت وامةةرة في كةة  مةموةات الترصيةةة النظاميةةة وتة  النظاميةةة ملةة  ال يةة  

 (5).ا ةعىوالم رمة وايامعة وت ىا مؤ مةموات المجتمع 
رمةةوب الطةةلاب صكليةةة الترصيةةة الةةتي تةةةدي إا  ىنةةا  مجمواةةة مةةؤ ا مةة اب أن (2001حوةةؤ )رمةةل  وتشةة  درامةةة

 كةملط   الز ازةي مؤ ومرة نظع الطل ة أن ورم معت طة صةالظعوف ات تفةادةة واتمتماايةة واللدافيةة ل،مةعة، ةفي مامع
اةةة ا مةة اب المعت طةةة و ىنةةا  مجمواةةة مةةؤ ا مةة اب المعت طةةة صةةالظعوف الشففةةية للطالةةل، ةضةةاف إى ذلةةط مجم فةةان

  (6)ج.ور مدترح لمعاية أم اب العموب في مو  النتائفةعم  ال رامة صومع ت، و   يم  في الكليةصالنظاأ التعل
تعلةةةةع ورا  ا مةةة اب ا كادنشيةةةةة  واةةةةة مةةةةؤممج ىنةةةا تو ةةةةل  إى أن فدةةةة  ( 2006)، ةمةةةة   امةةةمحوةةةةاةنةةمةةة  درامةةةةة أمةةةا 

ايةامع  ودوره في إرشةاد الطةلاب، وكةملط المةنرج  الطالل ايامع ، تتنوع في كلاكةة ةةاور رئيوةية، ىة ي ً يعةة إاة اد ا مةتاذ
، كمةةةا أكادنشيةةةاً للتطةةةورات العالميةةةة، واةةة أ ك اةةةةة المفتةةةبرات والكتةةةاب ايةةةامع  في إاةةة اد الطةةةلاب  ملاحدتةةةوال رامةةة  واةةة أ 

 (7)يات.تد نً رؤةة  ليلية للوا ع وا شكال مؤ ةلا  ةعم  ال رامة صإمتراتيجية مدترحة موتد لية لموامرة ىمه ا م اب
التعلةةع ا كةةادنش  لةة ى ًل ةةة ال رامةةات العليةةا في ايامعةةة ة لموامرةةة ( أنةة2006المةةان )ا لةةة درامةةة  وأشةةارت نتةةائج

دلةة  مةةؤ نوةة ة التعلةةع، وأن تةةا ةالضةةواصط الدوةةةة في تنظةةيم العمليةةة التعليميةةة وا دارةةةة  نرةةل ومةةع ا معةكيةةة صالدةةاىعة
في فةترة درامةتو  ة  مةانذ  في م ةةة وإنراصيةة نوايةة الطةلاب الملتردة   لطالال ع ة الواح ة لل إاطا أملوب  إت اع

صايامعةةةة، وصةةةملط  ةةة  التعلةةةع وقلالةةة  الضةةةواصط الدوةةةةة المةةةمكورة في ومةةةع موةةةتوةات للد ةةةو  في ال رامةةةات العليةةةا مةةةؤ 
اً ةوتن  إى فترة معا  ة أكادنشي    (8).ةةلا  معاح  ولك  معحلة امتردا اتها، وأن ىنا    وتً مشعوً

ا مةة اب الن وةةية والعائليةةة ورا  التعلةةع ا كةةادنش  منرةةا مةةا ةعةةود  أن مةةؤ أىةةم( 2006أصةةو ةوةةةة )مةةبر درامةةة  وأكةة ت نتةةائج
، ومنرةا مةا ةعةةود إى )افالة الن وةية للطالةل، تدةة ةع الةمات، موةتوي العلا ةات اتمتماايةة، موةةتوي الةمكا إى الطالةل ن وةو

 (9).(عرم، ومنرا ما ةعود إى الزملا ، وأة اً مو  اةتيار التففص ا كادنش ً يعة ا    ا  المةؤ ةتعام  م
ا مةة اب الكامنةةة ورا  تةة ني المعةة تت التراكميةةة للطل ةةة المنةةمرةؤ في  أن أىةةم( 2009ًلافرةةة )فةةةاد درامةةة وأظرةةعت 

أن اةةة أ الترضةةة   مامعةةةة مةتةةةة ىةةة  ا مةةة اب الشففةةةية، وا مةةة اب الترصوةةةةة واتمتماايةةةة، وتو ةةةل  ال رامةةةة إى
أىةةةم ا مةةة اب الشففةةةية، ومةةةا ت أمةةةاليل التةةة رةع ايةةةامع  الةةةتي تعكةةةز الةةةةن ةعةةة  مةةةؤ الموةةة ي للمةةةواد ال رامةةةية 
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أىةةم ا مةة اب اتمتماايةةة تةة ك اً في تةة ني ة عاملةةالمفي  ةؤوالة الاتمةتظرار أىةةم ا مةة اب الترصوةةةة في حةة  مةةا  توةةلط 
اةةة أ ومةةةود اةةةةتلاف لتدةةة ةعات الةةةمكور وا نةةةاث ال رامةةةة  نتةةةائج ظرةةةعتأ كمةةةا  ،المعةةة تت التراكميةةةة للطل ةةةة المنةةةمرةؤ

وومةةود فةةعو  دالةةة إحفةةائياً في متومةةطات تدةة ةعات الطل ةةة المنةةمرةؤ لتةة ك  ا مةة اب الشففةةية ت عةةاً تةةةتلاف نةةوع 
مةؤ  معاناة ًةلاب ا  مةة اتمتماايةة (2006)الويو ةمود وأومر  نتائج درامة  (10).الكلية)المية، إنوانية(

الع ةةةة  مةةةؤ الضةةةغوط افياتيةةةة الةةةتي ةعيشةةةوأا في المعحلةةةة ايامعيةةةة والةةةتي أكةةةعت صشةةةك  وامةةة  الةةة  موةةةتوي  فةةةيلرم 
 (11)ال رام  ومؤ أصعز تلط الضغوط معد تد ةع المات ل ي الطلاب.

( أن ىنةةا  مجمواةةة مةةؤ المشةةكلات الشففةةية 2007معةةوض ) ةةلاح الةة ةؤ ، الدطةةل ةة  درامةةة كمةةا أكةة ت نتةةائج 
شكلات ا كادنشية، ومشةكلات ا ة مات والمعافةي ايامعيةة، والمشةكلات ا مةعةة توامةو ًةلاب ايامعةة وتةةكع الةن والم

موتوى  فةيلرم العلمة  وموةتواىم ال رامة ، واااىةاتهم نحةو ال يئةة ايامعيةة ص رمةة معت عةة، كمةا تو ةل  ال رامةة إى 
، كمةةا أأةةا تةةةكع ص رمةةة  كةةادنش ومةةطة الةةن  فةةي  الطةةلاب ا أن مشةةكلات ا ةة مات والمعافةةي ايامعيةةة تةةةكع ص رمةةة مت

ومةود فةةعو  موىعةةة دالةة إحفةائياً صة  الطةةلاب أةضةاً  ، وأظرةعت نتةائج ال رامةةك ة ة الةن ااةاىرم نحةو ال يئةة ايامعيةةة
 (12)معية.والطال ات لفالح الطلاب حو  ت ك  مشكلات ا  مات والمعافي ايامعية الن اااىاتهم نحو ال يئة ايا

تع  مؤ العوامة  المرمةة في ومؤ ىنا تتض  أنذية تنمية مرارات الك ا ة اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ أكادنشياً، حي  
  ةةةةة  ً يعةةةةة الت ةةةةاالات اليوميةةةةة لل ةةةةعد مةةةةع اايطةةةة  صةةةةو في مجةةةةاتت افيةةةةاة المفتل ةةةةة، والةةةةتي تعةةةة  في حالةةةةة اتفةةةةاف 

ات والتوافةةي الن وةةة  واتمتمةةاا ، ولةةةما تعتةةبر الك ةةةا ة اتمتماايةةة مةةةؤ الت ةةاالات صالك ةةةا ة مةةؤ اوامةةة  تدةة ةع الةةةم
المومواات التي تلد  اىتماأ الما  الترصية والم الن ع واتمتماع وا  مةة اتمتماايةة، حية  أأةا تةعت ط صالمرةارات 

 (13).ا  عاناتمتمااية والت اا  اتمتماا  والولو  التكي   وتد   المات وتد   
ا فةائص وا ندةاط الوةلوكية اللازمةة للت ااة  وصنةا  العلا ةات اتمتماايةة اتنراصيةة مةع ك ا ة اتمتماايةة وتتضمؤ ال

ا ةعةؤ و ديي التوافي اتمتماا  واكتواب ا فعاد المرةارات الةتي قكةنرم مةؤ الت ااة  مةع ال يئةة اايطةة واتةةتلاط 
وتعتةبر  (14).ةأ والتدة ةع اتمتمةاا  و وة  مكةانترم اتمتماايةواتن ماج في المجتمع والةمي نشةنررم شةعوراً صةاتحترا

 والا اتةةةةةونزتامرةةةةةا ال ةةةةةعد لكةةةةة  ةةةةةةنج  في حياتةةةةةو الك ةةةةةا ة اتمتماايةةةةةة مظلةةةةةة يميةةةةةع المرةةةةةارات اتمتماايةةةةةة الةةةةةتي 
اتمتمااية، فالشفص ذو الك ا ة اتمتماايةة ةةنج  في اةتيةار المرةارات المنامة ة لكة  مو ةد، وةوةتف مرا صطةع  

       (  15)نتائج انراصية. إاي تةد
مجمواةةة مةةؤ  Kazdin  Alan(ألةةؤ كةةازدن) حةة دشةة اب فدةة  وفي تفةةور  صعةةاد الك ةةا ة اتمتماايةةة ا ا ةةة صال

المرةةةارات المكونةةةة للك ةةةا ة اتمتماايةةةة في تلةةةط المعحلةةةة العمعةةةةة وىةةة ي مرةةةارات توكيةةة  الةةةمات، مرةةةارات الموامرةةةةة، 
   (16).ت تنظيم المععفة والمشااعمرارات التوا   اتمتماا ، مرارا

وتعتبر الك ا ة اتمتمااية إح ى  ات الشففية ومظرع مؤ مظاىع الدوة اتمتمااية لل عد والتي قلة  مةؤ الناحيةة 
   (17).الن وية دافعاً داةلياً للإنوان ةكمؤ في العت ة في ح ظ المات وت كي ىا
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ايةةة المنامةة ة تةةةزود ال ةةعد صا مةةاس الهةةاأ الةةمي ةةةةةدي إى  ةة  أكةة ت الع ةةة  مةةؤ المفةةةادر الةةن أن الك ةةا ة اتمتماو 
، وأن الك ةةةةا ة اتمتماايةةةةة تةةةة  المنامةةةة ة أكنةةةةا  معحلةةةةة وا كةةةةادنش  الا ةةةةات  وةةةةةة مةةةةع العفةةةةا  وإى النجةةةةاح ال رامةةةة 

 نحةةعاف ومشةةكلات الفةةرة العدليةةة وتطةةور ندةةاذج مةةؤاتتةةعت ط صعةة د مةةؤ النتةةائج الوةةل ية خةةا فيرةةا والشةة اب والمعاىدةةة 
   (18).الولو  اتمتماا 

أن ال يانةةات والمعطيةةات الةةتي  ةة م  للك ةةا ة اتمتماايةةة وإن   ) Merrell,Popingaم ةةة  وصوصنجةةا) وأومةة 
اففةو  الةن ة توةاا  ا فةعاد وقكةنرم مةؤ كان  تختلد فيما صينرا، إت أأا تت ي قامةاً الةن أن الك ةا ة اتمتمااية

الديةاأ صوةلوكيات ، مةع مة الا ات إنراصيةة مةع ا  ةعان في ن ةع الموةتوى العمةعيإ او  نتائج أو مخعمات إنراصية نامرة
 (19)ة.امتمااية ةترتل اليرا ت اايات إنراصي

عةدةة ة مةة ال ةعد صشةك  ةةاص إى تة ايم وموةان ة و وة  ا دا   وته ف مرنة ا  مة اتمتمااية صشةك  اةاأ وً
صايوانةةل اتمتماايةةة والن وةةية وات تفةةادةة  ال ةةاً المعت طةةة ت اتمتمةةاا  ل،فةةعاد وا مةةع مةةؤ ةةةلا    ةةة  المشةةكلات

وتدةة نً ا ةة مات الو ائيةةة والعلاميةةة والتنموةةةة لعملائرةةا للديةةاأ خرةةامرم في افيةةاة اليوميةةة واتىتمةةاأ صت ةةاد  العلا ةةات 
 (20).الووةة مع ا ةعةؤ مؤ ةلا  امتف اأ الع ة  مؤ الم اة  والنماذج العلامية

في ا  مةةة اتمتماايةةة اامةةة وة مةةة ال ةةعد ةا ةةةة إى اتاةةاه نحةةو المةة اة   ممارمةةة المرنيةةةىةةات المعا ةةعة للوقيةة  اتاا
ن ىةةمه المةة اة   ةةاو  أن ااتنتدائيةةة الةةتي  ةة  امةةع صةة  صعةة  النمةةاذج أو معظمرةةا صالشةةك  الملائةةم، وصط يعةةة افةةا  فةة

ي ةةة أو تعكي ةةة نشكنرةةا أن  دةةي النتةةائج صشةةك  أفضةة  امةةا ت ةةةم مةةؤ كةة  ندةةوذج ايوانةةل ا كلةةع إنراصيةةة وتضةةعرا في تول
وذلةةةط لمةةةا تتيرةةةو ىةةةمه المةةة اة  مةةةؤ أمةةةاليل الاميةةةة متعةةة دة تعطةةة  ا ةفةةةةائ   (21).نزددةةةو كةةة  ندةةةوذج الةةةن حةةة ة

   .اتمتماا  مواحة ك  ة في حعةة اتةتيار لما ةنامل المو د، مع ومود ص ائ  لت ايم ةططو العلامية
ال رامةةات فعاليةةة المةة اة  اتنتدائيةةة صغةة  النظةةع اةةؤ انتمائرةةا لنظعةةةات صعينرةةا، حيةة  تغلةةي  و ةة  أك تةة  الع ةةة  مةةؤ

اتنتدائيةةةةة ال جةةةةوات الةةةةتي تومةةةة  في معلوماتنةةةةا افاليةةةةة وتتضةةةةمؤ التو ةةةةيد المرةةةة  المنامةةةةل لعمليةةةةة العةةةةلاج الن وةةةة  
في ة مةة ال ةعد للتعامة  مةع  اةت ار فااليةة ندةوذج انتدةائ  إى( 2000)مالم   ةيحي  مع  درامة ،واتمتماا 

 ،العةةلاج المعةةةعفي الوةةةلوك  ،أزمةةة المةةةعض، وتو ةةل  ال رامةةةة إى فااليةةةة النمةةوذج اتنتدةةةائ  مةةةؤ ةةةلا  )نظعةةةةة ا زمةةةة
 (22).التركيز الن المراأ( في تخ يد مشكلات المعمن

ئ  في ة مةةة ال ةةعد صعنةةامج مدةةترح مةةؤ منظةةور المةة ة  اتنتدةةاوالةةتي ىةة ف  لومةةع ( 2009)مةةلامة منفةةوروفي درامةةة 
تو ةةل  ال رامةةة إى فااليةةة المةة ة  اتنتدةةائ  في ة مةةة فدةة  لترديةةي افماةةةة اتمتماايةةة ل ئةةة ا ً ةةا  في ةطةةع، 

ااة دة ً دةاً  ا ماليل وا مةتراتيجيات ةاليفاإى  ال عد في  ديي افماةة ل،ً ا  المععم  للفطع، وتو ل  أةضاً 
تارمةة ( 2004)الطةاة  ا ة ه درامةة وامةتر ف  ، (23).ماةة اتمتمااية لتلط ال ئةللم ة  اتنتدائ  في  ديي اف

 مةةة ة  انتدةةةائ  فةةةة  ة مةةةةة ال ةةةةعد للتف يةةةد مةةةؤ المشةةةكلات اتمتماايةةةة والن وةةةية للتدااةةة  الم كةةةع، وأك تةةة  نتةةةائج
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يةةاس ال عةة ي فةةاتت أدى إى ومةةود نتةةائج إنراصيةةة لفةةالح الد ةة  أن تارمةةة مةة ة  انتدةةائ  في ة مةةة ال ةةعد  ال رامةةة
 (24).ال رامة فيما ةتعلي خشكلات التداا  الم كع

فاالية النموذج اتنتدائ  في تنمية الدة رة الةن اتصتكةار لة ى  الن( 2007)  ةالطاا  ه  درامةأك ت نتائج كما 
، وأن ة مةةة إى أن ا نشةةطة تعمةة  الةةن تنميةةة واةة  الط ةة  لماتةةو وزةةةادة ةبراتةةو افياتيةةة ا ً ةةا ، وتو ةةل  أةضةةاً 

تكنيكةةةات انتدائيةةةة في ة مةةةة ال ةةةعد لتنميةةةة  ةةة رات  ، وذلةةةط صامةةةتف اأال ةةةعد تعمةةة  الةةةن تنميةةةة الدةةة رات اتصتكارةةةةة
اةت ةار ندةوذج انتدةائ  في ة مةة ال ةعد  (2008)شعشة ةمة  وامتر ف  درامةة  (25).الت ك  اتصتكاري ل ى ا ً ا 

، وأك تةةة  ال رامةةةة فااليةةةة المةةة ة  اتنتدةةةائ  ياً المت ةةةو   درامةةةفي التف يةةةد مةةةؤ حةةة ة المشةةةكلات اتمتماايةةةة للطةةةلاب 
واملة  الةن  في التف يد مةؤ حة ة المشةكلات اتمتماايةة للطةلاب المت ةو   درامةياً  تماا  ص ماليل وإمتراايات

ج صالمنةةةاى متخ يةةةد مةةةو  الا تةةةو صزملائةةةو في الم رمةةةة والتف يةةةد مةةةؤ حةةة ة المشةةةكلات الم رمةةةية الةةةتي تدةةةاصلرم والا ةةةتر
 (26).ياً درامفي التف يد مؤ المشكلات اتمتمااية للطلاب المت و    ال رامية والعلا ات اتمتمااية صا ةعةؤ

 مةةةةؤ منظةةةةور ًعةدةةةةة ة مةةةةة ال ةةةةعد  ة  انتدةةةةائ الةةةةن فعاليةةةةة المةةةة( 2015مةةةةبرو  )ةمةةةة  كمةةةةا أكةةةة ت نتةةةةائج درامةةةةة 
 ةرة فةعض ال رامةة العئيوة   ، كما أك ت لاً ةللتف يد مؤ اتتتراب الزوام  لموتف م  ا نترن  مؤ المتزوم  ح 

تومةة  فةةعو  إحفةةائية دالةةة معنوةةةة صةة  متومةةط  درمةةات الديامةة  الد لةة  وال عةة ي فةةاتت المجمواةةة ي والةةمي مةةةداه
مةةةةؤ  ا نترنةةةة  الزوامةةةة  لموةةةةتف م  اتتةةةةتراب في ة مةةةةة ال ةةةةعد الةةةةن مديةةةةاس انتدةةةةائ  التجعة يةةةةة صامةةةةتف اأ مةةةة ة 

 (27)ده المفتل ة لفالح الدياس ال ع ي.وأصعا لاً ح ة المتزوم 
فااليةة النمةوذج اتنتدةائ  في ا  مةةة  Greene, Roberta (2003)درامةة مةةعةؤ روصعتةا كمةا أومةر  نتةائج 

اتمتماايةةة للتعامةة  مةةع مشةةكلات ا نوةةان المفتل ةةة مةةؤ ةةةلا  الع ةةة  مةةؤ المةة اة  واتااىةةات المفتل ةةة مةةؤ المنظةةور 
وأكةة ت نتةةائج ، (28).كع صال يئةةة اايطةةة وةتةة كع صالع ةةة  مةةؤ المشةةكلات المومةةودة في المجتمةةعوأن ا نوةةان ةةةة  اتةكولةةوم 

فااليةةة المةة ة  اتنتدةةائ  في التعامةة  مةةع المشةةكلات الةةتي الةةن Bogalub,Ellen (2005)درامةةة صوموليةةل الةة  
ةفةل  للتعامة  مةةع    اتنتدةائ  كمةةا أومةر  ال رامةة أن المة ة،  تعلع ال رامة تداصة  ا نوةان في افيةاة اتمتماايةة كةال

 ةات العةلاج  ك حة كافة ا امار والط دات اتمتماايةة وىةما المة ة  شةام  اتااىةات اف ةلةة افاليةة وةةوفع الو ة   
( 1998)اللريةللطي ةة درامةة كمةا أومةر  نتةائج  (29). اتمتمااي  والن وة  في العمة  ةفائي الدف ، وة ي  ا

وات تفةةادةة  كادنشيةةةا  ومنرةةا المشةةكلات لات ال عدةةةة الةةتي توامةةو ًال ةةات ال رامةةات العليةةاأن ىنةةا  الع ةةة  مةةؤ المشةةك
ندةةةةوذج انتدةةةةائ  في ة مةةةةة ال ةةةةعد ااتمةةةة  الةةةةن ااةةةةاه  فااليةةةةةإى نتةةةةائج ال رامةةةةة  والن وةةةةية والفةةةةرية لةةةة ةرم، وتو ةةةةل 

في موامرةةة  المةة ة  ا مةةلام  ،لةة ورالعةةلاج ا مةةعي ونظعةةةة ا ،مةةيكولومية الةةمات، اتاةةاه العدلةة ، اتاةةاه الوةةلوك 
 (30).تلط المشكلات

نشللةةةون شةةةعنزة ك ةةة ة مةةةؤ ال ئةةةات الوةةةكانية للمجتمةةةع ولةةةملط نعتةةةبرىم مةةةؤ صةةة  المةةةوارد  ًةةةلاب ايامعةةةاتوحيةةة  أن 
ال شةةةةعةة ا مةةةةتراتيجية الةةةةتي نرةةةةل امةةةةتلمارىا وتنميترةةةةا صإت ةةةةاع أك ةةةة  وأفضةةةة  ا مةةةةاليل العلميةةةةة وىةةةةما ةوةةةةتلزأ إمةةةةعا  
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م  ةديةةةة وومةةةع الويامةةةات وا طةةةط المنامةةة ة وإتاحةةةة وتةةةوف  المةموةةةات وا مرةةةزة وال رةةةوث العلميةةةة وات ال رامةةةات
المتفففةة الةةتي تدةةوأ صعملرةةا صةة الن معةة تت الك ةةا ة وكةملط إتاحةةة وتةةوف  ا ةة مات والةةبرامج وا نشةةطة الةةتي تومةةو 

عواات المفتل ةةة المتفةةلة صترديةةي أىةة اف الشةة اب وتوظيةةد ًا ةةاتهم و ةة راتهم في المشةةًةةلاب ايامعةةات مةةؤ لعااةةةة 
 (31).ات تفادةةوأى اف التنمية  اتمتماايةالتنمية 

تنميةةة الوةةلو   مةةؤ ةةةلا   ةتنميةةة ك ةةا تهم اتمتماايةة إافي حامةةة  أكادنشيةةاً المتعلةةعةؤ الطةةلاب ايةةامعي  مةةؤ ىنةةا ةتضةة  أن و 
 متنميةةةة مرةةةاراتهو ععمةةةون لهةةةا صوةةة ل تعلةةةعىم ا كةةةادنش ، التكي ةةة  لهةةةم مةةةع الضةةةغوط اتمتماايةةةة والن وةةةية وال رامةةةية الةةةتي ةت

المتمللةة في داةم الا ةاتهم اتمتماايةة مةع ا ةةعةؤ وتوميةو الت ااة  اتمتمةاا  لهةم وتنميةة  ة راتهم الةن اتتفةا   اتمتمااية
 .أكادنشياً للطلاب المتعلعةؤ  ، وتنمية تد ةع المات، مع معورة تنمية الع اصة الماتيةاتنرابي وال عا  داة  وةارج  ااات ال رامة

عةدةةةة ة مةةةة ال ةةةعد صفةةة ة ةا ةةةة مةةةؤ التطةةةورات اف ةلةةةة في تارمةةةة ا  مةةةة اتمتماايةةةة حيةةة  أنةةةة و  ومةةةود صفةةة ة اامةةةة وً
الع ة  مؤ الم اة  التي ةعتم  اليرا الت ة  المر  لتنمية  ة رات ومرةارات العمةلا  وموةاا تهم الةن موامرةة مشةكلاتهم 

انةة  درامةةة وت وةة  واةةلاج  وذجأكلةةع مةةؤ ندةةحيةة  ةعتمةة  الةةن  ، ة  اتنتدةةائ  في ة مةةة ال ةةعدومةةؤ ىةةمه المةة اة   المةة
 اتمتماا  الت ة  المر  لموامرترا. ا ةفائ المشكلات ال عدةة التي ةعاني منرا العملا  والتي تتطلل مؤ 

العةةةةلاج المعةةةةعفي  كيةةةةز الةةةةن المرةةةةاأ،صامةةةةتف اأ )ندةةةةوذج التر  تةةةةعى ال احلةةةةة أن اةتيةةةةار النمةةةةوذج اتنتدةةةةائ  في ة مةةةةة ال ةةةةعد 
الةتي نشكةؤ مةؤ ةلالهةا  ديةي متطل ةات تنميةة مرةارات ك حة  المة اة  العلاميةة   مةة ال ةعد العةلاج الةوا ع (   الولوك ،

تزاةةةة  ىةةةما اتةتيةةةار ، و ةةة  اةةةزز أةضةةةاً ، ةعةةة  اتةتيةةةار ا فضةةة  وا ملةةة أكادنشيةةةاً لطةةةلاب المتعلةةةعةؤ ل الك ةةةا ة اتمتماايةةةة
   .مع مشكلات مشابهةالنموذج اتنتدائ  في ة مة ال عد التي أشارت إى فعالية  لواصدةا ال رامات

مةةا متطل ةةات واستتتناداً علتت  متتا ستت ا متحتتدد المستت لة الرةيستتية للدراستتة الحاليتتة فتتي التستتا ل الرةيستتي التتتالي  
  تنتدائ  في ة مة ال عد؟مؤ منظور النموذج ا أكادنشياً تنمية مرارات الك ا ة اتمتمااية  للطلاب المتعلعةؤ 

 : أهًٍت انذساست:ثانٍا  

ا كةةةادنش  للطةةةلاب في ايامعةةةات ومةموةةةات التعلةةةيم العةةةاا مةةةؤ المشةةةكلات ال رامةةة  و تعةةة  مشةةةكلات التعلةةةع  -1
، نرةةل موامرتةةو الهامةةة ايةة ةعة صال رامةةة وال رةة  لمةةا قللةةو مةةؤ فا ةة  وىةة ر في اائةة ات اتمةةتلمار في التعلةةيم ايةةامع 

 مؤ ارت اط صايوانل الن وية والولوكية واتمتمااية وا معةة للطلاب.ولما لها 
 مةوف ةترملةون مةؤالة  يايةامع لابالطةتوتم  ال رامةة افاليةة أنذيترةا مةؤ الشةعنزة العمعةةة الةتي تتناولهةا وىة   -2

افةة التفففةات كوع  إليةو  تن الع   خوتوى العدو  ى ف أ، كما موئولية النروض خجتمعرم في الموتد   الدعةل
 المةموات التعليمية. وعن إليرا ك ت، ومواا ة الطلاب المتعلعةؤ تاةة اتمتمااية والن وية والترصوةة

للشةةةة اب ت كيةةةة  الع ةةةةة  مةةةةؤ ال رامةةةةات وا دصيةةةةات النظعةةةةةة اف ةلةةةةة الةةةةن مةةةةعورة تنميةةةةة الك ةةةةا ة اتمتماايةةةةة  -3
المرةةةةارات اتمتماايةةةةة  موفي إكوةةةةابه اب شةةةةفي شففةةةةية ال ،  نذيترةةةةا الدفةةةةوى في تعزةةةةةز النةةةةواح  ا نراصيةةةةةايةةةةامع 

 .بهم مؤ التآلد واتن ماج مع ال يئة اتمتمااية اايطة مالد و  اتمتماا  وقكنر مالمفتل ة التي  دي له
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والةةمي  الهامةةة في التعامةة  مةةع مشةةكلات التعلةةع ا كةةادنش ةعةة  النمةةوذج اتنتدةةائ  في ة مةةة ال ةةعد مةةؤ النمةةاذج  -4
 .درامتو به ف ا عوج صتفور مدترح ةتضمؤ متطل ات تط يدو مع الطلاب المتعلعةؤ أكادنشياً صايامعاتنرل 

 ا : أهذاف انذساست:ثانث
متت  منرتتور النمتتوذ   أكاديميتتاً  ال فتتا ة الاجتماعيتتة  للطتتتع المتع تتري  منميتتة مهتتارا متطل تتا   محديتتد -2

 التالية  الفرعيةالرةيسي م  ختل الأىداف ويتم محقيا ىذا الهدف  .الانتقاةي في خدمة الفرد
 .أكادنشياً   ة  متطل ات تنمية الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ  -أ

 .أكادنشياً   ة  متطل ات تنمية المرارات اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ  -ب
 .أكادنشياً   ة  متطل ات تنمية تد ةع المات للطلاب المتعلعةؤ  -ج
 .أكادنشياً ت تنمية الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ   ة  متطل ا -د
 أكاديميتاً  ال فتا ة الاجتماعيتة  للطتتع المتع تري  منمية مهتارا تحقيا متطل ا  التوصل لتصور مقترح ل -1

 .م  منرور النموذ  الانتقاةي في خدمة الفرد
 انذساست:تساؤلاث ا : سابؼ

م  منرتور النمتوذ  الانتقتاةي  أكاديمياً  ماعية  للطتع المتع ري ال فا ة الاجت منمية مهارا ما متطل ا   -2
 الفرعية التالية  تسا لا الرةيسي م  ختل ال تسا لىذا العل   الإجابةويتم  ؟في خدمة الفرد

 ؟أكادنشياً ما متطل ات تنمية الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ  -أ
 ؟أكادنشياً ب المتعلعةؤ ما متطل ات تنمية المرارات اتمتمااية للطلا -ب
 ؟أكادنشياً ما متطل ات تنمية تد ةع المات للطلاب المتعلعةؤ  -ج
 ؟أكادنشياً ما متطل ات تنمية الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ  -د
مت   أكاديميتاً  ال فا ة الاجتماعية  للطتتع المتع تري  منمية مهارا تحقيا متطل ا  مقترح لالما التصور  -1

 ؟وذ  الانتقاةي في خدمة الفردمنرور النم
 ا : انًفاهٍى وانًؼطٍاث اننظشٌت نهذساست:سخاي

 يفاهٍى انذساست:( 1)
 :اننًىرج الانتقائً فً خذيت انفشديفهىو  -1

ةعةةعف النمةةةوذج اتنتدةةائ  ص نةةةة النمةةوذج ذات الطةةةاصع المنوةةي مةةةؤ ال نيةةات العلاميةةةة تنتمةة  فيرةةةا كةة  فنيةةةة إى نظعةةةةة 
ت أن انتدةةا  ىةةمه ال نيةةات ةةةتم صشةةك  تكةةامل  لايةة  توةةرم كةة  منرةةا في اةةلاج مانةةل مةةؤ الاميةةة ةا ةةة بهةةا، إ

موانل امطعاب شففية العمي ، وةةتم انتدةا  ىةمه ال نيةات لتشةكي  منظومةة تكامليةة صةالعموع إى تشةفيص د يةي 
 (32).فالة العمي  لتر ة  أفض  ال نيات وم ى ملائمترا للفطة العلامية ولط يعة المشكلة

نتدائيةةةةةة ةةةةةةتم التةةةةة رةل الكةةةةةافي الةةةةةن كي يةةةةةة تارمةةةةةترا وأن تكةةةةةون متطاصدةةةةةة لعمةةةةة  ا ةفةةةةةائ ، إًةةةةةار النظعةةةةةةة ات وفي
اتمتمةةةاا  وأن ةةةةتم اتنتدةةةا  مةةةؤ صةةة  النظعةةةةات ذات الفةةةلة الوكيدةةةة صعمةةة  ا ةفةةةائ  اتمتمةةةاا  والةةةتي تدةةة أ لةةةو 

 (33).المرنية ا ماس ا مؤ للدياأ ص دواره أكنا  الممارمة
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ة اتنتدائيةةة أو النظعةةةة المو  يةةة أو النظعةةةة التع دةةةة ةطلةةي اليرةةا النظعةةةة افةةعة وىةة  الةةتي ت تتديةة  صةة ي اةة د مةةؤ والنظعةةة
متاحةةةة للامةةةتف اأ وقةةةن  الممةةةةارس فع ةةةة انتدةةةا  ا مةةةاليل العلاميةةةة مةةةؤ مختلةةةد النمةةةةاذج  النظعةةةةات صاات ارىةةةا جميعةةةاً 

 (34).فية العمي  ومدتضيات المو دتحتياج افالة ونواية المشكلة وشف ا ةعى ً داً 
كمةةةا تعةةةعف النظعةةةةة اتنتدائيةةةة ص أةةةا صنةةةا  نظةةةعي مةةةنظم ةتضةةةمؤ اتةتيةةةار والةةة مج للملامةةة  المتآل ةةةة مةةةؤ المفةةةادر المفتل ةةةة 

وىةة  ايرةة  الم ةةمو  مةةؤ أمةة  العلةةور الةةن انا ةةع  ةةاد ة في جميةةع التعةةاليم  المتآل ةةةمةةؤ النظعةةةات وا نظمةةة تةة   وأحيانةةاً 
   (35)ودمجرا في ك  متناتم والنظاأ الناتج اؤ ذلط مدترح للمعامعة ال ائمة خا في ذلط ةتواه ا مام . والنظعةات
اميةةع ومرةةات نظةةع ةةة دة مةةؤ نظعةةةات متعةة دة أو مةةؤ ًةةع  تارمةةة  ص نةةةاتاةةاه اتنتدةةائ  في ا  مةةة اتمتماايةةة وةعةةعف 

 (36).متنواة خا ةنتج أفض  أو أنول ندوذج فعة  لك  ت ة  مر 
تعتمة  الةن معاحة   اً ميةيوتدي اً وةععف المة ة  اتنتدةائ  في ة مةة ال ةعد ص نةو تارمةة منظمةة متنامةدة تخطيطيةاً وتن يةمة

تارمةةةة ا  مةةةة اتمتماايةةةة موةةةتم ة مةةةؤ اتاةةةاه اتنتدةةةائ  التكةةةامل   مةةةاليل وفنيةةةات متنواةةةة متوةةةدة مةةةع معاحةةة  
ة افةةةعة في الممارمةةةة وفةةةي مةةة و  زمةةة  متتةةةاصع ةشةةةك  منظومةةةة ةةةةوأنشةةةطة وإمةةةعا ات البرنةةةامج لةةةما ةعتمةةة  الةةةن النظع 

تكامليةةةة تدةةة أ في  ةةةورة مدةةةةاصلات وفي  ةةةورة الا ةةةة مرنيةةةةة ومةةةو ن وةةة  وامتمةةةاا   مةةةةؤ ةتةةةي  ل،اضةةةا  المشةةةةاركة 
 (37).ا نراصية والت اا  الملمع

 ويعرف النموذ  الانتقاةي في خدمة الفرد إجراةياً بأنة 
تعتمةةةة  الةةةةن النظعةةةةةة اتنتدائيةةةةة في ا  مةةةةة اتمتماايةةةةة الةةةةتي ا مةةةةاليل العلاميةةةةة المنتدةةةةاة مواةةةةة الممارمةةةةة المرنيةةةةة لمج

وفةةةي ملوةةةلة مةةةؤ ا مةةةعا ات  والموةةةتم ة مةةةؤ ندةةةوذج التركيةةةز الةةةن المرةةةاأ والعةةةلاج المعةةةعفي الوةةةلوك  والعةةةلاج الةةةوا ع 
تنامةةل مةةع ً يعةةة مشةةكلة التعلةةع ، نستةةار منرةةا ا ةفةةائ  اتمتمةةاا  مةةا ةوالعمليةةات وال عاليةةات المنظمةةة والمفططةةة

 فييىمه ا ماليل تتمل  و ا كادنش  للطلاب مؤ أم  تنمية مرارات الك ا ة اتمتمااية ل ةرم، 
، ال رةم الوامة  ،ال نةا اتمتكشةاف،  )ومستمل  التركيت  علت  المهتاممستتمدة مت  نمتوذ   عتجيتة أساليب (2)

 (.لعل ال ور، النمممة، التومي ، التوميو، التشجيع
، إاةادة العةزو، إاةادة ال نةا  المعةعفي)ومستمل  الستلوكي المعرفتي عتجية مستمدة م  نموذ  العتت  أساليب (1)

، النمممةةةة، التةةة ايم اتنرةةةابي، تشةةةكي  اتمةةةتجاصة، التةةة رةل الةةةن التعليمةةةات الماتيةةةة، التةةة رةل الةةةن حةةة  المشةةةكلة
 (.الوام ات المنزلية

صةةةالوا ع، تةةة ايم الوةةةلوكيات الموةةةئولة،  الموامرةةةةومستتتمل ) واقعيعتجيتتتة مستتتتمدة متتت  العتتتت  التتت أستتتاليب (3)
 تشجيع ا حكاأ الديمية، رف  ا امار، اتلتزاأ والتعر ، ا أ إظرار التعاًد، التفطيط للموتد  (.

 :يهاساث انكفاءة الاختًاػٍتيفهىو  -2

ةةةةنج  في حياتةةةو والا اتةةةةو   د لكةةةتعةةة  الك ةةةا ة اتمتماايةةةة مظلةةةة يميةةةةع المرةةةارات اتمتماايةةةة الةةةتي نزتامرةةةا ال ةةةةع 
اتمتمااية فالشفص ذو الك ا ة اتمتماايةة ةةنج  في اةتيةار المرةارات  المنامة ة لكة  مو ةد، وةوةتف مرا صطةع  

 (38).تةدي إا نواتج إنراصية



 

 
111 

أن الك ةةا ة اتمتماايةةة تعةة  إمةةادة مرةةارات امتماايةةة توةةر  وتيوةةع الت ااةة   Wendy(2009)وتةةعى وةنةة ى 
مو ةد لنةتمكؤ مةؤ الت وة  لوفرم اواًد ال عد واواًد ا ةعةؤ وإدراكرا، ومععفة الم ةاىيم ال  يدةة ل اتمتماا ،

  (39).الفري  للولوكيات اتمتمااية واتمتجاصات الملائمة لها، وفرم ا ح اث الشففية والتن ة بها
أنشطة العلا ات اتمتمااية المت ادلة  كما تعُعف الك ا ة اتمتمااية ص أا الد رة الن اتشترا  النشط ا نرابي في

 (40).مع ا ةعةؤ إمافة إى فرم ا ةعةؤ والتعام  معرم ص االية
في مومةةواة الط ولةةة والمعاىدةةة، م رةةوأ الك ةةا ة اتمتماايةةة الةةن أأةةا مجمواةةة  Welsh, Bierman(ونزةة د)وةلو وص مةةان

   (41).مؤ أم  التكيد اتمتماا  النام   عدنزتاج إليرا ال المرارات اتمتمااية والوم انية والمععفية والولوكيات التي
الك ا ة اتمتمااية ص أا ا فائص والد رات الشففةية الةتي توةم  لل ةعد صامةتف اأ المرةارات اتمتماايةة  كما تععف

   (42).عحلتو العمعةةاللازمة التي تةىلو للت اا  صإنراصية وك ا ة داة  المجتمع والدياأ بجميع ا دوار والمراأ المنام ة لم
لك ةةةا ة أوةةة  وأاةةةم مةةةؤ المرةةةارة و ا ةةةة انةةة ما ةنظةةةع إى الك ةةةا ة في شةةةكلرا الكةةةامؤ والةةةمي ةعةةة  أأةةةا مجمواةةةة مةةةؤ فا

   (43).المرارات والمعارف  دا  أي ام  مؤ ا اما 
ركة ال عالةة في اةؤ الك ةا ة اتمتماايةة الةن أأةا  ة رة ال ةعد الةن المشةا ,.Cowart et., al (وةعبر)كةوارت وأةةعون

موا ةةةد الت ااةةة  اتمتمةةةاا  والةةةن امةةةتف اأ المفةةةادر الشففةةةية وتوظيةةةد مةةةوارد وإمكانةةةات ال يئةةةة اايطةةةة لترديةةةي 
الك ا ة اتمتمااية ص أةا إحة ى المظةاىع العامةة للةمكا  اتمتمةاا  وتتضةمؤ  تععفكما   (44).أى اف وأتعاض ة دة

العلا ةةات اتمتماايةةة و ديةةي تةةوازن موةةتمع صةة  ال ةةعد وصيئتةةو  الك ةةاح اتمتمةةاا  وصةةم  ايرةة  لترديةةي العمةةا اةةؤ
   (45).اتمتمااية  ش اع افامات الشففية واتمتمااية

الك ةا ة اتمتماايةة نوةداً معك ةةاً مةؤ المرةارات وا ندةاط الوةلوكية والةةتي تظرةع صومةوح في  ة رة ال ةعد الةةن ا دا  وتعة  
 (46).ز الموئوليات الشففيةال عا  والتعام  النام  مع ا ةعةؤ وإزا

 ةة رة ال ةةعد الةةن اتتفةةا  صةةا ةعةؤ والت ااةة  معرةةم صغةةعض التةة ك  فةةيرم  حةة اث  ا ةةطلاح الك ةةا ة اتمتماايةةة  وةعةة 
 (47).ااوب فعا  مؤ ةلا  إمادة وإتدان مرارات ل ظية وت  ل ظية تتي  لل عد إ امة الا ات امتمااية نامرة

 رة ال ةةةعد الةةةن أدا  ندةةةاذج ةةةة دة مةةةؤ الوةةةلو  اتمتمةةةاا  المةةةتعلم صطعةدةةةة اعلةةةو مةةة ى  ةةةىةةة  الك ةةةا ة اتمتماايةةةة ف
 (48).مد وتً مؤ ا ةعةؤ، وصالفورة التي تعكع نضوج شففيتو، وم ى توافدو في موا د ا دا  اتمتماا 

و، والد رة الةن موامرةة   رة ال عد الن التعام  صنجاح مع المل ات ال يئية المفتل ة اايطة ص ى الك ا ة اتمتمااية و 
متطل ةةات العمةة  ومةة ى إمكانيةةة ال ةةعد الةةن  ديةةي ىةةمه المتطل ةةات تةةا ةةىلةةو  ن ةكةةون فةةعد فعةةا  منتجةةاً وك ةةةاً في 
تعاملو مع ا ةعةؤ في الموا ةد اتمتماايةة المفتل ةة، وخةا ةنطةوي الةن ذلةط مةؤ درمةة معت عةة مةؤ الشةعور صالموةئولية 

   (49).تً إى درمة منام ة مؤ الشعور صالعما اؤ المات وافياةاتمتمااية واتمتدلالية و و 
الك ةةا ة اتمتماايةةة ص أةةا حكةةم ةفةة ره ا ةةةعون ليشةةم   ةة رة ال ةةعد الةةن أدا  المرةةارات المتنواةةة حةة  توةةاا ه الةةن  وتعةةعف

  (50). ع صالمعدود اتمتماانواني، وتت كالتآلد مع ا ةعةؤ وتنمو وتتطور مؤ ةلا  التنشئة اتمتمااية ابر معاح  النمو ا 
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لك ةةا ة اتمتماايةةة صعةة  ومةة اني ةتملةة  في التعةةاًد والتوا ةة  مةةع ا ةةةعةؤ وال رةةم المت ةةاد  للمشةةااع الوم انيةةة، ول
اىتمامةةاتهم،  مععفةةةوتكةةوةؤ العلا ةةات الشففةةية المعمةةية معرةةم، لايةة  ةكةةون ال ةةعد موةةتمعاً ميةة اً لهةةم، و ةةادراً الةةن 

   (51).الك ا ة اتمتمااية ى  الد رة الن اتحت اظ صعلا ات معميو مع ا ةعةؤف ،وتد ةع مشااعىم وت رمرا
 ديةي التوافةي مةع  ر لد رة الن الت اا  صنجةاح وفااليةة مةع ا ةةعةؤ، صالشةك  الةمي ةوةى  ا الك ا ة اتمتماايةو 

يةة لهةا ًةاصع اتمةتمعار، ال يئة، وةواا  في إزاز ا ى اف الشففية والمرنية، وذلط مؤ ةةلا  تكةوةؤ الا ةات إنراص
   (52).قكؤ ال عد مؤ الت ك  في ا ةعةؤ

نوةةي مةةؤ المرةةارات المععفيةةة والوم انيةةة والوةةلوكية، الةةتي تيوةةع  ةة ور مةةلوكيات امتماايةةة خلاصةةة  وتعةة  الك ةةا ة اتمتماايةةة
ل عاليةةة والعمةةا، في مختلةةد تت ةةي مةةع المعةةاة  اتمتماايةةة أو الشففةةية أو كليرمةةا معةةاً، وتوةةاىم في  ديةةي  ةة ر ملائةةم مةةؤ ا

موا ةةد الت ااةة  اتمتمةةاا  مةةع ا ةةةعةؤ وتةةنعكع مظةةاىع الك ةةا ة في كافةةة  ةةور مرةةارات التوا ةة  اتمتمةةاا ، وتوكيةة  
   (53).المات، وح  المشكلات اتمتمااية، والتوافي الن و  اتمتماا  لل عد

 ومعرف مهارا  ال فا ة الاجتماعية إجراةياُ بأنها 
 ديةي  وةرم فيالت اا  صنجةاح وفااليةة مةع ا ةةعةؤ، صالشةك  الةمي ةالن  أكادنشياً المتعلعةؤ يامعي    رة الطلاب ا

لمواا تهم الةن موامرةة مشةكلة التعلةع  مع ال يئة، وةواا  في إزاز ا ى اف الشففية والمرنية توافدرم اتمتماا 
لتكي ةة ، تنميةة المرةةارات اتمتماايةةة، تنميةةة تدةة ةع تنميةةة الوةةلو  اا كةادنش  وتتملةة  انا ةةع الك ةةا ة اتمتماايةة في 

 .أكادنشياً المات، تنمية الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ 
 :ًكادًٌالأانتؼثش يفهىو  -3

 underوةطلي الن الطالل المت ةع في الترفي   underachievement كادنش المفطل  ا منبي للت ةع ا  ةطلي 
achiever  نو الطالل المي ةنجز أ   تا نشتلكو مةؤ  ة رات وةا ةة إذا  أأدنى أو دون امتع اده، أي والمي ةكون  فيلو

والدفةور في الترفةي   ة   (%30)لدة رة العدليةة العامةة أو الدة رة ا ا ةة تزةة  اةؤ موةتوى  فةيلو خدة اراكان  درماتةو في 
 (54)ةدتفع الن مجا  مؤ المجاتت ال رامية أو    ةشملرا كلرا.

ا كةةادنش  في ا لاةةاث الترصوةةةة إمةةا الةةن ومةةو الةةترادف أو التكامةة  أو التدةةاًع إى ال رامةة  أو ل  التعلةةع ةشةة  مفةةطو 
 (55).اله ر أو الكو  أو التفلد أو اللا تكيد أو اتندطاع

، مةةةؤ ال عةةة  الترصةةةوي والنتةةةائج المترددةةةة فعليةةةاً  هكمةةةا ةعةةةعف التعلةةةع ا كةةةادنش  ص نةةةة فةةةار  مةةةلبي صةةة  ا ىةةة اف المتوةةةةا
معةةةعفي أو ومةةة اني أو حوةةة  حعكةةة ، وتعمةةةع أمةةة اصو إى معطيةةةات مت االةةةة مل يموا ةةةة ات  ةتجلةةةن في مجةةةا  ادلةةة 

 (56).الطالل أو اوام  اايط أو نتائج ال ع  الترصوي، وةتطلل ىما ال ار  إمعا ات تفريرية لتدليفو
توى التحصتيل منهتا مؤكد بعض الدراسا  عل  وجود مفاىيم أخرى استخدمت في التع يتر عت  انخفتاس مستو 

 (57) والذي يصنف إليم تً التأخر الدراسي 
ةعمع الت ةع ال رام  لهمه ال ئة إى  فور أو ةطة  في ندةو ايرةاز العدلة  أو  يالتأخر الدراسي لأس اع خلقية -2

 المتومط. في ا مرزة العف ية أو العلميات ايومية المتفلة بها وىمه ال ئة تتميز صانخ اض نو ة المكا  العاأ اؤ
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ىنا  حاتت كل ة مؤ الت ةع ت تعمةع في أمة ابها إى انخ ةاض نوة ة الةمكا  العةاأ اةؤ  يالوظيفي التأخر الدراسي -1
المتومةةط، ولكنرةةا تعمةةع إى أمةةة اب امتماايةةة وان عاليةةة أو تعصوةةةةة تعةةو  الطالةةل وتهةة ط صترفةةةيلو اةةؤ الموةةتوى الةةةمي 

أ، وىةةمه افةةاتت ةطلةةي اليرةةا حةةاتت التةة ةع الةةوظي  ، والمتةة ةعون وظي يةةاً ةت ةةي مةةع   راتةةو العدليةةة أو مةةع ذكائةةو العةةا
حيةة  أنةةو نشكةةؤ اةةلاج التةة ةع الةةوظي   وذلةةط  ،مةةؤ المتةة ةعةؤ ةلديةةاً  الةةن تعةة د أمةة اب تةة ةعىم ةعتةةبرون أحوةةؤ حةةاتً 

 وتوى ال عل  للمكا .صإزالة ا م اب التي أدت إليو، وةاولة اترت اع خوتوى ا دا  والترفي  إى ما ةت ي مع الم
وتم ت وةة ه  Under achievementولدةة  تنةةاو  مجمةةع اللغةةة الععصيةةة مفةةطل  التةة ةع ال رامةة  كترجمةةة للمفةةطل  ا منةةبي 

   (58)الن أماس أنو ت ةع في الترفي  ال رام  وليع صالضعورة أن ةكون ىما الت ةع رامعا إى انخ اض في المكا .
ة تة ةع أو تخلةد أو ندةص أو اة أ اكتمةا  النمةو الترفةيل ، نتيجةة اوامة  ادليةة ص نةو حالة كةادنش ا  علةعوةععف الت

أو موةةةمية أو امتماايةةةة أو ان عاليةةةة، لايةةة  تةةةنف   نوةةة ة الترفةةةي  دون الموةةةتوى العةةةادي أو المتومةةةط في حةةة ود 
 (59).انحعاف  معيارة  مال  

ط  فةةيلرم ا كةةادنش  اةةؤ المتومةةط العةةاأ أولئةةط الطةةلاب الةةمةؤ ةدةة  متومةة صةة أم  الت ةةعةط الترفةةيل  ذويوةعةةعف 
لطلاب العينة صنفد إى واح  انحعاف معياري وةزةة  متومةط ذكةائرم اةؤ المتومةط العةاأ لطةلاب العينةة صنفةد إى 

   (60).واح  انحعاف معياري
كؤ  فيلو ال رام  الطالل المي نشتلط امتع ادا أو   رة ادلية االية )ذكا  معت ع( ول ص نة  ت و  مت ني الترفي الم وةععف

لظةعوف شففةية أو أمةعةة، و ة   أ   مؤ الموتوى المتو ع لمؤ ىم في موةتوى   رتةو العدليةة و ة  ةكةون تة ني الترفةي  اارمةاً 
 (61).الن مادة درامية صعينرا أو شاملا يميع المواد ال رامية ومضن اليو منوات، كما    ةكون مدفوراً  ةكون مت  لاً 

ال ةات ال ع ةة العاصعةة صالمعرة  العةاا للف مةة المتكةعر لةعمةوب ال جراةيتاً بأنتة إ دراسيويعرف التع ر ال  ع  ًةلاب وً
في العةاأ  اتمتمااية ص منرور في أكلع مؤ مدةعرةؤ درامةي  للمةعة اللانيةة الةن التةواا، مةا ةععمةرم لل فة  مةؤ المعرة 

أو امتماايةةة أو ان عاليةةة، تةةا ةدلةة  ، مةةوا  كةةان ذلةةط رامعةةاً إا اوامةة  ادليةةة أو موةةمية أ2016/2017ال رامةة  
 مؤ   رتهم الن الترفي  ال رام .

 انًؼطٍاث اننظشٌت نهذساست:( 2)

 اننًىرج الانتقائً فً خذيت انفشد: -1

أو أكلع، فالنظعةةات الةتي انية  صالوةلو  تة ة  في إًةار  ح اً وا ماً مجمواة مؤ النظعةات التي تعالج م رو  ىوالم ة  
 (62).ط التي اىتم  صال يئة ت ة  في الم ة  اتةكولوم  أو ال يئ  وىكماالم ة  الوم اني، وتل

التع دةة النظعةة تنام  أكلع مؤ نظعةة أو م ة  الم  لممارمة ًع  المرنة شةعةطة ك ةوت مفة ا يترا وليا ترةا  وتع  
   (63).العلمية ليفتار الممارس ما ةتنامل مع المو د ا شكاا

ال ةةعد وم ارمةةرا ومةة اةلرا المفتل ةةة ةةةعت ط خةةا تتيرةةو مةةؤ أمةةاليل الاميةةة متعةة دة  أن زةةاح اااىةةات ة مةةةتشةط و 
ار لمةةا ةنامةةل المو ةةد مةةع ومةةود صةة ائ  لتةة ايم ةططةةو يةةتعطةة  ا ةفةةائ  اتمتمةةاا  موةةاحة ك ةة ة في حعةةةة اتةت

ةةةات المتعةة دة والةةتي نشكةةؤ للنظع   دةةاً وللانتدائيةةة شةةكلان ا و  ىةةو التعامةة  مةةع أنةةواع افةةاتت المت اةنةةة ً (64).العلاميةةة
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اتمةةت ادة منرةةا في مجةةاا التةة ة  المرةة  وال رةة  واللةةاني المعونةةة والتعةة د النظةةةعي للم رةةوأ أي أن ةةةتم دمةةج م ةةاىيم 
 (65).للامت ادة منرا وامتف امرا في  ن واحة  مع مو د أو حالة معينة اً النظعةات المفتل ة مع

فرو ةع  اتاتماد الةن أمةع و ةيم ومعةارف ومرةارة ا ةفةائ  اتمتمةاا   أن كون اتااه انتدائ  Moore ()مور وةعي
أن اتاةةاه  D,Capuzzi ()داة يةة  كةةاصيز وةومةة (66).والةةتي تدةة أ ك مةةاس مضةةمون للترةةع  واتنتدةةا  صةة  ا فكةةار النظعةةةة

 ةوة ومةعد كة   اتنتدائ  ىو أفض  ش   مؤ كة  نظعةةة، وىةما ةتطلةل مةؤ ا ةفةائ  مععفةة د يدةة صالنظعةةات، ومفة ر
   (67).نظعةة وانا ع صنا  نظعةة فعالة وةةك  كاصيز الن أفضلية النظعةة اتنتدائية وةعف  النظعةة ا حادةة

حة  ةةتمكؤ  وكيدةاً  أن تعت ط المة اة  اتنتدائيةة ص عضةرا الة ع  ارت اًةاً  وفي الممارمة المرنية للف مة اتمتمااية نرل
اتمتمةةةاا  للظةةةعوف ا ا ةةةة صةةةالعملا  وةوةةةتف أ ا ةفةةةائ   متماايةةةة وفدةةةاً مةةةؤ مداصلةةةة اتحتيامةةةات اتالممارمةة  

مةؤ ىنةا  ،مزةج مؤ الم اة  ا نوانية والولوكية المععفية وكملط العدلية مؤ أم  فرم وتطوةع العلا ات والتركيز اليرا
افةاتت المفتل ةة للو ةو  مةؤ ملوةلة مةؤ النظعةةات لتتوافةي مةع  ا كلةع ملائمةةصانتدةا  ا فكةار المرة  ةدوأ الممارس 

 .إى موتوى أفض  مؤ امتف اأ نظعةة خ عدىا
  العناصر الرةيسية لتمجاه الانتقاةي

 (68) يعتمد الامجاه الانتقاةي في خدمة الفرد عل  العديد م  العناصر نذكر منها  
مةع الشففةة  لل ةةعد منظةور ال ةةعد في ال يئةة مةةؤ ةةلا  التركيةةز الةن حيةةاة ا نوةةان في شةك  وةةوا نرمةع صةة  الو  .1

 والوا ع ال يئ  المي ةعو فيو.
   الن العلا ة المرنية.يالت ك .2
 المعونة في تط يي ندوذج ح  المشكلة. .3
 التد ةع الشام  ذو الموتوةات المتع دة. .4
 .المعونة ان  انتدا  وامتف اأ التدنيات والنظعةات .5

 (69) وم  ىنا مأمي أىمية التعددية النررية والمتم لة فيما يلي
 واع ال نا  العلم  فيو إكعا    مة ال عد وإكعا  لممارمترا.ات .1
  ديي التع دةة نزدي ا ص اع مؤ ةلا  المعارف المت اةنة مؤ توا   فكعي وم   ص  الد و  والعف . .2
 نزدي امتلمار ك  المعارف المتاحة   مة العملا . .3
 .الن ح ة قن  حعةة للممارس في اةتيار أفض  النظعةات المنام ة لك  امي  .4
 الأكادًًٌ نهطلاب:انذساسً وانكفاءة الاختًاػٍت وانتؼثش  -2

ةعمةةع اتىتمةةاأ خرةةارات الك ةةا ة اتمتماايةةة إى كوأةةا اةةاملاً مرمةةاً في   ةةة  ً يعةةة الت ةةاالات اليوميةةة لل ةةعد، مةةع 
التوافةةةةي الن وةةةة  الةةةةن  اايطةةة  صةةةةو في مجةةةةاتت افيةةةاة المفتل ةةةةة، والةةةةتي تعةةةة  في حالةةةة اتفةةةةافرا صالك ةةةةا ة مةةةةؤ اوامةةة 

   (70).الموتوة  الشفف  والمجتمع 
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وتشةةةة  ا دلةةةةة النظعةةةةةة والوا عيةةةةة إى أن ىنةةةةا  حةةةة  أدنى مةةةةؤ موةةةةتوةات الت ااةةةة  اتمتمةةةةاا  ةن غةةةة  أن ةتةةةةوفع لكةةةة  
أن انخ ةةةاض مرةةةارات ، و شةةةفص، فةةةإذا حةةةعأ منةةةو ةفةةة   أ ةةةعب إى الشةةةعور صالوحةةة ة الن وةةةية وةترةةة د توافدةةةو الن وةةة 

متماايةةةة ةةةةةدي إى فشةةة  افيةةاة اتمتماايةةةة، وتكةةةعار الضةةةغوط والمشةةا ، وفشةةة  العلا ةةةات المت ادلةةةة صةةة  الك ةةا ة ات
ويميل بعض ال اح ي  إل  مصنيف المهارا  الاجتماعيتة علت  ءتو  بعتدي  أساستيي  للستلوك ، (71).ا شةفاص

  الاجتماعي والتفاعل بي  الأفراد ىما
 صع  افل في مداص  الكعاىية. -ب          صع  الويطعة في مداص  ا ضوع. -أ

وةترة د  ،وةعكع ال ع  ا و    رة ال عد الن توكي  ذاتو، في ح  ةش  ال ع  اللةاني إى إ امةة الا ةات مةع ا ةةعةؤ
 (72).الولو  اتمتماا  لل عد، صاات اره ةفلة للت اا  ص  ىمةؤ ال ع ةؤ

شةةة  إى ر ةةةي  مةةةؤ الوةةةلوكيات المتعلمةةةة، والةةةتي توةةةتف أ وصشةةةك  اةةةاأ فةةةإن م رةةةوأ مرةةةارات الك ةةةا ة اتمتماايةةةة ة
لترديي أى اف متنواة، واففو  الةن التة ايم في مةيا ات الت ااة  مةع ا ةةعةؤ، وتيوة  الم ةادرة وموا ةلة الت ااة  
ا والنروض صترديي افامة للعما في العلا ةات المرنيةة والنوةي اتمتمةاا ، وتدلية  العائة  اتمتمةاا  الوةلبي تت ا رة

صعةة  المظةةاىع الوةةل ية المترت ةةة الةةن مةةعد مرةةارات الك ةةا ة وىنةةا   (73).مةةع التو عةةات المعت طةةة صالوةةلو  اتمتمةةاا 
 ويتم ل ذلك فيما يلي  ،اتمتمااية ل ى المعلم، وت ك اتها الن التكوةؤ الن و  للطلاب

دلة  مةؤ احتماليةة التغلةل الةن ا لافةات التورط في كلة  مةؤ مشةكلات الت ااة  مةع الةزملا  وا دارة والطةلاب، صشةك  ة -1
الةةةةن نحةةةةو  ةةةة  تفةةةة  معةةةةو إى  ةةةةعااات اني ةةةةة، كنتيجةةةةة لضةةةةعد المرةةةةارات  -أحيانةةةةاً  -في العلا ةةةةات الشففةةةةية، وتفةةةةعي ىا

 اتمتمااية اللازمة في الت اا ، ةا ة مرارات اتمتشعار اتمتماا  واتتفا ، والت رم الوم اني، وم ط المات.
وا عية، فيما ةتعلي صعدود فع  الطلاب أو كي يةة تعةعفرم، ورخةا ت ة  صعة  ا فكةار تة  ال عالةة، والةتي ت   تو عات ت   -2

ةترتةةل الةةن اتاتدةةاد في  ةةرترا، الوةةلو  صشةةك  تةة  وظي ةة  أو فعةةا ، تةةا ة ضةة  لت ةةا م المشةةكلات وإكةةارة الفةةعااات 
رةم وت وة  مةلو  ومدا ة  الطةلاب، نشكةؤ أن ةوةتل  وصع ةارة أةةعى، فةإن  ةعوصة ف ،وى ر الطا ة في المةموات التعليمية

 ردود أفعا  دفااية،    تةكع مل اً الن العلا ة معرم، كان مؤ الممكؤ ان را في حالة ال رم ال  يي لولوكرم.
ا ة ةةا  الةةمي  ةة  ةعانيةةو المعلةةم في موا ةةد الت ااةة ، واةة أ امةةتلمار ال ةةعص المتاحةةة   امةةة الا ةةات ودةةةة مةةع  -3

 صو، وا أ اففو  الن المومع )ال ور( المنامل في العم ، والمكانة الملائمة ص  الزملا .اايط  
ا فةةةةعاط أو التشةةةة د الزائةةةة  في التعامةةةة  مةةةةع الطةةةةلاب مةةةةؤ الناحيةةةةة الترفةةةةيلية، صشةةةةك   ةةةة  ةن ةةةةعىم مةةةةؤ العمليةةةةة  -4

 العملية التعليمية صعمترا.التعليمية، ونرعلرم ةت نون اااىات مل ية حيا  المعلم والمدعر ال رام ، ورخا 
ال شةة  المتكةةعر والتوةةعب ال رامةة  لةة ع  الطةةلاب كنتيجةةة  مةةا ة معاملةةة المعلمةة  لهةةم، صامةةتف اأ أمةةاليل تتوةةم  -5

 ،اية ارة، واة أ التد ة  تة  المشةعوط لهةم، والتريةز واة أ الع الةة في التعامة  معرةم أصالترد  وا ىانةة، وا حوةاس صعة 
ب مةؤ إحوةاس صا ح ةاط وانخ ةاض تدة ةعىم لةمواتهم، وامةتف اأ أمةاليل مةل ية للتوافةي تتوةةم ومةا ةعةتري ىةةت  الطةلا

مةةة ، في ةاولةةةة للت عةةةة  ا ر لصالع وانيةةةة والكةةةمب وا مةةةداط، وإكةةةارة الشةةةغل واةةة أ اتنضةةة اط داةةةة  وةةةةارج الفةةةد ا
 بي أو ت  م لوف.الن و  للمشااع الول ية، وإزاحة الع وان الكامؤ ل ةرم، وت كي  ذواتهم الن نحو مل
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صاتكتئةةاب، حيةة  ةفةةعل الةةن منف ضةة  المرةةارات اتمتماايةةة  -أحيانةةاً  -ةةةعت ط مةةعد المرةةارات اتمتماايةةة -6
ا ففاح اؤ مشااعىم، وا فضا  خا نزملون مؤ نذوأ، وما ةشععون صو مؤ معانةاة لخةةعةؤ، ونشيلةون صة تً مةؤ ذلةط 

وةةل ية الةةن الموةةتوة  الن وةة  وال ةة ني، وىةةو مةةا ةةةةدي إى ظرةةور صعةة  إى امترارىةةا ذاتيةةاً، تةةا ةضةةفم مةةؤ  كارىةةا ال
(74).ا اعاض اتكتئاصية المزامية، والن وجومية

 

 خصاةص الأفراد ذوى ال فا ة الاجتماعية  -أ
ةعى)ح يةةل مجةة ي( أن معت عةة  الك ةةا ة اتمتماايةةة أكلةةع  ةة رة الةةن موامرةةة الموا ةةد اتمتماايةةة، والمشةةاركة في ا نشةةطة 

ونشكةةةؤ إنرةةةاز ىةةةمه ا فةةةائص في ، متماايةةةة، وان تاحةةةاً مةةةع ا ةةةةعةؤ أكلةةةع مةةةؤ ا فةةةعاد منف ضةةة  الك ةةةا ة اتمتماايةةةةات
   (75).(فطنة امتمااية، أنشطة مي ة  اصلة للتكيد المععفة، العت ة،ي)أرصعة انا ع ى 

 مراىر ءعف ال فا ة الاجتماعية  -ع
 ةةا ة ، ةدللةةون مةةؤ شةة ن أن وةةرم وت ةوةةتطيعون مداومةةة الدلةةي النةةامم أن ا فةةعاد الةةمي ةعةةانون الشةةعور صةةالندص واةة أ الك

را، وة رل  ) 76)ة.ون صامتمعار اؤ المواا ات الن وياؤ أح اث افياة اليومية ومغوً
 مهارا  ال فا ة الاجتماعية  - 

، ومرةةارات مجمواةةة مرةةارات مكونةةو للك ةةا ة اتمتماايةةة ىةة  توكيةة  الةةمات، ومرةةارات الموامرةةة Kazdin(ةةةمكع)كازدن
 (78) م ونا  ال فا ة الاجتماعية خمسة عناصر ىي ومسمل (77).التوا  ، ومرارات تنظيم المععفة والمشااع

 .ا ففاح اؤ المات -2الد رة الن ت كي  المات.                                 -1  
 صا ةعةؤ. إظرار اتىتماأ -4           مشاركة ا ةعةؤ في نشاًات امتمااية.        -3
 فرم منظور الشفص ا ةع.  -5

  أربع مهارا  م ونة لل فا ة الاجتماعية وىي وىناك
تظرع ىمه المرارات في   رة ال عد الةن التع ة  اةؤ المشةااع وا را  والة فاع اةؤ افدةو ،  مهارا  موكيد الذا   -أ

   و  ة  المرارات في موامرة مغوط ا ةعةؤ.
ىةةةمه المرةةةارات في تيوةةة  إ امةةةة ال ةةةعد لعلا ةةةات وكيدةةةة وودودة مةةةع ا ةةةةعةؤ، وإدارة تظرةةةع  مهتتتارا  وجدانيتتتة  -ع

 وتشتم  الن التعاًد والمشاركة الوم انية. الت اا  معرم الن نحو ةواا  الن ات تراب منرم والتععف اليرم
ظيةاً، وتلدة  العمةائ  وتعبر اؤ   رة ال ةعد الةن تو ةي  المعلومةات لخةةعةؤ ل ظيةاً أو تة  ل  مهارا  الامصال  - 

 الل ظية وت  الل ظية مؤ ا ةعةؤ وفرم مغزاىا والتعام  معرم في موئرا.
وتشةة  إا  ةة رة ال ةةعد الةةن الةةتركم خعونةةة في مةةلوكو الل ظةة   مهتتارا  الطتت ل والمرونتتة الاجتماعيتتة والانفعاليتتة  -د

وفدةاً لمةا ةطةعأ مةؤ تغة ات الةن المو ةد، ومععفةة وت  الل ظ  اتن عاا وةا ة في مو د الت اا  مةع ا ةةعةؤ، وتع ةلةو 
 (79).الولو  اتمتماا  الملائم للمو د، واةتيار التو ي  المنامل    اره فيو
 سادسا : الإخشاءاث انًنهدٍت نهذساست:

 ( نىع انذساست:1)
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الك ةا ة اتمتماايةة   تنمية مرةاراتمتطل ات    ة الو  ية التي توتر ف  تنتم  ال رامة افالية إا ندط ال رامات
 .مؤ منظور النموذج اتنتدائ  في ة مة ال عد أكادنشياً  للطلاب المتعلعةؤ

 :انًنهح انًستخذو( 2)
ال ةات ال ع ةة العاصعةة  قشةياً مةع نةوع ال رامةة فدة  ااتمة ت ال احلةة الةن مةنرج الموة  اتمتمةاا  الشةام  لطةلاب وً

 أ.2016/2017والمععم  لل ف  في العاأ ايامع   أكادنشياً تعلعةؤ صالمعر  العاا للف مة اتمتمااية ص منرور الم
 ( يدالاث انذساست:3)

 المعر  العاا للف مة اتمتمااية ص منرور.: انًدال انًكانً -1

 : انًدال انبششي -2
ال ةةة مةةؤ( ًالةةل 62ً دةة  ال رامةةة الةة ) إجمةةاا ؤ مةة أ2016/2017ال ع ةةة العاصعةةة صالمعرةة  للعةةاأ ايةةامع  المديةة ةؤ ص وً

ال ةةة ( ًالةةل111إًةةار معاةنةةة صلةة ) ومععمةة  لل فةة   وصةةا   للإاةةادة صال ع ةةة العاصعةةةمةةؤ العةةاأ المامةة   أكادنشيةةاً تعلةةعةؤ م وً
وإاة ادىم لوةو  العمة  لموةاا تهم الةن التفةعج  و   و ع اةتيار ال احلة ال  ًةلاب ال ع ةة العاصعةة، في حالة رموبهم كانية

 الن موتد لرم وموتد   أمعىم، صا مافة إا توفع العينة المنام ة لل رامة.تععمرم لل ف     ةةكع أن و 
أ وحة  أاةةة 7201ةنةاةعص اةةة شةرع مةؤ  امةتغع   ال رامةة مة ة مةتة أشةرع انًدال انزينً: -3

 .أ2017ةونيو 
امةت يان أداة رئيوةية يمةع ال يانةات وىة  امةتمارة صنةا  ااتمة ت ال احلةة الةن  ( أدواث انذساست:4)
رةيستتتيي  ومطتتتم  الاستتتت يان قستتتمي  ، أكادنشيةةةاً طةةةلاب المتعلةةةعةؤ لل الك ةةةا ة اتمتماايةةةة  تنميةةةة مرةةةاراتتر ةةةة  متطل ةةةات ل

 ىما 
 ،افالةة اتمتماايةةةة  ا  امةة، ، النةوع، الوةؤ ي)أكادنشيةاً لطلاب المتعلةعةؤ صةاال يانات ا ولية ا ا ة  القسم الأول 

 ل،ب(. ، الموتوي التعليم ل،ب ليم ، الموتوي التعل،معة   ة  الشرعيال
 الاست يان محاور    ويتطم نيالقسم ال ا

 .أكادنشياً موتوي الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ  المحور الأول 
 .أكادنشياً موتوي المرارات اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ  المحور ال اني 
 .كادنشياً أموتوي تد ةع المات للطلاب المتعلعةؤ  المحور ال الث 
 .أكادنشياً موتوي الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ  المحور الرابع 

 وقد كانت الإجابا  عل  كل فقرة وفا للتدر  ال تثي كما يلي 
 وفقاً للتدر  ال تثي يان( يوءح موزيع فقرا  الاست 1جدول )

 لا إلي حد ما نعم
3 2 1 

  مي   صدق الأداة  صدق المح صدق وث ا  الاست يان 
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صالمعرةة  العةةاا للف مةةة اتمتماايةةة ( ةكمةة  مةةؤ أاضةةا  ىيئةةة التةة رةع 5للتردةةي مةةؤ  ةة   ا داة فدةة  تم اعمةةرا الةةن)
( 50( ا ةارة في  ةورتها الم  ئيةة وصعة  معحلةة التركةيم و ةل  إا )62و   صل  إجماا ا د ا ارات اتمةت يان )، ص منرور

 ( ا ارات.10( ا ارات، وتع ة   ياتة)4( ا ارة، وإمافة )16ا ارة، حي  تم حمف)
 يان الاست  لفقرا  الداخلي الامساق صدق

 أكادنشيةةاً ( ًالةةل مةةؤ المتعلةةعةؤ 15و وامرةةا) تم حوةةاب اتتوةةا  الةة اةل  ل دةةعات اتمةةت يان الةةن اينةةة ال رامةةة اتمةةتطلااية
 الكلية للمرور التاصعة لو كما ةل ي ، وذلط لاواب معاملات اترت اط ص  ك  فدعة وال رمة عر صال ع ة اللاللة صالم

 يانيوءح الصدق الداخلي لفقرا  الاست  (1جدول )
 أكاديمياً مستوي السلوك الت يفي للطتع المتع ري  المحور الأول 

 معامل الارم اط أكاديمياً مستوي السلوك الت يفي للطتع المتع ري   م
 0,859 أاترف صتدف ي في درامتي دون ةج . 1
 0,584 صالوح ة والغعصة في ومود ا ةعةؤ.أشعع  2
 0,873 ت أتد   الند  مؤ أماتمتي ص ون ميي. 3
 0,594 ت أشعع صديمتي وذاتي ص  ا ةعةؤ. 4
 0,869 ا كادنش .تعلعي تةكع مشكلاتي ا معةة الن  5
 0,673 .كادنش تعلعي ا تةلم  اااىات وال ي الول ية م ي صو ل  6
 0,865 ا كادنش .تعلعي عر  دون رت تي كان م  اً في الترا   صالم 7
 0,684 أشعع صاتةتلاف وال ونية صي  وص  زملائ  في ال رامة. 8
 0,876 أم   عوصة في التوا   مع زملائ  صدااة ااامعات. 9
 0,594 أشعع صع أ   رتي الن إش اع احتياماتي ا مامية. 10
 0,873 .أكادنشياً   وص  زملائ  المت و   ة ع  أماتمتي في التعام  صي 11
 0,675 أشعع صالظلم وا أ الع الة في تدييم الطلاب صالمعر . 12
 0,883 ا كادنش .تعلعي ا نذا  المععفي مؤ     الوال ةؤ كان م ل في  13
 0,754 ا كادنش .تعلعي ليع ل ي العت ة في تخط   14

 يان  الاست يوءح الصدق الداخلي لفقرا (3)جدول 
 أكاديمياً مستوي المهارا  الاجتماعية للطتع المتع ري  المحور ال اني 

 معامل الارم اط أكاديمياً مستوي المهارا  الاجتماعية للطتع المتع ري   م
 0,820 ليع ل ي الد رة الن موامرة ا زمات في حياتي. 1
 0,679 ملة.ت أمتطيع ًعح أرائ  وأفكاري ةلا  ااامعات لاعةة كا 2
 0,835 أم   عوصة في اتاتماد الن ن و  في المراأ المكلد بها أكنا  ال رامة. 3
 0,682 أفض  ايلوس خ عدي اؤ ايلوات ا معةة. 4
 0,874 أ  ث مع ا ةعةؤ ص ون ةوف أو رى ة. 5
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 معامل الارم اط أكاديمياً مستوي المهارا  الاجتماعية للطتع المتع ري   م
 0,596 أفش  في إ ناع ا ةعةؤ صومرة نظعي. 6
 0,638 في حياتي.أتعدد في اتخاذ الدعارات ا ا ة  7
 0,872 ليع ل ي الد رة الن الو وف بجانل زملائ  في ح  مشكلاتهم. 8
 0,837 أتهعب مؤ حضور المنام ات اتمتمااية. 9
 0,762 أفش  في امتفاص تضل أماتمتي ان  تدف ي في أدا  التكلي ات.  10
 0,654 ليع ل ي الطموح في موا لة درامتي صالمعر . 11
 0,583 عب زملائ  المت و   مؤ مواا تي في امتكما  درامتي.أشعع صتر 12

 يانيوءح الصدق الداخلي لفقرا  الاست  (4جدول )
 أكاديمياً مستوي مقدير الذا  للطتع المتع ري  المحور ال الث 

 الارم اط  معامل أكاديمياً مستوي مقدير الذا  للطتع المتع ري   م
 0,870 عم  في ا  مة اتمتمااية.أفكع في درامة تخفص أةع صع  تخ 1
 0,593 لم أمت   مؤ حفيلة معلوماتي ال رامية ح  ا ن. 2
 0,923 أتو ع  عوصة اففو  الن فع ة ام  منام ة ل رامتي صع  التفعج. 3
 0,875 ت ةد ر ا ةعةؤ ح ةل  اؤ مرنة ا  مة اتمتمااية ودورىا في المجتمع. 4
 0,873  صزملائ  صالكليات ا ةعى.أشعع صالندص ان  مدارنتي 5
 0,903 حزةؤ تلترا   صال رامة خعر  ا  مة اتمتمااية. 6
 0,780 أري أن موتد ل  المر  ت  مي . 7
 0,874 أشعع صا وف الن موتد ل  المر  في ا  مة اتمتمااية. 8
 0,682 ت تتنامل درامة ا  مة اتمتمااية مع متطل ات مو  العم . 9
 0,757 أشعع أن مكانة ا  مة اتمتمااية في المجتمع متوامعة. 10
 0,866 ت أحظ  صتد ةع ا ةعةؤ ا ك ةفائ  امتماا . 11
 0,762 المدعرات ال رامية ت تتواكل مع المتغ ات المتلاحدة في المجتمع. 12

 
 يانيوءح الصدق الداخلي لفقرا  الاست  (5جدول )
 أكاديمياً الرقابة الذامية للطتع المتع ري  مستوي المحور الرابع 

 معامل أكاديمياً مستوي الرقابة الذامية للطتع المتع ري   م
 الارم اط

 0,620 .أح  تاصع إن لم ة فعف صطعةدة  ائ ةت أت 1
 0,780 .ملوكيات ردةئة أةلا ياً    أتورط في  2
 0,873 أح  زملائ .صورولة اؤ ملو  مو   ااه ت أتعامع  3
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 معامل أكاديمياً مستوي الرقابة الذامية للطتع المتع ري   م
 الارم اط

 0,670 تفعف صشك  منامل. أحتاج للتمك  مؤ     اايط  بي  4
 0,820 ليع ل ي الد رة في الويطعة الن ان عاتتي. 5
 0,684 أكعه الشعور خعا  ة وال ي ا داة  المنز  وةارمو. 6
 0,596 ليع ل ي الد رة الن معا  ة ن و  صشك  انرابي. 7
 0,675 عا    وال ي.ت أتوتطيع المماكعة ان ما ة 8
 0,782 ت أمتطيع تدييم موتوي  فيل  ا كادنش . 9
 0,856 ان ما أملع خ عدي مؤ أم  اتمتمكار ألا  اؤ أشيا  أةعي للدياأ بها. 10
 0,679 أرف  أملوب الند  مؤ ا ةعةؤ. 11
 0,586 ت أىتم صنفائ  أماتمتي ا مؤ أم  متاصعة درامتي صشك  مي . 12
  ست يانالامساق ال ناةي لمحاور الاصدق 

 كطعةدةةة لديةةاس الل ةةات  يانلديةةاس ك ةةات اتمةةت  Cronbach's Alphaًعةدةةة أل ةةا كعون ةةاخ  الةةن اعتمتتد  ال اح تتة 
 مؤ اي و  التاايذلط ةتض  و 

 يوءح معامل ال  ا )طريقة التج ةة النصفية وطريقة وألفا كرون اخ( (6جدول )
 عامل ألفا كرون اخم عدد الع ارا  عنوا المحور

 0,87 14 .أكادنشياً موتوي الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ ااور ا و ي 
 0,69 12 أكادنشياً موتوي المرارات اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ  يااور اللاني

 0,88 12 .أكادنشياً موتوي تد ةع المات للطلاب المتعلعةؤ  ااور اللال ي
 0,79 12 .أكادنشياً وي الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ موت ااور العاصعي

 0,82 50 الإجمالي
لترليةة   و ةةلاحيتو يانتةةا نرعلنةةا الةةن كدةةة تامةةة صفةةرة اتمةةت   يان كةة  مةةؤ  ةة   وك ةةات اتمةةت التدةة  تمفوصةةملط 
تنميةة مرةارات الك ةا ة  ، واتاتمةاد اليرةا ص رمةة االيةة مةؤ اللدةة في  ةياتة التفةور المدةترح لترديةي متطل ةاتالنتةائج

 مؤ منظور النموذج اتنتدائ  في ة مة ال عد. أكادنشياً اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ 
 

 سابؼا : يناقشت اننتائح انؼايت نهذساست:

اننتااائح انًتؼهقاات بانخ ااائم انذًٌىخشافٍاات  (1)

 انذساست: ًفشداث يدتًغن
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الطةلاب والطال ةات المتعلةعات ال رامةة مةؤ  م ةعدات مجتمةعلو د  الن ا د مؤ المتغ ات ال نشومعافية احلة ااتم ت ال
، لة،ب ، الموةتوي التعليمة ل،مةعة  ة  الشةرعيالة ،افالةة اتمتماايةةةة  ا  امةة، ، النوع، الوةؤوقلل  فيي) أكادنشياً 

  اايوفي مو  ىمه المتغ ات نشكؤ   ة  ةفائص مجتمع ال رامة الن النرو الت (ل،ب الموتوي التعليم 
 اننىع: -1

 61ن=  نوعالدراسة ط قاً لل مفردا  مجتمعموزيع يوءح ( 7جدول)
  الترميبالترميب  %%  كك  الس الس   مم
  22  69,469,4  4343 ذكر  22
  11  30,630,6  2929 أن ي  11

    %%200200  6161 الإجماليالإجمالي
مةؤ الةمكور صنوة ة  أكادنشيةاً ال رامةة مةؤ الطةلاب المتعلةعةؤ  م ةعدات مجتمةعأن تال ية يتطح م  نتاةج الجدول السابا  

%(، وةوةةةةتن ط مةةةةؤ ذلةةةةط أن الطةةةةلاب الةةةةمكور أكلةةةةع تعلةةةةعاً في 30,6%( وفي الترتيةةةةل اللةةةةاني ا نةةةةاث صنوةةةة ة )69,4)
درامةةةترم مةةةؤ ا نةةةاث وذلةةةط  ةةة  ةعمةةةع إا ندةةةط شففةةةياتهم وً يعةةةة حيةةةاة الشةةة اب في ىةةةمه المعحلةةةة العمعةةةةة و ضةةةائرم 

تد لرم، صا مةةافة لترمةة  صعةة  الشةة اب  و ةةات ًوةلةةة ةةةارج المنةةز  واةة أ رت ةةترم في المةةماكعة وشةةعورىم صغمةةوض موةة
للموةةئولية اةةاه أمةةعىم والعمةة  مةةؤ أمةة  موةةاا تها الةةن تكةةاليد المعيشةةة مةةع زةةةادة احتيامةةاتهم وارت ةةاع ا مةةعار و لةةة 

 ال ة .
 انسن: -2

 61الدراسة ط قاً للس   ن= مفردا  مجتمعموزيع  يوءح (8جدول)
  الترميبالترميب  %%  كك  الس الس   مم
  33  4,84,8  33 سنة 11أقل م    22
  22  56,556,5  3535 -سنة  14م    11
  11  38,738,7  1414 سنة فأك ر 16م    33

    %%200200  6161 الإجماليالإجمالي
 مةةنة 40 مؤال رامةةة ةدعةةؤ في ال ئةةة العمعةةةة) م ةةعدات مجتمةةع%( مةةؤ 56,5أن نوةة ة )يتطتتح متت  نتتتاةج الجتتدول الستتابا  

%( وفي الترتيةل 38,7وة ة مئوةةة )( صنفة كلع مةنة 26 مؤ( وذلط في الترتيل ا و ، وما  في الترتيةل اللةاني ال ئةة العمعةةة)-
ال ةات ال ع ةة %( وةتضة  مةؤ ذلةط أن اينةة ال رامةة مةؤ 4,8( صنوة ة مئوةةة)مةنة 22أ   مةؤ اللال  ال ئة العمعةةة) ًةلاب وً

الوةةؤ مدارنةةة صةةزملائرم في ن ةةع المعحلةةة ال رامةةية، و ةة  ة وةةع  تدةة موا فيالعاصعةةة صالمعرةة  العةةاا للف مةةة اتمتماايةةة صةة منرور 
  في درامترم. م كلع مؤ معة الن موتوي معاحلرم التعليمية وا أ انتظامر كادنش علعىم ا ذلط صت
 يحم الإقايت: -3
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 61الدراسة ط قاً لمحل الإقامة   ن= مفردا  مجتمعموزيع  يوءح (9جدول)
  الترميبالترميب  %%  كك  محل الإقامةمحل الإقامة  مم
  11  40,340,3  1515  دمنهوردمنهورداخل داخل   22
  22  59,759,7  3737  دمنهوردمنهورخار  خار    11

    %%200200  6161  المجموعالمجموع
مةؤ المديمة  ةةارج م ةنةة دمنرةور مكةان درامةترم ال رامةة  م عدات مجتمعأن تال ية يتطح م  نتاةج الجدول السابا  

%( وةعةةة  ىةةةما التوزةةةةع ً يعةةة  نظةةةعاً  ن 59,7%(، صينمةةةا المديمةةة  داةةةة  م ةنةةةة دمنرةةةور نوةةة ة )40,3صالمعرةةة  صنوةةة ة )
   وا مكن رةة وك ع الشيخ.افظة ال ر ة كمرافظة الغعصية المعر  نس أ ًلاب مجمواة مؤ ااافظات المجاورة ا

 انحانت الاختًاػٍت: -4

 61مجتمع الدراسة ط قاً للحالة الاجتماعية  ن= مفردا  مجتمعموزيع  يوءح( 20جدول)
  الترميبالترميب  %%  كك  الحالة الاجتماعيةالحالة الاجتماعية  مم
  22  56,556,5  3535 أع ع  22
  11  35,535,5  1111 مت و   11
  33  4,84,8  33 مطلا  33
  44  3,13,1  11 أرمل  44

    %%200200  6161 الإجماليالإجمالي
مةؤ  أكادنشيةاً ال رامةة مةؤ الطةلاب والطال ةات المتعلةعةؤ  م ةعدات مجتمةعأن تال يةة يتطح م  نتاةج الجتدول الستابا  

%( وفي الترتيةةةل اللالةةة  مةةةؤ فئةةةة 35,5وفي الترتيةةةل اللةةةاني مةةةؤ المتةةةزوم  صنوةةة ة ) %(56,5تةة  المتةةةزوم  صنوةةة ة )
%( وةتنامةةل ىةةما 3,2ا مةةا  في الترتيةةل ا ةةة  فئةةة ا رمةة  وا رملةةة صنوةة ة )%( صينمةة4,8المطلةةي والمطلدةةة صنوةة ة )

التوزةةةع مةةع ً يعةةة المعحلةةة العمعةةةة لعينةةة ال رامةةة وةا ةةة مةةؤ الطال ةةات الةةلاتي ةتةةزومؤ في مةةؤ م كةةعة تةةا  ةة  ةكةةون 
مةةؤ  ةةغ ة،  صوةة ل ظةةعوف الةةزواج وافمةة  وا زةةاب و مةة  موةةئولية تكةةوةؤ أمةةعة في كةةادنش مةة ل في تعلةةعىؤ ا 

صينمةةةا مةةةنج  تال يةةةة تةةة  المتةةةزوم  مةةةؤ الطةةةلاب لفةةةعوصة تكةةةوةؤ أمةةةعة في ىةةةما الوةةةؤ نظةةةعاً ترت ةةةاع تكةةةاليد الةةةزواج 
 وا أ ومود مف ر دة  كاص . ا كادنش وتعلعىم 

 
 انذخم انشهشي نلأسشة: -5

 61الدراسة ط قاً للدخل السهري للأسرة  ن= مفردا  مجتمعموزيع  يوءح( 22جدول)
  الترميب الترميب   %%  كك  دخل السهري دخل السهري الال  مم
  11  30,630,6  2929 جنية 3000أقل م    22
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  22  38,738,7  1414 - جنية  3000م    11
  44  24,624,6  99 - جنية 5000م     33
  33  26,226,2  2020 فأك رجنية  7000م    44

    %%200200  6161 الإجماليالإجمالي
 يتطح م  نتاةج الجدول السابا 

ا  في الترتيةةل ا و  ذوي الةة ة  الشةةرعي ال رامةةة مةةؤ أمةةع ذوي دةةة  شةةرعي متومةةط حيةة  مةة م ةةعدات مجتمةةعة أن تال يةة 
%( وفي الترتيةةةةل 30,6منيةةةةة( صنوةةةة ة ) 3000%( وفي الترتيةةةةل اللةةةةاني )ا  ةةةة  مةةةةؤ 38,7( صنوةةةة ة )-منيةةةةة  3000)مةةةةؤ 

منيةة  5000%( صينمةا مةا  في الترتيةل ا ةة  )مةؤ 16,1منيةة فة كلع( صنوة ة ) 7000اللال  ذوي ال ة  الشرعي مةؤ )
 م ةةعدات مجتمةةعن تال يةةة حيةة  أامةةل ذلةةط مةةع ً يعةةة ومتومةةط دةةة  ا مةةعة المفةةعةة الشةةرعي، و ( وةتن%14,6( صنوةة ة )-

ةةة فع صعةة  ا صنةةا   نذةةا  درامةةترم وااةةاىرم للعمةة  أكنةةا  ال رامةةة  ةة  ال رامةةة مةةؤ ذوي أمةةع مةةعي ة ومتومةةطة الةة ة ، تةةا 
  وةا ة ا صنا  المكور. أكادنشياً تعلعىم  ذلط ةترتل ال و   لمواا ة أمعىم، 

 انًستىي انتؼهًًٍ نلأب: -6

 61ن=  للمستوي التعليمي للأعالدراسة ط قاً  مفردا  مجتمعموزيع  يوءح( 21جدول)
  الترميب الترميب   %%  كك  المستوي التعليمي للأعالمستوي التعليمي للأع  مم
  33  24,624,6  99 لا يقرأ ولا ي تب  22
  55  9,79,7  66 أقل م  متوسل  11
  11  19,019,0  2828 مؤىل متوسل  33
  44  22,122,1  77 مؤىل فوق متوسل  44
  22  35,535,5  1111 مؤىل عالي  55

    %%200200  6161 الإجماليالإجمالي
 يتطح م  نتاةج الجدول السابا 

ال رامةة مةىةة  اةاا وو ةلوا لمعحلةة متد مةة مةؤ التعلةيم، وفي الترتيةةل  م ةعدات مجتمةع%( مةؤ أصةا  35,5ن نوة ة )أ 
دةةةةةةعا ة والكتاصةةةةةةة صنوةةةةةةة ة %( وفي الترتيةةةةةةل اللالةةةةةة  مةةةةةةؤ ت نريةةةةةة ون ال29,0اللةةةةةةاني ذوي المةىةةةةةة  المتومةةةةةةط صنوةةةةةة ة )

%( صينمةةةةا في الترتيةةةةل ا ةةةةامع 11,2%(، أمةةةةا الترتيةةةةل العاصةةةةع فكةةةةانوا ذوي المةىةةةة  فةةةةو  المتومةةةةط صنوةةةة ة )14,6)
أن مةعد الموةتوي التعليمة  %(، وةوتن ط مؤ ذلط 9,7وا ة  ذوي الموتوي التعليم  ا    مؤ المتومط صنو ة)

ا صنةةا  و فةةيلرم ال رامةة ، فدةة  ةةةةدي اةة أ اىتمةةاأ ا ب صتعلةةيم لةة،ب  ةة  ةةةةكع إا حةة  ك ةة  الةةن موةةتوي تعلةةيم 
  ا صنا  إا إنذالهم ل رامترم وتعلعىم في معاح  تعليمرم المفتل ة.

 انًستىي انتؼهًًٍ نلأو: -7
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 61ن=  للمستوي التعليمي للأمالدراسة ط قاً  مفردا  مجتمعموزيع  يوءح( 23جدول)
  يب يب الترمالترم  %%  كك  المستوي التعليمي للأمالمستوي التعليمي للأم  مم
  11  14,114,1  2525 لا مقرأ ولا م تب  22
  55  21,921,9  88 أقل م  متوسل  11
  22  19,019,0  2828 مؤىل متوسل  33
  44  24,624,6  99 مؤىل فوق متوسل  44
  33  29,329,3  2121 مؤىل عالي  55

    %%200200  6161 الإجماليالإجمالي
 يتطح م  نتاةج الجدول السابا 

الترتيةل اللةاني مةؤ ت نرة ن الدةعا ة ال رامةة مةؤ ذوي المةىة  المتومةط، وفي  م ةعدات مجتمةع%( مؤ أمرةات 29,0ن نو ة )أ 
ذوي مةةةؤ %(، أمةةةا الترتيةةةل العاصةةع فكةةةانوا 19,3%( وفي الترتيةةةل اللالةة  ذوي المةىةةة  العةةةاا صنوةة ة )24,2والكتاصةةة صنوةةة ة )

%( صينمةةةةا في الترتيةةةةل ا ةةةةامع وا ةةةةة  ذوي الموةةةةتوي التعليمةةةة  ا  ةةةة  مةةةةؤ المتومةةةةط 14,6المةىةةةة  فةةةةو  المتومةةةةط صنوةةةة ة )
(، وةوةةتن ط مةةؤ ذلةةط أن مةةعد الموةةتوي التعليمةة  لةة،أ  ةة  ةةةةكع إا حةة  ك ةة  الةةن موةةتوي تعلةةيم ا صنةةا  %12,9صنوةة ة)

و فةةيلرم ال رامةة ، فدةة  ةةةةدي اةة أ اىتمةةاأ ا أ صتعلةةيم ا صنةةا  إا إنذةةالهم ل رامةةترم وتعلةةعىم في معاحةة  تعلةةيمرم المفتل ةةة 
  ة  الشرعي المنف  .واااه ال ع  منرم للعم  ومواا ة ا معة وةا ة ذوي ال 

 اننتائح انخاصت بالإخابت ػهى تساؤلاث انذساست: (2)

 نتائح الإخابت ػهى انسؤال الأول:  -1

يااا يسااتىي انسااهىي انتكٍفااً نهطاالاب انًتؼثااشٌن 

 ؟أكادًٌٍا  

مستتوي الستلوك الت يفتي للطتتع المتع تري  لحساع استجابا  أفراد عينة الدراسة علت  الع تارا  المتعلقتة ب
، متتتم حستتتاع الت تتترارا  والنستتتب المطويتتتة والمتوستتتطا  الحستتتابية والانحرافتتتا  المعياريتتتة والرمتتتب ميتتتاً أكادي

 لاستجابا  أفراد عينة الدراسة، وقد جا   النتاةج كالتالي  
 

 61ن=  أكاديمياً مستوي السلوك الت يفي للطتع المتع ري  ( يوءح 24جدول)

 م
 مستوي السلوك الت يفي للطتع 

 كاديمياً أالمتع ري  
إلي حد  نعم

 ما
الوسل  المجموع لا

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 الترميب

 2 0,78 2,48 154 11 10 41 أاترف صتدف ي في درامتي دون ةج . 1

 8 0,91 2,26 140 20 6 36 أشعع صالوح ة والغعصة في ومود ا ةعةؤ. 1

 4 0,88 2,37 147 19 7 38 ت أتد   الند  مؤ أماتمتي ص ون ميي. 1
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 44 0,95 1,85 115 33 5 24 ت أشعع صديمتي وذاتي ص  ا ةعةؤ. 1

 7 0,88 2,27 141 18 9 35 ا كادنش .تعلعي تةكع مشكلاتي ا معةة الن  1

 41 0,77 2,18 135 14 23 25 .كادنش تعلعي ا تةلم  اااىات وال ي الول ية م ي صو ل  1

 11 0,88 1,80 111 32 11 19 ا كادنش .تعلعي ت تي كان م  اً في الترا   صالمعر  دون ر  1
 9 1994 2,21 137 22 5 35 أشعع صاتةتلاف وال ونية صي  وص  زملائ  في ال رامة. 1

 3 0,80 2,45 152 12 10 40 أم   عوصة في التوا   مع زملائ  صدااة ااامعات. 1

 43 0,91 1,90 118 29 10 23 ا مامية. أشعع صع أ   رتي الن إش اع احتياماتي 11

 6 0,80 2,34 145 13 15 34 .أكادنشياً ة ع  أماتمتي في التعام  صي  وص  زملائ  المت و    11

 42 0,96 1,95 121 30 5 27 أشعع صالظلم وا أ الع الة في تدييم الطلاب صالمعر . 11

 4 1976 2,50 155 10 11 41 ا كادنش .لعي تعا نذا  المععفي مؤ     الوال ةؤ كان م ل في  11

 5 0,86 2,34 145 16 9 37 ا كادنش .تعلعي ليع ل ي العت ة في تخط   11

 الةةن جميةةع الع ةةارات الةةتي تفةةةد متومةةطةأن ىنةةا  امةةتجاصة ص رمةةة   يتطتتح متت  نتتتاةج الجتتدول الستتابا متتا يلتتتي 
( صةةانحعاف 2,21لغةة   يمةةة المتومةةط افوةةابي العةةاأ)، و ةة  صأكاديميتتاً مستتتوي الستتلوك الت يفتتي للطتتتع المتع تتري  

( وىةة   يمةةة تدةةع في ال ئةةة ا وى ل ئةةات الديةةاس المتةة رج الللاكةة  الةةتي تشةة  إى درمةةة 0,76معيةةاري اةةاأ صلغةة   يمتةةو)
 يأن ىنةا  توافدةاً ك ة اً في درمةة موافدةة أفةعاد اينةة ال رامةة الةن ا ةارات الوةةا  ا و  )نعم(، كما يتطح م  الجتدول

إذ صينةة  اتمةةتجاصات أن متومةةطات مةةوافدترم الةةن  ؟؟أكاديميتتاً مستتتوي الستتلوك الت يفتتي للطتتتع المتع تتري   متتامتتا
ديةاس المتة رج الللاكة  الةتي ل( وى  متومطات تدع في ال ئةة ا وى ل ئةات ا1,85( إى)2,50الع ارات تعاوح  ما ص  )

 اع أفعاد العينة نحو تلط الع ارات. الن أداة ال رامة، وىما ة   الن إجم درجة )نعم(تش  إى 
؟ منازليتاً حستب أكاديميتاً مستتوي الستلوك الت يفتي للطتتع المتع تري  متا ي ي كما مم مرميتب ع تارا  الستؤال الأول  -

 موافقة أفراد الدراسة عليها وفقاً لأقل قيم لتنحراف المعياري عند مساوي قيم المتوسل الحسابي كما يلي 
( كتتاديميمع تتري الأالإىمتتال المعرفتتي متت  ق تتل الوالتتدي  كتتان ستت ب فتتي )( المتضةةمنة 13مةةا ت الع ةةارة ر ةةم) -1

( 2,50، ختومط حوةابي)أكادنشياً تفد موتوي الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ صالمعت ة ا وى ص  الع ارات التي 
 (.0,76وانحعاف معياري)

صة  الع ةارات الةتي  لانيةةصالمعت ةة ال (تي دون خجتلأعتترف بتقصتيري فتي دراست)( المتضةمنة 1ما ت الع ارة ر ةم) -2
 (.0,78( وانحعاف معياري)2,48، ختومط حوابي)أكادنشياً موتوي الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ 

صة   لاللةةصالمعت ةة ال (أجد صعوبة في التواصل مع زمتةي بقاعة المحاءترا )( المتضمنة 9ما ت الع ارة ر م) -3
( وانحةةةةعاف 2,45، ختومةةةةط حوةةةةابي)أكادنشيةةةةاً موةةةةتوي الوةةةةلو  التكي ةةةة  للطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ  تفةةةةدالع ةةةةارات الةةةةتي 

 (.0,80معياري)
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صةة  الع ةةارات الةةتي  عاصعةةةصالمعت ةةة ال (لا أمق تتل النقتتد متت  أستتامذمي بتتدون ءتتيا)( المتضةةمنة 3مةةا ت الع ةةارة ر ةةم) -4
 (.0,88( وانحعاف معياري)2,37وابي)، ختومط حأكادنشياً تفد موتوي الولو  التكي   للطلاب المتعلعةؤ 

صةةة   اموةةةةصالمعت ةةة ا  (الأكتتتاديميمع تتتري لتتتيد لتتتدي الر  تتة فتتتي مخطتتتي )( المتضةةةمنة 14مةةا ت الع ةةةارة ر ةةم) -5
( وانحةةةةعاف 2,34، ختومةةةةط حوةةةةابي)أكادنشيةةةةاً تفةةةةد موةةةةتوي الوةةةةلو  التكي ةةةة  للطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ الع ةةةةارات الةةةةتي 

 (.0,86معياري)
صالمعت ةة  (أكاديميتاً يفرق أسامذمي في التعامل بيني وبي  زمتةتي المتفتوقي  )( المتضمنة 11ما ت الع ارة ر م) -6
( 2,34، ختومةةط حوةةابي)أكادنشيةةاً تفةةد موةةتوي الوةةلو  التكي ةة  للطةةلاب المتعلةةعةؤ صةة  الع ةةارات الةةتي  وادمةةةال

 (.0,80وانحعاف معياري)
صةةة   وةةةاصعةصالمعت ةةةة ال( لأكتتتاديميمع تتتري اية علتتت  متتتؤثر مستتت تمي الأستتتر ) ( المتضةةةمنة5مةةةا ت الع ةةةارة ر ةةةم) -7

( وانحةةةةعاف 2,27، ختومةةةةط حوةةةةابي)أكادنشيةةةةاً تفةةةةد موةةةةتوي الوةةةةلو  التكي ةةةة  للطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ الع ةةةةارات الةةةةتي 
 (.0,88معياري)

 ة  ةنةتج اةؤ ا نذةةا   أكادنشيةةاً الوةةلوك  التكي ة  للطةلاب المتعلةعةؤ  موةتوي ويتطتح مت  نتتاةج الجتتدول الستابا أن
عةةةعفي مةةةؤ   ةةة  الوالةةة ةؤ واةةة أ اىتمةةةامرم صتعلةةةيم أصنةةةائرم ومتةةةاصعترم في معاحةةة  تعلةةةيمرم المفتل ةةةة، تةةةا ةترتةةةل اليةةةة الم

تدفةة  ا صنةةا  في درامةةترم وتعلةةعىم، كمةةا أن الفةةعوصة في التوا ةة  مةةع زملائرةةم صدااةةة ااامةةعات ومةةعد الا ةةاتهم 
، أمةد إا مةع ال يئةة اايطةة بهةم ي الن وة  واتمتمةاا اتمتمااية    ةةكع صشك  ك   في ا أ  ة رتهم الةن التوافة

تةةاصعترم ل رامةةترم و يةةامرم مةةةةكع الةةن حةةاتتهم الن وةةية وةعةةو   فةة ر رحةةلذلةةط اةة أ تد ةة  الندةة  مةةؤ أمةةاتمتهم ص
 في تخطة  تعلةعىم ال رامة  وا كةادنش ، كمةاوال افعيةة صالمراأ والتكلي ات المطلوصة مةنرم، تةا ةولة  لة ةرم اة أ العت ةة 

 أكادنشيةاً أن شعور صع  الطلاب صاتمطراد والتمييز وأن أماتمتهم ة ع ون في التعام  صينرم وصة  زملائرةم المت ةو   
ؤ متاصعة درامترم صشةك  مية ، كة  مةا مة ي ةظرةع صشةك  م   نسلي نوع مؤ ال جوات الن وية صينرم تعو رم أةضاً 

كا لافةات الموةتمعة صة  الوالة ةؤ أو اتن فةا  ا مةعةة   كلاتأةضةاً مةؤ صعة  المشةأكلع ت ك اً ان ما ةعاني الطةلاب 
أو المشةكلات ات تفةادةة الةةتي تةةكع الةن تكيةةد ا صنةا  مةوا  داةةة  ا مةعة أو ةارمرةا وتفةة   مة  اً رئيوةياً مضةةافاً 

متماايةة ، وةتطلةل ذلةط تنميةة الك ةا ة اتا كةادنش ل،م اب الشففية وال رامية التي تةكع الن تعلعىم ال رام  و 
فيمةةا ةتعلةةي ص عةة  الوةةلو  التكي ةة  لهةةم مةةع ال يئةةة اايطةةة بهةةم داةةة  الكليةةة أو المنةةز ، مةةع  أكادنشيةةاً للطةةلاب المتعلةةعةؤ 

 .ا معة أو أماتمتهم وزملائرم
 نتائح الإخابت ػهى انسؤال انثانً:  -2

ثشٌن  طلاب انًتؼ ٍت نه هاساث الاختًاػ ستىي انً يا ي

 ؟أكادًٌٍا  
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مستتتتوي المهتتتارا  الاجتماعيتتتة للطتتتتع أفتتتراد عينتتتة الدراستتتة علتتت  الع تتتارا  المتعلقتتتة بلحستتتاع استتتتجابا  
، متتم حستتاع الت تترارا  والنستتب المطويتتة والمتوستتطا  الحستتابية والانحرافتتا  المعياريتتة أكاديميتتاً المتع تتري  

 والرمب لاستجابا  أفراد عينة الدراسة، وقد جا   النتاةج كالتالي  
 61ن= أكاديمياً لمهارا  الاجتماعية للطتع المتع ري  استوي م( يوءح 25جدول)

 م
 المهارا  الاجتماعية  للطتع ستويم

 أكاديمياً المتع ري   
 نعم

إلي حد 
 المجموع لا ما

الوسل 
 الحسابي

الانحراف 
 الترميب المعياري

 6 0,77 2,40 149 11 15 36 ليع ل ي الد رة الن موامرة ا زمات في حياتي. 1

 3 0,66 2,58 160 6 14 42 ت أمتطيع ًعح أرائ  وأفكاري ةلا  ااامعات لاعةة كاملة. 1

 4 0,76 2,48 154 10 12 40 أم   عوصة في اتاتماد الن ن و  في المراأ المكلد بها أكنا  ال رامة. 1

 2 0,63 2,60 161 5 15 42 أفض  ايلوس خ عدي اؤ ايلوات ا معةة. 1

 42 0,88 1,97 122 25 14 23  ةعةؤ ص ون ةوف أو رى ة.أ  ث مع ا 1

 5 0,71 2,47 153 8 17 37 أفش  في إ ناع ا ةعةؤ صومرة نظعي. 1

 4 0,70 2,63 163 8 7 47 أتعدد في اتخاذ الدعارات ا ا ة في حياتي. 1

 9 0,82 2,26 140 15 16 31 ليع ل ي الد رة الن الو وف بجانل زملائ  في ح  مشكلاتهم. 1

 7 0,86 2,35 146 16 8 38 أتهعب مؤ حضور المنام ات اتمتمااية. 1

 8 0,87 2,30 142 17 10 35 أفش  في امتفاص تضل أماتمتي ان  تدف ي في أدا  التكلي ات.  11

 44 0,83 2,10 129 19 19 24 ليع ل ي الطموح في موا لة درامتي صالمعر . 11

 41 0,83 2,11 131 18 19 25   مؤ مواا تي في امتكما  درامتي.أشعع صترعب زملائ  المت و  11

مستتتوي  أن ىنةا  امةةتجاصة ص رمةةة ك ةة ة الةن جميةةع الع ةةارات الةةتي تفةةد يتطتتح متت  نتتتاةج الجتتدول الستتابا متتا يلتتي 
( صةةةةانحعاف 2,35، و ةةةة  صلغةةة   يمةةةةة المتومةةةط افوةةةةابي العةةةاأ)أكاديميتتتاً المهتتتارا  الاجتماعيتتتتة للطتتتتع المتع تتتتري  

ديةةاس المتةة رج الللاكةة  الةةتي تشةة  إى درمةةة ل( وىةة   يمةةة تدةةع في ال ئةةة ا وى ل ئةةات ا0,83عيةةاري اةةاأ صلغةة   يمتةةو)م
 يلةانيأن ىنةا  توافدةاً ك ة اً في درمةة موافدةة أفةعاد اينةة ال رامةة الةن ا ةارات الوةةا  ال )نعم(، كما يتطح م  الجتدول

إذ صينة  اتمةتجاصات أن متومةطات مةوافدترم الةن  ؟؟أكاديميتاً ي  مستوي المهارا  الاجتماعية للطتتع المتع تر  ماما
ديةاس المتة رج الللاكة  الةتي ل( وى  متومطات تدع في ال ئةة ا وى ل ئةات ا1,97( إى)2,63الع ارات تعاوح  ما ص  )

 الن أداة ال رامة، وىما ة   الن إجماع أفعاد العينة نحو تلط الع ارات.  درجة )نعم(تش  إى 
؟ منازليتتتاً أكاديميتتتاً مستتتتوي المهتتتارا  الاجتماعيتتتة للطتتتتع المتع تتتري  متتتا ي ي  تتتانيا متتتم مرميتتتب ع تتتارا  الستتتؤال الكمتتت  -

 حسب موافقة أفراد الدراسة عليها وفقاً لأقل قيم لتنحراف المعياري عند مساوي قيم المتوسل الحسابي كما يلي 
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صالمعت ةة ا وى صة  الع ةارات  (ا  الخاصتة فتي حيتاميأمتردد فتي امختاذ القترار )( المتضةمنة 7ما ت الع ارة ر ةم) -1
( وانحةةةةةةةعاف 2,63، ختومةةةةةةةط حوةةةةةةةابي)أكادنشيةةةةةةةاً تفةةةةةةةد موةةةةةةةتوي المرةةةةةةةارات اتمتماايةةةةةةةة للطةةةةةةةلاب المتعلةةةةةةةعةؤ الةةةةةةةتي 

 (.0,70معياري)
صةةةة   لانيةةةةصالمعت ةةةةة ال (أفطتتتتل الجلتتتوس بمفتتتتردي عتتت  الجلستتتتا  الأستتترية)( المتضةةةمنة 4مةةةا ت الع ةةةارة ر ةةةةم) -2

( وانحةةةعاف 2,60، ختومةةةط حوةةةابي)أكادنشيةةةاً تفةةةد موةةةتوي المرةةةارات اتمتماايةةةة للطةةةلاب المتعلةةةعةؤ لةةةتي الع ةةةارات ا
 (.0,63معياري)

صالمعت ةة  (لا أستتطيع طترح أراةتي وأف تاري ختتل المحاءترا  بحريتة كاملتة)( المتضمنة 2ما ت الع ارة ر م) -3
( 2,58، ختومةةط حوةةابي)أكادنشيةةاً للطةةلاب المتعلةةعةؤ  تفةةد موةةتوي المرةةارات اتمتماايةةةصةة  الع ةةارات الةةتي  لاللةةةال

 (.0,66وانحعاف معياري)
أجتتتد صتتتعوبة فتتتي الاعتمتتتاد علتتت  نفستتتي فتتتي المهتتتام الم لتتتف بهتتتا أثنتتتا  )( المتضةةةمنة 3مةةةا ت الع ةةةارة ر ةةةم) -4

، ختومةةط نشيةةاً أكادتفةةد موةةتوي المرةارات اتمتماايةةة للطةةلاب المتعلةعةؤ صة  الع ةةارات الةتي  عاصعةةة( صالمعت ةةة الالدراستة
 (.0,76( وانحعاف معياري)2,48حوابي)

صةة  الع ةارات الةةتي  اموةةصالمعت ةةة ا  (أفستتل فتتي إقنتاع ا ختتري  بوجهتة نرتتري)( المتضةمنة 6مةا ت الع ةارة ر ةةم) -5
 (.0,71( وانحعاف معياري)2,47، ختومط حوابي)أكادنشياً تفد موتوي المرارات اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ 

مةةعيد وةظرةةع  أكادنشيةةاً موةةتوي المرةةارات اتمتماايةةة للطةةلاب المتعلةةعةؤ    نتتتاةج الجتتدول الستتابا أنويتطتتح متت
م تةةا نرعلرةةم تةة   ةةادرةؤ الةةن   ةةة  أىةة افرم صشةةك  تردد في اتخةةاذ الدةةعارات ا ا ةةة في حيةةاتهمعانةةاتهم مةةؤ الةةذلةةط 

ددةؤ في اتخةةاذ الدةةعارات تال ةةاً مةةا ةتفةة ون المةةتر  طةةلابوامةة  وةدلةة  مةةؤ موةةتوي ال افعيةةة واتزةةاز لةة ةرم، كمةةا أن ال
الطةةلاب و ، صضةةعد الشففةةية ومةةعد اللدةةة في الةةن ع، تةةا ةةةنعكع الةةن موةةتوي  فةةيلرم ال رامةة  صشةةك  مةةلبي

وتال ةةاً مةةا ةنعزلةةون تةةا ةشةةععىم صاتكتئةةاب واةة أ  اةةؤ ايلوةةات ا مةةعةة ىمايلةةوس خ ةةعد ون ضةةلة أكادنشيةةاً المتعلةةعةؤ 
دت مةةةؤ حةةة ة تلةةةط المشةةةكلة إدمةةةان صعةةة  الطةةةلاب تمةةةتف اأ ومةةةائ  التوا ةةة  اتمتمةةةاا  العمةةةا والدنااةةةة و ةةة  زا

ىم وتارمة ا لعاب اتلكترونية لوااات ًوةلة ت فلرم قاماً اؤ العالم الوا ع  و   ةكون ذلط م  اً رئيوةياً في تعلةع 
إا ذلةةةةط فدةةةة ان صعةةةة   أمةةةةد، تنشةةةةغالهم اةةةةؤ  فةةةةيلرم ال رامةةةة  ومتاصعةةةةة درامةةةترم صالشةةةةك  المطلةةةةوب أكادنشيةةةاً 

وذلةط صوة ل مةعد كدةترم في  ةةلا  ااامةعات لاعةةة كاملةة ىموأفكةار  رمًعح أرائلمرارة  أكادنشياً الطلاب المتعلعةؤ 
أن وةةةةرم أو تخةةةةوفرم مةةةةةؤ رد فعةةةة  أمةةةةةاتمتهم ةا ةةةةة وأن صعةةةةة  الطةةةةلاب المتعلةةةةةعةؤ  ةةةة  ةشةةةةةععون صةةةةالندص والتمييةةةةةز 

بهةةا   المرةةاأ المكل ةةازةةاز في  رمن وةةأ ةةعوصة في اتاتمةةاد الةةن  ون  ةة  نرةة كمةةا أأةةم،  واتمةةطراد مةةؤ   ةة  أمةةاتمتهم
 شةة  في إ نةةةاع كمةةا ةشةةععون صال،  نظةةعاً لعةة أ متةةةاصعترم اييةة ة لمدةةعراتهم ولعةة أ انتظةةامرم في ااامةةةعات أكنةةا  ال رامةةة

 واةة أ اللدةةة في تهم ص رمةةة مةؤ اتتةةزان اتن عةااالدة رة الةةن موامرةة ا زمةةات في حيةا واةة أ، ىما ةةعةؤ صومرةةة نظةع 
 أن ورم وفي   رتهم الن تخط  أةة  عوصات موا  شففية أو درامية أو أمعةة.

 نتائح الإخابت ػهى انسؤال انثانث:  -3
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ثشٌن  طلاب انًتؼ ٍت نه هاساث الاختًاػ ستىي انً يا ي

 ؟أكادًٌٍا  

طتتتع المتع تتري  مستتتوي مقتتدير التتذا  لللحستتاع استتتجابا  أفتتراد عينتتة الدراستتة علتت  الع تتارا  المتعلقتتة ب
، متتتم حستتتاع الت تتترارا  والنستتتب المطويتتتة والمتوستتتطا  الحستتتابية والانحرافتتتا  المعياريتتتة والرمتتتب أكاديميتتتاً 

 لاستجابا  أفراد عينة الدراسة، وقد جا   النتاةج كالتالي  
 61ن=  أكاديمياً مقدير الذا  للطتع المتع ري   ستويم( يوءح 26جدول)

 م
  مقدير الذا  للطتع ستويم

 أكاديمياً المتع ري  
 نعم

إلي حد 
 المجموع لا ما

الوسل 
 الحسابي

الانحراف 
 الترميب المعياري

 9 0,83 2,10 129 19 19 24 أفكع في درامة تخفص أةع صع  تخعم  في ا  مة اتمتمااية. 1

 3 0,77 2,42 150 11 14 37 لم أمت   مؤ حفيلة معلوماتي ال رامية ح  ا ن. 1

 42 0,82 1,90 118 24 20 18 أتو ع  عوصة اففو  الن فع ة ام  منام ة ل رامتي صع  التفعج. 1

 2 0.71 2,52 156 8 14 40 ت ةد ر ا ةعةؤ ح ةل  اؤ مرنة ا  مة اتمتمااية ودورىا في المجتمع. 1

 7 0,82 2,26 140 15 16 31 أشعع صالندص ان  مدارنتي صزملائ  صالكليات ا ةعى. 1

 8 0,94 2,10 129 25 7 30 حزةؤ تلترا   صال رامة خعر  ا  مة اتمتمااية. 1

 6 1994 2,26 140 20 6 36 أري أن موتد ل  المر  ت  مي . 1

 44 0,64 1,97 122 26 12 24 أشعع صا وف الن موتد ل  المر  في ا  مة اتمتمااية. 1

 5 0,86 2,32 144 16 10 36 متطل ات مو  العم .ت تتنامل درامة ا  مة اتمتمااية مع  1

 41 0,93 2,10 128 25 8 29 أشعع أن مكانة ا  مة اتمتمااية في المجتمع متوامعة. 11

 4 0,75 2,39 148 10 18 34 ت أحظ  صتد ةع ا ةعةؤ ا ك ةفائ  امتماا . 11

 4 0,71 2,55 158 8 12 42 لمجتمع.المدعرات ال رامية ت تتواكل مع المتغ ات المتلاحدة في ا 11

مستتوي  أن ىنةا  امةتجاصة ص رمةة ك ة ة الةن جميةع الع ةارات الةتي تفةد يتطح م  نتاةج الجتدول الستابا متا يلتي 
( صةةانحعاف معيةةاري اةةاأ 2,24، و ةة  صلغةة   يمةةة المتومةةط افوةةابي العةةاأ)أكاديميتتاً مقتتدير التتذا  للطتتتع المتع تتري  

)نعتتم(، كمتتا تدةةع في ال ئةةة ا وى ل ئةةات المديةةاس المتةة رج الللاكةة  الةةتي تشةة  إى درمةةة  ( وىةة   يمةةة0,72صلغةة   يمتةةو)
مستتوي  متامتا يلالة أن ىنا  توافداً ك  اً في درمة موافدةة أفةعاد اينةة ال رامةة الةن ا ةارات الوةةا  ال يتطح م  الجدول

ت مةةوافدترم الةةن الع ةةارات تعاوحةة  إذ صينةة  اتمةةتجاصات أن متومةةطا ؟؟أكاديميتتاً مقتتدير التتذا  للطتتتع المتع تتري  
درجتتة ( وىةة  متومةطات تدةةع في ال ئةةة ا وى ل ئةات المديةةاس المتةة رج الللاكة  الةةتي تشةة  إى 1,90( إى)2,55مةا صةة  )
 الن أداة ال رامة، وىما ة   الن إجماع أفعاد العينة نحو تلط الع ارات.  )نعم(
؟ منازليتتاً حستتب أكاديميتتاً مقتتدير التتذا  للطتتتع المتع تتري   مستتتويمتتا ي ي  التتثكمتتا متتم مرميتتب ع تتارا  الستتؤال ال  -

 موافقة أفراد الدراسة عليها وفقاً لأقل قيم لتنحراف المعياري عند مساوي قيم المتوسل الحسابي كما يلي 
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 (المقتررا  الدراستية لا متواكتب متع المتتيترا  المتتحقتة فتي المجتمتع)( المتضةمنة 12ما ت الع ارة ر ةم) -1
( 2,55، ختومةةط حوةةابي)أكادنشيةةاً تفةةد موةةتوي تدةة ةع الةةمات للطةةلاب المتعلةةعةؤ  ةةة ا وى صةة  الع ةةارات الةةتي صالمعت

 (.0,71وانحعاف معياري)
لا يقتتتدر ا ختتتري  حتتتدي ي عتتت  مهنتتتة الخدمتتتة الاجتماعيتتتة ودورىتتتا فتتتي )( المتضةةةمنة 4مةةةا ت الع ةةةارة ر ةةةم) -2

، ختومةةةةط أكادنشيةةةةاً د موةةةةتوي تدةةةة ةع الةةةةمات للطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ تفةةةةصةةةة  الع ةةةةارات الةةةةتي  لانيةةةةةصالمعت ةةةةة ال( المجتمتتتتع
 (.0,71( وانحعاف معياري)2,52حوابي)

صة  الع ةارات  لاللةة( صالمعت ةة اللتم أستتفد مت  حصتيلة معلومتامي الدراستية حتت  ا ن)( المتضةمنة 2ما ت الع ارة ر م) -3
 .(0,77( وانحعاف معياري)2,42ومط حوابي)، ختأكادنشياً تفد موتوي تد ةع المات للطلاب المتعلعةؤ التي 
صة  الع ةارات  عاصعةةصالمعت ةة ال (لا أحرتي بتقتدير ا ختري  لتي كأخصتاةي اجتمتاعي)( المتضةمنة 11ما ت الع ارة ر م) -4

 (.0,75( وانحعاف معياري)2,39، ختومط حوابي)أكادنشياً تفد موتوي تد ةع المات للطلاب المتعلعةؤ التي 
صالمعت ةة  (لا متناستب دراستة الخدمتة الاجتماعيتة متع متطل تا  ستوق العمتل)( المتضةمنة 9ر ةم) ما ت الع ةارة -5
( 2,32، ختومةةةةط حوةةةةابي)أكادنشيةةةةاً تفةةةةد موةةةةتوي تدةةةة ةع الةةةةمات للطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ صةةةة  الع ةةةةارات الةةةةتي  اموةةةةةا 

 .(0,86وانحعاف معياري)
شةةعور الطةةلاب مةةعيد، ةتملةة   أكادنشيةةاً ب المتعلةةعةؤ موةةتوي تدةة ةع الةةمات للطةةلاأن  ويتطتتح متت  نتتتاةج الجتتدول الستتابا 

، ت تتواكةةل مةةع المتغةة ات المتلاحدةةة في المجتمةةعالةةتي ة رمةةوأا في ا  مةةة اتمتماايةةة المدةةعرات ال رامةةية صةة ن  أكادنشيةةاً المتعلةةعةؤ 
ؤ ذلةةةط شةةةعورىم صعةةة أ وتةةةا ةزةةةة  مةةة ، و ةة  ةعمةةةع ذلةةةط لشةةةعورىم صعةةة أ اتاةةةتراف المجتمعةةة  الكةةةافي خرنةةة ا  مةةةة اتمتماايةةةة

الةةمات  م رةةوأ وةتوةة ل ذلةةط في مةةعد موةةتوياةةؤ مرنةةة ا  مةةة اتمتماايةةة ودورىةةا في المجتمةةع،  فةة ةلرما ةةةعةؤ  تدةة ةع
خ رةوأ الةمات ا كةادنش  المةعت ط صالطالةل ن وةو أو المةعت ط صالمرنةة أو ا كادنش  لطلاب ا  مة اتمتمااية مةوا  فيمةا ةتعلةي )

 مةةةؤ حفةةةيلة معلومةةةاتهم شةةةعورىم صعةةة أ اتمةةةت ادة، صا مةةةافة إا (و المةةةعت ط  صالموةةةتد   الةةةوظي   للطالةةةلالمةةةعت ط صةةةا ةعةؤ أ
أمةةةةد إا ذلةةةةط ت كةةةة  ، ي  في الموةةةةتد  امتمةةةةاا ي ك ةفةةةةائ  لهةةةةمصتدةةةة ةع ا ةةةةةعةؤ  واظةةةةلم نز وأأةةةةمال رامةةةةية حةةةة  ا ن، 

  أن درامةة ا  مةة اتمتماايةة مةؤ ومرةة نظةعىم  ة  وحيةالطلاب دائماً في موةتد لرم الةوظي   وفةعص العمة  صعة  التفةعج، 
، ولمةا كةان م رةوأ الةمات ا كةادنش  لطةلاب المرة  تة  مية  رمموةتد ل ، فةإأم ةةعون أنت تتنامل مع متطل ات مو  العم 

ب ا  مةةة اتمتماايةةة مةةز اً أمامةةياً في صنةةا  شففةةية ا ةفةةائ  اتمتمةةاا ، كمةةا أن م رةةوأ الةةمات ا كةةادنش  لةة ي ًةةلا
ا  مة اتمتمااية لو أنذية ةا ة ل ةرم ل رم دةناميةات الشففةية المرنيةة والتوافةي الن وة  لة ةرم، فانةو مةؤ الضةعوري العمة  

فيمةةةةا ةتعلةةةةي ص عةةةة  تدةةةة ةع الةةةةمات صفةةةة ة اامةةةةة وتدةةةة ةع الةةةةمات  أكادنشيةةةةاً الةةةةن تنميةةةةة الك ةةةةا ة اتمتماايةةةةة للطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ 
( صضةةعورة اتىتمةةاأ  ص رامةةات التةة ة   المرةة  لديةةاس 2012اليةةة درامةةة اتمةةان)ا كةةادنش  صفةة ة ةا ةةة، وىةةما مةةا أكةة ت 

معانةةةاة ( والةةةتي أكةةة ت الةةةن 2006)الويوةةة  ، درامةةةة(80).و وةةة  م رةةةوأ الةةةمات ا كةةةادنش  لطةةةلاب ا  مةةةة اتمتماايةةةة
لةتي أكةعت صشةك  وامة  الة  ًلاب ا  مةة اتمتماايةة مةؤ الع ةة  مةؤ الضةغوط افياتيةة الةتي ةعيشةوأا في المعحلةة ايامعيةة وا

 (81)موتوي  فيلرم ال رام  ومؤ أصعز تلط الضغوط معد تد ةع المات ل ي الطلاب.
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 نتائح الإخابت ػهى انسؤال انشابغ:  -4

يااا يسااتىي انشقاباات انزاتٍاات نهطاالاب انًتؼثااشٌن 

 ؟أكادًٌٍا  

الذاميتتة للطتتتع المتع تتري   مستتتوي الرقابتتةلحستتاع استتتجابا  أفتتراد عينتتة الدراستتة علتت  الع تتارا  المتعلقتتة ب
، متتتم حستتتاع الت تتترارا  والنستتتب المطويتتتة والمتوستتتطا  الحستتتابية والانحرافتتتا  المعياريتتتة والرمتتتب أكاديميتتتاً 

 لاستجابا  أفراد عينة الدراسة، وقد جا   النتاةج كالتالي  
 61ن= أكاديمياً الرقابة الذامية للطتع المتع ري   ستويم( يوءح 27جدول)

 م
 رقابة الذامية للطتع متطل ا  ال

 أكاديمياً المتع ري  
 نعم

إلي حد 
 المجموع لا ما

الوسل 
 الحسابي

الانحراف 
 الترميب المعياري

 44 0,91 2,10 128 24 10 28 .أح  ةتاصع إن لم  فعف صطعةدة  ائ ةت أت 1

 8 0,83 2,21 137 16 17 29 .ملوكيات ردةئة أةلا ياً    أتورط في  1

 7 0,90 2,24 139 19 9 34 أح  زملائ .صورولة اؤ ملو  مو   ااه أتعامع  ت 1

 3 0,78 2,44 151 11 13 38 تفعف صشك  منامل. أحتاج للتمك  مؤ     اايط  بي  1

 6 0,74 2,35 146 10 20 32 ليع ل ي الد رة في الويطعة الن ان عاتتي. 1

 42 0,95 1,85 115 33 5 24 لمنز  وةارمو.أكعه الشعور خعا  ة وال ي ا داة  ا 1

 41 0,95 2,11 131 25 5 32 ليع ل ي الد رة الن معا  ة ن و  صشك  انرابي. 1

 2 0,76 2,48 154 10 12 40 ت أتوتطيع المماكعة ان ما ةعا    وال ي. 1

 4 0,76 2,55 158 10 8 44 ت أمتطيع تدييم موتوي  فيل  ا كادنش . 1

 9 0,95 2,15 133 24 5 33 أملع خ عدي مؤ أم  اتمتمكار ألا  اؤ أشيا  أةعي للدياأ بها. ان ما 11

 5 0,83 2,37 147 14 11 37 أرف  أملوب الند  مؤ ا ةعةؤ. 11

 4 0,83 2,40 149 14 3 39 ت أىتم صنفائ  أماتمتي ا مؤ أم  متاصعة درامتي صشك  مي . 11

 ما يلي  يتطح م  نتاةج الجدول السابا
مستتتتتوي الرقابتتتتة الذاميتتتتة للطتتتتتع المتع تتتتري   أن ىنةةةةا  امةةةةتجاصة ص رمةةةةة ك ةةةة ة الةةةةن جميةةةةع الع ةةةةارات الةةةةتي تفةةةةد 

( وىة   يمةة تدةع 0,86( صةانحعاف معيةاري اةاأ صلغة   يمتةو)2,27، و   صلغ   يمةة المتومةط افوةابي العةاأ)أكاديمياً 
أن ىنةةا  توافدةةاً   )نعتتم(، كمتتا يتطتتح متت  الجتتدولتشةة  إى درمةةة  في ال ئةةة ا وى ل ئةةات المديةةاس المتةة رج الللاكةة  الةةتي

مستتوي الرقابتة الذاميتة للطتتع المتع تري   متامتا يعاصةعك  اً في درمة موافدةة أفةعاد اينةة ال رامةة الةن ا ةارات الوةةا  ال
( وىةة  1,85( إى)2,55إذ صينةة  اتمةةتجاصات أن متومةةطات مةةوافدترم الةةن الع ةةارات تعاوحةة  مةةا صةة  ) ؟؟أكاديميتتاً 

الةن أداة ال رامةة، وىةما ةة    درجتة )نعتم(متومطات تدع في ال ئة ا وى ل ئات المدياس المت رج الللاك  التي تشة  إى 
 الن إجماع أفعاد العينة نحو تلط الع ارات. 
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حستب  ؟ منازليتاً أكاديميتاً مستتوي الرقابتة الذاميتة للطتتع المتع تري  متا ي ي رابتعكما مم مرميب ع ارا  الستؤال ال
 موافقة أفراد الدراسة عليها وفقاً لأقل قيم لتنحراف المعياري عند مساوي قيم المتوسل الحسابي كما يلي 

صالمعت ةة ا وى صة  الع ةارات  (لا أستتطيع مقيتيم مستتوي محصتيلي الأكتاديمي)( المتضمنة 9ما ت الع ارة ر م) -1
 (.0,76( وانحعاف معياري)2,55، ختومط حوابي)ادنشياً أكتفد موتوي الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ التي 
صة  الع ةارات الةتي  لانيةةصالمعت ة ال (لا أمستطيع المذاكرة عندما يراق ني والدي)( المتضمنة 8ما ت الع ارة ر م) -2

 (.0,76( وانحعاف معياري)2,48، ختومط حوابي)أكادنشياً تفد موتوي الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ 
صالمعت ةةة  مصتترف بستت ل مناستتب(لأأحتتتا  للتتتذكير متت  ق تتل المحيطتتي  بتتي )( المتضةةمنة 4مةةا ت الع ةةارة ر ةةم) -3
( وانحةعاف 2,44، ختومةط حوةابي)أكادنشيةاً تفةد موةتوي الع اصةة الماتيةة للطةلاب المتعلةعةؤ ص  الع ارات التي  لاللةال

 (.0,78معياري)
( نصتتاةح أستتامذمي لتتي متت  أجتتل متابعتتة دراستتتي بستت ل جيتتدلا أىتتتم ب)( المتضةةمنة 12مةةا ت الع ةةارة ر ةةم) -4

( 2,40، ختومةةط حوةةابي)أكادنشيةةاً تفةةد موةةتوي الع اصةةة الماتيةةة للطةةلاب المتعلةةعةؤ صةة  الع ةةارات الةةتي عاصعةةة صالمعت ةةة ال
 (.0,83وانحعاف معياري)

صةةة  الع ةةةارات الةةةتي  ةاموةةةصالمعت ةةةة ا  (أرفتتتض أستتتلوع النقتتتد متتت  ا ختتتري )( المتضةةةمنة 11مةةةا ت الع ةةةارة ر ةةةم) -5
 (.0,83( وانحعاف معياري)2,37، ختومط حوابي)أكادنشياً تفد موتوي الع اصة الماتية للطلاب المتعلعةؤ 

مةةعيد وةتملةة  ذلةةط في  أكادنشيةةاً موةةتوي الع اصةةة الماتيةةة للطةةلاب المتعلةةعةؤ  ويتطتتح متت  نتتتاةج الجتتدول الستتابا أن
، واةة أ معةةعفترم لموةةتواىم ا كةةادنش ال رامةة  و  رمتديةةيم موةةتوي  فةةيل الةةن  أكادنشيةةاً اةة أ  ةة رة الطةةلاب المتعلةةعةؤ 

ا ب أو ا أ، وةعةة   رمانةة ما ةةةعا  والترفةةي  ال رامةة  اييةة  المةةماكعة  واةة أ  ةة رتهم الةةن، افديدةة  وندةةاط مةةع رم
م ليوة  كنةوع أصائرم وأمرةاتهم لهة ةذلط مؤ ا ماليل ا اًئة في التنشئة اتمتمااية وى  إحواس ا صنا  ص ن معا  

مةةؤ المتاصعةةة وإندةةا ر اصةةة ىةة فرا تفةةي  ا ةطةةا  وإلدةةا  اللةةوأ الةةيرم وادةةابهم، تةةا نرعةة  صعةة  ا صنةةا  ةشةةععون صةةالتوتع 
مةةةد إا ذلةةةط حامةةةة الطةةةلاب ، أومةةةعد اللدةةةة صةةةالن ع واةةة أ الدةةة رة الةةةن المةةةماكعة ومةةةط ىةةةمه ا مةةةوا  الوةةةل ية

و ة   صشةك  منامةل،حة  ةتفةعفون  ممةؤ   ة  اايطة  بهةن يو والتشجيع والتللتمك   صف ة موتمعة أكادنشياً المتعلعةؤ 
ةكةةون ذلةةط صوةة ل شةةعورىم صعةة أ  ةة رتهم الوةةيطعة الةةن أن وةةرم وتارمةةة الوةةلوكيات اتنراصيةةة مةةؤ تلدةةا  أن وةةرم،  

مية ، صشةك   رما مؤ أم  متاصعة درامةت مصنفائ  أماتمته ةرتمون ت    أكادنشياً كما أن صع  الطلاب المتعلعةؤ 
صوةرولة اةؤ  ونترامعةوت ة، مالوةيطعة الةن ان عةاتته  ة رتهم صا مافة إا اة أأملوب الند  مؤ ا ةعةؤ،  وةعفضون

رةةةم، و ةةة  ة وةةةع ذلةةةط أةضةةةاً أن صعةةة  ىةةةةت  الطةةةلاب ةتوةةةمون صالعنةةةاد واةةة أ تد ةةة  مةةةلو  موةةة   اةةةاه أحةةة  زملائ
وةةكةة   معةةةة الةةتي نشةةعون بهةةا في إًةةار فةةترة المعاىدةةة،النفةةيرة ورفضةةرا صشةةك  موةةتمع، وذلةةط نتيجةةة لط يعةةة المعحلةةة الع

فيمةا ةتعلةي ص عة  الع اصةة الماتيةة وتنميةة  ة رتهم الةن  أكادنشياً ذلط معورة تنمية الك ا ة اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ 
 موا  الن الموتوي الشفف  أو ال رام .التدييم الماتي 
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نا : انت ىس  تشذ نانثاي باث ًق ٍق يتطه ٍت تحق تنً

 انكفاااءة الاختًاػٍاات  نهطاالاب انًتؼثااشٌن يهاااساث

ٍا   يت  أكادًٌ فً خذ قائً  ًىرج الانت ظىس انن ين ين

  :انفشد

 عتمد عليها التصور المقترح  ا( الركاة  التي 2)  
عةدةة ة مةة ال ةعد صفة ة ةا ةة في مجةا   -أ رااةةة الشة اب  لي  ا ًار النظةعي للف مةة اتمتماايةة صفة ة اامةة وً

 .لع ال رام  وا كادنش  ومرارات الك ا ة اتمتماايةايامع  والتع
  لي  وت و  نتائج ال روث وال رامات الواصدة المعت طة صال رامة افالية. -ب
  لي  وت و  نتائج ال رامة المي انية التي  ام  بها ال احلة. -ج
 ( أىمية التصور المقترح 1)
اتمتمااي  صف ة اامة وأةفائ  ة مةة ال ةعد صفة ة ةا ةة الة  ا ةفائي  و المعش ةؤ ا كادنشي  مواا ة  -1

تنميةةة مرةةارات الك ةةةا ة اتمتماايةةة والمتمللةةةة في)تنميةةة الوةةةلو  التكي ةة ، تنميةةةة المرةةارات اتمتماايةةةة، تنميةةة تدةةة ةع 
 .أكادنشياً المات، تنمية الع اصة الماتية( للطلاب المتعلعةؤ 

امةةةتف اأ النمةةةوذج  ئي  صايوانةةةل المععفيةةةة والمرارةةةةة الةةةتي توةةةاا ىم الةةة ا ةفةةةاالمعشةةة ةؤ ا كةةةادنشي  و تزوةةةة   -2
 .أكادنشياً اتنتدائ  في ة مة ال عد لتنمية مرارات الك ا ة اتمتمااية للطلاب المتعلعةؤ 

في تنميةةةةة مرةةةةارات الك ةةةةا ة اتمتماايةةةةة أةفةةةةائ  ة مةةةةة ال ةةةةعد المعشةةةة ةؤ ا كةةةةادنشي  و ةوةةةةرم في ت عيةةةة  دور  -3
 مؤ منظور النموذج اتنتدائ  في ة مة ال عد. أكادنشياً تعلعةؤ للطلاب الم

مع ، خةا اموامرة مشةكلة التعلةع ال رامة  وا كةادنش  والةتي قلة  أحة  مشةكلات ال ا ة  في التعلةيم ايةةورم في  -4
 نزدي اتمتلمار ال عا  للعملية التعليمية صف ة اامة والتعليم ايامع  صف ة ةا ة. 

 ور المقترح  ( أىداف التص3)
محقيا متطل ا  منميتة مهتارا  ال فتا ة الاجتماعيتة للطتتع المتع تري  يستهدف التصور المقترح بس ل عام 

 ، وذلك م  ختل ما يلي م  منرور النموذ  الانتقاةي في خدمة الفرد أكاديمياً 
تنميةةة المرةةارات اتمتماايةةة،  )الوةةلو  التكي ةة ،مرةةارات الك ةةا ة اتمتماايةةة المتمللةةة في  ديةةي متطل ةةات تنميةةة -1

 ، وةتم ذلط مؤ ةلا يصايامعات أكادنشياً تنمية تد ةع المات، تنمية الع اصة الماتية(  للطلاب المتعلعةؤ 
 .والتي تةكع مل ياً الن موتوى ك ا تو اتمتماايةالطالل ة ل ى  رة  ا فكار ا اًئة والمعلومات ت  الفريتع  -أ

 .لو  التكي   للطالل المتعلع درامياً لوازةادة مع   و وع  -ب
 .أكادنشياً المتعلع لطالل لتنمية المرارات اتمتمااية  زةادة مع   -ج
 .أكادنشياً للطالل المتعلع تد ةع المات  زةادة مع   -د
 .أكادنشياً للطالل المتعلع الع اصة الماتية  زةادة مع   -ه
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مشةةكلات التعلةةع ال رامةة  وا كةةادنش  للطةةلاب لتعامةة  مةةع التعةةعف الةة  ً يعةةة دور أةفةةائ  ة مةةة ال ةةعد في ا -2
 .صايامعات

مشةةةكلات التعلةةةع ال رامةةة    ةةةة  وتو ةةةيد مرةةةارات الممارمةةةة المرنيةةةة  ةفةةةائ  ة مةةةة ال ةةةعد في التعامةةة  مةةةع  -3
 .وا كادنش  للطلاب صايامعات

مةؤ منظةور  أكادنشيةاً ب المتعلةعةؤ في تنمية مرارات الك ةا ة اتمتماايةة للطةلادور أةفائ  ة مة ال عد تو يد  -4
   (. ، العلاج الوا ع النموذج اتنتدائ  في ة مة ال عد صامتف اأ)ندوذج التركيز الن المراأ، العلاج المععفي الولوك 

تديةةيم موةةتوي مرةةارات الك ةةا ة اتمتماايةةة للطةةلاب المتعلةةعةؤ تدنةة  أداة لموةةاا ة أةفةةائ  ة مةةة ال ةةعد الةة   -5
 عات.صايام أكادنشياً 

 ( الأسد النررية للتصور المقترح  4)
ال  ا ًةع النظعةةة المعت طةة صالمة ة  اتنتدةائ  في ة مةة ال ةعد  حالمدتر ور فىما التو ياتة في ومع  ةال احل اتم تا

والتكنيكيةةات موةةتم ة مةةؤ المةة ة  الو ةةائ  والمةة اة  العلاميةةة في ة مةةة  ا مةةاليلمةةؤ متنواةةة مجمواةةة مةةؤ ةةةلا  
لترديةةي متطل ةةات التفةةور المدةةترح مةةؤ وةةلة مةةؤ ا مةةعا ات والعمليةةات وال عاليةةات المنظمةةة والمفططةةة ال ةةعد وفةةي مل

 .أكادنشياً منظور النموذج اتنتدائ  في ة مة ال عد لتنمية الك ا ة المرنية للطلاب المتعلعةؤ 
  ي في خدمة الفردم  منرور النموذ  الانتقاة ( المداخل العتجية التي يعتمد عليها التصور المقترح5)  

مةةةؤ منظةةةور  أكادنشيةةةاً لترديةةةي متطل ةةةات تنميةةةة الك ةةةا ة اتمتماايةةةة للطةةةلاب المتعلةةةعةؤ مةةةوف ةعتمةةة  التفةةةور المدةةةترح 
الةةة  اتنتدةةةا  والتوظيةةةد اييةةة  للمومرةةةات النظعةةةةة في ة مةةةة ال ةةةعد مةةةؤ ةةةةلا  النمةةةوذج اتنتدةةةائ  في ة مةةةة ال ةةةعد 

 وذلط كما ةل ي رفي السلوكي، العت  الواقعي(المعالتركي  علي المهام ، العت  نماذ  )
 انتشكٍز ػهً انًهاو: -1

ةعة  ندةوذج التركيةز الة  المرةةاأ ك حة  ندةاذج العةلاج الدفةة  لعمليةة حة  المشةكلة مةؤ أكلةةع النمةاذج الةتي تةلا أ العمةة  
  مط يتتتا ىتتتذا ويم تتتمةةةؤ صوةةةاًة ومةةةرولة إمةةةعا ات العمةةة ،  و، لمةةةا ةتميةةةز صةةةرااةةةةة الشةةة اب والمجةةةا  التعليمةةة خجةةةا  

 النموذ  م  ختل مايلي 
 .(كادنش )التعلع ا   ة  المشكلات الموتر فة وومع أولوةات التعام  معرا مؤ ةلا  النموذج -أ

لترديةةةةي ا درا  الةةةةماتي  أكادنشيةةةةاً الطةةةةلاب المتعلةةةةعةؤ صنةةةةا  مرةةةةاأ تهةةةة ف إا إنرةةةةاد نةةةةوع مةةةةؤ اتمت فةةةةار لةةةة ي  -ب
 .ملمشكلاته

كترمةةة  الموةةةئولية،    مالةةة  تعةةة ة  أمةةةاليل حيةةةاته أكادنشيةةةاً الطةةةلاب المتعلةةةعةؤ ا ة صنةةةا  مرةةةاأ توةةةتر ف موةةةا -ج
 الولو  التكي  ، تنمية المرارات اتمتمااية وتد ةع المات والمعا  ة الماتية.

 ماةةؤ اااىةةةات ا ةةةةعةؤ نحةةةوى أكادنشيةةةاً الطةةلاب المتعلةةةعةؤ صنةةا  مرةةةاأ توةةةتر ف تفةةري  ا فكةةةار ا اًئةةةة لةةة ي  -د
 .موص  المجتمع اايط به م ات التي نرل أن تكون صينروً يعة العلا

 صنا  المراأ التي ةدوأ بها أةفائ  ة مة ال عد وا ى اف المطلوب  ديدرا مؤ ورا  ازاز المراأ.  -ه
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  ومتحدد الت ني ا  الخاصة بالنموذ  فيما يلي
 مرومةو   موظةعوفر متهومشةكلا أكادنشيةاً ؤ الطةلاب المتعلةعةيمع ال يانات والمعلومات الكافية اؤ  الاست ساف  -أ

 وذلط اؤ ًعةي ا مئلة. كادنش مؤ تعلعىم ا 
الطةةلاب ص ةةم  مزةة  مةؤ ايرةة  ل نةا  العلا ةة المرنيةةة العلاميةة وتزوةة  أةفةائ  ة مةة ال ةعد حية  ةدةةوأ  ال نتا   -ع

 وي  فيلرم ال رام .تهم الن  و  موتصا طوط العامة المومرة للاتفا  لمواا  المتعلعةؤ أكادنشياً 
وةتضمؤ مجمواة امتجاصات أةفائ  ة مة ال ةعد مةؤ تع ة ات ل ظيةة وتة  ل ظيةة والةتي تشة   الفهم الواءح  - 

 صشك  انرابي. أكادنشياً الطالل المتعلع إا ال رم والتعاًد والدو  خا ةنعكع ال  
 تو صشك  انرابي.واااىا أكادنشياً الطالل المتعلع وذلط لت ايم ملو   التسجيع  -د
مةةؤ ةةةلا  امةةتف اأ أةفةةائ  ة مةةة ال ةةعد لمعلوماتةةو المرنيةةة ومةةلطاتو لتوميةةو مجمواةةة الدةةعارات الةةتي  التوجيتتو  -ه

 .أكادنشياً الطالل المتعلع ةتفمىا 
وذلط مةؤ أمة  زةةادة فرةم  أكادنشياً للطالل المتعلع صتومي  المو د  أةفائ  ة مة ال عدحي  ةدوأ  التوءيح  -و
 لظعوفو وصيئتو وإمكانياتو و  راتو.لطالل ا
 ال  المراأ اا دة. أكادنشياً الطالل المتعلع وذلط لت رةل  النمذجة  -ز
 أكادنشيةةاً الطالةةل المتعلةةع وذلةةط مةةؤ ةةةلا   يةةاأ أةفةةائ  ة مةةة ال ةةعد صلعةةل صعةة  ا دوار مةةع  لعتتب التتدور  -ح

 صطعةدة تواا ه ال  تن يم المراأ اا دة صورولة.
 :انسهىكً نًؼشفًانؼلاج ا -2

ً دةةةاً للمعطيةةةات النظعةةةةة للعةةةلاج المعةةةعفي الوةةةلوك  في ة مةةةة ال ةةةعد فةةةإن  ديةةةي متطل ةةةات تنميةةةة الك ةةةا ة اتمتماايةةةة 
مةؤ منظةور النمةوذج اتنتدةائ  في ة مةة ال ةعد  ةةتم مةؤ ةةلا  التعامة  مةع العوامة  المععفيةة  أكادنشيةاً للطلاب المتعلعةؤ 

ةةةد والت كة  ا ةةاًل، وذلةط الةةن اات ةار أن ىةةمه العوامة  تتوةة ل صشةك  أمامةة  في المعت طةة صةندص ا درا  والترع 
الستلوكي ويم   مط يتا العتت  المعرفتي ، أكادنشياً ت ني موتوى الك ا ة اتمتمااية ل ى ىةت  الطلاب المتعلعةؤ 

 م  ختل ثتثة مراحل كمايلي 
فدةةةائي مشةةةكلتو ولعنا ةةةع الدةةةوة ل ةةةةة، ومةةةؤ أىةةةم  نشيةةةاً أكادالطالةةةل المتعلةةةع وتتضةةةمؤ إدرا    المرحلتتتة المعرفيتتتة  -أ

)أفكةاره ومعتد اتةو(  أكادنشيةاً الطالل المتعلع أماليل العلاج في ىمه المعحلة ا ماليل المععفية التي تتعام  مع معارف 
عفي في العلا ةةة وتترةة د أمةةاليل إاةةادة ال نةةا  المعةة، كةةادنش المةةعت ط صتعلةةعه ا اللاادلانيةةة الةةتي توةة ل مةةلوكو اللاتةةوافد  

 المرنية وا  ناع والتومي .
وتومةي  ال ةع  صة  الوا ةع وا يةا   أكادنشيةاً الطالل المتعلةع وتوتر ف تغي   يم واااىات   المرحلة الانفعالية -ع

لطالةةةل مةةةؤ ةةةةلا  الت وةةة  ولعةةةل الةةة ور، حيةةة  ةتعامةةة  أةفةةةائ  ة مةةةة ال ةةةعد في ىةةةمه المعحلةةةة مةةةع ردود أفعةةةا  ا
في  أكادنشيةاً الطالةل المتعلةع ، وةوةاا  المعةالج كةادنش المةعت ط صتعلةعه ا ا ةوف والدلةي والغضةل الشة ة   اتن عالية مل 
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ىةةةمه المعحلةةةة الةةة  اتمةةةتجاصة صطعةدةةةة منامةةة ة لط يعةةةة المو ةةةد و مةةة  الضةةةغوط افياتيةةةة افاليةةةة والموةةةتد لية المتو عةةةة 
 صطعةدة ادلانية.     ا كادنش صتعلعه  المعت طةومواا تو ال  الت ك  في التعام  مع تلط الضغوط 

الةة  تغيةة  مةةلوكو اللاتةةوافد  في مةةو   أكادنشيةةاً الطالةةل المتعلةةع وةةةتم مةةؤ ةلالهةةا موةةاا ة   المرحلتتة الستتلوكية - 
مةةؤ ةةةلا   أكادنشيةةاً الطالةةل المتعلةةع المعةةعفي وأمةةلوصو في الت كةة  واتن عةةا  صةةالمو د، كمةةا نشةةارس  هإاةةادة تشةةكي  صنةةا 

لةةةة امليةةةات الت كةةة  العدةةةلاني وأندةةةاط الوةةةلو  التةةةوافد  اي ةةةة  مةةةؤ ةةةةلا  تةةة رةل أةفةةةائ  ة مةةةة ال ةةةعد ىةةةمه المعح
وامةةةتف اأ أمةةةلوب الةةةتعلم الةةةماتي المومةةةة و  ةةةة  المرةةةاأ والممارمةةةات اليوميةةةة وصعةةة  أمةةةاليل الندةةة  والت ليةةة  طالةةةل لل

معائيةةة ملةة  التةة ايم اتنرةةابي والتةة ايم التةة رنر  ولعةةل الةة ور واةةعض ات تراحةةات أو صعةة  ا مةةاليل الوةةلوكية وا 
 الولبي وا ً ا  ا معائ  وإاادة تشكي  اتمتجاصة. 

 وم  الأساليب التي يم   استخدامها م  ختل العت  المعرفي السلوكي مايلي 
 ونشكؤ امتف اأ تلط ا ماليل منراي :ب المعرفيةيلاالأس -2
 :أسلوع إعادة ال نا  المعرفي -أ

الن تع ة  أفكةاره الوةل ية ومعتد اتةو ا اًئةة اةؤ ن وةو  أكادنشياً  الطالل المتعلع ملوب إى مواا ة ةر ف ىما ا 
واةةةؤ ا ةةةةعةؤ واةةةؤ الموا ةةةد الةةةتي نشةةةع بهةةةا وإكوةةةاصو أفكةةةار ومعتدةةة ات م ةةةة ة توةةةاا ه الةةةن الديةةةاأ صةةة ع  ا ندةةةاط 

رات الك ةا ة اتمتماايةة ل ةةة ومنراي)تنميةةة الترفةي  ال رامة  ايية  وتنمة  مةةؤ مرةاالوةلوكية المعتوصةة الةتي  دةي لةةو 
 .(الولو  التكي  ، تنمية المرارات اتمتمااية، تنمية تد ةع المات، تنمية الع اصة الماتية

 ( التفسير) أسلوع إعادة الع و -ع
ط الوةلوكية الن تع ة  الت و ات التي ةعمع وةنول لهةا أمة اب اة أ  يامةو صا ندةا أكادنشياً  الطالل المتعلع لمواا ة 

المعةةبرة اةةؤ ك ا تةةو اتمتماايةةة، أو الةةتي تدلةة  معةة تت و وارةةا، إى مانةةل تعةة ة  الت وةة ات المتفةةلة ص مةة اب اةة أ 
 .للتغي  مؤ ا مو أكادنشياً الطالل المتعلع تد   
 :أسلوع التدريب عل  حل المس لة - 

وموةةاا تو  الوةةليم والمةةنظمالنا ةة  الت كةة   الةةن أكادنشيةةاً  الطالةةل المتعلةةعةوةةتف أ ىةةما ا مةةلوب بهةة ف تنميةةة  ةة رة 
الةةن ا درا  الفةةري  للموا ةةد الةةتي ةتعةةعض لهةةا والتعامةة  معرةةا ص االيةةة منامةة ة، وذلةةط مةةؤ ةةةلا  تعليمةةو امليةةات 
ح  المشكلة مةؤ حية  تشةجيعو الةن   ةة  المو ةد ا شةكاا خومةواية وامةتععاض افلةو  الممكنةة، واةتيةار افة  

، ومؤ م تنمية مرارات الك ةا ة اتمتماايةة ل ةةة ومنراي)تنميةة لمجا  لو لتن يم أفض  ىمه افلو المنامل، م إتاحة ا
 .(الولو  التكي  ، تنمية المرارات اتمتمااية، تنمية تد ةع المات، تنمية الع اصة الماتية

 :الذامية رقابةأسلوع التدريب عل  ال -د
لن وةو  أكادنشيةاً الطالةل المتعلةع ماتي أو الع ةارات الوةل ية الةتي ةدولهةا ةعتكز ىما ا مةلوب الةن تعة ة  صنيةة افة ة  الة

أكنا  الموا د وا ح اث الضاتطة التي ةتععض لها والتي  و  دون اكتواصو للولوكيات والمرةارات اللازمةة للتةآلد مةع 
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ميةة  نزدةةي أى افةةو وةوامةةو ، ومعةة  الع اصةةة الماتيةةة للطالةةل انراصيةةة توةةرم في تدييمةةو لن وةةو صشةةك  ا  ةةعان واايطةة 
 .مشكلتو ا ا ة صالتعلع ال رام 

 :سلوكيةالساليب الأ -1
 :أسلوع التدعيم الإيجابي -أ

ةعةةة  ىةةةما ا مةةةلوب مةةةؤ ا مةةةاليل العئيوةةةية الةةةتي توةةةتف أ بهةةة ف تدوةةةةة الوةةةلوكيات الدائمةةةة واف ةةةاظ الةةةن ا ندةةةاط 
، وةةةةتم ذلةةةةط مةةةةؤ ةةةةةلا  تدةةة نً صعةةةة  المةةةة امات المادةةةةةة أكادنشيةةةةاً الطالةةةةل المتعلةةةةع الوةةةلوكية والمرةةةةارات الةةةةتي تعلمرةةةا 

 .أكادنشياً  الطالل المتعلع واتمتمااية ادل و وع اتمتجاصات المطلوصة مؤ مانل 
 :أسلوع مس يل الاستجابة -ع

ةوةةةتف أ ىةةةما ا مةةةلوب ل نةةةا  وتشةةةكي  صعةةة  ا ندةةةاط الوةةةلوكية اي ةةةة ة، وةتضةةةمؤ ذلةةةط أةضةةةاً تدةةة نً المةةة امات 
 ور أي امتجاصة تدترب مؤ المظةاىع الوةلوكية الموةتر فة، وةةتم ذلةط صفةورة ت رنريةة وموةتمعة حة  المنام ة ادل  

الوةةةلو  التكي ةةة ، تنميةةةة المرةةةارات ومنراي)تنميةةةة  أكادنشيةةةاً تنميةةةة مرةةةارات الك ةةةا ة اتمتماايةةةة للطالةةةل المتعلةةةع  تمةةةة
 .(اتمتمااية، تنمية تد ةع المات، تنمية الع اصة الماتية

 :ةالنمذجأسلوع  - 
وةةتعلم منرةا كي يةة التفةعف  أكادنشيةاً الطالل المتعلةع ةعتم  ىما ا ملوب الن تد نً نداذج ملوكية إنراصية ةدت ي بها 

 .صع  ا نداط الولوكية ا نراصية التي ة تدع إليراالطالل في الموا د المفتل ة، ومؤ ش ن ىما ا ملوب أن ةكول 
 :أسلوع الواج ا  المن لية -د

مؤ المراأ والوام ةات الةتي ةدةوأ بهةا في موا ةد حياتةو  واةمجخ أكادنشياً  الطالل المتعلعىما ا ملوب تكليد  ةتضمؤ
 الترفي  ال رام  واتنتظاأ في درامتو وتنمية الا اتو اتمتمااية مع أفعاد أمعتو.اليومية والتي تواا ه الن 

 انؼلاج انىاقؼً: -3

 ديةةي متطل ةةات تنميةةة الك ةةا ة اتمتماايةةة للطةةلاب د ً دةةاً لهةةما التفةةور الةة  وةعكةةز العةةلاج الةةوا ع  في ة مةةة ال ةةع 
)تنميةةة الوةةلو  التكي ةة ، تنميةةة المرةةارات مةةؤ ةلا ي مةةؤ منظةةور النمةةوذج اتنتدةةائ  في ة مةةة ال ةةعد أكادنشيةةاً المتعلةةعةؤ 

في تغيةةة   الطالةةةلموةةةئولية  ، كمةةةا ةعكةةةز الةةة  افامةةةع والةةة اتمتماايةةة، تنميةةةة تدةةة ةع الةةةمات، تنميةةةة الع اصةةةة الماتيةةةة(
لتروةة  موةةتواه ال رامةة  الةة  صنةةا  ةطةةة  طالةةل، وةةةتم موةةاا ة الوتنميةةة مرةةارات الك ةةا ة اتمتماايةةة ل ةةةة مةلوكو

 وإلزاأ ن وو صتلط ا طة وإت اارا. وا كادنش 
  م  ختل مايلي أكاديمياً الطتع المتع ري  ومتلخص إجرا ا  العت  الواقعي في التعامل مع 

أمامةةةرا المشةةةاركة واتنةةة ماج واتىتمةةةاأ المت ةةةاد  و وامرةةةا اللدةةةة  أكادنشيةةةاً مرنيةةةة مةةةع الطالةةةل المتعلةةةع إ امةةةة الا ةةةة  -أ
 واتن تاح مع ا ةعةؤ.

في مةةةو  إدرا  الوا ةةةع ورفةةة  الوةةةلو  تةةة  الةةةوا ع  واتاةةةتراف  أكادنشيةةةاً للطالةةةل المتعلةةةع درامةةةة الوةةةلو  افةةةاا  -ب
 ار التركيز ال  افامع.صالوا ع والتعام  معو في إً
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 و وةلو إا ملو  موئو . أكادنشياً للطالل المتعلع تدييم الولو  افاا  -ج
   ة  احتماتت الولو  ايي  الموئو  المش ع للرامات في إًار الوا ع. -د
ىةةو  اةتيةةار وتعزةةةز الوةةلو  اادةةي للرةة ف صفةةورة نامرةةة واتلتةةزاأ صةةملط مةةؤ ةةةلا  تعا ةة  الامةة  لعمةة  مةةا -ه

 وا ع  وموئو .
الةة  أمةةاليل مةةلوكية وا عيةةة ونامرةةة  شةة اع احتياماتةةو لايةة  ةلتةةزأ بهةةا  أكادنشيةةاً الطالةةل المتعلةةع تعلةةيم وتةة رةل  -و

حةة  نشكؤ)تنميةةة الوةةلو  التكي ةة ، تنميةةة المرةةارات اتمتماايةةة، تنميةةة تدةة ةع الةةمات، تنميةةة الع اصةةة  صفةة ة موةةتمعة
 الماتية(.

 اؤ ملوكو مؤ النتائج الولوكية المتو عة. أكادنشياً ل المتعلع الطالتع  موئولية  -ز
 الملاصعة ح  ةتردي اله ف وىو تغي  الولو  مؤ ملو  ت  وا ع  إا ملو  وا ع  موئو . -ح

 وم  الأساليب التي يم   استخدامها م  ختل العت  الواقعي مايلي 
   صالوا ع.       أكادنشياً موامرة الطالل المتعلع  -أ

 .أكادنشياً ت ايم الولوكيات الموئولة التي ةدوأ بها الطالل المتعلع  -ب
 .          أكادنشياً تشجيع ا حكاأ الديميو للطالل المتعلع  -ج
 .أكادنشياً رف  ا امار مؤ الطالل المتعلع  -د
         والطالل.          ة مة ال عداتلتزاأ والتعر  خا ةتم اتت ا  الية ص  أةفائ   -ه
 .      أكادنشياً ا أ إظرار التعاًد مع الطالل المتعلع  -و
 .أكادنشياً التفطيط العلم  لموتد   أكلع زاحاً الطالل المتعلع  -ز
  عوامل نجاح التصور المقترح( 6)

تعلةعةؤ الطةلاب المتوم  مجمواة مؤ العوام  الضعورةة التي تواا  أةفةائ  ة مةة ال ةعد الة  النجةاح في التعامة  مةع 
صايامعةةةات مةةةؤ منظةةةور النمةةةوذج  أكادنشيةةةاً لترديةةةي متطل ةةةات تنميةةةة الك ةةةا ة اتمتماايةةةة للطةةةلاب المتعلةةةعةؤ  أكادنشيةةةاً 

الولو  التكي  ، تنمية المرارات اتمتمااية، تنميةة تدة ةع الةمات، تنمية   )والتي تتمل  فيي اتنتدائ  في ة مة ال عد
أةفةائ  ة مةة  اد الشفف  وتوافع مجمواةة مةؤ الدة رات والمرةارات المرنيةة لة ي منرا اتمتعتنمية الع اصة الماتية( و 

تكةةوةؤ العلا ةةة المرنيةةة، المرةةارة في اةتيةةار تط يةةي النمةةوذج اتنتدةةائ  في ة مةةة ال ةةعد، المرةةارة في ومنرةةا المرةةارة في)ال ةةعد 
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ال رامةة وال رةم للمو ةد ا شةكاا، المرةارة في الت وة ، مرةارة ااادكةة وتوميةو في رةارة الم ، أكادنشيةاً الطلاب المتعلعةؤ 
 .(، المرارة في   ة  اااىات العلاجللطلاب المتعلعةؤا مئلة واتمتماع ايي  

 
 انًشاخغ انًستخذيت فً انبحث
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 معةكيةةة صالدةةاىعة، المةةةقع الوةةاصع والعشةةعون للمنظمةةة الععصيةةة للموةةئول  اةةؤ الد ةةو  والتوةةجي  في ا لةةة المةةاني اعصةةة ايامعةةة ا -8

 .2006مارس،  30-27ايامعات صال و  الععصية، مامعة الشار ة، 
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2006. 
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 .2007نة المنورة، معطيات الدعن افادي والعشعةؤ، ن وة الترفي  العلم  للطالل ايامع  الوا ع والطموح، مامعة ًي ة، الم ة
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 (.56، ص)1998ورااةترم، الداىعة، معكز درامات الط ولة، مامعة ا  وع، 
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Independent Behavior and The Skills Rating System, Journal of Developmental 
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لطي ةة صنة  ا ة  ال اللريةةلي درامةة المشةكلات ال عدةةةة الةتي توامةو ًال ةةات ال رامةات العليةا صكليةةات وكالةة العئامةة لكليةةات  -30
ال نةةةات تفةةةور مدةةةترح لموامرترةةةا مةةةؤ منظةةةور ة مةةةة ال ةةةعد، مجلةةةة درامةةةات في ا  مةةةة اتمتماايةةةة والعلةةةوأ ا نوةةةانية، كليةةةة ا  مةةةة 

 .1998ة حلوان، الع د العاصع، اتمتمااية، مامع
ا ةةة  العزةةةةز ا ةةة  ال مختةةةاري الديةةةادة والعمةةة  مةةةع الشةةة اب لترديةةةي ا مةةةؤ اتمتمةةةاا ، المةةةةقع العلمةةة  اللةةةامؤ، كليةةةة ا  مةةةة  -31

 (.16، ص)1995مارس،  18-16اتمتمااية، مامعة حلوان، 
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الن ملوكيات العند ل ى اينة مةؤ المةعاىد ، المةةقع فعالية صعنامج الام  ت اوم  تكامل  في التغلل  يحواأ ال ةؤ ازب -32
 (.5)، ص2002، الن و ، مامعة ا  وع، المجل  ن و ، مامعة ا  وع ،الونوي التامع لمعكز ا رشاد

نفيد فرم  مندعةوس و ةعوني النمةاذج والنظعةةات في تارمةة ة مةة ايمااةة، معكةز نشةع وتوزةةع الكتةاب ايةامع ، مامعةة  -33
 (.153، ص)2004 حلوان،
، (، ك ةع الشةيخ، مط عةة ت اشة 1ا   المنعم ةومد الونروريي اتااىةات المعا ةعة في تارمةة ة مةة ال ةعد ا كلينيكيةة، ط) -34
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 (.212، ص)2003حوؤ مفط ني اتمطعاصات الن وية في الط ولة والمعاىدة،ا م اب التشفيص، العلاج، الداىعة، دار الداىعة،  -38
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41- Janet A. Welsh & Karen L. Bierman; Social Competence in Encyclopedia of 
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التفلةد  اصتواأ حو  ا ة العاز ي العلا ةة صة  كة  مةؤ الك ةا ة اتمتماايةة وم رةوأ الةمات واتمةطعاصات الوةلوكية لة ى ا ً ةا  ذوي -42
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46-Graham,H.,; Social Skills, In Gallatly (ed.) the Skilful Mind, Introduction to 
Cognitive Psychology,  Milton Keynes: Open University Press, 2006, P(12).  

 ةة ر  ا ةة  ال تةةاح الكةةافوريي فااليةةة صعنةةامج تةة رةبي لتنميةةة الةةمكا  الومةة اني في زةةةادة الك ةةا ة اتمتماايةةة ل،ً ةةا  ذوي  ةةعوصات  -47
 .(72)، ص2007(، 72(، الع د )17مجلة كلية الترصية، مامعة صنرا، المجل  )، ا وى مؤ التعليم ا مام  التعلم في افلدة
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