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 الدراسة. خلصلم 

  الخصددددالاج ااعيةاوادددد  يااويصددددااف  يالىهساء اذادددد  لى   ددددا  ا  ددددا ت هددددهذه هددددسة الىهماردددد  إ     ذدددد
ا  يفاهات  ن جم ا  الىبر الخيرف  بمهف   ركاكا بم طق  الجدا,  ي   ذد  ا لادك ت ااعيةاواد  يااويصدااف  
يالى ف ددا  الىددد ج هدددااعتتنت ياردددي هت الىيرامشددد  ل هف دددير  لاددك   الىهمارددد  و ددد    ددد ف  الىدددهيم ااعيةددداو   

لىيفاودددل الى  دددلوت يلى ا ددداا إ  الى يدددالاح اهير ددده الىيرامشددد   ددد تح ا  دددل ااعيةددداو  الىلادددا ل  يةددد  الىهمارددد  يا
 فدد اة غ دده اردديير اا غ ددب ااردديقاغات الى اوصدد ت يلجةدد  الىيراا ددات اويةددهت الىيرامشدد  و دد   231يالىددسو غ دد  

   تدا الى  دا  ا  دا ت  أااة ااردييراا  الىد  هيندةن أردم      قد  هقداا مدهة ا لادك ت ا تيي فد  الىد  ه داي
الىبر دددا ح اامصدددالا  غ دده و ادددتا و ددد  ودددها  دددن اقكةدددب  يواددداتم  ددهوتا يليرا دددات يوددده   ااويةددداا و ددد  

(SPSSx)   ل هف فدد  اارددييرا   يإعدد ا  ااتييرددامات اامصددالاا  الى ت دد ت يها دد ه الىهماردد   إ  أ  ءالىيرادد
 44ردد   إ   35بمهف دد  رددكاكا هددعايح أوةددامهن غددب  الى  ددا  ا  ددا ت ا  دديفاهات  ددن جم ادد  الىددبر الخيرفدد 

ريالت يءددالىيرايتن  3333 دد تن أوددل  ددن  :7828 دد تن أ اددات  يغ دد  الىددهتل الىلاددت و ا   :3126ردد    ي 
ا ف ة ددددددن  يف يةدددددده  و دددددد  الىنددددددةا  ااعيةدددددداو  كةصددددددهم اتددددددل ملاا دددددد   ددددددنت يغالى  ددددددير  لى ةلاددددددك ت 

أكدددهت    دددو ا يرنالدددات و ددد  و وددديتن الجادددهة  ددد   ااعيةاواددد  يااويصدددااف  يالى ف دددا  الىددد ج هدددااعتتن
عدديرا ن يأوددامون  يأ ددن س كددن الىقددهمة و دد   ااعتدد  ا لاددك ت الاردد ف  ا تيي فدد   إا أ دد  ف يدداون الىلادد ام 
غ هم الىقدهمة و د  الىقادام غكاذد  ا  دتيلىااتت كةدا أود ت ا يرنالدات و د  ودهم كفافد  الىدهتل الىلادت و لىي طاد  

  تيلىا  هاذير ا اا لىلأرد ة هقد  و داتن يمدههن اي   لادامك  أمده  دن أذد اا الارد ة اميااعات الار ة  يأ  
ل ذلىدد   كةددا أكدده  و دد  اردديفاا ن  ددن ا  دداوهات الىدد  هقه دد  الجة اددات الخيرفدد ت كةددا كلاددفه الىهماردد  

  يهددد  الىلاددد ام غدددالىق   الى ف ددد   يالىيددداه  الى صددديأهدددو ا لادددك ت الى ف دددا  الىددد  وددده هااعددد  ا ددد أة ا  ا ددد  ودددن 
 يا  ا اة  ن الخا, يالى   ة الىيلااؤ ا   ن ا  يقيرلت

 
 .مقذمح 

شدددتهت ا ة كددد  الى  غاددد  الى ددد ااف  ل اهي ددد  الاتددديرة اهيةا ودددا   ناهودددا غدددا  أة يهف ادددل ايمهدددا غالىي ةاددد  
الىلاددا    ييكا تددا  ددن مقاوتددا ي   ذدد  ياعيرا ددا ي  ددتيلىاا ا  لا  ذلىدد  ف يددبر  ددن أذنددل أرددالىا  ه لفددل وددهمة 
ا  أة و    ااعت   لاك  ا يم تا غ ف تات ي ن أ ش   ا لاك ت الىد  وده هااعد  الى  دا  ل ا ة كد  الى  غاد  
الى  ااف  ه  اذيقاا ا  ال  ي ن ا   ام أ  ا يةد  الى د ااو ف هكدل و د   يرداائ يلقاذد  إرد  ا  هب دلم الاب 

  دا  ففيقده  ا  اددل لارديراب  ي فدد  رداا  لىاذاهدد  غالى فقد  يموافد  الىليعدد  يالاغ دا   إا أ  ه ددا  نةاود   ددن الى
أي غ دددير  الىطددد له أي ا قددد ة يءيرهدددا  دددن الارددديراب  يف دددا ب الىفقددد  ياساعددد   يفط ددد  و ددد  هدددتا  الى  ددداة 

أرددد  ا   دددمالىا  كا  ددد   يو ددد  هدددسا  )الى  دددا  ا  دددا تأ ذدددا  أة ه دددا هصددديرل هددد  ا  ا ددد  الاي  يا  دددمالى  ودددن
أ  ه يفدده  ددسة الىفمدد   ددن الى  ددا  يهالىاتددا اهيةا تددا يه دداوهها ل إ دداا الى ةددل الاردداتم فيندديو و دد  الىهيلىدد  
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ا  لادددو يالىدددهتل ا  ارددد  يهنددد تا ل اس ددديرا  أل دددا  ياددد  الى ااردددات يالىدددبرا ح الىي ةافددد ت ذدددا  أة ا  ا ددد  ل 
 أ1323أ ياماردد  )إغدد اهاو 1338ا يةدد  الى دد ااو كةددا الىدده غ ددب الىهمارددات الى دداغق  اماردد  )الى ياددي 

ه ددداي  دددن و ددد  الىدددهوو اسكدددا    ي هيافددد  ا  ددداوهات ا قه ددد   دددن الجة ادددات الخيرفددد ت ذةاادددا  الى  ددددا  
ا  دددا ت فب ددده  ااددداووا مدددهفشوا ل ا يةددد  اق ددد   لىهمعددد  أ ددد  ا فاعددده إمصدددالاا  اواقددد   دددها   ددديريتن ل 

ا يةد  ل الى  د  إ  وندا   ا ة ك  الى  غا  الى  ااف ت يهسا غالىيأكاده فلادير إ  وصدام يءاداب ايم  تر دات
الى  ددا  ا  ددا ت يأتددسها غ ددب ااوييردددامت لىددسا ا غدده  ددن لددا يامارددد   لاددك ت الى  ددا  ا  ددا ت ي   ذددد  
ا أمددداا ن مدددن هددديةكن الىهيلىددد   دددن ياددد  الخطدددين يالىدددبرا ح ا  لاةددد  لىيةكدددب هدددسة الىفمددد   دددن الى  دددا  اويصددداافو 

  ية ا ت ا  يلىيصيرل   اهم  ل وة ا  الىي ةا  اياعيةاواو 
 
 .الذراساخ الساتقح 

 -(, تعىوان "الىساء المعيلاخ للأسرج في حالح غياب الأب0222دراسح الظفيري) -1

 ومورج أسر الشهذاء". 
هددهذه اماردد  الى فدديرو إ     ذدد  ا لاددك ت ااعيةاوادد  يااويصددااف  يالىعغافدد  الىدد  ه دداله الام  دد  وددن 

أم  دد  شددتاه   ددق   ل  كيدد  الىلاددتاه  283أع فدده الىهماردد  و دد  أاالاتددا لىااعيرا ددا ا ي  قدد  غعغادد  الاغ ددا ت 
  اتياددامهن غاردديتيهام الى ا ددد  الى ةهفبدد   ياهيرددا   ددد تح اماردد  اسالىدد   ي  ااردددي ا   غددأااة اارددييراا  ل جمددد  
الىيراا ات يهطيراق  غأر اب ا قاغ د ت يوده ها دل الىيرامدا إ  أ  ءالىيراد  ا يرنالدات ءدير  ي  ةدات يا ف ة دن  

وا ا  يالىااد  ااعيةداو  يااويصدااو  دن عادهت أ دا غالى  دير  لى ااد  الى ف د   36  الى ن ا يارين  ن يغ 
:  دددن ا يرنالدددات ءدددير مااددداات ودددن مادددا ن  يلىدددهفتن 5227لى دددالىيرايتن ذا يدددبر رددد    مادددا أ   دددا   ددديري  

ف داي الاغ دا   دن   لاك ت هي    غعغا  الاغ ا   ياق  لى ااب الى  ط  الىناغط  ا يةش د  غاعداا الابت كدسلى 
 لاددددددك ت ه غافدددددد  كالىي دددددد ب الىهماردددددد   يادددددد   ا ياغ دددددد  الاردددددد ف   يوددددددهم اا ي ددددددام ل الىهماردددددد   يكشدددددد ة 

 أت1333الى ااب)الى فيرو 
(, تعىوان "الرمكييه اجترميا ي لااجصرديادي لأميرأج المعيأيح 0222دراسح مذحد) -0

خ فييي أسيير تيييه الواصييل لاالمييدموسة دراسييح ميذاويييح  أيين  يىييح مييه الىسيياء المعيييلا

 حضريح". 
ر ه الىهمار  إ   ايلى  الىكلا  ون كافا  يكب ا  أة ا  ا د  اويصداافوا ياعيةاواودا   دن تد ا    ذد  
ا لاك ت ااعيةاوا  يااويصااف  يالى ف ا  الى  هااع  ا  أة ا  ا   يكافا  اسه   تات يلىينقا  ذلى  اهير ده 

    ياويةهت و   أااج ا قاغ   يا  م   ل جم  الىيراا ات  يوده الىيرامش  ا  تح الىا ف  ي  تح امار  اسالى
رداهة   ا د  ل مد   صد  الجهفدهة يمد   53  اتياام ا يرنالات غأر اب الى ا د  الى لاداالاا   يغ د  ودهاهن 

 هف دددد   صدددد  ل ايلىدددد   صدددد ت ي ددددن أغدددد ت الى يددددالاح الىدددد  ها دددد ه إلىاتددددا أ     ددددو  ا يرنالددددات  ة ددددن ا تهددددل 
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ااعتن  لاددك ت اويصددااف  ك ددهم كفافدد  الىددهتل  ياامهفددا  الىلاددهفه ل أردد ام الى دد    الا دد  ااغيددهالا   يفدد
:  دد تن ف قددأ  لى ردديها  ت يهتكدده ءالىيرادد  أذدد اا الى ا دد  أ  ا لاددك ت ااويصددااف  أذدد تت 7724الىددسو ع ددل 

و ل  لادددك ت اعيةاواددد  يه غافددد   ذاساعددد  ا اافددد  يودددهم الىددديةكن  دددن إشددديرا  ااميااعدددات ا  الادددا  رددداه
: ؛ 6224ا يلاددام ااا اذددات ل ا يةدد   يه دد ب أغ ددا  هددسة الاردد   ددن ا ددهامتم غ  ددير  كيردديرة ي دد ه إ   

غ دير  ودهم إ كا اد  الىددير ب ودن هداذير اميااعددات الىي  داو  يالىدير ب اهتد   دد تو غ دير  كد هتو لى ةناطددب 
 أت1337وو  أي لخ يعتو لى  ةل   اوهة أر هو) همه  

تعىييوان "ومييورج ذدييوري لمواتهييح مشييكلاخ المييرأج (, 0222دراسييح العريثييي) -3

 المعيأح مه مىظور الخذمح اجترما يح".
هددددددددهذه الىهماردددددددد  إ     ذدددددددد  ا لاددددددددك ت ااويصددددددددااف  يااعيةاوادددددددد  يالى ف ددددددددا  الىدددددددد  ه دددددددداي   تددددددددا 
الى  ددددددا  ا  ددددددا ت لى يا ددددددل إ  لدددددداذج هصددددددامو لى  ةددددددل و دددددد   ااعتدددددد   لاددددددك  ن يم تددددددات اردددددديتيه ه 

رددددداهة  32ل ااعيةددددداو  الىلادددددا ل لجةاددددد   فددددد اات نيةددددد  الىيرندددددا يغ ددددد  ودددددهاهن الىيرامشددددد   ددددد تح ا  ددددد
  ا ددددددددد  لارددددددددد  ا  دددددددددن ا اهفدددددددددات غالىاهدددددددددالا  ا يه اددددددددد  ل ك اددددددددد  الخه ددددددددد  ااعيةاواددددددددد  بمهف ددددددددد  الى فدددددددددا ت 
ياردددددددددي ا ه غدددددددددأايات ا قاغ ددددددددد  ي ااردددددددددييراا  يا  م ددددددددد  لجةددددددددد  الىيراا ددددددددداتت يها ددددددددد ه الىهماردددددددددد  إ  أ  

ت اساددددددداة  دددددددد  امهفددددددددا  الارددددددد ام يتفددددددددااة  يط يرددددددددات اساددددددداة  يامهفددددددددا  هك فدددددددد  اارددددددديها   لى اذددددددددا  بميط يرددددددددا
الى ددددددكن  دددددددن أغددددددد ت ا لادددددددك ت ااويصدددددددااف ت كةدددددددا ه ددددددداي الى  دددددددا  ا  دددددددا ت  دددددددن  لادددددددك ت اعيةاواددددددد   
ك ددددددهم الىقددددددهمة و دددددد  الىقاددددددام بميط يرددددددات الاردددددد ة  ياذيقددددددامهن لى ةتددددددامات الى ت دددددد  لى  ةددددددل  يوددددددهم وددددددهم ن 

يودددددددده لافددددددددل ل الى ةددددددددلت يهددددددددسا غكددددددددل هأكادددددددده أا  إ  هكددددددددافن  و دددددددد  ادددددددديرين الاغ ددددددددا   ياقدددددددد  ونددددددددا 
 لاددددددددك ت  ف ددددددددا   ددددددددن كالىلادددددددد ام غالىنددددددددا  يالىيدددددددداه   ي لادددددددداو  الخقددددددددل  ياقدددددددد  الىاادددددددد  ااويصددددددددااو 

 أت1338)الى ياي  ا يهي  يش امهن غالى قل الىهالاو
(, تعىيييوان "الأسييير الفقييييرج الريييي ذرأسيييها اميييرأج دراسيييح 0222دراسيييح الو)يييا ) -4

 لاالعمأياخ الأسريح المولذج لأفقر".لخدائدها لاألاضا ها 
أع فدده هددسة الىهماردد  و دد  نةاودد   ددن الاردد  ا  يف دد   ددن  دد هيله ا  ا دد  الىال ادد  ل الاما   يفيةشددل 
إمه  أهها, هسة الىهمار  بم  ذ  الىص اغات الى  هااع  الى  ا  ا  ا ت لار  ذقيرةت اهير ه الىيرامشد   د تح 

ياويةددددهت و دددد  أااج ا قاغ دددد  ياارددددييراا  ل جمدددد  الىيراا دددداتت  ا  ددددل ااعيةدددداو  ي دددد تح الىيرنددددا الى دددداو  
ياري ا ه الىيرامش  غقاودهة غاا دات  د هيله ا  ا د  الىال اد  ل  هفده مقدو ي دا  الى ا د   ذارديتيه ه الى ا د  
الىطيرقا  ل اتياام اقاذ ات  ن كل إو او لاا هأتس اقاذ   الى  ه هف  ذاتا   ير  الار  الى  ه أردتا ا د أة 

ا  يف ددد   دددن الىصددد هيلهت ة ااردددي ا   غالى ا ددد  الى  ددديرا  ل اتيادددام  كاهددد  ا  ا ددد  ل كدددل  اذ ددد   دددن ه ددد  ي 
اقاذ ات يالى  ذاتا أو   يأانى   ير   ن الارد  ا ي قاد  لى ة ا د  ا الىاد   دن الىصد هيلهت أو أ  وا د  الىهمارد  

ه الىيرامشد  إ  أ  ل دا أذد اا ا د أةت يها د  675أ يرنه  ن ل ث  اذ ات يري   كاه  يغ   مقةتدا 
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الى ا دد  ف ددك ا  بم دداكن   دديأع ة ي دد يرة اسقددو  يأ    ددير  الاغ ددا  ءددير ا  ي ةددب غالىهماردد    هف دد  ماددا 
:  ددن ا يرنالددات غددأ   قددهام ا  ا دد  93:   ياسالىدد  ااويصددااف     ةتددن رددام  ماددا ذكدد ت 5124غ  دده 

ت ي دن الاويردا  يالىصد  اغات الىد  هينة تدا ا د أة ا  ا د  ه غاد  الاغ دا  يه لادميتو ا قه    ن الىص هيله ءير كدا,.
 أت1339)الىاشاح  الىي لام  الى  اة   يهأ ب  يط يرا و ا ااف  يا   اف  يالى ف ا 

(, تعىيييوان "الأمهييياخ المعييييلاخ اللاذيىيييياخ ة 0212) Aguilarدراسيييح أغييييلار  -5

 لاتهح وظرهم حوس الإ الح".
الى  ددا  ا  ددا ت لالفدداا وددن ااوالىدد   ي   ذدد  الىندد الات الىدد  هددهذه الىهماردد  إ     ذدد  يعتدد    دد  

-28ردداهة  دداغب وةدد   21هددااعتتن تدد ا ه غادد  أغ ددالاتن يكافادد  الىي ا ددل   تددات يودده أبعدد و الىيرنددا و دد  
ر      اتيادامهن غأرد اب وا د  كد ة الىدش حت ي  جمد  الىيراا دات  د تن غارديتيهام أااة ا قاغ د ت يها د ه  45

  أ  الى  ا  الى ها اات ا  ا ت ف ا ب نةاو   ن الىن الات كالىفق   ياادط امهن لى  ةدل  يالاح الىهمار  إ
 دد  و دد  هدداذ  الخددبرة  يأ  ءادداون وددن ا  ددلا ذددعة لاف دد  أا  إ  يادد  ا لفدده  ددن ا  ددتيلىاات و دد  الالفدداات  

  دد  إوالىدد  أغ ددالاتنكةددا أ  ذقددها ن لى ة اددل أا  إ  الىلادد  ا  ددية  الىددسو ف يدداون ل وددهما ن الخا دد  و
(Aguilar 1323أت 

(, تعىوان "الحالح اجترما ييح لاالىفسييح لأىسياء الريي 0212)Habibدراسح حثية  -6

 ذرأس أسر في مذيىح راتشاهي, تىغلاديش".

هص  هسة الىهمار  الىاا  ااويصااو يااعيةداو  يالى ف د  لى  داهات ا  دا ت ل  هف د  ماعلاداه  
أرد ة هقددام و دد  موافيتدا ا دد أة غأردد اب الى ا د  الىصددهذا   ي  اردديتيهام أااة  213ل غد ق اف.ت ي  اتياددام 

اارددييراا  يهطيراقتددا غدداع ا  ا قدداغ ت   تددنت يأشددامت  يددالاح الىهماردد  إ  أ  ءادداب والاددل الاردد ة الىددسك   ي 
الاح و دد  ا ددااما ا اافدد  ه ددير  ل يلددام ردد يرا  و دد  ا  دديا  الى ف دد  ي ااعيةدداو   ددن يلاردد هنت ي هلاددير  يدد

ا إ  أ  ا ددااما ءددير ا اافدد  كالىددهوو ااعيةدداو  ءددير الى  دد  أا  إ  مدده  ددا إ  ه ددافب  ددهمة الىهماردد  أفنودد
الىيرامشدددد  غ ددددب  اوعمددددها ددددااما ا اافدددد  لى غددددات الىيراددددات ا  ددددا تت ي ددددن أعددددل الىي  دددد  و دددد  هددددسة اسدددداات 

ه ادير غ دب   ي  هدهم و داتو اتدلا قعمات ي  تا ه  اةتو غ دب ا تدامات اس ذاد  يهاردا  ذد م الى ةدل الىد 
 أتHabib 1323) راارات الىقا ا  الى  يامتم الىيةاال اه ا  أة

(, تعىييوان "مشييكلاخ الىسيياء المعيييلاخ" دراسييح ميذاويييح فييي 0211دراسييح ظييا م) -2

 مذيىح تغذاد.

هدددددددهذه الىهمارددددددد  إ  الىي ددددددد , و ددددددد  ا لادددددددك ت ااعيةاواددددددد  يااويصدددددددااف  يالى ف دددددددا  الىددددددد  هااعددددددد  
الى  دددددددا  ا  دددددددا ت لارددددددد ؛ لىااددددددد  الىيا ددددددداات يا قعمدددددددات ا  لاةددددددد  سدددددددل  لادددددددك  نت اهير ددددددده الىيرامشددددددد  
ا ددددددد تح الىا دددددددف   ياردددددددي ا ه غالى ا ددددددد  الى ةهفبددددددد  لىيطيراددددددد  الىيرندددددددا و ددددددد  نةاوددددددد   دددددددن الى  دددددددا  ا  دددددددا ت 
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ا ددددد أة   ا ددددد ت ياويةدددددهت الىيرامشددددد  ل جمددددد  الىيراا دددددات و ددددد  أايات  53وددددده غ ددددد  ودددددها ا يرنالدددددات لارددددد   ي 
اارددددددييراا  يا قاغ دددددد  يا  م دددددد  الىير دددددداط ت يها دددددد ه إ  أ  اسالىدددددد  ااعيةاوادددددد  لى الىيرادددددد  ا يرنالددددددات  ددددددن 

:  ي اهفددددددددددات غددددددددددأعام  يه ادددددددددد ت يأ  أكشدددددددددد  ا لاددددددددددك ت الىدددددددددد ج ف ا ا تددددددددددا هدددددددددد  53الاما ددددددددددل غ  ددددددددددير  
ت ااويصدددددددااف  ك دددددددهم هددددددداذ  الىدددددددهتل  ه اتدددددددا ا لادددددددك ت ااعيةاواددددددد   ة ا لادددددددك ت الى ف دددددددا  ا لادددددددك 

ا يةش ددددددددد  ل الىلاددددددددد ام غدددددددددالىق   و ددددددددد    ددددددددديقيرل  دددددددددن ه دددددددددا تو  يالىيددددددددداه  الى صدددددددددي  ياقددددددددد  لىي دددددددددها الاايام 
ااعيةاوادددددد  الىدددددد  هقددددددام وددددددات يهتكدددددده الىيرامشدددددد  غددددددأ  ا دددددد أة ا  ا دددددد  ل الى دددددد اله ه دددددداي أكشدددددد   ددددددن ءيرهددددددا  ددددددن 

ا  ا  ددددددا ت ل الىددددددهيا الاتدددددد    غ ددددددير  الات دددددد  يالى دددددد ي, الىدددددد  سدددددد  وددددددا  ا يةدددددد  الى  اودددددد  الى ا دددددد  الى  دددددد
ودددددددن اامدددددددي ا الا  فكددددددد   الا ددددددد  الىدددددددسو ألددددددد  و ددددددد  كاذددددددد   ددددددداام  اساددددددداة  دددددددن هدددددددههام أ ددددددد   يهددددددده ير 

 أت  1322ا  اتا  يامهفا  الار ام  يا ام ل الىير ا  الىينيا )كاهو 
ن "ضييغوا الحييياج  أيين الماأقيياخ السييعودياخ (, تعىييوا0214دراسييح العمييري) -2

 المسرفيذاخ مه الضمان اجترما ي في مذيىح الرياض" .
هدددددهذه الىهمارددددد  إ     ذددددد  أ ددددداا  الىنددددد او اسااهاددددد  لى ةددددد أة ا ط قددددد   ي   ذددددد  أكشددددد  أ ددددداا  الىنددددد او 

وت اهير ددددده ا يلاددددداموا لىددددده  ا ط قدددددات  يالى  وددددد  غدددددب ا ي ددددديرات الىهساء اذاددددد  ي  ددددديا  يأ ددددداا  هدددددسة الىنددددد ا 
الىيرامشدددددد   دددددد تح ا  ددددددل ااعيةدددددداو  غالى ا دددددد  ياردددددديتيه ه الى ا دددددد  الى ةهفبدددددد   يليرقدددددده الىيرنددددددا و دددددد  وا دددددد  

 415 دددددددددن ا ط قدددددددددات ا  ددددددددديفاهات  دددددددددن الىندددددددددةا  ااعيةددددددددداو  ل  هف ددددددددد  الى فدددددددددا  يكدددددددددا  نةاوتدددددددددا 
 ط قدددددددددد    ب دددددددددديتيه  و أااة اارددددددددددييراا  لجةدددددددددد  الىيراا دددددددددداتت يها دددددددددد ه الىهماردددددددددد  إ  أ  ا دددددددددد أة الى دددددددددد ااف  

 ط قدددددد  ا  دددددديفاهة  ددددددن الىنددددددةا  ااعيةدددددداو  ه دددددداي نةاودددددد   ددددددن الىندددددد او اسااهادددددد   يأكشدددددد  الىندددددد او ا
ا يلادددددددداموا هدددددددد  الىندددددددد او ااويصددددددددااف   ه اتددددددددا الىندددددددد او الىصددددددددنا  يالى ف ددددددددا   ة الىندددددددد او ااعيةاوادددددددد   
يأتدددديروا الىندددد او الاردددد ف ت كةدددددا كلاددددفه الىهماردددد  إ  يعددددداا و ودددد  امهيردددداو  اعيردددد  غدددددب الى ةدددد  يكددددل  دددددن 

او ااعيةاوادددددددددددددد  يااويصددددددددددددددااف   أو أ دددددددددددددد  ك ةددددددددددددددا تاا الى ةدددددددددددددد  تاات الىندددددددددددددد او ااعيةاوادددددددددددددد  الىندددددددددددددد 
يااويصدددددددااف ت يغا ددددددده الىهمارددددددد  أ ددددددد  ك ةدددددددا امهفددددددد  الىدددددددهتل الىلادددددددت و ك ةدددددددا ا فدددددددب   ددددددديا  الىنددددددد او 
اسااهاددددددد   أفنودددددددا كلادددددددفه الىهمارددددددد  ودددددددن يعددددددداا و وددددددد  غدددددددب ا  ددددددديا  الىي  اةددددددد  لى ةط قددددددد  ي  ددددددديافات 

 دددددد ت و دددددد  الىي  دددددداو الجددددددا    أوددددددل   ا دددددداة  ددددددن اسا دددددد ت و دددددد  الىي  دددددداو الىندددددد او ااعيةاوادددددد   ذاسا
ااغيدددددهالا ؛ أو أ دددددد  ك ةدددددا تاا ه  دددددداو ا ط قددددد  ك ةددددددا تاات يواودددددا غددددددالا ام  يأ ددددديرنه و دددددد  و دددددو غكافادددددد  

 أت  1324 ا فااعتتا)الى ة و 
(, تعىيوان "الدييعوتاخ الريي ذواتيي  الميرأج الفأسييايىيح الرييي 0214دراسيح تواصىيي ) -2

 ي محافظح اولكرم".ذذير أسرج ف
هدددددددددهذه الىهمارددددددددد  إ  الىكلاددددددددد  ودددددددددن الىصددددددددد اغات ااعيةاواددددددددد  يااويصدددددددددااف  يالىعغافددددددددد  يالىصدددددددددنا  
يالى ف دددددا  الىددددد  وددددده هااعددددد  الى  دددددا  الىددددد ج فدددددهم  أرددددد  ل  اذ ددددد  لدددددالىك م غف  دددددطب  ارددددديتيهم الىيرامدددددا 
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الىين ا دددددد   ي   فدددددد اة  ي  اهيرددددددا  ا دددددد تح الىا ددددددف  153الى ا دددددد  الىطيرقادددددد  الى لادددددداالاا   يغ دددددد  مقددددددو الى ا دددددد  
ارددددددديتيهام أااة ااردددددددييراا   دددددددن أعدددددددل الىا ددددددداا إ  أهدددددددها, الىيرندددددددا  يغ ددددددده إعددددددد ا  الىهمارددددددد  يعددددددده أ  
ا ددددددد أة الىددددددد  هدددددددهف  أرددددددد ة ه ددددددداي الى هفددددددده  دددددددن الىصددددددد اغات ااويصدددددددااف  يااعيةاواددددددد  يالىصدددددددنا   يعدددددددا ت 

 اغات الىصددددددد اغات ااويصدددددددااف  ل ا  هيرددددددد  الاي  مادددددددا غ  ددددددده   دددددددير  ا يرنالدددددددات الىددددددد ج هدددددددااعتتن  ددددددد
:ت يأ  الىصدددددد اغات ااويصددددددااف  يااعيةاوادددددد  يالىعغافدددددد  هقددددددل و دددددده ا دددددد أة الىدددددد  ه ةددددددل 64234اويصددددددااف  

 أت1324غاهاف  االاة   قام   غالى  ه ةل غ ةل تام أي أع ة  يقط   أي ا ه ةل)غااو   

 فينددل  ددن تدد ا ارددي  ا  الىهمارددات الى دداغق  أ  ه ددا  اهفدداله هددام غددب جمادد  الىهمارددات و دد  يعدداا
 لادددك ت  ي دددهاة لى ةددد أة ا  ا ددد  ل  ي ددد  الىدددهيا الى ا اددد   يا يقه ددد  و ددد  مددده رددداا ت يهيفددد     دددو هدددسة 
الىهمارددات  و دد  أ  ا لاددك ت ااويصددااف  هدد  أكشدد  ا لاددك ت الىدد  ه دداي   تددا الى  ددا  ا  ددا ت كةددا ل 

   ميراد   ي Aguilar  1323  يأءدا م 1339   يالىاشداح 1338  يالى يادي 1337امارد   دهمه 
Habib  1323 ت  يهددددسا فتكدددده ادددد يمة لدددد ح هددددسة 1324  يغااو دددد  1324  يالى ةدددد و 1322  يكدددداهو

ا لاددك   ياماردديتا و دد    دديا  ا يةدد  اق دد   ددن أعددل الىي دد , و دد   لاددك ت الى  ددا  ا  ددا ت  يغالىيددا  
 الىقهمة و     اوه ن ل الىي    و   ا لاك ت الى ج وه هااعتتنت 

  1338  يالى يادددددي 1337رددددات الى ددددداغق   فب مددددا أ  كدددددل  ددددن امارددددد  ) ددددهمه يو دددده هأ دددددل الىهما
أ هلاددداغ  أهدددها, الىهمارددد  1324  يغااو ددد  1322  يكددداهو Habib  1323  يميراددد  1339يالىاشددداح 

اسالىاد  إ  مدده كيردير   دد  اتدي , ا كددا  الج د ال الىدد  أع فده ذادد  الىهماردات  ذالىهمارددات الى داغق  لبيرقدده 
يوا ادد   ي فدد   أ ددا الىهماردد  اسالىادد  ذ دديطير  و دد  الى  ددا  ا  دديفاهات  ددن تدده ات  ل   ددال  يايا و غادد 

جم اددد  الىدددبر الخيرفددد  ل  هف ددد  ردددكاكا بم طقددد  الجدددا,  ي دددن هدددسا ا  ط ددد  سكدددن لى يرامشددد   قام ددد  الى يدددالاح الىددد  
 ريصل إلىاتا     يالاح هسة الىهماراتت

غهمارددددددد  ذمددددددد  يامدددددددهة  دددددددن  الى  دددددددا  يفب مدددددددا أفنودددددددا أ  ه دددددددا   دددددددن الىيردددددددامشب الى ددددددداغقب  دددددددن ودددددددام 
الىدددددددددسو ودددددددددام غهمارددددددددد  ا لادددددددددك ت الىددددددددد  هااعددددددددد  أما دددددددددل  1333ا  دددددددددا ت  كةدددددددددا ل امارددددددددد  الى فددددددددديرو 

 1324الىلادددددددتها  ذقدددددددين اي  ءددددددديرهن  ي   ذددددددد  الىصددددددد اغات الىددددددد  هدددددددااعتتنت يأفنودددددددا ل امارددددددد  الى ةددددددد و
ا    ذددددد  الىنددددد الات اسااهاددددد  الىددددد  هددددد ااعتتن غ ددددده الىطددددد لهت مادددددا ه ايلىددددده ذمددددد  الى  دددددا  ا ط قدددددات  هفدددددهو

ا  دددددن ا لادددددك ت كةدددددا ل امارددددد  أءدددددا م     Aguilarي  دددددن الىهماردددددات  دددددن مكدددددلت و ددددد   اوودددددا يامدددددهو
الىدددددد  اهيةدددددده  ا دددددد  يامدددددده  ددددددن الىصدددددد اغات الىدددددد  هااعدددددد  الى  ددددددا  ا  ددددددا ت يهددددددا ه غادددددد  الاغ ددددددا   1323

غات يا لاددددددك ت يا لادددددك ت ا ي  قدددددد  وددددددا  و دددددد  وكددددددا الىهماردددددد  اسالىادددددد  الىدددددد  ردددددديتيو بم  ذدددددد   الىصدددددد ا 
ااعيةاوادددددد  يااويصددددددااف  الىدددددد  هااعدددددد  ا دددددد أة ا  ا دددددد   و دددددد  اتددددددي , يادددددد تا ااعيةدددددداو  ردددددداا   ط قدددددد  

 أي أم    أي  تقامة أي تيع  رقبت
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 الذراسح. يحمىهج 

ةدددددددد  لجأااة اارددددددددييراا   ي  اردددددددديتيهامهييردددددددد  هددددددددسة الىهماردددددددد   دددددددد تح ا  ددددددددل ااعيةدددددددداو  الىلاددددددددا ل  
الىهمارددددددددد   دددددددددن جماددددددددد  الى  دددددددددا  ا  دددددددددا ت لارددددددددد هن   نيةددددددددد هكدددددددددا   ي   الىيراا دددددددددات  دددددددددن نيةددددددددد  الىهمارددددددددد 

ا  ددددددددق ت  ة ادددددددد  الىددددددددبر الخيرفدددددددد  بمهف دددددددد  رددددددددكاكا  و دددددددد  اتددددددددي , اسالىدددددددد  ااعيةاوادددددددد   ددددددددن ردددددددداا  
 ط قدددددددات أي أما دددددددل أي تيعدددددددات ردددددددق ا   أي   دددددددا   تقدددددددامات  دددددددن ويردددددددل أتياعتدددددددن  يالىيردددددددالى  ودددددددهاهن 

  اتيادددام  نيةددد  الىهمارددد لىصددد   مقدددو ا ي  ددد و  تالجة اددد  وااوددده غاا دددات  ددد م    ا ددد أ ا ددد أة258)
يغ ددددددده الىيطيراددددددد  ا ادددددددهاي   ذطبيرقددددددده أااة الىهمارددددددد  و ددددددد  كا دددددددل نيةددددددد  الىهمارددددددد   ل فقددددددد  ا  دددددددل الىلادددددددا ل

 تأ ارييرا    اس  لى ين ال231لاااة الىهمار  مص ه الىيرامش  و   )
 

 .نتــــائــــج الدراســـة 
 أولًً: النتائج المتعلقة بالمشكلات الًجتماعية التي تواجه المرأة المعيلة. 

  م ددداب الىيكددد امات يالى  ددد  ا مافددد  يا ياردددطات اس ددداغا  يااا اذدددات ا  اامفددد  يالى هددد  اعاغدددات 
كةدا    ف اات نيةد  الىهمارد  و د   دام ا لادك ت ااعيةاواد  الىد  وده هااعد  ا د أة ا  ا د   يعدا ت الى يدالاح

 ف  :
 (1جدول رقم )

التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والًنحرافات المعيارية والرتب لإجابات مفردات 
 مجتمع الدراسة نحو العبارات المتعلقة بالمشكلات الًجتماعية التي قد تواجه المرأة المعيلة

رقم 
الع
 بارة

رارا العبارات
لتك

ا
ت   سب

والن
 

المتو  درجة الموافقة
سط 
الحسا
 بي

الًنحر 
اف 
المعيار 

 ي

ترتي
ب 
العبار 
 ة

موافق 
 بشدة

غير  محايد موافق
 موافق

غير 
موافق 
أشعر بعدم قـدرتي  1 بشدة

علــا القيــام بكافــة 
 مسؤولياتي.

3,3 2 47 7 53 23 ك
6 

1,1
8 

4 : 17,
4 

40,
2 

5,3 35,
6 

1,5 
أجــــد ةــــعوبة فــــي  2

توجيـــــــــــه ســــــــــــلو  
 أبنائي.

2,8 8 62 12 44 6 ك
3 

1,0
9 

6 
: 4,5 33,

3 
9,1 47 6,1 

أســـــتطيع مشـــــار ة  3
أقـاربي المناسـبات 

 الًجتماعية.

3,4 2 30 17 70 13 ك
6 

0,9
99 

3 
: 9,8 53 12,

9 
22,
7 

1,5 
أســــــتطيع الت لــــــب  4

علـــــــا مشـــــــكلاتي 
 الأسرية.

3,6 3 16 18 84 11 ك
3 

0,8
84 

2 
: 8,3 63,

6 
13,
6 

12,
1 

2,3 
 3,31,15 3 45 4 65 15 كأســــــــتطيع ات ــــــــا   5
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رقم 
الع
 بارة

رارا العبارات
لتك

ا
ت   سب

والن
 

المتو  درجة الموافقة
سط 
الحسا
 بي

الًنحر 
اف 
المعيار 

 ي

ترتي
ب 
العبار 
 ة

موافق 
 بشدة

غير  محايد موافق
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

القـــرارات الأســـرية 
 الهامة بمفردي.

: 11,
4 

49,
2 

3 34,
1 

2,3 3 3 
تـــــــوترت علاقتــــــــي  6

بأبنائي بعـد غيـاب 
 ربّ الأسرة.

2,5 17 72 5 27 11 ك
6 

1,1
9 

8 
: 8,3 20,

5 
3,8 54,

5 
12,
ـــــي بجيرانـــــي  7 9 تربطن

 علاقات جيدة.
3,8 3 11 11 85 22 ك

4 
0,8
77 

1 
: 16,

7 
64,
4 

8,3 8,3 2,3 
أجهـــــــــ   قـــــــــوقي  8

القانونيــــــــــة التــــــــــي 
ســـــنتها تشـــــريعات 

 الدولة.

2,7 1 82 10 25 14 ك
6 

1,1
0 

7 
: 10,

6 
18,
9 

7,6 62,
1 

0,8 
أشـــار  فـــي بعـــ   9

الأنشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــطة 
الًجتماعيــــــــــــــــــــــــــــة 
ــــــــــــــي  ــــــــــــــة ف المقام

 المجتمع.

2,5 14 74 7 33 4 ك
3 

1,0
7 

9 
: 3 25 5,3 56,

1 
10,
 914,0الًنحراف المعياري =              5113المتوسط الحسابي العام = 6

 
 ( ما يلي:1يتضح من الجدول رقم )

أ  ارددديقاغات  فددد اات نيةددد  الىهمارددد  ماددداا ا لادددك ت ااعيةاواددد  الىددد  وددده هااعددد  ا ددد أة ا  ا ددد   -
 ددددن  3225اقددددام )عددددا ت غهمعدددد  ) ااذقدددد   يارددددط أ  ماددددا غ دددد  ا يارددددين اس ددددا  الى ددددام  ددددسا 

إ  أودل  1263أ يهسا ا يارين فق  ل الىفم  الىشالىش   ن ا قااتم ا يهمج الخةار  يالىد  هيردهأ )5233
 أ  يه  الىفم  الى  هلاير إ  امع  ) ااذق   يارط أ و   أااة الىهمار ت3243 ن 

 عا ت أو   ل ث ويرامات ليرقوا اريقاغات  ف اات نية  الىهمار  كالىيا :
أ يه  هددد غط   ددديراي و ودددات عادددهة  غا  هيرددد  الاي  غدددب الى يردددامات ا ي  قددد  7الى يردددامة مودددو )عدددا ت  -

 غا لاك ت ااعيةاوا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت
أ يه   أريطا  الىي  د  و د   لادك ج الارد ف   غا  هيرد  الىشا اد  غدب الى يردامات 4عا ت الى يرامة موو ) -

 وا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  تا ي  ق  غا لاك ت ااعيةا
أ يه  أرددديطا   لادددامك  أودددام  ا  ارددديرات ااعيةاواددد   غا  هيرددد  الىشالىشددد  غدددب 3عدددا ت الى يردددامة مودددو ) -

 الى يرامات ا ي  ق  غا لاك ت ااعيةاوا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 
 مار  كالىيا :ل مب عا ت أانى ل ث ويرامات ليرقوا اريقاغات  ف اات نية  الىه

أ يه   أعتل مقاو  الىقا ا اد  الىد  رد يتا هلاد ف ات الىهيلىد   غا  هيرد  الى داغ   8عا ت الى يرامة موو ) -
 غب الى يرامات غا لاك ت ااعيةاوا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 
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لاتدديرة أ يهدد   هدداه ت و ودد  غأغ ددالا  غ دده ءادداب مب  الاردد ة  غا  هيردد  ويرددل ا6عددا ت الى يرددامة موددو ) -
 غب الى يرامات ا ي  ق  غا لاك ت ااعيةاوا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت

أ يهددد   أشدددام  ل غ دددب الا لادددط  ااعيةاواددد  ا قا ددد  ل ا يةددد   غا  هيرددد  9عدددا ت الى يردددامة مودددو ) -
 الاتيرة غب الى يرامات ا ي  ق  غا لاك ت ااعيةاوا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت

فييردددددب قدددددا ردددددير  أ  ا ددددد أة ا  ا ددددد  ا  ددددديفاهة  دددددن جم اددددد  الىدددددبر الخيرفددددد  بمهف ددددد  ردددددكاكا ي ددددد   الىقدددددهمة 
و دددددددد   ااعتدددددددد  ا لاددددددددك ت الاردددددددد ف  ا تيي فدددددددد   كةددددددددا أ  و ويتددددددددا ااعيةاوادددددددد   دددددددد  عيرا ددددددددا يأواموددددددددا 

أ الىدددددد  هيرددددددب أ  ءالىيرادددددد  ا يرنالددددددات 1333عاددددددهة  يهددددددسا فيفدددددد   دددددد  إمدددددده   يددددددالاح اماردددددد  )الى فدددددديرو  
فيةددددددددي ن غاادددددددد  اعيةدددددددداو  عاددددددددهت إا  أ  ا دددددددد أة ا  ا دددددددد  ل هددددددددسة الىهماردددددددد  ا ه دددددددديطا  الىقاددددددددام غكاذدددددددد  
ا  ددددددتيلىاات بمف اهددددددا  ي دددددده  دددددد اغ  ل هاعادددددد  يادددددديرين ردددددد اكاات الاغ ددددددا   إا أ ددددددن أكدددددده  و دددددد  وددددددهم 
هدددددددداه  و ودددددددديتن غأغ ددددددددالاتن غ دددددددده ءادددددددداب الابت يهددددددددسا فيفدددددددد   دددددددد  إمدددددددده   يددددددددالاح اماردددددددد  )الى فدددددددديرو  

:أ  ددددددن ا يرنالددددددات لىددددددهفتن  لاددددددك ت هي  دددددد  غعغادددددد  5227  هتكدددددده و دددددد  أ   ددددددا   دددددديري  )أ  الىدددددد1333
الاغ ددددددا   ياقدددددد  لى ادددددداب الى دددددد ط  الىندددددداغط  ا يةش دددددد  غاعدددددداا الاب  كةددددددا أ  هددددددسة الى ياقدددددد  اهفقدددددده أفنوددددددا 

أ يالىدددددد  هفادددددده غددددددأ  ه غادددددد  الاغ ددددددا  يه لاددددددميتو 1339أ  ياماردددددد  )الىاشدددددداح  1338 دددددد  اماردددددد  )الى ياددددددي  
    اة   ن الىص اغات الى  هااع  ا  أة ا  ا  تالىي لام  الى 

 
 ثانيًا: النتائج المتعلقة بالمشكلات الًقتصادية التي تواجه المرأة المعيلة.

  م ددداب الىيكددد امات يالى  ددد  ا مافددد  يا ياردددطات اس ددداغا  يااا اذدددات ا  اامفددد  يالى هددد  اعاغدددات 
ااويصددااف  الىدد  ودده هااعدد  ا دد أة ا  ا دد   يعددا ت الى يددالاح كةددا  فد اات نيةدد  الىهماردد  و دد   ددام ا لاددك ت 

 ف  :
 (,جدول رقم )

التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والًنحرافات المعيارية والرتب لإجابات مفردات 
 مجتمع الدراسة نحو العبارات المتعلقة بالمشكلات الًقتصادية التي قد تواجه المرأة المعيلة

قم 
ر
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الع

 

رارا العبارات
لتك

ا
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والن
 

المتو  درجة الموافقة
سط 
الحسا
 بي

الًنحر 
اف 
المعيار 

 ي

تر 
تي

ب 
الع
 بارة

موافق 
 بشدة

غير  محايد موافق
 موافق

غير 
موافق 
أرى أن مســـــــــــــــــــــــــتوى  1 بشدة

الـــــــدك  غيـــــــر  ـــــــاف  
ـــــــــــــة  اجـــــــــــــات  لت طي

 أسرتي.

  2, 52 , 0 1 414
4 

912
23 

1 ٪ 1,11 ,212 113 112 912 

ألجـــأ  ًيـــرًا للاســـتدانة  ,
ـــــــــــة ا تياجـــــــــــات  لتلبي

 أسرتي.

  42 44 19 ,1 1 512
4 

111
5 

4 
٪ 5114 5311 411 1014 912 

 ,411914 - 4 , 23 52  أنــــــا المســــــؤولة فقــــــط  5
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ر
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رارا العبارات
لتك

ا
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والن
 

المتو  درجة الموافقة
سط 
الحسا
 بي

الًنحر 
اف 
المعيار 

 ي

تر 
تي

ب 
الع
 بارة

موافق 
 بشدة

غير  محايد موافق
 موافق

غير 
موافق 
 بشدة

ــــــــوفير المــــــــال  عــــــــن ت
 لأسرتي.

٪ ,212 1414 113 315 - 1 99 

ــــــــــدريب  4 ينقصــــــــــني الت
علا إدارة المصـاري  

 المالية.

  11 44 15 11 5 ,10
0 

111
9 

4 
٪ 215 5515 012 411, ,15 

لـــــدي مهـــــارة أســـــتفيد  3
 منها للكسب.

  1 ,2 2 25 4 ,13
1 

119
, 

0 
٪ 413 ,111 111 1,10 315 

أعـــــــــــــرف الجهـــــــــــــات  1
الداعمـــــــــة بـــــــــالقرو  

 للمشاريع الص يرة.

  4 43 2 49 3 ,14
0 

119
3 

2 
٪ 5 5411 111 35 512 

شراء الأشـياء أستطيع  4
الضــــــــــــــــرورية التــــــــــــــــي 

 تنقصني.

  11 41 15 59 , 514
2 

910
24 

3 
٪ 215 3411 012 ,,14 113 

أســـتطيع الموا نـــة بـــين  2
 دكلي ومصروفاتي.

  4 49 10 54 , 515
4 

910
4, 

1 
٪ 315 35 1414 ,312 113 

أســــــــــــــــــــــتفيد مــــــــــــــــــــــن  0
ـــــــــي  المســـــــــاعدات الت
تقــــــــدمها الجمعيــــــــات 

 ال يرية.

  ,1 23 4 13 , 512
0 

910
91 

5 
٪ 1014 1414 5 1114 113 

 91549الًنحراف المعياري =              5139المتوسط الحسابي العام =

 
 ( ما يلي:,يتضح من الجدول رقم )

أ  ارددديقاغات  فددد اات نيةددد  الىهمارددد  ماددداا ا لادددك ت ااويصدددااف  الىددد  وددده هااعددد  ا ددد أة ا  ا ددد   -
أ يهددسا 5233 ددن  3253عددا ت غهمعدد  ) ااذقدد    هف دد أ  ماددا غ دد  ا يارددين اس ددا  الى ددام  ددسا اقددام )

أ  يهدد  4213أوددل  ددن إ   3243ا يارددين فقدد  ل الىفمدد  الى اغ دد   ددن ا قادداتم ا يددهمج الخةاردد  يالىدد  هيرددهأ )
 الىفم  الى  هلاير إ  امع  ) ااذق    هف  أ و   أااة الىهمار ت 

 عا ت أو   ل ث ويرامات ليرقوا اريقاغات  ف اات نية  الىهمار  كالىيا :

أ يهدد   أم  أ    دديا  الىددهتل ءددير كددا,ا لىي طادد  ماعددات أردد ج  غا  هيردد  2عددا ت الى يرددامة موددو ) -
  ق  غا لاك ت ااويصااف  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا   الاي  غب الى يرامات ا ي 

أ يه    أ ا ا  تيلى  ذقين ون هاذير ا اا لار ج  غا  هير  الىشا اد  غدب الى يردامات 3عا ت الى يرامة موو ) -
 ا ي  ق  غا لاك ت ااويصااف  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت
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ا  اوهات الى  هقه تا الجة اات الخيرفد    غا  هيرد  الىشالىشد  أ يه   أريفاه  ن 9عا ت الى يرامة موو ) -
   غب الى يرامات ا ي  ق  غا لاك ت ااويصااف  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت

 ل مب عا ت أانى ل ث ويرامات ليرقوا اريقاغات  ف اات نية  الىهمار  كالىيا :

اامة ا صددامف  ا الىادد    غا  هيردد  الى دداغ   غددب أ يهدد    ف قصدد  الىيددهمف  و دد  إ4عددا ت الى يرددامة موددو ) -
 ت  الى يرامات غا لاك ت ااويصااف  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  

أ يهدد   أودد , الجتددات الىهاوةدد  غددالىق ي  لى ةلاددامف  الىصدد يرة  غا  هيردد  ويرددل 6عددا ت الى يرددامة موددو ) -
   ا  أة ا  ا  تالاتيرة غب الى يرامات ا ي  ق  غا لاك ت ااويصااف  الى  وه هااع

أ يهددد   لىدددهو  تدددامة أرددديفاه   تدددا لى ك ددد   غا  هيرددد  الاتددديرة غدددب الى يردددامات 5عدددا ت الى يردددامة مودددو ) -
 ا ي  ق  غا لاك ت ااويصااف  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت

 دددداي  ددددن ا دددد أة ا  ا دددد  لاردددد  ا ا  دددديفاهة  ددددن جم ادددد  الىددددبر الخيرفدددد  بمهف دددد  رددددكاكا هفييرددددب قددددا رددددير  أ  
ا لادددك ت ااويصدددااف  غلادددكل مددداا  ذفددد  الى الىددد  هكدددا  الام هددد  ا  دددتيلى  الىامادددهة ودددن هددداذير ا ددداا اي  
 لاامك  أمه  ن أذ اا الار ة  ذالاب فكا  ءالا  ون الار ة يا وا يالاغ دا    ف ينقداا غ ده غأوةداا ه داهو 

الدد  هددا الىنددةا  ااعيةدداو   ذ الىيرادد  ل تفددااة اتددل الاردد ةت يا صددهم الى لاا دد  لى ددهتل    ددو الاردد  ا يرن
الا تات ا  ا ت ل الىهمار  اسالىا  ءير  دته ت و ةاودا يهدهمفيراوا قدا فق دل  دن هداذير الىفد م الىاهافاد   دن   

أ الىد  أشدامت إ  و د  هداذ  الخدبرة لىده  Aguilar)    1323يهيف  هسة الى ياق   د   يدالاح امارد  أءدا م 
ا  دا ت أ  الىدهتل الىلادت و ا فكفد  لىي طاد  كاذد  اميااعدات الارد ة  يهدسا  ا يرنالاتت أفنوا ه   الى  دا 

ي)الىاشدداح أ  1338ي)الى ياددي   أ  1337فيفدد   دد   ددا ها دد ه إلىادد   يددالاح امارددات كدد و  ددن ) ددهمه   
أ ياماردد  )كدداهو  Habib  1323أ  ياماردد  ميرادد  )Aguilar)  1323أ  ياماردد  أءددا م1339 

أ الىدد  أرددف ت  يالاقتددا و دد  أ  ا دد أة ا  ا دد  1324أ  ياماردد  )غااو دد  1324أ  ياماردد  )الى ةدد و  1322
ي  ددد وا لىندددا   ودددهم الىاذدددا  بميط يردددات الارددد ةته ددداي غلادددهة  دددن ا لادددك ت اويصدددااف  ك دددهم كفافددد  الىدددهتل  ي 

الىدددهتل ا دددااو ه قدددأ ا يرنالدددات ل هدددسة الىهمارددد  إ  اارددديها   كندددل  توددده   الجددد  الىااددد  ااويصدددااو 
ت غا ةدددا أ1338ي)الى يادددي  أ  1337  كةدددا لجدددأت الى  دددا  ا  دددا ت إ  ذلىددد  ل امارددد ) همه   ا يدددهي

يخي دددد  الىاادددد  ااويصددددااو لى ةيرنالددددات  دددد  الىاادددد  ااويصددددااو لى   ددددا  ا  ددددا ت ل اماردددد  )الى فدددديرو  
 أ الى  كلافه أ  الى  ا  ا  ا ت فيةي ن غاا  اويصااو عاهت 1333

 ثالًاً: النتائج المتعلقة بالمشكلات النفسية التي تواجه المرأة المعيلة. 
  م ددداب الىيكددد امات يالى  ددد  ا مافددد  يا ياردددطات اس ددداغا  يااا اذدددات ا  اامفددد  يالى هددد  اعاغدددات 

 ف  : ف اات نية  الىهمار  و    ام ا لاك ت الى ف ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا    يعا ت الى يالاح كةا 
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 (5جدول رقم )
التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية والًنحرافات المعيارية والرتب لإجابات مفردات 

 مجتمع الدراسة نحو العبارات المتعلقة بالمشكلات النفسية التي قد تواجه المرأة المعيلة

قم 
ر

بارة
الع

 

رارا العبارات
لتك

ا
ت   سب

والن
 

المتو  درجة الموافقة
سط 
الحسا
 بي

الًنحر 
اف 
المعيار 

 ي

ترتي
ب 
العبار 
 ة

موافق 
 بشدة

غير  محايد موافق
 موافق

غير 
موافق 
أعـــاني مـــن ال ـــوف  1 بشدة

والنظـــــرة التشـــــا مية 
 من المستقب .

  54 55 5 34 2 51,
5 

115
4 

5 ٪ ,312 ,3 ,15 4910 111 

أشــعر بضــع  الًقــة  ,
 بنفسي.

  4 ,4 1 25 1, ,14
4 

119
3 

2 
٪ 315 121, 413 1,10 011 

أشــعر بــأني أقــ  مــن  5
 الآكرين.

  14 54 1 4, 11 ,14
3 

11,
5 

4 
٪ 1911 ,312 912 3413 215 

أكشا مـن الـدكول  4
فــــــي علاقــــــات مــــــع 

 الآكرين.

  1, 4, 4 11 2 ,12
4 

111
0 

3 
٪ 011 5112 5 39 111 

أكجـــ  مـــن الو ـــع  3
الًقتصــــــــــــــــــــــــــــــــــادي 

 المتدني.

  10 52 5 11 11 ,10
4 

11,
0 

4 
٪ 1414 ,212 ,15 411, 215 

أشــعر بــالقلق لكًـــرة  1
 مشا لي اليومية.

  ,0 44 5 41 4 515
4 

115
9 

1 
٪ ,, 5311 ,15 5412 315 

أشـــعر بالع لـــة  تـــا  4
مـــــــع وجـــــــودي مـــــــع 

 الآكرين.

  1, 4, 4 30 1, ,12
4 

11,
1 

1 
٪ 011 5112 315 4414 011 

أغضــــــــــــب بشــــــــــــد   2
 لأتفه الأسباب.

  ,4 39 3 40 4 515
1 

11,
5 

, 
٪ 121, 5410 512 5411 5 

 91411الًنحراف المعياري =              104,المتوسط الحسابي العام =

 

 ( ما يلي:5يتضح من الجدول رقم )

عدا ت  أ  اريقاغات  ف اات نية  الىهمار  مااا ا لادك ت الى ف دا  الىد  وده هااعد  ا د أة ا  ا د  -
أ يهدسا 5233 دن  1297غهمع  ) ااذق   يارط أ  مادا غ د  ا ياردين اس دا  الى دام  دسا اقدام )
أ  3243إ  أودل  دن  1263ا يارين فق  ل الىفم  الىشالىش   ن ا قااتم ا يدهمج الخةارد  يالىد  هيردهأ )
 يه  الىفم  الى  هلاير إ  امع  ) ااذق   يارط أ و   أااة الىهمار ت
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 ل ث ويرامات ليرقوا اريقاغات  ف اات نية  الىهمار  كالىيا :عا ت أو   

أ يه  أشددد   غدددالىق   لىكشددد ة  لاددداك   الىاا اددد   غا  هيرددد  الاي  غدددب الى يردددامات 6عدددا ت الى يردددامة مودددو ) -
 ا ي  ق  غا لاك ت الى ف ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 

ب  غا  هيردد  الىشا ادد  غددب الى يرددامات ا ي  قدد  أ يهدد   أءندد  غلاددهة لاهفدد  الاردديرا8عددا ت الى يرددامة موددو ) -
 غا لاك ت الى ف ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 

أ يه  أودداي  ددن الخددا, يالى  دد ة الىيلادداؤ ا   ددن ا  دديقيرل  غا  هيردد  الىشالىشدد  غددب 2عددا ت الى يرددامة موددو ) -
 الى يرامات ا ي  ق  غا لاك ت الى ف ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 

 ب عا ت أانى ل ث ويرامات ليرقوا اريقاغات  ف اات نية  الىهمار  كالىيا :ل م

أ يهدد    أشدد   غالى للىدد  مددن  دد  يعددااو  دد  اهتدد فن  غا  هيردد  الى ااردد  غددب 7عددا ت الى يرددامة موددو ) -
 الى يرامات غا لاك ت الى ف ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 

أ يهددد   أشددد   غدددأي أودددل  دددن اهتددد فن  غا  هيرددد  ويردددل الاتددديرة غدددب الى يردددامات 3عدددا ت الى يردددامة مودددو ) -
 ا ي  ق  غا لاك ت الى ف ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت 

أ يهدد   أشدد   غندد   الىشقدد  غ ف دد   غا  هيردد  الاتدديرة غددب الى يرددامات ا ي  قدد  1عددا ت الى يرددامة موددو ) -
 ا  الى  وه هااع  ا  أة ا  ا  ت  غا لاك ت الى ف 

فييرددددب قددددا رددددير  أ  ا دددد أة ا  ا دددد  ا  دددديفاهة  ددددن جم ادددد  الىددددبر الخيرفدددد  بمهف دددد  رددددكاكا ه دددداي  ددددن غ ددددب 
مادا هيفد  هدسة الى ياقد  ا لاك ت الى ف ا  كالىلا ام غالىق   ا  ية  يالىياه  الى صي يالخا,  ن ا  ديقيرل  

أ الىدد  هلاددير  يالاقتددا إ  يعدداا  لاددك ت 1322أ  ي)كدداهو  1338اماردد  كدد و  ددن )الى ياددي    دد   يددالاح 
يغددالى ءو   ف ددا  لىدده  الى  ددا  ا  ددا ت كالىلادد ام غالىنددا  يالىيدداه  الى صددي  يالىق دد  و دد    دديقيرل  ددن ه ددا توت

أ Aguilar)   1323 ن ذلى  إا أ ا ي   الىشقد  غدالى فا يهدسا يخي د   د   دا عدا ت غد  امارد  أءدا م 
أفنوددا هكلادد    ها  ا دد أة لى ة اددل أا  إ  شددكتا غقددهما ا الخا دد  و دد  إوالىدد  أغ الاتدداتالىدد  هلاددير إ  أ  ذقدد

 يالاح الىهمار  اسالىاد  أ  ا د أة ا  ا د  ا  قدل  دن الىااد  ااويصدااو ا يدهي  يهدسا يخي د   د   دا ها د ه 
 ياقددد  الىااددد  أ الىددد  أشدددامت ل  يالاقتدددا إ  شددد ام الى  دددا  ا  دددا ت غالخقدددل 1338لىددد  امارددد  )الى يادددي  
 ااويصااو ا يهيت

 
 المراجع. 
 .ة المراتل العرتيحألاجً 
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دور الجمعيــات ال يريــة فــي تمكــين المــرأة المعيلــة  أت1323) ميم ويردده اق ددن ويردده الىدد  ن إغدد اهاو  -
 مرالى   اع يير ءير   لاامة  عا    ا    ر اا  الى فا ت اجتماعيًا واقتصادياً,

الصعوبات التي تواجـه المـرأة الفلسـطينية التـي تـدير أسـرة أت 1324) م نويره اسكاو أ ه  غااو    -
 مرالى   اع يير ءير   لاامة  عا    الى قاح الىال ا   ذ  طبت  في محافظة طولكرم

الى  ددددا  ا  ددددا ت لىلأردددد ة ل مالىدددد  ءادددداب الاب لدددداذج أردددد  (. 1333) ويردددده الىاهدددداب  ةدددده الى فدددديرو  -
 ت43-27( 02,  مجلة دراسات ال ليج والج يرة العربية , )الىلاتها 

أت لداذج هصدامو  ااعتد   لادك ت ا د أة ا  ا د   دن    دام الخه دد  1338) الى يادي   دا,  ةده  د   -
 ت385 -332 (4,مجلة دراسات في ال دمة الًجتماعية والعلوم الإنسانية, )ااعيةاوا   

 ـــــــ وة الحيـــــــاة علـــــــا المطلقـــــــات الســـــــعوديات أت 1324) أ دددددددل ويرددددددده ا  غدددددددن و ادددددددا  الى ةددددددد و  -
ــــــا  ــــــة الري ــــــي مدين ــــــن الضــــــمان الًجتمــــــاعي ف   مرددددددالى   اع دددددديير ءددددددير   لاددددددامة  المســــــتفيدات م

 عا    ا    ر اا  الى فا ت
امارددد   اها اددد  ل  هف ددد  غ دددهاا  -أت  لادددك ت الى  دددا  ا  دددا ت1322) يافدددا  فاردددب ويراددده كددداهو  -

 ت454 -437 (144)  مجلة الأستا 
أت الىيةكدددددددب ااعيةددددددداو  يااويصدددددددااو لى ةددددددد أة ا  ا ددددددد  1337)  دددددددهمه   دددددددي  ةددددددده كةددددددداا الىدددددددهفن -

غددددددب الىااودددددد  يا ددددددأ اا: اماردددددد   اها ادددددد  و دددددد  وا ددددددد   ددددددن الى  ددددددا  ا  ددددددا ت ل أردددددد  مندددددد ف   ا دددددددتي  
 عا    وب شما: الىقاه ةت )محو أمية المرأة العربية مشكلات و لول(.الى  او الى اغ  

(. الأســــر الفقيــــرة التــــي ترأســــها امــــرأة دراســــة ل صائصــــها 1339)  دددد  ماعدددد  ردددد اةا الىاشدددداح  وير -
 الاما ت - مرالى  اكياماة الجا    الاما ا  وةا وأو اعها والعمليات الأسرية المولدة للفقر

 
 ثاوياًة المراتل العالميح.

 

 - Aguilar, Michelle(2010). latina single  mothers: perspective 
on parenting, Master Thesis, California State  University.  

- Habib,Tanzima Zohra(2010). Socio-Psychological Status of  
Female Heads  of  Households in Rajshahi City, Bangladesh, 
Antrocom Online Journal of Anthropology, vol: 6, n: 2, 
173- 186.                                

         


