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 اتحالاسرد يذٌ الاسرفادج

ع 
ًى

د
ي

ٌ
زا

لأو
ا

ػ  
س

رى
نً

ا

ر
خ
ًر

ان
أو 

ح 
خ
ذر

ان
 

ح 
سث

نُ
ا

َح
َر

مذ
نر
ا

 

ة
ذُ
رر

ان
رج 

ثُ
ك

 

س
رى

ي

ؼح
فح 

عُ
ظ

 

1 

انخثراخ  اكرساب
انًهُُح فً كُفُح 

زم يشكلاخ 
 انؽلاب.

72 4 - 98 7.92 8..2% 7 

7 
ذثادل انخثراخ يع 
انسيلاء فً يدال 

 انرخصص.
7. 6 - 92 7.91 8...% . 

. 

خثراخ  اكرساب
ذج فٍ كُفُح خذَ

انعًم يع انسالاخ 
 انفردَح.

 يكرر7 2%..8 7.92 98 - 4 72

4 

إكرساب يهاراخ 
انًًارسح انًهُُح 
انخاصح تانعًم يع 

 انؽلاب.

78 7 - 81 7.84 82.9% 1 

. 
يعرفح أَىاع 

انثرايح والأَشؽح 
 انلازيح نهؽلاب.

 يكرر. %...8 7.91 92 - 6 .7

6 

انرعرف عهٍ 
انًُارج  اسرخذاو

خُح فٍ انرذخم انعلا
 انًهٍُ.

 يكرر7 %...8 7.91 92 - 6 .7

   12.15 5.. - 79 1.9 انًدًىع

     - 5.8 15.. انًرىسػ

    %155 - %.1 %.9 انُسثح

 %84.8 انمىج انُسثُح
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َ

ذ  
ح
ى 
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1 
أشعر تضعف انقذرج عهً 

 انعًم
8 2 27 55 1.49 49.55 6 

 11 33.33 1.00 37 37 0 0 أشعر تفقذاٌ انثقح تانُفس 2

3 
أذأثر تكثرج انًشكلاخ انرً 

 أذعرض نها
37 0 0 111 3.00 100.00 1 

4 
أعاًَ يٍ عذو انقذرج عهى 
إقايح علاقاخ اجرًاعٍح 

 خارج انًُسل
4 9 24 54 1.46 48.65 7 

5 
أعاًَ يٍ كثرج انًشكلاخ 

 انًانٍح فى انًُاسثاخ
 الاجرًاعٍح

27 2 8 93 2.51 83.78 3 

6 
نذي تعض انخلافاخ يع 
 تعض الأفراد يٍ انجٍراٌ

0 6 31 43 1.16 38.74 8 

7 
نذي يشكلاخ فى يحم 

 إقايرً
0 2 35 39 1.05 35.14 9 

8 
أجذ صعىتح فً انرركٍس فى 

 أثُاء انعًم
21 5 11 84 2.27 75.68 5 

9 
أصثحد سرٌع انغضة 

 لأذفه الأسثاب
22 6 9 87 2.35 78.38 4 

 2 92.79 2.78 103 0 8 29 أذأثر تانخلافاخ الأسرٌح 11

   19.08 706 182 40 148 انًجًىع

     18.2 4 14.8 انًرىسط

    100 49.19 10.81 40 انُسثح

 %6336 انقىج انُسثٍح
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  و
 

 يذي الاسرفادج

 انغُر يؽثمح

 الاسرداتح
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ي

ٌ
زا

لأو
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َ

  ً
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لا
 

 9 96.40 2.89 107 0 4 33 يٍ كثرج أعثاء انعًمأعاٍَ  1

أشعر تالإخهاد عُذ لُايٍ  7
تانعذَذ يٍ الأدوار انًهُُح 

 فً َفس انىلد

37 0 0 111 3.00 100.0 1 

أشعر تعذو لذرذٍ عهً  .
يىاكثح انرؽىر انركُىنىخٍ 

 داخم ذخصصٍ انًهٍُ

 يكرر7 100.0 3.00 111 0 0 37

أشعر تعذو إًَاٍَ تانذور  4
 انفعهٍ نلأخصائٍ الاخرًاعٍ

31 0 6 99 2.68 89.19 8 

 15 81.08 2.43 90 7 7 23 أشعر تالاغرراب انًهٍُ .

أشعر تانسرياٌ يٍ فرصح  6
 زعىر انذوراخ انرذرَثُح

 يكرر. 100.0 3.00 111 0 0 37

أذعرض نلإساءج يٍ لثم  2
 تعط انؽلاب تانًعهذ

0 0 37 37 1.00 33.33 1. 

وخىد  أعاٍَ يٍ عذو 9
ذىصُف واظر نذورٌ فٍ 

انًعهذ فٍ ظم يعاَُر 
 اندىدج

 يكرر4 100.0 3.00 111 0 0 37

نذٌ انؽًىذ وانرغثح  8
 انًهسح فٍ انرفىق وانرًُس

 يكرر. 100.0 3.00 111 0 0 37

أشعر تفدىج تٍُ انىالع  15
 انفعهٍ ويا ذعهًُاِ

 يكرر6 100.0 3.00 111 0 0 37

 17 53.15 1.59 59 26 0 11 ٍأشعر تانسهثُح اذداِ عًه 11

أشعر تعذو انرعاوٌ يع تالٍ  17
 فرَك انعًم تانًعهذ

16 0 21 69 1.86 62.16 11 

 يكرر2 33.33 1.00 37 37 0 0 لا أهرى تساخاخ اِخرٍَ .1

   31.46 1164 134 11 336 انًدًىع

     10.31 0.85 25.85 انًرىسػ

    100.00 27.86 2.29 69.85 انُسثح

 %95,66 مىج انُسثُحان
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 ف يرىسػ انًرتعاخ درخح انسرَح يدًىع انًرتعاخ

 انعغىغ انشخصُح

75..78 7 151.64 47.47 

  8..7 4. .91.4 دانح

794.2. .6   

 انعغىغ انًهُُح

778.2. 7 114.96 .9.48 

  7.89 4. .151.4 دانح

..1.19 .6   

( ٌىضح انذلانح  ويرىسط انًرتعاخ11جذول )

LSD

Post Hoc
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 انعرتُح:

 اسى انًرخع و
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1. 

 

14 

. 

1. 

 

16 

 

12 

 

19 

 

 
18 

 

وزارج انررتُح وانرعهُى يدًع انهغح انعرتُح 75

 نًصرَحا
71 
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