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لرهخ كهُخ انترثُخ خبيعخ انعشَش هُئخ تحشَشلبئًخ   

الذسحت  الاظـــــــــــــــــــــــــم م

 والخخصص

 الصفت

 
ً
ش  -أولا ت للخحشٍ  ) مجلغ الؤداسة ( الهُئت الؤداسٍ

أ.د. العُذ مامل  1

     الششبُني

أظخار الصحت 

  الىفعُت

 سئِغ مجلغ الؤداسة -عمُذ الهلُت 

أظخار. علم الىفغ  ي  العُذأ.د. محمىد عل 2

 التربىي 

 -ولُل الهلُت للذساظاث العلُا 

 هائب سئِغ مجلغ الؤداسة

ا محمذ هُبت 3 جشبُت الطفل أظخار   أ.د. صلشٍ

 بقعم أصىى التربُت

ولُل الهلُت لشؤون الخعلُم 

 عضى مجلغ الؤداسة -والطلاب 

أ.د. إبشاهُم محمذ  عبذ  4

  الله

اث أظخار  جشبىٍ

اضُاث بقعم   الشٍ

ىاج  ورش  االإ

 الخذسَغ 

ولُل الهلُت لشؤون خذمت االإجخمع 

 عضى مجلغ الؤداسة -

أ.د. أحمذ عبذ العظُم  5

 ظالم

والخخطُط  أصىى التربُتأظخار  أصىى التربُتأظخار 

 عضى مجلغ الؤداسة – التربىي 

 
ً
ش -ثاهُا ق الخىفُزي( للخحشٍ  الهُئت الفىُت ) الفشٍ

أ.د. محمذ سحب فضل  6

 الله

أظخار االإىاج  ورش  

 الخذسَغ

ق  ش ) سئِغ الفشٍ سئِغ الخحشٍ

 الخىفُزي(

             أظخار معاعذ د. لماى راهش مىس ى 7

 –) مشاسك ( 

مىاج  ورش  

 الخذسَغ

ش  معؤوى  –عضى هُئت جحشٍ

 الطباعت واليشش والخذقُق اللغىي 

 أظخار معاعذ             د. محمذ علام رلبت 8

ج  مىا –( مشاسك) 

 ورش  الخذسَغ

ش  معؤوى  –عضى هُئت جحشٍ

 مخابعت أعماى الخحنُم واليشش

ش مذسط ) أظخار  د. ضُاء أبى عاص ي  9 معؤوى  –عضى هُئت جحشٍ
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بقعم   –(معاعذ  فُصل

 الصحت الىفعُت

 

 مخابعت الأمىس االإالُت

مذسط ) أظخار  د. هاوس ي عمش حعفش  11

مىاج   –(معاعذ 

 ورش  الخذسَغ

ش عضى هُئت جح معؤوى  –شٍ

 الاجصاى والعلاقاث الخاسحُت 

 
ً
ق الخىفُزياالإعاوهت ( لالهُئت الفىُت )  -ثالثا ش لفشٍ  للخحشٍ

م.م. أحمذ محمذ حعً  11

 ظالم

مذسط معاعذ 

 جنىىلىحُا حعلُم 

ش  إداسة االإىقع  –عضى هُئت جحشٍ

 الالنترووي للمجلت

م.م. هاصش أحمذ عابذًً   12

 مهشان

مذسط معاعذ 

ربُت بقعم الت

االإقاسهت والؤداسة 

 الخعلُمُت

ش  معاعذ  –عضى هُئت جحشٍ

عؤوى مخابعت أعماى الخحنُم الإ

 ججهيز العذد لليشش – واليشش

أخصائي علاقاث   الشاعش محمذ أ. أظماء 13

 –علمُت وثقافُت 

 باحثت دلخىساه 

ش  إداسي ومعؤوى  –عضى هُئت جحشٍ

 الخىاصل مع الباحثين 

 –صائي حعلُم أخ أحمذ مععذ الععاى . أ 14

 باحث دلخىساه

ش  إداسة االإىقع  –عضى هُئت جحشٍ

 الالنترووي للمجلت

بي . أ 15 مذًش ظفاسة االإعشفت  محمذ عشٍ

 بالجامعت

ش   االإعؤوى االإالي –عضى هُئت جحشٍ

 
ً
ش مً الخاسج  -سابعا  أعضاء هُئت الخحشٍ

أ.د عبذ الشاص  مخخاس  16

 محمىد 

أظخار االإىاج  ورش  

 الخذسَغ

 حامعت أظُىط  –ربُت ملُت الت

أ.د ماٌعت فاضل أبى  17

 معلم أحمذ 

أظخار علم الىفغ 

 التربىي 

م  االإشلض القىمي للامخحاهاث والخقىٍ

 التربىي 
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لمجهخ كهُخ انترثُخ خبيعخ انعشَش انذونُخ لبئًخ الذُئخ الاعزشبسَخ  

 والإداسيتيكاٌ انعًم وأهى انًهاو الأكاديًيت  انتخصص الاســــــــــــــــــى و

1 
بشاهُم احمذ إ أ.د 

 غىُم ضُف

أظخار 

االإىاج  

غ  ورش  جذسَ

الخعلُم 

 الصىاعي 

حامعت قىاة 

غ   -العىَ

 مصش

غ، وصٍش  هائب سئِغ حامعت قىاة العىَ

االإعدشاس  -التربُت والخعلُم الأظبق 

وجودة  العابق للخخطُط الاظتراجُجي

جامعت هاًف العشبُت للعلىم ل التعلٌم

 عت لجامعت الذوى العشبُت.الخاب الأمىُت

2 
أ.د  إمام مصطفى 

 ظُذ محمذ

أظخار علم 

الىفغ 

 التربىي 

حامعت 

 أظُىط

 مصش

ولُل التربىي، و سئِغ قعم علم الىفغ  -

 (ملُت التربُ
ً
 ت بأظُىط ) ظابقا

مذًش مشلض الدشاف الارفاى االإىهىبين  -

 –بجامعت اظُىط 

 لأبحاثاالإعدشاس العلمي للمشلض الىرني  -

 -بت والابذاع بجامعت االإلو فُصل االإىه

 .االإملنت العشبُت الععىدًت

3 
أ.د  بُىمي محمذ 

 ضحاوي 

أظخار الؤداسة 

الخعلُمُت 

والتربُت 

 االإقاسهت

حامعت قىاة 

غ   -العىَ

 مصش

ولُل شئىن خذمت االإجخمع وجىمُت البِئت 

 "
ً
مقشس اللجىت العلمُت الذائمت  -" ظابقا

اعذًً في لترقُت الأظاجزة والأظاجزة االإع

 –الؤداسة الخعلُمُت والتربُت االإقاسهت 

االإجلغ الأعلى للجامعاث. مشاحع معخمذ 

لذي الهُئت القىمُت لضمان حىدة 

 الخعلُم والاعخماد.

4 
أ.د حعً ظُذ 

 حعً شحاجه

أظخار 

االإىاج  

غ  ورش  جذسَ

 اللغت العشبُت

حامعت عين 

 شمغ

 مصش

 
ً
سئِغ قعم االإىاج  ورش  الخذسَغ ظابقا

س  اللجىت العلمُت الذائمت لترقُت مقش  –

غ  الأظاجزة جخصص االإىاج  ورش  الخذسَ

 وجنىىلىحُا الخعلُم

5 
العُذ  سضا أ.د

 محمىد حجاصي 

أظخار باحث 

في االإىاج  

غ  ورش  جذسَ

 العلىم 

االإشلض القىمي 

للامخحاهاث 

م  والخقىٍ

 -التربىي 

 مصش

 –هائب مذًش الأمادًمُت االإهىُت للمعلمين 

سئِغ  -اسة التربُت والخعلُمولُل أوى وص 

قطاع الخعلُم. هائب وصٍش التربُت والخعلُم 

" 
ً
 لشؤون االإعلمين " حالُا

6 
سضا مععذ ابى  أ.د

 عصش

أظخار 

االإىاج  

غ  ورش  جذسَ

 حامعت

 دمُاط

  مصش 

 
ً
ولُل أوى وصاسة التربُت والخعلُم " ظابقا

أمين اللجىت العلمُت لترقُاث الأظاجزة  -" 

ظاجزة االإعاعذًً للمىاج  ورش  والأ 
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اضُاث غ الشٍ ت –الخذسَ سئِغ الجمعُت االإصشٍ

"
ً
اضُاث" حالُا اث الشٍ  لتربىٍ

7 
سمضان محمذ  أ.د

 سمضان

علم أظخار 

ىفغ ال

 تربىي ال

 حامعت بنها

  مصش

مذًش -عمُذ ملُت التربُت الىىعُت ببنها

 " 
ً
 -الأمادًمُت االإهىُت للمعلمين " ظابقا

م مذًش االإشلض القىمي للامخحاه اث والخقىٍ

"
ً
 التربىي" حالُا

8 
أ.د  ظعُذ عبذ الله 

 سفاعي لافي

أظخار 

االإىاج  

غ  ورش  جذسَ

 اللغت العشبُت

حامعت 

ش  العشَ

 مصش

ش -العمُذ الأظبق لهلُت التربُت بالعشَ

هائب سئِغ الجامعت للذساظاث العلُا 

" بأعماى سئِغ  –والبحىث 
ً
قائم " حالُا

 حامعت العشَش.

 هافعأ.د ظعُذ عبذه  9

أظخار 

االإىاج  

غ  ورش  جذسَ

 الاحخماعُاث

حامعت 

ت   -الؤظنىذسٍ

 مصش

ت، وسئِغ  هائب سئِغ حامعت الؤظنىذسٍ

خبير الخخطُط  –حامعت دمنهىس الأظبق 

ش العىىٍت  الاظتراجُجي وإعذاد الخقاسٍ

 بالجامعاث الععىدًت. 

11 
عبذ الخىاب عبذ  أ.د

 اللاه دظىقي

أظخار 

 احخماعُاث

 التربُت

حامعت 

 أظُىط

 مصش 

العمُذ الأظبق لهلُت التربُت بجامعت 

مذًش مشلض جطىٍش الخعلُم  –أظُىط 

الجامعي، واالإششف على فشع الهُئت 

القىمُت لضمان حىدة الخعلُم والاعخماد 

ت  – أمين لجىت قطاع الذساظاث التربىٍ

 باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

11 
عبذ اللطُف  أ.د

 حعين حُذس

مىاج   أظخار

َغ ورش  جذس 

 العلىم

حامعت 

 صىعاء

 الُمً 

ميعق الاعخماد الأمادًمي، وعمُذ ملُت 

"  –التربُت 
ً
 –حامعت الؤماساث " ظابقا

 "
ً
 –وصٍش التربُت والخعلُم بالُمً " ظابقا

خبير الجىدة بمنخب التربُت العشبي لذوى 

 الخلُج

12 
عىتر صلحي عبذ  أ.د

 اللاه رلُبت

مىاج   أظخار

ورش  جذسَغ 

اللغت 

تالؤهج   ليزً

حامعت 

حىىب 

 - الىادي

 مصش

 FOERميعق بشهامج جطىٍش ملُاث التربُت 

،  ERPالخابع الإششوع جطىٍش الخعلُم 

اظدشاسي الخىمُت االإهىُت واالإؤظعُت و 

POD  ش الخعلُم   ERPالخابع الإششوع جطىٍ

.) 
ً
 ) ظابقا

بجامعت أظخار صائش بهلُت الؤوعاهُاث، 

 2121مالشجىن بنىذا 
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13 
حمذ عىشت ا أ.د

 االإهيري 

أظخار التربُت 

 الخاصت                                      

حامعت 

 الاماساث

 الؤماساث

معاعذ  –سئِغ قعم التربُت الخاصت 

عمُذ ملُت التربُت بجامعت الؤماساث 

 لشؤون الطلبت.

14 
ب صاهش  أ.د الغشٍ

 إظماعُل

 أظخار

جنىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 االإىصىسة

 مصش

لجىت العلمُت الذائمت لترقُت مقشس ال -

الأظاجزة االإعاعذًً في االإىاج  ورش  

 الخذسَغ وجنىىلىحُا الخعلُم .

سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت الذولُت  - 

مذًش أماهت -للخعلُم والخعلم الالنترووي

اجحاد حامعاث العالم الؤظلامي ، ومذًش 

ت التربُت بمىظمت الؤٌعِعنى "  مذًشٍ

" 
ً
 ظابقا

15 
ش اظماعُل ماه أ.د

 صبري 

مىاج   أظخار

ورش  جذسَغ 

 العلىم

 حامعت بنها

 مصش 

غ  سئِغ قعم االإىاج  ورش  الخذسَ

وجنىىلىحُا الخعلُم " العابق بهلُت 

سئِغ مجلغ  -حامعت بنها"  –التربُت 

ين العشب  إداسة سابطت التربىٍ

16 
محمذ ابشاهُم  أ.د

 الذظىقي

 أظخار

جنىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 حلىان

 شمص 

هائب مذًش الأمادًمُت االإهىُت للمعلمين " 

 " 
ً
سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت  –ظابقا

ت للنمبُىجش الخعلُمي  االإصشٍ

17 
محمذ عبذ  أ.د

 الظاهش الطُب

علم  أظخار

ىفغ ال

هلُيُهى ال

علاج الو 

 هفس ي

حامعت  

 رىطا

 مصش

العمُذ الأظبق لهلُت التربُت بجامعت 

 خبير بالهُئت القىمُت لضمان -رىطا

حىدة الخعلُم والاعخماد بمصش ، وبقطاع 

 ملُاث التربُت باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

18 
أ.د محمذ الشُخ 

 حمىد

أظخار 

الصحت 

 الىفعُت

حامعت 

 - دمشق

 ظىسٍا 

غ  ج حامعت لاًبزٌ قعم  غسئِ– أالإاهُا -خشٍ

بُت  الصحت الىفعُت والتربُت الخجشٍ

 –وعمُذ لهلُت التربُت حامعت دمشق 

" "ظا -ظىسٍا
ً
عضى الجمعُت  –بقا

نُت للإسشاد الىفس ي  سئِغ  – ACAالأمشٍ

ش " العابق" الإجلت اجحاد الجامعاث  الخحشٍ

 العشبُت للتربُت وعلم الىفغ.

19 
بً  مصطفى أ.د

 الحنُم أحمذ

الأصىى  أظخار

الذًيُت للتربُت 

ــ التربُت 

ت  الأظشٍ

وصاسة التربُت 

 -الىرىُت 

 االإغشب

ت الىرىُت ىصاسة التربُخبير جشبىي ب-

 -  االإغشببوالخعلُم العالي والبحث العلمي 

سئِغ مجلغ إداسة االإشلض الذولي 

ت ت والأظشٍ طاهُا -للاظتراجُجُاث التربىٍ  بشٍ
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21 
مهني محمذ  أ.د

 ابشاهُم غىاًم

 أظخار

الخخطُط 

التربىي 

واقخصادًاث 

 الخعلُم 

حامعت 

 -االإىصىسة 

 مصش

-العمُذ العابق لهلُت الآداب بذمُاط

مشلض جطىٍش الخعلُم الجامعي  مذًش 

مقشس اللجىت العلمُت  –بجامعت االإىصىسة 

لترقُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 أصىى التربُت والخخطُط التربىي 

21 
هاصش أحمذ  أ.د

 الخىالذه

مىاج   أظخار

جذسَغ رش  و 

التربُت 

 الاظلامُت

الجامعت 

الأسدهُت _ 

 الأسدن

ت  عمُذ ملُت الذساظاث الؤوعاهُ ت التربىٍ

هائب ثم سئِغ حامعت العلىم  –بعمان

 "
ً
ج  –الؤظلامُت العاالإُت " ظابقا خشٍ

طاهُا. –حامعت هبراظها   بشٍ

22 
هُاف بً سشُذ  أ،د

 الجابشي 

 أظخار

اقخصادًاث 

الخعلُم 

 وظُاظخه

حامعت رُبت 

 الععىدًت  -

عمُذ ملُت التربُت بجامعت رُبت باالإذًىت 

 "
ً
العام على االإششف  –االإىىسة" ظابقا

م الخعلُم  البحىث والبُاهاث بهُئت جقىٍ

ب باالإملنت  ولُل وصاسة الخعلُم  –والخذسٍ

."
ً
 بالععىدًت" ظابقا

23 
ًىظف الحعُني  أ.د

 الؤمام

 أظخار

اث  جشبىٍ

اضُاث  الشٍ

 حامعت رىطا

 مصش

الىلُل العابق للذساظاث العلُا 

ق  –والبحىث بجامعت رىطا  عضى فشٍ

ُت التربُت بجامعت الاعخماد الأمادًمي لهل

 " 
ً
  -الؤماساث " ظابقا
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 لىاعذ انُشش بمدهخ كهُخ انترثُخ ثبنعشَش      

تىشر الهجمة البحكث كالدراسات التي تتكافر فيٍا الأصالة كالهىٍجية السميهة عمِ ألا يككف البحث  .ُ
أخرل في ىفس كقت لمهراجعة كالىشر لدل أم جٍة تـ تقديهً الهقدـ لمىشر قد سبؽ كأف ىشر، أك 

  تقديهً لمهجمة. 
 بإحدل المغتيف: العربية أك الإىجميزية. لمىشر تيقبؿ الأبحاث الهقدهة  .ِ
 عبر هكقع الهجمة ببىؾ الهعرفة الهصرم –تقدـ الأبحاث  .ّ

https://foej.journals.ekb.eg 
كاهش حجـ الكاحد ُْحجـ الخط ، ك (Simplified Arabicالكتركىيان هكتكبة بخط )  ، كٌ

سـ، هع هراعاة أف تىسؽ الفقرة بالتساكم ها بيف الٍاهش الأيسر كالأيهف ٓ.ِهىٍا 
(Justify( كترسؿ إلكتركىيان عمِ شكؿ همؼ .)Microsoft Word.) 

يتـ فكر كصكؿ البحث هراجعة هدل هطابقتً هف حيث الشكؿ لبىط كحجـ الخط ، كالتىسيؽ  .ْ
كالحجـ كفقان لقالب الىشر الهعتهد لمهجمة ، عمهان بأىً يتـ تقدير الحجـ كفقان لٍذا القالب ،  ،

 كهف ثـ تقدير رسكـ تحكيهً كىشري.
يجب ألا يزيد عدد صفحات البحث بها في ذلؾ الأشكاؿ كالرسكـ كالهراجع كالجداكؿ  .ٓ

فية(. كيتـ تقدير عدد . )الزيادة برسكـ إضاكفقان لقالب المجمة( صفحة ِٓكالهلبحؽ عف )
 الصفحات بهعرفة ٌيئة التحرير قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ

يقدـ الباحث همخصان لبحثً في صفحة كاحدة، تتضهف الفقرة الأكلِ همخصان بالمغة العربية،  .ٔ
 كمهة لكؿ هىٍا.  ََِكالفقرة الثاىية همخصان بالمغة الإىجميزية، كبها لا يزيد عف 

كاسـ الهؤلؼ كالهؤسسة التي يعهؿ بٍا عمِ صفحة هىفصمة ثـ يكتب يكتب عىكاف البحث  .ٕ
عىكاف البحث هرة أخرل عمِ الصفحة الأكلِ هف البحث ، كالالتزاـ في ذلؾ بضكابط رفع 

 البحث عمِ الهكقع. 
يجب عدـ استخداـ اسـ الباحث في هتف البحث أك قائهة الهراجع كيتـ استبداؿ الاسـ بكمهة  .ٖ

 ان التخمص هف أية إشارات أخرل تدؿ عمِ ٌكية الهؤلؼ. "الباحث"، كيتـ أيض
البحكث التي تقدـ لمىشر لا تعاد لأصحابٍا سكاءن قيبؿ البحث لمىشر، أك لـ ييقبؿ. كتحتفظ  .ٗ

 ٌيئة التحرير بحقٍا في تحديد أكلكيات ىشر البحكث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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تشتهؿ لف يىظر في البحكث التي لا تتفؽ هع شركط الىشر في الهجمة، أك تمؾ التي لا   .َُ
 عمِ همخص البحث في أم هف المغتيف ، كعمِ الكمهات الهفتاحية لً.

رسالً هع إيصاؿ   .ُُ رفاؽ إقرار الهكافقة عمِ اتفاقية الىشر. كا  يقكـ كؿ باحث بىسخ كتكقيع كا 
السداد ، أك صكرة الحكالة البريدية أك البىكية عبر إيهيؿ الهجمة 

oea@Aru.edu.egJ_f قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ 
ا في الهجمة بىاءن عمِ تقارير الهحكهيف، كلا يسترد الهبمغ في  .ُِ يتـ ىشر البحكث أك رفض ىشرٌ

 حالة رفض ىشر البحث هف قبؿ الهحكهيف.
 ييهىح كؿ باحث إفادة بقبكؿ بحثً لمىشر بعد إتهاـ كافة التصكيبات كالتعديلبت الهطمكبة.  .ُّ
ة قبكؿ البحث يتـ رفعً عمِ هكقع الهجمة عمِ بىؾ الهعرفة الهصرم ضهف العدد في حال .ُْ

الهحدد لً هف قبؿ ٌيئة التحرير ،  كييرسؿ لمباحث ىسخة بي دم أؼ هف العدد ، ككذلؾ 
 ىسخة بي دم أؼ هف البحث ) هستمة (.

كـ تكمفة تكفير ىسخة كرقية هف العدد ، كهف الهستلبت هقابؿ رس –في حالة الحاجة  –يهكف  .ُٓ
 الطباعة ، كرسكـ البريد في حالة إرسالٍا بريديان داخؿ هصر أك خارجٍا.

 يجدر بالباحثيف ) بعد إرساؿ بحكثٍـ ، كحتِ يتـ الىشر ( الهتابعة الهستهرة لكؿ هف: .ُٔ
هكقع الهجمة الهربكط ببىؾ الهعرفة الهصرم  -

nals.ekb.eghttps://foej.jour 
كبريدي الالكتركىي الشخصي لهتابعة خط سير البحث عبر رسائؿ تصمً تباعان هف إيهيؿ  -

  J_foea@Aru.edu.egالهجمة الرسهي عمِ هكقع الجاهعة  
كقع الهجمة جهيع إجراءات تمقي البحث، كتحكيهً، كتعديمً، كقبكلً لمىشر، كىشري ؛ تتـ عبر ه .ُٕ

يهيمٍا الرسهي، كلا ييعتد بأم تكاصؿ بأية كسيمة أخرل غير ٌاتيف الكسيمتيف الالكتركىيتيف.    ، كا 
 
 
 
 
 

mailto:J_foea@Aru.edu.eg
mailto:J_foea@Aru.edu.eg
https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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 ( الثلاثكفك  الثالثمحتكيات العدد ) 
 ىيئة التحرير السنة السابعة

 الصفحات الباحث عنكاف البحث الرقـ

 بحكث العدد

ُ 

 انزعجير انشفهٍ فبعهُخ الدغشذ انزفبعهٍ في علاج طعىثبد
 نذي رلايُز الدشحهخ الاثزذائُخ 

 ئعذاد
 د/ علاء أحمد محمد المميجي

 أستاذ مساعد مناىج كطرؽ تدريس المغة العربية 
   جامعة المنكفية –كمية التربية 

ِ 

لهك الدىد فً ظم خبئحخ كىسوَب نذي انطبنجبد الدىهىثبد أكبديمُبً بجبيعخ 
 انغىَظ
 ُخ(كهُُُك-دساعخ ) يغزعشضخ

 ئعذاد
 د/ احمد سعيد زيداف

 أستاذ مساعد بقسـ التربية الخاصة
 جامعة السكيس –كمية التربية 

ٖ 

فعبنُخ ثشَبيح لبئى عهً انزمىَى انجذَم في رذسَظ انهغخ انعشثُخ نزًُُخ 
 الدهبساد الحُبرُخ نذي طبنجبد انظف انشاثع الأعبعٍ ثغضح

 ئعذاد
 د. منير سميماف حسف 

 فمسطيف -معة الإسلامية بغزةأستاذ مساعدبالجا
 أسماء محمكد ثابت أ.

 فمسطيف -مدرسة بككالة الغكث الدكلية بغزة 

ْ 
في رًُُخ يهبساد انزحهُم الإثذاعٍ  SCAMPERفبعهُخ ثشَبيح عكبيبر 

 نهُظىص الأدثُخ وانزخُم نذٌ طلاة الدشحهخ انثبَىَخ
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 ئعذاد
 د/ إيناس عمي عبد السميع الحممي

 المغة العربية كالتربية الإسلاميةمناىج كطرؽ تدريس 

ٓ 

انذافعُخ نلإنجبص وعلالزهب بمغزىٌ انطًىذ الدهٍُ نذٌ يعهًٍ انترثُخ الخبطخ 
 بمحبفظخ الاسمبعُهُخ

 ئعذاد
 د/ شيريف حممي محمد فراج
 مدرس التربية الخاصة

 جامعة قناة السكيس –كمية التربية 

ٔ 

 لدعشفخ نذي طلاة الجبيعخ انُمظخ انعمهُخ و علالزهب بمهبساد يب وساء ا
 ئعذاد

 حسيف حسف طاحكف /أ.د 
 أستاذ عمـ النفس التربكم

 جامعة عيف شمس -كمية التربية 
 نبيمة عبد الرؤكؼ شُراب /أ.د 

 أستاذ ك رئيس قسـ عمـ النفس التربكم 
 جامعة العريش -كمية التربية 

 الباحثة/ فاطمة محمد البشير محمد حجازم
 النفس التربكممدرس مساعد بقسـ عمـ 

 جامعة العريش -كمية التربية

ٕ 

دوس شجكبد انزىاطم الاخزًبعٍ في رًُُخ انىعٍ انجُئٍ نذي طلاة كهُخ 
 انترثُخ ثبنعشَش

 ئعذاد
 أ.د. عبد الصمد مصطفي سالـ
 أستاذ الأنثركبكلكجيا المتفرغ

 جامعة العريش –كمية الآداب 
 د. أحمد فاركؽ الزميتي
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 ساعدأستاذ أصكؿ التربية الم
 جامعة العريش –كمية التربية   

 الباحثة/سالي عطية محمد عبد العاؿ 

ٖ 

أنمبط انزُشئخ الاخزًبعُخ الدضطشثخ كًُجهبد نهعُف نذي عُُخ يٍ أطفبل 
 انجذو بمشحهخ انزعهُى الاعبعٍ بمحبفظخ شمبل عُُبء

 ئعذاد 
 أ.د. عبد الحميد محمد عمي

  الصجة النفسية المتفرغ أستاذ
 العريش جامعة – بيةالتر كمية 

 د. سكسف عمكم مكسى 
  الصحة النفسية مدرس 

 العريش جامعة – التربيةكمية 
    الباحثة/ سكينة سعد السيد حبمص

ٗ 

في رًُُخ  انىعٍ انمشائٍ نذي  M.U.R.D.E.R أثش اعزخذاو اعترارُدُخ ييردس
 رلايُز الدشحهخ الإثزذائُخ 

 ئعذاد 
         نبيمة عبد الرؤكؼ شرابأ.د. 

       أستاذ كرئيس قسـ عمـ النفس التربكم
 جامعة العريش –كمية التربية 

 محمد اسماعيؿ البريدمد. 
 أستاذ عمـ النفس التربكم المتفرغ

 جامعة العريش –كمية التربية   
  نيا محمد عبدالقادر محمد بحيرل الباحثة/

َُ 

زوٌ ثعض يشكلاد ئداسح يذاسط انذيح نسؤَخ يمترحخ نهزغهت عهً 
 بمظش الإحزُبخبد الخبطخ 

 ئعذاد 
 أحمد إبراىيـ سممى أرناؤكط د. 
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  كرئيس قسـ التربية المقارنة كالإدارة التربكبة المساعد أستاذ
 العريش جامعة – التربيةكمية 

  د. أمؿ محسكب زناتى
  الإدارة التعميميةمدرس 

 العريش جامعة – التربيةكمية 
   لاؿالباحثة/ عفاؼ عبد الرازؽ عبيد ى

ُُ 

 لدمُبط الاَذيبج الأكبديمٍ  خالخظبئض انغُكىيترَ
 ئعذاد 

 حسيف حسف طاحكف /أ.د 
 أستاذ عمـ النفس التربكم

 جامعة عيف شمس -كمية التربية 
 نبيمة عبد الرؤكؼ شُراب /أ.د 

 أستاذ ك رئيس قسـ عمـ النفس التربكم 
 جامعة العريش -كمية التربية 

 ر محمد حجازمالباحثة/ فاطمة محمد البشي
 مدرس مساعد بقسـ عمـ النفس التربكم

 جامعة العريش -كمية التربية

 
 
 
 
 



 
 
 

 
0ج 0202  ٌناٌر –و الثلاثون   الثالثالعدد  – الحادٌة عشرةالسنة  –جامعة العرٌش  –مجلة كلٌة التربٌة   

 

  

0ج 0202  ٌناٌر   –الثلاثون  و الثالث  العدد – الحادٌة عشرةالسنة  –جامعة العرٌش  –مجلة كلٌة التربٌة   15 

 

 رمذَى
 انزعهُى وانششاكخ المجزًعُخ، 

 ويإعغبد ئعذاد الدعهى ورأهُهه 
 في الجًهىسَخ الجذَذح

ش  بقلم: هُئت الخحشٍ

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ا  ىظهت لجىة قطاع الدراسات التربكية بالهجمس الأعمِ لمجاهعات هؤتهرٌ
 مـ كتأٌيمًالقكهي الأكؿ تحت عىكاف التعميـ كالشراكة الهجتهعية، كهؤسسات إعداد الهع

 ـَِِِ/  ُِ/ ْ، ّكذلؾ يكهي السبت ،كالأحد الهكافقيف: ، في الجهٍكرية الجديدة
 بقاعة الهؤتهرات بػػػىادم حرس الحدكد،الزهالؾ ،القاٌرة

لها كاىت لجىة قطاع الدراسات التربكية هف المجاف الهىبثقة عف الهجمس ك 
ا هف المجاف بتقديـ الهشكرة كالدعـ   الأعمِ لمجاهعات الهصرية، كهعىية هثؿ غيرٌ

العمهي كالتعميهي كالتربكم لتصمح هف شأف إعداد الهعمـ كتأٌيمً لهجتهع الهعرفة  
ىتاجٍا كتخزيىٍا كتكزيعٍا كتسكيقٍا العهؿ  –في إطار هٍاـ المجىة  –كيأتي      .كا 

كتعهؿ      عمِ تطكير التعميـ كالكقكؼ عمِ هشكلبتً ككيفية الهساٌهة في حمٍا
ا  –المجىة  عمِ تطكير هؤسسات إعداد الهعمـ، كتأٌميً كتقديـ الخبرات العمهية  -أيضن

ٌذا الهؤتهر  لدعكة الهجتهع الهصرم  جاءكالفىية اللبزهة لكميات إعداد الهعمـ ، لذا 
كمً بكؿ قطاعاتً لمىظر في التعميـ، كاحتياجاتً كالىظر في حاؿ هؤسساتىا التعميهية، 

 .ركها تحتاجً هف إصلبح كتطكي
 فيها يمي:  أٌداؼ الهؤتهركلقد تحددت 

تكجيً ىظر الهجتهع لمهساٌهة بكؿ قطاعاتً كأفرادي في ضركرة كحتهية الىظر  .ُ
 .لتقدـ كؿ قطاعات الهجتهع الأخرم  لمتعميـ كهدخؿ طبيعي

دراسة كتحديد هشكلبت التعميـ الهصرم، كدكر قطاعات الهجتهع في الهساٌهة  .ِ
 .في حمٍا
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ات لهكاجٍة الهشكلبت التي تكاجً الهجتهع هف خلبؿ التعميـ اقتراح آليات كتصكر  .ّ
 .كهىاٌجً كبراهجً

رفع الهستكل الهٍىي كالعمهي لمهعمـ كالقائهيف عمِ العهمية التعميهية في هؤسساتىا  .ْ
 .التعميهية

تكجيً الىظر إلِ حتهية تطكير التعميـ )تطكير الهىاٌج كالبراهج، كتطكير المكائح،  .ٓ
اد لمهعمهيف، كتطكير براهج التدريب قبؿ  كأثىاء الخدهة، كتطكير براهج الإعد

كتطكير كؿ عىاصر العهمية التعميهية، كالبىية التحتية، كالإهكاىات الهعهمية، 
 كالاتاحة التعميهية

 ، ك :الهجتهع كالتعميـفي ثلبثة هحاكر عف :  رهحاكر الهؤتهت حددكت
بيف كميات التربية، ككزارة التربية الشراكة الفاعمة ، ك :هؤسسات إعداد الهعمـ كتأٌيمً
 .كالتعميـ: هديرياتٍا، كهدارسٍا

مقاٌا أف أكراؽ العهؿ كالبحكث التي ت -كقد رأت ٌيئة تحرير الهجمة     
، كتـ تدقيقٍا هف خلبؿ لجىة عمهية عالية الهستكل ، ثـ تـ تحكيهٍا كفقان الهؤتهر

عرضٍا ، كتـ تعديمٍا ، ك  لهعايير تهاثؿ هعايير التحكيـ الهعتهدة لدل الهجمة
رأت ٌيئة  –، كتىقيحٍا كفقان لها كرد بشأف كؿ هىٍا هف تعقيبات كهىاقشات بالهؤتهر

 التحرير أىٍا جديرة بالىشر فيٍا.
كقد حظيت الهجمة بهكافقة لجىة قطاع الدراسات التربكية بالهجمس الأعمِ 

ا القكهي الأكؿ.لمجاهعات عمِ ىشر أكراؽ العهؿ كالبحكث التي تـ قبكلٍا في ه  ؤتهرٌ
كخصصت ٌيئة تحرير الهجمة ٌذا العدد الخاص لٍذا الإىتاج العمهي التربكم 
الهتهيز ، هخ خالص الشكر لمجىة القطاع رئيسان ، كأهيىان ، كخبراء ، كعهداء عمِ 

 تفضمٍـ بٍذا ؛ تقديران هىٍـ لهجمة كمية التربية بجاهعة العريش 
 كالله المكفؽ

 هُئخ انزحشَش
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  السادسالبحث 
انُمظخ انعمهُخ و علالزهب بمهبساد يب 

  وساء الدعشفخ نذي طلاة الجبيعخ
 ئعذاد 

 حىٌحغين حغٍ طب /أ.د 
 أعزبر عهى انُفظ انترثىٌ

 خبيعخ عين شمظ -كهُخ انترثُخ 
شاة /أ.د 

ُ
 َجُهخ عجذ انشؤوف ش

 أعزبر و سئُظ لغى عهى انُفظ انترثىٌ 
 خبيعخ انعشَش -كهُخ انترثُخ 

 فبطًخ لزًذ انجشير لزًذ حدبصٌانجبحثخ/ 
 يذسط يغبعذ ثمغى عهى انُفظ انترثىٌ

 خبيعخ انعشَش -كهُخ انترثُخ
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انُمظخ انعمهُخ و علالزهب بمهبساد يب وساء الدعشفخ نذي طلاة 
  الجبيعخ
 ئعذاد 

 حغين حغٍ طبحىٌ /أ.د 
 أعزبر عهى انُفظ انترثىٌ

 خبيعخ عين شمظ -كهُخ انترثُخ 

شاة /أ.د 
ُ
 َجُهخ عجذ انشؤوف ش

 أعزبر و سئُظ لغى عهى انُفظ انترثىٌ 
 شخبيعخ انعشَ -كهُخ انترثُخ 

فبطًخ لزًذ انجشير لزًذ حدبصٌانجبحثخ/   
 يذسط يغبعذ ثمغى عهى انُفظ انترثىٌ

 خبيعخ انعشَش -كهُخ انترثُخ
 مستخمص الدراسة بالمغة العربية

ٌدفت الدراسة إلِ التعرؼ عمِ فعالية برىاهج تدريبي قائـ عمِ التجٍيز 
عاقة الفكرية الاىفعالي في تحسيف هستكل التفاعؿ الاجتهاعي للؤطفاؿ ذكل الا

( أطفاؿ هعاقيف فكريان هف هدارس ٔبهدارس الدهج الشاهؿ. كتككىت عيىة الدراسة هف)
ـ بيف) ( كاىحراؼ هعيارم 0ُْٗ(عاـ، بهتكسط عهرم )ُِ-ٖالدهج تراكحت أعهارٌ

( عمِ هقياس ستاىفكرد بيىيً الصكرة ٕٓ-ٓٔ(، كىسبة الذكاء ها بيف )0ََٕ)
هف هقياس التجٍيز الاىفعالي تعريب كتقىيف الباحثة،  الخاهسة. كتككىت أدكات الدراسة

( ، كبرىاهج تدريبي قائـ عمِ ََِٖكهقياس التفاعؿ الاجتهاعي إعداد عادؿ عبدالله )
التجٍيز الاىفعالي إعداد الباحثة ، كاىتٍت ىتائج الدراسة إلِ فعالية البرىاهج التدريبي 

لتفاعؿ الاجتهاعي للؤطفاؿ ذكل القائـ عمِ التجٍيز الاىفعالي في تحسيف هستكل ا
الإعاقة الفكرية بهدارس الدهج الشاهؿ بشهاؿ سيىاء، كاستهرارية الفعالية في فترة 

 الهتابعة.
 الكممات المفتاحية

 الإعاقة الفكرية ، التجٍيز الاىفعالي ، التفاعؿ الاجتهاعي ، الدهج الشاهؿ
Abstract: 
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 The study aimed to identify the effectiveness of a training 

program based on emotional processing in improving the level of 

social interaction for children with intellectual disabilities in 

integration schools. 

 The study sample consisted of (6) intellectually 

disabelled children from integration schools whose ages ranged 

between (8-12) years, with an average age of (9.14) and a 

standard deviation of (0.70), and IQ between (65-75) on a scale of 

Stanford Binet Fifth Photo. The study tools consisted of the 

emotional processing scale, the translation by the researcher, the 

social interaction scale prepared by Adel Abdullah (2008), and a 

training program based on emotional processing prepared by the 

researcher. The results of the study concluded with the 

effectiveness of the training program based on emotional 

processing in improving the level of social interaction for children 

with intellectual disabilities in the integration schools in North 

Sinai and the continuity of effectiveness during the follow-up 

period. 

key words: 

Intellectual disability , emotional processing , social interaction, 

comprehensive integration 

 : مقدمة الدراسة
ييهثػػػؿ الهعػػػاقكف قػػػكة هيعطمػػػة فػػػي العهميػػػة الاىتاجيػػػة لأل هجتهػػػع؛ ههػػػا يتطمػػػب 
الاٌتهاـ بٍـ كتقكيـ جكاىب ضعفٍـ، فقد كاىت ىظرة الهجتهع قػديهان إلػيٍـ ىظػرة احتقػار 

ٌهاؿ كحيرة كأىٍـ كائىات ىاقصة تعػيش عالػة عمػِ الهجتهػع ههػا أدل إلػِ عػزلٍـ أك  كا 
الػػػتخمص هػػػىٍـ بالقتػػػؿ أك الحػػػرؽ، كهػػػع التطػػػكر الهسػػػتهر تغيػػػرت تمػػػؾ الىظػػػرة، فبػػػدأت 
الهجتهعػػػات تٍػػػتـ بٍػػػـ هػػػف أجػػػؿ تقػػػديـ الخػػػدهات التػػػي تسػػػاعدٌـ عمػػػِ التكافػػػؽ الىفسػػػي 

هعػاؽ ىفسػً كأسػرتً كهسايرة البيئة هف حكلٍـ، كذلؾ لها للئعاقة هف آثار سمبية عمِ ال
ـ  كالهحيطيف بً، فتيهثؿ الإعاقة بكجً عاـ هكقؼ تىحػدو لأصػحابٍا، كتعرقػؿ عهميػة ىهػكٌ

 كتقؼ حائلبن بيىٍـ كبيف التعرؼ عمِ البيئة هف حكلٍـ كاستكشاؼ هككىاتٍا.
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كيكاجػػػً الهعػػػاقكف فكريػػػان عػػػددا هػػػف الهشػػػكلبت كالتػػػي تتهثػػػؿ فػػػي تػػػدىِ هسػػػتكل 
(. فيتصػفكف Baum, 2018قصػكر فػي جكاىػب هتعػددة ) أدائٍـ العقمي هها يؤدل الِ

بهحدكديػػة الكظػػػائؼ العقميػػػة كالسػػػمكؾ التكيفػػػي ههػػا يػػػىعكس عمػػػِ الهفػػػاٌيـ الاجتهاعيػػػة 
 ََِْ(. كذكػػػر شػػػىايدر) Wictoks, 2015كهٍػػػارات التكيػػػؼ العهميػػػة لػػػديٍـ )

Schneider ،أف تعمػيـ الفػرد هٍػارات هتبايىػة يسػاعد فػي تحقيػؽ التكيػؼ هػع الآخػريف 
كالىجاح في الحياة، كبدكىٍا يصعب عميً التكاصؿ كالتفاعؿ هع الآخػريف، كعمػِ الػرغـ 
هف أف تحكيؿ الهعاقيف إلِ الحياة الطبيعية لمراشديف ليس بػالأهر السػٍؿ لأف الكثيػريف 
هػػػىٍـ يصػػػمكف إلػػػِ هرحمػػػة الرشػػػد الزهىػػػي هكتهمػػػي الىضػػػج الجسػػػهي كالجىسػػػي، كغيػػػر 

كالاجتهػػػاعي ههػػػا يجعمٍػػػـ فػػػي حاجػػػة إلػػػِ التأٌيػػػؿ  هكتهمػػػي الىضػػػج العقمػػػي كالاىفعػػػالي
الاجتهػػاعي كالهٍىػػي الػػذم يخػػرجٍـ هػػف الاعتهاديػػة إلػػِ الاسػػتقلبلية كتحهػػؿ الهسػػئكلية 
ػػػػـ الاجتهاعيػػػػة فػػػػي الحيػػػػاة كالعػػػػادييف قػػػػدر  ككسػػػػب الػػػػرزؽ، كيجعمٍػػػػـ يهارسػػػػكف أدكارٌ

 الإهكاف فيشعركف بالكفاءة كالجدارة، كيجدكف لحياتٍـ هعىِ أك قيهة.
الِ اىً العهمية التي يتـ  Emotional processing شير التجٍيز الاىفعاليكي

بٍا اهتصاص اك استيعاب الهثيرات الهزعجة اىفعاليا كخفضٍا الِ الحد الذم يسهح 
لمخبرات الاخرل كالسمكؾ الهعتدؿ لمفرد بالاستهرار دكف خمؿ اك هقاطعً، كيجب تكافر 

تتهثؿ في كجكد دليؿ عمِ حدكث الاىزعاج ثلبثة شركط لمتجٍيز الاىفعالي الىاجح 
الاىفعالي كحدكث تىاقض كاضح بهركر الكقت في الاىزعاج الاىفعالي الذم يمي 
الحدث الهؤلـ كجكد دليؿ عمِ اف الفرد تابع حياتً اليكهية الهعتادة بعد تىاقص 
 الاىزعاج الاىفعالي كاذا تحقؽ الشرط الاكؿ حدكث)الاىزعاج الاىفعالي( كلـ يتحقؽ
الشرطاف الثاىي كالثالث )تىاقص الاىزعاج الاىفعالي الذم يمي الحدث الهؤلـ كهتابعً 

  الفرد لسمككً الهعتاد( فاف ذلؾ دليؿ عمي عدـ اكتهاؿ التجٍيز الاىفعالي
(Rachman , 1980)  

 مشكمة الدراسة
تعػػػد الإعاقػػػة الفكريػػػة كاحػػػدة هػػػف فئػػػات التربيػػػة الخاصػػػة الرئيسػػػة، كبػػػالرغـ هػػػف 

لخػػػدهات كالبػػػراهج الهقدهػػػة لٍػػػذي الفئػػػة إلا أىٍػػػا بقيػػػت هػػػف أكثػػػر الفئػػػات حاجػػػة تطػػػكر ا
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للبٌتهاـ ىظرا لها يصاحب ٌذي الإعاقة هف هظاٌر كهشكلبت عديدة تزيد هػف هسػتكل 
( إلػِ أف جهيػع الأطفػاؿ ذكم ََِٖالتعقيد الذم يحيط بٍػا. كأكػد ٌالاٌػاف كككفهػاف )
ـ بحاجػػػػة إلػػػػِ تعمػػػػـ بعػػػػض الهٍػػػػارات الإعاقػػػػة الفكريػػػػة هٍهػػػػا كاىػػػػت شػػػػدة إعػػػػاقتٍـ ٌػػػػ

 .الأكاديهية، كهٍارات الحياة الهختمفة سكاء الاستقلبلية أك الهجتهعية أك الهٍىية
فالهٍػػارات التػػي يتػػدرب عميٍػػا الأطفػػاؿ ذكم الإعاقػػة الفكريػػة، تجعمٍػػـ قػػػادركف 
عمِ الاعتهاد عمِ أىفسٍـ هع إهكاىية قضاء حاجاتٍـ اليكهية، كالتػي تزيػد قػدرتٍـ هػف 
 الاعتهاد عمِ أىفسٍـ هها يساعدٌـ عمِ أف يعيشكا حياتٍـ الاجتهاعية بشكؿ طبيعي.
كتؤثر خصائص الشخص الهعاؽ في قدرتً عمِ التعمـ كالتفاعؿ هػع الآخػريف، 
ككذلؾ عمِ الهحيطػيف بػً كالأسػرة كأفػراد الهجتهػع الػذيف يحتػاجكف لفٍػـ كيفيػة التعاهػؿ 

(. كهػػػا أف قمػػػة الػػػدعـ Smith, 2007هعػػػً كبالتػػػالي فٍػػػـ خصائصػػػً بشػػػكؿ جيػػػد )
الاجتهػػػػاعي للؤطفػػػػاؿ ذكم الإعاقػػػػة الفكريػػػػة يػػػػؤدم إلػػػػِ صػػػػعكبة تكػػػػكيف علبقػػػػات هػػػػع 
الأصػػدقاء، كتػػدىي قػػدرة ٌػػؤلاء الأطفػػاؿ عمػػِ تعزيػػز احتػػراـ الػػذات، بالإضػػافة إلػػِ عػػدـ 
تهتػػع ٌػػؤلاء الأطفػػاؿ بهٍػػارات لغكيػػة كهٍػػارات اتصػػاؿ، ههػػا يترتػػب عميػػة شػػعكر الطفػػؿ 

 كالكحدة. بالعزلة 
ـ بالحيػاة، كالتفاعػؿ بإيجابيػة هػع  كتعتبر عهمية تعميـ ٌذي الفئة ضػركرة لإشػعارٌ
بيئاتٍـ الطبيعية كالاجتهاعية، كخصكصا إذا كاىت تستىد إلِ ىظريات تربكيػة كىفسػية، 
كهف ثـ اىطمقت الدراسة الحالية في ضكء خصائص ٌذي الفئػة كتػدىِ هعػاهلبت الػذكاء 

ادييف فػػي هػػدارس الػػدهج ههػػا يعػػكؽ عهميػػة التفاعػػؿ الاجتهػػاعي لػػديٍـ عػػف أقػػراىٍـ العػػ
ـ بالدكىية كالىقص هها يكلد لديٍـ اىخفػاض الهشػاعر  كىظرة أقراىٍـ إليٍـ ككذلؾ شعكرٌ

 أك حدتٍا تجاي العادييف.
كاتفقت ىتائج الدراسات السػابقة التػي تىاكلػت التفاعػؿ الاجتهػاعي لػدل الهعػاقيف 

 Guralnick, Hammond & Connorمت دراسػتي فكريان إلِ حد كبيػر حيػث تكصػ
(2003); Kampert & Goreczney (2007)  إلِ قصكر في التفاعؿ الاجتهاعي

 Samuel etبيف الهعاقيف فكريا كأقراىٍـ في أكضاع الدهج. كأظٍػرت ىتػائج دراسػات 
al. (2006); Thorn, Bamburg & Pittman (2007); 
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Hosseinkhanzadeh (2014)  فػػػػي الهٍػػػارات الاجتهاعيػػػة لػػػػدل كجػػػكد قصػػػكر
الهعاقيف فكريػا فػي إدارة الهٍهػة كالحضػكر الهدرسػي، كفػي القبػكؿ الاجتهػاعي للؤطفػاؿ 
الهعػػػػاقيف فكريػػػػان هػػػػف أقػػػػراىٍـ العػػػػادييف فػػػػي هػػػػدارس الػػػػدهج الشػػػػاهمة، كتكصػػػػمت دراسػػػػة 

Schwab, Gebhardt, Krammer & Gasteiger-Klicpera (2015)  ِإلػ
ـ في الهشاركة الا  جتهاعية كالاىدهاج الاجتهاعي هع أقراىٍـ العادييف. قصكرٌ

كطبقػػان لىظريػػة العقػػؿ كالتػػي تشػػير إلػػِ قػػدرة الفػػرد عمػػِ اسػػتىتاج أفكػػار كهشػػاعر 
كاىفعػػالات الآخػػريف، فتعىػػِ ىظريػػة العقػػؿ الهقػػدرة عمػػِ تفسػػير أك تكقػػع أفعػػاؿ شػػخص 

دراؾ أىٍػػا تختمػػؼ عػػف أفعػػاؿ الشػػخص ىفسػػً، كيهكػػف  أف يتصػػكر آخػػر بشػػكؿ تمقػػائي كا 
الشخص ىفسً في "أهاكف أشخاص آخػريف" لمفٍػـ كالتىبػؤ بأحاسيسػٍـ كأفعػالٍـ. كتعتبػر 
دراؾ،  ريػػة لمحيػاة اليكهيػػة الاجتهاعيػة البشػرية إذ أىٍػػا أساسػية لفٍػػـ، كا  ٌػذي الىظريػة جكٌ
كتحميؿ، كاستىتاج سمككيات كتصرفات الآخريف ، فإف الهعاقيف فكريان لديٍـ قصػكر فػي 

اءة عقكؿ الآخريف كهف ثـ يعجزكف عف هعرفة أسباب اىفعػالات الآخػريف القدرة عمِ قر 
ػػػػػػذي الهٍػػػػػارات فػػػػػي غايػػػػػػة الأٌهيػػػػػة لمتكاصػػػػػػؿ  كتفسػػػػػير كتكقػػػػػع سػػػػػػمككٍـ الاىفعػػػػػالي، كٌ

(LaCava, 2007 كىظػران لارتبػاط ىظريػة العقػؿ بصػفة خاصػة بالاىفعػالات الهعقػدة ،)
ب لأىٍػػا تتضػػهف تقيػػيـ أفكػػار هثػػؿ الاحػػراج كالخػػزم كالتفػػاخر كالهفاجػػأة كالشػػعكر بالػػذى

الآخػػريف، فػػإف الهعػػػاقيف فكريػػان لػػػديٍـ قصػػكر كاضػػح فػػػي فٍػػـ ٌػػػذي الاىفعػػالات الهعقػػػدة 
خاصػػػػة كالاىفعػػػػالات عاهػػػػة، لضػػػػعؼ قػػػػدرتٍـ الادراكيػػػػة كقصػػػػكر ىظريػػػػة العقػػػػؿ لػػػػديٍـ 

(Begeer, Koot, Rieffe, Terwogt & Stegge, 2008)  كهػف ثػـ فٍػـ بػأهس
 عمِ هعرفة كتفسير الاىفعالات كتجٍيز ردكد الفعؿ الاىفعالية  الحاجة إلِ تىهية القدرة

كقػػػد أكػػػدت ىتػػػائج الدراسػػػات عمػػػِ أف أحػػػد أٌػػػـ هظػػػاٌر العجػػػز فػػػِ الهٍػػػارات 
الاجتهاعيػػػػػة لػػػػػدل ذكل الاعاقػػػػػة الفكريػػػػػة ٌػػػػػك هحدكديػػػػػة قػػػػػدرتٍـ عمػػػػػِ التعػػػػػرؼ عمػػػػػِ 

لاء يعجػػزكف الاىفعػػالات الأساسػػية التػػِ تػػتـ هػػف خػػلبؿ التعبيػػرات الكجٍيػػة للآخػػريف فٍػػؤ 
عػػػف فػػػؾ الاشػػػارات غيػػػر المفظيػػػة للبىفعػػػالات الصػػػادرة هػػػف خػػػلبؿ التعبيػػػرات الكجٍيػػػة 

( الأهػر الػذم يػؤدم بػدكري الػِ Michel, 2013 ; Nakhnikian, 1992للآخػريف )
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 ,Carvajal)عػػزلتٍـ كصػػعكبة اىػػدهاجٍـ بيسػػر كسػػٍكلة هػػع الأفػػراد الهحيطػػيف بٍػػـ )
Fernandez, Rueda,& Sarrion,2012) 

 بالتالي تبمكرت هشكمة الدراسة في السؤاؿ الرئيسي التالي:ك 
ها فعالية البرىاهج الهستخدـ كالقائـ عمِ تىهية التجٍيز الاىفعالي لدل الهعاقيف 

 فكريا في هدارس الدهج في تحسيف هستكل التفاعؿ الاجتهاعي لديٍـ؟
 كيتفرع هف ٌذ السؤاؿ الرئيسي السؤاليف التالييف:

بػػػيف هتكسػػػطي رتػػػب درجػػػات أطفػػػاؿ الهجهكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي ٌػػػؿ تكجػػػد فػػػركؽ  ُس
 القياسيف القبمي كالبعدم عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي؟

ٌػػػؿ تكجػػػد فػػػركؽ بػػػيف هتكسػػػطي رتػػػب درجػػػات أطفػػػاؿ الهجهكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي  ِس
 القياسيف البعدم كالتتبعي عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي؟

 أٌداؼ الدراسة 
 حقؽ هف الأٌداؼ التالية: تٍدؼ الدراسة إلِ الت

تحقػػؽ هػػف فعاليػػة البرىػػاهج التػػدريبي القػػائـ عمػػِ التجٍيػػز الاىفعػػالي فػػي تىهيػػة  -
 هستكل التفاعؿ الاجتهاعي للؤطفاؿ ذكل الإعاقة الفكرية بهدارس الدهج. 

لتحقػػؽ هػػف اسػػتهرارية فاعميػػة البرىػػاهج التػػدريبي القػػائـ عمػػِ التجٍيػػز الاىفعػػالي  -
عػػػػؿ الاجتهػػػػاعي لػػػػدل الأطفػػػػاؿ ذكل الإعاقػػػػة الفكريػػػػة فػػػػي تىهيػػػػة هسػػػػتكل التفا

 بهدارس الدهج خلبؿ فترة الهتابعة.
 أىمية الدراسة 

 ترجع أٌهية الدراسة إلِ ها يمي:
عػػػدـ تػػػكافر دراسػػػات عربيػػػة فػػػِ حػػػدكد عمػػػـ الباحثػػػة تىاكلػػػت تحسػػػيف التجٍيػػػز  -

 .اؿ الهعاقيف فكريا بهدارس الدهجالاىفعالي كالتفاعؿ الاجتهاعي لدل الأطف
ركػػز الدراسػػة عمػػِ عيىػػة هػػف التلبهيػػذ الهعػػاقيف فكريػػا فػػِ هػػدارس الػػدهج الػػذيف  -

 يعاىكف هف ضعؼ فِ الهٍارات المغكية كيحتاجكف هزيد هف الدعـ كالهساىدة. 
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صػػهيـ برىػػاهج تػػدريبي يٍػػدؼ الػػِ تىهيػػة هسػػتكل التفاعػػؿ الاجتهػػاعي للؤطفػػاؿ  -
ذكل الإعاقػة الفكريػة  ذكل الإعاقة الفكرية خاصػة كأىٍػا هشػكمة تكاجػً الأطفػاؿ

ذا يتطمب الهزيد هف البراهج.   كلاسيها في الهدارس الداهجة، كٌ
ك -

هػػا تىبػػع أٌهيتٍػػا هػػػف دراسػػتً لهكضػػكع التجٍيػػز الاىفعػػػالي لػػدل هجهكعػػة هػػػف 
الأطفػػاؿ ذكم السػػهات الخاصػػة التػػي هػػف شػػأىٍا اف تػػىعكس عمػػِ شخصػػيتٍـ 

عض أك هػػع أقػػراىٍـ ككػػذلؾ تكػػكيف العلبقػػات الاجتهاعيػػة سػػكاء هػػع بعضػػٍـ الػػب
 العادييف بهدارس الدهج.

ي  - تظٍر أٌهية الدراسة أيضان في تىاكلٍا لفئة ظٍرت حديثان في شهاؿ سيىاء كٌ
الهعػػاقيف فكريػػان الهػػدهجيف بالهػػدارس العاديػػة حيػػث كػػاف الاٌتهػػاـ قاصػػران عمػػِ 
دراسػػػتٍـ فػػػي شػػػهاؿ سػػػيىاء فػػػي هػػػدارس التربيػػػة الفكريػػػة كأثػػػر ذلػػػؾ فػػػي طبيعػػػة 

خػػؿ هجتهعػػاتٍـ الخاصػػة حيػػث كػػاف الاٌتهػػاـ قاصػػران عمػػِ الهٍػػارات الدراسػػة دا
 الاجتهاعية هع أقراىٍـ هف ىفس الفئة 

تفيػد ىتػػائج الدراسػػة فػػي تقػػديـ هجهكعػة هػػف التكصػػيات التربكيػػة للآبػػاء كهعمهػػي  -
 التلبهيذ ذكل الإعاقة الفكرية بهدارس الدهج.

 مصطمحات الدراسة
 الإعاقة الفكرية :Intellectual Disability 

الإعاقػػة  (AAIDD)عرفػػت الجهعيػػة الأهريكيػػة للئعاقػػات الفكريػػة كالىهائيػػة 
رم لكػػػؿ هػػػف الأداء العقمػػػي كالسػػػمكؾ  الفكريػػػة بأىٍػػػا " إعاقػػػة تهيػػػزت بقصػػػكر جػػػكٌ
التكيفػػي هعبػػر عىٍػػا فػػي الهٍػػارات التكيفيػػة العهميػػة، الاجتهاعيػػة، الهفػػاٌيـ، كتىشػػأ 

 .(AAIDD, 2010)سىة  ُٖقبؿ سف 
هعػػػاقكف فكريػػػا بهػػػدارس الػػػدهج إجرائيػػػان بػػػأىٍـ أكلئػػػؾ الأطفػػػاؿ فػػػي كييعػػرؼ ال

 ٓٔعػاـ ههػف تتػراكح هعػاهلبت الػذكاء لػديٍـ بػيف  ُِالػِ  ٔالهرحمة العهريػة هػف 
كيعػاىكف هػف قصػكر فػي السػػمكؾ التكيفػي الاجتهػاعي كضػعؼ فػي التجٍيػػز  َٕ –

 الاىفعالي بهدارس التعميـ الأساسي الداهجة بالعريش
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 عالي:التجييز الانف Emotional processing 
( التجٍيز الاىفعالي بأىً العهمية التي Rachman, 1980ييعرؼ راشهاف )

يتـ بٍا اهتصاص أك استيعاب الهثيرات الهزعجة اىفعاليا كخفضػٍا إلػِ الحػد الػذم 
يسػػهح لمخبػػرات الأخػػرل كالسػػمكؾ الهعتػػاد لمفػػرد بالاسػػتهرار دكف خمػػؿ أك هقاطعػػة، 

للبىفعػػػالات يحقػػػؽ عػػػددا هػػػف الفكائػػػد لمفػػػرد لػػػيس فقػػػط عػػػكدة كأف التجٍيػػػز الىػػػاجح 
السػػمكؾ الهعتػػاد كالاسػػتهرار فػػي الحيػػاة كلكػػف قػػد يتحسػػف لػػدل الفػػرد هفٍػػكـ الػػذات 

 (.ْٗ، َُِٓكتقدير الذات كالفعالية الذاتية )في: أحهد عثهاف، السيد الشربيىي، 
تجٍيػػػػز كتتبىػػػػِ الباحثػػػػة ىهػػػػكذج بيكػػػػر لمتجٍيػػػػز الاىفعػػػػالي كالػػػػذل اعتبػػػػر ال

الاىفعػػالي عهميػػة تبػػدأ بالحػػدث الاىفعػػالي كالػػذم يهثػػؿ الهػػدخؿ الرئيسػػي يميٍػػا خبػػرة 
الاىفعػػػػاؿ كيىتٍػػػػِ بػػػػالتعبير عػػػػف الاىفعػػػػاؿ هػػػػف حيػػػػث التعبيػػػػر كالتىظػػػػيـ الاىفعػػػػالي 

(Baker, 2001.) 
 التفاعؿ الاجتماعي :Social Interaction 

كالأىهػػػػػاط  ( بأىػػػػػً الهٍػػػػػارة الجزئيػػػػػةٔٔ، ََِٖيعرفػػػػػً هحهػػػػػد أبػػػػػك العػػػػػز )
السمككية الٍادفة كالتي يبديٍا الطفػؿ فػي التعبيػر عػف ذاتػً للآخػريف كالتػي تتضػهف 
قدران هعقكلان هف الاقباؿ عميٍـ كهحاكلات الايصاؿ بٍـ كالتكاصػؿ هعٍػـ كهشػاركتٍـ 

 في الأىشطة الاجتهاعية الهختمفة كالاىشغاؿ بٍـ كلك لفترات هحدكدة.
( كالذل عرفً بأىً التأثير َِٗ، ََِٗ) كتتبىِ الباحثة تعريؼ فؤاد البٍي

الهتبادؿ بيف فرديف بحيػث يػؤثر كػؿ هىٍهػا فػي الآخػر كيتػأثر بػً كتصػبح اسػتجابة 
أحدٌها هثيران للآخر كيتكالِ التبادؿ بيف الهثيػر كالاسػتجابة إلػِ أف يىتٍػي التفاعػؿ 

س القػػػائـ بيػػػىٍـ، كيعػػػرؼ إجرائيػػػان بالدرجػػػة التػػػي يحصػػػؿ عميٍػػػا الطفػػػؿ عمػػػِ الهقيػػػا
 الهستخدـ.

 :الدمج Integration  
الػدهج عمػِ أىػً  Culatta(2003); Iamport (2012يعػرؼ كػؿ هػف )

"دهج الأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة في الهدارس كالفصكؿ العادية هع أقػراىٍـ 
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العادييف، هع تقػديـ خػدهات التربيػة الخاصػة كالخػدهات الهسػاىدة التػي تحتػاج إليٍػا 
 (. َُٗ، َُِٓ)فِ: هرفت هحهد،  كؿ فئة في ضكء خصائصٍا

 دراسات سابقة:
الكشؼ عف  Adibsereshki, et al. (2014)حاكلت دراسة اديبزيرشكِ 

فعالية التدريب عمِ ىظرية العقؿ فِ تحسيف الهٍارات الاجتهاعية لدل الأطفاؿ ذكم 
طفؿ هف الهعاقيف عقميا فِ الهرحمة  َٔالاعاقة العقمية، كتككىت عيىة الدراسة هف 

ـ باستخداـ العيىة العىقكدية هتعددة الهراحؿ، كتـ تكزيع أفراد العيىة  الايتدائية تـ اختيارٌ
جمسات، كأشارت الىتائج إلِ  ٗعمِ هجهكعتيف تجريبية كضابطة، كاستهر البرىاهج 

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية فِ هستكل تحسف الهٍارات الاجتهاعية لصالح 
عمِ فعالية التدريب عمِ ىظرية العقؿ فِ تحسيف الهجهكعة التجريبية هها يدؿ 

 هستكل الهٍارات الاجتهاعية لمهعاقيف عقميا. 
جي ) ( إلِ الكشؼ عف أٌـ ٌَُِٔدفت دراسة السيد الخهيسي كفاطهة الككٌ

 هظاٌر التكاصؿ الاجتهاعي كهفٍكـ الذات، كعف إهكاىية التىبؤ بالتكاصؿ الاجتهاعي
كؿ هف الأطفاؿ الهعاقيف ذٌىيا الهدهجيف كغير  هف خلبؿ أبعاد هفٍكـ الذات لدل

( تمهيذا كتمهيذة هف َٕالهدهجيف بههمكة البحريف. كقد تككىت عيىة الدراسة هف )
التلبهيذ الهعاقيف ذٌىيان إعاقة بسيطة هقسهيف إلِ هجهكعتيف، الأكلِ : هككىة هف 

ـ الهمتحقيف ُّ) بهعٍد الأهؿ ( تمهيذ كتمهيذة هف غير الهدهجيف بهدارس الدهج كٌ
ـ هف ) ( كاىحراؼ ْٖ.ٖ( سىة بهتكسط )ُِ(: )ٔلمتربية الفكرية، تراكحت أعهارٌ

(. كالهجهكعة الثاىية هف الهمتحقيف بفصكؿ الدهج بثهاف هدارس ٕٕ.ُهعيارم )
ـ بيف )ّٗابتدائية، كبمغ عددٌـ ) ( سىة ُِ( :)ٔ( تمهيذ كتمهيذة، تراكحت أعهارٌ

(، كقد استخدهت الدراسة كؿ هف هقياس َٔ.ُ)( كاىحراؼ هعيارم ْْ.ٗبهتكسط )
ها هف إعداد  التكاصؿ الاجتهاعي كهقياس هفٍكـ الذات للؤطفاؿ الهعاقيف ذٌىيان، كٌ
الباحثاف. كقد أشارت ىتائج الدراسة إلِ أىً عمِ الرغـ هف اشتراؾ كلب الهجهكعتيف 

ر تهيزا في عدة في هظاٌر التكاصؿ الاجتهاعي ، إلا أف الأطفاؿ الهدهكجيف كاىكا أكث
هظاٌر لمتكاصؿ الاجتهاعي عف أقراىٍـ غير الهدهكجيف، كها كاف هفٍكـ الذات كاف 
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أكثر إيجابية لدل الأطفاؿ الهدهكجيف. كها أشارت الىتائج أيضا إلِ أف بعد هفٍكـ 
الذات الاجتهاعي ٌك الذم يهكف التىبؤ هف خلبلً بالتكاصؿ الاجتهاعي لدل 

 .سكاء الهدهجيف أك غير الهدهجيف الأشخاص الهعاقيف ذٌىيان 
( إلِ بىاء برىاهج تدريبي ٌَُِٔدؼ عبد الفتاح هطر كحسىيف عطا )

كقياس فعاليتً في تىهية هٍارات ىظرية العقؿ لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة الفكرية 
الخفيفة، كبياف أثر ذلؾ في تحسيف هستكل التفاعؿ الاجتهاعي لديٍـ. كتككىت عيىة 

ـ  (َْالدراسة هف ) تمهيذا بهعٍد التربية الفكرية بهديىة الطائؼ، كههف تتراكح أعهارٌ
(، كتـ تقسيـ عيىة ْٔ-ِٓ( عاها، كيتراكح هعاهؿ ذكائٍـ بيف )ِ.ُٔ – ٖبيف )

( تمهيذا، كالثاىية َِالدراسة إلِ هجهكعتيف هتساكيتيف الأكلِ تجريبية كعددٌا )
ة عمِ:هقياس ىظرية العقؿ، ( تمهيذا. كاشتهمت أدكات الدراسَِضابطة كعددٌا )

 ِْكهقياس التفاعؿ الاجتهاعي، كبرىاهج التدريب عمِ هٍارات ىظرية العقؿ )
جمسة/ثلبثة جمسات أسبكعا(، كجهيعٍـ هف إعداد / الباحثاف. كأشارت ىتائج الدراسة 
إلِ كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف القياسيف القبمي كالبعدل لمهجهكعة التجريبية في 

رية العقؿ كالتفاعؿ الاجتهاعي لصالح القياس البعدم، ككذلؾ كجكد فركؽ هٍارات ىظ
دالة إحصائيا بيف الهجهكعة الضابطة كالهجهكعة التجريبية في هٍارات ىظرية العقؿ 
كالتفاعؿ الاجتهاعي بعد تطبيؽ البرىاهج لصالح الهجهكعة التجريبية، كها أسفرت 

بعدم كالتتبعي لمهجهكعة التجريبية، هها الىتائج عف عدـ كجكد فركؽ بيف القياسيف ال
يدؿ عمِ استهرارية أثر البرىاهج الايجابي في تحسيف هٍارات ىظرية العقؿ كالتفاعؿ 

 .الاجتهاعي
دفت دراسة هحهكد السيد ) ( إلِ تىهية هٍارات التكاصؿ المغكم َُِٔكٌ

هدارس التربية الشفٍي لدل الهعاقيف عقميا القابميف لمتعميـ بالصؼ الرابع الابتدائي ب
الفكرية، كلتحقيؽ ٌذا الٍدؼ حدد الباحث هٍارات التكاصؿ المغكم الشفكم الهىاسبة 

( هٍارات، كقاـ بقياس ىسبة تهكىٍـ هف ٌذي ٔلمتلبهيذ عيىة الدراسة كعددٌا )
الهٍارات هف خلبؿ بطاقة هلبحظة أعدت لٍذا الغرض، كجاءت ىسبة التهكف هف 

جتهعة كهىفردة، ثـ قاـ الباحث ببىاء برىاهج تعميهي الهٍارات الهستٍدفة هتدىية ه
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( دقيقة، َّ( جمسة تدريبية زهف الجمسة )َِلتىهية ٌذي الهٍارات لديٍـ تككف هف )
( أسابيع عمِ عيىة هف التلبهيذ ٖكاستهر التدريب هف خلبؿ جمسات البرىاهج لهدة )

ـ الزهىية هف ( عاها، بهدرسة ُْ: ُِ) الهعاقيف عقميا القابميف لمتعميـ تراكحت أعهارٌ
التربية الفكرية ببىٍا، هحافظة القميكبية، كبعد تدريس البرىاهج كتدريب التلبهيذ عيىة 
الدراسة عمِ هٍارات التكاصؿ المغكم الشفٍي هف خلبلً، قاـ الباحث بقياس أثر 
ج البرىاهج هف خلبؿ الهقارىة بيف ىتائج القياس القبمي كالقياس البعدم، كأظٍرت الىتائ

ارتفاع ىسبة التهكف هف الهٍارات الهستٍدفة بالتىهية بدرجة كبيرة، ككجكد فرؽ ذك 
( لكؿ الهٍارات هىفردة، كهجتهعة، كيرجع الباحث َُ.َدلالة إحصائية عىد هستكل )

ذلؾ إلِ التأثير الإيجابي لمبرىاهج الهقترح في تىهية هٍارات التكاصؿ المغكم الشفٍي 
ة، كفي ضكء ٌذي الىتائج أكصت الدراسة بضركرة الاٌتهاـ لدل التلبهيذ عيىة الدراس

ا  بهٍارات التكاصؿ المغكم الشفٍي بشكؿ خاص لمتلبهيذ الهعاقيف عقميا باعتبارٌ
 .كسيمتٍـ الأساسية لمتكاصؿ داخؿ هجتهعاتٍـ

( إلِ التعرؼ عمِ فعالية برىاهج تدريبي فِ ٌَُِٕدفت دراسة هحهد عهر )
الخكؼ  –عمِ الاىفعالات الأساسية )السعادة الحزف الدٌشة تىهية القدرة عمِ التعرؼ 

الاشهئزاز( هف خلبؿ التعبيرات الكجٍية لدل التلبهيذ ذكل الاعاقة  –الغضب  –
تمهيذا هف ذكل الاعاقة الفكرية  ُٔالفكرية البسيطة، كتككىت عيىة الدراسة هف 

ـ البسيطة الهمتحقيف بهعٍد التربية الفكرية بالحهصة بهىطقة جا زاف ههف تتراكح أعهارٌ
ـ بيف  ُِ- ٗبيف  ، تـ تقسيهٍـ الِ هجهكعتيف  َٕ – ٓٓعاـ كىسب ذكاؤٌ

هتساكيتيف كهتكافئتيف احداٌها تجريبية كالأخرل ضابطة ، كتكصمت ىتائج الدراسة الِ 
كجكد أثر داؿ احصائيا لمبرىاهج التدريبي في تىهية القدرة عمِ التعرؼ عمِ 

الحزف كالدٌشة كالخكؼ كالغضب كالاشهئزاز( هف خلبؿ الاىفعالات )السعادة ك 
 ككذلؾ في تطكير هٍارات التفاعؿ الاجتهاعي لديٍـ.التعبيرات الكجٍية لدل عيىة الدراسة 

( إلِ التعرؼ عمِ فعالية برىاهج ٌَُِِدفت دراسة ىكر هحهكد عبدالفتاح )
اؿ ذكل الاعاقة الفكرية تدريبي قائـ عمِ التجٍيز الحسي لتىهية الهٍارات المغكية للؤطف

ـ ها ٔبهدارس الدهج الشاهؿ. كتككىت عيىة البحث هف) ( تلبهيذ اهتدت أعهارٌ
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(، اهتدت 0َِٖ( كاىحراؼ هعيارم )0ُُُٖ(عاـ ، بهتكسط عهرم ) ُِ-َُبيف)
( عمِ هقياس بىية الصكرة الرابعة. كتككىت أدكات َٕ-ٓٔىسبة الذكاء ها بيف )

ي إعداد: الباحثة، كهقياس الهٍارات المغكية إعداد : البحث هف هقياس التجٍيز الحس
( ، كبرىاهج تدريبي قائـ عمِ التجٍيز الحسي إعداد : ََُِعبد العزيز الشخص)

الباحثة ، كاىتٍت ىتائج البحث الِ فاعمية البرىاهج التدريبي القائـ عمِ التجٍيز 
ة بهدارس الدهج الشاهؿ الحسي في تىهية الهٍارات المغكية للؤطفاؿ ذكل الإعاقة الفكري

 ، كاستهرارية الفعالية في فترة الهتابعة.
 فركض الدراسة:
التأصيؿ الىظرم كالبحكث كالدراسات السابقة، تستخمص الباحثة  ضكءفي 

 فركض الدراسة عمِ الىحك التالي:
تكجد فركؽ ذات دلالً إحصائية بيف هتكسطي رتب درجات الهجهكعة  .ُ

ي كالبعدم لهستكل التفاعؿ الاجتهاعي لدل التجريبية في القياسيف القبم
 الاطفاؿ الهعاقيف فكريا بهدارس الدهج كالفركؽ لصالح القياس البعدم

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف هتكسطي رتب درجات الهجهكعة  .ِ
التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعِ لهستكل التفاعؿ الاجتهاعي لدل 

 دارس الدهجالاطفاؿ الهعاقيف فكريا به
 محددات الدراسة:

: تػػـ تطبيػػؽ الدراسػػة الحاليػػة عمػػِ هجهكعػػة هػػف الأطفػػاؿ المحػػددات المكانيػػة -
 ذكم الاعاقة الفكرية البسيطة في هدارس الدهج بإدارة العريش التعميهية. 

تػـ تطبيػؽ إجػراءات الدراسػة الحاليػة خػلبؿ العػاـ الدراسػي  الزمنية: المحددات -
 .َُِِ/ ّ/ ُّإلِ  ََِِ/ ُِ/ ُفي الفترة هف  َُِِ-ََِِ

( أطفػاؿ هػف ذكم ٔتػـ إجػراء الدراسػة عمػِ عيىػة قكاهٍػا ) :المحددات البشػرية -
الإعاقػػػػػة الفكريػػػػػة البسػػػػػيطة الهمحقػػػػػيف بالهػػػػػدارس الداهجػػػػػة بػػػػػالعريش، تراكحػػػػػت 

ـ هػػػا بػػػيف ) ( كاىحػػػراؼ هعيػػػارم 0ُْٗ( عػػػاـ، بهتكسػػػط عهػػػرم)ُِ-ٖأعهػػػارٌ
( عمػػِ هقيػػاس سػػتاىفكرد ٕٓ-ٓٔيف )(  ، كتراكحػػت ىسػػبة الػػذكاء هػػا بػػ0ََٕ)
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بيىيً الصكرة الخاهسة، كتـ التحقؽ هف التكافؤ بيف أطفػاؿ العيىػة فػي هتغيػرات 
العهػػػر الزهىػػػػِ كالػػػذكاء كالهسػػػػتكل الاقتصػػػػادم الاجتهػػػاعي كهسػػػػتكل التجٍيػػػػز 

( التكػػػػػافؤ بػػػػػيف اطفػػػػػاؿ ُالاىفعػػػػػالِ كالتفاعػػػػػؿ الاجتهػػػػػاعي كيكضػػػػػح جػػػػػدكؿ )
 الهجهكعة التجريبية.
 ( التكافؤ بيف أطفاؿ الهجهكعة التجريبيةُجدكؿ )

الانحراؼ  المتكسط المتغير / البعد
 المعيارم

 التكافؤ
معامؿ 
 الاختلاؼ

النتيجة أقؿ مف 
ٖٓ% 

 المجمكعة متكافئة %ٚٙ.ٚ ٓٚ.ٓ ٗٔ.ٜ العمر الزمني
 المجمكعة متكافئة %ٕٓ.ٕ ٔٗ.ٔ ٓٚ نسبة الذكاء

المستكل الاقتصادم 
 المجمكعة متكافئة %ٜٙ.ٓٔ ٕٙ.٘ ٛ٘.ٕ٘ الاجتماعي

 المجمكعة متكافئة %ٕٚ.ٕٕ ٖٙ.ٔ ٖٖ.ٚ التفاعؿ الاجتماعي
 المجمكعة متكافئة %ٖٔ,ٔٔ ٘ٚ,٘ ٚٙ,ٔ٘ التجييز الانفعالي

( أف الأطفػػػػػاؿ هتكػػػػػافئكف فػػػػػي هتغيػػػػػرات العهػػػػػر كالػػػػػذكاء ُيتضػػػػػح هػػػػػف جػػػػػدكؿ )
التفاعػػػػػؿ  كالهسػػػػػتكل الاقتصػػػػػادم الاجتهػػػػػاعي كهسػػػػػتكل التجٍيػػػػػز الاىفعػػػػػالي كهسػػػػػتكل

 الاجتهاعي.
: تهثمػػػت فػػػي الهػػػىٍج التجريبػػػي؛ هعتهػػػدان عمػػػِ التصػػػهيـ المحػػػددات المنيجيػػػة -

التجريبي ذك الهجهكعة الكاحدة هع استخداـ القياسات الهتعػددة القبمػي كالبعػدم 
 كالتتبعي.
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هقيػاس التجٍيػز الاىفعػالي تعريػب كتقىػيف كىى:  (ٔ)كما تتحدد الدراسة بأدكاتيا -
(، البرىػاهج ََِٖلتفاعؿ الاجتهاعي: إعداد: عادؿ عبػدالله )الباحثة، هقياس ا

 التدريبي القائـ عمِ التجٍيز الاىفعالي )إعداد الباحثة (.
 نتائج الدراسة:

 نتائج الفرض الثالث:
تكجد فركؽ ذات دلالً إحصائية بيف يىص الفرض الأكؿ لمدراسة عمِ أىً "

يف القبمي كالبعدم لهستكل هتكسطي رتب درجات الهجهكعة التجريبية في القياس
التفاعؿ الاجتهاعي لدل الاطفاؿ الهعاقيف فكريا بهدارس الدهج لصالح القياس 
البعدم" كلمتحقؽ هف صحة الفرض الأكؿ كىظران لصغر حجـ العيىة تـ استخداـ 
الاحصاء اللبباراهترم ههثلبن في اختبار كيمكككسكف لدلالة الفركؽ بيف القياسيف 

مِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي لدل أطفاؿ الهجهكعة التجريبية، القبمي كالبعدم ع
( لمفركؽ بيف هتكسطي رتب درجات الأطفاؿ في zكيكضح الجدكؿ التالي قيـ )

القياسيف القبمي كالبعدم عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي بأبعادي الفرعية كدلالتٍا 
الثىائي للؤزكاج  الإحصائية، ككذلؾ قياس حجـ الأثر باستخداـ هعاهؿ الارتباط

 الهرتبطة لقياس فعالية البرىاهج.
لمفركؽ بيف هتكسطي رتب درجات الأطفاؿ في القياسيف  (z)( قيهة ِجدكؿ )

 القبمي كالبعدم عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي
متكسط  العدد الرتب البعد

 الرتب
مجمكع 
 حجـ الأثر rprb الدلالة Z الرتب

الاقباؿ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ ػػػػػػػػػػػ
 ٓٓ.ٕٔ ٓ٘.ٖ ٙ + كبير ٔ ٘ٓ.ٓ ٕٔٓ.ٕ-

= ٓ     
الاىتماـ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ ػػػػػػػػػػػ
 كبير ٔ ٘ٓ.ٓ ٕٗٔ.ٕ-

+ ٙ ٖ.٘ٓ ٕٔ.ٓٓ 
                                                           

ٔ
لمزيد مف التفصيؿ حكؿ الأدكات كتقنيننيا يرجى الرجكع الى رسالة الماجستير الخاصة بالباحثة بكمية التتربية  

 جامعة العريش
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متكسط  العدد الرتب البعد
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

Z الدلالة rprb حجـ الأثر 

= ٓ     

التكاصؿ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ ػػػػػػػػػػػ
 ٓٓ.ٕٔ ٓ٘.ٖ ٙ + كبير ٔ ٘ٓ.ٓ ٕٚٓ.ٕ-

= ٓ     

التفاعؿ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ ػػػػػػػػػػػ

 ٓٓ.ٕٔ ٓ٘.ٖ ٙ + كبير ٔ ٘ٓ.ٓ ٕٗٔ.ٕ-
= ٓ     

حظيت بدلالة إحصائية  Zيتضح هف دراسة الجدكؿ السابؽ أف جهيع قيـ 
سكاء عمِ الأبعاد الفرعية لهقياس التفاعؿ الاجتهاعي أك  َٓ.َعىد هستكل دلالة 

عمِ الهقياس هها يدؿ عمِ فعالية البرىاهج الهستخدـ في تىهية  الدرجة الكمية
هستكل التفاعؿ الاجتهاعي للؤطفاؿ الهعاقيف عقميا بالهدارس الداهجة هها يؤكد 
عمِ صحة الفرض الأكؿ لمدراسة. كقد بمغ هعاهؿ الارتباط الثىائي لأزكاج الرتب 

تباط الثىائي لأزكاج ( هها يدؿ عمِ حجـ تاثير كبير؛ حيث يفسر هعاهؿ الار ُ)
 الرتب كها يفسر هعاهؿ الارتباط.

 نتائج الفرض الثاني:
يىص الفرض الثاىي لمدراسة عمِ أىً "لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية 
بيف هتكسطي رتب درجات الهجهكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعِ 

بهدارس الدهج" كلمتحقؽ لهستكل التفاعؿ الاجتهاعي لدل الاطفاؿ الهعاقيف فكريا 
هف صحة الفرض الثاىي كىظران لصغر حجـ العيىة تـ استخداـ الاحصاء 
اللبباراهترم ههثلبن في اختبار كيمكككسكف لدلالة الفركؽ بيف القياسيف البعدم 
كالتتبعي عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي لدل أطفاؿ الهجهكعة التجريبية، 

ركؽ بيف هتكسطي رتب درجات الأطفاؿ في ( لمفzكيكضح الجدكؿ التالي قيـ )
القياسيف القبمي كالبعدم عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي بأبعادي الفرعية كدلالتٍا 

 الإحصائية.
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لمفركؽ بيف هتكسطي رتب درجات الأطفاؿ في القياسيف  (z)( قيهة ّجدكؿ )
 البعدم كالتتبعي عمِ هقياس التفاعؿ الاجتهاعي

ط متكس العدد الرتب البعد
 الرتب

مجمكع 
 الدلالة Z الرتب

الاقباؿ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٓٔ ٖٖ.ٖ ٖ الرتب السالبة
-

 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ الرتب المكجبة غير دالة ٚٓٚ.ٓ
     ٔ الرتب المتساكية

الاىتماـ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٖ ٓ٘.ٔ ٕ الرتب السالبة
-

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ الرتب المكجبة غير دالة ٗٔٗ.ٔ
     ٗ كيةالرتب المتسا

التكاصؿ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٕٔ ٓٓ.ٖ ٗ الرتب السالبة
-

 ٓٓ.ٖ ٓٓ.ٖ ٔ الرتب المكجبة غير دالة ٕٖٗ.ٔ
     ٔ الرتب المتساكية

التفاعؿ 
 الاجتماعي 

 ٓٓ.ٖٔ ٕ٘.ٖ ٗ الرتب السالبة
-

 ٓٓ.ٕ ٓٓ.ٕ ٔ الرتب المكجبة غير دالة ٛٔ٘.ٔ
     ٔ الرتب المتساكية

لـ تحظِ بدلالة إحصائية  Zهف دراسة الجدكؿ السابؽ أف جهيع قيـ يتضح 
عىد أم هستكل دلالة سكاء عمِ الأبعاد الفرعية لهقياس التفاعؿ الاجتهاعي أك 
الدرجة الكمية عمِ الهقياس هها يؤكد عمِ صحة الفرض الثاىي لمدراسة 

 هتابعة.كاستهرارية تأثير البرىاهج عمِ التفاعؿ الاجتهاعي خلبؿ فترة ال
 
 

 مناقشة كتفسير النتائج:
( فركض الدراسة؛ حيث أكدا عمِ فعالية ّ( ، )ِأيدت ىتائج جداكؿ )

البرىاهج الهستخدـ كالقائـ عمِ التجٍيز الاىفعالي في تىهية هستكل التفاعؿ 
الاجتهاعي لدل أطفاؿ الهجهكعة التجريبية هف الأطفاؿ الهعاقيف فكريا بالهدارس 
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عمِ الأطفاؿ هحاكلتٍـ الاىخراط في الحياة الاجتهاعية  الداهجة، فقد لكحظ
كهحاكلة الهشاركة في الأىشطة الصفية كالهدرسية كيعزل ذلؾ إلِ هحاكلتٍـ 
 الهستهرة لفٍـ اىطباعات الآخريف هها يسر عهمية دهجٍـ في الحياة الاجتهاعية.

اف جكدة ) (، ََِِكتتفؽ تمؾ الىتيجة هع ىتائج دراسات كؿ هف هيرٌ
( كالتِ اكدت عمِ أٌهية تىهية َُِِ(، ىكر هحهكد )ََِِـ كهاؿ )ٌشا

التفاعؿ الاجتهاعي لدل الأطفاؿ الهعاقيف فكريان بالهدارس الداهجة، كها أكدت 
عمِ أٌهية تجٍيز الهعمكهات كالتجٍيز الحسي في تىهية التفاعؿ الاجتهاعي 

 كالهٍارات المغكية كالاجتهاعية لدل الهعاقيف فكريا.
تفسير ذلؾ في ضكء تأثير الاىفعالات في حياة البشر كتككيف كيهكف 

عاطفة هشتركة هع الآخريف، كها كاف لمتدريب عمِ التعبير الاىفعالي دكر في 
تككيف علبقات سكية هع أقراىٍـ سكاء العادييف اك هف ذكم الاعاقة الفكرية هثمٍـ، 

كيف الاىطباعات عف ككذلؾ برز دكر تككيف الاستجابة الاىفعالية الهلبئهة في تك
الآخريف ككذلؾ أصبح هدخلبن لتفسير الاىفعالات الهختمفة هف الاخريف كهف ثـ 

 تككيف العلبقات الىاجحة.
كلعبت أىشطة البرىاهج دكر حاسـ في تىهية هستكل التفاعؿ الاجتهاعي 
بيف الأطفاؿ كرفع هستكاي لديٍـ؛ حيث تىكعت الأىشطة بيف أىشطة هكسيقية 

يب عمِ إصدار الاستجابات السمككية كالاىفعالية الهلبئهة هها ساٌـ كغىائية لمتدر 
في تككيف علبقات كتحسيف قدرة الطفؿ عمِ البدء في التفاعلبت الاجتهاعية 
كتىهية الجاىب الاجتهاعي لديً كهف ثـ هساعدتً عمِ هحاكلات الاستهرار في 

القدرة عمِ  تككيف العلبقات الىاجحة كلك لهدة بسيطة هها يساٌـ في تىهية
 الاستهرار في التفاعلبت.

كها كاف لأىشطة المعب كالهشاركة دكر في تككيف القدرة عمِ الهشاركة 
الاجتهاعية هها ساٌـ في إدارة عهمية التفاعلبت الاجتهاعية كتحديد الأدكار 
الهىكطة لكؿ طفؿ رغـ بساطة أىشطة المعب لتىاسب الهرحمة العهرية كالعقمية 

 يف في البرىاهج.للؤطفاؿ الهشارك
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كبرز دكر التدريب عمِ عهميات الاىتباي كالإدراؾ هف حيث تدريب الأطفاؿ 
ا  هها ساٌـ في التهييز  -الاىتباي الاىتقائي –عمِ الاىتباي لهثيرات هعيىة دكف غيرٌ

الحسي كتىهية الحس الاىفعالي كالسمككي لدل الطفؿ كهف ثـ إصدار الاستجابة 
لبئهة، فتىهية قدرة الطفؿ عمِ الاىتباي تساٌـ في عهميات السمككية كالاىفعالية اله

التهييز كالإدراؾ كهف ثـ التهييز الاىفعالي كالاجتهاعي لمهثيرات كالتِ تساٌـ 
ا فِ تىهية القدرة عمِ ادارة التفعالات الاجتهاعية.  بدكرٌ

كها لعبت الجمسات الأكلِ لمبرىاهج دكر ٌاـ في تىهية الكعي الذاتي لدل 
ؿ كهعرفة هكاطف القكة كالضعؼ لدل الطفؿ هها يسر عهمية الكعي الأطفا

الاىفعالي كالاجتهاعي لدل الفرد كتىهية القدرة عمِ الاىخراط في التفاعلبت 
 الاجتهاعية، كتىهية القدرة عمِ إدارة التفاعلبت الاجتهاعية.

ككاف لمفىيات الهستخدهة في البرىاهج دكر كبير فِ تىهية قدرة الاطفاؿ 
التفاعلبت الاجتهاعية؛ حيث تىكعت الفىيات بيف فىيات استدعت هشاركة  عمِ

الأطفاؿ فِ الأىشطة الهقدهة كمعب الأدكار كالحكار كالهىاقشة أك فىيات ساٌهت 
في تىهية الحس الاىفعالي كالتهييز الادراكي كالأسمكب القصصي كالغىائي 

هرار الأطفاؿ في الهشاركة كالتهثيؿ الدراهي، كبرز دكر الكاجبات الهىزلية في است
الاجتهاعية بعد اىتٍاء جمسة البرىاهج حيث ساٌهت في استهرار التدريب عمِ 
أىشطة البرىاهج خارج أكقات التدريب فِ الجمسات هها ساٌـ في تككيف بعض 
الهفاٌيـ الاساسية لدل الأطفاؿ كهفٍكـ الهشاركة الاجتهاعية كالتعبير الاىفعالي 

 رات الهختمفة.كالسمككي تجاي الهثي
كأشارت الىتائج إلِ عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عىد أم هستكل 
دلالة إحصائية فِ التفاعؿ الاجتهاعي بأبعادي الفرعية أك الدرجة الكمية لمتفاعؿ 
الاجتهاعي بيف القياسيف البعدم كالتتبعي هها يشير إلِ استهرار فعالية البرىاهج 

 خلبؿ فترة الهتابعة.
 الدراسة تكصيات

 في ضكء ىتائج الدراسة يهكف كضع التكصيات التالية : 
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  عىد إعداد البراهج التدريبية لذكم الإعاقة الفكرية لابد هف اختيار أقرب
أخصائي ىفسي كاجتهاعي إلِ الطفؿ لمهشاركة في عهميات التدريب داخؿ 

 البراهج الهقدهة.
 عاقيف فكريا بهدارس الدهج أف تراعِ البراهج التدريبية التِ تقدـ للؤطفاؿ اله

 خصائصٍـ الاجتهاعيً، كالعهؿ عمِ تحسيىٍا .
  تكعية كتدريب اخصائِ التربية الخاصة بهدارس الدهج بأٌهية الاٌتهاـ

 بالجاىب الاجتهاعِ كالاىفعالي لدل الأطفاؿ الهعاقيف فكريا بهدارس الدهج.
  ذكل الإعاقة تكعية بطبيعة الهشكلبت الاجتهاعية التِ يتعرض لٍا الأطفاؿ

 الفكرية البسيطة بهدارس الدهج، كيفية التغمب عميٍا.
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 المراجع
(. فعالية التدريب فِ تحسيف التجٍيز الاىفعالِ َُِٓأحهد عثهاف ، السيد الشربيىِ )

لدل طلبب التربية الخاصة هسار الاعاقة العقمية بكمية التربية الهتدربيف 
س العادية بهديىة الطائؼ . هجمة كمية التربية جاهعة بالفصكؿ الهمحقة بالهدار 

 ٕٖ-ُْبكرسعيد، 
جِ ) ( . هظاٌر التكاصؿ الاجتهاعِ كهفٍكـ َُِٔالسيد الخهيسِ، فاطهة الككٌ

الذات لدل الأطفاؿ الهعاقيف ذٌىيا الهدهجيف كغير الهدهجيف بههمكة البحريف . 
  ِٕ-َّ(، َُ) ّهجمة التربية الخاصة كالتأٌيؿ، 

(. هقياس التفاعلبت الاجتهاعية للؤطفاؿ خارج الهىزؿ ََِٖعبد الله ) عادؿ
 )الأطفاؿ العاديكف كذكك الاحتياجات الخاصة(. القاٌرة: دار الرشاد.

(. فاعمية برىاهج تدريبي لتىهية َُِٔعبد الفتاح رجب هطر، حسىيف عمِ عطا )
كل الإعاقة هٍارات ىظرية العقؿ لتحسيف التفاعؿ الاجتهاعي لدل الأطفاؿ ذ

الفكرية الخفيفة. هجمة التربية الخاصة كمية عمكـ الإعاقة كالتأٌيؿ جاهعة 
 (. ُْالزقازيؽ، هركز الهعمكهات التربكية كالىفسية، عدد )

(. هىاٌج كأساليب تدريس ذكم الحاجات الخاصة كالهٍارات ََِٗفؤاد البٍي السيد )
راء لمطباعة كالىشر كا  لتكزيع.الحركية. الرياض: دار الزٌ

(. فعالية برىاهج تدريبي باستخداـ جداكؿ الىشاط الهصكر ََِٖهحهد أبك العز طً )
في تحسيف التفاعؿ الاجتهاعي للؤطفاؿ التكحدييف. رسالة دكتكراة، كمية التربية، 

 جاهعة الهىصكرة
اف هحهد عمِ جكدة )  تدريبي باستخداـ الألعاب  فعالية برىاهج(.  ََِِهيرٌ

القابميف لمتعمـ كأثري الهعاقيف فكريا يف أداء الذاكرة العاهمة لدل لتحسالتعميهية 
. رسالة دكتكراي، عمِ التفاعؿ الاجتهاعي هع أقراىٍـ العادييف بهدارس الدهج

 كمية التربية جاهعة العريش.
(. الاحتياجات التربكية الخاصة. الرياض: دار جاهعة َُِٓهيرفت هحهكد هحهد )
 ىايؼ لمىشر. 
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(. عمـ َََِالفتاح حافظ ، عبد الرحهف سيد سميهاف ، سهيرة هحهد شىد )ىبيؿ عبد 
راء الشرؽ.  الىفس الاجتهاعي. القاٌرة: هكتبة زٌ

(. فاعمية برىاهج تدريبي قائـ عمِ التجٍيز الحسي َُِِىكر هحهكد عبدالفتاح )
لتىهية الهٍارات المغكية للؤطفاؿ ذكم الاعاقة الفكرية بهدارس الدهج الشاهؿ. 

 سالة هاجستير كمية التربية جاهعة العريشر 
(. فعالية برىاهج قائـ عمِ تجٍيز الهعمكهات الاجتهاعية  ٌََِِشاـ كهاؿ ابراٌيـ ) 

في تحسيف التفاعؿ الاجتهاعي لدل الأطفاؿ الهعاقيف فكريا بهدارس الدهج 
 .الشاهؿ. رسالة هاجستير، كمية التربية جاهعة العريش
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