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فاعلیة استخدام إستراتیجیة الخرائط الذهنیة في تنمیة التحصیل وبقاء أثر التعلم 

  والتفكیر التأملي في مادة الاقتصاد المنزلي لدى تلمیذات المرحلة الإعدادیة

  

  

  

  :ملخص البحث

اســــتهدف البحــــث التحقــــق مــــن فاعلیــــة اســــتخدام إســــتراتیجیة الخــــرائط الذهنیــــة فــــي تنمیــــة 

الـتعلم والتفكیـر التـأملي فـي مـادة الاقتـصاد المنزلـي لـدى عینـة مـن تلمیـذات التحصیل وبقاء أثر 

ولتحقیــــق هــــذا الهــــدف اســــتخدمت الباحثــــة المــــنهج شــــبه التجریبــــي، . الــــصف الثــــاني الإعــــدادي

تلمیــذة مــن تلمیــذات الــصف الثــاني الإعــدادي بمدرســة بهجــة ) ٧٠(وتكونــت عینــة البحــث مــن 

ـــى مجمـــوعتین محاف–یوســـف الإعدادیـــة بنـــات بقویـــسنا ـــم تقـــسیمهن إل ـــة : ّظـــة المنوفیـــة، ت تجریبی

تلمیــذة، وضـابطة درســت بالطریقـة المعتــادة ) ٣٥(ّدرسـت بإســتراتیجیة الخـرائط الذهنیــة وعـددهن 

حیـــث أظهـــرت . تلمیـــذة، وتـــم إعـــداد اختبـــار تحـــصیلي واختبـــار التفكیـــر التـــأملي) ٣٥(ّوعـــددهن 

درجــات تلمیــذات المجمــوعتین التجریبیــة النتــائج وجــود فــرق ذي دلالــة إحــصائیة بــین متوســطي 

والـضابطة فـي اختبــار التحـصیل وبقــاء أثـر الــتعلم واختبـار التفكیــر التـأملي فــي التطبیـق البعــدي 

وجود علاقة ارتباطیـه موجبـة بـین لصالح تلمیذات المجموعة التجریبیة، كما أسفرت النتائج عن 

ریبیـــة، وقـــد أوصـــى البحـــث بـــضرورة التحـــصیل والتفكیـــر التـــأملي لـــدى تلمیـــذات المجموعـــة التج
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Abstract: 
 The current research aimed at examining the effectiveness of 

using Mind Maps Strategy in developing achievement, learning 
retention and reflective thinking in the home economics among a 
sample of preparatory stage female students. To achieve this goal, the 
researcher applied the quasi-experimental method. The research 
sample- (70) preparatory stage female students at Bahga Yosef 
Preparatory School for Girls, Quesna, Menoufia Governorate- was 
divided into two groups: an experimental group (n.= 35) were taught 
through Mind Maps Strategy, and a control group (n.= 35) were taught 
through the traditional method. An Achievement Test, and Reflective 
Thinking Test were prepared. Results showed statistically significant 
difference between the experimental and control groups’ mean scores 
in the achievement test, learning retention, and reflective thinking test 
in the post application in favor of the experimental group students. In 
addition, results showed a positive correlation between achievement 
and reflective thinking among the experimental group students. The 
research recommendations stated the need to apply Mind Maps 
Strategy in teaching Home Economics. 

Key Words: Mind Maps Strategy, Achievement, learning retention , 
Reflective Thinking. 
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  :مقدمة

إذا كان العصر الحالى عصر الثورة العلمیة والتكنولوجیة الحدیثة، عصر الفضاء 

والالكترونیات وعلوم الكمبیوتر والانترنت والأقمار الصناعیة والانفجار المعرفى، فإن هذا كله 

یتطلب الاهتمام بتنمیة مهارات التفكیر السلیم لدى كل المتعلمین حتى نساعدهم على مواجهة  

مواقف والمشكلات الآنیة والمستقبلیة، ولذا أصبح التعلیم ضرورة ملحة لمواجهة الكثیر من ال

  .المشكلات الكبیرة التى تتطلب شحذ الذهن وأعمال الفكر

ًونظرا لأهمیة التفكیر كعملیة راقیة في تطویر الفرد وتقدم المجتمع على حد سواء، فقد 

ة منذ قدیم الزمان، وظهرت العدید من النظریات حظى هذا الموضوع باهتمام العلماء والفلاسف

والآراء التى تفسر دینامكیة عملیات التفكیر، وطرحت العدید من الأسالیب والاستراتیجیات 

   ).١٣٥ ،٢٠١٢السعدى یوسف، (التى یمكن من خلالها تنمیة مهارات التفكیر المختلفة 

ى المتعلمین التفكیر التأملى، ومن أهم أنواع التفكیر الذى یسعى التربویون لتنمیته لد

فالعلم فى كل لحظة یتغیر وهذا یتطلب تنمیة مهارات التفكیر بأنواعه المتعددة لدى المتعلمین 

وخاصة التفكیر التأملى حتى یستطیعوا التكیف مع التطورات المحیطة وحل المشكلات التى 

   ).٣، ٢٠١٠عبد العزیز القطراوي، (تعترضهم 

ة التي حثت الإنسان على ممارسة التأمل والتفكیر من خلال مخاطبة وهناك الآیات الكثیر

َفلینظر الإنسان مم خلق  العقل ، منها قوله تعالى﴿ ِ ُِ َّ ُ َ َِ ْ ِْ ُ ِقل ﴿  وقوله تعالى)٥ الطارق، أیة سورة( ﴾َ ُ 

ِانظروا ماذا في السماوات والأرض  ْ َ َ َ َّ َ َُ ْ ِ ِ َ ْ وما تغني الآیات والنذر عن قوۚ◌ُ َ ُ َ َ َ ََ ُ ُّ ُُ ْ َم لا یؤمنونِْ ُ ِ ْ ُ َّ ٍ﴾ )١٠١ (

َأفلا ینظرون إلى الإبل كیف﴿ وقوله تعالى    )١٠١سورة یونس، أیة ( ْ ُ ََ ِْ ِ ِِ ْ َ ََ ُ َ ْخلقت َ َ ِ ِوإلى السماء  ُ َ َّ ََ ِ

ْكیف رفعت وإلى الجبال كیف نصبت وإلى الأرض كیف سطحت ْ َْ ُ َ ْ ْ َ َ َ ْ َ َ َ ُ َ ِْ ِ َِ ُ َ َِ َ ْ َ ْ َِ ِِ  ، آیةالغاشیةسورة (  ﴾   ِ

٢٠-٩-١٨-١٧.(  

 هو تفكیر موجه، یوجه يأن التفكیر التأمل" ولیم عبید وعزو عفانة " ویرى كل من 

العملیات العقلیة إلى أهداف محددة فالمشكلة تحتاج مجموعة استجابات معینة من أجل 

 الهادف لحل ي هو النشاط العقليالوصول إلى حل معین وبذلك نجد أن التفكیر التأمل

  ).٥٠ ، ٢٠٠٣فانة، ع ولیم عبید ، عزو(المشكلات 

 أهم عمل یمكن أن یقوم  يعلى أن تعلیم مهارات التفكیر التأمل" محمد أبو نحل"ویؤكد 

به المعلم لأنه یساعد فى رفع مستوى التحصیل، ویتفق المربون على أهمیة تنمیة مهارات 

 حشو عقول المتعلمین يفي التفكیر لدى المتعلمین وأن مهمة المدرسة لم تعد كالماض

 نعانى منها في ي التعلیم التيمعلومات عبر الحفظ والتلقین والاستظهار وعبر اللفظیة فبال

  )٥٠، ٢٠١٠محمد أبو نحل (. ي دون التفكیر التأملمدارسنا
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ًوبالرغم من تلك الأهمیة والاهتمام بالتفكیر التأملي إلا أن هناك قصورا واضحا في  ً

كیر التأملي فما زال المعلمون یعتمدون على استخدام طرق تدریس حدیثة تساعد في تنمیة التف

طرق تدریس تساعد على الحفظ والتلقین دون الفهم والتحلیل والتأمل مما یجعل من الضروري 

الاهتمام باستراتیجیات التدریس الحدیثة التي تساعد في تنمیة التفكیر بأنواعه ولاسیما التفكیر 

  )٢٥١ ،٢٠١٤ولاء غریب، (.التأملي 

التعلم المستند إلى الدماغ من النظریات التربویة الحدیثة التى ظهرت فى وتعد نظریة 

الآونة الأخیرة، والتي اهتمت بتنمیة مهارات التفكیر المختلفة لدى المتعلمین، كما كان 

ًلاستراتیجیات التدریس المتناغمة مع مبادئها دورا فاعلا ف  جمیع عناصر العملیة التعلیمة يً

 زیادة تحصیله وزیادة ي تسعى إلى مساعدة المتعلم فيالذهنیة ، والت الخرائط كإستراتیجیة

ًة مستقبلا، وفى تنمیة مهارات ی المعرفبنیته فيقدراته على استدعاء المعلومات المحزنة 

  )١، ٢٠١٠عواطف القاسمیة، .(التفكیر المختلفة لدیه 

في نهایة   Tony Buzanوقد طرح مصطلح الخرائط الذهنیة لأول مرة تونى بوزان   

 أكد أن الخرائط الذهنیة إستراتیجیة یعمل بها العقل كوحدة متكاملة یتناغم فیها يالستینات والذ

النصف الأیمن مع النصف الأیسر، وذلك لما تحویه الخرائط من ألفاظ ورسومات وصور ، 

ل مثالمخ لأنها تستخدم الصور، والألوان، والخیال، وكلها تي فالخرائط الذهنیة تشرك شق

مهارات الشق الأیمن من الدماغ بالإضافة إلى الكلمات والإعداد وهى تمثل مهارات الشق 

ها تحفز التفكیر لابتكار المزید من الأفكار بالأیسر من الدماغ، كما أن الطریقة التي ترسم 

ات من الفهم والتخیل قفز تكون مرتبطة ببعضها البعض، مما یساعد العقل على عمل يوالت

لترابط الذهنى وهى بذلك تطلق العنان للقدرات العقلیة وتعكس الموجود داخل عن طریق ا

  )٦٤-٦٣، ٢٠٠٧توني بوزان ، . (العقل

 ي فAusubelوزوبل أوترتبط إستراتیجیة الخرائط الذهنیة بالنظریة البنائیة ونظریة   

ا  المعنى وبعض استراتیجیات التدریس حیث من أسس عملها هو أحداث تعلم ذيالتعلم ذ

معنى، یرسخ في عقل المتعلم اقتناء المعلومات الجدیدة وربطها بما لدیه من معارف سابقة 

ًوأیضا ما لدیه من معرفة حالیة، وهذا ما یعتمد علیه الإطار المفاهیمي للنظریة البنائیة وهو 

  ) ٦١، ٢٠١٣سوزان السید،.(دمج الثلاث أنماط من المعرفة، وبناء المعلومات بالذهن

ف الخــرائط الذهنیـة بأنهــا وسـیلة یــستخدمها الـدماغ لتنظــیم الأفكـار وصــیاغتها ویمكـن وصـ

ًبــشكل یــسمح بتــدفق الأفكــار، ویفــتح الطریــق واســعا أمــام التفكیــر الإشــعاعي الــذي یعنــى انتــشار 

  )٣٠١، ٢٠٠٦، الدین محمودصلاح (. الأفكار من المركز إلى كل الاتجاهات

یة للتفكیـر وتنظـیم المعلومـات بـشكل واضـح ومرئـي إسـتراتیجوتعرف الخرائط الذهنیة بأنها 

ًبأســالیب ممتعــة مــستخدما أشــكالا، وألوانــا،أو رســوما تخطیطیة،توضــح العلاقــة بــین المعلومــات ً ً 

  )٦٦ ،٢٠٠٩،توني بوزان (
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بــصریة تتكامــل فیهــا مهــارات التفكیــر وفنیــات ووســیلة وتعــرف الخــرائط الذهنیــة بأنهــا لغــة 

لتأمل، والتفكیر المنظم، وتكـوین شـبكة عـصیبة للتفكیـر فیمـا یدركـه التخریط ، مما یساعد على ا

     )(William & Mary,2006.من قبل العقل ویبنى باستمرار على ما أدركه 

 هامــة ومفیــدة للــتعلم، فبالإضــافة إلــى  أنهــا تــساعد المتعلمــین إســتراتیجیةوالخــرائط الذهنیــة 

 هـذا إلـى جانـب أنهـا  العلیـا التفكیـرمهـارات عم د فإنها تستخدم بفاعلیة لـ والتحصیل على التعلم

ـــة لمـــساعدة المتعلمـــین منخفـــضي التحـــصیل حتـــى یـــصلوا للمـــستوى المطلـــوب  وكـــذلك أداة فعال

  )(Holzmam,2004.استخدامها في عملیة التقییم 

 أن الخــرائط الذهنیـة هـي وسـائل بــصریة تـشجع المـتعلم علـى تكــوین وممـا سـبق یتـضح لنـا

 من معلومات وأفكار مما یساعد المتعلم على  تنظیم المعرفة لدیـه وتكـوین علاقات بین ما لدیه

إطــار مفــاهیمي متكامــل یجعلــه أكثــر قــدرة علــى التفكیــر الناقــد والتــأملي وقــد أكــدت العدیــد مــن 

أهمیــة اســتخدام الخــرائط الذهنیــة فــى تنمیــة التحــصیل والتفكیــر بوجــه عــام مثــل الدراســات علــى 

والتــى أكــدت علــى فاعلیــة الخــرائط الذهنیــة فــى تنمیــة التفكیــر ) ٢٠١١ســحر عبــد االله ، (دراســة 

والتــى أكــدت فاعلیتهــا فــى تنمیــة التفكیــر التخیلــى ) ٢٠١٣الــسعدى یوســف، (الاســتدلالى ودراســة

والتــــي أكــــدت فاعلیتهــــا فــــى تنمیــــة ) ٢٠١٢أنــــوار المــــصري، (وبعــــض عــــادات العقــــل ودراســــة 

والتــي أكــدت فاعلیتهــا فــى تنمیــة ) ٢٠١٢ المولــد، حلیمــة(التحــصیل والتفكیــر الابتكــارى ودراســة 

  .التحصیل

ـــر  كمـــا أكـــدت بعـــض الدراســـات علـــى فاعلیـــة اســـتخدام الخـــرائط الذهنیـــة فـــى تنمیـــة التفكی

سـلطانة (ودراسـة ) ٢٠١٤ولاء غریـب، (ودراسة ) Harrison, 2007(التأملى مثل دراسة هاریسون 

  ).٢٠١٤الفالح، 

حـد نـواتج الـتعلم الهامـة التـي نالـت اهتمـام عـدد كبیـر مـن ویعد مفهوم بقاء أثر التعلم هو أ

البـــاحثین، فهـــو یعـــد هـــدفا أساســـیا یـــسعى كـــل معلـــم لتحقیقـــه مـــع تلامیـــذه وذلـــك نظـــرا لارتباطـــه 

 والقــدرة علـــى ،بتحــصیل المعلومــات التــي یكتـــسبها المــتعلم والقــدرة علـــى الاحتفــاظ بهــا لفتـــرة مــا

  . استرجاعها عند الحاجة إلیها 

تعــزز التحـصیل الـوقتي للمـادة ، والحفـظ والتلقــین  ن الطـرق التقلیدیـة فـي التـدریسونظـرا لأ

دون فهــم وســرعة نــسیان المعلومــات، لــذا أولــت الطــرق الحدیثــة فــي التــدریس الاهتمــام بایجابیــة 

المــتعلم فــي الحــصول علــى المعلومــات وبــذل الجهــد فــي الحــصول علیهــا ، ممــا یــساعده علــى 

لـــذا كـــان الـــسعي لإیجـــاد اســـتراتیجیات . فادة منـــه فـــي مواقـــف جدیـــدة الاحتفـــاظ بـــالتعلم والاســـت

تدریسیة من شأنها مساعدة المتعلم علـى التـذكر أو بقـاء أثـر الـتعلم ضـرورة حتمیـة لجعـل الـتعلم 

  .ذا فائدة 

وعلــى الــرغم مــن كثــرة الدراســات التــي تناولــت بقــاء اثــر الــتعلم ، إلا أن هــذه الدراســات لــم 

یة كإستراتیجیة تدریسیة لمعرفة أثرها على بقاء اثر التعلم فیما عـدا دراسـة تتعرض للخرائط الذهن

  ).٢٠١٣سوزان السید،(



  

 ٨ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ـــ  المجـــالات المختلفـــة للاقتـــصاد يًوممـــا ســـبق تـــرى الباحثـــة أنـــه نظـــرا للتطـــور المـــستمر ف

 كأحـــد المنـــاهج الدراســـیة أن یطـــور أهدافـــه ومـــضمونة ي فلابـــد لمـــنهج الاقتـــصاد المنزلـــيالمنزلـــ

ًریـــسه، فلـــم یعـــد قاصـــرا علـــى تعلـــیم التلمیـــذة المهـــارات العملیـــة ، بـــل تعـــدى ذلـــك إلـــى وطـــرق تد

 ي الـــذيالاهتمـــام بالدراســـة النظریـــة وتنمیـــة مهـــارات التفكیـــر بوجـــه عـــام لمـــسایرة التطـــور العلمـــ

 اجتـــاح العـــالم بـــسرعة أثــرت علـــى الحیـــاة الأســـریة، يوصــلت إلیـــه المجتمعـــات المعاصـــرة، والــذ

 ي علـى وجـه الخـصوص حیـث تعـد مـن أبـرز المهـارات التـيات التفكیـر التـأملًوأیضا تنمیة مهار

ـــیم مهـــارات  ـــیم وتطـــویر مـــستمر، وتـــوفیر اســـتراتیجیات حدیثـــة تـــساعد علـــى تعل بحاجـــة إلـــى تعل

التفكیــر التــأملي لــدى التلمیــذات ، لیــصبح  لــدیهن عقــل، وتأمــل، وفكــر مفتــوح ومــرن قــادر علــى 

  .قد تواجهني ت التالاكتشاف والإبداع وحل بعض المشكلا

 ي ومهــارات التفكیــر التــأمل وبقــاء اثــر الــتعلملــذا ســعى البحــث الحــالي إلــى تنمیــة التحــصیل

    . ي مادة الاقتصاد المنزليلدى تلمیذات المرحلة الإعدادیة باستخدام الخرائط الذهنیة ف

    :الإحساس  بمشكلة البحث

  :نبعث مشكلة البحث من خلال عدة شواهد

لباحثــة بالإشــراف علــى التربیــة العملیــة بالمرحلــة الإعدادیــة حیــث لاحظــت مــن خــلال قیــام ا .١

الباحثـة أن الأداء التدریـسي لمعلمـات الاقتـصاد المنزلـي فـي المرحلـة الإعدادیـة یعتمـد علـى 

ًالطرق التقلیدیة القائمـة علـى الحفـظ والتلقـین حیـث تقـوم المعلمـات بتحفـیظ التلمیـذات حفظـا 

 .ام بتنمیة مهارات التفكیر بوجه عام والتفكیر التأملي بوجه خاصًروتینیا مع إهمال الاهتم

 :نتائج الدراسة الاستطلاعیة التي أجرتها الباحثة وتتضمن ما یلي .٢

  قامـــت الباحثـــة بـــإجراء مقابلـــة مـــع مجموعـــة مـــن معلمـــات وموجهـــات الاقتـــصاد المنزلـــى

 مفتوحـــة واحتـــوت  معلمـــة وموجهـــة وقـــد كانـــت المقابلـــة)٢٠(بالمرحلـــة الإعدادیـــة وعـــددهن 

 :على الأسئلة التالیة

  مدى ارتباط مادة الاقتصاد المنزلي بتنمیة مهارات التفكیر التأملي لدى التلمیذات؟  .أ 

 من بعض مهارات التفكیر التأملي فـي مـادة ي الإعدادي  مدى تمكن تلمیذات الصف الثان  .ب 

 الاقتصاد المنزلى؟

معلمــات فــى تــدریس مــادة الاقتـــصاد  أهــم طــرق واســتراتیجیات التــدریس التــى تـــستخدمها ال  .ج 

 المنزلى؟

  : یلي النتائج التي توصلت إلیها الباحثة للمقابلة المفتوحةوفیما

مــن المعملــین والموجهــات أن مــادة الاقتــصاد المنزلــى مــادة عملیــة تهــتم بتنمیــة % ٨٥أكــد  .١

میـــة المهـــارات العملیـــة لـــدى التلمیـــذات وتنمیـــة المعلومـــات النظریـــة ممـــا یجعـــل الاهتمـــام بتن

مهارات التفكیر التأملى من خلال منهج الاقتصاد المنزلى أمر صعب وغیـر مـرتبط ارتبـاط 

  .أساسي بالمادة



  

 ٩ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

مــن المعلمــات والموجهــات أن الهــدف مــن دراســة الاقتــصاد المنزلــى فــى الــصف % ٧٥أكــد  .٢

الثـانى الإعــدادى هـو تحــصیل المعلومـات وأداء بعــض المهـارات العملیــة المطلوبــة دون أى 

 .أو معرفة بتنمیة مهارات التفكیر التأملىاهتمام 

مـــــن المعلمـــــات  أن الطـــــرق والاســـــتراتیجیات الـــــسائدة فـــــى تـــــدریس % ٩٠أكـــــد أكثـــــر مـــــن  .٣

الاقتصاد المنزلى هى الطرق التقلیدیة القائمة على الحفـظ والتلقـین وفـى حالـة وجـود دروس 

ات التـدریس الحدیثــة ًعملیـة تـستخدم طریقــة البیـان العملــى ولكـن نـادرا مــا تـستخدم اســتراتیجی

یجابیة التلمیـذة فـي إالتي تهتم بتنمیة مهارات التفكیر العلیا والتفكیر التأملي وعدم الاهتمام ب

ٕالمواقـــف التعلیمیـــة واتاحـــة الفـــرص لهـــا للبحـــث عـــن المعلومـــات والتوصـــل لهـــا واســـتنتاجها 
فتـرة أطـول واستخدامها فـي مواقـف مختلفـة وهـذا مـا یـؤدي إلـى عـدم احتفاظهـا بالمعلومـات ل

وأتـضح مـن نتـائج الدراسـة الاسـتطلاعیة تـدني مـستوى تلمیـذات الـصف .   ونسیانها مباشرة

 فــى التحــصیل والتفكیــر التــأملي وعــدم الاحتفــاظ بالمعلومــات لفتــرة طویلــة  ي الإعــداديالثــان

ممــا تطلــب ضــرورة الاهتمــام باســتخدام اســتراتیجیات جدیــدة لتنمیــة مهــارات التفكیــر التــأملي 

 . اثر التعلم في مادة الاقتصاد المنزليوبقاء

من خلال الاطلاع على الدراسـات الـسابقة والتـي أتـیح للباحثـة الاطـلاع علیهـا  لـوحظ نـدرة  .٤

 والتـي اهتمـت بتنمیـة التفكیـر التـأملي فـي مـادة -حدود علـم الباحثـة-الدراسات العربیة  في 

میـــة التفكیـــر التـــأملي فـــي الاقتـــصاد المنزلـــى ، حیـــث لـــم تجـــد أي دراســـة عربیـــة اهتمـــت بتن

الاقتصاد المنزلي وكذلك ندرة الدراسات التـى اهتمـت باسـتخدام الخـرائط الذهنیـة فـى تـدریس 

التـــي  ) ٢٠١٢أنـــوار المـــصري، (الاقتـــصاد المنزلـــى، حیـــث لـــم تجـــد الباحثـــة ســـوى دراســـة 

طـرق اهتمت باستخدام الخرائط الذهنیة  في تنمیة  التحصیل والتفكیر الابتكـاري فـي مقـرر 

 .تدریس  اقتصاد منزلي بالمرحلة الجامعیة 

  :  مشكلة البحث

فــي ضــوء مــا ســبق تحــددت مــشكلة البحــث الحــالي فــي ضــعف مهــارات التفكیــر التــأملي 

وتحــصیل المعلومــات لــدى تلمیــذات الــصف الثــاني الإعــدادي ، كمــا تقــل فــرص الاحتفــاظ بتلــك 

  : الحالي الإجابة عن السؤال الرئیسي التاليالبحثالمعلومات بعد تعلمها لفترة طویلة ، لذا یحاول 

مــا فاعلیــة اســتخدام الخــرائط الذهنیــة فــي تنمیــة التحــصیل وبقــاء أثــر الــتعلم والتفكیــر التــأملي فــي 

  :الإعدادیة؟ ویتفرع من هذا السؤال الرئیسي الأسئلة الفرعیة التالیةمادة الاقتصاد  المنزلي بالمرحلة 

الخـــرائط الذهنیـــة فـــى تنمیـــة التحـــصیل فـــى مـــادة الاقتـــصاد مـــا فاعلیـــة اســـتخدام إســـتراتیجیة  .١

  لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي؟يالمنزل

ثـــر الـــتعلم فـــي مـــادة الاقتـــصاد أمـــا فاعلیـــة اســـتخدام إســـتراتیجیة الخـــرائط الذهنیـــة فـــي بقـــاء  .٢

  المنزلي لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي؟



  

 ١٠ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

نیة في تنمیة التفكیر التأملي في مـادة الاقتـصاد ما فاعلیة استخدام  إستراتجیة الخرائط الذه .٣

 المنزلي لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي  ؟

ما العلاقـة بـین تنمیـة التحـصیل والتفكیـر التـأملي فـي مـادة الاقتـصاد المنزلـي لـدى تلمیـذات  .٤

 الصف الثاني الإعدادي  ؟

  :فروض البحث

  :قة على النحو التالىتم صیاغة فروض البحث فى ضوء نتائج الدراسات الساب

بــــین متوســــطى درجــــات تلمیــــذات )  ٠,٠١(عنــــد مــــستوى  یوجــــد فــــرق ذو دلالــــة إحــــصائیة .١

المجموعــة التجریبیــة والمجموعــة الــضابطة فــى اختبــار التحــصیل البعــدي فــي كــل مــستوى 

 .على حده وفي الاختبار ككل لصالح المجموعة التجریبیة

ــــة إحــــصائیة .٢ ــــرق ذو دلال ــــد مــــستوى  یوجــــد ف ــــذات ) ٠,٠١(عن ــــین متوســــطي درجــــات تلمی ب

المجموعة التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي المؤجـل للاختبـار التحـصیلي بمـستویاته 

 . المختلفة لصالح المجموعة التجریبیة

ــة إحــصائیة  .٣  بــین متوســطي درجــات تلمیــذات  ) ٠,٠١(عنــد مــستوى لا یوجــد فــرق ذو دلال

ـــق البعـــدي وا لمؤجـــل للاختبـــار التحـــصیلي ككـــل وفـــي كـــل المجموعـــة التجریبیـــة فـــي التطبی

 مستوى من مستویاته المختلفة

 بــــین متوســــطي درجــــات تلمیــــذات  )٠,٠١(عنــــد مــــستوى  یوجــــد فــــرق ذو دلالــــة إحــــصائیة .٤

المجموعة التجریبیة  والمجموعة الضابطة في اختبار مهارات التفكیر التأملي البعـدي ككـل 

 .بیةوفي كل مهارة على حده  لصالح المجموعة التجری

توجد علاقة ارتباطیه دالة إحصائیا بین درجات تلمیـذات المجموعـة التجریبیـة فـى الاختبـار  .٥

 .التحصیلي وبین درجاتهن فى اختبار التفكیر التأملى

  :أهداف البحث

  :هدف البحث الحالى إلى

التعرف على فاعلیة إسـتراتیجیة الخـرائط الذهنیـة فـى تنمیـة التحـصیل لـدى تلمیـذات الـصف  .١

  . الإعدادي في مادة الاقتصاد المنزلىالثاني

التعـرف علـى فاعلیـة إسـتراتیجیة الخـرائط الذهنیـة فــى بقـاء أثـر الـتعلم لـدى تلمیـذات الــصف  .٢

 .الثاني الإعدادي في مادة الاقتصاد المنزلي

التعـــرف علـــى فاعلیـــة اســـتخدام الخـــرائط الذهنیـــة فـــي تنمیـــة التفكیـــر التـــأملي لـــدى تلمیـــذات  .٣

 .دي في مادة الاقتصاد المنزليالصف الثاني الإعدا

الكـــشف عـــن العلاقـــة بـــین مهـــارات التفكیـــر التـــأملى وبـــین مـــستویات التحـــصیل فـــى مـــادة  .٤

 .الاقتصاد المنزلى لدى تلمیذات الصف الثانى الإعدادى
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :حدود البحث

  :التزام البحث الحالى بالحدود التالیة

صف الثانى الإعدادى، تدریس إحدى الوحدات الدراسیة بمنهج الاقتصاد المنزلى، لل .١

أسرة "  وهي الوحدة الدراسیة الأولى ٢٠١٤/ ٢٠١٣الفصل الدراسى الأول للعام الدراسى  

  .وذلك لإمكانیة  إعداد خرائط ذهنیة لها وتعدد مجالات الاقتصاد المنزلى فیها" متعاونة

تلمیذة  من تلمیذات الصف الثانى الإعدادى ) ٧٠(اقتصرت عینة البحث على عدد .٢

 . محافظة المنوفیة حیث محل إقامة الباحثة- قویسنا -الإعدادیة للبنات سة بهجة یوسف بمدر

 ). التقویم- التركیب - التحلیل - التطبیق - الفهم -التذكر (مستویات التحصیل الستة لبلوم  .٣

 الوصول إلى - الكشف عن المغالطات -الرؤیة البصریة (مهارات التفكیر التأملى .٤

 ). وضع حلول مقترحة-ء تفسیرات مقنعة  إعطا-الاستنتاجات 

 .٢٠١٤ -٢٠١٣تم تطبیق البحث الحالى فى الفصل الدراسى الأول للعام الدراسى  .٥

  :أهمیة البحث

یعــد هــذه البحــث اســتجابة للاتجاهــات التربویــة العالمیــة التــي تحــث علــى ضــرورة الاهتمــام  .١

ام بتنمیـة التحـصیل والاحتفـاظ بتنمیة مهارات التفكیر ومنها التفكیر التأملي،  وكذلك الاهتمـ

  . بأكبر قدر من المعلومات و واستردادها عند الحاجة إلیها

توجیه لأهمیة هذه الإستراتیجیة فـي تنمیـة التفكیـر التـأملي مـن خـلال مـا تقـوم بـه التلمیـذات  .٢

 .من معالجات للمادة العلمیة تؤدى لترابطات وعلاقات جدیدة

ات قیـاس مقننـة لقیـاس  التحـصیل و التفكیـر التـأملي تزوید معلمـات الاقتـصاد المنزلـي بـأدو .٣

 .لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي

تقـــدیم دلیـــل للمعلمـــة یمكـــن معلمـــات الاقتـــصاد المنزلـــي مـــن اســـتخدام اســـتراتیجیات جدیـــدة  .٤

 .لتدریس مادة الاقتصاد المنزلي للصف الثاني الإعدادي

ـــاهج علـــى تطـــو .٥ ـــد تـــساعد مخططـــي المن ـــة جدیـــدة ق ـــدیم رؤی یر وتحـــسین أســـلوب عـــرض تق

 .المعلومات فى الكتب المدرسیة

  :أدوات البحث

  :اعتمد البحث الحالى على الأدوات التالیة

  ).إعداد الباحثة(اختبار التحصیل في مادة الاقتصاد المنزلي للصف الثاني الإعدادي  -١

إعــــداد (اختبــــار التفكیــــر التــــأملي فــــي مــــادة الاقتــــصاد المنزلــــي للــــصف الثــــاني الإعــــدادي  -٢

 ).الباحثة
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :منهج البحث

تــم اســـتخدام المـــنهج الوصــفي فـــي مراجعـــة الأدبیـــات التربویــة والدراســـات والبحـــوث الـــسابقة  -١

التي تناولت الخرائط الذهنیة ومهارات التفكیر التأملى، وفى إعـادة صـیاغة الوحـدة المختـارة 

  .وٕاعداد أدوات البحث

) الـــضابطة والتجریبیـــة( تكـــافئتین تـــم اســـتخدام المـــنهج  شـــبه التجریبـــي ذو المجمـــوعتین الم -٢

والــذي یــستخدم فــي تحدیــد فاعلیــة اســتخدام الخــرائط الذهنیــة فــى تنمیــة التحــصیل وبقــاء أثــر 

 .التعلم والتفكیر التأملى

  :متغیرات الدراسة

الخـــرائط الذهنیـــة التـــي تـــم إعـــدادها لتطبیقهـــا علـــى تلمیـــذات المجموعـــة :المتغیـــر المـــستقل 

  .التجریبیة

  . والتفكیر التأملي-  بقاء اثر التعلم -التحصیل : ابعةالمتغیرات الت

  :مصطلحات البحث

 Mind Maps :الخرائط الذهنیة

إســــتراتیجیة تقــــوم علـــى ربــــط المعلومــــات أو "بأنهـــا ) ٢٠١١،٢٣٧غــــسان قطــــیط،(عرفهـــا 

الأفكـــار بواســـطة رســـومات وكلمـــات علـــى شـــكل خارطـــة تتـــصل فیمـــا بینهـــا بأســـهم ذات دلالـــة 

  ."المعلومات ، كما یدخل في تركیبها الأشكال والصور والألوانوعلاقة بین هذه 

إســتراتیجیة تــدریس تــستخدمها المعلمــة لتقــدیم المعلومــات " ًوتعرفهــا الباحثــة إجرائیــا بأنهــا 

للتلمیذة بشكل مرتب ومنظم یوضح ما بها من علاقات، مما یساعد التلمیذة علـى تنظـیم بناءهـا 

اب، وتنمیــة مهــارات التفكیــر وذلــك باســتخدام الرســوم والــصورة المعرفــي، وزیــادة الفهــم والاســتیع

  ."والأشكال التوضیحیة

 Achievement :التحصیل

مقــدار اســتیعاب الطــلاب لمــا مــروا بــه "بأنــه ) ١٩٩٩أحمــد اللقــاني ، علــي الجمــل ،(عرفـه 

  ."من خبرات معینة خلال مقررات دراسیة

ل علیــه التلمیــذة مــن معلومــات أو مقــدار مــا تحــص" ًویعــرف إجرائیــا فــى هــذا البحــث بأنــه

 التــي تحــصل علیهــا التلمیــذة فــى الاختبــار المعــد لــذلك، بالدرجــةًمعــارف أو مهــارات معبــرا عنهــا 

  ."عند مستوى التذكر والفهم والتطبیق والتحلیل والتركیب والتقویم 

  Learning Retention:ثر التعلمأبقاء 

نــاتج مــا تبقــى فــي الــذاكرة مــن الــتعلم " بأنــه ) ٩، ٢٠٠٣أحمــد اللقــاني،علي الجمــل،(عرفـه 

ویقــاس بالدرجــة التــي یحــصل علیهــا المــتعلم فــي المــادة عنــد تطبیــق الاختبــار مــرة ثانیــة، والــذي 

  ."سبق تطبیقه بعد الانتهاء من المنهج مباشرة
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

مــدى احتفــاظ تلمیــذات الــصف الثــاني الإعــدادي بالمعلومــات "تعرفــه الباحثــة إجرائیــا بأنــه و

والتـي تـم تعلمهـا بعـد ثلاثـة أسـابیع مـن دراسـتهن "أسرة متعاونـة " ضمنة في وحدة والمعارف المت

لهــا باســتخدام الخــرائط الذهنیــة والطریقــة التقلیدیــة، ویقــاس بالدرجــة التــي تحــصل علیهــا التلمیــذة 

  ".في الاختبار التحصیلي المؤجل بمادة الاقتصاد المنزلي والمعد لهذا الغرض

  Reflective Thinking :التأملى التفكیر

تأمــل الأعمــال ، والمواقــف ، والمــشكلات التــي " بأنــه)  (Kitchener1994,49"كتــشنر" یعرفــه

یواجهها الطـلاب ، وصـیاغة عنـاوین مناسـبة لهـا ،وتحلیـل الإجـراءات ، ورسـم الخطـط المناسـبة 

  ."لتحقیق الأهداف ،وتقویم النتائج

أســـرة "  التلمیـــذة أثنـــاء دراســـة وحـــدة نـــشاط عقلـــى تقـــوم بـــه "بأنـــهًإجرائیـــا تعرفـــه الباحثـــة و

وذلـــك باســـتخدام الرؤیـــة البـــصریة للموضـــوعات والأفكـــار والمـــشكلات التـــى تتـــضمنها " متعاونـــة

ٕالوحدة والكشف عن المغالطات بها والوصول إلى الاستنتاجات واعطاء تفسیرات مقنعـة ووضـع 

ـــائج فـــى ضـــوء خطـــط مرســـومة ـــى نت ـــول مقترحـــة حتـــى تـــصل إل  البحـــث   فـــى هـــذا ، ویقـــاسحل

  . الاختبار المعد لذلكيالتلمیذة فالتي تحصل علیها درجة الب

  :إجراءات البحث

طــلاع علــى الدراســات والبحــوث الــسابقة المرتبطــة بموضــوع البحــث وذلــك بهــدف إعــداد الا .١

  .أدبیات البحث ومواد المعالجة التجریبیة وبناء أدوات البحث

ادة الاقتـصاد المنزلـى لتلمیـذات الـصف اختیار وحدة من مقرر الفصل الدراسي الأول في مـ .٢

 ".أسرة متعاونة" الثانى الإعدادى بعنوان

 . تحلیل محتوى الوحدة المختارة .٣

لإعــداد دلیــل المعلــم فــى كیفیــة اســتخدام اســتراتیجیة " أســرة متعاونــة" إعــادة صــیاغة وحــدة  .٤

ـــأملى وكـــذلك كـــراس الأنـــشطة الخـــ ـــة التحـــصیل والتفكیـــر الت ـــة فـــى تنمی اص الخـــرائط الذهنی

 .بالتلمیذة، وعرضها على مجموعة المحكمین المتخصصین فى المناهج وطرق التدریس

 :إعداد أدوات البحث .٥

  :قامت الباحثة بإعداد الأدوات التالیة

بمقـرر الاقتـصاد المنزلـى للفـصل الدراسـى الأول "  أسرة متعاونـة" اختبار التحصیل  لوحدة  -

  .للصف الثانى الإعدادى

 .لىاختبار التفكیر التأم -

عــرض الاختبــارین علــى مجموعــة مــن المحكمــین للتأكــد مــن صــدقهما وتعــدیلهما فــى ضــوء  -

 .آراءهم ومقترحاتهم
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 :التصمیم التجریبي واختیار عینة البحث .٦

اســـتخدمت الباحثـــة تـــصمیم المجموعـــة التجریبیـــة والـــضابطة، ذو القیـــاس القبلـــى و البعـــدى  -

 .لأدوات البحث

لــــصف الثــــانى الإعــــدادي وتقــــسمیها إلــــى مجموعــــة اختیــــار عینــــة عــــشوائیة مــــن تلمیــــذات ا -

  .تجریبیة ومجموعة ضابطة

  :إجراءات تنفیذ التجربة وتشمل .٧

علــى المجموعــة ) اختبــار التحــصیل ، اختبــار التفكیــر التــأملى( ًتطبیــق أدوات البحــث قبلیــا -

  .التجریبیة والضابطة

بیــة وتــدریس الوحــدة تــدریس الوحــدة باســتخدام إســتراتیجیة الخــرائط الذهنیــة للمجموعــة التجری -

 .بالطریقة التقلیدیة للمجموعة الضابطة

علــــى المجمــــوعین ) اختبــــار التحــــصیل ، اختبــــار التفكیــــر التــــأملي( تطبیــــق أدوات البحــــث  -

ًالتجریبیة والضابطة تطبیقا بعدیا بعد الانتهاء من التدریس ً. 

ـــــار التحـــــصیلي المؤجـــــل بعـــــد ثلاثـــــة أســـــابیع مـــــن دراســـــتهن للوحـــــدة ع - ـــــى تطبیـــــق الاختب ل

 .المجموعتین التجریبیة والضابطة

  .تحلیل البیانات الإحصائیة ومناقشتها وتفسیرها .٨

 .  تقدیم التوصیات والمقترحات فى ضوء نتائج البحث .٩

  :الإطار النظري والدراسات المرتبطة: ًأولا

  :ًتم تقسیم الإطار النظري وفقا لمتغیرات البحث الأساسیة إلى ثلاثة محاور

  رائط الذهنیة الخ: المحور الأول 

 مبتكرهــا ومــن المهتمــین بطریقــة تعلــم الــدماغ، Tony Buzanیعــد عــالم الــنفس تــونى بــوزان 

وتعــد الخــرائط الذهنیــة أقــرب فــى شــكلها إلــى الخلیــة العــصیبة إذا یكــون لهــا نقطــة مركزیــة متفــرع 

ه منها أفرع ومن كل فرع تتفرع أفرع أصـغر، و أن فهـم الـشخص للخلیـة العـصبیة یزیـد مـن فهمـ

ــــرب فــــى شــــكلها للخلایــــا  ــــسبب تكــــون الخــــرائط الذهنیــــة أق ــــشكل أكبــــر وربمــــا لهــــذا ال ــــدماغ ب لل

وتقـوم الفكـرة الأساسـیة للخریطـة ) ٩٠، ٢٠١١عبد الكریم السودانى، ختام الكرعاوى، .(العصبیة

الذهنیة على حقیقة أن كل كلمة أو صورة یمكن أن تتم كتابتها في منتصف أیة صـفحة ویمكـن 

ا فـــروع تمثـــل معـــانى متعـــددة لانهائیـــة ویمكـــن وصـــفها بأنهـــا شـــبكة مترابطـــة مـــن أن تخـــرج منهـــ

الكلمات والصور ،علاوة على أنهـا تـستعمل جمیـع العناصـر التـى تخـص كـلا مـن شـقى الـدماغ 

  ).Cuthell,Preston,2008,2(  الأیسر والأعلى
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :تعریف إستراتیجیة الخرائط الذهنیة

  :من التعریفات التى تناولت الخرائط الذهنیة نذكر منهالقد ورد فى الأدب التربوى العدید 

 بأنها تقنیة  بصریة قویة تعبر عن التفكیـر المـشع، یمكـن Tony Buzanیعرفها تونى بوزان 

تطبیقها علـى كـل جانـب مـن جوانـب الحیـاة ویمكـن دعمهـا باسـتخدام الألـوان والـصور والـشفرات 

والفردیــة ، ممــا یحفــز الإبــداع والــذاكرة وخاصــة والأبعــاد لإضــفاء المزیــد مــن التــشویق والجمــال 

   )٧٠ -٦٩ ، ٢٠٠٧توني بوزان، بارى بوزان، .(عملیة تذكر المعلومات 

بأنهــا  مــنهج عقلــى فعــال وأســلوب ســریع یــساعد ) ١٣٨، ٢٠٠٧(ویعرفهــا محمــد هــلال  

ضــافة ٕالمـتعلم مـن جانــب والمعلـم مـن جانــب أخـر فـى التنظــیم الجیـد للبنـاء المعرفــى والمهـارى وا

معــارف جدیــدة لــدى كــل منهــا، ویرســم خارطــة لتوســیع التفكیــر فــى موضــوع الدراســة مــن خــلال 

ٕتجزئته واضافة بیانات ومعلومات جدیدة لما هو موجود فى العقل ویعمـل علـى تقلیـل واختـصار 
الكلمــات المــستخدمة فــى عــرض الموضــوع، حیــث یــستخدم الكلمــات القــصیرة المعبــرة والخطــوط 

  .یحیة والصور والألوان والربط بین الرسوماتوالرسومات التوض

وفى ضوء أهداف البحث الحالي ومما سبق من تعریفـات تعرفهـا الباحثـة بأنهـا إسـتراتیجیة 

تــدریس تــستخدمها المعلمــة لتقــدیم المعلومــات للتلمیــذة بــشكل مرتــب ومــنظم یوضــح مــا بهــا مــن 

یـــادة الفـــم والاســـتیعاب ، وتنمیـــة علاقــات ، ممـــا یـــساعد التلمیـــذة علـــى تنظـــیم بنائهـــا المعرفـــي وز

  .مهارات التفكیر باستخدام الرسوم والصور والأشكال التوضیحیة

  :خصائص الخرائط الذهنیة
؛ أحمد الفقي ، ٢٨، ٢٠١٠ ؛ عواطف القاسمیة، (Murley,2007 ؛Buzan, 2004یرى كل من 

  :رد بها وهىأن الخرائط الذهنیة تتمتع بالعدید من الخصائص التى تنف ) ٣٢ - ٣١، ٢٠١١
  .إذ تمنح الخریطة الذهنیة نظرة متكاملة وعامة للموضوع: الشمول .١
 .إذ تجمع أكبر قدر من المعلومات والأفكار الإبداعیة: التجمیع .٢
 .إذ تساعد على اختصار كم هائل من المعارف: الاختصار .٣
إذ تــساعد فــى حــدوث المتعــة مــن خــلال النظــر إلــى الألــوان والــصور والرســومات : المتعــة .٤

 .المستخدمة فیها
 .إذ تساعد على الاحتفاظ بالتعلم وتذكر المعلومات: الاستمراریة .٥
 .إذ تنظم الأفكار والمعلومات في شكل سهل وممتع:التنظیم  .٦
 .إذ تزید من سرعة تذكر المعلومات بعد التعود على رسمها: السرعة .٧
روءة أو المـسموعة أو إذ تمنح القدرة على التركیز لأن الفرد یحول المعلومات المقـ: التركیز .٨

 .المرئیة إلى خریطة ذهنیة
  :الفوائد التربویة للخریطة الذهنیة

ـــاد، ١٤٣ ، ٢٠٠٧محمـــد هـــلال، ( حـــدد كـــل مـــن   ؛ أحمـــد ٣٣-٣٢، ٢٠٠٩؛ هـــدیل وق
  : الفوائد التربویة للخریطة الذهنیة كالأتى  )٢٩-٢٨، ٢٠١١الفقى ، 

  :الفوائد التربویة للخریطة الذهنیة بالنسبة للمتعلم  . أ

  .رفع القید عن تفكیر المتعلم .١

 .تحریك الذهن وتقویة الذاكرة والتركیز بشكل أكبر .٢



  

 ١٦ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 .استخدام المعلومات بشكل كفء وفى الوقت المطلوب .٣

 .تنشیط الطاقات .٤

 .إتاحة التعلیم من خلال اللعب والمرح .٥

 .المراجعة بدقة للمعلومات السابقة وسهولة تذكر المعلومات الواردة فى الموضوع .٦

 . كلیة لجزیئات الموضوع التفصیلىرسم صورة .٧

 .تنظیم البناء المعرفى والمهارى للمتعلم .٨

ـــــة  .٩ ـــــداع الفنـــــى لتوضـــــیح البیانـــــات والمعلومـــــات المكون تنمـــــى مهـــــارات المتعلمـــــین فـــــى الإب

 .للموضوع

أن الخریطـــة الذهنیـــة تـــساعد فـــى تنمیـــة التفكیـــر ) ٢٥٨، ٢٠١٤ولاء الغریـــب ، (تـــضیف  .١٠

ر خریطــة ذهنیــة أو یرســم خریطــة ذهنیــة فإنــه یقــوم بإعــادة التــأملى لأن المــتعلم عنــدما یفــس

 .تنظیم الأفكار والمعلومات فى ضوء ما لدیه من معلومات وخبرات سابقة

  :الفوائد التربویة للخریطة الذهنیة بالنسبة للمعلم  . ب

  .توظیف التقنیات الحدیثة في التعلیم والتعلم كالحاسوب .١

فتــساعد فــى شــدة التركیــز، وتــسهل تقلــل مــن الكلمــات المــستخدمة فــى عــرض الــدرس  .٢

 .فهمه بوضوح من قبل المعلمین

مراعاة الفروق الفردیة بین المتعلمین حیث یرسـم كـل مـتعلم خریطـة ذهنیـة خاصـة  بـه  .٣

 .بعد دراسته للموضوع

 ).الملخص السبورى(تلخیص الموضوع عند عرضه  .٤

 .تویثق البیانات والمعلومات من مصادر بحثیة مختلفة .٥

أن هناك فوائد تربویـة خاصـة بالخریطـة ) ٥٩ - ٥٨، ٢٠١٣لفرارجى، سماح ا(وتضنیف 

  .الذهنیة باعتبارها أداة للتقییم

ًیمكـــن اســـتخدام الخـــرائط الذهنیـــة كـــأداة تشخیـــصیة لتقیـــیم تعلـــم المـــتعلم للموضـــوع بـــدلا مـــن  .١

  .الاختبارات التقلیدیة المكتوبة

لمــتعلم بالفعــل، حیــث تقیــیم تحــصیل المتعلمــین الــصغار بــشكل حقیقــى یوضــح أیــن وصــل ا .٢

تبین كمیـة المعـارف لـدى المـتعلم والعلاقـات بینهـا، ومـا إذا كانـت هـذه العلاقـة صـحیحة أو 

 .خاطئة مع توضیح موضوع الخطأ

ــــشاطا إبــــداعیا  .٣ ــــضمن ن ــــة یت ــــد المــــتعلم وتقییمــــه ،فــــصنع الخــــرائط الذهنی ــــداع عن ــــاس الإب ًقی ً

 علاقـات جدیـدة ومعـان جدیـدة أو فالخریطة الذهنیة تساهم فى دعـم الابتكـار وتطـویر وبنـاء

 .على الأقل معان لم تكن مدركة بصورة شعوریة

 



  

 ١٧ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :خطوات رسم الخریطة الذهنیة

  :یوضح بوزان مجموعة من الخطوات التى یجب إتباعها فى رسم الخریطة على النحو التالى

ٕأو أكبـــر ، واحـــضار مجموعـــة مـــن أقـــلام ملونـــة، ) A4(إحـــضار ورق بیـــضاء كبیـــرة مقـــاس  .١
  .صاص أو أقلام شمع ملونةأقلام ر

اختیــار الموضـــوع أو المـــشكلة أو المــادة التـــى سترســـم لهــا خریطـــة ذهنیـــة وهــى مـــا ســـتمثل  .٢

 .الصورة المركزیة للخریطة

تجمیــع أى مــواد أو بحــوث أو معلومــات إضــافیة تحتــاج إلیهــا حتــى تجعــل كــل الخــصائص  .٣

 .فى متناول یدك

 . كلمة تمثل الفكرة الرئیسیةبعد ذلك البدء برسم صورة فى مركز الورقة واختر .٤

اســـتخدام الأبعـــاد، وثلاثـــة ألـــوان علـــى الأقـــل فـــى الـــصورة المركزیـــة لجـــذب الانتبـــاه وتقویـــة  .٥

 .الذاكرة 

ًجعل الفروع الأقرب إلى المركز أكثر سمكا وتناسقا وجعلها ملتصقة بالصورة .٦ ً. 

ات المعـززة ًرسم خطوط أقـل سـمكا تتفـرع عنـد نهایـة كـل فـرع مناسـب لتـضع علیهـا المعلومـ .٧

 .للفكرة الرئیسیة

 .استخدام الصور كلما أمكن .٨

استخدام الألوان كشفرة خاصة تمثل الأشخاص و الموضوعات ولكي تجعـل الخریطـة أكثـر  .٩

 .جاذبیة

، )٨٦ - ٨٥، ٢٠٠٥تونى بـوزان وآخـرون، ( ٕمراجعة الخریطة واعادة تنظیمها وتجمیلها  .١٠

  )١٣- ١٢، ٢٠٠٦تونى بوزان، ( 

  :لذهنیةأنواع الخرائط ا

أنـــواع الخـــرائط ) ٢٤١ ، ٢٠١٢أنـــوار المــصري، ( نقـــلا عــن) ٢٠٠٦(یحــدد تـــونى بــوزان 

  :الذهنیة فیما یلي

  .الخرائط التي تحوى فرعین مشعین من المركز: الخرائط الذهنیة الثنائیة وهى  .١

الخرائط الذهنیـة المركبـة أو متعـددة التـصنیفات ، وثبـت مـن خـلال التجربـة أن متوسـط عـدد  .٢

 یتراوح بین ثلاثة وسبعة، ویرجـع ذلـك إلـى أن العقـل المتوسـط لا یـستطیع أن یتحمـل الفروع

أكثــر مــن ســبع مفــردات أساســیة مــن المعلومــات ومــن أهــم ممیــزات هــذا النــوع مــن الخــرائط 

 .تنمیة القدرات الخاصة بالتنصیف

 .ًیقوم بتصمیمها عدد من الأفراد معا فى شكل مجموعات: الخرائط الذهنیة الجماعیة .٣

فهنـــاك بـــرامج تـــساعد علـــى رســـم الخـــرائط : الخـــرائط الذهنیـــة المعـــدة عـــن طریـــق الحاســـوب .٤

ًالذهنیة، وبرامج أخرى تعتبر تطبیقا متكاملا على الموضـوع بـصورة مباشـرة وهـذا النـوع هـو  ً



  

 ١٨ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

الـذي اسـتخدمته الباحثـة فـي البحـث عنـد إعـداد الخـرائط الذهنیـة الخاصـة بالوحـدة باسـتخدام 

  X Mimd 7برنامج 

وفـــى إطـــار الاهتمـــام بـــالخرائط الذهنیـــة فقـــد أجریـــت العدیـــد مـــن البحـــوث والدراســـات حـــول 

  .إستراتیجیة الخرائط الذهنیة وعلاقتها ببعض المتغیرات الأخرى

اهتمــت الدراســة باســتخدام برنــامج الكترونــي قــائم علــى ) Harrison, 2007(دراســة هاریــسون  -

ثـره فـى التفكیـر التـأملي ، وقـد أعـدت الباحثـة الخرائط الذهنیـة لتـدریس مقـرر فلـسفة الـدین وأ

برنــامج الكترونــي لمجموعــة مــن الطــلاب المعلمــین لتــدریس فلــسفة الــدین  أســفرت الدراســة 

عـن تغیـر اتجـاه الطـلاب المعلمـون للمجموعــة التجریبیـة نحـو دراسـة فلـسفة الـدین، وأســفرت 

ریبیة ممـا یؤكـد فاعلیـة الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح المجموعة التج

 .الخرائط الذهنیة فى تنمیة الاتجاه الإیجابي نحو التفكیر التأملي

هدفت إلى التعـرف علـى أثـر اسـتخدام الخـرائط الذهنیـة علـى ) ٢٠٠٩حلیمة المولد، (دراسة  -

التحصیل لدى طالبات الصف الثالث الثانوى فى مدینة مكة المكرمة وأسـفرت الدراسـة عـن 

دلالــة إحــصائیة لــصالح المجموعــة التجریبیــة ممــا یؤكــد فاعلیــة الخــرائط وجــود فــروق ذات 

  .الذهنیة فى تنمیة التحصیل

والتــى اســتهدفت التعــرف علــى مــدى فاعلیــة اســتخدام الخــرائط ) ٢٠٠٩هــدیل وقــاد، (دراســة  -

الذهنیــة علــى تحــصیل بعــض موضــوعات مقــرر الأحیــاء عنــد المــستویات المعرفیــة الــستة 

الثـــانوى الكبیـــرات بمدنیـــة مكـــة المكرمـــة وأظهـــرت النتـــائج فاعلیــــة لطالبـــات الـــصف الأول 

 .استراتیجیة الخرائط الذهنیة فى التحصیل

والتـــي هـــدفت إلـــى تقـــصى فاعلیـــة اســـتخدام الخـــرائط )  ٢٠١٠عواطـــف القاســـمیة ، (  دراســـة -

الذهنیــة فــى تــدریس العلــوم فــى التحــصیل وتنمیــة عملیــات العلــم الأساســیة لــدى تلامیــذ الــصف 

ثالــث الأساســى بــسلطنة عمــان وتوصــلت الدراســة إلــى عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائیة ال

بین متوسطي درجات تلمیـذات المجموعـة التجریبیـة والـضابطة فـي الاختبـار التحـصیلي البعـدي 

ووجــود مقــدار حجــم تــأثیر متوســط لفاعلیــة الخــرائط الذهنیــة فــي التحــصیل وتنمیــة عملیــات العلــم 

 .یذات المجموعة التجریبیةالأساسیة لدى تلم

والتى اسـتهدفت التعـرف علـى فاعلیـة اسـتراتیجیة التعلـیم القـائم ) ٢٠١١أحمد الفقى، (دراسة  -

على الخریطة الذهنیة فـي تنمیـة التحـصیل وبعـض المهـارات التاریخیـة لـدى تلامیـذ الـصف 

یجیة الخریطـة الأول الإعدادي والتي كشفت نتائج الدراسة عن فاعلیة الوحدة المعـدة بإسـترات

 .الذهنیة في تنمیة التحصیل وبعض المهارات التاریخیة

والتــي هــدفت إلــى معرفــة أثــر اســتخدام اســتراتیجیة الخــرائط ) ٢٠١١حنــین حــورانى، (دراســة  -

الذهنیـة فــى تحــصیل طلبــة الــصف التاســع فــي مـادة العلــوم وفــى اتجاهــاتهم نحــو العلــوم فــى 



  

 ١٩ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

طالبـــات المجموعـــة التجریبیـــة فـــى التحـــصیل مدنیـــة قلقیلـــة و توصـــلت الدراســـة إلـــى تفـــوق 

 . والاتجاه نحو العلوم

والتــي هــدفت التحقــق مــن فاعلیــة اســتخدام الخــرائط الذهنیــة ) ٢٠١١ســحر محمــد ، (دراســة  -

المعـــززة بالوســـائط المتعـــددة فـــي تــــدریس الدراســـات الاجتماعیـــة علـــى التحـــصیل المعرفــــي 

لإعدادیــة ، وأســفرت الدراســة عــن وجــود وتنمیــة التفكیــر الاســتدلالي لــدى تلامیــذ المرحلــة ا

فـــروق ذات دلالـــة إحـــصائیة لـــصالح المجموعـــة التجریبیـــة التـــي درســـت باســـتخدام الخـــرائط 

 .الذهنیة

والتــي  هــدفت إلــى معرفــة فاعلیــة )٢٠١١عبــد الكــریم الــسودانى، ختــام الكرعــاوى، ( دراســة  -

ت الـصف الأول المتوسـط التدریس بالخرائط الذهنیة في تنمیة التفكیـر الإبـداعي لـدى طالبـا

وتوصلت الدراسة إلى تفوق أداء طالبـات المجموعـة التجریبیـة فـى كـل الاختبـار التحـصیلى 

 .واختبار التفكیر الإبداعى

والتـي هـدفت  إلـى بیـان فاعلیـة اسـتخدام الخـرائط الذهنیـة ) ٢٠١٢أنـوار المـصري، ( دراسـة  -

ریس لــدى طالبــات الفرقــة الثالثــة بمقــرر طــرق التــد) بمــستویاته الــسنة( فــى تنمیــة التحــصیل 

اقتصاد منزلـى بكلیـة التربیـة النوعیـة وتنمیـة التفكیـر الابتكـارى وتوصـلت الدراسـة إلـى تفـوق 

 .فى كل من التحصیل والتفكیر الابتكارىالمجموعة التجریبیة التى درست بالخرائط الذهنیة 

 اســــتراتیجیة والتــــي هــــدفت إلــــى التعــــرف علــــى فاعلیــــة)  ٢٠١٢الــــسعدى یوســــف، (دراســــة  -

الخـــرائط الذهنیـــة فـــى تنمیـــة التفكیـــر التخیلـــى وبعـــض مهـــارات عـــادات العقـــل لـــدى تلامیـــذ 

الـــصف الثـــانى الإعـــدادى وتوصـــلت الدراســـة إلـــى فاعلیـــة اســـتراتیجیة الخـــرائط الذهنیـــة فـــى 

 .تنمیة كل من التفكیر التخیلى ومهارات عادات العقل

صي فاعلیــة إســتراتیجیة الخــرائط الذهنیــة والتــي اســتهدفت تقــ ) ٢٠١٣ســوزان الــسید،(دراســة  -

غیر الهرمیة فى تنمیة بقاء أثر التعلم وتصویب التـصورات البدیلـة لـبعض المفـاهیم العلمیـة 

بمادة الأحیاء لدى طالبـات الـصف الثـانى الثـانوى بالـسعودیة  وتوصـلت نتـائج الدراسـة إلـى 

ك فـــى تـــصویب التـــصورات فاعلیـــة الخـــرائط الذهنیـــة فـــى التحـــصیل وبقـــاء أثـــر الـــتعلم وكـــذل

 .البدیلة للمفاهیم العلمیة

والتـي هـدفت إلـى تـصمیم برنـامج تعلیمـى باسـتخدام الخـرائط ) ٢٠١٣وفـاء عوجـان، (دراسة  -

الذهنیة ودراسـة فاعلیتـه فـي تنمیـة مهـارات الأداء المعرفـى لـدى طالبـات البكـالوریوس لكلیـة 

ة بإســتراتیجیة المحاضــرة وأظهــرت الأمیــرة عالیــة فــى مــساق تربیــة الطفــل فــى الإســلام مقارنــ

 .   فاعلیة استخدام الخرائط الذهنیة فى التدریس
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

والتي هـدفت إلـى تقـصي فاعلیـة الخـرائط الذهنیـة فـى تنمیـة ) ٢٠١٤سلطانة الفالح، (دراسة  -

التفكیــر التــأملى فــى العلــوم لــدى طالبــات المرحلــة المتوســطة وتوصــلت الدراســة إلــى فاعلیــة 

 .نمیة التفكیر التأملى فى العلومالخرائط الذهنیة فى ت

والتــي  اســتهدفت التعــرف علــى أثــر اســتخدام الخــرائط الذهنیــة ) ٢٠١٤ولاء غریــب، (دراســة  -

فــي تنمیــة التفكیــر التــأملي وعلاقتــه بالتحــصیل فــي مــادة الفلــسفة بالمرحلــة الثانویــة وأســفرت 

ملي والتحــصیل ووجــود النتــائج عــن فاعلیــة اســتخدام الخــرائط الذهنیــة فــي تنمیــة التفكیــر التــأ

 .علاقة ارتباطیه بین مهارات التفكیر التأملي وبین مستویات التحصیل

  :باستقراء الدراسات السابقة أتضح للباحثة ما یلى

اســـتخدمت الدراســـات الـــسابقة متغیـــرات متنوعـــة فمنهـــا التفكیـــر الإبـــداعي والتفكیـــر التخیلـــي  -

لالي والتــي تؤكــد فاعلیــة الخــرائط الذهنیــة وعــادات العقــل والتفكیــر التــأملي  والتفكیــر الاســتد

  .في تنمیة أنواع مختلفة من التفكیر

بعـــض الدراســـات اســـتخدمت الخـــرائط الذهنیـــة التـــى ترســـم بالیـــد والـــبعض الأخـــر اســـتخدام  -

 .الخرائط الذهنیة الرقمیة التى تم إعدادها بواسطة الكمبیوتر

 علـى حـد علـم - الاقتـصاد المنزلـى قلة الدراسات التى اهتمت باستخدام الخرائط الذهنیة فى -

والتـــى اســـتخدمت فیهـــا الباحثـــة ) ٢٠١٢أنـــوار المـــصرى، ( حیـــث توجـــد دراســـة -الباحثـــة 

الخرائط الذهنیة فى المرحلة الجامعیة لتنمیـة التفكیـر الابتكـارى بینمـا اختلفـت الدراسـة عنهـا 

 .علم والتفكیر التأملى باستخدام الخرائط الذهنیة فى المرحلة الإعدادیة لتنمیة بقاء أثر الت

  التفكیر التأملى: المحور الثانى

ـــى الموضـــوعیة ومبـــدأ العلیـــة  ـــر التفكیـــر التـــأملى مـــن أنمـــاط التفكیـــر التـــى تعتمـــد عل یعتب

والسببیة فـى مواجهـة المـشكلات التـى تفـسر الظـواهر الأحـداث والتفكیـر التـأملي مـصطلح قـدیم، 

) Binet(ى علــم الــنفس التربــوى مــن بیــنهم بینــه ولقــد اســتحوذ علــى اهتمــام المــربین فــي كتــابهم فــ

ولكــن هــذا الاهتمــام اختفــى مــن الدراســات التربویــة فــى عهــد ) James(وجمــیس ) Dewey(ودیــوى 

  .ازدهار المدرسة السلوكیة التى لم تعط الاهتمام لذلك النوع من التفكیر الراقى

وبعـد ذلـك انتبـه ) Schon(ثم بـدأ التفكیـر التـأملى بـالظهور مـرة أخـرى علـى یـد العـالم شـون 

  .الكثیرون إلى أهمیة مصطلح التفكیر التأملى فى الأبحاث التربویة

بأنــه استقــصاء ) Schon(حیــث تعــددت تعریفــات التفكیــر التــأملى مــن أبرزهــا تعریــف شــون 

ذهنى نشط وواع ومتأن للفرد حول معتقداته وخبراته ومعرفتها المفاهیمیة و الإجرائیـة فـي ضـوء 

ٕ یعمــل فیــه، بمــا یمكنــه مــن حــل المــشكلات العملیــة واظهــار المعرفــة الــضمنیة إلــى الواقــع الــذى

سطح الـوعى بمعنـى جدیـد، ویـساعده ذلـك المعنـى فـى اسـتدلالات لخبراتـه المرغـوب تحقیهـا فـى 

  ).Schon, 1987, 49(المستقبل 
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

تفكیـر فعـرف ال) Killion and todnem, 1991,14(ًنقلا عن ) جون دیوى(أما العالم الأمریكى 

  ."تبصر فى الأعمال یؤدى إلى تحلیل الإجراءات والقرارات والنواتج" التأملى على أنه

قدرة التلمیـذ علـى تبـصر المواقـف التعلیمیـة " وعرف كل من فتحیة اللولو وعزو عفانة بأنه

وتحدیــد نقــاط القــوة والــضعف وكــشف المغالطــات المنطقیــة، فــي هــذه المواقــف واتخــاذ القــرارات 

فتحیـة اللولـو، وعـزو ."(ًت المناسبة بنـاء علـى دراسـة واقعیـة منطقیـة للموقـف التعلیمـى والإجراءا

  )٤، ٢٠٠٢عفانة ، 

بـأن یتأمـل التلمیـذ الموقـف الـذي أمامـه ، ویحللـه " ویعرف مجدى إبـراهیم التفكیـر الــتأملى 

موقـف، إلى عناصره ویرسم الخطط اللازمة لفهمه، حتى یصل إلى النتائج المطلوبـة  فـى هـذا ال

مجــدى إبــراهیم ، ." ( ثــم یقــوم بتــصمیم هــذه النتــائج فــى ضــوء الخطــط التــى وضــعت مــن أجلــه

٤٤٦، ٢٠٠٥.(  

وتعرفـــه الباحثـــة بأنـــه نـــشاط عقلـــى تقـــوم بـــه التلمیـــذة أثنـــاء دراســـة الوحـــدة وذلـــك باســـتخدام 

الرؤیـــــة البـــــصریة للموضـــــوعات والأفكـــــار والمـــــشكلات التـــــى تتـــــضمنها الوحـــــدة والكـــــشف عـــــن 

ات بهــا ، والوصــول إلــى الاســتنتاجات ، والوصــول إلــى تفــسیرات مقنعــه، ووضــع حلــول المغالطــ

  .مقترحة حتى تصل إلى نتائج فى ضوء خطط مرسومة

  :خصائص التفكیر التأملي

ــــاد الفــــار ، (یــــشیر كــــل مــــن  ــــى أن ) ٣٤- ٣٣، ٢٠١٣؛ شــــادى حمیــــد ٤٥، ٢٠١١زی إل

  :التفكیر التأملى یتمیز بعدة خصائص وهي

  .بع منهجیة دقیقة ، وواضحة ویبنى على افتراضات صحیحةتفكیر فعال یت .١

تفكیــــر فــــوق معرفــــي، یوجــــد بــــه اســـــتراتیجیات حــــل المــــشكلات، واتخــــاذ القــــرار، وفـــــرض  .٢

 .الفروض، وتفسیر النتائج، والوصول إلى الحل الأمثل للمشكلة

نشاط عقلى ممیـز بـشكل مباشـر، ویعتمـد علـى القـوانین العامـة للظـواهر ینطلـق مـن النظـر  .٣

 .الاعتبار والتدبر والخبرة الحسیة ویعكس العلاقات بین الظواهرو

 .یرتبط بشكل دقیق بالنشاط العلمى للإنسان، ویدل على شخصیة الإنسان .٤

التفكیر التأملى تفكیر ناقد حیث أنه تفكیر ذاتـي الإدراك یـستلزم التفكیـر فـي طریقـة تفكیـرك  .٥

 .، والنظر فى الموقف وتأمله

زم استخدام المقـاییس، والرؤیـة  الناقـدة ویجـب أن تكـون مقاییـسه عالیـة التفكیر التأملى یستل .٦

 .المستوى

 .التفكیر التأملى واقعى وهو یعنى التفكیر بالمشكلات الحقیقیة .٧

 .التفكیر التأملى عقلانى تبصري ناقد، یتفاعل بحیویة ویتوصل إلى حل المشكلات .٨
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  : مراحل التفكیر التأملى

حدیـــد مراحـــل التفكیـــر التـــأملى حیـــث یـــرى فـــاروق موســـى أن  تعـــددت أراء البـــاحثین فـــى ت

هناك مراحل ممیزة من الإعـداد والاسـتعداد والتفاعـل العقلـى مـن خـلال عملیـة التفكیـر یمكـن أن 

  )٣٣٦ ، ١٩٨١فاروق موسى، : ( وهى الشهیرة لعملیة التفكیر التأملي دیوى تتمثل فى خطوات جون

  . الوعى بالمشكلة-الشعور بالصعوبة   .أ 

 . فهم المشكلة-دید الصعوبة تح  .ب 

 . تكوین الفروض- اكتشاف العلاقات - تصنیف البیانات -تقویم وتنظیم المعرفة   .ج 

 . قبول أو رفض الفروض-تقویم الفروض   .د 

 . قبول أو رفض النتیجة-تطبیق الحل   .ه 

  : فقد حدد مراحل التفكیر التأملى فى )Schon, 1987, 49( أما شون

  .وصف الأحداث الصفیة .١

 .لأحداث الصفیةتحلیل ا .٢

 .اشتقاق استدلالات للأحداث الصفیة .٣

 .تولید قواعد خاصة .٤

 .تقییم النظریات الشخصیة .٥

 .الوعى بما یجرى فى المواقف التعلیمیة .٦

توجیة الإجراءات والقـرارات المنـوى اتخاذهـا، وذلـك مـن خـلال مراحـل التفكیـر التـأملى وهـى   .٧

 . بالعمل التأمل من أجل العمل والتأمل أثناء العمل والتأمل

   ).٤٦، ٢٠١١زیاد الفار، (ًأما روس فقد حدد خطوات التفكیر التأملى كما یلى نقلا عن 

  .التعرف على المشكلات التربویة  . أ

 .الاستجابة للمشكلة من خلال إجراء مشابة بینها وبین مشكلات جرت فى سیاقات مماثلة  . ب

 .تفحص المشكلة والنظر إلیها من جمیع الجوانب  . ت

 .مقترحة والكشف عن نتائج الحلول والمغزى من اختیار كل حلتجربة الحلول ال  . ث

 .تفحص النواتج الظاهرة والضمنیة لكل حل تم تجربته  . ج

 .تقییم الحل المقترح  . ح

  .المهارات الأساسیة لتنمیة التفكیر التأملى

ًنظرا لاختلاف الآراء حول مفهوم التفكیر التأملى فقد انعكس ذلك على تحدید مهاراته 
  : أن مهارات التفكیر التأملى تنقسم إلى مجموعة من المهارات وهىYost & Sentnerفقد بین 

مهارات الاستقصاء وتتضمن مهارات تجمیع البیانات وتحلیها والفحص الدقیق للمعلومات  .١

  .وتكوین الفروض المناسبة والتوصل إلى استنتاجات مناسبة وتقدیم تفسیرات منطقة

ات الاستنباط والاستدلال والاستنتاج   وتقویم الحجج مهارات التفكیر الناقد وتتضمن مهار

  )  . Yost & Sentner 2000,44,( والمتناقصات



  

 ٢٣ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 أن الفرد المفكر یمكن أن) ١١٤، ٢٠١١عطیات إبراهیم، (ًنقلا عن " Weast ویست" ویرى

ًعددا من مهارات التفكیر التأملي حینما یقرأ موضوعا ما أو یتناول  بیانات معینة یمـــــــارس ً

  :تمثل فیما یلى وت

  .تحدید استنتاجات المؤلف .١

 .تحدید الأسباب والأدلة المنطقیة .٢

 .تحدید الإدعاءات والمتناقضات .٣

 .تحدید الادعاءات الوصفیة .٤

 .تقدیم الاستدلالات المنطقیة الإحصائیة .٥

 .تحدید المعلومات المحذوفة أو الناقصة .٦

 .تحدید أهداف المؤلف بطریقة عمیقة وغیر متحیزة .٧

؛ عبـــد العزیـــز عبـــد الحمیـــد، ٥ -٤، ٢٠٠٢عـــزو عفانـــة ، فتحیـــة اللولـــو، (ن ویتفـــق كـــل مـــ

  :على أن مهارات التفكیر التأملي هي ) ٢٧٨ ،٢٠١١

وهــى القــدرة علــى عــرض جوانــب المــشكلة والتعــرف علــى مكوناتهــا ســواء : الرؤیــة البــصریة -

كــن كــان ذلــك مــن خــلال طبیعــة المــشكلة أو إعطــاء رســم أو شــكل یبــین مكوناتهــا بحیــث یم

  .ًاكتشاف العلاقات الموجودة بصریا

وهــى القــدرة علــى تحدیــد الفجــوات فــى المــشكلة وذلــك مــن خــلال : الكــشف عــن المغالطــات  -

العلاقــات الغیــر صــحیحة أو غیــر المنطقیــة أو تحدیــد بعــض الخطــوات الخاطئــة فــى انجــاز 

 .المهام

أو العلاقـــات وهـــى القـــدرة علـــى إعطـــاء معنـــى منطقـــى للنتـــائج : الوصـــول إلـــى اســـتنتاجات  -

ًالرابطـــــة وقـــــد یكـــــون هـــــذا المعنـــــى معتمـــــدا علـــــى معلومـــــات ســـــابقة أو طبیعـــــة المـــــشكلة 

 .وخصائصها

ـــى إعطـــاء معنـــى منطقـــى للنتـــائج أو العلاقـــات : إعطـــاء تفـــسیرات مقنعـــة  - وهـــى القـــدرة عل

ًالرابطـــــة وقـــــد یكـــــون هـــــذا المعنـــــى معتمـــــدا علـــــى معلومـــــات ســـــابقة أو طبیعـــــة المـــــشكلة 

 .وخصائصها

وهــى القــدرة علــى وضــع خطــوات منطقیــة لحــل المــشكلة المطروحــة :  مقترحــة وضــع حلــول -

 .وتقوم تلك الخطوات على تصورات ذهنیة متوقعة للمشكلة المطروحة

ومن خلال الاطلاع على العدید من الدراسات السابقة التى اهتمت بتنمیة التفكیـر التـأملى 

) ٢٠١٤؛ ولاء غریـــب ٢٠١٢یر ؛ أســماء أبــو بــش٢٠١٠عبــد العزیــز القطــراوى ، (مثــل دراســة 

وجــدت الباحثــة اتفــاق هــذه الدراســات مــع المراحــل الخمــس الــسابقة لمهــارات التفكیــر التــأملى لــذا 

اتفقت الباحثة مع تلك الدراسات فى تحدید مهارات التفكیر التأملى فـى الخمـس مهـارات أساسـیة 

  .  المنزلىالسابقة وذلك لا تفاق هذه المراحل الخمس مع طبیعة مادة الاقتصاد



  

 ٢٤ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وفــى إطــار الاهتمــام بمهــارات التفكیــر التــأملى فقــد أجریــت العدیــد مــن البحــوث والدراســات 

  .التى اهتمت بتنمیة التفكیر التأملى ذلك باستخدام طرق تدریس حدیثة ومن هذه الدراسة

والتي هدفت إلى معرفة أثر استخدام طریقـة لعـب الأدوار )  ٢٠٠٨( دراسة جیهان العماوى -

س القراءة على تنمیة التفكیر التأملى بشقیة النظـرى والتطبیقـى لـدى طـلاب الـصف فى تدری

الثالـــث الأساســـى وتوصـــلت الدراســـة إلـــى فاعلیـــة اســـتخدام طریقـــة لعـــب الأدوار فـــى تنمیـــة 

  .التفكیر التأملى

والتـــــي  اســـــتهدفت التعــــرف علـــــى أثـــــر اســـــتخدام ) ٢٠١٠(دراســــة عبـــــد العزیـــــز القطــــراوى  -

ات فــى تنمیــة عملیــات العلــم ومهــارات التفكیــر التــأملى فــى العلــوم لــدى اســتراتیجیة المتــشابه

طــلاب الــصف الثــامن الأساســى وتوصــلت الدراســة إلــى فاعلیــة اســتراتیجیة المتــشابهات فــى 

 .تنمیة عملیات العلم ومهارات التفكیر التأملى

لمعرفیـة والتي هدفت إلى التحقق من فاعلیـة اسـتخدام الـرحلات ا) ٢٠١١( دراسة زیاد الفار -

فــى تــدریس الجعرافیــا علــى مــستوى التفكیــر التــأملى والتحــصیل ) Web Quest(عبــر الویــب 

لـدى طــلاب الـصف الثــامن الأساسـى وأســفرت نتـائج الدراســة عـن فاعلیــة الـرحلات المعرفــة 

 .فى تنمیة التحصیل الدراسى، ومهارات التفكیر التأملى

صى أثــر اســتخدام اســتراتیجیات مــا والتــي اســتهدفت تقــ) ٢٠١٢(دراســة أســماء أبــو بــشیر   -

وراء المعرفــة فــي تنمیــة مهــارات التفكیــر التــأملى فــى منهــاج التكنولوجیــا لــدى طلبــة الــصف 

التاســــع الأساســــى وتوصــــلت الدراســــة إلــــى وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحــــصائیة بــــین طلبــــة 

 المجموعـــة التجریبیـــة وطلبـــة المجموعــــة الـــضابطة فـــى التطبیــــق البعـــدى لاختبـــار التفكیــــر

  .التأملى لصالح المجموعة التجریبیة

والتــي اســتهدفت عــن أثــر توظیــف أســالیب التقــویم البــدیل فــى ) ٢٠١٣(دراســة شــادى حمیــد  -

تنمیــــة التفكیــــر التــــأملى ومهــــارات رســــم الخــــرائط لــــدى طالبــــات الــــصف العاشــــر الأساســــي 

ومهـارات رسـم وأسفرت الدراسة على فاعلیة أسالیب التقویم البدیل فى تنمیة التفكیر التأملى 

 .الخرائط

والتـــي  اســـتهدفت التحقــق مـــن اثــر اســـتخدام اســـتراتیجیة ) ٢٠١٤(دراســة كامـــل الحــصري   -

البیت الدائرى المعتمد على الكمبیوتر فى تنمیة المفاهیم الجغرافیـة وبعـض مهـارات التفكیـر 

 التـــأملى لـــدى تلامیـــذ الـــصف الأول الإعـــدادى وأظهـــرت النتـــائج فاعلیـــة اســـتراتیجیة البیـــت

  .الدائرى المعتمد على الكمبیوتر فى تنمیة المفاهیم الجغرافیة ومهارات التفكیر التأملى

  : باستقرار الدراسات السابقة أتضح مایلي

اهتمـــت الدراســـات الـــسابقة باســـتخدام متغیـــرات مـــستقلة متنوعـــة واســـتراتیجیات مختلفـــة مثـــل  -

تراتیجیة المتـشابهات والـرحلات استراتیجیات لعب الأدوار اسـتراتیجیات مـا وراء المعرفـة واسـ

المعرفیـــة، وأســـالیب التقـــویم البـــدیل واســـتراتیجیة البیــــت الـــدائرى وقـــد أكـــدت جمیعهـــا علــــى 

  .فاعلیتها في تنمیة التفكیر التأملى



  

 ٢٥ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

اهتمــت الدراســـات الـــسابقة بتنمیـــة مهـــارات التفكیـــر التـــأملى ممـــا ســـاعد الباحثـــة عنـــد إعـــداد  -

؛ ودراســة أســماء أبــو ٢٠١٠عبــد العزیــز القطــراوى، ( اختبــار التفكیــر التــأملى مثــل دراســة 

 ).٢٠١٢بشیر 

لــم تجــد الباحثــة دراســات  اهتمــت بتنمیــة التفكیــر التــأملى مــن خــلال اســتراتیجیات تدریــسه  -

مختلفة فى الاقتصاد المنزلى لـذا یختلـف البحـث الحـالى عـن الدراسـات الـسابقة فـى محاولـة 

میــة التفكیــر التــأملى فــى مــادة الاقتــصاد المنزلــى الاهتمــام باســتخدام الخــرائط الذهنیــة فــى تن

 .والكشف عن العلاقة بین مهارات التفكیر التأملى ومستویات التحصیل 

 بقاء أثر التعلم : المحور الثالث

یعد بقاء أثر التعلم من المتغیرات المرتبطة بالتعلم ذي المعنى، لما له من دور في 

فهو یشیر إلى ما تبقى في ذاكرة المتعلم من .لیومیةاستخدام المعارف في المواقف الحیاتیة ا

مادة التعلم والقدرة على الاحتفاظ بها لمدة أطول والقدرة على استرجاعها عند الحاجة 

  ).١٤١، ٢٠١٢جبر جبر ، أسماء الجنیح،.(إلیها

ویقصد ببقاء أثر التعلم تحدید مستوى ثابت من الأداء والحكم على مدى الاحتفاظ بهذا 

  ).١٩٩٦،٥٤٥فؤاد ابو حطب،أمال صادق، ( لفترة من الزمن دون ممارسة المستوى

مدى احتفاظ تلمیذات الصف الثاني الإعدادي بالمعلومات "وتعرفه الباحثة إجرائیا بأنه 

والتي تم تعلمها بعد ثلاثة أسابیع من دراستهن "أسرة متعاونة " والمعارف المتضمنة في وحدة 

ة والطریقة التقلیدیة، ویقاس بالدرجة التي تحصل علیها التلمیذة لها باستخدام الخرائط الذهنی

  ".في الاختبار التحصیلي المؤجل بمادة الاقتصاد المنزلي والمعد لهذا الغرض

وفى إطار الاهتمام ببقاء أثر التعلم فقد أجریت العدید من البحوث والدراسات التي 

  :الدراساتاهتمت بتنمیته باستخدام طرق تدریس حدیثة ومن هذه 

والتي سعت إلي تقصي فاعلیـة المنظمـات المتقدمـة لأوزوبـل ) ٢٠٠٣انتصار شبل،(دراسة  -

فــي تحــصیل مقــرر إدارة المنــزل وبقــاء اثــر الــتعلم وتوصــلت النتــائج الــي فاعلیــة المنظمــات 

  .المتقدمة في بقاء اثر التعلم 

مج تدریبي في والتي هدفت إلى التعرف على فاعلیة برنا) ٢٠٠٨دالیا حفني،( دراسة -

الاقتصاد المنزلي لتنمیة الوعي الصحي وقیاس بقاء وانتقال اثر التعلم لدى معلمات 

المرحلة الثانویة وتوصلت الدراسة إلى فاعلیة المودیولات التعلیمیة في بقاء وانتقال اثر 

  . التعلم لدى المعلمات

 إستراتیجیة خرائط والتي استهدفت إلى التعرف على فاعلیة) ٢٠٠٨جیهان محمد ،(دراسة  -

المفاهیم في تدریس الاقتصاد المنزلي على التحصیل وبقاء أثر التعلم لتلمیذات الصف 

الثاني الإعدادي المهني وتوصلت الدراسة إلى فاعلیة خرائط المفاهیم في بقاء اثر التعلم 

  .لدى التلمیذات



  

 ٢٦ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

راتجیات حدیثة ومن الدراسات التي اهتمت بدراسة متغیر بقاء أثر التعلم في مع است

  : متنوعة وفي مواد دراسیة مختلفة

والتي هدفت إلى التعرف على أثر استراتیجیه ما وراء ) ٢٠١١رضا الصباغ،(دراسة  -

المعرفة لتدریس علم المواد لدى طلاب التعلیم الثانوي الصناعي على تحصیل وبقاء أثر 

جیة لها تأثیر دال إحصائیا التعلم والتفكیر التكنولوجي وتوصلت الدراسة إلى أن الإستراتی

  .في التحصیل الفوري وبقاء اثر التعلم لصالح المجموعة التجریبیة

والتي هدفت إلي قیاس اثر إستراتیجیة شكل ) ٢٠١٢جبر جبر،أسماء الجنیح ،(دراسة  -

البیت الدائري في تدریس العلوم عل تنمیة التحصیل وبقاء اثر التعلم ولم تظهر الدراسة 

  .یة في بقاء اثر التعلماثر للإستراتیج

والتي استقصت  اثر برنامج كورت في تحصیل العلوم وبقاء ) ٢٠١٢نوال خلیل ،(دراسة  -

اثر التعلم وتنمیة التفكیر الاستدلالي لدى تلامیذ الصف السادس وتوصلت الدراسة إلي 

  . أن استخدام مهارات كورت یعمل على بقاء اثر التعلم 

والتي هدفت تعرف فاعلیة الرحلات المعرفیة عبر الویب ) ٢٠١٣عماد الوسیمي ،(دراسة  -

في تعلم البیولوجي على بقاء اثر التعلم وتنمیة مهارات التفكیر الأساسیة وتنمیة المهارات 

الاجتماعیة لدى طلاب الصف الأول الثانوي وتوصلت الدراسة إلي فاعلیة الرحلات 

  .المعرفیة في بقاء اثر التعلم 

والتي سعت إلى التعرف على اثر إستراتیجیة التدریس ) ٢٠١٣لیل ،علي عبد الج(دراسة  -

التبادلي في بقاء اثر تعلم مفاهیم الصیانة والإصلاح والاتجاه نحوها لدى طلاب التعلیم 

الصناعي وأوضحت النتائج أن لإستراتیجیة التدریس التبادلي اثر واضح في بقاء اثر 

  .التعلم

  :للباحثة ما یلىباستقراء الدراسات السابقة أتضح  -

استخدمت الدراسات السابقة استراتیجیات مختلفة مثل المنظمات المتقدمة ،خرائط المفاهیم  -

، المودیولات التعلیمیة ،استراتیجیات ما وراء المعرفة ،البیت الدائري ، برنامج كورت 

 الحدیثة ،التدریس التبادلي ،الرحلات المعرفیة والتي أثبتت غالبتیها فاعلیة الإستراتیجیات

  .التي تعتمد على ایجابیة المتعلم في زیادة فرص بقاء أثر التعلم عند المتعلمین

 التي اهتمت بدراسة متغیر بقاء اثر التعلم في - حدود علم الباحثة -قلة الدراسات في -

،جیهان محمد )٢٠٠٨(،دالیا حفني)٢٠٠٣(الاقتصاد المنزلي مثل دراسة انتصار شبل 

)٢٠٠٨.( 

في معظم الدراسات بنفس الأداة ) بقاء أثر التعلم ( تفاظ بالمادة المتعلمة تم قیاس الاح -

 .التي تم بها قیاس التحصیل الفوري

  .تراوحت المدة التي أعید فیها تطبیق الاختبار المؤجل من أسبوعین إلي ستة أسابیع -
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

   إجراءات البحث:ثانیا 

  :الإجراءات التالیة للإجابة عن أسئلة البحث والتحقق من صحة الفروض ، اتبعت 

  اختیار الوحدة الدراسیة -١

 من مقرر الفصل الدراسي الأول، للصف الثاني "أسرة متعاونة"ثم اختیار وحدة 

  : م وقد تم اختیار هذه الوحدة للأسباب التالیة٢٠١٤ -٢٠١٣الإعدادي في العام الدراسي 

 تحتویها من موضوعات اشتمال الوحدة على المجالات المختلفة للاقتصاد المنزلي ، وما  -أ 

  .ذات صلة بحیاة التلمیذات

احتواء محتوى الوحدة العلمي على العدید من المعلومات والمعارف والحقائق والمفاهیم   -ب 

المتنوعة التي بحاجه إلى تنظیم وتصنیف ما یجعلها مناسبة لطبیعة إستراتیجیة الخرائط 

  .ٕالذهنیة وامكانیة صیاغة محتواها في ضوئها

مات هذه الوحدة على مادة علمیة مرتبطة بالواقع والحیاة ، مما یجعلها من  تعتمد معلو  -ج 

الوحدات الدراسیة المشوقة والممتعة في الدراسة ، وتنمى لدى التلمیذات الإبداع والتأمل 

  .والخیال ، وتثیر تساؤلاتهن  ، وتجعلهن في بحث مستمر عن المعلومات والعلاقات

  : تحلیل محتوى الوحدة -٢

  : الباحثة في تحلیل الوحدة الخطوات التالیة اتبعت 

   :تحدید الهدف من تحلیل المحتوى  -أ 

على مدى توفر المفاهیم وتحدید جوانب "أسرة متعاونة"هدفت عملیة تحلیل محتوى وحدة 

 وما تتضمنه هذه الجوانب من مفاهیم )المعرفي ، المهاري ، الوجداني(التعلم المتضمنة فیه 

ات واتجاهات وقد تم تحلیل محتوى المقرر وفقا لتلك الجوانب ، والتأكد وعلاقات وقوانین ومهار

  .من ثباته وصدقه

    : صدق التحلیل  -ب 

تم حساب صدق التحلیل من خلال مدى تطابق نتائج التحلیل الذي قامت به الباحثة مع 

نتائج تحلیل إحدى الزمیلات في التخصص نفسه وقد بلغت نسبة الاتفاق بین نتائج تحلیل 

  .,٩٧احثة ونتائج تحلیل الزمیلة الب

لحساب الثبات قامت الباحثة بنفسها بتحلیل محتوى الوحدة مرتین  : ثبات التحلیل    - ج 

بینهما مدة زمنیة قدرها شهر وبعد الانتهاء من التحلیل الثاني وبإجراء بعض العملیات 

  الإحصائیة باستخدام معادلة هولستى التي یستخرج منها معامل الثبات  
  ٢× عدد العبارات المتفق علیها 

  ":هولستي"ة معادل
  عدد العبارات في المرة الثانیة× عدد العبارات في المرة الأولى 

 ×١٠٠  
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  : والجدول التالي یبین نتائج التحلیل 

  )١(جدول

  معامل ثبات جوانب تحلیل المحتوى

الجانب   الجانب المعرفى  المفاهیم  البیان

  المهارى

  حتوى ككلالم  الجانب الوجدانى

 ٩٤% ٩١% ٩٦% ٩٤% ٩٨%  معامل الثبات

ویتضح من الجدول السابق ارتفاع معدلات الثبات في جمیع جوانب تحلیل المحتوى 

  .وفى المحتوى ككل ، وهذا یعنى معامل ثبات عالي التحلیل

وبعد الانتهاء من إعداد قائمة التحلیل والتي شملت جوانب التعلم المتضمنة في الوحدة   -د 

  ؛لإبداء أرائهم وملاحظاتهم١ة ،تم عرضها على مجموعة من السادة المحكمین المختار

وقد أبدى المحكمون بعض الملاحظات ، وضعت في الاعتبار وبذلك أصبح تحلیل 

  .٢المحتوى في صورته النهائیة

  :  إعداد دلیل المعلمة -٣

 "أسرة متعاونة "قامت الباحثة بإعداد دلیل المعلمة لتسترشد به أثناء عملیة تدریس وحدة 

المصاغة فى ضوء إستراتیجیة الخرائط الذهنیة وذلك لضمان السیر في إجراءات تدریس 

   -:الوحدة بفاعلیة وقد اشتمل دلیل المعلمة على العناصر التالیة 

  :مقدمة الدلیل   -أ 

لیل وتعریفا مبسطا لإستراتیجیة الخرائط الذهنیة لتساعد المعلمة أثناء  وتضمنت الهدف من الد

  .تدریس الوحدة، وتوضیحا لأهداف الدلیل

تم تحدید مجموعة من التوجیهات والإرشادات التي یمكن : إرشادات وتوجیهات للمعلمة   -ب 

  .أن تستعین بها المعلمة عند تدریس الوحدة

دید مجموعة من الخطوات التي تساعد المعلمة تم تح: خطوات إعداد الخرائط الذهنیة   -ج 

  .على القیام بإعداد وتطبیق إستراتیجیة الخرائط الذهنیة في التدریس

تضمنت بیانا بعدد الحصص المقدمة لتدریس : الخطة الزمنیة المقترحة لتدریس الوحدة   -د 

  .حصة ) ١٢(موضوعات الوحدة وقد بلغ عددها 

عامة للوحدة في بدایة الدلیل، أما الأهداف الإجرائیة  تم تحدید الأهداف ال-:أهداف الوحدة  -ه 

 الجانب المعرفي (فقد تم صیاغتها بصورة إجرائیة في بدایة كل درس بحیث تشتمل على

 .  فى دلیل المعلمة)والمهاري والوجداني

تم تحدید مجموعة من الوسائل التعلیمیة : الوسائل التعلیمیة المستخدمة في تدریس الوحدة   -و 

 لمستوى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي وقد روعي أن تكون بسیطة وسهلة المناسبة

  .ومشوقة وتساعد على توضیح وتبسیط المادة العلمیة 



  

 ٢٩ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

تم تحدید الموضوعات التي تتضمنها الوحدة وكیفیة تناولها بصورة : موضوعات الوحدة  -ز 

  .مناسبة مع التركیز على دور المتعلم في  كل خطوة من خطوات الدرس 

تم تحدید أسالیب التقویم المناسبة للتأكد من مدى تحقق : لیب التقویم المناسبة للوحدة أسا  -ح 

  .أهداف الوحدة

یتضمن كل درس قائمة ببعض المراجع العلمیة التي یمكن أن تستعین بها : مراجع الوحدة  -ط 

  .المعلمة لإثراء المادة العلمیة ولمزید من التوضیحات والتفسیرات عن موضوع الدرس

بعد الانتهاء من إعداد الدلیل في صورته الأولیة ثم عرضه على : لیل المعلم ضبط د  -ي 

 وقد تم إجراء بعض ٣مجموعة من المحكمین في مجال المناهج وطرق التدریس 

  ٤. التعدیلات وبذلك أصبح الدلیل في صورته النهائیة

  : إعداد كراسه الأنشطة-٤

ل مجموعة أنشطة في ضوء تم إعداد كراسة الأنشطة الخاصة بالتلمیذة في شك

إستراتیجیة الخرائط الذهنیة وتم تحكیمه بعرضه على مجموعة من المتخصصین في مجال 

  :   بهدف التأكد من ٥المناهج وطرق التدریس

مناسبة كراسة النشاط من حیث وضوح الأهداف وتنوع الأنشطة ومناسبتها لتلمیذات 

  .قویمالصف الثاني الإعدادي وتعدد أسالیب ووسائل الت

وقد جاءت كراسة الأنشطة محققة للأهداف الخاصة بتدریس الوحدة، وتتناسب مع 

الأسس التي تقوم علیها إستراتیجیة الخرائط الذهنیة وبذلك أصبحت كراسة الأنشطة جاهزة 

  ٦. للتطبیق في صورتها النهائیة

   -:يختبار التحصیللا خطوات إعداد ا-٥

  :تحدید الهدف من الاختبار   -أ 

مستویات المعرفیة لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي للموضوعات المذكورة قیاس ال

والمقررة بالفصل  " أسرة متعاونة"في الوحدة الأولى من مقرر الاقتصاد المنزلي بعنوان 

  .م ٢٠١٤ -٢٠١٣الدراسي الأول للعام الدراسي 

  : تحدید مستویات الاختبار  -ب 

یقیس المستویات المعرفیة الستة من تصنیف قامت الباحثة بإعداد الاختبار التحصیلي ل

  ) التقویم- التركیب- التحلیل- التطبیق- الفهم-التذكر ( -:بلوم وهى 

  : إعداد جدول المواصفات  -ج 

تم إعداد جدول مواصفات اختبار التحصیل المعرفي في ضوء الأهداف التعلیمیة لكل 

 - التركیب- التحلیل-یق التطب- الفهم-التذكر( درس من دروس الوحدة وفقا لمستویات 

وهو عبارة عن محورین الأفقي یمثل مستویات الأهداف المعرفیة ، والراسي یمثل ) التقویم

موضوعات الوحدة ، وقد تم تحدید عدد مفردات الاختبار التي ترتبط  بكل مستوى معرفي 

بار وكذلك تحدید الأوزان النسبیة لموضوعات الوحدة والجدول التالي یوضح مواصفات اخت

  .التحصیل 
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  مواصفات الاختبار التحصیلي )  ٢(جدول 
عنوان   المستویات المعرفیة

  الوحدة

  الموضوعات

 تقویم تركیب تحلیل تطبیق فهم تذكر

  النسبة المجموع

  المئویة

مشاركة 

وٕاسهام 

المراهق في 

الحیاة 

  الأسریة

 رقم

)٥(  

 رقم

)٢(  

 رقم   -

)٢٤(  

رقم 

)١٧(  

 رقم

)١(  

١٧,٢٤ ٥ 

 

الطرق 

المختلفة 

لتنظیم أثاث 

وأجهزة 

  المطبخ

  رقم

) ٤(  

 رقم

 

)١٨(  

 رقم  -  

)٢١(  

  رقم -  

)١٦(  

١٣,٧٩ ٤ 

تنفیذ بعض 

الأصناف 

 المنوعة

رقم 

)١١ (

رقم 

)١٢(  

 رقم

)٩(  

رقم  - -

)١٥(  

) ١٤(رقم 

)٢٢(  

٢٠,٦٩ ٦ 

أماكن حفظ 

 الطعام

رقم 

)٢٥(  

 

رقم  -

)٨()٦)(٣(  

رقم 

)١٩(  

 رقم

)٢٠(  

)١٣(رقم   ٢٤,١٤ ٧ 

الصیدلیة 

 المنزلیة

 رقم

)٢٣(  

 رقم

)٢٦(  

)١٠(رقم  

)٢٨(  

)٧(رقم  

)٢٧(  

)٢٩(رقم  -  ٢٤,١٤ ٧ 

 ١٠٠% ٢٩ ٦ ٣ ٥ ٥ ٤ ٦ المجموع

  

  الوحدة

  الأولى

  أسره"

  "متعاونة

  

  

  

  

  

  النسبة

 المئویة

٢٠,

٦٩ 

١٣,

٧٩ 

١٠٠% ٢٠,٦٩ ١٠,٣٤ ١٧,٢٤ ١٧,٢٤  

  : إعداد مفردات الاختبار  -د 

  :ختبارات الموضوعیة وهى تم اختیار نوعین من الا

مفردة من مفردات هذا النمط وهى عبارة عن ) ١٥(أسئلة الصواب والخطأ وعددها -

مجموعة من مجموعة العبارات أو الجمل تتضمن حقائق أو مفاهیم وعلى التلمیذة أن 

  .أمام العبارات الخاطئة ) خطأ(أمام العبارات الصحیحة وعلامة ) صح(تضع علامة 

مفردها ویتكون كل سؤال من مقدمة وأربعة بدائل ) ١٤(تعدد وعددها الاختیار من م -

محتملة لكل سؤال ویطلب من التلمیذة أن تختار لكل سؤال إجابة واحدة صحیحة من 

  .البدائل المعروضة علیها 

ة من  أن تكون المفردات سلیم-:د صیاغة مفردات الاختبار ما یأتيوقد روعي عن

وان تكون محددة وواضحة وخالیة من الغموض ، وانتماء كل مفردة ، الناحیة اللغویة والعلمیة

  .للمستوى الذي یقیسه 

  : تصحیح الاختبار  -ه 

 وبذلك تصبح الدرجة الكلیة ،قامت الباحثة بتقدیر درجة واحدة لكل إجابة صحیحة

  .درجة ) ٢٩(للاختبار 
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  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

) ٢٩(اشتمل على تم إعداد الاختبار في صورته الأولیة، حیث : الصورة الأولیة للاختبار   -و 

  " .بلوم" مفردة تغطى المستویات المعرفیة الستة ل

لقیاس صدق الاختبار تم عرضه على مجموعة من السادة المحكمین : صدق الاختبار   -ز 

 للتحقق من سلامه المفردات ومدى ارتباطها بالمستوى ٧فى مجال المناهج وطرق التدریس

وى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي  الذي وضعت لقیاسه ، ومدى ملائمة العبارات لمست

ٕ، وفى ضوء ذلك تم صیاغة بعض المفردات لزیادة وضوحها ، واجراء بعض التعدیلات 
  .التي اقرها السادة المحكمون 

تم تطبیق الاختبار في صورته الأولیة على عینة : التجربة الاستطلاعیة للاختبار   -ح 

صف الثاني الإعدادي ، بمدرسة تلمیذة من تلمیذات ال ) ٢٥( استطلاعیة مكونة من 

  -: محافظة المنوفیة وكان الهدف من هذه التجربة -بهجة یوسف الإعدادیة بقویسنا

  : تحدید زمن الاختبار* 

تم تحدید الزمن اللازم للاختبار بحساب المتوسط الزمني للزمن الذي استغرقته أسرع 

تلمیذه للإجابة عن الاختبار ووجد أن تلمیذة للإجابة عن الاختبار والزمن الذي استغرقته أبطا 

  . دقیقة ٣٥الزمن اللازم للاختبار التحصیلي 

   -:حساب معاملات الصعوبة والسهولة  لمفردات الاختبار*

تم حساب معاملات السهولة والصعوبة والتمییز لمفردات الاختبار التحصیلي وكانت 

  :حت بینها تلك المعاملاتالنتائج مقبولة حیث یوضح الجدول التالي القیم التي تراو
  معاملات السهولة والصعوبة والتمییز)  ٣(جدول رقم     

 التمییز  الصعوبة السهولة  المعامل

٠,٧٥ – ٠,٢٢ ٠,٧٨ – ٠,٢٥ المدي  ٠,٢٥ - ٠,١٧ 

 :صدق الاتساق الداخلى *

من خلال حساب معاملات الارتباط بین درجات التلمیذات علي كل بعد مع الدرجة 

  :یاس كما یوضحها الجدول التاليالكلیة للمق
  معامل ارتباط كل بعد بالدرجة الكلیة للمقیاس ) ٤( جدول 

 معامل الارتباط بالدرجة الكلیة  البعد معامل الارتباط بالدرجة الكلیة  البعد

 **٠,٧٨ فهم **٠,٨٥ تذكر

 **٠,٧٢ تحلیل **٠,٦٧ تطبیق

 **٠,٨٣  تقویم **٠,٩١ تركیب

  ٠,٠١دالة عند مستوى **

    -:ثبات الاختبار * 

تم حساب الثبات بطریقة ألفا كرونباخ، حیث تم حساب ثبات أبعاد المقیاس الفرعیة 

-Alpha ثبات الاختبار بطریقة ألفا كرونباخ) ٥(وحساب ثبات الاختبار ككل؛ ویوضح جدول 

Cronbach.  

  



  

 ٣٢ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  ثبات المقیاس بطریقة ألفا كرونباخ)  ٥(جدول 

 معامل ألفا كرونباخ  البعد اخمعامل ألفا كرونب  البعد

 ٠,٧١ فهم ٠,٧٣ تذكر

 ٠,٧٩ تحلیل ٠,٦٦ تطبیق

 ٠,٨١  تقویم ٠,٧٠ تركیب

 ٠,٧٨=  للمقیاس ككل معامل ألفا كرونباخ

یتضح من الجدول أن الاختبار یتمیز بدرجة مرتفعـة مـن الثبـات، ممـا یـدل علـي ثبـات   

  .الاختبار وصلاحیته للتطبیق

ة تطبیق الاختبار بفاصل زمني أسبوعین، وحساب معامل الارتباط باستخدام طریقة إعاد -

  .  وهو یدل على درجة عالیة من الثبات,٨٠٣بین درجات التطبیق الذي بلغ 

 بعد التأكد من صدق الاختبار وحساب ثبات الاختبار فقد تم -:الصورة النهائیة للاختبار* 

) ١٤(ارة من نوع الصواب والخطأ ،و عب) ١٥(تكون الاختبار في صورته النهائیة یتكون من 

) ٢٩(مفردة من نوع الاختیار من متعدد وبهذا یتكون الاختبار في صورته النهائیة من 

  ٨.سؤال

   -:  خطوات إعداد اختبار التفكیر التأملي -٦

  تحدید الهدف من الاختبار   -أ 

  .قیاس مهارات التفكیر التأملي لدى تلمیذات الصف الثاني الإعدادي

 قد حددت الباحثة المهارات المتضمنة في الاختبار من خلال -:ارات الاختبار تحدید مه  -ب 

الاطلاع على الدراسات السابقة ، والتي أجمعت على خمس مهارات للتفكیر التأملي وهى 

 -  الوصول إلى الاستنتاجات- الكشف عن المغالطات-الرؤیة البصریة (-:مهارات 

  ). وضع حلول مقترحة-إعطاء تفسیرات مقنعة

  -:إعداد جدول المواصفات   -ج 

عدد ) ٦(وقد تم صیاغة أسئلة الاختبار في صورة الاختیار من متعدد، ویوضح الجدول 

  .الأسئلة لكل مهارة من مهارات التفكیر التأملي 

  جدول مواصفات الاختبار) ٦(جدول 

  النسبة المئویة  أرقام الأسئلة  عدد الأسئلة  مهارات التفكیر التأملي

 ٢٦,٦٦٦%  ١،٢،٣،٤،٥،٦،٧،٨  ٨  ریةالرؤیة البص

 ٢٣,٣٣٣%  ٩،١٠،١١،١٢،١٣،١٤،١٥  ٧  الكشف عن المغالطات

 ٢٠%  ١٦،١٧،١٨،١٩،٢٠،٢١  ٦  الوصول الى الاستنتاجات

 ١٦,٦٦٦%  ٢٢،٢٣،٢٤،٢٥،٢٦  ٥  اعطاء تفسیرات مقنعة

 ١٣,٣٣٣%  ٢٧،٢٨،٢٩،٣٠  ٤  وضع حلول مقترحة

 ١٠٠%  میع أرقام الأسئلةج  ٣٠  المجموع الكلى لمهارات التفكیر التاملي

  

  



  

 ٣٣ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -:تحدید مفردات الاختبار  -د 

 مفردة موزعة على خمس ٣٠أعدت الباحثة الاختبار في صورته الأولیة مكون من 

مهارات وقد تم صیاغة مفردات الاختبار في صورة اختیار من متعدد وقد روعي أن 

  .تكون الأسئلة مرتبطة بالمهارات المحددة ومناسبة لمستوى التلمیذات

تعد تعلیمات الاختبار عنصرا هاما في توضیح وتحدید الهدف : تحدید تعلیمات الاختبار  -ه 

من الاختبار وكذلك توضیح طبیعة الاختبار وكیفیة الإجابة عنه وقد روعي أن تكون هذه 

  .التعلیمات واضحة ودقیقة

  قامت الباحثة بتقدیر درجة لكل إجابة صحیحة وبذلك تصبح الدرجة-:تصحیح الاختبار  -و 

  . درجة٣٠الكلیة للاختبار 

بعد كتابة مفردات الاختبار تم عرض الاختبار على مجموعة من السادة : صدق الاختبار  -ز 

 وقد أشار بعض المحكمین  ٩المحكمین المتخصصین فى مجال المناهج وطرق التدریس

  .إلى تعدیل صیاغة بعض المفردات وقد قامت الباحثة بإجراء تلك التعدیلات 

 تم تطبیق الاختبار في صورته الأولیة على عینة -:تطلاعیة للاختبارالتجربة الاس  -ح 

تلمیذة من تلمیذات الصف الثاني الإعدادي بمدرسة بهجة  ) ٢٥( استطلاعیة مكونة من 

   : محافظة المنوفیة وكان الهدف من هذه التجربة ما یاتى- قویسنا-یوسف الإعدادیة بنات

الاختبار عن طریق حساب الزمن الذي استغرقته تم حساب زمن  : تحدید زمن الاختبار* 

  :أول تلمیذة وآخر تلمیذة ثم استخدمت الباحثة معادلة زمن الاختبار التالیة 

 وكانت ٢/ تلمیذة أالوقت الذي استغرقته أبط+ الوقت الذي استغرقته أسرع تلمیذة = الزمن 

  .دقیقة ) ٤٠(النتیجة 

 :صدق الاتساق الداخلي*

ملات الارتباط بین درجات التلمیذات علي كل بعد مع الدرجة من خلال حساب معا

  :الكلیة للاختبار كما یوضحها الجدول التالي

   )٧(جدول 

   معامل ارتباط كل بعد بالدرجة الكلیة للاختبار

  البعد
معامل الارتباط 

 بالدرجة الكلیة
  البعد

معامل الارتباط 

 بالدرجة الكلیة

فسیرات مقنعةإعطاء ت **٠,٧٥ الرؤیة البصریة  ٠,٧٤** 

 **٠,٦٤ وضع حلول مقترحة   **٠,٥٨ الكشف عن المغالطات

     **٠,٧١  الاستنتاجات إليالوصول

  ٠,٠١دالة عند مستوى **



  

 ٣٤ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ویتضح من الجدول السابق أن معاملات الإرتباط بین درجات كل بعد والدرجة الكلیة 

ر بوجه عام یتمتع بدرجة عالیة مما یدل على أن الاختبا) ٠,٠١(للاختبار دالة عند مستوى 

  .من الصدق وصادق لما وضع لقیاسه

    -:ثبات الاختبار * 

قامت الباحثة بحساب ثبات الاختبار بحساب ثبات كل مفردة من مفردات الاختبار عن  -

طریق إعادة التطبیق بفاصل زمني أسبوعین ، وحساب معامل الارتباط بین درجات 

  .یدل على درجة عالیة من الثبات وهو ما ,٧٩٨التطبیق الذي بلغ 

تم حساب معامل الثبات بطریقة ألفا كرونباح حیث تم حساب ثبات أبعاد الاختبار الفرعیة  -

الخمسة وحساب ثبات الاختبار ككل ویوضح الجدول التالي ثبات الاختبار بطریقة الفا 

 .ونباخثبات الاختبار بطریقة ألفا كر) ٨( ویوضح جدول رقم Alpha-Cronbaكرونباح 

  ثبات المقیاس بطریقة ألفا كرونباخ )  ٨( جدول رقم 

 معامل ألفا كرونباخ  البعد معامل ألفا كرونباخ  البعد

 ٠,٧٩ إعطاء تفسیرات مقنعة ٠,٦٧ الرؤیة البصریة

  ٠,٨١ وضع حلول مقترحة ٠,٧٧ الكشف عن المغالطات 

  ٠,٧١٥= ر ككل  للاختبامعامل ألفا كرونباخ ٠,٧٢ الوصول إلى الاستنتاجات

یتــضح مــن الجــدول أن الاختبــار یتمیــز بدرجــة مرتفعــة مــن الثبــات، ممــا یــدل علــي ثبــات 

  .الاختبار وصلاحیته للتطبیق

 بعد التأكد من صدق الاختبار وحساب ثبات الاختبار فقد تم - :الصورة النهائیة للاختبار

 نوع الاختیار من متعدد مفردة من) ٣٠(وضع الاختبار في صورته النهائیة بحیث یتكون من 

  ١٠.موزعة على الخمس مهارات الأساسیة للتفكیر التأملي

   التصمیم التجریبي - :ثالثا 

یستند البحث الحالي إلى التصمیم التجریبي القائم على المجموعتین : اختیار العینة -

  )  المجموعة الضابطة-المجموعة التجریبیة( المستقلتین 

الحالي من بین تلمیذات الصف الثاني الإعدادي بمدرسة حیث تم اختیار مجموعة البحث  -

 بمحافظة المنوفیة ، حیث تم اختیار فصلین من المدرسة -بهجة یوسف الإعدادیة بقویسنا

 خلال الفصل الدراسي الاول ، ٢٠١٤ -٢٠١٣في العام الدراسي  ) ٢/٢(، ) ا/٢(فصل 

  .جموعة  تلمیذة لكل م٣٥ تلمیذة بواقع ٧٠وبلغ عدد مجموعة البحث 

وقامـــت الباحثـــة بحـــساب مـــدى التكـــافؤ فـــي الأعمـــار والمـــستوى الدراســـي لـــدى المجموعـــة 

التجریبیــة والــضابطة ، وذلــك بجمــع أعمــار كــل مجموعــة مــن المجمــوعتین التجریبیــة والــضابطة 

ودلالتهما، والتي تبین من خلالهـا التجـانس ) ت(وحساب المتوسطات والانحراف المعیاري وقیمة

  .لمجموعتین في العمر والمستوى الدراسيبین أفراد ا



  

 ٣٥ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

   -:التطبیق القبلي لأدوات البحث  -

على مجموعتي البحث ) الاختبار التحصیلي واختبار التفكیر التأملي(تم تطبیق كل من 

التجریبیة والضابطة وذلك قبل تدریس الوحدة المختارة في الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي 

توسطات درجات التلمیذات في كل من الاختبار التحصیلي  حیث تم حساب م٢٠١٣/٢٠١٤

لدلالة الفروق وذلك بهدف ) ت(، واختبار التفكیر التأملي وكذلك الانحرافات المعیاریة وقیمة 

  :یوضح ذلك كما یلي  ) ٩(التحقق من تكافؤ مجموعة البحث التجریبیة والضابطة والجدول  

  )٩(جدول 

 متوسطي درجات تلمیذات المجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق للفرق بین" ت "  نتائج اختبار 

   يختبار التحصیللاالقبلي ل

  البعد
  المجموعة

المتوسط   العدد

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري
  "ت"قیمة 

درجة 

  الحریة

مستوي 

  الدلالة

  تذكر ٠,٥٥٧٦١ ٣,٤٢٨٦  ٣٥  الضابطة

 ٠,٦٥٨٤٩ ٣,٤٨٥٧  ٣٥  التجریبیة

٠,٣٩٢ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  احصائیا

  فهم ٠,٤٩٠٢٤ ٢,٣٧١٤  ٣٥  الضابطة

 ٠,٥٠٥٤٣ ٢,٢٥٧١  ٣٥  التجریبیة

٠,٩٦ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  احصائیا

  تطبیق ٠,٢٨٤٠٣ ١,٩١٤٣  ٣٥  الضابطة

 ٠,٤٩٣٦٦ ١,٨٥٧١  ٣٥  التجریبیة

٠,٥٩٤ 

 

٦٨ 

 

غیر دالة 

  احصائیا

  تحلیل ٠,٤٧١٠١ ١,١١٤٣  ٣٥  الضابطة

 ٠,٥٦٢١١ ١,٠٨٥٧  ٣٥  التجریبیة

٠,٢٣ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  ااحصائی

  تركیب ٠,٤٢٦٠٤ ٠,٧٧١٤  ٣٥  الضابطة

 ٠,٤٩٠٢٤ ٠,٧٧١٤  ٣٥  التجریبیة

٠,٠٢ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  احصائیا

  تقویم ٠,٥٠٧٠٩ ٠,٤٨٥٧  ٣٥  الضابطة

 ٠,٦٥٤٦٥ ٠,٥٧١٤  ٣٥  التجریبیة

٠,٦١٢ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  احصائیا

التحصیل  ١,٣٣٦٦٢ ١٠,٠٨٥٧  ٣٥  الضابطة

  ككل
 ١,٠٩٧٧٤ ١٠,٠٢٨٦  ٣٥  التجریبیة

٠,١٩٥ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  احصائیا

  

  



  

 ٣٦ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )١٠(جدول 

  للفرق بین متوسطي درجات المجموعتین في مهارات التفكیر التأملي" ت "  نتائج اختبار 

  المهارة
  المجموعة

المتوسط   العدد

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري
  "ت"قیمة 

درجة 

  الحریة

مستوي 

  الدلالة

  الضابطة
٣٥  

٠,٩٤٥٥٨ ٣,٦ 
یة الرؤ

  البصریة

  التجریبیة
٣٥  

٠,٦٩٨١٤ ٣,٥٧١٤ 

٠,١٤٤ 

 
٦٨ 

غیر دالة 

  احصائیا

  الضابطة
٣٥  

٠,٧٣١٠٦ ٢,٧٧١٤ 
الكشف عن 

  المغالطات

  التجریبیة
٣٥  

٠,٥٦٢١١ ٢,٥١٤٣ 

١,٦٥ 

 

٦٨ 
غیر دالة 

  احصائیا

  الضابطة
٣٥  

٠,٦٠٣٩١ ١,٦ 
إعطاء 

تفسیرات 

  التجریبیة  مقنعة
٣٥  

٠,٦٥٤٦٥ ١,٥٧١٤ 

٠,١٩ 

 

٦٨ 
دالة غیر 

  احصائیا

  الضابطة
٣٥  

٠,٦٧٦١٢ ٠,٨٨٥٧ 
الوصول إلى 

  الاستنتاجات

  التجریبیة
٣٥  

٠,٤٤٥٣٣ ١,٠٨٥٧ 

١,٤٦١ 

 

٦٨ 
غیر دالة 

  احصائیا

  الضابطة
٣٥  

٠,٨٣٢١٣ ٠,٦٨٥٧ 
وضع حلول 

  مقترحة

  التجریبیة
٣٥  

٠,٤٩٠٢٤ ٠,٦٢٨٦ 

٠,٣٥ 

 

٦٨ 
غیر دالة 

  احصائیا

  الضابطة
٣٥  

٢,٠٩١٢ ٩,٥٤٢٩ 
مهارات 

التفكیر 

  التجریبیة  التأملي ككل
٣٥  

١,٧٦٧١١ ٩,٣٧١٤ 

٠,٣٧ 

٦٨ 
غیر دالة 

  احصائیا

یتـــضح مـــن الجـــدولین الـــسابقین عـــدم وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحـــصائیة بـــین متوســـطات 

ًیعتبـر مؤشـرا درجات المجموعتین التجریبیة والـضابطة فـي التطبیـق القبلـي لأدوات البحـث، ممـا 
  .ًعلي تكافؤ مجموعتي البحث قبلیا

   : التدریس لمجموعتي البحث -

قامت الباحثة بتدریب إحدى المعلمات ذات الخبرة التدریسیة  في تدریس الاقتصاد 

المنزلي على التدریس للمجموعة التجریبیة  باستخدام إستراتیجیة الخرائط الذهنیة والتعریف 

نیات التدریس بها ، وكیفیة التدریب على رسم الخرائط الذهنیة وقد بإجراءات الإستراتیجیة وف

استغرق التدریب للمعلمة مدة أسبوع مع شرح دلیل المعلمة وكراسة الأنشطة ومتابعة المعلمة 

أثناء التدریس للمجموعة التجریبیة ، بینما تم التدریس للمجموعة الضابطة بالطریقة المعتادة 

تدریس للمجموعتین التجریبیة والضابطة  في نفس الظروف من حیث في التدریس ، ولقد تم ال

حصة دراسیة بواقع حصتین في ) ١٢(زمن التدریس وعدد الحصص، وقد أستغرق التدریس 

  .الأسبوع



  

 ٣٧ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

   : التطبیق البعدي لأدوات البحث -

  تم تطبیق أدوات البحث وهو الاختبار "أسرة متعاونة  "بعد الانتهاء من تدریس وحدة  -

  .)التجریبیة والضابطة(حصیلي ، واختبار التفكیر التأملي على مجموعتي البحث الت

بعد ثلاثة أسابیع من الاختبار ) البعدي البعدي(تطبیق الاختبار التحصیلي المؤجل  -

  .البعدي

   عرض نتائج البحث وتفسیرها : اًرابع

لبحث وتفسیر هذه فیما یلي عرض لتحلیل النتائج النهائیة التي أسفر عنها تطبیق أداتي ا

النتائج وذلك بهدف التعرف علي فاعلیة الخرائط الذهنیة في تدریس الاقتصاد المنزلي لدى 

  -:تلمیذات الصف الثاني الإعدادي، من خلال قیاس فاعلیتها في تنمیة

 . التحصیل الدراسي .١

 .بقاء اثر التعلم .٢

 .مهارات التفكیر التأملي .٣

خدمت الباحثـة الرزمـة الإحـصائیة للعلـوم الاجتماعیـة  وللتحلیـل الاحـصائي لبیانـات البحـث اسـت

   SPSS: Statistical Package for the Social Sciences v.16المعروفة باسم 

  :عرض النتائج المتعلقة بالاختبار التحصیلي :ًأولا

  :ینص الفرض الأول من فروض البحث علي : اختبار صحة الفرض الأول ** 

 بـین متوسـطي درجـات تلمیـذات  )٠,٠١(عند مـستوي ة یوجد فرق ذو دلالة إحصائی" 

المجمــوعتین الــضابطة والتجریبیــة فــي التطبیــق البعــدى للاختبــار التحــصیلى لــصالح تلمیــذات 

  ." المجموعة التجریبیة

المتوســــط (ولاختبــــار صــــحة هــــذا الفــــرض تــــم وصــــف وتلخــــیص بیانــــات البحــــث بحــــساب 

ن التجریبیــة والــضابطة فــي التطبیــق البعــدي لــدرجات المجمــوعتی) الحــسابي، الانحــراف المعیــاري

( لاختبــــار التحــــصیل، وللتحقــــق مــــن الدلالــــة الإحــــصائیة للفــــرق بــــین المتوســــطین عنــــد مــــستوى

للمجموعتین المستقلتین المتساویتین في عدد الأفـراد، وفـى هـذه ) ت( تم استخدام اختبار) ٠,٠١

ین غیــــــر متجانــــــستین و لفــــــروق المتوســــــطات لمجمــــــوعت" ت"الحالــــــة یمكــــــن اســــــتخدام اختبــــــار 

لفــرق المتوســطین لقیــاس مقــدار دلالــة الفــرق بــین ) ت( متــساویتین فــى الحجــم، وبتطبیــق اختبــار

  :متوسطى درجات مجموعتي البحث اتضح ما یلى 

  

  

  

  



  

 ٣٨ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  ) ١١(جدول 

للفرق بین متوسطي درجات المجموعتین الضابطة والتجریبیة  في الاختبار التحصیلي " ت " نتائج اختبار 

  يالبعد

  البعد
  المجموعة

المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري
  "ت"قیمة 

درجة 

  الحریة

مستوي 

  الدلالة

مربع 

  ایتا

حجم 

  الأثر
  الفاعلیة

  تذكر ٠,٤٢٦٠٤ ٤,٧٧١٤  الضابطة

 ٠,٢٨٤٠٣ ٥,٩١٤٣  التجریبیة

١٣,٢٠٥ 

 
٦٨ 

دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٧١ 

 

٣,٢ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  فهم ٠,٥٠٧٠٩ ٣,٥١٤٣  بطةالضا

 ٠,٢٨٤٠٣ ٣,٩١٤٣  التجریبیة

٤,٠٧٢ 

 

٦٨ 
دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,١٩ 

 

٠,٩٨ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تطبیق ٠,٤٩٠٢٤ ٢,٧٧١٤  الضابطة

 ٠,٣٨٢٣٩ ٤,٨٢٨٦  التجریبیة

١٩,٥٧٥ 

 

٦٨ 
دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٨٤ 

 

٤,٧٤ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تحلیل ٠,٦١٢٢ ٢,٤٨٥٧  الضابطة

  ٠,٤٩٠٢٤ ٤,٦٢٨٦  التجریبیة

١٦,١٦٤ 

 

٦٨ 
دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٧٩ 

 

٣,٩٢ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تركیب ٠,٥٠٥٤٣ ١,٧٤٢٩  الضابطة

 ٠,٤٩٧٠٥ ٢,٤  التجریبیة

٥,٤٨٤ 

 

٦٨ 
دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٣٠ 

 

١,٣٣ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تقویم ٠,٥٠٥٤٣ ١,٧٤٢٩  الضابطة

 ٠,٥٤٦٩٥ ٤,٧٧١٤  التجریبیة

٢٤,٠٥٩ 

 

٦٨ 
دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٨٩ 

 

٥,٨٣ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

 ١,٥٠٤٦١ ١٧,٠٢٨٦  الضابطة
  

  لالتحصی

 ٠,٩٨٠٤٨ ٢٦,٤٥٧١  التجریبیة
٣١,٠٦ 

٦٨ 
دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٧,٥٣ ٠,٩٣ 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا



  

 ٣٩ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

یتضح من الجدول أعلاه أن متوسط درجات المجموعة التجریبیة في الاختبار التحصیلي 

درجة، وهو أعلي من المتوسط الحسابي )  ٢٩ ( من الدرجة النهائیة ومقدارها ) ٢٦,٤٥(بلغ 

 )٩,٤٣(درجة من الدرجة النهائیة بمقدار) ١٧,٠٢(لدرجات المجموعة الضابطة الذي بلغ 

درجة مما یدل علي وجود فرق بین متوسطى درجات مجموعتي البحث التجریبیة والضابطة 

في التطبیق البعدي لاختبار التحصیل لصالح المجموعة التجریبیة، كما یتضح زیادة تجانس 

الوسط ÷ الانحراف المعیاري (= درجات المجموعة التجریبیة عن درجات المجموعة الضابطة 

  ).التدریس بالخرائط الذهنیة(ضهن للمعالجة التجریبیة نتیجة تعر) الحسابي

المحسوبة بالنسبة للتحصیل ككل بلغت " ت " كما یتضح من الجدول السابق أن قیمة 

مما  ) ٠,٠١(ومستوى دلالة )  ٦٨(الجدولیة عند درجة حریة " ت " تجاوزت قیمة ) ٣١,٠٦(

 التجریبیة والضابطة فى یدل على وجود فرق حقیقي  بین متوسطى درجات المجموعتین

  ).ذات المتوسط الأكبر(التطبیق البعدى لصالح  المجموعة التجریبیة 

) ٠,٠١(ًوجود فرق دال إحصائیا عند مـستويوبالتالي تم قبول الفرض الذي ینص علـى 

بــین متوســطي درجــات تلمیــذات المجموعــة التجریبیــة التــي تــدرس بــالخرائط الذهنیــة ودرجــات 

لــضابطة التــي تــدرس بالطریقــة المعتــادة فــي اختبــار التحــصیل لــصالح تلمیــذات المجموعــة ا

  ." المجموعة التجریبیة

ــــد مــــستوي ــــة إحــــصائیة عن ــــائج ذات دلال ــــروق ونت ــــین ٠,٠١یتــــضح ممــــا ســــبق وجــــود ف  ب

متوســطات درجـــات المجمــوعتین التجریبیـــة والــضابطة فـــي التطبیــق البعـــدي لاختبــار التحـــصیل 

ًتــسلیما بــأن وجــود الــشيء قــد لا یعنــي بالــضرورة أهمیتـــه، ولكــن . لــصالح المجموعــة التجریبیــة

ـــي وجـــود فـــرق أو علاقـــة بـــین  ـــة الإحـــصائیة فـــي ذاتهـــا لا تقـــدم للباحـــث ســـوي دلـــیلا عل ًفالدلال

متغیرین بصرف النظر عن ماهیة هذا الفرق وأهمیته، من هنا فالدلالة الإحـصائیة وحـدها غیـر 

نـه غیـر كــافي، فالـضرورة تتحقـق بوجــود كافیـة لإختبـار فـروض البحــث فهـي شـرط ضــروري ولك

الدلالة الإحصائیة والكفایة تتحقق بحساب حجم الأثـر ودرجـة أهمیـة النتیجـة التـي ثبـت وجودهـا 

ًإحــصائیا، ولــذلك وجــب أن تتبــع اختبــارات الدلالــة الإحــصائیة بــبعض الإجــراءات لفهــم معنویــة 

توصـــل إلیهـــا، ومـــن هـــذه الأســـالیب ًالنتـــائج الدالـــة إحـــصائیا وتحدیـــد أهمیـــة النتـــائج التـــي تـــم ال

 - ١٢٢ :٢٠٠٣رضــا مــسعد، (  ، وحجــم الأثــر2المناســبة للبحــث الحــالي أســلوب مربــع إیتــا 

، ولــذا اعتمــد البحــث الحــالى علــى حــساب الدلالــة العملیــة للنتــائج التــى تــم الوصــول إلیهــا )١٤٨

  الـــذي یـــستخدم لتحدیـــد درجـــة 2یتـــا بتطبیـــق مقیـــاس حجـــم الأثـــر إضـــافة إلـــي مقیـــاس مربـــع إ

( ًأهمیة النتیجة التي ثبت وجودهـا إحـصائیا كمـا یوضـح الجـدول نتـائج تطبیـق مقیـاس مربـع إیتـا



  

 ٤٠ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

2  ( كمقیــاس لفاعلیــة ودرجــة أهمیــة نتــائج البحــث ذات الدلالــة الإحــصائیة حیــث یتــضح مــن

لنتـائج  ) 2( لأثر تجاوزت الواحد الصحیح وأن قیمة اختبـار مربـع إیتـاالجدول أن قیمة حجم ا

وقـد ) ٠,٩٣(المجموعتین التجریبیة والـضابطة فـى درجـات التطبیـق البعـدي لاختبـار التحـصیل 

 تجاوزت هذه النتیجة القیمة الدالة علي الأهمیة التربویة للنتـائج الإحـصائیة فـي البحـوث النفـسیة

مـن التبـاین ) ٪٩٣( ، وهي تعنـي أن )٢٤٨، ٢٠٠٠صلاح مراد، ) (٠,١٤(والتربویة ومقدارها 

بــین متوســطي درجــات المجمــوعتین التجریبیــة والــضابطة یرجــع الــي متغیــر المعالجــة التدریــسیة، 

ــــسبب اخــــتلاف ) ٪٩٣(أي أن  ــــسیره ب ــــي التحــــصیل یمكــــن تف ــــین المجمــــوعتین ف ــــاین ب مــــن التب

أي أن هناك فاعلیة كبیـرة ومهمـة تربویـا : لتي تعرض لها مجموعتي البحثالمعالجة التدریسیة ا

وكــذلك الحــال بالنــسبة للأبعــاد الفرعیــة لاختبــار . لاسـتخدام الخــرائط الذهنیــة فــي تنمیــة التحــصیل

  ) .تذكر ، فهم ، تطبیق ، تحلیل ، تركیب ، تقویم(التحصیل

  : اختبار صحة الفرض الثاني**  

 بـین متوسـطي درجـات تلمیـذات  )٠,٠١(عند مـستوي إحصائیة یوجد فرق ذو دلالة " 

المجمــوعتین الــضابطة والتجریبیــة فــي التطبیــق البعــدى المؤجــل للاختبــار التحــصیلى لــصالح 

  ." تلمیذات المجموعة التجریبیة

المتوســــط (ولاختبــــار صــــحة هــــذا الفــــرض تــــم وصــــف وتلخــــیص بیانــــات البحــــث بحــــساب 

جات المجمــوعتین التجریبیــة والــضابطة فــي التطبیــق البعــدي لــدر) الحــسابي، الانحــراف المعیــاري

المؤجل لاختبار التحصیل، وللتحقق من الدلالة الإحـصائیة للفـرق بـین المتوسـطین عنـد مـستوى 

للمجمــوعتین المــستقلتین المتــساویتین فــي عــدد الأفــراد، وفــى ) ت( تــم اســتخدام اختبــار) ٠,٠١( 

ـــة یمكـــن اســـتخدام اختبـــار  ـــ" ت"هـــذه الحال ـــر متجانـــستین و لف روق المتوســـطات لمجمـــوعتین غی

لفــرق المتوســطین لقیــاس مقــدار دلالــة الفــرق بــین ) ت( متــساویتین فــى الحجــم، وبتطبیــق اختبــار

  :متوسطى درجات مجموعتي البحث اتضح ما یلى 

  

  

  

  

  

  

  



  

 ٤١ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )١٢(جدول 

 في الاختبار التحصیلي للفرق بین متوسطي درجات المجموعتین الضابطة والتجریبیة" ت "  نتائج اختبار 

  المؤجل

  البعد
  المجموعة

المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

قیمة 

  "ت"

درجة 

  الحریة

مستوي 

  الدلالة

مربع 

  ایتا

حجم 

  الأثر
  الفاعلیة

  تذكر  ٠.٣٥٥٠٤  ٥.٨٥٧١  التجریبیة

  ١.٠٦٢٧٤  ٤.٤  الضابطة

٧.٦٩

٤  

  

٦٨ 

دالة 

عند 

مستوي 

١.٨٦ ٠.٤٦  ٠,٠١ 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  فهم  ٠.٢٣٥٥  ٣.٩٤٢٩  التجریبیة

  ٠.٧٨  ٣.٢٥٧١  الضابطة

٤.٩٧

٩  

  

دالة  ٦٨

عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠.٢٦  

  

١.٢  

  

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تطبیق  ٠.٤٨١٥٩  ٤.٦٥٧١  التجریبیة

  ٠.٦٩٤٥٢  ٢.٦  الضابطة

١٤.٤  

  

دالة  ٦٨

عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠.٧٥  

  

٣.٤٩  

  

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تحلیل  ٠.٥٠٥٤٣  ٤.٤٥٧١  التجریبیة

  ٠.٨١٧٨٧  ٢.٤٨٥٧  الضابطة

١٢.١

٣١  

  

دالة  ٦٨

عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠.٦٨  

  

٢.٩٤  

  

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تركیب  ٠.٤٩٠٢٤  ٢.٣٧١٤  التجریبیة

  ٠.٥٣٩٢٢  ١.٦٥٧١  ةالضابط

٥.٧٩

٩  

  

دالة  ٦٨

عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠.٣٣  

  

١.٤٠  

  

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  تقویم  ٠.٦٧٦١٢  ٤.٨٨٥٧  التجریبیة

  ٠.٥٩٨٣٢  ١.٧٧١٤  الضابطة

٢٠.٤

٠٧  

  

دالة  ٦٨

عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠.٨٥  

  

٤.٩٤  

  

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

  التجریبیة
٢٦.٢٨٥

٧  
٠.٩٨٧٣١  

  التحصیل

  الضابطة
١٦.١٧١

٤  
٢.٤١٩١١  

٢٢.٩

٠١  

دالة  ٦٨

عند 

مستوي 

٥.٥٥  ٠.٨٨  ٠,٠١  

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًیاتربو



  

 ٤٢ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

یتضح من الجدول أعلاه أن متوسط درجات المجموعة التجریبیة فـي الاختبـار التحـصیلي 

درجـــة، وهـــو أعلـــي مـــن المتوســـط )  ٢٩ ( مـــن الدرجـــة النهائیـــة ومقـــدارها ) ٢٦.٢٨٥٧(بلـــغ 

لنهائیــــة درجــــة مــــن الدرجــــة ا) ١٦.١٧١٤(الحــــسابي لــــدرجات المجموعــــة الــــضابطة الــــذي بلــــغ 

درجـــة ممـــا یـــدل علـــي وجـــود فـــرق بـــین متوســـطى درجـــات مجمـــوعتي البحـــث ) ١٠,١١(بمقـــدار

التجریبیـــــة والـــــضابطة فـــــي التطبیـــــق البعـــــدي المؤجـــــل لاختبـــــار التحـــــصیل لـــــصالح المجموعـــــة 

التجریبیــــة، كمــــا یتــــضح زیــــادة تجــــانس درجــــات المجموعــــة التجریبیــــة عــــن درجــــات المجموعــــة 

نتیجــــة تعرضــــهن للمعالجــــة التجریبیــــة ) الوســــط الحــــسابي÷ ي الانحــــراف المعیــــار(= الــــضابطة 

  ).التدریس بالخرائط الذهنیة(

المحــسوبة بالنــسبة للتحــصیل ككــل بلغــت " ت " كمــا یتــضح مــن الجــدول الــسابق أن قیمــة 

 ) ٠,٠١(ومــستوى دلالــة   )٦٨(الجدولیــة عنــد درجــة حریــة " ت " تجــاوزت قیمــة ) ٢٢.٩٠١(

  بـین متوسـطى درجـات المجمـوعتین التجریبیـة والـضابطة فـى مما یـدل علـى وجـود فـرق حقیقـي

  ).ذات المتوسط الأكبر(التطبیق البعدى لصالح المجموعة التجریبیة 

ـــد مـــستوي وبالتـــالي تـــم قبـــول الفـــرض الـــذي یـــنص علـــى  ـــرق دال إحـــصائیا عن ًوجـــود ف
نیــة المجموعــة التجریبیــة التــي تــدرس بــالخرائط الذهبــین متوســطي درجــات تلمیــذات ) ٠,٠١(

ودرجـــات تلمیـــذات المجموعـــة الـــضابطة التـــي تـــدرس بالطریقـــة المعتـــادة فـــي اختبـــار التحـــصیل 

  مما یعني بقاء أثر التعلم لدي تلمیذات المجموعة التجریبیة." لصالح المجموعة التجریبیة

و یتـــضح مـــن الجـــدول أن قیمـــة حجـــم الأثـــر تجـــاوزت الواحـــد الـــصحیح وأن قیمـــة اختبـــار 

لنتائج المجمـوعتین التجریبیـة والـضابطة فـى درجـات التطبیـق البعـدي المؤجـل  ) 2( مربع إیتا

ـــــار التحـــــصیل  ـــــي أن ) ٠,٨٨(لاختب ـــــاین بـــــین متوســـــطي درجـــــات ) ٪٨٨( وهـــــي تعن مـــــن التب

مـــن ) ٪٨٨(المجمـــوعتین التجریبیـــة والـــضابطة یرجـــع الـــي متغیـــر المعالجـــة التدریـــسیة، أي أن 

ین في التحصیل في التطبیق البعدي المؤجل یمكن تفـسیره بـسبب اخـتلاف التباین بین المجموعت

تربویـا  هناك فاعلیة كبیـرة ومهمـةأي أن : المعالجة التدریسیة التي تعرض لها مجموعتي البحث

 وكــذلك الحــال بالنــسبة للأبعــاد الفرعیــة لاختبــار .لاســتخدام الخــرائط الذهنیــة فــي بقــاء أثــر الــتعلم

  ).، تطبیق ، تحلیل ، تركیب ، تقویمتذكر ، فهم (التحصیل

  : اختبار صحة الفرض الثالث ** 

بین متوسطي درجات تلمیذات  ) ٠,٠١(لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوي " 

  ." المجموعة التجریبیة في التطبیقین البعدى والبعدي المؤجل للاختبار التحصیلى

المتوسط ( البحث بحساب ولاختبار صحة هذا الفرض تم وصف وتلخیص بیانات

لدرجات المجموعة التجریبیة في التطبیقین البعدي والبعدي ) الحسابي، الانحراف المعیاري

المؤجل لاختبار التحصیل، وللتحقق من الدلالة الإحصائیة للفرق بین المتوسطین عند 

ق مجموعة واحدة تطبی(للمجموعتین المرتبطتین ) ت( تم استخدام اختبار) ٠,٠١( مستوى

لفرق المتوسطین لقیاس مقدار دلالة الفرق بین متوسطى ) ت( ، وبتطبیق اختبار)متكرر

   :درجات التطبیقین اتضح ما یلى



  

 ٤٣ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 للاختبار لللفرق بین متوسطي درجات التطبیقین البعدي والبعدي المؤج" ت " نتائج اختبار ) ١٣(جدول 

  التحصیلي للمجموعة التجریبیة

نوع   البعد

التطب

  یق

  المتوسط
الانحراف 

  المعیاري

فرق 

المتوسطا

  ت

الانحراف 

  المعیاري

قیمة 

  "ت"

درجة 

  الحریة

مستوي 

  الدلالة

 بعدي
٥.٩١٤٣ 

٠.٢٨٤٠

٣  

  تذكر

بعدي 

  مؤجل
٥.٨٥٧١  

٠.٣٥٥٠

٤  

٠.٠٥٧١

٤ 

 

٠.٢٣٥٥  

  

١.٤٣٥  

  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا

 بعدي
٣.٩١٤٣  

٠.٢٨٤٠

٣  

  فهم

عدي ب

  مؤجل
٠.٢٣٥٥  ٣.٩٤٢٩  

٠.٠٢٨٥

٧ 

 

٠.١٦٩٠٣  

  

١  

  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا

 بعدي
٤.٨٢٨٦  

٠.٣٨٢٣

٩  

  تطبیق

بعدي 

  مؤجل
٤.٦٥٧١  

٠.٤٨١٥

٩  

٠.١٧١٤

٣ 

 

٠.٤٥٢٨٢  

  

٢.٢٤  

  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا

 بعدي
٤.٦٢٨٦  

٠.٤٩٠٢

٤  

  تحلیل

بعدي 

  مؤجل
٤.٤٥٧١  

٠.٥٠٥٤

٣  

٠.١٧١٤

٣ 

 

٠.٦١٧٦٧  

  

١.٦٤٢  

  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا

 بعدي
٢.٤  

٠.٤٩٧٠

٥  

  تركیب

بعدي 

  مؤجل
٢.٣٧١٤  

٠.٤٩٠٢

٤  

٠.٠٢٨٥

٧ 

 

٠.٣٨٢٣٩  

  

٠.٤٤٢  

  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا

 بعدي
٤.٧٧١٤  

٠.٥٤٦٩

٥  

  تقویم

بعدي 

  مؤجل
٤.٨٨٥٧  

٠.٦٧٦١

٢  

٠.١١٤٢

٩ 

 

٠.٧٩٦  

  

٠.٨٤٩  

  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا

 بعدي
٢٦.٤٥٧١  

٠.٩٨٠٤

٨  

  التحصیل

بعدي 

  مؤجل
٢٦.٢٨٥٧  

٠.٩٨٧٣

١  

٠.١٧١٤

٣ 
٠.٨٨٢  ١.١٥٠٠٨  

غیر دالة  ٣٤

 احصائیا



  

 ٤٤ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

یتضح من الجدول أعلاه أن متوسط درجات المجموعة التجریبیة فـي الاختبـار التحـصیلي 

درجــة، وهــو أعلــي مــن المتوســط )  ٢٩ ( مــن الدرجــة النهائیــة ومقــدارها ) ٢٦.٤٥(البعــدي بلــغ 

درجــة ) ٢٦.٢٨( الحـسابي لـدرجات المجموعـة التجریبیــة فـي التطبیـق البعـدي المؤجــل الـذي بلـغ

درجــة وهــو فــارق هامــشي غیــر ظــاهر وأن هــذا الفــرق یبــدو ) ٠.١٧(مــن الدرجــة النهائیــة بمقــدار

  .صغیرا 

المحــسوبة بالنــسبة للتحــصیل ككــل بلغــت " ت " كمــا یتــضح مــن الجــدول الــسابق أن قیمــة 

ومـــستوى ) ٣٤(الجدولیـــة عنـــد درجـــة حریـــة " ت " وأن هـــذه القیمـــة لـــم تتجـــاوز قیمـــة ) ٠.٨٨٢(

ممــــا یــــدل علــــى عــــدم وجــــود فــــرق حقیقــــي بــــین متوســــطى درجــــات المجموعــــة  ) ٠,٠١(لالــــة د

  .التجریبیة فى التطبیقین

ًعلــى عــدم وجــود فــرق دال إحــصائیا عنــد مــستوي وبالتــالي تــم قبــول الفــرض الــذي یــنص 

بـین متوســطي درجــات تلمیــذات المجموعــة التجریبیــة التــي تــدرس بــالخرائط الذهنیــة فــي ) ٠,٠١(

  ." البعدي والبعدي المؤجل في اختبار التحصیل ككل ولأبعاده الفرعیةالتطبیقین

   :ینص الفرض علي : الرابعاختبار صحة الفرض **  

 بــین متوســطي درجــات تلمیــذات  )٠,٠١(عن��د م��ستوي یوجــد فــرق ذو دلالــة إحــصائیة "

أملي لـصالح المجموعتین الضابطة   والتجریبیة في التطبیق البعدى لاختبـار مهـارات التفكیـر التـ

  ." تلمیذات المجموعة التجریبیة

المتوســــط (صــــف وتلخــــیص بیانــــات البحــــث بحــــساب تــــم والفــــرض هــــذا ولاختبــــار صــــحة 

 فــي التطبیــق البعــدي لمجمــوعتین التجریبیــة والــضابطةلــدرجات ا) الحـسابي، الانحــراف المعیــاري

عنـد ق بـین المتوسـطین للفـر الدلالة الإحـصائیةوللتحقق من لاختبار مهارات التفكیر التأملي ،  

 فــــي عــــدد المتــــساویتینوللمجمــــوعتین المــــستقلتین ) ت ( اســــتخدام اختبــــارتــــم  )٠,٠١ (مــــستوى

ـــة یمكـــن اســـتخدامالأفـــراد ـــار، وفـــى هـــذه الحال ـــر مجمـــوعتینلفـــروق المتوســـطات ل" ت " اختب  غی

لفـــرق المتوســـطین لقیـــاس مقـــدار ) ت( وبتطبیـــق اختبـــار متـــساویتین فـــى الحجـــم،و متجانـــستین 

  :لة الفرق بین متوسطى درجات مجموعتي البحث اتضح ما یلى دلا

  

  



  

 ٤٥ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

للفرق بین متوسطي درجات المجموعتین الضابطة والتجریبیة  في اختبار " ت " نتائج اختبار ) ١٤(جدول 

  التفكیر التأملي

  البعد
  المجموعة

المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

درجة 

  الحریة

  قیمة

  ت

مستوي 

  الدلالة

مربع 

  ایتا

حجم 

  الأثر
  الفاعلیة

الرؤیة  ٠,٨١١ ٥,٤  الضابطة

  البصریة

 ٠,٦٤٥ ٧,٣٧١  التجریبیة

٦٨ 

١١,٢ 

 

دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٦٥ 

 

٢,٧٢ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

الكشف عن  ٠,٨٥٧ ٤,١٧١  الضابطة

  المغالطات

 ٠,٨٤٣ ٦,٢٢٨  التجریبیة

٦٨ 

١٠,١ 

 

دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٦٠ 

 

٢,٤٥ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ة ومهم

  ًتربویا

الوصول الي  ٠,٨٢١ ٢,٨٢٨  الضابطة

  الاستنتاجات

 ٠,٦٥٨ ٤,٩١٤  التجریبیة

٦٨ 

١١,٧ 

 

دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٦٦ 

 

٢,٨٤ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

اعطاء  ٠,٦٤٥ ١,٦٢٨  الضابطة

  تفسیرات مقنعة

 ٠,٥٤٦ ٤,٣٧١  التجریبیة

٦٨ 

١٩,١ 

 

دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٨٤ 

 

٤,٦٥ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

وضع حلول  ٠,٣٣٨ ١,٠٥٧  الضابطة

  مقترحة

 ٠,٥١٨ ٣,٢٨٥  التجریبیة

٦٨ 

٢١,٢ 

 

دالة عند 

مستوي 

٠,٠١  

٠,٨٦ 

 

٥,١٦ 

 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

التفكیر التأملي  ١,٨٥٣ ١٥,٠٨  الضابطة

  ككل

 ١,٢٤٨ ٢٦,١٧  التجریبیة

٦٨ 

٢٩,٣ 

 عند دالة

مستوي 

٠,٠١  

٧,١١ ٠,٩٢ 

فاعلیة 

مرتفعة 

ومهمة 

  ًتربویا

من )  ٢٦,١٧(یتضح من الجدول أعلاه أن متوسط درجات المجموعة التجریبیة بلغ 

درجة، وهو أعلي من المتوسط الحسابي لدرجات المجموعة  ) ٣٠(الدرجة النهائیة ومقدارها 

درجة مما یدل علي ) ١١,٠٩(درجة من الدرجة النهائیة بمقدار) ١٥,٠٨(الضابطة الذي بلغ 

وجود فرق بین متوسطى درجات مجموعتي البحث التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي 

لاختبار مهارات التفكیر التأملي ككل وكذلك الحال بالنسبة للمهارات الفرعیة لصالح المجموعة 

 درجات المجموعة التجریبیة عن درجات المجموعة التجریبیة، كما یتضح زیادة تجانس

  ).التدریس بالخرائط الذهنیة(الضابطة نتیجة تعرضهم للمعالجة التجریبیة 



  

 ٤٦ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

" ت " تجاوزت قیمة ) ٢٩,٣(المحسوبة " ت " كما یتضح من الجدول السابق أن قیمة 

قیقي بین مما یدل على وجود فرق ح) ٠,٠١(ومستوى دلالة ) ٦٨(الجدولیة عند درجة حریة 

 متوسطى درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة فى التطبیق البعدى لصالح المجموعة

ذلك بالنسبة لمهارات التفكیر التأملي ككل ولكل مهارة علي ). ذات المتوسط الأكبر( التجریبیة 

  .حدة

) ٠,٠١(ًوبالتالي تم قبول الفرض الذي ینص على وجود فرق دال إحصائیا عند مستوي 

 متوسطي درجات تلمیذات المجموعة التجریبیة التي تدرس بالخرائط الذهنیة ودرجات بین

تلمیذات المجموعة الضابطة التي تدرس بالطریقة المعتادة في اختبار التفكیر التأملي لصالح 

   ."المجموعة التجریبیة

كمقیـاس لفاعلیـة )  2( كما یوضح الجدول نتـائج تطبیـق حجـم الأثـر ومقیـاس مربـع إیتـا

ودرجــة أهمیــة نتــائج البحــث ذات الدلالــة الإحــصائیة حیــث یتــضح مــن الجــدول أن قیمــة اختبــار 

لنتائج المجموعتین التجریبیـة والـضابطة فـى درجـات التطبیـق البعـدي لاختبـار  ) 2( مربع إیتا

ن التبــــاین بــــین متوســــطي درجــــات مــــ) ٪٩٢( وهــــي تعنــــي أن ) ٠,٩٢(التفكیــــر التــــأملي ككــــل 

مـــن ) ٪٩٢(المجمـــوعتین التجریبیـــة والـــضابطة یرجـــع الـــي متغیـــر المعالجـــة التدریـــسیة، أي أن 

التبــاین بــین المجمــوعتین فــي مهــارات التفكیـــر التــأملي یمكــن تفــسیره بــسبب اخــتلاف المعالجـــة 

لأثـر جمیعهـا التدریسیة التي تعـرض لهـا مجمـوعتي البحـث، ویتـضح مـن الجـدول أن قـیم حجـم ا

تجــاوزت الواحــد الــصحیح ممــا یــدل علــي أن مــستوي الأثــر للإســتراتیجیة المــستخدمة كبیــر، وأن 

  .هناك فاعلیة كبیرة ومهمة تربویا لاستخدام الخرائط الذهنیة في تنمیة مهارات التفكیر التأملي

  :ینص الفرض علي : اختبار صحة الفرض الخامس ** 

ـــین درجـــات تلمیـــذات المجموعـــة التجریبیـــة فـــى توجـــد علاقـــة ارتباطیـــة دالـــة إحـــ"  صائیا ب

  "اختبار التحصیل وبین درجاتهن فى اختبار التفكیر التأملى

لاختبار صحة هذا الفرض قام الباحث بدراسة العلاقة الارتباطیة بین درجات تلمیذات 

أملي، المجموعة التجریبیة في الاختبار التحصیلي من جهة و درجاتهن في اختبار التفكیر الت

بین متغیري البحث للتعرف علي نوع ) r= لبیرسون(وذلك بحساب معامل الارتباط الخطي 

  :ودرجة العلاقة بین المتغیرین وذلك ما یوضحه الجدول التالي

  ) ١٥(جدول 

  )التحصیل الدراسي والتفكیر التأملي(للعلاقة بین متغیري البحث ) r(معاملات الارتباط 

 المتغیران
 معامل الارتباط

r 
 الدلالة الاحصائیة

 معامل التحدید

r2 
 الأهمیة التربویة

 التفكیر –التحصیل 

  التأملي

دالة عند مستوي   ٠,٧٥

٠,٠١ 

 مهمة تربویا ٠,٥٦



  

 ٤٧ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

بین التحصیل من جهة ) موجبة(یتضح من الجدول السابق وجود علاقة ارتباطیة طردیة 

الموجبة دالة احصائیا عند مستوي والتفكیر التأملي من جهة أخري وأن هذه العلاقة الارتباطیة 

 مما یعني قبول الفرض الذي یعني وجود علاقة ارتباطیة دالة احصائیا عند مستوي ٠,٠١

وبحساب .  بین درجات المجموعة التجریبیة في اختباري التحصیل والتفكیر التأملي٠,٠١

 وهي تعني ٠,٥٦ = الدلالة العملیة والأهمیة الإحصائیة للنتائج اتضح أن قیمة معامل التحدید

وذلك بالنسبة . من التغیر في أحد المتغیرین یرجع الي التغیر في المتغیر الثاني % ٥٦أن 

للدرجة الكلیة للاختبارین، مما یعني وجود أهمیة تربویة ودلالة عملیة للعلاقة الارتباطیة بین 

   . التحصیل والتفكیر التأملي

  : مناقشة نتائج البحث وتفسیرها

  :قشة النتائج الخاصة بتطبیق الاختبار التحصیليمنا:أولا 

أظهرت النتائج تفوق تلمیذات المجموعة التجریبیة على تلمیذات المجموعة الضابطة في  -

 - التركیب- التحلیل- التطبیق- الفهم-التذكر( الاختبار التحصیلي عند مستویات 

ت التدریس وفق إستراتیجیة والاختبار ككل، ویمكن تفسیر هذه النتیجة بأن إجراءا) التقویم 

الخرائط الذهنیة أدت إلى زیادة فهم المعلومات والأفكار المتضمنة في الوحدة بشكل مرئي 

والتأكید على فهم  وربط التلمیذة للعلاقة بین المعارف والمفاهیم التي وردت بكل درس 

ل التعلم ذو ،وكذلك ربطها بالمعارف الموجودة مسبقا في بنیة التلمیذة المعرفیة مما جع

كما أن التدریس وفق هذه الإستراتیجیة قد ركز علي ایجابیة التلمیذة أثناء  معنى،

 وكذلك تنظیم المعلومات النظریة بشكل مرئي بواسطة استخدام الصور والرسوم ،التدریس

والأشكال التوضیحیة، مما ساعد علي زیادة الفهم وتنمیة مستویات التحصیل لدى 

؛ هدیل ٢٠٠٩حلیمة المولد،(قت هذه النتیجة مع نتائج دراسة كل من التلمیذات،و قد اتف

؛ ٢٠١١؛ حنین حوراني،٢٠١١؛ أحمد الفقي ،٢٠١٠؛ عواطف القاسمیة ،٢٠٠٩وقاد ،

حیث أشارت هذه الدراسات إلي فاعلیة ) ٢٠١٢؛ أنوار المصري،٢٠١١سحر عبد االله،

  . الخرائط الذهنیة في تنمیة التحصیل

  ):بقاء اثر التعلم( ائج الخاصة بتطبیق الاختبار التحصیلي المؤجلمناقشة النت: ثانیا

أظهرت النتائج تفوق تلمیذات المجموعة التجریبیة في الاختبار التحصیلي المؤجل على  -

ًالمجموعة الضابطة ، وعدم وجود فرق دال إحصائیا بین متوسطي درجات تلمیذات 
 في التطبیقین البعدي والبعدي المؤجل المجموعة التجریبیة التي تدرس بالخرائط الذهنیة

في اختبار التحصیل ككل ولأبعاده الفرعیة،مما یعني بقاء اثر التعلم لدى تلمیذات 

المجموعة التجریبیة و مما یؤكد على أن التدریس وفق إستراتیجیة الخرائط الذهنیة ینمي 

،وترجع الباحثة ذلك إلى بقاء اثر التعلم ویضمن لنا نواتج تعلیمیة مثمرة وخبرة باقیة الأثر

أن استخدام إستراتیجیة الخرائط الذهنیة ذات قدرة فاعلة في تنمیة التحصیل ، مما جعل 

فالتنظیم في . الاحتفاظ بالمعلومات یستمر فترة أطول ، واستردادها عند الحاجة إلیها 

هولة عرض المعلومات ، والمعینات البصریة ، والمرئیة أثناء دراسة الوحدة أدى إلى س



  

 ٤٨ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

استرجاعها ویرجع ذلك أیضا إلي المشاركة الایجابیة للتلمیذات في ظل إجراءات تلك 

ٕالإستراتیجیة أثناء إجراء الأنشطة واثارة دافعیتهن وجعلهن أكثر استمتاعا بما یقومون 
بأدائه من أنشطة  وتضمنها لعملیات التقویم المستمر وتدرجها في عرض المعلومات 

وتتفق هذه النتیجة مع ما توصلت الیه دراسة كلا بشكل فعال وربطها ببعضها البعض 

في أن استخدام  ) ٢٠٠٨؛جیهان محمد ،٢٠٠٨؛  دالیا حفني،٢٠٠٣انتصار شبل،( من

 یزید من فرص بقاء أثر التعلم في تدریس الاقتصاد المنزلياستراتیجیات التدریس الحدیثة 

تخدام الخرائط الذهنیة  یزید من في ان اس ) ٢٠١٣سوزان السید،(وتتفق أیضا مع دراسة 

جبر (فرص بقاء أثر التعلم ، كما تختلف تلك النتیجة عما توصلت الیه دراسة 

حیث لم تظهر الدراسة اثر لإستراتیجیة  شكل البیت الدائري ) ٢٠١٢جبر،أسماء الجنیح ،

  .في بقاء اثر التعلم

  :ليمناقشة النتائج الخاصة بتطبیق اختبار التفكیر التأم: ثالثا

أظهرت النتائج تفوق تلمیذات المجموعة التجریبیة على تلمیذات المجموعة الضابطة في  -

اختبار التفكیر التأملي  بمهاراته المختلفة ، ویمكن تفسیر هذه النتیجة بان استخدام 

الخرائط الذهنیة ساعد في اكتشاف وعرض جوانب الموضوعات بالوحدة ومعرفة مكوناتها 

 العلاقات بین الأفكار الرئیسة والفرعیة ،وتحدید العلاقات المنطقیة مما ساعد في اكتشاف

الرؤیة ( وغیر المنطقیة ، أو البحث عن أوجه الاختلاف  مما ساعد في تنمیة مهارتي 

،  كما أن الأنشطة المطلوب تنفیذها  من التلمیذات )البصریة ، والكشف عن المغالطات

هن العقلیة والذهنیة في الإجابة علیها للتوصل أدت إلى مشاركتهن النشطة وتوظیف قدرات

إلى المعلومات المحددة وربطها بما لدیهن من معارف ومعلومات سابقة مما ساعد على 

،  كما ساعد التدریس بالخرائط الذهنیة على أن ) إعطاء تفسیرات مقنعة (تنمیة مهارة 

ووصف وشرح الموضوعات یكون لدى التلمیذة القدرة على طرح الأسئلة والإجابة عنها ، 

) الوصول إلى الاستنتاجات ووضع حلول مقترحة (المحددة مما ساعد على تنمیة مهارتي 

 Harrison,2007(لدى التلمیذات وتتفق هذه النتیجة مع ما توصلت إلیه دراسة كلا من 

  )٢٠١٤، ولاء غریب ،٢٠١٤؛سلطانة الفالح،

  :لتحصیل والتفكیر التأمليمناقشة النتائج الخاصة بالعلاقة بین ا:  رابعا

أظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطیه موجبة بین مهارات التفكیر التأملي وبین مستویات 

التحصیل ، مما یؤكد على فاعلیة الخرائط الذهنیة في تكوین روابط بین جمیع مستویات 

ولاء  ( التحصیل وبین جمیع مهارات التفكیر التأملي وتتفق هذه النتیجة مع نتیجة دراسة

والتي أوضحت وجود علاقة ارتباطیه موجبة بین التحصیل والتفكیر التأملي ) ٢٠١٤غریب ،

  .لدى تلمیذات المجموعة التجریبیة التي درست بالخرائط الذهنیة 

هذا وقد كانت هناك بعض الملاحظات عند التدریس للمجموعة التجریبیة والضابطة 

  :توردها الباحثة على النحو التالي 



  

 ٤٩ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 لاستخدام الخرائط الذهنیة دور كبیر في جذب انتباه التلمیذات وتركیزهن أثناء الشرح كان -١

  .وذلك بالنسبة للمجموعة التجریبیة 

تمیزت تلمیذات المجموعة التجریبیة بالتفاعل النشط والایجابیة والمشاركة النشطة مع  -٢

  .المعلمة أكثر من تلمیذات المجموعة الضابطة

ة التجریبیة مع دروس الوحدة حتى التلمیذات ذوي التحصیل تفاعل تلمیذات المجموع -٣

  .المنخفض بینما لم یكن هذا التفاعل مع تلمیذات المجموعة الضابطة

  :توصیات البحث ومقترحاته

  :في ضوء ما توصل إلیه البحث من نتائج یمكن تقدیم التوصیات التالیة

 في ضوء إستراتیجیة الخرائط صیاغة الوحدات الدراسیة الخاصة بمناهج الاقتصاد المنزلي -١

 .الذهنیة لتسهیل تحصیلها على الطلاب بالمراحل التعلیمیة المختلفة 

التأكید على أهمیة تحصیل مادة الاقتصاد المنزلي وبقاء أثر تعلمها باستخدام  -٢

  .استراتیجیات تدریس متنوعة

یبهم على تخطیط دمج إستراتیجیة الخرائط الذهنیة ضمن برامج تنمیة المعلمین مهنیا ،وتدر -٣

 .وتنفیذ الدروس باستخدامها

الاهتمام بتدریب المعلمات والموجهات على تنمیة التفكیر التأملي وذلك باستخدام  -٤

 .استراتیجیات تدریسیة حدیثة

الاهتمام بتنمیة مستویات التفكیر العلیا من التحصیل في مادة الاقتصاد المنزلي والربط  -٥

  .ليبینها وبین مهارات التفكیر التأم

  :البحوث المقترحة

دراسة فاعلیة شبكات التفكیر البصریة في تنمیة التفكیر التخیلي في مادة الاقتصاد  .١

  .المنزلي 

دراسة فاعلیة الخرائط الذهنیة غیر الهرمیة في تنمیة التفكیر البصري في مادة الاقتصاد  .٢

  .المنزلي 

 التفكیر فوق المعرفي في مادة دراسة فاعلیة الخرائط الذهنیة الالكترونیة في تنمیة مهارات .٣

 .الاقتصاد المنزلي

دراسة فاعلیة الخرائط الذهنیة مقارنة باستراتیجیات أخرى في تنمیة التفكیر التأملي في  .٤

 .مادة الاقتصاد المنزلي

 .دراسة فاعلیة الخرائط الذهنیة في تنمیة التفكیر الإبداعي في مادة الاقتصاد المنزلي  .٥

  



  

 ٥٠ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  :  المراجع العربیة

 .القرآن الكریم - ١

فاعلیــة إســتراتیجیة التعلــیم القــائم علــى الخریطــة الذهنیــة فــى ) . ٢٠١١(أحمــد أنــور حــسن الفقــي  - ٢

تنمیـــة التحـــصیل وبعـــض المهـــارات التاریخیـــة لـــدى تلامیـــذ المرحلـــة الإعدادیـــة، رســـالة 

 .ماجستیر غیر منشورة، جامعة طنطا

طلحات التربویــة فــي المنــاهج معجــم المــص) .١٩٩٩(أحمــد حــسین اللقــاني ،علــي أحمــد الجمــل - ٣

 .وطرق التدریس، القاهرة ،عالم الكتب

معجـــم المـــصطلحات التربویـــة  المعرفـــة فـــي ) .٢٠٠٣ (----------------------- - ٤

 .المناهج وطرق التدریس، القاهرة ،عالم الكتب

اثـــر اســـتخدام اســـتراتیجیات  مــــا وراء المعرفـــة فـــى تنمیــــة ). ٢٠١٢(أســـماء عـــاطف أبـــو بــــشیر  - ٥

 التفكیـــر التـــأملى فـــى منهـــاج التكنولوجیـــا لـــدى طلبـــة الـــصف التاســـع الأساســـى مهـــارات

 .بمحافظة الوسطى، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة الأزهر، غزة

نمیـة التحـصیل فاعلیة استخدام الخرائط الذهنیة فـى ت) . ٢٠١٢(أنوار على عبد السید المصرى  - ٦

والتفكیر الإبتكاري لـدى طالبـات كلیـة التربیـة النوعیـة، مجلـد كلیـة التربیـة بالمنـصورة،ع 

 .٣، ج٧٨

القائـــد الـــذكى، الریـــاض ، ترجمـــة مكتبـــة جریـــر مكتبـــة جریـــر للطباعـــة ) . ٢٠٠٥(تـــونى بـــوزان  - ٧

 .والنشر

ر، الریـاض، مكتبـة استخدام خرائط العقل فى العمل ، ترجمة مكتبـة جریـ) . ٢٠٠٦(تونى بوزان  - ٨

  .جریر للطباعة والنشر

الكتــاب الأمثــل لخــرائط العقــل ، ترجمــة مكتبــة جریــر، الریــاض، مكتبــة ) . ٢٠٠٧(تــونى بــوزان  -٩

  .جریر للطباعة والنشر

حــصن عقلــك ضــد الــشیخوخة، ترجمــة مكتبــة جریــر، الریــاض، مكتبــة ).  ٢٠٠٩(تــوني بــوزان  -١٠

  .جریر للطباعة والنشر

ـــوزا -١١ ـــونى بـــوزان، بـــارى ب ـــة جریـــر ، ٤كتـــاب خریطـــة العقـــل ، ط) .٢٠٠٧(ن ت ،  ترجمـــة مكتب

 .الریاض،مكتبة جریر للطباعة والنشر

أثر استخدام طریقة لعب الأدوار علـى تنمیـة التفكیـر التـأملي لـدى ) .٢٠٠٨(جیهان العماوى  -١٢

طلبة    الصف الثالث الأساسي، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیـة، الجامعـة 

 .  غزةالإسلامیة،



  

 ٥١ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

أثـــر اســـتخدام الخـــرائط الذهنیـــة علـــى التحـــصیل لـــدى ) . ٢٠٠٩(حلیمـــة عبـــد القـــادر المولـــد  -١٣

طالبات الصف الثالث الثانوى فى مدینة مكة المكرمة فى مادة الجغرافیا، مجلة القـراءة 

 . الجزء الأول، كلیة التربیة، جامعة عین شمس٩والمعرفة، العدد 

ثـــر اســـتخدام الخـــرائط الذهنیـــة فـــى تحـــصیل طلبـــة أ) . ٢٠١١(حنـــین ســـمیر صـــالح حـــورانى  -١٤

الصف التاسع فى مـادة العلـوم وفـى اتجاهـاتهم نحـو العلـوم فـى المـدارس الحكومیـة فـى 

مدینـــة قلقیلیـــة، رســـالة ماجـــستیر غیـــر منـــشورة، كلیـــة الدراســـات العلیـــا، جامعـــة النجـــاح 

                              .                                                        الوطنیة

 أثر استخدام إستراتیجیة مقترحة لما وراء المعرفة فـي) .٢٠١١(رضا الحسیني علي الصباغ  -١٥

التحصیل و بقاء أثر التعلم و التفكیـر التكنولـوجي لـدى طـلاب  تدریس علم المواد على

، ٧٣ع قـازیق،مجلة كلیة التربیـة بالز دراسات تربویة ونفسیة، التعلیم الثانوي الصناعي،

 .اكتوبر

نمـــوذج منظـــومي لتطـــویر مهـــارات التفكیـــر الإحـــصائي لـــدى ). ٢٠٠١(رضـــا مـــسعد الـــسعید  -١٦

المركـــز القـــومي للبحـــوث التربویـــة ، المـــؤتمر العلمـــي الـــسنوي، البـــاحثین بكلیـــات التربیـــة

، الجـــزء الثـــاني، ) أبریـــل١٩-١٧(، رؤى مـــستقبلیة للبحـــث التربـــوي" بعنـــوان ،  والتنمیـــة

 .٦١٤-٥٧٣ص ص 

مـــدى فاعلیـــة اســـتخدام الـــرحلات المعرفیـــة عبـــر الویـــب ) . ٢٠١١(زیـــاد یوســـف عمـــر الفـــار -١٧

)Web Quests ( فى تـدریس الجغرافیـا علـى مـستوى التفكیـر التـأملى والتحـصیل لـدى

تلامیــذ الــصف الثــامن الأساســى رســالة ماجــستیر غیــر منــشورة، كلیــة التربیــة ، جامعــة 

 .الأزهر ، غزة

اســـتخدام الخـــرائط الذهنیـــة المعـــززة بالوســـائط المتعـــددة فـــي ) .٢٠١١(ســـحر عبـــد االله محمـــد  -١٨

تــدریس الدراســات الاجتماعیــة علــى التحــصیل العرفــي وتنمیــة التفكیــر الاســتدلالي لــدى 

  .تلامیذ المرحلة الإعدادیة ، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة ،جامعة سوهاج

 إســتراتیجیة الخـرائط الذهنیــة فـى تــدریس اسـتخدام) . ٢٠١٢(الـسعدى الغــول الـسعدى یوســف  -١٩

ـــدى تلامیـــذ المرحلـــة  ـــوم لتنمیـــة التفكیـــر التخیلـــى وبعـــض مهـــارات عـــادات العقـــل ل العل

ـــــالوادي الجدید،جامعـــــة أســـــیوط، العـــــدد  ـــــة التربیـــــة ب ـــــة العلمیـــــة ، كلی الإعدادیـــــة، المجل

 .،أغسطس٧

هنیـة فـي تـدریس اللغـة إسـتراتیجیة قائمـة علـى الخـرائط الذ). ٢٠١٣(سماح أبو بكر الفرارجى  -٢٠

ــة الابتدائیــة الأزهریــة  العربیــة وأثرهــا علــى التحــصیل الدراســي واتجاهــات تلامیــذ المرحل



  

 ٥٢ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

نحوهـــا، رســـالة ماجـــستیر غیـــر منـــشورة، معهـــد الدراســـات والبحـــوث التربویـــة ، جامعـــة 

 .القاهرة

فاعلیـــة اســـتخدام إســـتراتیجیة الخـــرائط الذهنیـــة غیـــر ) . ٢٠١٣(ســـوزان محمـــد حـــسن الـــسید  -٢١

الهرمیة فى تصویب التصورات البدیلة لبعض المفـاهیم العلمیـة وتنمیـة التحـصیل وبقـاء 

أثر التعلم فى الأحیاء لدى طالبـات المرحلـة الثانویـة بالـسعودیة، مجلـة التربیـة العلمیـة، 

 .١٦، مجلد ٢العدد 

 اثــر توظیــف أســالیب التقــویم البــدیل فــى تنمیــة التفكیــر) . ٢٠١٣(شــادى عبــد الحــافظ حمیــد  -٢٢

التأملى ومهارات رسم الخرائط بالجغرافیا لدى طالبات الصف العاشر الأساسى، رسـالة 

 .ماجستیر ، غیر منشورة ، كلیة التربیة، الجامعة الإسلامیة، غزة

الأسالیب الإحصائیة في الاقتصاد المنزلي النفسیة و التربویة ) . ٢٠٠٠( صلاح أحمد مراد  -٢٣

  .نجلو المصریة ، القاهرة و الاجتماعیة ، الطبعة الأولي ، الأ

تفكیـــر بـــلا حـــدود رؤى تربویـــة معاصـــرة فـــى تعلـــیم ) . ٢٠٠٦(صـــلاح الـــدین عرفـــة  محمـــود  -٢٤

 . القاهرة،عالم الكتب١التفكیر وتعلمه،ط،

أثر استخدام إستراتیجیة المتـشابهات فـى ) . ٢٠١٠(عبد العزیز جمیل عبد الوهاب القطراوى  -٢٥

لتــأملي فــي العلــوم لــدى طــلاب الــصف الثــامن تنمیــة عملیــات العلــم ومهــارات التفكیــر ا

  . غزة فى الجامعة الإسلامیة-الأساسى ، رسالة ماجستیر غیر منشودة 

أثر تصمیم إستراتیجیة التعلم الالكتروني قائمـة علـى ) . ٢٠١١(عبد العزیز طلبة عبد الحمید -٢٦

 علـى كـل التولیف بین أسالیب التعلم النشط عبر الویب ومهارات التنظـیم الـذاتي للـتعلم

ًمـــن التحـــصیل واســـتراتیجیات الـــتعلم الإلكترونـــي المـــنظم ذاتیـــا وتنمیـــة مهـــارات التفكیـــر 

 ) .٢(، الجزء )٧٥(التأملي، مجلد كلیة التربیة بجامعة المنصور، العدد 

فاعلیـــة  ). ٢٠١١(عبـــد الكـــریم عبـــد الـــصمد الـــسودانى، ختـــام عـــدنان عبـــد الـــسادة الكرعـــاوى -٢٧

ـــ ـــة ف ـــات الـــصف الأول التـــدریس بـــالخرائط الذهنی ـــة التفكیـــر الإبـــداعي لـــدى طالب ى تنمی

  ).٤-٣(العددان ) ١٠(المتوسط، مجلة القادسیة فى الآداب والعلوم التربویة، المجلد 

أثـــر اســتخدام شـــبكات التفكیــر البـــصري فــي تـــدریس العلــوم علـــى ). ٢٠١١(عطیــات إبــراهیم  -٢٨

 الصف الثالث المتوسط التحصیل الدراسي وتنمیة مهارات التفكیر التأملي لدى طالبات

 ).١(الجزء ) ١٤(بالملكیة العربیة السعودیة، مجلة التربیة العلمیة، العدد 

فاعلیـة اسـتخدام الخـرائط الذهنیـة فـى تـدریس العلـوم ). ٢٠١٠(عواطف راشد ناصر القاسمیة  -٢٩

فـــى التحـــصیل العلمــــي وتنمیـــة عملیـــات العلــــم الأساســـیة لـــدى تلامیــــذ الـــصف الثالــــث 

 .عمان ، رسالة ماجستیر ، جامعة مؤتةالأساس بسلطنة 



  

 ٥٣ 

  )الجزء الثاني( ٢٠١٥ ینایر  الثالثالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  .حوسبة التدریس، دار الثقافة ، عمان) . ٢٠١١(غسان یوسف قطیط  -٣٠

 .،القاهرة ،الأنجلو المصریة٥علم النفس التربوي، ط).١٩٩٦(فؤاد أبو حطب، أمال صادق  -٣١

 .علم النفس التربوى ، القاهرة ، دار الثقافة للنشر) . ١٩٨١(فاروق عبد الفتاح موسى -٣٢

مــستوى مهــارات التفكیــر التــأملى فــى مــشكلات التــدریب ). ٢٠٠٢(ة اللولــو وعــزو عفانــة فتحیــ -٣٣
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