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Effectiveness Of Suggested Program For using Expressive Movement To 
Develop The Creative Thinking For The Kindergarten Child  

  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  مستخلص

الحركــي لتنمیــة التفكیــر یــة برنــامج مقتــرح یســتخدم التعبیــر التعــرف علــي فاعل لــيإهــدفت الدراســة 

، ال المسـتوي الثـاني بریـاض الأطفـال) طفلا وطفلة من أطفـ٦٠( ذلك على عینة مكونة منو ، الإبتكاري

وجــــود فــــروق ذات دلالــــة  لــــيإنتــــائج الدراســــة  توصــــلتو ) ســــنوات ، ٦:٥تتــــراوح أعمــــارهم بــــین (  ممــــن

المجمــوعتین التجریبیـة والضــابطة فــي القیـاس البعــدي للبرنــامج  بــین متوســطات درجـات أطفــال حصـائیةإ

ــة ، بتكــاري لصــالح المجموعــة التجریبیــةعلــي مقیــاس تــورانس للتفكیــر الإ بــین  حصــائیاً إوجــود فــروق دال

مقیـاس التفكیـر متوسطات درجات أطفال المجموعة التجریبیة فـي القیـاس القبلـي والبعـدي للبرنـامج علـي 

بـین متوسـطات درجـات أطفـال المجموعـة التجریبیـة فـي القیاسـین  حصائیاً إوق دالة فر  وجودو ، الإبتكاري

القبلــي والبعــدي للبرنــامج علــي بطاقــة ملاحظــة الأطفــال حــول أبعــاد التفكیــر الإبتكــاري لصــالح القیــاس 

ـــة وعـــدم و  ،البعـــدي ـــة فـــي إجـــود فـــروق دال ـــال المجموعـــة التجریبی ـــین متوســـطات درجـــات أطف حصـــائیاً ب

  بتكاري. رة الطلاقة علي مقیاس التفكیر الإبعدي والتتبعي للبرنامج  من حیث مهاالقیاسین ال

Summary 
-The purpose of this research was to know what does The effectiveness of 

Suggested Program for using Expressive Movement to       Develop the Creative 
Thinking for the Kindergarten Child .The research sample consisted of (60) male 
children and (30) male and female children for the control group and(30) children for 
the experimental  group in adages between 5 to 6 years .The results of research found 
There are statistically significant differences between the average scores of the 
experimental and control group in measuring dimension according to Torrance 
measurement so creative thinking .  

-There are statistically significant differences between the average scores of 
children of the experimental group in the after and the before measurement according 
to Torrance measurement for the good of the after measurement. 

-There were  no statistically significant differences between the average scores 
of the children of the experimental on the notice card of each child for the good of 
the after measurement.   
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   مقدمة  

تظهـر فیهـا یة ، وهي اللبنة الأولي التـي إن مرحلة الطفولة تُعد مرحلة اللعب والمرح والحیو 

الطفـــل وینمیهــا ویكتشـــفها فــي ســـن مبكـــره مــن خـــلال معلــم متـــدرب علــي كیفیـــة اســـتثمار قــدرات 

قدرات ومهـارات الطفـل التـي وهبهـا االله لـه، ومـن خـلال التعبیـر الحركـي للطفـل نسـتطیع توظیـف 

هاراتــــه المختلفــــة ، لننمــــي مهــــارات التفكیــــر الإبتكــــاري بأبعــــاده مــــن( طلاقــــة ومرونــــة وأصــــالة م

  وتفاصیل) .

سس علمیـة وفنیـة بتـرادف الحركـة أتعلیمي یقوم علي مبادئ و  سلوبأو والتعبیر الحركي فن 

مــع التعبیــر عــن طریــق الخیــال لتكــوین حركــات معینــة تتناســب مــع الفكــرة لإظهــار القــدرة علــي 

جابة للمفاهیم واكسابها تفسیرات ومعان بأداء حركي یعبر عـن الإحسـاس فـي شـكل حـر أو الإست

  منظم أو مبتكر .

ومن خلال التعبیر الحركي في تلك الدراسة ، نسـتطیع تنمیـة التفكیـر الإبتكـاري للطفـل مـن 

المجتمــع فــي  أصــبحبتكــاري لدیــه،  حیــث یــة أبعــاد التفكیــر الإخــلال التــدریب المســتمر علــي تنم

، ه المتوالیـهحاجة ضروریة إلي بناء شخصـیة مبتكـرة تواكـب التطـور والتقـدم التكنولـوجي وابداعاتـ

، عیـدا عـن الحفـظ والتجویـد والتلقـینیمتلك القدرة علـي الإبتكـار والتجدیـد ب ئنشمما یتطلب إعداد 

فكیـر یوضـح أهمیـة وضـرورة الإهتمـام بإعـداد بـرامج مثـل التعبیـر الحركـي تسـتخدم لتنمیـة الت مما

  الإبتكاري لأطفال الروضة .

، فیســـتخدم المتخصصـــون ن كـــل طاقاتـــهالطفـــل دائمـــا الـــي الحركـــة ویعبـــر بهـــا عـــ یمیـــلو 

تعبیـــر الموســـیقي مـــع الطفـــل بطـــرق حدیثـــة تُحقـــق أهـــداف متعـــددة منهـــا مســـاعدة الطفـــل علـــي ال

ـــذاتي والابتكـــار الموســـیقي وســـیلته  ، والحركـــةســـم الطفـــل أداتـــه الموســـیقیة الأولـــين "جأكمـــا  ،ال

أمیـــــــــل جـــــــــاك  أكـــــــــدفقـــــــــد ، عبیـــــــــر عـــــــــن أحاسیســـــــــه ومشـــــــــاعره عـــــــــن طریـــــــــق الموســـــــــیقيللت

عناصـــر الموســـیقي وكیفیـــة التعبیـــر عنهـــا حركیـــاً لأنهـــا  همیـــةأعلـــي  E.J.Dalacrozدالكـــروز،

  ).٣، ٢٠٠٨ ،( سعاد إبراهیم" وتنسیق حركة الطفل"تهدف إلي مرونة أعضاء الجسم 

  ). ١٢، ٢٠١٦،(سعادابراهیموظیفة من وظائف الایقاع ومرتبطة به" عباره عن" لغة الجسم، وهي فالحركة

في تلك المرحلة العمریة  ولابد من الإهتمام بحركات الطفل الأساسیة ومحاولة تنمیتها 

 یقاعوالإ، ساسیةالأ) علي "اهمیة  الحركات ٢٠٠٤، فقد أكدت دراسة أمیمه رسمي(المبكرة

  بتكار الحركي لمرحلة ریاض الاطفال ".الحس حركي لتنمیة الا دراكوالإ، الحركي

) أن التعبیر الحركي للطفل یطفي علي الإیقاع ٤ ،١٩٦٥وقد ذكرت هدي صبري( 

الحركي مزیداً من التجانس لیسمو الطفل بخطواته المختلفة إلي الأداء الأفضل عن طریق 

، وقد عبر یةما یشوب تلك التعبیرات الحرك الإضافة أو التطویر أو الإبدال أو الحذف لكل

إن تمرینات الإیقاع الحركي ركي التعبیري قائلا "دالكروز عن علاقة الإیقاع الحركي والاداء الح

تمكن الفرد من الإحساس والتعبیر عن الموسیقي مما یعود علیه بالمتعة والسعادة ، أي أن هذه 

 ،الحركي(رانیا حامداتصالاً وثیقا بالتعبیر  التمرینات تشكل في مجموعها فناً متكاملاً  یتصل

٣:٢٠١٤  . (  
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الفن المتكامل الذي یُعتبر جزء والتعبیر الموسیقي كعلم مكمل لعلم الایقاع الحركي هو "

هاماً مكملاً لطریقة دالكروز للإیقاع الحركي إذ یمكن للطفل أن یعبر عن أنواع المؤلفات 

، فهو أو جماعیة وسیقیة وتشكیلات فردیةالموسیقیة ویظهر خصائصها عن طریق ألعاب م

  ).١٩٩٩( أحمد اللقاني وعلي الجمل، تحلیل موسیقي عن طریق الحركة"

 وأأن "التعبیر الموسیقي الحركي سواء مقید  ) ٣٤٤، ١٩٩٠ولقد  أشار فؤاد ابو حطب (

ررة ویحثه علي الربط بین حر ینمي الابتكار الموسیقي للطفل ویدفعه لإعطاء استجابات متك

  ". بداعیةالإكاره أف ثارةإ و  ،شیاءالأ

ن مبكرة لما وتري الباحثة أنه یجب الإهتمام بالطفل وتنمیة قدراتة التعبیریة الحركیة في س

قد أكدت بعض الدراسات علي ، في نمو الطفل في  شتي المجالاتللها من أثر إیجابي ع

توصلت   حیث، للطفل لتنمیة المفاهیم المختلفةالحركة وفاعلیة التعبیر الموسیقي الحركي أهمیة 

في تنمیة المفاهیم العلمیة من خلال  یجابيإ ثرأوجود  ليإ) ٢٠١١دراسة حنان عبد الخالق (

  . امج التعبیر الحركي  لطفل الروضةبرن

وإبدال المدركات  یریتغالقدرة علي  هلدی ینمي لللطفكما تري الباحثة أن الابتكار 

  فل نفسه والمجتمع ككل .المحیطة به وتحویلها إلي منتج جدید یستفید منه الط

 حیثالمدركات المحیطة به،  فى یریتغولكي ینمو الابتكار لدي الطفل لابد من إحداث 

عملیة خاصة بتولید منتج جدید فرید أن الابتكار هو" ىلإ )١٣: ٢٠٠٤صفاء الأعسر( أشارت

قاصرا ة انسانیة طبیعیة ولیس بإحداث تحول من منتج قائم ویكون فریداً من نوعه وهو ظاهر 

  ذوي الموهبة " . علي

للطفل ذو أثر یجب الإهتمام بتقویمه بشكل مستمر  الإبتكار الباحثة لكي یكونوتشیر 

  النتیجة المطلوبة وبأعلي جودة . ليإللوصول 

) أن "عملیة التقویم تكشف قدرات الطفل والعوامل التي ٢٠١٢فقد ذكرت أمیرة منیر (

تشمل أكبر قدر ممكن من جوانب شخصیة الطفل من  تؤثر علي نموه أو إعاقته، لذا یجب أن

، علي إدراك العلاقات بین الأشیاء، وتطبیقه للمعلومات والمهارات المجال المعرفي كقدرته

، مع مراعاة لمیوله الحركیة والإبتكاریة التي حل المشكلات، والتكیف الإجتماعي والقدره علي

  تحتاج إلي تقویم مستمر" .

في  ةبالغ همیةأاللعب للطفل لها مثلة في التعبیر الحركي عن طریق وتعتبر الحركة المت

" التعبیر الحركي عن طریق نأ)  ٣٩، ٢٠٠٨تنمیة الابتكار، فقد أكدت دراسة رانیا حامد ( 

قویاً اللعب یؤدي دوراً أساسیاً في تنمیة القدرة على الابتكار عند الطفل فخیال الطفل یكون 

  ".المحیطة به ومحدودا ببیئته
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لأنشطة الموسیقیة الحركیة" "ممارسة ا نأ) ٢٠١٤،٧١:٦٠وأوضحت دراسة رانیا حامد ( 

كز علیها الأداء لها دور حیوي وهام  فهي "إحدى میادین تعلم الطفل، بإتباع الأسس التي یرت

  ، مع تحدید العناصر الموسیقیة والتعبیر عنها حركیاً بأسلوب دالكروز". الحركي التعبیري

أثر المهارات الموسیقیة للأطفال في مرحلة ) ١٦، ٢٠١٥سعاد عبد العزیز( أوضحت كما

"یستمتعون حیث ،تلفة للطفل ونمو القدرات العقلیهالریاض علي نمو جمیع المهارات المخ

یقیة وجمیع ما یصدر بكل الأنشطة الموسیقیة من استماع وغناء وعزف بالآلات الموسطفال الأ

السمعي معها وإدراكها، بالحركة والاستماع لها، والتجاوب  ، والتجاوب معهاأصوات مُنغمه

    .، لینتهي بالابتكار الموسیقي والحركي واللفظيخاصةً اللعب والتعبیر الحركي

وجود تأثیر ایجابي وفعال علي مستوي  ليإ). ٢٠٠٧(دراسة هاني محمد وقد توصلت   

لطلاقة ،الاصالة، التخیل) لطفل مرحلة الكفاءة الإدراكیة الحركیة وعوامل التفكیر الابتكاري (ا

   ما قبل المدرسة. 

التفاعل والتواصل مع الآخرین للتعبیر عن  ليإوالطفل في تلك المرحلة العمریة یحتاج 

، تساعده علي التفاعل والتواصل فل أثناء التعبیر الحركي لأقرانهن مشاركة الطرأیه بحریة ،لأ

لي فهم الآخرین مهارات وخبرات حیاتیة تساعده علیكون طفل ناجح من خلال ما یمتلكة من 

علي أن مشاركة  Kristen )٢٠٠٩، وبالفعل فقد توصلت نتائج دراسة كرستین (والتفاعل معه

، مما یدل علي أهمیة رات التواصل والتفاعل مع الآخرینالأطفال تساعدهم علي تنمیة مها

  .لطفل الروضة" ةالمشارك نمیة مهارةت

مشاركة  نلأراسة الحالیة أثناء ممارسة الأنشطة الحركیة المختلفة، وهذا من أهداف الد

    Handley,2009:85).الطفل " تعتبر حق من حقوقة تساعده علي حریة الرأي في التفكیر"(

" لتنمیة التفكیر الإبتكاري، وقد SKAMPERولقد استخدمت الباحثة استراتیجیة سكامبر "

 Spurringقائمة تولید الأفكار" علیأنه "SKAMPER) سكامبر ٢٠٠٨صف الاشعل الحسیني ( 

Checklist  كلمة  وليالأالجمل المفتاحیة التي تُشكل حروفها  وأوهي تلك الكلمات 

SCAMPER ة، حیث أنها أداجیة من استراتیجیات تطبیق الأداةفكل حرف یرمز الي استراتی 

، وهي اختصار للكلمات دیدهلتي عادة ما تسفر عن أفكار جمن أدوات التفكیر الابتكاري، وا

 Mتكیف ، A adapt ربط  أو جمع ،  C combineالاستبدال،  S substituteالتالیة (

modify  ، التطویرM magnify ،التكبیرM minify ،التصغیرP put to other purpose 

. إعادة الترتیب R rearrange الحذف ،  E eliminate ،استخدامات لأغراض أخرى    

لتحفیز الاداء   سلوبأما توصل الیه العلم في تنمیة التفكیر الابتكاري، وهو  وهو آخر

) والمُكون من الأنشطة  (Alex Osborn 1963الابتكاري ، والتي أقترحها ألكس اوسبورن 

اللغویة والفنیة والموسیقیة والحركیة والقصصیة والألعاب التربویة التي تُطبق علي طفل الروضة 

یركز علي الانطلاق بعقل وخیال الطفل علي تولید الأفكار النادرة الأصیلة، سنوات "  ٦:٥من 

. وبعض من الاناشید المختلفة من حیث الأهداف التربویة  بالتعرف علي خبرات الطفل السابقة

، وقیاس مدي تحسن  قدرات ه التفكیر الابتكاري لطفل الروضة، من خلال التعبیر الحركيلتنمی

  المختلفة". ثناء أداء تشكیلات التعبیر  الحركيالطفل الابتكاریة أ
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  مشكلة الدراسة:

لــدي بعــض معلمــین ریــاض الأطفــال  عــدم وجــود وعــي كــافي  تتحــدد مشــكلة الدراســة فــي

روضــة ) ســنوات فــي إدراك مفهــوم التفكیــر الإبتكــاري لطفــل ال٦:٥وخاصــة المســتوي الثــاني مــن (

لطفل تلك المرحلة ، ممـا یـدل التفكیر الإبتكاري  عدم القدرة علي تنمیة  فيثلاً ت، مته وطرق تنمی

، كمــا وجــدت الباحثــة أیضــاً بمهــارات الطفــل المختلفــة علــي وجــود قــدر غیــر كــاف مــن المعرفــة 

ولكـن یعبـر  ،  قصور في استخدام التعبیر الحركي داخل الروضات بشـكل مـنظم وحـر وابتكـاري

فــي تقــدیم بعــض  ظــر الدارســةمــن وجهــة ن شــكل عشــوائي ، ممــا یــدل علــي وجــود قصــوربالطفــل 

، لــذا تبلــورت مشــكلة الدراســة فــي ل الروضــة مــن خــلال التعبیــر الحركــيالمفــاهیم والمهــارات لطفــ

  الإجابة علي التساؤل الرئیسي الأتي : 

           الحركـي لتنمیـة التفكیـر الإبتكـاري الموسـیقي ریستخدم التعبیالذي مقترح البرنامج هو الما  

  لطفل الروضة ؟  

  یتفرع من التساؤل الرئیسي الإجابة عن التساؤلات الفرعیة الآتیة :و 

 ؟تخدم في تنمیة التفكیر الإبتكاريالمس لطفل الروضة  التعبیر الحركي المقترح برنامجالما  -١

 ؟ما هي أبعاد التفكیر الإبتكاري التي یتضمنها البرنامج  من خلال التعبیر الحركي  -٢

   Study importanceأهمیة البحث

  -_  بالنسبة لطفل الروضة:١

 .اكساب الطفل المفاهیم والمهارات الموسیقیة المختلفة من خلال التعبیر الحركي 

  تنمیة مهارات التفكیر الإبتكـاري للأطفـال مـن خـلال التركیـز علـي مهـارة الطلاقـة والمقصـود

ي تعبـر عـن ، والأصالة التـة كبیرة من الأفكار الإبتكاریة بها قدرة الطفل علي إنتاج مجموع

، عینـاً  یمیـزه عـن غیـره مـن الأطفـالمجموعة من الأفكار التي یقترحها الطفـل لتمثـل تفـردا م

  بحیث لا یكرر أفكار الآخرین فتتسم بالجدة والمهارة والتخیل .

  -_ بالنسبة لمعلمات الروضة ومعلمات التربیة الموسیقیة :٢

  حركیة  یحتوي علي أنشطة ومهاراتاعداد دلیل عمل لمعلمات الروضة والتربیة الموسیقیة

  بتكاري لطفل الروضةتسهم في تنمیة التفكیر الإ

   معرفة أهمیة تنمیة مهارات الطفل الإبتكاریة من خلال التعبیر الحركي واستثمار طاقات

الطفل الحركیة أثناء اللعب وتوجیهها بالأداء التعبیري الحركي الحر والمنظم والمقید  لتنمیة 

  . الإبتكاریة  مهارات الطفل

  -_ بالنسبة لمخططي المناهج :٣

  یسهم في تطویر برامج اعداد معلم الروضة ومعلم التربیة الموسیقیة من قبل القائمین علي

 تطویر المناهج واستراتیجیاتها  والمسئولین عن الدورات التدریبیة .
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  أهداف البحث:

 تنمیـة مهـارات التفكیـر الإبتكـاري تحدید الأنشطة المناسبة من التعبیر الحركي  القائمة علـي           

 لطفل الروضة .

  ـــر الأبتكـــاري لطفـــل الروضـــة ـــة مهـــارات التفكی ـــامج تعبیـــر حركـــي یســـتخدم لتنمی               تصـــمیم برن

 المستوي الثاني .

 لیـــة البرنــامج المقتــرح القـــائم علــي اســتخدام التعبیـــر الحركــي لتنمیــة التفكیـــر عالتحقــق مــن فا

  الإبتكاري لطفل الروضة .

  سة:فروض الدرا 

توجـــد فـــروق ذات دلالـــة احصـــائیة بـــین متوســـطات أطفـــال كـــل مـــن المجمـــوعتین التجریبیـــة  -١

المجموعـــة والضــابطة فــي القیــاس البعــدي علــي مقیــاس تــورانس للتفكیــر الإبتكــاري لصــالح 

 التجریبیة.

توجــد فــروق ذات دلالــة احصــائیة بــین متوســطات درجــات أطفــال المجموعــة التجریبیــة فــي  -٢

 سین القبلي والبعدي علي مقیاس تورانس للتفكیر الابتكاري لصالح القیاس البعدي .القیا

توجــد فــروق ذات دلالــة احصــائیة بــین متوســطات درجــات أطفــال المجموعــة التجریبیــة فــي  -٣

القیلســــین القبلــــي والبعــــدي علــــي بطاقــــة ملاحظــــة ســــلوكیات الأطفــــال علــــي أبعــــاد التفكیــــر 

 الإبتكاري لصالح القیاس البعدي .

توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات درجات أطفال المجموعة التجریبیـة علـي لا  -٤

 فى القیاس البعدى والتتبعى .مقیاس التفكیر الإبتكاري 

 منهج الدراسة :

علـي تصـمیم   Seme - Experimental Methodاستخدمت الباحثة المنهج التجریبي 

، وباســــتخدم القیاســــین القبلــــي  الدراســــةطبیعــــة المجمــــوعتین ( تجریبیــــة _ ضــــابطة) لمناســــبته ل

  والبعدي والتتبعي لكل منهما .
  

   Study Methods :الدراسةمنهج 

" لملاحظة أداء  Experimental Methodاستخدمت الباحثة المنهج التجریبي

دیو بولد فاین دالین ، المفحوصین قبل وبعد تطبیق البرنامج وقیاس مقدار التغیر إذا وجد" (

عتمد إجراء تأحداهما ضابطة والأخرى تجریبیة، كما  ،مجموعتینباستخدام و  ).٣٨، ١٩٦٩

  -علي: الدراسة

  The sample of the study الدراسةعینة 

) ٧٢الأطفـال البـالغ عـددهم (اختارت الباحثة بالطریقة العشوائیة العمدیة أطفـال ریـاض  -

لتحقــین بالمســتوي الثــاني طفــل وطفلــة) والم ٦٠( الدراســةوبلــغ عــدد أطفــال عینــة  طفــلاً 

جمــوعتین التجریبیــة بالروضــة وقــد تــم تقســیمهم الــي مجمــوعتین متســاویتین لكــل مــن الم

  .طفل وطفلة )٣٠والضابطة (
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لثاني اختیار العینة من  ریاض أطفال مسجلین بالمدارس الحكومیة  المستوي اتم  -

لأخرى حداهما ضابطة واإ ،طفل  ذكور وإناث، مقسمین إلي نصفین ٦٠عددهم  

  ) للضابطة  .٣٠) للتجریبیة و(٣٠تجریبیة بواقع (

  Study limitation الدراسةحدود  

  .٢٠١٧/٢٠١٨حد زماني : العام الدراسي 

  محافظة المنوفیة.شعرة أ البنین السادات بإدارة أشمون التعلیمیة_ وقیة حد مكاني : مدرسة سا

  طفل  ذكور وإناث . ٦٠حد بشري : 

   Equipment of the studyدراسةالأدوات 

  .الدراسةاستمارة استطلاع رأي الخبراء حول ملائمة البرنامج لتحقیق هدف ) ١

) اســتمارة اســتطلاع رأي الخبــراء فــي بطاقــة الملاحظــة القبلــي و بعــدي لملاحظــة مــدي تحســن ٢

  أداء المهارات الحركیة للطفل . في الاطفالمستوي 

تـــدریس البرنـــامج ومـــدي ارتبـــاط أهـــداف وجلســـات  ) اســـتمارة اســـتطلاع رأي الخبـــراء فـــي طـــرق٣

  .الدراسةالبرنامج المقترح لتحقیق هدف 

   Terminology of the researchدراسةالمصطلحات 

    Effectivenessالفاعلیة )١

، وتعــرف التــأثیر وتحقیــق النتــائج المرجــوة تُعــرف الفاعلیــة لغویــاً بأنهــا "مقــدرة  الشــيء علــي

كامـل " ( ت أو النتـائج التـي یمكـن ملاحظتهـاعملیـة التـي أنتجـت المخرجـامفاهیمیاً "بأنهـا تقـویم ال

  .) ٥٤، ٢٠٠٣، عبد المجید الزیتون

قیاس أثر الاستراتیجیات المستخدمة في البرنـامج علـي تنمیـة التفكیـر  بأنهاإجرائیا"  فوتعر 

  الابتكاري لطفل الروضة" .

 Programالبرنامج   ) ٢

ویلخـــص الإجـــراءات  مرحلـــة مـــن مراحـــل التعلـــیم ، "هـــو المخطـــط العـــام الـــذي یوضـــع فـــي

كمــا یتضــمن  ،ل مــدة معینــة قــد تكــون شــهور أو ســنةوالموضــوعات التــي تتضــمنها الدراســة خــلا

الخبرات التعلیمیة التي یجب أن یكتسبها المتعلم مُرتبة ترتیباً یتوافق مع سنوات نمـوهم وحاجـاتهم 

  ).   ٣٩:  ١٩٩٩أحمد اللقاني وعلي الجمل(ومطالبهم الخاصة"

هــــــو خطــــــة إجرائیــــــة جــــــاهزة للتفعیــــــل موضــــــحاً الآلیــــــات " أنــــــهبوتُعرفــــــه الباحثــــــة إجرائیــــــا 

والاستراتیجیات ونظم المتابعة وآلیة التنفیذ والمدة الزمنیـة والإمكانیـات المتاحـة والخبـرات المبتكـرة 

  بها المتعلم". التي استفاد
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  Expressive Movements) التعبیر الحركي  ٣

ن المتكامل الذي یُعتبر جزء هاماً مكملاً لطریقة دالكروز للإیقاعي  الحركـي إذ یمكـن هو "الف   

وسـیقیة للطالب أن یعبـر عـن أنـواع المؤلفـات الموسـیقیة ویظهـر خصائصـها عـن طریـق ألعـاب م

  ) .Percy.A.Scales, 1958( ، فهو تحلیل موسیقي عن طریق الحركة" وتشكیلات فردیة أو جماعیة

ـــاً ویُعـــرف إجرا  ـــهبئی ـــر  أن ـــاس التعبی "  الدرجـــة التـــي یحصـــل علیهـــا الطفـــل مـــن خـــلال مقی

  . "الحركي من اعداد الباحثة

   Creative thinking) التفكیر الابتكاري٤

، ینقـل صـاحبه مـن من مشكلة  أو موقـف مثیـر للإنتبـاهنشاط عقلي استشاري ینطلق  هو" 

 إلـىلتغیر هو اسلوبه وهدفـه الوصـول ، فاده دون الحاجة للسیر بشكل روتینيحل لآخر والي ض

، ویتمیـــز التفكیـــر الابتكـــاري بالشـــمولیة ألوفـــة وتولیـــد أفكـــار جدیـــدة مبتكـــرةطرائـــق جدیـــدة غیـــر م

. متداخلـــة تشــكل حالـــة ذهنیــة فریـــدة" والتعقیــد لأنــه یتضـــمن عناصــر معرفیـــة وانفعالیــة وأخلاقیــة

مــدي الجـــودة والأصـــالة بعمـــل هـــو وتعرفـــه الدارســة إجرائیـــا"  .)٣٠٥ ،٢٠٠٥(النجــدي وآخـــرون،

  ".جدید لیس مكرراً ویُقره الآخرون

  Kindergarten Childریاض الأطفال   )٥

هي "تلك المؤسسات التربویة الاجتماعیة التي یلتحق بها الأطفال فـي السـن مـا بـین الثالثـة 

    .) ٤، ٢٠١٦سعاد عبد العزیز، والسادسة من العمر في كثیر من البلاد بمدارس الحضانة " ( 

هــا الطفـل فــي نهایـة الســنة وتعرفهـا الباحثـة إجرائیــا بأنهـا مؤسســة تربویـة اجتماعیــة یلتحـق ب

السادســة فــي المــدارس الحكومیــة، وفــي الســنة الثالثــة: السادســة فــي المــدارس الخاصــة  :الرابعــة

  بمعظم الدول العربیة والأجنبیة.  

  :سابقةدراسات 

          والتــي تنقسـم إلــي محــورین الدراسـةبموضــوع  مرتبطـةال ةســابقال دراسـاتالتسـتعرض الباحثــة 

  أساسیین هما :

  تناولت التعبیر الحركي  بمرحلة ریاض الأطفال.دراسات  وبحوث  :) المحور الأولأولا

  دراسات  وبحوث تناولت التفكیر الابتكاري في مرحلة ریاض الأطفال. :انیا) المحور الثانيث

  .كي علي مهارات التفكیر الابتكاريبیر الحر دراسات تناولت التع :ثالثاً) المحور الثالث

  -:الدراسات الخاصة بالتعبیر الحركياستعراض البحوث و  :المحور الأول

برنامج مقترح للتغلب علي معوقات اسـتخدام التربیـة الحركیـة "  :)٢٠٠٥دراسة منال العمیري(

علـي المعوقـات التعرف  ليإهدفت تلك الدراسة  ".في منهج الأنشطة في مرحلة ریاض الأطفال

التــي تعـــوق اســتخدام التربیـــة الحركیــة فـــي تقــدیم الأنشـــطة المختلفــة فـــي ریــاض الأطفـــال وتقـــدیم 

. تفـادي معوقـات تعیـق معلمـات التربیـة الحركیـة یة الحركیـةتصور مقترح في تطویر أنشطة الترب
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مـــن معلمـــات ریـــاض الأطفـــال  الوصـــفي والعینـــة فـــي تقـــدیم مـــنهج الأنشـــطة واســـتخدمت المـــنهج

، دیر مدرسة للإجابـة علـي الاسـتبیانم ١٦بالقطاع الحكومي بمحافظة الغربیة ومدیري المدارس 

              حیــــــث اســــــتخدمت المعالجــــــة الإحصــــــائیة ، باســــــتخدام قــــــانون ،معلمــــــة ریــــــاض أطفــــــال ٨٤و

  النسبة المئویة.

الدراسة أن بـرامج التربیـة الحركیـة وصـلت نسـبة العجـز فـي بعـض العناصـر  وكانت نتائج 

% ویـــدل ذلـــك علـــي أن بـــرامج التعبیـــر الحركـــي لـــم ینظـــر لهـــا بعـــین ٩٠أكثـــر مـــن  الخـــاص بهـــا

  %. ٧٤.١٩الرعایة والعنایة حیث بلغت نسبة العجز العام لبرامج التربیة الحركیة 

ــــرتبط مــــع الدراســــة الحالیــــة فــــي الاهتمــــام بمــــنهج الأنشــــطة وبمعلمــــة الریــــاض وتــــذلیل  وت

الدارســة مــن طــرق تــذلیل تلــك  واســتفادت عینــةفــي المــنهج وال وتختلــفالصــعوبات بطــرق جدیــده 

  المعوقات قبل تنفیذ البرنامج وتهیئة الجو المناسب للدراسة الحالیة قبل بدء البرنامج التجریبي.

ــد الخــالق(- ــان عب ــاهیم  :)٢٠١١دراســة حن ــة بعــض المف ــي تنمی ــر الحركــي ف ــة التعبی " فاعلی

علـي فاعلیـة التعبیـر الحركـي فـي تنمیـة  هدفت تلك الدراسة إلـي التعـرف العلمیة لطفل الروضة".

مبتكــرة مـن قبــل الباحثـة تســاهم  جذنمـابعـض المفــاهیم العلمیـة لطفــل الروضـة  مــن خـلال وضــع 

لال محمــد ســري لقیــاس ذكــاء فــي تنمیــة تلــك المفــاهیم، واســتخدمت الباحثــة كــل مــن اختبــار إجــ

حركـي الـذي تـم تطبیقـه علـي وقیـاس المفـاهیم العلمیـة لطفـل الروضـة وبرنـامج التعبیـر ال الأطفال

أیـــام فـــي الأســـبوع .واســـتخدمت الباحثـــة  ٤ســـاعة وبمعـــدل  ٤٨أفـــراد المجموعـــة التجریبیـــة  لمـــدة 

طفــــل مــــن أطفــــال مدرســــة كــــوم الأطــــرون للــــتعلم  ٦٠المــــنهج التجریبــــي واشــــتملت العینــــة علــــي 

وات تــــم ســــن ٦:٥الأساســــي  بــــإدارة طــــوخ التعلیمیــــة بمحافظــــة القلیوبیــــة ،وتتــــراوح أعمــــارهم مــــن 

طفـــل وأوضـــحت  ٣٠تقســـیمهم إلـــي مجمـــوعتین متســـاویتین تجریبیـــة وضـــابطة ،تضـــم كـــلاً منهـــا 

   أن اســـتخدام  برنـــامج التعبیـــر الحركـــي كـــان لـــه أثـــر ایجـــابي فـــي تنمیـــة المفـــاهیم العلمیـــة النتـــائج

  لطفل الروضة .

الحالیـة  عـن الدراسـة تختلـفو .تلك الدراسة مع الدراسة الحالیة فـي العینـة والمـنهج  تشتركو 

، وعـدم اسـتخدام میـة فقـط  مـن خـلال التعبیـر الحركـيفي التركیز علي تنمیة مفـاهیم الطفـل  العل

الدارسـة المعرفـة  واسـتفادت. كمـا تطرقـت الیهـا الدراسـة الحالیـةاستراتیجیة حدیثه لتنمیـة الابتكـار 

    النظریة لأنواع الاختبارات المختلفة لقیاس القدرة الموسیقیة.

هدف البحث الي التعرف علي فاعلیة استخدام دوائـر الـتعلم   :)٢٠١٥ن الشماع(دراسة جیها-

ـــوعي الغـــذائي الصـــحي والأداء الحركـــي لطفـــل الرو  ـــة ال ـــامج باســـتخدام ضـــةعلـــي تنمی ـــاء برن ، بن

، إكسـاب الطفـل سـلوك عي الصحي الغذائي لدي طفـل الروضـةاسترتیجیة دوائر التعلم لتنمیة الو 

، مـــنهج البحـــث شـــبه التجریبـــي لمعرفـــة أثـــر س فاعلیـــة البرنـــامجقیـــا فـــىغـــذائي صـــحي مناســـب 

، عینـــة التـــابع)البرنـــامج علـــي تنمیـــة الـــوعي الغـــذائي والأداء الحركـــي لطفـــل الروضـــة ( المتغیـــر 
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) ٣٣مــن (البحــث، تتكــون مــن مجمــوعتین تجریبیــة وأخــري ضــابطة كــل منهمــا مكــون بالتســاوي 

، مدرســة أنــس بــن مالــك إدارة أوســیم التعلیمیــة ،الجیــزة ، مــن محافظــةثلاثــة وثلاثــون طفــل وطفلــة

اختبــار )، و ٢٠١٠ ،الإبتدائیــة ، واســتخدمت الباحثــة مقیــاس الأداء الحركــي ( ابــراهیم عبــد الــرازق

، وأســفرت نتــائج البحــث علــي تأكیــد الــدور الفعــال لبرنــامج الــوعي )١٩٨٨الــذكاء ( إجــلال ســري 

علم ، في تنمیـة المفـاهیم الصـحیة والغذائیـة لـدي الغذائي الصحي القائم علي استراتیجیة دوائر الت

، وبالتـالي توصـلت الـي وجـود ي علي الأداء الحركي لطفل الروضـةالطفل، وأثبتت أثر ذلك الوع

فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطي درجات أطفال المجموعة التجریبیة في القیاسـین القبلـي 

عرضــهم للبرنــامج المقتــرح لصــالح المقیــاس والبعــدي علــي مقیــاس الــوعي الغــذائي المصــور بعــد ت

البعدي، وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسـطي درجـات أطفـال المجموعـة التجریبیـة فـي 

القیاسین القبلي والبعـدي علـي مقیـاس الأداء الحركـي وتحسـن فـي قیاسـات الجسـم ونسـبة الـدهون 

لالــة احصــائیة بــین متوســطي ، وجــود فــروق ذات دضــهم للبرنــامج لصــالح القــاس البعــديبعــد تعر 

درجــات أطفــال المجموعــة التجریبیــة فــي القیاســین البعــدي والتتبعــي علــي مقیــاس الأداء الحركــي 

  .القیاس التتبعيلصالح 

یس الخاصــة  بالحركــة  لطفــل اســتفادت الباحثــة مــن البحــث فــي معرفــة كیفیــة بنــاء المقــای

  .فقت معه في المرحلة العمریةفي البرنامج المقدم لطفل الروضة، وات ، وإختلفتالروضة

مقـالات جـاك "بعنـوان  :)Moore Stephen Fred  1992(  ١٩٩٢  ،دراسة مور سـتیفن-

  دالكروز نحو نظریة الأداء في الإیقاع الموسیقي"
"The writing of Jacques Dalacroze Toward theory for the performance of Musical"    

لبشري لإیقاع الموسیقي من خلال رد فعل الجسم اتلك الدراسة شرح طبیعة ا هدفت

  ،، حیث لاحظ دالكروز أن الموسیقي تثیر ردود أفعال حركیة معینةللموسیقي لكتابات  دالكروز

، والحركة، والحركة في الموسیقي، أن هناك علاقه بین الفراغ ليإفساعدته للوصول 

ثلاثة اقسام  ليإقسمت تلك الدراسة واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي التاریخي التحلیلي، و 

وحركة  طبقاً لوصف دالكروز، أنواع من الحركات الجسدیة، وهي حركة الاستعداد والتحضیر،

الربط المنشود بین النظریات  حداثإ، وحركة نتائج الفعل، وأسفرت النتائج عن بدء الفعل

، الموسیقي واعادة تحدیثهاج تدریس مما أدي الي تحقیق تكامل في مناه لیهاإالمختلفة المشار 

والاستفادة من طریقة دالكروز عامة وحركات الاستعداد والأداء الحركي خاصة لأداء التعبیر 

الحركي. ورؤیة أعمال دالكروز من منظور تاریخي وابتكاراته في النظریة الموسیقیة وابتكاره 

  لطریقته المسماة  الایقاع الحركي.

فـي الهـدف  تختلفالحالیة في الاهتمام بفلسفة دالكروز، و  تلك الدراسة مع الدراسة وتشترك

  منها الدارسة في الجزء النظري الخاص بدالكروز  . واستفادتوالمنهج 
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        مدي الاستفادة التي حققتها الدراسة الحالیة من الدراسات والبحوث السابقة في التعبیر

  - ما یلي : الحركي

  منها  في التعریفات الخاصة بالدراسة.التعرف علي الأطر النظریة والاستفادة ببعض 

 .كیفیة إعداد البرامج التعلیمیة الخاصة بریاض الأطفال 

  الدراسةإعداد أدوات. 

 .الإستفادة من نتائج الأبحاث والدراسات السابقة 

  تنــوع العناصــر الموجــودة بكــل دراســة وبحــث، فمنهــا مــا یــذلل المعوقــات بتــوفیر الأمــاكن

للتربیــة الحركیــة المســتخدمة فــي كلیــات التربیــة الریاضــیة ممــا لتنفیــذ البــرامج المقترحــة  

 .بیر الحركي للأطفالیساعد في كشف سبل جدیدة لتنمیة الابتكار من خلال التع

والأبحاث التي تناولت أهمیة وأثر التعبیر الحركي في تنمیة  التعقیب علي الدراسات 

  الابتكار لطفل ریاض الأطفال .

ول التعبیـر الحركـي السـابقة فـي ( حـدود علـم الدارسـة ) فـي تنـا نُدرة الدراسـات والبحـوث )١

 لدي أطفال ریاض الأطفال. لتنمیة مهارات التفكیرالابتكاري

تنــوع طــرق تنمیـــة التعبیــر الحركــي والأداء الحركـــي ولــیس التعبیــر الحركـــي مــن خـــلال  )٢

تـــذوق الموســـیقي المســـموعة والتعبیـــر عنهـــا حركیـــاً بطـــرق تتناســـب مـــع طفـــل الروضـــة 

 ) سنوات.٦:٥لمستوي الثاني (ا

ظهــرت أهمیــة التعبیــر الموســیقي الحركــي فــي تنمیــة التفكیــر الإبتكــاري لطفــل الروضــة  )٣

  ومعلمي الریاض والطالب المعلم بتخصص التربیة الموسیقیة.

  : استعراض البحوث والدراسات التي تناولت التفكیر الابتكاري:المحور الثاني

  ).١٩٨٣دراسة سوزان فراویله (-

معرفة أثر  ليإوهدفت الدراسة " أثر اللعب علي تنمیة التفكیر الابتكاري لدي أطفال الحضانة"

التجریبي  استخدام اللعب علي تنمیة التفكیر الابتكاري لدي أطفال الحضانة، واستخدمت المنهج

 ، تتراوح أعمارهمطفلاً من البنین والبنات ٨٠ددها فاختار عینة عشوائیة من أطفال الحضانة ع

المستوي  ،سة من حیث العمر الزمنیـ الذكاءسنوات وروعي أن تكون متجان ٦:٤ما بین 

، وتوصلت لإسكندریة بدارین من دور الحضانةلعینة علي وسط مدینة اا، واقتصر الاقتصادي

جریبیة لصالح نتائج الدراسة إلي وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعة الضابطة والت

، ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین البنین والبنات داخل المجموعة بیةالمجموعة التجری

تلك الدراسة بتنمیة التفكیر الابتكاري لطفل الروضة وهو ما  ارتبطتالتجریبیة لصالح البنین. 

عن الدراسة  واختلفت، ك استخدام نفس المنهج علي العینةالدراسة الحالیة أیضاً وكذل لیهإترمي 
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عینة عشوائیة ولیست مختاره مثل تلك الدراسة،  ةالحالی الدراسةالعینة في  الحالیة في نوع

واستخدمت اللعب ولیس التعبیر الموسیقي الحركي لتنمیة الابتكار كما هو في الدراسة الحالیة. 

  منها الدارسة في كیفیة حساب المعادلات الاحصائیة.  واستفادت

  ).١٩٩٨دراسة هدي سلوع (-

هـدف هـذا  مج مختلفـة للعـب علـي تنمیـة الابتكـار لأطفـال مـا قبـل المدرسـة " أثر استخدام بـرا

باسـتخدام بـرامج اللعـب الـدرامي والبنـائي فـي تنمیـة الأبعـاد  لبحث إلي التعرف علي أثر التـدریبا

، واســتخدام المــنهج التجریبــي لعینــة مــن بتكــاري لــدي أطفــال مــا قبــل المدرســةالمختلفــة للتفكیــر الا

طفــلاً وطفلــة، تــم  ٦٠ت التابعــة لمحافظــة القــاهرة، المســتوي الثــاني، وقوامهــا بــین أطفــال الروضــا

تقسیمها إلي ثلاثة مجموعات متساویة ، مجموعتین تجریبیتین والثالثـة ضـابطه .وتوصـلت نتـائج 

البحث إلي أنه لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائیة بـین متوسـطات درجـات المجموعـات الـثلاث 

ب لصـالح المجمـوعتین التجـریبیتین ، وجـود الأثـر الـدال لبرنـامج اللعـب بعد تطبیق برنامجي اللعـ

  الدرامي وبرنامج اللعب البنائي في تنمیة أبعاد الأداء الابتكاري لأطفال ما قبل المدرسة .

فــي عــدم  وتختلــف هــذا البحــث مــع الدراســة الحالیــة فــي الهــدف والمــنهج والعینــة ، وارتــبط 

لحركــي لتنمیــة الابتكــار للطفــل  وتنفیــذ البرنــامج مختلــف وقصــور اســتخدامها التعبیــر الموســیقي ا

منـه الدارسـة فـي بعـض التعریفـات النظریـة  واسـتفادتفي الاستراتیجیات المستخدمة في الدراسة، 

  الخاصة بتنمیة الابتكار وبعض المعاملات الاحصائیة المتبعة بتلك الدراسة.

  . )٢٠٠٠( دراسة ناهد حطیبة-

هـدف  . "نشطة في نمو التفكیر الابتكاري للطفـل فـي مرحلـة ریـاض الأطفـال" فعالیة منهج الأ  

قیـاس مـدي فعالیـة مـنهج الأنشـطة فـي نمـو التفكیـر الابتكـاري للطفـل فـي مرحلـة  ليإهذا البحث 

طفـــلاً تـــم اختیـــارهم  بطریقـــة عشـــوائیة مـــن  ٣٢٠ریـــاض الأطفـــال مـــن خـــلال عینـــه مكونـــة مـــن 

ســنوات مــن الــذكور  ٦:٤، تراوحــت أعمــارهم بــین اديات وحضــانة شــئون اجتماعیــة المعــروضــ

، طفــــلاً مــــن الجنســــین ٨٠بلــــغ عــــدد كــــل مجموعــــة  ،لإنــــاث ، وقســــموا إلــــي أربــــع مجموعــــاتوا

تخدمت اســتمارة البیانــات الشخصــیة، والاجتماعیــة، واختبــار ذكــاء الأطفــال، اختبــار تــورانس واســ

، وتوصــلت نتائجهــا التجریبــي ، واســتخدمت المــنهجلــلأداء الحركــي، واختبــارات التفكیــر الابتكــاري

 إلـــي وجـــود تفـــوق دال إحصـــائیا لمجموعـــة الدراســـة الممارســـین لمـــنهج الأنشـــطة فـــي متوســـطات

بعــــة غیــــر الممارســــین لمــــنهج مقارنــــة بــــأداء المجموعــــة الرا ،درجــــات اختبــــار التفكیــــر الابتكــــاري

  "حضانة الشئون الاجتماعیة .الأنشطة
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ا البحــث والدراســة الحالیــة فــي تحســین مســتوي الطفــل وتنمیــة میولــه بــین هــذ ارتبــاطویوجــد  

فـي عـدم اسـتخدامها للتعبیـر الموسـیقي الحركـي  وتختلـفالابتكاریة واسـتخدام المـنهج التجریبـي ، 

ـــر الابتكـــاري لطفـــل الروضـــة   مـــن خـــلال بعـــض الاناشـــید والاســـتراتیجیات لتنمیـــه مهـــارات التفكی

لدارســـة فـــي الجـــزء النظـــري مـــن الاختبـــارات التـــي اتبعتهـــا فـــي منـــه ا واســـتفادتالمســـتوي الثـــاني، 

  الدراسة لتنمیه التفكیر الابتكاري.

  ) .٢٠٠٤دراسة أمیمة طة (- 

هــدفت تلــك دراســة تجریبیــة للعوامــل المــؤثرة فــي الابتكــار الحركــي لمرحلــة ریــاض الأطفــال "" 

یـاض الأطفـال، التعـرف الدراسة إلـي الكشـف عـن عوامـل القـدرة علـي الابتكـار الحركـي لمرحلـة ر 

علي فاعلیة برنامج مقتـرح لتنمیـة هـذه العوامـل ،واتبعـت تلـك الدراسـة المـنهج الوصـفي لعینـة مـن 

ســـنوات. وتـــم اســـتخدام المـــنهج  ٦:٥طفـــلا وطفلـــة مـــن  ٢٠٠ریـــاض الأطفـــال التجریبیـــة عـــددها 

تین طفـــلاً مـــن مدرســـة طلعـــت حـــرب التجریبیـــة قســـموا إلـــي مجمـــوع ٦٠التجریبـــي لعینـــة عـــددها 

 تجریبیــة وطبــق علیهــا البرنــامج المقتــرح لتنمیــة الابتكــار الحركــي والمجموعــة الأخــرى الضــابطة.

یـــاض الأطفـــال هـــي الحركـــات وتوصـــلت الدراســـة إلـــي إن العوامـــل المـــؤثرة فـــي الابتكـــار لطفـــل ر 

الإدراك الحــس حركــي ،وأدي البرنــامج المقتــرح إلــي تنمیــة الابتكــار  ،الأساســیة، الإیقــاع الحركــي

  .حركي لطفل ریاض الأطفال ال

تلك الدراسة فـي أنهـا   واختلفت، دراسة الحالیة في تنمیة الابتكارالدراسة السابقة بال ارتبطت

، بینمــا الدراســة الحالیــة تســتخدم ة فــي تنمیــة الابتكــار وطــرق علاجهــااســتخدمت العوامــل المــؤثر 

ة التفكیــر الابتكـــاري لتمیـــ التعبیــر الموســیقي الحركـــي وبعــض مــن الاناشـــید والاغــاني والاســتماع

  .  لطفل الروضة

ــــب العوامــــل التــــي تُعیــــق قــــدرات الطفــــل  واســــتفادت   ــــك الدراســــة فــــي تجَنُ الدارســــة مــــن تل

  الابتكاریة أثناء تنفیذ البرنامج التجریبي . 

   -Abdel Latef Mahmoud Hammam, 1988،  دراسة عبد اللطییف همام-

  "Rhythmic space and rhythm movement"بعنوان"ایقاع الفراغ وایقاع الحركة "

نشـــر فنـــون الحركـــة لكـــل مـــن دالكـــروز وآبیـــا فـــي مجـــال المســـرح  لـــيإهـــدفت تلـــك الدراســـة 

والتعلیم الموسیقي وایجاد العلاقة القائمة بین فنون الزمن وفنون المكان من خلال حركـة الجسـد، 

دالكــروز وآبیــا لتحدیــد العلاقــة بــین تعتمــد تلــك الدراســة علــي مــدي التفاعــل الفنــي الــذي نشــأ بــین 

، خـــلال الجســـد والحركـــة، وذلـــك مـــن قي والمكـــان مثـــل المنـــاظر والإضـــاءةفنـــون الـــزمن والموســـی
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لنتــــائج عــــن وجــــود علاقــــة بــــین ابتكــــارات دالكــــروز للحركــــات الایقاعیــــة وابتكــــار آبیــــا اوأســــفرت 

  لاتجاهات المساحة الإیقاعیة واستغلال في ملء الفراغ .

الدراسـة الحالیـة فـي الاهتمـام كـلٍ مـن دالكـروز وآبیـا بالحركـات  عنالدراسة   تلك وتختلف 

الایقاعیة من خـلال حركـة الجسـد والعلاقـة بینهمـا واسـتغلال المسـاحة الایقاعیـة فـي مـلء الفـراغ 

للتشـــكیلات  ةضــافإ و  ذفحـــو والدراســة الحالیــة تســـتخدم اســتراتیجیة ســـكامبر فــي تكبیـــر وتصــغیر 

ة الســـابقة  تســـتغل المســـاحة الایقاعیـــة وملـــئ الفـــراغ ، أمـــا الدراســـة الحالیـــة الدراســـ نأو  ،الحركیـــة

 وتتفـقمـن خـلال التعبیـر الحركـي لتنمیـة الابتكـار للطفـل،  والاسـتماع غـانيوالأ ناشـیدالأتستخدم 

  الدارسة من الأُطر النظریة للدراسة . واستفادتمع الدراسة الحالیة في تناولها للإبتكار، 

  ) :١٩٨٨ن حسنین (دراسة حمدي حس -

ري لــدي هــدفت الدراســة معرفــة أثــر الأنشــطة والألعــاب الأبتكاریــة فــي تنمیــة التفكیــر الابتكــا

 )ثــة وثلاثــون ولــداً وتســع عشــر بنتــاً طفــلاً وطفلــة (ثلال ٥٢. وتكونــت العینــة مــن أطفــال الحضــانة

مـــوعتین ینـــة الـــي مج، تـــم تقســـیم العراد العینـــة أربـــع ســـنوات وســـتة أشـــهروبلـــغ متوســـط عمـــر أفـــ

، ولكـــل طفـــل ثـــلاث جلســــات للتـــدریب علـــي المهـــارات الابتكاریـــة والانشــــطة ضـــابطة وتجریبیـــة

، وتوصــلت النتــائج الــي وجــود فــروق ذات دلالــة احصــائیة رحــة، باســتخدام المــنهج التجریبــيالمقت

بـین اختبــار البعـدي بــین المجموعـة التجریبیــة والضـابطة فــي الطلاقـة والاطالــة والتخیـل والمرونــة 

، ولا توجـد فـروق ذات دلالـة احصـائیة فـي درجـات موعة التجریبیة في الاداء البعديالح المجلص

ـــي والبعـــدي للمجموعـــة الضـــابطةالاختبـــار  ـــة احصـــائیة بالنســـبة القبل ، ولا توجـــد فـــروق ذات دلال

  .  جنس للمجموعة الضابطة والتجریبیةلل

ــة امع واتفقــت ،ســة مــن الدراســة  مــن الإطــار النظــريالدار  واســتفادت لعمریــة هــا فــي المرحل

 عنها فـي اسـتخدام الباحثـة للتعبیـر الحركـي بـدلا مـن الألعـاب واختلفت ،وتنمیة التفكیر الابتكاري

  .لتنمیة التفكیر الإبتكاري للطفل

  ) :١٩٨٨دراسة محمود منسي (-

أطفــال  لــدي الابتكاریــةقــة التنبیــه الموجــب والســالب للعــب هـدفت الدراســة التعــرف علــي علا

، واســــتخدم المــــنهج طفــــل وطفلــــه ٩٠نــــت عینــــة الدراســــة مــــن ، وتكو بالمدینــــة المنــــورة الریــــاض 

التجریبـــي، واســـتخدم الباحـــث اختبـــار التفكیـــر الابتكـــاري باســـتخدام الأفعـــال والحركـــات، وقائمـــة 

الســـمات علـــي أفـــراد العینـــة ، وتـــم تطبیـــق اختبـــار رســـم الرجـــل واســـتمارة المســـتوي الاجتمـــاعي 

ــــة ، والاقتصــــادي ، وقســــم الع ــــي ثــــلاث مجموعــــات یضــــم كــــل منهــــا ثلاثــــون طفــــلاً وطفل ــــة ال ین

والمجموعــة التجریبیــة الاولــي تعرضــت لتنبیــه موجــب ، وتــم تقــدیم العینــة اللعبــة المفضــلة للطفــل 

  قبل بدء الیوم الدراسي . 



  ب

 ٢٣٩ 

 ١ج ٢٠١٩ یولیوعشر  تاسعال العدد لنوعیةالمجلة العلمیة لكلیة التربیة ا

الباحثـــة مـــن الدراســـة علـــي التعـــرف علـــي بعـــض مـــن أنـــواع الألعـــاب الإبتكاریـــة  واســـتفادت

عنهــا فــي  واختلفــتمهعــا فــي المــنهج المســتخدم والعینــة ،  وارتبطــتوضــة ، المختلفــة لطفــل الر 

اســــتخدام الباحثــــة للتعبیــــر الحركــــي لتنمیــــة الـــــتفكیر الإبتكــــاري بإبعــــاده المختلفــــة، ولــــیس التنبیــــة 

  للعب بالإبتكاریة . الموجب والسالب

علـي تنمیـة  التعـرف علـي تـأثیر برنـامج اللعـب لـيإهدف البحث  ):٢٠٠٧دراسة فؤاد العامري (

بتكـاري تبعـا لمتغیـر ، التعـرف علـي الفـروق فـي التفكیـر الافكیر الابتكاري لدي أطفال الروضةالت

روضــة بمتغیــرات ، وانــاث)، التعــرف علــي علاقــة التفكیــر الابتكــاري لــدي طفــل الالجــنس ( ذكــور

مــــن  ، الثقــــافي ) للأســــرة. واســــتخدم المــــنهج التجریبــــي لعینــــةالمســــتوي الاجتمــــاعي، الاقتصــــادي

،  ٢٠٠٧ــ ٢٠٠٦المسجلین في ریاض الاطفال الحكومیة في مدینة تعز للعام الدراسـي  طفالالأ

 ٢٥سـنوات  بواقـع  ٥) طفـلا ذكـور وانـاث بطریقـة عشـوائیة بعمـر ٥٠وتتكون عینة البحث مـن (

مــن روضــة زهــور  الوحــدة وروضــة الأمــل وروضــة  ،لكــل مجموعــة  التجریبیــة والضــابطة طفــلا

وجـــود فـــروق ذات دلالـــة احصـــائیة بـــین متوســـطات  لـــيإ، وتوصـــلت النتـــائج الأقصـــي الشـــریف 

لتجریبیــة بعــد درجــات المجموعــة التجریبیــة والضــابطة فــي التفكیــر الابتكــاري لصــالح المجموعــة ا

، ولا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة احصــائیة بـــین الـــذكور والانـــاث فـــي التفكیـــر تطبیــق برنـــامج اللعـــب

، ولا توجـــد علاقـــة ذات دلالـــة احصـــائیة بـــین ریبیـــة واضـــابطةدي المجمـــوعتین التجالابتكـــاري لـــ

               والاقتصــــــــــادي والثقــــــــــافيمتغیــــــــــر التفكیــــــــــر الابتكــــــــــاري ومتغیــــــــــرات المســــــــــتوي الاجتمــــــــــاعي 

  .للاسرة كافة

عـن الدراسـة الحالیـة فـي اسـتخدامها  واختلفـت، الدارسة منهـا فـي الإطـار النظـري واستفادت

مــع الدراســة الحالیــة فــي المرحلــة  واتفقــتالإبتكــار، برنــامج للعــب ولــیس التعبیــر الحركــي لتنمیــة 

  العمریة والمنهج وتنمیة التفكیر الابتكاري.
  

فاعلیــة برنــامج قــائم علــي القصــة فــي تنمیــة مهــارات " :)٢٠١١دراســة جبریــل بشــارة، نجــوي (-

دراســة فاعلیــة القصــة فــي تنمیــة  لــيإهــدفت تلــك الدراســة "التفكیــر الابــداعي لــدي طفــل الروضــة

لأطفــال  ، أصــالة) لــدي طفــل الروضــة لــدي عینــة مــنمرونــة بــداعي (طلاقــة،ات التفكیــر الإمهــار 

یاً الـــي مجمـــوعتین ضـــابطة طفـــل وطفلـــة وزعـــت عشـــوائ ٤٠، مكونـــة مـــن روضـــة مدینـــة دمشـــق

ة ، مــن أطفــال روضــة الباســل فــي منطقــة المــزه بدمشــق فــي الجمهوریــة العربیــة الســوریوتجریبیــة

، كمـــا أعـــدت الباحثـــة اســـتخدمت الباحثـــة المـــنهج التجریبـــي، و ات) ســـنو ٦:٥بالفئـــة العمریـــة مـــن (

ـــائم علـــي مجموعـــة مـــن الأنشـــطة ، تتناســـب مـــع القصصـــیة المدعمـــة بتقنیـــات مختلفـــة برنـــامج ق

مهــــارات التفكیــــر الابــــداعي  الخصــــائص النمائیــــة والحاجــــات التربویــــة لأطفــــال الروضــــة لتنمیــــة

جریبیــة واســتخدمت اختبــار تــورانس للتفكیــر ، وطبقتــه علــي المجموعــة الت(طلاقــة، مرونــة، تخیــل)

ـــم جمعـــت البیانـــات وحللتهـــا حركـــاتوال فعـــالبالأالابـــداعي   spssحصـــائیا باســـتخدام حزمـــة إ، ث
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 ٢٤٠ 

 ١ج ٢٠١٩ یولیوعشر  تاسعال العدد لنوعیةالمجلة العلمیة لكلیة التربیة ا

% ٥عدم وجـود فـروق ذي دلالـة احصـائیة عنـد مسـتوي دلالـة  ليإالنتائج  ليإوتوصلت الدراسة 

، ووجــود  ر فـي المقیــاس القبلــيختبــار التفكیــبـین متوســط المجمــوعتین الضــابطة والتجریبیـة علــي ا

% بــــین متوســــط درجــــات أطفــــال كــــل مــــن ٥فــــروق ذي دلالــــة احصــــائیة عنــــد مســــتوي دلالــــة 

المجموعتین الضابطة والتجریبیة علي اختبار التفكیر الابداعي بالأفعـال والحركـات فـي المقیـاس 

تنمیـة مهـارات  یضـاً فاعلیـة برنـامج القصـة فـيأ ،الفرق لصالح المجموعة التجریبیة البعدي وكان

  .طفل الروضةبداعي لدي التفكیر الإ

التعبیـــر  فـــي اســـتخدام واختلفـــت ،منهـــا فـــي الجانـــب النظـــري للأبتكـــار الدارســـة واســـتفادت

  .والمنهج المتبع في الدراسة ةمع الدراسة الحالیة في العین ، واتفقتالحركي لتنمیة الإبتكار

ــر  :)٢٠٠٤دراســة جیهــان عــوف (- ــامج مقت ــوان "برن ــداع فــي مجــال بعن ــدرات الإب ــة ق ح لتنمی

لــي التعــرف علــي فاعلیــة البرنــامج المقتــرح فــي إهــدفت الدراســة القصــة لأطفــال مرحلــة الریــاض" 

ــ٤فــال الروضــة، مــن عمــر (مجــال القصــة لــدي أط فــي بــداعالإتنمیــة قــدرات  ، طبــق ) ســنوات٦ـ

، الــي مجمــوعتینعشــوائیة حیــث قســمتهم البرنــامج علــي عینــة مــن الاطفــال تــم اختیــارهم بطریقــة 

، واســتخدمت مقیــاس الابــداع فــي مجــال لتجریبــيتجریبیــة وأخــري ضــابطة  واســتخدمت المــنهج ا

ـــین الضـــابطة وال ـــامجالقصـــة علـــي أطفـــال العینت ، وقـــد توصـــلت تجریبیـــة قبـــل وبعـــد تطبیـــق البرن

ال القصـــة لـــدي أطفـــال مرحلـــة الدراســـة الـــي فاعلیـــة البرنـــامج فـــي تنمیـــة قـــدرات الإبـــداع فـــي مجـــ

، وأنه لاتوجدفروق ذات دلالـة إحصـائیة بـین متوسـطات درجـات الأطفـال فـي المجموعـة اضالری

الطلاقـة،  :لقصـة مـن حیـثالتجریبیـة والضـابطة فـي التطبیـق القبلـي لمقیـاس الإبـداع فـي مجـال ا

، وتوجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائیة بـــــین بـــــین الأصـــــالة، الدرجـــــة الكلیـــــة للمقیـــــاس، المرونـــــه

اس ال فـــي المجموعـــة التجریبیـــة والضـــابطة فـــي التطبیـــق البعـــدي لمقیـــمتوســـطات درجـــات الأطفـــ

مقیـاس لصـالح ، الأصـالة، الدرجـة الكلیـة للة، المرونالطلاقة :الإبداع في مجال القصة من حیث

، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین بین متوسـطات درجـات الأطفـال فـي المجموعة التجریبیة

لقصــة البعــدي لمقیــاس الإبــداع فــي مجــال او التطبیــق القبلــي  المجموعــة التجریبیــة والضــابطة فــي

  .لصالح المجموعة التجریبیة ، الأصالة، الدرجة الكلیة للمقیاسالطلاقة، المرونه :من حیث

، ة أبعــاد التفكیــر الإبتكــاري للطفــلالدرارســة مــن الإطــار النظــري للدراســة ومعرفــ واســتفادت

سـة الحالیـة فـي تنمیـة التفكـي الإبـداعي للطفـل واسـتخدام مـع الدراوارتبطـت والجانب الإحصـائي، 

فـي عن الدراسـة الحالیـة فـي اقتصـارها علـي القصـة  واختلفتالمنهج التجریبي والمرحلة العمریة، 

  .الإبداعي للطفل تنمیة التفكیر
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 ١ج ٢٠١٩ یولیوعشر  تاسعال العدد لنوعیةالمجلة العلمیة لكلیة التربیة ا

  ).  Phillips،٢٠٠٠دراسة فیلیبس (-

 .Storytelling: The seeds of children's creativity: بـذور الإبـداع للأطفـال عنـوان الدراسـة: روایـة القصـة

هـدف الدراســة الـي تصــمیم برنــامج تـدریبي قائمــا علــي روایـة القصــص للأطفــال مـا قبــل المدرســة 

ســنوات وتنمیـة مهــارات الإسـتماع والإســتیعاب وروایـة القصــص وتعزیـز الانتمــاء  ٥ــ ٣مـن عمــر 

بــداعي للقصــص، تــألف البرنــامج عینــة البحــث مــن خــلال الإستكشــاف الإ المجتمــع لأطفــال لــيإ

مـــن أربـــع قصـــص إســـتغرق تطبیقهـــا أربعـــة أســـابیع بواقـــع قصـــة واخـــدة كـــل اســـبوع، وعرضـــت 

القصــص مــن خــلال فعالیــات وأنشــطة متنوعــة حیــث یــتم توضــیح المفــاهیم الأساســیة ثــم توســیع  

لســرد قصصــهم الشخصــیة، رســم القصــص، تمثیــل  :اطات مــن خــلال مــنح الأطفــال الفرصــةالنشــ

  .وأنواع التعبیر المختلفة للأطفال، وقد صممت هذه النشاطات لتلائم الأهتمامات القصص

میـة تنمیة الحـس الاجتمـاعي وتنمیـة الخیـال لـدي بعـض الأطفـال وتن ليإوتوصلت الدراسة 

  .تاجات الإبداعیة في الرسم واللعب، وظهور بعض الناستیعاب الأطفال لبناء القصة

فـــي  واختلفـــت ،طریـــة والأنشـــطة المختلفـــة للبرنـــامجطـــر النمنهـــا الدارســـة مـــن الأُ  واســـتفادت

ــة العمریــة مــن  واتفقــت ،لتنمیــة مهــارات التفكیــر الابتكــارياســتخدام التعبیــر الحركــي   فــي المرحل

  .ض الأطفال والتدریب علي الإبتكارریا

  ).٢٠٠٧دراسة العنود بنت سعید بن صالح أو الشامات (-

ل بوصــفها مصــدراً للتعبیــر الفنــي فــي تنمیــة التفكیــر بعنــوان " فاعلیــة اســتخدام قصــص الأطفــا

لـي التعـرف علـي فاعلیـة اسـتخدام قصـص إهـدفت الدراسـة الإبداعي لدي طفل مـا قبـل المدرسـة"

مهـــارات التفكیـــر الإبـــداعي لـــدي طفـــل مـــا قبـــل  للتعبیـــر الفنیفـــي تنمیـــة الأطفـــال بوصـــفها مصـــدراً 

منت كــل وحــدة قصــة ین تدریســیتین تضــالدرســة، ولتحقیــق هــدف البحــث اســتخدمت الباحثــة وحــدت

، وأعــدت مقیــاس لتقیــیم مهــارات التفكیــر الابــداعي فــي مجــال التعبیــر الفنــي مـن قصــص الاطفــال

فاعلیــة  لــيإالابــداعي لــدي طفــل مــا قبــل المدرســة، وتوصــلت الدراســة فــي تنمیــة مهــارات التفكیــر 

ات التفكیــر الإبــداعي اســتخدام قصــص الأطفــال بوصــفها مصــدراً للتعبیــر الفنــي فــي تنمیــة مهــار 

  لدي طفل ما فبل المدرسة .

، واختلفـت فـي اسـتخدام لعمریـة، وتنمیـه التفكیـر الإبتكـاريواتفقت مع الدارسة فـي المرحلـة ا

  .لمقایس المناسبة للدراسة الحالیة، واستفادت منها في إعداد ابتكارالاالقصة فقط لتنمیة 

  ).٢٠٠٩دراسة رزان عویس (-

مج لتدریب معلمات ریاض الاطفال علي تنمیة بعض مهـارات التفكیـر لـدي بعنوان" فاعلیة برنا

ــال الروضــة تنمیــة  علــي الأطفــالبنــاء برنــامج لتــدریب معلمــات ریــاض  لــيإهــدفت الدراســة "أطف

، وقیاس أثر البرنـامج فـي اكتسـاب الأسـالیب والطـرق مهارات التفكیر لدي أطفال الروضةبعض 

رات وقیــاس مـــدي وقیــاس مــدي اكتســاب أطفــال الروضــة لمهـــا، لتنمیــة مهــارات التفكیــر زمــةلاال

بنـاء برنـامج لتـدریب معلمـات  :استخدمت الباحثة الادوات الآتیة . ولتحقیق أهداف البحثالتفكیر

، وبطاقـة ملاحظـة مهارات التفكیر لدي أطفـال الروضـةریاض الأطفال علي تنمیة مجموعة من 
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 ١ج ٢٠١٩ یولیوعشر  تاسعال العدد لنوعیةالمجلة العلمیة لكلیة التربیة ا

، كمــا شــملت عینــة الدراســة ثــلال فئــات هــم یینلمعلمــة ، وبنــاء اختبــارین تحصــللرصــد مهــارات ا

عینة الاطفال، اللذین شـاركت معلمـاتهم فـي البرنـامج التـدریبي المقتـرح وعینـة الأطفـال اللـذین لـم 

، وعینـــة مـــن معلمـــات الریـــاض دة فـــي البرنـــامج التـــدریبي المقتـــرحتتلـــق معلمـــاتهم التـــدریبات الـــوار 

فــي  ، حیــث تحســن أداء المعلمــاتفاعلیــة البرنــامجوأظهــرت النتــائج  اللــذین وافقــوا علــي التــدریب،

، ممــا یــدل علــي اكتســابهن للمعــارف والطــرق التــي تنمــي مهــارات التفكیــر لــدي الإختبــار البعــدي

الأطفـــال، وتحســـن أداء المعلمـــات فـــي الممارســـة مـــن خـــلال ملاحظـــتهن فـــي بطاقـــة الملاحظـــة 

یة بــــین متوســــطي درجــــات لتطبیــــق مهــــارات التفكیــــر، وأیضــــاً وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحصــــائ

المجموعتین الضابطة والتجریبیة في التطبیق البعدي لاختبار مهارات التفكیر لصـالح المجموعـة 

  التجریبیة.

  .المحور الثالث: دراسات تناولت التعبیر الحركي علي الإبتكار

  ).٢٠٠٩دراسة أحمد محمد أنور (-

الشــعبیة فــي تشــكیلات التعبیــر  " تفعیــل بعــض موضــوعات الإیقــاع الحركــي باســتخدام الأغنیــة

ــــي ســــمات الأغــــاني الشــــعبیة والمــــوروث الموســــیقي  "الحركــــي هــــدفت الدراســــة إلــــي التعــــرف عل

والاســتفادة منهــا فــي ابتكــار تشــكیلات حركیــة تعبیریــة .واتبعــت المــنهج التجریبــي "ذو المجموعــة 

لــة ماجســتیر فــي الواحـدة" وتكونــت عینــة البحــث مــن أربعــة طــلاب مـن فرقــة الدراســات العلیــا مرح

واســــتخدم اســــتمارة اســــتطلاع رأي الخبــــراء فــــي البنــــود المقترحــــة  ٢٠٠٥/٢٠٠٦العــــام الجــــامعي 

والإرشـــادات المســـتخدمة لأفـــراد العینـــة، ونـــتج  عـــن الدراســـة أنـــه یمكـــن الاســـتفادة مـــن الأغـــاني 

  الشعبیة بما تحمل من عناصر الخیال الموسیقي في ابتكار أشكال حركیة متنوعة.

لــك الدراســة فــي ان كــل منهمــا یركــز علــي ابتكــار تشــكیلات حركیــه وتعبیریــة مــن ت وتشــترك

 واسـتفادت ،في العینة والمـنهج وتختلف، ةالحالی دراسةهداف الأغاني وهو من خلال استخدام الا

  .غاني التي تتناسب مع طفل الروضةالدارسة من الدراسة السابقة في معرفة الأ

سابقة فـي تناولهـا لدراسة الحالیة من الدراسات والبحوث ال*** مدي الاستفادة التي حققتها ا

  -یلي :للابتكار ما

أدق تلـــك المفـــاهیم والبحـــوث الســـابقة والوقـــوف علـــي  دة مـــن المفـــاهیم النظریـــة للدراســـاتالاســـتفا

التعــرف ، و بــبعض مــن أجــزاء المفــاهیم النظریــة الخاصــة بالابتكــار الاســتعانة، و الخاصــة بالطفــل

كیفیـة بالإضـافة إلـى  لاسـتخدام الابتكـار لطفـل الروضـة. المجـالات المختلفـةعلي التنویعات فـي 

ـــائج كـــلاً مـــن الدراســـات والبحـــوث ، و إعـــداد أدوات البحـــث بالصـــیغة الصـــحیحة الاســـتفادة مـــن نت

 السابقة.
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  -التعقیب علي الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت الابتكار فیما یلي:**

نــــاول التعبیــــر الموســــیقي الحركــــي لتنمیــــة الابتكــــار لطفــــل قلــــة الدراســــات والبحــــوث التــــي تت -

 الروضة .

 اهتمام البحوث والدراسات بالابتكار لدي الطفل . -

 تعدد الطرق التي تناولت الابتكار واختلاف البرامج التجریبیة المستخدمة. -

 .الأداء الحركي والتربیة الحركیة كثرة تناول الابتكار وتنمیته من خلال -

بتكــار مــن خــلال التربیــة الموســیقیة مثــل تنــاول التربیــة الحركیــة فــي كلیــات ضــرورة تنمیــة الا -

 التربیة الریاضیة بالدراسات والبحوث السابقة .

ضــرورة الاهتمــام بمرحلــة ریــاض الأطفــال وتوجیــه المعلمــین وأولیــاء الأمــور والقــائمین برعایــة -

 اریة.روضات ریاض الأطفال بأهمیة احتواء الطفل وتنمیة قدراته الابتك

دراســـة  یســـتفید منهـــا كـــلاً مـــن الطفـــل ، والطالـــب المعلـــم  امـــت الدارســـة بـــإجراءومـــن هنـــا ق

ن خــلال برنــامج تعبیــر ، مــت التربیــة الموســیقیة ، والمعلمــات، والمختصــین بریـاض الأطفــالبكلیـا

، وبخلـق جـو مـن التنـافس بـین ء الأطفـال المتوسـطي ودون المسـتوي، یرتقـي بـأداموسیقي حركـي

مباشـــره، وباســـتخدام آلیـــات  یســـاعدهم فـــي زیـــادة نســـبة التحصـــیل الدراســـي بطـــرق غیـــرالأطفـــال 

، مــع اســتخدام حــافز تحفیــز مبتكــر یزیــد مــن التنــافس ویشــجع علــي الانضــباط المدرســي جدیــدة

مــــن خــــلال التعبیــــر واســــتخدام بعــــض مــــن أنشــــطة برنــــامج ســــكامبر لتنمیــــة التفكیــــر الابتكــــاري 

  .الموسیقي الحركي
  

    دراسة:ري للالإطار النظ-

  Expressive Movementsالتعبیر الحركي: -١

علــي أنـــه "الفــن المتكامــل الـــذي عبیـــر الحركــي لكثیــر مـــن المتخصصــین تعــددت تعــاریف الت    

یُعتبر جزء هاماً مكملاً لطریقة دالكروز للإیقاعي  الحركي إذ یمكن للطالـب أن یعبـر عـن أنـواع 

، فهــو ســیقیة وتشــكیلات فردیــة أو جماعیــةو الموســیقیة ویظهــر خصائصــها عــن طریــق ألعــاب م

  ).   (Percy A .Scales) 1985تحلیل موسیقي عن طریق الحركة

-المربـي   ١٩٥٠:١٨٦٥" Email Jacque Dalcrozeویعتبر" امیل  جاك دال كروز"

والمؤلـــف السویســـري مـــن أوئـــل مـــن فطـــن إلـــي العلاقـــة الوثیقـــة بـــین الإیقـــاع الحركـــي والإیقـــاع 

  .المعروفة باسم "الإیقاع الحركي" ریقتهالموسیقى وابتكر ط
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مع الیهــا وقــد وظــف دالكــروز الإیقــاع الحركــي لإظهــار العلاقــة بــین الموســیقي والتــي نســت

كبیـراً   ، وطریقته نوضح هذا الإرتباط ، حیث یلعب لإیقـاع الموسـیقى دوراوالموسیقي التي بداخلنا

الإحســاس والتعبیــر الموســیقى" (ســعاد ، ممــا یســاعد المــتعلم فــي تقویــة فــي تعلــم الإیقــاع الحركــي

  ).  ٢:٢٠٠٨عبد العزیز

والتعبیــر الحركــي هــو " مقــدرة یســعي الإنســان لتنمیتهــا بشــتي الوســائل  كــي یفصــح عمــا یــدور  

والتعبیر أهم صوره لفظي أو حركـي بـه مقومـات  كنه من نقل أفكار لغیره من الناس،بخاطره وتم

وأفكــارهم ویــدون رغبــاتهم ونزعــاتهم، كمــا اء الأفــراد ، وذلــك لأنــه تــراث خالــد یســجل آر ذات أهمیــة

، والتعبیــر الحركــي فــن رفیــع لــه أثــره علــي جســم الإنســان وتفكیــره ونشــاط یــدل علــي مــدي ثقــافتهم

الفرد وقوامه وأثـره علـي سـلوكه وذوقـه وهـو فـن متكامـل موجـه مباشـر علـي أعـین المشـاهد حیـث 

لها عـن طریـق الجسـم عاب وادراك الموسـیقیونقینقل الیه احساس ادراك المـؤدي وقدرتـه علـي اسـتی

حركـــات الجســمیة مـــع ادراكهـــا ، والتــدریب علـــي الإیقــاع الحركـــي الـــذي یصــقل البأشــكال مختلفـــة

  .)٩٧ ،١٩٩٩حمد محمد انور،أ(  "، یجعل الأداء الحركي التعبیري أكثر تجانساً حركیاً 

  Creativity التفكیر الابتكاري :-

عــن بــاقي المخلوقــات فقــد كرمــه االله تعــالي  نســانالإتســم بهــا التفكیــر الابتكــاري ســمة ی نإ

وحثه علي التفكیر كثیـرا مـن الآیـات القرآنیـة فقـال تعـالي " قـل لا أقـول لكـم عنـدي خـزائن االله ولا 

لا أعلم الغیب ولأقول لكم أني مَلكٌ إن اتبع إلا ما یوحي إلي قل هل یستوي الأعمـي والبصـیر أفـ

  .  )٥٠تتفكرون" (الانعام 

والشــئ أنشــأ ، ة أي أتـي بالبــدیع، وأتــي بالبدعــةویبتكـر الشــئ أي یبدعــه مــن الناحیــة اللغویــ 

فــي ذلــك بــدعاً وفـــي : مــا كــان فــلان والبــدع" الأمــر الــذي یفعــل أولاً ، یقــال ، "علــي غیــر مثــال

  .)٤٠:٢٠٠١عجم الوجیز، الم ("القرلآن الكریم" قل ما كُنت] بِدعا من الرسل

  : الدراسةنتائج 

جـــد فـــروق ذات دلالــــة احصـــائیة بــــین المجمـــوعتین الضـــابطة والتجریبیــــة قبـــل تطبیــــق لا تو  -١

 البرنامج .

توجــد فــروق ذات دلالــة احصــائیه بــین متوســطات درجــات الاطفــال اللــذین تلقــوا البرنــامج     -٢

  البعدي لصالح المجموعة التجریبیة .

التجریبیــة  علــي تحســن ملحــوظ للمجموعــة التجرییــة فــي الاداء البعــدي لصــالح المجموعــة   -٣

  أبعاد التفكیر الإبتكاري .

نشـطة التعبیـر أفروق ذات دلالة احصائیه بین الاطفـال اللـذین تلقـوا التـدریب علـي لا توجد   -٤

 .وامتداد أثر التدریب بعد انتهاء البرنامج ةالحركي بعد انتهاء التجرب

٥-  
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  الاستنتاجات والتوصیات :

  لمقترحات التالیة :لي اإ الدراسةتوصلت الباحثة في ضوء نتائج  

  سـتثارة تؤدي حركیاً لإ أنشطة موسیقیة وغنائیه  من مناهج ریاض الاطفالزیادة ما تتضمنه

  بتكاري للطفل .التفكیر الإ

 . توفیر البیئة الصالحة والصحیة التي تحفز الطفل للتفكیر الابداعي  

 الروضة خاصة . الاهتمام بالطفل وتطویر استراتیجیات تنمیة التفكیر الابتكاري لمرحلة  

 بداعیة .تنمیة قدرات ومهارات الطفل الإ تؤثر سلبیاً علي تذلیل المعوقات التي 

 هتمـام بتكثیـف الـدورات التدریبیـة لمعلمـات ریـاض الاطفـال فـي طـرق واسـتراتیجیات تنمیــة الإ

 التفكیر الابتكاري لطفل الروضة في سن مبكرة 

  التوصیات والمقترحات:

 هتماما بالتدریب علـي كیفیـة اسـتخدام أنشـطة سـكامبر فـي المـدارس ضرورة أن تولي الدولة ا

  المصریة لتواكب التطور العالمي .

 سب لتنمیة خیال الطفل والمتعلمینضرورة مراعاة الفروق بین الأطفال  واطفاء الجو الملائم والمنا.  

  احله .ضرورة تدریس استراتیجیات التفكیر الابداعي في التعلیم قبل الجامعي باختلاف مر 

  انشـــاء نـــادي مدرســـي للمبـــدعین مـــن داخـــل المؤسســـة التعلیمـــة ، ووضـــع اســـترتیجیات لثقـــل

 ابداعاتهم وتنمیتها .

   ضـروره انشــاء داخـل وحــدات الجــودة بالمـدارس قســم رعایــة المتفـوقین والمبــدعین والموهــوبین

 تحت إشراف الوزارة وما یتبعها .

 اعیة بالمدارس .توفیر الاماكن الازمة لمزاوله الأنشطة الابد 

   اشراك الطلاب الغیر مبدعین مع الطـلاب البـدعین فـي أعمـال فنیـه وأنشـطة جماعیـة لرفـع

 الكفاءة والتحصیل الدراسي.

 . أن یكون برامج التدریب علي الابداع من ضمن المواد التي تدرس كنشاط متمیز 

 مادیه أو معنویه . علي الإبداع، سواء وسائل تحفیز استخدام وسائل تحفیز تشجع المتعلمین 

  الاهتمـــام بنشـــر التوعیـــه مـــن خـــلال وســـائل الاعـــلام المختلفـــه ، علـــي دور الاســـرة فـــي ثقـــل

ــیعم أثــره علــي  موهبــة الطفــل منــذ الصــغر، وتــوفیر التثقیــف الكامــل لهــا  بشــكل اســبوعي ، ل

  الفرد والاسرة والمجتمع. 
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 ١ج ٢٠١٩ یولیوعشر  تاسعال العدد لنوعیةالمجلة العلمیة لكلیة التربیة ا

  المراجع

  أولاً: المراجع العربیة

هج وطـرق التـدریس، عـالم . معجـم المصـطلحات التربویـة المعرفـة فـي المنـا)١٩٩٩أحمد اللقاني وعلـي الجمـل( -

  ، القاهرة .٢الكتاب ط

). تفعیل بعض موضوعات الإیقاع الحركي باستخدام الأغنیـة الشـعبیة فـي تشـكیلات ٢٠٠٩أحمد محمد أنور ( -

كلیـــة التربیـــة  الثـــاني،الجـــزء  ،ون الموســـیقي". المجلـــد التاســـع عشـــرالتعبیـــر الحركـــي "مجلـــة علـــوم وفنـــ

 ،جامعة حلوان.الموسیقیة

داد،   المكتبـة ، جامعـة بغـالحركیـة ،كلیـة التربیـة الریاضـیة . التقویم فـي التربیـة)٢٠١٢عبد الواحد منیر (أمیرة  -

 العراق. ،الریاضیة الشاملة

تكـــار الحركـــي لمرحلـــة ریـــاض ). دراســـة تجریبیـــة للعوامـــل المـــؤثرة فـــي الاب٢٠٠٤أمیمـــه محمـــد رســـمي طـــه ( -

 ، كلیة التربیة الریاضیة بنات، جامعة الإسكندریة، مصر.لأطفال، رسالة دكتوراه غیر منشورةا

). اتجاهــات حدیثــة فــي تعلــیم العلــوم فــي ضــوء ٢٠٠٥( النجــدي أحمــد ومنــي عبــد الهــادي ســعودي وعلــي راشــد -

  .ریة البنائیة، دار الفكر العربي، القاهرة، مصروالنظ لمعاییر العالمیة وتنمیة التفكیرا

التفكیـر الابـداعي . فاعلیة برنامج قائم علي القصة فـي تنمیـة مهـارات )٢٠١١جبرائیل بشارة ، نجوي خضر (  -

، سلسـلة الآداب والعلـوم الانسـانیة تشرین للبحوث والدراسـات العلمیـة ، مجلة جامعةلدي طفل الروضة

  .دمشق، سوریا )،٢) العدد (٣٣لد (، المج

الـوعي الغـذائي الصـحي لطفـل . فاعلیة اسـتخدام دوائـر الـتعلم فـي تنمیـة )٢٠١٥جیهان طلعت محمد الشماع ( -

 .غبر منشورة ، كلیة ریاض الأطفال، جامعة القاهرة، مصر ، رسالة دكتوراةالروضة

). فاعلیة التعبیر الحركي في تنمیـة بعـض المفـاهیم العلمیـة لطفـل الروضـة، ٢٠١١حنان حسنین عبد الخالق ( -

 ، مصر.ة، كلیة ریاض الأطفال، جامعة القاهرةر غیر منشور رسالة ماجستی

وآخـرون، مكتبـة  ، ترجمـة محمـد نبیـل نوفـلاهج البحث في التربیة وعلم النفس). من١٩٦٩دیو بولدفاین دالین ( -

 ، القاهرة .الانجلو المصریة

ر ). تــأثیر برنــامج مقتــرح للتربیــة الحركیــة علــي الــوعي الحــس حركــي والتفكیــ١٩٩٦رضــا عبــد الحمیــد عــامر ( -

جامعــة  ربیــة الریاضــیة بنــین،، رســالة دكتــوراه غیــر منشــورة كلیــة التالابتكــاري لمرحلــة ریــاض الأطفــال

 ، القاهرة (مصر).حلوان

برنامج مقترح لتنمیـة الارتجـال التعلیمـي المصـاحب للقصـة الموسـیقیة الحركیـة مـن  ).٢٠٠٨رانیا حامد حسن ( -

كلیـة  ،رسالة ماجستیر )،تاسمان.ن ـجرتشانیوفیانو من القرن العشرین(جرشویخلال بعض مؤلفات الب

 .٣٩ص ،التربیة النوعیة، جامعة عین شمس

ة الأداء ). فاعلیـة برنـامج مقتـرح یسـتخدم بعـض  اسـتراتیجیات الـتعلم النشـط فـي تنمیـ٢٠١٤رانیا حامـد حسـن ( -

 شمس.جامعة عین  ،ة دكتوراه ،كلیة التربیة النوعیةرسال ،الحركي التعبیري للطلاب/ المعلمین



  ب

 ٢٤٧ 

 ١ج ٢٠١٩ یولیوعشر  تاسعال العدد لنوعیةالمجلة العلمیة لكلیة التربیة ا

    ).الإیقــــاع والتعبیــــر الحركــــي كمــــدخل إلــــي التربیــــة الموســــیقیة، دار طیبــــة٢٠٠٨ســــعاد عبــــد العزیــــز إبــــراهیم ( -

 للطباعة، الجیزة.

مطبعـة دار الكتـاب الحـدیث،  ،ربیة الموسیقیة، الانجلو المصـریة). طفلك والت٢٠١٥سعاد عبد العزیز ابراهیم ( -

  القاهرة ، مصر.

 ، مصر.١عبیر الحركي والتذوق الموسیقي، دار العلم ،الفیوم ط). الت٢٠١٦سعاد عبد العزیز ( -

). أثــر برنــامج تــدریبي لتحســین الاتجــاه نحــو الابتكاریــة للمعلمــات علــي ٢٠٠٦ســماح ممــدوح أحمــد الشــناوي ( -

، الدقهلیـة (مصـر) بتكاري لدي أطفال ما قبل المدرسة، رسـالة ماجسـتیر غیـر منشـورةتنمیة السلوك الا

 جامعة المنصورة .

ـــدي أطفـــال الحضـــانة، رســـالة ١٩٨٣ســـوزان یوســـف فراویلـــه ( - ـــي تنمیـــة التفكیـــر الابتكـــاري ل ـــر اللعـــب عل ). أث

 جامعة الإسكندریة (مصر) . ،اجستیر غیر منشوره، كلیة التربیةم

 ). الابداع في حل المشكلات .دار قباء للطباعة والنشر  والتوزیع القاهرة ، مصر.٢٠٠صفاء الاعسر ( - 

 ) .التفوق العقلي والابتكار، دار  النهضة العربیة ،القاهرة.١٩٧٧الغفار ( عبد السلام عبد -

                ،اب وأنشـــــــطة خیالیـــــــه لتنمیـــــــة الابـــــــداعألع). برنـــــــامج ســـــــكامبر"٢٠٠٨الحســـــــیني (عبـــــــد الناصـــــــر الأشـــــــعل  -

 .الفكر، عمان ردا

تبـــة مســـنین(ط)، مك). نمـــو الإنســـان فــي مرحلـــة الجنـــین إلــي مرحلـــة ال١٩٩٠، أمــال صـــادق (فــؤاد أبـــو حطـــب -

  ، القاهرة .الانجلو المصریة

). فاعلیـة اسـتخدام برنـامج فـي اللعـب علـي تنمیـة التفكیـر الابتكـاري ٢٠٠٧فؤاد عبده مقبل غالب العـامري فـي( -

، ر في التربیة تخصص علم نفس الطفل، كلیـة التربیـة، رسالة ماجستیعزلدي أطفال الروضة بمدینة ت

 . ، الیمنم علم النفس التربوي،جامعة صنعاءقس

 ، القاهرة. ) . التدریس ونماذجه ومهاراته، عالم الكتب٢٠٠٣كامل عبد المجید الزیتون ( -

برنـامج مقتـرح للتغلـب علـي معوقـات اسـتخدام التربیـة الحركیـة فـي مـنهج  ).٢٠٠٥منال نبیـل السـید  العمیـري ( -

ویــة، قســم معهــد الدراســات الترب ،طفــال، رســالة ماجســتیر غیــر منشــورهالأنشــطة فــي مرحلــة ریــاض الأ

 ، جامعة القاهرة. ریاض الأطفال

). فعالیة منهج الأنشـطة فـي نمـو التفكیـر الابتكـاري للطفـل فـي مرحلـة ریـاض ٢٠٠٠ناهد فهمي علي حطیبه ( -

                 ، والبحــــــوث التربویــــــة ،جامعــــــة القــــــاهرةالأطفــــــال، رســــــالة دكتــــــوراه غیــــــر منشــــــورة ،معهــــــد الدراســــــات 

 الجیزة (مصر). 

الابتكـاري لأطفـال مـا ر برنـامج تربیـة حركیـة علـي الكفـاءة الإدراكیـة والتفكیـر ). تأثی٢٠٠٧هاني محمد فتحي ( -

  مصر.  ،، جامعة المنصورةر منشورة، كلیة التربیة الریاضیة، رسالة دكتوراه غیقبل المدرسة

. دالكــروز وطریقــة الإیقــاع الحركــي، مــذكرات غیــر منشــورة، كلیــة التربیــة الموســیقیة، ) ١٩٦٥هــدي صــبري ( -

  .وان، مصرجامعة حل

الابتكـار لأطفـال مـا  ). أثر استخدام برامج مختلفة للعب علـي تنمیـة١٩٩٨هدي مصطفي  السید سلوع حماد ( -

 جامعة القاهرة والجیزة (مصر). ،معهد الدراسات والبحوث التربویة ،قبل المدرسة، رسالة دكتوراه
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