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ب١ٜٛ ي  داَع١ عٔ ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايطا٥د٠ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايتر ٖدفت ايدزاض١ ايهػف       

( طايبا 165(. تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ )، ٚايعٌُ، ٚاتذاي١ الادتُاع١ٝٓٛعايدسؽ ي  ق٤ٛ المتػيرات )

( طايب١، تم اختٝازِٖ 117( طايبا ٚ )48ٚطايب١ َٔ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ تخؿـ َعًِ ؾف، َِٓٗ )

( 16) ع٢ً اغتٌُ َكٝاعيباسج١ طٛزت ا ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٚيكٝاعبايطسٜك١ ايعػٛا١ٝ٥ ايبطٝط١. 

المتٛضطات اتذطاب١ٝ قد تساٚست  أظٗست ْتا٥ر ايدزاض١ إ فكس٠ يٝتٓاضب َع أغساض ايدزاض١ اتذاي١ٝ.

، بُٝٓا (2.33)َتٛضط سطابٞ بًؼ بأع٢ً ي  المستب١ الأٚلى  تحكٝل اله١ٜٛ سٝح دا٤، (2.33-1.54َابين )

اَا بايٓطب١ تذالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ (.1.54ط سطابٞ بًؼ )ي  المستب١ الأخير٠ ٚبمتٛضاْػلام اله١ٜٛ دا٤ 

اتذاي١ الادتُاع١ٝ فكد أظٗست ايٓتا٥ر عدّ ٚدٛد فسٚم ذات دلاي١  ،ايعٌُ، سطب َتػيرات اتدٓظ

إسؿا١ٝ٥ تعص٣ لأثس ايعٌُ ي  جمٝع سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ باضتجٓا٤ اْػلام اله١ٜٛ ٚاقطساب اله١ٜٛ ٚدا٤ت 

عٌُ. أٜكا عدّ ٚدٛد فسٚم ذات دلاي١ إسؿا١ٝ٥ لأثس اتذاي١ الادتُاع١ٝ ي  جمٝع ايفسٚم يؿالح َٔ لا ٜ

 سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ باضتجٓا٤ تحكٝل اله١ٜٛ ٚدا٤ت يؿالح المتصٚز.

  .، ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝايهًُات المفتاس١ٝ: اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ

 
Psychological identity of the prevailing state of the students of the Faculty 

of Educational sciences at Jerash University in light of some variables 
Abstract: 

      The study aimed to identify the prevailing psychological identity among 
students of the Faculty of Educational Sciences at  Jerash University in light 
of the variables (gender, employment, and marital status). The sample of the 
study consisted of (165) students from the Faculty of Educational Sciences in 
classroom teacher specialization, including 48 male and 117 female students, 
they were selected randomly. To measure the mental state identity, the 
researcher developed a measure included (16) items to meet the purposes 
of the present study. Results of the study showed that the averages have 
ranged from (1.54-2.33), the identity came in the first place with the highest 
arithmetic average (2.33), while lock identity took the last place with a 
arithmetic average (1.54).As for the cases of psychological identity variables 
as sex, work, marital status, the results showed no statistically significant 
differences due to the impact of the work in all cases with the exception of 
identity lock, identity disorder and identity differences. the differences were 
in favor of non worker. Also the there were no statically significant 
differences in the impact of the social situation in all cases of psychological 
identity except the identity esteem  and came in favor of married peoples. 
Key words: psychological identity, Ego Identity. 

                                                 

 داَع١ دسؽ –اضتاذ َطاعد ي  ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ * 
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تعــد فـــتر٠ المساٖكـــ١ َسسًــ١ سسدـــ١ ي  سٝـــاٙ الإْطــإ، نٝـــف لا ٚفٝٗـــا          

تتػهٌ ٖٜٛت٘ ايٓفط١ٝ ٚايتي فٝٗا ٜطتطٝع الإداب١ عـٔ أٖـِ الأضـ١ً٦ ايـتي قـد      

إٕ  تٛد٘ ي٘ َجٌ: َٔ أْا ؟ َٔ أنٕٛ؟ َـا َُٗـتي؟ َـا ٖـٞ قُٝـٞ َٚعتكـداتٞ؟      

ًــ٢ اثــس ايجكافــ١ ايــتي  تظــد اْــ٘ أنــد ع(، Erikson) المتتبــع يهتابــات إزٜهطــٕٛ

تحٝط بالمساٖل ي  تهٜٛٔ ٖٜٛت٘، بٌ إٕ ايجكافـ١ تـرثس عًـ٢ جمٝـع اترؿـا٥ـ      

ايُٓا١ٝ٥ يًفسد دط١ُٝ ناْت أّ ْفط١ٝ. فالأطفاٍ ايـرٜٔ ٜٓتُـٕٛ لمجتُعـات    

تػــذع زٚا ايعُــٌ اتذــسي  َٓــر ايؿــػس ٜــسٕٚ إٔ الأطفــاٍ ايعــاًَين ي  َٗٓــ١   

ات نما٥ٝـ١ دطـ١ُٝ ناْـت    أضسِٖ أطفاٍ دٝدٕٚ ٚضٛف ٜتطُٕٛ ستُا بؿـف 

أّ ْفط١ٝ تختًف عٔ الأطفاٍ ايرٜٔ ٜٓتُٕٛ لمجتُعات تسفض عٌُ الأطفاٍ 

ٚتجسَـــ٘ ٚتعتـــهٙ اْتٗانـــا تذكـــٛم ايطفٛيـــ١. فـــالمجتُع  اتذـــسي  قـــد ٜٓـــتر  

أطفالا يدِٜٗ ذنا٤ سسنٞ عاٍ ٚزبما تٓتٗٞ عٓدِٖ َسس١ً المساٖك١ ضسٜعا 

ُـــع ايـــرٟ ٜـــسفض عُـــٌ ٜٚطـــبل يـــدِٜٗ الاعتُـــاد عًـــ٢ ايـــٓفظ بعهـــظ المجت

ــا                 الأطفــــاٍ المبهــــس ٚايــــرٟ قــــد ٜٓــــتر َــــساٖكين َفهــــسٜٔ َٚتطــــٛزٜٔ عًُٝــ

 (.2004)علا١ْٚ، 

 

ٜعد ايتطٛز ي  ايطٓٛات الأٚلى َٔ ايعُس، انه خطٛز٠ ٚأنجس أُٖٝ٘         

ٔ ايعُس لأْٗا تتكُٔ ايفتر٠ اتذسد١ ايتي ٜطتطٝع َٓ٘ ي  ايطٓٛات المتاخسٙ َ

المسبٕٛ فٝٗا تػهٌٝ ايطفٌ ع٢ً ايؿٛز٠ ايتي ٜسٜدٕٚ، فُٝا ٜكاّٚ ايهباز ٖهرا 

ْٛع َٔ ايتػهٌٝ. اذ إ َسس١ً ايطفٛي١ المبهس٠ ١َُٗ يتعًِ ايهجير َٔ المٗاّ، 

نايًػ١ ٚغيرٖا َٔ الأَٛز الم١ُٗ ايتي يٛ تجاٚشٖا ايطفٌ دٕٚ اتصاش 

ضتشاٍ اتصاشٖا ي  المطتكبٌ، أٚ قد يمهٔ اتصاشٖا ٚيهٔ بؿعٛب١ ٚقد تردٟ لا

إلى إسباط ٚتػهٌٝ اتجاٖات ضًب١ٝ فُٝا بعد، نُا إٔ فتر٠ المساٖك١ تعد 

َسس١ً سسد١ أخس٣ ي  سٝاٙ الإْطإ، نٝف لا ٚفٝٗا تتػهٌ ٖٜٛت٘ ايٓفط١ٝ 

 (.2004)علا١ْٚ، 

، اذ فطس (Erikson) لى إزٜهطٕٜٛٚعٛد ايفكٌ ي  ظٗٛز َفّٗٛ اله١ٜٛ إ       

َٛقع ايتفاعٌ بين ايعٛاٌَ ايٓفط١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ي  تهٜٛٔ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ، 

ايرٟ ( Identity, Youth & Crisis -ٜٚعد نتاب٘ )اله١ٜٛ: ايػباب ٚالأش١َ

بمجاب١ المسدع ايس٥ٝظ ٚالإطاز المٓاضب يًتٓعير سٍٛ تهٜٛٔ  1986ْػسٙ عاّ 

 (.4، 2013 اله١ٜٛ ٚتطٛزٖا )شاٜد،

ايتطٛز الإْطاْٞ إلى ثمإ َساسٌ َكٝفا ( Erikson)قطِ إزٜهطٕٛ         

بإ الإْطإ ي  سٝات٘ ٜتعسض يهجير َٔ ايكػٛطات ٚايتشدٜات الادتُاع١ٝ 

ايتي تفسقٗا عًٝ٘ المرضطات ايتي تكع ع٢ً عاتكٗا َطرٚي١ٝ ايتٓػ١٦ 

ٖرٙ ايكػٛطات  الادتُاع١ٝ، نالأضس٠ ٚالمدزض١ ٚٚضا٥ٌ الإعلاّ. ٚتٓتر

َػهلات تظب ع٢ً ايفسد  َٛادٗتٗا ٚسًٗا يهٞ ٜتطٛز ُٜٚٓٛ بػهٌ ؾشٞ 
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ٚضًِٝ. فهٌ َسس١ً َٔ َساسٌ ايتطٛز ايجُا١ْٝ ايتي ٚؾفٗا ازٜهطٕٛ تمجٌ 

(ع٢ً ايفسد إٔ ٜكّٛ Crisis( أٚ أش١َ )١َُٗDevelopmental task تطٛز١ٜ )

أٟ ١َُٗ أٚ أش١َ ي  أٜ٘  عًٗا َٚٛادٗتٗا. ٜٚعتكد ازٜهطٕٛ أٜكا بإ َٛاد١ٗ

َسس١ً عُس١ٜ ٜردٟ الى ْتٝذتين تستًُتين:  إَا إتكإ ٖرٙ الم١ُٗ ٚبايتايٞ 

فاْ٘ خاؾ١ٝ اتظاب١ٝ ٜتِ بٓاؤٖا ي  ايػخؿ١ٝ ٚتعدخ تطٛز إقاي ، ٚإَا عدّ 

إتكاْٗا )أٚ سٌ ٖرٙ الم١ُٗ بطسٜك١ غير َسق١ٝ ٚبايتايٞ فإ ايٓتٝذ١ ٖٞ 

١ ددٜد٠ ضًب١ٝ ٜتِ دتزٗا ي  غخؿ١ٝ ايفسد. تؿدع الأْا; ٚيريو فاْ٘ خاؾٝ

ٜٚرند ازٜهطٕٛ إٔ ايٓذاا ٚإتكإ ١َُٗ تطٛز١ٜ ي  َسس١ً َا ٜعتُد ع٢ً 

 ،7002)أبٛ غصاٍ،                      ي  المسس١ً ايتي تطبكٗا ُٓا١ٝ٥الم١ُٗ اي تجاٚش

89.) 

إٔ َؿدز الاقطسابات ايٓفط١ٝ ٖـٛ ايؿـساعات   ( Freud)ٜس٣ فسٜٚد 

( لم ٜٓعــس يًُػــهلات  (Ericksonًٛيــ١ ي  ايطفٛيــ١، إلا إٔ ازٜهطــٕٛ  غــير اح

اتذٝات١ٝ ٚأشَات ايساغد بأْٗا تزسد اْعهاع ترهات ٚتشاٚف ايطفٛي١. ٚقد 

ٚضّع ْعس١ٜ ايُٓـٛ ايتشًًٝٝـ١ ايٓفطـ١ٝ ٚطـسا نمٛذدـا غـاَلا لمساسـٌ اتذٝـا٠،         

د٠ ٚستــ٢ سٝــح ٜٛادــ٘ ايفــسد طبكــا يــريو ي  ثماْٝــ١ أشَــات نما٥ٝــ١، َٓــر ايــٛلا 

، نُا ٜػير (2010، نٛشٕالمٛت َُٗات َٚػهلات أضاض١ٝ يًٛدٛد الإْطاْٞ )

 (.1اتددٍٚ زقِ )

 الأشَات ايُٓا١ٝ٥ َٓر ايٛلاد٠ ٚست٢ المٛت (1ددٍٚ )

 فاع١ًٝ الأْا المهتطب١ أش١َ ايُٓٛ ايعُس

       ايجك١   اْعداّ َكابٌ ايجك١ ايط١ٓ الأٚلى

 Trust Vs. Mistrust                                  

 الأٌَ       

  Hope 

 الاضتكلاٍ َكابٌ ايػو أٚ اترذٌ ايط١ٓ ايجا١ْٝ

Autonomy Vs. Shame and Doubt 

 الإزاد٠                        

Will 

ايطفٛي١ 

 المبهس٠

 Intuitive                         المبادز٠ ي  َكابٌ ايػعٛز بايرْب 

Vs. Guilt                                
                                                 

 Purposeايػسق١ٝ      

ايطفٛي١ 

 المتٛضط١

 المجابس٠ َكابٌ ايػعٛز بايٓكـ

Industry Vs. Inferiority             
                                                                 

ايهفا١ٜ   

Competence 

 ١ٜٖٛ الأْا )اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ( َكابٌ اقطساب اله١ٜٛ المساٖك١

Ego Identity Vs. Role Confusion                      
    

 Fidelityايتفاْٞ         

 ايػباب
 Intimacy                                            الأيفـ١ َكابـٌ ايعصيـ١     

Vs. Isolation 

 Love   اتذب           

 أٚاضط ايعُس
 .Generativity Vsالإْتادٝـــــ١ َكابـــــٌ ايسنـــــٛد    

Stagnation 

 

 Careالاٖتُاّ          

 أٚاخس ايعُس
 Integrity Vs. Despairايتهاٌَ َكابٌ ايٝأع              

 

 Wisdomاتذه١ُ        

 (Erickson, 1959,1963,1968)المؿدز:     
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 –سًتي المساٖك١ ٚايػباب  تُعٗس بعد ْفطٞ َٔ ْاس١ٝ أخس٣ فإ َس       
ادتُاعٞ طسف٘ الاتظابٞ ٖٛ تحكٝل اله١ٜٛ، ٚطسف٘ ايطًبي ٖٛ اقطساب 

؟ ٖٚٓا ٜعٝؼ أش١َ اله١ٜٛ. ٚي  ٖرٙ المسس١ً ٜتطا٤ٍ ايفسد َٔ ٖٛ؟ َٚٔ ضٝهٕٛ

ؾساع بين تحكٝل اله١ٜٛ ٚاقطسابٗا. ٚالأفساد ايرٜٔ ٜعٝػٕٛ ٖرٙ الأش١َ 

 ساٖلَعسفتِٗ يرٚاتِٗ بٛقٛا، أٚ عدّ َعسف١ الم ٜعإْٛ فٝٗا َٔ عدّ

يٓفط٘ ي  ايٛقت اتذاقس أٚ َا ضٝهٕٛ عًٝ٘ ي  المطتكبٌ. فٝػعس بايكٝاع 

 (.2009ٚايتبع١ٝ ٚاتدٌٗ بما تظب إٔ ٜفعً٘ ٜٚرَٔ ب٘ )َاسٞ، 

إٔ الإسطاع باله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٜعطٞ ( Mussen)ٜٚعته َطين          

يتُٝص، ٚن١ًُ ايتفسد تتكُٔ استٝادات عالم١ٝ المساٖكين إسطاضا بايتفسد ٚا

يتشكٝل ايػخـ يرات٘ نػخـ تشتًف عٔ الآخسٜٔ، ٚلا ٜهترخ 

 (.Mussen, 1984بمػازن١ ايٓاع ي  ٖٛاٜاتِٗ ٚقُِٝٗ ٚاٖتُاَاتِٗ )

ايعدٜد َٔ الأض١ً٦  ساٖلبأْٗا تٓاٍٚ الم (Olson)ٜٚس٣ اٚيطٕٛ        

ي  نٕٛ ايفسد إْطاْا ٜطع٢ إلى ايفًطف١ٝ سٍٛ ذات٘، تعٗس ٖرٙ الأض١ً٦ 

 .(Olson, 2009) تحكٝل تٛاشْ٘ ايٓفطٞ ٚايسقا عٔ ذات٘
إٕ المساٖل ايرٟ تعاٍٚ َعسف١ ذات٘ ٚتحدٜد أدٚازٙ الادتُاع١ٝ َٚتابع١       

تعًُٝ٘ ٚتحدٜد أٖداف٘ المطتكب١ًٝ ٚغعٛزٙ بالاغتراب ٚايكًل فٗٛ ٜٛاد٘ أش١َ 

 ١ٜٖٛ ْفط١ٝ.

أش١َ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ بأْٗا: ساي١ َرقت١ ( Erickson)ٚقد عسف إزٜهطٕٛ       

َٔ غعٛز المساٖل بايكٝاع ٚايتبع١ٝ ٚايٝأع، تغته فٝٗا المساٖل عددا َٔ 

اترٝازات قبٌ إٔ ًٜتصّ بأٖداف ٚاتجاٖات تسدد٠. ٚيكد سدد إزٜهطٕٛ 

Erickson))  .َٛاقٝع يًتطٛز يمهٔ إٔ تهٕٛ تسٛزاً لأش١َ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ

١ٓٗ، ٚايتي تعد َٝص٠ ادتُاع١ٝ ٚتعبيراً عٔ غخؿ١ٝ ايفسد. ناختٝاز الم

ٚأض١ً٦ أخس٣ تتكُٔ ايطًٛى الادتُاعٞ المٓاضب بايٓطب١ يًدٚز المستبط 

إٔ  (Marcia)باتدٓظ، ٚاختٝاز ايػسٜو َٔ اتدٓظ الآخس. ٜٚس٣ َازضٝا 

دص٤اً َٔ ع١ًُٝ تػهٌٝ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٜتكُٔ الاضتكلاٍ عٔ ايٛايدٜٔ، 

َٔ خٝالات ايطفٛي١، ٚإٔ ٜؿبح ايفسد قادزاً ع٢ً الاختٝاز بين  ٚايتكًٌٝ

ايبدا٥ٌ ٚإٔ ٜهٕٛ يدٜ٘ ايتصاَات ثابت١، ٚتهٕٛ ٖرٙ الايتصاَات ي  المجالات ايتي 

ضابكاً تعد أضاض١ٝ يتػهٌ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ    (Erickson)أغاز إيٝٗا إزٜهطٕٛ 

 (.2010)نٛشٕ ،

لى إٔ ســالات الهٜٛــ١ ايٓفطــ١ٝ ُٖــا:   ( إ(Ericksonنُــا أغــاز إزٜهطــٕٛ         

ــ١   ــل الهٜٛـ ــ١  Identity Achievementتحكٝـ ــطساب الهٜٛـ  Identity، ٚاقـ

Diffusion إلا إٔ َازضـــٝا .Marcia) أقـــاف ســـايتين ٜكعـــإ بـــين اتذـــايتين )

                                                                   ( Moratoriumايطـــــــــــــــــــــابكتين ُٖٚـــــــــــــــــــــا: تعًٝـــــــــــــــــــــل ايكـــــــــــــــــــــساز )   

 :ٖٚٞ (Bourne,1978)، (Identity Foreclosure، اْػلام اله١ٜٛ )

اٚلا: ساي١ تحكٝل اله١ٜٛ فٗٞ تعني إٔ ايػخـ قد َس ي  فتر٠ أش١َ ٚنّٕٛ 

ايتصاَات ثابت١ ْطبٝاً تضٛ الاختٝاز المٗني، أٚ المعتكد الاٜدٜٛيٛدٞ ضٛا٤ً ايدٜني 

از ايٓػاط ايترٚتظٞ، أٚ اختٝاز أٚ ايطٝاضٞ، أٚ اختٝاز غسٜو اتذٝا٠، أٚ اختٝ

نمط فًطف١ اتذٝا٠ المٓاضب. َٚٔ المُهٔ دداً إٔ ٜهٕٛ الاختٝاز ايٓٗا٥ٞ ي٘ 
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َػاٜساً يسغبات ايٛايدٜٔ. َٚع الأخر بعين الاعتباز الاعتكادات الإٜدٜٛيٛد١ٝ 

ُٜعٝد تكِٝٝ خهات٘ ايطابك١ يًٛؾٍٛ إلى سًٍٛ  فإٕ ايفسد ي  ٖرا المطت٣ٛ 

يكٝاّ ي  ايٓػاط الملا٥ِ ي٘. نُا إٔ ايفسد قد ٜهٕٛ تسككاً تجعً٘ سساً ي  ا

 لهٜٛت٘ ايٓفط١ٝ ي  داْب دٕٚ غيرٙ َٔ اتدٛاْب الأخس٣.

ثاْٝا: ساي١ تعًٝل ايكساز إٔ ايفسد يمس سايٝاً ي  فتر٠ أش١َ ٚيٝظ يدٜ٘ 

ايتصاَات ٚاقش١، يهٓ٘ ٜتُٝص عٔ الأفساد ايرٜٔ يدِٜٗ اقطساب ١ٜٖٛ 

يتصاَات أٟ أْ٘ َػػٍٛ ايباٍ أٚ َٗتِ بريو. ٚإٕ بهفاس٘ ايٓػط يعٌُ ا

ايسغبات ايٛايد١ٜ تبك٢ ١َُٗ بايٓطب١ ي٘ يهٓ٘ تعاٍٚ ايٛؾٍٛ إلى سٌ 

 تٛفٝكٞ ٜتٛضط بين ايسغبات ايٛايد١ٜ َٚتطًبات المجتُع ٚقدزات٘ ايرات١ٝ.

ثايجا: ساي١ اْػلام اله١ٜٛ فٝػير إلى الأغخاف ايرٜٔ لم تغهٚا الأش١َ َٚع 

ايتصاَات ثابت١ ْطبٝاً. ِٖٚ ٜطيرٕٚ ٚفل َا تغطط٘ الآخسٕٚ لهِ  ذيو يدِٜٗ

أٚ َا ٜكؿدْٚ٘ لهِ ٚإٕ اعتكاداتِٗ أٚ افتكادِٖ يلاعتكادات ٖٛ ْتٝذ١ 

لإيماِْٗ بٛد١ٗ ْعس تسدد٠ ٖٚٞ ٚد١ٗ ْعس ٚايدِٜٗ، ٚإٕ جمٛداً يمٝص 

غخؿٝتِٗ فإذا ٚاد٘ أسدِٖ ٚقعاً تهٕٛ فٝ٘ ايكِٝ الأب١ٜٛ غير َلا١ُ٥ 

 ٘ عٓدٖا ٜػعس بايتٗدٜد .يكُٝ

زابعا: ساي١ اقطساب اله١ٜٛ ٜػير إلى ايػخـ ايرٟ لم ٜتخر قسازاً بػإٔ 

الاختٝاز المٗني، أٚ المعتكد الاٜدٚيٛدٞ، ٖٚٛ غير َٗتِ ٚيٝظ يدٜ٘ ايكدز٠ ع٢ً 

 اتخاذ ايكساز ي  تزالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ المختًف١.

 اتذالات الأزبع١ ي١ًٜٛٗ إلا ٚع٢ً ايسغِ َٔ اغتراى ايبػس ناف١ ي            

إٔ نٌ فسد ي٘ سمات٘ ايػخؿ١ٝ اتراؾ١ ب٘ ايتي ٜهتطبٗا َٔ ب٦ٝت٘ أٚ ٜسثٗا 

َٔ ٚايدٜ٘. ٖٚرا َا أند عًٝ٘ بٝادٝ٘ َٔ أ١ُٖٝ دٚز ايٛزاث١ نُا اْ٘ لم 

ٜػفٌ دٚز ايتفاعٌ الادتُاعٞ َع الأفساد الآخسٜٔ َٔ َعًُين ٚآبا٤ ٚزفام لما 

إدزاى ايطفٌ إٔ ٖٓاى ٚدٗات ْعس تشتًف١ عٔ يريو َٔ دٚز فاعٌ ي  

ٚد١ٗ ْعسٙ. مما ٜطاعدٙ ي  ايتشسز َٔ ايتُسنص سٍٛ ايرات ٚزؤ١ٜ ايعالم 

َٔ داْب ٚاسد فكط، لأْ٘ يٛ بكٞ ي  َسس١ً ايتُسنص سٍٛ ايرات فطٝؿبح 

غخؿٝا داَد ايتفهير َتعؿبا يسأٜ٘ فكط فٗٛ لا ٜس٣ ايعالم إلا َٔ َٓعٛز 

 (.Bang, 2009)ٚاسد 

ٚع٢ً َا ٜبدٚ فإ ايػعٛز ايطًِٝ باله١ٜٛ ٖٛ غ٤ٞ غدٜد ايتعكٝد،         

ٜٚتػر٣ َٔ َؿادز َتٓٛع١: َٔ ايؿش١ ْٚػاطات اتدطِ، َٚٔ ايػعٛز 

بايتذرز بالأضس٠ ٚي  الاعتراف ايرٟ تطهٙ ي  علاقاتٓا اتراؾ١ ٚأدٚازْا 

دا إ ايعا١َ َٔ َتاْ٘ قٓاعاتٓا ٚقُٝٓا. نريو  يمهٔ يلأَٛز المختًف١ د

عدّ ايهُاٍ اتدطُٞ، ْكـ ايتعًِٝ المدزضٞ، ايعلاقات  –تصعصع ٖٜٛتٓا 

الأضس١ٜ المكطسب١. فهٝف ٜفترض يًُس٤ إ ٜؿف غ٤ٞ بؿٛز٠ اقسب ٖٛ 

ْفطٞ ٚدطُٞ ٚادتُاعٞ ي  ايٛقت ْفط٘، ٚيمهٔ إ ٜهٕٛ غعٛزٟ َٚا قبٌ 

ت غعٛزٟ ٚلا غعٛزٟ، َس٠ ٜبدٚ َجٌ ع١ًُٝ داز١ٜ َٚس٠ َجٌ ؾٛز٠ عٔ ايرا

َٚس٠ ْسدط١ٝ ض١ًُٝ، غ٤ٞ يمٓشٓا غعٛز بايجبات َٚع ذيو فٗٛ ْفط٘ 

 .(99: 2010خاقع يًتػير )نٛشٕ ،
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تٓاٚيت بعض ايدزاضات ايطابك١ َٛقٛع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٚعلاقتٗا بعدد َٔ 

المتػيرات ضٛا٤ ناْت ايسعا١ٜ ايٛايد١ٜ، ايطًٛى ايطٟٛ ٚغير ايطٟٛ، 

 ات ايُٓا١ٝ٥، ايطًٛى ايعدٚاْٞ ٚالمٌٝ يًعٓف، ٖٚٞ نالآتٞ:ايتعؿب، المطاز

ايتي ٖدفت إلى اضتكؿا٤ ايعلاق١ بين إدزاى  (1994)دزاض١ ايسبابع١          

أضًٛب ايسعا١ٜ ايٛايد١ٜ ٚنمٛ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٚاتدٓظ يد٣ طًب١ داَع١ 

ا. طايبا ٚطايب١ تم اختٝازِٖ عػٛا٥ٝ( 278)َرت٘. تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ 

ٚاضتخدَت ي  ايدزاض١ أداتين ُٖا َكٝاع ايؿٛز٠ المعسب١ المختؿس٠ لمكٝاع 

غٝفس يكٝاع المُازضات ايٛايد١ٜ نُا ٜدزنٗا الأبٓا٤/ايبٓات، ٚايؿٛز٠ 

المعسب١ لمكٝاع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ نُا ٜكدزٖا الأفساد أْفطِٗ، ٚايتي 

ٚقاّ ايباسح  اضتخًؿٗا " ادَص ٚبٕٓٝٛ ٖٚ٘ " بٓا٤ً ع٢ً ضًط١ً َٔ ايدزاضات،

بتعسٜبٗا ٚتطٜٛسٖا يتلا٤ّ ايب١٦ٝ الأزد١ْٝ. ٚقد تٛؾٌ ايباسح إلى ْتا٥ر َٔ 

أبسشٖا إٕ ٖٓايو شٜاد٠ تؿاعد١ٜ ي  َتٛضطات أنماط اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ، فكد 

ٚدد إ َتٛضط علاَات ايطًب١ ع٢ً تحكٝل اله١ٜٛ ٚتعًٝل ايكساز أع٢ً َٔ 

 قطسابٗا.َتٛضط علاَاتِٗ ي  نمطٞ اْػلام اله١ٜٛ ٚا

دزاض١ ٖدفت إلى تٓاٍٚ أش١َ اله١ٜٛ ( 2002)ٚقد أدس٣ ايطسغاٟٚ             

يد٣ الأسداخ اتداتضين َكاز١ْ بالأضٜٛا٤ ي  تسافعات غص٠. تهْٛت ع١ٓٝ 

ايدزاض١ َٔ تزُٛعتين: الأٚلى ع١ٓٝ اتداتضين ٚتػٌُ جمٝع الأسداخ 

١ بػص٠ ٚايبايؼ اتداتضين المٛدعين ي  َرضط١ ايسبٝع يًسعا١ٜ الادتُاعٝ

، (100). أَا المجُٛع١ ايجا١ْٝ ٚايتي تمجٌ الأضٜٛا٤ ايبايؼ عددِٖ (35)عددِٖ 
ٚتم اختٝازِٖ عػٛا٥ٝا. قاّ ايباسح باضتخداّ أدٚات قٝاع تتُجٌ بمكٝاع 

أش١َ اله١ٜٛ ايرٟ قاّ ايباسح بتطٜٛسٙ. ٚناْت ابسش ايٓتا٥ر ايتي تٛؾًت 

اتداتضين ٚالأضٜٛا٤ فُٝا ٜتعًل  إيٝٗا ايدزاض١ ٖٞ ٚدٛد فسٚم داي١ بين

بايدزد١ ايه١ًٝ ي١ًٜٛٗ ايرات١ٝ، َسس١ً اتدٗد َكابٌ ايػعٛز بايٓكـ، 

َسس١ً اله١ٜٛ َكابٌ غُٛض ايدٚز، َسس١ً الأيف١ َكابٌ ايعصي١ ٚذيو 

 يؿالح تزُٛع١ الأضٜٛا٤.

بدزاض١ ي  بسٜطاْٝا ٖدفت ايهػف  (Gamm, 2008)نُا ٚقاّ داّ          

يٓفط١ٝ ٚايٛسد٠ ايٓفط١ٝ ٚايتعؿب يد٣ ْٛعين َٔ المساٖكين، عٔ اله١ٜٛ ا

ايٓٛع الأٍٚ ٜعٝػٕٛ َع أضسِٖ ي  سين إ ايٓٛع ايجاْٞ لا ٜعٝػٕٛ َع أضسِٖ. 

َساٖكا ٜعٝػٕٛ ( 50)َساٖل َٚساٖك١ َِٓٗ ( 100)تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ 

ي  دٚز ايسعا١ٜ الادتُاع١ٝ ٚباقٞ ايع١ٓٝ ٜعٝػٕٛ َع أضسِٖ. اضتخدَت 

ايدزاض١ َكٝاع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ َٚكٝاع تكدٜس ايرات َٚكٝاع ايتعؿب، 

أظٗست ْتا٥ر ايدزاض١ ٚدٛد فسٚم ذات دلاي١ إسؿا١ٝ٥ ي  ايػعٛز بايٛسد٠ 

ايٓفط١ٝ ٚممازض١ ايتعؿب ايكا٥ِ ع٢ً ايعٓف المٛد٘ قد الآخسٜٔ بين 

ايرنٛز ٚالإْاخ سٝح ناْت الإْاخ أنجس غعٛزا بايٛسد٠ ايٓفط١ٝ فُٝا 

 ٕ ايرنٛز أنجس تعؿبا.نا

إلى تٓاٍٚ أبعاد ايطًٛى ايعدٚاْٞ  (2009)ٖٚدفت دزاض١ َاسٞ         

ٚعلاقت٘ بأش١َ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ يد٣ ايػباب اتداَعٞ. تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ 
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اتدصا٥س، تساٚست أعُازِٖ  –طايبا ٚطايب١ َٔ نًٝات داَع١ بات١ٓ  (220)

ٝاع تمجًت بتطبٝل َكٝاع ض١ٓ. ٚاضتخدَت ايدزاض١ أدٚات ق 22 -17بين 

(. ٚقد ناْت ابسش ايٓتا٥ر ايتي تٛؾًت إيٝٗا ايدزاض١ إٔ Marciaَازضٝا )

ٖٓاى اختلاف بطٝط ي  أبعاد ايطًٛى ايعدٚاْٞ. ٚتعني اْ٘ عٓدَا ٜستفع 

اْفعاٍ ايػكب ٚايعدا٠ٚ عٓد ايػباب اتداَعٞ َٔ اتدٓطين، ٜٓخفض ايػعٛز 

ايعدا٠ٚ بػعٛز ايفسد بالإسباط بتشكٝل اله١ٜٛ، ٚتستبط َػاعس ايػكب ٚ

 ٚاتذسَإ َٔ إغباع سادات٘.

ٖدفت ايدزاض١ إلى ايٛقٛف ع٢ً المطازات  (2009) ٚي  دزاض١ ايعُسٟ         

ايُٓا١ٝ٥ لأنماط اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ يد٣ الأفساد ي  المجتُع الأزدْٞ ٚايتي تؿفٗا 

يرٚشْطهٞ. نٌ َٔ سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ عٓد َازضٝا ٚأنماط اله١ٜٛ عٓد ب

فسدا َٔ أفساد ( 1885)َٔ ادٌ ذيو تم اخر ع١ٓٝ عػٛا١ٝ٥ َه١ْٛ َٔ 

ض١ٓ فُا فٛم، زٚعٞ  50ض١ٓ إلى  12المجتُع الأزدْٞ، تتراٚا أعُازِٖ َا بين 

ي  اختٝازِٖ تمجًِٝٗ لمتػيرات اتدٓظ ٚايعُس ٚاتذاي١ الادتُاع١ٝ َٚهإ 

ٞ قدز الإَهإ. ايطهٔ ٚالمطت٣ٛ ايتعًُٝٞ ٚالم١ٓٗ ٚايتخؿـ الأناديم

. ٚقد (Marcia)ٚاضتخدَت ي  ايدزاض١ أدٚات قٝاع تمجًت بمكٝاع َازضٝا

ناْت ابسش ايٓتا٥ر ايتي تٛؾًت إيٝٗا ايدزاض١ ٚدٛد علاق١ بين نٌ َٔ 

تزالات اله١ٜٛ الأٜدٜٛيٛد١ٝ ٚاله١ٜٛ الادتُاع١ٝ نٌ ع٢ً سد٠ َع أنماط 

 اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ.

دزاض١ بعٓٛإ َطتٜٛات اله١ٜٛ ٚاتذه١ُ ( Beaumont, 2009)ٚقاّ بٝاَْٛت 

ايػخؿ١ٝ تساٚي١ يًهػف عٔ سالات اله١ٜٛ ٚعلاقتٗا باتذه١ُ. تهْٛت 

                          َٔ طًب١ اتداَع١ تساٚست أعُازِٖ بين( 320)ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ 

ٚقد اضتخدَت ايدزاض١ َكٝاع اله١ٜٛ المٛقٛع١ٝ َٚكٝاع ايطعاد٠  (18-29)

ٝاع اتذه١ُ. أظٗست ْتا٥ر ايدزاض١ عٔ ٚدٛد علاق١ ازتباطٝ٘ ايػه١ًٝ َٚك

داي١ بين اتصاش اله١ٜٛ ٚنمٛ َطت٣ٛ اتذه١ُ يد٣ أفساد ايع١ٓٝ، نُا نػفت 

 ايٓتا٥ر عٔ ٚدٛد ازتباط بين تحكٝل ضعاد٠ ايفسد ٚنمٛ اتذه١ُ.

دزاض١ ٖدفت ايهػف عٔ سالات اله١ٜٛ ( 2010)نُا أدس٣ ايعجا١َٓ        

قتٗا ببعض المػهلات ايطًٛن١ٝ يد٣ طًب١ َدازع قكا٤ ايٓفط١ٝ ٚعلا

( 445) سٝفا. ٚاضتخدَت ايدزاض١ ع١ٓٝ َٔ َدازع قكا٤ سٝفا َه١ْٛ َٔ
طايبا ٚطايب١ طبل عًِٝٗ َكٝاع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ المٛقٛعٞ. أظٗست ْتا٥ر 

ايدزاض١ إٔ ساي١ الاتصاش دا٤ت ي  المستب١ الأٚلى غٝٛعا يد٣ أفساد ايع١ٓٝ، 

٤ت ساي١ اقطساب اله١ٜٛ ي  المستب١ الأخير٠ يد٣ أفساد ايع١ٓٝ نُا بُٝٓا دا

أظٗست ايٓتا٥ر ٚدٛد اختلاف داٍ إسؿا٥ٞ ي  سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٜعص٣ 

 يًذٓظ ٚنإ الاختلاف يؿالح ايرنٛز.

بدزاض١ ٖدفت عٔ ايهػف عٔ ( Webster, 2010)نُا ٚقاّ ٜٚبطس       

فظ ادتُاع١ٝ الاتظاب١ٝ يد٣ ع١ٓٝ َٔ ايعلاق١ بين اتذه١ُ ٚبين ايكِٝ ايٓ

طايبا ٚطايب١ تم اختٝازِٖ  (61)طلاب اتداَعات. تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ 

عػٛا٥ٝا َٔ داَع١ فاْهٛفس ايهٓد١ٜ. اضتخدَت ايدزاض١ َكٝاع نمط 

اله١ٜٛ ايػخؿ١ٝ. ٚأغازت ايٓتا٥ر ٚدٛد علاق١ ازتباطٝ٘ بين اتذه١ُ ٚبين 

 اله١ٜٛ احكك١ يدِٜٗ.
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ايهػف عٔ علاق١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ باتذه١ُ  (2013)ٖٚدفت دزاض١ شاٜد       

ٚايتخؿـ. إذ تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ  ٓٛعٚايتعؿب ي  ق٤ٛ َتػيرٟ اي

طايبا ٚطايب١، اختيرٚا بايطسٜك١ ايعػٛا١ٝ٥ َٔ جمٝع نًٝات داَع١  (694)

المًو ضعٛد. ٚاضتخدَت ايدزاض١ َكٝاع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ " لآدَص ٚبٕٝٓٛ 

ي  المستب١                      ٖٚ٘". أظٗست ْتا٥ر ايدزاض١ إٔ ساي١ اتصاش اله١ٜٛ دا٤ت

الأٚلى تًتٗا ساي١ تعًٝل ايكساز ثِ ساي١ اْػلام اله١ٜٛ ي  سين دا٤ت ساي١ 

 اقطساب اله١ٜٛ بالمستب١ الأخير٠.

إلى َعسف١ أثس نمط اله١ٜٛ  (2014)نُا ٖٚدفت دزاض١ ْؿير         

المٌٝ إلى ايعٓف يد٣ طًب١ داَع١ اييرَٛى. تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١  ايٓفط١ٝ ي 

طايبا ٚطايب١ َٔ داَع١ اييرَٛى، تم اختٝازِٖ بايطسٜك١  (923)َٔ 

المتٝطس٠. اضتخدَت ي  ٖرٙ ايدزاض١ َكٝاع أنماط اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايرٟ 

ي                        ( Adams & Bennion & Huh) أعدٙ ادَص ٚبٕٝٓٛ ٖٚ٘

بٓا٤ ع٢ً ضًط١ً َٔ ايدزاضات ايتي قاَٛا بٗا ع٢ً ٖرا المكٝاع   (1989)عاّ

 (1994)، ٚقاّ ايسبابع١ (Marcia 1966,)ٚأضاض٘ المكاب١ً ايتي ٚقعٗا َازضٝا 
بتعسٜب٘ يٝٓاضب ايب١٦ٝ الأزد١ْٝ. ناْت ابسش ايٓتا٥ر ايتي تٛؾًت إيٝٗا 

٢ أع٢ً ٝل اله١ٜٛ عًتحكايدزاض١ ٖٞ: بايٓطب١ يًبُعد الادتُاعٞ فكد سؿًت 

بأد٢ْ  اْػلام اله١ٜٛبُٝٓا دا٤  اقطساب اله١ٜٛ،ٚتعًٝل ايكساز، ، ثِ تهساز

سؿًت تحكٝل اله١ٜٛ إٔ تهساز. اَا بايٓطب١ يًبُعد الإٜدٜٛيٛدٞ فكد تبين 

 اقطساب اله١ٜٛ ٚ تعًٝل ايكساز، بُٝٓا دا٤اْػلام اله١ٜٛ، ثِ  ع٢ً أع٢ً تهساز،

 .بأد٢ْ تهساز

 

اضتخدّ ايدزاض١ َكٝاع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ لآدَص ٚبٕٝٓٛ ٖٚ٘. أظٗست         

ْتا٥ر ايدزاض١ إٔ ساي١ تحكٝل اله١ٜٛ دا٤ت ي  المستب١ الأٚلى تًتٗا ساي١ 

تعًٝل ايكساز ثِ ساي١ اقطساب اله١ٜٛ ي  سين دا٤ت ساي١ اْػلام اله١ٜٛ 

ايدزاضات ايطابك١ إٔ المجتُعات ايتي  ٜٚتكح َٔ اضتعساض بالمستب١ الأخير٠.

طبكت عًٝٗا ايدزاضات ايطابك١ ناْت ع٢ً طًب١ اتداَعات، ٚتتػاب٘ 

ايدزاض١ اتذاي١ٝ َع ايدزاضات ايطابك١ ي  طبٝع١ َٛقٛعٗا َٚٓٗذٗا سٝح 

اعتُدت المٓٗر ايٛؾفٞ ايتشًًٝٞ. ٚتتفل ايدزاض١ اتذاي١ٝ َع دزاض١ نٌ 

                 ، (2010)، ٚدزاض١ ايعجا١َٓ (2009)ْٛت دزاض١ بٝاَ ،(1994)َٔ ايسبابع١ 

ي  إٔ ايدزاضات جمٝعٗا تم  (2014)ٚدزاض١ ْؿير  ،(2013)ٚ دزاض١ شاٜد 

تطبٝكٗا ع٢ً طًب١ اتداَعات بٗدف تكؿٞ َػهلاتِٗ، نُا إٔ ْتا٥ر 

ايدزاضات ناْت َتػاب١ٗ ْٛعا َا، ي  إ ساي١ تحكٝل اله١ٜٛ ٖٞ ايتي دا٤ت 

لأٚلى. بُٝٓا تختًف ايدزاض١ اتذاي١ٝ عٔ ايدزاضات ايطابك١ ي  ي  ايدزد١ ا

تٓاٚلها سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ لإزٜهطٕٛ بػهٌ عاّ، نُا اْٗا تٓاٚيت ايبعد 

الادتُاعٞ ايرٟ تعتٟٛ ع٢ً أزبع تزالات :ايؿداق١، ٚاختٝاز ايٓػاط 

 ، ٚاختٝاز غسٜو اتذٝا٠.ٓٛعايترٚتعٞ، ٚايدٚز المستبط باي
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يدزاضات ايطابك١ تٓاٚيت اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٚعلاقتٗا بايطًٛى إذ إ اغًب ا

، (2009)ايعدٚاْٞ  اٚ بمٍٝٛ ايػباب اتداَعٞ تضٛ ايعٓف ندزاض١ َاسٞ 

 .(2014)، ٚدزاض١ ْؿير (2010)ٚدزاض١ ايعجآَ٘ 
 

تبًٛزت َػه١ً ايدزاض١ َٔ خلاٍ َسادع١ الأدب ايٓعسٟ            

ٚبايتشدٜد ايٓعس١ٜ ايٓفط١ٝ الادتُاع١ٝ ايتي قدَٗا  ٚايدزاضات ايطابك١

، ٖٚٞ ْعس١ٜ تؿف تطٛز ايػخؿ١ٝ َٔ خلاٍ سٌ (Erikson)ازٜهطٕٛ 

ضًط١ً َٔ المُٗات ايتطٛز١ٜ، نُا ٚإ سٌ المُٗات ايطابك١ ٜصٚد بأضاع 

 (.2007َٚٓطًل يًتٓبر عٌ المُٗات ايتطٛز١ٜ ايلاسك١ )ابٛ غصاٍ، 

( بإ غخؿ١ٝ ايفسد تتػهٌ ي  نٌ المساسٌ Eriksonٜٚس٣ ازٜهطٕٛ)         

ايعُس١ٜ ايتي ٜعٝػٗا الإْطإ َٔ ايٛلاد٠ ٚست٢ ايسغد المتأخس، ٜٚرند إ 

ايٓذاا ٚإتكإ ١َُٗ تطٛز١ٜ ي  َسس١ً َا ٜعتُد ع٢ً إتكإ الم١ُٗ ايتطٛز١ٜ 

 (.2013 ، ي  المسس١ً ايتي تطبكٗا )شاٜد

ٓا٤ سٝات٘، يعدد نبير َٚتلاسل نريو ٜس٣ إٔ الإْطإ ٜتعسض أث         

َٔ ايكػٛط الادتُاع١ٝ ايتي تفسقٗا عًٝ٘ المرضطات الادتُاع١ٝ المختًف١: 

نايبٝت ٚالمدزض١ ٚاتديرإ ٚغير ذيو. ٚتػهٌ ٖرٙ ايكػٛط الادتُاع١ٝ 

( Ericksonَػهلات ٜتٛدب ع٢ً الإْطإ سًٗا، يريو اقترا ازٜهطٕٛ )

ٖرٙ المػهلات. ٚع٢ً الإْطإ إٔ ( يهٌ ٚاسد٠ َٔ Crisisَؿطًح "أش١َ" )

ٜعٌُ داٖدا ع٢ً سٌ ٖرٙ الأشَات سلا اتظابٝا ست٢ ٜطتُس ي  تطٛزٙ ايطًِٝ 

 (.2004)علاْٚ٘، 

 َٔ ٖٓا دا٤ت َػه١ً ايدزاض١ سٝح لاسعت ايباسج١ َٔ خلاٍ عًُٗا         
ي  ايتدزٜظ إٔ بعض ايطًب١ ٜكطسٕٚ يًعٌُ ظاْب دزاضتِٗ اتداَع١ٝ 

الاقتؿاد١ٜ ايؿعب١ ايتي يمسٕٚ بٗا، ٚزغِ اتطاع ظاٖس٠  لمٛاد١ٗ ايعسٚف

ايطًب١ ايرٜٔ ٜعًُٕٛ بالإقاف١ لايتصاَِٗ بايدزاض١، إلا إٔ الأناديمٝين 

لا ٜػهٌ َػه١ً. نُا اْ٘ ٜٛدد بعض اتداَعات تطاعد ٜسٕٚ إ عٌُ ايطًب١ 

ٚتطاْد طًبتٗا ي  سٌ الأشَات ايتي ٚتٛادِٗٗ بتٛفير فسف اتذؿٍٛ ع٢ً 

َٗٔ تطاعدِٖ ي  تٛفير َا ًٜصَِٗ، ٚبايتايٞ تعؿًٕٛ ع٢ً تحكٝل اله١ٜٛ. 

لإ اغًب طًب١ اتداَعات ٜعًُٕٛ ي  ١َٓٗ َا، بالإقاف١ لايتصاَِٗ بايدزاض١، 

         ستبط بػسٜو اتذٝا٠.ٚبعكِٗ َ
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. َا ٖٞ ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايطا٥د٠ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ 1

 ي  داَع١ دسؽ؟

بين  (a ≤ 0.05)ٌٖ ٜٛدد فسٚم داي١ إسؿا٥ٝاً عٓد َطت٣ٛ ايدلاي١ . 2

١ٜ ايٓفط١ٝ ٚفكا لمتػيرات ايدزاض١: المتٛضطات اتذطاب١ٝ تذالات الهٛ

 ، ٚايعٌُ، ٚاتذاي١ الادتُاع١ٝ؟ٓٛعاي

 

تحدٜد ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايطا٥د٠ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ     .1

 ايترب١ٜٛ ي  داَع١ دسؽ؟

ايهػف عٔ إذا ناْت ٖٓاى فسٚم بين المتٛضطات اتذطاب١ٝ تذالات  .2

 ، ايعٌُ، اتذاي١ الادتُاع١ٝ؟ٓٛعايط١ٝ ٚفكا لمتػيرات: اله١ٜٛ ايٓف

 تتُتع ايدزاض١ بأ١ُٖٝ ْعس١ٜ ٚأخس٣ ع١ًُٝ ْٛقشٗا نالآتٞ:

 

 

 

تهُٔ الأ١ُٖٝ ايٓعس١ٜ لهرٙ ايدزاض١ ي  سداث١ َٛقٛعٗا، ٚاتذاد١ 

عًِ ايٓفظ بٗرا يًبشح فٝٗا، نُا إٔ ٖرٙ ايدزاض١ قد تطاِٖ ي  إثسا٤ َٝدإ 

ايٓٛع َٔ ايدزاضات، خاؾ١ أْٗا تتٓاٍٚ َتػير ْفطٞ ادتُاعٞ ٜؿف سالات 

اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ يد٣ ف١٦ َٔ ايػباب اتداَعٞ ايرٜٔ يمجًٕٛ ع١ٓٝ ٖرا ايبشح 

 ٚايرٜٔ ٜعتهٕٚ عاَلا ٖاَا ي  أٟ تشطط تُٟٓٛ.

 

عسف١ سالات أْٗا تطاعد أعكا٤ ١٦ٖٝ ايتدزٜظ باتداَع١ ع٢ً َ 

اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايتي ٜتٛشع فٝٗا ايطًب١. ٚ بايتايٞ تطاعدِٖ ع٢ً َساعا٠ ٖرٙ 

المتػيرات ي  طسم ايتدزٜظ ٚي  ٚضا٥ٌ ايتكِٜٛ ايتي ٜطتخدَْٛٗا مما 

 ٜٓعهظ أثسٙ ع٢ً ايطًب١ ٚأدا٥ِٗ الأناديمٞ.
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أدسٜت ٖرٙ ايدزاض١ ي  ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ي   : .1

 داَع١ دسؽ.

طبكت ٖرٙ ايدزاض١ ي  بدا١ٜ ايفؿٌ ايدزاضٞ الاٍٚ    .2

2015- 2016. 

طبكت ٖرٙ ايدزاض١ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طًب١   .3

( طايبا 165ايبهايٛزٜٛع تخؿـ َعًِ ؾف، ٚايبايؼ عددِٖ  )

 ٚطايب١.
 

: 

 

يراتـ٘ ٚالاتطـام َـع ايـٓفظ ٚالإسطـاع بالاْطـذاّ        ساٖلٖٞ إدزاى الم 

)تحكٝـل الهٜٛـ١، ٚتعًٝـل ايكـساز، ٚاْػـلام       ايداخًٞ. ٚتٓكطـِ إلى أزبـع سـالات    

 اله١ٜٛ، ٚاقطساب اله١ٜٛ(.

 

  

 

ٝٗا ايطايب ع٢ً َكٝاع ٚتعدد َطت٣ٛ اله١ٜٛ ايعلا١َ ايتي تعؿٌ عً

اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ المطـتخدّ ي  ٖـرٙ ايدزاضـ١، ايـرٟ اعـد خؿٝؿـا لهـرا ايػـسض         

 ٚيمتاش بايؿدم ٚايجبات.

 

اعتُدت ايدزاض١ المٓٗر ايٛؾفٞ ايتشًًٝٞ، لملا٥ُت٘ لأغساض ايدزاض١ 

 ٚأٖدافٗا.

 

َــٔ نًٝــ١ ايعًــّٛ ايتربٜٛــ١ تخؿـــ َعًــِ    تــايف تزتُــع ايدزاضــ١   

ــددِٖ    ــايؼ عـ ــسؽ، ايبـ ــ١ دـ ــ١   ( 443)ؾـــف ي  داَعـ ــا عٝٓـ ــ١. أَـ ــا ٚطايبـ طايبـ

طايبا ٚطايب١ ممٔ أدابٛا ع٢ً بٓٛد الاضتباْ٘  (165) ايدزاض١ فكد تهْٛت َٔ

ناًَــــ١. تم اختٝــــازِٖ بايطسٜكــــ١ ايعػــــٛا١ٝ٥ ايبطــــٝط١، بعــــد إٔ تم زؾــــد   
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طـــاعد٠ ايـــصَلا٤ ي  عُـــاد٠ غـــرٕٚ  ضـــذلات ايطـــلاب عـــه اتذاضـــب الآيـــٞ بم 

 .المطتك١ً ُتػيراتًي تبعاً ايدزاض١ ع١ٓٝ تٛشٜع ( ٜبين1ايطًب١. ٚاتددٍٚ)

 َتػيرات ايدزاض١سطب  ايتهسازات ٚايٓطب الم١ٜٛ٦: (1ددٍٚ )

 ايٓطب١ ايتهساز ايف٦ات 
 29.1 48 ذنس ٓٛعاي

 70.9 117 اْج٢ 
 25.5 42 ٜعٌُ عٌُاي

 74.5 123 لا ٜعٌُ 
 اتذاي١

 الادتُاع١ٝ
 اعصب

126 76.4 

 23.6 39 َتصٚز 

 Total 165 100.0 

ايباسج١ َكٝاع اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ  طٛزتيتشكٝل أٖداف ايدزاض١ 

ايعُسٟ  (،1994ايسبابع١ ) بايسدٛع الى الادب ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١:

 ١ اتذاي١ٝ.يٝتٓاضب َع اغساض ايدزاض (.2014(، ْؿير )2013(، شاٜد )2008)

 

( تسهُين َٔ المختؿين، ٚطًب َِٓٗ 8تم عسض المكٝاضين ع٢ً ) 

بٝإ َد٣ اْتُا٤ ايفكس٠ يًبعد ايرٟ ٚقعت فٝ٘، َٚد٣ ٚقٛا ايفكس٠، َٚد٣ 

 . ضلا١َ ايؿٝاغ١ ايًػ١ٜٛ يًفكس٠، ٚأٟ َلاسعات ٜسْٚٗا َٓاضب١

 

كـد تم ايتشكـل َـٔ سطـاب َعاَـٌ      يًتأند َـٔ ثبـات أدا٠ ايدزاضـ١، ف   

ٌ  سٝـح ايجبات بطسٜك١ الاتطام ايداخًٞ سطـب َعاديـ١ نسْٚبـال أيفـا،       ٚؾـ

ٚاعتــهت ٖــرٙ ايكُٝــ١ َلا٥ُــ١ يػاٜــات ٖــرٙ     ( 87.0) إلى ايجبــات َعاَــٌ

( فكس٠ تكٝظ، ٚتمجً٘ 16ٜتهٕٛ َكٝاع سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ َٔ ) ايدزاض١.

ــ١ ايٓفطــ١ٝ، نُــا ي     (، ٜٚعــه عــٔ أزبعــ١ ســالا   16 -1ايفكــسات ) ت َــٔ الهٜٛ

 (.2اتددٍٚ )
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 (: فكسات نٌ ساي١ َٔ سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ 2اتددٍٚ )

 ايفكسات سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ

 1.2.3.4 تحكٝل اله١ٜٛ

 5.6.7.8. تعًٝل ايكساز
 .9.10.11.12 اْػلام اله١ٜٛ
 13.14.15.16 اقطساب اله١ٜٛ

 

 ع٢ً المجالات (: ٜبين تٛشٜع ايفكسات 3اتددٍٚ )

 ايفكسات المجالات

 16 - 10 -  5  -  1 ايؿداق١
 13 – 11 – 7 – 3 اختٝاز ايٓػاط ايترٚتعٞ

 15 – 9 – 6  -  4 ٓٛعايدٚز المستبط باي
 14 - 12 – 8 – 2 اختٝاز غسٜو اتذٝاٙ

 

 

 

 

 

 

 (: قِٝ ايجبات اتراؾ١ بمكٝاع سالات اله١ٜٛ ايٓفط4١ٝاتددٍٚ )        

١ٜٛ ساي١ اله

 ايٓفط١ٝ

 ثبات الاضتكساز نسْٚبال ايفا

 0.87 0.76 تحكٝل اله١ٜٛ
 0.91 0.75 تعًٝل ايكساز

 0.90 0.86 اْػلام اله١ٜٛ

 0.87 0.79 اقطساب اله١ٜٛ

َكٝاع سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ بؿٛزت٘  تايف  -

( فكس٠ َؿاغ١ جمٝعٗا بػهٌ اتظابٞ، َٛشع١ ع٢ً 16ايٓٗا١ٝ٥ َٔ )

 (.4اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايـ ) سالات

ٜتِ سطاب المتٛضط اتذطابٞ لاضتذاب١ ايطًب١ ع٢ً نٌ ساي١ َٔ  -

سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ، ثِ ٜكاف يهٌ َٓٗا اتضساف َعٝازٟ ٚاسد ٚنٌ 

طايب ٜتذاٚش المتٛضط َكافا إيٝ٘ اتضساف َعٝازٟ ٚاسد ٜهٕٛ قد 

 . اْطبكت عًٝ٘ ساي١ اله١ٜٛ المع١ٓٝ

 تين ٜعته اْتكايٞ.إذا ٚقع ايطايب ي  ساي -

 إذا ٚقع ايطايب ي  أنجس َٔ سايتين ٜتِ اضتبعادٙ. -

إذا لم ٜكع ايطايب ي  ساي١ َٔ سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ٜطًل ع١ًٝ َط٢ُ  -

 غير َؿٓف ٜٚتِ اضتبعادٙ.
 

 ٚقد تم تؿٓٝف المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚفل المعٝاز ايتايٞ:

 2= 1-3ايتدزٜر الأد٢ْ=  –المد٣ = ايتدزٜر الأع٢ً 

 أع٢ً َٔ َتٛضط( 2.01 – 3.00اقٌ َٔ َتٛضط(، َٚٔ ) 1.00 – 2.00)
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 اغتًُت ايدزاض١ ع٢ً ْٛعين َٔ المتػيرات، ُٖا:

ــ٢:   اي .   1 ــتٌُ عًـــ ــٛع; ٚتػـــ ــإ:  ٓـــ ــ٘ ف٦تـــ                                : ٚيـــ

 )ذنس/ أْج٢ ( 

لا ٜعُـــٌ(        اتذايـــ١ الادتُاعٝـــ١: ٚلهـــا  : )ٜعُـــٌ /ٚيـــ٘ ف٦تـــإ:   ايعُـــٌ    

    ف٦تإ: ) أعصب / َتصٚز (

 ٚتتُجٌ ي  ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ. : .3

 يكد تم إدسا٤ ايدزاض١ ٚفل اترطٛات الآت١ٝ: 

 تحككت ايباسج١ َٔ ايؿدم ٚايجبات يًُكٝاع. .1

ــ١ اي      .2 ــ١ نًٝـ ــٔ طًبـ ــ١ َـ ــ١ ايدزاضـ ــساد عٝٓـ ــد أفـ ــ١  تحدٜـ ــّٛ ايتربٜٛـ عًـ

 تخؿـ َعًِ ؾف.

 تٛشٜع المكٝاع ع٢ً أفساد ع١ٓٝ ايدزاض١. .3

جمــع المكٝــاع ٚإدخايــ٘ ي  اتذاضــٛب َٚعاتدتــ٘ إسؿــا٥ٝا باضــتخداّ    .4

 (.sppsايهْاَر الإسؿا٥ٞ يًعًّٛ الادتُاع١ٝ )
 

 

يلإداب١ عٔ ٖرا ايطراٍ تم اضتخساز المتٛضطات اتذطاب١ٝ 

المعٝاز١ٜ تذالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ٚالاتضسافات 

 ٚاتددٍٚ أدْاٙ ٜٛقح ذيو. ايترب١ٜٛ ي  داَع١ دسؽ،

١ٜٛ تذالات الهالمتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالاتضسافات المعٝاز١ٜ (: 5ددٍٚ )

َستب١ تٓاشيٝاً  ايٓفط١ٝ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ي  داَع١ دسؽ

 سطب المتٛضطات اتذطاب١ٝ

 ايستب١

سالات اله١ٜٛ 

 ايٓفط١ٝ

المتٛضط 

 اتذطابٞ

الاتضساف 

 المعٝازٟ

 المطت٣ٛ

 أع٢ً َٔ َتٛضط 385. 2.33 تحكٝل اله١ٜٛ 1

 أع٢ً َٔ َتٛضط 374. 2.08 تعًٝل ايكساز 2

 اقٌ َٔ َتٛضط 398. 1.66 ١ٜٛاقطساب اله 3

 اقٌ َٔ َتٛضط 427. 1.54 اْػلام اله١ٜٛ 4
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           المتٛضــــطات اتذطــــاب١ٝ قــــد تساٚســــت َــــابين    إٔ ( 5ٜــــبين اتدــــدٍٚ ) 

ــ١  سٝــح دــا٤ ، (1.54-2.33) ــ١ الأٚلى  تحكٝــل الهٜٛ ــأع٢ً ي  المستب َتٛضــط ب

ٚبمتٛضـط   ي  المستبـ١ الأخـير٠  اْػـلام الهٜٛـ١   ، بُٝٓـا دـا٤   (2.33)سطابٞ بًـؼ  

َسس١ً ايػباب تتُّٝص (. ٚقد تعصٚ ايباسج١ ٖرٙ ايٓتٝذ١ إٔ 1.54سطابٞ بًؼ )

ــا٤        ــ١ ي  تحكٝــل الأٖــداف ٚبٓ ــ٢ ايعُــٌ ٚايعطــا٤ ٚايطُــٛا ٚايسغب بايكــدز٠ عً

ايرات ٚسب اتذس١ٜ ٚالاْطلام، َٚٔ ضًبٝاتٗا ايتٗٛز، ٚالاْدفاع غير المدزٚع، 

يكِِٝ ٚايتكايٝد، ٚسب ايعٗٛز المبـايؼ  ٚالأْا١ْٝ، اترسٚز عٔ المأيٛف ٚايعادات ٚا

ايػـباب ايـٛاعٞ ايـرٟ ٜـدزى قُٝـ١ ايعًـِ        ٚفٝـ٘، ٚضـسع١ ايػكـب ٚايعؿـب١ٝ،     

ٚايعُــٌ; ٚايعُــٌ ي  أٟ تزــاٍ َــاداّ ٖــرا ايعُــٌ ٜــدز عًٝــ٘ ايــسبح اتذــلاٍ ٚلا   

ّٕ ذيو ٜردّٟ إلى تكًٌٝ ايبطايـ١ ٚشٜـاد٠ دخـٌ ايفـسد      تغايف ايػسع ٚايكإْٛ فإ

ٚتتفل ْتا٥ر ايدزاض١ اتذاي١ٝ َع دزاض١ نٌ َـٔ ايسبابعـ١    .ٚزفا١ٖٝ المجتُع

(، ٚ دزاضـ١ شاٜـد   2010(، ٚدزاض١ ايعجا١َٓ )2009(، دزاض١ بٝاَْٛت )1994)

 (.2014ٚدزاض١ ْؿير ) (،2013)

 0.05 ≥) ٌٖ ٜٛدد فسٚم داي١ إسؿا٥ٝا عٓد َطت٣ٛ ايدلاي١  ايطراٍ ايجاْٞ:

а) يٓفط١ٝ ٚفكا لمتػيرات ايدزاض١: بين المتٛضطات اتذطاب١ٝ تذالات اله١ٜٛ ا

 اتذاي١ الادتُاع١ٝ؟ٚايعٌُ ٚاتدٓظ 

اضتخساز المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالاتضسافات تم  يلإداب١ عٔ ٖرا ايطراٍ

اتذاي١ ٚايعٌُ ٚ ٓٛعايسطب َتػيرات تذالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ  المعٝاز١ٜ

تخداّ ٚيبٝإ ايفسٚم الإسؿا١ٝ٥ بين المتٛضطات اتذطاب١ٝ تم اض، الادتُاع١ٝ

 ٛقح ذيو.تٍٚ أدْاٙ اٚاتدد، اختباز "ت"

 

 ٓٛعايلأثس المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالاتضسافات المعٝاز١ٜ ٚاختباز "ت" (: 6ددٍٚ )

 سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝع٢ً 

 

 ٓٛعاي
 ايعدد

المتٛضط 

 اتذطابٞ

الاتضساف 

 المعٝازٟ

 ق١ُٝ

 "ت"

دزدات 

 اتذس١ٜ

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

تحكٝل 

 اله١ٜٛ

 ايٓفط١ٝ

 327. 163 983.- 408. 2.28 48 ذنس
 أْج٢

 غير داي١   375. 2.35 117

تعًٝل 

 ايكساز
 935. 163 081.- 365. 2.08 48 ذنس
 غير داي١   379. 2.08 117 أْج٢

اْػلام 

 اله١ٜٛ
 105. 163 1.628 464. 1.63 48 ذنس
 غير داي١   408. 1.51 117 أْج٢

اقطساب 

 اله١ٜٛ
 144. 163 1.468 404. 1.73 48 ذنس
 غير داي١   393. 1.63 117 أْج٢



 د. تمازٙ ْؿير                ف٢ داَع١ دسؽ ا٥د٠ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايط
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                       ٚدــــٛد فــــسٚم ذات دلايــــ١ إسؿــــا١ٝ٥ عــــدّ   (6ٜتــــبين َــــٔ اتدــــدٍٚ )

 (≥ 0.05 а)  سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ي  جمٝع ٓٛعايتعص٣ لأثس. 

 

 

 

 

 

 

 

 

لأثس از١ٜ ٚاختباز "ت" المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالاتضسافات المعٝ(: 7ددٍٚ )

 سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝع٢ً  ايعٌُ

 

 ايعٌُ
 ايعدد

المتٛضط 

 اتذطابٞ

الاتضساف 

 المعٝازٟ

 ق١ُٝ

 "ت"

دزدات 

 اتذس١ٜ

ايدلاي١ 

 الإسؿا١ٝ٥

تحكٝل 

اله١ٜٛ 

 ايٓفط١ٝ

 646. 163 461.- 347. 2.30 42 ٜعٌُ
 لا ٜعٌُ

 غير داي١   398. 2.34 123

 200. 163 1.287- 443. 2.02 42 ٜعٌُ تعًٝل ايكساز
 غير داي١   346. 2.10 123 لا ٜعٌُ

 009. 163 2.649- 379. 1.39 42 ٜعٌُ اْػلام اله١ٜٛ
 داي١   432. 1.59 123 لا ٜعٌُ

اقطساب 

 اله١ٜٛ
 049. 163 1.984 433. 1.77 42 ٜعٌُ
 داي١   381. 1.63 123 لا ٜعٌُ

ــدٍٚ )   ــٔ اتدـ ــبين َـ ــدّ  (7ٜتـ ــسٚم ذات د عـ ــٛد فـ ــا١ٝ٥ ٚدـ ــ١ إسؿـ               لايـ

 (≥ 0.05 а)   باضــتجٓا٤ ســالات الهٜٛــ١ ايٓفطــ١ٝ ي  جمٝــع  عُــٌايتعـص٣ لأثــس.

ٚ اْػلام اله١ٜٛ ٚاقطساب الهٜٛـ١ ٚدـا٤ت ايفـسٚم يؿـالح َـٔ لا ٜعُـٌ.         ٚتعـص

ٟ  ايػباب َٓٗا ٜعاْٞ ايتي الادتُاع١ٝ المػهلات بإ ذيو ايباسج١ ٌ  لا ايـر  ٜعُـ

 فٗٛ ٚالاقتؿاد١ٜ، ايطٝهٛيٛد١ٝ َطتٜٛاتٗا ٝحس َٔ ددي١ٝ علاقات ي  تدخٌ

ٞ  ؾـساع  ٜعـٝؼ  ٘  بـين  ٚ بٝٓــ٘ داخًـ ٌ  َلاَــح )بطـبب  ذاتـ  ايٛاقــش١ غـير  المطـتكب

٘  ضـًب١ٝ  ٚٚدداْٝات َػاعس تعسى بدٚزٙ ٖٚرا سايٝا.(;  نـجير  ٖٓـاى  لإ يدٜـ

 ٔ  ايبطايــ١ سايــ١ تــردٟ إذ َتٓفطــا; لهــا تجــد لم ٚاتدطــد١ٜ ايٓفطــ١ٝ ايطاقــ١ َـ

ٞ  ايتٛافـل  عدّ َعاٖس َٔ يهجير تعسضاي إلى ايفسد عٓد  ٚالادتُـاعٞ،  ايٓفطـ

 َــــٔ عــــالات ٜتؿــــفٕٛ ايعُــــٌ عــــٔ ايعــــاطًين َــــٔ نــــجيراً إٔ إلى إقــــاف١

ّ  نايػــعٛز  ٚايػخؿــ١ٝ ايٓفطــ١ٝ  الاقــطسابات ّ  ايطــعاد٠ بعــد  ايسقــا  ٚعــد

 ايٓفطــ١ٝ ايؿــش١ ي  اعــتلاٍ إلى ٜــردٟ ممــا ايهفــا٠٤ ٚعــدّ بــايعذص ٚايػــعٛز

ــس ايٓفطــ١ٝ يًكــػٛط ٜتعسقــٕٛ أْٗــِ إلى إقــاف١ يــدِٜٗ.،  غيرٖــِ َــٔ أنج

ــاتِٗ بطــبب ــ١، ايكــا٥ك١ َــٔ َعاْ ــتر ايــتي المايٝ ــ١، دــسا٤ َــٔ تٓ  ٚعــدّ ايبطاي

ّ  دفع ع٢ً قدزتِٗ ٔ  ايعـاطًين  إٔ أٜكـا  ثبـت  اتداَعٝـ١.نُا  ايسضـٛ ٌ  عـ  ايعُـ

 تضـــٛ بايػكـــب ٚايػـــعٛز ٚايٛســـد٠ المًـــٌ َـــٔ عايـــ١ الاتؿـــاف عًـــِٝٗ ٜػًـــب

ٚتتأثس اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ  .ٚايعذص ايبرع َٔ عاي١ ايػعٛز إلى إقاف١ المجتُع،
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ي  تحكٝكٗا بادزاى ايفسد لمهاْت٘ ي  المجتُع. فايػباب يدِٜٗ قاب١ًٝ يًتعـسض  

يلأذ٣ ْتٝذ١ يكػٛط ايتػيرات ايطسٜع١ الادتُاع١ٝ ٚالاقتؿاد١ٜ ايتي تكس 

بٜٗٛتِٗ. ٚيعٌ اقطسابات ايػباب ي  اتداَعات ديٌٝ عًـ٢ إسطاضـِٗ بفكـدإ    

 ٚتساٚي١ اضترداعٗا. ٖٜٛتِٗ

 

 

 

لأثس المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالاتضسافات المعٝاز١ٜ ٚاختباز "ت" (: 8ددٍٚ )

 سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝع٢ً  اتذاي١ الادتُاع١ٝ

 

اتذاي١ 

 الادتُاع١ٝ
 ايعدد

المتٛضط 

 اتذطابٞ

الاتضساف 

 المعٝازٟ

 ق١ُٝ

 "ت"

دزدات 

 اتذس١ٜ

ايدلاي١ 

 ١ٝالإسؿا٥

تحكٝل 

اله١ٜٛ 

 ايٓفط١ٝ

 001. 163 3.300- 363. 2.27 126 أعصب
 َتصٚز

 داي١   410. 2.50 39

تعًٝل 

 ايكساز
 785. 163 273.- 344. 2.08 126 أعصب
 غير داي١   461. 2.10 39 َتصٚز

اْػلام 

 اله١ٜٛ
 780. 163 280.- 401. 1.54 126 أعصب
 غير داي١   508. 1.56 39 َتصٚز

 اقطساب

 اله١ٜٛ
 388. 163 866. 411. 1.68 126 أعصب
 غير داي١   353. 1.62 39 َتصٚز

                ٚدٛد فسٚم ذات دلاي١ إسؿا١ٝ٥عدّ   (8ٜتبين َٔ اتددٍٚ )

 (≥ 0.05 а)  سالات اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ي  جمٝع  اتذاي١ الادتُاع١ٝتعص٣ لأثس

ؿالح المتصٚز. ٚقد تعصٚ ٚدا٤ت ايفسٚم ي تحكٝل اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ.باضتجٓا٤ 

الهدف الاضاض٢ َٔ ايصٚاز ٖٛ تحكٝل ايطهٔ ايباسج١ ٖرٙ ايٓتٝذ١ إلى إٔ 

ايٓفطٞ ٚايسٚسٞ لإٔ بايصٚاز تظد نٌ َٔ ايصٚدٝين ضهٔ ايٓفظ ٚضعاد٠ 

ايكًب ٚزاس١ ايباٍ لإٔ نٌ َُٓٗا تظد َٔ ٜػازن٘ ايطسا٤ ٚايكسا٤ ٜٚصٌٜ 

ايسدٌ ٚالمسأ٠ ٖٛ زابط زعا١ٜ  عٓ٘ ُّٖٛ اتذٝا٠ لإٔ ايسابط الأضاضٞ بين

ٚسب ٚعلاق١ عطف َٚٛد٠ ع٢ً َا تعكك٘ ايصٚاز َٔ ضهٔ ٚزاس١ ي  سٝا٠ 

الإْطإ ٚقد ْطُع إ نجير َا ٜؿابٕٛ بالأَساض ايٓفط١ٝ ٚأغًبِٗ غير 

أٜكا المط٦ٛي١ٝ فػعٛز  . َتصٚدٕٛ لإٔ المتصٚز غايبآ َا ٜهٕٛ َتصٕ ٖٚادئ

ا ٜرًٖ٘ يتشٌُ َتاعب اتذٝا٠ ٚأعبا٥ٗا ايصٚاز ٤٢ٜٗ يلإْطإ المط٦ٛي١ٝ ٖٚر

لإٔ اتذٝا٠ الأضس١ٜ تهجس َطايبٗا ٜٚهجس ايتفهير ي  قٝاَ٘ بٛادب٘ ايرٟ أًٖ٘ 

الله ي٘ فإٕ ايصٚاز ْع١ُ َٔ الله ع٢ً عبادٙ غسع٘ لهِ لما تعكك٘ لهِ َٔ ضعاد٠ 

 .اتدطد ٚايٓفظ ٚايسٚا



 د. تمازٙ ْؿير                ف٢ داَع١ دسؽ ا٥د٠ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايط
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عكد دٚزات تدزٜب١ٝ ٚتجكٝف١ٝ لأٚيٝا٤ الأَٛز ٚاضاترٙ اتداَعات ٚايكا٥ُين   .1

ع٢ً ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ سٍٛ نٝف١ٝ ايتعاٌَ َع طًب١ اتداَعات بؿٛز٠ 

تمهِٓٗ َٔ ايتخًـ َٔ ساي١ اقطساب اله١ٜٛ ٚإغلاقٗا ٚدعًِٗ َٓذصٜٔ 

 لهٜٛتِٗ ايٓفط١ٝ.

ِ  ايطلاب . عكد دٚزات ٚٚزؽ عٌُ يت2١٦ٝٗ ٚايطايبات يطٛم ايعٌُ، ٚتعسٜفٗ

بـــايفسف ايٛظٝفٝـــ١ المتاســـ١ َـــٔ خـــلاٍ يكـــا٥ِٗ بـــأنه عـــدد ممهـــٔ َـــٔ   

ٚايتأنٝـد ي  ْفـظ    المرضطات ٚايػـسنات ي  َهـإ ٚاسـد ٚي  ٚقـت تسـدد،     

ايٛقت ع٢ً أ١ُٖٝ تٛدٝ٘ ايطـلاب تضـٛ إقاَـ١ المػـسٚعات ايسٜادٜـ١ يٝٓتكًـٛا       

زن١ ي  تـٛفير ايٛظـا٥ف   َٔ َسسًـ١ طًـب اتذؿـٍٛ عًـ٢ ٚظٝفـ١ إلى المػـا      

يلآخسٜٔ، ٚإيكا٤ ايك٤ٛ ع٢ً ايتذازب ايٓادش١ لأؾشاب الأعُـاٍ ايسٜادٜـ١   

ممٔ تمٝصٚا بٓذاسِٗ ي  تزاٍ ايعٌُ اتذس، نُا تطـع٢ اتداَعـ١ إلى ضـد    

 استٝادات دٗات ايتٛظٝف بايهفا٤ات ايبػس١ٜ َٔ ايتخؿؿات المختًف١.

٤ بمٗازاتِٗ ٚقدزاتِٗ قسٚز٠ الاٖتُاّ بايطلاب ٚاترستظين ٚالازتكا. 3

ايع١ًُٝ ٚايع١ًُٝ، ٚذيو بٛدٛد دٗات ز٥ٝط١ٝ باتداَع١ تكّٛ بٗرا ايدٚز 

بفعاي١ٝ، نُا إٔ دعِ اترستظين ٜكع قُٔ ايتٛد٘ الاضتراتٝذٞ 

يًذاَع١، فٗٛ ٜعد ٖدفاً اضتراتٝذٝاً َطتكلًا ٜتُشٛز سٍٛ تعصٜص قدزات 

 اترستظين.

از٠ ايتعًِٝ، أٟ َٓر دخٍٛ ايطفٌ . قسٚز٠ ٚدٛد المسانص ايٓفط١ٝ داخٌ ٚش4

الى اتذكا١ْ تظب إٔ تػًُ٘ ع١ًُٝ الإزغاد ايٓفطٞ ٚنريو المسس١ً 

 الابتدا١ٝ٥ ٚالإعداد١ٜ ٚايجا١ْٜٛ ٚاتداَع١ٝ.
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ْعسٜات ايتطٛز الإْطاْٞ ٚتطبٝكاتٗا (. 2007أبٛ غصاٍ، َعا١ٜٚ .) .1

 طير٠، عُإ، الأزدٕ.، داز الم2. طايترب١ٜٛ

ايعلاق١ بين إدزاى ايسعا١ٜ ايٛايد١ٜ ٚنمٛ اله١ٜٛ (. 1994ايسبابع١، دعفس .) .2

، داَع١ زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠ .ايٓفط١ٝ يد٣ طًب١ داَع١ َرت١
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أختي                                                                           ...........أخٞ ايطايب 

 ...............ايطايب١

  

"ساي١ اله١ٜٛ ايٓفط١ٝ ايطا٥د٠ يد٣ إ: بعٓٛ ادسا٤ دزاض١ ايباسج١ تسغب

. يرا طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ي  داَع١ دسؽ ي  ق٤ٛ بعض المتػيرات"

( فكس٠. يرا أزدٛ الإداب١ ع٢ً 16قاَت ايباسج١ بإعداد اضتباْ٘ تتهٕٛ َٔ )

 فكسٙ نٌ أَاّ(  √فكسات الاضتباْ٘ بهٌ دق١ ٚأَاْ٘، ٚذيو بٛقع اغازٙ )  

 . تطتشكٗا ايتي ايدزد١ ٚفل

ّٕ عًُا  ايبشح لأغساض تطتخدّ ضٛف ضتكدَْٛٗا ايتي المعًَٛات بأ
 فكط، ٚضتعاٌَ بهٌ ضس١ٜ تا١َ. ايعًُٞ

 غانس٠ يهِ سطٔ ايتعإٚ

 

                                                                                                                                  

 د. تمازٙ ْؿير ايباسج١:

 ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ / داَع١ دسؽ

 
 

 

 

 

 المعًَٛات ايػخؿ١ٝ:

 □   أْج٢           □ذنس                       : يٓٛعا
 

 □لا ٜعٌُ             □ٜعٌُ                      ايعٌُ:
 

 □َتصٚز           □أعصب       اتذاي١ الادتُاع١ٝ:
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بدزد١  

 نبير٠

بدزد١ 

 َتٛضط١

بدزد١ 

 ق١ًًٝ

ٖٓايو أضباب نجير٠ يًؿداق١، ٚيهٓني اختاز  1

أؾدقا٥ٞ المكسبين ٚفكآ يكِٝ َع١ٓٝ، ٚعٓاؾس تػاب٘ 

 بٝٓٓا اسددٖا بٓفطٞ.

   

يكد فهست نجيرا بطسٜك١ اختٝاز غسٜو اتذٝا٠  2

)شٚز المطتكبٌ(، ٚأؾبشت اعسف الإٓ ايطسٜك١ ايتي 

 أختاز بٗا ٖرا ايػسٜو.ض

   

يكد اخترت ْػاطا أٚ أنجس َٔ بين ايٓػاطات  3

ايترٚتع١ٝ، نٞ أَازضٗا باْتعاّ ٚأْا َكتٓع 

 باختٝازٟ

   

ٖٓايو طسم نجير٠ ٜطتطٝع فٝٗا الأشٚاز ٚايصٚدات  4

تكطِٝ المطرٚيٝات الأضس١ٜ، ٚيكد فهست ي  ٖرٙ 

د ايطسم ٚأْا الإٓ اعسف بايكبط ايطسٜك١ ايتي أزٜ

 إٔ أطبكٗا ع٢ً ْفطٞ

   

ٖٓايو أْٛاع نجير٠ َٔ ايٓاع، َٚاشيت أتعسف ع٢ً  5

 ٖرٙ الأْٛاع لأدد ايٓٛع المٓاضب لاتخاذٙ ؾدٜكا.

   

6 
 

ٖٓايو ايهجير َٔ طسم تكطِٝ المطرٚيٝات ي  ايصٚاز، 

 َٚا شيت أساٍٚ تحدٜد المطرٚيٝات ايتي تٓاضبني.

 

 

  

، َٚا شيت يٝظ يدٟ أٟ ْػاط تسٚتعٞ ايتصّ ب٘ 7

أدسب ْػاطات تشتًف١ يعًٞ أدد ايٓػاط ايرٟ 

 اضتُتع ب٘

   

 ٓٛعإْني أزاقب طسم اختٝاز الأفساد يػسنا٥ِٗ َٔ اي 8

الآخس )شٚز المطتكبٌ(، ٚأفهس ي  ٖرٙ ايطسم، ٚيهٓني 

 لم أقسز بعد ايطسٜك١ ايفك٢ً بايٓطب١ يٞ.

   

٠ إٕ آزا٥ٞ ي  الأدٚاز المستبط١ بهٌ َٔ ايسدٌ ٚالمسأ 9

َطابك١ يلأدٚاز ايتي ٜكّٛ بٗا أبٞ ٚأَٞ، فُا ٖٛ 

 َٓاضب لهُا ٜٓاضبني

   

ّٟ فكط. 10     اختاز أؾدقا٥ٞ َٔ ايرٜٔ ٜٛافل عًِٝٗ ٚايد

أفكٌ دا٥ُا ايكٝاّ بايٓػاطات ايترٚتع١ٝ ايتي  11

ّٟ، ٚلم أفهس أبدا ي  ايكٝاّ بأٟ ْػاط  يمازضٗا ٚايد

 آخس

   

)شٚز المطتكبٌ( َٔ  ضأختاز غسٜو سٝاتٞ ايصٚد١ٝ 12

ّٟ َني الازتباط  نمط الأغخاف ايرٜٔ ٜتٛقع ٚايد

 بِٗ.

   

أغازى أسٝاْا ي  ْػاطات تسٚتع١ٝ إذا َا دعٝت  13

 إيٝٗا، يهٓني ْادزا َا أدسب غ٦ٝا َٓٗا بمبادز٠ َني

   

إْني لم أفهس بطسٜك١ اختٝاز غسٜو اتذٝا٠ المٓاضب  14

أتٞ ي  )شٚز المطتكبٌ(، ٚضأقبٌ الأَٛز نُا ت

 المطتكبٌ

   

لم أفهس ددٜا بدٚز ايسدٌ ٚالمسأ٠ ي  اتذٝا٠ ايصٚد١ٝ،  15

 فٗرا الأَس ٜبدٚ اْ٘ لا ُٜٗني.

   

يٝظ يٞ أؾدقا٤ َكسبٕٛ ٚيطت َٗتُا بإ ٜهٕٛ يٞ  16

 ذيو.

   

 


