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 الملخص

 

تًـد  الدراشــٕ اتذالّــٕ تع الععــر  رلـٖ اللــرَي   الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ َانمعهـاى َصيــا للهــُ  َالعخ ــّ      

بمعًـد تعلـّا اللغـٕ العربّـٕ     ( طالبا َطالبـٕ  218الدراشْ لدٗ الهاطيين بغير اللغٕ العربّٕ. َتضمهت رّهٕ الدراشٕ )

أم اليــرٗ, بالمملكــٕ العربّــٕ الصــعُدِٕ. َفلــا   الل ــ  الدراشــْ اتَ  للعــام اتدــامعْ   جامعــٕ -لغــير الهــاطيين بًــا 

طبق رلًّا ميّاشْ الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى )ترداد الباحـ((. َأظـارن نعـاٙل الدراشـٕ تع أنـٌ       يـ,1439 -1438

ّ  مـو انمعهـاى  َمصـعُٗ كـبير   مـو الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ    مصـعُٗ معُشـ    ُِجد  َ  لـدٗ ر ٕ  هـٕ البخـ(,   تُجـد رقةـ

   َ   بعــأ أبعــاد الهرجصــّٕ    تُجــد صــرَيارتباطّــٕ دالــٕ تح ــاّٙا َمُجبــٕ بــين الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ َانمعهــاى, 

َصيـا لمـعغيرٓ الهـُ       انمعهـاى   ن تُجد صرَياتكاد ّٕ َصيا لمعغيرٓ الهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما, َ

 ّهًما.َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  ب

ٕ : كلمان ملعاحّٕ ٕ اتكاد ّ  الهُ  , العخ ّ  الدراشْ, الهاطيين بغير اللغٕ العربّٕ., انمعهاى , الهرجصّ

                                                 
 أشعاف رلا الهلض التربُٓ المصارد ظامعٕ أشُّط*   
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Differences in academic narcissism and gratitude according to gender and 
academic achievement among students non-native Arabic speakers 

 

Abstract 

 
     The present study aims to identify the differences in academic narcissism and 
gratitude according to gender and academic achievement among non-native Arabic 
speaking students. The sample included (218) male and female students in the 
Institute of Arabic Language Teaching for non-native speakers - Umm Al Qura 
University, Saudi Arabia, in the first semester of the academic year 1438-1439 AH. 
To these students, Academic narcissism scale (prepared by the researcher), and 
gratitude scale (Prepared by the researcher) were applied. The results of the study 
indicate that there is an average level of academic narcissism and a high level of 
gratitude in the research sample. There is a significant positive correlation between 
academic narcissism and gratitude. There are differences in some dimensions of 
academic narcissism according to gender and academic achievement variables and 
the interaction between them. Meanwhile, there are no differences in gratitude 
according to gender and academic achievement variables and the interaction 
between them. 
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رلما٘ الهلض تع مصاردٔ البعر   العخلص مو اتمراض الهلصّٕ التي تعّـق تـُاصيًا    ِصعٖ

غيريـــا. َمــو يـــضٍ اتمــراض مـــا ِــرتب  بالإرشـــاب بــالهلض, َالعـــعُر بــالعلُي أَ انعيـــا        مــع 

 َارعياد اللرد أنٌ أصض  مـو غـيرٍ, َاشـعغق  الآخـرِو;    الآخرِو مو أج  اشعغق  نياط الضعف, 

 .Narcissism صّما ِعر  بالهرجصّٕ 

م بــٌ أَاخــر اليــرى  . َزاد انيعمــاAllisَةــد رًــر م ــنلج الهرجصــّٕ   رلــا الــهلض رلــْ ِــد     

َالهرجصـّٕ تحصـاط   (. Millon, Crossman, Millon, Meagher & Ramnalh, 2004)الععـرِو  

(, ِدصع الـضان  2012مبالغ صٌّ بأيمّٕ الضان َتيدِر الضان )ربد اليادر, َاترُلْ, َجاب الله, َأحمد, 

ّٕ, َيــْ تع ظــعُر مبــالغ صّــٌ مــو العرمــٕ, ِرًــر   شــلُش َتخّــ  رــاح  العخ ــّٕ الهرجص ــ 

ــرتب     ــّٕ; تـــــــ ــان العخ ـــــــ ــو سمـــــــ ــٕ مـــــــ ــُم سمـــــــ ــضان  بملًـــــــ ــخا للـــــــ                                                                  معضـــــــ

(Fiscalini, 2004; Matsumoto, 2009; Twenge & Campbell, 2009; Twenge, Konrath, 

Foster, Campbell & Bushman, 2009; Brunell & Buelow, 2017صعُٗ را  مو تيـدِر (. َم 
 (.Kwan, Kuang & Hui, 2009; Lau, Marsee, Kunimatsu & Fassnacht, 2011)الضان 

 

                          َِصــعد  رلــْ  العخ ــّٕ الهرجصــّٕ بكــُى رــاحبًا لدِــٌ ظــعُر بأيمّــٕ الــضان, َمصــعغري       

جمعّــٕ النــ  الهلصــْ     خّــانن الهشــالا القتســدَد, َاشــعغقلْ   رقةاتــٌ مــع الآخــرِو )         

(. َتهيصا الهرجصّٕ تع نرجصّٕ جصمّٕ َنرجصّٕ ريلّٕ َنرجصّٕ اجعمارّـٕ  2004اتمرِكّٕ, 

(. َتعد الهرجصّٕ تحـدٗ سمـان العخ ـّٕ, تـرتب      2012َنرجصّٕ انلعالّٕ )رصلّٕ َأبُ كُِا, 

َ     3, 2007بـــالعنلع الـــداٙا للصـــلنٕ )البشـــارٗ,      اةعـــْ  ( َالععـــالْ رلـــٖ الآخـــرِو, َتحصـــاط غـــير 

                      بال ـــــدارٔ, َانصعيـــــار تع الععـــــاطف مـــــع الآخـــــرِو َاشـــــعغق ا لعخيّـــــق المـــــ رب العخ ـــــّٕ  

(. َالعخ ّٕ الهرجصّٕ   كـ  اتحـُا   ـا ةـُانين خارـٕ, َمـو ِعـترض رلـْ فلـا          2012)جُدٔ, 

  ة ـٕ  ِصب  اتدرلا الهرجصْ  ـا َوُ ـا تلـْ ظخ ـّٕ ردَانّـٕ ; صالعخ ـّٕ الهرجصـّٕ  ث ـ       

(. َبــالرغا مــو انععــار ااــنراب العخ ــّٕ    2011حّــأ مضــنربٕ مــو المــّقد تلــْ الممــان )شــعلاى,     

                                                                                                          الهرجصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــّٕ; تن أى اليلّـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهًا ِعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاتدُى 

(Stone, 2001; Sperry, 2005; Paris, 2005; Dobbert, 2007; Pincus, 2008)   
  

َالعخ ّٕ الهرجصـّٕ ظخ ـّٕ مضـنربٕ, تى فَٓ العخ ـّٕ الهرجصـّٕ; ِصـُّٚى تيـدِر        

(, َاتنانّــٕ, Penney & Spector, 2002, 129الــضان, َلــدًِا مصــعُِان رالّــٕ مــو الغضــ  )    

                                 ى رلـــــٖ غيريـــــا(, َالعـــــدَاVazire & Funder, 2006, 157َاننـــــدصا    ت ـــــرصاتًا )

(Ongen, 2010, 411( َرغبٕ اننعيام مو الآخرِو ,)DeYoung, 2009, 7   َمصعُِان رالّـٕ مـو ,)

ــّٕ )  ــُٔ العخ ـــ ــعيب     Stone, 2001, 262ةـــ ــٕ مـــــو ةلـــــق المصـــ ــعُِان رالّـــ ــدًِا مصـــ                                (, َلـــ

(, Barelds & Dijkstra, 2010مصـــعُِان اـــعّلٕ مـــو اترشـــ  ) (. 2015َا ُشـــآَ,  )الليـــْ, َ

                    (, َمصـــعُِان رالّـــٕ مـــو الع ـــابّٕ  2014َمصـــعُِان رالّـــٕ مـــو اننبصـــاطّٕ )جـــُدٔ, َأبـــُ جـــراد,   

(Lee & Ashton, 2005;  Maples,  Joshua, Miller, Fischer & Seibert, 2010  َمصـعُِان .)

 ـّـ   (. Sedikides, Rudich, Gregg, Kumashiro & Rusbult, 2004أ )رالّـٕ مـو الراــا رـو اتذ

 (.2012َمصعُِان رالّٕ مو العنلع للكما  )اتذداد, 

 

 ;Roberts, Edmonds & Grijalva, 2010)نرجصـّٕ شـُِٕ َنرجصـّٕ غـير شـُِٕ )      َيهـاش 
Pincus & Lukowitsky,2010; Hill & Besser, 2011; Cramer, 2011 ،   ِ ٕ صالهرجصـّٕ الصـُ

 (Pincus & Ansell, 2009تعضج مو خق  تكُِو اللرد ل ُرٔ حيّيّٕ رو فاتٌ )
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َالعخ ــّٕ الهرجصــّٕ ةــد ترًــر   تزــا  معــين دَى غــيرٍ, صًهــاش الهرجصــّٕ انجعمارّــٕ;  

ــاط         ــاحبًا تع الإحصـ ــدصع رـ ــٕ, ِـ ــف انجعمارّـ ــرِو   المُاةـ ــٖ الآخـ ــالْ رلـ ــعُرا بالععـ ــٖ ظـ َتعهـ

ٔ . َالهرجصــّٕ المًهّــٕ; َتعهــٖ ظــعُر بالععــارا   المُاةــف المًهّــٕ,    بال ــدارٔ َاليــدرٔ رلــٖ اليّــاد 

ِـدصع رــاحبًا تع الإحصــاط بــالعلُي المًـء َازدرا٘ الغــير مــو نلــض المًهـٕ. َةــد تكــُى الهرجصــّٕ    

أكاد ّــٕ, َتعهــٖ العــعُر بــالعلُي اتكــاد ْ َالععــالْ رلــٖ الآخــرِو   اتدانــ  اتكــاد ْ       

ّــٕ َالعــعُر بــامعقش معــار  كــثيرٔ َمعهُرــٕ تــدصع رــاحبًا تع     َاليــدران المعرصّــٕ اتكاد  

 الععُر بالراا رو اتذّأ اتكاد ّٕ.  

 

َبالرغا مو أنها نبخ( رو الراا رو اتذّأ, بُرلٌ ملًُما أشاشّا مـو ملـايّا رلـا الـهلض     

 ـــ                        ٕالإيجــــابْ; ِصــــارد   الُرــــُ  تع ال ــــخٕ الهلصــــّٕ; تن أى الهرجصــــّٕ انجعمارّــــٕ أَ المًهّـ

أَ اتكاد ّٕ تعد ااـنرابا شـلُكّا, تف أى الراـا رـو اتذّـأ  النـٌ ظـعُر بالعرمـٕ َالععـالْ          

رلٖ الآخرِو.   حين تُجد معغيران تيجابّٕ  ا رقةـٕ بالراـا رـو اتذّـأ, َتصـارد   الُرـُ        

                                              يــــد أظــــارن دراشـــٕ  تع ال ـــخٕ الهلصــــّٕ, مثـــ  الصــــعادٔ َالعصـــامج َالعلــــا   َانمعهـــاى, ص    

 (Algoe, Haidt & Gable, 2008.ٔأى انمعهاى ِرتب  بالراا رو اتذّا ) 

 

(, بارعبـارٍ مـو   Wood & Tarrier, 2010) 2000بعـد رـام    Gratitudeَةد بدأ انيعمـام بانمعهـاى   

ٔ   تيالملايّا اتشاشّٕ   رلا الهلض الإيجابْ ال َانمعهـاى    (Rainey, 2008) .تحصو جـُدٔ اتذّـا

. َانمعهـاى  (McCullough, Emmons& Tsang, 2002)انلعـا  َجـدانْ; ِعضـمو العـكر َالعيـدِر      

(, َظـعُر  McCullough, Emmons & Tsang, 2002; Emmons, 2004ظـعُر بالعيـدِر َالعـكر )   

ث  انمعهـاى رد صعـ  رـاطلْ تضـُ الآخـرِو      (, َ Tsang, 2006تضُ الآخرِو الُد َالهُاِا النّبٕ )

(Wood, Froh & Geraghty, 2010   ٔ ــا ــو اتذّـــــ ــا رـــــ ــرتب  بالراـــــ ــٌ ِـــــ                                                         (, تنـــــ

(Algoe, Haidt & Gable, 2008   ( َبـالهررٔ العلا لّـٕ  ـا ,)Emmons & McCullough, 2003 ,)

, (Emmons & Shelton, 2002)انجعمارّـٕ بـين أصـراد المجعمـع      رَاب ال ـتنـٌ  ِعمـ  رلـٖ زِـادٔ     

 بعــك  (, َِــدصع رــاحبٌ تع الع ــر Dunn & Schweitzer, 2005َبهــا٘ الثيــٕ بــين اتصــراد )
 ْ  العاطلـٕ, (, كمـا ِعمـ  رلـٖ تحصـين     McCullough & Tsang, 2004تجـاٍ الآخـرِو )   تيجـاب

(, َِعمـ  رلـٖ تهمّـٕ    Chang, Li, Teng, Berki & Chen, 2013لـدٗ رـاحبٌ )   َالعمـ   َالإدراش,

ــان انجعمارّـــٕ )  ــFredrickson, 2004ْالعقةـ                                  اتذّـــأ رـــو بالراـــا العـــعُر (, َِهمـ

(Owens, 2013( َٔمو ثا صًُ ِؤدٗ تع الصعاد ,)Emmons & McCullough, 2003  .) 

 

ــلان الإ      ٌ   لـــــــضلا ِعـــــــد انمعهـــــــاى مؤظـــــــرا رلـــــــٖ ال ـــــ                                         يجابّـــــــٕ لـــــــدٗ اللـــــــرد   حّاتـــــــ

(Wood, Maltby, Stewart & Joseph, 2008, 620)      َٕدلـّق رلـٖ ال ـخٕ الهلصـّٕ الإيجابّـ ,

, صــاتصراد الــضِو  لكــُى (Wood, Maltby, Stewart, Linley & Joseph, 2008)لــدٗ اللــرد 

  ٕ ــ ــر تيجابّـ ــُا أكثـ ــاى ِكُنـ ــُتر ا   (Emmons, McCullough, Tsang, 2003)انمعهـ ــ  تـ                                           , َأةـ

 (killen & Macaskill, 2014). 
 

, صانمعهــاى بــالمعغيران اتخــرٗانمعهــاى  نعــاٙل البخــُل َالدراشــان تع تعــدد رقةــان   َأظــارن

. َتُجـد رقةـان   Emmons & Crumpler, 2000, 57))تحصـاط مًـا لـدٗ جمّـع أصـراد المجعمـع       

                                                             ارتباطّـــــــــــــــٕ مُجبـــــــــــــــٕ بـــــــــــــــين انمعهـــــــــــــــاى َكـــــــــــــــق مـــــــــــــــو َرصايّـــــــــــــــٕ اتذّـــــــــــــــأ        

(Watkins,2004; Lau & Cheng, 2013) ٔ                                                                                            , َالصــــــــــــــعاد

(Sing & Jhe, 2008; Wood, Joseph & Maltby, 2009; Gilek, 2010; Chan, 2013  ,)

ــٖ الهلصـــّين )                         (. َالعلـــا   Tussaint & Friedman, 2009َالصـــعادٔ لـــدٗ رّهـــٕ مـــو المراـ



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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(Emmons & McCullough, 2004,)  َالعُاصـق  ( َاننبصـاطChen, Chen, Kee& Tsai,2009 ,)

(, َالراـا رـو اتذّـأ لـدٗ     Wood, Froh & Geraghty, 2010َالعقةان مع الإيجابّـٕ لخخـرِو )  

                          (, َرّهــــٕ مــــو الراظــــدِوFroha, Yurkewicz & Kashdan, 2009رّهــــٕ مــــو المــــراييين )

(Wood, Joseph & Maltby, 2009; Szczesniak & Soares, 2011  َرّهٕ مـو طـقب ا ,)  ٕتدامعـ

(Lin, 2013    َتُجد رقةان ارتباطّٕ مُجبـٕ بـين انمعهـاى .)     َٕراـا العمـق٘   المعـامقن العشارِـ

(Ball & Donald, 2017; Bridger, Wood, 2017; Fazal, Syed, Gary, Ian & Neale, 2017 .)

بٕ بـين  (, كما تُجـد رقةـٕ ارتباطّـٕ شـال    Wood, Joseph & Linley, 2007َاليدرٔ رلٖ اننعاج )

 (.Tsang, Carpenter, Roberts, Frisch & Carlisle, 2014انمعهاى َالهررٔ المادِٕ للخّأ )

 

ٔ        بـين  رقةٕ َجُد ِعضج شبق ما خق  مو  الراـا رـو اتذّـأ َالهرجصـّٕ, َالراـا رـو اتذّـا

ا بُرف كـ  مهًمـا مـعغيرا مـؤثر     َانمعهاى. الهرجصّٕ بين جمعت دراشٕ تُجد ن لكو َانمعهاى,

ٕ   ـا الهرجصـّٕ   أى َكمـا  رلـٖ الراـا رـو اتذّـأ.     ٕ  ب رقةـ                         ال ـخٕ الهلصـّ
(Sedikides, Rudich, Gregg, Kumashiro & Rusbult, 2004)،  انمعهـاى  صـنى  ٌ تـأثير تيجـابْ    لـ

 لكبار الصـو (, َال خٕ الهلصّٕ Sun, Jiang, Chu & Qian, 2014المدرشّٕ ) ال خٕ الهلصّٕ رلٖ

(Sutipan, Intarakamhang & Macaskill, 2017.)      ٕ ٕ  كمـا تصـا٘  الباحـ( رـو رقةـ  الهرجصـّ

ْ   َانمعهــاى  ٔ     ِـــؤثراى بُرــلًما  للنــقب;  بالعخ ــّ  الدراشــ  ِـــؤثر ممــا  ,رلــٖ الراــا رــو اتذّــا

 اتكاد ّٕ. الراا رو اتذّأ رلٖ بالضرَرٔ

 

الهرجصـّٕ َانمعهـاى َصيـا للهـُ .        اللرَي حُ  الدراشان نعاٙل   اخعقصان تُجد أنٌ كما

 تع أى (Pincus & Ansell, 2009; Pryor, Miller & Gaughan, 2008صيد أظارن نعـاٙل دراشـتي )  
الضكُر; لدٗ رّهٕ مو طـقب اتدامعـٕ,   حـين أظـارن نعـاٙل دراشـٕ         مو نرجصّٕ الإنال أكثر

(Lootens, 2010)  ٌ   الهرجصـّٕ; لـدٗ رّهـٕ مـو      ن تُجـد صـرَي   بـين الـضكُر َالإنـال      تع أنـ

أى الــضكُر  (Froha, Yurkewicz & Kashdan, 2009طـقب اتدامعــٕ. َأظــارن نعـاٙل دراشــٕ )  

( تع 2015( َدراشـٕ )ربابهـٕ,   Da Silva, 2007أكثر امعهانا مو الإنال,   حين أظارن نعاٙل دراشٕ )

اتدامعــٕ, َأظــارن نعــاٙل رــدم َجــُد اخعقصــان بــين اتدهصــين   انمعهــاى, لــدٗ رّهــٕ مــو طــقب   

( أى الإنــال ِصـعخدمو اشــتراتّشّان انمعهــاى أكثــر مــو  Pishghadam & Zarei, 2011دراشـٕ ) 

 الضكُر, لدٗ رّهٕ مو طقب اتدامعٕ. 

 

ٕ  َرهد تعلا اللغٕ الثانّٕ, ةد ِرًر مصعُٗ مـو   ; رهـد العـعُر بـالعلُي    الهرجصـّٕ اتكاد ّـ

و الععـالْ اتكـاد ْ رلـٖ الآخـرِو. َ  فان الُةـت تفا      أكاد ّا, َةد ِ خ  يضا الععُر نُرا م

كــاى مــععلا اللغــٕ الثانّــٕ مــو طــقب المــهج الدراشــّٕ; صننــٌ ةــد ِعــعر بانمعهــاى تجــاٍ البلــد الــتي      

مهخعٌ الدراشٕ َتجاٍ مو ِعلمُنٌ, َةد ِؤثر الععالْ اتكاد ْ َامعهـاى النالـ  اتدـامعْ, رلـٖ     

لضا صنى الدراشـٕ اتذالّـٕ جـا٘ن لبخـ( العقةـٕ بـين       اتدامعّٕ.  العخ ّ  الدراشْ   أثها٘ دراشعٌ

الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى َدراشٕ اللرَي   الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى َصيا للهـُ   

طـــقب المـــهج َالعخ ــّ  الدراشـــْ, مــع دراشـــٕ مصــعُٗ الهرجصـــّٕ اتكاد ّــٕ َانمعهـــاى لــدٗ      

 العربّٕ.; مو الهاطيين بغير اللغٕ الدراشّٕ

 

نعاٙل الدراشان التي تهاَلت اللرَي   الهرجصّٕ َانمعهـاى َصيـا للهـُ ; جـا٘ن معباِهـٕ       -

تع حد كبير, مما ِبرر تجرا٘ دراشان أخرٗ تُاـج مـا تفا كـاى يـضا العبـاِو ِرجـع تع       

 رُام  ثياصّٕ أَ تع رُام  أخرٗ.

 انمعهاى; رغا أيمّعٌ.بخُل العربّٕ التي تعهاَ  معغير ةلٕ ال  -
تصـــا   الباحـــ( حـــُ  العقةـــٕ بـــين الهرجصـــّٕ َانمعهـــاى بُرـــلًما مـــعغيرِو مًمـــين   -

 ِؤثراى رلٖ ال خٕ الهلصّٕ لللرد.
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 معغير الهرجصّٕ اتكاد ّٕ; كمعغير جدِد ِيترحٌ الباح(   رلا الهلض التربُٓ. -
 ّــٕ َانمعهــاى لــدٗ النــقب الهــاطيين بغــير اللغــٕ     تعــر  مصــعُٗ الهرجصــّٕ اتكاد  -

 العربّٕ; مو طقب المهج الدراشّٕ.
 

 :َ كو رّاغٕ أشٚلٕ الدراشٕ كما ِلْ

 

 لدٗ رّهٕ البخ(؟ ما مصعُٗ الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى -

 ي  تُجد رقةٕ ارتباطّٕ دالٕ تح اّٙا بين الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى؟ -
  تح ـــاّٙا للهـــُ  َالعخ ـــّ  الدراشـــْ َالعلارـــ  بّهًمـــا رلـــٖ الهرجصـــّٕ  يـــ  يهـــاش أثـــر دا -

 اتكاد ّٕ؟ َِعلر  مهٌ اتشٚلٕ العالّٕ:

يــ  يهــاش أثــر دا  تح ــاّٙا للهــُ  َالعخ ــّ  الدراشــْ َالعلارــ  بّهًمــا رلــٖ الصــلنٕ    -

 اتكاد ّٕ؟

لععــالْ يــ  يهــاش أثــر دا  تح ــاّٙا للهــُ  َالعخ ــّ  الدراشــْ َالعلارــ  بّهًمــا رلــٖ ا     -

 اتكاد ْ؟
يــ  يهــاش أثــر دا  تح ــاّٙا للهــُ  َالعخ ــّ  الدراشــْ َالعلارــ  بّهًمــا رلــٖ ال ــدارٔ   -

 اتكاد ّٕ؟
ي  يهاش أثر دا  تح اّٙا للهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما رلٖ انشـععراض   -

 اتكاد ْ؟
رلـٖ انشـعغق    ي  يهاش أثر دا  تح اّٙا للهُ  َالعخ ـّ  الدراشـْ َالعلارـ  بّهًمـا      -

 اتكاد ْ؟
ــٖ نيــص           - ــُ  َالعخ ــّ  الدراشــْ َالعلارــ  بّهًمــا رل ــاش أثــر دا  تح ــاّٙا لله يــ  يه

 الععاطف اتكاد ْ؟
 ي  يهاش أثر دا  تح اّٙا للهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما رلٖ انمعهاى؟ -

 
 
 

 

 لدٗ رّهٕ البخ(. ٕ اتكاد ّٕ َانمعهاىمصعُٗ الهرجصّ -

 بين الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى. صًا َتلصير العقةٕ -
   الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َصيا للهُ  َالعخ ّ  الدراشْ لدٗ رّهٕ البخ(. اللرَي -
   انمعهاى َصيا للهُ  َالعخ ّ  الدراشْ لدٗ رّهٕ البخ(. اللرَي -
 

 

 أيمّٕ العّهٕ التي طبيت رلًّا الدراشٕ, َيْ صٕٚ النقب الهاطيين بغير اللغٕ العربّٕ. -

 تثرا٘ المكعبٕ العربّٕ, بمعغير الهرجصّٕ اتكاد ّٕ; كمعغير جدِد. -

 تثرا٘ المكعبٕ العربّٕ بمسِد مو الدراشان لمعغير انمعهاى.  -
 ترداد ميّاط للهرجصّٕ اتكاد ّٕ.   -
 اد ميّاط لقمعهاى.ترد -
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 ِعر  الباح( م نلخان الدراشٕ تجراّٙا كما ِلْ:م نلخان الدراشٕ: 

سمــٕ مــو سمــان العخ ــّٕ; تــرتب  بنحصــاط  Academic Narcissisticالهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ 

مبــالغ صّــٌ بأيمّــٕ الــضان َتيــدِريا   المجـــا  اتكــاد ْ, َتعضــمو العــعُر بــامعقش معـــار           

 َالععُر بالعلُي اتكاد ْ رلٖ الآخرِو َالععالْ رلًّا. َتعضمو:كثيرٔ َمعهُرٕ, 

الصلنٕ اتكاد ّٕ: الععُر بأحيّٕ اليّادٔ َالرٙاشـٕ اتكاد ّـٕ; نمـعقش معـار  َمعلُمـان      

 أصض  مو الغير. 

 الععالْ اتكاد ْ: الععُر بالعلُي اتكاد ْ رلٖ الغير.

 دم رلٖ الغير   المُاةف اتكاد ّٕ.ال دارٔ اتكاد ّٕ: الععُر بأحيّٕ العي

 انشعغق  اتكاد ْ: الرغبٕ   الإصادٔ مو الغير أكاد ّا.

 .الضِو لم وييُا تصاحا أكاد ّانيص الععاطف اتكاد ْ: ردم انكترال بالسمق٘ 

َِـدصع رـاحبٌ تع الع ـر      ظعُر تجاٍ الآخرِو; ِعضـمو العـكر َالعيـدِر,   Gratitude انمعهاى 

 .ك  تيجابْ تجايًابع

يُ المعد  التراكمْ للنالـ  الهـاطق بغـير اللغـٕ العربّـٕ, َيـضا المعـد  نًاِعـٌ          العخ ّ  الدراشْ:

  العرمٖ أربـع درجـان. َتحصـبٌ رمـادٔ اليبـُ  َالعصـشّ ; ظامعـٕ أم اليـرٗ; مـو درجـان النالـ            

   لهاطيين بًا.  جمّع المُاد خق  شهُان دراشعٌ, بمعًد تعلّا اللغٕ العربّٕ لغير ا

 

 
 

 الإطار الهررٓ َالدراشان الصابيٕ اظعق الباح( صرَاٌ رلٖ الهخُ العالْ: خق مو 
 لدٗ رّهٕ البخ(.مو الهرجصّٕ اتكاد ّٕ مصعُٗ معُش  ُِجد  -

 لدٗ رّهٕ البخ(. مو انمعهاىمصعُٗ كبير ُِجد  -
 كاد ّٕ َانمعهاى.ارتباطّٕ دالٕ تح اّٙا بين الهرجصّٕ ات ن تُجد رقةٕ -
  أبعـــاد الهرجصـــّٕ اتكاد ّـــٕ َصيـــا لمـــعغيرٓ الهـــُ  َالعخ ـــّ  الدراشـــْ    ن تُجـــد صـــرَي -

 َالعلار  بّهًما.
   انمعهاى َصيا للهُ  َالعخ ّ  الدراشْ لدٗ رّهٕ البخ(. ن تُجد صرَي -
 

 
 

  الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهـاى  تًد  يضٍ الدراشٕ تع معرصٕ اللرَي أَن: مهًل الدراشٕ: 

َصيــا للهــُ  َالعخ ــّ  الدراشــْ لــدٗ الهــاطيين بغــير اللغــٕ العربّــٕ; لــضا صــالمهًل الُرــلْ           

 يُ اتكثر مقٙمٕ تيدا  البخ( اتذالْ. انرتباطْ َالميارى

 

 
اللغـٕ العربّـٕ لغـير الهـاطيين      اظعم  تزعمع الدراشٕ رلٖ جمّع طقب َطالبان معًد تعلّا    

( طالبــا َطالبــٕ; مــُزرين رلــٖ 472جامعــٕ أم اليــرٗ, بالمملكــٕ العربّــٕ الصــعُدِٕ, َرــدديا ) - بًــا

يـــ, ةصــمًا الباحــ( تع  1439 -1438( جهصــّٕ,. َفلــا   الل ــ  الدراشــْ اتَ  للعــام اتدــامعْ   80)

 رّهعين كما ِلْ:

( طالبـان,  10( طالبـا , َ) 20( طالبـا مـهًا )  30شـعنقرّٕ ) : تضمهت العّهٕ انالعّهٕ انشعنقرّٕ -أ

(, َمعـد  تراكمـْ للعخ ـّ     2.91( شـهٕ, َاتضـرا  معّـارٓ ةـدرٍ )    23.77بمعُش  رمرٓ ةدرٍ )

(, حّــ( ةــام الباحــ( 0.24( درجــٕ, َاتضــرا  معّــارٓ ةــدرٍ )2.73الدراشــْ بمعُشــ  حصــابْ ةــدرٍ )



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 525 

 

 

نمعهــاى; رلــٖ العّهــٕ انشــعنقرّٕ للعخيــق بعنبّـق ميّــاط الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ, َميّــاط ا 

 مو ردةًا َثباتًا.  

( طالبا َطالبٕ مو ةصا تعلّا اللغٕ )ن ُِجد 218تضمهت العّهٕ اتشاشّٕ )العّهٕ اتشاشّٕ:  -ب

جامعـٕ أم اليـرٗ, َ     - طالبان بغير يضا اليصا(; بمعًد تعلـّا اللغـٕ العربّـٕ لغـير الهـاطيين بًـا      

ّا, مع اخعّار جمّع النالبـان, رـدا طـقب َطالبـان المصـعُٗ اتَ . بمعُشـ        اخعّار النقب رعُاٙ

(, َمعـد  تراكمـْ للعخ ـّ  الدراشـْ     2.97( شـهٕ, َاتضـرا  معّـارٓ ةـدرٍ )    23.67رمرٓ ةدرٍ )

(, َتعضـج العّهـٕ انشـعنقرّٕ    0.25( درجٕ, َاتضرا  معّارٓ ةـدرٍ ) 2.75بمعُش  حصابْ ةدرٍ )

 (  1جدَ  رةا ) َالعّهٕ اتشاشّٕ مو خق 

 َالعخ ّ  الدراشْ تبعا لمعغير الهُ  اتشاشّٕ( تُزِع رّهٕ الدراشٕ 1جدَ  رةا )
 

 العّهٕ اتشاشّٕ العّهٕ انشعنقرّٕ ردد النقب الكلْ المصعُٗ
 طالبان طقب طالبان طقب طالبان طقب

 24 25 5 10 29 46 الثانْ
 24 40 5 10 29 61 الثال(
 25 80 - - 25 94 الرابع

 73 145 10 20 83 201 المجمُ 
 30 45 ُ العخ ّ  الدراشْ*مهخلض

 38 48 ُ العخ ّ  الدراشْمرتلع
 

ــد  التراكمـــْ ِـــتراَلا بـــين )   ــد  التراكمـــْ )م(  4( َ)1*حّـــ( تى المعـ (, َالمعُشـــ  اتذصـــابْ للمعـ

 ّ  المهخلأ يُ (, َالنال  فَ العخ0.25( درجٕ, َانتضرا  المعّارٓ لٌ ) ( ِصآَ )2.75ِصآَ )

(, َالنال  فَ العخ ّ  2.5 ; أٓ الضٓ ِي  معدلٌ التراكمْ رو )-النال  الضٓ ِي  معدلٌ رو م

 (  3المرتلع; يُ النال  الضٓ ِسِد معدلٌ رو )م +  ( , أٓ الضٓ ِسِد معدلٌ التراكمْ رو )

 

 تععم  أدَان الدراشٕ رلٖ ما ِلْ: ثالثا: أدَان الدراشٕ: 

 )ترداد الباح((.ّٕ اتكاد ّٕ الهرجصميّاط  -
 )ترداد الباح((.  انمعهاىميّاط  -

 َصّما ِلْ ررض لكّلّٕ ترداد ك  مهًما.  

 

  )ترداد الباح((   ميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ

مــو خــق  انطــق  َالإصــادٔ مــو الميــاِّض      الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ  ةــام الباحــ( بنرــداد ميّــاط    

 العالّٕ:

 ( 2005   رجصّٕ )البخيرٓ,اله العخ ّٕ اشعبّاى 

  ميّاط الهرجصّٕ; ترداد (Motter, 2009) 
   ميّاط الهرجصّٕ; ترداد(Pincus & Ansell, 2009). 
  ,ٔ(2012ميّاط العخ ّٕ الهرجصّٕ, ترداد )جُد 
  ,( 2012ميّاط الهرجصّٕ للنقب المعلُةين, ترداد )ربدالكرِا َشالم 

ــٖ اتدَان الصــابيٕ, طــُر    انطــق َبعــد  ــاط   رل ــٕ  الهرجصــّٕالباحــ( اتذــالْ ميّ اتكاد ّ

( ربــارٔ مُزرــٕ رلــٖ شــعٕ أبعــاد.     30لنــقب اتدامعــٕ, َِعكــُى الميّــاط   رــُرتٌ اتَلّــٕ مــو )      

ٕ  -الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ   ( تُزِـع ربـاران ميّـاط    2َُِاج جدَ  رةا ) رلـٖ   -  رـُرتٌ المبدّٙـ

 أبعادٍ.

 

 



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 
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 رلٖ أبعادٍتكاد ّٕ الهرجصّٕ ا( تُزِع رباران ميّاط 2جدَ  رةا )
 

 العباران الصلبّٕ أرةام العباران البعد م
 ,9, 6 25, 19, 13, 7, 1 الصلنٕ اتكاد ّٕ 1

18 ,24, 

26 
 26, 20, 14, 8, 2 اتكاد ْ الععالْ 2
 27, 21, 15, 9, 3 اتكاد ّٕ ال دارٔ 3
 28, 22, 16, 10, 4 اتكاد ْ انشععراض 4
 29, 23, 17, 11, 5 د ْانشعغق  اتكا 5
 30, 24, 18, 12, 6 الععاطف اتكاد ْ نيص 6

 5 ربارٔ 30 تزمُ  العباران
 

 

 اتر اٙص الصّكُمترِٕ لميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ :

  :الهرجصّٕ اتكاد ّٕردي ميّاط 

ــين: ــدي اينكمـ ــام الباحـــ( بعـــرض ميّـــاط   رـ ــٕ  ةـ ــّٕ اتكاد ّـ ــٖ الهرجصـ ــدد )رلـ ــاتضٔ 5رـ ( أشـ

ــُٓ;    مع للعأكــد مــو رــدي الميّــاط. َ  تعــدِ  بعــأ العبــاران,       خ  ــين   رلــا الــهلض الترب

 % مو ردد اينكمين رباران ميبُلٕ.   80َارعبار العباران التي ح لت رلٖ مُاصيٕ 
ــاملْ:  ــدي العـ ــّٕ       ال ـ ــاط الهرجصـ ــاد ميّـ ــا  تبعـ ــاملْ انشعكعـ ــ  العـ ــ( العخلّـ ــعخدم الباحـ ِصـ

َتُاـج اتدـداَ    . اتشاشّٕ للعأكد مو ال دي العاملْ للميّـاط اتكاد ّٕ; بنرِيٕ المكُنان 

 ( نعاٙل يضا العخلّ . 5(,)4(, )3أرةام )

 

( معامقن العُّ  تبعاد ميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ بالعخلّ  العاملْ 3جدَ  رةا )

 انشعكعا 

 معامقن العُّ  البعد م
 0.45 الصلنٕ اتكاد ّٕ 1
 0.75 اتكاد ْ الععالْ 2
 0.58 اتكاد ّٕ ال دارٔ 3
 0.63 اتكاد ْ انشععراض 4
 0.58 انشعغق  اتكاد ْ 5
 0.56 الععاطف اتكاد ْ نيص 6

 

( نعاٙل العخلّ  العاملْ انشعكعا  بنرِيٕ المكُنان اتشاشّٕ تبعاد ميّاط 4جدَ  رةا )

 الهرجصّٕ اتكاد ّٕ
 

 العباِو   

 

 الكلْ

 العام 

 ضر الكاموةّمٕ اتد

 انظتراكّان نصبٕ العباِو الكلْ 
1 1.79 29.89 29.89 
2 1.76 29.35 59.24 

 
 

 

 



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( م لُصٕ العُام  الهاتجٕ رو العخلّ  العاملْ انشعكعا  بنرِيٕ المكُنان 5جدَ  رةا )

 0.3اتشاشّٕ تبعاد ميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ بعد حض  الععبعان اتة  مو 
 

 العام  الثانْ العام  اتَ  ّاطأبعاد المي م
  0.66 الصلنٕ اتكاد ّٕ 1
  0.75 اتكاد ْ الععالْ 2
  0.75 اتكاد ّٕ ال دارٔ 3
 0.71  اتكاد ْ انشععراض 4
 0.72  انشعغق  اتكاد ْ 5
 0.71  الععاطف اتكاد ْ نيص 6

 

 ( أى ةّا جمّع انظتراكّان )ةّا العُّ ( للأبعاد مرتلعٕ.3)ِعضج مو خق  جدَ  رةا  -

العبـاِو الـتي    نصبٕ( أى يهاش راملين ناتجين رو العخلّ , َأى 4ِعضج مو خق  جدَ  رةا ) -

(, َيــْ نصــبٕ كــبيرٔ مــو العبــاِو الملصــر بُاشــنٕ يــضٍ   29.89ِلصــريا العامــ  اتَ  تصــاَٗ )

ْ    3(, )2(, )1أرةـام ) َاا يضا العامـ  تعـبعان اتبعـاد    العام ,   (; صـّمكو تصـمّعٌ بعامـ  تالععـال
(, َيـــْ نصـــبٕ 29.35العبـــاِو الـــتي ِلصـــريا العامـــ  الثـــانْ تصـــاَٗ )  نصـــبٕ, َأى اتكـــاد ْت

(, 4َاـا يـضا العامـ  تعـبعان اتبعـاد أرةـام )      كبيرٔ مو العباِو الملصـر بُاشـنٕ يـضٍ العامـ ,     

. َجمّـع أبعـاد   أكاد ّـا , َتيمـا  الآخـرِو   الضانت اشععراضت(; صّمكو تصمّعٌ بعام  6(, )5)

ميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ تعبعت بعام  مو يضِو العاملين; مما ِؤكـد أى يـضٍ اتبعـاد    

تيّض ظّٚا معتركا صّما بّهًا; َيْ الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ, ممـا ِـد  رلـٖ رـدي ميّـاط        

 الهرجصّٕ اتكاد ّٕ.

( مــو  59.24هــاتجين رــو العخلّــ  ِلصــراى )   ( أى العــاملين ال4ِعضــج مــو خــق  جــدَ  رةــا )     -

 العباِو الكلْ, َيْ نصبٕ كبيرٔ مو العباِو الملصر.
 

 

ــاران:  ــان العب ــاران رــو طرِــق حصــاب معامــ  أللــا. َاتض ــرن          ثب ةــام الباحــ( عصــاب ثبــان العب

 (0.79( , )0.63معامقن أللا للعباران بين )

ام الباح( عصاب ثبـان اتبعـاد رـو طرِـق حصـاب معامـ  أللـا لكـ  بعـد مـو اتبعـاد            ةثبان اتبعاد: 

الصعٕ, َكانت معامقن ثبان الصـلنٕ اتكاد ّـٕ َالععـالْ اتكـاد ْ َال ـدارٔ اتكاد ّـٕ       

, 73, 71َانشععراض اتكاد ْ َانشعغق  اتكاد ْ َنيص الععـاطف اتكـاد ْ كالعـالْ:    

ترتّــ . ممــا ِــد  رلــٖ أى معــامقن الثبــان للأبعــاد جّــدٔ, كمــا أى معامــ  أللــا       ; بال 69,67, 72, 77

( َيْ ةّمـٕ رالّـٕ للثبـان, كمـا أنًـا أكـبر مـو معـامقن ثبـان أبعـاد           0.89للميّاط كلٌ ِصاَٗ )

الميّــاط. َيــضا ِعهــٖ أى حــض  أٓ بعــد ِيلــ  مــو ثبــان الميّــاط, ممــا ِــد  رلــٖ ثبــان اتبعــاد. َيــضا   

أةـ    -  حالٕ حض  درجٕ العبارٔ مـو الدرجـٕ الكلّـٕ للبعـد     -أللا للعباران  ِعهٖ جمّع معامقن

 مو معام  أللا للبعد الضٓ تيّصٌ العبارٔ. َمو يها ِعضج أى جمّع العباران ثابعٕ.  

 

انرتباط بين درجٕ كـ  ربـارٔ َالبعـد الـضٓ      معامقن: ةام الباح( عصاب انتصاي الداخلْثبان 

(, َجمّعًا دالٕ تح ـاّٙا  0.78( , )0.38بين ) انرتباطٔ. َاتض رن معامقن تهدرج تحعٌ يضٍ العبار



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 
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الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ . كمـا ةـام     ميّـاط  (, مما ِد  رلٖ ثبان ملردان 0.01( أَ )0.05رهد مصعُٗ )

انرتباط بين درجٕ ك  بعد َالدرجٕ الكلّٕ للميّـاط. َُِاـج جـدَ      معامقنالباح( عصاب 

 مقن.( يضٍ المعا6رةا )

الهرجصـــّٕ ( معـــامقن انرتبـــاط بـــين درجـــٕ كـــ  بعـــد َالدرجـــٕ الكلّـــٕ لميّـــاط  6جـــدَ  رةـــا )

 .اتكاد ّٕ

 معام  انرتباط البعد م
 **0.77 الصلنٕ اتكاد ّٕ 1
 **0.78 اتكاد ْ الععالْ 2
 **0.79 اتكاد ّٕ ال دارٔ 3
 **0.78 اتكاد ْ انشععراض 4
 **0.75 انشعغق  اتكاد ْ 5
 **0.71 الععاطف اتكاد ْ نيص 6

 0.01** دا  رهد مصعُٗ 

معـامقن انرتبـاط بـين درجـٕ كـ  بعـد َالدرجـٕ        ( أى جمّـع  6جـدَ  رةـا )   خـق  مو  ِعضج

ممـا شـبق   , مما ِد  رلٖ ثبان الميّاط. 0.01; دالٕ رهد مصعُٗ الهرجصّٕ اتكاد ّٕالكلّٕ لميّاط 

 ميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ.   ِعضج للباح( مما شبق ثبان َردي

ــٕ:       ميّــاطِعكــُى َرــف ميّــاط الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ لنــقب اتدامعــٕ   رــُرتٌ الهًاّٙ

( ربـارٔ تعـُز  رلـٖ شـعٕ أبعـاد. َِ ـخج الميّـاط        30مـو ) الهرجصّٕ اتكاد ّٕ لنـقب اتدامعـٕ   

ابٕ عّـــ( تعنـــٖ اـــض درجـــان لقشـــعشابٕ تمُاصـــق بدرجـــٕ كـــبيرٔت, َأربـــع درجـــان لقشـــعش  

تمُاصـقت, َثـقل درجـان لقشـعشابٕ تن أدرٗت, َدرجعـاى لقشـعشابٕ تغـير مُاصـقت, َدرجـٕ َاحـدٔ           

( درجــٕ. 150 -30لقشــعشابٕ تغــير مُاصــق بدرجــٕ كــبيرٔت. َتــتراَلا الدرجــٕ الكلّــٕ للميّــاط بــين ) 

ــاران ميّــاط   2َُِاــج جــدَ  رةــا )   ــٕ  ( تُزِــع رب ــٖ   الهرجصــّٕ اتكاد ّ ب ــُرتٌ الهًاّٙــٕ رل

   رُرتٌ الهًإّٙ.  الهرجصّٕ اتكاد ّٕ لنقب اتدامعٕ ( ميّاط 1دٍ. َُِاج ملخق )أبعا

 

  )ترداد الباح((  انمعهاى: ميّاط 

 

 مو خق  انطق  َالإصادٔ مو المياِّض العالّٕ:انمعهاى ةام الباح( بنرداد ميّاط 

       ميّـاط انمعهـاى فَ البهـُد الصـعٕ; ترـداد McCullough, Emmons & Tsang, 2002) ,)

 (. 2014َالضٗ ترجمٌ )حصو, 
 ميّــاط انمعهــاى; ترــداد (Watkins, Woodward, Stone & Kolts, 2003 َٓالــض )

( ربارٔ; مُزرٕ رلْ ثقثٕ أبعـاد يـْ العـعُر بالرخـا٘, َانمعهـاى البصـّ ,       44ِعكُى مو )

 (.2015َانمعهاى لخخرِو, َالضٓ ترجمٌ )ربابهٕ, 
ــٖ اتد   ــق  رلــــــــــ ــد انطــــــــــ ــ( أى   َبعــــــــــ ــد الباحــــــــــ ــابيٕ, َجــــــــــ ــاطَان الصــــــــــ                                                      ميّــــــــــ

(McCullough, Emmons& Tsang, 2002    ــاط ــبير. َميّـ ــد كـ ــرا تع حـ ( تشع ـ

(Watkins, Woodward, Stone & Kolts, 2003      ,بـٌ بعـأ العبـاران المكـررٔ   معهايـا )

 ( ربـارٔ , 16كـُى الميّـاط   رـُرتٌ اتَلّـٕ مـو )     , َِعلقمعهـاى لضا طُر الباحـ( ميّـاط   

 َن ِعكُى مو أبعاد.
 

 
 

            ( أشــاتضٔ معخ  ــين 5رــدد )رلــٖ  ميّــاط انمعهــاىةــام الباحــ( بعــرض اخعبــار  رــدي اينكمــين:

بـاران, َارعبـار العبـاران    للعأكـد مـو رـدي الميّـاط. َ  تعـدِ  بعـأ الع        رلا الهلض التربُٓ; 

 % مو ردد اينكمين رباران ميبُلٕ.   80التي ح لت رلٖ مُاصيٕ 
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ِصعخدم الباح( العخلّ  العاملْ انشعكعا  لعباران ميّاط انمعهاى; بنرِيٕ  ال دي العاملْ:

(, 8)(, 7َتُاـج اتدـداَ  أرةـام )   . المكُنان اتشاشّٕ; للعأكد مو ال دي العاملْ لميّاط انمعهـاى  

 ( نعاٙل يضا العخلّ .9)
  

 ( معامقن العُّ  لعباران ميّاط انمعهاى بالعخلّ  العاملْ انشعكعا 7جدَ  رةا )
 

 معامقن العُّ  رةا العبارٔ معامقن العُّ  رةا العبارٔ معامقن العُّ  رةا العبارٔ
1 0.96 7 0.75 13 0.78 
2 0.93 8 0.68 14 0.63 
3 0.8 9 0.84 15 0.81 
4 0.69 10 0.95 16 0.77 
5 0.77 11 0.92  
6 0.59 12 0.56 

 
( نعاٙل العخلّ  العاملْ انشعكعا  بنرِيٕ المكُنان اتشاشّٕ لعباران ميّاط 8جدَ  رةا )

 انمعهاى

 العباِو         

 

 الكلْ

 العام 

 ةّمٕ اتدضر الكامو

 انظتراكّان نصبٕ العباِو الكلْ 
1 3.38 21.14 21.14 
2 2.96 18.54 39.68 
3 2.30 14.42 54.12 
4 2.06 12.92 67.03 
5 1.84 11.51 78.55 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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( م لُصٕ العُام  الهاتجٕ رو العخلّ  العاملْ انشعكعا  بنرِيٕ المكُنان 9جدَ  رةا )

 0.3اتشاشّٕ لعباران ميّاط انمعهاى بعد حض  الععبعان اتة  مو 
 

 العام  اترامض العام  الرابع العام  الثال( العام  الثانْ َ العام  ات م
1    0.95  
2    0.95  
3   0.85   
4 0.61     
5   0.73   
6   0.50   
7  0.81    
8  0.77    
9 0.88     
10 0.94     
11 0.94     
12   0.58   
13  0.86    
14  0.75    
15     0.85 
16     0.79 

 

  

 ( أى ةّا جمّع انظتراكّان )ةّا العُّ ( للعباران مرتلعٕ.7ِعضج مو خق  جدَ  رةا ) -

(, َيـضا  21.14( أى نصـبٕ العبـاِو الملصـر للعامـ  اتَ  تصـاَٗ )     8ِعضج مـو خـق  جـدَ  رةـا )     -

أٓ أى ,  (Reckase, 1997), ممــا ِــد  رلــٖ َجــُد سمــٕ شــاٙدٔ لــلأدأ  20ِعهــٖ أنًــا أرلــٖ مــو 

اتدأ تيّض سمٕ َاحدٔ;  يضٍ الصمٕ يْ انمعهاى, ممـا ِؤكـد أى يـضٍ العبـاران تيـّض ظـّٚا       

 معتركا صّما بّهًا.

ٕ ( َجُد اصٕ رُامـ  ناتجـٕ رـو العخلّـ , َأى     8ِعضج مو خق  جدَ  رةا ) - العبـاِو   نصـب

العبـاِو الملصـر بُاشـنٕ يـضٍ     (, َيـْ نصـبٕ جّـدٔ مـو     21.14التي ِلصريا العام  اتَ  تصاَٗ )

(; َِصــمٌّ الباحــ( بعامــ   11(, )10(, )9(, )4العامــ , َاــا يــضا العامــ  تعــبعان العبــاران أرةــام )   

(, َاـا  18.54العباِو الـتي ِلصـريا العامـ  الثـانْ تصـاَٗ )      نصبٕتانمعهاى تضُ الآخرِوت, َأى 

ّ 14(, )13(, )8(, )7يـضا العامـ  تعـبعان العبـاران أرةــام )     مكو تصـمّعٌ بعامـ  تانمعهـاى تضــُ    (; صـ

(, َاـا يـضا   14.42العباِو التي ِلصريا العام  الثال( تصـاَٗ )  نصبٕمو ِيدمُى خدمانت. َأى 

ــاران أرةــام )    ــاى بعيــدِر     12(, )6(, )5(, )3العامــ  تعــبعان العب (; صــّمكو تصــمّعٌ بعامــ  تانمعه

(, َاــا يــضا العامــ   12.92اَٗ )العبــاِو الــتي ِلصــريا العامــ  الرابــع تص ــ  نصــبٕالآخــرِوت. َأى 

(; صــّمكو تصــمّعٌ بعامــ  تانمعهــاى تضــُ الهــاط َاتظــّا٘ت. َأى   2(, )1تعــبعان العبــاران أرةــام )

(, َاا يضا العامـ  تعـبعان العبـاران    11.51العباِو التي ِلصريا العام  اترامض تصاَٗ ) نصبٕ
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َةــد تعــبعت بعــأ العبــاران ٘ت. (; صــّمكو تصــمّعٌ بعامــ  تانمعهــاى تضـُ الــسمق 16(, )15أرةـام ) 

 صضمًا الباح( للعام  الضٓ تعبعت بٌ العبارٔ بعك  أكبر. بأكثر مو رام ; 
( مـو  78.55( أى العُام  اترمصٕ الهاتجٕ رو العخلّـ  تلصـر )  8ِعضج مو خق  جدَ  رةا ) -

 العباِو الكلْ, َيْ نصبٕ كبيرٔ مو العباِو الملصر, مما ُِاج ردي ميّاط انمعهاى.
 

 َتضمو ما ِلْ:ان ميّاط انمعهاى: ثب

 

                    ةــام الباحــ( عصــاب ثبــان العبــاران رــو طرِــق حصــاب معامــ  أللــا لكــ  ربــارٔ            ثبــان العبــاران: 

  ميّــاط انمعهــاى بعــدد ربــاران الميّــاط, َ  كــ  مــرٔ ِــعا حــض  درجــٕ تحــدٗ العبــاران مــو       

 (. 0.86( , )0.71ا للعباران بين )الدرجٕ الكلّٕ للميّاط. َاتض رن معامقن ألل

( 0.89: ةام الباح( عصاب ثبان الميّـاط كلّـٕ, بنرِيـٕ أللـا, صكانـت ةّمعـٌ )      ثبان الميّاط كلّٕ

َيْ ةّمٕ رالّٕ للثبـان, َيـْ ةّمـٕ أرلـٖ مـو ةـّا جمّـع العبـاران, ممـا ِـد  رلـٖ ثبـان ميّـاط              

لــٕ حــض  درجــٕ العبــارٔ مــو الدرجــٕ    حا -انمعهــاى. َيــضا ِعهــٖ جمّــع معــامقن أللــا للعبــاران  

 الكلّٕ للميّاط أة  مو معام  أللا للميّاط. َمو يها ِعضج أى جمّع العباران ثابعٕ.

انرتبـاط بـين درجـٕ كـ  ربـارٔ َالدرجـٕ الكلّـٕ         معـامقن : ةام الباح( عصـاب  انتصاي الداخلْ

َجمّعًــا دالــٕ تح ــاّٙا رهــد (, 0.77( , )0.33. َاتض ــرن معــامقن انرتبــاط بــين )يّــاط انمعهــاىلم

. مما شبق ِعضـج للباحـ( ثبـان     ميّاط انمعهاى(, مما ِد  رلٖ ثبان ملردان 0.01( أَ )0.05مصعُٗ )

 َردي ميّاط انمعهاى. 

 

( ربــارٔ. َِ ــخج 16مــو ) انمعهــاىِعكــُى ميّــاط َرــف ميّــاط انمعهــاى   رــُرتٌ الهًاّٙــٕ:  

تمُاصــــق بدرجــــٕ كــــبيرٔت, َأربــــع درجــــان  الميّــــاط عّــــ( تعنــــٖ اــــض درجــــان لقشــــعشابٕ  

 ٕ تمُاصــقت, َثــقل درجــان لقشــعشابٕ تن أدرٗت, َدرجعــاى لقشــعشابٕ تغــير مُاصــقت,          لقشــعشاب

    َدرجــٕ َاحــدٔ لقشــعشابٕ تغــير مُاصــق بدرجــٕ كــبيرٔت. َتــتراَلا الدرجــٕ الكلّــٕ للميّــاط بــين   

 هًإّٙ.    رُرتٌ ال انمعهاى( ميّاط 2( درجٕ. َُِاج ملخق )80 -16)

 

 

ٌ   اللـرض ِهص  لـدٗ رّهـٕ   مـو الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ    مصـعُٗ معُشـ    ُِجـد   اتَ  رلـٖ أنـ

َللعخيق مو رـخٕ يـضا اللـرض,   حصـاب المعُشـنان اتذصـابّٕ َانتضراصـان المعّارِـٕ          .البخ(

َدرجعًــا الكلّــٕ تبعــاد الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ دٔ; َالمعُشــنان اللراــّٕ َةّمــٕ تنت لعّهــٕ َاح ــ

 (.10طالبا َطالبٕ(. َِعضج فلا مو خق  جدَ  رةا ) 218للعّهٕ اتشاشّٕ )ردديا  

 

 .َدرجعًا الكلّٕتبعاد الهرجصّٕ اتكاد ّٕ ( المعُشنان اتذصابّٕ َانتضراصان المعّارِٕ 10جدَ  رةا )
 

ــّٕ  الهرجصــــــــــــــــــــــــــــ

 اتكاد ّٕ
المعُشـــــ  

 ْاتذصاب
انتضـــرا  

 المعّارٓ
رـــــــــــــــــــدد 

العبــــــــاران  

 البعد 

 معُش 

ــاران  ربــــــــــــ

 البعد*

ــعُٗ  مصـــــــ

 البعد
ــ   المعُشـــ

 اللراْ
ــٕ  ةّمـــــــ

 تنت
ــعُٗ  مصـــ

 الدنلٕ

 0.01 5.97 13 معُش  2.84 5 2.93 14.18 الصلنٕ اتكاد ّٕ
 0.01 10.28 13 معُش  3.07 5 3.35 15.33 اتكاد ْ الععالْ

 0.01 11.56 13 معُش  3.28 5 4.35 16.41 اتكاد ّٕ ال دارٔ
 انشـــــــــععراض

 اتكاد ْ
 0.01 10.65 13 معُش  3.27 5 4.40 16.35

 0.01 11.26 13 معُش  3.28 5 4.70 16.39 انشعغق  اتكاد ْ
ــاطف  نيـــــص الععـــ

 اتكاد ْ
 0.01 6.96 13 معُش  2.87 5 2.84 14.33

 0.01 10.68 78 معُش  3.10 30 20.78 93.03 الدرجٕ الكلّٕ
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 4.20تع أةـ  مـو    3.40, َمدٗ مصعُٗ كبير  عد مو 5تع  4.20*مدٗ مصعُٗ كبير جد ا  عد مو 

تع   1.80, َمـدٗ مصـعُٗ اـعّف  عـد مـو      3.40تع أة  مو  2.60, َمدٗ مصعُٗ معُش   عد مو 

. كمــا   حصــاب المعُشــ  1.80تع أةــ  مــو  1, َمــدٗ مصــعُٗ اــعّف جــد ا  عــد مــو   2.60أةــ  مــو 

( بداِـٕ مـدٗ   2.6( لكـ  ربـارٔ مـو ربـاران الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ , حّـ( تى )       2.6لراْ بمعـد  ) ال

 مصعُٗ معُش ت.

لـدٗ رّهـٕ الدراشـٕ فان مصـعُٗ     الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ    ( أى10مو خق  جـدَ  رةـا )   ِعضج

 معُش ; مما ويق رخٕ اللرض اتَ .

  ٕ (, حّــ( أظــارن نعاٙشًــا تع أى مصــعُٗ  2012)جــُدٔ,  َتعلــق نعــاٙل يــضٍ الدراشــٕ مــع نعــاٙل دراشــ

(, حّـ( أظـارن   Lootens, 2010) نعاٙل يضٍ الدراشٕ مع نعاٙل دراشٕ %. َتخعلف 67الهرجصّٕ يُ 

 نعاٙشًا تع أى مصعُٗ الهرجصّٕ كاى أة  مو المعُش ; لدٗ رّهٕ مو طقب اتدامعٕ.

 

   ٕ العربّــٕ جــاَ٘ا مــو   َِلصــر الباحــ( يــضٍ الهعّشــٕ بــأى جمّــع النــقب الهــاطيين بغــير اللغــ

بقديــا وملــُى يمــا َاحــدا, َيــدصا َااــخا; ِعمثــ    تعلــا اللغــٕ العربّــٕ, لــضلا صشمّــع يــؤن٘  

النــقب رلــٖ اخــعق  أجهاشــًا; ن وملــُى كــبرا أَ تعالّــا أكاد ّــا, َمعرمًــا وشــا رــو           

ن الُةـت  ال دارٔ اتكاد ّٕ, كما أنًا ِصعلّدَى مـو بعضـًا أكاد ّـا; دَى اشـعغق , َ  فا    

 لدًِا تعاطف أكاد ْ ِعملًا خق  رحلعًا لععلا اللغٕ العربّٕ.
 

 
  

َللعخيـق   لـدٗ رّهـٕ البخـ(.    مـو انمعهـاى  مصعُٗ كـبير  ُِجد ِهص اللرض الثانْ رلٖ أنٌ 

مــو رــخٕ يــضا اللــرض,   حصــاب المعُشــ  اتذصــابْ َانتضــرا  المعّــارٓ َالمعُشــ  اللراــْ        

طالبا َطالبٕ(. َِعضج فلـا مـو    218للعّهٕ اتشاشّٕ )ردديا   لقمعهاى;مٕ تنت لعّهٕ َاحدٔ; َةّ

 (.11خق  جدَ  رةا )

 

 .لقمعهاى( المعُش  اتذصابْ َانتضرا  المعّارٓ 11جدَ  رةا )
 

المعُشــــــ  

 اتذصابْ
انتضــــرا  

 المعّارٓ
ــدد  رــــــــــــــــــ

العبــــــــاران 

 الميّاط  

 معُش 

ــاران  ربـــــــــــــــــــ

 الميّاط

ــعُٗ  مصــــــــــ

 اىانمعه
ــ   المعُشــــــــــــ

 اللراْ*
مصــــعُٗ  ةّمٕ تنت

 الدنلٕ

 0.01 24.89 54.4 كبير جدا 4.27 16 8.34 68.46
 

 ( لك  ربارٔ, مو رباران انمعهاى.3.4  حصاب المعُش  اللراْ بمعد  )

ــاى ( أى11مــو خــق  جــدَ  رةــا )   ِعضــج ــٕ;      انمعه                   لــدٗ النــقب الهــاطيين بغــير اللغــٕ العربّ

صـعُٗ كــبير جــدا; ممــا ويــق رــخٕ اللــرض الثـانْ. َتعلــق نعــاٙل يــضٍ الدراشــٕ جسّٙــا مــع    فَ م

(, حّ( أظارن نعاٙشًا تع أى مصعُٗ انمعهاى, َجمّع أبعـادٍ اللررّـٕ,   2015)ربابهٕ,  نعاٙل دراشٕ

 جا٘ بدرجٕ مرتلعٕ, باشعثها٘ بعد الععُر بالرخا٘, صيد جا٘ بدرجٕ معُشنٕ.

 

عّشٕ بأى جمّع النقب الهاطيين بغير اللغٕ العربّٕ مو طقب المـهج  َِلصر الباح( يضٍ اله

ــاى تضــُ الدَلــٕ           الدراشــّٕ الــتي تُصريــا المملكــٕ العربّــٕ الصــعُدِٕ, لــضلا صًــا ِعــعرَى بانمعه

الصعُدِٕ التي أنليت َتهلـق رلـًّا خـق  مراحـ  تعلـا اللغـٕ العربّـٕ, كمـا ِعـعرَى بانمعهـاى           

ًـد لععلـّمًا, َِعـعرَى بانمعهـاى تضـُ أشـاتضتًا الـضِو ِعلمـُنًا;         تضُ جامععًا التي تبـض  اتد 

صًا ِهررَى لًّا كيـدَٔ   تزـا  تعلـا اللغـٕ العربّـٕ, َخـق  مراحـ  الـععلا ِصـعلّدَى مـو           

 بعضًا أكاد ّا, لضلا ِععرَى بانمعهاى تضُ بعضًا البعأ َِيدمُى خدمان لبعضًا.
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ــٖ أنـــٌ   لـــرضالِـــهص  ٕ الثالـــ( رلـ ــ ــد رقةـ ــّٕ    ن تُجـ ــاّٙا بـــين الهرجصـ ــٕ دالـــٕ تح ـ ارتباطّـ

َللعخيق مو رخٕ يضا اللرض,   حصاب معامقن ارتباط بيرشـُى بـين    اتكاد ّٕ َانمعهاى.

 (12. َِعضج فلا مو خق  جدَ  )الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاىأبعاد 

 
 (218)ى= الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َانمعهاى أبعاد( معامقن انرتباط بين 12جدَ  رةا )

 
              

 انمعهاى                                      

 

 الهرجصّٕ اتكاد ّٕ

ــ   معامـــــــــــــ

 انرتباط

 الصلنٕ اتكاد ّٕ
0.22** 

 اتكاد ْ الععالْ
0.47** 

 اتكاد ّٕ ال دارٔ
0.61** 

 اتكاد ْ انشععراض
0.64** 

 كاد ْانشعغق  ات
0.63** 

 الععاطف اتكاد ْ نيص
0.21** 

 **0.54 الدرجٕ الكلّٕ
 

   0.01** دا  رهد مصعُٗ 

( أنـــٌ تُجـــد رقةـــٕ ارتباطّـــٕ دالـــٕ تح ـــاّٙا بـــين جمّـــع أبعـــاد  12ِعضـــج مـــو خـــق  جـــدَ  )

الباحـ( يـضٍ الهعّشـٕ بـأى رّهـٕ البخـ(        َِلصرالهرجصّٕ اتكاد ّٕ َدرجعًا الكلّٕ َانمعهاى. 

                    الْ مــو طــقب المــهج الدراشــّٕ الــتي تُصريــا المملكــٕ العربّــٕ الصــعُدِٕ, ِصــاردَى بعضــًا           اتذ ــ

  المجا  اتكاد ْ, َلّض لدًِا تعالّا أكاد ّـا, َِععـاطلُى مـع بعضـًا. فلـا الععـاطف نعـأ        

ععـاطف مـع   مو تعاَنًا مع بعضًا, َتكـُى بصـب  تُحـد يـدصًا تضـُ تعلـا اللغـٕ العربّـٕ, يـضا ال         

بعضــًا رمــ  رلــٖ تكــُِو امعهــاى تضــُ بعضــًا َتضــُ الآخــرِو مــو أشــاتضتًا, كمــا شــارد فلــا      

 الععاطف رلٖ الععُر بانمعهاى تضُ الدَلٕ َاتدامعٕ التي َصرن  ا يضٍ المهج الدراشّٕ.

 

 

تكاد ّــٕ َصيــا لمــعغيرٓ   أبعــاد الهرجصــّٕ ا ن تُجــد صــرَيِــهص اللــرض الرابــع رلــٖ أنــٌ 

َللعخيق مو رخٕ يضا اللرض, ةـام الباحـ( عصـاب     الهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما.

(. كمـا ِعضـج فلـا مـو خـق  اتدـداَ  أرةـام        MANOVAتحلّ  العباِو مععدد المـعغيران العابعـٕ )  

(13( ,)14( ,)15.) 
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المعّارِــٕ تبعــاد الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ  ( المعُشــنان اتذصــابّٕ َانتضراصــان13جــدَ  رةــا )

 َالعلار  بّهًما َصيا لمعغيرٓ الهُ  َالعخ ّ  الدراشْ

 

 انتضرا  المعّارٓ المعُش  اتذصابْ العدد العخ ّ  الدراشْ الهُ  البعد
 الصلنٕ اتكاد ّٕ

 
 2.77 13.31 45 مهخلأ* فكُر

 2.64 16.70 48 مرتلع
 3.18 15.06 93 كلْ

 0.10 15.00 30 مهخلأ تنال
 1.49 14.36 38 مرتلع
 1.15 14.64 68 كلْ

 2.29 13.98 75 مهخلأ كلْ
 2.48 15.7 86 مرتلع
 2.53 14.88 161 كلْ

 اتكاد ْ الععالْ

 
 2.18 14.33 45 مهخلأ فكُر

 2.25 18.95 48 مرتلع
 3.20 16.72 93 كلْ

 0.90 13.73 30 مهخلأ تنال
 2.64 16.81 38 لعمرت

 2.57 15.45 68 كلْ
 1.80 14.09 75 مهخلأ كلْ

 2.65 18.01 86 مرتلع
 3.01 16.18 161 كلْ

 اتكاد ّٕ ال دارٔ

 
 2.26 14.68 45 مهخلأ فكُر

 2.56 20.93 48 مرتلع
 3.95 17.91 93 كلْ

 1.39 13.16 30 مهخلأ تنال
 3.05 20.13 38 مرتلع
 4.25 17.05 68 كلْ

 2.09 14.08 75 مهخلأ كلْ
 2.80 20.58 86 مرتلع
 4.09 17.55 161 كلْ

 اتكاد ْ انشععراض

 
 2.31 14.44 45 مهخلأ فكُر

 2.76 20.83 48 مرتلع
 4.09 17.74 93 كلْ

 1.35 13.03 30 مهخلأ تنال
 2.99 20.47 38 مرتلع
 4.42 17.19 68 كلْ

 2.09 13.88 75 لأمهخ كلْ
 2.85 20.67 86 مرتلع
 4.23 17.50 161 كلْ

 انشعغق  اتكاد ْ

 
 2.48 14.22 45 مهخلأ فكُر

 3.07 21.00 48 مرتلع
 4.40 17.72 93 كلْ

 1.39 12.90 30 مهخلأ تنال
 2.92 21.18 38 مرتلع
 4.76 17.52 68 كلْ

 2.20 13.69 75 مهخلأ كلْ
 2.99 21.08 86 لعمرت

 4.54 17.63 161 كلْ
الععاطف  نيص

 اتكاد ْ

 

 2.54 13.57 45 مهخلأ فكُر
 2.62 17.00 48 مرتلع
 3.09 15.34 93 كلْ

 0.10 15.00 30 مهخلأ تنال
 2.12 14.02 38 مرتلع
 1.65 14.45 68 كلْ

 2.08 14.14 75 مهخلأ كلْ
 2.82 15.68 86 مرتلع

 2.61 14.96 161 لْك
 ( كّلّٕ حصاب النقب فَٓ العخ ّ  المهخلأ, َفَٓ العخ ّ  المرتلع.1*ُِاج جدَ  )
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( نعــاٙل انخعبــاران مععــددٔ المــعغيران لدراشــٕ اللــرَي بــين أبعــاد الهرجصــّٕ      14جــدَ  رةــا ) 

 اتكاد ّٕ َصيا لمعغيرٓ الهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما.  
 

المـــــــــــــــــــــعغير 

 ي المصع
درجان    اليّمٕ انخعبار

 اتذرِٕ
خنأ 

درجان 

 اتذرِٕ

مربع  الدنلٕ

 تِعا

 
 Pillai's Trace 0.15 4.62 6 152 0.01 0.15 الهُ 

Wilks' Lambda 0.85 4.62 6 152 0.01 0.15 
Hotelling's Trace 0.18 4.62 6 152 0.01 0.15 
Roy's Largest Root 0.18 4.62 6 152 0.01 0.15 

ــّ  ال عخ ــــــــ

 الدراشْ
Pillai's Trace 0.78 88.54 6 152 0.01 0.78 
Wilks' Lambda 0.22 88.54 6 152 0.01 0.78 
Hotelling's Trace 3.49 88.54 6 152 0.01 0.78 
Roy's Largest Root 3.49 88.54 6 152 0.01 0.78 

ــُ   * الهـ
ــّ   العخ ــــــــ

 الدراشْ

Pillai's Trace 0.36 14.08 6 152 0.01 0.36 
Wilks' Lambda 0.64 14.08 6 152 0.01 0.36 
Hotelling's Trace 0.56 14.08 6 152 0.01 0.36 
Roy's Largest Root 0.56 14.08 6 152 0.01 0.36 

 

( تعضــج نعــاٙل انخعبــاران مععــددٔ المــعغيران, َِعضــج مــو خق ــا َجــُد  14مــو خــق  جــدَ  رةــا )

الهـُ  َالعخ ـّ  الدراشـْ, َالعلارـ      ان العابعٕ ترجع تلـْ مـعغيران   صرَي دالٕ تح اّٙا   المعغير

 المعغيران العابعٕ.(  عبر َجُد يضٍ اللرَي بين بعأ أَ جمّع 15بّهًما. َجدَ  رةا )

 

( نعاٙل تحلّ  العباِو مععدد المعغيران العابعٕ رهد دراشٕ اللرَي بين أبعاد 15جدَ  رةا )

 الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َصيا لمعغيرٓ الهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما

 

م ـــــــــــــدر 

 العباِو
 تزمُ  المعغير العابع

 المربعان
 درجان

 اتذرِٕ
ــ   معُشــــ

 المربعان
مربـــع  الدنلٕ  

 تِعا
 0.005 0.35 0.86 4.12 1 4.12 د ّٕالصلنٕ اتكا الهُ 

 0.091 0.01 15.67 73.23 1 73.23 اتكاد ْ الععالْ
 0.053 0.01 8.86 52.77 1 52.77 اتكاد ّٕ ال دارٔ

 انشــــــــععراض
 اتكاد ْ

30.53 1 30.53 4.90 0.05 0.03 

 0.011 0.18 1.81 12.61 1 12.61 انشعغق  اتكاد ْ
الععـــــاطف  نيـــــص

 كاد ْات
23.43 1 23.43 4.74 0.05 0.03 

ــّ   العخ ــــ

 الدراشْ
 0.091 0.01 15.62 7.47 1 7.47 الصلنٕ اتكاد ّٕ

 0.44 0.01 123.80 578.40 1 578.40 اتكاد ْ الععالْ
 0.64 0.01 285.46 1699.99 1 1699.99 اتكاد ّٕ ال دارٔ

 انشــــــــععراض
 اتكاد ْ

1862.15 1 1862.15 298.86 0.01 0.65 

 0.67 0.01 318.69 2204.89 1 2204.89 انشعغق  اتكاد ْ
الععـــــاطف  نيـــــص

 اتكاد ْ
58.37 1 58.37 11.81 0.01 0.07 

الهـــــــــــــُ  * 

ــّ   العخ ــــ

 الدراشْ

 0.174 0.01 33.15 158.03 1 158.03 الصلنٕ اتكاد ّٕ
 0.031 0.05 4.95 23.17 1 23.17 اتكاد ْ الععالْ

 0.005 0.36 0.84 4.99 1 4.99 اتكاد ّٕ ال دارٔ



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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م ـــــــــــــدر 

 العباِو
 تزمُ  المعغير العابع

 المربعان
 درجان

 اتذرِٕ
ــ   معُشــــ

 المربعان
مربـــع  الدنلٕ  

 تِعا
 انشــــــــععراض

 اتكاد ْ
10.76 1 10.76 1.72 0.19 0.011 

 0.020 0.07 3.18 22.09 1 22.09 انشعغق  اتكاد ْ
الععـــــاطف  نيـــــص

 اتكاد ْ
188.15 1 188.15 38.07 0.01 0.195 

    4.76 157 748.0 الصلنٕ اتكاد ّٕ اترنأ
    4.67 157 733.49 كاد ْات الععالْ

    5.95 157 934.96 اتكاد ّٕ ال دارٔ
 انشــــــــععراض

 اتكاد ْ
978.22 157 6.23    

    6.93 157 1088.18 انشعغق  اتكاد ْ
الععـــــاطف  نيـــــص

 اتكاد ْ
775.95 157 4.94    

     161 36717 الصلنٕ اتكاد ّٕ الكلْ
     161 43634 اتكاد ْ الععالْ

     161 52288 اتكاد ّٕ ال دارٔ
 انشــــــــععراض

 اتكاد ْ
52225 161     

     161 53404 انشعغق  اتكاد ْ
الععـــــاطف  نيـــــص

 اتكاد ْ
37170 161     

 ٌ: ( أن15ِعضج مو خق  جدَ  رةا )

ــالْ ا       - ــٕ )الععـ ــّٕ اتكاد ّـ ــإّٙ   أبعـــاد الهرجصـ ــٕ تح ـ ــرَي فان دنلـ ــد صـ تكـــاد ْ تُجـ

الععـاطف اتكـاد ْ( َصيـا لمـعغير      َال دارٔ اتكاد ّٕ َانشـععراض اتكـاد ْ َنيـص   

 الهُ .

ن تُجــد صــرَي فان دنلــٕ تح ــإّٙ   بعــدٓ الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ )الصــلنٕ اتكاد ّــٕ   -

 َانشعغق  اتكاد ْ( َصيا لمعغير الهُ .
هرجصّٕ اتكاد ّٕ َصيـا لمـعغير العخ ـّ     تُجد صرَي فان دنلٕ تح إّٙ   جمّع أبعاد ال -

 الدراشْ. 
تُجـــد صـــرَي فان دنلـــٕ تح ـــإّٙ   أبعـــاد الهرجصـــّٕ اتكاد ّـــٕ )الصـــلنٕ اتكاد ّـــٕ    -

َالععالْ اتكاد ْ َنيص الععاطف اتكاد ْ( َصيـا لمـعغير العلارـ  بـين الهـُ  العخ ـّ        

 الدراشْ. 
لهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ )ال ــدارٔ اتكاد ّــٕ  ن تُجــد صــرَي فان دنلــٕ تح ــإّٙ   أبعــاد ا   -

َانشععراض اتكاد ْ َانشعغق  اتكـاد ْ( َصيـا لمـعغير العلارـ  بـين الهـُ  العخ ـّ         

 الدراشْ. 
%( مو العباِو   درجان الععـالْ اتكـاد ْ بُاشـنٕ الهـُ , تى ةّمـٕ مربـع       9.1 كو تلصير ) -

اِو الملصـر بُاشـنٕ مـعغير الهـُ , كمـا  كـو       (, َيـْ ةّمـٕ كـبيرٔ مـو العب ـ    0.091تِعا تصـاَٗ ) 

%( مــو العبــاِو   درجــان ال ــدارٔ اتكاد ّــٕ بُاشــنٕ الهــُ , تى ةّمــٕ مربــع   5.3تلصــير ) 

(, َيْ ةّمٕ معيُلٕ مو العباِو الملصر بُاشنٕ معغير الهُ ,   حين  كـو  0.053تِعا تصاَٗ )
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ْ بُاشـنٕ الهـُ , تى ةّمـٕ مربـع     %( مو العبـاِو   درجـان انشـععراض اتكـاد      3تلصير )

 (, َيْ ةّمٕ معيُلٕ مو العباِو الملصر بُاشنٕ معغير الهُ .0.03تِعا تصاَٗ )
تتراَلا ةّمٕ العباِو الملصر بُاشـنٕ العخ ـّ  الدراشـْ   أبعـاد الهرجصـّٕ اتكاد ّـٕ بـين         -

ا كــبيرٔ مــو العبــاِو ( , َيــْ ةــ0.67ّ( َ)0.07%( , تى ةّمــٕ مربــع تِعــا تــتراَلا بــين ) %67( َ) 7)

 العخ ّ  الدراشْ. الملصر بُاشنٕ معغير
    %(,  3.1. %(, )17.4ةّمــٕ العبــاِو الملصــر بُاشــنٕ العلارــ  بــين العخ ــّ  الدراشــْ َالهــُ  يــْ )       -

(19.5   ْ الععـاطف اتكـاد ْ;    اتكـاد ْ َنيـص   %(   درجان الصلنٕ اتكاد ّـٕ َالععـال

العبـاِو الملصـر بُاشـنٕ مـعغير العلارـ  بـين العخ ـّ          رلٖ الترتّ , َ ث  ةّا معيُلٕ مـو 

 الدراشْ َالهُ .
ــّ ,         ــاٍ اللـــرَي بـــين الـــضكُر َالإنـــال, َبـــين مهخلضـــْ َمرتلعـــْ العخ ـ َلعخدِـــد اتجـ

,  Bonferroniانرعمــاد رلــٖ الميارنــان الثهاّٙــٕ بــين المعُشــنان اتذدِــٕ الميــدرٔ; باشــعخدام اخعبــار   

 (16رةا )كما ِعضج فلا مو خق  جدَ  

 

اخعبار ( اللرَي بين الضكُر َالإنال, َبين مهخلضْ َمرتلعْ العخ ّ  باشعخدام 16جدَ  رةا )

Bonferroni 
 

 الدنلٕ اترنأ المعّارٓ معُش  اللري المعغير العابع المعغير المصعي 
 رلر 0.34 *1.37 الععالْ اتكاد ْ   تنال( -الهُ  )فكُر

 0.01 0.39 *1.16 ال دارٔ اتكاد ّٕ  
 0.05 0.4 *0.88 انشععراض اتكاد ْ

 0.05 0.63 *0.77 الععاطف اتكاد ْ نيص
 العخ ّ  الدراشْ

 مرتلع( -)مهخلأ 
 0.01 0.39 *1.38- الصلنٕ اتكاد ّٕ

 0.01 0.38 *3.85- اتكاد ْ الععالْ
 0.01 0.42 *6.61- اتكاد ّٕ ال دارٔ

 0.01 0.42 *6.91- اتكاد ْ انشععراض
 0.01 0.43 *7.53- انشعغق  اتكاد ْ

 0.01 0.37 *1.22- الععاطف اتكاد ْ نيص
 

 (0.05*دا  رهد مصعُٗ )

 :( أى16ِعضج مو خق  جدَ  رةا )

 اللــرَي   الععــالْ اتكــاد ْ َال ــدارٔ اتكاد ّــٕ َانشــععراض اتكــاد ْ َنيــص       -
 ًا ل الح النقب الضكُر.الععاطف اتكاد ْ; َصيا للهُ , جمّع

اللرَي   جمّع أبعاد الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َصيا لمعغير العخ ّ  الدراشـْ; جمّعًـا ل ـالح     -

 مرتلعْ العخ ّ  الدراشْ. 
َلمعرصٕ اتجاٍ اللرَي   تزمُران العلار  بين الهُ  العخ ـّ  الدراشـْ )فكـُر مهخلضـْ     

             تنـال مرتلعـْ العخ ـّ (;    -عخ ّ فكُر مرتلعْ ال -تنال مهخلضْ العخ ّ  -العخ ّ  

 (17ت كما ِعضج فلا مو خق  جدَ  رةا )Tukey  حصاب اخعبار تُكْ ت

 

 

 

 

 

 



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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ٕ     Tukey( اخعبار تُكْ ت17جدَ  رةا )                ت لمعرصٕ اتجـاٍ اللـرَي   أبعـاد الهرجصـّٕ اتكاد ّـ

   تزمُران )فكُر مهخلضْ العخ ّ 

 تنال مرتلعْ العخ ّ ( -فكُر مرتلعْ العخ ّ  -خ ّ تنال مهخلضْ الع -

 

 

تنال مهخلضْ  المجمُران المعغير

 العخ ّ 
فكُر مرتلعْ 

 العخ ّ 
تنال مرتلعْ 

 العخ ّ 
الصلنٕ 

 اتكاد ّٕ

 

فكُر مهخلضْ 

 العخ ّ 
-1.68* -3.39* -1.05 

تنال مهخلضْ 

 العخ ّ 
--- -1.70* 0.63 

فكُر مرتلعْ 

 العخ ّ 
1.7* --- 2.34* 

 الععالْ
 اتكاد ْ

 

فكُر مهخلضْ 

 العخ ّ 
0.60 -4.62* -2.48* 

تنال مهخلضْ 

 العخ ّ 
--- -5.22* -3.08* 

فكُر مرتلعْ 

 العخ ّ 
5.22* --- 2.14* 

الععاطف  نيص

 اتكاد ْ

 

فكُر مهخلضْ 

 العخ ّ 
11.42* -3.42* -0.44 

تنال مهخلضْ 

 العخ ّ 
---- -2.00* 0.97 

تلعْ فكُر مر

 العخ ّ 
2.00* --- 2.97* 

   (  0.05*دا  رهد مصعُٗ )

 

 

 :( أن17ٌِعضج مو خق  جدَ  رةا )
تُجــد صــرَي دالــٕ تح ــاّٙا   الصــلنٕ اتكاد ّــٕ بــين فكــُر مهخلضــْ العخ ــّ  َتنــال     -

مهخلضـْ العخ ــّ  ل ـالح الإنــال مهخلضــْ العخ ـّ , َبــين فكـُر مهخلضــْ العخ ــّ      

ــا   ــّ  ل ـ ــْ العخ ـ ــُر مرتلعـ ــْ     َفكـ ــال مهخلضـ ــين تنـ ــّ , َبـ ــْ العخ ـ ــضكُر مرتلعـ لح الـ

العخ ـــّ  َفكـــُر مرتلعـــْ العخ ـــّ  ل ـــالح الـــضكُر مرتلعـــْ العخ ـــّ , َبـــين فكـــُر   

 مرتلعْ العخ ّ  َتنال مهخلضْ العخ ّ  ل الح الضكُر مرتلعْ العخ ّ .

تُجــد صــرَي دالــٕ تح ــاّٙا   الععــالْ اتكــاد ْ بــين فكــُر مهخلضــْ العخ ــّ  َفكــُر    -

العخ ــّ  ل ــالح الــضكُر مرتلعــْ العخ ــّ , َبــين فكــُر مهخلضــْ العخ ــّ       مرتلعــْ

َتنال مرتلعْ العخ ـّ  ل ـالح الإنـال مرتلعـْ العخ ـّ , َبـين تنـال مهخلضـْ العخ ـّ           

ــْ         ــال مهخلضـ ــين تنـ ــّ , َبـ ــْ العخ ـ ــضكُر مرتلعـ ــالح الـ ــّ  ل ـ ــْ العخ ـ ــُر مرتلعـ َفكـ

عخ ـّ , َبـين فكـُر مرتلعـْ     العخ ّ  َتنال مرتلعْ العخ ـّ  ل ـالح الإنـال مرتلعـْ ال    

 العخ ّ  َتنال مرتلعْ العخ ّ  ل الح الضكُر مرتلعْ العخ ّ .
تُجــد صــرَي دالــٕ تح ــاّٙا   نيــص الععــاطف اتكــاد ْ بــين فكــُر مهخلضــْ العخ ــّ     -

َتنــال مهخلضــْ العخ ــّ  ل ــالح الــضكُر مهخلضــْ العخ ــّ , َبــين فكــُر مهخلضــْ       

ــْ العخ ـــّ  ل ـــالح      ــُر مرتلعـ ــّ  َفكـ ــال     العخ ـ ــّ , َبـــين تنـ ــْ العخ ـ ــضكُر مرتلعـ الـ

مهخلضــْ العخ ــّ  َفكــُر مرتلعــْ العخ ــّ  ل ــالح الــضكُر مرتلعــْ العخ ــّ , َبــين  

 فكُر مرتلعْ العخ ّ  َتنال مرتلعْ العخ ّ  ل الح فكُر مرتلعْ العخ ّ .
 

ــان     ــع دراشـ ــاٙل مـ ــٕ نعـ ــضٍ الدراشـ ــاٙل يـ ــُدٔ َ َتعلـــق نعـ ــآَ,  )جـ ــهدٓ, 2013البًهصـ ; 2014; أبُظـ

ٕ  أكثـر  ( حّـ( أظـارن نعاٙشًـا جمّعـا تع أى الـضكُر     2006ّـدٓ,  العب الإنـال; لـدٗ    مـو  نرجصـّ

ــٕ.   ــان مــــــــو طــــــــقب اتدامعــــــ ــان     رّهــــــ ــع دراشــــــ ــٕ مــــــ ــضٍ الدراشــــــ ــاٙل يــــــ ــا تعلــــــــق نعــــــ                                          كمــــــ



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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(Ghorbani, Watson, Krauss, Bing & Davison, 2004; Ames, Rose & Anderson, 2006; 

Miller & Campbell, 2008; Ghorbani, Watson, Hamzavy & Weathington, 2010  )حّـ ,)

الإنــال; لــدٗ رّهــان مــو طــقب   مــو نرجصــّٕ أكثــر أظــارن نعاٙشًــا جمّعــا تع أى الــضكُر 

(, حّ( أظـارن نعاٙشًـا   2015, ا لُ ) َتخعلف نعاٙل يضٍ الدراشٕ جسّٙا نعاٙل مع دراشٕ اتدامعٕ.

 كُر َالإنال لدًِا مصعُٗ معيارب   الهرجصّٕ الع ابّٕ.تع أى ك  مو الض

 

ــععراض      ــدارٔ اتكاد ّــــٕ َانشــ ــاد ْ َال ــ ــالْ اتكــ ــُد صــــرَي   الععــ ــر الباحــــ( َجــ َِلصــ

الععــاطف اتكــاد ْ; َصيــا للهــُ , جمّعًــا ل ــالح النــقب الــضكُر, بكــُى    اتكــاد ْ َنيــص

ٕ –النــقب الــضكُر  غالبــا مــا ِكــُى لــدًِا الرغبــٕ   أى    -خارــٕ   تزعمــع اتدامعــٕ بالصــعُدِ

ــعرَى أى       ــد ِعـ ــاد ْ, َةـ ــععراض اتكـ ــُى انشـ ــٕ, َوبـ ــٕ الدراشـــٕ اتكاد ّـ ــُا   ميدمـ ِكُنـ

 ةدراتًا اتكاد ّٕ أصض  مو الآخرِو; رو الإنال.
َِلصر الباح( َجُد صرَي   جمّع أبعاد الهرجصّٕ اتكاد ّٕ َصيا لمعغير العخ ـّ  الدراشـْ;   

مرتلعْ العخ ّ  الدراشْ, بكُى مرتلعْ العخ ّ  الدراشْ يا َحديا مو ةـد   جمّعًا ل الح

ِرتلــع رهــديا مصــعُٗ الهرجصـــّٕ اتكاد ّــٕ ظمّــع أبعاديـــا, أمــا فَٓ العخ ــّ  المـــهخلأ        

ــو الععــــالْ اتكــــاد ْ أَ أى ًِعمــــُا بال ــــدارٔ         ــعُايا العخ ــــّلْ الضــــعّف  ــــهعًا مــ صمصــ

ــععراض ا    ــو انشـ ــدَى رـ ــ  ِبععـ ــٕ بـ ــٕ    اتكاد ّـ ــادٔ تزمُرـ ــعُريا بيّـ ــا أى ظـ ــاد ْ, كمـ تكـ

 أكاد ّا; ِكُى ظبٌ مهعدم.
َِلصــر الباحــ( اللــرَي   العلارــ  بــين الهــُ  َالعخ ــّ  الدراشــْ بكــُى فَٓ العخ ــّ           

الدراشــْ المرتلــع شــُا٘ مــو الــضكُر أَ الإنــال, ِهمــُ لــدًِا السيــُ اتكــاد ْ رــو أةــرانًا فَٓ        

                                الـــــضكُر أَ الإنـــــال. كمـــــا أى الـــــضكُر ِعلُةـــــُىالمصـــــعُٗ العخ ـــــّلْ المـــــهخلأ شـــــُا٘ مـــــو 

  نرجصّعًا رو الإنال بصب  احعكاكًا بالعدِد مو المُاةـف اتكاد ّـٕ   تزعمـع اتدامعـٕ;     

 أكثر مو الإنال.

 

 

ا لمــعغيرٓ الهــُ  َالعخ ــّ  َصيــ  انمعهــاى  ن تُجــد صــرَياترــامض رلــٖ أنــٌ  اللــرضِــهص 

َللعخيق مو رخٕ يضا اللرض,   حصاب تحلّ  العباِو   اتجـايين,  . الدراشْ َالعلار  بّهًما

 (.18َِعضج فلا مو خق  جدَ  رةا )
( المعُشــنان اتذصــابّٕ َانتضراصــان المعّارِــٕ لقمعهــاى َصيــا لمــعغيرٓ الهــُ      18جــدَ  رةــا ) 

 ماَالعلار  بّهً َالعخ ّ  الدراشْ
 

العخ ّ   الهُ  المعغير

 الدراشْ
المعُش   العدد

 اتذصابْ
 انتضرا  المعّارٓ

 انمعهاى

 
 7.68 68.73 45 مهخلأ فكُر

 8.09 68.31 48 مرتلع
 7.85 68.51 93 كلْ

 9.8 67.23 30 مهخلأ تنال
 7.96 68.34 38 مرتلع
 8.79 67.85 68 كلْ

 8.58 68.13 75 مهخلأ كلْ
 7.99 68.32 86 لعمرت

 8.24 68.23 161 كلْ
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َصيا انمعهاى ( نعاٙل تحلّ  العباِو   اتجايين رهد دراشٕ اللرَي   19جدَ  رةا )

 لمعغيرٓ الهُ  َالعخ ّ  الدراشْ َالعلار  بّهًما

 

 تزمُ   م در العباِو

 المربعان
 درجان

 اتذرِٕ
ــ   معُشــــــ

 المربعان
 مربع تِعا الدنلٕ  

 0.002 0.58 0.305 21.05 1 21.05 الهُ 
 رلر 0.79 0.067 4.61 1 4.61 العخ ّ  الدراشْ
الهُ  * العخ ّ  

 الدراشْ
22.78 1 22.78 0.330 0.66 0.002 

    69.03 157 10837.03 اترنأ
     161 760520 الكلْ
 ٌ:( أن19خق  جدَ  رةا ) موِعضج 

َالعخ ـّ  الدراشـْ َالعلارـ  بّهًمـا; ممـا       َصيـا لمـعغيرٓ الهـُ      انمعهاى  ن تُجد صرَي -

 ويق رخٕ اللرض اترامض.

%(  0.2ةّمٕ العباِو الملصر بُاشنٕ العخ ّ  الدراشْ َالهُ  َالعلار  بّهًما لم تـسد رـو )   -

 , َيْ ةّا اعّلٕ, حّ( تى ةّا مربع تِعا رغيرٔ جدا.
ّــ( أظــارن نعاٙشًــا تع (, حDa Silva, 2007)يــضٍ الدراشــٕ مــع نعــاٙل دراشــٕ  نعــاٙلَتعلـق     

تعلـق  ردم َجُد اخعقصان بين الضكُر َالإنال   انمعهاى, لدٗ رّهٕ مـو طـقب اتدامعـٕ. كمـا     

(, حّ( أظارن نعاٙشًا تع ردم َجـُد صـرَي فان   2015)ربابهٕ,  يضٍ الدراشٕ مع نعاٙل دراشٕ نعاٙل

ــد صـــرَي     ــٌ ن تُجـ ــاى تعـــسٗ للهـــُ , َأنـ ــإّٙ   مصـــعُٗ انمعهـ ــإّٙ   دنلـــٕ تح ـ                    فان دنلـــٕ تح ـ

   مصعُٗ انمعهاى تعسٗ للمعد  التراكمْ للعخ ّ  الدراشْ.

 

ٕ      نعـاٙل َتخعلـف   (, حّـ( أظـارن نعاٙشًـا تع َجـُد     2014)حصـو,   يـضٍ الدراشـٕ مـع نعـاٙل دراشـ

مــا كصــرَي فان دنلــٕ تح ــإّٙ بــين النــقب َالنالبــان   انمعهــاى   اتجــاٍ النــقب الــضكُر.    

 صـرَي  َجـُد  تع نعاٙشًـا  أظـارن  حّ( ,(2013)تسمد,  يضٍ الدراشٕ مع نعاٙل دراشٕ نعاٙلتخعلف 

ٕ    الإنـال;  ل ـالح  انمعهاى   َالإنال الضكُر بين تح اّٙا دالٕ ٕ  مرحلـ  نعـاٙل َتخعلـف  . المراييـ

     ٕ ًـا  حّـ( أظـارن نعاٙش   ،(Froha, Yurkewicz & Kashdan, 2009) يـضٍ الدراشـٕ مـع نعـاٙل دراشـ

ــال. كمــا       ٕ     نعــاٙلتخعلــف تع أى الــضكُر أكثــر امعهانــا مــو الإن  يــضٍ الدراشــٕ مــع نعــاٙل دراشــ

(Pishghadam & Zarei, 2011   أظــارن نعاٙشًــا تع أى الإنــال ِصــعخدمو اشــتراتّشّان )حّــ ,)

 انمعهاى أكثر مو الضكُر, لدٗ رّهٕ مو طقب اتدامعٕ.

 

الدراشـّٕ مـو مععلمـْ اللغـٕ العربّـٕ بُرـلًا       َِلصر الباح( يضٍ الهعّشٕ بأى طـقب المـهج   

ًٕ ثانّٕ, ِععرَى بانمعهاى تضُ جامععًا َأشـاتضتًا, بصـب  مـا ِيـدم  ـا مـو تعلـّا َمكاصـ ن          لغ

َخــدمان, يــضا انمعهــاى ن  علــف بــاخعق  الهــُ , حّــ( تى جمــّعًا ِصــعلّد مــو فان اترــدمان     

 الميدمٕ.
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 الدراشٕ ُِرْ الباح( بما ِلْ: خق  يضٍ مو

 

  ,تحصين تُار  اتشاتضٔ مع طقبًا مو خق  تعر  مصعُٗ نرجصّعًا

 َكّلّٕ الععام  معًا.

  ُٗتُجٌّ المعلمين تضُ تضمين طرِيٕ العدرِض ما ِلّد النقب   خلأ مصع

 نرجصّعًا, َرصع مصعُٗ انمعهاى لدًِا.
 جصّٕ اتكاد ّٕ َكّلّٕ ريد َرش تدرِبّٕ للمعلمين حُ  ملًُم  الهر

 الععر  رلٖ النقب الم ابين بًا َالععام  معًا. 
 تيدِا ندَان ثياصّٕ لمخعلف صٚان المجعمع; حُ  أيمّٕ انمعهاى   المجعمع. 
  ٍانيعمام بعدرِض معغير انمعهاى لدٗ طقب كلّان التربّٕ, َتُاّج دَر                    

   شعادٔ اللرد.
 ٔاتدامعٕ خق  تدرِض الميرران اتدامعّٕ; طرةا ِدرط خق ا  تضمين أشاتض

 ملًُم الععالْ اتكاد ْ, َما ِرتب  بٌ مو نيص الععاطف تضُ الآخرِو.
 .ت مّا البرامل الإرظادِٕ لعهمّٕ انمعهاى لدٗ اللٚان المخعللٕ مو المجعمع 
  ٗالنقب ت مّا البرامل الإرظادِٕ ترلأ أَ تعدِ  الهرجصّٕ اتكاد ّٕ لد

 رلٖ تشعلف تخ  اتًا.

  ٕتُجٌّ النقب بأيمّٕ انمعهاى, كمعغير نلصْ ِصايا   الُرُ  تع ال خ

  الهلصّٕ.

 
         الهرجصــّٕ اتكاد ّــٕ َرقةعًــا بمععــٕ الدراشــٕ لــدٗ النــقب الهــاطيين بغــير

 اللغٕ العربّٕ.

    رلـــٖ خلـــأ الهرجصــــّٕ اتكاد ّـــٕ   تحصـــين الععــــاطف     أثـــر برنـــامل ةــــاٙا

 اتكاد ْ لدٗ طقب الثانُِٕ العامٕ.

 .ٕبرامل ترظادِٕ لعهمّٕ انمعهاى لدٗ النقب   المراح  الععلّمّٕ المخعلل 
 .ٕاللرَي   انمعهاى َصيا للهُ  َالعخ ص لدٗ طقب الثانُِٕ العام 
    ٗ ــد ــاد ْ لـ ــاطف اتكـ ــٌ بالععـ ــاى َرقةعـ ــٕ     انمعهـ ــير اللغـ ــاطيين بغـ ــقب الهـ النـ

 العربّٕ.
       ٔاللـــرَي   الهرجصـــّٕ اتكاد ّــــٕ َصيـــا للعخ ــــص لـــدٗ رّهــــٕ مـــو أشــــاتض

 اتدامعان.
 

 

 

 

 

 

 

 



 2017      لصهٕ      (  اتدس٘ الثانٖ -لرابع)العدد ا    المجلد الصابع َالععرَى                        التربّٕ ـ جامعٕ الإشكهدرِٕ  تزلٕ كلّٕ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ

 522 

 
 

ةّاط الهرجصّٕ لدٗ رّهٕ مـو النلبـٕ اتدـامعّين     -(.2014أبُظهدٓ, ُِشف ربداليادر ) .1

 .138 -119 (,2) 9ُل, تزلٕ جامعٕ اترلّ  للبخ َرقةعًا ببعأ المعغيران العخ ّٕ.

أثـــر برنــامل ترظــادٓ للعخلّــف مــو نرجصـــّٕ      (.2012البشــارٗ, احمــد ِــُنض تسمــُد )     .2

كلّــٕ  -تزلــٕ أعــال كلّــٕ التربّــٕ اتشاشــّٕ  النــقب العــعرا٘   كلّــٕ التربّــٕ. 

 .29 -1 (,4) 11العراي, –جامعٕ المُر   -التربّٕ اتشاشّٕ 

ــبخيرٓ, ربــد الرةّــ  )    .3 ٕ  اشــعبّاى  (.  2005ال . كراشــٕ الععلّمــان,   العخ ــّٕ الهرجصــّ

 اليايرٔ, مكعبٕ الهًضٕ الم رِٕ.

ــٕ )    .4 ــْ اتمرِكّـ ــ  الهلصـ ــٕ النـ ــْ   (.  2004جمعّـ ــدلّ  الععخّ ـ ــرِع تع الـ ــع الصـ المرجـ

   ٕ . ترجمــٕ: تّصــير حصــُى, دمعــق,    َالإح ــاْٙ الرابــع َالمعــد  لقاــنرابان الهلصــّ

 معلٖ ابو شّها للأمراض الهلصّٕ.

(. الهرجصــّٕ َرقةعًــا بالع ــابّٕ لــدٗ رّهــٕ مــو طلبــٕ    2012يــادر )جــُدٔ, امــا  ربــد ال  .5

                      ,(2) 20تزلــٕ اتدامعــٕ الإشــقمّٕ للدراشــان التربُِــٕ َالهلصــّٕ,      جامعــٕ اتة ــٖ.  

549 -580 . 

الهرجصـّٕ َرقةعًـا بالراــا    (.2013جـُدٔ, امـا  ربـداليادر, َالبًهصـآَ, أحمــد كمـا  )      .6

–دراشان نلصّٕ  ب اتدامعٕ بم ر َصلصنين: دراشٕ ربر ثياصّٕ.رو اتذّأ لدٗ طق
 .258 -223 (,3) 23م ر, 

ــُ جــراد حمــدٗ )    .7 ــان    2014جــُدٔ, امــا , َأب (. رُامــ  العخ ــّٕ اترمصــٕ الكــبرٗ كمهبٚ

تزلــٕ جامعــٕ اليــدط     للهرجصــّٕ لــدٗ رّهــٕ مــو طلبــٕ جامعــٕ اليــدط الملعُحــٕ.       

 .70 -45, (6) 2لصّٕ, جامعٕ اليدط, الملعُحٕ للأعال َالدراشان التربُِٕ َاله

العقةــٕ بــين الهرجصــّٕ َالعنلــع للكمــا  لــدٗ النالبــان    (.2012اتذــداد, َن٘ أمــير رلــْ ) .8

المعلُةان َالمعُشنان َالمهخلضان تح ّلّا   ةصا المُشـّيٖ بكلّـٕ التربّـٕ اتشاشـّٕ     

ــٕ الكُِــت.   ّ    رشــالٕ ماجصــعير   دَل ــ ــا, جامعــٕ اترل ــٕ الدراشــان العلّ ل العربــْ, , كلّ

 البخرِو.

9.  ْ (. الإشــًام الهصــت للعصـامج َانمعهــاى   العهبــؤ بالصــعادٔ لــدٗ  2014) شــعّد حصـو, يــان

                 (,2) 24م ــر,  -ٔینلــض دراشــانطــقب اتدامعــٕ: دراشــٕ   رلــا الــهلض الإيجــابْ.    

143- 184. 

ــد )   .10 ــد أحمـ ــعلاى, تسمـ ــأ ا   2007شـ ــاْٙ   خلـ ــادٓ انعيـ ــامل ارظـ ــٕ برنـ ــنراب (. صعالّـ اـ

التربّـٕ  -المـؤ ر العلمـْ اتذـادٓ رعـر      العخ ّٕ الهرجصّٕ لدٗ رّهٕ مو الراظدِو.

 .124 -19ماُِ, المجلد الثانْ, جامعٕ طهنا,  -, كلّٕ التربّٕ م ر -َحيُي اننصاى

ــرايّا )    .11 (. العخ ــّٕ الهرجصــّٕ: ر ِــٕ تحلّلّــٕ   اــُ٘     2011شــعلاى, تسمــد أحمــد تب

(, 70ُِــٕ َنلصــّٕ, كلّــٕ التربّــٕ بالسةــازِق,  العــدد )  دراشــان تربالهررِــٕ المعرصّــٕ. 

 .20 -11 اتدس٘ اتَ ,

(. انمعهــاى َالصــعادٔ َجــُدٔ اتذّــأ لــدٗ طلبــٕ جامعــٕ     2015ربابهــٕ, كُكــ  ُِشــف )  .12

 , كلّٕ التربّٕ, جامعٕ اليرمُش.رشالٕ ماجصعيراليرمُش   اُ٘ بعأ المعغيران. 

الــرحمو, َجــاب الله, مهــا  ربــد اترــالق, ربــد اليــادر, أظــر  أحمــد َاترــُلْ, يعــام ربــد  .13

(. الهرجصــّٕ َرقةعًــا بعيــدِر الــضان لــدٗ رّهــٕ مــو طــقب   2012َأحمــد, رحــاب وــْ ) 

 .363 -337(, 92) 23 م ر, –تزلٕ كلّٕ التربّٕ, جامعٕ بهًا  اتدامعٕ.
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(. العخ ــّٕ الهرجصــّٕ َ رقةعًــا  2012ربــدالكرِا, ت ــاى رــادي, َشــالم, طالــ  ربــد )    .14

المـؤ ر العلمـْ العربـْ    لإِثارٓ لدٗ النلبٕ المعمّـسِو   ثانُِـان المعمّـسِو.    بالصلُش ا

المجلـض العربــْ   -ظــباب مبـد  تتصـازان َارــدٔ    -العاشـع لرراِـٕ المُيــُبين َالمعلـُةين    

                    , المجلــــض العربــــْ للمُيــــُبين َالمعلــــُةين, نــــُصمبر, اتردى –للمُيــــُبين َالمعلــــُةين 

39 – 79. 

ــا بــــالعُاصق َدرجــــٕ   2006بّــــدٓ, ان٘ تسمــــد )الع .15 (. أشــــالّ  المعاملــــٕ الُالدِــــٕ َرقةعًــ

 ْ                    اناـــنراب الهلصـــْ   العخ ـــّٕ الهرجصـــّٕ: دراشـــٕ مّدانّـــٕ لنلبـــٕ المعًـــد العـــال

 , كلّٕ الآداب, جامعٕ أم درماى انشقمّٕ, الصُداى.رشالٕ دكعُراٍ  شبًا. 

(. الهرجصـّٕ َ رقةعًـا بـانغتراب    2012أبُ كُِا, باشا رلـْ ) رصلّٕ, تسمد تبرايّا, َ .16

المـؤ ر العلمـْ   انجعمارْ لدٗ العاملين ظًاز العرطٕ الللصنّهّٕ بمخاصران غـسٔ.  

ر ِــٕ اشععــراصّٕ لمصــعيب  الععلــّا   م ــر َالعــالم العربــْ   اــُ٘   -الــدَلْ اتَ  

م ـــر, كلّـــٕ  –ٕ المه ـــُرٔ جامعـــ -كلّـــٕ التربّـــٕ  - الـــعغيران المجعمعّـــٕ المعارـــرٔ

 .1193 -1155التربّٕ , جامعٕ المه ُرٔ, مركس الدراشان المعرصّٕ, المجلد الثانْ, صبراِر, 

ــد )   .17 ــآَ, شـــلُٗ تسمـ ــا  تبـــرايّا, َا ُشـ ــا بيلـــق   (.2015الليـــْ, امـ الهرجصـــّٕ َرقةعًـ

المصــعيب  لــدٗ طــقب الدراشــان العلّــا: دراشــٕ ميارنــٕ رلــٖ رّهــٕ م ــرِٕ َشــعُدِٕ.      

 .100-33 (,86ٕ كلّٕ التربّٕ بالسةازِق, العدد )تزل

ٔ  نُرّٕ(. 5222تسمد, رظا ر ام الدِو ) .18 ٔ  انمعهـاى  مـو  بكـ   َرقةعًـا  اتذّـا  َالصـعاد

 ., كلّٕ الآداب, جامعٕ طهنا رشالٕ ماجصعير. نمإّٙ دارشٕ: َالعصامج

ــُ , .19 ــ  ا لـ ــد ) اسمارّـ ــدركًا اتبهـ ــ   2015رّـ ــا ِـ ــٕ كمـ ــٕ الُالدِـ ــالّ  المعاملـ                                ا٘ (. أشـ

ٕ اتة ٖ, شلصلٕ   الهرجصّٕ الع ابّٕ َرقةعًا بمصعُٗ تيدِر الضان.  تزلٕ جامع

 .153 – 110 (,1) 19العلُم الإنصانّٕ, 
20. Algoe, S., Haidt, J. & Gable, S. (2008). Beyond reciprocity: 

Gratitude and relationships in everyday life. Emotion, 8, 425-
429. 

21. Ames, R., Rose, P. & Anderson, C. (2006). The NPI-16 as a 
short measure of narcissism. Journal of Research in 
Personality, 40(4), 440 -450 

22. Ball, J. & Donald C. (2017). Delight and the grateful customer: 
beyond joy and surprise.  Journal of Service Theory and 
Practice. 27 (1), 250-269. 

23. Barelds, D. & Dijkstra, B. (2010). Narcissistic Personality 
Inventory: Structure of the adapted Dutch version. 
Scandinavian Journal of Psychology, 51(2), 132–138. 

24. Bridger, E., Wood, A. (2017). Gratitude mediates consumer 
responses to marketing communications.  European Journal 
of Marketing, 51 (1), 44-64. 
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 ( ميّاط الهرجصّٕ اتكاد ّٕ لنقب اتدامع1ٕملخق رةا )

 د/ أحمد رمضاى تسمد رلْ ترداد

 البّانان العخ ّٕ:

 

  رٓ(:  انشا )اخعّا

 الصو: ....... شهٕ

    أنثٖ (  –الهُ : )فكر 

صّمــا ِلــْ تزمُرــٕ مــو العبــاران الــتي ت ــف أنعــنعا اتكاد ّــٕ المعهُرــٕ,     تعلّمــان الميّــاط:

َالمرجُ مها أى تيرأ ك  ربارٔ بعهإِ َأى تخعـار مهًـا مـا ِعـبر رـو رأِـا, مـع العلـا أنـٌ ن تُجـد           

َظـكرا لععـاَنكا   ل ـخّخٕ يـْ الـتي تعـبر رـو رأِـا.       تجابٕ رخّخٕ َأخـرٗ خاطٚـٕ, صالإجابـٕ ا   

 الباح(. معها.

 

 درجٕ المُاصيٕ العبارٔ م
مُاصق 

بدرجٕ 

 كبيرٔ

غير  تساِد مُاصق

 مُاصق
غير 

مُاصق 

بدرجٕ 

 كبيرٔ
ــادٔ      .1 ــو اليّــ ــهء مــ ــٕ  كــ ــدراتْ المعرصّــ ةــ

      .اتدّدٔ

      ةدراتْ اتكاد ّٕ أصض  مو الآخرِو.  .2
      ما.أصكارٓ رخّخٕ دَ  .3
ــازاتْ      .4 ــو تتصــــــ ــدل رــــــ ــعدنْ العخــــــ ِصــــــ

      اتكاد ّٕ أمام الآخرِو.

ايـــــعا بكّلّـــــٕ الإصـــــادٔ مـــــو الآخــــــرِو       .5

      أكاد ّا.

ايــعا بمعــارر زمقٙــْ الــضِو لم وييــُا      .6

      تصاحا أكاد ّا.

ــء أشــعخق      .7 ــاتْ اتكاد ّــٕ تجعل تمكانّ

      .أى أكُى رّٙصا لسمقْٙ

ــرِو     .8 ــٖ الآخــ ــع  رلــ ــاتْ  ِ ــ ــا تمكانــ صًــ

      المعرصّٕ.

ِصـــــــعدنْ انعيـــــــاد الآخـــــــرِو ليـــــــدراتْ   .9

      اتكاد ّٕ.

ــا     .10 أتحــــدل   اتمــــاكو الــــتي مــــو خق ــ

      .ِدرش الآخرَى ةدراتْ اتكاد ّٕ

أصضـــ  اترــــدةا٘ الــــضِو اشــــعلّد مــــهًا    .11

      أكاد ّا.

أمّـــ  تع انعيـــاد زمقٙـــْ فَٓ المصـــعُِان    .12

      .اتكاد ّٕ اتة  مهٖ

لدٗ ةدران معرصّٕ تؤيلء للعـأثير رلـٖ     .13

      .الآخرِو
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 درجٕ المُاصيٕ العبارٔ م
مُاصق 

بدرجٕ 

 كبيرٔ

غير  تساِد مُاصق

 مُاصق
غير 

مُاصق 

بدرجٕ 

 كبيرٔ
ةـــدراتْ اتكاد ّـــٕ تصـــعخق أى ِنلـــع      .14

      .رلًّا الآخرَى

      ِغضبء معارإ أٓ تنصاى للكرتْ.  .15
      .أرغ    صًا الآخرِو ليدراتْ المعرصّٕ  .16
ــْ٘     .17 ــأٓ ظــ ــع الآخــــرِو بــ أشــــعنّع أى أةهــ

      أةُلٌ.

      ان اتكاد ّٕ لسمقْٙ.تًمء المصعُِ  .18
      أمعلا معار  كثيرٔ َمعهُرٕ.  .19
      .ةدراتْ اتكاد ّٕ ممّسٔ  .20
ِضـاِيء رـدم تيـدِر الآخـرِو تتصــازاتْ       .21

      اتكاد ّٕ.

      أرعس دَما بيدراتْ اتكاد ّٕ.  .22
اشــعخدم كاصــٕ الُشــاٙ  لعهمّــٕ ةــدراتْ   .23

      اتكاد ّٕ.

ْ  مُاشــــأ  .24 زمقٙــــْ الــــضِو لم  ِصــــً  رلــــ

      وييُا تصاحا أكاد ّا.

      الهشالا اتكاد ْ ِعهٖ لْ الكثير.  .25
      .أمعلا ةدران أكاد ّٕ مهخلضٕ  .26
أحـــــــ  أى ِعشـــــــ  الآخـــــــرَى بيـــــــدراتْ   .27

      .اتكاد ّٕ

ــٕ     .28 ــدراتْ اتكاد ّـــ ــُى ةـــ ــ  أى تكـــ أصضـــ

      حدِ( الآخرِو.

اشــعخدم ةــدراتْ المعرصّــٕ ترًــر بعــك       .29

      ِثير ترشاب الآخرِو.

أظـــــــعر بالملـــــــ  رهـــــــد سمـــــــا  المعـــــــكقن   .30

      .اتكاد ّٕ لسمقْٙ
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 ( ميّاط انمعهاى2ملخق رةا )

 د/ أحمد رمضاى تسمد رلْ ترداد

 
صّما ِلْ تزمُرٕ مـو العبـاران الـتي تيـّض العـكر َالعيـدِر   أنعـنٕ اتذّـأ          تعلّمان الميّاط:

ُ مها أى تيرأ ك  ربارٔ مـو العبـاران بعهاِـٕ َأى تخعـار مهًـا مـا ِعـبر رـو رأِـا,          المعهُرٕ, َالمرج

مــع العلــا أنــٌ ن تُجــد تجابــٕ رــخّخٕ َأخــرٗ خاطٚــٕ, صالإجابــٕ ال ــخّخٕ يــْ الــتي تعــبر رــو  

 الباح(. .َظكرا لععاَنكا معهارأِا. 

 

 درجٕ المُاصيٕ العبارٔ م
مُاصق 

بدرجٕ 

 كبيرٔ

غير  تساِد مُاصق

 مُاصق
غير 

مُاصق 

بدرجٕ 

 كبيرٔ
      أظعر بانمعهاى تجاٍ العدِد مو الهاط.  .1
      أظعر بانمعهاى تجاٍ العدِد مو اتظّا٘.  .2
      أظعر بانمعهاى رهد تيدِا الآخرِو خدمٕ لْ.  .3
حّــاتْ مملــُ٘ٔ بمُاةــف أظــعر بانمعهــاى تجــاٍ     .4

      أرخابًا.

      أظعر بانمعهاى تضُ جامعتي.  .5
ر بانمعهــــاى تجــــاٍ اتحــــدال الصــــابيٕ   أظــــع  .6

      حّاتْ.

      أرغ    ظكر أٓ ظخص ةدم خدمٕ لْ.  .7
      أظعر بانمعهاى تضُ العدِد مو جيرانْ.  .8
      أظعر بانمعهاى تضُ أي  بّتي.  .9
      أظعر بانمعهاى تضُ أشاتضتْ.  .10
      أظعر بانمعهاى تضُ أردةاْٙ.  .11
ــد     .12 ــر تي ِرا للأظــخا  الــضِو  أجــد نلصــْ أكث

      ِيلُى ظانت.

أكـــــُى ظـــــاكرا لمـــــو ِصـــــاردنْ   حّـــــاتْ       .13

      اتكاد ّٕ.

أكُى ميدرا لسمقْٙ الضِو ِيُمـُى بسِـارتْ     .14

        المهاشبان انجعمارّٕ.

أظعر بانمعهاى تضـُ زمقٙـْ الـضِو ِـؤازرَنء       .15

        المُاةف الع ّبٕ.

16.    ْ الـضِو ِـؤازرَنء    أظعر بانمعهاى تضـُ زمقٙـ

        اتحدال المؤلمٕ.

 
ِ 


