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 اىَيخص تاىيغح اىؼشتُح



هذفد اىذساعح اىحاىُح إىً فحص اىؼلاقح تُِ اىزماء اىشوحٍ وتؼط الأتؼاد الأعاعُح ىيشخصُح ىذي     

(ٍطيقا، وذٌ 55(ٍرضوجا، و)55ػُْرٍ اىَرضوجُِ واىَطيقُِ تذوىح اىنىَد، وذنىّد ػُْح اىذساعح )

ومشفد اىذساعح خصُح، اعرخذاً اىَقاَُظ اِذُح فٍ اىذساعح : ٍقُاط اىزماء اىشوحٍ، اعرخثاس آَضّل ىيش

: اِذُحاىحاىُح ػِ اىْرائج   

سذثاغُح عاىثح داخو ػُْح اىَرضوجُِ تُِ تؼذ اىزهاُّح واىذسجح اىنيُح ىَقُاط اىزماء اوجىد ػلاقح -1

سذثاغُح ٍىجثح تُِ تؼذ اىنزب واىذسجح اىنيُح ىَقُاط اىزماء اىشوحٍ، ولا ااىشوحٍ، ووجىد ػلاقح 

ّثغاغُح واىؼصاتُح واىذسجح اىنيُح ىيزماء اىشوحٍ.تؼذٌ الاسذثاغُح تُِ اىجذ ػلاقح ذ  

سذثاغُح عاىثح داخو ػُْح اىَطيقُِ تُِ اىؼصاتُح واىذسجح اىنيُح ىَقُاط اىزماء اىشوحٍ، اوجىد ػلاقح -5

سذثاغُح تُِ تاقٍ الأتؼاد الأعاعُح ىيشخصُح واىذسجح اىنيُح ىيزماء اىشوحٍ. اوػذً وجىد ػلاقح   

ٍِ خلاه تؼذ اىزهاُّح تاىزماء اىشوحٍ داخو ػُْح اىَرضوجُِ. ََنِ اىرْثؤ-3  

 

Abstract 

    The current study aimed to investigate the relation between spiritual intelligence  and some 

basic personal aspects from the sample which is composed of married and divorced subjects, at 

the state of Kuwait.  Study sample composed of (52) married and (52) divorced subjects. The 

following scales were used in the study: Spiritual Intelligence Scale & Eysenck Personality 

Questionnaire. This study resulted in the following outcomes:  

1- Existence of negative correlation inside married sample away from psychotic and the 

total mark for Spiritual Intelligence Scale. Existence of positive correlation for telling lies 

and the total mark for Spiritual Intelligence Scale. There is no correlation between 

extraversion, neuroticism and the total mark for Spiritual Intelligence. 

2- Existence of negative correlation inside divorced sample between neuroticism and the 

total mark for Spiritual Intelligence Scale. Non-existence of correlation between 

remaining personality basic aspects and the total mark for Spiritual Intelligence. 

3- Via psychotic aspect we could predict Spiritual Intelligence inside the married sample.  

 

 

 

ٍقذٍح:      

ايٛ اِ ايرػٟه ٘ايرطٙن ايمٜ ؼكز ؾٝ ايُعرُؼاخ ايثّهٞح، ّٟٞه تٙ٘ٙغ ايٛ َكٚ ايؽاظح 

قٟاي ٘ذُٟٓح قكناخ ايمناء يكٚ الأؾهاق ٘تطهـ ٘أٌايٟة ؼكٞصح، لأِ َؼظٍ أٖكاؼ ايّؼٙب 



لا ُٞهّ اْعاوٖا الا تالاػرُاق ػًٛ ايككناخ ايؼكًٟح، َ٘ٓٗا ايمناء ايه٘ؼٝ )ؾاني نِٟك، 

(. 2012ْ،378، َّ ـلاو: اُٞاِ ايفؿاؼ، أِٙاـ ْأه،2، 2005ْ  

( ذٕةٙنٔ ػةّ ٘ظةٙق Haward Gardnerانق ظةانقْه)٘ؾٝ تكاٞةح ايٍةثؼٟٟٓاخ أػًةّ ٖةٙ    

ايؼكٞك َّ ايككناخ ايؿههٞح ايماذٟح يًثّه، شٍ أِان ايٟٗا لاؼكا تُٕطًػ ايةمناء انٍْةاْٝ ايةمٜ 

اتركأٔ تٍثؼح أْٙاع َّ ايمناء، شٍ ذراتؼد أْٙاع أـهٚ َّ ايمناء ؼرٛ أٟ٘ؽ ايٟٗةا ؾةٝ َطًةغ 

( Spirtual Intelligenceمناء ايه٘ؼةٝ  )ايكهِ ايؽايٝ ْةٙع ػاِةه َةّ ايةمناء ألا ٖ٘ةٙ اية

(2000 ,Gardner ،٘لا ٞةةهٚ ظةةانقْه ؾةةٝ ٖةةمٔ الأْةةٙاع ايُفرًؿةةح 2011، ـكٞعةةح ايةةكؾران ،)

َّ ايمناء قكناخ أ٘ َٙاٖة ذّهى أتؼاقاً أ٘ ػٙاَى يًمناء تى ٞةهٚ أِ نةلاً َٓٗةا ّٞةهى ْٙػةاً 

نى ايؽٟةاج ايُفرًؿةح )ط ٚةٕ، ـأا ٍَ٘ركلاً َّ ايمناء الا أْٗا ذؼُى تّهى َرهاَى يؽى َّةا

 .  ) 3-2،ْ ْ 2013، َّ ـلاو:ؼٓاِ ايٕثؽٟح،2006

( ُٞصةةى ٌةةؼٝ انٍْةةاِ ْؽةةٙ ايُؼٓةةٛ ٘الاذٕةةاو Spiritual Intelligenceؾايةةمناء ايه٘ؼةةٝ )

(، ٘ٞةهٜ نةٙؾٝ 2006تايلاَؽك٘ق لإْٔ ٞٗرٍ تايكٙاٞا ايهْٟٙح، ٘ايفثهاخ ؾةٙـ ايؽٍةٟح )ط ٚةٕ،

( أِ ٖةةما ايٓةةٙع َةةّ ايةةمناء ٖةةٙ الأٖةةٍ َةةّ تةةّٟ ايةةمناءاخ الأـةةهٚ لأْةةٕ ٞٙظٗٗةةا، ٖ٘ةةٙ 2006)

ٕ، ٘أِ ٞةكنل ايؼلاقةاخ ايرةٝ ذةهتٛ تطثٟؼرٕ ٞؼٓةٝ أِ ٞؼةٝ انٍْةاِ ْؿٍةٕ ٘ايؼةايٍ ايةمٜ ٞؼةُٟ ؾٟة

الأَٙن ٘ايظٙاٖه ايُؽٟطح تٕ َُٗا تكخ تؼٟكج أ٘ َٓؿًٕح ايٙاؼكج ػةّ الأـةهٚ، ٘ ٘ػةٝ ايُةهء 

يٓؿٍةةٕ ٞؼٓةةٝ أِ ٞرؼُةةف ؾةةٝ ْٙػٟةةح َّةةاػهٔ ، ٖ٘ةةما َةةا ُٞصةةى قةةٙج ايّفٕةةٟح ايرةةٝ ذُٟةةى الأْثٟةةاء 

تٗةةا تؼةةٗ الأؾةةهاق ايرةةٝ  ٘ايُؿهةةهّٞ ٘ايُٕةةًؽّٟ الاظرُةةاػّٟٟ نُةةا أْةةٕ َةةّ ايٍةةُاخ ايرةةٝ ٞرُٟةةى

ذرُصى ؾٝ انؼٍاي تايٙقد ٘ايٓى٘ع ايةٛ ايرةكّٞ ٘ذطثٟةف ايُصةى ايؼًٟةا ؾةٝ الأـةلاـ ٘ايكٍٟ)َةكشه 

 .  ) 2013ْ،3، َّ ـلاو: ؼٓاِ ايٕثؽٟح،2005،ذْٙٝ تٙاوِ،2007ًٌٍٟ أؼُك،

 اىزماء اىشوحٍ والأتؼاد الأعاعُح ىيشخصُح:

( ذُصةى ْكطةح ايثةكء ْ٘كطةح ايٓٗاٞةح 1988يػ )ْظها لأِ ايّفٕٟح نُةا ٞةمنه أؼُةك ونةٝ ٔةا    

يعُٟغ ايكناٌاخ ايٍٟهٙيٙظٟح ايُفرًؿح، ؾٗٝ ْكطح تكء لأْٓا ْٙق أِ ْهّؽ ػّ ؾاػًٟح ايؿةهق ؾةٝ 

َعاو َؼةّٟ. ٘ػةّ أؼٍةّ ايّةه٘ٚ ايهؿًٟةح ترؽكٟةف ٖةمٔ ايؿاػًٟةح، ٖ٘ةٝ ْكطةح ايٓٗاٞةح لأِ ؾُٗٓةا 

ؼًةٍ ٔةؿح ايكٙةاٞا ايهًٟةح ايؼاَةح، ايرةٝ يًّفٕٟح نُا ذًٍم ؾٝ َفرًؽ ايُعالاخ ٞٙةؿٝ ػًةٛ اي

ذئقٜ تك٘نٖا ايٛ ٘٘غ ايكٙاّْٟ ايرٝ ذفٙغ يٗةا ايظةٙاٖه ايٓؿٍةٟح. ؾبْٓةا ٌةٓرٓا٘و ؾةٝ ايكناٌةح 

 ايؽايٟح ؾؽٓ ايؼلاقح تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘الأتؼاق الأٌاٌٟح ايّفٕٟح.

ػٙاَةى ٌ٘ةُاخ ( ايٛ أِ ايمناء ايه٘ؼٝ ٞؼهً ايرهاَى تةّٟ 1999ؾكك أِان "تٟكَْٙد" )      

ايّفٕٟح ٘تّٟ ايؼًُٟاخ ايرٝ ذهذثٛ تايةمناء نايكةكناخ ٘ايُٗةاناخ يُؼايعةح ايُؼًَٙةاخ تّةهى 

 (.piedmont,1999ؾؼاو. )

 نى َّ:  Spiritual Intelligence٘ػهؼ ايمناء ايه٘ؼٝ 



ٖةةٙ ايةةةمناء ايةةمٜ ُٞهٓٓةةةا َةةةّ  :Zohar,d &Marshail,I. 2000وٖ٘ةةان َ٘انِةةةاو  -

ى ايُػةىٚ ٘ايكُٟةح، َةّ ـةلاو ٘٘ةغ أقاحٓةا ٘ؼٟاذٓةا ؾةٝ ٌةٟاـ َٓاقّح ٘ؼى ٘ذكٍٟٟ َّةان

 Zohar,d, 0200أٌ٘ةةغ ٘أشةةهٚ ، ٌةةٟاـ ٞؼطةةٝ ايُػةةىٚ أنصةةه أُٖٟةةح َةةّ ا٠ـةةه) 

&Marshail,I. .) 

ٖٙ ايمناء ايةمٜ ّٞةٟه ايةٛ قةكناخ ايؿةهق ٘اَهاْٟاذةٕ ايه٘ؼٟةح ايرةٝ : Nasel2004ْاٌى  -

اقناً ػًةٛ َٙاظٗةح ايُّةهلاخ ايؽٟاذٟةح ذعؼًٕ أنصه شكح ٘اؼٍاٌاً تُؼٓٛ ايؽٟاج، ٘ذعؼًةٕ قة

 (.Nasel,D.,2004٘ايٙظٙقٞح ٘ايه٘ؼٟح ٘اٞعاق ايؽًٙو ايُٓاٌثح يٗا )

ٖةةٙ ايكةةكنج ػًةةٛ ايرٕةةهؼ تؽهُةةح ٘نؼُةةح َةةغ : Wigglesworth 2006٘ظًٍةةٙنز  -

 ايؽؿةةةةاى ػًةةةةٛ ايٍةةةةلاٌ ايةةةةكاـًٝ ٘ايفةةةةانظٝ يًؿةةةةهق تػةةةةٗ ايٓظةةةةه ػةةةةّ ايظةةةةه٘ؼ

(Wigglesworth,C., 2006) . 

ٖةٙ ايكةكنج ػًةٛ ذطثٟةف ٘اٌةرفكاٌ ايكةكناخ :Armam & Dryer 2007أنَةٍ ٘قناٞةه  -

٘ايفٕةةةةةاحٓ ايه٘ؼٟةةةةةح ايرةةةةةٝ ذىٞةةةةةك َةةةةةّ ؾؼايٟرٓةةةةةا ؾةةةةةٝ ايؽٟةةةةةاج ٘نؾاٖٟرٓةةةةةا ايٓؿٍةةةةةٟح 

(Amram,.Y& Dryer,D ,2007,P2.) 

 

: ٖٙ َعُٙػح َّ ايككناخ ايؼكًٟح ايكاحُةح ػًةٛ ايرهٟةؽ ٘ػًةٛ أٌةاي King 2008نٓط  -

،َةّ ـةلاو: اُٞةاِ ايفؿاؼ،أِةٙاـ King,2008غٟه َاقٜ ٘ظٙاْة تؼٟةكج ػةّ ايٙاقةغ )

 (.384-383،ْ 2012ْْأه،

: ٖٙالاٖرُاٌ تايؽٟاج ايؼكًٟح ايكاـًٟح يًؿهق، َ٘ىاظٕ، ٘ػلاقرةٕ Vaughan 2002ؾٙظاِ  -

٘أْةةةٕ ٞرٙةةةُّ ايكاتًٟةةةح يًؿٗةةةٍ ايؼُٟةةةف يبٌةةةوًح ايُرؼًكةةةح تةةةايٙظٙق،  تةةةايٙظٙق ؾةةةٝ ايؽٟةةةاج،

، َةّ ـةلاو: ؾٟٕةى  (Vaughan,2002,p19٘ايرثٕه تٍُرٙٞاخ َرٓٙػح َّ ايّؼٙن 

 (.2013ْ،353ايهتٟغ،

 : ػهؾٕ تؤْٕ َعُٙػح َّ ايكةكناخ ٘الاٌةرؼكاقاخ ايرةٝ ذُهةّ Emmons 2003اُْٞٙى  -

، Emmons,R.,2003ؾةٝ ؼٟةاذٍٗ ايَٟٟٙةح )الأؾهاق َّ ؼى ايُّانى ٘ذؽكٟةف الأٖةكاؼ 

 (.143ْ  2008ْ،141َّ ـلاو: تّهٚ اٌُاػٟى،

 

 أتؼاد اىشخصُح ىذي آَضّل:

 َشي آَضّل أُ هْاك أستؼح أتؼاد سئُغُح ىيشخصُح شْائُح اىقطة وهٍ :  

  extraversion/introversionأولا :تؼذ الاّثغاغ/الاّطىاء

ْثٍةةاٚ /الاْطةةٙاء ، ٖ٘ةةما ايثؼةةك َؽةةٙن ذٓظةةٍٟ ؼٙيةةٕ ٖةةٙ تؼةةك شٓةةاحٝ ايكطةةة ٞكاتةةى تةةّٟ الا    

َظاٖه ايٍةًٙل ٘ىٙاٖهٖةا َةّ ؼٟةس ذمتةمتٗا تةّٟ الاْةكؾاع ٘ايهةؽ، أ٘ َةا ذؼه٘ةٕ َةّ َٟةى 



يةةةكٚ ايّةةةفٓ ؾةةةٝ ايرؼًةةةف تكةةةٍٟ ٍَةةةرُكج َةةةّ ايؼةةةايٍ ايةةةكاـًٝ، أ٘ تكةةةٍٟ ٍَةةةرُكج َةةةّ ايؼةةةايٍ 

 (.189، 1987ْايفانظٝ)أؼُك ػثك ايفايف، آٞىْم،

٘ٞفٙغ الاْطٙاحٟح َّاػهٔ يًٙثٛ ايكقٟف،٘ٞٓكن أِ ٞرٕهؼ تطهٞكةح ػك٘اْٟةح ٘لا ٞٓؿؼةى     

تٍةةةةٗٙيح ٖ٘ةةةةٙ ِةةةةفٓ ٞؼرُةةةةك ػًٟةةةةٕ ُٟ٘ٞةةةةى ايةةةةٛ ايرّةةةةاإٌ ٘ٞؼطةةةةٝ قُٟةةةةح نثٟةةةةهج يًكةةةةٍٟ 

 (.11،   ْ 1986الأـلاقٟح)ٔلاغ أتٙ ْاٖٟح ،

ايُٓطٜٙ ايُٓٙلظٝ ٖٙ ِفٓ ٖاقٚء َ٘رؤَى، َػهٌ تايهرةة أنصةه َةّ غٟةهٔ َةّ ايٓةاي،    

َ٘ؽاؾظ َ٘رثاػك)اْؼىايٝ( الا َغ الأٔكقاء ايُكهتّٟ، ٖ٘ٙ ُٟٞى ايٛ ايرفطٟٛ َككَاً، أٜ أْةٕ 

ٞرهٞةس قثةى أِ ٞفطةةٙ أٜ ـطةٙج ٘ٞرّةهم ؾةةٝ ايرٕةهؼ ايُٓةكؾغ ايٍةةهٞغ، ٘لا ٞؽةة انشةةانج، 

ايَٟٟٙح تايعكٞةح ايُٓاٌةثح، ٘ٞؽةة أٌةًٙب ايؽٟةاج ايةمٜ ذةٍ ذٓظُٟةٕ تطهٞكةح ٘ٞؤـم أَٙن ايؽٟاج 

ظٟكج، ٘ٞفٙغ َّاػهٔ يًٙةثٛ ايةكقٟف، ٘ٞٓةكن أِ ٍٞةًم أٌةًٙتا ػةك٘اْٟا، ٘لا ٞٓؿؼةى تٍةٗٙيح 

٘ٞؼرُك ػًٟٕ، ُٟ٘ٞى ايٛ ايرّاإٌ، ٘ٞؼطٝ أُٖٟح نثٟهج  يًُؼاٟٞه الأـلاقٟح)أؼُك ػثةك ايفةايف، 

 (.     242، 1987ْآٞىْم،

أَا ايُٓثٍٛ ايُٓٙلظٝ ٖٙ ِفٓ اظرُاػٝ، ٞؽة ايؽؿلاخ، ٘يٕ أٔكقاء نصٟةهِ٘ ٘ٞؽرةاض    

ايٛ أْاي ؼٙيٕ ٞرؽكشِٙ َؼٕ، ٘لا ٞؽةة ايكةهاءج أ٘ ايكناٌةح َٓؿةهقاً، ٘ ٍٞةؼٛ ٘ناء انشةانج، 

٘ٞرطًغ يؼُى أِٟاء يًٟ َّ ايُؿهٖ٘ أِ ٞكٌٙ تٗا ٘ ٞرٕهؼ تٍهػح، ٖ٘ٙ  ِةفٓ َٓةكؾغ 

ٞؤـةةم الأَةةٙن تثٍةةاٚح ٖ٘ةةٙ َرؿاحةةى ُٟ٘ٞةةى ايةةٛ ايؼةةك٘اِ، ٘ٞٓؿؼةةى ٞؽةةة ايٙةةؽم ٘ايُةةهغ ٘

، 1987تٍةةهػح، ٘ قاحةةةٍ ايّٓةةةاٚ، ٘لا ٍٞةةةٟطه ػًةةةٛ اْؿؼالاذةةٕ) أؼُةةةك ػثةةةك ايفةةةايف، آٞىْةةةم،

ْ241  .) 

ٞةهٚ آٞىْةةم أِ يٗةما ايثؼةةك أٌاٌةا ذّةةهٞؽٟا ٖةٙ )ايرهةةّٙٞ ايّةثهٝ( ٘ٞؼرُةةك ػًةٛ ايٍُةةرٙٚ     

ؽ تٙٔةؿٗا ٘ىةاحؽ يًعٗةاو ايؼٕةثٝ ٘ٞةهذثٛ ػًةٛ ايؿىٞٙيٙظٝ ػًٛ ٍَرٙٚ الاٌرصانج ٘ايهة

ايٍُرٙٚ ايًٍٙنٝ تايكاتًٟح يًرّهٞٛ ٘قك قيى ػًٛ أٌاي ٘ناشٝ يٗما ايثؼك)أؼُك ػثةك ايفةايف، 

 (.189، 1987ْآٞىْم،

 

 : neuroticismشاُّاً:تؼذ اىؼصاتُح 

تٟح ايؼٕاتٟح تؼك أٌاٌةٝ َةّ أتؼةاق ايّفٕةٟح أٌاٌةٕ ايرؽًٟةى ايؼةاًَٝ أؼةك ٚهؾٟةٕ ايؼٕةا    

٘ايطهؼ ايصاْٝ الاذةىاِ الاْؿؼةايٝ، ؾايؼٕةاتٟح يٍٟةد ٖةٝ ا٘ةطهاتاخ ٘لا َةهٖ ْؿٍةٝ تةى 

ٖٝ الاٌرؼكاق يلإٔةاتح تايؼٕةاب، ؾايؼٕةاتٟح ٘الاذةىاِ الاْؿؼةايٝ َٕةطلاؼاِ ّٞةٟهاِ ايةٛ 

ايٓكٛ ايُرطهؾح يًُرٕى أ٘ ايثؼك ايمٜ ٞركنض َّ ايٍٙاء ٘ؼٍّ ايرٙاؾف ٘ايصثةاخ الاْؿؼةايٝ أ٘ 

ٝ ٚهؼ ايٛ ٌٙء ايرٙاؾف ٘ػكٌ ايصثاخ الاْؿؼايٝ ؾٝ ايطةهؼ ايُكاتةى، الا اْؼٕةة قٙج الأْا ؾ

الأَةةه ٘اِةةرك ػًةةٛ ايّةةفٓ لٜ ايكنظةةح ايُهذؿؼةةح ػًةةٛ ايكطةةة الأـٟةةه أٔةةثػ ػٕةةثٟاً أٜ 

َٙطهتاً ْؿٍةٟاً، ٘ٞرهذةة ػًةٛ ليةم أِ يهةى ؾةهق قنظةح َ٘هنةىاً ػًةٛ ٖةما ايُؽةٙن أ٘ ايثؼةك 

 (.1997ْ،35)ظُٟى ايطٗهاٜ٘،



ك ْةاقُ آٞىْةم الأقيةح ايّةهًٟح ػًةٛ ٘ظةٙق ػاَةى ػةاٌ يًؼٕةاتٟح ذؽةد ػٓةٙاِ )ايرؽكٞةك ٘ق    

 انظهاحٝ يًثؼك ايؼٕاتٝ( ٖ٘ٝ :

 ايرككٞهاخ ٘ايرّفٟٓ ايٍٟهاذهٜ .-1

 الاٌرفثاناخ.-2

 اـرثاناخ ايًٍٙل ايُٙ٘ٙػٟح.-3

 ايؿه٘ـ ايٙناشٟح.-4

ػًةةٛ ػاَةةى ايؼٕةةاتٟح َةةّ ٘قةةك أ٘نق ػةةكق نثٟةةه َةةّ ايكناٌةةاخ ٘الاـرثةةاناخ ايرةةٝ ذثةةهّٖ    

 (.297، 1987ْـلاو ٖمٔ الأقيح الأنتؼح )أؼُك ػثك ايفايف،

٘ٞٙٔؽ ايّفٓ ايؼٕاتٝ ايُٓطٝ ايةمٜ ٞؽٕةى ػًةٛ قنظةاخ ػايٟةح ػًةٛ تؼةك ايؼٕةاتٟح       

 تا٠ذٝ:

غٟه َرىِ اْؿؼايٟاً، غٟةه َرٙاؾةف اظرُاػٟةاً َةغ ايثٟوةح ايُؽٟطةح تةٕ ٞؼةاْٝ َةّ ٔةهاػاخ تٟٓةٕ 

٘تّٟ ايثٟوح ايُؽٟطح تٕ، نُا إْٔ ُٟٞى ايٛ ايكًف ٍ٘ٞٗى اٌرصانذٕ ، ٘ػًٛ ايهغٍ َّ إْٔ ٞةىقاق 

اؼرُاو ذؼهٍ٘ٗ يلا٘طهاتاخ ايؼٕاتٟح ؾٝ ىى ايظه٘ؼ ايٙاغطح ايُرههنج الا أِ َؼظةٍ 

 ٞٙاظٗةةِٙ الا َّةةهلاخ قًًٟةةح ٘ٞةةئقِ٘ ػًُٗةةٍ ػًةةٛ ْؽةةٙ ٌةةًٍٟ ٘ٞكَٙةةِٙ تةةك٘نٍٖ الأؾةةهاق لا

الأٌةةهٜ ٘ايُعرُؼةةٝ ػًةةٛ ْؽةةٙ َٓاٌةةة ، ٘ايؼٕةةاتٟح تٟوةةح أ٘يٟةةح ٘يٍٟةةد َعةةهق ظًُةةح َةةّ 

ٖ٘ةٍ  ٕةثٝ ، ٌ٘ةًٙل ايؼٕةاتٝ يةًٟ ٘ا٘ةؽاً الأػهاٖ ٖ٘ٝ َّٓكح َّ اٌرصانج ايعٗةاو ايؼ

 (.334، 1990ْء)ظاته ػثك ايؽُٟك ،أقى قكنج ػًٛ ايهإٞح ؾٝ ايظلاٌ َّ الأٌٙٞا

نُا إْٔ ِفٓ َرًٗؽ قًف نوٟة َؽثٛ َّ ؼّٟ ٠ـةه، ٘قةك ٞهةِٙ َْٙةٕ َركًثةاً ٞؼةاْٝ َةّ    

ا٘طهاتاخ ٌٟهَٙاذٟح َرٓٙػح، ٘اِ ٘ظةك ظةٙ َةّ الاْثٍةاٚ ٘ايُةهغ ؾُةّ ايُةهظػ أِ ٞهةِٙ 

ْاٖٟةةح ِةةكٞك ايؽٍاٌةةٟح َةةرًُُلاً ٘قةةك ٕٞةةثػ ٖاحعةةاً ٘ٞرٕةةهؼ تؤٌةةًٙب ػك٘اْٝ)ٔةةلاغ أتةةٙ 

،1989 ْ،2.) 

 

 :  psychoticimشاىصاً: تؼذ اىزهاُّح 

تؼك ٍَركى ٞهتٛ تّٟ ايمٖاْٟح ٘ايٍٙاء ػًةٛ ِةهى َرٕةى ، ٘ػًةٛ ايةهغٍ َةّ أِ ايمٖاْٟةح     

يٍٟةد ايُةةهٖ ايؼٕةثٝ أ٘ ايةةمٖاْٝ ، الا أِ ايُه٘ةةٛ ايؼكًٟةّٟ ٞهّةةؿِٙ ػةّ قنظةةح َهذؿؼةةح 

 (.13،ْ 1994ػًٛ ٖما ايثؼك)ط ؼٍّٟ،

ؾةةالأؾهاق ايؽأةةًِٙ ػًةةٛ قنظةةح َهذؿؼةةح ػًةةٛ ٖةةما ايثؼةةك ٞرُٟةةىِ٘ تايفٕةةاحٓ ا٠ذٟةةح،     

ايمٖاِْٟٙ أقى ٚلاقح َّ ايٓاؼٟح ايًػٙٞح ، ٘أقاإٍٖ َٓفؿٗ ؾٝ اـرثانايعُغ ايٍُةرُه، يةكٍٞٗ 

تةةٛء ِةةكٞك ؾةةٝ الأػُةةاو ايؼكًٟةةح ٘انقنانٟةةح، قًًٟةةٙ ايؽهنةةح ٘قةةك ٞثًػةةِٙ ؼايةةح ان٘ةةطهاب 

قةةةةةاقنّٞ ػًةةةةةٛ ايرهٟةةةةةؽ َةةةةةغ ايرػٟةةةةةه ؾةةةةةٝ ايثٟوةةةةةح )ظةةةةةاته ػثةةةةةك ايرفّةةةةةثٝ ٖ٘ةةةةةٍ غٟةةةةةه 

 (.1990ْ،335ايؽُٟك،

 



 :  lie social destrabilityساتؼاً: اىنزب )اىجارتُح الاجرَاػُح(

أ٘٘ةةؽد ايكناٌةةاخ ايؼاًَٟةةح ٘ايرعهٞثٟةةح ايرةةٝ أظهٞةةد يؿؽةةٓ ٚثٟؼةةح ٖةةما ايُكٟاي،أْةةٕ      

تٟةح الاظرُاػٟةح أ٘ ايهةمب ، ٖ٘ةٙ ٞكةًٟ ٞكًٟ ػةاَلاً ٍَةركهاً ٘شاترةاً ؾةٝ ايّفٕةٟح ٖ٘ةٙ ايعال

َٟةةى ايُؿؽةةْٙ يًرىٟٞةةؽ ْؽةةٙ الأؼٍةةّ، ٖ٘ةةما ايُؿٗةةٌٙ ّٞةةٟه ايةةٛ َةةكٚ ذىٟٞةةؽ ايُؿؽةةْٙ 

يكنظرةةٕ ػًةةٛ اـرثانايّفٕةةٟح تاـرٟةةان الاٌةةرعاتاخ ايٍُرؽٍةةٓح اظرُاػٟةةاً ايرةةٝ ذٙةةؼٕ ؾةةٝ 

ٕةٟح أؾٙى ٔٙنج اظرُاػٟح َُهٓح، ٘انذؿاع ايكنظح ػًٛ ٖةما ايُكٟةاي ّٞةٟه ايةٛ ٌةُح ِف

ظكٞهج تالاٖرُاٌ ٘ايكناٌةح ؾةٝ ؼةك لاذٗةا، نُةا أْٗةا ذفرًةؽ َةّ َعرُةغ ايةٛ آـه،٘يكةك اذٙةػ 

نٌٙؾ ػٙاَى آٞىْم َّ ـلاو تؽٙز ٘قناٌاخ نصٟهج يؼٟٓاخ َةّ ظُٟةغ ايكةاناخ َُةا ٞئنةك 

، َةةةةّ ـةةةةلاو :أؼُةةةةك 37،ْ 1997ايكةةةةٙو ايُؼةةةةه٘ؼ ػٓٗةةةةا تؼايُٟرٗا)ظُٟةةةةى ايطٗةةةةهاٜ٘،

 (.24-2007ْ،20ـُاَ،

ٞعؼى انٍْاِ ٞكنل ايُثاقة ايٕؽٟؽح ايرٝ ٖٝ ظةىء َةّ َثاقحةٕ ِ٘فٕةٟرٕ ٖةٙ ٘ايمٜ    

ايمناء ايه٘ؼٝ ايمٜ ُٞصى ايثًٙٔح ايُٙظٗح يًًٍٙل انٍْاْٝ ال تكْٕ٘ ٞؿكةك انٍْةاِ ايهصٟةه 

 (.153، 2008َّْ ايكٍٟ ٘ايُثاقة ٘ايُؼاْٝ ايٓثًٟح)تّهٚ اٌُاػٟى،

 ٍشنيح اىذساعح :

ؾح َا الا ناِ ٖٓال انذثاٚ قاو اؼٕاحٟاً تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٞٗكؼ ٖما ايثؽس ايٛ َؼه     

٘ تؼٗ أتؼاق ايّفٕٟح الأٌاٌٟح، ٘ؾُٟا الا ناِ ٖٓال ؾه٘ـ قايح اؼٕاحٟاً تّٟ 

ايُرى٘ظّٟ ٘ايُطًكّٟ ؾٝ نى َّ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘تؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح، 

 ُ٘ٞهّ ذًفٟٓ َّهًح ايثؽس تالأٌوًح ا٠ذٟح: 

ٖى ذٙظك ػلاقح انذثاٟٚح قايح اؼٕاحٟاً تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘تؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح -1

ايُرى٘ظّٟ ؾٝ ق٘يح ايهٙٞد؟      ػٟٓح    يًّفٕٟح يكٚ   

ٖى ذٙظك ػلاقح انذثاٟٚح قايح اؼٕاحٟاً تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘تؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح -2

         ايُطًكّٟ ؾٝ ق٘يح ايهٙٞد؟ ح يًّفٕٟح يكٚ     ػٟٓ

ٖى ُٞهّ ايرٓثئ َّ ـلاو الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح تايمناء ايه٘ؼٝ يكٚ نى َّ -3

ايُرى٘ظّٟ                                                                                        ػٟٓرٝ

                       ٘ايُطًكّٟ ؟                                                           

يمناء ٖى ٞٙظك ذؤشٟه قاو اؼٕاحٟاً يؼاًَٝ ايعًٓ ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي ا-4

             ٘ايه٘ؼٝ؟

 أهذاف اىذساعح:



ٞرُصى ايٗكؼ الأٌاٌٝ يًكناٌح ؾٝ ايهّؽ ػّ ْٙع ايؼلاقح ٘ؼعُٗا تّٟ ايمناء     

ايرٓثئ َّ ـلاو اَهاْٟح ايه٘ؼٝ ٘ تؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح، ٘ايهّؽ ػّ 

.٘ايُطًكّٟايُرى٘ظّٟ  الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح تايمناء ايه٘ؼٝ يكٚ نى َّ ػٟٓرٝ  

َّ الأٖكاؼ ايؿهػٟح ايرايٟح: َّ٘ ليم ٌٙؼ ذؽكف ايكناٌح َعُٙػح    

ق الأٌاٌٟح ايهّؽ ػُا الا ناِ ٖٓال ػلاقح َٙظثح تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘تؼٗ الأتؼا -1

ايُرى٘ظّٟ ؾٝ ق٘يح ايهٙٞد.  يًّفٕٟح يكٚ     ػٟٓح    

ايهّؽ ػُا الا ناِ ٖٓال ػلاقح َٙظثح تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘تؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح  -2

ايُطًكّٟ ؾٝ ق٘يح ايهٙٞد.ًّفٕٟح يكٚ     ػٟٓح ي  

اَهاْٟح ايرٓثئ َّ ـلاو الأتؼاق الأٌاٌٟح ايّفٕٟح تايمناء ايه٘ؼٝ يكٚ نى َّ ػٟٓح  -3

 ايُرى٘ظّٟ       ٘ػٟٓح ايُطًكّٟ.                                                        

تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي ايمناء  اَهاْٟح ٘ظٙق ذؤشٟه قاو اؼٕاحٟاً يؼاًَٝ ايعًٓ ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى -4

                               ايه٘ؼٝ.

 أهَُح اىذساعح:

٘أُٖٟح ٖما ايثؽس أٞٙا ؾٝ ؼكاشح َٙ٘ٙع ايمناء ايه٘ؼةٝ ػهتٟةاً ٘ػايُٟةاً، َُةا ذُصةى ٖةمٔ     

ايكناٌح ا٘اؾح ؾٝ َعالاخ ايمناء ؼٟس اِ ذانٞؿ تكاٞح ىٗٙن ايمناء ايه٘ؼةٝ ٞؼةٙق ؾةٝ تكاٞرةٕ 

 ٘ؾكا يًُكاو ايمٜ ّْهٔ اُْٞٙى ؾٝ ليم ايؼاٌ تّٟ ؾٟٕ أِ ايه٘ؼاْٟاخ ذُصةى ِةهلاً  2000ايٛ ػاٌ 

، َةةةةّ ـلاو:ؼٓةةةةاِ 2011َةةةةّ أِةةةةهاو ايةةةةمناء أٌةةةةُأ تايةةةةمناء ايه٘ؼةةةةٝ )ؾاُٚةةةةح ايػةةةةكاْٝ،

 (.2013ْ،8ايٕثؽٟح،

نُا ذهرٍة أُٖٟح ٖمٔ ايكناٌح َّ أُٖٟةح ايؿوةح ايٍُةرٗكؾح، ؼٟةس ذُصةى ؾوةح ايُرةى٘ظّٟ ٘ؾوةح    

 ايُطًكّٟ أٌاٌاً ؾٝ تٓةاء الأٌةهج ٘ايؽؿةاى ػًٟٗةا َةّ ـةلاو ايهّةؽ ػةّ ذةٙاؾه ايةمناء ايه٘ؼةٝ

 ٘الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح َ٘ا َكٚ ذؤشٟه ذٙاؾهُٖا ػًٛ ايؿورّٟ .

اِ َؽا٘يح ايهّؽ ػّ ايؼلاقح تّٟ ايةمناء ايه٘ؼةٝ ٘الأتؼةاق الأٌاٌةٟح يًّفٕةٟح ػًةٝ ػٟٓةح    

ايُرى٘ظّٟ ٘ايُطًكّٟ ٌٙؼ ٍٍٞٗ ؾٝ ايرٙظٟٕ ٘اننِاق الأٌهٜ ٘ؾٝ تهاَط ايرةكنٞة يلإػةكاق 

 يًى٘اض.

 اىذساعاخ اىغاتقح:

قناٌح ق٘ن Soudabeh &Mahbobeh ,2016)  ٖ٘كؾد قناٌح ٌٙقاتٟٕ َ٘ؽثٙب )      

َّ ٚلاب  367ايمناء ايؼاٚؿٝ ٘ايمناء ايه٘ؼٝ ػًٛ ْىػح انْرؽان ، ٘ذهْٙد ايؼٟٓح َّ 

ؾٝ اٞهاِ ، ٘ذثّٟ َّ ايٓراحط   (Gachsaran) ايُكاني ايصاْٙٞح َّ ايعٍّٟٓ ؾٝ ظٍّاناِ



ٟح تّٟ ايمناء ايؼاٚؿٝ ٘ايمناء ايه٘ؼٝ يبؾهاق لٜ٘ ْىػح ٘ظٙق ػلاقح لاخ قلايح اؼٕاح

انْرؽان، ٘ناِ ايمناء ايؼاٚؿٝ ٘أتؼاقٔ ٞرٓثؤ تايٓىػح يلإْرؽان، ٘أىٗهخ انْاز لناءاً ػاٚؿٟاً 

 ٘لناءاً ن٘ؼٟاً أػًٛ َّ ايمنٙن تُٟٓا أىٗه ايمنٙن ْىػح يلإْرؽان أػًٛ َّ انْاز.

ح ٘ٔؿٟح ٖكؾد ايٛ َؼهؾح ايؼلاقح تّٟ الاؼرهاـ ايٓؿٍٝ ( قنا2013ٌأظهٚ )ط ايصكؿٝ،     

( َؼًٍ 100( َؼًٍ َ٘ؼًُح، تٙاقغ )200٘ايمناء ايه٘ؼٝ َ٘ؿٌٗٙ ايماخ يكٚ ػٟٓح َهْٙح َّ )

( َؼًُح ؾٝ ايُهؼًح الاتركاحٟح تُؽاؾظح ايطاحؽ، ٘قك ذٍا٘خ ايُعُٙػراِ ؾٝ 100٘)

ٌٓٙاخ ايفثهج، ، ايرفٕٓ الأناقُٞٝ، ٘ الاظرُاػٟحايُرػٟهاخ الأٌاٌٟح َصى: ايؼُه، ايؽايح 

( Dryer&Amrar٘قك اٌرفكٌ ايثاؼس َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ ايُرهاَى اػكاق أَهاٌ ٘قناٞه)

(، َ٘كٟاي الاؼرهاـ ايٓؿٍٝ يًُؼًُّٟ اػكاق 2007ذهظُح ٘اػكاق تّهٚ أنْٙٚ )

(، َ٘كٟاي ذٍٓٝ يُؿٌٗٙ ايماخ، ٘أىٗهخ ايٓراحط ٘ظٙق ػلاقح انذثاٟٚح ًٌثٟح Likertيٟههخ)

ً تّٟ الاؼرهاـ ايٓؿٍٝ ٘ايمناء ايه٘ؼٝ، ٘٘ظٙق ػلاقح انذثاٟٚح اٞعاتٟح قايح  قايح اؼٕاحٟا

ً تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ َ٘ؿٌٗٙ ايماخ يكٚ أؾهاق ػٟٓح ايكناٌح، نُا ذٙظك ؾه٘ـ قايح  اؼٕاحٟا

 ٘انْاز ؾٝ ايمناء ايه٘ؼٝ.    اؼٕاحٟاً تّٟ ايمنٙن

( تكناٌح ٖكؾد ايٛ ايهّؽ ػّ ايؼلاقح تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ 2013قاَد ؼٓاِ ايٕثٟؽح )    

٘تؼٗ ايُرػٟهخ ايكُٞٙظهاؾٟح)ايعًٓ، ايؼُه، ايرفٕٓ، ٌٓح ايكناٌح، ايٙىٟؿح(، ؾٝ 

(َّ ًٚثح ذفٕٓ قتًٌٙ ٘تهايٙنٞٙي 110ًٌطٓح ػُاِ ، ٘ذهْٙد ػٟٓح ايكناٌح َّ )

( َّ انْاز، ٘قك 68( َّ ايمنٙن، ٘)42ايكناٌاخ انٌلاَٟح ؾٝ َؼٗك ايؼًٌٙ ايّهػٟح )

(، َ٘كٟاي قاؾؼٟح انْعاو 2011اٌرفكَد ايثاؼصح َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ َّ اػكاق ايػكاْٝ )

(، ٘أىٗهخ ايٓراحط إْٔ لا ذٙظك ؾه٘ـ قايح اؼٕاحٟاً 2012الأناقُٞٝ َّ اػكاق ايُّهؾٝ)

ْاز ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ، ٘ذٙظك ػلاقح قايح اؼٕاحٟاً ٘ َٙظثح تّٟ َرػٟهٜ تّٟ ايمنٙن ٘ان

ايمناء ايه٘ؼٝ ٘قاؾؼٟح انْعاو الأناقُٞٝ، ٘ لاذٙظك ػلاقح لاخ قلايح اؼٕاحٟح تّٟ قنظاخ 

أؾهاق ػٟٓح ايكناٌح ػًٛ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ ٘قاؾؼٟح انْعاو الأناقُٞٝ ذؼىٚ 

، ايٍٓح، ايكناٌح، ايٙىٟؿح(، نُا ُٞهّ ايرٓثئ تكنظاخ يُرػٟهاخ)ايعًٓ، ايؼُه، ايرفٕٓ

أؾهاق ػٟٓح ػًٛ َكٟاي قاؾؼٟح انْعاو الأناقُٞٝ تٓاء ػًٛ قنظاذٍٗ ػًٛ َكٟاي ايمناء 

 ايه٘ؼٝ.

 ,Ebrahimiأَةةةةةةا قناٌةةةةةةح اتهاُٖٟةةةةةةٝ ٘ نٟٗٙنٌةةةةةةؿاْٝ ٘قٞػٗةةةةةةاْٝ ٘ظاؾةةةةةةكاِ )    

Keykhsorovani, Dehghani & Javdan, 2012 ٛؾؽةٓ ايؼلاقةح تةّٟ ( ؾكك ٖةكؾد اية

ايُهْ٘ح ٘ايمناء ايه٘ؼٝ، ٘ايٕؽح ايؼكًٟح يكٚ َعُٙػح َةّ ًٚثةح ايعاَؼةح، ٘ ذهْٙةد ػٟٓةح 

( ؾةةٝ اٞةةهاِ أِةةانخ ْرةةاحط Hormogan( َةةّ ًٚثةةح ظاَؼةةح ٖٙنَػةةاِ )100ايكناٌةةح َةةّ )



ايكناٌةةح ايةةٛ ٘ظةةٙق ػلاقةةح اٞعاتٟةةح تةةّٟ ايُهْ٘ةةح ٘ايٕةةؽح ايؼكًٟةةح ٘تةةّٟ ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ 

 ِ ايٕؽح ايؼكًٟح ٘ايمناء ايه٘ؼٝ ٞؿٍهاِ ايُهْ٘ح.٘ايُهْ٘ح، ٘أ

 

 & Shabani ;Hassan; Ahmed)٘قةةةةاٌ ِةةةةثاْٝ ٘ؼٍةةةةاِ ٘أؼُةةةةك ٘تاتةةةةا     

Baba,2011) ِتكناٌح ٖكؾد ايٛ ؾؽٓ َا الا ناِ ايمناء ايه٘ؼةٝ ٘ايةمناء الاْؿؼةايٝ ٞؼةكا

ء ايه٘ؼةٝ ٘ايةمناء َرٓثوّٟ يًٕؽح ايؼكًٟح، َ٘ا الا ناِ ٖٓال أشه يًعًٓ ؾٝ ايؼلاقح تّٟ ايمنا

( 123( ٚايثةةاً ٘)124( َةةّ ًٚثةةح ايُةةكاني )247الاْؿؼةةايٝ، ٘ذهْٙةةد ػٟٓةةح ايكناٌةةح َةةّ )

ٌةةٓح ؾةةٝ اؼةةكٚ ايُةةكاني ؾةةٝ ٚٗةةهاِ تةةبٞهاِ، ٘ذةةٍ  17-14ٚايثةةح، ذرةةها٘غ أػُةةانٍٖ تةةّٟ 

( َ٘كٟةةاي Armam & Dryer,2007اٌةةرفكاٌ َكٟةةاي ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ لأَةةهاٌ ٘قناٞةةه )

اْح ايٕةةؽح ايؼكًٟةةح أق٘اخ يًكناٌةةح ٘يرؽًٟةةى ايٓرةةاحط اؼٕةةاحٟاً اٌةةرفكٌ ايةةمناء ايؼةةاٚؿٝ ٘اٌةةرث

ذؽًٟةةى الاْؽةةكان، ٘أِةةانخ ْرةةاحط ايكناٌةةح ايةةٛ أِ ايٕةةؽح ايؼكًٟةةح ُٞهةةّ أِ ذرةةؤشه تايةةمناء 

ايه٘ؼٝ ٘ايمناء الاْؿؼايٝ ، نُا إْٔ يٍ ٞصثد أٜ أشةه يًعةًٓ ؾةٝ ايؼلاقةح تةّٟ ايةمناء ايه٘ؼةٝ 

 ٘ايمناء الاْؿؼايٝ. 

( تكناٌحاٌةرٗكؾد ايرؼةهؼ ػًةٛ Freeman, et al, 2011٘قةاٌ ؾةهٜ َةاِ ٘آـةهِ٘ )     

ػلاقح ايمناء ايه٘ؼٝ تؤُْاٚ ايّفٕٟح )ايةُٓٛ ايةٙاقؼٝ، ايةُٓٛ ايثؽصةٝ، ايةُٓٛ ايؿٓةٝ، ايةُٓٛ 

( ٚايثاً ٘ٚايثةح 480ايُػاَه، ايُٓٛ الاظرُاػٝ، ايُٓٛ ايركًٟكٜ(، ٘ذهْٙد ػٟٓح ايكناٌح َّ )

( ٚايثح، ٘ذٍ اٌرؼُاو قاحُح ٖلاْك لأُْةاٚ ايّفٕةٟح، نُةا اٌةرؼُى 221)( ٚايثا 259تٙاقغ )

َكٟاي ايةمناء ايه٘ؼةٝ ايةمٜ أػةكٔ ايثاؼةس ٘ؾكةاً يٓظهٞةح نةانقْه، ٘تاٌةرؼُاو َؼاَةى انذثةاٚ 

٘يؼٟٓرةةّٟ ٍَةركًرّٟ أىٗةهخ ايٓرةاحط أْةٕ ذٙظةك ؾةةه٘ـ  ٘الاـرثةان ايرةاحٝ يؼٟٓةح ٘اؼةكج تٟهٌةِٙ

يه٘ؼةةٝ تةةّٟ ايةةمنٙن ٘انْةةاز ٘يٕةةايػ انْةةاز، ٘أِ ًٚثةةح لاخ قلايةةح اؼٕةةاحٟح ؾةةٝ ايةةمناء ا

ايعاَؼح ػَُٙا يكٍٞٗ لناء ن٘ؼٝ، نُا أىٗهخ ايٓراحط ٘ظٙق ػلاقح اٞعاتٟح ٘قايح تةّٟ ايةُٓٛ 

الاظرُةةاػٝ ٘ايؿٓةةٝ تايةةمناء ايه٘ؼةةٝ ٘نُةةا ٘ظةةكخ ػلاقةةح ٘ةةؼٟؿح ٌ٘ةةايثح تةةايُٓٛ ايُػةةاَه 

-Freeman, et al, 2011: 254ُْةاٚ )٘ايركًٟكٜ الا أِ ايؼلاقةح ناْةد َؼركيةح َةغ تةاقٝ الأ

265.) 

( تكناٌةةح اٌةةرٗكؾد ايرؼةةهؼ ػًةةٛ ػلاقةةح ٍْةةثح ايةةمناء Rotimi,2010٘قةةاٌ ن٘ذُٟةةٝ )      

٘ايمناء ايؼاٚؿٝ ٘ايمناء ايه٘ؼٝ تايرٙاؾف ايّفٕٝ يكٚ ْىلاء ايٍةعِٙ ؾةٝ ْٟعٟهٞةا، ؼٟةس 

اٌةةرفكاٌ  ( ٌةةعّٟ تّةةهى ػّةةٙاحٝ َةةّ ـٍُةةح ٌةةعِٙ ؾةةٝ ْٟعٟهٞةةا، ٘ذةة500ٍذةةٍ اـرٟةةان )

الأٌةةايٟة انؼٕةةاحٟح ا٠ذٟةةح: الانذثةةاٚ ايُرؼةةكق ٘ الاْؽةةكان ايُرؼةةكق َ٘ؼاَةةى انذثةةاٚ تٟهٌةةِٙ 

يرؽًٟةةى ايثٟاْةةاخ، ٘أىٗةةهخ ايٓرةةاحط ٘ظةةٙق انذثةةاٚ اٞعةةاتٝ تةةّٟ ايُرػٟةةه ايٍُةةركى ٘ايرٙاؾةةف 

( ًٟٞةٕ ػلاقرةٕ تايةمناء ايه٘ؼةٝ 0,95ايّفٕٝ تايمناء ايؼةاٚؿٝ ؼٟةس تًةع َؼاَةى الانذثةاٚ )

(، 0,79( ذًٟٕ ػلاقرٕ تٍٓة ايمناء ٘قك تًةع َؼاَةى الانذثةاٚ )0,83تًع َؼاَى الانذثاٚ ) ٘قك



نُةةا أىٗةةهخ ْرةةاحط ذؽًٟةةى الاْؽةةكان ٍَةةاُٖح ايةةمناء ايؼةةاٚؿٝ ٘ايه٘ؼةةٝ ٍْ٘ةةثح ايةةمناء ؾةةٝ 

 (.Rotimi,2010%( )93,2ايرٙاؾف ايّفٕٝ تٍٓثح )

ػلاقةةح ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ ( قناٌةةح اٌةةرٗكؾد ايهّةةؽ ػةةّ 2008أظةةهخ )تّةةهٚ اٌةةُاػٟى،     

( َةّ الأؾةهاق 150تٍُاخ ايّفٕٟح يكٚ ػٟٓاخ ػُهٞح َفرًؿح، ذهْٙةد ػٟٓةح ايكناٌةح َةّ )

( ٌةٓح، ٘اْؽةهاؼ 53-27( ػاَا، َ٘رٌٙةٛ أػُةانٍٖ )54-18ايمّٞ ذها٘ؼد أػُانٍٖ تّٟ )

( َةةّ تةةّٟ ايُةةٙىؿّٟ تةةٙواناخ َفرًؿةةح ؾةةٝ َؽاؾظةةح ايّةةهقٟح ً٘ٚثةةح ظاَؼةةح 0,18َؼٟةةانٜ )

َةةّ ايؿةةهـ ايكناٌةةٟح ايُفرًؿةح ً٘ٚثةةح ايكانٌةةاخ ايؼًٟةةا تةٓؿً ايعاَؼةةح، ٘قةةك قٍةةُد ايىقةاوٞف 

ػٟٓح ايكناٌح ايٛ شلاز َعُٙػةاخ ٖةٍ ايُٙىؿةِٙ ً٘ٚثةح ايكناٌةاخ ايؼًٟةا، ً٘ٚثةح ايعاَؼةح، 

( )ذؼهٞةةة ٘اػةةكاق Ammram& Dryer, 2007ٚثةةف ػًةةٍٟٗ َكٟةةاي ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ يةة  )

( )اػةكاق: ايٍةٟك Goldberg 1999,هٚ يًّفٕةٟح ية  )ايثاؼصح( ٘قاحُح ايؼٙاَى ايفٍُةح ايهثة

 (، ٘ذًٙٔد ايكناٌح ايٛ: 2007ط أتٙ ٖاٍِ، 

الأتؼةاق( يةكٚ  –٘ظٙق انذثاٚ َٙظة قاو اؼٕةاحٟاً تةّٟ ايةمناء ايه٘ؼةٝ )ايكنظةح ايهًٟةح  -

أؾهاق ػٟٓح ايكناٌح ٘تّٟ ايؼٙاَى ايفٍُح ايهثهٚ يًّفٕٟح، ٘أِ ػاًَٝ ايعًٓ ٘ايؼُه 

الأتؼاق(، غٟةه أِ ايرؿاػةى تُٟٓٗةا يةًٟ يةٕ -ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ )ايكنظح ايهًٟحيُٗا ذؤشٟه 

 ذؤشٟه ػًٛ أٜ َّ أتؼاق ايمناء ايه٘ؼٝ أ٘ ايكنظح ايهًٟح.

٘ظٙق ؾه٘ـ تّٟ ايُةٙىؿّٟ ً٘ٚثةح ايكناٌةاخ ايؼًٟةا ً٘ٚثةح ايعاَؼةح ؾةٝ ايةمناء ايه٘ؼةٝ  -

 يٕايػ ًٚثح ايكناٌاخ ايؼًٟا.

الأتؼاق ايؿهػٟةح(،  –٘انْاز ؾٝ ايمناء ايه٘ؼٝ )ايكنظح ايهًٟح ٘ظٙق ؾه٘ـ تّٟ ايمنٙن  -

 ٘ناْد ايؿه٘ـ يٕايػ انْاز.

أِ قنظاخ ايؿهق ػًةٛ الاْؿرةاغ ػًةٛ ايفثةهج ٘ايٙةُٟه ايؽةٝ ٘الاْثٍةاٟٚح ذرٓثةؤ تكنظرةٕ  -

 ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ.

يةمناء ٘ظٙق ػاَى ػاٌ ٘ناء الأتؼاق ايؿهػٟح يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ، ٍُ٘ٞٛ ت  "ػاَةى ا -

 ايه٘ؼٝ ايُرهاَى".

( 2007,ايرٙٔى ايٛ شثاخ ٘ٔكـ َكٟةاي ايةمناء ايه٘ؼةٝ ايةمٜ أػكذةٕ )أَةهاٌ ٘قناٞةه  -

 ػًٛ أؾهاق ػٟٓح ايكناٌح ايؽايٟح، ٘ناِ ايصثاخ ٘ايٕكـ َكثٙيّٟ.

( تةةّٟ ايٍٓةةفح الأٔةةًٟح يُكٟةةاي ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ 0,95٘ظةةٙق َؼاَةةى انذثةةاٚ قةةٜٙ )ن   -

ػثةانج ٘ايرةٝ أػةكٖا نةى َةّ  45ٕهج يٕ ايرٝ ذرهةِٙ َةّ ايُرهاَى ٘ تّٟ ايٕٙنج ايُفر

 (.  2007)اَهاٌ ٘قناٞه،

( ايرؼةةهؼ ػًةةٛ ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ ٘ػلاقرةةٕ 2007٘اٌةةرٗكؾد قناٌةةح )تّةةهٚ اٌةةُاػٟى،    

( ؾةةهقاً َةةّ َةةٙىؿٝ تؼةةٗ ايُئٌٍةةاخ 163تعةةٙقج ايؽٟةةاج، ٘ذهْٙةةد ػٟٓةةح ايكناٌةةح َةةّ )

، َكنٌةّٟ، َٗٓكٌةّٟ نُثٟةٙذه، َؽةاَّٟ(، ايؽهَٟٙح تُؽاؾظح ايّهقٟح )َؽاٌثّٟ ؾٝ ايثٓةٙل



( تٍٓةثح 68%( َّ ايؼٟٓةح ايهًٟةح، ٘تًةع ػةكق انْةاز )58( ؾهقاً تٍٓثح )95تًع ػكق ايمنٙن )

( ػاَا، ٘ 40- 29%( َّ ايؼٟٓح ايهًٟح، ذها٘ؼد أػُان الأؾهاق ؾٝ ػٟٓح ايكناٌح تّٟ )42)

(، َ٘كٟةاي ظةٙقج ايؽٟةاج 2007ٚثف ػًٍٟٗ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ )ذؼهٞة ٘اػةكاق ايثاؼصةح، 

( WHO,1996ي  )َٓظُح ايٕةؽح ايؼايُٟةح  WHOQOL-BREFايٕٙنج ايُفرٕهج  –

 ذؼهٞة ٘اػكاق ايثاؼصح. ٘ذًٙٔد ايكناٌح ايٛ: 

٘ظٙق انذثاٚ َٙظة قاو اؼٕاحٟاً تّٟ قنظاخ أؾهاق ايؼٟٓةح َةّ ايةمنٙن ٘انْةاز ػًةٛ -

 َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ َ٘كٟاي ظٙقج ايؽٟاج.

( تةّٟ َرٌٙةٛ قنظةاخ ايةمنٙن 0,001٘ـ لاخ قلايح اؼٕاحٟح ػٓك ٍَةرٙٚ )٘ظٙق ؾه-

٘انْاز ؾٝ ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼةٝ ٘نةميم ؾةٝ الأتؼةاق، ٘ناْةد ايؿةه٘ـ يٕةايػ 

 انْاز.

( تّٟ َرٌٙٛ قنظاخ ايمنٙن ٘انْاز 0,001٘ظٙق ؾه٘ـ قايح اؼٕاحٟاً ػٓك ٍَرٙٚ )-

ؾةةٝ الأتؼةةاق ايؿهػٟةةح ٘ناْةةد ايؿةةه٘ـ نةةميم ؾةةٝ ايكنظةةح ايهًٟةةح يعةةٙقج ايؽٟةةاج ٘نةةميم 

 يٕايػ انْاز.

٘ظٙق أشه قاو لانذؿةاع ايةمناء ايه٘ؼةٝ ػًةٛ ظةٙقج ايؽٟةاج، ؼٟةس نةاِ َهذؿؼةٙ ايةمناء -

 ايه٘ؼٝ أػًٛ      ؾٝ ظٙقج ايؽٟاج َّ َٓفؿٙٝ ايمناء ايه٘ؼٝ.

َٓفؿٙةةٝ( َةةغ ايعةةًٓ  –٘ظةةٙق أشةةه قاو اؼٕةةاحٟاً يرؿاػةةى ٍَةةرٙٚ ايةةمناء )َهذؿؼةةٝ -

 اْاز(        ٘ليم ػًٛ ظٙقج ايؽٟاج. –)لنٙن

٘ظةةٙق ؾةةه٘ـ لاخ قلايةةح اؼٕةةاحٟح تةةّٟ ايةةمنٙن ٘انْةةاز َهذؿؼةةٝ ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ ؾةةٝ -

    ظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٙقج ايؽٟةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاج                                                                                                                  

 َهذؿؼٝ ايمناء ايه٘ؼٝ.يٕايػ انْاز 

٘ظٙق ؾه٘ـ أٞٙا قايح اؼٕاحٟاً تةّٟ ايةمنٙن َهذؿؼةٝ َ٘ٓفؿٙةٝ ايةمناء ايه٘ؼةٝ ؾةٝ -

 ظٙقج ايؽٟاج ايٛ ظاْة ايمنٙن َهذؿؼٝ ايمناء ايه٘ؼٝ.

٘ظٙق ؾه٘ـ قايح اؼٕاحٟاً تّٟ انْةاز َهذؿؼةٝ َ٘ٓفؿٙةٝ ايةمناء ايه٘ؼةٝ ؾةٝ ظةٙقج -

 يه٘ؼٝ.ايؽٟاج ايٛ ظاْة انْاز َهذؿؼٝ ايمناء ا

نُا أِةانخ ْرةاحط ذؽًٟةى الاْؽةكان ايةٛ أِ َةّ أنصةه أتؼةاق ايةمناء ايه٘ؼةٝ قةكنج ػًةٛ ايرٓثةئ     

تٍُرٙٚ ظٙقج ؼٟاج ايؿهق ٖٝ ايكنظح ايهًٟح ػًٛ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ، ًٟٞٗةا ايؽكٟكةح، ًٟٞٗةا 

 (.2007ايٓؼُح )أنْٙٚ، 

ؾؽٓ ايؼلاقح تةّٟ ايةمناء  (Dhingra, et al,2005)٘اٌرٗكؾد قناٌح قٞٓعها ٘آـهّٞ      

الاْؿؼةةايٝ ٘ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ تةةايرٙاؾف الاظرُةةاػٝ يةةكٚ ايٍٓةةاء ايُٗةةاظهاخ ؾةةٝ "نّةةُٟه"، 

( اَةهأج ظٟةكج 25( اَهأج َّ ايُٗاظهاخ، ذٍ ذكٍٍ ايؼٟٓح ايةٛ )50٘ذهْٙد ػٟٓح ايكناٌح َّ )



ّ ٍٞةهّ ( ػاَةاً، َُة45-35( اَهأج غٟه َرٙاؾكح، ٘ذها٘ؼد أػُةانّٖ تةّٟ )25ايرٙاؾف، ٘ )

( ٚثكةةد ػًةةٍٟٗ أق٘اخ ايكناٌةةح ايرةةٝ اِةةرًُد ػًةةٛ Jammu( ؾةةٝ َكٞٓةةح )Muthiَؼٍةةهه )

(، Deva, 1982ايُكاتًح، ٘ايُلاؼظح تايُّاننح، ٘اٌةرفكَد قاحُةح ايرٙاؾةف الاظرُةاػٝ ية  )

(، ٘ذٙٔةًد ْرةاحط ايكناٌةح S.Q( َ٘كٟةاي ايةمناء ايه٘ؼٟةح )E.Qَ٘كٟاي ايةمناءالاْؿؼايٝ )

 ايٛ: 

( َةةّٓٗ يٗةةّ %58%( ٍْةةثح ن٘ؼٟةةح َؼركيةةح، ٘نةةاِ )86ًثٟةةح ايٍٓةةاء )أْةةٕ نةةاِ لأغ -

 ٍْثح اْؿؼايٟح َؼركيح. 

٘ظةةٙق ػلاقةةح انذثاٟٚةةح َٙظثةةح ٘قايةةح اؼٕةةاحٟح تةةّٟ نةةى َةةّ ايرٙاؾةةف الاظرُةةاػٝ  -

 (.Dhingra&eta,2005٘ايٍٓثح الاْؿؼايٟح ٘نميم ايٍٓثح ايه٘ؼٟح)

قناٌح اٌةرٗكؾد ايرؼةهؼ ػًةٛ اَهاْٟةح  )Golden etal,2004(٘أظهٚ ظٙيكِ ٘آـهِ٘    

ايرٓثئ تالاؼرهاـ ايٓؿٍٝ َّ قنظح ايه٘ؼاْٟح، ٘ذهْٙةد ػٟٓةح ايكناٌةح َةّ ػٟٓةح ٔةػٟهج َةّ 

Maslach etal( "1996 ،)ايهاِةةةكّٞ، ٘اٌةةةرفكٌ ايثةةةاؼصِٙ قاحُةةةح الاؼرةةةهاـ ايٓؿٍةةةٝ يةةة "

(، َ٘كٟةةةةاي ايه٘ؼاْٟةةةةح يةةةة  Diener et al,1998َ٘كٟةةةةاي ايه٘ةةةةا ػةةةةّ ايؽٟةةةةاج يةةةة )

(1998,Rodgerson&Piedmont ًَٝ٘يرؽًٟةةى ايٓرةةاحط اؼٕةةاحٟاً اٌةةرفكٌ ايرؽًٟةةى ايؼةةا ، )

يكٟاي ايككنج ايرٓثئٞةح ايُرىاٞةكج يًه٘ؼاْٟةح ػٓةك ٘ةثٛ ايؼٙاَةى ايّفٕةٟح ٘ايثٟوٟةح ٘ذٙٔةًد 

ايكناٌةةةح ايةةةٛ أْةةةٕ ُٞهٓٓةةةا ايرٓثةةةئ تةةةالاؼرهاـ ايٓؿٍةةةٝ َةةةّ قنظةةةح ايه٘ؼاْٟةةةح يةةةكٚ ايؿةةةهق 

(Golden&etal,2004.) 

( تكناٌةح ذطثٟكٟةح ٖةكؾد ايةٛ ذكٕةٛ ايؼلاقةح تةّٟ ايةمناء ايه٘ؼةٝ 2003اٌ َكشه أؼُةك )ق    

٘نةةى َةةّ ايرٙاؾةةف ايٓؿٍةةٝ ٘الاظرُةةاػٝ ٘ايُٗٓةةٝ يةةكٚ ػٟٓةةح َةةّ ٚةةلاب ايعاَؼةةح ؾةةٝ ٘ةةٙء 

( ٚايثةةاً ٘ٚايثةةح َةةّ نًٟةةاخ ظٓةةٙب ايةةٙاقٜ 453ايعةةًٓ ٘ايرفٕةةٓ، ٘قةةك ِةةًُد ايؼٟٓةةح )

ٙاِ، َّ ايهًٟاخ الأوٖهٞح ٘انٍْةاْٟح ٘ايؼًُٟةح، ٘قةك تؤٌٙاِ، ٘نًٟح ايكناٌاخ انٌلاَٟح تؤٌ

أىٗةةهخ ايٓرةةاحط ٘ظةةٙق ؾةةه٘ـ لاخ قلايةةح اؼٕةةاحٟح ؾةةٝ ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ تةةّٟ ٚةةلاب ايعاَؼةةح 

يٕايػ ٚلاب ايهًٟاخ الأوٖهٞح ٘انٍْاْٟح َكاتةى ايهًٟةاخ ايؼًُٟةح، نةميم ذٙٔةى ايةٛ ٘ظةٙق 

٘الاظرُةةاػٝ ٘ايُٗٓةةٝ، ٘ىٗةةهخ  انذثةةاٚ قاو ٘قةةٜٙ تةةّٟ ايةةمناء ايه٘ؼةةٝ ٘ايرٙاؾةةف ايٓؿٍةةٝ

ؾه٘ـ قايح اؼٕاحٟاً تّٟ ايمنٙن ٘انْاز ؾٝ أتؼاق ايمناء ايه٘ؼٝ ػكا ايثؼك ايُرؼًف تالاْكَاض 

 ؾٝ ًٌٙل ايؿًٟٙح ؼٟس يٍ ذظٗه أٞح ؾه٘قاخ تّٟ ايعٍّٟٓ.

 ذؼقُة ػيً اىذساعاخ اىغاتقح:

قح الانذثاٟٚح تّٟ ايمناء اٖرُد تايهّؽ ػّ ايؼلا -ؾٝ ؼك٘ق ػًٍ ايثاؼصح-لا ذٙظك قناٌاخ -1

      ايه٘ؼٝ ٘أتؼاق    ايّفٕٟح.

أِ ايمناء ايه٘ؼٝ ٞرهِٙ َّ ػكج قكناخ ؾهػٟح، ٘ٞىقاق يكٚ ايؿواخ ايؼُهٞح الأػًٛ.-2  



( أنكخ إْٔ ذٙظك ػلاقح َٙظثح تّٟ ايمناء 2007قناٌح )تّهٚ اٌُاػٟى،-3

ػٟٓاخ ػُهٞح َفرًؿح الأتؼاق( ٘تّٟ ٌُاخ ايّفٕٟح يكٚ     -ايه٘ؼٝ)ايكنظح ايهًٟح

                                                   )َٙىؿّٟ/ًٚثح ظاَؼح/ًٚثح قناٌاخ ػًٟا(.

الأتؼاق( غٟه -أِ ػاًَٝ ايعًٓ ٘ايؼُه يُٗا ذؤشٟه ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ )ايكنظح ايهًٟح-4

ايكنظح ايهًٟح.             أِ ايرؿاػى     تُٟٓٗا يًٟ يٕ ذؤشٟه ػًٝ أٜ َّ أتؼاق ايمناء ايه٘ؼٝ أ٘ 

             

أشثرد ايكناٌاخ اَهاْٟح ايرٓثئ تايُرػٟهاخ ا٠ذٟح ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ:الاْؿراغ ػًٛ ايفثهج -5

                                               /ايُٟٙه ايؽٝ/    الاْثٍاٟٚح/ الاؼرهاـ ايٓؿٍٝ/ايٕؽح ايؼكًٟح.

أظهٞد َؼظٍ ايكناٌاخ ػًٛ ػٟٓح ايطًثح ٘ايُؼًُّٟ ٘ايُٙىؿّٟ، ٘لا ذٙظك قناٌاخ -6

ػًٛ ػٟٓرٝ ايُرى٘ظّٟ ٘ايُطًكّٟ.  -ؾٝ ؼك٘ق ػًٍ    ايثاؼصح–  

فشوض اىذساعح:     

ؾٝ ٘ٙء انٚان ايٓظهٜ ٘ايكناٌاخ ايٍاتكح، ُٞهّ ٟٔاغح ؾهٖ٘ ايكناٌح ايهآٖح ػًٛ    

 ايٓؽٙ ا٠ذٝ: 

نذثاٟٚح قايح اؼٕاحٟاً تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘تؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح ذٙظك ػلاقح ا -1

 يكٚ ػٟٓرٝ      ايُرى٘ظّٟ ٘ايُطًكّٟ َّ ايعٍّٟٓ ؾٝ ق٘يح ايهٙٞد. 

ُٞهّ ايرٓثئ َّ ـلاو الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح تايمناء ايه٘ؼٝ يكٚ نى َّ ػٟٓح ايُرى٘ظّٟ  -2 

٘ػٟٓح             ايُطًكّٟ.                                                                                             

      

ٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ.ٞٙظك ذؤشٟه قاو اؼٕاحٟاً يؼاًَٝ ايعًٓ ٘اي -3  

 ٍْهج اىذساعح:

ايُٓٗط ايُرثغ ؾٝ ايكناٌح ايهآٖح ٖٙ ايُٓٗط ايٙٔؿٝ الانذثاٚٝ ايُكانِ ٘ايمٜ ٞؼرُك ػًٛ       

قناٌح ايظاٖهج ٘٘ٔؿٗا ٘ٔؿاً ققٟكاً، نُا إْٔ ٞكٌٙ ترٟٙ٘ػ ـٕاحٓ ذًم ايظاٖهج ػّ ٚهٞف 

ٟهٖا، َّ٘ شٍ ػهٖ ايٓراحط ؾٝ ٘ٙحٗا، ؾٍٙؼ ذرٓا٘و ايثاؼصح ظُغ ايُؼًَٙاخ ٘ذؽًًٟٗا ٘ذؿٍ

ؾٝ قناٌرٗا ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ايمٜ ٞرُّٙ ـٍُح أتؼاق ٖٝ:) ايٙػٝ، ايٓؼُح، ايُؼٓٛ ايرؿٙـ، 

ايؽكٟكح ( ٘ػلاقرٗا تثؼٗ الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح ٖ٘ٝ:) الاْثٍاٟٚح، ايمٖاْٟح، ايؼٕاتٟح، 

 اخ ايكناٌح ؾٝ ِهى انذثاٚاخ ايكناٌح ايؽايٟح.ايهمب(، ٘ؾؽٓ ايؼلاقاخ تّٟ َرػٟه

 ػُْح اىذساعح:



ذٍ اـرٟان ػٟٓح ايكناٌح ٖ٘ٝ ػٟٓح ػّٙاحٟح َّ ايهٙٞرّٟٟ ٘ليم ػًٛ ؾورّٟ : ؾوح ايُرى٘ظّٟ     

% يهى َُٓٗا، ٘ذٍ ذطثٟف الأق٘اخ ػًٛ ايُهاظؼّٟ 50٘ؾوح ايُطًكّٟ َّ ايعٍّٟٓ تٍٓثح 

ايرطثٟف ػًٛ ػٟٓح َّ ايُطًكّٟ ٘ايُرى٘ظّٟ ـانض ٘وانج  ٘ايؼاًَّٟ ؾٝ ٘وانج ايؼكو، نُا ذٍ

 ايؼكو، ٘ذٍ اػاقج ذٕٟٓؿٗا ٘ؾكاً يُرػٟهاخ ايعًٓ، ٘ايؼُه، ٍَ٘رٙٚ ايرؼًٍٟ.

 ٘ؾُٟا ًٞٝ ٘ٔؽ ايؼٟٓح:

 ػٟٓح ايكناٌح الاٌرطلاػٟح:  -أ  

َطًكاً َّ ايعٍّٟٓ، ٘ ذٍ  20َرى٘ظاً ٘ 20ؾهقاً  تٙاقغ  40ذهْٙد ايؼٟٓح َّ       

رٟانٍٖ ػّٙاحٟاً تٗكؼ ايرؤنك َّ ايفٙاْ ايٍٟهَٙرهٞح لأق٘اخ ايكناٌح)ايصثاخ اـ

 ٘ايٕكـ(.

ػٟٓح ايكناٌح الأٌاٌٟح: -ب  

 52أؾهاق، تٙاقغ  104٘ليم يًفه٘ض تٓراحط ايكناٌح ٘قٙاٌ ٖمٔ ايؼٟٓح      

.% يهى َُٓٗا50َطًكاً  َّ ايعٍّٟٓ  تٍٓثح  52َرى٘ظاً، ٘  

 أدواخ اىذساعح:

The Integrated Spiritual Intelligence Scale َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ -1

 ايُرهاَى: 

Amram&Dryer ٖ٘ٙ َكٟاي ٞكًٟ ٍَرٙٚ ايمناء ايه٘ؼٝ ايُرهاَى يكٚ     

، ٘ذهظُح تّهٚ اٌُاػٟى، ٘ذكًٟ ظُٟغ ػثاناخ  2007ايؿهق،اػكاق "أَهاٌ ٘قناٞه" 

ان إْٔ قكنج ذرهِٙ َّ ػكج قكناخ ايُكٟاي ٍَرٙٚ َا يكٚ ايؿهق َّ لناء ن٘ؼٝ ػًٛ اػرث

 ؾهػٟح.       

٘قك أػكخ "أَهاٌ ٘قناٞه" ٍْفح َفرٕهج َّ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ ايُرهاَى،     

ػثانج ايرٝ ذرهِٙ َٓٗا  83ػثانج ؾكٛ َّ تّٟ او) 45٘ذّرُى ايٕٙنج ايُفرٕهج ػًٛ 

ْاقناً ظكاَ، ْاقناً ايٛ ؼك ايٍٓفح الأًٟٔح يًُكٟاي(، ٘أَاٌ نى ػثانج ٌرح تكاحى ٖ٘ٝ: )أتكاً، 

( تؽٍاب َؼاَى 2007َا، نصٟهاً ايٛ ؼك َا، نصٟهاً ظكاً، قاحُاً( ٘قك قاَد )تّهٚ اٌُاػٟى،

(، َُا 0,99الانذثاٚ تّٟ ايٕٙنج ايُفرٕهج ٘تّٟ ايٍٓفح الأًٟٔح، ٘تًع َؼاَى الانذثاٚ )

ًٟح يُكٟاي ايمناء ّٟٞه ايٛ انذؿاع َؼاَى الانذثاٚ تّٟ ايٕٙنج ايُفرٕهج ٘ايٍٓفح الأٔ

 ايه٘ؼٝ ايُرهاَى.

( قكنج ؾهػٟح، َٙوػح ػًٛ ـٍُح أْٙاع َّ ايككناخ ٖمٔ 22٘ٞرهِٙ ايُكٟاي َّ )      

 ايككناخ ذرُّٙ:



:Consciousness  ٝايثؼك الأ٘و: ايٙػ 

ّٟ٘ٞه ٖما ايثؼك ايٛ ايككنج ػًٛ اشانج ايٙػٝ أ٘ ذؼكًٕٞ، ٘يىٞاقج ايؽكي ٘ايرٙؾٟف تّٟ     

َرؼكقج نُؽا٘يح يىٞاقج ؾؼايٟح ايؿهق ايَٟٟٙح ؾٝ ايؽٟاج ٌ٘ؼاقذٕ ايٓؿٍٟح، ٘قك  ٘ظٗاخ ْظه

 قٍٍ ٖما ايثؼك ايٛ شلاز قكناخ ؾهػٟح ٖٝ:

  . ايرٙؾٟف-3ايٟكظح -2 ايؽكي –1

:Grace ايثؼك ايصاْٝ : ايٓؼُح   

ٖما ايثؼك ٞؼهً ايٍلاٌ ايكاـًٝ ٘ايرهاتٛ ٘ايؿطٓح ٘ايؽهٞح ٘ايؽة َّ أظى ايؽٟاج َؼرُكاً     

ػًٛ انيٗاٌ ٘ايعُاو ٘الاٌرُراع تايًؽظاخ ايهآٖح يىٞاقج ؾؼايٟح ايؿهق ؾٝ ٖمٔ ايؽٟاج ٘يٟهِٙ 

 أنصه ٌؼاقج ٘نؾاٖٟح ْؿٍٟح. ٘قك قٍٍ ٖما ايثؼك ايٛ ٌد قكناخ ؾهػٟح ٖٝ :

الاٌرُراع.-6الايرىاٌ  -5الاَرٓاِ -4ايؽهٞح -3ايؿطٓح -2 ايعُاو – 1  

:Meaning ٛٓايثؼك ايصايس : ايُؼ 

ّٟٞه ٖما ايثؼك ايٛ ايككنج ػًٛ انؼٍاي تايُؼٓٛ، ٘نتٛ الأؾؼاو ٘الأّْطح ٘ايفثهاخ تكٍٟ     

ايؿهق ٘ذهّٙٞ ذؿٍٟهاخ تطهٞكح ذىٞك َّ ؾاػًٟح ايؿهق ٌ٘ؼاقذٕ ؼرٛ ؾٝ أ٘قاخ ايّكاحك ٘ايُؽّ 

 ٘ايُفاٚه.   

٘قك قٍٍ ٖما ايثؼك ايٛ قكنذّٟ ُٖا :   

.ايفكَح-2 ايػهٖ  – 1    

:Transcendence ايثؼك ايهاتغ : ايرؿٙـ    

ٞؼهً ايككنج ػًٛ ايٍُٙ ٘ايرؿٙـ ػًٛ ايماذٟح ايٛ اناقَاض ٘ايرآيؽ تطهـ ذىٞك َّ ؾؼايٟح     

 ايؿهق ٌ٘ؼاقذٕ ايٓؿٍٟح ٘ذٓكٍٍ ايٛ ـًُ قكناخ ؾهػٟح ٖٝ:

ايه٘ؼاْٟح .-5ايرهاتطٟح -4ايُُانٌح -3ايهُاو -2 ػًٙ ايماخ – 1  

:Truth  ايثؼك ايفاًَ: ايؽكٟكح  

ّٟ٘ٞه ٖما ايثؼك ايٛ ايككنج ػًٛ ايؼُٟ ٘ايُؽثح ٘ايٍلاٌ ايؽكٟكٝ تطهـ ذىٞك َّ ؾاػًٟح ايؿهق    

 ايَٟٟٙح ٌ٘ؼاقذٕ ايٓؿٍٟح، ٘ٞٓكٍٍ ٖما ايثؼك ايٛ ٌد قكناخ ٖٝ:

ؼٙٙن ايمّٖ -5ذؿرػ ايؼكى -4ايرهاَى ايكاـًٝ -3ايهواْح -2 انٞصان )اْهان ايماخ( – 1 

ايصكح-6  

(. 6-3، 2013ْ)تّهٚ اٌُاػٟى،      



 اىششوغ اىغُنىٍرشَح ىَقُاط اىزماء اىشوحٍ :

 اظهاءاخ شثاخ ايُكٟاي 

( تايرؽكف َّ شثاخ ايُكٟاي تطهٞكح اػاقج الاـرثانؾٝ 2008٘قاَد )تّهٚ اٌُاػٟى،   

(، ٘ناِ َؼاَى الانذثاٚ تّٟ 75ٔٙنذٕ ايٓٗاحٟح تؼك ٌرح أٌاتٟغ ػًٛ ػٟٓح ايركّٟٓ )ِ 

٘نميم تاٌرفكاٌ ٚهٞكح "أيؿا نهْ٘ثاؾ" ػًٛ ْؿً  0.01تٍُرٙٚ قلايح  0. 89ايرطثٟكّٟ 

. 0.95-0.71َؼاَلاخ أيؿا تّٟ ػٟٓح ايركّٟٓ، ٘ذها٘ؼد   

٘ذٍ ايرؽكف َّ ايصثاخ ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح تؽٍاب َؼاَلاخ ايصثاخ أيؿا نهْٙتاؾ ٘ٚهٞكح 

. 0.952-0.680٘ذها٘ؼد َؼاَلاخ ايصثاخ تّٟ ايرعىحح ايٕٓؿٟح  

( تايرؽكف َّ شثاخ ٔكـ ايُكٟاي تطهٞكح الاذٍاـ 2008٘قاَد )تّهٚ اٌُاػٟى،     

ايُكٟاي ٘ليم تؽٍاب َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى ػثانج ٘ايكنظح ايهًٟح يًثؼك ايكاـًٝ يؼثاناخ 

ايمٜ ذٓرُٝ ايٟٕ ٘نميم ؼٍاب َؼاَى الانذثاٚ تّٟ قنظح نى تؼك َّ الأتؼاق ايؿهػٟح ٘ايكنظح 

ايهًٟح يًُكٟاي، ٘تايٍٓثح يُؼاَلاخ انذثاٚ قنظح نى ػثانج ٘ َعُٙع قنظاخ ايثؼك ايمٜ 

(،  0.89،  0.73تّٟ ٖمٔ ايُؼاَلاخ الانذثاٟٚح، ؾايثؼك الأ٘و تّٟ )ؾكك ذها٘ؼد  -ذٓرُٝ ايٟٕ

(، ٘ايثؼك ايصايس ذها٘ؼد َؼاَلاخ انذثإٚ تّٟ 0.93،  0.81٘ايثؼك ايصاْٝ ذها٘ؼد تّٟ )

(، ٘ايثؼك ايفاًَ 0.87،  0.69(، ٘ايثؼك ايهاتغ  ذها٘ؼد َؼاَلاذٕ تّٟ) 0.87، 0.75)

(، 0.01ظُٟغ ٖمٔ ايُؼاَلاخ قايح ػٓك ٍَرٙٚ )( 0.91٘، 0.67ذها٘ؼد َؼاَلاذٕ تّٟ )

نميم ذٍ ؼٍاب َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ نى تؼك َّ أتؼاق ايُكٟاي ٘ايكنظح ايهًٟح يًُكٟاي، ٘قك 

(، َُا ّٟٞه ايٛ انذؿاع َؼاَى انذٍاـ 0.93، 0.76ذها٘ؼد َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ )

 ايكاـًٝ.

ّ ٔكـ ايثٓاء ايؼاًَٝ يُكٟاي ايمناء ( تايرؽكف 2008َنميم قاَد )تّهٚ اٌُاػٟى،    

ايه٘ؼٝ ايُرهاَى تاٌرفكاٌ ايرؽًٟى ايؼاًَٝ تاـرثانُْٙلض ايؼاَى ايهاَّ ايؼاٌ ايمٜ ؼاو ػًٛ 

، ٘قك ْرط ػّ  0,001  ٔؿه ٘ناِ ٍَرٙٚ قلايرٗا  2َطاتكح ذاَح، ؼٟس تًػد قُٟح نا

ا ايككناخ ايؿهػٟح ايرٝ ايرؽًٟى ايؼاًَٝ يًُكٟاي اٌرفلاْ ـٍُح ػٙاَى نآَح ذٓرظٍ ؼٙيٗ

%( َّ 89.14ٞرهِٙ َٓٗا ايُكٟاي )الاشٓراِ ٘ايؼّهِ٘ قكنج( ، ٖمٔ ايؼٙاَى قك اٌركطثد )

٘اٌرؽٙل ػًٛ  3,12ايرثاّٞ الانذثاٚٝ يًُٕؿٙؾح الانذثاٟٚح، تًع ايعمن ايهاَّ الأ٘و 

ؼاَى تؼاَى %(َّ ايرثاّٞ الانذثاٚٝ ايهًٝ يًُٕؿٙؾح الانذثاٟٚح ُ٘ٞهّ ذٍُٟح ٖما اي39.71)

% َّ ايرثاّٞ 21.13( ٘اٌرؽٙل ػًٛ 2.38"ايؽكٟكح"، أَا ايؼاَى ايصاْٝ ؾكك تًع ظمنٔ ايهاَّ )

 الانذثاٚٝ ايهًٝ َّ ايُٕؿٙؾح الانذثاٟٚح ُ٘ٞهّ ذٍُٟح ٖما ايؼاَى تؼاَى " ايٓؼُح".

ّ %( َّ ايرثا18.26ٞ( ٘اٌرؽٙل ػًٛ )2.14أَا ايؼاَى ايصايس ؾكك تًع ايعمن ايهاَّ )    

الانذثاٚٝ ايهًٝ َّ ايُٕؿٙؾح الانذثاٟٚح ُ٘ٞهّ ذٍُٟح ٖما ايؼاَى تؼاَى "ايرؿٙـ"، أَا 



%( َّ ايرثاّٞ الانذثاٚٝ ايهًٝ 6.25( ٘اٌرؽٙل ػًٛ )1.28ايؼاَى ايهاتغ ؾثًع ظمنٔ ايهاَّ )

َّ ايُٕؿٙؾح الانذثاٟٚح ُ٘ٞهّ ذٍُٟح ٖما ايؼاَى تؼاَى "ايٙػٝ" ، أَا ايؼاَى ايفاًَ ؾكك 

%( ُ٘ٞهّ ذٍُٟح ٖما ايؼاَى تؼاَى 4.15(  ٘اٌرؽٙل ػًٛ )1.08ظمنٔ ايهاَّ ) تًع

( تؽٟس ٞؼك 0.3"ايُؼٓٛ"، ٘قك أـمخ ايكلايح انؼٕاحٟح يًرّثغ ٘ؾكاً يُؽم ظًٟؿٙنق ٖ٘ٙ)

(، ٘ليم ٌؼٟاً ْؽٙ َىٞك َّ ايٓكاء 1980ايرّثغ ايمٜ ٞثًع ٖمٔ ايكُٟح قالاَ)ٔؿٙخ ؾهض،

ٙظٝ يًؼٙاَى ٘يعؼى ٖمٔ ايؼٙاَى أنصه ْكاء )تّهٚ ٘ايٙ٘ٙغ ؾٝ ايُؼٓٛ ايٍٟهٙي

(.165-164،ْ 2008ْاٌُاػٟى،  

٘ قاَد ايثاؼصح ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح تركّٟٓ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ ايُرهاَى "ايٍٓفح     

( َّ ايُرى٘ظّٟ 20ايُفرٕهج" ػًٛ ايثٟوح ايهٙٞرٟح َّ ؼٟس ايٕكـ ػًٛ ػٟٓح قٙاَٗا )

( َّ ايُطًكّٟ.20٘)  

ُاط اىزماء اىشوحٍ:صذق ٍق  

 ٔكـ ايُؽهُّٟ: -1

ؼٟس ػه٘د ايُكٟاي ػًٛ َعُٙػح َّ الأٌاذمج ايُفرّٕٟ ٘ايفثهاء ؾٝ نًٟاخ 

( َؽهُّٟ تان٘اؾح ايٛ َّهؼ ايهٌايح، ٘ٞٙ٘ػ  3)ظاَؼح ايهٙٞد(، ٘قك تًع ػكقٍٖ ) 

َّ  ( قاحُح تؤٌُاء ايُؽهُّٟ، ٘قنظاذٍٗ ايؼًُٟح، ٘ظٗاخ ػًٍُٗ، ٘قك ًٚثد ايثاؼصح1ايًُؽف)

ايٍاقج ايُؽهُّٟ اتكاء آناحٍٗ ؼٙو َا الا ناِ ايُكٟاي َٓاٌثا يُا ٞكٍٟٕ، ٘ايرؤنك َُا الا ناْد 

تٓٙق ايُكٟاي ذهؿٝ يكٟاي َرػٟهاذٕ، َ٘كٚ َلاحُرٗا يًثٟوح ايصكاؾٟح ٘الاظرُاػٟح يك٘يح ايهٙٞد، 

( ايهٌايح 2٘اَهاْٟح ذطثٟف ايُكٟاي َّ ؼٟس ايؼُه ايىَٓٝ يؼٟٓح ايكناٌح، ٘ٞٙ٘ػ ايًُؽف)

ايُٙظٗح ايٛ ايٍاقج ايُؽهُّٟ، ٘ايٕٙنج ايُثكحٟح يًُكٟاي، ٘ليم ػًٛ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ 

 ؾكٛ ؼٟس قّٓ ايُكٟاي ايفاْ تايّفٕٟح تايثٟوح ايهٙٞرٟح.

 الاذٍاـ ايكاـًٝ: -2

اٌرفكَد ايثاؼصح ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح ٚهـ قٟاي ايؼلاقح تُٙظة َؼاَى الانذثاٚ، ٘ٞؼرثه 

انذثاٚ تٟهٌِٙ َّ أِٗه ايطهـ يكٟاي َؼاَى الانذثاٚ تّٟ َرػٟهّٞ ٍْثّٟٟ أ٘ ؾوّٟٙٞ َؼاَى 

ؾُٟا تٍٟٓٗ ؾكك قاَد ايثاؼصح تؽٍاب َؼاَى الانذثاٚ تٟهٌِٙ يُؼهؾح ايٕكـ ايكاـًٝ 

ٍّ ؼٍاب َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح يًثؼك ايراتغ يٕ ػًٛ ػٟٓح  يًُكٟاٌّٟ ؼٟس ذ

 ؾهقاً٘ليم ػًٛ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ . 40ْٙد َّ اٌرطلاػٟح ذه

ذثّٟ َّ ْراحط َؼاَلاخ الانذثاٚ ٘ظٙق انذثاٚ َٙظة قاو تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح  ايهًٟح     

٘  0.05يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ، َُا ٞؼٓٝ اذٍاٌ ايُكٟاي تاذٍاـ قاـًٝ َهذؿغ ػٓك ٍَرٙٚ 

( ؼٟس يٍ ذٕى ايٛ 45،  44،  42،  41،  32،  25تعُٟغ ايثٓٙق ػكا ٌرح تٓٙق )  0.01

(، شٍ 0.808(، تُٟٓا تًع أنثه انذثاٚ )0.379ٍَرٙٚ ايكلايح انؼٕاحٟح ٘قك تًع أقى انذثاٚ )

 قاَد ايثاؼصح تؽٍاب َؼاَى الانذثاٚ تّٟ ايثٓٙق ٘ايُكاًٟٞ ايؿهػٟح ايراتؼح يٗا 

ك ٘ايكنظح ايهًٟح يًثؼك ذثّٟ ْراحط َؼاَلاخ الانذثاٚ ٘ظٙق انذثاٚ قاو َ٘ٙظة تّٟ نى تٓ    



تػايثٟح ايثٓٙق ٘ قك تًع  0.01ايراتغ يٕ َُا ٞؼٓٝ اذٍاٌ الأتؼاق تاذٍاـ قاـًٝ َهذؿغ ػٓك ٍَرٙٚ 

 (.0.889(، تُٟٓا تًع أنثه انذثاٚ )0.351أقى انذثاٚ )

ٔكـ ايُؽرٙٚ: -3  

 يًٙقٙؼ ػًٛ َكٚ اذٍاـ أتؼاق ايُكٟاي ايفٍُح َغ ايكنظح ايهًٟح يًُكٟاي، ٘ليم ػّ

٘ظاءخ ػٓك ٍَرٙٚ   ،ٚهٞف ؼٍاب َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى تؼك ٘ايكنظح ايهًٟح يًُكٟاي

( تثؼك ) ايُؼٓٛ ( ٘ايكنظح ايهًٟح 0.874٘ قك تًع أقى انذثاٚ )،  0.01قلايح أقى َّ  

٘تميم  ( تّٟ تؼك ايرؿٙـ ٘ايكنظح ايهًٟح يًُكٟاي،0.948يًُكٟاي، تُٟٓا تًع أنثه انذثاٚ )

َُا ٞؼٓٝ اذٍاٌ الأتؼاق تاذٍاـ قاـًٝ َهذؿغ ػٓك ايُكٟاي ٔايػ يًرطثٟف،  ُٞهّ اػرثان أِ

 . 0.01ٍَرٙٚ

.ايٕكـ ايرلاوَٝ:4  

ذٍ ايرؽكف َّ ايٕكـ ايرلاوَٝ ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح ٘ليم َّ ـلاو ؼٍاب الانذثاٚاخ       

( 2011ػكاحٝ)ايُرثاقيح، ؾكك قاَد ايثاؼصح ترطثٟف ايُكٟاي ايؽايٝ َغ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ يً

ؼٟس تًع   0.01٘ظاءخ َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ ايُكٟاٌّٟ قاو ٘ َٙظة ػٓك ٍَرٙٚ 

( َّ ايعٍّٟٓ. 40** ، ٘ليم قاـى ػٟٓح اٌرطلاػٟح قٙاَٗا) ِ   0.410  

 ذصحُح اىَقُاط :

( ػثانج َٙوػح ػّٙاحٟاً ػًٛ ـٍُح أتؼاق أٌاٌٟح، تؼٗ ٖمٔ 45ٞرهِٙ ايُكٟاي َّ )     

ايؼثاناخ َٙظة ٘ايثؼٗ ا٠ـه ل٘ ٟٔػح ٌايثح ؼٟس ذٕؽػ ػهٍٟاً، ٘ أَاٌ نى َؿهقج َّ 

َؿهقاخ ايُكٟاي ٌرح تكاحى اـرٟانٞح يلإظاتح ٖٝ)أتكاً، ْاقناً ظكاً، ْاقناً ايٛ ؼك َا، نصٟهاً 

( ايُكاتًح يلاٌرعاتاخ 6،5،4،3،2،1نصٟهاً ظكاً، قاحُاً(، ٘ذككن تبػطاء ايكنظاخ) ايٛ ؼك َا،

ػثانج ًٌثٟح ٘ايرٝ أنقاَٗا  15ايٍاتكح تايرهذٟة، َا ػكا ايؼثاناخ ايُٕاغح ػهٍٟاً ٘ػكقٖا 

، 2013(،)تّهٚ اٌُاػٟى،82،81،79،78،75،73،60،46،44،31،23،22،18،13،9)

 ْ4.)  

 

 2 -  :اعرخثاس آَضّل ىيشخصُح

، شٍ قاٌ أؼُك 1975ؾٝ ػاٌ ٔكنخ ايٕٟػح انْعًٟىٞح ايُؼكيح لاٌرفثان آٞىْم يًّفٕٟح 

(، شٍ قاٌ 1991ايفايف ترؼهٞة ٘ذكّٟٓ الاٌرفثان ؾٝ ظُٗٙنٞح َٕه ايؼهتٟح ؾٝ ػاٌ ) ػثك

(.2012( شٍ ؾٝ ػاٌ )2009تكن الإْٔانٜ  تركّٟٓ الاٌرفثان ؾٝ ػاٌ )  

ػثانج ٞعاب ػٓٗا تٓؼٍ أ٘ لا، نُا ٞؽرٜٙ ػًٛ أنتؼح َكاًٟٞ  91٘ ٞؽرٜٙ ايُكٟاي ػًٛ     

ػثانج  23ػثانج يُكٟاي الاْثٍاٟٚح ،  20ػثانج يُكٟاي ايمٖاْٟح ،  25ؾهػٟح، َّرًُح ػًٛ 

(.430،ْ 2014ػثانج يُكٟاي ايهمب )تكن الإْٔانٜ، 23يُكٟاي ايؼٕاتٟح،    

 



:(E.P.Q)  ٟٕح ايّه٘ٚ ايٍٟهَٙرهٞح لاٌرفثان آٞىْم يًّف  

 اظهاءاخ شثاخ الاٌرفثان:

( تؽٍاب شثاخ الاٌرفثان تطهٞكرّٟ ، ٚهٞكح َؼاَى أيؿا 2009قاٌ )تكن الإْٔانٜ ،     

تهاِ٘ تؼك ايرٕؽٟػ يثٟاِ َكٚ الاذٍاـ ؾٝ –نهْ٘ثاؾ ، ٘ليم تاٌرفكاٌ َؼاقيح ٌثٟهَاِ 

صثاخ، ذٍ ايرطثٟف الاٌرعاتاخ يعُٟغ تٓٙق ايكاحُح، نُا اٌرفكٌ ٚهٞكح ايكٍُح ايٕٓؿٟح يؽٍاب اي

َّ ًٚثح ظاَؼح ايهٙٞد َّ ايعٍّٟٓ، ٘ذّٟه  345 2، 190ِ 1ػًٛ ػٟٓرّٟ ؼٟس تًػد ِ 

ايٓراحط ايٛ أِ الاذٍاـ ايكاـًٝ َهذؿغ يًُكاًٟٞ: الاْثٍاٟٚح ٘ايؼٕاتٟح ٘ايهمب ؾٝ ايؼٟٓرّٟ ، 

الاْثٍاٟٚح  ؼٟس تًع َؼاَى ايصثاخ تاٌرفكاٌ ٚهٞكح أيؿا نهْ٘ثاؾ ػًٛ ايؼٟٟٓرّٟ ػًٛ ايرٙايٝ:

(، أَا ايمٖاْٟح ؾؤىٗهخ 0.76-0.83(، ٘ايهمب )0.86-0.88(، ٘ايؼٕاتٟح )0.82-0.78)

(، نُا أىٗهخ ايٓراحط تاٌرفكاٌ ٚهٞكح ايكٍُح 0.63-0.72ايٓراحط أْٗا َٓفؿٙح ؼٟس تًػد )

(، ٘ايؼٕاتٟح 0.76-0.86ايٕٓؿٟح انذؿاع َؼاَى ايصثاخ ؾٝ ايُكاًٟٞ ا٠ذٟح: الاْثٍاٟٚح )

(، أَا َكٟاي ايمٖاْٟح ؾؤىٗهخ ايٓراحط أْٗا َٓفؿٙح 0.76-0.83(، ايهمب )0.89-0.82)

(.0.52-0.59ؼٟس تًع َؼاَى ايصثاخ )  

ػًٛ ػٟٓح  2012٘قاٌ تكن الإْٔانٜ تؽٍاب شثاخ الاٌرفثان َهج أـهٚ ؾٝ ػاٌ    

َى َّ ٚلاب ظاَؼح ايهٙٞد َّ ايعٍّٟٓ ، ٘اٌرفكاٌ يؽٍاب ايصثاخ ٚهٞكح َؼا 627قٙاَٗا 

أيؿا نهْ٘ثاؾ ، ٘ٚهٞكح ايكٍُح ايٕٓؿٟح ، ٘أىٗهخ ايٓراحط انذؿاع الاذٍاـ ايكاـًٝ يًُكاًٟٞ 

ايؿهػٟح ، ؼٟس تًع َؼاَى ايصثاخ أيؿا نهْ٘ثاؾ ؾٝ ايُكاًٟٞ ا٠ذٝ:الاْثٍاٟٚح 

(، أَا ايمٖاْٟح ؾؤىٗهخ ايٓراحط أْٗا َٓفؿٙح 0.71(، ايهمب )0.85(،ايؼٕاتٟح )0.80)

أَا تاٌرفكاٌ ٚهٞكح ايكٍُح ايٕٓؿٟح ؾثًع َؼاَى ايصثاخ ؾٝ ايُكاًٟٞ  (،0.09ؼٟس تًػد )

(، أَا َكٟاي ايمٖاْٟح ؾؤىٗهخ 0.76(،ايهمب)0.81(،ايؼٕاتٟح )0.81ا٠ذٝ: الاْثٍاٟٚح )

(، ٘تايرايٝ ؾبِ َؼاَلاخ ايصثاخ ايٍُرفهظح َّ 0.13ايٓراحط أْٗا َٓفؿٙح ؼٟس تًػد )

ًّفٕٟح ذؼرثه َكثٙيح ، َا ػكا َكٟاي ايمٖاْٟح )تكن ايُكاًٟٞ ايؿهػٟح لاٌرفثان آٞىْم ي

(.450-448،ْ ْ 2014الإْٔانٜ،   

قاَد ايثاؼصح تؽٍاب َؼاَى ايصثاخ ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح تاٌرفكاٌ ٚهٞكرٝ ) َؼاقيح ايؿا    

نهْ٘ثاؾ ( ٘ايرعىحح ايٕٓؿٟح يًرؤنك َّ شثاخ أقاج ايثؽس ؼٟس ٚثكد ايُؼاقيح ػًٛ ايؼٟٓح 

( َؿهقج، 40الاٌرطلاػٟح ايٍُؽٙت   ح ٌاتك   اً يكٟاي ايٕكـ ايثٓاحٝ ٘ايرٝ ذهْٙ  د َ   ّ )

0.906 -0.703٘اغ َؼاَى الانذثاٚ تّٟ٘ذها  

 

 

 



 

 اظهاءاخ ٔكـ الاٌرفثان:

ذٍ ؼٍاب ٔكـ ايرهّٙٞ َّ ـلاو ذؽًٟى تٓٙق ايُكٟاي ٘ليم يؽٍاب َؼاَلاخ الانذثاٚ      

 تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح ػًٛ ايُكٟاي، ال ذؽمؼ ايثٓٙق لاخ الانذثاٚاخ ايُٓفؿٙح. 

اٌرفثان آٞىْم يّفٕٟح ايهاِكّٞ ػًٛ ػٟٓرّٟ ؼٟس تًع  2009ٚثف تكن الإْٔانٜ ػاٌ     

، َّ ًٚثح ظاَؼح ايهٙٞد َّ ايعٍّٟٓ، ٘قاٌ تؽٍاب َؼاَى انذثاٚ 190، ِ 345ِ 

تٟهٌِٙ يًكنظاخ ايفاٌ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاق ايثٓك ػًٛ ايُكٟاي ايؿهػٝ 

ٟس تًع َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاق ايثٓك ايٙاؼك ؾٝ الاٌرفثان، ؼ

(،0.47- 0.05-ػًٛ َكٟاي ايمٖاْٟح َاتّٟ )  

٘تًع َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاق ايثٓك ػًٛ َكٟاي    

هًٟح تؼك ( ، ٘تًع َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح اي0.59- 0.07الاْثٍاٟٚح َاتّٟ )

( ، ٘تًع َؼاَى الانذثاٚ تّٟ نى تٓك 0.65- 0.01اٌرثؼاق ايثٓك ػًٛ َكٟاي ايؼٕاتٟح َاتّٟ )

(، ٞرٙػ َّ 0.67- 0.13٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاق ايثٓك ػًٛ َكٟاي ايهمب َاتّٟ )

َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك ايرٕؽٟػ ؾٝ ايُكاًٟٞ ايؿهػٟح أِ غايثٟح 

َؼاَلاخ الانذثاٚ ايُرثاقيح تّٟ ايثٓٙق ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاق ايثٓك ػًٛ ايُكٟاي ايؿهػٝ 

ايٙاؼك َكثٙيح، َا ػكا َكٟاي ايمٖاْٟح، ٘ٞرثّٟ تّهى ػاٌ أِ َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ ايثٓك 

ايٙاؼك ٘ايكنظح ايهًٟح ػًٛ ايُكٟاي ايؿهػٝ تؼٙٗا َكثٙو ٘تؼٙٗا ا٠ـه ُٟٞى ايٛ 

)تكن  0.001ٖ ػًٛ ايهغٍ َّ أِ تؼٗ َؼاَلاخ الانذثاٚ ظٖٙهٞح ػٓك ٍَرٙٚ انْفؿا

(. 436-430، ْ ْ 2014الإْٔانٜ ،  

٘ قاَد ايثاؼصح تايرؽكف َّ ٔكـ اٌرفثان آٞىْم  يًّفٕٟح ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح تاٌرفكاٌ 

 ايطهـ ا٠ذٟح:  

 الاذٍاـ ايكاـًٝ : -1

:أ٘لا : تؼك ايمٖاْٟح   

ق ايثٓك ػًٛ تؼك ايمٖاْٟح الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاَؼاَلاخ ذها٘ؼد 

تّٟ      َا   

َا تّٟ يثؼك ايمٖاْٟح انذثاٚ ايثٓك َغ ايكنظح ايهًٟح ذها٘ؼد َؼاَلاخ٘نميم    ،  0.596-

0.010 

.0.639 -  0.013   



     

 شاْٟا : تؼك الاْثٍاٟٚح 

ق ايثٓك ػًٛ تؼك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاَؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ذها٘ؼد 

 االاْثٍاٟٚح َا تّٟ      

يثؼك الاْثٍاٟٚح َا تّٟ انذثاٚ ايثٓك َغ ايكنظح ايهًٟح ذها٘ؼد َؼاَلاخ٘نميم    ،  0.684-

0.058 

.  0.749 -  0.051  

ايؼٕاتٟح  شايصا : تؼك  

ق ايثٓك ػًٛ تؼك ايمٖاْٟح َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاذها٘ؼد 

 َا تّٟ      

َا تّٟ يثؼك ايمٖاْٟح انذثاٚ ايثٓك َغ ايكنظح ايهًٟح ذها٘ؼد َؼاَلاخ٘نميم    ،  0.679-

0.015 

.  0.701 -  0.111   

 ناتؼاً: تؼك ايهمب

ق ايثٓك ػًٛ تؼك ايمٖاْٟح َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك اٌرثؼاذها٘ؼد 

 َا تّٟ      

َا تّٟ يثؼك ايمٖاْٟح انذثاٚ ايثٓك َغ ايكنظح ايهًٟح ذها٘ؼد َؼاَلاخ٘نميم    ،  0.642-

0.194 

.  0 .696- 0.162 

 

ٞرٙػ أِ َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ نى تٓك ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك ايرٕؽٟػ ؾٝ الأتؼاق ايؿهػٟح ٘أِ      

غايثٟح َؼاَلاخ الانذثاٚ ايُرثاقيح ؾٝ اٌرفثان آٞىْم يًّفٕٟح تّٟ ايثٓٙق ٘ايكنظح ايهًٟح تؼك 

ٛ ايؼٟٓح اٌرثؼاق ايثٓك ػًٛ ايُكٟاي ايؿهػٝ ايٙاؼك َكثٙيح َا ػكا َكٟاي ايمٖاْٟح ٘ليم ػً

 الاٌرطلاػٟح    

(، ٘ ٖمٔ ايٓراحط َّاتٗح ايٛ ؼك َا يٓراحط ايكنرٙن تكن الإْٔانٜ ايمٜ قّٓ  40) ِ   

 الاٌرفثان ؾٝ ايثٟوح ايهٙٞرٟح.

أَا ػّ َؼاَلاخ الانذثاٚ تّٟ ايثٓك ايٙاؼك ٘ايكنظح ايهًٟح ػًٛ ايُكٟاي ايؿهػٝ تؼٙٗا َكثٙو     



٘تؼٙٗا ا٠ـه ُٟٞى ايٛ الاْفؿاٖ ػًٛ ايهغٍ أِ غايثٟح ايثٓٙق انذثطد انذثاٚاً ظٖٙهٞاً ػٓك 

، أٚ ذؿٙـ ٍَرٙٚ ايكلايح انؼٕاحٟح ايُكثٙو تهصٟه. 0.001ٍَرٙٚ   

 

 ايٕكـ ايرلاوَٝ : -2

ذٍ ؼٍاب ايٕكـ ايرلاوَٝ ؾٝ ايكناٌح ايؽايٟح ٘ليم َّ ـلاو ؼٍاب الانذثاٚاخ ايُرثاقيح     

(. 40َغ َكٟاي ايرؿاإو يًؼٟٓح الاٌرطلاػٟح ) ِ    

( 1ظك٘و )  

َٕؿٙؾح َؼاَلاخ الانذثاٚ ايُرثاقو تّٟ ايُكٟاٌّٟ ) اٌرفثان آٞىْم يًّفٕٟح ( َ٘كٟاي 

 ايرؿاإو

ٟحَكاًٟٞ اٌرفثان آٞىْم يًّفٕ  قنظح الانذثاٚ َغ َكٟاي ايرؿاإو 

0.253- ايمٖاْٟح  

**0.505 الاْثٍاٚ  

**0629.- ايؼٕاتٟح  

**0.460 ايهمب  

0.01**قاو ػٓك   

تٙظٕ ػاٌ ذّٟه ْراحط ايٕكـ ايرلاوَٝ ايٛ اٌركلايٟح ايُكاًٟٞ ايُرؿهػح َّ اٌرفثان آٞىْم    

يًّفٕٟح، ؾكك ظاء الانذثاٚ ٌايثاً َغ ايؼٕاتٟح ٘قالا َٙظثا َغ نى َّ الاْثٍاٚ ٘ايهمب، ٘يٍ 

.0.01ذٕى ايٛ قنظح الانذثاٚ َغ ايمٖاْٟح ػٓك ٍَرٙٚ   

 ذٕؽٟػ الاٌرفثان:

ذٕؽػ ايُكاًٟٞ ايؿهػٟح لاٌرفثان آٞىْم يًّفٕٟح تاٌرفكاٌ أنتؼح َؿاذٟػ يٍٓفح ايهاِكّٞ،     

٘ليم ػّ ٚهٞف ْكطح ٘اؼكج يهى اظاتح اـرانٖا ايُؿؽْٙ ٘ذرؿف ؾٝ الاذعأ لاذٕ َغ ايُؿراغ، 

 ٘ايكنظح ايهًٟح ػًٛ ايُكاًٟٞ ٖٝ َعُٙع ٖمٔ ايٓكاٚ.

 َؿراغ ذٕؽٟػ اٌرفثان آٞىْم يًّفٕٟح:  

تٓكاً(:25ايمٖاْٟح )  

91،88،84،77،75،69،66،50،47،43،31،27،23،19ْؼٍ:  



  90،73،62،58،54،39،35،29،11،9،6لا:

تٓكاً(:20الاْثٍاٟٚح)  

87،83،80،72،61،57،53،49،46،38،34،30،22،16،14،10،1ْؼٍ:   

  42،26،18لا:

تٓكاً(:23ايؼٕاتٟح)  

ْؼٍ: 

85،81،78،76،74،70،67،65،63،59،55،51،44،40،36،32،28،24،20،15،12،

7،3 

تٓكاً(: 23ايهمب)  

89،79،68،56،33،17،13،2ْؼٍ:   

86،82،71،64،60،52،48،45،41،37،25،21،8،5،4لا:  

٘ٞثكأ ايرٕؽٟػ ؾٝ نى َكٟاي ؾهػٝ ػًٛ ؼكج تبػطاء نى تٓك ؾٝ نى َكٟاي ؾهػٝ قنظح     

لإظاتح ب)لا(، ٘ليم ؾٝ ظُٟغ تٓٙق ايُكٟاي َا ػكا ايثٓٙق )لا( ؼٟس يلإظاتح تٓؼٍ ٘ ٔؿه ي

ذؼطٛ قنظاخ َؼهٌٙح، َّ٘ ٖٓا ؾبْٕ ُٞهّ اٌرفهاض ايكنظح ايهًٟح ايرٝ ؼٕى ػًٟٗا 

 (.451، 2014ْايُؿؽْٙ تعُغ ايكنظاخ يعُٟغ اظاتاذٕ)تكن الإْٔانٜ ،

 ػشض اىْرائج:

حصائُاً تُِ اىزماء اىشوحٍ وتؼط الأتؼاد اىفشض الاوه : ذىجذ ػلاقح اسذثاغُح داىح إ    

 الأعاعُح ىيشخصُح ىذٌ ػُْرٍ اىَرضوجُِ واىَطيقُِ ٍِ اىجْغُِ فٍ دوىح اىنىَد.

 

(2ظك٘و )  

( ػٟٓح 52َؼاَلاخ انذثاٚ تٟهٌِٙ ) ن ( يُكاًٟٞ ايكناٌح يكٜ ػٟٓح ايُرى٘ظّٟ )ِ 

( 52ايُطًكّٟ)ِ    

قنظح الانذثاٚ َغ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ ) ايكنظح  ايثؼك

 ايهًٟح ( 

52ػٟٓح ايُرى٘ظّٟ ِ    52ػٟٓح ايُطًكّٟ ِ      



**0.405- ايمٖاْٟح  0.260 

 0.179 0.255 الاْثٍاٚ

0.237- ايؼٕاتٟح  -0.299* 

**0.379 ايهمب  0.232 

0.01**قاو ػٓك  - 0.05*قاو ػٓك   

 –(  ْراحط انذثاٚاخ َكاًٟٞ ايكناٌح قاـى ايُعُٙػرّٟ ) َرى٘ظّٟ  2ٞظٗه ايعك٘و)    

ٌ٘ايثح تّٟ  0.01َطًكّٟ ( ٘قك ظاءخ الانذثاٚاخ قاـى َعُٙػح ايُرى٘ظّٟ  قايح ػٓك ٍَرٙٚ 

ايمٖاْٟح ٘ايكنظح ايهًٟح يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ، نُا ٞظٗه ايعك٘و ٘ظٙق انذثاٚ قاو ٘ َٙظة 

تّٟ ايهمب ٘ايكنظح ايهًٟح يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ، تُٟٓا يٍ ذٕى ايؼلاقح تّٟ  0.05 ػٓك ٍَرٙٚ

 الاْثٍاٚ ٘ايؼٕاتٟح ٘ايكنظح ايهًٟح يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ قنظح ايكلايح انؼٕاحٟح.

٘ظاء الانذثاٚ قاـى َعُٙػح ايُطًكّٟ قالا اؼٕاحٟاً ٌ٘ايثاً تّٟ تؼك )ايؼٕاتٟح( َ٘كٟاي     

، ٘ يٍ ذٕى ايؼلاقح تّٟ نى َّ ايمٖاْٟح ٘الاْثٍاٚ ٘ايهمب  0.05ٝ ػٓك ٍَرٙٚ ايمناء ايه٘ؼ

 قنظح ايكلايح انؼٕاحٟح ٘ايكنظح ايهًٟح يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ.

: ََنِ اىرْثؤ ٍِ خلاه الأتؼاد الأعاعُح ىيشخصُح تاىزماء اىشوحٍ ىذي مو اىصاٍّ اىفشض    

 ٍِ ػُْح اىَرضوجُِ وػُْح اىَطيقُِ .

تاٌرفكاٌ ٚهٞكح الاْؽكان ايركنٞعٝ )ؼٟس ذكـى ايُرػٟهاخ ايٍُركًح ؾٝ ايُٓٙلض ؼٍة قكنذٗا     

% َؼٟاناً يكـٙو 5ػًٛ ايرُٟٟى ٘ايرؤشٟه ػًٛ ايُرػٟه ايراتغ تايرهذٟة(، ٘ترؽكٞك ٍَرٙٚ قلايح  

انؼٕاحٟح ايُرػٟهاخ ايٍُركًح ؾٝ ايُٓٙلض، ٘تايرطثٟف ػً ٛ ايثٟاْاخ تاٌرفكاٌ َعُٙػح ايثهاَط 

يًؼًٌٙ الاظرُاػٟح أَهّ ايؽٕٙو ػًٛ أؾٙى ُْالض يلاْؽكان ذرٙاؾف َغ ايثٟاْاخ ايرٝ اٌرفكَد ؾٝ 

 ايكناٌح ؼٟس اٌرفكٌ تهْاَط ايهوٌ انؼٕاحٟح

 (Spss( يًرٙٔى ايٛ ايٓراحط نُا تايعك٘و ا٠ذٝ :

(3ظك٘و )  

ثان آٞىْم يًّفٕٟح قاـى ٞٙ٘ػ َؼاَلاخ الاْؽكان ايُرؼكق يًمناء ايه٘ؼٝ ػًٛ اٌرف        

 ايُعُٙػرّٟ )ايُرى٘ظّٟ ٘ايُطًكّٟ(

َؼاَى  ايُرػٟه ايؼٟٓح 

الانذثاٚ 

R 

 

َهتغ 

الانذثاٚ 

 ايُرؼكق

R2 

َؼاَى 

 الاْؽكان

B 

ايفطؤ 

 ايُؼٟانٜ

Beta 

قُٟح 

 ؼ

F 

 ايكلايح

 

sig 

ايفطؤ 

 ايُؼٟانٜ 

( SE ) 



 0.736 0.003 9.81 0.41 2.30 0.16 0.40 ايمٖاْٟح ايُرى٘ظِٙ

 208.57(    constantايصاتد )

 

( ايٛ أِ تؼك ايمٖاْٟح ٖٙ ايُرػٟه الأنصه أُٖٟح ٘ايٙؼٟك يًرٓثئ تايمناء 3ذّٟه ْراحط ايعك٘و )      

% ، تُٟٓا يٍ ذرٓثؤ الأتؼاق الأـهٚ تايمناء  0.41ايه٘ؼٝ  يًُرى٘ظّٟ تٍٓثح ٍَاُٖح تًػد 

 ايه٘ؼٝ قاـى ػٟٓح ايُرى٘ظّٟ . 

أَا تايٍٓثح يًُطًكّٟ يٍ ذرٓثؤ أٜ َّ أتؼاق آٞىْم يًّفٕٟح تايمناء ايه٘ؼٝ قاـى ػٟٓح       

.   0.05ايُطًكّٟ، ؾكك ظاءخ قُٟح )ؼ( أنثه َّ     

تُْهَا ػيً : َىجذ ذأشُش داه إحصائُاً ىؼاٍيٍ اىجْظ واىغِ واىرفاػو  صاىساىفشض اى   

 ٍقُاط اىزماء اىشوحٍ 

 

 

 

 

(4ظك٘و )   

ذؽًٟى ايرثاّٞ لأشه نى َّ ايٓٙع ) لنٙن / اْاز( ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي  

 )ايٙػٝ( 

 َعُٙع َٕكن ايرثاّٞ

 ايُهتؼاخ

 قنظاخ

  ايؽهٞح 

َرٌٙٛ 

 ايُهتؼاخ

 ايكلايح   )ؼ(ٍْثح

 0.219 1.53 24.86 1 24.86 ايٓٙع

 0.095 2.41 39.26 2 78.52 ايٍّ

ذؿاػى ايٓٙع 

 ٘ايٍّ

22.81 2 11.40 0.70 0.498 

   16.26 98 1593.56 ايثٙاقٝ

    104 77098.00 ايُعُٙع



يٍّ ٘ايرؿاػى ( ْراحط ذؽًٟى ايرثاّٞ ٘يٍ ذهّ قُٟح "ؼ" قايح ؾٛ ىى ايٓٙع ٘ا4ايعك٘و )ٞظٗه 

 ٝتُٟٓٗا تُكٟاي ايٙػ

( 5ظك٘و )  

ػًٛ َكٟاي ذؽًٟى ايرثاّٞ لأشه نى َّ ايٓٙع ) لنٙن / اْاز( ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا 

    )ايٓؼُح(

 َعُٙع َٕكن ايرثاّٞ

 ايُهتؼاخ

 قنظاخ

  ايؽهٞح

َرٌٙٛ 

 ايُهتؼاخ

ٍْثح 

 )ؼ(

 ايكلايح 

 0.080 3.13 104.76 1 104.76 ايٓٙع

 0.361 1.03 34.46 2 68.92 ايٍّ

ذؿاػى ايٓٙع 

 ٘ايٍّ

50.74 2 25.37 0.76 0.471 

   33.47 98 3279.74 ايثٙاقٝ

    104 300600.00 ايُعُٙع

( ْراحط ذؽًٟى ايرثاّٞ ٘يٍ ذهّ قُٟح "ؼ" قايح ؾٛ ىى ايٓٙع ٘ايٍّ  ٘ايرؿاػى 5ايعك٘و )ٞظٗه 

 .تُٟٓٗا تُكٟاي ايٓؼُح

     

(6ظك٘و )  

ذؽًٟى ايرثاّٞ لأشه نى َّ ايٓٙع ) لنٙن / اْاز( ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي 

 )ايُؼٓٛ( 

 َعُٙع َٕكن ايرثاّٞ

 ايُهتؼاخ

قنظاخ 

 ايؽهٞح

َرٌٙٛ 

 ايُهتؼاخ

ٍْثح 

()ؼ  

 ايكلايح 

 0.344 0.90 5.15 1 5.15 ايٓٙع

 0.503 0.69 3.94 2 7.88 ايٍّ

ذؿاػى ايٓٙع 

 ٘ايٍّ

9.50 2 4.75 0.83 0.437 



   5.69 98 557.78 ايثٙاقٝ

    104 24855.00 ايُعُٙع

٘ايٍّ  ٘ايرؿاػى ( ْراحط ذؽًٟى ايرثاّٞ ٘يٍ ذهّ قُٟح "ؼ" قايح ؾٛ ىى ايٓٙع 6ايعك٘و )ٞظٗه 

 تُٟٓٗا تُكٟاي ايُؼٓٛ.

(7ظك٘و )  

ذؽًٟى ايرثاّٞ لأشه نى َّ ايٓٙع ) لنٙن / اْاز( ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي 

 )ايرؿٙـ(

 َعُٙع َٕكن ايرثاّٞ

 ايهتؼاخ

 قنظاخ

  ايؽهٞح

َرٌٙٛ 

 ايُهتؼاخ

ٍْثح 

 )ؼ(

 ايكلايح 

 0.352 0.88 30.52 1 30.52 ايٓٙع

 0.455 0.79 27.70 2 55.39 ايٍّ

ذؿاػى ايٓٙع 

 ٘ايٍّ

18.16 2 9.08 0.26 0.771 

   34.88 98 3418.21 ايثٙاقٝ

    104 220577.00 ايُعُٙع

ايرؿاػى ( ْراحط ذؽًٟى ايرثاّٞ ٘يٍ ذهّ قُٟح "ؼ" قايح ؾٛ ىى ايٓٙع ٘ايٍّ 7٘ٞظٗه ايعك٘و )

 تُٟٓٗا تُكٟاي ايرؿٙـ. 

(8ظك٘و )  

ذؽًٟى ايرثاّٞ ايرثاّٞ لأشه نى َّ ايٓٙع ) لنٙن / اْاز( ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي  

 )ايؽكٟكح( 

 َعُٙع َٕكن ايرثاّٞ

 ايهتؼاخ

 قنظاخ

 ايؽهٞح

َرٌٙٛ 

 ايُهتؼاخ

 ايكلايح  ٍْثح )ؼ(

 0.069 3.38 185.01 1 185.01 ايٓٙع

 0.055 2.63 143.79 3 431.37 ايٍّ



ذؿاػى ايٓٙع 

 ٘ايٍّ

105.18 3 35.06 0.64 0.591 

   54.71 96 5251.99 ايثٙاقٝ

    104 294833.00 ايُعُٙع

ؿاػى ( ْراحط ذؽًٟى ايرثاّٞ ٘يٍ ذهّ قُٟح "ؼ" قايح ؾٛ ىى ايٓٙع ٘ايٍّ  ٘اير8ايعك٘و )ٞظٗه 

 تُٟٓٗا تُكٟاي ايؽكٟكح 

(9ظك٘و )  

ذؽًٟى ايرثاّٞ لأشه نى َّ ايٓٙع ) لنٙن / اْاز( ٘ايٍّ ٘ايرؿاػى تُٟٓٗا ػًٛ َكٟاي ايمناء  

 ايه٘ؼٝ

 َعُٙع َٕكن ايرثاّٞ

 ايُهتؼاخ

 قنظاخ

  ايؽهٞح

 َرٌٙٛ

 ايُهتؼاخ

ٍْثح 

 )ؼ(

 ايكلايح 

 0.027 5.07 1360.63 1 1360.63 ايٓٙع

 0.919 0.08 22.68 2 45.36 ايٍّ

ذؿاػى ايٓٙع 

 ٘ايٍّ

229.88 2 114.94 0.43 0.653 

   268.38 98 26301.46 ايثٙاقٝ

    104 3943501.00 ايُعُٙع

( ْراحط ذؽًٟى ايرثاّٞ ٘ظٙق ذؤشٟه يًعًٓ ٘يٍ ذهّ قُٟح "ؼ" قايح ؾٛ ىى 9ٞظٗه ايعك٘و )  

ظح ايهًٟح يُكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ.ايٍّ ٘ذؿاػى ايٍّ ٘ايعًٓ تُٟٓٗا تايكن  

 :ذفغُش اىْرائج

ذىجذ ػلاقح اسذثاغُح داىح إحصائُاً تُِ الأتؼاد الأعاعُح ىيشخصُحىذي ػُْرٍ  :الاوه اىفشض

 اىَرضوجُِ واىَطيقُِ ٍِ اىجْغُِ فٍ دوىح اىنىَد.

أىٗهخ ْراحط ايؿهٖ الأ٘و ؾٝ ػٟٓح ايُرى٘ظّٟ تؤْٕ ذٙظك ػلاقح انذثاٟٚح َٙظثح قايح     

، ٘ذٙظك ػلاقح انذثاٟٚح ٌايثح قايح اؼٕاحٟاً اؼٕاحٟاً تّٟ ايهمب ٘ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ



تّٟ ايمٖاْٟح ٘ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ، تُٟٓا لا ذٙظك ػلاقح انذثاٟٚح قايح اؼٕاحٟاً تّٟ نى 

 َّ تؼكٜ الاْثٍاٟٚح ٘ايمٖاْٟح ٘ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ. 

انذثاٟٚح ًٌثٟح قايح اؼٕاحٟاً تّٟ  أَا تايٍٓثح يؼٟٓح ايُطًكّٟ، ؾهّؿد ايٓراحط إْٔ ذٙظك ػلاقح    

ايؼٕاتٟح ٘ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ، ٘لا ذٙظك قلايح اؼٕاحٟح تّٟ الأتؼاق ايرايٟح: ايهمب، 

 الاْثٍاٟٚح، ٘ايمٖاْٟح، ٘ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ.

ه نغثح ُ٘ٞهّ ذؿٍٟه ذُٟى ؾوح ايُرى٘ظّٟ تثؼك ايهمب)ايُهغٙتٟح الاظرُاػٟح( يٟهْٙٙا أنص    

٘اٌرؽٍاْا يًطهؼ ا٠ـه ٘يهٝ ٞهْٙٙا ؾٝ أؾٙى ٔٙنج اظرُاػٟح َُهٓح، ٘اٌرفكاٍَٗ ايُهْ٘ح 

ؾٝ ايرؼاَى أقٚ ايٛ الاترؼاق ػّ ايمٖاْٟح ٘ليم لاٌرُهان ايؽٟاج ايى٘ظٟح، ٘يًؼُٟ تعٙ أٌهٜ 

ى، ٞرٍٍ تايٗك٘ء ٘الاترؼاق ػّ ايُّانى ايٍُرُهج ايرٝ ٍٞثثٗا ايػٙة ٘ايركقٟف ػًٛ ايرؿأٟ

ؾايؽٟاج الأٌهٞح ذؽراض ايٛ ايرػا٘ٝ ٘ايرعاٖى ؾٝ تؼٗ الأَٙن ٘ايرهٟؽ َغ أؼكاشٗا، ٘الاترؼاق 

ػّ الأْاْٟح ٘الاْكؾاػٟح ٘ايؼك٘اْٟح ٘ذًٕة ايؼكى، ٘الاٖرُاٌ تُّاػه أؾهاق الأٌهج ٘ليم يركٙٞح 

ػًٛ ايرٙأى الأٌهٜ تّٟ أؾهاقٖا، نُا أِ ٘ثٛ ايٓؿً ٘ايرؽهٍ ؾٟٗا ٍٞاػك ػًٛ ايٍٟطهج 

الأؾهان، ٘تايرايٝ ٘ثٛ ايُّاػه ٘الاْؿؼاو َّ٘ شٍ ايًٍٙل َغ ايطهؼ ا٠ـه َ٘غ تاقٝ أؾهاق 

الأٌهج، ليم ٞعؼى ايؿهق ٞؽهل ٚاقرح غٟه ايُاقٞح َصى ايُّاػه ٘ايؽُاي ٘انٔهان 

٘ايّعاػح، ٕ٘ٞثػ ايّفٓ ٞرُرغ تمناء ن٘ؼٝ ػاو تؽثٕ يًُهغ ٘ايرٍاَػ ٍَ٘اػكج ا٠ـهّٞ 

( َّ ٘ظٙق ػلاقح Emmons,2000، ٘ذرؿف ٖمٔ ايٓرٟعح َغ َا أنكٔ اُْٞٙى)٘ايرؼاٚؽ ٘ايؽة

انذثاٟٚح قٙٞح تّٟ ايّفٕٟح ٘ايمناء، ٘أِ ٌُاخ ايّفٕٟح ذهذثٛ تايؿه٘ـ ايؿهقٞح ؾٝ ايمناء 

 ايه٘ؼٝ.

٘يٍ ذظٗه ايٓراحط ؾٝ ؾوح ايُرى٘ظّٟ ٘ظٙق قلايح اؼٕاحٟح تّٟ تؼكٜ الاْثٍاٟٚح ٘ايؼٕاتٟح     

ٟح يًمناء ايه٘ؼٝ، ُ٘ٞهّ ذؿٍٟه ليم تؤْٕ لا ّٞرهٚ ؾٝ ايُرى٘ظّٟ أِ ٞرُٟى٘ا ٘ايكنظح ايهً

 تايُٟٙو الاظرُاػٟح أ٘ الاذىاِ الاْؿؼايٝ يٟرٙاؾه يكٍٞٗ ايمناء ايه٘ؼٝ.



ً تّٟ اٌرفثان آٞىْم يًّفٕٟح ٘ايكنظح      تُٟٓا يٍ ذظٗه ؾوح ايُطًكّٟ انذثاٚا قالا اؼٕاحٟا

تؼك ايؼٕاتٟح ؾكك أىٗه انذثاٚا ًٌثٟا َغ ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ َا ػكا 

ايه٘ؼٝ ُ٘ٞهّ ذؿٍٟه ليم، تؤْٕ لا ّٞرهٚ ٘ظٙق ايؼٕاتٟح ؾٝ ايّفٓ ايُطًف، أ٘ أِ ٞهِٙ 

ٌثثاً ؾٝ ايطلاـ، ٘أِ الاذىاِ الاْؿؼايٝ ٘٘ثٛ ايٓؿً ٘ايصثاخ ؾٝ ؾوح ايُطًكّٟ ٍٞاػك ػًٛ ُْٙ 

ذٙاؾه أ٘ ػكٌ ذٙاؾه الأتؼاق الأـهٚ يًّفٕٟح ٖ٘ٝ  ايهمب،  ايمناء ايه٘ؼٝ،  نُا لا ٞهذثٛ

 الاْثٍاٟٚح، ٘ ايمٖاْٟح ؾٝ ايّفٓ ايُطًف، ؾكك ذهِٙ أٌثاب ايطلاـ لا ذرؼًف تٗمٔ الأتؼاق.

اٌرفكَد ػٟٓرٝ  -ؼٍة ؼك٘ق ػًٍ ايثاؼصح-٘نُا لنهْا ٌاتكاً، لا ذٙظك قناٌاخ ٌاتكح     

ناٌح، نُا لا ذٙظك قناٌاخ ٌاتكح  قاَد تايهّؽ ػّ ايُرى٘ظّٟ ٘ايُطًكّٟ ػًٛ َرػٟهاخ ايك

الانذثاٚ تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح، ٘يهّ ٖٓال قناٌاخ أشثرد ايؼلاقح 

انٞعاتٟح تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ايُهْ٘ح ٘ايٕؽح ايؼكًٟح ٘ نميم ايرٙاؾف ايٓؿٍٝ ٘ايُٓٛ 

ٝ ٘ نٟٗٙنٌؿاْٝ ٘قٞػٗاْٝ ٘ظاؾكاِ الاظرُاػٝ ٘ايؿٓٝ، ؼٟس ذثّٟ ؾٝ قناٌح اتهاُٖٟ

(Ebrahimi, Keykhsorovani, Dehghani & Javdan, 2012 ٘ظٙق ػلاقح اٞعاتٟح  )

تّٟ ايُهْ٘ح ٘ايٕؽح ايؼكًٟح ٘تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ايُهْ٘ح، ٘ذثّٟ قناٌح  قٞٓعها 

 ٘ظٙق ػلاقح انذثاٟٚح َٙظثح ٘قايح اؼٕاحٟح تّٟ نى َّ )(Dhingra, et al,2005٘آـهّٞ

( 2003ايرٙاؾف الاظرُاػٝ ٘ايٍٓثح الاْؿؼايٟح ٘نميم ايٍٓثح ايه٘ؼٟح، نميم ذٙٔى َكشه أؼُك )

ايٛ ٘ظٙق انذثاٚ قاو قٜٙ تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ايرٙاؾف ايٓؿٍٝ ٘الاظرُاػٝ ٘ايُٗٓٝ، ٘ أٞٙا 

( ٘ظٙق ػلاقح اٞعاتٟح Freeman, et al, 2011أىٗهخ ْراحط قناٌح ؾهٜ َاِ ٘آـهّٞ )

 ايُٓٛ الاظرُاػٝ ٘ايؿٓٝ تايمناء ايه٘ؼٝ . ٘قايح تّٟ

: ََنِ اىرْثؤ ٍِ خلاه الأتؼاد الأعاعُح ىيشخصُح تاىزماء اىشوحٍ ىذي ػُْح اىفشض اىصاٍّ

 اىَرضوجُِ وػُْح اىَطيقُِ.

نّؿد ايٓراحط أِ تؼك ايمٖاْٟح ٖٙ ايُرػٟه الأنصه أُٖٟح ٘ايٙؼٟك يًرٓثئ تايمناء ايه٘ؼٝ يؼٟٓح     

%، تُٟٓا يٍ ذرٓثؤ الأتؼاق الأـهٚ تايمناء ايه٘ؼٝ قاـى ػٟٓح 0.41ايُرى٘ظّٟ تٍٓثح ٍَاُٖح 



تايمناء ايُرى٘ظّٟ، أَا تايٍٓثح يؼٟٓح ايُطًكّٟ يٍ ذرٓثؤ أٜ َّ الأتؼاق الأٌاٌٟح يًّفٕٟح 

 ايه٘ؼٝ.

اِ تؼك ايمٖاْٟح ٖٙ ايُرػٟه ايمٜ ٞرٓثؤ تايمناء ايه٘ؼٝ ؾٝ ػٟٓح ايُرى٘ظّٟ، ُ٘ٞهّ ذؿٍٟه     

ليم تؤْٕ الا ناْد ايمٖاْٟح أقى ٞهِٙ انٍْاِ يكٕٞ ٚاقح يػٙٞح ذٍاػكٔ ػًٛ ايرؼثٟه ػّ َّاػهٔ 

ػثاناذٍٗ ٍٞرطٟغ أِ تطهٞكح أؾٙى نُا ذٍاػكٔ ػًٛ انؼٍاي تُّاػه ا٠ـهّٞ، ؾؼٓكَا ٞؿٍٗ 

ٞهِٙ قاقنا ػًٛ ايرهٟؽ ٘ايرؼاٚؽ ٘أِ ٞهِٙ أنصه َهْ٘ح، ٘ٞثرؼك ػّ الأْاْٟح ٘ايؼك٘اْٟح 

٘الاْكؾاػٟح ٘ايؼٓاق ٘ذًٕة ايؼكى، ٖمٔ ايٍُاخ ذئًٖٕ لأِ ُٞٓٙ يكٕٞ ايمناء ايه٘ؼٝ ايمٜ ٞرُٟى 

مٜ ٍٞاػكٔ ػًٛ ايُٓٙ تايطاقح ٘ايؽٟٙٞح ٘ايّعاػح ٘قٙج ايُّاػه ٘الاذعأ ْؽٙ ذؽكٟف ايماخ اي

٘انتكاع ٘ايرٍاَػ ٍَ٘اػكج ا٠ـهّٞ ٘ايرؼاٚؽ ٘ايؽة ٘ايرهٟؽ ػًٛ أٌاي غٟه َاقٜ َغ 

( Emmons,2000ايثٟوح، ٘ايٙٔٙو ايٛ ايٍلاٌ ايكاـًٝ ٘ذرؿف ٖمٔ ايٓرٟعح َغ َا أنكٔ اُْٞٙى)

يؿه٘ـ َّ ٘ظٙق ػلاقح انذثاٟٚح قٙٞح تّٟ ايّفٕٟح ٘ايمناء، ٘أِ ٌُاخ ايّفٕٟح ذهذثٛ تا

 ايؿهقٞح ؾٝ ايمناء ايه٘ؼٝ.

ٖ٘ٓال قناٌاخ أشثرد ذٓثئ َرػٟهاخ أـهٚ تايمناء ايه٘ؼٝ َٓٗا قناٌح ظٙيكِ ٘آـهّٞ     

(Golden&etal,2004 ايمٜ ذٙٔى ايٛ إْٔ ُٞهٓٓا ايرٓثئ تالاؼرهاـ ايٓؿٍٝ َّ قنظح )

 ايه٘ؼاْٟح يكٚ ايؿهق

ايرٓثئ تكنظاخ أؾهاق ايؼٟٓح ػًٛ َكٟاي ( ؾٝ قناٌرٗا اَهاْٟح 2013٘٘ظكخ ؼٓاِ ايٕثٟؽح )   

قاؾؼٟح انْعاو الأناقُٞٝ تٓاء ػًٛ قنظاذٍٗ ػًٛ َكٟاي ايمناء ايه٘ؼٝ، ٘ذٙٔى اتهاُٖٟٝ ٘ 

 & Ebrahimi, Keykhsorovani, Dehghaniنٟٗٙنٌؿاْٝ ٘قٞػٗاْٝ ٘ظاؾكاِ )

Javdan, 2012 ،٘قناٌح ن٘ذُٟٝ ( ايٛ أِ ايٕؽح ايؼكًٟح ٘ايمناء ايه٘ؼٝ ٞؿٍهاِ ايُهْ٘ح

(Rotimi,2010 ٝايرٝ أىٗهخ ؾٝ ْراحط ذؽًٟى الاْؽكان ٍَاُٖح ايمناء ايؼاٚؿٝ ٘ايه٘ؼ )

 ,Dhingra%(، ٘ ٘ظك قٞٓعها ٘آـهِ٘ 93,2ٍْ٘ثح ايمناء ؾٝ ايرٙاؾف ايّفٕٝ تُا َعُٙع )

et al,2005) (  ؾٝ قناٌرٍٗ ٘ظٙق ػلاقح انذثاٟٚح َٙظثح ٘قايح اؼٕاحٟح تّٟ نى َّ ايرٙاؾف



(، نُا ذٙٔى Dhingra&eta,2005لاظرُاػٝ ٘ايٍٓثح الاْؿؼايٟح ٘نميم ايٍٓثح ايه٘ؼٟح، )ا

( ايٛ ٘ظٙق انذثاٚ قاو قٜٙ تّٟ ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ايرٙاؾف ايٓؿٍٝ 2003َكشه أؼُك )

( أِ قنظاخ ايؿهق ػًٛ 2007٘الاظرُاػٝ ٘ايُٗٓٝ، ٘ذثّٟ َّ ـلاو قناٌح )تّهٚ اٌُاػٟى، 

 يُٟٙه ايؽٝ ٘الاْثٍاٟٚح ذرٓثؤ تكنظرٕ ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ.الاْؿراغ ػًٛ ايفثهج ٘ا

ً ىؼاٍيٍ اىجْظ واىغِ واىرفاػو تُْهَا ػيً ٍقُاط اىفشض اىصاىس : َىجذ ذأشُش داه إحصائُا

 اىزماء اىشوحٍ.

أىٗهخ ايٓراحط ػكٌ ٘ظٙق ذؤشٟه ٘ذؿاػى تّٟ ػاًَٝ ايعًٓ ٘ايٍّ ؾٝ ايكنظح ايهًٟح يُكٟاي     

ا يٍ ٞظٗه ذؤشٟه ٘ذؿاػى تّٟ ػاًَٝ ايعًٓ ٘ايٍّ ٘أتؼاق ايمناء ايه٘ؼٝ ايمناء ايه٘ؼٝ، نُ

 )ايٙػٝ ٘ايٓؼُح ٘ايُؼٓٛ ٘ايرؿٙـ ٘ايؽكٟكح(. 

تُا إْٔ يٍ ذظٗه ؾه٘ـ قايح اؼٕاحٟاً ؾٝ ايٍّ ؾٝ ايكنظح ايهًٟح يًمناء ايه٘ؼٝ ٘أتؼاقٔ، ؾُّ     

 اػى تُٟٓٗا ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ.ايُرٙقغ أِ ذظٗه ايٓراحط ػكٌ ٘ظٙق ذؤشٟه يًعًٓ ٘ايٍّ ٘ايرؿ

ً َغ قناٌح )تّهٚ اٌُاػٟى،     ( ايرٝ نّؿد ػّ ذؤشٟه 2008اذؿكد ْرٟعح ٖما ايؿهٖ ظىحٟا

الأتؼاق(، غٟه أِ ايرؿاػى تُٟٓٗا يًٟ -ػاًَٝ ايعًٓ ٘ايؼُه ػًٛ ايمناء ايه٘ؼٝ)ايكنظح ايهًٟح

 يٕ ذؤشٟه ػًٛ أٜ َّ أتؼاق ايمناء ايه٘ؼٝ أ٘ ايكنظح ايهًٟح.

( ايرٝ أنكخ ٘ظٙق ذؤشٟه 2007٘يٍ ذرؿف ْراحط ايكناٌح ايؽايٟح َغ قناٌح )تّهٚ اٌُاػٟى،    

اْاز(  –َٓفؿٙٝ( َغ ايعًٓ )لنٙن  –قاو اؼٕاحٟاً يرؿاػى ٍَرٙٚ ايمناءايه٘ؼٝ )َهذؿؼٝ 

 ٘ليم ػًٛ ظٙقج ايؽٟاج.

 

 

      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائَح اىَشاجغ

 أولا: اىَشاجغ اىؼشتُح

 ايكاٖهج: َهرثح ايٓٗٙح ايُٕهٞح. .(10)ٚ ػيٌ اىْفظ اىرشتىٌ (. 1988أؼُك ونٝ ٔايػ ) - 

دساعح لأتؼاد اىشخصُح غيثح اىذتيىً اىَهٍْ فٍ قطاع غضج وػلاقرهَا (.2007أؼُك ًٌُٟاِ ـُاَ ) -

 .غىج: نًٟح ايرهتٟح، ايعاَؼح انٌلاَٟح.تثؼط اىَرغُشاخ .سعاىح ٍاجغرُش)غُش ٍْشىسج(

(. انٌةةهٓكنٞح: قان 4)ٚالأتؼاااد الأعاعااُح اىشخصااُح (. 1987ؼُةةك ط ػثةةك ايفةةايف، ٖةةاْى آٞىْةةم )أ -

 ايُؼهؾح ايعاَؼٟح.

(. ايةةةةةمناء ايه٘ؼةةةةةٝ يةةةةةكٚ ٚةةةةةلاب                            2012اُٞةةةةةاِ ػثةةةةةاي ػًةةةةةٝ ايفؿةةةةةاؼ، أِةةةةةٙاـ ٔةةةةةثه ْأةةةةةه ) -

 .455-377، (55ٍجيح ميُح اىرشتُح الأعاعُح، )ايعاَؼح. 

 ايهٙٞد : قان ايهٓاب ايؽكٞس.(.1)غ 5. اىَشجغ فٍ ٍقاَُظ اىشخصُح (2014تكن ط الإْٔانٜ) -

(. ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ػلاقرٕ تٍةُاخ ايّفٕةٟح يةكٚ ػٟٓةاخ ػُهٞةح 2007تّهٚ اٌُاػٟى أؼُك أنْٙٚ ) -

 .190-125، (55ٍجيح ميُح اىرشتُح، ) َفرًؿح.

ٍجياح ساتطاح اىرشتُاح يه٘ؼةٝ ٘ػلاقرةٕ تعةٙقج ايؽٟةاج. (. ايةمناء ا2008تّهٚ اٌةُاػٟى أؼُةك أنْةٙٚ ) -

 .389-313(، 5اىحذَصح، )

. ايكةاٖهج: اىَذخو إىً ػياٌ اىاْفظ فاٍ اىقاشُ اىحاادٌ واىؼشاشَِ(.2007ؼُك أنْٙٚ)أتّهٚ اٌُاػٟى  -

 َهرة الاْعًٙ ايُٕهٞح.

            (. ايكةةةةاٖهج: الاذعاٖةةةةاخ1)ٚدساعاااااخ فااااٍ ػيااااٌ اىااااْفظ(.2008تّةةةةهٚ اٌةةةةُاػٟى أؼُةةةةك أنْةةةةٙٚ) - 

 ايصكاؾٟح يًّٓه ٘ايرٙوٞغ.

. ايكةةاٖهج: َهرثةةح الأْعًةةٙ ٍقُاااط اىاازماء اىشوحااٍ اىَرناٍااو(.2013تّةةهٚ اٌةةُاػٟى أؼُةةك أنْةةٙٚ ) - 

 ايُٕهٞح.

 (. ايهٞاٖ: َهرثح ظهٞه.3)ٚ قىج اىزماء اىشوحٍ(. 2005ذْٙٝ تٙواِ) - 

                                                                                                                                                                                                                                                                        



 ايكاٖهج: قان ايٓٗٙح ايؼهتٟح.. ّظشَاخ اىشخصُح(.1990ظاته ػثك ايؽُٟك ظاته ) -     

(. عاااَاخ اىشخصاااُح وػلاقرهاااا تاااثؼط الأعااااىُة اىَؼشفُاااح ىاااذي اىطااالاب 1997ظُٟةةةى ايطٗةةةهاٜ٘ ) -     

غةىج: اىَرفاىقُِ واىَراأخشَِ أمادََُااً فاٍ اىجاٍؼاح اةعالاٍُح تغضج.سعااىح ٍاجغارُش)غُش ٍْشاىسج(.

 ايعاَؼح انٌلاَٟح.

اىزماء اىشوحٍ وػلاقره تذافؼُح اةّجاص الاماادٍََ (. 2013) ؼٓاِ تٓد ـًؿاِ ايٕثؽٟح،أِٙاـ ْأه -

ٌةًطٓح ىذي غلاب وغاىثاخ ٍؼهذ اىؼياىً اىشاشػُح تغايطْح ػَااُ. سعااىح ٍاجغارُش)غُش ٍْشاىسج(. 

 ػُاِ: نًٟح ايؼًٌٙ ٘ا٠قاب، ظاَؼح ْىٜ٘.

 ػُاِ: قان ايؿهه. اىزماء اىشوحٍ ػْذ الأغفاه.(. 2011ـكٞعح اٌُاػٟى ايكؾاذه ) - 

 . نهاٌح ايرؼًُٟاخ. ايكاٖهج: قان ايٓٗٙح ايؼهتٟح.اعرخثاس آَضّل ىيشخصُح(.1989ٔلاغ أتٙ ْاٖٟح ) - 

.ايؼكق الأ٘و.غىج . ّششج أتحاز اىجاٍؼح اةعلاٍُح(.ذكّٟٓ ايثه٘ؾاٞى ايّف1986ٕٝٔلاغ أتٙ ْاٖٟح ) - 

. 

اىَؼشفاٍ ذحَاو. ػاذً ذحَاو اىغَاىض اىزماء اىَرؼذد وػلاقره تالأعيىب (. 2005ؾاني ٖانِ٘ نِٟك ) -    

 . نًٟح ا٠قاب، ظاَؼح تػكاق. ىذي غيثح اىجاٍؼح. سعاىح ٍاجغرُش)غُش ٍْشىسج(

اىاازماء اىشوحااٍ وػلاقرااه تاىعااغىغ اىَهُْااح ىااذي ٍااى فٍ اىااذوائش (. 2011ؾاُٚةةح تٓةةد ط ايػةةكاْٝ ) -

ًطٓح ػُةاِ: ظاَؼةح . ٌةاىحنىٍُح فٍ ٍحافظح ٍغقػ تغيطْح ػَاُ.سعاىح ٍاجغارُش )غُاش ٍْشاىسج(

 ْى٘ٚ. 

(.ايمناء ايه٘ؼٝ ٘ػلاقرٕ تايعًٓ ٍَ٘رٙٚ ايرؽٕٟى يكٚ ًٚثح نًٟةح ايرهتٟةح 2013ؾٟٕى ـًٟى ايهتٟغ) -

 .364-353،(4)9اىَجيح الأسدُّح فٍ اىؼيىً اىرشتىَح،ؾٝ ظاَؼح ايٟهَٙل تالأنقِ.

 (. قَّف: قان ايؿهه.2)ٚاىؼادج اىصاٍْح(. 2006نٙؾٝ. ن. ٌرٟؿّٟ ) -    

 . ايهٙٞد: ػايٍ ايُؼهؾح.اىزماء اةّغاٍّ(. 2006ط ٕٚ ) -

(، 3)4دساعااخ ّفغاُح، (.ايٙؼكج ايٓؿٍٟح ٘ػلاقرٗا تثؼٗ ٌُاخ ايّفٕٟح.َعًح1994ط ْثٟى ؼٍّٟ) -

13. 

اةحرااشاق اىْفغااٍ وػلاقرااه تاىاازماء اىشوحااٍ وٍفهااىً اىاازاخ ىااذي ػُْااح ٍااِ (.2013ط ٞؽةةٝ ايصكؿةةٝ)-

. ظةةكج: نًٟةةح يااح اةترذائُااح تَحافظااح اىطااائ . سعاااىح ٍاجغاارُش)غُش ٍْشااىسج(ٍؼيَااٍ وٍؼيَاااخ اىَشح

 ا٠قاب ٘ايؼًٌٙ انٍْاْٟح، ظاَؼح ايًُم ػثك ايؼىٞى.

 . انٌهٓكنٞح: ايُهرة ايعاَؼٝ ايؽكٞس.اىزماء اىشوحٍ(. 2007)أؼُكَكشه ًٌٍٟ  -

 هرة ايعاَؼٝ ايؽكٞس.. ايكاٖهج: ايُاىىظغ اىشاهِ فٍ تحىز اىزماء(. 2003)أؼُكَكشه ًٌٍٟ  -
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