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  دمةمق
  

إن طبیعة المرض النفسي تختلف عن أي مرض آخر، فѧالمریض النفѧسي یحتѧاج       

إلى تقییم قدرتѧھ العقلیѧة، بѧل وقѧد یѧتم إدخالѧھ إلѧى المنѧشأة العلاجیѧة النفѧسیة رغمѧاً عѧن               

إرادتѧѧھ، فѧѧي حѧѧین لѧѧیس مѧѧن الѧѧضروري إجѧѧراء عملیѧѧة تقیѧѧیم للقѧѧدرات العقلیѧѧة للمرضѧѧى     

قلیѧѧة اللازمѧѧة لتقریѧѧر الѧѧدخول أو الخѧѧروج مѧѧن      الآخѧѧرین، لأنھѧѧم یتمتعѧѧون بالقѧѧدرات الع   

 إن الأفѧѧراد المѧѧصابون باضѧѧطرابات نفѧѧسیة یمثلѧѧون إحѧѧدى شѧѧرائح   )١(.المنѧѧشأة العلاجیѧѧة

المجتمѧѧѧع الѧѧѧضعیفة الأكثѧѧѧر عرضѧѧѧة لانتھѧѧѧاك حقѧѧѧوقھم، لأنھѧѧѧم معروضѧѧѧون إلѧѧѧى إمكانیѧѧѧة  

أخѧرى،  ومن ناحیѧة  . استغلالھم أو الاستھانة بھم أو حجزھم وحجرھم رغماً عن إرادتھم    

 لѧѧذلك، ظھѧѧرت )٢(.قѧد یمثѧѧل المѧریض النفѧѧسي خطѧورة علѧѧى نفѧѧسھ وعلѧى أفѧѧراد المجتمѧع     

الحاجة إلى حمایة المریض مѧن نفѧسھ والآخѧرین، وكѧذلك حمایѧة سѧلامة وأمѧن المجتمѧع            

بمعنѧى أنѧھ كمѧا أن للمجتمѧع الحѧق فѧي حمایѧة        . من أي خطر قد یفرضھ المریض النفسي     

بھ أیضًا الدفاع عن ھѧذا المѧریض وحمایتѧھ مѧن     نفسھ من المریض النفسي، فإن من واج      

   )٣(.نفسھ ومن الآخرین

 التѧي تتѧضمن رؤیѧة متكاملѧة للتطѧور فѧي كافѧة        ٢٠٣٠تماشیًا مѧع رؤیѧة المملكѧة        

المجالات، كان لتطویر خدمات الصحة النفسیة الاھتمام الأكبر من وزارة الصحة، والتي         
                                                             

 المѧѧرض النفѧѧسي والعقلѧѧي علѧѧى المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة، مركѧѧز الدراسѧѧات   أكمѧѧل یوسѧѧف الѧѧسعید، أثѧѧر)١(
 .١٩-١٧م، ص٢٠٢٠العربیة للنشر والتوزیع، 

- ١٢٨م، ص٢٠٠٧ كامل الزبیدي، دراسات في الصحة النفسیة، مؤسسة الوراق للنشر والتوزیع، )٢(
١٣١. 

جامعѧѧة الجدیѧѧدة للنѧѧشر،  أساسѧѧھا وتطورھѧѧا، دار ال :  محمѧѧد كمѧѧال الѧѧدین إمѧѧام، المѧѧسئولیة الجنائیѧѧة   )٣(
 .٧-٦ م، ص٢٠٠٤الاسكندریة، 
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لѧذلك،  . النفسیة والعقلیة في المملكةتھدف إلى رعایة الفئة التي تعاني من الاضطرابات      

اتخѧѧذت المملكѧѧة خطѧѧوات سѧѧریعة نحѧѧو تѧѧدعیم ھѧѧذا المجѧѧال مѧѧن خѧѧلال إنѧѧشاء العدیѧѧد مѧѧن      

  .العیادات النفسیة والأقسام الداخلیة للأمراض النفسیة بالمستشفیات العامة

فیما یتعلق بالمجال القانوني، لقد سعت المملكѧة العربیѧة الѧسعودیة إلѧى الاھتمѧام           

ل الرعایة الѧصحیة النفѧسیة، حیѧث قامѧت بإصѧدار العدیѧد مѧن الأنظمѧة والتѧشریعات              بمجا

المختلفة التѧي تتنѧاول حقѧوق وحریѧات المѧریض النفѧسي، والواجبѧات والالتزامѧات التѧي             

مѧن أھѧم الأنظمѧة المتعلقѧة بمجѧال       . تقع على عاتق المنشآت العلاجیة النفسیة والمجتمѧع       

المھѧن الѧصحیة الѧصادر بالمرسѧوم الملكѧي رقѧم       حقѧوق المѧریض النفѧسي، نظѧام مزاولѧة      

ھـ، ولائحتѧھ التنفیذیѧة التѧي تѧم إجѧراء آخѧر تعѧدیل علیھѧا          ١٤٢٦-١١-٤وتاریخ  ) ٥٦/م(

م، ونظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة  ٢٠١٩ سѧѧبتمبر ٦ھѧѧـ الموافѧѧق  ١٤٤١ محѧѧرم ٧فѧѧي تѧѧاریخ  

ھѧѧـ، ولائحتѧѧھ  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧѧاریخ ) ٥٦/م(النفѧѧسیة الѧѧصادر بالمرسѧѧوم الملكѧѧي رقѧѧم     

ھѧـ الموافѧق   ١٤٤١ جمѧادى الأول  ١٥نفیذیة التي تم إجراء آخر تعدیل لھѧا فѧي تѧاریخ       الت

تھѧѧدف ھѧѧذه الأنظمѧѧة إلѧѧى الموازنѧѧة بѧѧین حقѧѧوق المѧѧریض النفѧѧسي       . م٢٠٢٠ ینѧѧایر ١٠

  )١(.وحریتھ من جھة، وحقوق المجتمع وسلامتھ العامة من جھة أخرى

 فѧي أبعادھѧا الطبیѧة    بالإضافة إلى ذلك، وفي ظل تطور الظاھرة العقلیѧة المرضѧیة        
والأخلاقیة والاجتماعیة، تم الاتفاق علѧى أن المѧرض النفѧسي الѧذي یѧؤثر علѧى القѧدرات             
العقلیѧѧة، قѧѧد یѧѧنقص مѧѧن مقѧѧدار الحریѧѧة المعطѧѧاة للمѧѧریض، ممѧѧا قѧѧد یѧѧؤثر أیѧѧضاً علѧѧى            

 وعلیھ، تم إصدار تشریعات قانونیѧة ضѧابطة لمѧسؤولیة المѧریض النفѧسي          )٢(.مسؤولیتھ

                                                             
 وسیم حسام الدین، مجموعة الأنظمة الѧصحیة فѧي المملكѧة العربیѧة الѧسعودیة، دار الابتكѧار للنѧشر          )١(

 .١٦-١١م، ص٢٠١٩والتوزیع، 
 عبѧد اللطیѧѧف القرنѧѧي، نظریѧѧة الѧسببیة فѧѧي المѧѧسؤولیة بѧѧین الفقѧھ الإسѧѧلامي والقѧѧانوني، منѧѧشورات     )٢(

 .٢١٢-٢٠٩م، ص٢٠١٦ي الحقوقیة، الحلب



 

 

 

 

 

 ٨٥١

بینمѧѧا تتمحѧѧور   . یѧѧة، بمѧѧا یتفѧѧق مѧѧع ثقافѧѧة المجتمѧѧع وقیمѧѧھ وأخلاقیاتѧѧھ       المدنیѧѧة والجنائ
المسؤولیة المدنیة للمریض النفѧسي حѧول مѧدى تحمѧل المѧریض المѧسؤولیة عѧن أفعالѧھ              
التي ینتج عنھا ضرر للآخرین، تقوم المѧسؤولیة الجنائیѧة للمѧریض النفѧسي علѧى قѧدرة               

  )١(.المریض على توجیھ إرادتھ والسیطرة علیھا وضبطھا

في سبیل تحقیق ذلك، قامѧت المملكѧة بإنѧشاء العدیѧد مѧن اللجѧان الѧصحیة الطبیѧة            
والقضائیة، التي تتولى كتابة التقاریر الخاصة بالمرضى والتحقق مѧن مѧدى المѧسؤولیة        

تقѧوم ھѧذه اللجѧان بكافѧة الفحوصѧات والتحالیѧل والاختبѧارات        . في الأفعال التي قѧاموا بھѧا   
تدرس كافة التقاریر والفحوصات الطبیة، ومن ثѧم تقѧرر   التي تتناسب وحالة المریض، و 

 ویحѧال  )٢(.بعد دراسة دقیقة، مدى استقرار حالتھ النفسیة، وتصدر تقریرھا الطبي بذلك      
أیѧѧضًا لھѧѧذه اللجѧѧان، المرضѧѧى الѧѧذین تظھѧѧر علѧѧیھم علامѧѧات الاخѧѧتلال العقلѧѧي ممѧѧن یѧѧتم       

راسة مستفیضة تشتمل حالة اتھامھم بجرائم جنائیة، حیث تقوم اللجان بدراسة حالتھم د
وفي حالة إثبѧات اضѧطراباتھم   . المریض العقلیة ومدى مسئولیتھ عن الجرم الذي ارتكبھ   

العقلیѧѧة، قѧѧد تقѧѧرر اللجѧѧان اسѧѧتمراریتھم فѧѧي المنѧѧشأة العلاجیѧѧة النفѧѧسیة أو خѧѧروجھم مѧѧع  
  .ضرورة انتظامھم بالعلاج

  مشكلة الدراسة 

  : نتكمن مشكلة الدراسة في التساؤلین التالیی

  ما ھي أھم حقوق المریض النفسي التي ضمنھا النظام السعودي؟ -

مѧѧا ھѧѧي المѧѧسؤولیة القانونیѧѧة عѧѧن أفعѧѧال وأعمѧѧال الطبیѧѧب والمѧѧریض النفѧѧسي وفقѧѧاً    -
  للنظام السعودي؟ 

                                                             
الجریمѧة، دار الفكѧر العربѧي، القѧاھرة،     :  محمد أبѧو زھѧرة، الجریمѧة والعقوبѧة فѧي الفقѧھ الإسѧلامي            )١(

 .٦٩-٦٦م، ص١٩٨٨
ھѧـ،  ١٤٣٣، )٣( ھاني الجبیر، آثار تصرفات المریض النفѧسي، المجلѧة القѧضائیة الѧسعودیة، عѧدد         )٢(

 .١٠-٦ص
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  أھداف الدراسة

  :تھدف ھذه الدراسة إلى التعرف على الموضوعات التالیة

  . یض النفسي حقیقة المرض النفسي وأثره في أھلیة المر-

  .  توضیح أنواع العقوبات وأثر المرض النفسي فیھا-

   تحدید حقوق المریض النفسي التي كفلتھا الأنظمة الصحیة الدولیة والسعودیة-

   التعرف على دور وأنواع اللجان الصحیة الطبیة والقضائیة في المملكة-

  منھج الدراسة 

 الاسѧتقراء والتحلیѧل لمناسѧبتھ    تم استخدام المنھج الوصفي التحلیلي القѧائم علѧى     

لموضوع الدراسة، حیث أنѧھ مѧنھج یعتمѧد علѧى دراسѧة الظѧاھرة كمѧا فѧي الواقѧع، وذلѧك                 

بѧѧالتعرف إلѧѧى الواقѧѧع ووصѧѧفھ كمѧѧا ھѧѧو، ووصѧѧف وتحلیѧѧل المѧѧرض النفѧѧسي والتغیѧѧرات       

. المصاحبة لھ في الإدراك، وأثر ذلѧك فѧي العقوبѧات حѧسب مѧا ورد فѧي النظѧام الѧسعودي                

ى ذلك، تم اللجوء إلى منھج المقارنة بین النظام السعودي والدولي في مجال بالإضافة إل

الحقѧѧوق الأساسѧѧیة للمѧѧریض النفѧѧسي، وذلѧѧك لغѧѧرض التطѧѧویر والتحѧѧسین وضѧѧمان أكبѧѧر    

  .حمایة متاحة للمرضى النفسیین

  خطة البحث

  تعریف المرض النفسي: المبحث الأول

  لنفسیة في المملكة  الأساس القانوني لحمایة الصحة ا: المبحث الثاني

الآلیѧѧة النظامیѧѧة لѧѧدخول وخѧѧروج المѧѧریض النفѧѧسي مѧѧن المنѧѧشآت   : المبحѧѧث الثالѧѧث

  العلاجیة
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  آلیة دخول المریض النفسي إلى المنشأة العلاجیة النفسیة : المطلب الأول

  آلیة خروج المریض النفسي من المنشأة العلاجیة النفسیة : المطلب الثاني

  ریض النفسي حقوق الم: المبحث الرابع
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  المبحث الأول
  تعريف المرض النفسي

  

ھناك عدة تعریفات للمرض النفسي، تختلف فیما بینھا بحسب المدرسة النفѧسیة        
اضѧѧطراب وظیفѧѧي فѧѧي  "ومѧѧن ھѧѧذه التعریفѧѧات أنѧѧھ  . التѧѧي ینتمѧѧي إلیھѧѧا صѧѧاحب التعریѧѧف 

الخبرات المؤلمة والصدمات الانفعالیة أو اضطراب الفرد مع البیئة الشخصیة یرجع إلى 
 ویعѧرف أیѧضَا بأنѧѧھ   )١(."الاجتماعیѧة التѧي یتفاعѧل معھѧا سѧواء فѧѧي الماضѧي أو الحاضѧر       

اضѧѧطراب وظیفѧѧي فѧѧي الشخѧѧصیة، نفѧѧسي المنѧѧشأ، یبѧѧدو فѧѧي صѧѧورة أعѧѧراض نفѧѧسیة       "
ویعوقھ عن ممارسѧة  وجسمیة مختلفة، یؤثر في سلوك الشخص فیعوق توافقھ النفسي،     

 بѧѧالرغم مѧѧن اخѧѧتلاف المختѧѧصین فѧѧي )٢(."حیاتѧѧھ الѧѧسویة فѧѧي المجتمѧѧع الѧѧذي یعѧѧیش فیѧѧھ 
وھѧو أنѧѧھ  . تعѧریفھم للمѧرض النفѧѧسي، إلا أنھѧم یتفقѧѧون علѧى ملامѧح عامѧѧة لھѧذا المѧѧرض      

مرض مرتبط باضطرابات مزاجیة وانفعالیة، تلك التي ترتبط بجانب أو أكثر مѧن جوانѧب      
  . والمریض یعلم ویعي بمرضھالشخصیة أو السلوك،

والѧذي یطلѧق علیѧھ أحیانѧاً بѧالمرض      (وھناك فرق بین المرض النفѧسي والجنѧون     
، فبینمѧѧا ینѧѧشأ المѧѧرض النفѧѧسي عѧѧن عوامѧѧل نفѧѧسیة تѧѧؤدي إلѧѧى اضѧѧطراب فѧѧي        )العقلѧѧي

السلوك، بحیث تزید وتنقص درجتھ من حالة لأخرى، ینشأ الجنون عن اختلال في العقل 
     ѧتلال عѧدوث اخѧدرة         نتیجة حѧدان القѧى فقѧؤدي إلѧصبي تѧاز العѧي الجھѧي فѧضوي أو وظیف

 بѧѧالرغم مѧѧن أن المѧѧرض النفѧѧسي قѧѧد یѧѧؤثر علѧѧى    )٣(.علѧѧى التمییѧѧز أو الѧѧتحكم فѧѧي الإرادة 

                                                             
 علاجھѧا، الѧدار العربیѧة    - أعراضѧھا - أنواعھѧا -مѧراض النفѧسیة، تاریخھѧا    عبد العلѧي الجѧسماني، الأ     )١(

 .٥-٣ م، ص١٩٨٨للعلوم، بیروت، الطبعة الأولى، 
 .٢٥-٢٣م، ص٢٠٠٧ زینة العبیدي، إرادة المریض في العقد الطبي، دار النھضة العربیة، )٢(
 .١٦-١٣ المرجع السابق، ص)٣(
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القدرات العقلیة، إلا أنھ لا یؤدي غالباً إلى فقدان العقل بالكامل، إذ یبقѧى المѧریض قѧادرًا        
 بعѧض الاضѧطرابات والانحرافѧات فѧي     على العمل والتواصل مع الآخرین، حتى مع وجود   

بالإضافة إلى ذلك، قد یعاني المریض النفѧسي مѧن اضѧطراب ذھنѧي، لكنѧھ یكѧون          . سلوكھ
مقصورًا على ناحیة محددة أو موضوع معین، بحیث یكون ذھن المریض سلیماً فѧي كѧل           

 )١(.ما یتعلق بالنواحي الأخرى

نھ كل شخص یعاني من یعرف نظام الرعایة الصحیة النفسیة المریض النفسي بأ  
اضطراباً نفسیاً، وقام النظام نفسھ بتعریف الاضطراب النفѧسي بأنѧھ خلѧل فѧي التفكیѧر أو       

ویزید تأثیره إذا أدى إلى حصول . الإدراك أو الذاكرة أو القدرات العقلیة، بعضھا أو كلھا
خص خلل في قدرة الفرد على اتخاذ القرارات، أو تمییѧز الواقѧع ومعرفѧة واستبѧصار الѧش      

بطبیعة مرضھ وقبولھ للعلاج، أو مجرد مخالفة السلوك الإنساني السوي، أو عدم القیѧام    
   )٢(.بمتطلبات الحیاة الأساسیة

وفѧي حѧѧال ثبѧوت أن الѧѧشخص یعѧاني مѧѧن مѧرض نفѧѧسي، یعطѧي لѧѧھ النظѧام أحقیѧѧة       
أمѧا إذا  . تعیین وكیل شرعي یدافع عن حقوقھ داخل المنشأة العلاجیѧة النفѧسیة وخارجھѧا      

المریض النفسي غیر قادر على اتخاذ القرارات المتعلقة بآلیة علاجѧھ، ولѧم یكѧن لѧھ        كان  
ولي، یحق لمجلѧس المراقبѧة المحلѧي للرعایѧة الѧصحیة النفѧسیة أن یقѧوم بѧإدارة شѧؤون             

 )٣(.المریض النفسي لحین إقامة وكیل شرعي لھ

  

                                                             
یب في ضوء النظѧام الأردنѧي والنظѧام القѧانوني الجزائѧري،       أحمد الحیاري، المسؤولیة المدنیة للطب     )١(

 .١٣-٩م، ص٢٠١١دار الثقافة للنشر والتوزیع، عمان، 
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٢(

 ).١(المادة 
 ٢١٧٢٨٣٣رة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم   اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصاد  )٣(

 ).٩/١٥(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
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  المبحث الثاني
  الأساس القانوني لحماية الصحة النفسية في المملكة

  

ن أوائѧل المنѧشآت العلاجیѧة النفѧسیة التѧي قامѧت المملكѧة بتأسیѧسھا، مستѧشفى              م

 ه في حي شھار بمدینة الطائف، وتمت تѧسمیتھا  ١٣٨٢للأمراض النفسیة والعقلیة عام   

وقامѧت وزارة الѧصحة بتزویѧدھا بأطبѧاء أخѧصائیین        . بمستشفى شھار للأمѧراض العقلیѧة     

 ثѧم بعѧد   )١(.إلѧى الجھѧاز الإداري الѧلازم   وأطباء عاملین وممرضین وممرضات، بالإضافة      

ذلѧѧك، وبѧѧشكل عѧѧام، وضѧѧعت وزارة الѧѧصحة مخطѧѧط متكامѧѧل لتطѧѧویر الخѧѧدمات النفѧѧسیة       

  :بالمملكة، یمكن نلخصھا فیما یلي

إنѧѧѧشاء إدارة للѧѧѧѧصحة النفѧѧѧѧسیة بѧѧѧѧوزارة الѧѧѧصحة لتخطѧѧѧѧیط وتنظѧѧѧѧیم وتطѧѧѧѧویر    -١

  .مشروعات الصحة النفسیة على مستوى المملكة

مѧѧѧѧراض العقلیѧѧѧѧة بالطѧѧѧѧائف مركѧѧѧѧزًا لتѧѧѧѧدریب الأطبѧѧѧѧاء   أن تكѧѧѧѧون مستѧѧѧѧشفى الأ -٢

 .والممرضین لسد عجز الفنیین المطلوبین لتطویر تلك الخدمات

بنѧѧاء مستѧѧشفیات للأمѧѧراض النفѧѧسیة علѧѧى أحѧѧدث المѧѧستویات حتѧѧى یكѧѧون بكѧѧل     -٣

 .منطقة من مناطق المملكة الخمس مستشفى لخدمة أھالي كل منطقة

مراض النفسیة والعقلیѧة بالمستѧشفیات   التوسع في العیادات النفسیة وأقسام الأ  -٤

 .العامة في كافة مدن المملكة

                                                             
دراسة مقارنѧة، المؤسѧسة الحدیثѧة للكتѧاب، الطبعѧة الأولѧى، لبنѧان،          :  محمد دغمان، القانون الطبي    )١(

 .٨١-٧٦م، ص٢٠١٧
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فیما یتعلق بالأسѧاس القѧانوني، قامѧت المملكѧة بإصѧدار العدیѧد مѧن الأنظمѧة التѧي            

تدعم حق الصحة بشكل عام، وحѧق الحѧصول علѧى الرعایѧة الѧصحیة بѧشكل خѧاص، مѧن                 

  : أھمھا

 النظام الصحي  -١

ة الѧسعودیة بموجѧب مرسѧوم ملكѧي رقѧم      ھـ، تم إصدار نظام الصح١٤٢٣في عام  

 ھـ، لضمان توفیر شامل ودمѧج الرعایѧة الѧصحیة لجمیѧع          ١٤٢٣ / ٣/ ٢٣ بتاریخ   ١١/م

تѧنص المѧادة   . السكان في المملكѧة العربیѧة الѧسعودیة بطریقѧة عادلѧة ومیѧسرھا ومنظمѧة           

مѧѧن النظѧѧام الѧѧصحي الѧѧسعودي علѧѧى أن الدولѧѧة تѧѧوفر العدیѧѧد مѧѧن خѧѧدمات الرعایѧѧة       ) ٤(

بالإضافة إلى ذلك، وفѧي سѧبیل تعزیѧز    . ، والتي من أھمھا رعایة الصحة النفسیة  الصحیة

مѧن النظѧام الѧصحي علѧى ضѧرورة إنѧشاء        ) ١٦(الصحة العامѧة والنفѧسیة، تѧنص المѧادة          

مجلس یسمى مجلس الخدمات الѧصحیة، برئاسѧة وزیѧر الѧصحة، والѧذي یخѧتص بالعدیѧد         

صحیة العامѧة والنفѧسیة فѧي المملكѧة،     إعѧداد اسѧتراتیجیة الرعایѧة الѧ      : من الأمور، أھمھѧا   

ووضع التنظیم المُلائم لتشغیل المنشآت العلاجیة العامة والنفѧسیة التѧي تѧدیرھا الѧوزارة          

والجھѧѧات الحُكومیѧѧة الأُخѧѧرى، ووضѧѧع وإقѧѧرار سیاسѧѧة التنѧѧسیق والتكامѧѧل بѧѧین جمیѧѧع          

   )١(.الجھات المختصة بتقدیم خدمات الرعایة الصحیة العامة والنفسیة

 لرعایة الصحیة النفسیة نظام ا -٢

ھـ، تم إصدار نظام الرعایة الصحیة النفѧسیة، الѧصادر بالمرسѧوم     ١٤٣٥في عام   

ھـ، والذي یھدف إلى تنظѧیم وتعزیѧز الرعایѧة    ١٤٣٥-٩-٢٠وتاریخ  ) ٥٦/م(الملكي رقم   

الصحیة النفسیة اللازمة للمرضى النفسیین، وحمایѧة حقѧوق المرضѧى النفѧسیین وحفѧظ              

                                                             
 . ھـ١٤٢٣ / ٣ / ٢٣ بتاریخ ١١/ النظام الصحي السعودي، الصادر بالمرسوم ملكي رقم م)١(
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لمجتمѧѧع، ووضѧѧع آلیѧѧة معاملѧѧة المرضѧѧى النفѧѧسیین وعلاجھѧѧم فѧѧي      كѧѧرامتھم وأسѧѧرھم وا 

 الجѧѧدیر بالѧѧذكر، قیѧѧام ھѧѧذا النظѧѧام بتأسѧѧیس نѧѧوعین مѧѧن     )١(.المنѧѧشآت العلاجیѧѧة النفѧѧسیة 

مجلѧѧس المراقبѧѧة العѧѧام للѧѧصحة   : المجѧѧالس للرقابѧѧة علѧѧى الѧѧصحة النفѧѧسیة فѧѧي المملكѧѧة    

لѧصحة النفѧسیة، والتѧي    النفسیة، ومجالس المراقبة المحلیѧة فѧي المنѧاطق والمحافظѧات ل      

  :یدخل في اختصاصاتھم جمیعاً ما یلي

اقتراح تطویر وتحѧسین الرعایѧة الѧصحیة النفѧسیة والرفѧع إلѧى مجلѧس الخѧدمات            -
  .الصحیة

التأكѧد مѧѧن التѧѧزام المنѧѧشآت العلاجیѧѧة النفѧسیة فѧѧي جمیѧѧع القطاعѧѧات بمѧѧا ورد مѧѧن     -
منѧومین فѧѧي  أحكѧام فѧي النظѧام، وكѧذلك فѧرض الرقابѧѧة علѧى المرضѧى النفѧسیین ال        

جمیع أقسامھا، وفحص السجلات والتقاریر والتأكد من مطابقتھا للواقع، واتخѧاذ    
  .الإجراءات اللازمة لتصحیح أي مخالفة

إنѧѧѧشاء مجѧѧѧالس للمراقبѧѧѧة المحلیѧѧѧة للرعایѧѧѧة الѧѧѧصحیة النفѧѧѧسیة فѧѧѧي المنѧѧѧاطق          -
 .والمحافظات عند الحاجة، مع ضرورة الإشراف علیھا ومتابعتھا

  . ضى النفسیین، وتظلماتھمالنظر في شؤون المر -

تكوین لجان من أعضاء المجلس أو من غیرھم من ذوي الخبرة أو الاختصاص؛        -
  .لمراجعة قرارات الدخول الإلزامي

  )٢(.أي اختصاص آخر یقره مجلس الوزراء -

                                                             
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )١(

 ).٢(المادة 
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٢(

لقرار الѧوزاري رقѧѧم  ، واللائحѧة التنفیذیѧѧة لنظѧام الرعایѧѧة الѧصحیة النفѧѧسیة، الѧصادرة بѧѧا    )٣(المѧادة  
 ).٤(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦ وتاریخ ٢١٧٢٨٣٣
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 المركز الوطني لتعزیز الصحة النفسیة -٣

منѧѧشأة قѧѧرر مجلѧѧس الѧѧوزراء تحویѧѧل اللجنѧѧة الوطنیѧѧة لتعزیѧѧز الѧѧصحة النفѧѧسیة، ال 

ھѧѧـ، إلѧѧى مركѧѧز باسѧѧم المركѧѧز  ١٤٣٠-٤-٣وتѧѧاریخ ) ١٠٤(بقѧѧرار مجلѧѧس الѧѧوزراء رقѧѧم  

الѧوطني لتعزیѧز الѧѧصحة النفѧسیة، برئاسѧѧة معѧالي وزیѧѧر الѧصحة، وعѧѧضویة ممثلѧین مѧѧن       

یھدف ھѧذا المركѧز إلѧى تعزیѧز الѧصحة      . العدید من الجھات والمؤسسات العامة والخاصة  

قافѧѧة والѧѧوعي بѧѧالأمراض النفѧѧسیة ومѧѧسبباتھا  النفѧѧسیة فѧѧي المجتمѧѧع، مѧѧن خѧѧلال نѧѧشر الث 

وطѧѧرق التعامѧѧل معھѧѧا، ومѧѧساعدة المرضѧѧى النفѧѧسیین وأسѧѧرھم للحѧѧصول علѧѧى الخѧѧدمات   

 ومن أھم مھѧام ھѧذا المركѧز،    )١(.العلاجیة والتأھیلیة وتعزیز الوصول لحیاة نفسیة أفضل 

نفѧسیة  تنظیم التشریعات في مجال الصحة النفسیة، وتحسین جѧودة الخѧدمات الѧصحیة ال         

المقدمة، وتوجیھ المجتمع لدعم قضایا الѧصحة النفѧسیة، وتѧسھیل الحѧصول علѧى الѧدعم        

  .النفسي

 

  

  

                                                             
حكѧم المѧریض نفѧسیاً وعقلیѧاً فѧي      :  أكرم نشأت إبراھیم، أثѧر العلѧل النفѧسیة فѧي المѧسئولیة الجنائیѧة       )١(

 ھѧѧـ، ١٤١٠التطبیѧق الجنѧѧائي الإسѧلامي، منѧѧشورات المركѧز العربѧѧي للدراسѧات الأمنیѧѧة، الریѧاض،      
 .٢٦-٢٤ص
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  المبحث الثالث
  الآلية النظامية لدخول وخروج المريض النفسي 

  من المنشآت العلاجية النفسية
  

تѧѧتم إحالѧѧة المѧѧریض مѧѧن إحѧѧدى الجھѧѧات الرسѧѧمیة إلѧѧى أحѧѧد المنѧѧشآت العلاجیѧѧة       

ظاماً للتأكد من الحالة المرضیة، ومѧا إذا كѧان یعѧاني مѧن مѧرض نفѧسي أم        المعترف بھا ن  

 ویلѧزم المѧریض بعѧد خروجѧھ مѧن المستѧشفى بѧأن یѧستمر علѧى العѧلاج فѧي العیѧѧادة            )١(.لا

الخارجیة ویحفظ مواعیده فیھا؛ وفي حѧال عѧدم التزامѧھ بمواعیѧده الطبیѧة، یلѧزم إجبѧاره          

  . ل المنشآت العلاجیة في حالات محددةعلى مداومة المراجعة مرة أخرى أو على دخو

  

  المطلب الأول
  آلية دخول المريض النفسي إلى المنشأة العلاجية النفسية

وتتعدد أنواع دخول المریض النفسي إلى المستѧشفى، بنѧاء علѧى حالѧة المѧریض              

الѧѧدخول : مѧѧن أبѧѧرز ھѧѧذه الأنѧѧواع   . عنѧѧد الѧѧدخول، وأسѧѧلوب المѧѧریض فѧѧي تقبѧѧل علاجѧѧھ     

  . عي، والدخول الإلزامي أو الإجباريالاعتیادي أو الطو

                                                             
دراسѧة مقارنѧة بѧین القѧانون الوضѧعي والفقѧھ       : الغفار، الالتزام بالتبصیر في العقد الطبѧي   أنس عبد    )١(

 .١٠٩-١٠٤م، ص٢٠١٣الإسلامي، دار الكتب القانونیة، مصر، 
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  )الطوعي(الدخول الاعتیادي  -١

ھو أن یѧدخل المѧریض المستѧشفى بمحѧض إرادتѧھ، وتكѧون علاقتѧھ بالطبیѧب مѧن              

الناحیة القانونیة مثل علاقة الطبیب ومریضھ في أي اختصاص طبي أخѧر، ویكѧون فیھѧا         

   )١(.المریض حر الإرادة في الدخول والخروج على مسئولیتھ الخاصة

  ) الإجباري(الدخول الإلزامي  -٢

یكون الدخول الإجباري عندما یوجد مریض عقلي في انتكاسة یكون فیھا بحاجѧة   

إلى العѧلاج ولكنѧھ غیѧر مѧدرك لѧذلك، فѧإن كانѧت حالتѧھ تѧشكل خطѧرًا علѧى نفѧسھ أو علѧى                   

ض الآخرین، فیتقدم عادة أحد أفراد العائلة ویطلب من الأمن العام المساعدة لأخѧذ المѧری       

 وللمѧریض خѧلال بقائѧھ فѧي المستѧشفى، الحѧق بالاحتجѧاج          )٢(.رغمًا عنھ إلѧى المستѧشفى     

وتوكیل محامي لتقصي الحقائق، وذلك تفادیًا لأي سوء تصرف من قبل أحѧد المѧسئولین         

  . في المستشفى

ولخطورة الدخول الإلزامي للمریض النفسي وما یترتب علیѧھ مѧن آثѧار قانونیѧة،           

یة النفѧسیة بتѧوفیر ضѧمانتین للمرضѧى الѧذین تѧم إدخѧالھم بѧشكل            قام نظام الرعایة الѧصح    

الأولѧى ھѧي أن النظѧام أوجѧب مراجعѧѧة قѧرارات الѧدخول الإلزامѧي الѧصادرة مѧѧن         : إجبѧاري 

المنشآت العلاجیة النفسیة مѧن خѧلال تكѧوین لجѧان متخصѧصة لھѧذا الغѧرض مѧن مجلѧس                

 أن النظѧѧام یلѧѧزم مجلѧѧس الѧضمانة الثانیѧѧة ھѧѧي . المراقبѧة العѧѧام للرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة 

                                                             
 غزوان ناصیف، الصحة النفسیة والعلاج النفسي، دار الكتاب العربѧي للطباعѧة والنѧشر والتوزیѧع،        )١(

 .٥٣-٤٧م، ص٢٠١٢
صوي، أثر الارادة المنفردة في إنشاء العقد والالتزام، مركز الدراسات العربیة للنشر  مفیدة خلیل ال   )٢(

 .٢٩-٢٦م، ص٢٠١٥والتوزیع، 
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المراقبة المحلي للرعایة الصحیة النفسیة النظر في حالة المرضى المنومین إلزامیѧاً فѧي    

   )١(.شھور) ٦(المنشآت العلاجیة النفسیة لأكثر من 

لذلك، یمكن القول بأن الأصل في دخول المѧریض النفѧسي إلѧى المنѧشأة العلاجیѧة              

بموافقة خطیة من المѧریض النفѧسي فѧي حѧال كѧان        النفسیة للعلاج یكون اختیاریاً، وذلك      

 كѧذلك، یحѧق   )٢(.قادراً على اتخاذ القرار بنفسھ، أو من خلال الحصول على موافقѧة ولیѧھ   

لھ الخروج متѧى أراد ذلѧك، إلا إذا انطبقѧت علیѧھ شѧروط الѧدخول الإلزامѧي أو الإجبѧاري،               

  :والتي تتمثل في الآتي

-         ѧشخص باضѧھ     قیام دلائل واضحة على إصابة الѧل أعراضѧدید، تمثѧسي شѧطراب نف

 .خطراً علیھ أو على الآخرین وقت معاینتھ

أن یكون دخول المریض النفسي إلى المنشأة العلاجیة النفسیة لازمѧاً لѧشفائھ مѧن             -

 . مرضھ أو تحسن حالتھ أو إیقاف تدھورھا

أن یقѧѧوم طبیبѧѧѧین نفѧѧѧسیین بالإثبѧѧѧات كتابѧѧةً الحالѧѧѧة المرضѧѧѧیة للمѧѧѧریض النفѧѧѧسي،     -

 )٣(.لتي توجب الدخول الإلزامي للمریض، ویتم التوقیع على ذلكوالأسباب ا

فѧي حѧѧال تحقѧѧق ھѧѧذه الѧѧشروط، وإدخѧѧال المѧѧریض النفѧѧسي إلѧѧى المنѧѧشأة العلاجیѧѧة   

) ٧٢(النفسیة بطریقة الدخول الإلزامي، ینبغي التنبھ إلى أن مѧدة الѧدخول الإلزامѧي ھѧي      

                                                             
ھѧـ،  ١٤٣٣، )٣( ھاني الجبیر، آثار تصرفات المریض النفѧسي، المجلѧة القѧضائیة الѧسعودیة، عѧدد         )١(

 .٢٩-٢٧ص
)٢( Mann, J. M., Goston, G., Gruskin, S. and others "Health and Human 

Rights", Journal of Health and Human Rights. No. 7, 1994, p. 17-18. 
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٣(

 ).١٣(المادة 
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وفي حال .  طبیبین نفسیینیوم بتقریر طبي معتمد من  ) ٣٠(ساعة، ویجوز تمدیدھا إلى     

استمرار أسباب بقاء المریض النفسي في المنشأة العلاجیة النفسیة، یجوز تمدید البقاء       

   )١(.یوم بقرار طبي معتمد من طبیبین نفسیین) ٩٠(لمدة 

یѧѧوم، ولا تѧѧزال أسѧѧباب الإبقѧѧاء علѧѧى المѧѧریض النفѧѧسي     ) ٩٠(بعѧѧد انقѧѧضاء مѧѧدة  

یوم بشرط الحصول على تقریر طبي منفѧصل  ) ١٨٠(قائمة، یجوز تمدید مدة البقاء إلى     

ومعتمѧѧد مѧѧن طبیبѧѧین نفѧѧسیین، مѧѧع ضѧѧرورة الرفѧѧع لمجلѧѧس المراقبѧѧة المحلѧѧي للرعایѧѧة        

بعѧد انقѧضاء فتѧرة التمدیѧد، یجѧب دراسѧة       . الصحیة النفسیة لاعتماده أو تعدیلھ أو إلغائѧھ    

  :حالة المریض وإعداد تقریر مفصل لتحدید ما یلي

ي یتم تحویلھ إلى أحد دور ناقھي الأمراض النفѧسیة، بعѧد     بالتال: المریض مستقر  -

 . الحصول على موافقة مجلس المراقبة المحلي للرعایة الصحیة النفسیة

یѧتم  : المریض غیر مستقر ومن الضروري إبقائھ فѧي المنѧشأة العلاجیѧة النفѧسیة           -

عرض الحالѧة علѧى مجلѧس المراقبѧة المحلѧي للرعایѧة الѧصحیة النفѧسیة لإصѧدار             

  )٢(.بذلكقرار 

  

                                                             
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )١(

 ).١١(المادة 
 ٢١٧٢٨٣٣ اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    )٢(

 ).١٤/١(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
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  المطلب الثاني
  آلية خروج المريض النفسي من المنشأة العلاجية النفسية

رأینѧѧا فѧѧي المطلѧѧب الѧѧسابق أن الѧѧدخول الإلزامѧѧي أو الاجبѧѧاري لا یكѧѧون فقѧѧط فѧѧي      

الحالات التي یكون فیھا احتمالیѧة إیѧذاء المѧریض لنفѧسھ أو للآخѧرین عالیѧة، بѧل قѧد یѧتم              

ي فѧѧي حѧѧال عѧѧدم قѧѧدرة المѧѧریض علѧѧى اتخѧѧاذ القѧѧرار     اللجѧѧوء إلѧѧى آلیѧѧة الѧѧدخول الإجبѧѧار  

المناسب بسبب مرضھ، أو غیر قادر على رعایѧة نفѧسھ وتѧوفیر حاجاتѧھ الیومیѧة، أو أن         

   )١(.یصل عجزه إلى درجة إھمال تغذیتھ ولباسھ ونظافتھ

أما فѧي حѧال اسѧتقرار حالѧة المѧریض، قѧد یتقѧرر خروجѧھ مѧن المنѧشآت العلاجیѧة              

  :يالنفسیة، وفقاً لما یل

یمكѧѧن إخراجѧѧھ  : المѧѧریض القѧѧادر علѧѧى الاعتمѧѧاد علѧѧى نفѧѧسھ وتѧѧصریف شѧѧؤونھ     -

 .بمفرده

یجѧب  : المریض الغیر قادر على الاعتماد على نفѧسھ ولدیѧھ عائلѧة تریѧد اسѧتلامھ           -

تسلیمھ إلى ذویھ، مع ضرورة تقدیم الخدمات المساندة للأسرة وإدراج المریض       

 )٢(.في الخدمات المجتمعیة والتأھیلیة

یجب : الغیر قادر على الاعتماد على نفسھ ولدیھ عائلة لا ترید استلامھ      المریض   -

علѧѧѧى المنѧѧѧشأة العلاجیѧѧѧة اسѧѧѧتنفاذ كافѧѧѧة الوسѧѧѧائل للمفاھمѧѧѧة مѧѧѧع ذوي المѧѧѧریض   

                                                             
م، ٢٠١١ محمѧѧد حѧѧسین منѧѧصور، المѧѧسؤولیة الطبیѧѧة، دار الجامعѧѧة الجدیѧѧدة للنѧѧشر، الإسѧѧكندریة،     )١(

 .١٨-١٦ص
ھیزع، أحكام المریض النفسي في الفقھ الإسلامي، رسالة دكتوراه، جامعة الإمام محمد بن  خلود الم)٢(

  .٥١-٤٨ھـ، ص١٤٣٢سعود، الریاض، 
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ویمكѧѧن التواصѧѧل مѧѧع الجھѧѧات الأمنیѧѧة المختѧѧصة لإلѧѧزامھم   . الرافѧѧضین لاسѧѧتلامھ

لѧѧѧصحیة باسѧѧѧتلام المѧѧѧریض، بѧѧѧشرط إعѧѧѧلام مجلѧѧѧس المراقبѧѧѧة المحلѧѧѧي للرعایѧѧѧة ا 

 .النفسیة

المریض الغیر قادر على الاعتماد على نفسھ ولیس لدیھ عائلة، أو لدیھ عائلة لا     -

یتم إحالة المریض إلى أحد دور ناقھي الأمѧراض النفѧسیة حتѧى        : یمكنھا استلامھ 

  )١(.انتفاء أسباب بقاءه

  

                                                             
 ٢١٧٢٨٣٣ اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    )١(

 ).٢٣/١(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
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  المبحث الرابع
 حقوق المريض النفسي

  

مѧѧن ضѧمن الفئѧات الأكثѧر عرضѧة فѧѧي     نظѧراً إلѧى أن المرضѧى النفѧسیین یѧصنفون      

المجتمع، فإن النظام السعودي، قѧد كفѧل العدیѧد مѧن الحقѧوق للمرضѧى النفѧسیین، والتѧي              

 )١(.یمكن المطالبة بھا من خلال المرضى أنفѧسھم أو مѧن ینѧوب عѧنھم كѧالولي أو الوكیѧل           

تѧي  وفي الوقت نفسھ، كفل النظام الدولي كذلك العدید مѧن الحقѧوق للمرضѧى النفѧسیین ال        

لذلك، مѧن المفیѧد   . یجب على الدول الالتزام بھا وتطبیق معاییرھا على المستوى المحلي     

الإشѧѧارة أولاً إلѧѧى الحقѧѧوق التѧѧي ضѧѧمنھا النظѧѧام الѧѧدولي، ومѧѧن ثѧѧم الحقѧѧوق التѧѧي ضѧѧمنھا  

  )٢(.النظام الصحي السعودي

  

  المطلب الأول
  حقوق المريض النفسي في القانون الدولي

تحѧѧدة، بموجѧѧب قѧѧرار الجمعیѧѧة العامѧѧة للأمѧѧم المتحѧѧدة     اعتمѧѧدت منظمѧѧة الأمѧѧم الم  

م، مبѧѧادئ حمایѧѧة الأشѧѧخاص المѧѧصابین بمѧѧرض    ١٩٩١ دیѧѧسمبر ١٧ بتѧѧاریخ ٤٦/١١٩

                                                             
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م(حیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم     نظام الرعایة الص   )١(

 ).٩(المادة 
(2) World Health Organization, World Health Report 2001 Mental Health: 

New Understanding, New Hope (Geneva, WHO, 2001), p. 2-3. 
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 )١(.مبѧدأ یتعلѧق بحقѧوق المѧریض النفѧسي     ) ٢٥(نفسي أو عقلي، حیث نص القرار علѧى     

  :یمكن تلخیص أھم ھذه المبادئ في النقاط الآتیة

  ریض وضرورة إشعاره بھاالحریات والحقوق الأساسیة للم -١

  آلیة الفحص الطبي وتقریر الإصابة بالمرض النفسي أو العقلي -٢

  السریة وحق المریض في الحصول على المعلومات -٣

  معاییر الرعایة الصحیة والعلاج بالأدویة -٤

  الحقوق والأحوال في منشآت الصحة النفسیة ومواردھا -٥

  العلاجضوابط إدخال المرضى في المصحات وآلیات الموافقة على -٦

إن ھذه المبادئ العامة، التѧي أكѧدت علیھѧا منظمѧة الأمѧم المتحѧدة، تتمیѧز بالعدیѧد            

مѧѧن الأمѧѧور، أھمھѧѧا التأكیѧѧد علѧѧى أھمیѧѧة الالتѧѧزام بѧѧبعض المعѧѧاییر الأساسѧѧیة المتعلقѧѧة          

بالرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، مثѧѧل ضѧѧرورة حمایѧѧة المѧѧریض النفѧѧسي مѧѧن الأذى، وعѧѧدم      

جѧѧة أو مبѧѧرر، وضѧѧرورة أن تѧѧتم المعالجѧѧة مѧѧن طبیѧѧب  إعطѧѧاء الأدویѧѧة للمѧѧریض بѧѧدون حا

 وبѧѧالرغم مѧѧن أن ھѧѧذه المبѧѧادئ اھتمѧѧت )٢(.نفѧѧسي مخѧѧتص ومѧѧرخص لѧѧھ بمزاولѧѧة المھنѧѧة

بوضع منشآت الصحة النفسیة، وذلك من خلال ضرورة تأمین احتیاجاتھا الأساسیة مѧن       

تفتѧیش  أطباء ومعدات وأدویة، إلا أنھ یجب في الوقت نفѧسھ فѧرض نѧوع مѧن الرقابѧة وال          

  .علیھا من السلطات المختصة في الدولة

                                                             
(1) Ibid 
(2) Banner, N., and Szmukler, G. (2014), ‘Radical Interpretation’ and the 

assessment of decision-making capacity, Journal of Applied Philosophy, 
30, p.375-376. 
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بالإضѧѧافة إلѧѧى ذلѧѧك، تمیѧѧزت مبѧѧادئ الأمѧѧم المتحѧѧدة بالاھتمѧѧام بموضѧѧوع ضѧѧوابط     

الموافقة على العلاج، حیث أكدت المبادئ بضرورة الحصول على موافقة المریض علѧى    

العѧѧلاج، وفѧѧي حѧѧال عѧѧدم المقѧѧدرة علѧѧى ذلѧѧك، یجѧѧب علѧѧى الطبیѧѧب إعѧѧلام المѧѧریض بخطѧѧة    

 وبالطبع أكدت المبѧادئ علѧى أن اللجѧوء إلѧى التقییѧد الجѧسدي أو العѧزل           )١(.لاج كاملة الع

الغیر اختیاري للمریض، یجب أن یكون فقط في حѧال وجѧود ضѧرر حقیقѧي وفѧوري علѧى         

إن ھѧѧذا الاھتمѧѧام بѧѧضرورة الحѧѧصول علѧѧى موافقѧѧة   . سѧѧلامة المѧѧریض نفѧѧسھ أو الآخѧѧرین 

یشمل ضرورة الحصول على موافقة المѧریض  المریض على الخطة العلاجیة امتد أیضاً ل 

وإذا لѧم یѧتمكن المѧریض مѧن إعطѧاء      . أیضاً فѧي حѧال إجѧراء أي نѧوع مѧن التجѧارب علیѧھ            

الموافقѧة، تѧѧنص المبѧѧادئ علѧѧى ضѧѧرورة إحالѧѧة الموضѧѧوع إلѧѧى لجنѧѧة مѧѧستقلة لتقریѧѧر مѧѧا   

  )٢(.یضمن مصلحة المریض

الأمѧѧم المتحѧѧدة،  وممѧѧا یؤكѧѧد علѧѧى اھتمѧѧام القѧѧانون الѧѧدولي، الѧѧصادر مѧѧن منظمѧѧة     

بحقوق المریض النفسي، أنѧھ حتѧى فѧي حѧال تقریѧر إدخѧال المѧریض فѧي منѧشأة الѧصحة                   

النفسیة بدون الحصول على موافقتھ، فإن الدخول یجب أن یكون لمدة محѧددة، ومѧن ثѧم            

بعدھا یتم عرض المѧریض علѧى لجنѧة مѧستقلة، لتقریѧر خروجѧھ أو إبقائѧھ، مѧع ضѧرورة                

وفي حال اتخاذ قرار بѧضرورة الإبقѧاء علѧى المѧریض     . لذلكتوضیح المبررات والأسانید   

داخѧѧل المنѧѧشأة، نѧѧصت المبѧѧادئ الدولیѧѧة علѧѧى ضѧѧرورة ضѧѧمان بعѧѧض الحقѧѧوق الأساسѧѧیة  

للمریض أثناء إقامتھ الجبریة داخل المنشأة، مثل حق الخصوصیة، وحریة التواصل مع       

                                                             
(1) Arstein-Kerslake, A., and Flynn, E. (2015), The General Comment on 

Article 12 of the Convention on the Rights of Persons with Disabilities: 
A roadmap for equality before the law, International Journal of 
Human Rights, 20, 487-489. 

(2) Ibid., p. 489. 
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نѧѧشطة  الآخѧѧرین، والحѧѧصول علѧѧى عمѧѧل مناسѧѧب، وضѧѧرورة تѧѧوفیر مرافѧѧق خاصѧѧة بالأ        

جمیѧع ھѧذه الحقѧوق والحریѧات تؤكѧد بѧشكل واضѧح         . الترفیھیة والتعلیمیة داخѧل المنѧشأة     

علѧى أھمیѧѧة كرامѧѧة واسѧѧتقلالیة المѧریض النفѧѧسي، حتѧѧى فѧѧي حѧال إدخالѧѧھ منѧѧشأة صѧѧحیة     

 )١(.رغماً عن إرادتھ

  

  المطلب الثاني
  حقوق المريض النفسي في النظام السعودي

لرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة تحدیѧѧداً، علѧѧى  یؤكѧѧد النظѧѧام الѧѧصحي الѧѧسعودي، نظѧѧام ا 

أھمیة العدید من الحقوق التي تكفѧل كرامѧة واسѧتقلالیة المѧریض النفѧسي، مѧن أھѧم ھѧذه            

  :الحقوق ما یلي

الحѧѧصول علѧѧى العنایѧѧة اللازمѧѧة فѧѧي بیئѧѧة آمنѧѧة ونظیفѧѧة، والحѧѧصول علѧѧى العѧѧلاج    -١

 .بحسب المعاییر المتعارف علیھا طبیاً

ض النفѧѧسي فѧѧي محѧѧیط صѧѧحي وإنѧѧساني یحمѧѧي     احتѧѧرام الحقѧѧوق الفردیѧѧة للمѧѧری   -٢

 . كرامتھ، ویحقق احتیاجاتھ الطبیة، ویمكنھ من تأدیة التكالیف الشرعیة

إعلام المریض أو من ینوب عنھ بالتشخیص وسѧیر الخطѧة العلاجیѧة قبѧل وأثنѧاء           -٣

فترة العلاج، وذلك من خلال إعطѧاؤه الفرصѧة فѧي المѧشاركة الفعلیѧة والمѧستمرة          

                                                             
(1) Freeman, M. C., Kolappa, K., de Almeida, J.M., and others, (2015), 

Reversing hard won victories in the name of human rights: A critique 
of the General Comment on Article 12 of the UN Convention on the 
Rights of Persons with Disabilities, Lancet Psychiatry, 2, 845-847. 
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 في حѧال عѧدم قѧدرة المѧریض     )١(. في حال كان قادراً على ذلك     في الخطة العلاجیة  

وفѧي  . على إعطاء الموافقة على العلاج، یجب الحѧصول علѧى الموافقѧة مѧن ولیѧھ      

حال عدم وجود ولي أو نائب عن المریض النفسي، یجب الحصول على الموافقة   

 .من مجلس المراقبة المحلي للرعایة الصحیة النفسیة

نفسي علاجاً تجریبیاً أو إدخالھ في بحث طبي أو تجریبي، عدم إعطاء المریض ال -٤

إلا بعѧѧد إعѧѧلام المѧѧریض والحѧѧصول علѧѧى موافقѧѧة خطیѧѧة منѧѧھ أو مѧѧن ولیѧѧھ أو مѧѧن   

 . مجلس المراقبة المحلي للرعایة الصحیة النفسیة

الحصول على موافقة كتابیة من المریض النفسي أو ولیھ في حѧال تقѧرر احتیѧاج        -٥

دمات الكھربائیѧѧة، وذلѧѧك بعѧѧد إعلامѧѧھ بطبیعѧѧة العѧѧلاج   المѧѧریض إلѧѧى العѧѧلاج بالѧѧص 

بالѧѧѧصدمات الكھربائیѧѧѧة، والغѧѧѧرض منھѧѧѧا، وآثѧѧѧاره الجانبیѧѧѧة، والبѧѧѧدائل العلاجیѧѧѧة  

 بالإضѧѧافة إلѧѧى ضѧѧرورة التѧѧزام المنѧѧشأة العلاجیѧѧة النفѧѧسیة بѧѧسیاسة      )٢(.المتاحѧѧة

 )٣(.وإجراءات العلاج بالصدمات الكھربائیة الصادرة من وزارة الصحة

لمѧѧریض مѧѧن المعاملѧѧѧة المھینѧѧة، أو الاسѧѧتغلال المѧѧالي، أو الجѧѧѧسدي أو      حمایѧѧة ا  -٦

كѧѧذلك، یجѧѧب عѧѧدم اسѧѧتخدام العقѧѧاب البѧѧدني أو المعنѧѧوي أو     . الجنѧѧسي أو غیرھѧѧا 

 .التھدید بھما مھما كان السبب

                                                             
م، ٢٠٠٧ محمѧѧد قاسѧѧم عبѧѧد االله، مѧѧدخل إلѧѧى الѧѧصحة النفѧѧسیة، دار الفكѧѧر، الأردن، الطبعѧѧة الثالثѧѧة،   )١(

 .٩٨-٩٥ص
 .٧٧-٧٤ م، ص١٩٥٢أسس الصحة النفسیة، القاھرة، الطبعة الرابعة،  عبد العزیز القوصي، )٢(
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٣(

 ).١٩(المادة 
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المحافظة على حریة المریض النفѧسي، وعѧدم تقییѧدھا إلا بأقѧل الوسѧائل المقیѧدة            -٧

حاجѧѧة التѧѧي یقررھѧѧا الطبیѧѧب المعѧѧالج ولمѧѧدة      لحریتѧѧھ، وذلѧѧك بѧѧأن تكѧѧون عنѧѧد ال    

 ویدخل في ذلك أیضاً إتاحة الحریة للمریض في الحركة داخل المنѧشأة      )١(.محددة

العلاجیة النفسیة وخارجھا إذا كانت متوافقة مѧع المتطلبѧات العلاجیѧة ومتطلبѧات             

 .السلامة

٨-       ѧن عنѧارة المعلѧام الزیѧي  تمكین المریض النفسي من استقبال الزوار ضمن نظѧھ ف

ویѧѧѧصح منѧѧѧع الزیѧѧѧارة بѧѧѧشرط أن یكѧѧѧون ذلѧѧѧك وفقѧѧѧاً  . المنѧѧѧشأة العلاجیѧѧѧة النفѧѧѧسیة

للمتطلبات العلاجیة، وتوفیر الطرق الكفیلة للتواصѧل مѧع ذویѧھ، واطلاعھѧم علѧى           

 . حالتھ وعلى خطتھ العلاجیة، وتمكینھم من الاطمئنان علیھ في جمیع الأحوال

ضد أي شѧخص أو جھѧة فѧي    تمكین المریض النفسي أو ولیھ من رفع أي شكوى     -٩

المنѧѧشأة العلاجیѧѧة النفѧѧسیة إذا كѧѧان ھنѧѧاك سѧѧبب لѧѧذلك، دون أن یѧѧؤثر ذلѧѧك علѧѧى      

 )٢(.مستوى الرعایة المقدمة إلیھ

ضѧѧرورة تѧѧوفیر مكѧѧان لعѧѧلاج المѧѧریض النفѧѧسي، وفѧѧي حѧѧال عѧѧدم تѧѧوفر سѧѧریر         -١٠

للمریض الѧذي تѧستدعي حالتѧھ التنѧویم فѧي منѧشأة علاجیѧة نفѧسیة، یجѧب علѧى                 

ج إبلاغ إدارة المنѧشأة العلاجیѧة النفѧسیة بѧذلك، لكѧي تقѧوم بѧإبلاغ        الطبیب المعال 

 )٣(.مدیر عام الشؤون الصحیة في المنطقة لتوفیر ما یلزم لذلك المریض

                                                             
م، ٢٠٠٤دراسѧة مقارنѧѧة، المؤسѧسة الحدیثѧة للكتѧѧاب،    :  طѧلال عجѧاج، المѧسؤولیة المدنیѧѧة للطبیѧب    )١(

 .١٠٨-١٠٧ص
-٥٧م، ص٢٠٠٧ كامل الزبیدي، دراسات في الصحة النفسیة، مؤسسة الوراق للنشر والتوزیѧع،         )٢(

٥٨. 
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٣(

 ).٢٨(المادة 
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المحافظة على سریة المعلومات الخاصة بالمریض النفѧسي، وعѧدم إفѧشائھا إلا          -١١

لنفѧسیة،  بناء على طلب من مجلس المراقبة العام أو المحلي للرعایѧة الѧصحیة ا   

أو من جھات القضاء أو التحقیق، أو لأغراض علاجیѧة أو وجѧود خطѧورة علѧى       

مѧن اللائحѧة التنفیذیѧة لنظѧام      ) ٩/١٣(ووضѧعت المѧادة     . نفسھ أو على الآخѧرین    

الرعایѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة بعѧѧض الѧѧضمانات الإضѧѧافیة لحمایѧѧة سѧѧریة معلومѧѧات   

 :المریض، مثل

ول الحصول علѧى معلومѧات عѧن    فرض المسؤولیة القانونیة على كل من یحا   -

 .المریض لأغراض غیر علاجیة أو بطریقة غیر نظامیة

لا یجوز إعطاء أي معلومة تخص مریض عن طریق الھاتف إلا في الحѧالات       -

 .الطارئة

یمنѧѧع التѧѧصویر المرئѧѧي أو الѧѧصوتي للمѧѧریض النفѧѧسي دون الحѧѧصول علѧѧى      -

          ѧسیة والموافقѧة النفѧشأة العلاجیѧن إدارة المنѧن   تصریح رسمي مѧة مѧة الخطی

 )١(.المریض أو ولیھ

تمكین المریض النفسي من الحصول علѧى رقیѧة شѧرعیة فѧي المنѧشأة العلاجیѧة            -١٢

 : النفسیة وفقاً للشروط التالیة

یجب أن یكون الراقي مسموحا لھ بالرقیة الشرعیة من جھѧات الاختѧصاص،          -

 .وأن یكون ذلك وفقا للكتاب والسنة

 .یني بالمنشأة العلاجیة النفسیةالحصول على موافقة قسم الإرشاد الد -

                                                             
ة، دار الابتكѧار للنѧشر    وسیم حسام الدین، مجموعة الأنظمة الѧصحیة فѧي المملكѧة العربیѧة الѧسعودی       )١(

 .٦٩-٦٦م، ص٢٠١٩والتوزیع، 
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التأكد من عدم وجѧود مخѧاطر تھѧدد سѧلامة المѧریض أو العѧاملین فѧي منѧشأة           -

 .العلاج النفسیة

لا یحѧѧѧѧѧق للراقѧѧѧѧѧي التѧѧѧѧѧدخل فѧѧѧѧѧي الخطѧѧѧѧѧة العلاجیѧѧѧѧѧة للمѧѧѧѧѧریض أو الأدویѧѧѧѧѧة    -

 )١(.المستخدمة

التѧزام المنѧѧشأة العلاجیѧѧة النفѧѧسیة بالѧسیاسات والإجѧѧراءات المعتمѧѧدة مѧѧن وزیѧѧر     -١٣

ة، والتѧѧي مѧѧن أھمھѧѧا ضѧѧرورة تعریѧѧف المѧѧریض النفѧѧسي بجمیѧѧع حقوقѧѧھ،   الѧѧصح

كذلك تلتزم المنѧشأة بوضѧع نѧسخة مѧن تلѧك الحقѧوق فѧي          . وتسلیمھ صورة منھا  

  )٢(.أماكن ظاھرة داخلھا حتى یطلع علیھا المرضى والزائرون

  

                                                             
 ٢١٧٢٨٣٣ اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    )١(

 ).٩/١٢(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
نѧѧشر، أساسѧѧھا وتطورھѧѧا، دار الجامعѧѧة الجدیѧѧدة لل  :  محمѧѧد كمѧѧال الѧѧدین إمѧѧام، المѧѧسئولیة الجنائیѧѧة   )٢(

 .٢١-١٧ م، ص٢٠٠٤الاسكندریة، 
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  المبحث الخامس
  اللجان المسؤولة عن المريض النفسي

  

لجان صحیة : وق المریض النفسي إلى قسمینیمكن تقسیم اللجان المختصة بحق   

بینمѧا یغلѧب علѧى اللجѧان الطبیѧة مѧسؤولیة تحدیѧد الحالѧة             . طبیة، ولجان صѧحیة قѧضائیة     

النفسیة للفرد، تختص اللجان القضائیة بإمكانیة فرض عقوبات علѧى المخѧالفین لأحكѧام            

  :النظام، كما یلي

  

  المطلب الأول
  اللجان الصحية الطبية

  ѧѧذه اللجѧى ھѧا،       تتلقѧѧى إلیھѧض المرضѧل بعѧѧوم بتحویѧات تقѧدة جھѧѧن عѧات مѧان طلب

سѧѧواء حѧѧالات عادیѧѧة ممѧѧن تعѧѧاني مѧѧن اضѧѧطرابات نفѧѧسیة تعوقھѧѧا عѧѧن القیѧѧام بعملھѧѧا، أو  

لѧѧذلك، یجѧب تحدیѧد دور والطبیعѧة القانونیѧة لھѧѧذه     . حѧالات تѧستوجب تغییѧر طبیعѧة العمѧل     

 العقوبѧات المترتبѧة   اللجان، ودورھا فѧي حمایѧة حقѧوق المѧریض النفѧسي، بالإضѧافة إلѧى        

اللجنѧѧة الطبیѧة الفنیѧة، واللجنѧѧة   : مѧѧن أھѧم ھѧذا النѧѧوع مѧن اللجѧان    . علѧى مخالفѧة أحكامھѧا   

الأمѧر الѧذي یجمѧع    . الطبیة النفسیة الجنائیة، ولجنة حقوق المرضى، واللجان التفتیѧشیة      

جمیѧѧع ھѧѧذه اللجѧѧان ھѧѧي حقیقѧѧة أن النظѧѧام القѧѧانوني لكѧѧلاً منھѧѧا تѧѧم الѧѧنص علیѧѧھ فѧѧي نظѧѧام   

  :ایة الصحیة النفسیة، كما یليالرع

 اللجنة الطبیة الفنیة -١
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مѧѧن نظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة علѧѧى ضѧѧرورة قیѧѧام كѧѧل   ) ٢٠(تѧѧنص المѧѧادة 

منشأة علاجیة نفسیة معدة للتنویم، بعد إحاطة مجلس المراقبة المحلي للرعایة الصحیة   

العلاجیѧة اللازمѧة   النفسیة، بإنѧشاء لجنѧة طبیѧة فنیѧة، للتعامѧل مѧع كѧل مѧا یتعلѧق بالخطѧة                

استѧشاري أو أخѧصائي   ) ٢(وتتشكل اللجنة من استشاري طѧب نفѧسي، وعѧدد            . للمریض

 یمكѧѧѧن تلخѧѧѧیص أھѧѧѧم مھѧѧѧام   )١(.طѧѧѧب نفѧѧѧسي، وأخѧѧѧصائي نفѧѧѧسي، وأخѧѧѧصائي اجتمѧѧѧاعي  

  :ومسؤولیات ھذه اللجنة فیما یلي

النظѧѧر فѧѧي الحѧѧالات المحالѧѧة مѧѧن قبѧѧل المحѧѧاكم وجھѧѧات التحقیѧѧق بѧѧشأن الأھلیѧѧة         -

العقلیة للشخص في الجرائم الصغرى والقضایا المدنیة، مثل الولایة أو النفسیة و

 )٢(.الوكالة أو الحضانة وغیرھا

تقییم الحالة النفسیة والعقلیة للمریض النفسي لتحدید مدى أھلیتھ وقدرتѧھ علѧى          -

العمѧل، أو لتحدیѧѧد نѧوع وطبیعѧѧة العمѧѧل المناسѧب لحالتѧѧھ، أو لتحدیѧد مѧѧدى أھلیتѧѧھ     

 )٣(.ادة المركباتلحمل السلاح أو قی

 اللجنة الطبیة النفسیة الجنائیة -٢

مѧѧن نظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة علѧѧى صѧѧلاحیة وزیѧѧر       ) ١٥(تѧѧنص المѧѧادة  

الصحة بإنشاء لجان طبیة جنائیة نفسیة في بعض المنشآت العلاجیة النفسیة الحكومیѧة          

باه فیѧھ  التي یتم تخصیصھا لإجراء عملیѧة تقѧویم للحالѧة النفѧسیة لأي شѧخص یѧتم الاشѧت          
                                                             

ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )١(
 ).٢٠(المادة 

ھѧـ،  ١٤٣٣، )٣( ھاني الجبیر، آثار تصرفات المریض النفѧسي، المجلѧة القѧضائیة الѧسعودیة، عѧدد         )٢(
 .١٨-١٦ص

 ٢١٧٢٨٣٣الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام )٣(
 ).٢٠/٢(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
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ویكون . بأن لدیھ مرضاً نفسیاً أو تخلفاً عقلیاً، بناء على طلب جھات القضاء أو التحقیق

تѧѧشكیل ھѧѧذه اللجѧѧان فѧѧي المنѧѧاطق الرئیѧѧسیة بحѧѧسب الخطѧѧة المعتمѧѧدة بѧѧوزارة الѧѧصحة،       

استѧشاري طѧب نفѧسي،    ) ٢(ویتشكل أعضائھا من استشاري طѧب نفѧسي جنѧائي، وعѧدد        

   )١(.عيوأخصائي نفسي، وأخصائي اجتما

بالإضافة إلى ذلѧك، تلتѧزم اللجنѧة بإصѧدار التقریѧر الطبѧي النفѧسي الجنѧائي خѧلال                  

یوم بشرط طلب اللجنة وموافقѧة الجھѧة التѧي طلبѧت        ) ٩٠(یوم قابلة للتجدید لمدة     ) ٣٠(

إذا تطلب تقویم الحالة مѧدة أكثѧر مѧن ذلѧك،     ). القضاء أو التحقیق(إجراء التقویم النفسي  

یوم أخѧرى بѧشرط موافقѧة الجھѧة التѧي طلبѧت التقѧویم وإخطѧار          ) ٩٠(یجوز التمدید لمدة    

 من أھم مھѧام ومѧسؤولیات اللجѧان      )٢(.مجلس المراقبة المحلي للرعایة الصحیة النفسیة     

  :الطبیة النفسیة الجنائیة ما یلي

 .تقییم المسؤولیة الجنائیة في الجرائم الكبرى -

خطورة المتعارف علیھѧا  تقییم مدى الخطورة المتوقعة للشخص وفق مؤشرات ال     -

 .في الصحة النفسیة

  تقیѧѧѧیم الأھلیѧѧѧة للمثѧѧѧول أمѧѧѧام المحѧѧѧاكم للمرضѧѧѧى الѧѧѧذین لѧѧѧدیھم قѧѧѧضایا جنائیѧѧѧة          -

 )٣(.كبرى

                                                             
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )١(

 ).١٥(المادة 
 ٢١٧٢٨٣٣ بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم   اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة  )٢(

 ).١٥/٣(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
 ٢١٧٢٨٣٣ اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    )٣(

 ).١٥/٢(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
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 لجنة رعایة حقوق المرضى النفسیین  -٣

مѧѧن نظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة علѧѧى صѧѧلاحیة مѧѧدیر       ) ٢١(تѧѧنص المѧѧادة  

قѧوق المرضѧى النفѧسیین فѧي كѧѧل     الѧشؤون الѧصحیة فѧي المنطقѧة بإنѧشاء لجنѧѧة لرعایѧة ح      

 ویѧتم تѧشكیل اللجنѧة مѧن مѧدیر المنѧشأة العلاجیѧة        )١(.منشأة علاجیة نفسیة معѧدة للتنѧویم     

النفسیة أو نائبھ، وأخصائي اجتماعي، وأحد أعѧضاء الجمعیѧات الأھلیѧة المھتمѧة حقѧوق       

 یكمѧن الاختѧصاص الرئیѧسي لھѧذه اللجنѧة فѧي المھѧام        )٢(.المرضى، وأحد أھالي المرضى   

  :المسؤولیات التالیةو

 .التأكد من تعریف المرضى وأسرھم بحقوقھم -

دراسة شكاوى المرضى وأسرھم، والتواصل مع إدارة المنشأة العلاجیة النفسیة       -

 .والأطراف ذات العلاقة لتقدیم الحلول المناسبة

تحدید الضوابط والإجѧراءات لتقѧدیم واسѧتقبال الѧشكاوى مѧن المرضѧى وأسѧرھم،           -

 .بلاغھم بما تم بخصوص الشكاوىوالتواصل معھم لإ

ترفѧع اللجنѧة توصѧیاتھا إلѧى مجلѧѧس المراقبѧة المحلѧي للرعایѧة الѧصحیة النفѧѧسیة          -

  )٣(.لاتخاذ الإجراءات المناسبة

  

                                                             
ي، منѧѧشأة المعѧѧѧارف،   سѧѧمیر عبѧѧد الѧѧѧسمیع، المѧѧسؤولیة القانونیѧѧѧة للطبیѧѧب والمستѧѧشفى والѧѧѧصیدل     )١(

 .١١١-١٠٨م، ص٢٠١١الإسكندریة، 
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٢(

 ).٢١(المادة 
 ٢١٧٢٨٣٣ اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    )٣(

 ).٢١/٢( المادة ھـ،١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
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 اللجان التفتیشیة -٤

بالرغم من أن ھذه اللجان التي نص علیھا نظام الرعایة الصحیة النفسیة لیѧست       

ة إیقاع عقوبات على المخѧالفین، إلا أن المѧادة   لجان قضائیة، بمعنى أنھا لا تملك صلاحی 

من اللائحة التنفیذیة لنظام الرعایة الصحیة النفسیة أعطت الѧصلاحیة لمجلѧس     ) ٢٦/١(

المراقبة العام أو المحلي للرعایة الصحیة النفѧسیة، بحѧسب الاختѧصاص، بتѧشكیل لجѧان           

ثنѧѧین مѧѧنھم  أعѧѧضاء مѧѧن المختѧѧصین، بحیѧѧث یكѧѧون ا  ) ٥(تفتѧѧیش، لا یقѧѧل أعѧѧضائھا عѧѧن  

   )١(.مستشارین قانونیین، واثنین منھم استشاري الطب النفسي

تخѧѧتص ھѧѧذه اللجѧѧان بمراقبѧѧة تطبیѧѧق المنѧѧشآت العلاجیѧѧة النفѧѧسیة لأحكѧѧام نظѧѧام       

الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة ولائحتѧѧھ التنفیذیѧѧة، ومѧѧن ثѧѧم یقѧѧوم بتحویѧѧل جمیѧѧع المخالفѧѧات   

ایѧة الѧصحیة النفѧسیة للنظѧر فیھѧا،      والشكاوى إلى مجلس المراقبة العѧام أو المحلѧي للرع    

ومѧن ثѧم إحالتھѧѧا إلѧى النیابѧѧة العامѧة، التѧѧي تقѧوم بѧѧدورھا بѧالتحقیق والادعѧѧاء العѧام أمѧѧام        

  .الجھات القضائیة المختصة

ھذه الجھѧات القѧضائیة المختѧصة بفѧرض العقوبѧات التѧي نѧص علیھѧا نظѧام           تقوم

  )٢(:الرعایة الصحیة النفسیة على جمیع المخالفین كما یلي

ألف ریال، أو ) ٢٠٠(السجن بما لا یزید على سنتین وغرامة مالیة لا تزید على       -

تثبѧت ھѧذه العقوبѧة لكѧل ممѧارس فѧي المنѧشأة العلاجیѧѧة        : إحѧدى ھѧاتین العقѧوبتین   

النفسیة الذي یقوم بإدخال معلومات خاطئة عمداً في التقریر الطبي لѧشخص مѧا،      

                                                             
 ٢١٧٢٨٣٣ اللائحѧѧة التنفیذیѧѧة لنظѧѧام الرعایѧѧة الѧѧصحیة النفѧѧسیة، الѧѧصادرة بѧѧالقرار الѧѧوزاري رقѧѧم    )١(

 ).٢٦/١(ھـ، المادة ١٤٣٧ - ٥ -٦وتاریخ 
ھѧـ،  ١٤٣٥-٩-٢٠وتѧاریخ  ) ٥٦/م( نظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادر بالمرسوم الملكي رقѧم       )٢(

 ).٢٥(المادة 
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فѧѧي أمكنѧѧة وأحѧѧوال مخالفѧѧة   بقѧѧصد إدخالѧѧھ أو إخراجѧѧھ مѧѧن المنѧѧشأة، أو لحجѧѧزه    

  )١(.للنظام

ألѧѧف ریѧѧال، أو  ) ٢٥(الѧѧسجن مѧѧدة لا تتجѧѧاوز سѧѧنة وغرامѧѧة مالیѧѧة لا تزیѧѧد علѧѧى     -

تثبѧت ھѧذه العقوبѧة لكѧل ممѧارس فѧي المنѧشأة العلاجیѧѧة        : إحѧدى ھѧاتین العقѧوبتین   

النفسیة الذي یقوم بإساءة معاملة أو إھمال لمریض بطریقѧة تتѧسبب فѧي إحѧداث             

و یقѧوم بإعطѧاء المѧریض عѧلاج تجریبѧي، أو یدخلѧھ فѧي بحѧѧث        ألѧم أو ضѧرر بѧھ، أ   

 )٢(.تجریبي بدون موافقة خطیة منھ أو من ولیھ

تثبت ھذه العقوبة لكѧل ممѧارس فѧي المنѧشأة        : سنوات) ٣(السجن مدة لا تتجاوز      -

العلاجیة النفسیة الذي یقوم بإساءة معاملة المریض، بطریقة تتسبب لѧھ بمѧرض    

 .أو إصابة في جسمھ

ألѧف ریѧال،   ) ٥٠(شھور وغرامة مالیѧة لا تزیѧد علѧى    ) ٦(مدة لا تتجاوز   السجن   -

تثبت ھذه العقوبة لكل ممارس فѧي المنѧشأة العلاجیѧة        : أو إحدى ھاتین العقوبتین   

النفسیة الذي یقوم بتمكین أو مѧساعدة مѧریض مѧن الھѧرب مѧن المنѧشأة، وكѧذلك            

حالѧѧѧة لكѧѧل ممѧѧارس یѧѧرفض إعطѧѧاء معلومѧѧѧات أو یعطѧѧي معلومѧѧات خاطئѧѧة عѧѧن         

  )٣(.المرضى في المنشأة

                                                             
)١(  ѧѧѧد الѧѧمیر عبѧѧارف،      سѧѧѧشأة المعѧѧصیدلي، منѧѧѧشفى والѧѧب والمستѧѧة للطبیѧѧѧسؤولیة القانونیѧѧسمیع، الم

 .٥٨-٥٦م، ص٢٠١١الإسكندریة، 
 . المرجع السابق)٢(
 میثم عبد النعماني، أثر الاضطرابات العقلیة والنفسیة على المسؤولیة الجنائیة، منѧشورات الحلبѧي      )٣(

 .٣٦-٣٢م، ص٢٠١٧الحقوقیة، 
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ألѧف ریѧال،   ) ٥٠(شھور وغرامة مالیѧة لا تزیѧد علѧى    ) ٣(السجن مدة لا تتجاوز     -

تثبѧت ھѧѧذه العقوبѧة لكѧѧل مѧن أفѧѧشى أسѧرار المѧѧریض     : أو إحѧدى ھѧاتین العقѧѧوبتین  

 . النفسي

تثبѧت ھѧذه العقوبѧة لكѧل ممѧارس یثبѧت       : ألѧف ریѧال  ) ٥٠(غرامة مالیة لا تتجاوز     -

العѧѧلاج، أو قѧѧام بعѧѧلاج المѧѧریض بѧѧدون موافقتѧѧھ، أو لѧѧم یحتѧѧرم    أنѧѧھ رفѧѧض تقѧѧدیم  

كѧذلك یѧتم فѧرض ھѧذه العقوبѧة علѧى المنѧشآت          . كرامة والحقوق الفردیة للمریض   

 .التي تخالف شروط الدخول الإلزامي للمریض

 

  المطلب الثاني
 اللجان الصحية القضائية

ع عقوبѧѧات مѧѧنح النظѧѧام الѧѧسعودي بعѧѧض اللجѧѧان الطبیѧѧة القѧѧضائیة صѧѧلاحیة إیقѧѧا  

محѧѧددة علѧѧى الطبیѧѧب المعѧѧالج الѧѧذي یخѧѧالف الأحكѧѧام والحقѧѧوق المنѧѧصوص علیھѧѧا فѧѧي         

 بما أن الطبیب المعالج یخѧضع دائمѧاً لأحكѧام الأنظمѧة الѧصحیة، فѧإن            )١(.الأنظمة الصحیة 

كل خطأ مھني صحي یصدر من الطبیѧب المعѧالج، یعتبѧر إخѧلالاً مѧن الطبیѧب بѧالتزام یقѧع                 

   )٢(.ن، مما یستوجب إقامة المسؤولیة التقصیریة علیھعلى عاتقھ بموجب القانو

إن مصدر التزام الطبیب بعملھ قد یكѧون أحكѧام الأنظمѧة الѧصحیة أو العقѧد الطبѧي           

المبرم بین الطبیب والمریض، حیѧث إذا ارتكѧب الطبیѧب أي خطѧأ طبѧي ونѧتج عنѧھ ضѧرر            
                                                             

أساسѧѧھا وتطورھѧѧا، دار الجامعѧѧة الجدیѧѧدة للنѧѧشر،   : م، المѧѧسئولیة الجنائیѧѧة  محمѧѧد كمѧѧال الѧѧدین إمѧѧا  )١(
 .١١-٨ م، ص٢٠٠٤الاسكندریة، 

 منیѧѧر ریѧѧاض حنѧѧا، النظریѧѧة العامѧѧة للمѧѧسؤولیة الطبیѧѧة، دار الفكѧѧر الجѧѧامعي، الإسѧѧكندریة، الطبعѧѧة     )٢(
 .١٣٧-١٣٣م، ص٢٠١١الأولى، 
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ج، سѧواء كانѧت   للمریض، یترتب على ذلك قیѧام المѧسؤولیة المدنیѧة علѧى الطبیѧب المعѧال            

 إن دور اللجان الطبیة القضائیة یتمثل في تحدیѧد جѧزاء   )١(.مسؤولیة تقصیریة أو عقدیة  

على الطبیب، بسبب الإضرار بالمصالح الخاصة بالمریض، والذي یكفي لحمایتھا التزام     

 )٢(.الطبیب المعالج بتعویض الضرر بناء على طلب المریض، الذي یحق لھ التنازل عنھ      

  :الات التي تمثل خطأ مھني تترتب علیھ قیام المسؤولیة المدنیة ما یليمن أھم الح

 .الخطأ في العلاج أو نقص المتابعة -

 .الجھل بأمور فنیة یفترض الإلمام بھا -

 .إجراء تجارب أو بحوث علمیة غیر معتمدة على المریض -

اسѧѧتخدام العѧѧلاج بالѧѧصدمات الكھربائیѧѧة بѧѧدون اتخѧѧاذ الاحتیاطѧѧات الكفیلѧѧة بمنѧѧع        -

  )٣(.وث ضرر من جراء ھذا الاستعمالحد

الجدیر بالذكر إمكانیة قیام المسؤولیة الجنائیة أیضاً على الطبیب المعالج، بشرط 

وجود القѧصد الجنѧائي لѧدى الطبیѧب المعѧالج، بمعنѧى أن یكѧون الطبیѧب مѧدركاً بالأضѧرار                

  : ور التالیةالتي قد تترتب على فعلتھ، وتتجھ إرادتھ إلى إحداثھا، مثل قیامھ بأحد الأم

 .مزاولة المھن الصحیة بدون ترخیص -

 .تعمد الضرر بالمریض -

                                                             
والمستѧѧشفى والѧѧѧصیدلي، منѧѧشأة المعѧѧѧارف،    سѧѧمیر عبѧѧد الѧѧѧسمیع، المѧѧسؤولیة القانونیѧѧѧة للطبیѧѧب     )١(

 .٨٣-٧٦م، ص٢٠١١الإسكندریة، 
 .٨٧-٨٦ المرجع السابق، ص)٢(
دراسѧة مقارنѧة، دار   :  عبѧد الكѧریم مѧأمون، حѧق الموافقѧة علѧى الأعمѧال الطبیѧة وجѧزاء الإخѧلال بѧھ           )٣(

 .١٣٤-١٢٧م، ص٢٠٠٦النھضة العربیة، القاھرة، 
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 )١(.الامتناع عن تقدیم العلاج والإسعاف في حالة الضرورة -

  :ننتقل الآن إلى تحدید دور والأساس القانوني لھذه اللجان الطبیة القضائیة

 الھیئة الصحیة الشرعیة -١

علѧى إنѧشاء الھیئѧة الѧصحیة     من نظام مزاولة المھن الѧصحیة   ) ٣٣(تنص المادة   

الشرعیة، والتي تختص في الأساس بالنظر في الأخطاء المھنیة الصحیة التي ترفع بھѧا      

كذلك تنظر الھیئة في الأخطاء المھنیة ). دیة أو تعویض أو أرش(مطالبة بالحق الخاص 

الѧصحیة التѧي ینѧتج عنھѧا وفѧاة، أو تلѧف عѧضو مѧن أعѧضاء الجѧسم، أو فقѧد منفعتѧѧھ، أو            

  )٢(.ا، حتى لو لم یكن ھناك دعوى بالحق الخاصبعضھ

یكѧѧون مقѧѧر ھѧѧذه الھیئѧѧة وزارة الѧѧصحة بالریѧѧاض، ویحѧѧق لѧѧوزیر الѧѧصحة إنѧѧشاء     

وتضم الھیئة في عѧضویتھا قѧاض لا تقѧل    . ھیئات أخرى في المناطق الأخرى في المملكة  

، ومستشار نظامي، وعضو ھیئة تدریس من إحѧدى كلیѧات الطѧب،     )أ(درجتھ عن قاضي    

 ھیئѧѧة تѧѧدریس فѧѧي إحѧѧدى كلیѧѧات الѧѧصیدلة، وطبیبѧѧان وصѧѧیدلي مѧѧن ذوي الخبѧѧرة   وعѧѧضو

یѧوم مѧن   ) ٦٠(ویجوز التظلم من قرارات الھیئѧة أمѧام المحكمѧة الإداریѧة خѧلال         . والكفایة

  )٣(.تاریخ إبلاغھا بالقرار

  

                                                             
-٤٣م، ص٢٠٠٣م قبѧل التعاقѧد، دار النھѧضة العربیѧة، القѧاھرة،       خالد جمال أحمد، الالتزام بالإعلا    )١(

٤٦. 
ھѧѧـ، ١٤٢٦ / ١١ / ٤ بتѧѧاریخ ٥٩/ نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة، الѧѧصادر بالمرسѧوم ملكѧѧي رقѧѧم م   )٢(

 ).٣٤(المادة 
ھѧѧـ، ١٤٢٦ / ١١ / ٤ بتѧѧاریخ ٥٩/ نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة، الѧѧصادر بالمرسѧوم ملكѧѧي رقѧѧم م   )٣(

 ).٣٣(المادة 
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 لجان المخالفات الطبیة  -٢

لطبیѧة،  الصلاحیة لوزیر الصحة فѧي إنѧشاء لجѧان المخالفѧات ا        ) ٣٨(تمنح المادة   

والتѧي تخѧѧتص بѧѧالنظر فѧي كѧѧل مخالفѧѧة ناشѧئة عѧѧن تطبیѧѧق نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة      

ویراعѧى فѧي تѧشكیل ھѧذه اللجѧان أن      . وخارجة عن اختѧصاص الھیئѧة الѧصحیة الѧشرعیة        

یكѧون مѧѧن أعѧضائھا أحѧѧد المختѧصین بالأنظمѧѧة، وأحѧد المختѧѧصین بالمھنѧة الѧѧصحیة، ولا      

   )١(.عتمادھا من وزیر الصحةتعتبر قرارات الوزیر نافذة إلا بعد ا

الجدیر بالѧذكر أن إجѧراءات العمѧل لѧدى ھѧذه اللجѧان تكѧون وفѧق إجѧراءات العمѧل            

مѧѧع عѧѧدم الإخѧѧلال بإمكانیѧѧة الѧѧتظلم مѧѧن  . لѧѧدى الھیئѧѧة الѧѧصحیة الѧѧشرعیة المѧѧذكورة سѧѧابقاً 

قرارات ھذه اللجѧان أمѧام المحѧاكم الإداریѧة، یجѧب التقѧدم بѧالاعتراض إلѧى وزیѧر الѧصحة            

  )٢(.یوم من تاریخ الإبلاغ بقرار اللجنة) ٣٠(دة أقصاھا خلال م

أما فیما یتعلق بطبیعة العقوبات، أعطى النظام للھیئات الصحیة الشرعیة ولجѧان    

المخالفѧات الطبیѧة صѧلاحیة توقیѧع عقوبѧات تأدیبیѧة علѧى كѧل ممѧارس صѧحي یخѧل بأحѧد             

التنفیذیѧѧة، أو واجباتѧѧھ المنѧѧصوص علیھѧѧا فѧѧي نظѧѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة ولائحتھѧѧا      

من أھم ھذه العقوبѧات التأدیبیѧة الإنѧذار، وغرامѧة مالیѧة لا       . یخالف أصول مھنتھ وآدابھا   

آلاف ریѧѧال، وإلغѧѧاء التѧѧرخیص بمزاولѧѧة المھنѧѧة الѧѧصحیة بحیѧѧث لا یجѧѧوز    ) ١٠(تتجѧѧاوز 

التقدم بطلѧب تѧرخیص جدیѧد إلا بعѧد انقѧضاء سѧنتین علѧى الأقѧل مѧن تѧاریخ صѧدور قѧرار               

                                                             
ھѧѧـ، ١٤٢٦ / ١١ / ٤ بتѧѧاریخ ٥٩/ نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة، الѧѧصادر بالمرسѧوم ملكѧѧي رقѧѧم م   )١(

 ).٣٨(المادة 
 وسیم حسام الدین، مجموعة الأنظمة الѧصحیة فѧي المملكѧة العربیѧة الѧسعودیة، دار الابتكѧار للنѧشر          )٢(

 .٤٦-٤٣م، ص٢٠١٩والتوزیع، 
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 الوقѧѧت نفѧѧسھ، كѧѧل مخالفѧѧة لѧѧم یѧѧرد نѧѧص خѧѧاص علѧѧى عقوبتھѧѧا، یعاقѧѧب      وفѧѧي)١(.الإلغѧѧاء

  )٢(.ألف ریال) ٢٠(مرتكبھا بغرامة لا تتجاوز 

 لجان مخالفات المؤسسات الصحیة الخاصة -٣

یتم تشكیل ھذه اللجان في مدیریات الشؤون الѧصحیة مѧن خѧلال قѧرار صѧادر مѧن           

ائھا استѧشاري فѧѧي  وزیѧر الѧصحة، ویراعѧى فѧي تѧشكیل ھѧѧذه اللجѧان أن یكѧون أحѧد أعѧض         

وتخѧѧتص ھѧѧذه اللجѧѧان بѧѧالنظر فѧѧي المخالفѧѧات    . المھѧѧن الطبیѧѧة واستѧѧشاري فѧѧي الأنظمѧѧة   

 كѧذلك تنظѧر   )٣(.الناشئة عن تطبیق نظام المؤسسات الصحیة الخاصة ولائحتѧھ التنفیذیѧة        

 ویѧѧتم اعتمѧѧاد )٤(.ھѧذه اللجѧѧان فѧي مخالفѧѧات أحكѧѧام المنѧشآت والمستحѧѧضرات الѧصیدلانیة    

قرارات ھذه اللجان من وزیر الصحة أو من یفوضھ، ویجوز الѧتظلم مѧن قѧرارات اللجѧان       

  .یوم من تاریخ إبلاغھا بالقرار) ٦٠(أمام المحكمة الإداریة خلال 

مѧѧن أھѧѧم العقوبѧѧات المنѧѧصوص علیھѧѧا فѧѧي نظѧѧام المؤسѧѧسات الѧѧصحیة الخاصѧѧة        

  :ولائحتھ التنفیذیة

ان مــѧѧـن الحѧѧصـــول علــѧѧـى ترخیــѧѧـص لمــѧѧـدة لا   إغѧѧلاق المؤسѧѧســـة والحرمــѧѧ ـ -

 .أشـــھر ولا تزیـــد عن سنتین مـن تاریــخ الإغلاق) ٦(تقـــل عـــن 

                                                             
ھѧѧـ، ١٤٢٦ / ١١ / ٤ بتѧѧاریخ ٥٩/ملكѧѧي رقѧѧم م نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة، الѧѧصادر بالمرسѧوم   )١(

 ).٣٢(المادة 
ھѧѧـ، ١٤٢٦ / ١١ / ٤ بتѧѧاریخ ٥٩/ نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة، الѧѧصادر بالمرسѧوم ملكѧѧي رقѧѧم م   )٢(

 ).٣٠(المادة 
 وسیم حسام الدین، مجموعة الأنظمة الѧصحیة فѧي المملكѧة العربیѧة الѧسعودیة، دار الابتكѧار للنѧشر          )٣(

 .٦٧-٦٥صم، ٢٠١٩والتوزیع، 
ھـ ١٤٢٣ / ١١ / ٣ بتاریخ ٤٠/ نظام المؤسسات الصحیة الخاصة، الصادر بالمرسوم ملكي رقم م )٤(

 .ولائحتھ التنفیذیة
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 )١(.ألف ریال) ٣٠٠(آلاف ریال ولا تزید عن ) ١٠(غرامة مالیة لا تقل عن  -

ومѧѧѧن أھѧѧѧم العقوبѧѧѧات المنѧѧѧصوص علیھѧѧѧا فѧѧѧي نظѧѧѧام المنѧѧѧشآت والمستحѧѧѧضرات     

 :تھ التنفیذیةالصیدلانیة ولائح

  .الإنذار -

  .غرامة مالیة لا تزید على مائة ألف ریال -

  .إغلاق المنشأة لمدة لا تزید عن ستین یومًا -

 )٢(.إلغاء ترخیص المنشأة -

  

                                                             
ھـ، ١٤٢٣ / ١١ / ٣ بتاریخ ٤٠/ نظام المؤسسات الصحیة الخاصة، الصادر بالمرسوم ملكي رقم م)١(

 ).٢١(المادة 
)٢( ѧѧصیدلانیة، الѧѧضرات الѧѧشآت والمستحѧѧام المنѧم م نظѧѧي رقѧѧوم ملكѧѧاریخ ٣١/صادر بالمرسѧѧ٦ / ١ بت / 

 ).٣٧(ھـ، المادة ١٤٢٥
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  المبحث السادس
  المسؤولية القانونية للطبيب والمريض النفسي

  

ة بعد استعراض أنواع اللجان والھیئات الѧصحیة المختلفѧة، یتبقѧى أھمیѧة الإشѧار             

إلى المسؤولیة القانونیة لكلاً من الطبیب والمریض، والتي یمكن تقسیمھا إلى مسؤولیة  

  .مدنیة ومسؤولیة جنائیة

فیمѧѧا یتعلѧѧق بالطبیѧѧب، تقѧѧوم المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة علیѧѧھ فѧѧي حѧѧال تѧѧوفرت أركѧѧان        

المسؤولیة التقصیریة، وكذلك تقѧوم المѧسؤولیة الجنائیѧة علیѧھ إذا ثبѧت مخالفتѧھ لأحكѧام           

 أمѧا فیمѧا یتعلѧق بѧالمریض النفѧسي، مѧن       )١(.م وتوفرت النیة أو القصد الجنائي لدیھ  النظا

المفیѧѧد تحدیѧѧد مقѧѧدار المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة التѧѧي یتمتѧѧع بھѧѧا المѧѧریض النفѧѧسي مѧѧن خѧѧلال       

 بالإضافة إلى ذلك، یثور التساؤل  )٢(.التعرض إلى بعض الأحكام العامة المتعلقة بالأھلیة      

ائیة الواقعة على المѧریض النفѧسي فѧي حѧال ارتكابѧھ جریمѧة        حول مقدار المسؤولیة الجن   

  .تستدعي إیقاع عقوبة علیھ

  

  

  

                                                             
 أكمѧѧل یوسѧѧف الѧѧسعید، أثѧѧر المѧѧرض النفѧѧسي والعقلѧѧي علѧѧى المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة، مركѧѧز الدراسѧѧات   )١(

 .١٣-١٢م، ص٢٠٢٠العربیة للنشر والتوزیع، 
 منѧѧشورات الحلبѧѧي  غѧѧادة المختѧѧار، حقѧѧوق المѧѧریض فѧѧي عقѧѧد العѧѧلاج الطبѧѧي فѧѧي القѧѧانون المѧѧدني،   )٢(

 .٣٩-٣٦م، ص٢٠١١الحقوقیة، 
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  المطلب الأول
  المسؤولية القانونية للطبيب النفسي

إن مѧن أھѧم مѧѧا یمیѧز الطѧب النفѧѧسي عѧن بѧѧاقي فѧروع الطѧب الأخѧѧرى، ھѧو حقیقѧѧة         

طبیѧة، یلتѧزم الطبیѧب    ارتباطھ بالعلوم الإنسانیة بشكل عام، لذلك بالإضافة إلى الرعایѧة ال   

وبѧسبب تѧصاعد القیمѧة    . النفسي بضرورة الأخذ بعین الاعتبار المصلحة العامة للمجتمع    

الأخلاقیة للإنسان وكرامتھ، وازدیѧاد أھمیѧة اسѧتقلالھ وحریتѧھ، مѧن الѧضروري محاسѧبة            

   ھѧѧѧذه المحاسѧѧѧبة أو المѧѧѧسؤولیة  )١(.الطبیѧѧѧب الѧѧѧذي یثبѧѧѧت انتھاكѧѧѧھ لمثѧѧѧل ھѧѧѧذه الثوابѧѧѧت    

) متمثلة في توقیع جزاء جنѧائي علیѧھ  (، أو جنائیة )متمثلة في التعویض(یة قد تكون مدن 

  :كما یلي

  الفرع الأول
  المسؤولية المدنية للطبيب النفسي

  ینبغѧѧѧي علѧѧѧى الطبیѧѧѧب أن یمѧѧѧارس عملѧѧѧھ وفقѧѧѧاً للأحكѧѧѧام الѧѧѧواردة فѧѧѧي الأنظمѧѧѧة        

ات الѧѧصحیة الѧѧسابق ذكرھѧѧا، والتѧѧي مѧѧن أھمھѧѧا أن یمѧѧارس الطبیѧѧب عملѧѧھ طبقѧѧاً للإجѧѧراء  

والاحتیاطات التي یقوم بھا أطباء آخرون من الاختصاص ذاتھ وفѧي ظѧل ظѧروف مماثلѧة         

لѧѧذلك، تقѧѧوم المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة علѧѧى الطبیѧѧب فѧѧي حѧѧال ثبѧѧت قیامѧѧھ بعمѧѧل أو  . مѧѧن العمѧѧل

إھمالѧѧѧھ عمѧѧѧلاً كѧѧѧان مѧѧѧن المفتѧѧѧرض القیѧѧѧام بѧѧѧھ، ممѧѧѧا أدى إلѧѧѧى حѧѧѧصول خѧѧѧسارة أو أذى    

   )٢(.بالمریض

                                                             
 .١١-٩م، ص١٩٩٦ كامل عویضة، مبادئ الطب النفسي، دار الكتب العلمیة، )١(
 أكمل یوسف السعید، المسؤولیة الجنائیة للمریض النفسي وأثѧره علѧى المѧسئولیة الجنائیѧة، مجلѧة         )٢(

 .٧-٦م، ص٢٠١٥، )٦٩(روح القوانین، جامعة طنطا، عدد 
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طأ طبѧي لكѧي یѧتم تعѧویض المѧریض، بѧل یجѧب وقѧوع          مع ذلك، لا یكفي حصول خ     

ضѧѧرر مѧѧادي نتیجѧѧة ذلѧѧك الخطѧѧأ، وأیѧѧضاً یجѧѧب أن یكѧѧون ھنѧѧاك علاقѧѧة سѧѧببیة بѧѧین الخطѧѧأ   

 فمثلاً، إذا ثبت أن الضرر كان محتم الوقوع على المریض، حتى لو لم یخطأ     )١(.والضرر

لمѧѧسؤولیة عѧѧن الطبیѧѧب، تنتفѧѧي العلاقѧѧة الѧѧسببیة بѧѧین الخطѧѧأ والѧѧضرر، وبالتѧѧالي تنتفѧѧي ا  

ھذه الثلاثة شروط في مجموعھا تمثل شروط أو أركان المѧسؤولیة التقѧصیریة،       . الطبیب

   )٢(.والتي یشترط تحققھا جمیعاً لكي تقوم الھیئات الصحیة الشرعیة بتعویض المریض

مѧѧن الأمثلѧѧة علѧѧى بعѧѧض الحѧѧالات التѧѧي قѧѧد تثبѧѧت فیھѧѧا المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة علѧѧى      

  :الطبیب ما یلي

بمѧѧا أن الطبیѧѧب النفѧѧسي مѧѧسؤول عѧѧن اتخѧѧاذ   : أو إیѧѧذاء المѧѧریض لذاتѧѧھ الانتحѧѧار  -

الإجراءات التي تمنع المریض من أن یؤذي نفسھ أو أن ینتحر، قد یصدر إھمѧال       

مѧѧن جانѧѧѧب الطبیѧѧب متمѧѧѧثلاً فѧѧѧي عѧѧدم علمѧѧѧھ الكѧѧѧافي بѧѧسیرة المѧѧѧریض وسѧѧѧلوكھ      

، مثѧѧل وسѧѧوابقھ الانتحاریѧѧة، أو تقѧѧصیره فѧѧي اتخѧѧاذ الاحتیاطѧѧات اللازمѧѧة لحمایتѧѧھ 

  )٣(.ترك أدوات حادة في متناول ید المریض

قد تقوم المسؤولیة المدنیة على الطبیب النفسي نتیجѧة ارتكابѧھ     : خطأ التشخیص  -

بعض الأخطاء إجرائیة، مثل تقصیر الطبیب النفѧسي فѧي فحѧص المقابلѧة أو عѧدم       

                                                             
م، ٢٠٠٤دراسѧة مقارنѧѧة، المؤسѧسة الحدیثѧة للكتѧѧاب،    :  عجѧاج، المѧسؤولیة المدنیѧѧة للطبیѧب    طѧلال )١(

 .٢١٦-٢١١ص
دراسة مقارنة، دار الثقافة للنѧشر والتوزیѧع،   :  أسعد الجمیلي، الخطأ في المسؤولیة الطبیة المھنیة    )٢(

 .١١٤-١١١م، ص٢٠١١
(3) Dawson, J. (2015), A realistic approach to assessing mental health laws' 

compliance with the UNCRPD, International Journal of Law and 
Psychiatry, 40, 70–72. 
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اكتѧѧشافھ نیѧѧة انتحѧѧار لدیѧѧھ، أو عѧѧدم مراعѧѧاة الأعѧѧراض الجانبیѧѧة لѧѧبعض الأدویѧѧة     

   )١(.لاجیةالع

قѧѧد تقѧѧوم المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة علѧѧى الطبیѧѧب النفѧѧسي نتیجѧѧة  : إھمѧѧال فѧѧي المعالجѧѧة -

ارتكابѧѧھ بعѧѧض الأخطѧѧاء المھنیѧѧة، مثѧѧل وصѧѧف عѧѧلاج غیѧѧر مناسѧѧب، أو إعطѧѧاء         

جرعات مفرطة منھ، أو تغییر العلاج وإیقافھ على نحو غیر ملائم، أو عدم اتبѧاع    

ات الكھربائیة، أو تقدیم تقریر طبي    التعلیمات الأساسیة لاستخدام العلاج بالصدم    

 )٢(.غیر دقیق، یتم بسببھ إخضاع المریض لمعالجات غیر مناسبة

  الفرع الثاني
  المسؤولية الجنائية للطبيب النفسي

بѧѧالرغم مѧѧن أن المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة تثبѧѧت علѧѧى الطبیѧѧب فѧѧي حѧѧال تحقѧѧق أركѧѧان       

 القانوني لثبѧوت المѧسؤولیة   المسؤولیة التقصیریة، كما تم شرحھ سابقاً، إلا أن الأساس  

الجنائیة على الطبیѧب یقѧوم علѧى مخالفѧة الواجبѧات أو الالتزامѧات القانونیѧة التѧي نѧصت             

علیھѧا الأحكѧѧام والقواعѧد الجنائیѧѧة أو الطبیѧѧة أو المھنیѧة المنѧѧصوص علیھѧا فѧѧي الأنظمѧѧة     

  )٣(.الصحیة، مع ضرورة توفر القصد الجنائي في ذلك

                                                             
م، ٢٠١٧ عبѧѧد المѧѧنعم خلیفѧѧة، المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة عѧѧن اخطѧѧاء العملیѧѧات الجراحیѧѧة، نѧѧور للنѧѧشر،      )١(

 .٥٩-٥٦ص
بѧة الأنجلѧو المѧصریة، القѧاھرة، الطبعѧة       محمد غانم، الاضطرابات النفسیة والعقلیة والسلوكیة، مكت     )٢(

 .١١٩-١١٤م، ص٢٠٠٦الأولى، 
-٢٣١م، ص٢٠١٩ خلیل إعبیة، مسؤولیة الطبیب الجزائیة وإثباتھا، دار الثقافة للنشر والتوزیع، )٣(

٢٣٥. 
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  ѧѧة للطبیѧѧسؤولیة الجنائیѧѧسؤولیة      إن المѧѧن المѧѧر عѧѧشكل كبیѧѧف بѧѧسي تختلѧѧب النف

المدنیѧة، فѧي أنѧѧھ بینمѧا ھѧذه الأخیѧѧرة تھѧدف إلѧѧى تعѧویض الحѧق الخѧѧاص للمѧریض الѧѧذي         

وذلѧك مѧن خѧلال فѧرض الدیѧة الѧشرعیة أو الإرش أو التعѧویض        (تضرر من خطأ الطبیѧب   

، تھѧѧدف المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة إلѧѧى تطبیѧѧق الحѧѧق العѧѧام مѧѧن خѧѧلال معاقبѧѧة      )علѧѧى الطبیѧѧب

طبیѧѧب لمجѧѧرد مخالفتѧѧھ القواعѧѧد والأحكѧѧام المتعلقѧѧة بالأنظمѧѧة الѧѧصحیة، مثѧѧل الإنѧѧذار أو   ال

   )١().الغرامة المالیة أو إلغاء الترخیص بمزاولة المھنة

مѧѧѧع عѧѧѧدم الإخѧѧѧلال بѧѧѧصلاحیة الھیئѧѧѧات واللجѧѧѧان الѧѧѧصحیة الѧѧѧشرعیة فѧѧѧي توقیѧѧѧع   

) ٤٦٩٠(م رقѧѧم العقوبѧات المنѧѧصوص علیھѧا فѧѧي النظѧام، واسѧѧتناداً للأمѧر الѧѧسامي الكѧری     

ھـ، بشأن نقѧل اختѧصاصات الجھѧات واللجѧان التѧي تتѧولى التحقیѧق             ١٤٣٥-٦-٢وتاریخ  

والادعѧѧاء العѧѧام فѧѧي جѧѧرائم جنائیѧѧة إلѧѧى النیابѧѧة العامѧѧة، تحѧѧتفظ النیابѧѧة العامѧѧة بѧѧصلاحیة    

التحقیق في الجرائم الجنائیة للأطباء التѧي یѧتم تحویلھѧا مѧن اللجѧان والھیئѧات الѧصحیة،           

  )٢(.حالتھا إلى المحكمة المختصة لتطبیق العقوبة المستحقةومن ثم یتم إ

مѧن نظѧام مزاولѧة    ) ٣٦(من أھم ما یؤكѧد ھѧذه المѧسؤولیة الجنائیѧة، نѧص المѧادة        

المھѧن الѧصحیة، الѧѧذي یؤكѧد علѧѧى ضѧرورة قیѧام وزیѧѧر الѧصحة بتحدیѧѧد المѧوظفین الѧѧذین        

 المѧدعي العѧام بتقѧدیم    یمثلون الادعاء العام أمام الھیئات الصحیة الѧشرعیة، حیѧث یلتѧزم           

  . دعواه في الحق العام للھیئة، مكتوبة ومصحوبة بالأسانید والدفوع

ومما یدل على خطورة المسؤولیة الجنائیة وأھمیة الحѧق العѧام، أنѧھ علѧى الѧرغم       

من أن للھیئة حفظ الحق العام في حال الوصول إلى صلح بین أطراف القضیة، إلا أنھ لا     

عام في حال نتج عن الخطأ المھني وفѧاة أو تلѧف أو فقѧد منفعѧة        یحق للھیئة حفظ الحق ال    
                                                             

 .١٩١-١٨٧م، ص٢٠١٧ علي غصن، المسؤولیة الجزائیة للطّبیب، منشورات الحلبي الحقوقیة، )١(
 . المرجع السابق)٢(
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 ومѧع ذلѧك،   )١(.عضو من أعضاء الجѧسم، حتѧى لѧو لѧم یكѧن ھنѧاك دعѧوى بѧالحق الخѧاص           

یجب التنبیھ على أن الھیئة لا تملك النظر في الحق العام بعد مرور سنة من تاریخ العلѧم     

  )٢(.بالخطأ المھني الصحي

  المطلب الثاني
  لقانونية للمريض النفسيالمسؤولية ا

تقیѧѧیم الأھلیѧѧة المدنیѧѧة والجنائیѧѧة للمѧѧریض النفѧѧسي،  یتنѧѧاول ھѧѧذا المطلѧѧب مѧѧسألة 

تخѧتص اللجѧان الѧصحیة النفѧسیة     .  لѧھ وتقدیر مدى الحاجة إلى تعیین ولي أو قیّم شرعي   

الطبیѧѧة، الѧѧسابق شѧѧرحھا، بتقѧѧویم كافѧѧة الأمѧѧراض المتعلقѧѧة بالمرضѧѧى النفѧѧسیین الѧѧذین       

آت العلاجیة النفسیة لارتكابھم ـأو الاشتباه في ارتكابھم جѧرائم أو لوجѧود     یدخلون المنش

أعѧѧراض أو دلالات نفѧѧسیة، فتѧѧدرس ھѧѧذه اللجѧѧان حالѧѧة المѧѧریض وتقѧѧیم حالتѧѧھ النفѧѧسیة      

والعقلیة، ومن ثم تقوم بكتابة التقریر إما بإخراجھ أو إبقاءه لفترة معینة ومن ثم فحصة 

  .من جدید

  الفرع الأول
  المدنية للمريض النفسيالمسؤولية 

قد یѧتم رفѧع طلبѧات إلѧى اللجѧان الѧصحیة النفѧسیة الطبیѧة للاستفѧسار عѧن الحالѧة               

العقلیѧة والنفѧسیة لѧѧشخص مѧا، ویتطلѧѧب الأمѧر إعѧداد تقریѧѧرًا طبیѧًا فѧѧي ظѧروف تѧѧستدعي        

تقیѧیم أھلیتѧѧھ، مثѧѧل تحدیѧѧد مѧѧدى صѧѧحة حالتѧھ العقلیѧѧة لإبѧѧرام العقѧѧود المختلفѧѧة، أو تحمѧѧل    
                                                             

 كمال إبراھیم مرسي، تعریفات الصحة النفسیة في الإسلام، مجلة الشریعة والدراسѧات الإسѧلامیة،          )١(
 .١٣-١٢م، ص١٩٨٨، )١٢(جامعة الكویت، السنة الخامسة، عدد 

ھѧѧـ، ١٤٢٦ / ١١ / ٤ بتѧѧاریخ ٥٩/ نظѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة، الѧѧصادر بالمرسѧوم ملكѧѧي رقѧѧم م   )٢(
 ).٣٧(المادة 
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قانونیѧة، أو إمكانیѧة إدارتѧھ لѧشؤونھ المالیѧة، أو قیامѧھ بعمѧل محѧدد أو مھنѧѧة         التزاماتѧھ ال 

  .محددة

في البدایة، یجب التأكیѧد علѧى أن كѧل إنѧسان فاقѧد أو نѧاقص الأھلیѧة، تجѧب علیѧھ             

القوامѧة الѧشرعیة بحѧѧسب حالتѧھ العقلیѧѧة، ویكѧون فѧѧرض القوامѧة ورفعھѧѧا بحكѧم القѧѧضاء       

ن تعیѧѧین الѧѧولي أو القѧѧیم فѧѧي قѧѧرار الحجѧѧر    الѧѧشرعي متѧѧى تѧѧوافرت أسѧѧبابھا، بحیѧѧث یكѧѧو   

 ویباشر ھذا الولي أو القیم سائر التصرفات التي تعود إلى المحجور علیھ، لأن       )١(.نفسھ

   )٢(.القوامة ھي حجر على جمیع تصرفات الشخص المحجور علیھ وآثارھا إن وجدت

قلیѧة  فیما یتعلѧق بѧالمریض النفѧسي، تعتمѧد المѧسؤولیة القانونیѧة علѧى الحالѧة الع           

للمریض النفسي، الذي أحیاناً قد یفقد السیطرة على سѧلوكھ بѧشكل كامѧل نتیجѧة لحѧدوث        

اختلال في جھازه العѧصبي والفكѧري، أو قѧد یملѧك الѧتحكم فѧي نفѧسھ فѧي أوقѧات وحѧالات                

بشكل عام، تقѧوم المѧسؤولیة المدنیѧة علѧى المѧریض النفѧسي إذا صѧدر منѧھ             . دون أخرى 

 )٣(.تحكم في نفسھ، لأنھ یعتبر عѧاقلاً ومѧسؤولاً عѧن أفعالѧھ    فعل في حال كان قادراً على ال      

وإذا صѧѧدر مѧѧن المѧѧریض فعѧѧلاً فѧѧي حѧѧال فقدانѧѧھ الѧѧسیطرة علѧѧى نفѧѧسھ، وأدى إلѧѧى حѧѧدوث   

ضѧѧرراً علѧѧى الغیѧѧر، یكѧѧون المѧѧریض أیѧѧضاً مѧѧسؤولاً عѧѧن تعѧѧویض الأضѧѧرار، بحیѧѧث تѧѧتم       

 مѧن مѧال ولѧي    مطالبة ولي أمѧره بѧأن یѧدفع قیمѧة التعѧویض مѧن مѧال المѧریض نفѧسھ، أو               

                                                             
ھیزع، أحكام المریض النفسي في الفقھ الإسلامي، رسالة دكتوراه، جامعة الإمام محمد بن  خلود الم)١(

 .٨٣-٧٧ھـ، ص١٤٣٢سعود، الریاض، 
 عѧلاء الѧѧدین سѧلیمان، المѧѧسئولیة الجنائیѧة والمѧѧرض النفѧسي والعقلѧѧي، المكتѧب العربѧѧي للمعѧѧارف،       )٢(

 .١٣١-١٢٦م، ص٢٠١٧
)٣(         ѧرض النفѧع،      رشید زغیر، الصحة النفسیة والمѧشر والتوزیѧة للنѧي، دار الثقافѧم، ٢٠١٠سي والعقل

 .١٣٦-١٣٤ص
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 بنѧاء علѧى ذلѧك، یمكѧن اسѧتنتاج أن      )١(.الأمر نفѧسھ إذا كѧان المѧریض لا یملѧك ھѧذا المѧال           

تنعقد فѧي جمیѧع الأحѧوال إذا أتلѧف المѧریض      ) المتمثلة في التعویض  (المسؤولیة المدنیة   

النفѧѧسي مالѧѧًا لغیѧѧره، وھѧѧذا الالتѧѧزام بѧѧالتعویض ثابѧѧت ومѧѧستقل عѧѧن أي احتمѧѧال بانعѧѧدام      

  .جزائیة للمریض، والتي سوف ننتقل إلى أحكامھا في الفرع القادمالمسؤولیة ال

  الفرع الثاني
  المسؤولية الجنائية للمريض النفسي

مما لا شك فیھ أن المسؤولیة الجنائیة لا تنعقد على المریض بمرض عقلي یصل    

إلى مرحلة الجنون، لأن من شروط المسؤولیة الجنائیة أن یرتكب الإنسان الفعل المحرم    

و الجریمة، وھو مدرك لحقیقة فعلھ، ومختار غیر مكѧره، وھѧذا مѧا لا یتحقѧق فѧي مجѧال               أ

الأمراض النفسیة، التي تختلف درجاتھا وشدة حالاتھا من شخص لآخѧر، ویترتѧب علѧى            

   فѧѧإذا )٢(.ھѧذا الاخѧتلاف اخѧѧتلاف المѧسؤولیة عѧن الأفعѧѧال التѧي یرتكبھѧا المѧѧریض النفѧسي       

 عقلѧھ وإدراكѧھ، تنتفѧي عنѧھ المѧسؤولیة الجنائیѧة،         ما أصاب الإنسان مرض نفسي أفقѧده      

  وبالتѧѧالي لا یمكѧѧن معاقبتѧѧھ عѧѧن الجѧѧرائم التѧѧي یرتكبھѧѧا؛ أمѧѧا إن كѧѧان مرضѧѧھ النفѧѧسي لѧѧم      

یؤثر على عقلھ، ولا إدراكھ وقدرتھ الحكم علѧى الأشѧیاء، فإنѧھ یؤاخѧذ بأفعالѧھ، ولا یѧؤثر            

     ѧѧون سѧد یكѧѧك، قѧع ذلѧѧھ مѧة، إلا أنѧѧسؤولیتھ الجنائیѧى مѧѧھ علѧة  مرضѧѧف العقوبѧѧي تخفیѧببًا ف

  )٣(.عنھ

                                                             
م، ٢٠١٩ أحمѧѧد بѧѧالطو، مبѧѧادئ دراسѧѧة الأنظمѧѧة فѧѧي المملكѧѧة العربیѧѧة الѧѧسعودیة، مكتبѧѧة الѧѧشقري،    )١(

 .٣٩١-٣٨٥ص
 میثم عبد النعماني، أثر الاضطرابات العقلیة والنفسیة على المسؤولیة الجنائیة، منѧشورات الحلبѧي      )٢(

 .٦٩-٦٧م، ص٢٠١٧ الحقوقیة،
 عѧلاء الѧѧدین سѧلیمان، المѧѧسئولیة الجنائیѧة والمѧѧرض النفѧسي والعقلѧѧي، المكتѧب العربѧѧي للمعѧѧارف،       )٣(

 .٨٢-٧٧م، ص٢٠١٧
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ویحѧق للجѧان الѧصحیة النفѧسیة الطبیѧѧة الاسѧتعانة بطبیѧب نفѧسي مخѧتص لتحدیѧѧد         

وبنѧѧاء . نѧوع المѧرض، ومѧا إذا كѧان مرضѧًا عقلیѧًا أم نفѧسیًا، وعلاقتѧھ بالجریمѧة الجنائیѧة          

علیھ، یختلف تأثیر المرض النفسي على المسئولیة الجنائیѧة بѧاختلاف درجѧة تѧأثیر ھѧذا           

رض علـى عقل الإنسان وإدراكھ، وتبعاً لذلك تختلف الأحكام الجنائیѧة حـѧسب حѧـالات      الم

 فمنھا ما یرفѧع المѧسئولیة الجنائیѧة بالكلیѧة، ومنھѧا مѧا یرفعھѧا            )١(تأثیر المرض النفسي،  

بصورة جزئیة، ومنھا ما لیس لѧھ أي تѧأثیر علѧى المѧسئولیة الجنائیѧة، لѧذلك فѧإن تحدیѧد            

 وھو یعاني أي من ھѧذه الأمѧراض، لابѧد أن یكѧون مѧن خѧلال       التشخیص لمرتكب الجریمة 

  )٢(.أطباء مختصین موثوقین، یستعین بھم القضاء

الجѧѧدیر بالѧѧذكر أنѧѧھ لا یكفѧѧي لانعѧѧدام المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة، وجѧѧود خلѧѧل فѧѧي عقѧѧل     

الإنسان أو مقدرتھ على التمییز، بل یجب مراعاة العدید من العوامل الأخرى، مثل ما إذا     

م مصاب باضطراب عقلي في لحظة ارتكابھ للجریمة، والعلاقة بین الاضطراب   كان المتھ 

العقلي وھذه الجریمة، ومѧدى إدراك المѧتھم لمعنѧى الجریمѧة أو العقѧاب وآثارھѧا، ومѧدى             

   )٣(.خطورة المتھم في الأساس على نفسھ أو المجتمع

         ѧأن تѧسھ، كѧدث نفѧرتبط لذلك، إذا كانت الجریمة ناتجة عن المرض ومرتبطة بالح

الجریمة بالمتھم من خلال وجود اضطھاد في خیالھ بأن الضحیة یحѧاول قتلѧھ أو إیذائѧھ،            

                                                             
 محمد نعیم یاسین، أثر الأمراض النفسیة والعقلیة على المسؤولیة الجنائیة في الشریعة الإسلامیة، )١(

 .١٦-١٤ھـ، ص١٤٢٢، )١٦(بیة المتحدة، عدد مجلة الشریعة والقانون، جامعة الإمارات العر
م، ٢٠٠٥ محمد الھیتѧي، الخطѧأ المفتѧرض فѧي المѧسؤولیة الجنائیѧة، دار الثقافѧة للنѧشر والتوزیѧع،           )٢(

 .٢٢٨-٢٢٣ص
م، ٢٠١١ صفوان شدیفات، المسؤولیة الجنائیة عن الأعمال الطبیة، دار الثقافѧة للنѧشر والتوزیѧع،     )٣(

 .١٤٣-١٣٦ص
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 أمѧا إذا كانѧت الجریمѧة غیѧر     )١(.فقام بقتلھ، لا یعد المѧریض مѧسئول جنائیѧًا عѧن الجریمѧة       

متصلة بالمرض، كما ھو الحال للمѧریض النفѧسي الѧذي یѧدھس شѧخص بѧسیاراتھ، فإنѧھ             

 لعѧѧدم وجѧѧود علاقѧѧة بѧѧین المѧѧرض والجریمѧѧة، أي لا توجѧѧد       یعѧѧد مѧѧسؤول جنائیѧѧاً، وذلѧѧك   

  )٢(.أعراض ذھنیة مرتبطة بالضحیة

  وعلیѧѧѧѧھ، یمكѧѧѧѧن اسѧѧѧѧتنتاج العدیѧѧѧѧد مѧѧѧѧن العوامѧѧѧѧل التѧѧѧѧي یمكѧѧѧѧن للجѧѧѧѧان الѧѧѧѧصحیة   

  النفѧѧسیة الطبیѧѧة الاسѧѧتعانة بھѧѧا لتحدیѧѧد مقѧѧدار المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة علѧѧى المѧѧتھم الѧѧذي        

  عقلѧѧѧي الѧѧѧذي یعѧѧѧاني منѧѧѧھ المѧѧѧریض،    یعѧѧѧاني مѧѧѧن مѧѧѧرض نفѧѧѧسي، مثѧѧѧل مقѧѧѧدار الخلѧѧѧل ال    

 إن تحدیѧد  )٣(.ومدى القدرة على الإدراك أو الإحѧساس بالخطѧأ أو الѧسیطرة علѧى الأفعѧال           

مثل ھذه العوامل یساعد فѧي اسѧتثناء الأفѧراد الѧذین قѧد یتظѧاھرون بѧأنھم قѧاموا بارتكѧاب            

لباً تنعقد جرائم معینة تحت تأثیر اضطراب نفسي أو عقلي، إذ إن المسؤولیة الجنائیة غا

. علѧѧى الأشѧѧخاص فѧѧي مثѧѧل ھѧѧذه الحѧѧالات، لعѧѧدم تحقѧѧق المعѧѧاییر الѧѧسابق شѧѧرحھا علѧѧیھم    

والأمر في النھایة متѧروك للجѧان الѧصحیة النفѧسیة الطبیѧة المختѧصة بѧالتحقیق فѧي مثѧل               

  .ھذه الحالات

  

                                                             
، الخطѧѧأ الجѧѧسیم وأثѧѧره فѧѧي المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة، دار الأیѧѧام للنѧѧشر والتوزیѧѧع،      یوسѧѧف العیѧѧساوي )١(

 .٦٦-٦١م، ص٢٠١٨
 جمال لافي، أثر المرض النفسي في رفع المسؤولیة الجنائیة في الفقھ الإسلامي، رسالة ماجستیر، )٢(

 .١٣٧-١٣٤ھـ، ص١٤٣٠الجامعة الإسلامیة، غزة، 
 علѧى المѧѧسؤولیة الجنائیѧة، دار الثقافѧѧة للنѧشر والتوزیѧѧع،     محمѧد نجѧم، رضѧѧاء المجنѧي علیѧѧھ وأثѧره    )٣(

 .٢٠٦-٢٠٣م، ص٢٠٠١
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  والتوصيات الخاتمة
  

الѧسعودیة،  تناول ھذا البحث تنظیم الرعایة الصحیة النفسیة في المملكة العربیѧة      

حیث تمت معالجة ھذا الموضوع من خلال تقسیم البحث إلى ستة مباحث، قامت بتعریف  

وقѧد تѧم   . المرض النفسي وتحدید الأساس القانوني لحمایة الѧصحة النفѧسیة فѧي المملكѧة      

التوصل إلى أن النظام الѧصحي الѧسعودي بѧشكل عѧام، ونظѧام الرعایѧة الѧصحیة النفѧسیة             

حیة بѧѧѧشكل خѧѧѧاص، یѧѧѧضمنون أفѧѧѧضل العلاجѧѧѧات والرعایѧѧѧة  ونظѧѧѧام مزاولѧѧѧة المھѧѧѧن الѧѧѧص

والحمایة المتاحة للمرضى النفسیین، وبما یتماشى مع أحدث المعطیѧات العلمیѧة المتفѧق      

علیھا، والتي تتدخل بأقل قدر ممكن في حریة المریض، إذ إن ھذه الأنظمѧة توجѧب علѧى          

     ѧѧضییقاً لحریѧѧل تѧѧي الأقѧѧدیل العلاجѧѧى البѧѧوء إلѧѧسي اللجѧѧب النفѧѧر  الطبیѧѧریض، والأكثѧѧة الم

  . احتراماً لكرامتھ الإنسانیة

بالإضافة إلى ذلك، قام البحث بتوضیح الآلیة النظامیة لѧدخول وخѧروج المѧریض          

النفسي من منشآت الصحة النفسیة وفقاً لما نص علیھ النظام، وقد تم التأكید على أنھ لا 

كانѧت معالجتѧھ خѧارج    یصح اللجوء إلى الدخول الإلزامي أو حجѧز المѧریض النفѧسي، إذا      

المنѧشأة العلاجیѧة النفѧسیة ممكنѧة، ولا یѧصح عزلѧھ إذا كانѧت معالجتѧھ فѧي مكѧان مفتѧوح            

 كѧѧذلك، وبھѧѧدف التطѧѧویر والتحѧѧسین، قѧѧام البحѧѧث بѧѧإجراء دراسѧѧة مقارنѧѧة فیمѧѧا  )١(.ممكنѧة 

  . یتعلق بحقوق المریض النفسي بین النظام السعودي والقانون الدولي

                                                             
 أحمѧد راجѧح، الأمѧراض النفѧѧسیة والعقلیѧة، أسѧبابھا وعلاجھѧѧا وآثارھѧا الاجتماعیѧة، دار المعѧѧارف،        )١(

 .٥١-٤٤ م، ص١٩٦٥القاھرة، 
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لقѧѧضائي، قѧѧام البحѧث باسѧѧتعراض اختѧѧصاصات اللجѧѧان  أمѧا فیمѧѧا یتعلѧѧق بالجانѧب ا  

وقѧѧد تѧѧم . المختلفѧѧة المѧѧسؤولة عѧѧن المѧѧریض النفѧѧسي، سѧѧواء اللجѧѧان الѧѧصحیة أو الطبیѧѧة  

استنتاج أنھ بالرغم من أن اللجان الصحیة القضائیة، التي ینظمھѧا نظѧام مزاولѧة المھѧن             

متعلقѧة بالأخطѧاء   الصحیة ولائحتھ التنفیذیة، تختص فѧي الأسѧاس بѧالحكم فѧي القѧضایا ال             

الطبیѧѧة العامѧѧة، إلا أن النظѧѧام لѧѧم یѧѧستثني إمكانیѧѧة معالجѧѧة القѧѧضایا المتعلقѧѧة بالمرضѧѧى      

النفѧѧسیین أمѧѧام ھѧѧذه اللجѧѧان، ممѧѧا یѧѧدل علѧѧى اھتمѧѧام النظѧѧام الѧѧصحي الѧѧسعودي بكرامѧѧة       

أما فیمѧا یتعلѧق باللجѧان الѧصحیة الطبیѧة، أكѧد البحѧث الѧدور          . وحقوق المرضى النفسیین  

تلعبѧѧھ ھѧѧذه اللجѧѧان فѧѧي تقیѧѧیم ودراسѧѧة الحالѧѧة النفѧѧسیة والعقلیѧѧة للمرضѧѧى       الھѧѧام الѧѧذي  

بالفعѧѧل، أوضѧح البحѧѧث بأنѧھ علѧѧى الѧرغم مѧѧن أن ھѧذه اللجѧѧان الѧصحیة لیѧѧست      . النفѧسیین 

قѧѧضائیة، بمعنѧѧى أنھѧѧا لا تملѧѧك سѧѧلطة فѧѧرض عقوبѧѧات علѧѧى المخѧѧالفین لأحكامھѧѧا، إلا أن    

   ѧѧة والتحقیѧѧلاحیة الدراسѧѧان صѧѧذه اللجѧѧى ھѧѧام أعطѧѧوق   النظѧѧة بحقѧѧضایا المتعلقѧѧي القѧѧق ف

المرضى النفسیین، ومن ثم إحالتھا إلѧى النیابѧة العامѧة لتوقیѧع العقوبѧات النظامیѧة علѧى                

  )١(.المخالف إذا استدعى الأمر

وأخیѧѧѧراً، تنѧѧѧѧاول البحѧѧѧѧث المѧѧѧѧسؤولیة القانونیѧѧѧة، المدنیѧѧѧѧة والجنائیѧѧѧѧة، للطبیѧѧѧѧب   

ي بأفعѧال ینѧتج عنھѧا ضѧرر     والمریض النفسي، وقد تѧم اسѧتنتاج أن قیѧام المѧریض النفѧس      

للغیѧر، لا تعفیѧھ عѧن مѧسؤولیتھ المدنیѧة المتمثلѧة فѧي ضѧرورة ضѧمان مѧا أتلفѧھ مѧن مѧѧال             

أمѧا فیمѧا یتعلѧق بالمѧسؤولیة الجنائیѧة، فѧإن       . غیره، یدفعѧھ مѧن مالѧھ أو یدفعѧھ عنѧھ ولیѧھ          

، المریض النفسي لا یمكن مسائلتھ جنائیاً بشرط إذا تم إثبات أن المریض قد كان مصاباً      

                                                             
)١(        ѧسعودیة، عѧضائیة الѧة القѧسي، المجلѧدد  ھاني الجبیر، آثار تصرفات المریض النف)ـ،  ١٤٣٣، )٣ѧھ

 .٨-٧ص
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في لحظة ارتكѧاب الجریمѧة، باضѧطراب نفѧسي أدى إلѧى خلѧل فѧي قدرتѧھ علѧى التمییѧز أو            

  )١(.السیطرة على أفعالھ

  :لذلك، یوصي البحث بما یلي

إمكانیѧѧة اسѧѧتفادة النظѧѧام الѧѧصحي الѧѧسعودي مѧѧن بعѧѧض قواعѧѧد القѧѧانون الѧѧدولي        -

 المتعلقة بحقوق المریض النفسي، حیث أن ھناك بعض النقاط الھامѧة التѧي نѧص     

علیھا القانون الدولي، ولѧم یفѧصل فیھѧا النظѧام الѧسعودي، مثѧل حقѧوق المѧریض               

 .النفسي داخل المنشآت الصحیة النفسیة

فیمѧѧا یتعلѧѧق بالمѧѧسؤولیة القانونیѧѧة للطبیѧѧب والمѧѧریض النفѧѧسي، رأینѧѧا أن بعѧѧض     -

القواعد التي تحدد ھذه المسؤولیة، تعتمد على القواعѧد العامѧة للقѧانون المѧدني،      

لѧѧذلك، وفѧѧي سѧѧبیل الوصѧѧول إلѧѧى الدقѧѧة      . یѧѧة والمѧѧسؤولیة التقѧѧصیریة  مثѧѧل الأھل

والوضوح في تحدید مدى المسؤولیة القانونیѧة، یوصѧي البحѧث بѧضرورة تقنѧین           

 .ھذه الموضوعات في شكل أنظمة صادرة من السلطة التنظیمیة في الدولة

بѧѧالرغم مѧѧن أن اللجѧѧان الѧѧصحیة القѧѧضائیة تخѧѧتص، فѧѧي الأسѧѧاس، بѧѧالنظر فѧѧي           -

ا الناتجة عن خطأ صادر من الطبیب النفسي، قد یكѧون مѧن حѧق المѧریض       القضای

المتѧѧضرر رفѧѧع دعѧѧوى أخѧѧرى علѧѧى المنѧѧشأة العلاجیѧѧة النفѧѧسیة التѧѧي یعمѧѧل لѧѧدیھا   

الطبیب، في حال ثبوت عدم تطبیقھا معاییر سلامة المرضى بشكل كامل، ممѧا قѧد       

ة مѧن وزارة  یساھم فѧي زیѧادة اھتمѧام المنѧشآت بتطبیѧق معѧاییر الѧسلامة الѧصادر            

 .الصحة

                                                             
 محمد نعیم یاسین، أثر الأمراض النفسیة والعقلیة على المسؤولیة الجنائیة في الشریعة الإسلامیة، )١(

 .١٤-١٣ھـ، ص١٤٢٢، )١٦(مجلة الشریعة والقانون، جامعة الإمارات العربیة المتحدة، عدد 
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التأكیѧѧد علѧѧѧى أن الطبیѧѧѧب النفѧѧѧسي قѧѧѧد یتعѧѧرض للمѧѧѧساءلة القانونیѧѧѧة فѧѧѧي بعѧѧѧض     -

الحالات، حتى لو غاب الضرر عن المریض أو غابت الدعوى الخاصة، مثل عدم    

 .الحصول على إذن المریض أو عدم اتباع مبادئ وأصول المھنة

ي، إلا أنѧھ یجѧب   على الرغم من أن ھذا البحث یركز علѧى حقѧوق المѧریض النفѧس           -

عدم إھمال الواجبات المفروضة على المریض أو ولیھ، مثѧل عѧدم التѧصرف ضѧد      

النصیحة الطبیة، وعدم إخفاء معلومات عن الطبیѧب المعѧالج واحترامѧھ، والتقیѧد        

بمواعید المراجعة، إذ إن التقصیر فѧي أحѧد ھѧذه الواجبѧات قѧد یѧؤدي إلѧى إسѧقاط             

 .المسؤولیة القانونیةالحق الخاص للمریض أو تحملھ جزء من 

حѧѧث اللجѧѧان الѧѧصحیة القѧѧضائیة علѧѧى ضѧѧرورة تفعیѧѧل التعѧѧویض المعنѧѧوي عѧѧن         -

الأضѧرار النفѧسیة والمعنویѧة التѧي قѧد تѧصیب المѧریض نتیجѧة لحѧصول خطѧأ مѧن            

بѧѧالرغم مѧѧن نѧѧص نظѧѧام مزاولѧѧة المھѧѧن الѧѧصحیة صѧѧراحة علѧѧى   . الطبیѧѧب النفѧѧسي

 المخطѧѧئ، إلا أنѧѧھ لا  ضѧѧرورة فѧѧرض الدیѧѧة أو الإرش أو التعѧѧویض علѧѧى الطبیѧѧب  

  .یوجد آلیة محددة وواضحة لمنح ھذا التعویض
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 المراجع

  الأنظمة: أولاً

  م١٩٩١ دیسمبر ١٧ بتاریخ ٤٦/١١٩قرار الجمعیة العامة للأمم المتحدة  -

اللائحة التنفیذیة لنظام الرعایة الصحیة النفسیة، الصادرة بѧالقرار الѧوزاري رقѧم           -

 ھـ١٤٣٧ - ٥ -٦ وتاریخ ٢١٧٢٨٣٣

وتѧاریخ  ) ٥٦/م(ام الرعایѧة الѧصحیة النفѧسیة، الѧصادر بالمرسѧوم الملكѧي رقѧم           نظ -

  ھـ١٤٣٥-٩-٢٠

 / ٣ / ٢٣ بتѧاریخ  ١١/النظام الصحي الѧسعودي، الѧصادر بالمرسѧوم ملكѧي رقѧم م            -

   ھـ١٤٢٣

 ٣١/نظѧام المنѧشآت والمستحѧѧضرات الѧصیدلانیة، الѧصادر بالمرسѧѧوم ملكѧي رقѧѧم م      -

  ھـ١٤٢٥ / ٦ / ١بتاریخ 

 ٣ بتѧاریخ  ٤٠/ات الصحیة الخاصة، الصادر بالمرسوم ملكѧي رقѧم م     نظام المؤسس  -

  ھـ١٤٢٣ / ١١/ 

 ١١ / ٤ بتѧاریخ  ٥٩/نظام مزاولة المھن الصحیة، الصادر بالمرسوم ملكي رقѧم م          -

  ھـ١٤٢٦/ 

  الكتب: ثانیاً

أحمѧѧد الحیѧѧاري، المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة للطبیѧѧب فѧѧي ضѧѧوء النظѧѧام الأردنѧѧي والنظѧѧام      -

  م٢٠١١الثقافة للنشر والتوزیع، عمان، القانوني الجزائري، دار 
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أحمѧѧѧد بѧѧѧالطو، مبѧѧѧادئ دراسѧѧѧة الأنظمѧѧѧة فѧѧѧي المملكѧѧѧة العربیѧѧѧة الѧѧѧسعودیة، مكتبѧѧѧة    -

  م٢٠١٩الشقري، 

أحمد راجح، الأمراض النفسیة والعقلیة، أسѧبابھا وعلاجھѧا وآثارھѧا الاجتماعیѧة،           -

  . م١٩٦٥دار المعارف، القاھرة، 

دراسѧة مقارنѧة، دار الثقافѧة    : بیة المھنیةأسعد الجمیلي، الخطأ في المسؤولیة الط     -

  م٢٠١١للنشر والتوزیع، 

حكѧѧم المѧѧریض : أكѧرم نѧѧشأت إبѧѧراھیم، أثѧر العلѧѧل النفѧѧسیة فѧѧي المѧسئولیة الجنائیѧѧة    -

نفسیاً وعقلیاً في التطبیق الجنائي الإسلامي، منشورات المركز العربي للدراسѧات    

   ھـ١٤١٠الأمنیة، الریاض، 

مѧѧرض النفѧѧسي والعقلѧѧي علѧѧى المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة،   أكمѧѧل یوسѧѧف الѧѧسعید، أثѧѧر ال  -

  م٢٠٢٠مركز الدراسات العربیة للنشر والتوزیع، 

دراسѧة مقارنѧة بѧین القѧانون     : أنس عبد الغفار، الالتزام بالتبصیر في العقد الطبѧي    -

  م٢٠١٣الوضعي والفقھ الإسلامي، دار الكتب القانونیة، مصر، 

التعاقѧѧد، دار النھѧѧضة العربیѧѧة، القѧѧاھرة، خالѧѧد جمѧѧال أحمѧѧد، الالتѧѧزام بѧѧالإعلام قبѧѧل  -

  م٢٠٠٣

خلیѧل إعبیѧة، مѧسؤولیة الطبیѧب الجزائیѧة وإثباتھѧا، دار الثقافѧة للنѧشر والتوزیѧع،           -

  م٢٠١٩

رشѧѧید زغیѧѧر، الѧѧصحة النفѧѧسیة والمѧѧرض النفѧѧسي والعقلѧѧي، دار الثقافѧѧة للنѧѧشر         -

  م٢٠١٠والتوزیع، 

  م٢٠٠٧ھضة العربیة، زینة العبیدي، إرادة المریض في العقد الطبي، دار الن -
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سمیر عبد السمیع، المسؤولیة القانونیة للطبیѧب والمستѧشفى والѧصیدلي، منѧشأة       -

  م٢٠١١المعارف، الإسكندریة، 

صѧѧفوان شѧѧدیفات، المѧѧسؤولیة الجنائیѧѧة عѧѧن الأعمѧѧال الطبیѧѧة، دار الثقافѧѧة للنѧѧشر     -

  م٢٠١١والتوزیع، 

ؤسѧѧسة الحدیثѧѧة  دراسѧѧة مقارنѧѧة، الم : طѧѧلال عجѧѧاج، المѧѧسؤولیة المدنیѧѧة للطبیѧѧب   -

  م٢٠٠٤للكتاب، 

  . م١٩٥٢عبد العزیز القوصي، أسس الصحة النفسیة، القاھرة، الطبعة الرابعة،  -

 علاجھѧا،  - أعراضھا- أنواعھا -عبد العلي الجسماني، الأمراض النفسیة، تاریخھا      -

  . م١٩٨٨الدار العربیة للعلوم، بیروت، الطبعة الأولى، 

دراسѧة  : الأعمال الطبیة وجزاء الإخѧلال بѧھ  عبد الكریم مأمون، حق الموافقة على    -

  م٢٠٠٦مقارنة، دار النھضة العربیة، القاھرة، 

عبѧѧѧد اللطیѧѧѧف القرنѧѧѧي، نظریѧѧѧة الѧѧѧسببیة فѧѧѧي المѧѧѧسؤولیة بѧѧѧین الفقѧѧѧھ الإسѧѧѧلامي       -

  م٢٠١٦والقانوني، منشورات الحلبي الحقوقیة، 

 للنشر، عبد المنعم خلیفة، المسؤولیة المدنیة عن اخطاء العملیات الجراحیة، نور   -

  م٢٠١٧

عѧѧلاء الѧѧدین سѧѧلیمان، المѧѧسئولیة الجنائیѧѧة والمѧѧرض النفѧѧسي والعقلѧѧي، المكتѧѧب       -

  م٢٠١٧العربي للمعارف، 

  م٢٠١٧علي غصن، المسؤولیة الجزائیة للطّبیب، منشورات الحلبي الحقوقیة،  -

غѧѧادة المختѧѧار، حقѧѧوق المѧѧریض فѧѧي عقѧѧد العѧѧلاج الطبѧѧي فѧѧي القѧѧانون المѧѧدني،           -

  م٢٠١١وقیة، منشورات الحلبي الحق
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غزوان ناصѧیف، الѧصحة النفѧسیة والعѧلاج النفѧسي، دار الكتѧاب العربѧي للطباعѧة               -

  م٢٠١٢والنشر والتوزیع، 

كامل الزبیدي، دراسات فѧي الѧصحة النفѧسیة، مؤسѧسة الѧوراق للنѧشر والتوزیѧع،             -

  م٢٠٠٧
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