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المعرفى للكرة  المرسومة على التحصيل الذهنيةتأثير استخدام الخرائط 
  الأساسىبمرحله التعليم   الطائرة

 مال أحمد سلامةج* أ. د / 

 ةعبد الفتاح الجلم السعيد د / احمد** 

 هدير عبد العزيز احمد ناصف/  أ*** 

 مقدمة ومشكلة  البحث  :
لـاونمماـــ  ا  ـــ واونتغـــعاونـــ  ا رـامتغـــعاكـل ـــعاميـــعاونملـــمر االـــياونتغـــ يمـــعالمنم ــمااون ـــ
لـهاونيلم  ـــ اون ملــــ اكمـــمااتـــعا ن وكـــمالـ  ـــما  ا اـلااونيـــ نــــ لـاونـا  كـما ـــ ااونـنــ نع شـــهاوــــالغـــعاونمتـ

لـاانوــمرعياانـتـــميـاكتـــهاانــــعااان  ـــع يا  ـــ ول  وـكــهاوــ واونـنــ ماانبـــعلان ـــاااـــ لوا مالــــراو  ـاــملان
كــــــمتاا وـــــن  اويــــــم وك مااوـــ وا ايت ــــراك ـــــع اكتع ـــــ ا هـاونــ ل ـــــ انمــــيايمـــــــ اونمتـ ح ــــأا  اونلـــــ
كـــمتا ـوــها ــعايمـــ ا نــران ـ ــ اوتيـــهم هاك  ـــمااويــــم وك ماو يـــم ورا كغــم لاونـغـــىالـــراونمتـ

ممــــمار ميــــهاوحـ ماــــمتااكـنـبــــمتاونتغــــعاونــــ  انـ ــــميااوــــا ــــ ا  نــــرا ــــ ااولأكيــــعااانب ل ــــمالمـ ــــم ا
لـااونـل ــــعا وـكبــــ ااك حلـــ اوــــ واونـنـــ وـا ــــمـايوــــن تـ اك  ـاكتـمــــ يااكـتـمـــ ياكــــيانـــ رـنــــهاااـــ

ــــمل ا ــــراونمتـ ـــــىالــ ــــراونـغـ ــــم ل يالــ ــــهالااـ ــــراكتـ وـ ـ ــــم تااونـ ـــــراونم ـ ــــرا ـ ــــع  ا ـ ــــمتاونوـ كــ اونمتـ
ـــ  ا ـــرااكـ ـــمانــنب ـ ـــ  اام ـ ـ ـ ـــ رعاكـ ـــااالـ ـــمالادـ ـــ ىاال  م ـ ـــيا ـ ـــــ ماكـ ـــ  امـ ـــياكـ ـــ اكـ ـــمااونــكـ ااــ ـ ـ

 ـه. او يـهم هاك  ما و عالمـ ـلاونـتـ اااونـتـا.انــل راولأو و اونم ش
و اويــعوا    اونمـعولااون و  ـ ااتـبـعاكـيا وـااو يــعوا   متااا(م2005بندر الغامددر)ا ا ش عا

نـ .انمـمااوـمل ا كــمتاااـمـ ـ ما نـراللـعاوننمنـهاموـ  ونمـبت ا لاذن اح أااومل الـراا م ـ اونمتـ
كــــمتااا تـــعاونــــتـاا كيـــعاكـتـــ ا لــــرالاـــااولأ اـــملامتاـــ ما بتاـــ مالاااوـــ عالمـ ـــ اويــــعامواونمتـ

 ـعاونــ وكعهاال ــم ياونـعا وـاا ميــياليــااونمع نــ اون و  ــ ا كــمااانــ لـها ــمكـ الــياونمـاــ ن ــ ااطلنــمرامــ
ا(ا27:اا4ممن  ا اامميـم ورا عوكجاونـميـب.ا)

او اونـتـاامميـم وراونمعولااون و   اارؤ ياونلاام(ا2001لغاريبازلهرالسممعيلاا ا  نعا
ا

 جامعة كفر الشيخ.-كلية التربية الرياضية  –المناهج وطرق التدريسقسم ورئيس أستاذ  *

 جامعة كفرالشيخ. -كلية التربية الرياضية  - وطرق تدريس التربية الرياضية مناهج مدرس بقسم **

 جامعة كفرالشيخ. –كلية التربية الرياضية  – الرياضية التربية تدريس وطرق مناهجبقسم  ةباحث ***



2 
 

وـلاونـهملـلان ياون لهااا باووـممكهان لو  ـهاونـ كــمتاااـل ـراونمشـملن اونهتمنـ ااـو ياا يـ اونمتـ
كــمتاا  نـ ـماوـ واممتاـم  ا  ـ اا اـ اونتـعماكمـمايوـمل الــلاونـعن ـ ا ـلااوـوـعاونمتـ كيا  ىاح 

 ـ عا  ئ ااتـ م  اكـه هانــتـا ا(168:ا14)ا.ونلاا
و ا ع ن اونتلعاوـلااتب ـعالـياونـها ـعاونمشـ ا ااوـلاممنــمنلاام(ا2006"تونيابوزلن"ا ا ع ا

 ـ اام نماممهـمحاو مقاا لوتاونتلـعاونملـلـ ا اح ـأا  ـع  اا اظ ه اطب ع  انـتلعاونبشعيا اون ماال   ااغ
يـاو  وراونبشعيا حـمالـلااـو ياكوـ لـااونـها عاو كيعااا  يتمعاونـتـااونمـن

لـااونشـهعوتااو متـم ا اـهمراا ميياودعورا ع نـ اونتلـعاااــ اا  وـ ااونغـ لم ـمامميــم وراو نـ
كــمتالااون ـما  ـرااون ممىااونهع ي اكممايـه او   ووااون وكعها ا مم المـ  ااـ نعاونمتـ ونم   اكياونـش
يـــ ااوــمل يالـــلاونـم ــ ا ــ يااــ لوا اونتلـ ــ الـــلاونـمــ  ياانهمراــ اونتلـ ــ ا ــلاونـمــ  ياااوــمل يا

كـــمتالـــلا ع نـــ اونتلـ ــ الـــ لاوظ ــملااـــ اونلــ لهاااـل ــراوــ ياوناهــمرهانمــمااتمــعالـــراامــ  ياونمتـ
نــا ملعاياملفاكـيااـ لوا ااو كـعاو ـبهاممنهـملقا ـ ياكمـ  اا ـ او لـ و ااكمـ  ايـ  او لـ و اواا

امميـبهااـمـ ا ب مي اا ظ م هااو عيااهـلعاون  ما.
لـااونـها ــعا هـاونـمن ــ اكــياونـنــ وـحــ اا ع نــ اونتلــعاوــلاونمنــ ونمننــلاوياونلــملاالـــلاونبتــ اون

ا(70:ا5)ونلاونـها عاوني مللاونمـهعوا)اوياد مللاو متم ا(اونلاونـها عاونمش اوااكـت  او متم ا.ا
لـو ا) نـرا   ونمـبتـ  و يــعوا   مت  وا كي ون و    ونمعولا (اونراو اويـعوا    ر2007ا ش عاا

كـمت ا م   اومل الـر ح أ ذن   ل نـ  وننمنـه للـع  نر ااـم ـ م ونمتـ  لاـا لــر اوـمل  كمـم , موـ 

كــمت ويــعامو لمـ ـ  ااوـ ع ,  بتاـ م ولأ املامتاـ م  ـع كـتـ   كيـع ونــتـا اا تـع , ونمتـ ونـ وكعها اانـ
لـه اولنـمر ونـعن ـ  ال ـم ه وـ لـي  ـمكـ  مـ   ااميــم ور ممن ـ   كـم ون و  ـ  ونمع نـ  ليـا ا ميـي , ونمـاـ

ا.(27:ا50).اونـميـب  عوكج
و اونمــعولااون و  ــ اوــراطــعقانـمي ــعاام(ا2014 اkarn- beavarsكددم نابرسددر ا ااــ ا

لـا كـــمتااو  اــملامغــع ملاممتاــم  اونــراون ــمااظ ــعاونتمنلــ ا ــ ياو  اــملاونمميـــ ا ــرانـمــمتاامــ ونمتـ
نــهال مننب تــ اونبغــع  اونل ــعا ن ــ اا تــعاك  ــما  اوتاكه ــ هانـمتـمــ ياونــ ريارعابـــ ا ــراكوــمل هاوننم

ا(ااااااااااااااااا365:ا31لـراونـها عاكيا  ىاو  املااونتمـ متاونمتل هامنعقاي ـ .ا)
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رـ ا ر كيا ويعو و ارـ نعاكمرعويا يوـن   ونبشع ا ونتلع و ا(م2009هريلالبرلهرم اا نع ذن  ا
لـ و ئ  لـر و  امل اا  او ا,كمايومته ا نعي  ا ـوي ونـها ع ك ملوت يت لاكي ونمهمه ا امنه ونر م

 ـا  لـي ونموـئـى ون ـ ر ذنـ  يهــقا  ـراونمـ  ونبغـع ا ون نمر لي ونموئـى ون  ر ونبغع  اا   ون نمر كوـ

ا(3:ا25) .اونـ نع ونــغ ع يعل   ر ونـهظر ون نمر
 ونمتن مت رؤن لـل ونمتع ل ونم مى    "اام(2001دحمراسعرازغلولاولخرونا   كي ك  ا عيا

ا(37ا:16).اونـها ع ك ملوت اا م   ونتلـل ممن مـ ا  ـا , ون و    ونتلـ  
ونراو اونم مىاونمتع لا راونـعا  ونع ما  اام(ا2013طم قاعليا ممتام  اونراكماو ملاون ها

نـــ لملااون مكـــ لانـــ واي ـــهالــــراو نوـــم او ايتـــع اابـــعاو ايمـــمل لاممتاـــم  اونـــراو اايميـــعاوحـــ  او
كــــمتااونمتــــمل اونمممليـــ ااو الـــم ا ايـا ـــم ا لــــاا ــــتـااونم ـــملوتا اونمـــمارـــــ راا ا ـــ اونممـــمل اممنمتـ

ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا(45ا:9)ونمـتـل اممن شمطاونمممل ا.ا
ااعا اكشيـ اونبـأاونراوحــ ىاويــعوا   متااويـمن هااطـعقاااـ ل ااونـعا ـ اونع ماـ اكيمنـ ا

اشــمعالــراك ـملوتاكـتـ  هااونــلااـ ل ا ـلانـعاونمـ ول انـ ن ارـنــهااممللها راونـتـااااونـتـ اا  ـل
لـ ما نراولأيمن هاونـ ري  ا ا

لـا يـــمن هاونبــــأاونتـمـــلااو نه ـــملا ا  االغــعنماونــــمنلالغـــعااوــــالغـــعاو  ـاـــملااانـــ
كــمتاونمتع ل ان واارـنـها ل و اك ماول و ا نوم اكـتـاانــماـعااونموــلبع ااوـ وانـيارــااميوـها ونمتـ

كـمت ا نممارـااكيا لـمرااكمالـراونمـتـاا  احهظ مان كــمنمتااات ومااـوعباااـبمعاو ياونمتـ ف هان
كـ اان ااحهظهان م. ا  ىا  ااونمـتـاانـمتـ

وـ اااونموــم ك  ـراو اطـعقاونــ ل اااما(2017دحمرالغحيلد ا اواهراك اذون ا  ـراونــ ل اانـمـ
وـ اوــراا حــ ا يــبمباوــ ياونمشــيـهاوياــ رـالـــراونــلــ يا كمــماااونـتـ م ــ ماح ــأاو ااطــعقااــ ل ااونمــ الــ

ا(ا42:ا19)ا.ونمشيـ يوـ للاونبـأاونرا ي م اطعقاا ر ا كيعا ملـ هانمتمن هاو يا
اكـــياوـــ واونم نــــرااكـــيا ـــ ىاوطـــ واونبمحيـــ الــــراونت رـــ اكـــياونمعواـــ اونتـم ـــ ااون لويـــمتا

كـهااـ اون لويمتااـد عاويـم وراونمـعولااون و  ـ ونمعاع  ا حظتاونبمحي اونهاناااـنعقاوياكيا اونمعيـ
الـراونــغ عاونمتع لاانـاعهاوننملعهااننمنبمتاونغفاونيمنلاو ل و يا.
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اـ ا لويمتاكعاع هاا مانتاونمعولاا (ا24)م2015هب البرلهرمن اكياااك لوي اون و   ا كيار
دحمراعمطفا(ااا8)ام2019اوشرممءاعوض(ا17)ام2015دحمراصلاحا(ا6)ام2015وسهيلالغسيرا

ا(23)ام2020مدعبم اانها(اا18)ام2020
 هــــــدف البحــــــــــث:

كـ ار ــ  اونبـــأاونـــمنلا نــراونـتـــع الــــرااـــد عاويــــم وراويــــعوا    اونمـــعولااون و  ـــ  اونمعيــ
(الــــراونــغـــ عاونمتع ـــلاننمنبــمتاوننــملعهظـــعي)متماك ــملوتااوناــعهانـملـــعلاون اـبلــياطع ــراونـميــ

اونغفاونيمنلاو ل و يا.ا
 فــــــــــروض البحــــــــــث :

لـ اوناممن الـرا .1 انـم م ا  ياكــينمتاونـ ميمتاونلبـ  ااونبت ي  ا عاقا ون ا حغمل م  اـ  ا
 ـاونــغ عاونمتع لانـاعها  نغمن اونـ م اونبت ي.ااوننملعهكوـ

اـ ا عاقا حغمل م ا  ياكـ .2  ـاا لـ اونـ ع ب  الـراكوـ ـينمتاونـ ميمتاونلبـ  ااونبت ي انـم م
 نغمن اونـ م اونبت ي.ااوننملعهنـاعهاونــغ عاونمتع لا

ااوناممن ا .3 لــ ياونـ ع ب   انـم م ا  ياكــينمتاونـ ميمتاونبت ي  ا حغمل م  ا عاقا ون  اـ  ا
 ـاونــغ عاونمتع لاا لـ اااوننملعهنـاعهالـراكوـ  ونـ ع ب  .نغمن اونم م

 المصطلحات  المستخدمـة فى البحــث :
ا:لغمرسودةلغخرلئطالغذهنرةا

رـا   وة ـ احـعهااـاـــ اكـي  ـعاوااـشـتهاكــياونمعنـ امميــم وراونمنــطااوناـمــمتاالـ ياوـلاليـ
كـمتاااـنـهاونـها عاون وـ اااوـم رانـمي عاونت امتا  ياولأ املااونمتـ لـااولأن ال  ا نشمل مام ظااونعك
اااااااااااااااااااااااااااااااااا(ا اعولل)ااتع فاا

 الدراسات المرجعية )السابقة (:
الغعربرةا:الغمرجعرةلولااًا:لغر لسمتا

وـ ا18)ام(2020دحمراعمطفادحمرا  - ونمعولااون و   الـلااتـااونم ملوتاو يمي  اااـد ع(امت 
ا الـل اونـتع  اونر ار    امـ أ اون مبمل ال ما  اونم ملوتاااـد ع ل ااتـا الـل اون و    ونمعولا
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نـتال  هاونبـأاكيانم ئ يااـتا وـتاااويـم راونم  جاا7و يمي  ا لال ما اون مبمل.ااا ي 
ونـ ع بلااحللتاويـم ورا عنمكجاونمعولااون و   ا ظ عااـد عو ا ي م  م الـرااتـااونم ملوتاولأيمي  ا

ا ون ا عاق اـ  اا اح أ اونبـأ اا   اون مبمل ال ما  اونلبـلا ل اونـ مي ي اكــينل ا  ي ا حغمل    
لـ اونـ ع ب  انغمن اونـ م اونبت يانـ م ئمتااـتا وـت.ا7اونبت  انـم م اي 

ا:لغر لسمتالغمرجعرةاللاجنبرةا:اثمنرماً
- Harkirat.s.d,m.k,a 2010)وـ ا30)ام كلملن ااـد عاونمعولااون و   اونب مل  ااونمـ  جاا(امت 

 ــ يااـــد عاونمــعولااون و  ــ اونب مل ــ ااونمــ  جاونـلـ ــ ياال  ـ ــمااونململنــ ونـلـ ــ ياانــم اوــ   ماكتع ــها
لـااا نمثااويـم كتاا  ـا ــــــعاقاذوتااونم  جاونـ ع براانمنتاكياوواانـمل  ماااطـبهاذن ااــــــ

لـ اونمعولااون و   انمنتااعن بـ اا لـ اونـ ع ب  اا  اطـب اك م   ن ا حغمل  انغمن اطـب اونم م
لـ اون و   ا مكـ ااك اـعومن امشيعاك ظااا  اعاكياطـب اوناممن اونم م

 إجـــــــــراءات البــــــــــــحث: 
 منهج البحث :

 يــــم راونبـــمحي ياونمـــ  جاونـ ع بـــلااذنـــ انم لمــــهاننب تـــ اونبــــأااذنـــ ام يــــم وراونـغـــم اا
لــ يا ا حــــ وومماا ع ب ــــ ا ااولأ ــــع ااــــممن ام يـــــم وراونـ ــــم ا ونلبـــــرااونبتــــ  اونـ ع بــــلاذااونم مــــ

لــ يا.ا  نـم م

 مجتمع وعينه البحث :
مم ليهاونم شـهاوناب عهاو ل و يـهااوتل و ي(ااو واونبـأااـم  وتاا)ونغفاونيمنريميعاك ـم ا

ر(ااونبــمن ا2021ر/2020  ــمتاونـممتــها  ولهااـــ ياك ل ــ اونـعا ــ ااونـتـــ ااميهــعاونشــ  اانـتــمراون لويــرا)
وـل  ااونبمن ال  وما)طمنها(ااااا  ـ205ل  واا) (اولاتـ اا40 ملال   اونبـأاولأيمي  اممننع ل اونتش

 ـــ ااــ لوما) لـــ اوناــممن اااــ ا19.5اـم ــ يا  وــب اكئ %(اكــيا امــمنلاك ـمــ اونبـــأااوــمتاونــراونم م
حـ وتا20 مـتالـلا) لــ اونـ ع ب ـ اونـلـ  يـ اونـتـ م  اـم  يا(ينبرالـ  ااون ااـ ا ـمـتالــلاااونم م

حــ وتاا(اـم ـ يا20) ا ـ اونبــألاممتاــم  ااون و  ـ ونملــعحام يــم وراونمـعولااااونـتـ م ـ ينبـرالــ  ااون
 ــ ااـ لوما)20 نلال  ـ اون لويـ اوتيــن ة  اااشـمع) %(ااكـياك ـمـ ا9.75(لشـع يااـم ـ يا  وـب اكئ
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م ــ ياا(اكملــها موــهااولاتـــ ااـ145ونبـــأااكــيا ــملناونت  ــ اولأيميــ  انـبـــأاااطيـــبت اكــ  ااونبمحــأا)
ااااويـبتم وااموبهاو اعوروتاو حـعول  ااالو ااونهغـىاونراويمراااغ مباونن باا

ا(ا1جرولا 
اتوصرفادجتمعاوعين الغبحث

 

 مدرسه

العينة  العينة  الاساسية مجتمع البحث

 المجموع ضابطة تجريبية الإستطلاعية

 % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد

المنشأة الكبيرة الاعداديه بنات   205 100%  20 9.75%  20 9.75%  40 19.5%  20 9.75%  

 أدوات البحث :
   اوتاق م امتماكت  تااون مـا: .1

وـاونراامل  اونم   ااالع هاونويالأاعبا  عا.الغسن -  :ونعا
 :اويـم وراا ملاونعيـمك ـعااالع هاوننـىا اعباي ـ مـع.الغطول -
لـ اونرا اعبان ــااعورا.الغوزنا -  :ونم  و اوننبراااالع هاون

 ام(2008غسمدرةاللانصم )ا و ـبملاون نمر)ونل لوتاونتلـ  ا(ا .2
ا(اا شمع)نـاعهاوننملعهاا  اونبـأاو ـبملاونمتع را .3

 لولااإختبم الغذكمءالغمصو ا لغقر لتالغعقلرةا(ا
الغمعمدلاتالغعلملةالإختبم الغذكمءالغمصو اا

امـومباونمتمك تاونتـم  انلإ ـبملانممارـل: ياامراونبمحي

 صرقاللإختبم : -
وـك ما) لـ اا (ا20اااحومبام قاونململن اوننعف  الياطع راح أاينب راوت ـبملالـلاك م

اـم ــ ياكــيااـم ــ وتاونغــفاونيــمنراو لــ و  امم ليــ اونم وـــياونابــع اانت  ــ ا يـــن ة  الاااــاااعا ــها
هعاقا    مـما(اط بالاااا ي م ا  ن اون5ونب منمتاا ملن ماااـ انعاكياوتلامواولألـرااوتلامواولأ نرا)

يـاونــ نمرالاون ــ اىالاــاا) وتلاــموا(ارـاــ ا  نــ اونهــعاقاو حغــمل  ا ــ ياوتلاــمواولألـــرااا2 ــلاكوـــ
يـاون نمر. اولأ نرا لاكوـ



7 
 

 (2جرولاا 
 دلاغةالغسروقابينادتوسطياللإ بمعىاللأعلىاوللإ بمعىاللأدنىافى

اإختبم الغذكمءاغبرمنادعمدلالغصرق
 20ن=

 الإختبار
فروق             5الإرباعى الأدنى ن= 5ن= الإرباعى الأعلى

 المتوسطات
 قيمة
 ت

 2ايتا
 معامل
 ع± س ع± س الصدق

 0.960 0.921 9.66 16.40 1.10 98.80 3.63 115.20 الذكاء

ا2.30.ا=ا05قرمةاتالغجروغرةاعنرادستو)ادعنويةا
ــــ ا2رـاــــ اكــــيااــــ اىاا)  ـ  ـاكت   ـا ــــعاقاذوتا  نــــ ا حغــــمل  ال ــــ اكوـــــ .ا ــــ يا05(اااــــ

كــيــنراوتلاــملراولألـــراااوتلاــملراولأ نــرانــ  ال  ــ اونـل ــ يا ــرا  ـبــملاونــ نمراا ــ اونبـــأانــ يا
 ـــ ا  ـاكت  .اكمــمايشــ عا نــرا05ل  ــ اونـل ــ يانب ــم اكتمكــعاونغــ قا)ونململنــ اوننعف ــ ا(ااذنــ ال ــ اكوـــ

ا ـبملا.ااام قاوت
اثبمتاللإختبم :ا -

ـــــ ا ـــــرا  ـــــعو اونت   ـــــهالـ ـــــملااطلم ا ـــــراوت ـب ـــــ اانب  ـــــاا يــــــم وراطع ل ـــــمتاا نـوـــــمباكتمكـــــعاونيب
(ا يــمراكــياونـنب ــرا8وتيـــن ة  ادــاا لــم هاونـنب ــراكــعها  ــع الـــرانهــااونت  ــ امهممــعالك ــلااــ ليا)

رالاااــااحوــمباكتمكــعاو لابــمطاونبوــ اا29/10/2020احـــرا ر22/10/2020ولأاىا ا ــلاونهـــعهاكــيا
ا         (ارـا اذن ا3  يانـملجاونـنب ل ياولأاىااونيمنل ااا اى)

ا(3جرول 
ادعمدلاللإ تبمطابينالغتطبيقاللأولاولغتطبيقالغثمنىافىاإختبم الغذكمء

اغبرمنادعمدلالغثبمت.ا
ا20نا=ااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 الإختبار
 التطبيق الثانى التطبيق الأول

 معامل الإرتباط
 ع± س ع± س

 0.993 6.80 105.40 6.52 105.80 الذكاء

ا0.44.ا=ا05قرمةا الغجروغرةاعنرادستو)ادعنويةا
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 ـا لابــمطاذاا  نـــ ا حغــمل  ا ـــ ياونـنب ــراولأاىااونـنب ـــرا3رـاــ اكـــيااــ اىا) ونيـــمنراا(ااحـــ
 ــ ااا(ا ر) لم هاانب راوت ـبمل  ـاكت  .اكمـمايشـ عا نـرا05  ـبملاونـ نمرانـ  ال  ـ اونـل ـ يال ـ اكوــ

ادبمتاوت ـبملاا  اوت ـبملاذوتاكتمك تادبمتالمن  .
الغبحث:اولغعمبالغقو)اقيرالغكرهالغطمئرةاثمنرماإختبم الغتحصيلالغمعرفياافيادقر 

ـــأانــم ــ وتاونغــفاونيــمنراونباا ــ اوناــعياوننــملعها ب ــمراوت ـبــملاونمتع ــلاكلــعلا ياــمراونبــمحي
لـول اونمـمـاممنـعا ـهااونـتــ اااانمـم ياونـعا ـ ا يـاونملعلاونـتـ مراونـ وـ راك اكــ و ل و  ااذن امممارـ

وـتاولأا  : وـانـمعوا ااون لويمتا لاونم مىاا لمانـمن اونع ما هااات اونعا
اتحريرالغهرفادناللإختبم : .1

يـاونــغـــ عاونمتع ـــلانملـــعلار ـــ  اوت ـبـــمل ونبــــأا ـــلااا ـــ اوناـــعياوننـــملعها نـــلاق ـــم اكوــــ
يـاونـتـ ملانـملعل. كـمتاونمعابن اممنمــ اونمتمل ااونمتـ

 تحريرالغموضوعمتالغمقر اوضعهمافياللإختبم : .2
يـاونتـمـــلانملعلا لـمتاااونــــلااـمشـــلاكـــ اونمـــــ ونبــــأااذنـــ ااا ـــ اوناـــعياوننـــملعهاوـــراونمـاـــ

وـاونلاونمعا لـول اا.ممنعا اوا اونتـم  اونمعابن اممنملعلااونم  جاون
اصرمغةادسردلتاللأختبم ا: .3

لـهاكب ل  اااـ ال  اولأيئـ ا)ا يامراونبمحي (ا موهاا موــ ا55مغ ما اكهع وتاوت ـبملامغ
وـىانملــعلاوناــعهاوننــملعيااا ــ اونبـــأاااااــ الالــلال ــ امــ ما اونمهــع وتاونشــعاطاولأا ــ ا)ونشــمـىا –يــ

يـاونن باك ميبـ مانمو حـ–ـ  ـ ا-ونـا نـ اونـل ةـ  ا–ونبومط ااونو  اون ا اونتـم ه(ا.–ونمـا
اتحريرانوعاللأسئلة: .4

نمـااولأيـئـ اونملـلـ ااولأيئـ اونممم اممت ـبملالـلانماااوح اكياولأيـئـ ااوــ ياح  اونبمحي
وـبااونمنــ وـااكم  يا يئـ اوت ـ ملاكياكـت  ا اا يئـ اونغ واوت ـبـملوتااوـلااتـبـعاكـياكـيا  اـعاونـ

ةـ  . لـمااطيـتمم انـم  وماممنمـا ا  
 إستطلاعا أيالغخبرلءاحولادسردلتاللإختبم :ا .5



9 
 

اــاالــعماكهــع وتاوت ـبــملالـــلاونمبــعورات ــ ورال ر ــاااطاــعوراونـتــ ي تاون لكــ ا ــلاكهــع وتا
يــبتها ب ــعوا ــلاك ــمنلاونم ــموجااطــعقاونـــ ل اااوناــعهاوننــملعهاا اااــااا(7وت ـبــملاااـــ الــ  اونمبــعورا)

وـ لهالـراو  ـبملاونمتع را  وب ا ا%ا100ونم
 تعلرممتاللإختبم ا:ا .6

ــ ااونمـــعاااـاــ ا اــاامــ ما اكهــع وتاوت ـبــملا ـلــ ايـــ م اااواـــ امـ ــأاابتــ الــياوتطمن
امـ ـ ااو  عاوتامم اونغـ ـ ا لاكيمن ماونمـ  اا لا انعاوامم ا

 صرمغةادسردلتاللإختبم افياصو تالغنهمئرةا:اا .7
كملهاا(110مت العماكهع وتاوت ـبملالـلاونمبعوراومب ا يعاوت ـبملاون  مللاكيـ اكيا)

وـبااونمنـااو  ـ ملاكياكـت  ا. االشعايؤ اكم  ياونغ
اتصحرحاللإختبم :اا .8

لاونمتع ــرانـاــعهاوننــملعهان   بــم(ا موــهاا موـــ ا لاــها55اــاااـ رــ ا لاــ اوت ـبــملانيــعا)
اح أا لن تاناعا ام ب امـ ـ ا لا ااوح هااوتامم اونممطئ امهعا

 (4جرولااا ا
الغتحصيلاالغمعرفىاقيرالغبحث.الغعردالغمبرئياولغنهمئياإختبم 

 المتغير
العدد 

 المبدئي 
 للعبارات 

 الكره الطائره 
عدد 

العبارات 
 المعدلة

العدد 
النهائي 
 للعبارات

 قانون المسابقه مهارى المسابقه المسابقهتاريخ 

صح 
 وخطا

اختر 
 الاجابة

صح 
 وخطا

اختر 
 الاجابة

صح 
 وخطا

اختر 
 الاجابة

 110 0 8 9 10 11 8 10 110 الإختبار المعرفى

ا(اونت  اونمب للااون  مللات ـبملاونــغ عااونمتع راا  اونبـأ.ا4رـا اا اىا)

الغمعمدلاتاللإحصمئرةالإختبم الغتحصيلالغمعرفياقيرالغبحثاا:

اـ . - نـ ااونغت  كتمكعاونو 
 كتمكعاونـم   . -
 لكياوت ـبمل.ا -
 وت ـبمل.اادبمتاام ق -
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ـــ اا ياـــمراونبـــمحي  ـنب ـــراوت ـبـــملاابـــعاونبـــ را ـــلاونـ عاـــ الــــلاونت  ـــ اوتيــــن ة  ااونــــلا ـ
وـك م) ااـاااغـ  االشـع يااـم ـ ياكـياك ـمـ اونبــأاولأمــلااكـيا ـملنال  ـ اونبــأاولأيميـ   ا(20ا

االم اون لامتاتاعوراونمتمك تاونتـم  ا.ا امممتاوت ـبمل
ادعمدلالغسهوغةاولغصعوبةاغمسردلتاللإختبم : .1

نـ ا= - اـ ا.ا-1كتمكعاونو  اكتمكعاونغت
اـ ا=اعكتمك - نـ ا.ا-1ونغت اكتمكعاونو 

نـ ااو ـــلا  انكـــ اونم حظـــ ا  اونت اـــ ا ـــ ياكتمكـــعاونوـــ  اـ ال اـــ اليوـــ  اكبم ـــعهاممت  غـــت
وـح اونغـ  . لـ اايوماياون اك م

ادعمدلالغتمييزاغمسردلتاللاختبم ا: .2
اي اونمتم ن اولأا  ا:نـومباكتمكعاونـم  انمهع وتاوت ـبملاويـم راونبمح

نـ ااااااااااا اـ ا. X  ونـبمريا=ااكتمكعاونو  ااكتمكعاونغت

ادعمدلاتالغسهوغةاولغصعوبةاولغتميزاغمسردلتاإختبم الغتحصيلالغمعرفياقيرالغبحث:
ا(5جرولا 

ادعمدلاتالغسهوغةاولغصعوبةاولغتميزاغمسردلتاإختبم الغتحصيلالغمعرفى
اغلكرةالغطمئرهااقيرالغبحثا

رقم 
 العبارة

معامل   
 السهولة  

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

رقم 
 العبارة

معامل   
 السهولة  

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التميز

1 0.65 0.35 0.228 28 0.40 0.60 0.240 

2 0.30 0.70 0.210 29 0.65 0.35 0.228 

3 0.50 0.50 0.250 30 0.55 0.45 0.248 

4 0.65 0.35 0.228 31 0.45 0.55 0.248 

5 0.40 0.60 0.240 32 0.35 0.65 0.228 

6 0.65 0.35 0.228 33 0.65 0.35 0.228 

7 0.55 0.45 0.248 34 0.45 0.55 0.248 

8 0.35 0.65 0.228 35 0.50 0.50 0.250 

9 0.65 0.35 0.228 36 0.65 0.35 0.228 

10 0.55 0.45 0.248 37 0.50 0.50 0.250 

11 0.45 0.55 0.248 38 0.35 0.65 0.228 

12 0.35 0.65 0.228 39 0.60 0.40 0.240 

13 0.65 0.35 0.228 40 0.45 0.55 0.248 
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14 0.45 0.55 0.248 41 0.65 0.35 0.228 

15 0.50 0.50 0.250 42 0.50 0.50 0.250 

16 0.65 0.35 0.228 43 0.65 0.35 0.228 

17 0.50 0.50 0.250 44 0.45 0.55 0.248 

18 0.35 0.65 0.228 45 0.50 0.50 0.250 

19 0.60 0.40 0.240 46 0.55 0.45 0.248 

20 0.45 0.55 0.248 48 0.60 0.40 0.240 

21 0.65 0.35 0.228 49 0.45 0.55 0.248 

22 0.50 0.50 0.250 50 0.40 0.60 0.240 

23 0.65 0.35 0.228 51 0.55 0.45 0.248 

24 0.30 0.70 0.210 52 0.60 0.40 0.240 

25 0.50 0.50 0.250 53 0.35 0.65 0.228 

26 0.65 0.35 0.228 54 0.65 0.35 0.228 

27 0.40 0.60 0.240 55 0.25 0.75 0.188 

نـ 5رـا اكياا اىا) نـ ا ـ ياا(ا  اوت ـبملارـم ـ اممتـمك تاونوـ  ح ـأارــعواحاكتمكـعاونوـ 
اـ 0.70ا-ا0.25) اـ ا ــــــ يا)ا(ااكتــــــمك تاونغــــــت (اا  ا0.70ا–ا0.30ح ــــــأارـــــــعواحاكتمكــــــعاونغــــــت

هـا ا-ا0.188ام ـــ اك ميـــب اح ـــأااــــعواحاكـــم  يا)كتـــمك تاونـم ـــ ات ـبـــملاونــغـــ عاونمتع ـــلاذوتااـــ
ا(.0.250

 :لكياوت ـبملاكياونمتم ن اولأا  كيا  ىا اعوراون لوي اوتيـن ة  اااااـ ر ازدناللإختبم :ا .3
لكيا

ا=او  ـبمل
الغزدنالغذيالستارقةاأولاطمغبافياللإختبم ا+لغزدنالغذيالستارقةاأخراطمغبافياللإختبم 

ا ق ل ا60ا= ا2
الغمعمدلاتالغعلمرةاغلإختبم الغمعرفياقيرالغبحث:ا-
اصرقاللإختبم : -

لـ ياكياونغ قا)م ق يـااويـم راونبمحأان ا(.م قاونململن اوننعف  ا–ونمــ
 صرقالغمحتويا:ا -1

لـــ اكــياونمبــعورا ـــ الــ  واا)  ب ــعا ــلاك ــمىاا(7امكــتاونبمحيــ امتــعماوت ـبــملالـــلاك م
نــيــاالـــلاولأ ـبــملااون ـكــ اكــياون اــ اونتـم ــ انــ اا(اا5)اكــــرونم ــموجااطــعقاونـــ ل اااوناــعياوننــملعها

يـال   اونبـأا ام ح ـ انــنب راااـ ااو ـراونمبـعورالــلامـ ح  اوت ـبـ ملا اك ميبـ انل لوتااكوـ
 ـ اا لوما يـانلإ ـبمل.ا100  وب اكئ ا%اا ن ااـك اونبمحأاكيام قاونمــ

اصرقالغمقم نةالغطرفرةا:-2
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وـك ـــما) لــــ اا ا(20اـــااحوـــمبامـــ قاونململنـــ اوننعف ـــ الـــياطع ـــراانب ـــراوت ـبـــملالــــلاك م
 يــن ة  ااـم  ياكيااـم  وتاونغفاونيمنراو ل و  امم ليهاونم شـياونابـع او ل و يـها  ـمتاانت  ـ ا

(اطـ بالااـاا ي ـم ا  نـ ا5لااااااعا هاونب منمتاا ملن ماااـ انعاكياوتلاـمواولألــرااوتلاـمواولأ نـرا)
(ارـاـ ا  نـ اونهـعاقاوتحغـمل  ا ـ ياوتلاـمواولألــرااوتلاـمواولأ نـرا6اون ـ اىالاـاا)‘ونهعاقا    مـم

ا لا  ـبملاونــغ عاونمتع لاا  اونبـأا.
ا(6جرولا 

 دلاغةالغسروقابينادتوسطياللإ بمعىاللأعلىاوللإ بمعىاللأدنىافىادتاير
اإختبم الغتحصيلالغمعرفىاغر)اعينةالغتقنين

ا20ن=

 الإختبار
وحده 
 القياس 

الإرباعى 
 5الأعلى=

الإرباعى 
فروق  5الأدنى=

 المتوسطات
 قيمة
 ت

 2ايتا
 معامل
 الصدق

 ع± س ع± س

 الاختبار المعرفى للكرة الطائرة

الاختبار المعرفى للكرة 
 الطائرة

 الدرجة
12.80 0.48 9.60 0.55 3.20 7.15 0.865 0.935 

اا2.30.ا=ا05قرمةاتالغجروغرةاعنرادستو)ادعنويةا
 ـا ــعاقاذوتا  نــ ا حغــمل  ا ــ ياوتلاــملراولألـــراااوتلاــملر6رـاــ اكــيااــ اىاا) ا(اااــ

 ـ ا  ـاكت  .اكممايشـ عا نـرا05ولأ نران  ال   اونـل  يا راكـل عا  ـبملاونــغ عااونمتع رال  اكوـ
ام قاوت ـبمل.

اثبمتاللاختبم ا: -
مـومباكتمكعاونيبمتات ـبـملاونــغـ عاونمتع ـلااا ـ اونبــأاكـيا ـ ىاانب ـرااا يامراونبمحي

ـــــاا لـــــم هاانب لـــــ اكـــــعها  ـــــعيام ـــــ ياد ـــــ اونـل  ـــــلال   ـــــملالـ ـــــلا)وت ـب ـــــملقالك  ـــــمل  اا8ه ـــــ ا   ـــــمر(ااذن  ي
(ارـاـــ اكتمكـــعاوتلابـــمطا ـــ ياونـنب ـــراولأاىا7رااون ـــ اىا)29/10/2020احــــرا ر22/10/2020

املاونــغ عاونمتع لاا  اونبـأاا.اونـنب راونيمنلات ـب

ا

ا
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ا(7جرولا 
قيرالغبحثاغر)اعينةاادعمدلاللإ تبمطابينالغتطبيقاللأولاولغتطبيقالغثمنىافىاإختبم لغتحصيلالغمعرفى

الغتقنيناغبرمنادعمدلالغثبمت.
ا20نا=ا

 الإختبار
وحده 
 القياس 

 التطبيق الثانى  التطبيق الاول 
 معامل الإرتباط

 ع± س ع± س

 الاختبار المعرفى للكرة الطائرة
 0.569 1.32 11.20 1.11 10.80 الدرجة الاختبار المعرفى للكرة الطائرة

ا0.44.ا=ا05دستو)ادعنويةااقرمةا الغجروغرةاعنر
 ـا لابــمطاذاا  نــ ا حغــمل  ا ــ ياونـنب ــراولأاىااونـنب ــراونيــمنرااا7رـاــ اكــيااــ اىاا) (ااحــ

ـــ ا  ـ  ـاكت  .اكمـــمايشـــ عا نـــرادبـــمتا05 ـــراا  ـبـــملاونــغـــ عااونمتع ـــرانـــ  ال  ـــ اونـل ـــ يال ـــ اكوــــ
اوت ـبمل.

ا:عناطريقالغحمسوباالغمرسودةالغذهنرةالغوحرلتالغتعلرمر اولغر و اابإستخرلمالسلوبالغخرليط
حــ وتااونـ لا اونـتـ م ـهاونمممـهامم ـملوتا ل اوناـعهاوننـملعهاااونتـمباا يامراونبمحي  ـ ظـ ااون

 ـاا  اونبـأااونملعلهالـرااـم  وتاونغفاونيمنراو ل و  ااذن اممابمواونمعويااون و  ها اونل
 الدراسات الإستطلاعية :

ونيبـمت(اا–تمك تاونتـم  ا)ونغـ قام اعوراون لوي اوتيـن ة  اولأانراتاعوراونما يامراونبمحي
احــرا ر22/10/2020(اا  اونبـأااذن ا ـراونهــعهاكـياو  بملاونــغ عاونمتع لا–ت ـبملوتا)ون نمرا

وـك ــما)29/10/2020 (ااـم ــ هانت  ــ ا يـــن ة  اكــياكــيااـم ــ وتاونغــفا20رال ااذنــ الـــلال  ــ اا
و لــ و  امم ليــ اونم وـــياونابــع ااكــيانهــااك ـمــ اونبـــأااكــيا ــملناونت  ــ اولأيميــ  ااذنــ اونيــمنرا

ا لاو ياونبـأاا.ا    اال  ياام  اونـيملعااوت ـبملوتاونموـم ك 
 الدراسة الأساسية للبحث :

 القياس القبلي  :
رـاوتا ياــــمراونبــــمحي لــ ياونـ ع ب ــــ ااوناــــممن اارــــ وـ ــــرامــــ اعوراونـ ــــم اونلبـــــرانـم مــــ حــــ اونم

لـاا1/11/2020 ــ نمراونمغــ ــ نمروتاونمـتــ  هاا ــ اونبـــأاا–اذنــ ا ــراكـل ــعوتا)  ـبــملاون   ـبــملا–ون
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لــ ياا(ااذن الـلال   اونبـأاولأيميـ  ونــغ عاونمتع لانملعلاطعقاا ل ااونـعا  اونع ما   ونم مـ
افاونـ مناا  يا  عو ال   اونبـأ.ونـ ع ب  ااوناممن ا"  

 عينةالغبحثافيالغمتايرلتاقيرالغبحث:تجمنساوتكمفؤا

وـا  ــعو ال  ــ اونبـــأاااـــتاونم ـ ــلاوتلـــ ونلالاامكــتاونبمحيــ امــ اعوراونـ ــمناا نـــكــ اكــياااــ
(ا انـ نمروون مـ)ونوـي(الاونلـ لوتاونتلـ ـ ا)  يا  عو ال   اونبـأاا لامتماونمـل عوتاونممـملهاكتـ  تا

 لااونـلاكياونممييا  ااؤدعالـلانـملجاون لوي الااون  اىااون نمروتاونمـت  هااط ـبملاونــغ عاونمتعا
ام فاوتحغمللانت   اون لوي .اااا(ا ارـا اونـاـ8)

ا(8جرول 
 لغرلالاتاللإحصمئرةااغتوصرفادجموعتىاالغبحثالغضمبطةاولغتجريبرة

افىالغمتايرلتاللأسمسرةااغبرمناإعترلغرةالغبرمنمتا
ا 40ن=

 م
 المتغيرات

 وحدة
 القياس

 المتوسط
 الحسابي

 الوسيط
الإنحراف 
 المعيارى

 الإلتواء التفلطح
 

 معدلات دلالات النمو

 2.9 12.36 0.48 13.86 13.93 سنة/شهر السن 1
 -0.52 -0.67 1.52 151.00 150.90 سنتيمتر الطول  2
 0.25 0.07 2.19 49.50 49.80 كجم الوزن  3
 1.76 -0.68 6.70 104.00 105.75 درجة )القدرات العقلية(الذكاء 4

 الاختبار المعرفى للكرة الطائرة
 0.30 -1.15 1.32 10.50 11.10 درجة الاختبار المعرفى للكرة الطائرة 1

وـرا8رـاــــ اكــــيااــــ اىا) (ااونمــيــــااونـوــــم لااونـيــــ اااوتنـــــعو اونمع ــــمليااكتمكــــعاوتنـــــ
لــرال   اونبـأا ر لـ ـ ا‘ونمـل عوتاولأيمي  اا  اونبـأاانم م ا ـا ااـعباونب منـمتاكـيا لـ ون ـ اونـ

وـراكـما ــ ياا (اكمـمايتنـرا  نـ اكبم ــعها3)±ااممدـعاونم ـ ـراوتلــ ونرااح ـأااعواحــتاقـ ااكتمكـعاوتنــ
لـ تمتاونل عا لـ ون  . الـرا ــاونب منمتاكيال ـباونـ

لــلاونبـأاونـ ع ب  ااوناـممن ا ـلاونمـل ـعوتاولأا ـ اا يادااامراونبمحي م ي م اونـام ؤا  ياك م
لـ اااونل لوتاونتلـ  ا)ونـ نمراواكت  تاون مـ)ونوي (ا ااونـ نمروتاونمـتـ  هااط ـبـملاونــغـ عاننـىااون

ا.ااااارـا اذن ا(9ونمتع لاا  اونبـأااا اىا)
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ا(9جرولا 
لغتجمنساودلاغةالغسروقابينادتوسطمتالغقرمسمتالغقبلرةاغر)الغمجموعتينالغتجريبرةاولغضمبطةافىا

الغمتايرلتاللأسمسرةاقيرالغبحثاغبرمنالغتكمفؤ.
ا20=2=ن1ن                                                       

 المتغيرات
 وحدة
 القياس

 الفرق المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 
بين  

 المتوسطات

 
 التجانس

 
 قيمة )ت(

مستوى 
 الدلالة

 ع± س ع± س الإحصائية

 معدلات النمو

 غير دال 0.67 2.17 0.09 0.23 13.89 0.50 13.98  سنة السن 

 غير دال 0.54 1.14 0.30 1.63 150.85 1.43 150.95 سم الطول 

 غير دال 0.18 1.09 0.10 2.11 49.95 2.30 49.65 كجم لوزن ا

 غير دال 0.65 1.15 0.30 6.31 105.60 7.23 105.90 درجة  الذكاء 

 الاختبار المعرفى للكرة الطائرة

الاختبار المعرفى 
 للكرة الطائرة

 درجه
11.00 1.45 11.20 1.20 0.20 1.21 0.46 

 غير دال

 4.35.اا=ا05قرمةاا اافاا(الغجروغرةاعنرادستو)ادعنويةا
ا2.38.ا=ا05قرمةاا ااتاا(الغجروغرةاعنرادستو)ادعنويةا

(ا  اق مــ اونـبـمرياولأكبــعالـــراونـبــمرياولأمـلعا ــراام ــ اونمـل ــعوتا اــعا9رـاـ اكــيااــ اىا)
 ـ ا  ـاكت  لــراونبــأانمـمارـاـ ااكمما0.05كياق م ا) (اون  ان  ال  اكوـ يش عا نراا منااك مـ

لــ ياونـ ع ب ـ اااوناـممن ا ـر  ـا عاقاذوتا  ن ا حغمل  ا  ياونـ ميـمتاونلبـ ـ انـ  اونم مـ ال رااا
لــ يا رااـ اونمـل عوت. اونمـل عوتاولأيمي  اا  اونبـأاكممايتنرا  ن اكبم عهالـرااام ؤااونم م

 تنفيذ التجربة الأساسية للبحث :
وـ ــرا8/11/2020اــاا اــعوراون لويــ اولأيميــ  انـبـــأا ــلاونهـــعهاكــيااوتد ــ يا را نــلاوتد ــ ياونم

وـا ا)20/12/2020  (ا ق ل ا45(ااح يااتـ م هالكيانعااح ي)ا6را 

اـــ ا لــ ياونـ ع ب ــ ااوناــممن اح ــأا ار حـــ وتاونـتـ م ــ الـــلانــ اكــياونم مــ ااــ اطبلــتاون
لـــــ اونـ ع ب ــــ ا حـــــ وتاونـتـ م ــــ اا  ا ــــلا يــــــباونـــــ ل ااونموـــــم را منم م يـاون   ـــــ  ا ــــلاكــــــ

كـ ااون و  ــــ  يـــــم كتاونمــــعولاا لـــــ اوناــــممن ا يـــــم كتالــــياطع ــــراونـميـــــباااونمعيــــ  كــــماونم م
امر(.ولأيــباونـلـ  يا)اونشعحااوتنل

 القياس البعدي :
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رـاو حـــ ااا يااـــمراونبـــمحي لــ ياونـ ع ب ـــ ااوناـــممن ااذنـــ ا ـــلارـــ مـــ اعوراونـ ـــم اونبتـــ يانـم مـــ
وـ ر رااا ااااونـ م اونبت يالياطع راانب را  ـبملاونــغ عاونمتع لا   اونبـأا12/2020/ا27ونم

لــلاونبـأا"وناممن ااونـ ع بلاوناعهاوننملعهاا  اونبـأا لاكلعلا كمااااواعوريا راونـ م االـلاك م
اونلبـرا".

 المعالجات الإحصائية المستخدمة في البحث:
اإستخردتالغبمحثةالغمعمغجمتاللإحصمئرةالغتمغرةا:

اكتمكعاوتلابمطا.ا -اونمــيااونـوم را. -
اـ . -اوتنـعو اونمع مل ا. - نـ ااونغت اكتمكعاونو 
ا)ت(ا.ا  ـبمل -اونـي اا. -
انوب اونــويا. -اونـهـن ا. -
وـرا. - وـيا. -اكتمكعاوتنـ اكتمكعان
اـ م  نوبهاونهملـ ه - اانممياا

ا

 النتائج: ومناقشةعرض 
 (10جرولا قما 

لغمتوسطالغحسمبىاوللإنحرلفالغمعرم )اوقرمة ت(وحجمالغتمثيرابمعمدغةاكوهينااغلقرم االغقبلىا
 لغمعرفر اغلمهم لتاقيرالغبحثااولغبعر)ااغلمجموعةالغتجريبرةالإخترم لتا

 20ن=
 

 الاختبار
وحده 
 القياس

 الفرق القياس البعدى القياس القبلى
بين 

 المتوسطات

نسبة  قيمه )ت(
 التحسن 

حجم 
التاثير 
 لكوهين

مستوى 
 ع س ع س الدلاله

 الاختبار المعرفى لكرة الطائرة 

الاختبار 
المعرفى لكرة 

 الطائرة

 درجه

 دال 13.11 176.11 58.61 19.90 1.02 31.10 1.20 11.20

 2.30=0.05قرم ا ت(الغجروغر اعنر)ادستو)ادلاغ ا
 0.8عمغىا=اااااااا0.5دتوسطا=ااااااا0.2حجمالغتمثيراغكوهين:اضعرف=ا
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 ـا11رـا اكياون  اىالااا)  ـا ـعاقا ونـ ا حغـمل  الــ اكوــ  ـ ياونـ ـم اونلبــرا0.05(اااـ
لـ اونـ ع ب  ان م  ات ـ ملوتاونمتعف هاا  اونبـأااانغمن اونـ م اونبت  اح أاحللتااااونبت   نـم 

اـ اق مـ اوكبـعااكـياق مـ ا)ت(ااحللـتاو  ـبـملوتاونمتعف ـهاانوـبهااـوـيا) (اا176.11ق م ا)ت(اونمـوـ
اوـرا  نـ ا(ا0.80ا  اق ااح ااونــد عا رات ـبملوتااونمتعف هاا  اونبـأااا احللتاق مـ ا لــراكـيا)

كـ اكعاهت ااش عا نراونـمد عاون وبرانـمتمن  اونـ ع ب ـ اونموــم ك ا)ونمـعولااون و  ـه (اا  اااــااونمعيـ
 ـا.ا  اـد عااونبعنمكجاا

كـ اا لـرااا عا اونبمحي يااو ااو واونـمد عاونهتمىاانماجاليااويـم ورااونمعولااون و  هااونمعي
ا  اونبـأاااو وايت راو اونمـعولااون و  ـهاايـموااكوـموم ا تمنـ ااونــم  وتااانـتـ ااك ملوتانعهاوننمرعها

وـنـــهااونمتعف ـــ انــم ـــ وتااونغـــفاونيـــمنراو لـــ و  اح ـــأالالـــرا ـــرا لـــ و ااطيــــم ورا  ـــرااـوـــياون 
كـــمتااونمتــمل اا ــ اونبـــأاا لـ ااوتلالــمراممنمتـ كـ اكــياواــعاولأوــ و اونمـاــ ونمــعولااون و  ــهاونمعيــ

ا مياونـتـاايمنمعولااون و  هااكممانم انهاوكبعاولآدـعا ـرا وـمـمراونــم ـ وتا ـ ه ـ اانـن بااطدملهاون و ع  
حـ وتاونـتـ م  ا.  ـاون اكــ

لــراو اونمـعولااون و  ـهااتمـعالــرااـ ا ياام(2006نجيدبالغرفدمعىا ا راوـ واونغـ  ارـ نعاا
كـمتاواانـمـمتالــرا ـيعا ع نـ افب وـيـااليـ كـمتاالان مااك امتا ماونـبتما  مكيـم اونمــتـااونمتـ

اا(اا23:ا21)ا.ياكمـغعهانــ نعو ـغملا غعا رانـمباواانـهاممنامكعا راالا ااوح 
لمـ ــهاالـــراو اويـــم وراونمــعويااون و  ــهاا ــر(ام2012 ا kelesكيلددرساا شــ عااوياــماكــ ا

ونـــ ل اااوــمل اونمتـمــ يالـــراونـمنــ اااونـ ه ــ اااااـــ ااــ و ـاا ــ لهانـمـتـمــ ياكمــمايشــ ت االـــرا
ا(ا39:ا32).اونمشملن امهملـ ها راون ل 

اااام2015هب البدرلهرم(اااا27)اام2007تونىابوزلناااـهرانـملجاونبـأاك ا لويمتاان اكـياا
(االـرا18)ا(م2020ودحمراعمطفا (ا8)ام2019وشرممءاعوضا(ا6)ام2015وسهيلالغسيرا(ا24)

 ووم هاويـم وراونمعولااون و  ها رااتـاااوالياونم ملوتاونـعن هااونمتعف  ا راونع ما متاونممــههاا

لــ ااونـ ع ب ـها ا عا اونبمحي ياوياماو اكمااـمعاون هاكيانـملجارعا اونراونـظـمراو ـعو اونم م
كـ ونمـبتهاانـمعولااون و  ها وـنهاونمتعف هانملعلانعهاوننملعهاا راونمعي  اا  وارــلراونهعماو اىاون 
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 (11جرولا قما 
لغمتوسطالغحسمبىاوللإنحرلفالغمعرم )اوقرمة ت(وحجمالغتمثيرابمعمدغةاكوهينااغلقرم االغقبلىا

اولغبعر)ااغلمجموعةالغضمبط االإخترم لتالغمعرفر اقيرالغبحثاا
ا20ن=

 
 الاختبار

وحده 
 القياس

 الفرق القياس البعدى القبلىالقياس 
بين 

 المتوسطات

 
قيمه 
 )ت(

نسبة 
 التحسن 

حجم 
التاثير 
 لكوهين

مستوى 
 الدلاله

 ع س ع س

 الاختبار المعرفى لكرة الطائرة 

الاختبار المعرفى 
 لكرة الطائرة

 درجه
 دال 9.14 153.18 40.88 16.85 1.22 27.85 1.45 11.00

 2.30=0.05قرم ا ت(الغجروغر اعنر)ادستو)ادلاغ ا
 0.8عمغىا=اااااااا0.5دتوسطا=ااااااا0.2حجمالغتمثيراغكوهين:اضعرف=ا

 ـا11رـا اكياون  اىالااا)  ـا ـعاقا ونـ ا حغـمل  الــ اكوــ  ـ ياونـ ـم اونلبــرا0.05(اااـ
لـ اونا ممن ان م  اوت ـ ملوتاونمتعف هاا ـ اونبــأااا ـ اونبــأانغـمن اونـ ـم اونبتـ  ااااونبت  اانـم 

اـ اق مـــ اوكبـــعح ـــأاح كـــياق مـــ ا)ت(اون  ان ـــ اااحللـــتاو  ـبـــملوتاونمتعف ـــهاااللـــتاق مـــ ا)ت(اونمـوـــ
(اا  اقـ ااح ـااونـــد عا ـراوت ـ ـملوتاونمتعف ـهاا ـ اونبــأاااـ ا153.18نوبهااـوـيااعواحـتاكـما ـ يا)

حــ وتااالكعاهت ااش عا نراونـمد عاون وبرا(ااورا  ن ا0.80 م ا لـراكيا)حللتاق ا  اااـاااـد عااون
لـ اوناممن ونموـم را راونم  جاونمت  ـا.اااـم اويـم وك اانـم م اا

حــ وتااممننع لـ اونـلـ  يـ انـهااـمد ع لــرااتــااونم ـملوتا ـراا تـمىاااش عااـ اونهعاقاونـراو اون
 ـا)ا ـــ اونبــــأتـــمباكـــعهاوننـــمرعهاااون ونـــراطع لـــهاونمتــــاا ـــرااونهتـــمىا(اااتـــ ااونبمحيـــ اذنـــ اونــــمد عونلـــ

 ـاونــم ــ وتونـــ ل االــياطع ـــراونشــعحاونـهظـــراا ــ اونبــــأا كـــيا ــ ىاكعوحـــعااوــ واممتاـــم  اونــرااتـــ
رـاونـراويــم وراويـمن هاكمــهــ ا اتـم ـااونوـممل الــرااـلـراكتـمـما ااكـيا ـ ىالمـ ـ اونــلـ يا ا اونـ ـ

لـها  ـاكياو  وراكـ  انــمـىاممنــم  وتاونراولـراكوـ
ووفرقدد ادصددطسىاا(12)ام2007عصددممالغددرينادتددوغىااوــ وارـهــراكــ اكــماو ــملاون ــهاانــعاكــياا

حــ وتاونـتـ م ـهاكـيا ـ ىاونـلـ يااونشـه رانـمــتـااواا26)ما2007سمغما رـا ـتـ ااون (اا راو اونمتـاايل
او يــباو كع اوااوننع لهاونـلـ  يها
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(اولخدروناHarcartوهم كم تا (اا25)ام2009هريلالخمراياماك ا لويمتان اكياا ـهراو
حــ وتاونـتـ م ـهاونــراويــم كتاو يـــبا24)ام2015وهب اعلىالبرلهرما(ا30)ام2010 (او ااـمد عاون

لـهاوناممنها وـنهاونمتعف هااونم مل هانـم م اونـلـ   انهاامد عاوي م راا تمىالـرااتـااون 
وليمدمنالغنحدم احسدناودميسد ا(ا2)ام2012لشرفادحمدراعبدرالغقدمد ا ار نعا ا راو واونغ

 (اان مانـملجاوي م  هالـراوا مومتاونن باال  اويـم وراو يــباونـلـ   ا.ا3)ام2016دحمرا برعاا

لـــ ا ــراا ه ــ اونبعنــمكجاونـلـ ــ   ياعا اونبــمحيرــكمــما اوــ واونـــمد عاونهتــمىاونــراونـظــمراو ــعو اونم م
ا ـ اعهاوكومباكتـمما اا رانـعهاوننـملاو وايش عاونراامد عاونــم  وتااممننع ل اونـلـ  ي اانم اظموعو ا را

اا  وارــلرانـملجاونهعماونيمنرااااونبـأا
 (12جرولا قما 

لغمتوسطالغحسمبىاوللإنحرلفالغمعرم )اوقرمة ت(اوحجمالغتمثيرابمعمدغةاكوهيناغلقرم الغبعر)ا
 رةاولغضمبطةالإخترم لتالغمعرفر اقيرالغبحثااغلمجموعتينالغتجريب

ا20=2=ن1ن
 

 الاختبار
وحده 
 القياس

 الفرق التجريبيه  الضابطة 
بين 

 المتوسطات

 
قيمه 
 )ت(

نسبه 
الفاعليه 

 لماكجوجيان

حجم 
التاثير 
 لكوهين

مستوى 
 ع س ع س الدلاله

 الاختبار المعرفى لكرة الطائرة 

الاختبار المعرفى 
 لكرة الطائرة

 درجه
 دال 2.30 0.56 10.30 3.27 1.02 31.10 1.22 27.85

 2.38=0.05قرم ا ت(الغجروغر اعنر)ادستو)ادلاغ ا
ا0.8عمغىا=اااااااا0.5دتوسطا=ااااااا0.2حجمالغتمثيراغكوهين:اضعرف=ا

 ـا12رـا اكياون  اىالااا)  ـا عاقا ون ا حغمل  الـ اكوــ اا ـ ياونـ ـم اونبتـ  0.05(ااا
لــ ياوناــممن ااونـ ع ب ــ ان م ــ اوت ـ ــملوتاونمتعف ــها ا ــ اونبـــأاانغــمن ااونـ ــم اانـاــعهاونظــملعهنـم ــ

اـ اق م اوكبعااكـياق مـ ا)ت(اون  ان ـ انوـبها لـ اونـ ع ب  .ح أاحللتاق م ا)ت(اونمـو ونبت  انـم م
حـــ وتاونـتـ م ــهاونـــراويـــم كتاونمــعولااون و  ــها كـها ملـ ــهاون (اا  اقــ اا0.56ما ــ يا)نوــبهاكــاونمعيــ

(ااوــرا  نــ ا0.80ح ــااونــــد عا ــرا  ـبــملا  ـبــملوتاونمتعف ــهاا ــ اونبـــأاااــ احللــتاق مــ ا لـــراكــيا)
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اكعاهتــ ااشــ عا نــراونـــمد عاون وــبرالـــراونمـل ــعاونـــمم انـمتمن ــ اونـ ع ب ــ اونموـــم ك ا)نـمــعولااون و  ــه
كـ   ـاونمعي  (اا  اااـاااـد عيااا

كـ و مياكـ عااوا اونراونمعولااون و  هااو وارب ياان ماو ا لياوننع لهااونـلـ  يـ ا ـرااونمعي
 ـا  ورا  اــعا ــراام ــ اونم ــملوتاا ــ ا  يـــم وك ممانشــعحاونمــ  جاكــياون مح ــهاونمتعف ــ اكمــمايـلــراكوـــ

ا. ونبـأ
ــــملجا وليــــ انــــعاكــــيا ــــملجاكــــ انـ  ,Hussainافم نددددراوحسددددينىاوهينسددددىااـهــــراوــــ ياون ـ

farrand,Hennessy ح أا  ملتا وااون ـملجا نرا ملـ  اونممللااون و   اا رااشي عااا(م2002 اا
كـمتامشـيعا  اـعلامم اـم  اونـراو ان ـمااـمد عوتااوي م  ـ ا ـرااو ورا ذوكعهاااـ اام لهالـراا نعاونمتـ

ا(431:ا29)ا.ونبعوكجااك ملوتاكمااولراونمتع  
كــمتاونراو اونمـعولااون ا(م2009عزواوعسمنةا كمماارـهران اكيا  ـ عونمتـ و  ـهااتمـعالــراا

لـهاك ظمها لـمتاون لوي هاااااااـ انهام ونمتعف ها راونب  هاون كمغ  انـمـتـااح أااـ  انها  ااونمـا
كـمتاونم ظم ااان ن اا ظ ااونـلملرااو  املا كـمتااااتمعالـراو يـ لمرانــ اونمتـ احـىاونمتـ

ا(ا29:ا11)
عدددمدلاكدددمطعااااام(2004 اNnasemar gwlezنمسدددرمم جوغيزاا ـــراوـــ واونغـــ  ارـــ نعا 

وـاــ  اونمــ  جامنع لــهاا(م2019  و اونمــعولااون و  ــهااوــمواامشــيعاواامــم عا ــراااــ او اــملاحـــىاك
يـوهااك ظمهاا   هااليااكمارع  ا الـراالقامنع لـهاك ظمـهاايـ ـ اونــ نعامـ ـأايتبـعاوننمنـها  ـما

كـــمتااونــ لا الــياو اــمليااكمننماــ ا ــ  اكــياوناـمــمتاكمــمايوــمل واام تــ اذونــ الـــراكعواتــهاونمتـ
اااااااااااااااونـ نعااونه ااكيا  ىاونـهملعا  ياكتع ـ ااونوممل ااا ياو  املااو ح وثاونـراواامغ  ااتـم ما.ا

ا(12:ا10(اا)106:ا22)
ونــراو اونمـعولااون و  ــهااويـتهاو يـــم ورا ـراونم ــمىاام(2011  اRuffiniافنددىا اـ فالا

لـ ـما ـرالمـ ـهااونــتـاااونـتـــ اا  ـرااتـبـعاكـياويـ عااويوـعاوننـعقا   ــمىاونـتـ مـرا  ن ـما ع ـ وميان
كـمتاونراون كمغااو يـعامواويام ا(ا34:ا33)ا.ونمتـ
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طدم قا(اااا1)ام2009لحمدراككدىا(ااا15)ام2002فمدي اسعراا ـهراذون اك انـملجان اكيا
ام2020دحمراعمطفا(ااا10)ام2019عاوعمدلاكمط(ا7)ام2015وشمد)االغعربىاا(ا9)ام2013علىا

ـــه23)ام2020نهدددمدالغسددديرااا(ااا18) ـــميااـــمد عاوي ـــم راا يــــم وراونمـــعولااون و   ـــراا(اح ـــأااو  لـ
لـهاونـ ع ب ها اونم م

وياماو اكمااـمعاون هاكـيانــملجااهملـعاونــم ـ وتاااواــمك اا و ـعاونتمـ ـ اا ياعا اونبمحي اا
كـ ااونـتـ م ــ اكــ ااونمــعولااون و  ــه نـلـ ــ  ااا ــ واعهالــياو يــــباو ااكلــعلانــعهاوننــمل ــرااــ لاونمعيــ

ارــلرانـملجاونهعماونيمنأا
 الاستنتاجات : 

رـاح ا اا عاماونبـأااون ـملجاونـرااااونــمعاون  ماويـ ـ تاونبمحي اكمرـرا:ا ا راا
كـ ااو اويــباونمعولااون و  ه -  تمىالـراوكومبااذااامد عااوناعهاوننملعهاونموـم ك ا  ل اونمعي

لـهاونـ ع ب  ا. وـنهاونمتعف هاا و عاونم م  ونـ ك  امتماون 
اون و  ه - اونمعولا اويــب اويـم كت اونـر اونـ ع ب ه لـه اونم م كـ ونمعاااهـق اونم اي لـهاملـر

ا.كلعلاوناعهاوننملعهااــم  وتاممنغفاونيمنراو ل و  ا)  مت(وناممنها رااتـااون
 ثانيا التوصيات 

رـاكما ويهعتال هانـملجاونبـأا ااو يـ ـمامتاونـرااااونــمـعاون  ـما ااـمـراونبمحيـ ا راا
امممارـرا:

كـ اااعالهاويـم وراويــباونمعولااون و  ه - كـمتا راوناعياوننملعياونمعي  كـومباونمتمل ااونمتـ
  ياونمـتـاااونمم ياانمماحللهاكيا ملـ ها راون ـملجا ااكمنهاكيااـد عاوي م رالـراونـهملعاونمبم ع

 ونـتـ م ها
كـ اانب راويــباونمعولااون و  ها - ا راا ل ااونـعا  اونع ما  ام م  اكعوحـ ماونمعي
لـها -  واعورا لويمتاكممدـهالـراونشنهال ما هاكمــههاالـراكعوحعاي  هاكـ 
 لااون و  هاالل ا الوتاا ل ب هانـ ل هاك لي ياونـعا هاونع ما هالـران ـ  اويـم وراويــباونمعو -
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اون و  ه - اونمعولا اويــب اونـ ريه اونـ ل ا اويـعوا  مت ااوـم ر اونـر اون لويمت اكي اونم    اواعور
كـه  اونمعي

 ـ عاو ا  يااو  اوتاون لكهاملعمال  انهمل اونتمـ هاونـتـ م هال  اا ل ااونـعا ها -  ـ عاك اا ا
 ونع ما ه

 المراجع والمصادر
 اولا المراجع العربية : 

 ملـ ــ اويـــم وراويـــعوا    ا ــعولااونمهــمه االـــلااـوــ ياا: (م2009) زكي عثمان احمدا1
و ورامتـــــماونم ـــــملوتاونـعن ـــــ ااونــغـــــ عاونمتع ـــــلا ـــــلا
لـويا انـ ـــــ اونـعا ـــــ ا  ل اونـعا ـــــ اونع ماـــــ  ا اليـــــمن ا نــــــ

ا.ونع ما  انـب  ياامكت او يي  ل  ا
اشرررررم معمررررد عبررررد القررررادر ا4

 (م2012)
ــــــرااا:  ملـ ــــــ اويـــــــعوا    اونمــــــعولااون و  ــــــ او ناـعان ــــــ الـ

ونــغـــ عاونمتع ـــرانملـــعلاونـعا ـــ اوناشــــ  اننـــ بانـ ـــ ا
ونـعا ــ اونع ماــ  ا ــ ك مطالاك ـــ امــــثاونـعا ــ اونع ماــ  ا

لانـ ـــــهاونـعا ـــــ اونع ماـــــ ها  ـــــ يالاا90ااونتـــــ  46ونم ــــــ ا
ا.امكت اون امل را

 ايمان النعاس ابراهيم ا5

 (م2016)مايسة معمد ربيع 
ـــــــراا: ـــــــ ا  ـــــــ او ناـعان  ـــــــ اويــــــــعوا    اونمـــــــعولااون و    ملـ 

 ـاونم ـمل ااو ا ـميانـــاكلـعلا ونــغ عاونمتع ـرااونموــ
ـــــ ا ـــــهانــعا  ـــــ اونتـم  ـــــ و ااونماـــــمملالاونم ـ كوـــــمملمتاونم 

رـاونع ما الونت  ا وـ ا77ونب ن  االـ ا.لامكت احـ
 بنرررردر بررررل ممررررل  ال امررررد ا7

 (م2005)
 ـــــــعولااونمهـــــــمه اا او ولهاونــــــــتـاا او  ولهاونتمكـــــــ انـ  ئـــــــ اا:

 ـي . اونمـا  اممن ب عا اونممـا اونتعا  اونوت
الااعام اكيـب ااع ع.2 ع ن اونتلعالاونع مماطاا: (م2006) تونى بوازنا8

ويــم وراونمـعولااون و  ـ انـتــ اامتـماونم ـملوتاو يميـ  اا: (م2015) سهيل معمد السيدا13
ا لانعهاونوـ ا اليمن اكماوـ عاامكت ا   م.انـبعولا

 حلمري العربري معمرد شراد ا14

 (م2015)
 ونم ملوتاو يمي   متم نـتـ ا ون و    ونمعولا ويـم ور ا:
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لـه ا ع كماوـ ع ليمن  ,ونم كم  نم رر ن    كـ   ,ك ش
 .   م امكت ,ونع ما   ونـعا  

 شيماء عوض الله عبد العميدا15

 (م2019)
ــــــمه االـــــــلاا: ـــــــد عاويـــــــم ورامتــــــماو ــــــيمىا ــــــعولااونمه ا

ونــغ عاونمتع ـلااونم ـمليا ـلاونبمن ـ انـ ياطمنبـمتانـ ـ ا
لـها االيـمن ا–ونـعا ـ اونع ماـ  ا  كماوــ ع امكتـ اونم غـ

لـه.ا ا ع اك ش
 الخضرر  فرر  علرى طرارقا17

 (م2013)
 ـا لــر ونــتـا ال  ـمت مميــم ور اتـ مل  عنمكج اـد عا: كوــ

 كعه  ر و يمي   ونم ملوت متم ا  ور ونمتع ل ونــغ ع
 ـت نــ ك   ونل ر  ونـعا ـ  كـ  ,كما وـ ع ليمن ا,  ان اونا

ا.نـب  ياممن امل ر ونع ما  
امد عاونمعولااون و   ا رااتـااك ملوتاونـ ـ يفاميـعياونلـ راا: (م2019)عادل عودة كاطع  ا19

رـاونـعا ـــهاونع ماـــ هلاونتـــ   ـــ امكتـــهاال5نـنـــ بالك ــــ الـ
ا.مم علاونتعوق

 عزو عفانرة ويوسرف الجري ا22

 (م2009)
ونـــ ل اااونـــتـااممنــ كمغاذياون ــمنب يلالمــم لا ولاونيلم ــ اا:

لـ  ا ا.نـ شعااونـ
 عمررام الررديل متررولى عبررداللها23

 (م2007)
لا1اونـنب ـرالطاطعقاا ل ااونـعا  اونع ما ها  ياون ظع ها:

 ـمراننبمل ااون شعالاو يي  ل  ا ا. ولاون
 غررررادة معمررررد عبررررد الرررررحملا25

 (م2012)
 دعا عنمكجاونمعولااون و   الـرااـغ عاونمهـمه ااونتـم ـ اا:

ـــ وتاونغـــفاونمـــمكااوت ــــ ولل ـــ  ااـم  ـــ ووان ـــ اوت  ااا م 
لـهالانـ ــــ اون لويــــمتاونتـ ــــملا لليــــمن اكماوـــــ عاا ــــعاك شــــ

اـ يلاامكت اونمـ جاونتعاللاونبـع ي وـ ا. عنمكجااعا  اونم
 ال ريرررررر  زاهررررررر اسررررررماعيلا26

 (م2001)
كــــــمتاااــــــ رأاونـتـــــ اا الـــــمنااوناــــــمباا: اـ ــــمااونمتـ نـ اا 

ا. ونلموعها
ونـتـاامميــم وراويــعوا    اونمـعولااونمتعف ـ الــلاا:اامد عا: (م2002)فادية عطية سعد ا27

و ن ملاونمتع لااونم مليانبتماونم ـملوتا ـلانـعهاون ـ ا ا
وـ . اكـ  اونـعا  اونع ما  انـب متا اامكت احـ
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معمرررد سرررعد زغلولرررو م رررارم  31

وهانى سعيد  حلمى ابو هرجة

 (م2001)عبد المنعم  

اـ ـــماونـتــــ اااويـــمن ب ما ـــرا: نـ ونـعا ـــ اونع ماـــ هالاكعنـــ اااا 
ا.لونلموعهاا1وناـمبانـ شعالط

 معمررررررررد صررررررررلاح عبررررررررد اللها34

 (م2015)
وـاجاونـــتـاا ــ ل اا: اــمد عاويـــم وراا ــعولااونمهــمه االـــلانــ

لـويا ونـعا  اونع ما  انـ ك  اونمعحـ او ل و ي ا اليمن ا نـ
 امكت اون امل ر.

 معمرررررررررد عررررررررراطف معمررررررررردا35

 (م2020)
ونمــعولااون و  ــ الـــلااتـــااونم ــملوتاو يميــ  ا ـــلاااــمد عا:

لـه.  ل ما اون مبمل اليمن اكماوـ عاا عاك ش
معمررررررررد معمررررررررود العيلرررررررر   37

 (م2017)
لا ولاونموـــــ عها1و نتـــــمباونـتـ م ـــــهااال  ـــــمتاونـما ـــــمالاطا:

ا.ننبملهااون شعاللمم 
 ممرررررررطفي السررررررريد يرررررررونسا38

 (م2020)
وـاجاونمـــعولااون و  ـــ او ناـعان ـــ ااا: اامد عوـــمالــــلامتـــمانـــ

اتـــــــاايــــــبمح اون حــــــفالـــــــلاونــــــبنيانـمبـــــــ ل يا اليــــــمن ا
اكماوـ عا.

هـالاكنـــــمم اونمـــــااطا: (م2006)نجي  الرفاعى ا39 هـا نـــــ لاا1ونمع نـــــ اون و  ـــــ اا نـــــ
 ـتا ا.ونا

لـ ــ اا1امنــ ااونــ ويالطا: (م2004)نناسيمار جوليز ا41 لا ولاك مــم انـعامــ اانـ شــعااونـ
 ـي ا ا.لا هلاونوت

 نهرراد السرريد عبرراس البريررد ا42

 (م2020)
اــــد عاويــــم ورا ـــعولااونمهـــمه االــــلاونــغـــ عاونمتع ـــلاا:

نبتماك ملوتا ل اونـعا  اونع ما  ا اليمن اكماوــ عا ا
لـه.  ا عاك ش

 ـاونــغـــ عاا: (م2013) هب  على ابراهيما44  دـــعااغـــم اا ـــعولااذو  ـــ ا ـــرااـوـــ ياكوــــ
وـ ااـمنـ انـعهاونوــ ا اليمن اكماوـ ع.اونمتع ـر  نمـ

 ابررراهيم وقرراد أحمررد هررديل 45

 (م2009)
متـما اـغـ ع لــر ون و  ـ  ونمـعولا ويــم ور  ملـ ـ ا:

لـمت يـا ولأاى ونغـف ننمنبـمت ولأح ـمر كلـعل كـاـ  دـمن
 ا ـع كماوــ ع ليـمن  . كيـ اونميعكـ  مم ر ـ  وناب ـعوت
لـه رـ اـ ل ا اطـعقا ونم موج اوا ,ك ش  ,ونـعا ـ  نـ ـ ا,ونتــ
 ـي . ونتعا   ونممـا  ,ونميعك  كي  ,ونلع ا  ر امكت   ونوت
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كـ ار   اونبـأاالغبحث:اصخلد ا نراونـتـع الــرااـد عاويــم وراويــعوا    اونمـعولااون و  ـ ونمعي
يميعاك ـم الاا(الــراونــغـ عاونمتع ـلاننمنبمتاونغفاونيمنلاو ل و ينـملـعلاون ظـعي)وناعهاوننملعه

مم ليهاونم شـهاوناب عهاو ل و يها  متاونـممتها  ولهاا(ااو ل و  بـأااـم  وتاا)ونغفاونيمنرو واون
طمنها205ر(ااونبمن ال  واا)2021ر/2020اـ ياك ل  اونـعا  ااونـتـ ااميهعاونش  اانـتمراون لويرا)

وـل  ااونبمن ال  وما)  ـ ا40(ااااا  ـ ملال   اونبـأاولأيمي  اممننع ل اونتش (اولاتـ اااـم  يا  وب اكئ
لــ يا)اا%(19.5ا لوما) اوناممن اا ااكيا اممنلاك ـم اونبـأااومتاونراك م لـ  ونم م

لـ اونـ ع ب  اا ا مـتالـلا20 مـتالـلا) حـ وتاونـتـ م هاونـلـ  يهااونم م اـم  يا(ينبرالـ  ااون
حـ وتاونـتـ م هااونملـعحام يـم وراونمعول20) اا ااـمعالااااون و  هاا  اونبـأ(اـم  يا(ينبرالـ  ااون

ا نراا ييونبمح كـ  اونمعي الياطع راونـميـباو اويــباونمعولااون و  ه ا  ل اونـعا  اا ونموـم ك 
ا و عا وـنهاونمتعف ها اذااامد عا تمىالـراوكومباونـ ك  امتماون  ا اوننملعه ونع ما  ااكلعلاوناعه

لـهاونـ ع ب   اونم م
Abstract ا

The research aims  To know the effect of using the strategy of mental 

maps drawn for the theoretical course (volleyball) on the cognitive 

achievement of second grade middle school students. 

The community of this research is represented by female pupils (second 

grade) in the middle school of the large preparatory school for girls affiliated 

to the Qaleen Department of Education in Kafr El-Sheikh for the academic 

year ( 2020 AD / 2021 AD) and their number is ( 205 students). With a 

percentage of ( 19.5% ) of the total research community, it was divided into two 

groups (the control group, which included ( 20 students) to whom the 

traditional educational units were applied and the experimental group, and it 

included on ( 20 students) applied to them the proposed educational units using 

the mental maps in question. 

The researcher concluded: 

- The drawing of mental maps used in the physical education course in the 

volleyball course has an effective effect on providing students with some 

cognitive aspects within the experimental group. 


