
 

 
      

 
 

تصميم عرض رياضي كنشاط ترويحي في وقت الفراغ لإكساب الثقة بالنفس 
 لدي تلاميذ التعليم الفني 

 * صبحي محمد محمد سراج 

 **احمــــد مصباح فتوح  الشريف

 ***بسيوني رمضان بسيوني شعبان
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 المتغيرات  م
وحدة 

 القياس

المتوسط 

 الحسابي
 الوسيط

الانحراف  

 المعياري
 التفلطح 

معامل  

 الالتواء

 0.351 0.05- 2.31 166.00 166.27 سم  الطول  .1

2.  

 
 1.121- 1.32 1.74 68.00 67.35 كجم  الوزن

 0.075 0.68- 0.40 15.90 15.91 بالسنة  الزمني العمر   .3

 0.458 0.92- 1.77 16.00 16.27 درجة الثقة بالنفس  .4
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 محاور المقياس 

 رأي الخبير
 غير موافق  موافق 

 % ك % ك



 

149 

 

 
 م

 
 محاور المقياس 

 رأي الخبير
 غير موافق  موافق 

 % ك % ك

 ( 3جدول )
 " في صورته النهائية    لتلاميذ التعليم الفنيمقياس الثقة بالنفس  عبارات "

 العبارات  م
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 الثقة بالنفس  
 

 15.50 1.03 15.69 1.30 0.19 0.719 
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 الثقة بالنفس 

 
 16.27 1.77 25.11 0.77 8.84 1.85 37.65 54.33 
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