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  الملخص
@�888?<�א���א���888=>�א��3888$;���888:�.�%#�888$.��888&-�א�,���888�&م��9א��888م���888-�א�*�(��888ذو'��������

�������88A.א&��B88����88 ���:88���C88$88&��%�א��88$��،�وذ�	F١٢�E���،��$�88$88&��%�א�	א�*�(��88ذو'��G88.��H388אI=��88$�و�
�������9�J8�K8&د�I�8���8م�و �).�LM�� א��%H�I�،א���א���� �&م�� ����א�,����N�3Oא��م��$�ل��QR?����S�

��K.��&-�א�,����&م�� ��U���T?3אد�א�$� � �
%�S�,א�%�S�,א�%�S�,א�%�S�,א�������W��Xא���W��Xא���W��Xא���W��Xא�W�W�W�W��%��&$	���$&م��8א���א�,���� �

  المقدمة
Z�88O�%�88��88$&��%��881ل��9א�د	א��88$����G8888&ن����N)�88א����88�M3א��H88$&��%�و�א	א��88$����

J88\S88&د���I&��J88�K�9�88ز�A^'�א�88$"_�א�88$&��%�ذو'��`?388אد�א�88�3	��88א��88$��،�S��a)88O�C��88��
����8jوZi@���8وא�3,�8'��א���h����g.3אض�א��$����"$&��%�א�e�)O����c��dذא%��\��bZ&א.�JوI&د
k�$���Nl�^���'&m$��8ن،��א�ln����8oא�h8$&��%���81ل��و	א��8$�����������8א� �8(l��p.�q�%#�8r���8��
�א�

�	�
�� ���8و�8I��%#s��8Oل��.\����8א�����$�8�8"$&��%��א��$����8pא^&א��Z\8,���G8.��N8lא�O���8?3$$��א�3K-،�א
a�.�$א��aS�A$&��%�ذو'����?3אد�وא�	א��$��،���A .و�t�)א���Hو�א��&Au�%��&$	���$א���F��'ZXvא�

�،'ZXv٢٠١٣وא�KE�� �
�a888���888�c	$888&��%�א��888$���و��w888$א��888�Zא%��$�888O:�א�,�G888.�Z\888א���א��%�888א��3888$;���888:�א�$

��xא���Zא%،�����A����$א���%��&$	�t�)���y�3���A .و����z�9�Cوذ��،��I&�&�)��8א�p?����838%�د�א�Au���F
��،'ZXv٢٠١٤א���E������l�$א��{c.א��-&��.��l��p.�<=�>?�@�|א��F�،&م�م،�א�"&د�&م،�א�,���&���O&)א�
.�G88א�*�(��88א�$�88د�a،�و��F٢٨�E������%388Au���88(��88ذو'�	$88&��%�א��88$���و��.�G88א�*���E�a88��F١٨�Eא�� ��88�&م�

��������������88S��،��$�88$88&��%�א�	وא�*�(��88ذو'��aא�*�(��88א�$�88د��a88����M�"88W=��8888&د�?388وق�دא�I�88م�و��LM�88� א�
��%3Auא� ������m���LMم�و8I&د�?38وق�دא�M�"8W=��8�����a8א�8��&��وא��%38Au���8S��،/�8lא� ��8��LM�8م������������������

�������M�"W=د�?3وق�دא���&I��8א�*�(���������8و���8S� ��|8��8�3א�S$�%�8א��X����8$)O�{c.א��x�@�-&��.�9�K���8S�
�%388Au�LM�88�l��88د�א��'Z88Xvא��(Aldhafeeri, 2013)���88)�*א��a88����M�"88W=��8888&د�?388وق�دא�I�88م�و��

�������������aO��8وא��8و�l�$א��{c8.��8و.�%#�8$א��א�����b�8��Kא�$�د��aوא�*�(��8ذو'�	$8&��%�א���8l�9���$�8ط�א�
�S����l�%3Auد�א������LM��F��،'Z8Xvوא��'ZXv٢٠١٣א��E���������aא�$�8د��a8����M�"8W=��88&د�?38وق�دא�I�8م�و�
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�.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$��.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$��.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$��.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$�� �� �� �� �

�وو�B888lد�א��K�888S��LM�888�l�%3888Au���888وذو'�	$888&��%�א�q���$�888$�888ل�א�	�888������888*3א�tא���b�888א������888
�G�3K����Gא�$����.�Gא� ����LM�3ز@��وI&د�?�9�Q8pl���a.�8د�� ��8ذو'����( Wong et al, 2006 ) و

 Thatcher & Lester, 1985 ) �و���
����A���3�O�Oم�א�|�א���א������K�%3Au���S$��	$&��%�א�
�אM���وא�(�����و��JS��:����@3oא��.�غ�� ��ذو'�	$&��%�א��$���،�وא�|(��@�?<�=>�.3$?��א�$&א.�Jא�

�א�RX&	�%�8א������8و�8AI��bא���*88�����y<وذ�c8K�G8.�C8ل�د�א�����88���������8א��%�8א�8|�א����88.������
�����88.�غ�،�و��LM�88�l�%H�88I��88א���א�88���b�88��.��88:�������א�M�88�3A,Zog88O���88�Mא�����,3�&@���88א%�א�,&�%�88lא�

وא�X���.� �88%�وא��وO� �88%�و�88���Cא�$�88دن�����88l�:88ط�א��88.�غ�� ��88ذو'�	$88&��%�א��88$���،�و��88.<�������
�אM���88א��88��b3o�88(����88:�א� ��88ط�א������9388$א���א���88א��G88.��88��$א��&	88��%���3ز@��88א�G88.��88hא�$&א.�J88א�

88��� ��88א��88Xeل�ذو'����������p$88&�א�$�9388وא�S ��88@���9א�O�|88��88א��Mא��88��،�وO$��88��א�,&�%�88lא��p$88&�א�S وא�
�א��8@�|8?<�=>���( Marlowe et al, 1984 )�.���8&�و����G�38Kد�א����8S���8� �K���>8	$8&��%�א������$�8

������������88 ��C88$88&��%�א��88$���،�وذ�	د�א���88.��88&-�א�$�88دن��9א��88$���3#���88و.��88���388:�F٢٦�E��'ذو�G88.
،�و������%3Xא� ������$��LM���J� �F٢٤�E�%	$&��%�א��$���و.�G.���&Srq��A�l��pא�$�د����aد@��

א�$��3$�88� ��88א���א��G88���88א��88XOع��9.�%#�88$א�$�88دن�א�3�����.��88	�88ص�وא���k88)Mوא� �88Rس�� ��88ذو'��
�������8	$&��%�א��$���.��l��p���$�د��%3X����S��،�aא� ���G���m���LMא��8Xض����9�.�%#�8$א�$�8دن�א�

���,���888�&م�وא�� ��888�&م�وא�(&888��O�&م�وא�888"&د�&م�وא�S1��888 ���&X�888X&���888ذو'�	$888&��%�א���������$�888
aא�$�د����&Srq��l��p.�K� �

��888���888�א��Hو�Z?&8888Oא���888����Sא����Z?&O@��8888א�&א��N888Iא�(�&�&I����8888و�א�و�����888א�G8888.��%�888I�hא�
�A��)3א��وא�S��#�b��W3د�Xא��xH�p�و�b�&"��$�)e�������K�G.�،%#c��#���8א������?���S���88&א?��3א�Oو�
�אM���وא�,&�l%�א�$ �	3����38Xد��.�&אزW��l���Sm��bن��X����א���lن،��9���Iא�*(�$�����AO#�$qא�
���S�8I���R88	،��و���8Xlو�Qp 88�9وא���w8$��%�88l&,���8א��Mא��88��xא�388Xد���88���N)�8���%c,�88q���8pXOא���

،%�lא��&אز�G.و�GS��x�@�lم�.���%א��&אز&pO�d��{c.א����l�$א��G.�y�� O�t�"�`���b����8.�8د��و����
88���K�Cאh�88p����88AXM�u&���88�&&م��N8888&אزن�@ 88,����88&ن��ن��O��88�Kدא�a88��N�88l�x�88@�{c88.��880�#א��
8���xא�*(�$����8א��9��%#�8$א
����J8ن�ذ���C8،�א^�9����8א�*(�8$���א�$�8ل�����Jp��Gو��������{c8.���8א���
L� ��d ��w$�א��%c,�3א�|�وא�.3אض��o�O�:����R	ن���lא��K�Z�8�?��G8.وز���G�38K� Ozmen )�و

et al, 2013 )����������8��hوא�C8l�&م�وא���8� ��=>��ن�א
�8O�9�J8&אزن���w8$א�$ �	�8��,����38�&م�وא�
وא� �8888Rس،���8888د'�=>��9�J8888�Kא� 8888S&�א��d8888 ��L�8888 ��_"8888$א�,�G8888.�Z\8888א�����%�8888א�X,��8888�3وא�3$?������8888

�Kوא���&��� �
8
אو}��א�,��bZ)8א�$�8دن���.���W���{c8,����&مא�و�$�Oو��d8��S��9����8I��8ن��l���8א�.��a8��F�١�� J�

٥}١��r��E���
���v$.�xو�@���8�S,�8م��א�v$����٩٨� �8(���وא��8 �ن���K٪��8S����8�$&م����א�,���8���l�8$.�
�������%� M�,�����hא�xو�����A�9א��Z\,א��G.��M�uو���c
�Cوذ��وא�� �ن�א�$�vم��( ��Hאh���א
G�&,���%�X�&?��،&م�א�,���8����8v O�8ل��وp�lא��%�m8) א������8ز���9א�8$"(A^'،��א�8$"_��א�א�8�3����8v Oو�
�%��38���N8�p�8ض��א�)pl��8ط��وא)lوא��%cm8���،��8^א�.388אض������א�G8.�Z\8,&م�=>�א��א�,���8�Q8pl�'و��8د�
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����א� &����0���1&/�א�
����א� &����0���1&/�א�
����א� &����0���1&/�א�
����א� &����

������#��،%cm8$א��Q�pOو�L �O�،م�v$א��a��،{��,א��J\.�%cm$م�وא��v$�����p�$א���%c,،��وא����م��8"(
���٢٠١٠��KEא���،�و�(��א�3א���Fوא��XOع����yא��م� �

a)ن�و��.&��( Lohmann, 2009 )�������8�c
�وI&د��د�������8Oدو��א�,���8�&م�א�&8I&د�دא�J8Kא
�وذ�c88K�C88ل�?88
m88l�b&ج�א��88.�غ�وא��*88&��א
�88ص���#88O"�#%��،א�)"88$����G�&88,O�9א��88א�א%�א�88$"(��

���b��8א�,���88�&م���8:�د.�L8א�$�&.�����G88.�%�8( Drake, 2011 )א�����a)8د����K��8Sא����8���א����8�,���
����88א%�&א.��88K�J88ج�א
����88א�)"88$��W�،�c88K�G88.���88���88ل�@88��xא�$�&.88v O�%�88���א� 88S&�א�$88"_،�وא��

�א�,���88�&م��388Au��%�88l&�����:88����AO��88%��ذ����88p?�C88=>������88?�א^�������88و�א� �e��88%�א�$88"(��،�و��
�J88S$��88و������88א%א��c
�א��88��Z)$���88��_"88$د�.�G88א�$�S��%�88א��88X�I&�&���א���88O�v �����88�\Sدא�J88Kא

�� ���88S��L���88Aن�א
�88��9�J88(,��א� �88.�9�Lm88د�bא�,���88�&م�� ����88،�א� c��88%�א�88$"(���=?388אزא%א^88���و
�8v O�9����,���8�&م��دو��א�( Bading, 2013 )�د�א���8��8د3Au����Ll%�و���Kא�*3א���9�%א� S&�א�$"_

�9�xא��88.�غ�ودو���M�88uو�������m88����88�%388א���א�Au���88S��،�88�&�hא�H�88�S�,�%�88א���S��H�88���88I�W�88ز�A^א�
�،�?3�#�8א;���G8ذ��C8א�$�8ل���8���8د'�=>�������������$�)eل��$q�'&م�א� &و�د�א�,���&I&��'��3א�$"_�א�

 3Au��( Rull%�د�א����ول�و������9�J�K�K�Sא^�Aز�א�$"_�א��3�'�و�"&���9א���pא%�א�3$?��
& Kenny, 2013 )������������%�8���=و����8Xl38אض�.��G8.��l�8$O�|8�%#�8א����3�3�8א�hא�G8.��8�&S1�:8���
�����Tl�8.��8ن��دو�g8��،�8�3,?�b�8 ���������،&م��9א��88.�غ�א�,���8�T8p��N8�3O����8و�lא�T8 .�<=�;�8AO�|88&م�א��א�,���8�

�����������������������8A?����JS$O&א���)"8��%�����8O��8XW�:8����AO��8��N)�8����8r&אزن�א�,���8�&م��9א^��8،�و������8
�O�9�����888O*888&��3א�دא�G888.��888���888Al��Hא#	�888��%�وא��888,��%�א��.�i���888O���������888p�$���888S��،�888@���9א�&�

Gא�����)��� ���	&"Kوא�$�93و��S��$א���Kد�א������א���m���%3Au���S�( Kharra, 2010 )ن���
��������;3$���S&م��9א��.�غ��و���א�,����G�����,�������Z8i���8^ن�א&,����W�،���3.����R���SrS^א�

ص�א�,����&م��"&�?�،��.���b� ��G��Lذ���Tp���&Au�C��b3�8��9�H�mא��8.�غ،�������������8jد����:�א.�"���
�����88S��،�88�3,Xא�����%�88א��G88.388د�� 88&ع�X�88���א�	=�C88ذ��G88��L�88 �%388Au���988&د�?388وق�Iא���א��88���88م�و�

��l�K/.$�ل�א�	������aא���&��وא� �
�� m����������_"8$�8ز�א�A^�9א�J8�K8&د�Iو�G8���8א���א���.�p��k�א�$3ض�א����G.�����8 ��'�8�3א��

�88�ذو'�	$88&��%�א��88$��،�و@88�א�א
���88$��J88א��N)�88א���M3����%�88א���א��LM�88�l�%388Au���88�88#%،�و�hא�x�88��
������LM�88�l�%388Au���88p?�،�8�Mא���8XOو%�و��8�c��a88��G��88)O	$88&��%�א��w$)8����$�88א�$ �	�388א�(�&�&I���88وא�

8��xא���א��8%�و8I&د�?38وق��w8$��9א�$&א.�a8��J8ذو'�	$8&��%�א��8$���وא�����������������@�w$�����%38Au��8S ���،a�8د�$�
��������J88S��9�d88e�)Oوא��x&م�ودو����88א�,���88�S@���m88��� m88����88S��،%�88א���א��w88$��9�C88��88ذ�,��LM�88�l
�����88�\S�.�،�88	�K��88�S@���88���hא���א���88א�G88.�J88$��d88א����א^�88Aز�א�88$"_�א�88�3�'�� ��88א�388Xد،�و@88

��� ��888ذو'�	$888&��%�א����$�888Mא�888���א�I&�&,��888א��N888l�^ل،���א���888אc888K�G888.�C8883?��888.$�888ل��وذ�$.�
�����k888p��C��888����وא�$�888&م�א�l��888l���א� ��888�3vא�$�888&م���a888א��,�.J888א�,���888�&م�� ��888@888��xא��888�X،�و@888

،��p�)*א���א���������א�����,������M3ل�א�sא�����G�����Iل�א�cK�G.�C��8.�9&-���?�وذ��J8�K��I&��J@
 ?�Kא�,����&م�� ��ذو'�	$&��%�א��$��؟
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�.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$��.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$��.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$��.��&-�א�,����&م�� ��א�*�(��ذو'�	$&��%�א��$�� �� �� �� �

   وإجراءاتها الدراسة منهج
��>$)Oא��א����א�����h�9א�J	&א���<=��ArM��l��LA 8א����X8	&א���G8.ل��c8Kא����8אم�����N���8���

��8��&lQualitative method �،��C8وذ���d8�SMc���T8.���8$�)e��%אH38אI=و��x�8���وא����J8\Sא���א�8@��،�8Kg��
�א�88����N�88W�Z��88$.�Hא����$�88	l�88$��G88.�%��&$88&ن����Alg88א����a"88א�*�(�G88.F�١٢�EG88.��88دم��� %�88
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Abstract 

The study aimed to identify the rates of Calcium level in the blood of 
students with learning disabilities. The sample of the study consisted of (12) 
students with learning disabilities. The results revealed that there is no 
defect in the Calcium level.  
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