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 ومحددات بناء البرامج التدريبية معايير

  في مجال الملابس والنسيج  كأحد تطبيقات التعليم المستمر
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  :المقدمة

	K���،4	�I	I��$�ً,��+س�א�I	ل�א��H#IJ2دو�אً����M&I*א��I��N	Iאن�א���I���PI�Q�!IR��I�(
���I��S�!IRא�&

�	III(����	III2&�	��������	T��III89�7وIII�Uא�V�IIIW�XIII�Y�Z	I[II9א����&I�IIو��V#8&I�II���III�(
9�H+د��Kم��	III(&K^زאد�א��IIIWو
���������������!I(;�7;א#I9�`I��0I2�%&9�	I��PI��،��I��א����Ia�!و��I�0א�I
א��I	�I��!#+س�א�II	ل�א�I8�+�>�H#JI2	�bא�&�

������
���
!�وא*M&I)	���وg��!�<��+س�א�	ل�א�@�،H#J2��f$��ن�W	د�א����Xא��eאع�وא�&%�$#�وא�&�c$��א�&�
����7�IIIII��&א���IIIII���K�Vد	IIIII�e��IIIII�/	h��IIIII��	��i�	IIIII2����II�IIIj&��N	III�7دول�א��IIIk���PIIIRد�	IIIl�،5	III��א���

���������������ً�I�4���#IM;+�	TI��
���+س�א�III	ل�א��H#JI2و/	II�IS��II�Im�Z�IIT��0II=א#��#$�II%9و���PI��	�	c�Igوא�
��٧٦KE،�ص�g�W٢٠١٣	د$��א�#אK��F�!(&2�%	�5א�&
)���א��&�א��� �

��I�9و ��I��(� �,$��I&א� �̀ I� �5	I��(א�� �V#(&�Iא� �،�I��	�&وא� �fI�  �uI&v ��I�(K+ �w��IW 

�#�I
�; �!�I�/� > ���،�I$دא�eא��I�(

�I%&�� ��I��א�5 وIkg#אً� �)����Iא�&���
�	د$�� א�&�I&W^وא ��I��	א�� 

 و��}I; �!I	د�� Y~ א{	
��I 9|א$�5�Iو�Ixد��5 א^I&{g	�zوא�&�*Ia ��،PI�� א��I*y	�5 وאx	K	5 א"	�$�

uKy� bא;,� و�����א �K ��%&א�.F��$	� 	
� �$	� �Xز�	א���W٤١٩،�ص�٢٠١٤K�E�� �
  ��fI א�
I(k	5،� و;}	$R ��I	�����I ز$I	د�XI�� �V א�&*+ > �1�:I	I*�	� دو�א א�&Y �,I��$ �,$��Iذ

��,$��I&��2א�I�+ �̀ I� �5	h	JI

��V א*U	I*��� א��Iא� Vدא�e א�د��Iא� �،�$#JI2א� ��Ic�&
; � +��I	e �bد�א

�8�8}�u(א�� �	א�&��$, א�&2 Vد	�Yא�&��$, و ����	I��� �!I�� �2�א��I$ �̀  +�I2	IW �XI�� �uI(m �4	د�$

u28&א�� �#�y� 	(�R ذאY �g	; �(k
�#�uJ{&*�F +م *&
�c א�g א� 	
����٢٠٩�K�E،�ص�٢٠٠٢،�   �
�4!Iو� �,$��I&א� ���	c&I*1א�5 א�&I� �Vد�I�&� �uIM� �b	��&I*א ��{��I� د��I
 I�Y	د�V +و 

7�k
�	�	u$��9 > 5 �` ذ�� �	�$&])
0 א�&&S^א*&��א? و+ א �%Jg+ ،V�$�
 א*&c	�� +و 

u$��&� 5	*	�*�> 5א4א#
Yو �uI(�0 +و א��I9א|�Tx H+ �	I� ��I��&$ �#$�%&�	I� �،!
�I��
 ;����I א�&�

א��)��uI وI�Y	�	�5 و �אد? وא�&)	�ض א���	b ز$	دuM� V *�2�� ��אK# ��ج +
u �` �!�4א�&��$,
 +���IW�w#IS و�I�א�I� �#K	و�H �א
� ���IT	I�e	��R א�&Tc�I|אI%�+ �،5	ل� و9|א$��I א��)	��I،� دو�אن و���Iل�

�&2� V��W ,$��&א� X�� �	T
��F!{%���٢٥٢�EKص ،��٢٠٠٠، *�� +�� � �
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	�4א�3א���א�&��2$�� ��	��1$	��1$	��1$	1$ �� �� �� �

	(;�u(�$א�&��$, و X�� b	�;Y 5א�	Tא�� א� uKy9 �{��א� ��W��� ��89و �,I�	
� 

 و8m�� �،7T$�I� ��I	�I�#	� א�I e	س� وز$I	د�V א��
�$��I א�I#و�z و�y�I� �3I;+ �PIRو��	W �5�	د$��Iذא�5

 ��&��� X�� w	�� Tk9# א��H א�U# א���}�، X�� b#�9 وא���%#V �	{� א�
k)� �<א^*&#8א�

�(k
�٦٨٧�KE،�صR٢٠٠١	�س�، �	زن ����K�Fو��S	T9	 +دא�4א� �
�W$. ��9د5 و�	م  �ل א�&��T{� ،,$��&א� `(R ��&j0 �` א�R#� 0g:� د��IT
 ��I$دא�Y 

��(�k

#אZ�T&�9 4 $�א�א^*&)# �#29%��@	�� و9Y 91�� w�	T� >#و�� > � و�
7T א�}#د *��

�̀ I� �0IR#� �0Ig:��W��I��(� אد��#IRUא��I$�5 +و 9|و	I�	("�5 א	I�����	� �53אIא�5 وא��	ITق� وא�#Ihدא4 وUא 

������Iوא� F���،�0g�	��Iل�א��I�١٨،�ص��٢٠١١E،���I�(K+�PI2
 وא��#R���I א���)���I א��V��IM +ن < א�&��I$,� �و9

��
���
�	 T2	� و�I	� א���# �Kא < وא�&�I$ �I�` �1c{&Iא� ��� وא�I&��1 א^
&)I	�!،� א���I	g!�وא{I#א

�Hد	�I&W^�5 < א^	Iא� �Vد�I�&א� �	Iو� ��د��I$ �̀ I� �z	I&{gא �XI�� �،N	Iא�� �uI�
 ��7��&Iא��`I� ��I���	Rو 

 +دIl w	� א��c&�Iא5،� ��א;��I2 א{M���IM א"T�د و��ل وא�&
	�R ��&�	�� و*��� وא�8M	�R א�&��$,

��
 ��X א�J2#$� א���אد� و$��9, �:��אد א�&��T&%Jg+ �8	و و+�KאTR	 ���	T&*	 א��*y	Y 5~��#א


	*2$��9 ��2I�3I� ��Iא��� 9|و$g�I	� �ISل� �` �&�.�א��&�$	5� �PIR#� �	IT94	{;���I�
	&geא ���Imو�
��٩�KE،�ص�١٩٩٨،� א����א�%�,(�R�T	�و;����א�&����7א��&)# א��	��� +دא4 �

א�&��I$,�و�f$�Imא��w�&�IאUدא/I!�����و^�8$.�א�&����7א��&)#��
�z#Ih��I ��Iא��Iو�א�5و�I#א��������������
����XIא I��?�I	��Y���I��9�Ix�0I	��bא�I=�>�`$#IS	^����������5אK:9��$#h�`��.��(��0��h��9�0#��$	�+و�������

���IIW�0II

��II،�و��Rم�+��IIg	;��II�
T���II{�&jא��uII(وزא��	IIc&$��XIIل�����II}א�`II���(��&IIא��`��(�IIR��IIذ��،
�{�&jא����د�	;Uدא�5א	TJא��K�&אع�א��g+�u;�	[$+��Kو�N	א����Sאد�א��$`�د#R���#Rא�&�א�u(א���,$�


��������w�&�II��PIIR��uIIא��)uII،�א�II2 #$�`$�II�ن�<�II(;Y	ل��II�Yאد�7Kא��II	م�����+�`II��¡IIT�7א�T2$��II9ل�	II(;Yو�+،
�����������`I��7c
I$�	I���XIل�����Iو����+�#ISאن���I���>��I$�
�,$��I9�Xل������T	�א�7T9و�����	7T9،�+و�א{

���7T9 (Ducret, 1990)א�	���R�`¢�m	����7T&و;}	�7T94و*���W�X���7T9#%א �

  :شكلة الدراسةم
��XII���V12II;�V���IIאن���II(&�9��II8�%�7א�T&���	IIRو�,$��II&�7وא���&IIא���II��א�$��+و�د�#(&II*ن�אY
���II���

II	�IIK�4א�א�&�II�ل�<�א^II(&K	م����IIWو�،�II*�	(�7+و�א���&IIع�א��II����Vد	IIא���II"	���w�&�IIو���II���g

��̀ II��#IIM;+�7��&IIع�א��II����Vد	IIא���II"	���w�&�II���7و���&IIא���II��ن�+ن�د�	II$#$אن��IIא����II$�XII���	IIT&�(;�
���������7��&Iع�א��I����Vد	Iא����I
��£	I�9�wא���w�&א���H+��"	א���w�&���X����(&�9F��¤�	IK–��¥I*�&��–�

��(�Eو����������������+�	IT
$|�،�وUن�����	�5א�&��9�7
JI	�&g���Icא�}�uJI<�א^ &}I	���	�����I	�5+و���	"&IT	�+و�
	Tא��j&*وא�	T{���9>و����|�Tx��(/�5א��	�c�9א�*eق�א	�5وא�&8	א�������"	�K� �

�Hو�#[IIא��`IIن��	II;����II��IIو�	61$	II����IIد���	IIوא��#$�II%9� 3א���II�4א�	II
و�II6دא��5
�#(&�II�7א��II��&�5א�	II8�2%9��II :;��II�2$��&و�א��5 א��IIא���IIא�^ن���#IIkgو�،���II
<�=II	ل�א�����IIوא�

������	���$	T

T	�<�א����
ن������IK��א��Iو�אY���5# ��7`�א"��Tא��2ول��T	�وא�&��2$�����8m�^א¦��Zא�#
��J��5#T���8R��M$�}دא�*�^�9�א;,�א�&%��א�5א�>�f�2א������א�3א���א�&��2$�PWوא��������	§
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�./	II%د$�����א����Iא���II��#א����I��(�	��� א�IIg�fI� �`II�!�V�II8א��
�������#$�I%&���5	I �8�7$א��I89و�	IT��.�[��4وא��I��>��������PI���I��	c����2�I&
�א[I�+�4	K�4���I¨א�&��I$��א�

��Kא�Z�&S+دوא��7K*�א;�4	g�א�������+و��&���� �

  :تساؤل الدراسة
١K ��II�2$��&3א���א�II�4א�	II
2���II�	دא�5א��II©�1وא$	IIא���	II���IIل�א���	II=�>�5	II8�2%9��II :;

 א�&����7א��&)#؟

  :أهداف الدراسة
~Y����	}א���א*��א�Z�T9W� �

١K 	II
�������>�#(&�II�7א��II��&�5א�	II8�2%9��II :;��II�2$��&3א���א�II�4א�	II
W�4	II���0II(/	$�1و�II6دא��5
 K=	ل�א����

٢K �,$��&و��א�	6�u;���(K+�����9�K 

  :أهميه الدراسة
١K ������III¨�K��[III��V4	III{;�PIIIR#���IIIل�א���	III=�>�5	III8�2%&א���III :;��III�2$��&3א���א�IIIא��#$�III%9

�����������	��������I�	��V��I$$&)�`��`�א�8�	م�����}&�0§�د�����!א�&��$��;�IjJ�0א�I93אS�	��j&�I��

��0`�%9�$#�א��)����א�&���)����«�X�����
T�09א�	g	��YوK 

٢K ��(
9�>��(K	א���������������XI���uI(�9��Iא��,$��I&3א���א�I��4	I89�^ل�א�IS�`I���$��I&א���I¨�K�4	[I�+�
��
Tא����(
 �Kא�&

  :مصطلحات الدراسة
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�	ًh	JIIg�����#$�II%9�!II�Y�Z�IIT$�7و�II�8&وא���II��	&�	��!IIT&
�&�IIcدאً�و��II&)#אII��+�II2$�ً	�j&%�¥�و$
��������������	I����I8��0I&���	Rس�	I89و�	ًI��	�Y�ً1א�:I9�����Iא��!I���1�:I&وא���I��	("وא��I$א�5א�}#د�	T�5وא�	א�����

�������PIII(&وא���III(k
�	¬�א�}III#د�وא�III��0III=م��#א�III89�	III(�R�0III8�2%9�`III��F���V�III$	و��b	IIIK�א���III2��!III��
b	%S،١٩٩٧�W٧٤KE� �

����������b	�II;Y��IIو�	6��II
��	II%%��	IIcT

�uIIא��j&�II9��IIم��Uא�V1�IIW��II��(א����II�9�!IIKو
����II$�1א^د�אII ��II�	(א��?�II�

IIc	�z<�+دאIIT��4	م�+�)II	¦�7א�	���������II?�א�}����IIز�^��II�
R�5א�	IIT�5و�	II�����

F�،א��b	
���R�١٩٩٨�W٣٨KE� �
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Z#�$ ,$��&א� X�� 0g+ ���(� ��IRد	K ��I9X� �#$�I%&� د���Iא� �H#JI2��5 א�	I�����	����I$و|&� 

Z�	א��ز�� وא�� ��(

	�&�XI�� �u$�I�9 ��0I وא��)�uI و�T	�א��W �0I9א�0I9 و9W�0وI9	K	xא ��Iوذ� �̀ I� �uI
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	�4א�3א���א�&��2$�� ��	��1$	��1$	��1$	1$ �� �� �� �

PR� w�&�� 094	{; ��mدא/0 و+ Vد	0 وز$&�
	&gY �0IRא�K+���8mو ��I�	א� ��I�{���وא� �X�IW:� 

��W `�l `� Vد� وא��#�� א"�د	�&W^وאF}א�X���،Hد	١٣،�ص�١٩٩٩)�EK� �
‹àn�¾a@áîÜÈnÛa@Zcontinuous learning 

 �������XII���V��II8א��XIIKא�5و�	IITא��#$�II%9�u(JII$א��IIK�7و�II��&א���II�{�;�7II��9��IIK�#(&�II�7א��II��&א�
������IIKو�،X9א�II�7א���&II��5א�	II��(ل���IIS�`II��V�II$�
II%9�$#�א�3IIא�5وא{	
II	�5א�&��2$���IIوIIT��7II��9	�א�5

�&II�7א��IIk
��ل���II��XII#א���ودو�א�w�II��5א}�II	�Vو��II2��¥29#II$��`II	د®�א��1�{&IIو9II}א�XII
�$�^��IIK�7و�
���������������������XI���V��I8א��u(JI$��IK3א�5وIא��#$�I%9�b��I*+و�V	I�}א�b��I*+�XI
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pa†‹Ð¾a â 

Nüëc@ZòîjíŠ‡nÛa@òîÜàÈÜÛ@ÁîĐƒnÛaZ 

0.749 ‡uìm@ÁĐ‚@@òîjíŠ‡m@òíìä� QM 

0.803 ‡uìm@pbçb¤a@òîjíŠ‡m@t‡yþ@kîÛb�þa@À@Þbª@÷iý¾a R@M 

0.745 ání@ÖbznÛüa@paŠë‡Ûbi@òîjíŠ‡nÛa@ÕÏë@Þë‡u@ÁĐ¬ S@M 

0.771 ání@Úa‹’g@µiŠ‡n¾a@À@á�Š@ÁĐ‚@wßa�Ûa@òîjíŠ‡nÛa T@M 

0.803 ‡uìm@ñ‡ÇbÓ@pbãbîi@‡ànÈí@bèîÜÇ@À@Éî»@Ýya‹ß@òîÜàÇ@ÁîĐƒnÛa@òîÜàÈÜÛ@òîjíŠ‡nÛa UM 

0.814 bß@ô‡ß@éÏ‹Èß@pbßìÜÈßë@µiŠ‡n¾a@pübv·@kíŠ‡nÛa . V@M 

Nbîãbq@ZòîjíŠ‡nÛa@pbubînyüaZ 

0.743 ò�aŠ†@pbubînya@kíŠ‡nÛa@ÝØ“i@áÄnäß QM 

0.782 ání@‡í‡¥@pbubînyüa@òîjíŠ‡nÛa@À@õìš@Ñ–ìÛa@ïÐîÃìÛa@ïiŠ‡n¾@á�Ó@÷iý¾a. R@M 

0.802 ‡í‡¥@wöbnäÛa@òÈÓìn¾a@åß@kíŠ‡nÛa . S@M 

0.843 áîà—m@wßa�Ûa@òîjíŠ‡nÛa@pb——ƒnÜÛ@òÐÜnƒ¾a . T@M 

0.718 áçb�í@ôìn«@òîÜàÈÛa@òîjíŠ‡nÛa@µ�¥@kîÛb�þ@âìèÐ¾a@åß@À@ÝàÈÛa. UM 

0.772 ‡Çb�í@ôìn«@òîÜàÈÛa@òîjíŠ‡nÛa@À@µ�¥@†þaõa@À@ÝàÈÛa . V@M 

NbrÛbq@ZòîjíŠ‡nÛa@ñ†bàÜÛ@ïàÜÈÛa@ôìn�aZ 

0.768 òßõýß@æaìäÇ@kíŠ‡nÛa@@êaìn�. QM 

0.796 ÂbjmŠa@òß‡Ô¾a@ñ†b¾bi@òîàÜÈÛa . R@M 

0.801 xŠ‡nÛa@À@òß‡Ô¾a@åß@âbÈÛa@™bƒÜÛ. S@M 

0.795 ÂbjmŠa@pbÇìšìß@pb�Ü§a@òîjíŠ‡nÛa@Éß@bè›Èi@wÈjÛa . T@M 

0.872 òßõýß@òäßŒc@pb�Ü§a@òîjíŠ‡nÛa@Éß@ôìn�a. UM 

0.771 òßõýß@åß�Ûa@ïÜØÛa@Éß@�íŠ‡nÛa@wßbã�ÜÛ@êaìn«@ïàÜÈÛa. V@M 

0.698 Ý�Ü�nÛa@ïÔĐä¾a@ñ†bàÜÛ@òîàÜÈÛa. W@M 

0.822 ÕÔ±@ôìn�a@ïàÜÈÛa@Òa‡çc@òjîÔ¨a . X@M 
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pa†‹Ð¾a â 

0.767 òz–@pbßìÜÈ¾a@bènÓ†ë. YM 

0.804 òqa‡y@ñ†b¾a@òîàÜÈÛa. QPM 

0.831 ‹Ïaìm@†aìß@kíŠ‡nÛa@ð‹ÄäÛa@ïÜàÈÛaë@µiŠ‡nàÜÛ@òƒ�ãë Soft Copy . QQ@M 

NbÈiaŠ@ZkíŠ‡nÛa@À@òß‡ƒn�¾a@kîÛb�þaZ 

0.807 ÕÏaìní@lìÜ�þa@â‡ƒn�¾a@À@kíŠ‡nÛa@Éß@Òa‡çþa@òîjíŠ‡nÛa . QM 

0.804 òàöýß@lìÜ�þa@�íŠ‡nÛa@Êìšì¾@kíŠ‡nÛa@êaìn«@Éß . R@M 

0.746 òàöýß@lìÜ�þa@�íŠ‡nÛa@ôìn�¾@áîÜÈnÛa@òÏbÔrÛaë@µiŠ‡nàÜÛ . S@M 

0.742 òß‡Ô¾a@òîàÜÈÛa@ñ†b¾a@òÈîj�@k�y@kíŠ‡nÛa@Ö‹�@Êìäm T@M 

0.689 lŠ‡n¾a@Þìy@kíŠ‡nÛa@òí�×‹ß UM 

0.794 @Év“m@òîjíŠ‡m@kîÛb�a@â‡ƒn�íóÜÇ@µiŠ‡n¾a Êa‡i⁄aë@ŠbØniüaN V@M 

0.824 íòí†‹ÐÛa@Öë‹ÐÛa@òß‡ƒn�¾a@kîÛb�þa@ïÇa‹ µiŠ‡nàÜÛ . W@M 

�ßb‚Nb@ZòîjíŠ‡nÛa@òîÜàÈÛa@áîîÔmZ 

0.771 åß@kíŠ‡nÛa@òîÜàÇ@áîîÔm@ání kíŠ‡nÛa@óÜÇ@òÏ‹“¾a@òè§a@ÝjÓ . QM 

0.690 oÜ—y@ð‰Ûa@kíŠ‡nÛa@áîîÔni@kíŠ‡nÛa@ñŠa†g@ánèm éîÜÇ . R@M 

0.662 òîÜàÈÛa@À@òß‡ƒn�¾a@áîîÔnÛa@kîÛb�c áîîÔnÛa@Òa‡çc@ÕÔ¥@òîjíŠ‡nÛa . S@M 

0.785 µiŠ‡n¾a@Úa‹’g@ání‹’bj¾a@áîîÔnÛa@À@ òîjíŠ‡nÛa@òîÜàÈÜÛ . T@M 

0.827 @ð‰Ûa@kíŠ‡nÛa@ÕÔ±@ê‰îÐäm@�ñìu‹¾a@éÏa‡çc . UM 

0.821 ávy@Éß@kíŠ‡nÛa@åß@ÕÔ�a@‡öbÈÛa@k�bäní kíŠ‡nÛa@ÑîÛbØm V@M 

0.799 wßa�Ûa@Éß@kíŠ‡nÜÛ@òîÛb¾a@pb——ƒ¾a@k�bänm òiìÜĐ¾a@òîjíŠ‡nÛa . W@M 

0.746 m@ð‰Ûa@kíŠ‡nÛa@k�bäníÝàÇ@òÈîj�@Éß@êbÔÜn@™b—n‚aëlŠ‡n¾a@N X@M 

Nb�†b�@ZlŠ‡n¾a@ñ†ìu@Ájš@�íbÈßZ 

0.794 @�íŠ‡nÛa@wßbã�Ûa@oÓë@Ýßb×@Šì›¢@âa�nÛüaN QM 

0.765 émbÇbÓë@kíŠ‡nÛa@�×‹ß@óäjß@Ý‚a†@òîÐí‹ÈnÛa@òÓbĐjÛa@Ý¼N R@M 

0.622 bç�Ëë@pa‹×‰ß@åß@�íŠ‡nÛa@wßbã�Ûa@paë†c@Éî»@Šb›ygN S@M 

0.829 ÐnílŠ‡¾a@Éß@ÝÇbòîjíŠ‡nÛa@òÇbÔÛa@Ý‚a†@À@N T@M 

0.862 @pa†b’Š⁄aë@Áiaì›Ûbi@âa�nÛüaòîjíŠ‡nÛa@òÇbÔÛbi@ò–b©aN UM 

NbÈib�@ZlŠ‡¾a@ñ†ìu@Ájš@�íbÈßZ 

0.734 ü@òîàÜÇ@òuŠ‡i@LlŠ‡àÜÛ@ïº†b×þa@ÝîçdnÛa@�n�ub¾a@åÇ@ÝÔmN QM 

0.834 bjn‚a@Œbînuaë@LkíŠ‡nÛa@Þbª@À@òîÜàÈÛa@ñ�©a˜—ƒnÛa@ŠN R@M 

0.743 µiŠ‡n¾a@À@�qdnÛa@óÜÇ@òîÛbÈÛa@ñŠ‡ÔÛaN S@M 

0.714 @òßŒýÛa@òîjíŠ‡nÛa@paŠbè¾a@I@bç�Ëë@áí‡ÔnÛaë@�‹ÈÛb×H@NNNN T@M 
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pa†‹Ð¾a â 

0.814 �íŠ‡nÛa@˜—ƒnÛa@Þbª@À@ðŠë‡Ûa@Êý�üaN UM 

0.759 òîjíŠ‡nÛa@wßa�Ûa@áí‡Ôm@òÌÜi@âa�nÛüaN V@M 

0.864 Ûa@köbÔ¨a@†a‡Çg@óÜÇ@ñŠ‡ÔÛaòîjíŠ‡nN W@M 

0.751 kíŠ‡nÛa@ò÷îi@Ájš@óÜÇ@ñŠ‡ÔÛaN X@M 

0.785 ¤@óÜÇ@ñŠ‡ÔÛabkíŠ‡nÛa@ò÷îi@Ý‚a†@pbí‡znÛaë@pbjÔÈÛa@ŒëN YM 

0.736 áç�îÐ¥ë@LµiŠ‡nàÜÛ@òÐÜnƒ¾a@Âb¹þa@Éß@ÝßbÈnÛa@óÜÇ@òîÛbÈÛa@ñŠ‡ÔÛaN QPM 

0.778 �íŠ‡nÛa@wßbã�Ûa@Òa‡çdi@âa�nÛüaN QQ@M 

0.772 oÓìÛbi@âbnÛa@âa�nÛüa@aõ‡i@�íŠ‡nÛa@wßbã�ÜÛ@†‡�a@aõbènãaëN QRM 

0.789 @bîuìÛìäØnÛa@âa‡ƒn�a@óÜÇ@òîÛbÈÛa@ñŠ‡ÔÛakíŠ‡nÛa@Þbª@â‡¦@�ÛaN QSM 
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