
  

 

 

 انتربيت نهطفونت المبكرةكهيت 
 انبحود وانُشر انعهًي )المجهت انعهًيت( إدارة        

 =======   
 

فاعهيت برَايج حدريبي نخعديم انسهوكياث انلاسويت ندى 
 أطفال انروضت

 

 

 إعــــــــداد
 هاشى بخيج دةـياج /أ.د

 انفئبث انخبصت انًخفرغ بقسى انعهىو اننفسيتأسخبر 

 انسببك ربيت نهطفىنت انًبكرةخنًؤسس نكهيت انوانعًيذ ا 

 أسيىط جبيعت
 

  مجدى خيرانديٍ كايم خيرانديٍ /أ.د
 أسخبر انًنبهج وطرق انخذريس 

 وكيم كهيت انخربيت نهطفىنت انًبكرة انسببك

 جبيعت أسيىط
  صفاء محًد حسٍأ./ 

 ريبض أطفبل بإدارة أسيىط انخعهيًيت يىجهت

  ببحثت دكخىراه

 جبيعت أسيىط -ت نهطفىنت انًبكرةكهيت انخربي
 

 مٕٕٕٓأبريل –الجزء الثالث -الحادى والعشرون العدد 
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   البحثمستخمص 
أطفال تعديل السموكيات اللبسوية لدى تدريبي لفاعمية برنامج : التعرف عمى  البحثهدف 
  الروضة

ية بالروضات الحكومية والرسم kg2طفل وطفمة بالمستوى  ٕ٘تكونت من  : عينة البحث
 لغات التابعة لإدارة أسيوط .

 إصدار بعض السموكيات اللبسوية عن طفل الروضة.مشكمة البحث: 

 تم استخدام المنهج شبة التجريبي ذو المجموعة الواحدة .منهج البحث:

 : البحثأدوات مواد و 

 قائمة السموكيات الجنسية اللبسوية لطفل الروضة . -ٔ

 ية لدى طفل الروضة.بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسو -ٕ

 برنامج تدريبي فى تعديل السموكيات الجنسية اللبسوية لدى طفل الروضة. -ٖ

 :  الآتيةإلى النتائج  البحثوتوصل 

وجود فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات القياسين القبمي  -ٔ
والبعدي لأطفال الروضة في بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسوية لصالح 

 ياس البعدي .الق

رتب درجات أطفال الروضة عينة  يلا توجد فروق دالة إحصائية بين متوسط  -ٕ
 الجنسيةبطاقة الملبحظة لمسموكيات الدراسة في القياسين البعدى والتتبعى ل

 .بعد مرور شهر من تطبيق البرنامج اللبسوية 

  طفل الروضة. –السموكيات اللبسوية  الكممات المفتاحية :
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Effectiveness of A Training Program to 
Modifying Abnormal Behaviors of The 

Kindergarten Child 

The Research aimed to: identify the Effectiveness of a 

training to program to modifying abnormal behaviors of the 

kindergarten child.  

Research sample: The study group consisted of 25 children at 

kg2 in government and official kindergartens in the languages of the 

Assiut administration. 

The Research problem: The presence abnormal behaviors of 

the kindergarten child. 

The Research approach : the quasi-experimental approach 

with the group. 

The Research materials and tools:  

1- List abnormal sexual behaviors of the kindergarten child. 

2- A card for observing the abnormal sexual behaviors of the 

kindergarten child. 

3- Training program in modifying abnormal sexual behaviors of 

the kindergarten child.  

The Research produced the following findings:  

1- There is a statistically significant difference between the mean 

scores of the pre- and post-measurement measures for 

kindergarten child in the card for observing the abnormal 

sexual behaviors in favor of the post-measurement. 

2- Showed that there were no statistically significant differences 

between the average grades of kindergarten child in the two 

measurements, dimensional and follow-up, card for observing 

the abnormal sexual behaviors in the after a month of applying 

the program. 

Keywords: Abnormal Behaviors - kindergarten Child 
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 :البحثمقدمة 
تعد مرحمة الطفولة المبكرة من المراحل المهمة والحاسمة في حيـاة الإنسـان لأنهـا   

هي التي ترسم وتحدد شخصيته في المستقبل  ومن هنا جاءت أهمية تنشئة الطفـل تنشـئة 
لا يتجــزأ مــن التنشــئة  اسـوية تهــتم بكــل خصــائص مرحمــة نمــوب وتعـد التربيــة الجنســية جــزء  

ولهــا مكانــة مهمــة فــي أركـان تربيتــه الجســمية والأخلبقيــة ولهــا خصائصــها  فــلالتربويـة لمط
 ووظائفها المميزة والممموسة بأسموبها الخاص .

ــل منظمــة    ــة مث ــاعتراف المنظمــات الدولي ــة التثقيــس الجنســي الشــامل ب وتعــد أهمي
ــا مـن حقــوق الإنسـان  كمــا صــار  ت الصـحة العالميــة ومنظمـة اليونســكو والأمـم المتحــدة حق 

التربية الجنسية التزام ا وضرورة  لما لها من تأثير حاسم عمى الأطفال خاصة فـي السـنوات 
المبكــرة  فقــد أظهــرت دراســات الأكاديميــة الأمريكيــة لطــب الأطفــال أن المــربين لــديهم أكبــر 

 تأثير عمى الصحة الجنسية لأطفالهم. 
 (Jon, 2012)   

الجنسـية أو نقصـها أو إهمالهـا يعتبـر  أن ضعس التربيةعمى عمماء التربية  كمايؤكد
ا مــن أســباب الانحرافــات الجنســية ومــن أخطــر مــا يكــون أن نتــرك الأطفــال والشــباب  واحــد 

 (   ٕٔٔٓيحصمون عمى معموماتهم الجنسية من مصادر غير مضمونة . )محمد, 
تظهــر الســموكيات الجنســية لطفــل الروضــة فــي الرغبــة بممــس الأعضــاء التناســمية و "
 ,لاهتمـام بتعريـة الأطفـال الآخـرين  وفـي الوقـت نفسـه مطـالبتهم بعـدم النظـر إليـهوالصرة وا

عنـــدما يتعـــرى وطـــرح الأســـئمة حـــول كيـــس يـــدخل الطفـــل بطـــن أمـــه وكيـــس يخـــرج منـــه". 
   (ٙٚ,ٕٙٔٓشماله, أبو ,الصرايرب)

ــر ــال تكــون نتيجــة  ويعتب ــر مــن مشــكلبت الاســتغلبل الجنســي والتحــرش بالأطف الكثي
عمـيهم فـي المـدى القريـب والبعيـد  حيـث سَـمْبِياا سـي لـديهم  والـذي يـؤثر قصور الوعي الجن

يصـــعب تكـــيفهم فـــي حيـــاتهم المســـتقبمية  فضـــلب عـــن معانـــاتهم مـــن صـــعوبات وانحرافـــات 
 سموكية.

 (Melissa&Josh,2011,p.1:8) 
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حاجـة ماســة لرعايـة الأطفــال فـي مرحمـة الطفولــة المبكـرة فــي ظـل مواجهــة  وتوجـد  
 (Freda, 2014) من بينها الاعتداء الجنسي في مرحمة الطفولة المبكرة. مشاكل جديدة 

ــة  ولــذلك يــري البحــث الحــالي ا فــي مرحمــة الطفول ــاب التربيــة الجنســية تحديــد  أن غي
ــا مــن أهــم أســباب ظهــور الســموكيات  المبكــرة بالإضــافة إلــى ســائر المراحــل العمريــة عموم 

ـــى,  ـــديب,ال ؛ٕٔٔٓالجنســـية اللبســـوية كدراســـة كـــل مـــن )عم ؛ حســـن, ٖٕٔٓعشـــري, ال
ٕٓٔٙ) * . 

 البحث :مشكمة 
 الحالي من خلبل : البحثالشعور بمشكمة 

متابعة الباحثة لعدد من الروضات مثل )روضة الجامعـة  وروضـة الطميعـة  وروضـة  -ٔ
ينـاير الرسـمية المتميـزة لغـات وشـطب الجديـدة( بطبيعـة عممهـا  ٕ٘صلبح أبو دنقل  و

ة وغيــر المباشــرة لمســموكيات الجنســية اللبســوية الصــادرة كموجهــة وملبحظتهــا المباشــر 
 من أطفال الروضة. 

الاحتكــاك بفئــات المجتمــت المختمفــة  مثــل )الأســرة  ومعممــات الروضــة  والأصــدقاء(  -ٕ
والاســتماع إلــى العديــد مــن شــكواهم مثــل )يحضــن الطفــل زميمــه بشــدة ثــم يقــوم بتقبيمــه  

عمى وجود المشكلبت ذات الطـابت الجنسـي ويممس الطفل أعضائه التناسمية( التي تدل 
 اللبسوي لدى أطفال الروضة.  

 اِجْتِمَاعِياـاشكوى إحدى المعممات من قيام طفل بعمل بعض التصـرفات غيـر المقبولـة  -ٖ
وبسؤالي عن ذلك فكان الرد من قبمي بأن المعممة تعتبر أم بديمة لمطفل كمـا أن الطفـل 

كن المعممة أكدت عمـى أن الطفـل حركاتـه غيـر قد ينقصه العطس والحنان من والديه ول
ــى عمــم  ــين بــأن الأم عم ــى الأمــر لفحــص هــذب المشــكمة تب مريحــة لهــا وباســتدعاء ول
                                                 

*    )نظام التوثيق في الدراسة ) الأسم , السنة , الصفحة 
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بتصرفات ابنهـا وأنهـا مشـكمة أسـرية تعـاني منهـا الأم منـذ فتـرة طويمـة بسـبب مشـاهدة 
ج السـي  الأب لبعض الأفلبم الإباحية أمام أطفاله في المنزل ولذا كان الأب هو النمـوذ

الذي قام بتقميدب الطفل في أداء بعض السموكيات الجنسية اللبسوية سواء مت معممتـه 
 أو زملبئه .  

ولذلك تشير الاتجاهات العالمية إلى أهمية تناول دراسـة التربيـة الجنسـية فـي مراحـل 
ا مــن ريــاض الأطفــال وذلــك لمســاعدة المتعممــين عمــى فهــم الواقــت  التعمــيم المختمفــة بــدء 

يــاتي لمجــتمعهم الــذي يعيشــون فيــه وكــذا التفكيــر الســميم فــي اتخــاذ القــرارات المتعمقــة الح
بشأن مـا يـواجههم مـن بعـض المشـكلبت الحياتيـة وتسـاعد الأطفـال عمـى بنـاء شخصـياتهم 
بشكل سميم في هذب المرحمة, وتثير لهم جانب ا حَيَوِياا من علبقاتهم مت أجسامهم ومـت أفـراد 

إلـى وقـايتهم مـن الانحرافـات والأخطـار والمشـاكل والاضـطرابات التـي  الجنس الآخر  إضـافة
 (.Quincy,2009؛ ٕ٘ٔٓترتبط بالاستغلبل والتحرش الجنسي.)أحمد,

ولذا اتجهت أنظار المربين وعمماء الـنفس إلـى ضـرورة تربيـة الأطفـال تربيـة جنسـية 
ن سـبب اخـتلبف منذ الصغر حيث يبدأ الطفل فـي السـؤال عـن كيفيـة وجـودب فـي الحيـاة وعـ

أعضــائه الجنســية عــن أختــه الصــغيرة  وعــن كيفيــة الــولادة وعــن ســبب خمقــه ذكــر ا أو أنثــى 
   (Wayne,2011)والعكس 

 لأطفــال الروضــةأهميــة تقــديم التربيــة الجنســية  ظهــرت العــرض الســابق ومــن خــلبل
ي صـدمة  لتعديل السموكيات اللبسوية وذلك لأن التربية الجنسية المتزنة لا تسبب للؤطفال أ

ولا تــؤدى بهــم إلــى أفكــار بعيــدة عــن النــواحي الجنســية فالمعمومــات الصــحيحة عــن الأمــور 
 الجنسية تمهد الطريق إلى فهم الوظائس الجنسية فهم ا سميم ا. 

أهميـة التربيـة الجنسـية وضـرورة تقـديمها فـي جميـت إلـى الدراسـات السـابقة  كما أشارت
 اللبســـوية التـــى تصـــدر مـــن طفـــلالجنســـية يات المراحـــل التعميميـــة وكـــذلك معرفـــة الســـموك

أن مشــكمة الدراســة لــم يــتم تناولهــا مــن قبــل ممــا أدى بالاهتمــام بفكــرة وأوضــحت  الروضــة
فـــي كيفيـــة حمايـــة ووقايـــة أطفالنـــا مـــن التعـــرض لأي اســـتغلبل أو القيـــام بـــبعض  البحـــث

ـــد ـــال بالمعمومـــات المفي ـــي الســـموكيات الجنســـية اللبســـوية نتيجـــة جهـــل هـــؤلاء الأطف ة الت
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 لـدى المـربينتساعدهم عمى حماية أنفسهم  وقد يرجت ذلك إلـى بعـض المعتقـدات الخاطئـة 
فـي حاجـة  المـربينأو خجمهم من التواصل مت الأطفـال فـي هـذب الموضـوعات لـذلك فهـؤلاء 

إلــى التعــرف عمــى التربيــة الجنســية التــي تســاعدهن عمــى إمــداد أطفــالهن بالمعمومــات التــي 
رشـادهن إلـى كيفيـة التواصـل مـت الأطفـال فـي التعامـل تتناسب مت طبيعة مر  حمة الروضة وا 

مــت ســموكياتهم الجنســية اللبســوية والتــي تحتــاج إلــى التعامــل معهــا بطــرق تربويــة ســميمة 
حتـى يـتم تعــديمها وذلـك لأن هــذب السـموكيات إذا تــم التعامـل معهــا بطـرق غيــر تربويـة فــ ن 

 ير من السموكيات الجنسية اللبسوية. الطفل يقوم بكبتها مما يؤدي إلى ظهور الكث

ا ظهرت من خـلبل نتـائج الدراسـة الإستكشـافية التـى تـم ولدعم مشكمة   البحث أيض 
ــة (ٜ٘عــدد ) ( عمــىٕٛٔٓإجرائهــا ) أســيوط و )الجامعــة  طفــل مــن أطفــال الروضــات التالي

الإمـام و يـة الوحـدة العربو بـدر الرسـمية لغـات و الفاروق و  الرعاية المتكاممةو الرسمية المتميزة 
ــب  ــي طال ــن أب ــي ب ــات  الانتصــارو عم الســموكيات الجنســية  كشــافالزهراء(لاستو الرســمية لغ

مــا الســموكيات الجنســية  مــن خــلبل الســؤال الآتــي : اللبســوية الصــادرة مــن طفــل الروضــة
 وتم التوصل إلى النتائج التالية :  اللبسوية التي تصدر من طفل الروضة

نسية اللبسوية التي تصـدر مـن طفـل الروضـة مثـل العديد من السموكيات الج وجود
) تمفــب بعــض الأطفــال بــبعض الألفــاغ الجنســية غيــر اللبئقــة وأن يقــوم الطفــل بــالنظر إلــى 

إعــداد تــم عضــو زميمــه وأن يقــوم طفــل بخمــت الملببــس الداخميــة لزميمتــه ( وبنــاء  عمــى ذلــك 
ــر قائمــة الســموكيات الجنســية اللبســوية التــي تصــدر مــن طفــل الروضــة  ــد أكث ــك لتحدي وذل

لأعمـى وذلـك  (% ٓ٘ )مـن تكراراهاالسموكيات تكرار ا من قبل الأطفال وهي التي تصل نسبة 
ــة ملبحظــة الســموكيات الجنســية اللبســوية  ــل الروضــة للعمــل بطاق ومــن خــلبل العــرض طف

   سموكيات جنسية اللبسوية لدى طفل الروضة. السابق تبين وجود

 السؤال الرئيسيفي الإجابة عن  الحالي حثالبمشكمة  حددتفي ضوء ما سبق و 
  الروضة؟ السموكيات اللبسوية  لدى أطفال تدريبي لتعديلبرنامج  : ما فاعمية
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 ويتفرع من السؤال الرئيسى الأسئمة التالية :
 أسئمة البحث: 

 ما السموكيات الجنسية اللبسوية التي تصدر من طفل الروضة ؟ -ٔ
 ؟ لسموكيات اللبسوية لدى أطفال الروضةتدريبي لتعديل اما صورة برنامج  -ٕ
 ما فاعمية برنامج في تعديل السموكيات الجنسية اللبسوية لدى أطفال الروضة ؟ -ٖ

 : البحثأهداف 
 تــدريبيبرنــامج فاعميــة تــم تحديــد الهــدف الرئيســي لهــذا البحــث فــي التعــرف عمــى 

 رف عمى :من خلبل التع الروضة اللبسوية  لدى أطفالالجنسية السموكيات  لتعديل
 السموكيات الجنسية اللبسوية التي تصدر من طفل الروضة. -ٔ
 إعداد برنامج تدريبي لتعديل السموكيات الجنسية اللبسوية لدى أطفال الروضة. -ٕ
 فاعمية برنامج تدريبي لتعديل السموكيات الجنسية اللبسوية لدى أطفال الروضة . -ٖ

 البحث: أهمية 
 تمثمت أهمية البحث في :

 رية : الأهمية النظ
ــدمت الإطــار النظــري والدراســات الســابقة لمســموكيات الجنســية اللبســوية لمعممــات  -ٔ ق

 أطفال الروضة . 
ـا مـن تربيـة الأطفـال والتـى لهـا  -ٕ ا مهم  تناولت الدراسة التربية الجنسية التـى تمثـل جـزء 

 تأثير كبير عمى شخصية طفل الروضة .
لتربيـــة الجنســـية لطفـــل قـــد تفـــتح المجـــال أمـــام دراســـات وبحـــوث أخـــرى فـــي مجـــال ا -ٖ

 الروضة.
 الأهمية التطبيقية :

تدريب معممات الروضـة عمـى تقـديم الإجابـات المناسـبة لأطفـالهن وتقـديم المعمومـات  -ٔ
 المناسبة لمخصائص النفسية والعقمية .

قـــد تفيـــد الدراســـة أوليـــاء الأمـــور والقـــائمين عمـــى تربيـــة الأطفـــال فـــي التعـــرف عمـــى  -ٕ
 وكيفية تعديمها . السموكيات الجنسية اللبسوية
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تقدم نماذج لبعض الأنشطة التعميمية من خـلبل القصـص ومسـرح العـرائس والألعـاب  -ٖ
التعميميــة والصــور التوضــيحية وأفــلبم الفيــديو لتوعيــة الأطفــال وحمــايتهم مــن إصــدار 

 السموكيات الجنسية اللبسوية .
 :  البحثحدود 
( طفــلب  وطفمــة ٕ٘هــا )اقتصــرت مجموعــة البحــث عمــى عينــة قوامالحــدود البشــرية :  -ٔ

((kg2  ــــار هــــذب المجموعــــة عمى بروضــــات إدارة أســــيوط التعميميــــة وتــــم اختي بنــــاء 
مـن خـلبل بطاقـة الصادرة من طفل الروضـة السموكيات الجنسية اللبسوية الاكثر تكرار ا 

 الملبحظة .
ام في شهر فبرايـر لمعـ قِبْمِياا أطفال الروضةعمى  البحثأدوات  طبقت الحدود الزمانية: -ٕ

م وطبقــت ٕٕٔٓالبرنــامج فــي شــهر فبرايــر لمعــام الدراســي  وطبــقم  ٕٕٔٓالدراســي 
 م . ٕٕٔٓفي شهر مارس لمعام الدراسي  بَعْدِي البحثأدوات 

 بروضة الرعاية المتكاممة بمدينة أسيوط . البحث طبق الحدود المكانية : -ٖ
ـــى الحـــدود الموضـــوعية :  -ٗ ـــديل اقتصـــر موضـــوع البحـــث عم ية الســـموكيات الجنســـتع

الســموكيات الجنســية -ٔ تاللبســوية الأكثــر تكــرار ا الصــادرة مــن طفــل الروضــة وتضــمن
استكشـــاف  –ٖحـــب الاســـتطلبع الجنســـي -ٕاللبســوية دون لمـــس والتـــي بهـــا لمـــس 

 -ٙ اَلتَّعَـرِّي  -٘تكرار العبث بالأعضـاء التناسـمية  –ٗالطفل لجسمه وأجسام الآخرين 
 لعبة الطبيب( .

 ئية :البحث الإجرا مصطمحات
  البرنامج : -ٔ

يعــرف بأنــه عمميــة منظمــة مخططــة ذات أهــداف محــددة ومحتــوى مــنظم وخطــوات 
مـن خـلبل إجرائية متتابعة , تتمثل في مجموعة من الأساليب والأنشطة الهادفة والمخططة 

القصص ومسرح العرائس والألعاب التعميمية وأفلبم الفيديو في ضوء أسس تربويـة ونفسـية 
تعــديل الســموكيات لبانــدورا لفنيــات نظريــة الــتعمم الاجتمــاعي  الجمــاعى و الإرشــاد باســتخدام
 أطفال الروضة من خلبل الإرشاد الجماعي.اللبسوية لدى الجنسية 
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 السموكيات الجنسية اللبسوية :-ٖ

هو توظيس الأساليب والفنيات لتغيير السموك وتعديل السموكيات اللبسـوية لـدى طفـل 
 .اِجْتِمَاعِياا إلى النمط المقبول اِجْتِمَاعِيااول الروضة من النمط غير المقب

 الدراسات السابقة :
عمــى الدراســات الســابقة ذات الصــمة بموضــوع البحــث الحــالي  البحــث الحــالي أطمــت

 تعـديل السـموكيات الجنسـية اللبسـوية التـي تصـدر مـن طفـل الروضـة التي أشار إلى أهميـة 
تسمسل زمني مـن الأقـدم إلـى الأحـدث مـت إيضـاح وفيما يمي استعراض لهذب الدراسات وفق 

 مدى الاستفادة منها :

إلـى مقارنـة تقـارير الآبـاء  Beth & Carlgoron (2002) هدفت دراسـة اسـت
والأمهات والمعممين حول السموكيات الجنسية في المنـزل ومراكـز الرعايـة النهاريـة للؤطفـال 

ـــ أوليــاء الأمــ ســنوات وتألفــت عينــة الدارســة مــن ٙ-ٖمــن  ور ومعممــي الرعايــة النهاريــة ل
سـنوات مـن مختمـس المنـاطق السـكنية  ٙ-ٖمن أطفال ما قبـل المدرسـة مـن  ( طفلب  ٘ٛٔ)

مجموعـــة مـــن الاســـتبيانات حـــول وتمثمـــت أداة الدراســـة فـــي  الحضـــرية والشـــعبية والريفيـــة
الســموكيات الجنســية المختمفــة التــي تصــدر مــن الأطفــال مثــل : التمصــص , لعــب الأدوار 

جنســـية , الاســـتمناء , ســـموكيات لمــــس الأعضـــاء التناســـمية , اســـتخدام المصــــطمحات ال
خـرين لمشـاهدتهم عرايـا , كشـس للآالجنسية الصريحة , المعب الجنسـي , كشـس الملببـس 

ــا بــين مــا يســجمه  ملببســه ليشــاهدب الآخــرين وأســفرت نتــائج الدراســة إلــى أن هنــاك اختلبف 
ظــات حــول الســموكيات الجنســية حيــث تكــون هــذب الآبــاء والأمهــات والمعممــون مــن ملبح

ا فــي المنــزل مقارنـة بملبحظــات المعممـين و أن الأطفــال تستكشــس  السـموكيات أكثــر وضـوح 
ـا  حياتها الجنسية أكثر في البيت أما في مراكز الرعاية النهاريـة فـ ن الأنشـطة الأكثـر تنظيم 

%( من المعممـين ٔٗات و)%( من الآباء والأمهٚٙلا تعطى فرصة لهذا الاكتشاف و أن )
لــم يحــدثوا الأطفــال عــن المســائل الجنســية إلا إذا ســألهم الأطفــال وعــادة مــا تكــون هـــذب 
الإجابـــات محصـــورة فـــي الفـــروق الجنســـية بـــين الـــذكور والإنـــاث والحمـــل والـــولادة  و أن 

ــى ســموكيات لمــس الأعضــاء التناســمية  و أن ٓ٘) ــق عم ــاء والأمهــات لا تواف %( مــن الآب
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أكثر إيجابية في الرد عمـى تسـاؤلات الأطفـال والاسـتجابة إلـى سـموكياتهم بالتوجيـه  الأمهات 
أما الآباء فهـم أكثـر سـمبية  حيـث لا يبـدون أي اسـتجابة تجـاب هـذب السـموكيات وأن الآبـاء 
والأمهــات والمعممــين لــم يخضــعوا إلــى أي دورات تدريبيــة  مــا عــدا بعــض المعممــين الــذين 

 التحرش الجنسي بالأطفال.حضروا دورة تدريبية عن 

اكتســاب الأطفــال الــذين  إلــى  , .Latzman et al (2009دارســة )  وأجــرت  
ا  والصــحة العقميــة فضــلب عــن المجتمــت اهتمــام أنظمــة رعايــة الطفــل  جِنْسِــياايظهــرون ســموك 

ـا لأطفـال فـي المرحمـة الابتدائيـة مـن سـن ٖٗالعممي وتألفت عينة الدراسة مـن) -ٙ( مدرس 
ــائج  ٕٔ ســنة وتمثمــت أداة الدراســة فــى اســتبيان المســح عــن كثــب الكســب , وتوصــمت نت

ت الدراســة إلــى الآثــار الضــارة لمشــاكل الســموك الجنســي للؤطفــال فــي المدرســة, و استعرضــ
ــات المرتبطــة بتطــور الســموك الجنســي الإشــكالي فــي  الدراســة البحــث المســتقيم حــول الآلي
مرحمة مـا قبـل المراهقـة فـي عصـر تنمـوي مـا هـو معـروف عـن السـموك الجنسـي المعيـاري 
وغيــر العــادي فــي مرحمــة الطفولــة  وتســميط الضــوء عمــى التحــديات التعريفيــة والاختلبفــات 

مناقشة التـدخلبت الحاليـة لمشـكلبت السـموك الجنسـي للؤطفـال التنموية المرتبطة بالعمر و 
فــي المــدارس واختتامهــا بمناقشــة تــداعيات التــدخلبت التنمويــة عمــى الســموكيات الجنســية 
للؤطفال الإشكالية لإثراء جهود البحث والتدخل المسـتقبمية وتشـمل هـذب الآثـار الحاجـة إلـى 

والحساســية التنمويــة  وفحــص المجــال  الاهتمــام بمشــاكل الســموك الجنســي لــدى الأطفــال 
 البيئي ووضت السياسات والمبادئ التوجيهية.

ــديب )الوهــدفت دراســة        ــب الســموكيات والأســئمة  (ٖٕٔٓعشــري , ال ــى حصــر أغم إل
الجنسية التي تصـدر مـن الطفـل فـي مرحمـة مـا قبـل المدرسـة ومعرفـة اسـتجابات الأمهـات 

ومعرفـة العلبقـة بـين اسـتجابات الأمهـات ووعـيهن  لمسموكيات والأسئمة الجنسية لأطفـالهن
بالتربيــة الجنســية لأطفــالهن ومعرفــة العوامــل المرتبطــة بــوعي الأمهــات بالتربيــة الجنســية 
لأطفالهن  وتمثمت أداة الدراسة في دراسة اسـتطلبعية نـتج عنهـا استكشـاف شـيوع ظـاهرة 

ــدل ــي ت ــالهن الجنســية الت ــى عــدم وعــيهن  شــكوى الأمهــات مــن ســموكيات وأســئمة أطف عم
بالتربية الجنسية ومقياس استجابات الأمهات للؤسئمة والسموكيات الجنسية  وتألفت عينـة 

سـنوات مـن الـذكور  ٙ-ٗمن أمهات أطفال ما قبـل المدرسـة مـن  ا( أم  ٖٓٗالدراسة من )

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Latzman%20RD%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19664867
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أنــه لا  المــنهج الوصــفي التحميمــي وتوصــمت نتــائج الدراســة إلــىواتبعــت الباحثتــان والإنــاث 
ارتباط بين الوعي بالتربية الجنسية والاستجابة لمسموكيات والأسئمة الجنسـية للؤبنـاء يوجد 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات وعي الأمهات بالتربية الجنسـية و و 

عمـــى مقيـــاس وعـــي الأمهـــات بالتربيـــة الجنســـية ترجـــت إلـــى اخـــتلبف المســـتوى التعميمـــي 
ت دلالة إحصائية بين مستوى درجات وعي الأمهـات لمتربيـة للؤمهات و ولا توجد فروق ذا

 االجنسية عمى مقياس وعي الأمهات بالتربية الجنسـية ترجـت إلـى اخـتلبف نـوع الطفـل ذكـر  
ـــاس  ـــى مقي ـــين درجـــات الأمهـــات عم ـــة إحصـــائية ب ـــروق ذات دلال ـــى و ولا توجـــد ف أو أنث

كـر أو أنثـى وتوجـد فـروق الاستجابة لمسموكيات الجنسية ترجـت إلـى اخـتلبف نـوع الطفـل ذ
ــاس الاســتجابة للؤســئمة  ــى مقي ــين متوســطات درجــات الأمهــات عم ــة إحصــائية ب ذات دلال
الجنسـية ترجــت إلـى اخــتلبف المســتوى التعميمـي لــلؤم و توجــد فـروق ذات دلالــة إحصــائية 
ــاس الاســتجابة للؤســئمة الجنســية ترجــت إلــى  ــين متوســطات درجــات الأمهــات عمــى مقي ب

أو أنثـى و أوصـت الباحثتـان بالاهتمـام بموضـوع التربيـة الجنسـية  ال ذكـر  اختلبف نوع الطف
 .وعمل برامج لمتربية الجنسية للؤطفال في مرحمة ما قبل المدرسة وأمهاتهم ومعمماتهم

( التعــرف عمــى أسـاليب أمهــات أطفـال الريــاض فــي ٖٕٔٓوتناولـت دراســة العـزاوي )  
ــروق  ــالهن الجنســية, والف ــي مواجهــة ســموكيات أطف ــاض ف ــال الري ــي أســاليب أمهــات أطف ف

مواجهة سموكيات أطفالهن الجنسية تبعا لمتغيـر التحصـيل الدراسـي و الفـروق فـي أسـاليب 
أمهات أطفال الرياض في مواجهة سموكيات أطفـالهن الجنسـية تبعـا لمتغيـر النـوع والفـروق 

لمتغيـر نـوع  في أساليب أمهات أطفال الرياض في مواجهة سموكيات أطفالهن الجنسية تبعا
ــة الدراســة مــن  الأســرة ــت عين ــم الاســتعانة ٓٓ٘)وتألف ــداد وت ــة بغ ــي مدين ــة ف ــل وطفم ( طف

ـــى المقيـــاس ـــت أداة الدراســـة فـــ بأمهـــاتهم للئجابـــة عم ي مقيـــاس لأســـاليب الأمهـــات وتمثم
وتوصــمت نتــائج الدراســة إلــى أن الأســموب الحــازم هــو الأســموب الشــائت الــذي تســتخدمه 

أطفــالهن فــي مواجهــة ســموكياتهم الجنســية وأن الأمهــات المــواتي  الأمهــات فــي التعامــل مــت
 هبتدائيـــالإ وأميـــة لشـــهادة محـــو الأيســـتخدمن الأســـموب التســـمطي هـــن ذوات التحصـــيل 

وتحصيل المتوسطة والإعدادية أما الأمهات المواتي يستخدمن الأسموب الـديمقراطي والحـازم 
ــــدبموم و  ــــة وال ــــواتي فهــــن ذوات تحصــــيل المتوســــطة والإعدادي ــــالوريوس والأمهــــات الم البك
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يسـتخدمن أســموب الإهمــال هــن ذوات تحصـيل المتوســطة والإعداديــة  وأن الأســموب الحــازم 
ــذكور وأن الأســرة النوويــة  ــاث أكثــر مــن أطفــالهن ال تســتخدمه الأمهــات مــت أطفــالهن الإن

  تستخدم الأسموب الحازم والأسرة الممتدة تستخدم أسموب الإهمال.

  دراسات السابقة: من خلبل استعراض الدراسات السابقة اتضح ما يمي :التعقيب عمى ال

اتفــق البحــث الحــالى مــت بعــض الدراســات الســابقة مــن حيــث الهــدف فــى التعــرف عمــى  -
 & Beth دراسـة مثـلالروضة  فاعمية برنامج في تعديل السموكيات اللبسوية لدى أطفال

Carlgoron (2002)  (2009) دراسة, و Latzman et al. ,   دراسـة العشـري , , و
 (  ٖٕٔٓالديب)

 اتفق البحث الحالي مت جميت الدراسات من حيث نوع العينة ممثمة بأطفال الروضة . -

ات التى اختارت المنهج شبة التجريبي لتناسبه مت وتشابة البحث الحالي مت الدراس -
 الأهداف التي سعى البحث لتحقيقه واختمفت مت الدراسات التي تناولت مناهج أخري.

صياغة مشكمة الدراسة وفروضها بصورة استفاد البحث الحالي من الدراسات السابقة فى   -
عداد المواد وا لأدوات وتحديد حجم العينة دقيقة والمنهج المناسب لتحقيق أهداف البحث وا 

 ونوعيتها واستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة لطبيعة البحث  وتفسير نتائج البحث.

 فروض البحث:
يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات القياسين القبمي والبعدي  -ٔ

الح لأطفال معممات الروضة في بطاقة الملبحظة لمسموكيات الجنسية اللبسوية لص
 القياس البعدي .

رتب درجات أطفال الروضة عينة الدراسة  يلا توجد فروق دالة إحصائية بين متوسط -ٕ
بعد اللبسوية  الجنسيةبطاقة الملبحظة لمسموكيات في القياسين البعدى والتتبعى ل
 .مرور شهر من تطبيق البرنامج 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Latzman%20RD%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19664867
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جراءاته :  منهجية البحث وا 
: منهج   : البحثاولا 

 One Groupذو التصــميم المجموعــة الواحــدة  شــبة التجريبــياســتخدم المــنهج 
كونه أنسب المناهج لتحقيق أهداف البحـث الحـالي مـن خـلبل التعـرف عمـى فاعميـة برنـامج 

  .)متغير تابت( وتعديل السموكيات اللبسوية تدريبي )متغير مستقل( 

 ثاني ا : عينة البحث:

 عينة الدراسة الاستطلبعية : - أ

الروضــات التابعــة لإدارة  طفــل مــن أطفــال( ٘٘تطلبعية مــن )تمثمــت العينــة الاســ
ـــة البحـــث  ـــة بهـــدف التأكـــد مـــن وضـــوح تعميمـــات الأدوات ومناســـبتها لعين أســـيوط التعميمي

 والتحقق من صدق وثبات أدوات البحث . 

 العينة الأساسية : -ب

وقـــد تـــم  KG2( طفـــلب  وطفمـــة بمرحمـــة ٕ٘تكونـــت عينـــة البحـــث الأساســـية مـــن )
  .رنامج بروضة الرعاية المتكاممة تطبيق الب

 مواد وأدوات البحث :

 قائمة السموكيات الجنسية اللبسوية لطفل الروضة . -ٔ

 بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسوية لدى طفل الروضة. -ٕ

 إعداد البرنامج التدريبي فى تعديل السموكيات الجنسية اللبسوية . -ٖ

 حث :لمواد وأدوات الب ةالخصائص السيكو متري
  أطفال الروضة .تعديل السموكيات اللبسوية لدى ل تدريبيفاعمية برنامج -ٔ

اعتمـد البحـث فـى إعـداد البرنـامج التـدريبي عمـى الإطـار خطوات إعـداد البرنـامج : 
النظـرى لمبحـث الحــالي والإطـلبع عمـى بعــض البـرامج التدريبيـة فــي الدراسـات السـابقة التــي 
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( , ٕٕٔٓصـلبح الـدين ) سوية لدى طفل الروضة  كدراسـةتناولت السموكيات الجنسية اللب
( ٕٚٔٓ( , ودراســة محمد )ٖٕٔٓودراســة العــزاوي ) و( ٖٕٔٓعشــري , الــديب )ودراســة ال

والتى أفـادت الباحثـة فـى التعـرف عمـى المرتكـزات الرئيسـية التـي يمكـن الاعتمـام عميهـا فـي 
   سير خطواته وتوزيت جمساته. تصميم البرنامج من حيث الإطار العام لمبرنامج وأهدافه و 

تــم الرجــوع لمكتــب والمراجــت فــي مجــال التربيــة الجنســية والســموكيات الجنســية اللبســوية  -
( وعبـد   ٕٚٓٓالأحدب ) بصفة عامة والتربية الجنسية لطفل الروضة بصفة خاصة مثل

براهيم)ٜٕٓٓ) سـبانيولى )  ٕٔٔٓ( ومرجـان)ٕٔٔٓ( وشاهين )ٕٓٔٓ(  وا  (  ٕٕٔٓ( وا 
 ( .ٕٛٔٓالمجيد )عبد ,( وأحمدٕٚٔٓسان )وني

 أهداف البرنامج :
 الهدف العام  :

 هدف البرنامج إلى فاعمية تعديل السموكيات اللبسوية لدى أطفال الروضة. 

 الأهداف السموكية لمبرنامج : -ٔ

 قادر عمى أن: طفل الروضةكون يبعد تطبيق البرنامج التدريبي 

 الأهداف المعرفية: (أ )

ستخدمة لتعديل السموكيات الجنسية اللبسوية دون لمس عرف الأنشطة المي -2
 والسموكيات الجنسية اللبسوية وبها لمس لطفل الروضة.

 لطفل الروضة. حب الاستطلبع الجنسيذكر الأنشطة المستخدمة لتعديل ي -1

 الأنشطة لتعديل سموك استكشاف طفل الروضة لجسمه وأجسام الآخرين. ذكري -2
 عري.ذكر الأنشطة لتعديل سموك التي -3
 الأنشطة لتعديل سموك لعبة الطبيب. حددي -4

 



 أ.د/ يبجذة هبشى بخيج  فبعهيت برنبيج حذريبي نخعذيم انسهىكيبث

 يجذي خيرانذين كبيم خيرانذين /أ.د   انلاسىيت نذي أطفبل انروضت       

 صفبء محمد حسن /أ.      
 

 

 و2222أبريم –انثانذ الجزء -انعدد الحادى وانعشروٌ 124

 الأهداف المهارية: (ب )
 . والتى بها لمساللبسوية دون لمس  الجنسيةالأنشطة لتعديل السموكيات  يمارس-ٔ
 .حب الاستطلبع الجنسيختار الأنشطة المستخدمة لتعديل سموك ي-ٕ
 درب عمى كيفية اكتشاف جسمه وجسم الآخرين.ي -ٖ
 .تعديل سموك العبث بالأعضاء التناسميةمارس الأنشطة لي -ٗ
 ختار الأنشطة لتعديل سموك التعري.ي -٘
 الأهداف الوجدانية : (ج )

شارك في ممارسة الأنشطة المستخدمة في تعديل سموك السموكيات الجنسية ي -ٔ
 بها لمس.    والتى اللبسوية دون لمس

الأنشطة لتعديل سموك استكشاف طفل الروضة لجسمه في ممارسة  شاركي -ٕ
 وأجسام الآخرين.

 شارك في ممارسة الأنشطة لتعديل سموك العبث بالأعضاء التناسمية. ي -ٖ
 شارك في ممارسة الأنشطة لتعديل سموك التعري.ي -ٗ
 الأنشطة لتعديل سموك لعبة الطبيب. شارك في ممارسةي -٘

 محتوى البرنامج :
 ( جمسة إشتمل عمى جانبين:ٕ٘تكون البرنامج من )

ظـــري )معرفـــي( ليكـــون بمثابـــة خمفيـــة نظريـــة عـــن الســـموكيات الجانـــب الأول: جانـــب ن -
 الجنسية اللبسوية لطفل الروضة .

الجانـــب الثـــاني: جانـــب عممـــي )مهـــاري( يـــتم فيـــه تـــدريب الأطفـــال عمـــى كيفيـــة تعـــديل  -
 السموكيات الجنسية اللبسوية من خلبل الأنشطة المتنوعة .

 إعداد البرنامج ومنها : وتم مراعاة مجموعة من الأسس التربوية والنفسية فى

 أن تكون أهداف البرنامج واضحة ومحددة ومناسبة لممحتوى .  -

 التدرج من العام إلى الخاص ومن السهل إلى الصعب في كل جمسات البرنامج .  -

 اختيار أساليب التعميم والتعمم المناسبة لمحتوى البرنامج . -
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 مراعاة التنوع في طرائق تدريس البرنامج . -

 مراعاة أن يكون كل نشاط من أنشطة البرنامج مناسب ا من حيث الوقت . -

ــث  - ــامج فــي حــدود الإمكانيــات  كانــتمراعــاة مبــدأ الواقعيــة بحي الخطــة الموضــوعة لمبرن
 الفعمية. 

 أثناء بناء البرنامج . للؤطفالمراعاة الفروق الفردية  -

 . اختيار الأساليب والوسائل والأدوات المناسبة لمتقويم -

 فمسفة البرنامج :

بانـدورا ( والتــي  تاسـتند البرنـامج فـي بنائـه إلـى نظريـة الـتعمم الاجتمـاعي )لا لبريـ
أكدت عمى أهمية البيئة المحيطة بالفرد في تشـكيل سـموكه وأن تعـديل السـموك إعتمـد عمـى 
عتمــدت طريقــة النمذجــة عمــى نظريــة  تقــديم النمــوذج المطمــوب مــن طفــل الروضــة تقميــدب وا 

م الاجتماعي أو التعمم عن طريق ملبحظـة طفـل الروضـة لمسـموك المـراد تقميـدب وكـذلك التعم
 استخدام الفنيات المتنوعة بالنظرية فى تعديل سموك الطفل مثل التعزيز والعقاب. 

 البرنامج : تحكيم

ـــم عرضـــه عمـــى مجموعـــة ـــن إعـــداد البرنـــامج ت ـــد الانتهـــاء م مـــن المحكمـــين  بع
ارتبــاط المحتــوى ( لمحكــم عمــى مــدى ٘طفــال وعــددهم )المتخصصــين فــي مجــال ريــاض الأ

مـــن  ســـموكمناســـبة الأنشـــطة المصـــاحبة لكـــل و  يســـعى لتحقيقـــه التـــيبأهـــداف البرنـــامج 
دقـــة المحتـــوى و  اللبســـوية لتحقيـــق الأهـــداف الإجرائيـــة الخاصـــة بـــه الجنســـية الســـموكيات
ــة هوســلبمت ــة والعممي ــو  المغوي ــويم المســتخدمة لقي اس الأهــداف مــدى مناســبة أســاليب التق

 ومدى مناسبة الوسائل التعميمية المستخدمة في البرنامج. السموكية لمبرنامج

 نتيجة تحكيم البرنامج :

%( بأنـه صـالح ومناسـب لمتطبيـق بعـد ٜٓأجمت السادة المحكمين وبنسبة اتفـاق )
 ومن هذب التعديلبت ما يمي :إجراء التعديلبت البسيطة التي أشاروا إليها 
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 المغوية لخمس أهداف.  تعديل الصياغة -

 حذف الهدف العام الخاص بكل جمسة . -

 زيادة عدد الأهداف الإجرائية لمبرنامج . -

نشــاط شــجرة فــي  حــذف بعــض الأنشــطة لعــدم ارتباطهــا بموضــوع البرنــامج , مثــل -
 . مهب الريح  ونشاط مرآب في الصندوق 

 تعديل في زمن بعض الجمسات .  -

مج وتحكيمــه مـن قبــل الخبــراء والمختصــين وفـي ضــوء الدراســة الاسـتطلبعية لمبرنــا
فـي ريــاض الأطفـال وعمــم الـنفس تــم إعــداد البرنـامج بصــورته النهائيـة ومــن ثـم تــم تطبيقــة 

 عمى العينة الأساسية لمبحث الحالي.

 تصميم بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسوية لطفل الروضة:  -ٕ

هو استخدامها كأداة لتحديد الهدف من بطاقة الملبحظة  الهدف من إعداد البطاقة: - أ
 السموك الجنسي اللبسوى الذي يصدر من طفل الروضة والعمل عمى تعديمه. 

تكونت بطاقة ملبحظة السموك الجنسي اللبسوي لدى طفل الروضة  وصس البطاقة: - ب
ستة  فيصورتها النهائية بعد التحقق من صدقها وثباتها, وذلك  فيمفردات  ٜمن 

سية اللبسوية دون لمس والتى بها لمس, وسموك حب الجن محاور هي السموكيات
الاستطلبع الجنسي, وسموك استكشاف الطفل لجسمه وأجسام الآخرين, وسموك العبث 

 ([.ٕٓٗ( ص )٘ٔممحق]) بالأعضاء التناسمية, وسموك التعري وسموك لعبة الطبيب.
  اللبسوية: الجنسية إعداد بطاقة ملبحظة السموكيات خطوات-ج

 لموصول إلى الصورة النهائية لمبطاقة تم القيام بما يمي:
الاطلبع عمى بعض الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت السموكيات الجنسية -ٔ

 Bethالتي تصدر من طفل الروضة وكذلك سبل تجنب تمك السموكيات كدراسة 
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&Carlgoron (2002)((, والعشري, الديب )ٕٕٔٓ, وصلبح الدينٕٖٓٔ ,)
 (.ٖٕٔٓعزاوي)وال

الرجوع إلى الكتب والمراجت في مجال التربية الجنسية بصفة عامة والسموكيات -ٕ
الجنسية اللبسوية التي تصدر من طفل الروضة بصفة خاصة مثل الشيخمي 

(, و  ٕٕٔٓإسبانيولي ) (, ؤٕٔٓ(, وشاهين ) ٕٔٔٓ(, و مرجان )ٜٕٓٓ)
 (. ٕٛٔٓعبد المجيد ) ,(, وأحمدٕٕٔٓ)إسماعيل 

الاعتماد عمى نتائج استطلبع الرأي لتحديد مدى ممارسة طفل الروضة لقائمة -ٖ
 السموكيات الجنسية اللبسوية التي تم التوصل إليها في هذب الدراسة.

الاستعانة بآراء ذوي الخبرة من المتخصصين في تربية الطفل وعمم النفس والقياس -ٗ
 التربوي.

عن السموكيات الجنسية اللبسوية المستهدف ائِياا إِجْرَ  إعداد مفردات البطاقة المعبرة-٘
تعديمها, وبناء  عميه تم التوصل لمصورة الأولية من البطاقة والتي تم عرضها عمى 
لجنة من المحكمين وفيها وضعت مجموعة من العبارات السموكية أمامها مقياس 

ا, نادر ا. ا, أحيان   متدرج مكون من ثلبثة أنهر: دائم 
استخدم أسموب التقدير الكمي بالدرجات لموصول إلى مستويات  البطاقة: تقدير درجات-د

الأطفال في كل سموك بصورة أقرب إلى الموضوعية, حيث يوجد لكل سموك ثلبثة 
ا, نادر ا ودرجاتها عمى التوالي ا, أحيان  وذلك حتى يمكن الحكم  ٔ, ٕ, ٖبدائل دائم 
 عمى سموك الطفل في الدرجة التي يحصل عميها.

 عرض الصورة الأولية لمبطاقة عمى المحكمين: –ذ 
عُرضت الصورة الأولية لبطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسوية لطفل الروضة   

 وذلك لإبداء الرأي حول:, .( [٘ٛٔ( ص )ٔممحق])عمى مجموعة من المحكمين 
: مدى مناسبة العبارات.  أولا 

 ثاني ا: مدى سلبمة صياغة العبارات.
 إعادة صياغة أيه عبارات ترون إعادة صياغتها أو حذفها.ثالث ا: 
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 .رابع ا: إضافة أو حذف أو استبدال ما ترون إضافته أو حذف ما ترونه مناسب ا
ا: وضت علبمة )  .( أمام الخانة التي تتفق مت رأيكم√خامس 

 (ٔحيث تم تعديل )وقد تم إجراء التعديلبت والمقترحات التي أبداها السادة المحكمون 
 ( عبارة.ٕعبارة وحذف )

عبارة؛ لتكرار ( ٕ, وحذف )عبارة( ٔم تعديل )تالمحكمين السادة وفي ضوء آراء  -
 التي لم تحب بنسبة اتفاق تتراوح بينمناسبتها لطبيعة وخصائص العينة لعدم بعضها و 

(ٜٓ  %-ٔٓٓ )%. 
-%  ٜٓ)أصبحت البطاقة بعد حذف الفقرات التي لم تحب بنسبة اتفاق تتراوح بين  -

 من السادة المحكمين%( ٓٓٔ
, وتم تطبيقه عمى فقرات( ٜ) إشتممت عمى النهائية افي صورته( ٖٔ)والذي بمغ عددهم 

( ص ٙٔممحق]) لمبطاقةعينة الدراسة الاستطلبعية للبستقرار عمى الصورة النهائية 
(ٕٗٗ] ). 

 )و( تعميمات استخدام بطاقة الملبحظة:
ة جيدة تم صياغة تعميمات واضحة لممعممات أثناء لإجراء الملبحظة بصور        

ملبحظتها لسموكيات الطفل, وقد وضعت هذب التعميمات بدقة بحيث وضحت الهدف من 
 إعدادها وكيفية استخدامها وكيفية وضت وتسجيل العلبمات

 وشممت التعميمات التي وجهت لمعممات الروضة التي قامت بملبحظة سموك الطفل:
  لخاصة بالمعممة قبل البدء في عممية الملبحظة )اسم المعممة,سجمت البيانات ا 

 اسم الروضة, تاريخ الملبحظة(.
 .ركزت عمى ملبحظة سموك الطفل في السموكيات الموجودة ببطاقة الملبحظة 
 .تحرت الدقة في قراءة وفهم كل سموك وفي وضت التقدير المناسب لمطفل 
 اليومي المقدم لمطفل. استخدام بطاقة الملبحظة من بداية البرنامج 
 ( في المكان المناسب الذي تراب المعممة مناسب ا لسموك الطفل √وضت علبمة )

 أمام كل سموك وفي عمود التقدير الذي يستحقه الطفل. 
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  ذا لم تتمكن من ذلك فيكون التسجيل فور ا بعد وضت العلبمات أثناء الملبحظة وا 
 بعض الملبحظات. عممية الملبحظة حتى لا يحدث نسيان أو فقدان
 )ز( التقدير الكمي لأداء سموك الطفل في بطاقة الملبحظة:

دلت الدرجة المرتفعة التي حصل عميها الطفل بأنه قام ب صدار هذا السموك بصفة 
متكررة أما الدرجة المنخفضة التي حصل عميها الطفل فدلت عمى أن الطفل قام بهذا 

 السموك مرة أو أقل.
 عينة استطلبعية: تطبيق البطاقة عمى-ر
اللبسوية لملبحظة  الجنسيةتم تطبيق البطاقة عمى أطفال تقوم بالسموكيات   

سموكهن من غير العينة الأساسية لمدراسة الحالية ولكنها عينة لها نفس خصائص العينة 
الأساسية, واختيرت العينة من الروضات التابعة لإدارة أسيوط التعميمية وتتراوح أعمارهم 

 .(Kg2)طفلب  وطفمة  ٓ٘( سنوات من الجنسين وبمغ عددهم ٙ-٘بين )
 المحكمين(: )صدق)أ( الصدق المنطقي 

عمى مجموعة من السادة المحكمين المتخصصين  الأولية لمبطاقةتم عرض الصورة   
رياض الأطفال والذين كانت لهم دراسات أو أبحاث في هذا المجال أو أحد في مجال 

( ٔٔوقد اشتممت تمك الصورة عمى )( [ ٘ٛٔ( ص )ٔممحق]) المتغيرات المرتبطة به
 :بهدف سموك
 مدى مناسبة العبارات. -
 مدى سلبمة صياغة العبارات. -
 مدى مناسبة البطاقة لمتطبيق. -
 مدى مناسبة تقدير درجات البطاقة.  -
ا   .وقد تم إجراء التعديلبت والمقترحات التي أبداها السادة المحكمون والموضحة سابق 

 )ب( الاتساق الداخمي لمبطاقة:
عن  اللبسوية الجنسية بطاقة ملبحظة السموكياتلتم التحقق من الاتساق الداخمي 

طريق حساب معاملبت الارتباط بين درجات الفقرات والدرجة الكمية عمى البطاقة وذلك بعد 
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هو موضح ( طفلب  وطفمة كما ٓ٘تطبيق البطاقة عمى العينة الاستطلبعية البالغ عددها )
 بالجدول التالي:

 (ٔجدول )
 بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسويةالاتساق الداخمي ل

 الفقرات
معامل الارتباط بالدرجة الكمية 

 الدلالة الإحصائية لمبطاقة

ٔ ٓ.ٖ٘ٚ ٓ.ٓٔ 
ٕ ٓ.ٕ٘ٙ ٓ.ٓٔ 
ٖ ٓ.ٗ٘ٙ ٓ.ٓٔ 
ٗ ٓ.ٜٕٗ ٓ.ٓٔ 
٘ ٓ.٘ٗٔ ٓ.ٓٔ 
ٙ ٓ.ٖٗٚ ٓ.ٓٔ 
ٚ ٓ.ٖ٘ٔ ٓ.ٓٔ 
ٛ ٓ.ٖٗٛ ٓ.ٓٔ 
ٜ ٓ.ٜٙٔ ٓ.ٓٔ 

 

( ٖ.ٓتضح من الجدول السابق ان جميت قيم معاملبت الارتباط كانت أكبر من )وا  
ق الاتساق الداخمي يكد تحقأ( مما ٔٓ.ٓا عند مستوى دلالة )وجميعها دالة احصائي  

 لمبطاقة.

 التمييزي:  ج( الصدق)

لفروق بين الإرباعي تم حساب الصدق التمييزي لمبطاقة عن طريق حساب دلالة ا  
%( وتم ٕ٘% وأقل ٕ٘ البطاقة )أعمىفي  الأطفالالأعمى والإرباعي الأدنى لدرجات 

حساب دلالة الفروق بين الإرباعي الأعمى والأدنى عن طريق استخدام اختبار مان ويتني 
 .في المجموعتين العميا والدنياأطفال الروضة لدلالة الفروق بين رتب متوسطي درجات 
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 (ٕجدول )
 ومستوى الدلالة لمفرق بين Zمتوسط ومجموع الرتب وقيمة 

 في بطاقة الملبحظةالروضة الإرباعي الأعمى والأدنى لدرجات أطفال 
بطاقة ملبحظة السموكيات 
 العدد الإرباعيات الجنسية اللبسوية

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 Zقيمة  الرتب

مستوى 
 الدلالة

ٔ 
السموكيات اللب سوية 
بها دون لمس والتي 
 لمس

 ٘.ٖٙٔ ٙٛ.ٗٔ ٔٔ الإرباعي الأدنى
-ٕ.ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٘.ٜٛ ٗٔ.ٛ ٔٔ الإرباعي الأعمى

حب الاستطلبع  ٕ
 الجنسي

 ٘.ٚٙٔ ٖٕ.٘ٔ ٔٔ الإرباعي الأدنى
-ٖ.ٖٓ ٓ.ٓٔ 

 ٘.٘ٛ ٚٚ.ٚ ٔٔ الإرباعي الأعمى

ٖ 
استكشاف الطفل 
لجسمه وأجسام 
 الآخرين

 ٘.ٔٛٔ ٘.ٙٔ ٔٔ الإرباعي الأدنى
-ٗ.ٕٓ ٓ.ٓٔ 

 ٘.ٔٚ ٘.ٙ ٔٔ الإرباعي الأعمى

العبث بالأعضاء  ٗ
 التناسمية

 ٘.ٓٚٔ ٘.٘ٔ ٔٔ الإرباعي الأدنى
-ٖ.ٖٛ ٓ.ٓٔ 

 ٘.ٕٛ ٘.ٚ ٔٔ الإرباعي الأعمى

 التعري  ٘
 ٘.ٓٚٔ ٘.٘ٔ ٔٔ الإرباعي الأدنى

-ٖ.ٖٚ ٓ.ٓٔ 
 ٘.ٕٛ ٘.ٚ ٔٔ الإرباعي الأعمى

 لعبة الطبيب ٙ
 ٘.ٓٚٔ ٘.٘ٔ ٔٔ الإرباعي الأدنى

-ٖ.ٖٛ ٓ.ٓٔ 
 ٘.ٕٛ ٘.ٚ ٔٔ الإرباعي الأعمى

 بطاقة الملبحظة ككل
 ٘ٚ.ٚ٘ ٕ٘.٘ ٔٔ الإرباعي الأدنى

-ٗ.ٕٚ ٓ.ٓٔ 
 ٘ٛ.ٚ٘ٔ ٖ٘.ٗٔ ٔٔ الإرباعي الأعمى

مما  ٔٓ.ٓدالة احصائيا  عند مستوى دلالة  z( أن جميت قيم ٕاتضح من جدول )
 بطاقة.أكد عمى تحقق الصدق التمييزي لم
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 )د( ثبات بطاقة الملبحظة:
 تم حساب ثبات البطاقة بالطرق التالية:

 الثبات باستخدام معادلة الفا كرونباخ: ( أ)
تم استخدام  للبطمئنان عمى ثبات بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسوية

( طفل ٓ٘عمى عينة استطلبعية قدرها ) البطاقةتطبيق  معامل الفا كرونباخ, حيث تم
وتم حساب ثبات الاختبار باستخدام معادلة الفا كرونباخ ( kg2بالمستوى الثاني ) وطفمة

(, مما دل عمى ٚ.ٓأكبر )( ويلبحب ان قيمة معامل الثبات كانت ٜٚٚ.ٓفبمغت قيمته )
 ان الاختبار تمتت بثبات مقبول.

 طريقة إعادة تطبيق بطاقة الملبحظة:  ( ب)
الاستطلبعية, وبعد التطبيق الأول بخمسة  تم تطبيق البطاقة عمى عينة الدراسة       

ا, تم تطبيق البطاقة مرة أخرى عمى نفس العينة, ولقد راعى البحث الحالي  عشر يوم 
توفير نفس ظروف التطبيق الأولي قدر الإمكان, وقد تم حساب معامل الارتباط بين 

 ( وضح ذلك.ٖالتطبيقين وجدول )
 (ٖجدول)
 عاد البطاقة باستخدام معامل بيرسون معاملبت ثبات إعادة التطبيق لأب

 الدلالة الإحصائية معامل الثبات الأبعـــــــاد

 ٔٓ.ٓ ٖٜٓ.ٓ بها لمس والتي السموكيات اللبسوية دون لمس 

 ٔٓ.ٓ ٜٚٓ.ٓ حب الاستطلبع الجنسي 
 ٔٓ.ٓ ٘ٛٛ.ٓ استكشاف الطفل لجسمه وأجسام الآخرين

 ٔٓ.ٓ ٜ٘ٛ.ٓ العبث بالأعضاء التناسمية
 ٔٓ.ٓ ٜٓٔ.ٓ ري التع

 ٔٓ.ٓ ٙٛٛ.ٓ لعبة الطبيب
 ٔٓ.ٓ ٜٚٛ.ٓ مجموع البطاقة

( ارتفاع قيم معاملبت الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني مما ٖإتضح من جدول)
 أكد عمى تمتت البطاقة بدرجة كبيرة من الثبات. 
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 نتائج البحث وتفسيرها :
 نتائج اختبار صحة الفرض الأول وتفسيرب:  .ٔ

 وتفسيرب: الأولن صحة الفرض التحقق م

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات الذي نص عمى أنه " 
القياسين القبمي والبعدي لأطفال الروضة في بطاقة الملبحظة لمسموكيات الجنسية 

 اللبسوية لصالح القياس البعدي" .

ب ومجموع بحساب متوسط الرت لبحث الحاليولمتحقق من صحة هذا الفرض قام ا
الرتب لدرجات أطفال الروضة عينة الدراسة في القياسين القبمي والبعدي لبطاقة ملبحظة 

اللبسوية, ثم حساب دلالة الفروق باستخدام اختبار ويمكوكسون  الجنسية السموكيات
( ٗ, وجدول )Spssلمعينات اللببارامترية للؤزواج المرتبطة من خلبل البرنامج الإحصائي 

 وضح ذلك.

 (ٗدول )ج
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط الرتب ومستوى الدلالة لمفروق بين 

الروضة عينة الدراسة في القياسين القبمي والبعدي لبطاقة ملبحظة  درجات أطفال
 السموكيات اللبسوية

ــــــــــــــــــــــــــة  بطاق
الملبحظــــــــــــــــة 
لمســــــــــــموكيات 
الجنســـــــــــــــــــية 

 اللبسوية

 الرتب السالبة ةالرتب الموجب القياس البعدي القياس القبمي

الرتب 
 المتساوية

قيمة 
(z) 

مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 العدد المعياري 

متوسط 
 العدد الرتب

متوسط 
 الرتب

السموكيات اللب 
ــــدون  ســــوية ب
ـــــي  ـــــس والت لم

 بها لمس

ٗ.ٗٗ ٔ.ٔٙ ٕ.ٕٗ ٓ.ٙٓ ٕٔ ٔٔ.ٓٓ ٗ ٗ.ٓٓ ٓ ٗ.ٓٛ ٓ.ٓٔ 

حــــــــــــــــــــــــــــــــب 
الاســـــــــــــتطلبع 

 الجنسي
ٕ.ٕٔ ٓ.ٙٓ ٔ.ٕٗ ٓ.ٗٗ ٜٔ ٔٓ.ٙٔ ٙ ٛ.٘ٓ ٓ ٖ.ٛٗ ٓ.ٓٔ 



 أ.د/ يبجذة هبشى بخيج  فبعهيت برنبيج حذريبي نخعذيم انسهىكيبث

 يجذي خيرانذين كبيم خيرانذين /أ.د   انلاسىيت نذي أطفبل انروضت       

 صفبء محمد حسن /أ.      
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ــــــــــــــــــــــــــة  بطاق
الملبحظــــــــــــــــة 
لمســــــــــــموكيات 
الجنســـــــــــــــــــية 

 اللبسوية

 الرتب السالبة ةالرتب الموجب القياس البعدي القياس القبمي

الرتب 
 المتساوية

قيمة 
(z) 

مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

متوسط  العدد
 الرتب

متوسط  العدد
 الرتب

استكشــــــــــــــاف 
الطفــل لجســمه 
وأجســــــــــــــــــــــام 

 الآخرين

ٗ.ٛٛ ٔ.ٓ٘ ٕ.ٕٗ ٓ.ٕ٘ ٕٕ ٔٔ.٘ٓ ٖ ٖ.ٜٙ ٓ ٗ.ٔٙ ٓ.ٓٔ 

العبــــــــــــــــــــــــــث 
بالأعضــــــــــــــاء 

 التناسمية
ٔ.ٙٗ ٓ.ٙٗ ٔ.ٓٛ ٓ.ٕٛ ٕٕ ٔٓ.ٜٙ ٖ ٗ.٘ٙ ٓ ٗ.ٔٔ ٓ.ٓٔ 

 ٔٓ.ٓ ٖٖ.ٗ ٓ ٕ٘.٘ ٗ ٖٕ.ٔٔ ٕٔ ٕٛ.ٓ ٛٓ.ٔ ٕٛ.ٓ ٕٓ.ٕ التعري 

 ٔٓ.ٓ ٕ٘.ٗ ٓ ٘٘.ٕ ٕ ٖٙ.ٔٔ ٖٕ ٗٗ.ٓ ٕٗ.ٕ ٜٔ.ٔ ٓٓ.ٗ لعبة الطبيب
مجمـــــــــــــــــــــــوع 
 البطاقة الكمية

ٜٔ.ٕٛ ٖ.ٕٖ ٔٓ.ٕٔ ٔ.ٖٓ ٕٕ ٔٓ.ٙٙ ٖ ٖ.ٜٜٙ ٓ ٗ.ٖٚ ٓ.ٓٔ 

( بين ٔٓ.ٓوجود فروق دلالة احصائي ا عند مستوى )( ٗاتضح من جدول )
في القياسين القبمي والبعدي لبطاقة  عينة الدراسةأطفال الروضة رتب درجات  متوسطات

متوسط القياس و  (ٕٛ.ٜٔحيث بمغ متوسط القياس القبمي ) ملبحظة السموكيات الجنسية
( ٖٚ.ٗ)z) (  وكانت قيمة )ٙٔ.ٜ( وكان الفارق بين المتوسطين )ٕٔ.ٓٔالبعدي )
 درجات اطفال ( بين متوسطات رتبٔٓ.ٓوجود فروق دالة احصائي ا عند مستوى )وكذلك 
عينة الدراسة في القياسين القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي وذلك بالنسبة  الروضة
السموكيات اللبسوية بدون لمس اللبسوية ) الجنسيةبطاقة ملبحظة السموكيات لأبعاد 

والتي بها لمس, حب الاستطلبع الجنسي, استكشاف الطفل لجسمه وأجسام الآخرين, 
, ٗٛ.ٖ, ٛٓ.ٗ)z) قيم )حيث بمغت  (لتناسمية, التعري, لعبة الطبيبالعبث بالأعضاء ا

" كانت دالة zعمى الترتيب, ويلبحب ان جميت قيم " (ٕ٘.ٗ, ٖٖ.ٗ, ٔٔ.ٗ, ٙٔ.ٗ
مما دل عمى وجود فروق جوهرية بين القياسين القبمي  (,ٔٓ.ٓاحصائيا عند مستوى )
 الجنسيةطاقة ملبحظة السموكيات بعينة الدراسة في ابعاد  الروضة والبعدي لدرجات أطفال
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مما دل عمى تحسن الأطفال وحصولهم عمى درجات أقل في التطبيق البعدي عمى اللبسوية 
   .ابعاد بطاقة الملبحظة

 
 (ٗشكل )

دلالة الفروق بين متوسطى درجات القياس القبمى والقياس البعدى لمستوى أطفال  
 المجموعة التجريبية فى بطاقة الملبحظة

اللبسوية  الجنسية وعي الأطفال بالسموكيات الأولمن نتائج صحة الفرض اتضح 
 وكذلك قدرتهم عمى التقميل من ممارستها ويرجت ذلك إلى:

تنوع الأنشطة التي استخدمتها المعممات داخل قاعات النشاط مت الأطفال والتي 
 الجنسيةموكيات تم تدريبهن عميها خلبل ورش عمل البرنامج التدريبي لتوعية الأطفال بالس

اللبسوية ومساعدتهم عمى تجنبها وعدم القيام بها وذلك من خلبل الأنشطة المحببة لهم 
نشاط والمناسبة لطبيعتهم وخصائص تمك المرحمة العمرية حيث نفذت المعممة مت الأطفال 

اللبسوية دون لمس والتي وبها  ونشاط " دمى لتعديل السموكيات الجنسية ," البيضة "
ذلك نفذت أنشطة " نشاط جولة من الإيقاع الحركي ", ونشاط " سيارات الأجرة " لمس وك

الجنسي, ونفذت أنشطة " قمديني من فضمك ", و نشاط " لمس الفضول لتعديل سموك 
استكشاف الطفل لجسمه وأجسام الآخرين, كما أنها نفذت " لتعديل سموك  الزهرة )الوردة (

لصور الممونة " لتعديل سموك  العبث بالأعضاء أنشطة  " عمل الكعك ", ونشاط " ا



 أ.د/ يبجذة هبشى بخيج  فبعهيت برنبيج حذريبي نخعذيم انسهىكيبث

 يجذي خيرانذين كبيم خيرانذين /أ.د   انلاسىيت نذي أطفبل انروضت       

 صفبء محمد حسن /أ.      
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وكذلك نشاط " لعبة عروستي"  لتعديل سموك التعري وكذلك نفذت أنشطة " احكي التناسمية 
ا " وعرفني ", ونشاط " وقت مرح   لتعديل سموك لعبة الطبيب, واستخدمت المعممات جِدا

ا أسموب الحوار والمناقشة لتعريس الأطفال الفرق بين  اللبسوية  الجنسيةالسموكيات أيض 
 السوية. الجنسية والسموكيات

 شجعت المعممات الأطفال عمى الاشتراك في الأنشطة المختمفة. -
الجو الذي ساد تطبيق الأنشطة كان مميئ ا بالإثارة والتشويق حيث استمتت الأطفال  -

برنامج بالأنشطة التي مارستها المعممة معهم حيث كان له الأثر في زيادة فاعمية ال
 Beth &Carlgoronكدراسة )فق مت نتائج بعض الدراسات منها إتوهذا  التدريبي,
(, ٕٕٔٓ, و دراسة صلبح الدين )Latzman et al (2009),., ودراسة2002)
 .( ٖٕٔٓ(, ودراسة العزاوي )ٖٕٔٓعشرى, و الديب )الودراسة 

 : الثاني وتفسيربالفرض التحقق من صحة  (ٔ
لا توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطات رتب أنه "  عمى ينص الفرض الثاني  

بطاقة الملبحظة درجات أطفال الروضة عينة الدراسة في القياسين البعدى والتتبعى ل
  بعد مرور شهر من تطبيق البرنامج "اللبسوية  الجنسيةلمسموكيات 

ولمتحقق من صحة هذا الفرض قام البحث الحالي بحساب متوسطات ومجموع   
بطاقة ب لدرجات اطفال الروضة مجموعة الدراسة في القياسين البعدي والتتبعي في الرت

 ويمكوكسون اختبار وحساب دلالة الفروق باستخدام اللبسوية  الجنسيةملبحظة السموكيات 
( ٘), وجدول Spssمن خلبل البرنامج الإحصائي  المرتبطةمترية للؤزواج ابار للبلمعينات ا
 :وضح ذلك
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 (٘جدول)

اطفال الروضة عينة الدراسة  درجاتومجموع الرتب ومستوى الدلالة لمفروق بين  متوسط
 (ٕ٘)ن=اللبسوية  الجنسيةفي القياسين البعدي والتتبعي لبطاقة ملبحظة السموكيات 

ــــــــــــــــــــــــــة  بطاق
 الملبحظــــــــــــــــة
 لمســــــــــــموكيات
 الجنســـــــــــــــــــية

 اللبسوية

 القياس
 البعدي 

 القياس
 التتبعي 

 الرتب
 الموجبة 

 الرتب
 الرتب السالبة 

 المتساوية
قيمة 
(z) 

مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

متوسط  العدد
 الرتب

متوسط  العدد
 الرتب

السموكيات اللب 
ــــدون  ســــوية ب
ـــــي  ـــــس والت لم

 بها لمس

غيـــــر دالـــــة  ٕٕ.ٔ ٓ ٜٜ.ٕٔ ٖٔ ٙٙ.ٕٔ ٕٔ ٛ٘.ٓ ٕٔ.ٕ ٓٙ.ٓ ٕٗ.ٕ
 احصائيا

حــــــــــــــــــــــــــــــــب 
ســـــــــــــتطلبع الا

 الجنسي
ٔ.ٕٗ ٓ.ٗٗ ٔ.ٜٔ ٓ.ٗ٘ ٖٔ ٕٔ.ٛٙ ٕٔ ٕٔ.٘٘ ٓ ٓ.ٕٙ٘ 

غيـــــر دالـــــة 
 احصائيا

استكشــــــــــــــاف 
الطفــل لجســمه 
وأجســــــــــــــــــــــام 

 الآخرين

غيـــــر دالـــــة  ٕٓ.ٔ ٓ ٖٔ.ٖٔ ٕٔ ٔٗ.ٖٔ ٖٔ ٓ٘.ٓ ٕٕ.ٕ ٕ٘.ٓ ٕٗ.ٕ
 احصائيا

العبــــــــــــــــــــــــــث 
بالأعضــــــــــــــاء 

 التناسمية
ٔ.ٔٓ ٓ.ٕٛ ٔ.ٜٓ ٓ.ٖٔ ٔ٘ ٕٔ.ٚ٘ ٔٓ ٕٔ.ٕٚ ٓ ٔ.ٓٙ 

غيـــــر دالـــــة 
حصائياا  

 ٘ٓ.ٔ ٓ ٕٛ.ٕٔ ٖٔ ٙ٘.ٕٔ ٕٔ ٕٚ.ٓ ٚٓ.ٔ ٕٛ.ٓ ٛٓ.ٔ التعري 
غيـــــر دالـــــة 
 احصائيا

غيـــــر دالـــــة  ٖٔ.ٔ ٓ ٕٕ.ٖٔ ٖٔ ٜٕ.ٖٔ ٕٔ ٖٗ.ٓ ٛٔ.ٕ ٗٗ.ٓ ٕٗ.ٕ لعبة الطبيب
 احصائيا

مجمـــــــــــــــــــــــوع 
 ٕ٘.ٔ ٓ ٖ٘.ٖٔ ٖٔ ٘ٗ.ٖٔ ٕٔ ٕٙ.ٔ ٜٙ.ٜ ٖٓ.ٔ ٗٔ.ٓٔ البطاقة الكمية

غيـــــر دالـــــة 
 احصائيا

 

 درجات عدم وجود فروق دالة احصائي ا بين متوسطات رتب( ٘اتضح من جدول )
 الجنسيةبطاقة ملبحظة السموكيات ل والتتبعي عينة الدراسة في القياسين البعدياطفال 

( ٖ٘.ٖٔومتوسط الرتب السالبة ) (٘ٗ.ٖٔحيث بمغ متوسط الرتب الموجبة )اللبسوية 
وجود عدم  مما دل عمى (ٕ٘.ٔ)z) ( وكانت قيمة )ٓٔ.ٓوكان الفارق بين المتوسطين )



 أ.د/ يبجذة هبشى بخيج  فبعهيت برنبيج حذريبي نخعذيم انسهىكيبث

 يجذي خيرانذين كبيم خيرانذين /أ.د   انلاسىيت نذي أطفبل انروضت       

 صفبء محمد حسن /أ.      
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في الدرجة  والتتبعي لدرجات أطفال عينة الدراسة البعدي ينفروق جوهرية بين القياس
 .اللبسوية الجنسيةبطاقة ملبحظة السموكيات لالكمية 

 عدم وجود فروق دالة احصائي ا بين متوسطات رتب( ٘كما اتضح من جدول )
بطاقة ملبحظة السموكيات لأبعاد  والتتبعي عينة الدراسة في القياسين البعدي اطفال درجات
 الاستطلبع لمس, حب بها والتي لمس بدون  اللبسوية السموكياتاللبسوية ) الجنسية

التناسمية, التعري,  بالأعضاء الآخرين, العبث وأجسام لجسمه الطفل الجنسي, استكشاف
 (ٖٔ.ٔ, ٘ٓ.ٔ, ٙٓ.ٔ, ٕٓ.ٔ, ٕ٘ٙ.ٓ, ٕٕ.ٔ)z) قيم )حيث بمغت  (الطبيب لعبة

وجود عدم  مما دل عمى " كانت غير دالة احصائيا,zعمى الترتيب, ويلبحب ان جميت قيم "
في  والتتبعي لدرجات أطفال الروضة عينة الدراسة البعدي ينفروق جوهرية بين القياس

 .اللبسوية الجنسيةبطاقة الملبحظة لمسموكيات ابعاد 

 
التتبعي لممجموعة التجريبية عمى (: متوسطات درجات القياس البعدي والقياس ٛشكل )

 اللبسوية الجنسية لمسموكيات الملبحظة بطاقة
 :الثانيالفرض  نتائج تفسير

إتضح من صحة اختبار الفرض الثاني أن البرنامج المستخدم مت المعممات قد  
 استمر أثرب وفاعميته من خلبل فترة المتابعة؛ ويرجت ذلك من وجهة نظر الباحثة إلى:
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لمعممات بالأنشطة التي مارستها خلبل جمسات البرنامج, ومدى قدرة استمتاع ا -
 الأنشطة عمى تحقيق غايات وأهداف البرنامج.

كما يعزى امتداد أثر البرنامج وفاعميته حتى التطبيق التتبعي إلى اهتمام المعممات  -
 بسموكيات الأطفال اللبسوية والعمل عمى تعديمها.

 حساب فاعمية البرنامج:

من فعالية برنامج في تنمية جوانب التربية الجنسية لمعممات الروضة ولمتحقق 
 لحساب حجم الأثر (rمعادلة )تم استخدام وتعديل السموكيات اللبسوية لدى أطفالهن 

 .( يوضح ذلكٓٗ, وجدول )Spssمترية من خلبل البرنامج الإحصائي ابار للبلمعينات ا

 
 في معممات الروضة ( تساوى عددn) ( احصائي اختبار ويمكوكسون,Zان ) حيث   

وتساوى عدد أطفال  مقايس جوانب التربية الجنسية )المعرفية, المهارية, الوجدانية(
 معممات الروضة في بطاقة ملبحظة السموكيات الجنسية اللبسوية.

( لحساب لحجم الأثر d( تم استخدام معادلة كوهين )rوبالإضافة الى معادلة )
 ة التالية:وذلك باستخدام المعادل

 
متوسط درجات القياس القبمي,  متوسط درجات القياس البعدي,  حيث ان: 

 مربت الانحراف المعياري لمقياس البعدي. مربت الانحراف المعياري لمقياس القبمي,  
 (:Andy, 2013الي )وقد تم تقييم حجم الأثر وفقا لما ورد في الجدول الت
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 (ٙجدول )

 تقييم حجم الاثر

 نوع حجم الأثر
 Effect Size حجم الأثر

 كبير متوسط صغير
r ٓ.ٔٓ ٓ.ٖٓ ٓ.٘ٓ 
d ٓ.ٕٓ ٓ.٘ٓ ٓ.ٛٓ 

 

 (ٚجدول)

 ومستوى الدلالة وحجم الأثر بطاقة الملبحظة وأبعادها Zقيمة 

 (zقيمة ) الأبعاد
 تقييم  Effect Size حجم الأثر

 d r حجم الاثر

وية
لبس
ة ال
سي
لجن
ت ا
وكيا
سم
ة ال
حظ
ملب
قة 
بطا

 

السموكيات اللبسوية دون لمس 
 كبير ٙٔٛ.ٓ ٖٛ.ٕ ٛٓ.ٗ والتي بها لمس 

 كبير ٛٙٚ.ٓ ٚٙ.ٔ ٗٛ.ٖ حب الاستطلبع الجنسي 
استكشاف الطفل لجسمه وأجسام 

 كبير ٕٖٛ.ٓ ٜٔ.ٖ ٙٔ.ٗ الآخرين

 كبير ٕٕٛ.ٓ ٖٔ.ٔ ٔٔ.ٗ العبث بالأعضاء التناسمية

 كبير ٙٙٛ.ٓ ٖٛ.ٔ ٖٖ.ٗ التعري 

 كبير ٓ٘ٛ.ٓ ٜٙ.ٔ ٕ٘.ٗ لعبة الطبيب

 كبير ٗٚٛ.ٓ ٕٚ.ٖ ٖٚ.ٗ مجموع أبعاد البطاقة

أبعاد بطاقة ملبحظة  لكل (rحجم الأثر )أن قيمة  :( ما يميٚاتضح من جدول)
دون لمس اللبسوية ب الجنسية السموكياتالسموكيات الجنسية اللبسوية والتى تشمل عمى)

 ,استكشاف الطفل لجسمه وأجسام الآخرين, حب الاستطلبع الجنسي, بها لمسوالتي 
, ٕٖٛ.ٓ, ٛٙٚ.ٓ, ٙٔٛ.ٓ( )لعبة الطبيب, التعري  ,العبث بالأعضاء التناسمية
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( للؤبعاد الفرعية d( عمى الترتيب, كما بمغت قيم حجم الأثر )ٓ٘ٛ.ٓ, ٙٙٛ.ٓ, ٕٕٛ.ٓ
حب الاستطلبع , بها لمسوالتي سوية بدون لمس اللب الجنسية السموكياتالتالية )
, التعري  ,العبث بالأعضاء التناسمية ,استكشاف الطفل لجسمه وأجسام الآخرين, الجنسي

( عمى الترتيب, ويلبحب ٜٙ.ٔ, ٖٛ.ٔ, ٖٔ.ٔ, ٜٔ.ٖ, ٚٙ.ٔ, ٖٛ.ٕ( )لعبة الطبيب
ديل السموكيات ان جميت قيم حجم الأثر كانت كبيرة مما دل عمى فعالية البرنامج فى تع

تفقت نتائج هذب الدراسة مت نتائج دراسة العشري,  الجنسية اللبسوية لأطفال الروضة وا 
( التى توصمت إلى تحديد استجابات الأمهات لمسموكيات والتساؤلات ٖٕٔٓالديب )

الجنسية لأطفالهن فى مرحمة ما قبل المدرسة وعلبقتها بوعيهن بالتربية الجنسية  واتفقت 
( فاعمية برنامج إرشادى للؤمهات فى التربية الجنسية وأثرب ٖٕٔٓالحملبوي )مت دراسة 

في بعض المتغيرات النفسية لأطفالهن في مرحمة الطفولة المتأخرة واتفقت كذلك مت نتائج 
( أثر برنامج تدريب مقترح قائم عمى استخدام القصة فى تعديل بعض ٕٚٔٓدراسة عمى )

 وضة. السموكيات الخاطئة لدى طفل الر 

وهي قيم كبيرة تؤكد فاعمية البرنامج  ٙٚٛ.ٓو ٛٙٚ.ٓوتراوح حجم الأثر بين 
 التدريبي المستخدم في تعديل السموكيات الجنسية اللبسوية لدى أطفال الروضة .

 : البحثتعقيب عمي نتائج 
ــال مــت  - ــى تفاعــل الأطف ــا أدى إل ــامج مم ــاء البرن ــة أثن ــوفير جــو مــن المــرح والدعاب ــم ت ت

 البرنامج .

 مناسبة محتوى البرنامج للؤطفال . -

 المناقشة والحوار المستمر مت الأطفال أثناء البرنامج . -

 التهيئة الجيدة لكل موضوع من موضوعات البرنامج . -

كما رجعت فاعمية البرنامج إلى الأنشـطة والخبـرات التـي مارسـها الأطفـال طـوال جمسـات  -
 البرنامج. 



 أ.د/ يبجذة هبشى بخيج  فبعهيت برنبيج حذريبي نخعذيم انسهىكيبث

 يجذي خيرانذين كبيم خيرانذين /أ.د   انلاسىيت نذي أطفبل انروضت       
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لــى اســتخدام أســاليب تدريبيــة غيــر تقميديــة لعــب كمــا رجعــت فاعميــة البرنــامج التــدريبي إ -
الأدوار والــتعمم التعــاوني وتــوفير كافــة المســتمزمات التدريبيــة والمعينــات التعميميــة التــي 

 تتطمبها البرنامج .

شــجعت الأطفــال وبثــت الثقــة فــي نفوســهم مــن خــلبل تكمــيفهم بــبعض المهــام والأعمــال  -
تاحة الفرصة لهم لمتعبير عن آرا  ئهم وأفكارهم .البسيطة  وا 

 توصيات البحث :
فــي ضــوء النتــائج التــي توصــل إليــه البحــث الحــالي والتــي أشــار إلــى فاعميــة برنــامج   

 وصي البحث الحالي بما يمي :الروضة أ تعديل السموكيات اللبسوية لدى أطفاللتدريبي 

تضـمين بعــض قضــايا ومشـكلبت التربيــة الجنســية المتضـمنة بالبرنــامج التــدريبي فــي  -ٔ
 ( .2.0هج أطفال الروضة من خلبل منهج )منا

صــياغة أهــداف واضــحة لمتربيــة الجنســـية تتناســب مــت واقــت وثقافــة المجتمـــت وأن  -ٕ
الوجدانيـة ( –المهاريـة  –تتضمن هـذب الأهـداف جوانـب الـتعمم الأساسـية ) المعرفيـة 

 في مرحمة الطفولة المبكرة .

ومسرح العـرائس والألعـاب إعداد نموذج يشمل الأنشطة التعميمية من خلبل القصص  -ٖ
التعميميــة والصــور التوضــيحية وأفــلبم الفيــديو لتوعيــة الأطفــال وحمــايتهم مــن إصــدار 

 السموكيات الجنسية اللبسوية .

 تهيئة كوادر مؤهمة عِمْمِياا وَتَرْبَوِياا ومتخصصة في مسائل التربية الجنسية . -ٗ
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 مقترحات البحث :ثالث ا : 
ــه الب   ــي ضــوء مــا توصــل إلي ــائج يمكــن اقتــراح بعــض البحــوث ف حــث الحــالي مــن نت

 والدراسات المستقبمية فيما يمي :

لأطفال الروضة في ضوء مـدى تضـمينها لقضـايا ومشـكلبت  2.0دراسة واقت مناهج  -ٔ
 التربية الجنسية .

بــرامج لمتوعيــة مــن التحــرش الجنســي للؤطفــال يشــترك بهــا المعممــات فــى المراحــل  -ٕ
 الأخرى.
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 المراجت قائمة
: المراجت بالمغة العربية   أولا 

 , الأردن. دار الفكر.دليل الوالدين لتنشئة الطفل(. ٕٕٔٓإسماعيل, محمد عماد الدين.) -

 .بيـروت ,(ٖ)ط.التربية الجنسية المبكرة حياة صحية منـذ البدايـة .(ٕٕٔٓ) .نبيمة إسبانيولي, -
 ورشة الموارد العربية.

فاعميـــة برنـــامج مقتـــرح قـــائم عمـــى الوحـــدات التعميميـــة (. ٖٕٔٓإبـــراهيم, عبـــد الحميـــد محمد. ) -
,كميــة مجمــة الطفولــة والتربيــة , المتكاممــة لتنميــة بعــض مفــاهيم الجــنس لــدى طفــل الروضــة

 .ٜٖٖ-ٖٜٕ(, ٘ٔرياض الأطفال , جامعة بورسعيد, )
, ( المبكرة )رؤية نفسية إكمينيكيةالطفولة  فيالتربية الجنسية  .(ٕ٘ٔٓ) شفيق. جمال, أحمد -

جامعـة  ,معهـد الدراسـات العميـا لمطفولـة ,عمل مقدمة لممجمس العربـي لمطفولـة والتنميـة ورقة
 . ٚٔ-ٔ ,عين شمس

, التربيـة الجنسـية لأبنائنـا(. ٕٛٔٓأحمد, ابتسام محمود وعبد المجيد, عبد الـرحمن عثمـان. ) -
 مكتبة الأنجمو المصرية. .القاهرة

 دار الكتاب الجامعي.  ., العينالطفولة والمراهقةسيكولوجية (. ٜٕٓٓالشيخمي, خالد خميل.) -

 سـموكيات مواجهـة فـي الريـاض أطفـال أمهـات أساليب(. ٖٕٔٓالعزاوي, فاتن سبت خماس. )  -
 , رسالة ماجستير , كمية التربية لمبنات , جامعة بغداد. الجنسية أطفالهن

هــات لمســموكيات اســتجابات الأم .(ٖٕٔٓ) فــاروق و الــديب, را ندامصــطفى. إينــاسالعشــري,  -
ـــالهن  ـــل المدرســـة و  فـــيوالتســـاؤلات الجنســـية لأطف ـــة مـــا قب ـــة مرحم علبقتهـــا بـــوعيهن بالتربي

(, ٖٔ)٘ ,المبكرة , جامعة الاسكندرية كمية التربية لمطفولة, مجمة الطفولة والتربية, الجنسية
ٖٖٔ-ٜٔٛ. 

طفـال والمـراهقين التربيـة الجنسـية للؤ. (ٕٙٔٓ)محمد. فـرج ,شـماله بـوأ أحمـد, ماجـدة, الصرايرة -
 الخميج لمنشر والتوزيت .. المكتبة الوطنية ,(ٕ)ط." تربوي  "من منظور

مــا لا نعممــه لأولادنــا ألــس بــاء الحــب والجــنس دليــل الآبــاء (. ٕ٘ٓٓ) .ليمــى أحمــد الأحــدب,  -
ــة والأمهــات ــاء أخطــر المســائل التربوي ــيم الأبن ــاهرة. دار الســلبم لمطباعــة  ,(ٕ)ط. فــي تعم الق
 توزيت والترجمة.والنشر وال
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نحـو  ,الروضة لأطفالالتربية والتوعية الجنسية  .(ٕ-ٔ, نوفمبر ٕٙٔٓ)أحمد.  إيمان ,حسن -
 ,كميـة ريـاض الأطفـال, السـادس العممـيالمـؤتمر  ,عصـر العولمـة فـيللؤطفال  مستقبل أفضل

 .ٚ٘ٗ-ٜٖٗ, جامعة الإسكندرية 

 . دار أوراق لمنشر والتوزيت ., الجيزةأطفالنا والتربية الجنسية(. ٕٔٔٓشاهين, معتز. ) -

نمــط الســموك الجنســي فــي عينــه مجتمــت مــن أطفــال ( . ٕٕٔٓصــلبح الــدين, مصــطفى محمد.) -
 .ٖٛ-ٕٛ(, ٗ٘)٘ٔ كمية الدراسات العميا لمطفولة , ,مجمة دراسات الطفولة,  مصريين

 .الإسكندرية. دار الغد الجديد  ,التربية الجنسية(. ٜٕٓٓعبد  , محمد محمود . ) -

 مجمـة جامعـة( . أثر التربية الجنسية الخاطئة في انحراف الأطفـال, ٕٔٔٓعمى, سموى محمد. ) -
 .ٖٕٓ-ٕٚٓ(, ٚٔ)ٖٖجامعة البعث, سوريا,  البحث لمعموم الإنسانية,

للئبـاء  تربـوي دليـل  ,التربية الجنسـية للؤطفـال حـق لهـم واجـب عمينـا. (ٕٔٔٓ) .عبمة, مرجان -
 . ٙ٘ٔ-ٔ. ٙ ,الإمارات ,ويةجائزة خميفة الترب ,والمعممين

 دار الزهراء لمنشر والتوزيت. ., الرياضتعديل السموك الإنساني(. ٕٔٔٓمحمد, عادل عبد  . ) -

مسـتقبل  ,التربية الجنسية بين غفمة الآبـاء وحاجـة الأبنـاء .(ٕٕٔٓ) عبد الصمد. فتحية ,محمد -
 .ٗٗ-ٜ(, ٖٚ)ٛٔ , , جامعة عين شمس كمية التربيةمجمة  ,التربية العربية

 فــياتجاهــات الوالــدين نحــو تقــديم التربيــة الجنســية لأطفــالهم  .(ٕٚٔٓ) بنــت حســن.ريــم , محمد -
 ,كميــة الآداب , جامعــة القــاهرة , )والمعرفــة الثقافــةمجمــة  ,مدينــة الريــاض فــيعمــر الروضــة 
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