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 ممخص:
سموك التطبيقي الكتروني قائم عمي تحميل البرنامج ييدف البحث إلى تصميم 

تنمية ميارات التواصل الاجتماعي لدي الأطفال ذوي اضطراب في والتعرف عمي فاعميتو 
 .طيف التوحد

وفي ضوء ىدف البحث افترض الباحثان الفروض التالية توجد فروق دالة إحصائياً 
بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي 

توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين البعديين لممجموعتين الضابطة  ،تجاه القياس البعديا
 .والتجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه المجموعة التجريبية

تين المنيج التجريبي وقد استعان بالتصميم التجريبي لمجموع اناستخدم الباحث
 .امبإتباع القياس القبمي والبعدي ليحداىما تجريبية والاخري ضابطة ا

 4:  5فى الأطفال التوحديين والتي تتراوح أعمارىم ما بين بحث تمثل مجتمع الي
تم  ( طفل02) ىمعددوالبالغ  مديةوقد قام الباحث باختيار عينة الدراسة بالطريقة الع ،سنوات

 .تقسيميما بالتساوي الى مجموعتين أحداىما تجريبية والأخري ضابطة

 –جداول ملاحظة وتشخيص التوحد واستخدم الباحث لجمع البيانات مقياس 
ميارات التواصل وقائمة  )ترجمة وتقنين الباحث( ADOS2- module2 النموذج الثاني

البرنامج الالكتروني القائم عمى تحميل و  الاجتماعي لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
 .السموك التطبيقي )إعداد الباحث(

في  القائم عمى تحميل السموك التطبيقيالالكتروني البرنامج ت من أىم النتائج فاعمية وكان
وكانت من  ،ميارات التواصل الاجتماعي لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدتنمية 

دعوة القائمين عمى المؤسسات التربوية والتعميمية فى مجال التوحد إلى أىم التوصيات 
نمية ميارات التواصل الاجتماعي لدي الأطفال المقترح فى تلكتروني الاالاستعانة بالبرنامج 

  .ذوي اضطراب طيف التوحد
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The Effectiveness of an Electronic 

Program Based on Applied Behavioral 

Analysis to Develope Social 

Communication Skills in Children with 

Autism Spectrum Disorder 

Abstract 

The current research aims to design an electronic program 

based on the applied behavioral analysis and to identify its 

effectiveness in developing social communication skills in children 

with autism spectrum disorder. 

According to the research objective, the researchers assumed 

the following hypotheses there are statistically Significant differences 

between the two pre-post measurements of the experimental group on 

Social communication skills checklist and in the direction of post 

measurement, there are statistically Significant differences between 

two post measurements of control and experimental groups in the 

social communication skills checklist and in the direction of the 

experimental group. 

The researchers used the experimental method because of its 

suitability for the nature of the current research and he used the 

experimental design ofthe two trials ofboth experimental and the other 

officer by following the tribal measurement and its own. 
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The research community is representative of children with 

autism spectrum aged between 5:9 years, and the researchers has 

chosen the study sample in the random way and the number of (20) 

children divide them equally into two groups, one experimental and 

the other an control group  .  

The researchers used the data collection of the ADOS2-

MODULE 1 and social communication skills checklist for children 

with autism spectrum disorder andthe applied Behavioral Analysis E-

Program (researcher preparation). 

One of the most important results was the effectiveness of the 

e-Program based on the analysis of Applied behavioral analysis to 

develop social communication skills in children with autism spectrum 

disorder, one of the most important recommendations was to invite 

Educational and educational institutions in the field of care of children 

with autism should use the proposed electronic program to 

enhance Social communication skills in children with autism 

spectrum disorder. 
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 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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البحث: مقدمة  
لأنيا  وتعقيداً التوحد من أكثر الاضطرابات التطورية صعوبة يعتبر اضطراب طيف 

عمي درجة من  الإعاقةنظراً لكون ىذه  تؤثر عمى الكثير من مظاىر نمو الطفل المختمفة
لانسحاب إلى ا بالطفلبالتالي تؤدي فيي  ،الصعوبة والشدة المتفاوتة بين كل حالة وأخرى

ويأتي  ،ومن ثم يضعف اتصال الطفل بعالمو المحيط ،نللاق عمى الذاتوالا لمداخل
اضطراب التوحد في مقدمة الإعاقات التي تحتاج إلى رعاية وتدريب وتأىيل لضمان زيادة 
كفاءة من يعانون منيا وتنمية قدراتيم ومياراتيم وتقويم سموكيم من أجل التمييد لعودتيم مرة 

 .اديين والانصيار في بوتقة المجتمعأخرى لمتفاعل مع أقرانيم الع

اضطراب ( أن 0222، 5)"  "Brook, I & Katherine,Mوتذكر "بروك إ، آنا د
والتواصل  الاجتماعيبضعف في القدرة عمى التفاعل  الأطفالإعاقة تصيب طيف التوحد 

وعدم مرونة في التفكير وسموكيات نمطية متكررة تتداخل وتؤثر عمى تعمم الطفل في 
 .سةالمدر 

اضطراب طيف التوحد Colombo.M, Reeve,E" (0222، 324 )ويٌعرف "
يصاحب  ،لعجز المستمر في ميارات التواصل والتفاعل الاجتماعي عبر سياقات متعددةبا

ويظير الاضطراب خلال مرحمة النمو  ،ذلك اىتمامات وأنماط متكررة من السموكيات
 .مفةويستمر تأثيره خلال مراحل العمر المخت ،المبكر

شييكل ميين أشييكال يعتبيير السييموك إلييى أن ( 12 ،0223يشييير " إبييراىيم الزريقييات " )
الاستجابات المحيددة , وفيى الحقيقية فانيو مين الأفضيل أن نتحيدث عين السيموك فيى شيكل أداء 

(performance) ومفيييوم الاسييتجابة الييذى  .يتبييع مثيييرا محييددا أو نتيجيية محييددة لييذلك المثييير
ة محييددة كحركيية العضييلات , و لكيين الاسييتجابة التييى نقصييدىا ىنييا نقصييده لا يعييود إلييى حركيي

 .ىى مجموعة متكاممة من الحركات أو الأداء الذى يرتبط وظيفيا بأحداث بيئية

 (ABA)أن تحميل السموك التطبيقي  Mace,f., et al( "0222، 014)ويشير "
Applied Behavior Anaitsis لتى أثبتت نجاحيا يعتبر من التدخلات السموكية المكثفة وا

 .مع الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد 
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 يركيز عميى تحمييل السيموك التطبيقيي ( أن 33 ،0225بينما يؤكد " أشيرف إبيراىيم " )
ويعتمييد بدرجيية  ،والتعزيييز الايجييابي لتعميييم كييل خطييوة صييحيحة ،الملاحظييات السييموكية اليادفيية

والييدف مين  ،طييف التوحيد اضيطراب ذويمين  الأطفيالكبيرة عمى الملاحظة القريبة من بيئة 
ذلك إحداث التلير الايجابي في سموك الطفل من خلال ضبط البيئة التى يظير فيييا السيموك 

والتأكد مين ظييوره بشيكل مسيتمر فيي أثنياء ومن ثم نقل ذلك السموك الايجابي إلي بيئة جديدة 
يعتبير مين أىيم  ABAيقي وان برنامج تحميل السموك التطب ،سموكيات الطفل في الحياة اليومية

زايييد الاىتمييام فييي ا ونيية فت ،البييرامج التييى تطبييق عمييى الأطفييال التوحييديين عمييى مسييتوى العييالم
الأخيرة بنوعية أو بفئة من أىم الفئات الخاصة والتي تأتي في مقدمة تميك الفئيات التيي تحتياج 

إلييى سييرعة التييدخل وىييذه الفئيية تحتيياج  ،إلييى رعاييية وتييدريب ألا وىييي فئيية الأطفييال التوحييديين
تربويية تأىيمييية لرفييع  -المبكير معيييم لييس فقييط باكتشيافيم، ولكيين بتقيديم بييرامج تدخميية علاجييية

 .وتحسين كفائتيم وىم في سن مبكرة ليستطيعوا مواجية الحياة بصورة أسيل

يتضيمن   ABA ( أن تحميل السموك التطبيقيي0224، 2" ) Barret Kellyويؤكد " 
البيئييية والاختبيييارات المتسمسيييمة لمسيييموك ويسيييمل ذليييك بيييالتعرف عميييى طيييرق تجريبيييية لمعالجييية 

ويسيييتخدم  ،العلاقيييات الوظيفيييية بيييين السيييموك والمتلييييرات البيئيييية المحيطييية بالطفيييل وتحسيييينيا
تحميييل السييموك التطبيقييي لزيييادة السييموكيات الايجابييية المطموبيية وتنمييية ميييارات المليية والييتعمم 

وييييذكر " نيييايف  .لسيييكنر وفنيييات تحمييييل السيييموك التطبيقيييباسييتخدام نظريييية التحميييل السيييموكي 
لابييد ان  ABA( إنييو لكييي  يييتم إعييداد برنييامج تحميمييي تطبيقييي لمسييموك 023، 0222الييزارع " )

وتشييكيل سييموكيات جديييدة  ،يتضييمن زيييادة السييموك المرهييوب فيييو وخفييض المشييكلات السييموكية
دارة  الأطفييالمناسييبة، كمييا يييتم تييدريب المعممييين والعيياممين مييع  التوحييديين عمييى كيفييية ضييبط وا 

   .السموك لدى ىؤلاء الأطفال

( انيييو يلاحيييظ عميييى الأطفيييال ذوي اضيييطراب 453 ،0223وتيييذكر " ىيييلا السيييعيد " )
طيييف التوحييد عييدم فيييم التعميمييات المفظييية والشييفوية وعييدم القييدرة عمييى تسييمية الأشييياء وعييدم 

يية والعجيز فيي المعيب التخيميي لي دوات القدرة عمى استخدام الرموز وذلك لضيعف القيدرة التخيم
   .أو الأشخاص أو القصص



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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( أن الأطفييييال ذوي اضييييطراب طيييييف التوحييييد  51 ،0224ويييييذكر " نبيييييو إبييييراىيم " )
والمواقييييييف  ،ليييييدييم صيييييعوبات خاصيييييية بضيييييعف القييييييدرة عميييييى الاسيييييتجابة لممثيييييييرات المفظيييييية

والبييدء  ،ومييع والييدييم  ،نوبالتييالي عييدم القييدرة عمييى البييدء بالتواصييل مييع ا خييري ،الاجتماعييية
وىيييم لييييس ليييدييم  ،بالتفييياعلات الاجتماعيييية  والاسيييتجابة المناسيييبة لمتفاعيييل الاجتمييياعي معييييم

فضيلا عين عيدم اسيتجابتيم لأيية  ،القدرة عمى التأثر بلييرىم عميى أسياس المعايشية الاجتماعيية
 صورة من صور التواصل البصري.

 مشكمة البحث:
ميييييارات التواصييييل الاجتميييياعي تتمثييييل فييييي  أن( 34، 0221يييييري "سييييميمان رجييييب" )

بكفييياءة وفعاليييية فيييي  وأدائييييا اكتسيييابياوالتيييى يحتييياج إليييي  ،المييييارات الحياتيييية اللازمييية لمطفيييل
بحييث تصيبل لبنية فيي بنياء  ،وزملائيو والمحيطيين بيو أسيرتومواقف التفاعلات الاجتماعية ميع 

 .شخصيتو الحالية والمستقبمية، سعيا بو نحو الايجابية

Babara, Neisworth( "0224، 42 ) نييزوورث "  ،ميا تيذكر كيل مين " بياربرابين
أن الأطفييال ذوي اضييطراب طيييف التوحييد  يعييانون ميين صييعوبات حييادة فييي ميييارات التواصييل 

ونقييص  ،الاجتميياعي وتشييتمل ىييذه الصييعوبات عمييى ضييعف التقميييد ونقييص التواصييل البصييري
لوييييية مييييع وجييييود بعييييض الاضييييطرابات الاسييييتجابة لنخييييرين بالإضييييافة إلييييى الاضييييطرابات الم

 .السموكية التى قد ترجع إلى نقص التواصل

( أن ىنييياك بعيييض 0222، 21" )“ Linda hodgdonوتشيييير "لينيييدا ىودجيييدون
الصييعوبات المرتبطيية بالتواصييل يعيياني منيييا الأطفييال المصييابين بالتوحييد أوليييا الصييعوبة فييي 

عادة التركيز حيث ويمييل لييؤلاء الأ طفيال إليى الأشيياء والأنشيطة التيى تتمييز تحويل الانتباه وا 
أمييا الاخييري فتتضييل فييي صييعوبة التركيييز  .بالثبييات وعييدم التلييير أو تمييك التييى يتوقييع حييدوثيا

عمييى الأصييوات المباشييرة واسييتبعاد الأصييوات الخمفييية حيييث يوجييد فييي كييل بيئيية تواصييمية عييدة 
لتوحيد  مين عيدم ويعياني الأطفيال ذوي اضيطراب طييف ا ،مصادر صوتية تعميل فيي آن واحيد

قدرتيم عمى اختيار الرسيائل السيمعية حييث يتمقيون جمييع المعموميات السيمعية بينفس القيوة إميا 
  .يتمقونيا كميا أو أن يستبعدوىا كميا
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 ،ميين خييلال ملاحظيية الباحثييان لأكثيير ميين طفييل ميين الأطفييال ذوي اضييطراب التوحييد
 ،يييم الييوظيفي خييلال اليييومبوجييود صييعوبات فييي ميييارات التواصييل الاجتميياعي وتييؤثر عمييى أدائ

نقيييص مييييارات التواصيييل الاجتمييياعي ييييؤدي إليييي صيييعوبات فيييي التفاعيييل  أن انوييييري الباحثييي
كثير من المشكلات السيموكية الاجتماعيية التيى  إليالتى تؤدي بدورىا  الأقرانالاجتماعي بين 

ليييدي  الاجتماعييييةوبالتيييالي لابيييد مييين تنشييييط المييييارات  ،المبكيييرة تظيييير فيييي المراحيييل العمريييية
   .والاىتمام بتدريبيم عمييا لتلافي حدوث تمك المشكلات مستقبلا الأطفال

فييم فيي حاجية  الأطفيال ذوي اضيطراب طييف التوحيدلمصعوبات التيي تواجيو  ونتيجة
ولمتلمييب عمييى صييعوبات التواصييل التيييي  .ماسيية لمتييدريب عمييى ميييارات التواصييل الاجتمييياعي

خل قييد تكييون ضييرورية جييدا لتنمييية مييياراتيم فييي فييإن عممييية التييد الأطفيياليعيياني منيييا ىييؤلاء 
أن اسيييتللال جوانيييب القيييوة ليييدي الأطفيييال المصيييابين و  ،الإمكيييانقيييدر  أنفسييييمالاعتمييياد عميييى 

بالتوحيد فييي معالجية المعمومييات البصيرية لتجيياوز الصيعوبات فييي معالجية المعمومييات السييمعية 
موكيات هييير المرهوبيية لييدي الطييرق فييي تعميييم وتعييديل السيي أفضييلوالتنظيييم والييذاكرة تعتبيير ميين 

   .الأطفالىؤلاء 

وميين خييلال اطييلاع الباحثييان عمييي الدراسييات والبحييوث السييابقة وجييد الباحييث نييدرة فييي 
الدراسات التى تناولت استخدام برامج التعمم الالكترونية وكذلك ندرة فيي اسيتخدام بيرامج تحمييل 

سيييتثار دافعيييية الباحيييث مميييا ا ،السيييموك التطبيقيييي عميييي الأطفيييال ذوي اضيييطراب طييييف التوحيييد
لمقيام بيذا البحث كمحاولة لاستخدام البرامج الالكترونية معتمداً عمي تحميل السيموك التطبيقيي 

   .والتعرف عمي دورىا في تنمية ميارات التواصل الاجتماعي لدييم

ويسييتثير البحييث التسيياؤل الرئيسييي مييا فعالييية البرنييامج الالكترونييي القييائم عمييي تحميييل 
طبيقيي فيي تنميية مييارات التواصيل الاجتمياعي ليدي الأطفيال ذوي اضيطراب طييف السموك الت

 التوحد وذلك من خلال التساؤلات الفرعية التالية :

ىل توجد فروق دالة إحصائياً بيين متوسيطي رتيب القياسيين القبميي والبعيدي لممجموعية  -
 التجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه القياس البعدي ؟



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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ل توجيييد فيييروق دالييية إحصيييائياً بيييين متوسيييطي رتيييب القياسيييين البعيييديين لممجميييوعتين ىييي -
الضيييييابطة والتجريبيييييية عميييييى مييييييارات التواصيييييل الاجتمييييياعي وفيييييي اتجييييياه المجموعييييية 

 التجريبية ؟

 ىدف البحث: 
 الكتروني قائم عمي تحميل السموك التطبيقيبرنامج ييدف البحث إلى تصميم  

ميارات التواصل الاجتماعي لدي الأطفال ذوي اضطراب ية والتعرف عمي فعاليتو في تنم
 .طيف التوحد

 البحث: فروض 
توجييد فييروق داليية إحصييائياً بييين متوسييطي رتييب القياسييين القبمييي والبعييدي لممجموعيية  .0

 .التجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه القياس البعدي

سييييين البعييييديين لممجمييييوعتين توجييييد فييييروق داليييية إحصييييائياً بييييين متوسييييطي رتييييب القيا .9
الضييييابطة والتجريبييييية عمييييى ميييييارات التواصييييل الاجتميييياعي وفييييي اتجيييياه المجموعيييية 

 .التجريبية

  :حدود البحث
 :الحدود البشرية 

 ىمعددوالبالغ سنوات  4: 5والتي تتراوح أعمارىم ما بين يتحدد بالأطفال التوحديين 
  .اىما تجريبية والأخري ضابطةتم تقسيميما بالتساوي الى مجموعتين أحد ( طفل02)

 :الحدود المكانية 

 .المركز المصري لتأىيل ذوي الاحتياجات الخاصة بالمنيا

 :  الحدود الزمانية 

خمسييية أسيييابيع تطبيييق عميييى الأطفيييال ذوي التوحيييد  الأطفيييالتصيييل ميييدة تطبييييق البرنيييامج عميييى 
 .الممتحقين بالمركز المصري ل طفال ذوي الإعاقة بالمنيا
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 المستخدمة في البحث:  المصطمحات
 :تحميل السموك التطبيقي

التى تؤثر  وأ بأنو مدخل لتليير السموكيات السمبيةAlbert, k "(0223،4 )" ويعرف
سموكيات وظيفية تساعد الطفل عمى التعمم بكفاءة واكتساب الخبرات من  إلىفي التعمم 
 ."والخبرات اليومية المواقف 

مداخل تليير السموك والذي يستفيد من مبادئ  أحدويعرف الباحان إجرائيا بأنو 
التعمم المثبتة عممياً في إحداث ىذه التليرات, ولابد الاىتمام عند استخدامو بالمثيرات 

لدي الأطفال المصابين  الاجتماعيةمما يساىم في تنمية الميارات ,  والاستجابة والنواتج
 .بالتوحد

 ميارات التواصل الاجتماعي:

( بأنيا مصطمل يستخدم للإشارة إلى أي 244 ،0223الشامي " )تعرفيا " وفاء 
وىناك مجموعة واسعة جدا من السموكيات التي يشمميا  .سموك لو علاقة بالناس ا خرين

ىذا المصطمل. قد تمتد من مجرد النظر إلى شخص آخر وتصل إلى الاتصاف بفيم جيد 
 .ثرة وجذابةلاحتياجات اللير والى كون الشخص ذا شخصية قيادية ومؤ 

ويعرفيا " الباحثان " بأنيا قدرة الطفل من ذوي اضطراب طيف التوحد  عمى 
استخدام مجموعة من الميارات  الملوية والاجتماعية التى تمكنو من البدء والاستمرار في 
بالتفاعل الاجتماعي مع شخص أو عدة أشخاص والتكيف مع المواقف الاجتماعية بصورة 

وتتمثل ىذه الميارات الفرعية في )التعرف  ،والشعور بالسعادة والرضا تحقق لو الاستقلالية
-الاجابة عمى اسئمة الاخرين   –تسمية المجسمات والمواقف  –عمى المجسمات والمواقف 
 تبادل الأدوار(. –انتظار الدور  –مشاركة ا خرين الموقف  –تقبل القرب من ا خرين 

 طفل ذوي اضطراب طيف التوحد :ال

الطفل الذي يعاني من ( بأنو 1 ،0225مني الحديدي" ) ،"جمال الخطيب يعرف
 والاىتمامات والتواصل اضطراب في النمو يترتب عميو قصور في التفاعل الاجتماعي
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 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
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ويكون ذلك مصحوبا  ،والملوي والانفعالي بالإضافة إلى تأخر في النمو المعرفي ،المشتركة
 .سنوات (4) حدث ذلك قبل عمربسموكيات نمطية هير مقبولة اجتماعيا وي

 الدراسات السابقة:
توضيييل مفيييوم الانتبيياه الانتقييائي  إلييى ىييدفت الدراسييةو  (0223" حسييام محمييد " )دراسيية  -0

فيي  مين ذوي اضيطراب طييف التوحيد والكشف عين أىميية تفعييل الانتبياه الانتقيائي لمطفيل
م برنييامج معرفييي عممييية تعييديل وتطييوير الاسييتجابات المرهوبيية فييي سييموكو ميين خييلال تقييدي

ىيؤلاء الكتروني قائم عمى توظيف الانتباه الانتقيائي فيي تحسيين اسيتجابات التواصيل ليدى 
مجميييييوعتين ضيييييابطة  إليييييىطفيييييل قسيييييمت  02وتحيييييددت عينييييية الدراسييييية مييييين  ،الأطفيييييال 
نتيائج الدراسية تحسين اسيتجابات  أىيمومين  ،شييور 3واستلرق تطبيق البرنيامج  ،وتجريبية

نتيجيييييية تطبيييييييق البرنييييييامج المعرفييييييي  ضييييييطراب طيييييييف التوحييييييدذوي ا ل طفييييييالالتواصييييييل 
   .الالكتروني

( ABA( وتناولت تعريب برنامج تحميل السيموك التطبيقيي )0223دراسة " سمر سمير " ) -9
وقييياس أثييره عمييى تحسييين ميييارات عينيية ميين الأطفييال ذوي اضييطراب طيييف التوحييد  فييي 

ن ذوي اضيييطراب طييييف ( أطفيييال مييي 22وتكونيييت عينييية الدراسييية مييين ) ،البيئييية المصيييرية
وتييم تقسيييم العينيية إلييى مجمييوعتين ضييابطة  ،( سيينوات4-4التوحييد تتييراوح أعمييارىم ميين )

وكانت من أىيم نتيائج الدراسية اثير برنيامج  ،( أطفال5وتجريبية تكونت كل مجموعة من )
ذو جييييدوى وتيييأثير عمييييى تحسيييين ميييييارات الاطفييييال ذوي  ABAتحمييييل السييييموك التطبيقييييي 
   .ىو ملائم لمبيئة المصرية بعد تعريبواضطراب طيف التوحد و 

فعاليية برنيامج التعمييم الإلكترونيي  تقيييمعين jang. jina, et al ( "0220 )دراسية "  -3
مبييادئ  فيييالتوحييد  اضييطراب طيييف  لتييدريب أفييراد الأسييرة ميين الأطفييال الييذين يعييانون ميين

جراءات العلاج تحميل السموك التطبيقي. وشارك مجموع سرة فيي ىيذه أفراد الأ 3من 0 ةوا 
الأسيير التييى فييي قائميية الانتظييار لمحصييول عمييى خييدمات تأىيييل وتييدريب العشييوائية، التييي 

وقسييمت الأسيير إلييى مجمييوعتين مجموعيية ضييابطة  ،لأبنيائيم ذوي اضييطراب طيييف التوحييد
متوسيطات رتيب درجيات فيي  اختلافات  ومن أىم نتائج الدراسة وجود ،ومجموعة تجريبية
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ء المجموعييية التجريبيييية عنيييد تطبييييق فنييييات تحمييييل السييييموك المجموعييية التجريبيييية فيييي أدا
 .التطبيقي مع أطفاليم في المنزل عن متوسطات رتب المجموعة الضابطة

الكشيف عين ميدى فاعميية البرنيامج وىيدفت الدراسية  (0222" عبد الحميم محمد " )دراسة  -4
جتمييياعي يتمثيييل فيييي تحسيييين التفاعيييل الا المقتيييرح فيييي تنميييية التواصيييل الاجتمييياعي واليييذي

 ،اعتميدت الدراسية الحاليية عميي المينيج شيبو التجريبييو  ،السيموكيات النمطيية وكذلك تقميل
:  2 ( فرد من الذكور والإناث تنحصر أعمارىم مين21تتكون عينة الدراسة الكمية من )و 

واسييتخدم الباحييث الأدوات  ،(3وضييابطة ) ،(3سيينة تنقسييم إلييى مجمييوعتين تجريبييية ) 24
اختبييار لوحيية جييودارد ( و 0224 ،فييل التوحييدي )إعييداد : عييادل عبييد اهمقييياس الطالتالييية 

 أىيمومين  ،(برنيامج تيدريبي لتنميية المييارات الاجتماعيية )إعيداد : الباحيثو  لقياس اليذكاء
 نتيييائج الدراسييية وجيييود فيييروق ذات دلالييية إحصيييائية بيييين متوسيييطي رتيييب درجيييات أفيييراد

القيياس  قياسيين القبميي والبعيدي لصياللالمجموعة التجريبية في التواصل الاجتماعي في ال
فييروق ذات دلاليية إحصييائية بييين متوسييطي رتييب درجييات أفييراد المجموعيية  دو وجيي ،البعييدي

 والمجموعة الضابطة في التواصل الاجتماعي في القياس البعيدي لصيالل أفيراد التجريبية
   .المجموعة التجريبية

اسييتخدام التكنولوجيييا ميى وركييزت ع Wainer et al  "(0222)" واينيير وآخيرون  دراسية -5
عمييى ميييارات التواصييل ذوي اضييطراب طيييف التوحييد  الأطفييالالحديثيية لمكمبيييوتر لتييدريب 

 لييؤلاء الأطفيالحيث ركزت الدراسة عمى تقديم بيرامج كمبييوتر تفاعميية تقيدم  .الاجتماعي
وتتضيييمن تقيييديم لييييم تعميميييات  إنجازىيييا الأطفيييالتقيييدم لييييم مييييام محيييددة يسيييتطيع  وأيضيييا
 أن إلييوخمصيت الدراسية  ،مما يساىم في تنمية ميياراتيم التواصيمية والاجتماعيية ازالإنج

استخدام التكنولوجيا فيي تنميية مييارات التواصيل الاجتمياعي يعتبير ميدخل حيديث وينبليي 
جيراءبييذا الميدخل  الاىتمام عدييد مين الدراسيات التجريبيية عين اثير اسيتخدام تكنولوجييا ال وا 

   .التوحد ذوي اضطراب  الأطفالرات التواصل الاجتماعي لدي تنمية مياي الكمبيوتر ف

تنمييية قييدرة واسييتيدفت  B, et al Reichow  "(0224)." ريتشييو ب وآخييرون دراسيية -6
حيييث  ،ميين خييلال القصييص الاجتماعييية ا خييرينلتحييية  المبييادأةالتوحييديين عمييى  الأطفييال
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عيام عميى  22في سين تم استخدام القصص الاجتماعية لزيادة قدرة طفل مصاب بالتوحد 
بتكيرار خيلال  لنخيرينالتحيية الشيفوية  إبداءشفويا من خلال التدريب عمى  ا خرينتحية 

النتائج المبدئيية عيدم اسيتخدام التحيية مين الطفيل قبيل  وأظيرت ،فترات مع مراقبة دقيقة 5
ثييم بعييد التطبيييق ميين خييلال الوسييائل البصييرية التييى تتضييمنيا القصييص  ،تطبيييق البرنييامج

تماعييية تميييت ملاحظييية زييييادة فيييي قيييدرة الطفييل عميييى المبيييادأة وتكيييرار التحيييية الشيييفوية الاج
 .تويات جيدةسبم

فاعميية برنيامج تيدريبي سيموكي واسيتيدفت التعيرف عميى ( 0225)" رأفت السيعيد " دراسة  -7
تنميييية الانتبييياه ليييدى الأطفيييال  إلييييىيييدفت كميييا  ،لتنميييية الانتبييياه ليييدى الأطفيييال التوحيييديين

والتعيرف عميى  النظريية السيموكية تخدام بعيض الفنييات الإرشيادية مين خيلالالتوحديين باس
أطفال توحيديين مين ذوى التوحيد  22تكونت من و  ،مدى التحسن في الانتباه بعد البرنامج

درجيية عميييى مقيييياس تقيييييم  41 -42ميييا بيييين  حييييث يتيييراوح مسيييتوى التوحييد ليييدييم البسيييط
 5تقسيييميم إلييى مجمييوعتين تجريبييية  تيم( 2432توحيد الطفوليية )إعييداد: سييكوبمر وآخييرون 

أدوات وكيييان مييين  ،سييينة 23:  4 أطفيييال وتتيييراوح أعميييارىم ميييا بيييين 5وضيييابطة  أطفيييال
 البرنييامجو  مقييياس اضييطراب قصييور الانتبيياه ل طفييال التوحييديين )إعييداد الباحييث( الدراسيية

 مقيياييس الييذكاء عيين طريييق لوحيية جييودار ومقييياس رسييم الرجييلو  التييدريبي )إعييداد الباحييث(
نتيائج وأظييرت  ،(0222عادل عبيد اه إعداد مقياس الطفل التوحدى )و  جودإنف ىاريس

 حييييث سييياعد البرنيييامج فيييي تنميييية فاعميييية البرنيييامج التيييدريبي السيييموكي المسيييتخدم الدراسييية
وفقياً  ميارات الانتباه لدى أفيراد المجموعية التجريبيية التيي تيم تطبييق البرنيامج عميييا وذليك

 مييا بالنسييبة لممجموعيية الضييابطة فمييم يحييدث ليييا أي تليييير وذلييكالمسييتخدم أ لممقييياس
 .باستخدام الاختبار القمبي والبعدي

جراءات البحث:   خطة وا 
 منيج البحث : 

تين استخدم الباحث المنيج التجريبي وقد استعان بالتصميم التجريبي لمجموع 
 .امبإتباع القياس القبمي والبعدي ليأحداىما تجريبية والاخري ضابطة 
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 مجتمع وعينة البحث : 

 4:  5فى الأطفال التوحديين والتي تتراوح أعمارىم ما بين بحث تمثل مجتمع الي
 اختيار الأطفالمن خلال  مديةوقد قام الباحث باختيار عينة الدراسة بالطريقة الع ،سنوات

من ذوي اضطراب التوحد الممتحقين بالمركز المصري لتأىيل ذوي الاحتياجات الخاصة 
تم تقسيميما بالتساوي الى مجموعتين أحداىما تجريبية  ( طفل02) ىمعددوالبالغ المنيا ب

 .والأخري ضابطة

 توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتدالياً :

مقياس بالتأكد من مدى اعتدالية توزيع أفراد عينة البحث فى ضوء  انقام الباحث
ي لدي الأطفال ذوي اضطراب ميارات التواصل الاجتماعوقائمة  ADOS2تشخيص التوحد 

 .( يوضل ذلك2والجدول ) ،طيف التوحد

لمعينة قيد  ومعامل الالتواء المعياريالمتوسط الحسابي والوسيط والانحراف : (0جدول )
 (91فى المتغيرات قيد البحث )ن =  البحث

 المتغيرات
المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

 ADOS2 2.32 2.52 2.30 -2.42التوحد مقياس تشخيص 

ميارات 
التواصل 
 الاجتماعي 

 2.24- 0.42 25.52 25.32 ميارات التفاعل الاجتماعي
 2.24- 2.12 21.22 25.45 ميارات الملة الأستقبالية

 2.42- 2.42 21.22 25.12 ميارات الملة التعبيرية والتواصل المفظي
 2.43- 2.23 4.52 4.45 ميارات التواصل هير المفظي

 2.00 3.22 51.22 51.42 الدرجة الكمية

 ( ما يمي :2يتضل من جدول )

 ADOS2مقياس تشخيص التوحد معاملات الالتواء لمعينة قيد البحث فى تراوحت 
( أي أنيا 2.00 ،2.42-)ما بين  وقائمة ميارات التواصل الاجتماعي لمطفل التوحدي

إلى أنيا تقع داخل المنحنى الاعتدالي وبذلك تكون  ( مما يشير4+ ،4-)ما بين انحصرت 
 العينة موزعة توزيعاً إعتدالياً.



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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دلالة الفروق بين متوسطي رتب القياسين القبميين لممجموعتين الضابطة : (9جدول )
 (91والتجريبية عمى قائمة ميارات التواصل الاجتماعي )ن = 

 الميارات
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

يمة ق
Z  المتوسط

 الحسابي
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 ADOS2 2.42 4.22 42.22 2.52 22.42 224.22 2.15مقياس تشخيص التوحد 

ميارات 
التواصل 
 الاجتماعي 

ميارات التفاعل 
 الاجتماعي

25.02 22.42 224.22 25.12 22.22 222.22 2.25 

ت الملة ميارا
 الأستقبالية

21.22 22.02 220.22 25.32 4.32 43.22 2.53 

ميارات الملة التعبيرية 
 والتواصل المفظي

21.22 20.25 202.52 25.02 3.45 34.52 2.02 

ميارات التواصل هير 
 المفظي

4.52 22.02 220.22 4.02 4.32 43.22 2.55 

 2.23 34.52 3.45 55.32 202.52 20.25 51.32 الدرجة الكمية

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15* دال عند مستوي )

 ( ما يمي : 0يتضل من جدول )

متوسطي رتب أطفال المجموعتين التجريبية لا توجد فروق دالة إحصائياً بين 
مما يدل عمى تكافؤ  ،عمي قائمة ميارات التواصل الاجتماعي فى القياس القبميوالضابطة 
 .بحثمجموعتي ال

 البحث: دواتأ
 استخدم الباحث الأدوات الآتية:

 -ADOS2 الأولالنموذج  –الإصدار الثاني   - جدول الملاحظة التشخيصية لمتوحد -0
moudel1 

 شبوتقييم  - ADOS2الثاني  الإصدار -التشخيصية لمتوحد الملاحظةيعد جدول 
 ل شياءتخيمي منظم ومقنن لميارات التواصل والتفاعل الاجتماعي والمعب والاستخدام ال
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يكونوا مصابين باضطراب طيف  أنالذين يمكن  ل شخاصوالسموكيات النمطية والتكرارية 
ديلافور،  ،راوتر )لورد ADOSجدول مراقبة وتشخيص التوحد ل تحديثيعتبر كما  .التوحد
تقييم ذات معايير ذىبية لملاحظة وتشخيص  أداةانو  إليو(، والذي كان يشار 2444ريسي 
 المصابين بطيف التوحد.  الأفراد

المقننة  الأنشطةويقدم كل نموذج مجموعة من  .يحتوى عمى خمسة نماذج لمتقييمو 
تم تصميميا لمتعرف عمى السموكيات التى ليا ارتباط بتشخيص طيف التوحد  التىو 

ويساعد الفاحص كتاب دليل وضع الدرجات لملاحظة  .وبمستويات نمائية وعمرية مختمفة
وىناك عدة خصائص جديدة لجدول مراقبة  .ووضع الدرجات المعيارية لأنشطةواالسموكيات 

 :  كا تيىي  ADOS2الثاني  الإصدار -وتشخيص التوحد 

محدثيية لوضييع  إرشيياداتمييع  ،التقييييم ودليييل وضييع الييدرجات ميياذجلكييل ميين ن تحييديث .0
 .الدرجات وتفسير الدرجات

 4:  2معيارية تم تحديثيا لمنماذج من  درجات .9
 4: 2لمدرجات الخاصة بالنماذج من  مقارنة .3
الرضيييع ودلييييل لميييدرجات المعياريييية خييياص بيييو وذليييك لتقيييييم  بالأطفيييالخييياص  نميييوذج .4

 .في عمر مبكر الأطفال
عمى  ADOS2الثاني  الإصدار -التشخيصية لمتوحد  الملاحظةيحتوي جدول و 

 مكونات : أربعة

يكيون  نأ ADOS2ويجب عميى كيل مسيتخدمي  جزأينعمى  يحتوي ADOS2 دليل -
 الموجودين في الدليل  نالجزئييعمى معرفة وخمفية بكلا 

نظرة  الأولحيث يتضمن الجزء  3: 2: النماذج من  الأول الجزء  ADOS2دليل -
التقييم  أداةوطريقة وضع الدرجات وتفسيرىا وتطور   ADOS2عامة عمى

الجزء  أنوبالرهم من  .3: 2والخصائص السيكومترية التى تتعمق بنماذج التقييم من 
لمنموذج  أيضا إرشادات أيضاولكنو يعطي  ملمتقيي الأربعةيركز عمى النماذج  الأول

 .الخامس



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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يركييز  انيالرضييع : فييي الجييزء الثيي الأطفييالالثيياني: نمييوذج  الجييزء ADOS2 دليييل -
فيي  الأطفيالحييث يقيدم تعميميات لكيفيية تقيييم   بالرضيع الأطفيال مىبصورة محددة ع

 .شير 20عمر 
 :في البحث الحاليالعممية لممقياس المعاملات 

 : صدقـ الأ

بتطبيق المقياس قام استخدم الباحث صدق المحك حيث  صدق المقياسلحساب 
كما قام  ،( طفل من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية02عينة قواميا )عمي 

ثم قام الباحث بحساب معاملات  ،عمي نفس العينة cars2-STبتطبيق مقياس كارز 
الارتباط معامل وقد بمغ  ،رتباط بين درجات العينة عمي المقياسين لحساب صدق المحكالا
 .صدق المقياسمعامل ارتباط دال إحصائياً مما يشير إلى  و( وى2.30)

 :ـ الثبات ب 

عادة التطبيق  ستخداماب انقام الباحث المقياسلحساب ثبات  وذلك طريقة التطبيق وا 
وقد  ،( طفل من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية02بتطبيقو عمى عينة قواميا )

معامل ارتباط دال  ووى ،(2.42)الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لممقياس معامل بمغ 
 .مقياسإحصائياً مما يشير إلى ثبات ال

 :قائمة ميارات التواصل الاجتماعي للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  -9

 الباحث واتبع فى إعدادىا الخطوات التالية :من إعداد ي قائمة وى

 ـ القراءة والإطلاع : 0

الميييارات بييالإطلاع عمييى العديييد ميين الدراسييات والمراجييع التييى تناولييت  انقييام الباحثيي
 B, et al. دراسيية "ريتشييو ب وآخيييرون ،(0225)" رأفييت السيييعيد "  كدراسيية الاجتماعييية 
Reichow ( "0224).   
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 : ةالقائمـ تحديد ىدف  9

ميييارات التواصييل الاجتميياعي وقييد تمثييل فييى التعييرف عمييى  القائمييةتييم تحديييد ىييدف 
 .ل طفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 : القائمةـ تحديد محاور  3

قيييام الباحيييث بتحدييييد  ،عميييى الدراسيييات والبحيييوث السيييابقة انمييين خيييلال إطيييلاع الباحثييي
 الأتي :في  القائمةوقد تمثمت محاور  ،مجموعة من المحاور

 (الاجتماعي التفاعل مياراتلمحور الأول )ا. 
 ( الاستقبالية الملة مياراتالمحور الثاني). 
 ( المفظي والتواصل التعبيرية الملة مياراتالمحور الثالث). 
 ( المفظي هير التواصل مياراتالمحور الرابع). 

وقام الباحث بعرضييا عميى مجموعية مين الخبيراء فيى مجيال ريياض الأطفيال والعميوم 
( سيينوات وذليييك 22( خبييراء بحييييث لا تقييل مييدة خبييرتيم فيييى المجييال عيين )1ية قواميييا )النفسيي

% 32التيييى حصييمت عميييى نسيييبة حييياور وقييد تيييم اختيييار الم ،فييى ميييدي مناسيييبتيا اليييرأيلإبييداء 
 .( يوضل ذلك4والجدول ) ،فأكثر من مجموعة أراء الخبراء

 

 (6)ن =  مةحاور القائأراء السادة الخبراء حول مدي مناسبة م: (3جدول )
 

 النسبة المئوية التكرار المحور
 %222 1 الاجتماعي التفاعل ميارات

 %222 1 الاستقبالية الملة ميارات
 %222 1 المفظي والتواصل التعبيرية الملة ميارات

 %34 5 المفظي هير التواصل ميارات
 

 :(4يتضل من جدول )
ميييا بيييين  القائميييةسيييبة محييياور تراوحيييت النسيييبة المئويييية لأراء الخبيييراء حيييول ميييدي منا 

وذلييك حيياور وبنيياءاً عمييى أراء السييادة الخبييراء تييم الموافقيية عمييى جميييع الم ،% (%222 : 34)
 .% من آراء السادة الخبراء32لحصوليم عمى نسبة أكثر من 



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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 :القائمة ـ صياغة عبارات  4

 لي :وىي كالتا القائمةقام الباحث بوضع مجموعة من العبارات لكل محور من محاور 

 .ة( عبار 20وعدد عباراتو )    .الاجتماعي التفاعل ميارات .0

 .ة( عبار 23وعدد عباراتو )    .الاستقبالية الملة ميارات .9

 .( عبارة25وعدد عباراتو )   المفظي  والتواصل التعبيرية الملة ميارات .3

 .( عبارات2وعدد عباراتو )    .المفظي هير التواصل ميارات .4

 : مقائمةلـ الصورة المبدئية  5

قام الباحث بعرض تميك العبيارات عميى مجموعية مين الخبيراء فيى مجيال تربيية الطفيل 
( سيينوات 22( خبييراء بحيييث لا تقييل مييدة خبييرتيم فييى المجييال عيين )1والعمييوم النفسييية قواميييا )

 .( ذلك3ويوضل جدول ) ،وذلك لإبداء الرأي فى مدي مناسبة العبارات لمحاور البحث

 لمقائمة ت المبدئية والتى تم حذفيا من الصورة المبدئية عدد العبارا: (4جدول )

 وعدد العبارات النيائية

 المحاور
عدد العبارات 
فى الصورة 
 المبدئية

عدد 
العبارات 
 المحذوفة

أرقام العبارات 
 المحذوفة

عدد 
العبارات 
 النيائية

 22 3 2 20 الاجتماعي التفاعل ميارات
 20 01 / 00 0 23 الاستقبالية الملة ميارات
 التعبيرية الملة ميارات

 المفظي والتواصل
25 0 02  /42 24 

 هير التواصل ميارات
 المفظي

 2 يي يي 2

  34 5 33 الإجمالي
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 (:4يتضح من جدول )

% ميين اتفيياق الخبييراء وقييد 32تييم حييذف العبييارات التييى حصييمت عمييى نسييبة أقييل ميين 
 .( عبارة34لتصبل الصورة النيائية مكونة من ) ،ات( عبار 5بملت عدد العبارات المحذوفة )

 : القائمةـ تصحيح  6

 وقد تم تصحيل العبارات كالتالي: ،قام الباحث بوضع ميزان تقديري ثلاثي القائمةلتصحيل 

 .( ثلاثة درجات4)   دائماً ي 

  .( درجتان0)          أحياناً ي 

 .( درجة واحدة2)          أبداً ي 

 : لمقائمةممية ـ المعاملات الع 7

 عمى النحو التالي : لمقائمةقام الباحث بحساب المعاملات العممية 

 أ ـ الصدق : 

 استخدم الباحث الطرق التالية : القائمةلحساب صدق 

 صدق المحكمين :( 2)

بعيييرض القائمييية فيييى صيييورتو المبدئيييية عميييى مجموعييية مييين الخبيييراء فيييى  انقيييام الباحثييي
( خبيراء وذلييك لإبييداء الييرأي فييى ملاءميية القائميية 1ية قواميييا )مجيال تربييية الطفييل والعمييوم النفسيي

فيما وضعت من أجمو سواء من حيث المحياور والعبيارات الخاصية بكيل محيور وميدى مناسيبة 
( يوضييل النسييبة المئوييية لأراء الخبييراء 5والجييدول التييالي ) ،تمييك العبييارات لممحييور الييذى تمثمييو

 عمى عبارات القائمة.



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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 (6لمئوية لأراء الخبراء عمى عبارات القائمة )ن = النسبة ا :(5جدول )
 العبــــــارات المحاور

ميارات 
التفاعل 
 الاجتماعي

 3 2 1 5 3 4 0 2 رقم العبارة
 4 5 5 1 1 5 1 1 تكرارىا
النسبة 
 المئوية

222% 222% 34% 222% 222% 34% 34% 52% 

     20 22 22 4 رقم العبارة
     1 5 5 1 تكرارىا
النسبة 
 المئوية

222% 34% 34% 222%     

ميارات المغة 
 الأستقبالية

 02 24 23 22 21 25 23 24 رقم العبارة
 1 1 5 5 5 5 1 1 تكرارىا
النسبة 
 المئوية

222% 222% 34% 34% 34% 34% 222% 222% 

   01 05 03 04 00 02 رقم العبارة
   0 1 5 1 3 1 تكرارىا
النسبة 
 المئوية

222% 12% 222% 34% 222% 44%   

ميارات المغة 
التعبيرية 
والتواصل 
 المفظي

 43 44 40 42 42 04 03 02 رقم العبارة
 5 1 5 1 5 1 1 4 تكرارىا
النسبة 
 المئوية

52% 222% 222% 34% 222% 34% 222% 34% 

  32 32 44 43 42 41 45 رقم العبارة
  5 1 1 5 4 1 1 تكرارىا
النسبة 

 ويةالمئ
222% 222% 52% 34% 222% 222% 34%  

ميارات 
التواصل غير 

 المفظي

  33 32 31 35 33 34 30 رقم العبارة
  1 5 5 5 1 5 1 تكرارىا
النسبة 
 المئوية

222% 34% 222% 34% 34% 34% 222%  
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 ( :5يتضل من جدول )

% : 44تراوحت النسبة المئوية لأراء الخبراء حول عبارات القائمة ما بين )
% من اتفاق 32لحصوليا عمى نسبة أقل من  ات( عبار 5وبذلك تم حذف عدد ) ،%(222

 .( عبارة34الخبراء لتصبل الصورة النيائية مكونة من )

 صدق الاتساق الداخمي :( 9)

بتطبيقو عمى عينة قواميا  انلحساب صدق الاتساق الداخمي لمقائمة قام الباحث
وقد تم حساب معاملات  ،بحثر العينة الأساسية لمومن هيبحث ( طفل من مجتمع ال25)

 ،الذى تنتمي إليولممحور الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات القائمة والدرجة الكمية 
كما  ،لمقائمةوكذلك معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات القائمة والدرجة الكمية 

والجداول  ،لمقائمةكل محور والدرجة الكمية  تم حساب معاملات الارتباط بين مجموع درجات
 .التوالي ( توضل النتيجة عمى3) ،(2) ،(1)

معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممحور الذى ينتمي إليو  :(6جدول )
 (05)ن = 

ميارات المغة  ميارات التفاعل الاجتماعي
 الأستقبالية

ميارات المغة التعبيرية 
 المفظيوالتواصل 

ميارات التواصل 
 غير المفظي

 م معامل الارتباط م
معامل 
 م معامل الارتباط م الارتباط

معامل 
 الارتباط

2 2.43** 20 2.32** 03 2.34**  42 2.42** 
0 2.44** 24 2.31** 05 2.32**  43 2.32** 
4 2.35** 23 2.24** 01 2.24**  44 2.12** 
3 2.32** 25 2.33** 02 2.13**  32 2.32** 
5 2.32** 21 2.40** 03 2.32**  32 2.42** 
1 2.42** 22 2.33** 04 2.14**  30 2.23** 
2 2.42** 23 2.15** 42 2.23**  34 2.42** 
3 2.55* 24 2.13** 42 2.32**    
4 2.22** 02 2.35** 40 2.10*    
22 2.42** 02 2.54* 44 2.22**    



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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ميارات المغة  ميارات التفاعل الاجتماعي
 الأستقبالية

ميارات المغة التعبيرية 
 المفظيوالتواصل 

ميارات التواصل 
 غير المفظي

معامل  م معامل الارتباط م
معامل  م معامل الارتباط م الارتباط

 الارتباط
22 2.31** 00 2.33** 43 2.32**    
  04 2.45** 45 2.33**    
    41 2.31**    

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15* دال عند مستوي )

 ( ما يمي :1يتضل من جدول ) 

الذي تنتمي لممحور تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية 
تساق الداخمي لا( وىى معاملات دالة إحصائياً مما يشير إلى ا2.42:  2.54إليو ما بين )

  .لممحاور

 (05معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لمقائمة )ن = : (7جدول )

معامل  م
 الارتباط

معامل  م
 الارتباط

معامل  م
 الارتباط

معامل  م
 الارتباط

2 2.40** 20 2.23** 04 2.42** 43 2.23** 

0 2.32** 24 2.24** 03 2.44** 45 2.22** 
4 2.24** 23 2.24** 05 2.10* 41 2.32** 
3 2.15** 25 2.34** 01 2.34** 42 2.32** 
5 2.23** 21 2.33** 02 2.23** 43 2.10* 
1 2.43** 22 2.34** 03 2.23** 44 2.54* 
2 2.32** 23 2.13** 04 2.55* 32 2.10* 
3 2.11** 24 2.24** 42 2.15** 32 2.32** 
4 2.15** 02 2.23** 42 2.10** 30 2.12** 
22 2.43** 02 2.10* 40 2.11** 34 2.32** 
22 2.21** 00 2.22** 44 2.25**   

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15* دال عند مستوي )
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 ( ما يمي :2يتضل من جدول ) 

تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات القائمة والدرجة الكمية 
تساق رتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى الاا( وىى معاملات 2.43:  2.55ما بين )لمقائمة 

  .الداخمي لمقائمة

 (05معامل الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكمية لمقائمة )ن = : (8جدول )
 معامل الارتباط المحور م
 **2.45 ميارات التفاعل الاجتماعي 2
 **2.42 ميارات الملة الأستقبالية 0
 **2.45 رات الملة التعبيرية والتواصل المفظيميا 4
 **2.34 ميارات التواصل هير المفظي 3

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15* دال عند مستوي )

 ( ما يمي :3يتضل من الجدول )

محور من محاور القائمة تراوحت معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل 
دالة إحصائياً مما  رتباطا( وىى معاملات 2.42:  2.34ما بين )لمقائمة والدرجة الكمية 
 .تساق الداخمي لمقائمةيشير إلى الا

 :المحك  ( صدق3)
بتطبيق المقياس قام استخدم الباحثان صدق المحك حيث  صدق المقياسلحساب 

كما قام  ،( طفل من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية02عينة قواميا )عمي 
(  0223" )اسماء السرسي ،عل الاجتماعي للاطفال "اماني عيدالمقصودبتطبيق مقياس  التفا
ثم قام الباحث بحساب معاملات الارتباط بين درجات العينة عمي  ،عمي نفس العينة

معامل ارتباط دال  و( وى2.22)الارتباط معامل وقد بمغ  ،المقياسين لحساب صدق المحك
 .صدق المقياسإحصائياً مما يشير إلى 

 بات :ب ـ الث

 الطرق التالية : اناستخدم الباحث القائمة ثباتلحساب 



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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عادة التطبيق 0)  :( التطبيق وا 
عادة التطبيق  ستخداماب انقام الباحث القائمةلحساب ثبات  وذلك طريقة التطبيق وا 

بفاصل ( طفل من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية 25بتطبيقو عمى عينة قواميا )
 .والجدول التالي يوضل ذلك ،زمني مدتو أسبوع
 (05)ن =  قائمةملالارتباط بين التطبيق الأول والثاني معاملات  :(9جدول )
 الارتباطمعامل  المحور م
 **1.93 ميارات التفاعل الاجتماعي 2
 **1.90 ميارات الملة الأستقبالية 0
 **1.93 ميارات الملة التعبيرية والتواصل المفظي 4
 **1.87 هير المفظي ميارات التواصل 3

 **1.93 الدرجة الكمية لمقائمة
 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15دال عند مستوي )* 

 ( ما يمي :4يتضل من جدول )
:  2.32)الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لمقائمة ما بين تراوحت معاملات 

رتباط دال إحصائياً مما معامل ا ووى ،(2.44لمقائمة )الارتباط كما بمغ معامل  ،(2.44
 .قائمةيشير إلى ثبات ال

 : معامل ألفا لكرونباخ( 9)
معامل ألفا لكرونباخ وذلك بتطبيقو  ستخدامابثبات القائمة قام الباحث لمتأكد من 
( 22)والجدول  ،ومن خارج العينة الأساسية بحث( طفل من مجتمع ال25عمى عينة قواميا )

  .يوضل ذلك
 (05)ن =  قائمةمل الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ معاملات :(01جدول )

 معامل الفا المحور م
 **2.45 ميارات التفاعل الاجتماعي 2
 **2.43 ميارات الملة الأستقبالية 0
 **2.43 ميارات الملة التعبيرية والتواصل المفظي 4
 **2.44 ميارات التواصل هير المفظي 3

 **2.42 الدرجة الكمية لمقائمة

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15* دال عند مستوي )
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 ( ما يمي:22يتضل من جدول )

كما بمغ معامل  ،(2.45:  2.44تراوحت معاملات ألفا لمحاور القائمة ما بين )
 .عالي لمقائمة وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى ثبات ،(2.42الفا لمقائمة )

 : مقائمةلـ الصورة النيائية  9

النيائية بعد تعديل السادة الخبراء وبعد  افى صورتي القائمةبوضع  انقام الباحث
 .( عبارة34متجربة الاستطلاعية وقد بمغ العدد النيائي لمعبارات )المعاملات العممية لجراء إ

 :البرنامج الالكتروني القائم عمى تحميل السموك التطبيقي  -3

 اليدف العام لمبرنامج : 

ميارات التواصل الاجتمياعي ليدي الأطفيال ذوي اضيطراب ف البرنامج إلي تنمية ييد
 .طيف التوحد

 الأىداف الفرعية لمبرنامج :

جييييذب  –الييييرفض  –لمطفييييل التوحييييدي مثييييل )ميييييارات الطمييييب السييييموكيات المفظييييية تنمييييية  .0
 .معمومة( إعطاء –التعبير عن المشاعر  –التعميق  –الانتباه 

 .لاجتماعيةالسموكيات اتنمية بعض  .9
 .تنمية وعي الطفل بذاتو ومساعدتو عمى تنمية ثقتو بنفسو .3
 .تنمية قدرة الأطفال التوحديين عمى التواصل المفظي والتعبير عن أنفسيم .4
 .أن يتمكن من تحديد مصدر الصوت .5
 أن يتمكن من معرفة وتذكر أسماء وأشكال بعض الأشياء التي يستخدميا.  .6
 .القدرة عمى الانتباه أن يكتسب .7
 .الطفل القدرة عمى انتظار الدور وتبادل الادوار مع الاخرين بان يكتس .8

 محتوى البرنامج : 

وتتضييييمن ىييييذه الأنشييييطة  ،يحتييييوى البرنييييامج عمييييى مجموعيييية ميييين الأنشييييطة المختمفيييية 
 المختمفة ما يمي : 



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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 .ي أسئمة أين      .ي وظائف الأشياء

 .ي صور العلاقات     .ي صور الأفعال

 .ي التعميق بجممة من ثلاث كممات   .من كممتيني التعميق بجممة 

 .ي التعرف عمي المواقف الخطأ     .ي تقميد الحركات

 .ة منئمي الإجابة عمي أس    .ي وصف أحداث قصة

 .ي اختيار صور الصفات     .ي ماذا تفعل لو

 .ي تسمية صور المجموعات  .ي التعميق بجمل تعبر عن الصفات

 .شاعري اختيار وتسمية صور الم

البرنـامج الالكترونـي تبعـا لتحميـل السـموك التطبيقـي  فـي المسـتخدمة الأساسـية الميـارات
ABA: 

 Manding الطمب  : أولا

 رهباتيو عين الطفيل لفظييا أو مين خيلال الصيور لمتعبيير يتواصيل أن : منيو الييدف -
 .واحتياجاتو 

ر الصييوت الوسييائل : الضييلط عمييى أيقونييو الصييورة فييي البرنييامج الالكترونييي لظيييو - -
 .المعبر عن الصورة

 .شيء بطمب الطفل يبدأ أن : المطموبة الاستجابة -

 Non-Vocal Imitation المفظي  غير التقميد : ثانياً 

 .والدقيقة  الكبيرة الجسدية الحركات يقمد بأن الطفل تعميم : منو اليدف -

 .يقمد حركتيا   بأن الطفل من والطمب ظيور صورة لحركة معينة : الوسائل -

السيموك الحركيي فيي الصيورة وأيضيا سيموك  الطفيل يقميد أن : المطموبية لاسيتجابةا -
 .المعمم



جامعة اسيوط – "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

____________________________________________________________ 

 

 و9102يىنيى  –انعاشرانعدد  28

  Listener Response to Functionة المستمع لمشيء ولموظيفة باستجا : ثالثاً 

 .اسمو أو وظيفتو خلال من الشيء عن الطفل تعرف : منو اليدف -

 .شيء المي نكتب بو"القمم "، " اشر عمى ال أشر عمى" لمطفل  نقول : الوسائل -

 .بالإشارة إلى القمم  الطفل يقوم أن : المطموبة الاستجابة -

 Matching المطابقة  : رابعاً 

 .خصائص متماثمة ليما لأن متطابقين مثيرين وجود الطفل يدرك أن : منو اليدف -

 .بالبداية بالمطابقة ممالمع يقوم أن أو  "طابق" لمطفل  المعمم يقوم أن : الوسائل -

 .ملائم  بشكل شيئين الطفل يطابق أن  :المطموبة تجابةالاس -

 Instruction Following الأوامر  إتباع : خامساً 

 .التوجييات من خطوتين أو خطوة إتباع الطفل يستطيع أن : منو اليدف -

 .صفق " "و   "قف" أمرين الطفل إعطاء مثلاً   :الوسائل -

 .وامر الأ بإتباع الطفل يقوم أن : المطموبة الاستجابة -

 Vocal Imitation المفظي  التقميد : سادساً 

 .التي يسمعيا والكممات الأصوات تقميد ىمع الطفل قدرة زيادة : منو اليدف -

 .الطفل  يقمدىا بأن ترهب التي الكممة أو الصوت إصدار : الوسائل -

 .إليو  بالاستماع قام ما بتقميد الطفل يقوم أن : المطموبة الاستجابة -

 Expressive Object Labeling شيء  وصف عن عبيرالت : سابعاً 

 .من خلال البرنامج الإشارة خلال من أو لفظياً  إما الشيء الطفل يسمي أن : منو اليدف -

 .الشيء " ىذا ىو ما " وسؤالو لمطفل شيء عرض : الوسائل -

 .أمامو المعروض الشيء بتسمية الطفل يقوم أن : المطموبة الاستجابة -



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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 رنامج :الخطة الزمنية لمب

 .أيام في الأسبوعثلاثة بواقع خمسة أسابيع ينفذ البرنامج في حدود  -

 .( ميارات أسبوعياً 4يتم تنفيذ ميارة كل وحدة بواقع ) -

 .(0224 نياية يونيوإلى  نصف شير مايوينفذ البرنامج من ) -

 .( دقيقة42مدة النشاط ) -

 تقييم البرنامج :

ترشييد مصييمم البرنييامج إلييى القيييام  Feed Backيعييد التقييييم بمثابيية تلذييية راجعيية 
وميين ثييم يضييمن الباحييث التقييدم فييي البرنييامج وتحقيييق اليييدف الييذي  ،بتعييديلات نحييو الأفضييل

 صمم من أجمو.
 ويتم تقييم البرنامج عمى أكثر من مرحمة :

 التقييم القبمي :  -0

وذلييك بتطبيييق قائميية ميييارات التواصييل الاجتميياعي  ،ويييتم قبييل بييدء تطبيييق البرنييامج
 .أي قياس مدى تمكن الأطفال التوحديين من تمك السموكيات لدييم ،ى الأطفال التوحديينعم
 التقييم أثناء البرنامج :  -9

ولا يييتم الانتقييال إلييى الميييارة  ،ويييتم تقييييم أداء الأطفييال أثنيياء تنفيييذ جمسييات البرنييامج
الطفييل أثنيياء تطبيييق  واليييدف منييو الحكييم عمييى مييدى تقييدم ،التالييية إلا بعييد إتقييان الطفييل لمميييارة

 .البرنامج
 التقييم البعدي :  -3

وذلييك بإعييادة تطبيييق قائميية ميييارات التواصييل الاجتميياعي  ،ويييتم بعييد تطبيييق البرنييامج
وذلييك لمتعييرف عمييى فعالييية البرنييامج فييي تنمييية  ،عمييى الأطفييال التوحييديين بعييد انتييياء البرنييامج

 .التوحدميارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب 
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 الدراسة:إجراء خطوات 
 أ ـ الدراسة الاستطلاعية : 

بإجراء دراسة استطلاعية لأدوات البحث حيث قامت بتطبيقيا عمى ثان قام الباح
:  1 ( طفل فى الفترة من25عينة من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية قواميا )

 .متطبيق عمى عينة البحثم وذلك بلرض التعرف عمى مدى مناسبتيا ل0224/  5/  24

 : بحثب ـ تطبيق ال

 بعد تحديد العينة واختبار أدوات البحث والتأكد من صدقيا وثباتيا قام الباحث
فل وكانت فترة ط( 22والبالغ قواميا )التجريبية عمى جميع أفراد العينة البرنامج  بتطبيق

 .م0224/  1/  42م إلى 0224/  5 / 21التطبيق من 

 حصائية : المعالجات الإ

 .ي معامل الارتباط    .ي النسبة المئوية

  .( لدلالة الفروقZي اختبار )   .ي معامل الفا لكرونباخ

  .ي نسبة التحسن المئوية

كميييا اسيييتخدم  ،(2.22 ،2.25وقيييد ارتضيييي الباحثيييان مسيييتوى دلالييية عنيييد مسيييتويي )
 .لحساب بعض المعاملات الإحصائية Spssبرنامج 

 يا وتفسيرىا :عرض النتائج ومناقشت

 عرض نتائج الفرض الأول : -0

توجييد فييروق داليية إحصييائياً بييين متوسييطي رتييب القياسييين القبمييي والبعييدي لممجموعيية 
 .التجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه القياس البعدي

 



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     
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دلالة الفروق بين متوسطي رتب القياسين القبمي والبعدي لممجموعة : (00جدول )
 (01)ن = قائمة ميارات التواصل الاجتماعي بية  عمى التجري

 الميارات
 القياس البعدي القياس القبمي

المتوسط  Zقيمة 
 الحسابي

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 **0.12 35.22 5.22 02.42 2.22 2.22 25.12 ميارات التفاعل الاجتماعي
 **0.52 33.22 5.52 24.42 2.22 2.22 25.32 الأستقباليةميارات الملة 

 **0.30 35.22 5.22 23.42 2.22 2.22 25.02 ميارات الملة التعبيرية والتواصل المفظي
 **0.32 35.22 5.22 20.32 2.22 2.22 4.02 ميارات التواصل هير المفظي

 **0.32 35.22 5.22 22.52 2.22 2.22 55.32 الدرجة الكمية

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15دال عند مستوي )* 

 ( ما يمى : 22يتضل من جدول )
وجييود فييروق داليية إحصييائياً بييين متوسييطي رتييب القياسييين القبمييي والبعييدي لممجموعيية 

 .وفي اتجاه القياس البعديميارات التواصل الاجتماعي التجريبية قيد البحث عمى قائمة 
التجريبية عمي قائمة ميارات التواصل  ةلممجموع المئوية التحسننسبة : (09) جدول

 (01الاجتماعي )ن = 
 متوسط القياس الميارات

 القبمي 
 متوسط القياس

 البعدى 
 نسبة

 % التحسن 
 %44.42 02.42 25.12 ميارات التفاعل الاجتماعي
 %05.45 24.42 25.32 ميارات الملة الأستقبالية

 %02.44 23.42 25.02 فظيميارات الملة التعبيرية والتواصل الم
 %43.23 20.32 4.02 ميارات التواصل هير المفظي

 %03.23 22.52 55.32 الدرجة الكمية

 : يمي( ما 20يتضل من جدول )

التجريبية فى قائمة ميارات التواصل المئوية لممجموعة التحسن نسبة تراوحت 
البرنامج المقترح فى مما يدل عمى إيجابية  ،(%43.23% : 02.44)الاجتماعي ما بين 

 .التوحد طيف اضطراب تنمية ميارات التواصل الاجتماعي ل طفال ذوي
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ويرجيع الباحثيان تميك النتيجية إليى أن البرنييامج الالكترونيي القيائم عميي تحمييل السييموك 
فيالبرامج المعتميدة عمييى  ،التطبيقيي قيد أدي تنميية مييارات الاجتمياعي ليدي الأطفيال التوحيديين

التطبيقييي ليييا دوراً كبيييرا فييى تنمييية ميييارات التواصييل الاجتميياعي لييدي الطفييل  تحميييل السييموك
التوحيييدي فييييي تعميييل عميييى زييييادة تفاعلاتيييو الاجتماعيييية وقدرتيييو عميييي أداء حياتيييو الشخصيييية 

كمييا تييؤدي إلييى زيييادة تفاعمييو مييع أقرانييو وشييعورىم بييأنيم جييزء لا يتجييزأ ميين  ،والعممييية بسيييولة
تحسين الجانب الشخصيي والنفسيي ليدييم وجعمييم قيادرين عميى  كيان الجماعة مما يؤدى إلي 

 .ممارسة حياتيم أفضل مما كانوا عمييا بدرجة مناسبة
كما أن استخدام الجانب التكنوليوجي والمتمثيل فيي البرمجيية الالكترونيية واليذي يعتبير 

ميا من الجوانب المحببة إلى نفوس الأطفال لما تحوية من شخصيات كاتونية ورسوم وصور و 
إليييى ذليييك قيييد سييياعد فيييي تحسيييين مييييارتيم الاجتماعيييية وقيييدراتيم عميييى التعبيييير عييين حاجييياتيم 

وسييياعدت المعمميييين وا بييياء عميييى أن يكونيييوا أكثييير  .الأساسيييية وزييييادة اعتميييادىم عميييى أنفسييييم
فتميييك  .نجاحيييا عنيييد اسيييتخدام تميييك التقنيييية ميييع أطفييياليم مييين خيييلال تحمييييل السيييموك التطبيقيييي

ل عميييى فييييم وأداء المييييام المطموبييية وتسييياعده عميييى سييييولة التواصيييل السيييموكيات تسييياعد الطفييي
 .الاجتماعي مع أقرانو

تحسيين حيييث أشييارت نتائجيييا إلييى  (0223" حسييام محمييد " )وىييذا مييا أكدتييو دراسيية 
نتيجييية تطبييييق البرنيييامج المعرفيييي  ذوي اضيييطراب طييييف التوحيييد ل طفيييالاسيييتجابات التواصيييل 

( حيييث أشييارت نتائجيييا إلييى اثيير برنييامج تحميييل 0223ودراسيية " سييمر سييمير " ) ،الالكترونييي
ذو جدوى وتأثير عميى تحسين مييارات الأطفيال ذوي اضيطراب طييف  ABAالسموك التطبيقي 

وجيييود فيييروق ذات  حييييث أشيييارت نتائجييييا إليييى (0222"عبيييد الحمييييم محميييد" )دراسييية و  ،التوحيييد
ي التواصيل الاجتمياعي المجموعة التجريبية في دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات أفراد

 Wainer et al" واينير وآخيرون  دراسيةو  ،القياس البعدي في القياسين القبمي والبعدي لصالل
اسييييتخدام التكنولوجيييييا فييييي تنمييييية ميييييارات التواصييييل  حيييييث أشييييارت نتائجيييييا إلييييى (0222)" 

" ريتشيييييو ب  دراسيييييةو  ،بييييييذا الميييييدخل الاىتميييييامالاجتمييييياعي يعتبييييير ميييييدخل حيييييديث وينبليييييي 
عيدم اسيتخدام التحييية  حييث أشيارت نتائجييا إليى B, et al Reichow  "(0224).وآخيرون

ثيم بعيد التطبييق مين خيلال الوسيائل البصيرية التيى تتضيمنيا  ،من الطفيل قبيل تطبييق البرنيامج
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 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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القصص الاجتماعية تمت ملاحظة زيادة في قدرة الطفل عمى المبيادأة وتكيرار التحيية الشيفوية 
 .تويات جيدةسبم
 ائج الفرض الثاني :عرض نت -9

توجييييد فييييروق داليييية إحصييييائياً بييييين متوسييييطي رتييييب القياسييييين البعييييديين لممجمييييوعتين 
 .الضابطة والتجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه المجموعة التجريبية

دلالة الفروق بين متوسطي رتب القياسين البعديين لممجموعتين الضابطة : (03جدول )
 (91قائمة ميارات التواصل الاجتماعي )ن = والتجريبية عمى 

 الميارات
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

المتوسط  Z قيمة
 الحسابي

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 **4.32 255.22 25.52 02.42 55.22 5.52 25.22 ميارات التفاعل الاجتماعي
 **0.33 230.22 23.02 24.42 13.22 1.32 22.22 ة الأستقباليةميارات المل

ميارات الملة التعبيرية والتواصل 
 المفظي

21.32 1.32 13.22 23.42 23.02 230.22 0.42** 

 **4.03 232.22 23.22 20.32 14.22 1.42 22.22 ميارات التواصل هير المفظي
 **4.32 255.22 25.52 22.52 55.22 5.52 54.52 الدرجة الكمية

 (1.10** دال عند مستوي )  (1.15* دال عند مستوي )

 ( ما يمي : 24يتضل من جدول )

متوسطي رتب القياسين البعديين لممجموعتين وجود فروق دالة إحصائياً بين 
 .الضابطة والتجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه المجموعة التجريبية

البرنييامج الالكترونييي المقتييرح القييائم عمييي  ةنتيجيية إلييى إيجابيييويرجييع الباحثييان تمييك ال
تحمييل السييموك التطبيقييي وقدرتييو عمييى المسيياىمة فيي تنمييية ميييارات التواصييل الاجتميياعي لييدي 
الأطفيييال التوحيييديين والتيييي تعميييل عميييي انيييدماجيم ميييع المجتميييع المحييييط وعيييدم ابتعيييادىم عييين 

قيييد أشيييارت النتيييائج الخاصييية بالمجموعييية ف ،التعاميييل ميييع المجتميييع نتيجييية إحساسييييم بيييالنقص
التجريبية وجود تحسن ممحوظ فيي قائمية مييارات التواصيل الاجتمياعي مميا ييدل عميى ايجابيية 
البرنامج المقترح فى انخراط الأطفال التوحديين داخل المجتمع وبعدىم عن العزلية الاجتماعيية 
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المصيييابين بالتوحيييد عميييى  فتحمييييل السيييموك التطبيقيييي يسييياعد الأطفيييال ،التيييى كانيييت تمحيييق بييييم
وتكييوين صييداقات معيييم وتسيياعد عمييى تنمييية الانييدماج مييع أقييرانيم داخييل المركييز أو المدرسيية 

ومسياعدتيم عميى  وتييئيتيم لمواجيية التلييرات المحتمميةليو عمى تنظيم البيئية المحيطية اتيم قدر 
 .الميام المطموبة منيم بصورة ناجحة أداء

حيييث أشييارت نتائجيييا إلييى jang. jina, et al ( "0220 )دراسيية "وىييذا مييا أكدتييو  
متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية في أداء المجموعية التجريبيية في  اختلافات وجود

عنيييد تطبييييق فنييييات تحمييييل السيييموك التطبيقيييي ميييع أطفييياليم فيييي المنيييزل عييين متوسيييطات رتيييب 
 دو وجي نتائجييا إليى حييث أشيارت (0222" عبد الحميم محميد " )دراسة و  ،المجموعة الضابطة

 والمجموعية فروق ذات دلالية إحصيائية بيين متوسيطي رتيب درجيات أفيراد المجموعية التجريبيية
 ،المجموعيية التجريبييية الضييابطة فييي التواصييل الاجتميياعي فييي القييياس البعييدي لصييالل أفييراد

فاعمييييية البرنييييامج التييييدريبي  حيييييث أشييييارت نتائجيييييا إلييييى( 0225)" رأفييييت السييييعيد " دراسيييية و 
مييييارات الانتبييياه ليييدى أفيييراد المجموعييية  حييييث سييياعد البرنيييامج فيييي تنميييية وكي المسيييتخدمالسيييم

المسيتخدم أميا بالنسيبة لممجموعية  وفقياً لممقيياس التجريبية التي تم تطبيق البرنيامج عميييا وذليك
 .باستخدام الاختبار القمبي والبعدي الضابطة فمم يحدث ليا أي تليير وذلك

 :الاستخلاصات
ميييارات تنمييية فييي  القييائم عمييى تحميييل السييموك التطبيقيييالالكترونييي نييامج البر فاعمييية  .0

 .التواصل الاجتماعي لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
فييييى ذوي اضييييطراب طيييييف التوحييييد إيجابييييية البرنييييامج فييييى تطييييوير قييييدرات الأطفييييال  .9

الاجتمييياعي ميييع أقيييرانيم داخيييل وخيييارج المدرسييية مميييا يسييياعد عميييى تيييدعيم واصيييل الت
 قات الاجتماعية.العلا

المسيياىمة فيييى إيجيياد بيييدائل هيييير تقميدييية باسيييتخدام البرنيييامج الالكترونييي المعيييد وفقييياً  .3
جتميياعي والتييى يصييعب تواصييل الاال مييياراتلفنيييات تحميييل السييموك التطبيقييي لتنمييية 
 .عمى المربين تنميتيا بالطرق التقميدية
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ي والبعييدي لممجموعيية وجييود فييروق داليية إحصييائياً بييين متوسييطي رتييب القياسييين القبميي .4
وفييي اتجيياه القييياس ميييارات التواصييل الاجتميياعي التجريبييية قيييد البحييث عمييى قائميية 

 .البعدي
متوسطي رتب القياسين البعيديين لممجميوعتين الضيابطة وجود فروق دالة إحصائياً بين  .5

 .والتجريبية عمى ميارات التواصل الاجتماعي وفي اتجاه المجموعة التجريبية

 التوصيات:
 : الباحث بما يميوصي البحث يى ضوء نتائج ف

دعييوة القييائمين عمييى المؤسسييات التربوييية والتعميمييية فييى مجييال التوحييد إلييى الاسييتعانة  .0
نمييية ميييارات التواصييل الاجتميياعي لييدي الأطفييال المقتييرح فييى تالالكترونييي بالبرنييامج 

 .ذوي اضطراب طيف التوحد
تحميييل السييموك التطبيقييي كمييدخل ة عمييي الالكترونييية القائمييمج ابر الضييرورة الاىتمييام بيي .9

تدريبي وتأىيمي يستخدم مع الأطفال ذوي اضيطراب طييف التوحيد حييث أن اسيتخدام 
البرامج المعدة وفقاً لتحمييل السيموك التطبيقيي لييا تيأثير إيجيابي فيى تحسيين المييارات 

 .لدييمالاجتماعية 
سيموك التطبيقيي وأثيره عميييم توعية الأسر التى ليدييا طفيل توحيدي بأىميية برنيامج تحمييل ال .3

 .في مساعدة الأطفال في الالتحاق والاندماج داخل المؤسسات التربوية والتعميمية
الاىتمييام بالأنشييطة الجماعييية لمييا ليييا ميين تييأثير عمييى العلاقييات الاجتماعييية وكييذلك  .4

 .توافق الطفل التوحدي مع نفسو ومع ا خرين
بالميييارات النفسييية والاجتماعييية ميين  صييقل القييائمين عمييى تييدريب الأطفييال التوحييديين .5

خلال عقد دورات لصقميم بتمك الميارات وذلك لمواجية ما يتعرضيوا ليو مين ضيلوط 
   .نفسية واجتماعية قد تؤثر عمى مستوى أدائو

الاىتمام بالتعميم الالكتروني ل طفال التوحديين وأن يكون ميدموجا بيالتعمم مين خيلال  .6
ل تيدريبي حيديث يمكين إجيراء العدييد مين الدراسيات المواقف الطبيعية واعتماده كميدخ

 .المستقبمية عن فاعميتو في تدريب وتأىيل الأطفال التوحديين
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 المراجـع

 أولًا : المراجع العربية :
جراءات في تحميل السموك  (.0223إبراىيم الزريقات ) .0 تحميل السموك التطبيقي مبادئ وا 

 عمان، دار الفكر لمنشر والتوزيع. التطبيقي،
. مقياس التفاعل الاجتماعي للأطفال(. 0223اماني عبد المقصود، اسماء السرسي ) .9

 القاىرة. مكتبة الانجمو المصرية. 
(. فعالية برنامج تدريبي قائم عمى أسموب لوفاز في تنمية الميارات 0225أشرف إبراىيم ) .3

مجمة نورة : الاجتماعية والتواصمية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد في المدينة الم
 .33:  2(، ص3، العدد ) التربية الخاصة والتأىيل

استراتيجيات تعميم الأطفال ذوي الاحتياجات (. 0225جمال الخطيب، مني الحديدي ) .4
 ، عمان، دار الفكر.الخاصة

(. فعالية برنامج معرفي الكتروني قائم عمى توظيف الانتباه الانتقائي 0223حسام محمد ) .5
، كمية التربية، جامعة رسالة ماجستيرت التواصل لدى أطفال التوحد، في تحسين استجابا

 جنوب الوادي.
(. فاعمية برنامج تدريبي سموكي لتنمية الانتباه لدى الأطفال 0225رأفت السعيد ) .6

 عين شمس. جامعة، كمية التربية، رسالة دكتوراه   التوحديين،
ميارات التواصل الاجتماعي لدي (. فاعمية السيكودراما في تنمية 0221سميمان رجب ) .7

 ، كمية التربية، جامعة بنيا.رسالة ماجستيرذوي صعوبات التعمم، 
( وقياس أثره عمى ABA(. تعريب برنامج تحميل السموك التطبيقي )0223سمر سمير ) .8

 ، كمية التربية، جامعة حموان.رسالة ماجستيرتحسين ميارات الطفل الذاتوي. 
 مدى فاعمية برنامج تدريبي في تنمية التواصل(. 0222) حميمعبد الحميم محمد عبد ال .9

، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة رسالة دكتوراه. الاجتماعي لدى الأطفال الذاتويين
 عين شمس.

 ، الإسكندرية، مركز الإسكندرية لمكتاب.الاضطراب التوحدي(. 0224نبيو إبراىيم ) .01
، القاىرة، مكتبة واصل المغوي "التشخيص والعلاج"اضطرابات الت(. 0223ىلا السعيد ) .00

 الانجمو المصرية.



 أ.د/ نبيم انسيد حسن                      فعانية برنامج انكتروني قائم عهي تحهيم     

 ونيد محمد عهيد/                                     مانسهىك انتطبيقي في تنمية مهارات انتىاص    
 الاجتماعي ندي الأطفال ذوي اضطراب طيف انتىحد 
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، إصدارات الجمعية الفيصمية، المممكة 4، جالتوحد علاج. (0223الشامي )عمي وفاء  .09
 العربية السعودية، مركز جدة لمتوحد.
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