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 مستخلص الدراسة

بىدد ذهددت هذهددلدذاست الىددلذإرذاسلىدداعذيةددسذ دية ددلذالىددليتاةذمق حددلذتىة ة ددلذ قتًمددلذ ذت ة ددلذ

لىددةيا دتذاا دددشذاس يدددطذسددترذضةددوذاسايقددلاذيسلفق ددخذهددلاذالذددتعذالىددليت هذاسحدم ددلذالددد   ذ ددح ذ

 ق دد ذلىدةيا دتذذ-اسلجايبي،ذاةدذالىليت هذاادياتذاسلدس دلذقادمةدلذبدحى ذلىدةيا دتذاا ددشذاس يددط

طذمق حددلذتىة ة ددلذ قتًمددلذسل ة ددلذبىدد ذلىددةيا دتذاا دددشذاس يدددذ-اا دددشذاس يدددطذسددترذضةددوذاسايقددل

أضةدد ذ يدداذااضةدد ذبدتي دلذاسايدداذذسترذضةوذاسايقلذق نذإيتادذاسحدم ل(اذيتكيشذلرلةد ذاست الىدلذ دن

ي  دددلذي ددديام لذ دددنذااضةدددد ذب مدددترذ(ذلىددد يات،ذأ ددددذي  دددلذاست الىدددلذ قدددتذبس ةدددهذ ذ5-6اسحددددسعذأيةدددد ه ذق

(ذلرةييددلذ55ذقضةدد وذيضةةددل(،ذسذتقمدد ة  ذإرذلرةددييلتُذ55اسايقدددتذ ذ ددايذ تي ددلذاسايددداذايا  دددذق

ذ(ذضة وذلرةييلذقدبطلا55بذايح لذيق

تيصددددةهذاست الىددددلذسة لدددددم ذاسلدس ددددل ذ دية ددددلذالىددددليتاةذمق حددددلذتىة ة ددددلذ قتًمددددلذ ذت ة ددددلذبىدددد ذذ

لىدددةيا دتذاا ددددشذاس يددددطذسدددترذضةدددوذاسايقدددل،ذم ددددذا دددةهذاس لددددم ذيدددنذي ددديدذ ددداييذ اتذد سدددلذ

 لذاحةطذيالمجةييلذاسلجايح لذبىدت ذيةدسذلىدةيا دتذبتُذالمجةييلذاسلجايحذ55ا5إمددم لذي تذ مليرذد سلذ

اا دشذاس يدطذيتحتُذ دنذاس لددم ذأشذاسةداييذسدددمذالمجةديجذاسلجايح دلذبىدت ،ذاةددذأيقدفهذاس لددم ذأشذ

 ذاسلطح ددخذاسحىددت ذبددتُذالمجةددييلتُذاس دددبطلذذ55ا5ه دددفذ ايادددوذ اتذد سددلذإمددددم لذي ددتذ مددليرذد سددلذ

يتحتُذ نذاس لدم ذأشذاسةاييذسدددمذتذاا دشذاس يدطذسترذضةوذاسايقلذياسلجايح لذيةسذ ق د ذلىةيا د

ذاسلطح خذاسحىت ذ ذالمجةييلذاسلجايح لا

ذ
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The Effectiveness Using a Proposed 
Teaching Folder in Development of 

Personal Security Behaviors for 

Kindergarten Child. 
 

Abstract 
This study aimed to identify the effectiveness using a proposed 

teaching folder in development of personal security behaviors for 

kindergarten child. In order to achieve this aim, the researcher has used the 

quasi-experimental method. She also used the following tools (list of some 

personal security behaviors- measure  of personal security for kindergarten 

child- a proposed teaching folder to develop some personal security 

behaviors for kindergarten child) (these tools prepared by the researcher). 

Study population includes aged 5-6 years kindergarten`s children in Riyadh 

City, where, the study sample includes a random sample of a kindergarten`s 

children in east of Riyadh City has (50 boy and girl children). This sample 

was been divided to two groups, one of them includes (25 children) is an 

experimental group and the other includes (25 children) is a control group.  

The study reached the following results: The effectiveness using a 

proposed teaching folder in development of personal security behaviors for 

kindergarten child. The results indicate that there are statistically significant 

differences on the 0.05 level between the before and after experimental 

group in personal security behavior. The results indicate that the differences 

are in favor of after experimental group. The results indicate also that there 

are statistically significant differences on the 0.05 level in the after applying 

between the control and experimental groups on the measure of personal 

security behavior for kindergarten child. The results indicate that the 

differences are in favor of the after applying in the experimental group.  
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 مقدمة
أشذأضةد ذاس يةذه ذاددةذالدملقحوذييةددذاا ل،ذاا اذاسل ذيبرزذخطي ةذاسم ياتذاسمهذاايرذ

ذيملفخذاسى ديلذا ذ   ذض ةلذم دت ،ذيبذىوذتاب ل ذأ اا سحدسػل،ذ ذتكيينذذ يد لذاسطةوذبدي ةذتتًفذأثاهد
 طح ىلذاسطةوذ ذهلدذالدامةلذ انلذادبةلذسةل ك وذبم يسلذي نذثمذيدكنذغا ذاسق  ذالداغيبذ   دذيت ج  ذ
اسمةيا دتذاسمييل،ذلشدذيؤاتذأهم لذالىل ةد ذهلدذاسةتًةذ ذإيتادذاسطةوذإيتاداوذصف دذلىة ةداذ دسطةوذ ذ

ذييزذ ذماال  ذ لك ا ذميس  ذ ن ذاال دعذاسىدلم ذيحدي  ذالدامةل ذلىدخنذهلد ذهي ذيةةسذ د ذ قت ذن دض ، داد
  لىااذسةفايي،ذياتذي جلبذاسياشذأاااصذاادييلذ ذتليا دذياتذيحلةى د،ذيب  ةدذيمة ذصيتدذخد جذ
ذاس يةذصد تذبرةوذاسك تَذ نذ ذ ح يت د ذيلىااذسةكما، ذياتذيمقطذي بدد ذ  ت ىد الد ز ذ   ظاذ نذاس ا ل

ذي لااااخطد ذ   دذاسػدز،ذاسك ابدء،ذيالآ تذالحت

ذ ذ ذأ ايكد أن ذاوذ(Browen, Keri,2003) ياتذدسهذنلدم ذأمتذاست الىدتذالد تان ل
يدةذيديتذث ثلذآ عذضةوذ ااءذالحيادثذالد زس ل،ذيأاتتذاس لدم ذأشذميادثذاسمقيطذهطذااا اذتكاا اوذ

ذأشذاسياستين ذيأقدعذ ذا خل ديذثمذاسػاي، ذيية  د ذاس دن ل، ذالحاييذ لأتيذ ذالداتحل يقة شذ نذتىااذذأ د
أب دم ةدذسةةيدضاذيالإصدبدتذبىتذتةق  ةدذباندلردذ دةةدوذسزيددذ مليرذاا دشاذي نذ دنبذآخاذ دسطةوذ
يكلمبذالخبراتذ نذخ  ذاسةىبذياسلىد وذ  ذالآخاين،ذ  يذيحلدجذإرذ مدمدتذيالىىلذس ةىبذييداحذ

يلي اذ ذب يت دذسلاذي بذية  دذذ(؛ذيهلاذاا اذ 285،ذص5552ييقيةذبدسىتيتذ نذاان طلذقي مس،ذ
أشذنةفخذاسطةوذبتي ذ يداذااضةد ذيكلمبذالخبراتذالدل ييل،ذييقيةذبدسىتيتذ نذاان طلذياسةىبذالحا،ذ
يسكنذيجبذأشذن  ذ ذالحمحدشذ دذيج ح ذالحيادثذيالإصدبدتذاةدذيجبذتي تَذ يذ نذاسل ظ  ذيالداااحلذ

ذ ذإرذأهم59،ذص5552قاس د ف، ذيقيدند ذيهلا ذياسلج  زاتذالدمليت لذ ذ( ذاسةفصذاستي  ذسةةياد  ل
ذيجبذتي   ذ ذاةد ذاادياتذاحوذالىليتا  د ذاا دشذالدطةيبلذ ذهلد ااسىدبذبهتعذالحدي ذيةسذد  ل
ذالحيادثذ ذ ن ذسياديل  ذي سك ذاسايقل ذب ئل ذ  ذتىتًق  ذ  زيدم ل ذبرتيدت ذأي ذخة ل ذلسدضا ذأ  ذإر اسطةو

ذ(ا722،ذصذ5552ندصف،ذ(،ذق66،صذ5556يالإصدبدتاذقا دي ،ذ

ذ

ذ

ذ
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ذ ذالخ ا، ذ5552ياتذأ د تذنلدم ذد الىدتذاوذ نذقاسك ت  ، ذقلزةيد، ذيد الىل (ذ5555(
ذ ذقاازها ، ذ2999يد الىل ذقيحتاسم ة، ذيد الىل ذ5552( ذق  مط، ذيد الىل ذيد الىلذ5552( )

ذيةسAndrews, 2001ق ذ يلةددهد ذاسايقل ذسطةو ذبدس محل ذاسلىة ة ل ذالحق حل ذالىليتاة ذإرذأهم ل ذ(
ذ ذسةطةواذقيحتالله، ذياسمىددة ذالدلىلذياسح جل ذاسطةوذسةلىة ذيتي ا ذدا ى ل (ذ62،ذص2992اسل ييخذيإثد ة

(ذذيد الىلذقأحمتذ5525(ذيد الىلذقلى تذي ةدشذ5552يأ د تذنلدم ذا ذ نذد الىلذقيتندشذلىةطدشذ
ذ ذاادياتذ5552لى  ل ذأي ذالحيادثذاس ي  ل ذ ن ذاسطةو ذيلى  ل ذبدفل ذا هلةدة ذإرذقاي ة الديلةةلذ(

الدي يدةذ ذب ئل ذياستيذيكيشذلذدذأثاذقد ذية  ،ذسلاذ   دفذمد لذإرذإ ااءذهلدذاست الىلذسلفتيتذ ىدس لذ
ذالىليتاةذمق حلذتىة ة لذ قتًملذسل ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذسترذضةوذاسايقلا

 مشكلة الدراسة:
ذسحى ذلى ذااضةد  ذا ل ف ذيتة ذ  ذالحدس ل ذاست الىل ذاس يدطذبس ةهذ  كةل ذاا دش ةيا دت

ذاحوذالدت لىلذلىياءذ ذ ذ د ذاسطةوذاسمىيد ذ ذ امةل ذالحيادثذاستيذيلىااذلذد ذيةسذ سكذنمحل ياست سل
اسايقلذأيذ ذالد ز ذأيذ ذالدي تذي تذاسلمييذإقد لذإرذيتةذاهلةدةذالدىةةدتذبدقوذهلدذاسمةيا دتذ

بردي ذاست الىلذالحدس لذ  دا لذ ترذإ كدن لذ(ذي نذخ  ذيةةطذاىةةل،ذسلاذ5552سةطةوقذيحتذاسم ة،ذ
ذقجمو،ذ ذاسايقل ذضةو ذستر ذاس يدط ذاا دش ذبى ذلىةيا دت ذسل ة ل ذ قتًمل ذتىة ة ل ذمق حل الىليتاة

ذ).5552

 أهداف الدراسة:
 ت ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذسترذضةوذاسايقلا 
 س يدطذسطةوذاسايقلاإيتادذمق حلذتىة ة لذ قتًملذتهتعذإرذت ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذا 
 ا د ذ ىدس لذالحق حلذاسلىة ة لذالدقتًملذسل ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذسطةوذاسايقلا 

 
 
 

 



 بذير محمذ أ.د. كريمان  فاعلية استخذام حقيبة تعليمية مقترحة في تنمية  

 منال محمذ الراجحيأ.   بعض سلوكيات الأمان الشخصي لذى طفل الروضة 

 

    8102  يناير - الرابعالعذد   - الرابعالمجلذ        951

 

 أسئلة الدراسة:
  دذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذاس ز لذسطةوذاسايقلذ؟ .1
ذاستيذ نذ أنهدذيدكنذأشذت ةطذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذ .2 ذالدقتًمل ذاسلىة ة ل ذالحق حل  د

 ضةوذاسايقلذ؟ذستر
ذاس يدطذسترذ .3 ذبى ذلىةيا دتذاا دش ذ ذت ة ل ذ قتًمل ذتىة ة ل ذمق حل ذالىليتاة ذ ىدس ل  د

 ضةوذاسايقل؟

 أهمية الدراسة:
 )أ( من الناحية النظرية : 

ذسترذ ذاس يدط ذاا دش ذبى ذلىةيا دت ذسل ة ل ذ قتًمل ذتىة ة ل ذمق حل ذاسحفد ذهلا يقتة
أشذتة تذاسقدمةتُذيةسذإيتادذاسبرا  ذياان طلذاستًبييلذلذلدذذأضةد ذاسايقل،ذيبدسلدليذ  شذنلدمج ذيدكن

ذالدامةلا

 )ب(: من الناحية التطبيقية :

ذت ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذسطةوذاسايقلذبدلىليتاةذالحق حلذاسلىة ة لا .1

إتدملذنلدم ذاسحفدذأ دةذاسىتيتذ نذاابحدثذاستيذتهل ذبل ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذ .2
ذ ذاان طلذستر ذقاسبرا  ، ذبدلىليتاة ذلىياء ذأخار ذأديات ذااتًاح ذخ   ذ ن ذاسايقل، أضةد 

ذاسلىة ة ل،ذمقدمبذتىة ة لذأخار(ا

ذاا دشذ ذبى ذلىةيا دت ذأهم ل ذيةس ذااضةد   ذسايدا ذاسقي  ل ذلدىديتَ ذا ذيث قل ذأاتت اةد
ذاس دنيذي ل ذ ذياا دشذ دلدى د  ذ ذلرد تذي ىديتَذاسدفل ذبى ذاس يدطذييظ اذ سكذ ة د بل ة ل

ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذي  ةدذيةطذالدؤ ااتذالخدصلذب  
o يلىاعذيةسذ ددد ذالخطاذياسكيا ث 
o ذ–يلىاعذيةسذ ددد ذالخطاذاستيذاتذيلىااذلذدذ ذاسايقل،ذ  وذقاسلتا  ذيةسذاست جذ

 اسلىد وذ  ذاادياتذيالخد دت(اذ-اسلفافذ نذغا لذاخار
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o ذاسل ذاتذيىااذم د ذ–ت ذسةيطاذ  وذقلسدسةلذاسقيايتذياسلىة ةدتذيت فذاسمةيفذالخطأ
 اسلىد وذ  ذاا  دءذالخطتَةذامياموذاسل ظ فذياسك ابدءذااااا(ا

o يلىاعذيةسذالإلىىد دتذاايس لذاسحم طلا 
o ذ،ذ ذسايداذااضةد  ذاسقي  ل ذالدىديتَ ذقيث قل ذتطح ق دا ذيضاي ذالداي  ذيآداب ذايايت يىاع

ذ(22،ذ5558

 الشخصي للطفلالمخاطر التي تهدد الأمان ذومن

ذالكسور:  -1

هيذيحد ةذينذانةدد ذاسىظةلذينذبى  دذإرذ زأينذأيذأا اذنل جلذي فذخد  طذذمفهومها: -
أيذا صطتاةذبجم ذصةب،ذأيذهيذإصدبلذ ذيظةلذأيذأا اذ نذ م ذالإنمدشذنل جلذاسمقيطذ

 (Marion Harroff, 2009, 201قذأيذا صطتاةا

ذالحياد ذ  ذسة ظا ذاس  لل ذاا  دء ذاس ا دتذأيذ ن ذألىيا  ذأي ذاس يا ل ذ ن ذااضةد  ذلىقيط ثذالد زس ل
ذأيذلىقيض  ذ نذيةسذ ذانز ا  ذيةسذاا ا، ذأي ذأيذاصطتا   ذب ، لىقيض  ذ نذيةسذااثدثذالد زلي،
ذااسىدبذذ ذيالىليتاة ذالحتامخ، ذأ جد  ذتمةق   ذنل جل ذ  كيش ذالد ز  ذخد ج ذأ د ذالددديت، ذأي است ج،

ذادست ا دتذيا   يمدتا

 لسقوط وتنقسم إلى:حوادث ا

ذميادثذاسمقيطذ نذااثدثذالد زليا .أ 
 ميادثذاسمقيطذيةسذاا اذقا نز ي(ا .ب 
 ميادثذاسمقيطذ نذاس ا دتذياس يا لا .ج 

 أ/ حوادث السقوط من الأثاث المنزلي:

ذتك اذميادثذلىقيطذااضةد ذداخوذالد ز ،ذ ك تَاذ دذيلىااذااضةد ذسةمقيطذ نذااثدثذالد زليذ  و 

 ذاالىاةا
 دي تاسط 
 اسكاالىط 



 بذير محمذ أ.د. كريمان  فاعلية استخذام حقيبة تعليمية مقترحة في تنمية  

 منال محمذ الراجحيأ.   بعض سلوكيات الأمان الشخصي لذى طفل الروضة 

 

    8102  يناير - الرابعالعذد   - الرابعالمجلذ        955

 

 اسمقيطذ نذأيةسذاست جذقاسمة (ا 

ذيىااذاسطةوذ يةىبذاسطةوذيةسذأ ذلشدذلىحخذأث دءذا دةذااةذبىةوذ ىتُذ نذأيةد ذالد ز ذلشد
ذ(Michele Elliott, 2000, 47سةكماذق

 ب/ حوادث السقوط من على الأرض )الانزلاق(

رذإصدبدتذخطتَذيت ح ذهلدذانز يذااضةد ذيلىقيض  ذيةسذاا اذ نذالحيادثذاستيذتؤد ذإ
الإصدبدتذ نذتافذبى ذاسمياموذيةسذاا اذديشذبذة فذ قتذي زسخذاسطةوذأث دءذ اي دذية  ذياتذيددبذ

ذبدسكما،ذأيذبىتدذ نذالجايحذالخطتَةا

 ج/ حوادث السقوط من النوافذ والشرفات:

ذديشذ اذ ذ ذاس ا ل، ذيتًفذاسطةوذيةىبذبدةادد اابذيديشذيحتثذاسمقيطذ نذاس ا دتذي ت د
ذادشذب  كدشذاسطةوذاسلمةخذيةسذاسكالىطذ   ذ ذإ ا ي يدذيلىدموذاا دشذيةسذاس ا لذأيذاس د لةذخدصل،

ذ غحلذ   ذ ذ  دهتةذالدد ةذ ذاسطايخا

 التسمم :  -2

ذيةسذ ذادتَة ذز   ل ذ تًة ذخ   ذأيااق د ذتظ ا ذ ةد ئل ذ اق ل ذمدسل ذبأن  ذيددة يىاعذاسلمة 
غلاءذلىة  ذصف دو،ذأيذتىاق  ذسةتغذم اة،ذأيذالىل  دا  ذسػدزذذ يصذأيذيتةذأ يدصذبىتذت ديلذ 

ذاطء ذغ  دش ذه ئل ذيةس ذأياااذاسلمة  ذيتظ ا ذبى ذي ذياا ىدء،ذالدىتةذ ذتقةددتذإلى د ،ذ،لىدة،

ذيبزلةفذالدىييل،ذا قطاابدتذبجدنبذاسىدبيذالج دزذ ذ ةوذه ئلذيةسذااياااذتظ اذاسلمة ذمد ت

ذ مححدتذممبذالداق لذااياااذسظ ي ذاس ز لذاسز   لذياسةتًةذي تتهدذاا ةالحذيا تةدجذالإصدبلذأيااا

ذذالإنمدشاذت ديلذدذاستيذاسػلاءذياة لذاسلمة 

ذياسط ءذاسل ظ فذ ذيملىةوذ دذ ة  دذ  زس ل،ذأغاااذ ذاسك ة دم لذالديادذ نذا تَذتملىةوذاةدذ

ذاغاااذاسك ة دم لذالديادذبى ذيتمليتةذش،ياسةئااذالح ااتذ قدي لذبهتعذيملىةوذ دذي   دذياسلةة  ،

ذاسلمة ذميادثذيت ج ذاسلجة وذ ملف ااتذالديادذهلدذبرهذيت ت جذياادييلاذالدط اةذالديادذ  وذصف ل

ذذالخطأاذضايخذينذبدلد ز ذالدي يدةذاسك ة دم لذالديادذ نذ ددةذاا اادذأمتذت دي ذين

ذي سكذاسلمة ذلجيذتىاقدوذذاالىاةذأ اادذأا اذاتلى يذذاسمهذينذأيةد ه ذتقوذاسلينذااضةد ذيىلبرذ

ذ(82ذ،5552ذبايتز،ذقشاهدذاسك ة دم لذالديادذت دي ذخطي ةذيت فذ ذاسىةاذ نذاايرذالدااموذ ذاسطةوذاش
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  بالمنزل: التسمم حوادث تشمل

ذذبدادييلاذاسلمة  .1
 ذالداازة(اذقااحمداذالد زس لذبدلدملف ااتذاسلمة  .2
 ذجة وااسلذبدملف ااتذاسلمة  .3
 ذبداغليلاذاسلمة ذميادث .4

  بالأدوية: التسمم -أ

ذ نذاايرذالدااموذسلأضةد ذبدستياءذاسلمة ذمد تذبدلدمل ة دتذاسطيا ئذغاعذت  تذ دذا تَاوذ .1
ذ  ل  لذأدييلذت دي ذأيذاسكد  لذالد زس لذاسايديلذبمحبذي سكذياسمددلىل؛ذاايرذاسم لذبتُذ دذأيةد ه 

ذذاسد م لا
ذخبراءذمل ذياتذمةير،ذاطىلذبأنهدذ    ذظ دوذذالد ز ذداخوذاادييلذ نذسةلمة ذ ااضةدذيلىاا .2

ذأنهدذ نذبدساغ ذاادييلذز د دتذبدلىلطديل  ذأضةد ذخمملذاوذبتُذ نذضة وذذأشذ نذاسدفل

 ذي لف داذاسطةوذبتُذبري ذلىتاداتذيةسذبرلي 

ذبليزينذياا  دتذالآبدءذدةا ذقاي ةذينذببريطدن دذالحيادث"ذ نذاسطةيسلذ"حمديلذص تييذأاتذاةد

 ذااضةد اذ ل دي ذينذبى تاوذذآ  لذبدي ةذخطاة،ذ يادذيةسذبرلي ذاستيذالد لجدت

ذ–ذالإلى د ذأدييلذ–ذالحةوذ   ذمحيبذ–ذاايددبذ  تمدتذ–ذقاالىبرينذاادييل ذتةكذ نذ
ذصحػلذ–ذالحمدلى لذأدييلذ–ذالدمك دتذ–ذيالد تمدتذالد ي دتذ–ذالد ح لذاادييل ذتط تَذ ذتمليتةذاستيذ

ذ(HAL B..JENSON, 2005,12)ذ.داخوذ ي يدةذأدييلذأ ذأيذالجايح

  : المنزلية بالمستحضرات التسمم : ب

ذذاسلدس ل ذالديادذالد زس لذالدملف ااتذأنياجذ ن

ذ–ذاسلياس هذت ظ فذ يادذ–ذالدح  دتذ–استًب لتُذ ددةذ–ذالدةةىدتذ–ذبأنياي دذالد ظةدت .1
ذذالدط ااتا

 ذبأنياي اذاس د حيذ–ذلجة واسذ ملف اات .2
 ذ(ا62ذ،5552ذيينس،ذقأحمتذاسةئااشذسميةذ–ذالح ااتذ ح تات .3

ذ
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  : التجميل بمستحضرات التسمم -ج

ذالخطأ؛ذضايخذينذبدسة ذيل ديلذدذ نذيةسذتؤثاذلىد ل،ذ يادذيةسذاسلجة وذ ملف ااتذبرلي  .1

ذالدخذ  وذالجم ذأ  زةذبى ذتد بذياتذالإصدبدت؛ذبى ذيتمحبذالذ ةط؛ذالج دزذإرذ للماب

ذذياسكحتاذياسقةبذياسكة ل
ذأيذييطذديشذأدياتهنذيالىلىةد ذالدك دجذبيق ذأ  دتهن،ذتقة تذبردي ذصػتَة،ذلىنذ ذياسةل دت .2

ذالإصدبدتذهلدذي نذالحمد ذالجةتذيخدصلذالجةتيلذالإصدبدتذبى ذإرذيؤد ذلشدذبخطي تهدذ ىا ل

 ذاسىتُاذإصدبدتذالخطتَة

  يةبالأغذ التسمم حوادث )د( 

ذت دي ذأيذلىد لذبدددةذ ةيثذ اابذأيذضىدةذسل دي ذنل جلذالد دز ؛ذ ذبداغليلذاسلمة ذيحتثذ

ذذسة ةساذتىاق دذأيذص م ل دذ نل دءذنل جلذ دلىتة؛ذأضىةل

  : الاختناق  -3

ذااامجتُذاة لذنقصذبمحبذي سكذيظدمة ةدذينذاساملتُذ   دذتليافذاستيذالحدسلذهيذ: المفهوم

ذاانمجلذمدي ذيتةذإرذيؤد ذيبدسلدليذااامجتُذ نذاستةذلزليرذنقصذإرذيؤد ذلشدذخاس   ذهياءذ 

ذ(MARION HARROFF, 2009, 106)ذ   اذاس ز لذضدال دذيةس

  بالغاز الاختناق -1

ذاالىاة،ذأ اادذبح دةذتيد ذاتذاستيذالديدضاذ نذاسك تَذي  ذي ل ذاسػدز،ذبألىطياندتذاسىحدذأيذالإهمد ذ

ذذاللهاذات ذ ذ لذذيالمجدي ين

  : الأشياء ابتلاع -2

ذ ل دي ذ ذأيذاا اذيةسذ ةقدةذصػتَةذأ  دءذابل جذهطذس خل دي،ذتؤد ذاستيذاالىحدبذي نذ

ذيةسذقػطذاساأ ،ذيةسذيلىددةذأيذب لىل كذأيذنديةيشذا سذيق ذصػتَة(،ذسىبذنقيد،ذق ملخ،ذاسطةو

ذذاستخدشاذأيذاسػدزذإس  ذيلمابذ كدشذأيذ ػةخذ كدشذ ذاسليا تذأيذاسل ةم ل،ذالمجد  
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  الاختناق أسباب

ذذاسل ةم لاذالمجد  ذ ذيدمخذي يدذينذاس دت ذا خل دي

 ذذ ة ذ ذي ى دذصػتَةذأ مدة
 ذ طفيندوذذأيذ  ايلىدوذذيكنذلمذإشذاسطىدة 
 ذ ذمحيبذ نذ كيّشذدياءذتىط  ذي ذلى يات،ذاا ب ذيةاذاحوذالدكمااتذ نذنيجذأ ذإضىد  ذيتة

 ذاسىةااذهلا

  : الغرق -3

ذأيذالحةدةذبدن يذداخوذااضةد ذتافذهيذلذد،ذاسام سذاسمحبذيكيشذالد ز ذ ذااضةد ذغايذميادثذ
ذا لىلفةدةذمياذ ذيمتدذاسدػتَذاسطةوذتافذيتةذيجبذأن ذيتلااذبدةاده ،ذس لىلفةدةذاسطةوذميا

ذذ!!اذاة ةلذس ياشذيسي

ذإرذاس ظاذاسطةوذيمدي ذبدلددءذلشلةئدوذذدشاذي ت دذااضةد ذغاذمد تذلىجةهذاسلياس ه،ذ ذيمتىذ

ذذااضةد اذي تذالجم ذ نذ زءذأثقوذهيذاسطةوذ أ ذاشذالددء؛ذ ذ ألى ذلىقطذثمذألىةو

 :الأمان الشخصي للطفل في المنزل 

 أولا: موقع المنزل ومساحته وأثرهما على الأمان الشخصي للطفل:

 وذ كدشذا لىلقاا ذاس يدطذياسىدمةطذالد ز ذأ ذادشذ مدمل ذي مليادذهيذياملذاا دش،ذ  يذيد
ياتذيلىااذأ اادذاالىاةذيخدصلذااضةد ذاسدػد ذ    ذاخطد ذيميادثذا تَةذاتذتؤد ذإرذاسي دةذنل جلذ
الإصدبدتذالخطتَةذ  وذالحايي،ذياسػايذياسلمة ذاااالخ،ذياتذيا  ذلىحبذيايجذالحيادثذالد زس لذإرذالج وذ

ةي دتذاسم  لذسترذأ اادذاالىاة،ذسلسكذادشذسزا دوذية  دذأشذنلطايذلذلاذيالإهمد ذأيذنل جلذسةقدي ذ ذ ى
ذيت   تدذ ذالد ز  ذ يا  ذاخل د  ذي ت ذاسيا بذإتحدي د ذا تًاضدتذاسم  ل ذتيق ح ذخ   ذ ن ذالذدة الديق 
ذا ة لذ ذييةس ذالد زس ل، ذالحيادث ذبذ ب ذيةس ذاالىاة ذتمديت ذاستي ذالذد ل ذبحى ذالإ  ددات ذالآبدء يتزييت

ذاسمة  ذأث دءذيايجذالحيادثذسلقة وذالخمدماذبقت ذالإ كدشاذاسلداع
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 ثانيا: دور الأسرة في درء عوامل الخطر التي تهدد نمو الأطفال

تىةبذاالىاةذدي اذ  ةدذي م مدذ ذد ءذييا وذالخطاذاستيذتهتدذنميذأضةدلذ ذيبر طذبه ذ نذاوذ
ذالخت  ذيتقتة ذاسىيا وذيجبذأشذتحل ذالج يد ذاس ز ل،ذمتىذيدكنذ دنب،ذيست ءذهلد دتذيبزدصذالدياد

ذيةسذنمذ ذاسمدسحل ذالحتذ نذتأثتَاتهد ذأي ذيةسذاااوذاسلقة وذ نذ اصذظ ي هد ذأي ذالديدضا ذ نذهلد اسياديل
ااضةد اذيهطذ مئيس لذ  تًالذبتُذاستيسلذيالد ظةدتذالدى  لذقلىياءذادنهذديس لذأيذإاة ة لذأيذاي  لذأيذ

ذقا ذ  و  ذي ؤلىمدتذالمجلة  ذالإي ة،ذلزة ل(، ذييلىدمو ذالدت لى ل، ذ كدتبذاسدفل ذالدمل ة دت، لدتا  ،
ياالىاةذيسنذيل ذبرق خذهلاذالذتعذإ ذ نذخ  ذ  ظي ذالإممد ذبدلدمئيس لذاسل د   لذياسلىديشذالد تًفذ

ذ(ا55،ذ5552ياسل م خذاسةىد ذيألىةيبذ ايخذاسىةوذق تمهذأبيذاس دا،ذ

 مل الخطر التي تهدد نمو  الأطفال في الآتي:وبإيجاز يمكن تحديد دور الأسرة في درء عوا

 أ/ حوادث المنزل:

ذبلحدتَذيت ق فذأب دم  ذبىيا وذالخطاذالدي يدةذ ذالد ز ذ  وذاادييل،ذ يةسذاسياستينذأشذيقي د
ذا ذياا  زةذيالدياد ذاسلت ئل ذيأ  زة ذاسمكداتُ( ذقخدصل ذالدطحخ ذأديات ذيبى  ذيالد ظةدت سك ةدييل،

ذالحيادثذ ذ ن ذاسىتيت ذبذ بذيايج ذيةس ذيمديت ذلىة  ، ذب كو ذييقى د ذتات ح د ذياستيذيدكن اسك ابدم لاا
ذ(ا22،ذ5555الدؤلدلاذقلى دةذبت ،ذ

 المحور الثاني : الحقيبة التعليمية: فلسفتها وكيفية إعدادها

ىتذ ىا لذ ىةةلذ يداذااضةد ذبدلىتًات ج دتذاسلىة  ذاسلىة ذالديلةةلذيبسالى دذيةسذاخل د ذ دذت
ذياسىقةطذ ذالجمةط ذااضةد ذيخددمصذنميه  ذ مليرذهؤ ء ذي   ذسلأضةد ، ذيقتة ذ د ذ   يل دلىبذ   د

ذيدس ل ذبكةدءة ذ  د  د ذ ذت ة ل ذس جدحذالدىةةل ذاالىدلى ل يإلصدزذذيا  لةديطذياسي تانيذإمترذاستيدم 
ذالإضد ذاسىتيتذ نذا لىتًات ج دتذ   دذيةسذلىح وذ أهتاعذاسايقلذبدملييدتذأ  و،ذياتذظ اذ ذهلا
الد د ذ ذالحداذ"الىتًات ج لذاسىدفذاسلهتٍ،ذاسلىة ذبدسةىب،ذسىبذااديا ،ذاسىةوذ ذلرةييدتذصػتَة،ذ

ت ج دتذي دذيدكنذا لىلةددةذب ذموذالد ك تذ،ذاسلىة ذاسلىدينيذيغتَهد"ذي غ ذأهم لذاوذ نذهلدذا لىتًا
ي تذتطح خذأ ذ   دذإ ذأشذظ ي ذالىتًات ج دتذاسلىة ذاسلاتيذياسلىة ذاسةاد ذادشذبد دبلذنقةلذنيي لذخدصلذ

ذاستيذذ-لدىةةدتذ يداذااضةد – ذياستًبييل ذاسياقحذبدسةكاذياالىسذياس ةم ل س سذ قطذبمحبذا تحدض د
 يلحد ذأشذاسلىة ذاسلاتيذ نذأ اسذأ كد ذاسلىة ،ذلددذيمةاذي  ذذيقيةذية  دذاسىةوذ ذ يداذااضةد ،ذيإنمد
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 نذيةة دتذنمدم ل،ذتؤد ذإرذ ملييدتذ لقت لذ نذلىةيفذاسةاد،ذيابذدهدت ،ذيا ة ،ذي  د ات ذبدلإقد لذإرذ
داتذ سكذ  شذاسلىة ذاسلاتيذيىدلجذاسةاييذاسةاديلذبتُذاا اادذ كوذ ادذيلةديوذ  ذالخبرةذبددذستي ذ نذالىلىتا

ذيخددمصذي نذثمذيكل فذ ياهح ذيات ات ا

ذتىة ذ ذلدياصةل ذالدملةا ذ  د اتذييدداتذاسلىة  ذاسلاتيذ ذاالمدبذالدلىة  ذاسلىة  ذأهم ل يبسكن
اسلاتيذب ةم ذ لفة ذ مئيس لذتىة  ذنةم ذب ةم ذيإيجددذ ددد ذالدىا لذاستيذتة تذهيذ سكذ نذأ وذب دءذ

ذ(652،ذ5552 ذيزيز،ذلرلة ذخدبذدام ذاسلىة ذيالإبتاجذقلرت

 أولا: ما المقصود بالحقيبة التعليمية؟

ذنظدةذتىة ةطذادم ذيةسذالىد ذاسلىة ذاسلاتيذتمديتذ ذ"أحمتذاسةقدني،ذييةسذالجةو"ذأنهد ييىا  د
اسل   لذيةسذاسلىة ذي قدذسقت اته ذيمد دته ذي  يلذ ذي ذقيءذلرةييلذ نذاسلي   دت،ذاستيذي حػطذاسمتَذ

يةذيبرتدذااهتاعذيتطاحذاسيلىدموذيتىااذاان طلذي ددد ذاسلىة ذا خار،ذاستيذ ذقيم دذخطيةذبخط
تمديته ذيةسذبرق خذااهتاعذاسلىة ة ل،ذيتلكيشذ نذاسػ عذالخد  طذيالدقت لذيااهتاعذيا خلحد اتذ

ذ ذالجةو، ذيةس ذاسةقدني، ذقاحمت ذاسحىت "ا ذيا خلحد  ذاسلاتي ذيا خلحد  ذالحق حل، ذيلزلير ذ،2999اسقحة ل،
ذ(252

ذااهتاعذ ذبرق خ ذيةس ذالدلىةةتُ ذيمديت ذتىة ةط ذنظدة ذأنهد ذيةس ذ د و" ذ"يحتاساحمن ييىا  د
ذاستيذتمديتذ ذيألىدس بذاسلقييمذياسلىة  ذالدىا ل ذي ددد  ذي خذات اته ذيمد دته ذياهلةد دته  ذ ات د، استًبييل

ذسم ذي قد ذتىةة ، ذينمط ذياهلةد دت ، ذيخددمد  ذسقت ت  ذي قد ذاسلقتة، ذيةس ذسلفق خذالدلىة  ذالخدصل، ايل 
ذ(55،ذ5552لرةييلذ نذااهتاعذاسلىة ة لاذقألىد لذيحتاسم ة،ذ

ذتمديتذ ذ  ظةل، ذ   ج ل ذبطايقل ذ دة  ذ لكد و، ذتىة ةط ذنظدة ذأنهد ذالح ةل" ذ"لزةت ييار
ذالدتًابطلذ اتذأهتاعذلزتدةذي لىتدةذ ذاسلىة ة ل الدلىةةتُذيةسذاسلىة ذاسةىد ،ذيي ةوذلرةييلذ نذالدياد

الدلىة ذاشذيلةديوذ ى دذ ىلةتاذيةسذنةم ،ذيممبذلىايل ذالخدصل،ذيبلي   ذ نذالدىة ذام دند،ذيملط  ذ
ذ(552،ذ5552ي نذاستس وذالدةفخذبهد،ذس دوذإرذ مليرذ ىتُذ نذالإتقدشاذقلزةتذالح ةل،ذ

يادشذتىايفذ"لزةيدذاس ح "ذأا اذتةد  ذ ىاعذالحق حلذاسلىة ة لذبأنهدذييدءذي ةوذيةسذيتدذ
 طلذالدل ييل،ذيالبذيأدسلذيادصذييلىدموذتىة ة لذياسىدبذياغدشذتىة ة لذيغتَهدذ نذاسيلىدموذاستيذ نذاان

ذبرقخذانمدطذتىة ذغتَذتقة تيلذتىلةتذ ذالدقدةذااي ذيةسذ ات لذالدلىة ذي دية ل ا
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 وتوصف الحقيبة التعليمية بأنها غير نمطية لتميزها بعدد من المميزات منها:

 ذ ذت كوذباندلرد ذيات ات ذأنهد ذيمةحذسةةلىة ذاسمتَذي خذخددمد  ذي لكد  ذي اند ذ  ظةد تىة ة د
ذسلفق خذأهتاعذلزتدةا

 ذي مؤيس لذ ذمايل ذس  ذيتتًف ذاسلاتيذسةةلىة  ذياسلىة  ذاسلىة   ذتةايت ذيةس ذااي  ذ ذالدقدة ذتىلةت أنهد
 اسلىة ،ذييدححذدي ذالدىة ذ  ظةدذلخبراتذاسلىة ذي متَاذي مديتاذلذدا

  يجذأنمدطذاسلىة ،ذيبدسلدليذتل ةنذان طلذ ل ييلذسة تعذاسيامتاانهدذتاايطذت 
 ذاسل ذ ذالدمد  ذ  طذتمةحذسكوذ لىة ذاشذيحتد ذاسيظ ة ل، ذبذة ذبتُذاسل ظ  ذالمحك ذيالداينل أنهد

 ي دلىح ذ ذلىى لذسلفق خذااهتاعذالدالىي لا
 ا255 252،ذ5556انهدذتل ةنذباالر دذاسلقييد لذيةسذلضيذ اتياذقلزةيدذاس ح ،ذ) 

ب  ةدذتارذاوذ نذ"ا وذلىييتاش،ذ  د ذ حد ز"ذأشذالحق حلذاسلىة ة لذنمطذ نذانمدطذا تدد ذبتُذ
الدلىة ذيالدىة ،ذيبرلي ذيةسذتىة ةدتذتلىةخذبأن طلذالدلىة ،ذاستيذتقيددذبذددذلسا دتذادام لذلزتدة،ذبح دذ

قدذسمايل ذاسلات ل،ذيات ات ذتمديتذيةسذتةايتذاسلىة  ذبطايقلذتمةحذيت ج ذاوذ لىة ذيةسذأشذيلقتةذي 
 يبرد ة ،ذيخةة ل ذاس قد  ل،ذي  يس ،ذينمطذتىةة ،ذيمد دت ا

ذادلديادذ ذيلىدمطذتىة ة ل ذيحلي ذيةس ذ ىت، ذتىة ةط ذباند   ذين ذيحد ة ذبأنهد يمتُذيارذآخايش
يةسذ كيندتذاسلىة ة لذاسلىةة ل،ذياا  زةذاسلىة ة لذاسلىةة لذيا ن طلذالديلةةلذي ىدس لذهلدذالحق حلذتىلةتذ

ذ(265،ذ5557يتةذاداهتاعذياان طلذياسحتامو،ذياسلقييمذيا   دداذقأ وذلىييتاش،ذ  د ذ حد ز،ذ

ذبلي تَذ ددد ذ ذ ى  ل ذ ىا  ل ذيمتة ذسلىة   ذ دة  ذتىة ةط ذباند   ذبأنهد ذيط ل" ذ"لزمن يىا  د
ا  لذيلىةيا لذلزتدة،ذتىة ة لذأيذبتاموذ ى  ل،ذيدكنذسةةلىة ذالىليتا  دذبطاامخذ لىتدةذسلفق خذأهتاعذ ى

ذيا هتاعذ ذالحق حل ذالىلىةد  ذيدس و ذبرلي ذيةسذ كيندتذالحق حل ذلزةظل ذ نذغ عذأي ذالحق حل يتلكيش
الدطةيبذبرق ق د،ذيا ن طلذياسحتاموذاستيذتل ة  دذالحق حل،ذيا خلحد ذاسقحةطذيباند  ذاسلقييمذاسلاتيذيدس وذ

ذ(252،ذ5558  دذي تذالحد لاذقلزمنذيط ل،ذا  دبدتذاسدف فلذيالدددد ذاستيذيدكنذاسا يجذإس

ذ

ذ
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ب  ةدذ" ب  ذلزةيد،ذضد يذيحتاساؤيع"ذيا دهدذبأنهدذييدءذ ىا ذيحلي ذيةسذيتةذ ددد ذسةلىة  ذ
يصةةهذيةسذ كوذباند  ذ لكد و،ذ لىتدذاسيلىدمطذيمليتةذ ذاتىة ذأيذتىة  ذيمتةذ ىا  لذ  ييلذ

ذيؤد  ذيت دلىبذب ئل  ذات اتذالدلىة ، ذ ىد عذيخبراتذي  د اتذالدلىة ذذتل دلىبذ   ذزيددة ذإر تىة ة د
ذضد يذ ذق ب  ذلزةيد، ذالحق حل، ذلزلي ذهلد ذتىةة  ذنل جل ذاالمح  ذتاتحطذبدد ذ ياافذم دت ل، ذلدقدبةل يتؤهة 

ذ(282،ذ5558يحتاساؤيع،ذ

ذصةةهذايمتاتذسةلىة ذ ذبأنهد ذاسق دء" ذخدست ذسطةطذالخط ب، ذ"نا سذحمت ، ذتىا  د اةد
ذياس ذاسةاد  ذبتُذاسلاتي ذاسدةفدتذ د ذ ن ذيتد ذيةس ذاسلىة ة ل ذالحق حل ذبرلي  ذأش ذييدكن ذالدملقةل ت الىل

ذيةو،ذذ5 55 ذيأي اي ذياسحدايل، ذاسمةى ل ذاسلمج و ذيأ اضل ذاس دبلل ذاا  ة ذيةس ذبرلي  ذيات صةفلا
ذ(266،ذ5558بدلإقد لذإرذبى ذاسكل حدتاذقنا سذحمت ،ذسطةطذالخط ب،ذخدستذاسق دة،ذ

دلى ذاسىح ت ذييةاذغحدين"ذيةسذأنهدذنظدةذتىة ةطذ يذلزليرذيمديتذييا  دذاوذ نذ"لزةتذ 
الدلىة ذيةسذبرق خذأهتاعذتابييلذ اديلذي خذات ات ذيمد دت ذيإ كدندت ذيهطذخطياتذ ي  لذيتا تذالدلىة ذ
إرذاسمتَذخطيةذبخطيةذ نذا وذإتدملذاسةاصلذسةةلىة ذسكطذيخلد ذ دذي دلىح ذ نذاس  دضدتذاسىتيتةذاستيذ

ذإ ذتؤد  ذغحدين، ذقيةا ذدا قدو ذبرتيتا ذلزتدة ذتابييل ذأهتاع ذبرق خ ذ5552ر ذ دلى ذ62، ذقلزةت ذ، )
ذ(555،ذ5559اسىح ت ،ذ

ييدكنذتىاية دذيةسذأنهدذباند  ذتىة ةطذينظ ذسلىة  ذيمتةذ ىا  لذ ى  لذبلي تَذ ددد ذتىة ة لذ
   لىتدةذ،ذيدكنذالىليتا  دذبطايذلزتدةذسلفق خذاهتاعذ ىا  لذيلىةيا لذ ى  لا

 حدود الدراسة:
ذالحق حلذذالحدود الموضوعية للدراسة: ذالىليتاة ذ ىدس ل ذاسلىاعذيةس ذيةس ذاست الىل ذهلد لىيعذتقلدا

 اسلىة ة لذالدقتًملذسل ة لذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذسطةوذاسايقلا
آ اءذيةةدءذاس ةسذاستيذت ديسهذاا نذسترذضةوذاسايقلذي   دذنظايدت ذنظايلذإبااهدةذ دلىةي،ذ

ذأ يكميش،ذنظايلذ اييتنظايلذ

ذلىيعذتقلداذاست الىلذيةسذ يداذااضةد ذ ذ ايذ تي لذاسايدااذالحدود المكانية للدراسة:

ذاست الىطذذالحدود الزمانية للدراسة: ذاسىدة ذ ن ذاس دني ذاست الىط ذاسةدو ذ  ذاست الىل ذهلد ذتطحخ لىيع
ذهد2229/ذ2228
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ذذالحدود البشرية للدراسة: ذيةسذأضةد  ذاست الىل ذهلد ذاسايقدتذب ايذلىلقلدا ذبأمت  يداذااضةد 
ذضةوذيضةةلذسةةجةييلذاس دبطلذ55ضةوذيضةةلذسةةجةييلذاسلجايح لذيذ55بدتي لذاسايداذ    ذ

 مصطلحات الدراسة:
 Personal Safteyالأمان الشخصي

هيذاوذ ىوذأيذتداعذصف حذيقيةذب ذاسطةوذلحةديلذنةم ذ نذااخطد ذالمح طلذلىياءذ ذالد ز ذ
د ذا مل دضدتذاس ز لذسلسكذييقد ذبدليلىطذد  دتذاسطةوذيةسذ ق د ذبى ذذلىةيا دتذأيذاسايقلذيابز

ذاا دشذاس يدطذسترذضةوذاسايقلذالدىتذلذلاذاسػااا

 Learning Kit الحقيبة التعليمية

"هطذلرةييلذ نذاان طل،ذياسحتامو،ذيالخبراتذاسلىة ة لذاستيذتل حذاسةاصلذسكوذضةوذأشذيلىة ذ
دمد ،ذيلىايل ذالخدصل،ذاةدذتاازذيةسذاسةاييذاسةاديل،ذياسلىة ذاسلاتيذ ذظوذلرةييلذي قدوذسقت ات ،ذخد

 نذاسلي   دتذيالإ  دداتذاستيذي حػطذأشذيمتَذااضةد ذ ذقيم دذخطيةذبخطيةذسلفق خذأهتاعذتىة ة لذ
ذلزتدة"ا

 منهج الدراسة وإجراءاته:
ذاسلجذمنهج الدراسة: ذ ح  ذالد    ذالحدس ل ذاست الىل ذ يذالىليت ه ذاسلجايبي ذاسلدة   ذبدلىليتاة ايبي،

ذالمجةييلتُذاسلجايح لذياس دبطلذياس كوذاسلدليذييقحذ سكذ 

 التطبيق البعدي             المعالجة                   المقياس القبلي            المجموعات          

ذ

ذ

 

 
 

 شكل يوضح التصميم التجريبي للدراسة

مقياس سلوكيات  تجريبية 
مقياس  الأمان الشخصي

سلوكيات 
الأمان 
 الشخصي

التدريس باستخدام 
 الحقائب التعليمية

التدريس باستخدام 
 الطريقة المعتادة

 ضابطة
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 مجتمع وعينة الدراسة:
ذ(ذلى يات،ذبأمتذاسايقدتذب ايذ تي لذاسايداا5-6أضةد ذاسايداذ نذقذمع الدراسة:مجتذ-

لى ل ذاخل د ذي  لذي يام لذ نذااضةد ذبأمتذاسايقدتذ ذ ايذ تي لذاسايداذايا  دذذعينة الدراسة: -
ضةوذيضةةل(ذييل ذتقم ة  ذ نذخ  ذادمةلذااضةد ذالدةلفقتُذبدسايقلذإرذلرةييلتُذقبذايح لذذ55ق
ذقدبطل(ايذ

ذالىليت هذاست الىلذالحدس لذاادياتذاسلدس ل أدوات الدراسة: 

ذادمةلذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذسطةوذاسايقلذذذذذذذذذذذقإيتادذاسحدم ل( .1

ذ ق د ذبى ذلىةيا دتذاا دشذاس يدطذالددي ذسطةوذاسايقلقإيتادذاسحدم ل( .2
ذقت(ذالأساليب الإحصائية  ذ ىددسل ذبتُذالمجةييلتُذ ذذسةلىاعذيةسذ t testالىليتاة ذاسةايي د سل

  لىةيا دتذاا دشذاس يدط
 نتائج البحث:

أشارت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة بين التطبيق القبلي والبعدي لمقياس سلوكيات 
 الأمان الشخصي لدى أطفال الروضة بمدينة الرياض

د الىلذ"أ تَةذيحتالذدد "ذذيادنهذنلدم ذاست الى ذ لةقلذ  ذنلدم ذاست الىدتذاسمدبقلذ قتذتيصةه
ذاسكلدبيذذ5552 ذبدسلىحتَ ذاسدةل ذ ات ذاسةػييل ذاسدفل ذ  د ات ذت ة ل ذ  ذاسلىة ة ل ذالحق حل ذ دية ل إر

 ليصةهذإر ذ دية لذالىليتاةذالحق حلذاسلىة ة لذالدقتًملذ ذت ة لذذ5552اسيظ ةط،ذب  ةدذ"يحتَذ  مط"ذ
ذاس ذااصدسل، ذقالداينل، ذا بلكد   ذاسلةكتَ ذأضةد ذات ات ذستر ذااسػدز( ذيمو ذالد ك ت، ذيمو ط ال،

أثحلهذاس لدم ذ ىدس لذالحق حل،ذيأهم لذتطح ق داذذ5552المجةييلذاسلجايح لاذأ دذ" ءيعذيز ط،ذهدسلذسطةط"ذ
غةسذأشذه دفذ اييذ اتذد سلذإمددم لذبتُذ ليلىطدتذد  دتذأضةد ذذ5552يتيصةهذ"أ وذلزةت"ذ

ذبدلى ذاسلت يسذلذد ذاستيذس ذ ذاسق د ذاسقحةطذالمجةييل ذبدسحي تةة ي ذتقييد د ذيس ذاسيلىدمطذاسلك يسي  ل ليتاة
إر ذي يدذ اييذداسلذذ5552ياسحىت ذسةبرند  ذسددمذاسق د ذاسحىت اذ ذمتُذتيصةهذ"هترذ ياط"ذ

إمددم دوذبتُذاسق دلىتُذاسقحةطذياسحىت ذسةةجةييلذاسلجايح لذسددمذاسلطح خذاسحىت ذس خلحد ات،ذيلرةيي ذ
(ذ ذجم  ذ5058(،ذيالسكذمج ذاسلأثتَذاحتَذم دذادشذأابرذ نذق5055ي تذ مليرذداسلذقذاسكةط

ذتق م ذ ذق د ذاسلدب  ذالدلػتَ ذيةس ذاسلىة ة ل( ذقالحق حل ذالدملقو ذالدلػتَ ذتأثتَ ذأش ذيةس ذيت  ذلشد ا خلحد ات
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لإد افذالحااطذسطةوذا خلحد اتذبت  لذاحتَة،ذيهلاذي تَذإرذ ىدس لذالىليتاةذالحق حلذاسلىة ة لذ ذت ة لذا
ذياتذتذيصةهذ" بدبذاس د ىط"ذ ذاحوذالدت لىلاذيأختَا ذبتُذذ5555 د إر ذي يدذ اييذداسلذإمددم د

ذا خلحد ذ ذ  ذاس دبطل ذالمجةييل ذأضةد  ذد  دت ذي ليلىط ذاسلجايح ل ذالمجةييل ذأضةد  ذد  دت  ليلىط
ذاسلج ذالمجةييل ذسددم ذاسحىت  ذاسلطح خ ذي سك ذاسح ئ ل، ذسةةةده   ذ"  دذاسلفد ةط ذتيصةه ذيأختَاو ايح لا

ذ ذتييطذذ5559اسحم يني" ذ  ذالدقتًمل ذالحق حل ذأن طل ذ دية ل ذأثحله ذالإمددمط ذاسلفة و ذنلدم  ذأش إر
ذي د ب ل د،ذ ذالحق حل ذأن طل ذنظااوذسلكد و ذيأ دنه ، ذيةسذصفل   ذإ ااءاتذالمحد ظل ذ ن ذبك تَ ااضةد 

ذيأي دذسلقتيمذاسلػليلذاساا ىلا
 توصيات البحث:

 تيمذباا  ذاي   لذيت ق ة لذتقتةذ ىةي دتذ حمطلذينذالإصدبلذبدااذاسماضدشذيالد داوذاستيذتق
ذياس قد لذ ذاس ةمطذالد ية ا ذاسدةيد ذياا  دتذ ي ذسلآبدء ذالمجلةى ل ذاسليي ل ذا يجذ ن تددمح 

ذاسلىة  ذالدلتن لا
 َاا نذاس يدطذذإن دءذ ااازذخدصلذتدبىلذسةتيسلذسىةوذدي اتذتت يح لذا  دتذااضةد ذسلي ت

ذاضةدلذ ذ
 ذية  دذ ذالدتًتحل ذياس لدم  ذبألىحدبذاسلىااذسلأخطد  ذأ  دتذااضةد  ذتحدا ذنتياتذيةة ل إاد ل

 يا ة لذالحتذ   د
 ذمق حلذ ذالىليتاة ذ  د ات ذيةس ذسلت يح  ن ذااضةد  ذي ىةةدت ذا  دت ذتت يح ل ذدي ات إ ااء

اسلىااذسلأخطد ذاس دجملذذبرق خذاا دشذاس يدطذسطةوذاسايقلذمتىذيلةكنذ نذبزة  ذ تة
ذينذإصدبلذاسطةوا

 ت ظ  ذاسبرا  ذاسلييييلذيدييةذأ  دتذااضةد ذسةة د الذ  ذأب دم نذلدياافذ ح ذمق ق لذقسىبذ
 أديا (ذسلفق خذاسلةديوذاس د حذاطذبرق خذاا دشذاس يدطذسلأضةد ذ

 ضخذاسلىااذسلأخطد ذتي تَذاستي ذالددد ذيالدمدنتةذا  لةدي لذاس ز لذا  دتذااضةد ذ ذ  د
 متىذيلةكنذ نذذاسلكةوذالج تذبدسطةوذاحوذتىاق ذسلأخطد ذ

 ذاا نذ ذبرق خ ذبمحو ذالدىا  ذاسييط ذ  ذا لىلةاا  ذيةس ذسلأ  دتذلح    ذإ  دديل ذباا   تقتيم
ذاس ةمطذياس يدطذسةطةوذا
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 المراجع
 أولًا: المراجع العربية

 ذق ذ تٌ ذس  دطذ.ة(2999اازها ، ذ قتًمل ذتىة ة ل ذاالىدلى لذذمق حل ذالد د اتذا نلقدس ل ذسل ة ل ذالحاا ل استًب ل
 .،ذ د ىلذالد  د،ذ دامجلة كلية التربيةاضةد ذاسايدا،ذ

 ذق ذإلى ة برنامج مقترح لتنمية مهارات إنتاج الشافافيات التعليمية لدى أخصائي .ة(5525 دبا،
ذ د ملتَذغتَذ تكنولوجيا التعليم باستخدام الحقائب التعليمية ذ ى تذاست الىدتذياسحفيثذ،ذ لىدسل   ي ة،

 .استًبييل،ذ د ىلذاسقدهاة،ذ دا

 ذاسىتُ،ذدا ذاسكلدبذالجد ىطمهارات التفكير الإبداعي.ة(5552جمد ،ذذلزةتذ  ددذق،. 

 دور حقيبة تعليمية لأنشطة إثرائية على عينة من التلاميذ الفائقين بالصف .ة(5552يحتذاسم ة،ذألىد لذق
 . ملتَذغتَذ   ي ة،ذ ى تذاست الىدتذياسحفيثذاستًبييل،ذ د ىلذاسقدهاة،ذ دا،ذ لىدسلذ دالثاني الإعدادي

 ذق ذيامو فاعلية برنامج مقترح لتدريس المفاهيم الرياضية والعمليات الحسابية لبطيء .ة(2992يحتالله،
ذ،ذ لىدسلذ د ملتَذغتَذ   ي ة،ذ ى تذاست الىدتذياسحفيثذاستًبييل،ذ د ىلالتعلم في مرحلة رياض الأطفال 

 .اسقدهاة،ذ دا

 ذاا دش ذدا ذاسةكاذسةطحديلذياس  ارياض الأطفال.ة(5555يت ،ذلزةتذ؛ذ دةحذيتندشذق،. 

 ذتاجملذأحمتذاس د ىط،ذ ا تذ  دي ،ذدا ذمدخل إلى التعلم في الطفولة المبكرة.ة(5552ي مس،ذإيةد ذق،
 .اسكلدبذالجد ىط،ذغزة

 ذاا دش،ذدا ذالدمتَةذسة  اذياسليزي ذياسطحديلميةالتعليم الذاتي بالحقائب التعلي.ة(5552غحدين،ذذيةاق،. 

 ذاسقدهاة ذ كلحلذاالصةيذالددايلالطفل ورياض الأطفال.ة(2997ا دي ،ذهترذق،. 

 دي ذالحق حلذاسلىة ةلذ ذ   ذأداءذاسطةحلذالدىةةتُذأث دءذاسلت يبذذ.ة(5552اسك ت  ،ذيحتاللهذ؛ذالخ ا،ذإنىدةذق
 .(،ذي ديا5،ذاسىتدقةمجلة الثقافة والتنميالد تاني،ذ

 ذاسقدهاة،ذ ؤلىملذالخة  ذاسىابيالتربية والتعليم.ة(5555لزةيدذ،ذلزةتذق،. 

 ذيحتَذق تنمية قدرات التفكير الابتكاري في الرياضيات لدى أطفال الروضة باستخدام .ة(5552  مط،
 .ذمس،ذ لىدسلذدالي ادذغتَذ   ي ة،ذ ى تذاست الىدتذاسىة دذسطةيسل،ذ د ىلذذيتُحقيبة تعليمية

 ذدا ذاسكلدبذالحتيد،ذاسقدهاةتصميم برامج طفل ما قبل المدرسة.ة(5552اس د ف،ذهترذق،. 
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 تصور مقترح  –دراسة مقارنة  –مؤشرات التعليم قبل المدرسي في أوربا ومصر .ة(5552ندصف،ذلزةتذق
ذ.،ذالدؤبساذاسىةةطذاسم ي ذالخد س،ذ اازذاسكلدبذسة  اذياسليزي لموصفات الحضانة الجيدة

 ذ(22،ذ5558يث قلذالدىديتَذاسقي  لذسايداذااضةد ذ،ذذ( 5558يزا ةذاستًب لذياسلىة  ذق
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