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( من الدسجور 84الجداةيز اللاسمة لجشجيع ممارسة الزياضة ثفعيلا لنص المادة )" 

 "2014المصرى 

 )*(أ.د / عبد اللطيف صبحي محمد
 )**(م.د / محمد عبد العزيز محمود

 مقدمة ومشكلة البحث:
دمريدوتلاتػػػػػعدرمػػػػػةدمل تػػػػػ ويلفدملػػػػػدم مةدولقػػػػػددمتػػػػػ  د  د ملرياضػػػػػعدمل  اوػػػػػريدةػػػػػورةدووتػػػػػلمعدومس

دو ادمت  د  دل أكلددملهولعدملقو لعدول درلـدملقلـدمل رغوبعدومل ومطنعدملوالحع.دومل ارجة

قػػػددت ػػػذ دملرياضػػػعد  ةػػػوتد وانػػػعد ر و ػػػعدةػػػلفدمل  ا ػػػا دملدولػػػعدنظػػػرم دلكونهػػػاد  ػػػأ ر دو ػػػ  رد ػػػ دلود
 قا لػػع دومل قايدلػػع دوماج  ارلػػع دوما  وػػادلع دودملظػػروؼدملأ نلػػعدومل تػػوريعدو ػػادملأحػػدمادملتلاتػػلعدومل

د(. 9: 7)  .تنهاد م بددورم د م وتا د  دمل ن لعدملبشريعدمل  دل دلدؼدل  ظـدشػ وبدمل ػالـ

 طػػػوردتػػػري ا دو زملػػػدد ػػػةدمال  ػػػاـدب ت ػػػعدملرياضػػػعدبال شػػػػػػري د حلػػػادشػػػهد دملحروػػػعدملرياضػػػلع
 ر بطدبولد جاؿدتومءدمل جاؿدما  واديدتوددLAWالتلاتا ددمل شري لعدوذلؾدلأفدملقانوفدملرياض دوب

د(88:د7ملتلات دتودملرياضة.)

دمادمريدبوػاعد اوػعدتفدتوػب د و فدن ايجدمل طوردملتري د ػةدرمػوـدملرياضػعدبوػاعدرا ػعدورمػوـ
 وردلح ةدمل جاؿدملرياضةدمار باطدبالرياضعد ةدمل ج   ا دحاجعدتتاتلعدلم ج   د شرعد فد تؿددت

د(821:د81)دب ادلهد فدروميددو نا  د ر بطدةروايزدمل ج   دملأتاتلع.

 الدت وردلودملرولػزيدملأتاتػلعدمل ػ دلةنػةدرملػهدوا ػعدملقػومنلفدمل ػ د ػنظـدتػلردمل  ػلددم ػلدملدولػعدد
وملك لػػرد ػػفدمل  ػػان  د ال ػػاديدملومحػػديد ػػفدملدتػػ ورد  كا ػػلد ػػ د ػػومد دملأ ػػرهدود ح ػػلد ػػ دطلا هػػادملك لػػرد

ولػػػذلؾدلجػػػبدتفد وضػػػ دملقػػػومنلفد ػػػ دوطػػػارد ػػػومددملدتػػػ وردودواد  الاػػػه د ػػػ ذمد الا ػػػهد كػػػوفد  لبػػػعدب ػػػدـد
ملدت وريع دوتلضاد  دوطاردلذمدملتلاؽدلجبدتفدل ـدوضػ دملمػومي دادملقػرمرم دملوزمريػعداد ػ دوطػاردملقػانوفد

 نة قد نه دوتفددلووفد نة قد فدملدت وردح ػةددملذهدلنظـدتلردمل  لدومل اصدةهذ دملتيحع دوتفدلووفد
د كوفدلذ دملتيحعدوالحعدلم طةلقدرمةدملكا ع.

 ةػػػلفدشػػػولددملدولػػػعدتي الدتػػػ وردلػػػودملقومرػػػددملقانونلػػػعدملأتاتػػػلعدمل ػػػ د حػػػدددملنظػػػاـدملتلاتػػػ د ػػػ د
ملدولع دونظاـدملحوـد لها دو نظلـدتمطا ها دومل ت ا د ل ادةلنهاد فدناحلع دومل ت عدةػلفدلػذ دملتػمطا  د

د(د193د-193:د8)دوملأ رمدد فدناحلعدت ره.

                                                             
 جامعت حلىان -الرياضيت للبنيه بالهرم كليت التربيت  –أستاذ دكتىر دد)*(
 جامعت مصر للعلىم والتكنىلىجيا -وحدة المتطلباث الجامعيت  –مدرس دكتىر دد)**(
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دوتوػب لػهدوملمػومي دمل اتػريدلهػذمدملقػانوفددو اد ػزدمددتل لػعدمل  ػرؼدرمػ دملدتػ وردوملقػومنلفدمل و مػع
لفدرمػػػ دودمريدملرياضػػػعدوذلػػػؾد ػػػفدتجػػػلدوػػػلاغعدووػػػلانعدملحقػػػوؽدمل اوػػػعدبال  تتػػػا دت ػػػرمدلا ػػػادلمقػػػاي 

ملرياضلعدبقطارا هادمل   ماعدووض دملقومرددوملأتسدمل  د ض فدمت  رمردشػررل هاددو   ػلدرمػ دضػ افد
د(د19:7مت قرمرلادتومءدوافدذلؾد فدملناحلعدملدت وريعدتودمل نهجلع.)د

 ماػػػعد ػػػفدملقارػػػديدملػػػةدملق ػػػعدلػػػد لدضػػػ فد تػػػيوللا دملدولػػػعدمل  دب تػػػيوللا ه النشػػػاطدملرياضػػػةد
وشػأنهاد ػةدذلػؾدشػأفدبػا ةدمل ػد ا دملأتاتػلع ددملإنتػافحقاد فدحقػوؽددبار بارلاملشبابدد جا وومجبا هاد

ملحوو عدمل وريعدو وووادب دد وم قعدتغمةلعدملش بددمل  ا ا  قددتوبح دملحروعدملرياضلعدجزءم د فد
)ا  ارتػػػعدملرياضػػػعدحػػػقدد-لمػػػة:د(د نػػػهدرمػػػةد ػػػا83وملػػػذهد ػػػنصدمل ػػػاديد)د2183مل وػػػرهدرمػػػةددتػػػ ورد

د ػفد ػدمةلردد ادوم  اذمل ولوبلفدرياضلا دوررال هـ ددمك شاؼلمج ل  دورمةد  تتا دملدولعدومل ج   د لمزـ
  ارتعدملرياضع دوينظـدملقانوفدشيوفدملرياضعدوملهليا دملرياضلعدملألملعدو قادلم  اللردملدوللػع ددل شجل 

دولالعدملاولد ةدمل نازرا دملرياضلعا(ود

ـدوب دد وم قعدملش بدمل ورهدرمةدملدت وردو روجهدملػةد2183و ك فد شومعدملبحاد نذدلنالرد
 ػػػفدملدتػػػ وردنجػػػددرػػػدـدمل  ػػػاـدملجهػػػا دملحوو لػػػعدمل تػػػيولعدرػػػفدد83ملنػػػوردوب ػػػدد ػػػادورددةػػػنصدمل ػػػاديد

مل ػػػػدمةلردملتز ػػػػعدل شػػػػجل دلػػػػ ـد حدلػػػػدددملرياضػػػعدة طةلػػػػقدلػػػػذمدملػػػػنصدملدتػػػػ ورهدوملػػػػذهد ػػػػفدمل ا ػػػػرضدمف
ل حدلػػػددمل ػػدمةلردملتز ػػعدل شػػجل د  ارتػػػعدو ػػفدلنػػادلػػػرهدملباحػػادتفدلنػػاؾدضػػروريدمل  ارتػػعدملرياضػػلع د

دملرياضع.د

 أهميــة البـحـث:
 حدلػػدد ج ورػػعد ػػفدمل ػػدمةلردملتز ػػعد رجػػ دتل لػػعدملدرمتػػعدولػػةدوونهػػاد ػػفدملدرمتػػا دمل ػػ د حػػاوؿد

 ـ.2183 ةدمطارد ادلودومرددةدت ورددل شجل دمل  ارتعدملرياضلعدب   مفد  تتا دملدولعد

دهــدف الـبحـث:

 .ددللمىاطنيه حدلدددوردملدولعدلوض دمل دمةلردملتز عدل شجل د  ارتعدملرياضعد -

د:تساؤلات البحث
 ؟ددللمىاطنيه ادلوددوردملدولعدلوض دمل دمةلردملتز عدل شجل د  ارتعدملرياضعد -

 مصطلحات الـبـحـث:  
  الدستورية:الحماية 
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ل دح العدملحقوؽ دوملحريا دل ادلح ولهدملدت ورد فدو معدمل  د  ض فدلذ دملحقوؽ دوملحريا د     
مل  د ش دة أ لرلادرمةدتايرد روعدملقانوفد لباشردمل شرعدتمط هددم لدوطاردملذهدلرت هدملدت وردلهذ د

د(.د6:د2ملحقوؽد)د

 جراءات الـبحـثإ
 :منهـج الـبحـث -أولا

ملووا د)ملدرمتا دمل تحلع(دوذلؾدل تي  هدلطةل عدملبحادو ناتة هدلطةل عدمت  دـدملباحادمل نهجد
دد.وجرمءم ه
 مـجتـمـع الـبحـث: -ثانيا

 يمثل مجتمع البحث الفئات التالية: 
 متا ذيدملجا  ا  -8
 مرضاءد جمسدملنومب -2
دملرياضلع -1 دبالهليا  دمادمرم  د جالس دملرياضلعدمرضاء د–ماندلع ددما حاد ملمجنعدد–ملرياضلع

 ماول ةلع(
 مل دمرس(د-ملجا  ا د-ملشروا د-ملشرطعد–مل تيوللفدباا حادم دملنورلعد)ملقوم دمل تمحعد -3
 ملشبابدوملرياضلعددةوزمريمل ا ملفد -3
 مل ا ملفدةوزمرم دملدولعدمل   ماعد -6
 مل ومطنلفدمل  ارتلفدوغلردمل  ارتلفدلمرياضع -7

 عينة البحث: -ثالثا
د-رلنعدملبحادبالطريقلفدمل  دلعدومل شوميلعد فدملايا دمل اللع:دبا  لار اـدملباحادد
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 (1جدول )

دتوصيف عينة البحث
 الأساسية الاستطلاعية التصنيف التوصيف الفئة

 اساتذة جامعات أ

 1 8 متا ذيدملقانوفدملدت ورهد
 7 2 متا ذيدمدمريدرياضلعد

 1 8 متا ذيد شري ا دو ومنلف
 81 3 مل ج وع

 ب
 

 مجلس النواب
 

 7 2 مرضاءد جمسدملنومب
 7 2 مل ج وع

د88د2دو ت شاريف ضا د القضاء  ج
د88د2دمل ج وع

 د
 اعضاء مجالس هيئات رياضية 

د86د1دمندلعدرياضلع
د88د2دم حادم درياضلع

د81د2د رمكزدشباب
د17د7دمل ج وع

 الاتحادات النوعية ز

د8د8دملقوم دمل تمحع
د6د2دملشرطع

د82د1دملجا  ا 
د26د6دمل ج وع

 وزارة الشباب والرياضة  ط
د
د13د9د

د13د9دمل ج وع

د39د81د وزارات الدولة ه
د39د81دمل ج وع

 المواطنين و
د86د3دمل  ارتلفدلمرياضع

د889د6دغلرد  ارتلفدلمرياضع
د213د81دمل ج وع

د192د31دماج الة  
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  -البيانات:وسـائـل وأدوات جمـع  -رابعا

دتك رد فدتدميد فدتدوم دج  دةلانا دولةدوالأ  :دبات  دمـ اـدملباحادد
د. اـدملباحادةدرمتعدو حمللدمل رمج دمل م لعدوملدرمتا دمل ر بطعدب وضوعدملبحا تحليل الوثائق: -أ

 المقابلات الشخصية: -ب 

بال رونعدوملقػدريدرمػةد  ػدللدملأتػيمعد اـدملباحادة جرمءدمل قابت دملش ولعدغلردمل قننعدل  لٌزلادد
بحلػػاد ناتػػبدمل و ػػفدو ناتػػبدمل احووػػلف دو شػػج هـدتحلانػػػا درمػػةدمل  ةلػػردرػػفدت وػػارلـدبحريػػع دو ػػػةد
ب ضدملأحلافدلػ ـدملحوػوؿدرمػةدمل  مو ػا دبطريقػعدرارضػع دلػذمدول  ةػرد وجلػهدملأتػيمعدشػاولا د تي ػعد

دلج  دملةلانا .

 دوب ػػضدملتػػػاديدملنػػػومبسدمػػملش وػػلعد ػػػ دب ػػضدترضػػػاءد جدحلػػاد ػػاـدملباحػػػادةػػ جرمءدمل قاةمػػػع
مل شػري ا دوملقػومنلف د( دوب ضدملتػاديدمل ػا ملفد ػفدذوهدمل ةػرم د ػةد جػاؿد8مل ةرمءد لددملبحاد ر قد)

متػ  اريدماتػ ةلاف ددلتتػ ااديد نهػاد ػةد وػ لـدـ دوذلؾ7/9/2183ملة8/6/2183 تؿدملا ريد فدوذلؾ
د حدلددمللا دل نالذدملتلاتعدملرياضلعدبالدت وردمل وره. نهاد ةدووذلؾدمات ااديد

د:وقد أشترط الباحث فى اختيار السادة الخبراء ما يلىد

ددتفدلووفدرضود جمسدنومبدد-

ددد ةدملقانوف.تفدلووفد فدملأتا ذيدد-

ددملرياضع.د  د جاؿدتفدلووفد ددت ضةدتك رد فدرشريدتنوم درمةدملأ لد  دمل  لدد-

د:الاستبياناستمارة  -ج 
 الباحث استمارة الاستبيان كوسيلة لجمع البيانات التى يمكن من خلالها تحقيق أهداف البحث.  استخدم 

 خطوات إعداد استمارة الاستبيان: -أولا
 تحديد محاور الاستبيان: -1

 ػػفد ػػتؿدتلػػدمؼدملبحػػا دوملدرمتػػا دمل ر بطػػع دوملأبحػػاادومل رمجػػ دمل م لػػعدمل   ماػػع دومل قػػابت د
د:وريلت دولدومحددملش ولعد  دملتاديدمل ةرمء د اـدملباحادةوض دمت  اريدمت ةلافد وونعد فد حور

 ".التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضة"
 (8 ر قد)د:عرض محور الاستبيان على السادة الخبراء -2

ةدمءدات طتعدرتلهـد ةد حوردوذلؾد د(8 ر قد)د ـدررضدمل حوردرمةدملتاديدمل ةرمءد مات ةلافدومس
دولاغعدووضوحدمل حور.•ددددد ناتبعدمل حور.دد•ددددددددددملرتيدحوؿد ادلمة:
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 تحديد وصياغة عبارات محاور الاستبيان:  -3

 د ـد حدلدد ج ورعد فد(د8 ر قد)د فد تؿدمل رمج دمل م لعدوملدرمتا دمل ر بطعدوترمءدمل ةرمءدددد
مل ةرمءدملتاديد ـدما ااؽدرملهد تبقا  دو اـدملباحادةناءم درمةدترمءددملذه حوردودململ بارم دمل ةد  ةردرفد

د. حورملة حدلددردددمل بارم دمل ةد ندرجد ح د
 ميزان التقدير:-4

دملباحامددددد دج ل ددت  دـ درمة دملبحا( د)رلنع دمت جابا دملأ رمد د ده دل حدلد دمل ت   دمل قدلر  لزمف
دد.مل بارم دمل اوعدبات  اريدمات ةلاف

المعاملات العلمية لاستمارة الاستبيان: ثانيا/   

 الصدق:  -1

دت  دـدملباحادتنومعد   دديد فدملودؽدو ادلمة:م

 صدق المحتوى:أ/ 

مت  دـدملباحادمل اولردمل نطق دملنا ددلحتابدودؽدمل ح وهد)مل حو لف(د فد تؿدمت طتعدرتهد
د.ملتاديدمل ةرمءدحوؿدربارم دمات ةلاف

رمةدملتاديدمل ةرمءدوذلؾدلإةدمءدملرتهدد( 2 ر قد)دمات ةلافد ةدوور هادمل ةديلعو ـدررضدمت  اريد
دددددددددددددددددددحوؿد ادلمة:

دواالعدردددمل بارم دلم حور•ددد دددددددولاغعدووضوحدمل باري.دددددد•                  

دمل وم قعدرمةدوجوددمل باريدتودردـدوجودلا.•دددددددددددوضا عد ادلرونهد فدربارم •دددددددددددددد

دب ضدحذؼد حورد  ملوبناءم درمةدن لجعدترمءدملتاديدمل ةرمءد ـدمل وم قعدرمةدوجوددمل بارم د ح د
دحذ ها دضروري دمل ةرمء دملتادي درته دمل ة ددمل بارم  درددلا) دمت  اريد(ربارم د3وبمغ دتوبح  دوبذلؾ  

دمل ةرمءدد2د(درباري دويوض دجدوؿد)د18دمات ةلافد ح وهدرمةدرددد) دملنتبعدمل يولعدلأرمءدملتادي )
                            حوؿدوجوددربارم دمت  اريدمات ةلاف.د( 8 ر قد)
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 (2جدول )

 (13الاستبيان       ن=) النسب المئوية لموافقة السادة الخبراء على عبارات استمارة    
 ٪ ك عبارة ٪ ك عبارة

1 11 14.61 11 11 14.61 

2 11 26.12 21 11 26.12 

3 12 12.31 21 12 12.31 

4 11 14.61 22 13 111 

5 12 12.31 23 6 46.15* 

6 13 111 24 11 26.12 

2 11 14.61 25 11 26.12 

1 11 26.12 26 11 14.61 

1 13 111 22 11 26.12 

11 5 31.46* 21 12 12.31 

11 11 14.61 21 12 12.31 

12 12 12.31 31 11 26.12 

13 11 14.61 31 2 53.15* 

14 12 12.31 32 13 111 

15 1 61.54* 33 12 12.31 

16 11 26.12 34 11 26.12 

12 4 31.22* 35 11 14.61 

11 11 26.12 36 12 12.31 

ملتاديدمل ةرمءدحوؿدربارم دمت  اريدمات ةلافدومل ػ د ػفد تلهػادترمءد(دد2دل ض د فدجدوؿد)دددد
:د ػفدرتهدملتػاديدمل ةػرمء دو ػدد37 وولدملباحادولػةدحػذؼدمل بػارم دمل ػةدحوػم درمػةدنتػبعدت ػلد ػفد

دملتاديدمل ةرمءدتفدملنتبعدمل يولعدل وم قعدو ادل ض م  درباردد(3ةمغ دردددمل بارم دمل حذو عد)

:(د فد88:( دو ادنال دتك رد فد)37.77:(دولةد)811ةلفد)د رموح د ارمةدربارم دمات  اريد
ددددددددددددددددددددددددد:(د فد ج وعدترمءدملتاديدمل ةرمء.73ربارم دمات  اريدنتبعدد زيددرفد)

و ػػػػاد ػػػػاـدملباحػػػػادبػػػػأجرمءدمل  ػػػػدلت دمل ػػػػ دتتػػػػار درنهػػػػادمتػػػػ طتعدترمءدملتػػػػاديدمل ةػػػػرمءدوحػػػػذؼدد
(د18وبذلؾدةمغدردددمل بارم دمل وونعدات  اريدماتػ ةلافد)د :(73نتبعدتك رد ف)دمل بارم دمل  دلـد أ ذد

د(.2رباري د ر قد)
 صدق الاتساق الداخلي: -ب
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ة طةلػقدمتػ  اريد اـدملباحادبحتابدودؽدما تاؽدملدم م د فد تؿدوجرمءددرمتػعدمتػ طترلع دد
 ػػردد ػػفد ػػارجدرلنػػعدملبحػػادملأتاتػػلعدوذلػػؾدد (31ماتػػ ةلافدرمػػةدرلنػػعد   مػػعدل ج  ػػ دملبحػػادو وم هػػاد)

دةهدؼد ادلمة:

دتت ةلافدبواعد اوع.ددولمبحادبواعدرا عدل لنعدمل حدلدددرجعدمت جابعددد•

د حدلددملز فدملذيدلت غر هدت رمددرلنعدملبحاد ةدملإجابعدرمةدمات ةلاف.دد•

د حدلددو وبعدملولاغع.دد•

د حدلدد دهدوضوحدربارم دمات ةلاف.دد.

و ػػـدحتػػادبدوػػدؽدما تػػاؽدملػػدم مةدرػػفدطريػػقدحتػػابد  ا ػػلدمار بػػاطدةػػلفدوػػلدربػػاريدو ج ػػوعد
د مل حوردو ج وعددرجا دماتػ ةلافد وولدرباريدو ج وعددرجا دمات ةلافد درجا دمل حوردمل ن  لعدولله
 ووان دملن لجعدو ادلمة:د
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 ( 3) جدول 
بمجموع درجات  المحور            (التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضةمعاملات ارتباط عبارات المحور الأول )   
 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد                              (31)ف=

 ر ع م العبارات  م

مــديريات الشــباب  -تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع ) وزارة الشــباب والرياضــة  1
ــراهن لحصــر  -والرياضــة  ــة( بدراســة الوضــع ال ــة المجتمعــات العمراني هيئ

عــداد الملاعــب والصــالات والســاحات الرياضــية الموجــودة فــي  مســاحات واد
 أنحاء الجمهورية 

2.92 7.47 7.65 

تلتـــزم الدولـــة بالتعـــاون مـــع وزارة افســـكان والمرافـــق العامـــة والمجتمعـــات  2
السـاحات  -الصـالات  -العمرانية بدراسـة مـدى مناسـبة  إعـداد الملاعـب 

الرياضية الموجودة في أنحـاء الجمهوريـة فعـداد المـواطنين طبقـاث لل ثافـة 
 السكنية. 

2.94 7.31 7.76 

هيئة المجتمعات  -تلتزم الدولة بالتعاون مع ) وزارة الشباب والرياضة  3
زيادة  -الساحات الرياضية  -العمرانية( بتوفير وتطوير )مرا ز الشباب 

 أعدادها( في كافة المحافظات لزيادة الممارسة الرياضية 
2.92 7.47 7.65 

تلتزم الدولة بالتعاون مع وزارة الشباب والرياضة بإقامة المشروعات  4
 7.63 7.47 2.92 الرياضية لحث المواطنين على الممارسة الرياضية 

تلتزم الدولة بالتعاون مع هيئة المجتمعات العمرانية بضرورة توافر أما ن  5
 7.87 7.31 2.94 للممارسة الرياضية عند التخطيط للمدن السكنية الجديدة. 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع وحــدات افدارة المحليــة بتخصــي  المســاحات  6
المناسبة لممارسة الرياضة العامة بمـا يتناسـب مـع ال ثافـة السـكانية ل ـل 

 مكان وبالتنسيق مع الجهات المختصة بالرياضة.
2.16 7.68 7.75 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع المؤسســات افعلاميــة المختلفــة التابعــة لهــا  7
بتـــوافر المســـاحات افعلاميـــة ال افيـــة لتشـــجيع المـــواطنين علـــي ممارســـة 

 الرياضة. 
2.77 7.71 7.27 

تلتــزم المؤسســات افعلاميــة بزيــادة حجــم المســاحات المخصصــة للبــرامج  8
 7.66 7.44 2.74 الرياضية التي تهدف إلى نشر الثقافة الرياضية 

ـــة خاصـــة بالرياضـــة  9 ـــرامج إعلامي ـــة بإعـــداد ب ـــزم المؤسســـات افعلامي تلت
 7.78 7.28 2.96 المدرسية والجامعية. 

 7.75 7.31 2.94تلتزم المؤسسات افعلامية بالتأ يد على اسـتخدام الشخصـيات العامـة فـي  17
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 ر ع م العبارات  م
التلفزيونية( لحـث المـواطنين علـي ممارسـة  –البرامج افعلامية )افذاعية 

الرياضــة مــن أجــل الصــحة والاقتصــاد والــتخل  مــن الظــواهر الاجتماعيــة 
 الغير مرغوبة.

تلتزم الدولة بالتعاون مع وزارة التعليم العـالي بالتأ يـد علـي إعـداد ال ـوادر  11
ــي ممارســة النشــاط الرياضــي  ــي تشــجيع الطــلاب عل ــادرة عل الرياضــية الق

 بالجامعات. 
2.96 7.28 7.22 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع وزارة التعلــيم العــالي بضــرورة الاهتمــام بإنشــاء  12
بالجامعــات المصـــرية لمواجهــة زيــادة أعــداد الطـــلاب الملاعــب الرياضــية 
 الممارسين للرياضة.

2.27 7.76 7.68 

تلتـزم كليـات الترةيــة الرياضـية بضــرورة تخـريج كـوادر وقيــادات قـادرة علــي  13
 7.73 7.28 2.96 توسيع القاعدة العامة للممارسة الرياضية. 

تلتزم وزارة التعليم العالي بالتعـاون مـع ال ليـات المتخصصـة بالتأ يـد علـي  14
 7.87 7.31 2.94 ضرورة إعداد القيادات المهنية المتخصصة في مجال الرياضة للمعاقين. 

تلتــــزم وزارة الترةيــــة والتعلــــيم بوضــــع  ليــــات لتفعيــــل دور حصــــة الترةيــــة  15
الرياضــية ضــمن المنــاهج التعليميــة المختلفــة مــع تطويرهــا وفقــاث للمراحــل 
ــوعي  ــادة الممارســة الرياضــية ونشــر ال ــادة أساســية لزي الســنية وجعلهــا م

 الرياضي. 

2.24 7.62 7.65 

الجامعـات(  –تلتزم )وزارة الترةية / التعليم العالي( بالتعاون مع )المدارس  16
بكافـة أنواعهــا بتطبيــق ف ـرة الوحــدات ذات الطــابع الخـا  علــى الملاعــب 
والمنشــ ت الرياضــية بهــذس المؤسســات بأســعار رمزيــة تتــي  للجميــع تــوافر 

 أما ن للممارسة الرياضية. 

2.94 7.24 7.79 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع) وزارة الداخليــة / وزارة الــدفاع ( بالتأ يــد علــي  17
 7.75 7.34 2.92 ممارسة الرياضة داخل المؤسسات العسكرية المختلفة 

تلتـــزم ) وزارة الداخليـــة / وزارة الـــدفاع ( بتـــوفير الوقـــت الـــلازم للســــماح  18
 7.75 7.28 2.96 للعاملين بها بممارسة الرياضة. 

تلتزم ) وزارة الداخلية / وزارة الدفاع ( بتوفير مدرةين لياقة بدنية ذو خبـرة  19
لنشــر ف ــرة الممارســة الرياضــية ورفــع مســتوى اللياقــة البدنيــة لــد  طــلاب 

 ال ليات العسكرية. 
2.96 7.28 7.78 

تلتـــزم الدولـــة بالتعـــاون مـــع الـــوزارات المختصـــة بضـــرورة وضـــع الشـــروط  27
 7.78 7.37 2.97والضــوابط للتأ ــد مــن قيــام الشــركات والمصــانع بتــوفير الملاعــب الرياضــية 
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 ر ع م العبارات  م
 المتنوعة لضمان ممارسة العاملين للرياضة. 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع الــوزارات المختصــة بوضــع الضــوابط اللازمــة  21
للتأ يــد مــن قيــام الشــركات والمصــانع بتــوفير الوقــت المناســب لممارســة 

 العاملين بها للأنشطة الرياضية المختلفة. 
2.96 7.28 7.78 

تلتــزم الدولــة بضــرورة تفعيــل دور الاتحــاد المصــر  للشــركات للتأ يــد علــى  22
 7.71 7.44 2.82 العاملين بدنيا وعقليارعاية 

تلتزم الدولة بالتأ يـد علـي الشـركات والمصـانع بضـرورة اسـتقطاب ال ـوادر  23
ــــي الممارســــة  ــــاملين بالشــــركات عل الرياضــــية المتخصصــــة لتشــــجيع الع

 الرياضية وافشراف عليهم
2.14 7.73 7.19 

للعــاملين لتشــجيعهم ضــرورة وضــع نظــام للمكأفــات والحــوافز التشــجيعية  24
 7.14 7.56 2.34 علي الممارسة الرياضية لزيادة عجلة الانتاج في الشركات والمصانع

تلتـــــزم الدولـــــة بالتأ يـــــد علـــــي الشـــــركات والمصـــــانع بتخصـــــي  نســـــبة  25
ــي 7.75) ــة مــن صــافي ارةاحهــا ســنويا للصــرف عل %( نصــف فــي المائ

 الممارسة الرياضية العامة للعاملين بها
2.42 7.67 7.76 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع )وزارة الشــباب والرياضــة / مــديريات الشــباب  26
 7.71 7.77 2.78 والرياضة(على حث الاعضاء والمواطنين علي الممارسة الرياضية

تلتــزم الدولـــة بالتعـــاون مـــع مؤسســـاتها المختلفـــة بتـــوفير الفـــر  الامنـــة  27
الامـا ن الشـاغرة فـي الطـرق لممارسة الرياضة وذلك عن طريـق اسـتغلال 
 والأراضي والحدائق العامة المملوكة للدولة.

2.94 7.31 7.87 

تلتزم الدولة بالتعاون مع المؤسسات والهيئات المختلفة بتخصي  الوقـت  28
 المناسب للممارسة الرياضية لجميع العاملين بها

2.58 7.78 7.18 

ادراج معيــار للممارســة  تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع هيئــة ضــمان الجــودة 29
الرياضـية ضـمن معــايير الجـودة الشـاملة عنــد تقيـيم المؤسسـات والهيئــات 

 الحكومية وغير الحكومية
2.96 7.28 7.78 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع )وزارة النقــل/ وهيئــة الطــرق وال بــارى( بعمــل  37
ميــادين وطــرق خاصــة لســير الــدراجات منفصــلة عــن خــط ســير الســيارات 

 والمارة
2.94 7.31 7.65 

تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع )وزارة النقــل / وهيئــة الطــرق وال بــار / ووزارة  31
 7.73 7.57 2.72 الشباب والرياضة ( بتوفير مناطق من الطرق تخص  لرياضة المشي. 
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 1.28(د=د1.13 ل عددردملجدوللعدرندد ت وهد)

درجػػعدمل بػػاريد  ا ػػلدمر بػػاطدمل  وتػػطدملحتػػاةةد)ـ(دومانحػػرمؼدمل  لػػارهد)ع(دودد(1لوضػػ دجػػدوؿ)
 د88 د7 د6 دوي ضػ د ػفدملجػدوؿدتفد  ػا ت دمر بػاطدمل بػارم د))ر(  د ج ػوعددرجػا دمل حػوردملأوؿد

:د1.18(دب ج ػػػػػوعددرجػػػػػا دمل حػػػػػورد ػػػػػدد رموحػػػػػ دةػػػػػلفد)18 د28 د26 د23 د21 د21 د88 د86 د81
ادم لد1.27   ػادلشػلردولػةدرػدـددالػعد  ا ػلدمار بػاطدرنػدد تػ وهدد  ػفد ل ػعد)ر(دملجدوللػع(دولةدج ل  

ولشلردولةدردـدم تاؽدلذ دمل بارم د  دمل حػوردوبال ػالةدرػدـدوػد هادو ػدد ػاـدملباحػادد (1.13  نولعد)
دبحذ هاد

ب ج ػوعددرجػا دمل حػوردد (89و ادل ض د فدملجػدوؿدمفد  ا ػلدمر بػاطدبػا ةدمل بػارم دورػددلاد)
ػػػادتكةػػػرد ػػػفد ل ػػػعد)ر(دملجدوللػػػعد (1.81:د1.61 رموحػػػ دةػػػلفد)   ػػػادلشػػػلردولػػػةددالػػػعد  ا ػػػلدد ولػػػةدج ل  

وبال ػػػالةدوػػػد ها.دد ولشػػػلردولػػػةدم تػػػاؽدلػػػذ دمل بػػػارم د ػػػ دمل حػػػورد (1.13مار بػػػاطدرنػػػدد تػػػ وهد  نولػػػعد)
د(1 ر ق)

د( 4)  جدول 
 (31)ف=ددددددددد وعددرجا دمات ةلافد  ا ت دمر باطد ج وعددرجا دمل حوردب ج

                                                                    1.16(د=د1.13 ل عددردملجدوللعدرندد ت وهد)

 ج ػػػوعد  ا ػػػلدمر بػػػاطدمل  وتػػػطدملحتػػػاةةد)ـ(دومانحػػػرمؼدمل  لػػػارهد)ع(دودد(د3دلوضػػػ دجػػػدوؿد)
درجعدمل حوردو ج وعددرجا دمات ةلافد)ر( دوي ضػ د ػفدملجػدوؿدتفدج لػ د  ػا ت دمار بػاطد رموحػ د

ادتكةرد فد ل عد)ر(دملجدوللعد (1.98:د1.98ةلفد)   ادلشلردولةددالعد  ا لدمار باطدرنددد ولةدج ل  
 وبال الةدود ها.د وي وددم تاؽدلذ دمل حاورد  دمات ةلافد (1.13 ت وهد  نولعد)

وي ض د فدملجدموؿدتفدمل بارم دو حوردمت  اريدمات ةلافد  تـدةدرجعد قةولعد فدودؽدما تاؽدددددد
دملدم مة.

د:دالثبات
حاوردماتػ ةلافدولتتػ ةلافدووػلدرػفدطريػقدحتػابد  ا ػلد اـدملباحاددبحتابد  ا لدمل با دل 

دويوض دملجدوؿدمل الةد لـد  ا لدمل با .ددد و  ا لدمل جزيعدملنوالعد تلاادورونباخ

 ر ع م المحورات  م

 7.92 6.78 85.72 التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضة 1
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 (  5)  جدول  
دددددددددددددددددددددددددددددد(57)ن=قيم ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لمحاور الاستبيان والاستبيان ككل             

  معامل الفا المحاور اسم 

 7.95 التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضة 

 7.95 الاستبيان

 لـد  ا لدتلاادورونباخدبطريقعدمل جزيعدملنوالعدل حاوردمات ةلافدومات ةلافدد(د3دلوض دجدوؿد)
( د  ػػادلشػػلردولػػةد1.93:د1.93ووػػل دوي ضػػ د ػػفدملجػػدوؿدتفد ل ػػعد  ا ػػلدتلاػػادورونبػػاخد رموحػػ دةػػلفد)

د    دمات ةلافدب  ا ت د با د قةولع.
 المعالجات افحصائية المستخدمة فى البحث:  -خامسا

دموبدملإحوايةدمل ت  دـد ةدملدرمتعدرمةد ادلمة:مش  لدملأت

 مل وولفدملإحوايةدبات  دمـدمل  وتطدملحتاةةدومانحرمؼدمل  لاره. -8

 ةلرتوفدد  ا ت دمار باط -2

 مل جزيعدملنوالعبطريقعدد  ا لدتلاادورونباخ -1

 ملنتبدمل يولع. -3

د  نولعدملنتب. -3

 ملوتطدمل رج . -6

 ملوزفدملنتةة. -7

د.EXCELودSPSSوذلؾدبات  دمـدةرنا جَةْد -8
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 عرض النتائج ومناقشتها: 
 أولاث: عرض النتائج

 استبيان التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضةاستجابات عينة الدراسة على  -أ
 (6) جدول 

 (التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضةاستجابات عينة الدراسة على ) 

 العبارات  م
الوسط  غير موافق  الى حد ما  أوافق

 المرج 
الوزن 
 النسبى

 الترتيب
 %  ك %  ك %  ك

1 

ــــع ) وزارة الشــــباب والرياضــــة  ــــة بالتعــــاون م ــــزم الدول  -تلت
هيئــة المجتمعــات العمرانيـــة(  -مــديريات الشــباب والرياضــة 

عـــداد الملاعـــب  بدراســـة الوضـــع الـــراهن لحصـــر مســـاحات واد
والصــــــالات والســــــاحات الرياضــــــية الموجــــــودة فــــــي أنحــــــاء 

 الجمهورية 

375 78% 53 14% 34 9% 2.69 89.71% 1 

2 

تلتـــزم الدولـــة بالتعـــاون مـــع وزارة افســـكان والمرافـــق العامـــة 
والمجتمعات العمرانية بدراسة مدى مناسبة ) إعـداد الملاعـب 

ـــي أنحـــاء  -الصـــالات  - الســـاحات الرياضـــية( الموجـــودة ف
 الجمهورية فعداد المواطنين طبقاث لل ثافة السكنية. 

143 36% 91 23% 158 47% 1.96 65.39% 17 

3 

هيئة  -تلتزم الدولة بالتعاون مع ) وزارة الشباب والرياضة 
 -المجتمعات العمرانية( بتوفير وتطوير )مرا ز الشباب 

زيادة أعدادها( في كافة المحافظات  -الساحات الرياضية 
 لزيادة الممارسة الرياضية 

172 44% 147 38% 73 19% 2.25 75.79% 16 

4 
تلتزم الدولة بالتعاون مع وزارة الشباب والرياضة بإقامة 
المشروعات الرياضية لحث المواطنين على الممارسة 

 الرياضية 
273 52% 119 37% 77 18% 2.34 77.98% 17 

5 
تلتزم الدولة بالتعاون مع هيئة المجتمعات العمرانية بضرورة 

توافر أما ن للممارسة الرياضية عند التخطيط للمدن 
 السكنية الجديدة. 

257 66% 71 18% 64 16% 2.49 83.78% 5 

6 
تلتــــــزم المؤسســــــات افعلاميــــــة بزيــــــادة حجــــــم المســــــاحات 
المخصصــة للبــرامج الرياضــية التــي تهــدف إلــى نشــر الثقافــة 

 الرياضية 
279 71% 61 16% 52 13% 2.58 85.97% 4 

افعلاميــة بإعــداد بــرامج إعلاميــة خاصــة  المؤسســاتتلتــزم  7
 بالرياضة المدرسية والجامعية. 

287 73% 57 15% 48 12% 2.61 86.99% 3 

8 

ــــــى اســــــتخدام  ــــــة بالتأ يــــــد عل تلتــــــزم المؤسســــــات افعلامي
ــــة )افذاعيــــة  ــــي البــــرامج افعلامي  –الشخصــــيات العامــــة ف

التلفزيونية( لحث المواطنين علي ممارسـة الرياضـة مـن أجـل 
الصــحة والاقتصــاد والــتخل  مــن الظــواهر الاجتماعيــة الغيــر 

 مرغوبة.

113 29% 174 27% 175 45% 1.84 61.39% 18 

9 
تلتــــزم الدولــــة بالتعــــاون مــــع وزارة التعلــــيم العــــالي بضــــرورة 
الاهتمـــام بإنشـــاء الملاعـــب الرياضـــية بالجامعـــات المصـــرية 

 لمواجهة زيادة أعداد الطلاب الممارسين للرياضة.
212 54% 111 28% 69 18% 2.36 78.83% 9 

 8 %79.17 2.38 %19 76 %24 93 %57 223تلتـزم وزارة التعلــيم العـالي بالتعــاون مـع ال ليــات المتخصصــة  17
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 العبارات  م
الوسط  غير موافق  الى حد ما  أوافق

 المرج 
الوزن 
 النسبى

 الترتيب
 %  ك %  ك %  ك

ــة المتخصصــة  ــادات المهني ــي ضــرورة إعــداد القي بالتأ يــد عل
 في مجال الرياضة للمعاقين. 

11 

تلتــزم وزارة الترةيــة والتعلــيم بوضــع  ليــات لتفعيــل دور حصــة 
ـــة المختلفـــة مـــع  ـــاهج التعليمي ـــة الرياضـــية ضـــمن المن الترةي
تطويرهــا وفقــاث للمراحــل الســنية وجعلهــا مــادة أساســية لزيــادة 

 الممارسة الرياضية ونشر الوعي الرياضي. 

243 62% 71 18% 78 27% 2.42 87.77% 7 

12 
تلتــزم الدولـــة بالتعـــاون مــع) وزارة الداخليـــة / وزارة الـــدفاع ( 
بالتأ يــد علــي ممارســة الرياضــة داخــل المؤسســات العســكرية 

 المختلفة 
296 76% 54 14% 42 11% 2.65 88.27% 2 

13 
تلتــزم ) وزارة الداخليــة / وزارة الــدفاع ( بتــوفير مــدرةين لياقــة 
بدنية ذو خبرة لنشر ف ـرة الممارسـة الرياضـية ورفـع مسـتوى 

 اللياقة البدنية لد  طلاب ال ليات العسكرية. 
198 51% 171 26% 93 24% 2.27 75.67% 14 

14 

تلتزم الدولة بالتعاون مع الوزارات المختصـة بوضـع الضـوابط 
اللازمــة للتأ يــد مــن قيــام الشــركات والمصــانع بتــوفير الوقــت 
المناســـــب لممارســــــة العـــــاملين بهــــــا للأنشـــــطة الرياضــــــية 

 المختلفة. 

87 22% 99 25% 276 53% 1.77 56.55% 19 

للشــركات تلتــزم الدولــة بضــرورة تفعيــل دور الاتحــاد المصــر   15
 13 %75.85 2.28 %24 93 %25 98 %51 271 للتأ يد على رعاية العاملين بدنيا وعقليا

16 
تلتــزم الدولــة بالتأ يــد علــي الشــركات والمصــانع بتخصـــي  

ـــن صـــافي ارةاحهـــا 7.75نســـبة ) ـــي المائـــة م %( نصـــف ف
 سنويا للصرف علي الممارسة الرياضية العامة للعاملين بها

273 52% 87 22% 172 26% 2.26 75.26% 15 

17 

تلتــــزم الدولــــة بالتعــــاون مــــع مؤسســــاتها المختلفــــة بتــــوفير 
الفـر  الامنــة لممارسـة الرياضــة وذلـك عــن طريـق اســتغلال 
ـــي الطـــرق والأراضـــي والحـــدائق العامـــة  الامـــا ن الشـــاغرة ف

 المملوكة للدولة.

193 49% 117 37% 82 21% 2.28 76.11% 12 

18 
هيئــة ضــمان الجــودة ادراج معيــار  تلتــزم الدولــة بالتعــاون مــع

للممارسة الرياضية ضمن معايير الجودة الشـاملة عنـد تقيـيم 
 المؤسسات والهيئات الحكومية وغير الحكومية

217 55% 77 27% 98 25% 2.37 76.79% 11 

19 
ــــل/ وهيئــــة الطــــرق  ــــة بالتعــــاون مــــع )وزارة النق تلتــــزم الدول

ــــادين وطــــرق خاصــــة لســــير  ــــدراجات وال بــــارى( بعمــــل مي ال
 منفصلة عن خط سير السيارات والمارة

273 52% 156 47% 33 8% 2.43 81.12% 6 
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(دمل كػػرمرم دوملنتػػبدمل يولػػعدلكػػلدمتػػ جابعدوملوتػػطدمل ػػرج دوملػػوزفدد6دلوضػػ دجػػدوؿد)
د(.  ارتعدملرياضعملنتةةدو ر لبدربارم دمل حوردد)مل دمةلردملتز عدل شجل د

 د7 د6 د3 د3 د8وي ضػػ د ػػفدملجػػدوؿدتفدمتػػػ جابا دمل لنػػعدرمػػةدمل بػػػارم د)دددد
ػػادنحػػػودماتػػ جابعدةػػػا89 د82 د88 د81 د9 ا دحلػػػادبموافــق(د ػػددتظهػػر دم جال ػػادرا  

(د  ػػادلشػػلردولػػةد وم قػػعدمل لنػػعد2.69:د2.13حوػػم درمػػةدوتػػطد ػػرج د ػػرموحدةػػلفد)
دل شجل د  ارتعدملرياضع.درمةد مؾدمل بارم دو دمةلرداز ع

 و قادلطريقعدللور د حووؿدمل باريدرنػددمتػ  دمـد لػزمفدمل قػدلردمل ت ػةدرمػةدد
(دلشػػلردملػػةدمفدم جػػا دماتػ جابا دل لػػلدملػػةداغلػػرد8.67:د8وتػطد ػػرج دل ػػرموحدةػلفد)

(دلشػلردملػةد لػلدماتػ جابا د2.11:د8.68 وم قادوحوولهادرمػةدوتػطد ػرج دةػلفد)
(دلشػػلردملػػةد لػػلدماتػػ جابا دملػػةد1:د2.13ن ػػادحوػػولهادرمػػةد)ملػػةداملػػةدحػػدد ػػاادةل

 ا وم قا.

%(د89.78%:د77.98و اػػػاو دملػػػوزفدملنتػػػةةدل مػػػؾدمل بػػػارم دو رموحػػػهدةػػػلفد)دددد
ػػاداتػػ جابعدمل لنػػعد ػػفد لشػػلردملػػةد اػػاو دتل لػػعد مػػؾدمل بػػارم  دووػػافد ر لةهػػاد نازلل ػػادو ق 

د-89د-3د-6د-7د-82د-8ة:)دو ػادلمػدحلادوزنهادملنتػةةد ػفدملأكةػردملػةدملأوػغر
دد(3د-9د-81د-88

ةلن ادل ض د فدملجدوؿدتفدمت جابا دمل لنػعدرمػةدبػا ةدربػارم دمل حػوردملأوؿددددد
ا دحلادحوم درمةدوتػطد ػرج دالى حد ما ددتظهر دم جال ادرا  ادنحودمات جابعدةػا

ل بػارم د(د  ادلشلردولةد وم قعدمل لنعدملةدحػدد ػادرمػةد مػؾدم2.11:د8.71 رموحدةلفد)
 و دمةلرداز عدل شجل د  ارتعدملرياضع.

%(د76.79%:د36.33و اػػاو دملػػوزفدملنتػػةةدل مػػؾدمل بػػارم دو رموحػػهدةػػلفد)د
ػػاداتػػ جابعدمل لنػػعد ػػفد لشػػلردملػػةد اػػاو دتل لػػعد مػػؾدمل بػػارم  دووػػافد ر لةهػػاد نازلل ػػادو ق 

د-86د-81د-83د-87د-88و ػادلمػػة:)دحلػادوزنهػادملنتػةةد ػفدملأكةػػردملػةدملأوػغر
دد(83د-8د-2د-1
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 :(التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضة) تفسير ومناقشة نتائج المحور -ثانيا

تكػػػد درلنػػػعدملدرمتػػػعدرمػػػةدضػػػروريددمل ػػػزمـدملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ د)دوزمريدملشػػػبابد
ملتػػاحا دد-لليػػعدمل ج   ػػا دمل  رمنلػػع(دة ػػو لردو طػػويرد) رمكػػزدملشػػبابدد-وملرياضػػعد
دتكػد زياديدتردمدلا(د  دوا عدمل حا ظا دلزيػاديدمل  ارتػعدملرياضػلع دو ػادد-ملرياضلعد

فد ػػػ د  تتػػػا هادمل   ماػػػعدة ػػػو لردملاػػػرصدما نػػػعدرمػػػةدضػػػروريددمل ػػػزمـدملدولػػػعدبال  ػػػاود
ل  ارتػػعدملرياضػػعدوذلػػؾدرػػفدطريػػقدمتػػ غتؿدما ػػاكفدملشػػاغريد ػػ دملطػػرؽدوملأرمضػػ د
وملحػػػػدميقدمل ا ػػػػعدمل  مووػػػػعدلمدولػػػػع دوملضػػػػادمل ػػػػزمـدملدولػػػػعدبال  ػػػػاوفد ػػػػ دوزمريدملشػػػػبابد

 رياضلعدوملرياضعدة  ا عدمل شرورا دملرياضلعدلحادمل ومطنلفدرمةدمل  ارتعدمل

( دودرمتػػعدو ػػػاؿد1()2111وي اػػقددرمتػػػعدت ػػان داد حتػػػفدملشػػريفدرػػػاـد)ددد
( دودرمتػػػػع)وللددمح ػػػػدد8()2182)ددرولػػػػشدوتشػػػػرؼدوػػػػبحة دورةػػػػددملمطلػػػػفدوػػػػبحة

ضػػػػػروريددة  وػػػػػددرمػػػػػ( دومل ػػػػػةد81()2181)د)اد ح ػػػػػودد(د( دودرمتػػػػػع82()2182()
وضػػ دوتػػػ رم لجلعدلمنهػػوضدبالرياضػػػعد ػػفد ػػػتؿدمل وتػػ د ػػػ دونشػػاءد ترػػػبد ا وحػػػع د

دوضروريد و لردملتاحا دملش ةلعدلم  ارتعدمل ا عدلمرياضعد ةدملقرهدوملنجوع.

و ػػادمكػػد درلنػػعدملدرمتػػعدرمػػةدضػػروريدمل ػػزمـدمل  تتػػا دملإرت لػػعدبال أكلػػددددد
مل مازيونلػع(دلحػادد–ملإرت لػعد)ملإذمرلػعدرمةدمت  دمـدملش وػلا دمل ا ػعد ػ دملةػرم جد

مل ػػومطنلفدرمػػ د  ارتػػعدملرياضػػعد ػػفدتجػػلدملوػػحعدوما  وػػاددوملػػ  مصد ػػفدملظػػوملرد
ماج  ارلعدملغلرد رغوبع دووذلؾدزياديدحجػـدمل تػاحا دمل  ووػعدلمةػرم جدملرياضػلعد

 مل  د هدؼدولةدنشردمل قا عدملرياضلع.د

( دبضػروريد3()2188ةهػادد) ػا ردبتػلونةد()ملدرمتعدمل ةد اـددتكد هولذمد ادددد
دملدولػػػػعد ػػػػفد ػػػػتؿدوتػػػػايلدمارػػػػتـدمل و وبػػػػعدحػػػػادمل ػػػػومطنلفدرمػػػػةد  ارتػػػػعد مفد قػػػػوـ

  ارتػػػعدملرياضػػػعدول غللػػػرد قا ػػػعدمل ج  ػػػ دوحػػػ هـدرمػػػةددتل لػػػعرمػػػةددكلػػػدأملرياضػػػعدلم 
د  ارتعدملرياضع.
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زمريدمل  مػػػلـدو ػػػاد  وػػػددرلنػػػعدملدرمتػػػعددبضػػػروريدمل ػػػزمـدملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ دودددد
مل ػػال دة نشػػاءدمل ترػػبدملرياضػػلعدبالجا  ػػا دمل وػػريعدل ومجهػػعدزيػػاديدترػػدمددملطػػتبد
دوزمريدمل ربلػػعدومل  مػػلـدةوضػػ دوللػػا دل ا لػػلددوردحوػػعد مل  ارتػػلفدلمرياضػػع دو ػػاد م ػػزـ
مل ربلػػعدملرياضػػلعدضػػ فدمل نػػالجدمل  مل لػػعدمل   ماػػعد ػػ د طويرلػػادو قػػا دلم رمحػػلدملتػػنلعد

 ديدتتاتلعدلزياديدمل  ارتعدملرياضلعدونشردملور دملرياض .دوج مهاد ا

( دودرمتػػػػعد ػػػػا ردمةػػػػرمللـدددد81()2181وم اػػػػقدذلػػػػؾد ػػػػ ددرمتػػػػعد)اد ح ػػػػود()ددد
( ددرمتػػػػػعدو ػػػػػاؿددرولػػػػػشد9()2188( دودرمتػػػػػعدادرةػػػػػددملا ػػػػػاحدمةػػػػػرمللـد)3()2181)

 ػاـد( دحلػادمكػد درمػةدضػروريدمل 8()2182وتشرؼدوبحة دورةددملمطلفدوػبحة)
ملدولعدبال  اوفد  دوزمريدمل ربلعدومل  ملـدباال  اـدبحوعدمل ربلعدملرياضلعدوج مهاد ػاديد

مل ولوبلفدرياضػلا دوتنػهدلجػبددمن قاءمتاتلعدوذلؾدةهدؼد وت د ارديدمل  ارتعدوملضاد
ملطػػػػتبدمل  ارتػػػػلفددورػػػػدمدمل ترػػػػبدملرياضػػػػلعدبالجا  ػػػػا دازدلػػػػادددة نشػػػػاءمال  ػػػػاـد

دوردما حػػاددملرياضػػةدلمجا  ػػا دل حقلػػقدملهػػدؼدمل نشػػودد ػػ دملوضػػ دلمرياضػػعدو ا لػػلد
 ةدمار باردوردمددوومدردرياضلعد ادريدرمةد شجل دملطتبدل  ارتعدملنشاطدملرياضةد
بالجا  ػػا د ػػفد ػػتؿدمل أكلػػددرمػػةددوردوملػػا دمل ربلػػعدملرياضػػلعدل أللػػلدلػػذ دملكػػومدرد

دمل   ووع د

يددمل ػػػزمـدملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ )دوزمريدو ػػػادمكػػػد درلنػػػعدملدرمتػػػعدرمػػػةدضػػػروردددد
ملدم ملػػػعد/دوزمريدملػػػد اعد(دبال أكلػػػددرمػػػ د  ارتػػػعدملرياضػػػعددم ػػػلدمل  تتػػػا دمل تػػػوريعد
مل   ماػػػع دوملضػػػادمل ػػػزمـد)وزمريدملدم ملػػػعد/دوزمريدملػػػد اع(دة ػػػو لرد ػػػدربلفدللا ػػػعدةدنلػػػعدذود

لػػديدطػػتبدملكملػػا دد ةػػريدلنشػػرد وػػريدمل  ارتػػعدملرياضػػلعدور ػػ د تػػ وهدململا ػػعدملةدنلػػع
دمل توريع.دد

ملدرمتػػػعددتكػػػد ( دحلػػػاد82()د2182وم اػػػقدذلػػػؾد ػػػ ددرمتػػػعد)وللػػػددمح ػػػد(د)ددد
مزدلاددملورةدل  ارتعدملرياضعدل دهدملةدوردمددجندهدلووفد ادرمدرمػةدملق ػاؿددتفرمةد

 ػـد ا لػلددوردجهػازدملرياضػعددوذمدواولػذمدلػفدلحػداددوللهطبقادلنورلعدملتتحدمل ن  ةد
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شػػػغاؿدو ػػػ د ػػػػرمغد ا لػػػلددوردملنشػػػاطدملرياضػػػةدبػػػالقوم دمل تػػػمحعدلإدوتلضػػػامل تػػػورهد
دملجنوددبطريقعدةناءي

و ػػػادمكػػػد درلنػػػػعدملدرمتػػػعدرمػػػػةدضػػػروريدمل ػػػزمـدملدولػػػػعدبضػػػروريد ا لػػػػلددوردددد
ما حاددمل وريدلمشروا دلم أكلددرمةدررالعدمل ا ملفدةدنلادورقملا دووذلؾدمل  اوفد ػ د

ةوض دملضومبطدملتز عدلم أكلدد فد لػاـدملشػروا دومل وػان دة ػو لردملوزمرم دمل   وعد
 ملو  دمل ناتبدل  ارتعدمل ا ملفدةهادللأنشطعدملرياضلعدمل   ماع.

( دودرمتػػػػػعدو ػػػػػاؿد6()د2181وي اػػػػػقدذلػػػػػؾد ػػػػػ ددرمتػػػػػعد)رةػػػػػددمل ػػػػػن ـدا()دددد
( دحلػادمكػد دملدرمتػا د8()2182درولش دومشرؼدوػبحة دورةػددملمطلػفدوػبحةد)

ضروريد ا للددوردما حاددمل ورهدلمشروا دلمقلاـدةدور دماتاتةدرمةدمفدلووفدرمةد
 ػػػفدملضػػػومبطدملضػػػروريعد ػػػةدحالػػػعد أتػػػلسدشػػػروا دو وػػػان دجدلػػػديدمنشػػػاءد ترػػػبد
رياضػػلعد  نورػػعدلضػػ افد  ارتػػعدمل ػػا ملفدلمرياضػػعدولػػذمدل حقػػقد ػػفد ػػتؿدمتػػ قطابد

ا دلم  ارتػػعدملرياضػػلعدوذلػػؾدملكػػومدردملرياضػػلعدمل   ووػػعدل شػػجل دمل ػػا ملفدبالشػػرو
دد. ةدملشروا دملإن اجةهدؼد ا للدرجمعد

ويرهدملباحادتفد فدملـدمل دمةلردملتز عدل شجل د  ارتػعدملرياضػعددو ا لػلدددد
 ػػاديدملرياضػػعدبالدتػػ ور دلػػةدضػػروريددمدرمجد  لػػاردلم  ارتػػعدملرياضػػلعدضػػ فد  ػػاللرد

و لػػػػعدوغلػػػػردملحوو لػػػػع دومل ػػػػزمـدملجػػػػوديدملشػػػػا معدرنػػػػدد قلػػػػلـدمل  تتػػػػا دوملهليػػػػا دملحو
مل  تتا دملإرت لعدةزياديدحجـدمل تاحا دمل  ووعدلمةرم جدملرياضػلعدمل ػ د هػدؼد

مل زمـدملدولػعدبال  ػاوفد ػ دلليػعدمل ج   ػا دمل  رمنلػعددوتلضاولةدنشردمل قا عدملرياضلع د
وذلػػؾدبضػػروريد ػػوم ردت ػػاكفدلم  ارتػػعدملرياضػػلعدرنػػددمل  طػػلطدلم ػػدفدملتػػونلعدملجدلػػديد

ب  ػػلد لػػادلفدوطػػرؽد اوػػعدلتػػلردملػػدرمجا د ناوػػمعدرػػفد ػػطدتػػلردملتػػلارم دومل ػػاري د
ووذلؾدل ا للددوردحوعدمل ربلعدملرياضلعدض فدمل نػالجدمل  مل لػعدمل   ماػعدو طويرلػاد
و قا دلم رمحػلدملتػنلعدوج مهػاد ػاديدتتاتػلع دو أكلػددمل لػعد  ارتػعدملرياضػعد ػةدمار قػاءد

دعدلدهدطتبدملكملا دمل توريع.ب ت وهدململا عدملةدلن
د  
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د

 الاستنتاجات والتوصيات:
 : نتاجاتالاست :ولاأ

جرمءم  ةدضوءدملدمؼدو تا ا د دملبحادو فد تؿدمل نهج دو ةدحػدودد ػادومس
 دوبنػاءم درمػةد د ػفد ػتؿدملدرمتػا دملتػابقعد وولدمللهدملباحاد ػفد  مو ػا دوبلانػا 

ومل حملػػػلدومل اتػػػلرم دمل ػػػةدمل ػػػدهدمللهػػػاددمل  الجػػػا دماحوػػػايلعدمل ػػػةدمجرملػػػادملباحػػػا 
ددد- وولدملباحادلتت ن اجا دمل اللع:دملباحاد قد

دملدولػػعدبال  ػػاوفد ػػ د)دوزمريدملشػػبابدوملرياضػػعد -8  ػػدلريا دملشػػبابدوملرياضػػعدد- م ػػزـ
لليػػػعدمل ج   ػػػا دمل  رمنلػػػع(دةدرمتػػػعدملوضػػػ دملػػػرملفدلحوػػػرد تػػػاحا دومسرػػػدمددد-

 ياضلعدمل وجوديد  دتنحاءدملج هوريعدمل تربدوملواا دوملتاحا دملرد
دملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ )دوزمريدملدم ملػػػعد/دوزمريدملػػػد اعد(دبال أكلػػػددرمػػػ د  ارتػػػعد -2  م ػػػزـ

 ملرياضعددم لدمل  تتا دمل توريعدمل   ماعد
دمل  تتػػػا دملإرت لػػػػعدة رػػػدمددةػػػرم جدورت لػػػػعد اوػػػعدبالرياضػػػعدمل درتػػػػلعد -1  م ػػػزـ

 وملجا  لع.د
دمل  تتػػا دملإرت لػػعدةزيػػاديدحجػػـدمل تػػاحا دمل  ووػػعدلمةػػرم جدملرياضػػلعد -3  م ػػزـ

 مل  د هدؼدولةدنشردمل قا عدملرياضلعد
دملدولعدبال  اوفد  دلليعدمل ج   ا دمل  رمنلعدبضروريد وم ردت اكفدلم  ارتعد -3  م زـ

 لم دفدملتونلعدملجدلدي.دد`ملرياضلعدرنددمل  طلط
دملدولعدبال  اوفد  د) -6 وزمريدملنقل/دولليعدملطرؽدوملكباره(دب  لد لادلفدوطرؽد م زـ

  اوعدلتلردملدرمجا د ناومعدرفد طدتلردملتلارم دومل اري
دوزمريدمل ربلعدومل  ملـدةوض دوللا دل ا للددوردحوعدمل ربلعدملرياضلعدضػ فد -7  م زـ

لعدمل نالجدمل  مل لعدمل   ماػعد ػ د طويرلػادو قػا دلم رمحػلدملتػنلعدوج مهػاد ػاديدتتاتػ
 لزياديدمل  ارتعدملرياضلعدونشردملور دملرياض .د
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دملدولػػعدبال  ػػاوفد ػػ دوزمريدمل  مػػلـدمل ػػال دبضػػروريدمال  ػػاـدة نشػػاءدمل ترػػبد -8  م ػػزـ
 ملرياضلعدبالجا  ا دمل وريعدل ومجهعدزياديدتردمددملطتبدمل  ارتلفدلمرياضع.

دملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ دوزمريدملشػػػبابدوملرياضػػػعدة  ا ػػػعدمل شػػػرورا دملرياضػػػلعدد -9  م ػػػزـ
 لحادمل ومطنلفدرمةدمل  ارتعدملرياضلعد

دملدولػػعدبال  ػػاوفد ػػ دلليػػعدضػػ افدملجػػوديدمدرمجد  لػػاردلم  ارتػػعدملرياضػػلعدد -81  م ػػزـ
ملجػػػوديدملشػػػا معدرنػػػدد قلػػػلـدمل  تتػػػا دوملهليػػػا دملحوو لػػػعدوغلػػػرددضػػػ فد  ػػػاللر

  لعملحوود
دملدولػػعدبضػػروريد ا لػػلددوردما حػػاددمل وػػريدلمشػػروا دلم أكلػػددرمػػةدررالػػعدد -88  م ػػزـ

 مل ا ملفدةدنلادورقملا
دملدولعدبال أكلددرم دملشروا دومل وان دة  وػلصدنتػبعد) -82 %(دنوػفد1.13 م زـ

 ػػػ دمل ايػػػعد ػػػفدوػػػا  دمرباحهػػػادتػػػنولادلموػػػرؼدرمػػػ دمل  ارتػػػعدملرياضػػػلعدمل ا ػػػعد
 لم ا ملفدةها

دمل  ت -81 تا دملإرت لػعدبال أكلػددرمػةدمتػ  دمـدملش وػلا دمل ا ػعد ػ دملةػرم جد م زـ
مل مازيونلػػػع(دلحػػػادمل ػػػومطنلفدرمػػػ د  ارتػػػعدملرياضػػػعد ػػػفدد–ملإرت لػػػعد)ملإذمرلػػػعد

 تجلدملوحعدوما  واددومل  مصد فدملظوملردماج  ارلعدملغلرد رغوبع.
دملدولعدبال  اوفد  دملوزمرم دمل   وعدةوض دملضومبطدملتد -83 ز عدلم أكلدد فد م زـ

دللأنشطعد دمل ا ملفدةها دملو  دمل ناتبدل  ارتع دة و لر دملشروا دومل وان   لاـ
 .ملرياضلعدمل   ماع

دوزمريدمل  مػلـدمل ػال دبال  ػاوفد ػ دملكملػا دمل   ووػعدبال أكلػددرمػ دضػروريد -83  م زـ
 وردمددملقلادم دمل هنلعدمل   ووعد  د جاؿدملرياضعدلم  ا لف.د

دملدولػػػػعدبا -86 ل  ػػػػاوفد ػػػػ د  تتػػػػا هادمل   ماػػػػعدة ػػػػو لردملاػػػػرصدما نػػػػعدل  ارتػػػػعد م ػػػػزـ
ملرياضػػػػعدوذلػػػػؾدرػػػػفدطريػػػػقدمتػػػػ غتؿدما ػػػػاكفدملشػػػػاغريد ػػػػ دملطػػػػرؽدوملأرمضػػػػ د

 وملحدميقدمل ا عدمل  مووعدلمدولع.
دملدولػػػعدبضػػػروريد ا لػػػلددوردما حػػػاددمل وػػػريدلمشػػػروا دلم أكلػػػددرمػػػةدررالػػػعد -87  م ػػزـ

 مل ا ملفدةدنلادورقملا
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د)دوزم -88 ريدملدم ملػػعد/دوزمريدملػػد اعد(دة ػػو لرد ػػدربلفدللا ػػعدةدنلػػعدذود ةػػريدلنشػػرد م ػػزـ
 وػػػػػريدمل  ارتػػػػػعدملرياضػػػػػلعدور ػػػػػ د تػػػػػ وهدململا ػػػػػعدملةدنلػػػػػعدلػػػػػديدطػػػػػتبدملكملػػػػػا د

 مل توريع.د
دملدولػعدبال  ػاوفد ػ د)دوزمريدملشػبابدوملرياضػعد -89 لليػعدمل ج   ػا دمل  رمنلػع(دد- م زـ

زيػاديدترػدمدلا(د ػ دوا ػعدد-احا دملرياضػلعدملتػد-ة و لردو طػويرد) رمكػزدملشػبابد
 مل حا ظا دلزياديدمل  ارتعدملرياضلعد

 التوصيات:  -ثانيا
لووةدملباحػادبضػروريدم بػاعدماللػا دمل ػةدتتػاردرنهػادن ػايجدملبحػادح ػةدل وػفد -

(د ػػػفدملدتػػػ وردمل وػػػرهدومل ػػػةد  ػػػ صدبالرياضػػػعدرمػػػةدمرضد83وضػػػ دمل ػػػاديد)
دملوم  .

دمل  تتػػػا دملإرت لػػػعدةزيػػػاديدحجػػػـدمل تػػػاحا دمل  ووػػػعدلمةػػػرم جدضػػػروريدم - ل ػػػزـ
 ملرياضلعدمل  د هدؼدولةدنشردمل قا عدملرياضلعد

دملدولعدبال  اوفد  دلليعدمل ج   ا دمل  رمنلعدبضروريد وم ردت اكفدلم  ارتعدم - ل زـ
 ملرياضلعدرنددمل  طلطدلم دفدملتونلعدملجدلدي.د

دملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ دوزمم - ريدملشػػػبابدوملرياضػػػعدة  ا ػػػعدمل شػػػرورا دملرياضػػػلعدل ػػػزـ
 لحادمل ومطنلفدرمةدمل  ارتعدملرياضلعد

دملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ دلليػػػعدضػػػ افدملجػػػوديدمدرمجد  لػػػاردلم  ارتػػػعدملرياضػػػلعدم - ل ػػػزـ
ضػػ فد  ػػاللردددملجػػوديدملشػػا معدرنػػدد قلػػلـدمل  تتػػا دوملهليػػا دملحوو لػػعدوغلػػرد

 .ملحوو لع
دملدولعدبال أكلددم - %(دنوػفد1.13رم دملشروا دومل وان دة  وػلصدنتػبعد)ل زـ

 ػػػ دمل ايػػػعد ػػػفدوػػػا  دمرباحهػػػادتػػػنولادلموػػػرؼدرمػػػ دمل  ارتػػػعدملرياضػػػلعدمل ا ػػػعد
 .لم ا ملفدةها
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 المراجـع
 -العرةية:المراجع     

وةػػػػرمللـدرةػػػػددمل زيػػػػزدشػػػػلحا:دملػػػػنظـدملتلاتػػػػلعدودملقػػػػانوفدملدتػػػػ وره ددمردملاػػػػ  د -8
 .ـ2111 دلمطبارعدوملنشر دملإتوندريع

مح ػػػػدد  حػػػػةدتػػػػرور:دملح الػػػػعدملدتػػػػ وريعدلمحقػػػػوؽدودملحريػػػػا  ددمردملشػػػػروؽ د -2
 ـ8999 دملقالري

:دمل غلػػػػرم دملتلاتػػػػلعدو ػػػػادوػػػػاحةهاد ػػػػفدظػػػػوملرددت ػػػػان داد حتػػػػفدملشػػػػريف -1
م  وػػادلعدومج  ارلػػػعدو أ لرلػػادرمػػػةدملرياضػػػعد ػػ دج هوريػػػعد وػػردمل ربلػػػعد ػػػ د

 .ـ2111 د(دملقالري8993-8932ملا ريد ػػػف)
ملرياضػػػلعدمل تػػػ هد عدلطػػػتبدملجا  ػػػعد ددملأنشػػػطعا ردمةػػػرمللـدرةػػػددمل ظػػػلـ:د ػػػ -3

د دجا  ػػػعدحمػػػومف  درتػػػالعددو ػػػورم دغلػػػرد نشػػػوريد دوملػػػعدمل ربلػػػعدملرياضػػػلعدبػػػالهرـ
 .ـ2181

ملرياضػػلعد ددملأز ػػا دودمري ػػةددملإرػػتـ ػػا ردبتػػلونةدرةػػددملوػػ د:ددوردوتػػايلد -3
د دجا  ػػػػػػػعدرتػػػػػػػالعددو ػػػػػػػورم دغلػػػػػػػرد نشػػػػػػػوريد دوملػػػػػػػعدمل ربلػػػػػػػعد ملرياضػػػػػػػلعدبػػػػػػػالهرـ

 .ـ2188 حمومف
رةػػػػددمل ػػػػن ـدادوةػػػػرمللـ:د طػػػػعد ق رحػػػػعدلم ػػػػرول دملرياضػػػػةدةػػػػب ضدملشػػػػروا د -6

مل وػػريع درتػػالعددو ػػورميدغلػػرد نشػػوري دوملػػعدمل ربلػػعدملرياضػػلعدبػػالهرـ دجا  ػػػعد
دـ.2181 حمومف

ملػع)دو اؿددرولش دنةلهدمل قا ة داد ضلدالله:دمل شػري ا دوملقػومنلفدنظػريد كا  -7
مل نظ ػػافدملغلػػردحوو لػػعد(د روػػزدملك ػػابدد–ملقػػومنلفدمل ومػػعدلمدتػػ ورد–ملدتػػ ورد
 .ـ2113 لمنشر
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و ػػاؿددرولػػشدوتشػػرؼدوػػبحةدورةػػددملمطلػػفدوػػبحة:دملأ ػػاردمل  و  ػػعدلوجػػودد -8
 .ـ2182 نصدرياضةدةدت وردج هوريعد وردمل ربلع

رتػػػػالعددادرةػػػػددملا ػػػػاحدمةػػػػرمللـ:د قػػػػولـدما حػػػػاددملرياضػػػػةدمل وػػػػرهدلمجا  ػػػػا  -9
دجا  عدحمومف  .ـ2188  اجت لردغلرد نشوريدوملعددمل ربلعدملرياضلعدبالهرـ

ملوغلريد ةد ن لعدمل اارلدماج  ػارةددللأل اباد ح وددا:د  اللعدةرنا جد -81
لم ت لذدض اؼدملتػ  د درتػالعددو ػورم دغلػرد نشػوريد دوملػعدمل ربلػعدملرياضػلعد

 .ـ2181 بالهرـ دجا  عدحمومف
ملرياضػلعددبػالإدمرير لعد ق رحعدنحػودةنػاءدمتػ رم لجلعدلمنهػوضدد: هادلنددتالـد -88

مل درتلعدةدولعدملكوي د درتالعد اجت لردغلرد نشوري دوملعدمل ربلعدملرياضلع د
 .ـ2113 جا  عدحمومف

وللػػددمح ػػددر  ػػ :دملةنػػاءدماج  ػػارةدلم  تتػػا دمل تػػوريعدملرياضػػلعد درتػػالعد -82
د دجا  عدحمومفددو ورم دغلرد نشوريد دوملعدمل ربلع  ـ.2182 دملرياضلعدبالهرـ
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 ملخ  البحث باللغة العرةية
( مـن الدسـتور 84التدابير اللازمة لتشجيع ممارسة الرياضة تفعـيلا لـن  المـادة )" 

 " 2714المصرى 

 -مقدمة ومشكلة البحث:

دمك شػػػػػاؼ)ا  ارتػػػػػعدملرياضػػػػػعدحػػػػػقدلمج لػػػػػ  دورمػػػػػةد  تتػػػػػا دملدولػػػػػعدومل ج  ػػػػػ دد
د ػػػفد ػػػدمةلردل شػػػجل د  ارتػػػعدملرياضػػػع دد ػػػادوم  ػػػاذمل ولػػػوبلفدرياضػػػلا دوررػػػال هـ د لمػػػزـ

وينظـدملقانوفدشيوفدملرياضعدوملهليا دملرياضلعدملألملػعدو قػادلم  ػاللردملدوللػع دوولالػعد
دملاولد ةدمل نازرا دملرياضلعا(

لػػػددوملدولػػػعدةػػػذلؾد   ػػػرؼدبػػػأفدملشػػػولدمل نا تػػػةد ػػػةدملرياضػػػعدلػػػلسدلػػػودملشػػػولدملوح
وملأ  ػػلدلػػذلؾدملنشػػاط د هنػػاؾدملرياضػػعدلمج لػػ دوملرياضػػعدمل درتػػلعدورياضػػعدمل  ػػا لفد

دورياضعدمل ح ر لفدوملرياضعدمل رولحلع دورياضعدملشروا  دورياضعدملجا  ا .د

ـدوب ػػػػدد وم قػػػػعدملشػػػػ بدمل وػػػػرهدرمػػػػةد2183و ك ػػػػفد شػػػػومعدملبحػػػػاد نػػػػذدلنػػػػالرد
 فدملدت وردنجددردـدمل  اـدد83 اديدملدت وردو روجهدملةدملنوردوب دد ادورددةنصدمل

ملجهػػػا دملحوو لػػػعدمل تػػػيولعدرػػػفدملرياضػػػعدة طةلػػػقدلػػػذمدملػػػنصدملدتػػػ ورهدوملػػػذهد ػػػفد
و ػػفدلنػػادلػػرهدمل ػػدمةلردملتز ػػعدل شػػجل دمل  ارتػػعدملرياضػػلع دمل ا ػػرضدمفدلػػ ـد حدلػػدد
دل حدلددمل دمةلردملتز عدل شجل د  ارتعدملرياضع.دملباحادتفدلناؾدضروريد

 لـبحـث: هــدف ا

  حدلددمل دمةلردملتز عدل شجل د  ارتعدملرياضعد -

 جراءات الـبحـثإ
د:منهـج الـبحـث -أولا

متػػ  دـدملباحػػادمل ػػنهجدملووػػا د)ملدرمتػػا دمل تػػحلع(دوذلػػؾدل تي  ػػهدلطةل ػػعدملبحػػاد
 و ناتة هدلطةل عدوجرمءم ه
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 عينة البحث:

دد.بالطريقلفدمل  دلعدومل شوميلعد(192 وم هاد)درلنعدبا  لار اـدملباحاد
 وسـائـل وأدوات جمـع البيانات: -رابعا

دتك رد فدتدميد فدتدوم دج  دةلانا دولةدوالأ  :دـة ت د د اـدملباحاد

  مت  اريدمات ةلافدج/دددددددددمل قابت دملش ولعدب/دددددددددددددد حمللدملو ايقدت/

 :الاستنتاجات

دملدولػػعدبال  ػػاوفد ػػ د)دوزمريدملشػػبابدوملرياضػػعد  -8  ػػدلريا دملشػػبابدوملرياضػػعدد-م ػػزـ
لليػػػعدمل ج   ػػػا دمل  رمنلػػػع(دةدرمتػػػعدملوضػػػ دملػػػرملفدلحوػػػرد تػػػاحا دومسرػػػدمددد-

 مل تربدوملواا دوملتاحا دملرياضلعدمل وجوديد  دتنحاءدملج هوريعد

دملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ )دوزمريدملدم ملػػػعد/دوزمريدملػػػ -2 د اعد(دبال أكلػػػددرمػػػ د  ارتػػػعد م ػػػزـ
 ملرياضعددم لدمل  تتا دمل توريعدمل   ماعد

دمل  تتػػػا دملإرت لػػػػعدة رػػػدمددةػػػرم جدورت لػػػػعد اوػػػعدبالرياضػػػعدمل درتػػػػلعد -1  م ػػػزـ
 وملجا  لع.د

دمل  تتػػا دملإرت لػػعدةزيػػاديدحجػػـدمل تػػاحا دمل  ووػػعدلمةػػرم جدملرياضػػلعد -3  م ػػزـ
 مل  د هدؼدولةدنشردمل قا عدملرياضلعد

دملدولعدبال  اوفد  دلليعدمل ج   ا دمل  رمنلعدبضروريد وم ردت اكفدلم  ارتعد -3  م زـ
 ملرياضلعدرنددمل  طلطدلم دفدملتونلعدملجدلدي.د

دملدولعدبال  اوفد  د)وزمريدملنقل/دولليعدملطرؽدوملكباره(دب  لد لادلفدوطرؽد -6  م زـ
  اوعدلتلردملدرمجا د ناومعدرفد طدتلردملتلارم دومل اري
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دوزمريدمل ربلعدومل  ملـدةوض دوللا دل ا للددوردحوعدمل ربلعدملرياضلعدضػ فد م -7  زـ
مل نالجدمل  مل لعدمل   ماػعد ػ د طويرلػادو قػا دلم رمحػلدملتػنلعدوج مهػاد ػاديدتتاتػلعد

 لزياديدمل  ارتعدملرياضلعدونشردملور دملرياض .

 التوصيات:
 ػايجدملبحػادح ػةدل وػفدلووةدملباحػادبضػروريدم بػاعدماللػا دمل ػةدتتػاردرنهػادن -

(د ػػػفدملدتػػػ وردمل وػػػرهدومل ػػػةد  ػػػ صدبالرياضػػػعدرمػػػةدمرضد83وضػػػ دمل ػػػاديد)
دملوم  .

دمل  تتػػػا دملإرت لػػػعدةزيػػػاديدحجػػػـدمل تػػػاحا دمل  ووػػػعدلمةػػػرم جدضػػػروريدم - ل ػػػزـ
 ملرياضلعدمل  د هدؼدولةدنشردمل قا عدملرياضلعد

دملدولعدبال  اوفد  دلليعدمل ج   ا دمل  رمنلعدبضرودم - ريد وم ردت اكفدلم  ارتعدل زـ
 ملرياضلعدرنددمل  طلطدلم دفدملتونلعدملجدلدي.د

دملدولػػػعدبال  ػػػاوفد ػػػ دوزمريدملشػػػبابدوملرياضػػػعدة  ا ػػػعدمل شػػػرورا دملرياضػػػلعدم - ل ػػػزـ
 ع.لحادمل ومطنلفدرمةدمل  ارتعدملرياضل

 

 


