
 لدذمات الترويحية الرياضية تصور مكترح ل
                                           المذرسية لهبار السن بذولة الهويت
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 منوج البحح .  -7
 

 مجتمع وعينة البحح . -8

( 0جذٚي )   

 رٛص١ف ِجزّع ٚع١ٕخ اٌجذث

 المرحلة/المذرسة المحافظة

 فئة نبار 
 السن

مذرسين تربية 
 رياضية

 مذيرى 
 المذارس

موجوين تربية 
 رياضية

 الإجمالى

 أساسية إستطلاعية أساسية إستطلاعية أساسية إستطلاعية أساسية إستطلاعية أساسية إستطلاعية

 الأحمدى

 ئىابتدا
 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - الأرقم

 7 3 - 1 2 - 2 1 3 1 البخارى

 متوسط
 7 1 1 - 2 1 2 - 2 - الصباحية

 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - سالم المبارك

 ثاهوى
 8 2 1 - 2 - 2 1 3 1 هشام بن العاص

 8 1 1 1 2 - 2 - 3 - الصديق

 العاصمة 

 ابتدائى
 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - عبد المحسن البحر

 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - المأمون 

 متوسط
 7 2 - - 2 - 2 1 3 1 الصليبخات

 7 1 1 - 2 1 2 - 2 - معن بن زائدة

 ثاهوى
 7 1 - 1 2 - 2 - 3 - الغزالى

 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - صلر الش بيب 

 الفرواهية

 ابتدائى
 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - عبد الله الرومى

 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - العمرية

 متوسط
 6 3 - - 2 1 2 1 2 1 كعب بن زهير

 8 1 1 1 2 - 2 - 3 - عبد الرحمن بن عوف

 ثاهوى
 7 2 - - 2 - 2 1 3 1 عبد الله بن رواحة

 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - الفرواهية 

 الجهراء

 ابتدائى
 8 - 1 - 2 - 2 - 3 - الواحة

 7 - - - 2 - 2 - 3 - مشارى هلال 

 وسطمت
 6 1 1 1 1 - 1 - 3 - حمود الصباح

 5 3 - - 1 1 1 1 3 1 محمد صالح العجيزى

 ثاهوى

 6 - 1 - 1 - 1 - 3 - الليث بن سعد

عبد اللطيف 

 الشملان 
- 2 - 1 - 1 - 1 - 5 
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( 0جذٚي ) ربثع   

 رٛص١ف ِجزّع ٚع١ٕخ اٌجذث

 مبارك الكبير 

 ابتدائى
 5 1 - - 1 - 1 - 3 1 هعيم بن مسعود

 6 - 1 - 1 - 1 - 3 - كيس بن عاصم

 متوسط
 6 1 1 - 1 1 1 - 3 - عمرو بن ثابت

 5 1 - - 1 - 1 - 3 1 بن زهير الأهدلسى

 ثاهوى
 6 - 1 - 1 - 1 - 3 - عتبة بن أبى سفيان 

 5 - - - 1 - 1 - 3 - الحسن بن الهيثم

 حولى

 ابتدائى
 5 2 1 - 1 1 1 - 2 1 على بن أبى طالب

 4 1 - 1 1 - 1 - 2 - عبد الله بن كثير

 متوسط
 6 - 1 - 1 - 1 - 3 - جعفر بن ابى طالب

 5 2 - - 1 - 1 1 3 1 صباح السالم

 ثاهوى
 5 1 1 - 1 1 1 - 2 - فهد الدويرى

 5 - - - 1 - 1 - 3 - فلسطين 

 236 31 23 6 56 7 56 7 111 11 المجموع 

 أدوات جمع البيانات .  -9

 .الملاحظة العلمية المكننة 
 .المكابلة الصدصية المكننة 
 .دراسة السجلات والوثائل 
 : الإستبيان  
 .المذرسية لهبار السن بذولة الهويت الخذمات الترويحية الرياضيةإستبيان  -   

 خطوات بناء الاستبيان:
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 (  3جـذٚي ) 
 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٚفمب لأساء اٌخجشاء دٛي 

 01ْ =                     رذذ٠ذ عجبساد ِذبٚس الإعزج١بْ                           

 اٌعجــبساد َ
عذد 

 اٌّٛافم١ٓ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

 تصنيف الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن. و  :عبارات المحور الأ
 ٌىجبس اٌغٓ ثبٌّذاسط ثّغزٜٛ ِذذد وبلأرٝ: اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ رفضً أْ رمذَ      

 أٌعبة راد رٕظ١ُ ثغ١ظ وبلأرٝ: -0

٪011 01 أنعاب انكراخ انصغيرج. أ  

٪011 01 أنعاب انرضاقح. ب  

٪011 01 أنعاب إقرفاء الأثر. ج  

٪81 8 أنعاب انرقص وانغناء. د  

٪91 9 انرراتعاخ. هـ  
 أٌعبة ٚس٠بضبد فشد٠خ وبلأرٝ: -8

٪011 01 انجري. أ  

٪011 01 انمطً. ب  

٪91 9 ركىب انذراجاخ. ج  

٪81 8 انرمً تانسهاو. د  
 وبلأرٝ: أٌعبة ٚس٠بضبد صٚج١خ -3

٪011 01 انرنس الأرضً. أ  

٪011 01 انريطح انطائرج )تادمنرىن(. ب  

٪91 9 كرج انمضرب انخطثً )انراكد(. ج  

٪91 9 انمثارزج. د  

٪011 01 ذنس انطاونح. هـ  

٪011 01 الإسكىاش. و  
 وبلأرٝ: أٌعبة ٚس٠بضبد اٌفشق -4

٪011 01 كرج انقذو. أ  

٪91 9 انكرج انطائرج. ب  

٪011 01 كرج انسهح. ج  

:011 01 كرج انيذ. د  

:011 01 انهىكً. هـ  
 بد اٌّبئ١خ وبلأرٝ:اٌش٠بض -5

٪011 01 انسثاحح. أ  
٪91 9 كرج انماء. ة  

المحور الجاني : الأسس والإعتبارات المؤثرة على تخطيط الخذمات الترويحية 
 الرياضية المذرسية لهبار السن.

٠جت أْ رعزّذ اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ عٍٝ ِجّٛعخ ِٓ 

 زب١ٌخ:الإعزجبساد اٌ

:011 01 انىقىف عهً الإحرياجاخ انفعهيح نهمسرفيذيه )كثار انسه( حسة اننىع. 5  
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 اٌعجــبساد َ
عذد 

 ١ٓاٌّٛافم

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

المحور الجاني : الأسس والإعتبارات المؤثرة على تخطيط الخذمات تابع 
 الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.

رعزّذ اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ عٍٝ ِجّٛعخ ِٓ  ٠جت أْ

 الإعزجبساد اٌزب١ٌخ:

7 
ٚضع ِمزشح ٌى١ف١خ لذسح اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِخ اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ 

 ٌىجبس اٌغٓ عٍٟ إعز١عبة اٌض٠بدح ِغزمجلا.
01 011:  

8 
اٌزىذط ٚالأِبوٓ اٌّذشِٚخ عٕذ رمدذ٠ُ   ل١بط ِعذي اٌىثبفخ اٌغىب١ٔخ ٌّعشفخ أِبوٓ

 اٌخذِخ اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ ثبٌّذاسط ٌزذم١ك اٌعذاٌخ فٟ اٌزٛص٠ع.
01 011:  

9 
أْ رىدددْٛ إٌّ دددؤد اٌش٠بضددد١خ اٌّغدددزخذِخ ثبٌّدددذاسط عٕدددذ رمدددذ٠ُ اٌخذِدددخ  

 اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ ِغبثمخ ٌٍّٛاصفبد ف١ٕب ٚث١ئ١ب ٚصذ١ب.
9 91٪  

01 
ِشاعبح اٌجعذ الاجزّبعٟ عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِخ ٚرٌه ِٓ خلاي ِشاعبح ِغزٜٛ 

 ِع١ خ الأفشاد ثّب ٠زٛاءَ ِع إدز١بجُٙ ِٓ اٌخذِخ اٌش٠بض١خ.
8 81:  

00 
ِشاعبح إٌغك اٌم١ّٟ اٌزٞ ٠ذىُ اٌّجزّع اٌزٞ عزمذَ ٌٗ اٌخذِخ اٌش٠بض١خ 

 ثّب ٠زفك ِعٗ ٠ٚذمك عٌٙٛخ اٌذصٛي عٍٟ اٌخذِخ.
9 91٪  

01 
أْ رزىبِددً اٌخذِددخ اٌزش٠ٚذ١ددخ اٌش٠بضدد١خ ثبٌّددذاسط ِددع ثددبلٝ اٌّخغغددبد        

   .اٌخذ١ِخ ٚاٌعلاج١خ ثبٌّٕغمخ اٌّزٛاجذ ثٙب اٌّذاسط
01 011٪  

02 
رعض٠ض اٌمذساد اٌزٕبفغ١خ ٚاٌج١ٕخ اٌزذز١خ ٌٍّٕ آد اٌش٠بض١خ اٌزدٝ رغدزخذِٙب   

 اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِخ اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ .
01 011٪  

 المحور الجالح : أسس وسياسات توزيع الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.
ِشاعبح الأعظ ٚاٌغ١بعبد اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ  ع٠ٍٝجت        

 اٌزب١ٌخ:
ش٠ٚذ١ددخ رذم١ددك ِزغٍجددبد اٌغ١بعددخ اٌعبِددخ ٌٍذٌٚددخ فددٝ رددٛف١ش أٔددٛا  اٌخددذِبد اٌز     

:91 9 اٌش٠بض١خ ثبٌّذاسط ٌىجبس اٌغٓ ثّغز٠ٛبرٙب ٚفمب ٌّعذلاد ِٚعب١٠ش ِمجٌٛخ ف١ٕب.  

رعظددد١ُ الاعدددزفبدح ِدددٓ ١٘ىدددً اٌزٛص٠دددع اٌجخشافدددٝ ٚاٌىّدددٝ ٌٍخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ      
:011 01 اٌش٠بض١خ  ثبٌّذاسط ٌىجبس اٌغٓ اٌمبئّخ ِٓ د١ث اٌزّشوض ٚاٌزجبعذ اٌّىبٔٝ.  

ِدٓ ١٘ىدً اٌزٛص٠دع اٌجخشافدٝ ٚاٌىّدٝ ٌٍخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ        رعظ١ُ الاعدزفبدح  

اٌش٠بض١خ  ثبٌّذاسط ٌىجبس اٌغٓ  اٌمبئّخ ِدٓ د١دث الأز دبست ٚرىبٍِٙدب ِدع      

ثشٔددبِا اٌخددذِبد ثبٌّخغغددبد الاعددزشار١ج١خ عٍددٝ اٌّغددز٠ٛبد اٌزخغ١غ١ددخ      

 اٌّخزٍفخ.

9 91:  

ٔٛع١ددبد رذذ٠ددذ اٌذددذ الأدٔددٝ ِددٓ اٌذجددُ اٌغددىبٟٔ اٌّلائددُ ٌىددً ٔٛع١ددخ ِددٓ      
:81 8 اٌخذِبد  اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ  ثبٌّذاسط ٌىجبس اٌغٓ.  

اٌزٛافدددك فدددٝ دجدددُ ٚٔٛع١دددخ اٌخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠بضددد١خ  ثبٌّدددذاسط      
اٌّمزشدددخ ِددع رددذسو إٌّددٛ اٌّشدٍددٝ ٌٍزجّعددبد اٌعّشا١ٔددخت ٚعددذَ اٌزددٛع١ٓ    

ثددذْٚ جددذٜٚ إلزصددبد٠خ )دجددُ عددىبٔٝ ِٕبعددت      ٌزٍدده اٌخددذِبد اٌّغددزمجٍٝ 
 اٌخذِخ(.ٌٕٛع١خ 

01 011:  

ِشوض٠ددخ ٚرٛعددظ ِٛالددع ٌٍخددذِبد اٌزش٠ٚذ١ددخ اٌش٠بضدد١خ  ثبٌّددذاسط ٌىجددبس      
اٌغددٓ ٌٍّٕددبعك اٌزخغ١غ١ددخ ٚسثغٙددب ٚرٛافمٙددب ِددع الاعددزعّبلاد اٌعّشا١ٔددخ      
اٌّذ١غددددخ فددددٝ إعددددبس اٌّخغغددددبد الاعددددزشار١ج١خ عٍددددٝ وبفددددخ اٌّغددددز٠ٛبد   

 اٌزخغ١غ١خ.

01 011:  

ضد١خ اٌّزبددخ ٌٍخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠بضد١خ       الاعزخلاي الأِثً ٌٍّغبدخ الأس
بلأدٛصح اٌعّشا١ٔدددخ اٌّعزّدددذح ٌٍزجّعددددبد   اٌّددددذاسط ثددد ٌىجدددبس اٌغدددٓ داخدددً    

 اٌعّشا١ٔخت ِع رعظ١ُ اٌعبئذ الالزصبدٜ رجعب ٌم١ّزٙب إٌغج١خ.
01 011:  
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 اٌعجــبساد َ
عذد 

 ١ٓاٌّٛافم

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

      صائص توزيع الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.المحور الرابع : متطلبات وخ

 ِٓ ِزغٍجبد ٚخصبئص رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ ِب ٠ٍٝ:

:011 01 إِىب١ٔخ اٌٛصٛي ٌٍّٛلع. 10  
:81 8 إِىب١ٔخ اٌٛصٛي ٌلأٔ غخ اٌعّشا١ٔخ اٌّذ١غخ. 11  
٪91 9 افك.إِىب١ٔخ الإِذاد ثبٌّش 12  
:011 01 إِىب١ٔخ الإِذاد ثبٌعٛاًِ اٌج١ئ١خ ٚوزٌه علالزٗ ثبلاسرفبعبد اٌّذ١غخ. 13  
:011 01 إِىب١ٔخ رٛف١ش اٌّذاخً ٌٍّٛلع. 14  
:011 01 عجٛغشاف١خ ٚج١ٌٛٛج١خ اٌّٛلعت ٚشىً اٌّٛلع ِٚغبدزٗ. 15  

لرياضية المذرسية لهبار المحور الخامس : الإشتراطات العامة لتدطيط الخذمات الترويحية ا
 السن.

 رزذذد الإشزشاعبد اٌعبِخ ٌزخغ١ظ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ فٝ الأرٝ: 

:91 9 رذزٜٛ اٌّذاسط عٍٝ ِلاعت ِزعذدح الأغشاض. 82  

:91 9 ِشاعبح صِٓ رمذ٠ُ اٌخذِخ. 82  

:011 01 رٛف١ش اٌٛعبئً اٌّخزٍفخ ٌلإٔزمبلاد. 82  
:011 01 ٚسح اٌعٕب٠خ ثؤِبوٓ إٔزظبس اٌغ١بساد دغت ععخ سٚاد اٌخذِخ.  ضش 31  

30 
 –وبفز١ش٠ددب  –دٚساد ا١ٌّددبٖ  –رددٛف١ش ِجددبٟٔ ٌٍخددذِبد )خٍددع اٌّلاثددظ  

 ِخبصْ...(.
9 91:  

:91 9 رٛف١ش أجٙضح ٌلأِٓ ٚاٌغلاِخ أثٕبء ِّبسعخ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ. 38  
ِىب١ٔدخ دِدا خدذِز١ٓ أ ٚأوثدشت عدٛاء ِدٓ       ِشاعبح الأخدز فدٝ الإعزجدبس إ    33

ٔفدددظ ٔدددٛ  اٌخذِدددخ أ ِٚدددٓ ٔٛع١دددخ ِخزٍفدددخ عٕٙدددب فدددٝ ِٛلدددع ٚاددددذ   

ٌلإعزفبدح ِٓ اعزخذاَ اٌعٕبصش اٌفشاغ١خ ٚاٌخذ١ِدخ اٌّ دزشوخ )ِثدبي:    

 ِشوض شجبةت ٔبدٜتدّبَ عجبدخت صبٌخ ِخغبح(

01 011:  

34      ٛ ي عٌٙٛخ اٌٛصٛي ٌٍّٛلع ٚعذَ ٚجدٛد عٛائدك أِٚٛأدع رّٕدع اٌٛصد

 ا٢ِٓ
01 011:  

اٌٛلب٠ددخ ِددٓ اٌذش٠ددك ثبٌجعددذ عددٓ ِصددبدس اٌذشائددك اٌّذ١غددخ ثددبٌّٛلع      35

....( ٚٚجددٛد ثٛاثددخ رغددّخ ثددذخٛي   -لّددبئٓ دددشق  –)ِذغددبد ثٕددض٠ٓ 

ٚخددشٚو عدد١بسح الإعفددبء ثغددٌٙٛخ ٠ٚغددشت ِددع رددٛف١ش عفب٠ددبد ٌٍذش٠ددك  

ٚأدٚاد ٚٚعددبئً الإعفددبء اٌددلا صِددخ داخددً اٌّٛلددع ٌزذم١ددك ِزغٍجددبد       

 لأِبْالأِٓ ٚا

01 011:  

٠جت ِشاعبح الإشزشاعبد اٌعبِخ لاعزخذاَ اٌّعبل١ٓ فٝ اٌّجبٔٝ اٌعبِدخ   36

 ٚاٌّجبٔٝ اٌّخصصخ لاعزخذاَ اٌّعبل١ٓ
9 91:  

رددؤ١ِٓ ِغددزٍضِبد ِّبسعددزٝ ٌلأٔ ددغخ ٚالأٌعددبة اٌزش٠ٚذ١ددخ اٌش٠بضدد١خ  32

 ثبٌّذاسط.
01 011:  

:011 01 اٌزش٠ٚذ١خ اٌّبئ١خ. رٛف١ش ِىبْ ِٕبعت أثٕبء ِّبسعزٝ ٌلأٔ غخ ٚالأٌعبة 32  
رٛف١ش أجٙضح دذ٠ثخ رغبعذ عٍٝ رمدذ٠ُ اٌخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠بضد١خ      32

 ٌىجبس اٌغٓ ثبٌّذاسط.  
8 81:  

ٚجددٛد وددٛادس ث ددش٠خ ِذسثددخ رغددبعذ عٍددٝ رٍمددٝ اٌخددذِبد اٌزش٠ٚذ١ددخ      41

 اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ ثبٌّذاسط.  
01 011:  
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:011 01 خ.ل١ّخ الاشزشان ِٕبعت ٌٕٛ  اٌخذِ 40  

 اٌعجــبساد َ
عذد 

 ١ٓاٌّٛافم

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

المحور السادس:المعذلات والمعايير التدطيطية للدذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار 
 السن.

رزّثً اٌّعذلاد ٚاٌّعب١٠ش اٌزخغ١غ١خ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ ف١ّب    

ٍ٠:ٝ 
أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن إعبس ر ش٠عٝ رشعُ الإعبس اٌعبَ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ  31

 اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.
9 91:  

أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن إعبس ر ش٠عٝ ٠ذذد ِلاِخ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ  32

 اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.
01 011:  

اٌغٓ رٛع١ع فشص ٚلبعذح اٌّّبسعخ اٌش٠بض١خ اٌّمٕٕخ ث١ٓ وجبس  33

 أثٕبء رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ.
01 011:  

ٚضع ٔظبَ ٚخغخ ٌزٕظ١ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ  34

 ٌىجبس اٌغٓ ثّب ٠ىفً ر ج١عٙب ٚاٌزذف١ض عٍٝ ِّبسعزٙب.  
9 91:  

ٚضع اٌجشاِا اٌزٝ ِٓ شؤٔٙب رٕظ١ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ  35

 جبس اٌغٓ .اٌّذسع١خ ٌى
01 011:  

ٚضع ع١بعبد ِٕظّخ ٌٍعلالبد ث١ٓ اٌّذاسط ٚاٌجٙبد ٚا١ٌٙئبد  37

 اٌّع١ٕخ ثبٌٕ بط اٌش٠بضٝ ٌزذم١ك اٌزعبْٚ الأِثً ث١ٕٙب.
8 81:  

إٔ بء ٚإداسح لبعذح ث١بٔبد ِعٍِٛبر١خ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ  38

 اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ ٌٍّغبعذح فٟ رذم١ك أ٘ذافٙب.
01 011:  

ٚضع ٚرٕف١ز خغظ إعذاد ٚصمً ٚر١ّٕخ اٌىٛادس اٌج ش٠خ اٌعبٍِخ فٟ  39

 ِجبلاد اٌش٠بض١خ ٚرذع١ُ اٌج١ٕخ الأعبع١خ ٌٍش٠بضخ.
01 011:  
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 اٌّذــــبٚس َ

إجّبٌٟ 

عذد 

 اٌعجبساد

 4 رص١ٕف اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ. 0

8 
عٍدددٝ رخغددد١ظ اٌخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ     الأعدددظ ٚالإعزجدددبساد اٌّددد ثشح  

 8 .اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ

3 
أعظ ٚع١بعبد رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجدبس  

 7 اٌغٓ.

4 
ِزغٍجبد ٚخصدبئص رٛص٠دع اٌخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠بضد١خ اٌّذسعد١خ       

 5 ٌىجبس اٌغٓ.

5 
بضد١خ اٌّذسعد١خ   الإشزشاعبد اٌعبِخ ٌزخغد١ظ اٌخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠   

 04 ٌىجبس اٌغٓ.

6 
اٌّعددددذلاد ٚاٌّعددددب١٠ش اٌزخغ١غ١ددددخ ٌٍخددددذِبد اٌزش٠ٚذ١ددددخ اٌش٠بضدددد١خ     

 8 .اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ

 39 الإجّــــبٌٟ

 الذراسة الإستطلاعية: -10

  

  

 المعاملات العلمية المستدذمة : -11

 ستبيان الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن لإ حساب الصـذم
.بذولة الهويت

o . صذم الإتسام الذاخلى 
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 اٌّذٛس الأٚي : رص١ٕف اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.
 رفضً أْ رمذَ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ ثبٌّذاسط ثّغزٜٛ ِذذد وبلأرٝ:      

 أٌعبة راد رٕظ١ُ ثغ١ظ وبلأرٝ: -0

*1.347 أ *1.291 ب  *1.480 ج  *1.357 د  *1.387 هـ   

 أٌعبة ٚس٠بضبد فشد٠خ وبلأرٝ: -8

*1.412 أ *1.388 ب  *1.541 ج  *1.437 د    

 وبلأرٝ: أٌعبة ٚس٠بضبد صٚج١خ -3

*1.351 أ *1.510 ب  *1.427 ج  *1.501 د  *1.382 هـ   

*1.432 و   

 وبلأرٝ: أٌعبة ٚس٠بضبد اٌفشق -4

*1.383 أ *1.411 ب  *1.452 ج  *1.438 د  *1.455 هـ   

 اٌش٠بضبد اٌّبئ١خ وبلأرٝ: -5

*1.492 أ *1.538 ب    

الأعظ ٚالإعزجبساد اٌّ ثشح عٍٝ رخغ١ظ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌّذٛس اٌثبٔٝ : 

 اٌغٓ.

٠جت أْ رعزّذ اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ عٍٝ ِجّٛعخ ِٓ          

 بساد اٌزب١ٌخ:الإعزج

5 1.391*  7 1.430*  8 1.400*  9 1.584*  01 1.448*  

00 1.510*  01 1.457* 02 1.421*   

 .: أعظ ٚع١بعبد رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ ٌثاٌّذٛس اٌثب
الأعظ ٚاٌغ١بعبد ِشاعبح اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ  ع٠ٍٝجت          

 اٌزب١ٌخ:

03 1.531*  04 1.485*  05 1.381*  07 1.418*  08 1.383*  

09 1.321*  11 1.399*   

 .: ِزغٍجبد ٚخصبئص رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ شاثعاٌّذٛس اٌ

 :ب ٠ٍِٝٓ ِزغٍجبد ٚخصبئص رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ ِ

10 1.391*  11 1.500*  12 1.437*  13 1.409* 14 1.482*  

15 1.515*   
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: الإشزشاعبد اٌعبِخ ٌزخغ١ظ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس  خبِظاٌّذٛس اٌ

 .اٌغٓ

ذرحذد الإضرراطاخ انعامح نرخطيط انخذماخ انررويحيح انرياضيح انمذرسيح نكثار انسه فً          

 :الأذً

17 1.378*  18 1.552*  19 1.482*  21 1.358*  20 1.311*  

21 1.415* 22 1.452*  23 1.345*  24 1.334*  25 1.401*  

27 1.372*  28 1.538*  29 1.470*  31 1.453*  30 1.304*  

: اٌّعذلاد ٚاٌّعب١٠ش اٌزخغ١غ١خ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس  غبدطاٌّذٛس اٌ

 اٌغٓ.

انمذرسيح نكثار انسه  ذرمثم انمعذلاخ وانمعايير انرخطيطيح نهخذماخ انررويحيح انرياضيح         

 :فيما يهً

31 1.445*  32 1.317*  33 1.412* 34 1.334*  35 1.335*  

37 1.475*  38 1.448*  39 1.398*   

  

   

 رص١ٕف اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ. 0

الأعدددظ ٚالإعزجدددبساد اٌّددد ثشح عٍدددٝ رخغددد١ظ اٌخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ   8

  اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.

أعددظ ٚع١بعددبد رٛص٠ددع اٌخددذِبد اٌزش٠ٚذ١ددخ اٌش٠بضدد١خ اٌّذسعدد١خ    3

 ٌىجبس اٌغٓ.

ص رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ِزغٍجبد ٚخصبئ 4

 ٌىجبس اٌغٓ.

الإشزشاعبد اٌعبِخ ٌزخغ١ظ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ  5

 ٌىجبس اٌغٓ.

اٌّعدددذلاد ٚاٌّعدددب١٠ش اٌزخغ١غ١دددخ ٌٍخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠بضددد١خ       6

  اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.
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 ستبيان الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن لإ حساب الجبـات
  .بذولة الهويت

o  . معامل ألفا نرونباخ 

Coefficient Alpha 

   

 رص١ٕف اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ. 0

الأعدددظ ٚالإعزجدددبساد اٌّددد ثشح عٍدددٝ رخغددد١ظ اٌخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ        8

 اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.

ٚع١بعبد رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجدبس   أعظ 3

 اٌغٓ.

ِزغٍجبد ٚخصدبئص رٛص٠دع اٌخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠بضد١خ اٌّذسعد١خ        4

 ٌىجبس اٌغٓ.

الإشزشاعبد اٌعبِخ ٌزخغد١ظ اٌخدذِبد اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠بضد١خ اٌّذسعد١خ       5

 ٌىجبس اٌغٓ.

زخغ١غ١ددددخ ٌٍخددددذِبد اٌزش٠ٚذ١ددددخ اٌش٠بضدددد١خ    اٌّعددددذلاد ٚاٌّعددددب١٠ش اٌ  6

 اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.
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    ـة الأساسـية:  الذراس -12

 

 المعالجات الإحصائية : -13
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 .ناقصة النتائج معرض و-14

تصنيف الخذمات الترويحية عينة البحح لعبارات محور ستجابات إنتائج  ومناقصة عرض
 .الرياضية المذرسية لهبار السن

 (2جذٚي )

وبٚل١ّخ اٌزىشاساد 
8

 عٍٝ عجبساد ِذٛسع١ٕخ اٌجذث لإعزجبثبد 

 836ْ=   اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ       رص١ٕف اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ                   

 اٌعجبساد َ
 8ل١ّخ وب لا ٔعُ

 إٌغجخ رىشاس إٌغجخ رىشاس اٌّذغٛثخ

رفضً أْ رمذَ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ ثبٌّذاسط ثّغزٜٛ 

 ِذذد وبلأرٝ:

 أٌعبة راد رٕظ١ُ ثغ١ظ وبلأرٝ: -6

 *011.34 % 03 22 % 85 112 أٌعبة اٌىشاد اٌصخ١شح. أ

 *014.78 % 05.4 29 % 82.4 097 أٌعبة اٌششبلخ. ب

 *10.95 % 54.14 043 % 23.74 81 أٌعبة إلزفبء الأثش. ج

 *02.18 % 28.03 91 % 50.85 035 أٌعبة اٌشلص ٚاٌخٕبء. د

 *23.21 % 21.92 72 % 59.17 052 اٌززبثعبد. هـ

 أٌعبة ٚس٠بضبد فشد٠خ وبلأرٝ: -2

 *39.31 % 17.0 53 % 71.9 071 اٌجشٜ. أ

 *011.34 % 03 22 % 85 112 اٌّ ٝ. ب

 *33.18 % 18.3 57 % 70.5 059 سوٛة اٌذساجبد. ج

 *055.00 % 90.94 107 % 8.14 09 اٌشِٝ ثبٌغٙبَ. د

 وبلأرٝ: أٌعبة ٚس٠بضبد صٚج١خ -2

 *041.95 % 9.74 12 % 91.14 102 اٌزٕظ الأسضٝ. أ

 *8.95 % 49.74 030 % 31.14 94 ْٛ(.اٌش٠ خ اٌغبئشح )ثبدِٕز ب

 *085.85 % 4.40 02 % 93.39 112 وشح اٌّضشة اٌخ جٝ )اٌشاوذ(. ج

 *14.78 % 55.42 047 % 22.37 79 اٌّجبسصح. د

 *049.37 % 8.9 10 % 90.0 104 رٕظ اٌغبٌٚخ. هـ

 *014.24 % 02.45 21 % 85.33 113 الإعىٛاػ. و

 وبلأرٝ: أٌعبة ٚس٠بضبد اٌفشق -2

 *023.14 % 01.19 19 % 87.70 117 وشح اٌمذَ. أ

 *11.75 % 24.08 72 % 53.82 042 اٌىشح اٌغبئشح. ب

 *29.14 % 19.7 71 % 71.2 055 وشح اٌغٍخ. ج

 0.59 % 34.75 018 % 43.13 018 وشح ا١ٌذ. د

 *110.27 % 90.09 117 % 2.80 9 اٌٙٛوٝ. هـ

 اٌش٠بضبد اٌّبئ١خ وبلأرٝ: -5
 *014.25 % 02.45 21 % 85.33 113 خ.اٌغجبد أ

 *19.89 %57.8 051 % 21.1 75 وشح اٌّبء. ة
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الأسس والإعتبارات المؤثرة عينة البحح لعبارات محور ستجابات إنتائج  ومناقصة عرض
 .على تخطيط الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن

 اٌعجبساد َ
 8ل١ّخ وب لا ٔعُ

 إٌغجخ رىشاس إٌغجخ رىشاس اٌّذغٛثخ

٠جت أْ رعزّذ اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ 

 ١خ:عٍٝ ِجّٛعخ ِٓ الإعزجبساد اٌزبٌ

5 
اٌٛلددددددٛا عٍددددددٝ الإدز١بجددددددبد اٌفع١ٍددددددخ 

 ٌٍّغزف١ذ٠ٓ )وجبس اٌغٓ( دغت إٌٛ .
632 011% *632 صفر% صفر   

7 
ٚضع ِمزشح ٌى١ف١خ لذسح اٌّذاسط عٕذ 

رمذ٠ُ اٌخذِخ اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس 

 اٌغٓ عٍٟ إعز١عبة اٌض٠بدح ِغزمجلا.

632 011% *632 صفر% صفر   

8 

ٌّعشفدددخ ل١دددبط ِعدددذي اٌىثبفدددخ اٌغدددىب١ٔخ  

أِبوٓ اٌزىذط ٚالأِدبوٓ اٌّذشِٚدخ عٕدذ    

رمذ٠ُ اٌخذِخ اٌزش٠ٚذ١دخ اٌش٠بضد١خ ٌىجدبس    

اٌغدددٓ ثبٌّدددذاسط ٌزذم١دددك اٌعذاٌدددخ فدددٟ     

 اٌزٛص٠ع.

080 75.59 % 44 12.20 % 53.92* 

9 

أْ رىْٛ إٌّ ؤد اٌش٠بضد١خ اٌّغدزخذِخ   

ثبٌّذاسط عٕدذ رمدذ٠ُ اٌخذِدخ اٌزش٠ٚذ١دخ     

اٌش٠بضدددددددد١خ ٌىجددددددددبس اٌغددددددددٓ ِغبثمددددددددخ 

 اصفبد ف١ٕب ٚث١ئ١ب ٚصذ١ب.ٌٍّٛ

632 011% *632 صفر% صفر   

01 

ِشاعبح اٌجعذ الاجزّبعٟ عٕذ رمذ٠ُ 

اٌخذِخ ٚرٌه ِٓ خلاي ِشاعبح ِغزٜٛ 

ِع١ خ الأفشاد ثّب ٠زٛاءَ ِع إدز١بجُٙ 

 ِٓ اٌخذِخ اٌش٠بض١خ.

094 81.52%  30 07.27% 011.39* 

00 

ِشاعبح إٌغك اٌم١ّٟ اٌزٞ ٠ذىُ 

ٌٗ اٌخذِخ  اٌّجزّع اٌزٞ عزمذَ

اٌش٠بض١خ ثّب ٠زفك ِعٗ ٠ٚذمك عٌٙٛخ 

 اٌذصٛي عٍٟ اٌخذِخ.

632 011% *632 صفر% صفر   

01 

أْ رزىبِددً اٌخذِددخ اٌزش٠ٚذ١ددخ اٌش٠بضدد١خ  

ثبٌّذاسط ِدع ثدبلٝ اٌّخغغدبد اٌخذ١ِدخ     

ٚاٌعلاج١دددددخ ثبٌّٕغمدددددخ اٌّزٛاجدددددذ ثٙدددددب    

  .اٌّذاسط

632 011% *632 صفر% صفر   

02 

ٌج١ٕخ اٌزذز١دخ  رعض٠ض اٌمذساد اٌزٕبفغ١خ ٚا

ٌٍّٕ ددددآد اٌش٠بضدددد١خ اٌزددددٝ رغددددزخذِٙب    

اٌّددذاسط عٕددذ رمددذ٠ُ اٌخذِددخ اٌزش٠ٚذ١ددخ  

 اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ .

632 011% *632 صفر% صفر   
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أسس وسياسات عينة البحح لعبارات محور ستجابات إنتائج  ومناقصة عرض
 .توزيع الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن

 اٌعجبساد َ
 8ل١ّخ وب لا ٔعُ

 إٌغجخ رىشاس إٌغجخ رىشاس اٌّذغٛثخ

اٌّذاسط عٕذ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ٌىجبس اٌغٓ  ع٠ٍٝجت 

 اٌزب١ٌخ:عبد ِشاعبح الأعظ ٚاٌغ١ب
رذم١ددك ِزغٍجددبد اٌغ١بعددخ اٌعبِددخ ٌٍذٌٚددخ   
فدددٝ رددددٛف١ش أٔددددٛا  اٌخددددذِبد اٌزش٠ٚذ١ددددخ  
اٌش٠بضددددددد١خ ثبٌّدددددددذاسط ٌىجدددددددبس اٌغدددددددٓ 
ثّغز٠ٛبرٙب ٚفمب ٌّعذلاد ِٚعب١٠ش ِمجٌٛدخ  

 ف١ٕب.

632 011% *632 صفر% صفر   

رعظدددد١ُ الاعددددزفبدح ِددددٓ ١٘ىددددً اٌزٛص٠ددددع     
اٌجخشافدددٝ ٚاٌىّدددٝ ٌٍخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ    

٠بض١خ  ثبٌّدذاسط ٌىجدبس اٌغدٓ اٌمبئّدخ     اٌش
 ِٓ د١ث اٌزّشوض ٚاٌزجبعذ اٌّىبٔٝ.

092 80.78 % 32 08.11% 94.22 

رعظدددد١ُ الاعددددزفبدح ِددددٓ ١٘ىددددً اٌزٛص٠ددددع     

اٌجخشافدددٝ ٚاٌىّدددٝ ٌٍخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ    

اٌش٠بض١خ  ثبٌّذاسط ٌىجبس اٌغدٓ  اٌمبئّدخ   

ِٓ د١دث الأز دبست ٚرىبٍِٙدب ِدع ثشٔدبِا      

بد الاعددزشار١ج١خ عٍددٝ اٌخددذِبد ثبٌّخغغدد

 اٌّغز٠ٛبد اٌزخغ١غ١خ اٌّخزٍفخ.

632 011% *632 صفر% صفر   

رذذ٠ددذ اٌذددذ الأدٔددٝ ِددٓ اٌذجددُ اٌغددىبٟٔ      
اٌّلائُ ٌىدً ٔٛع١دخ ِدٓ ٔٛع١دبد اٌخدذِبد       
اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠بضددد١خ  ثبٌّدددذاسط ٌىجدددبس    

 اٌغٓ.

073 72.72 % 51 15.17% 42.04 

ٌخددددذِبد ا اٌزٛافددددك فددددٝ دجددددُ ٚٔٛع١ددددخ  
٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ  ثبٌّذاسط اٌّمزشددخ  اٌزش

ِددددع رددددذسو إٌّددددٛ اٌّشدٍددددٝ ٌٍزجّعددددبد    
ٌزٍده  اٌعّشا١ٔخت ٚعذَ اٌزٛع١ٓ اٌّغزمجٍٝ 

ثددذْٚ جددذٜٚ إلزصددبد٠خ )دجددُ     اٌخددذِبد
 عىبٔٝ ِٕبعت ٌٕٛع١خ اٌخذِخ(.

632 011% *632 صفر% صفر   

ِشوض٠ددددددخ ٚرٛعددددددظ ِٛالددددددع ٌٍخددددددذِبد    
اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠بضددد١خ  ثبٌّدددذاسط ٌىجدددبس    

ٓ ٌٍّٕدددددبعك اٌزخغ١غ١دددددخ ٚسثغٙدددددب   اٌغددددد
ٚرٛافمٙددددب ِددددع الاعددددزعّبلاد اٌعّشا١ٔددددخ    
اٌّذ١غددددددددخ فددددددددٝ إعددددددددبس اٌّخغغددددددددبد    
الاعدددددزشار١ج١خ عٍدددددٝ وبفدددددخ اٌّغدددددز٠ٛبد  

 .اٌزخغ١غ١خ

632 011% *632 صفر% صفر   

الاعدددددزخلاي الأِثدددددً ٌٍّغدددددبدخ الأسضددددد١خ 
اٌّزبددددخ ٌٍخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠بضددد١خ    

ح بلأدٛصاٌّدددذاسط ثددد ٌىجدددبس اٌغدددٓ داخدددً   
اٌعّشا١ٔددخ اٌّعزّددذح ٌٍزجّعددبد اٌعّشا١ٔددخت  
ِدع رعظد١ُ اٌعبئددذ الالزصدبدٜ رجعدب ٌم١ّزٙددب     

 إٌغج١خ.

632 011% *632 صفر% صفر   
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متطلبات وخصائص توزيع عينة البحح لعبارات محور ستجابات إ نتائج ومناقصة عرض
 .الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن

 اٌعجبساد َ
 8ل١ّخ وب لا ٔعُ

 إٌغجخ رىشاس إٌغجخ رىشاس اٌّذغٛثخ

ِٓ ِزغٍجبد ٚخصبئص رٛص٠ع اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ 

 ٌىجبس اٌغٓ ِب ٠ٍٝ:

%011 632 إِىب١ٔخ اٌٛصٛي ٌٍّٛلع. 10 *632 صفر% صفر   

11 
إِىب١ٔخ اٌٛصٛي ٌلأٔ غخ اٌعّشا١ٔخ 

 اٌّذ١غخ.
632 011% *632 صفر% صفر   

%011 632 إِىب١ٔخ الإِذاد ثبٌّشافك. 12 *632 صفر% صفر   
إِىب١ٔخ الإِذاد ثبٌعٛاًِ اٌج١ئ١خ  13

 ثبلاسرفبعبد اٌّذ١غخ. علالزٗ ٚوزٌه
632 011% *632 صفر% صفر   

%011 632 إِىب١ٔخ رٛف١ش اٌّذاخً ٌٍّٛلع. 14 *632 صفر% صفر   

15 
 اٌّٛلعت ٚج١ٌٛٛج١خ عجٛغشاف١خ

 .ٚشىً اٌّٛلع ِٚغبدزٗ
632 011% *632 صفر% صفر   
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الإشـتراطات العامـة لتدطـيط    عينـة البحـح لعبـارات محـور     سـتجابات  إنتـائج   ومناقصة عرض
 .لهبار السنالخذمات الترويحية الرياضية المذرسية 

 (08جذٚي )

وبٚل١ّخ اٌزىشاساد 
8

 عٍٝ عجبساد ِذٛس الإشزشاعبد ع١ٕخ اٌجذث لإعزجبثبد 

 836ْ=        اٌعبِخ ٌزخغ١ظ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ                

 اٌعجبساد َ
 8ل١ّخ وب لا ٔعُ

 إٌغجخ رىشاس إٌغجخ رىشاس اٌّذغٛثخ

رزذذد الإشزشاعبد اٌعبِخ ٌزخغ١ظ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ           

 اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ فٝ الأرٝ:

17 
رذزددددٜٛ اٌّدددددذاسط عٍدددددٝ ِلاعدددددت ِزعدددددذدح  

 الأغشاض.
632 011% *632 صفر% صفر   

%011 632 .ِشاعبح صِٓ رمذ٠ُ اٌخذِخ 18 *632 صفر% صفر   
%011 632 .رٛف١ش اٌٛعبئً اٌّخزٍفخ ٌلإٔزمبلاد 19 *632 صفر% صفر   
ضدددشٚسح اٌعٕب٠دددخ ثؤِدددبوٓ إٔزظدددبس اٌغددد١بساد     21

 .  دغت ععخ سٚاد اٌخذِخ
632 011% *632 صفر% صفر   

20 
 –رددددٛف١ش ِجددددبٟٔ ٌٍخددددذِبد )خٍددددع اٌّلاثددددظ  

 .ِخبصْ...( –وبفز١ش٠ب  –دٚساد ا١ٌّبٖ 
632 011% *632 صفر% صفر   

21 
رٛف١ش أجٙضح ٌلأِدٓ ٚاٌغدلاِخ أثٕدبء ِّبسعدخ     

 .ش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خاٌخذِبد اٌز
632 011% *632 صفر% صفر   

ِشاعدددبح الأخدددز فدددٝ الإعزجدددبس إِىب١ٔدددخ دِدددا       22

خذِز١ٓ أ ٚأوثشت عٛاء ِٓ ٔفظ ٔٛ  اٌخذِدخ  

أ ِٚددٓ ٔٛع١ددخ ِخزٍفددخ عٕٙددب فددٝ ِٛلددع ٚادددذ  

ٌلإعدددزفبدح ِدددٓ اعدددزخذاَ اٌعٕبصدددش اٌفشاغ١دددخ  

ٚاٌخذ١ِدددخ اٌّ دددزشوخ )ِثدددبي: ِشودددض شدددجبةت  

 بح(ٔبدٜتدّبَ عجبدخت صبٌخ ِخغ

111 83.74 % 25 04.14% 002.95 

عٌٙٛخ اٌٛصٛي ٌٍّٛلع ٚعدذَ ٚجدٛد عٛائدك     23

 أِٚٛأع رّٕع اٌٛصٛي ا٢ِٓ
632 011% *632 صفر% صفر   

اٌٛلب٠ددددخ ِددددٓ اٌذش٠ددددك ثبٌجعددددذ عددددٓ ِصددددبدس   24

 –اٌذشائك اٌّذ١غخ ثدبٌّٛلع )ِذغدبد ثٕدض٠ٓ    

....( ٚٚجدددٛد ثٛاثدددخ رغدددّخ    -لّدددبئٓ ددددشق  

فددددبء ثغددددٌٙٛخ ثددددذخٛي ٚخددددشٚو عدددد١بسح الإع

٠ٚغددشت ِددع رددٛف١ش عفب٠ددبد ٌٍذش٠ددك ٚأدٚاد     

ٚٚعدددبئً الإعفدددبء اٌدددلا صِدددخ داخدددً اٌّٛلدددع      

 ٌزذم١ك ِزغٍجبد الأِٓ ٚالأِبْ

632 011% *632 صفر% صفر   

٠جددت ِشاعددبح الإشددزشاعبد اٌعبِددخ لاعددزخذاَ      25

اٌّعدددددبل١ٓ فدددددٝ اٌّجدددددبٔٝ اٌعبِدددددخ ٚاٌّجدددددبٔٝ   

 اٌّخصصخ لاعزخذاَ اٌّعبل١ٓ

632 011% *632 صفر% صفر   

رؤ١ِٓ ِغزٍضِبد ِّبسعزٝ ٌلأٔ غخ ٚالأٌعبة  27

 .اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ثبٌّذاسط
632 011% *632 صفر% صفر   

28 
رٛف١ش ِىبْ ِٕبعت أثٕدبء ِّبسعدزٝ ٌلأٔ دغخ    

 .ٚالأٌعبة اٌزش٠ٚذ١خ اٌّبئ١خ
632 011% *632 صفر% صفر   

29 
رددددٛف١ش أجٙددددضح دذ٠ثددددخ رغددددبعذ عٍددددٝ رمددددذ٠ُ 

بضددد١خ ٌىجدددبس اٌغدددٓ اٌخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠

 ثبٌّذاسط.  

632 011% *632 صفر% صفر   

ٚجٛد وٛادس ث ش٠خ ِذسثخ رغدبعذ عٍدٝ رٍمدٝ     31

اٌخدددذِبد اٌزش٠ٚذ١دددخ اٌش٠بضددد١خ ٌىجدددبس اٌغدددٓ 

 .  ثبٌّذاسط

632 011% *632 صفر% صفر   

%011 632 .ل١ّخ الاشزشان ِٕبعت ٌٕٛ  اٌخذِخ 30 *632 صفر% صفر   
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ــارات محــور  ســتجابات إنتــائج  ومناقصــة عــرض المعــذلات والمعــايير عينــة البحــح لعب
 .التدطيطية للدذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن

 اٌعجبساد َ
 8ل١ّخ وب لا ٔعُ

 إٌغجخ رىشاس إٌغجخ رىشاس اٌّذغٛثخ

اٌزخغ١غ١خ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ ش رزّثً اٌّعذلاد ٚاٌّعب١٠

 ١ّب ٠ٍٝ:اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ ف

أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن إعبس ر ش٠عٝ رشعُ  48

الإعبس اٌعبَ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ 

 .اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ

632 011% *632 صفر% صفر   

أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن إعبس ر ش٠عٝ ٠ذذد  43

ِلاِخ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ 

 اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ.

632 011% *632 صفر% صفر   

ذح اٌّّبسعخ رٛع١ع فشص ٚلبع 44

اٌش٠بض١خ اٌّمٕٕخ ث١ٓ وجبس اٌغٓ 

أثٕبء رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ 

 .اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ

632 011% *632 صفر% صفر   

ٚضع ٔظبَ ٚخغخ ٌزٕظ١ُ اٌخذِبد  45

اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس 

اٌغٓ ثّب ٠ىفً ر ج١عٙب ٚاٌزذف١ض 

 .  عٍٝ ِّبسعزٙب

632 011% *632 صفر% صفر   

 ٚضع اٌجشاِا اٌزٝ ِٓ شؤٔٙب رٕظ١ُ 46

اٌخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ اٌش٠بض١خ 

 .اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ 

632 011% *632 صفر% صفر   

ٚضع ع١بعبد ِٕظّخ ٌٍعلالبد ث١ٓ  42

اٌّذاسط ٚاٌجٙبد ٚا١ٌٙئبد 

اٌّع١ٕخ ثبٌٕ بط اٌش٠بضٝ ٌزذم١ك 

 .اٌزعبْٚ الأِثً ث١ٕٙب

632 011% *632 صفر% صفر   

لبعذح ث١بٔبد  إٔ بء ٚإداسح 42

ِعٍِٛبر١خ ٌٍخذِبد اٌزش٠ٚذ١خ 

اٌش٠بض١خ اٌّذسع١خ ٌىجبس اٌغٓ 

 ٌٍّغبعذح فٟ رذم١ك أ٘ذافٙب.

632 011% *632 صفر% صفر   

ٚضع ٚرٕف١ز خغظ إعذاد ٚصمً  42

ٚر١ّٕخ اٌىٛادس اٌج ش٠خ اٌعبٍِخ فٟ 

ِجبلاد اٌش٠بض١خ ٚرذع١ُ اٌج١ٕخ 

 الأعبع١خ ٌٍش٠بضخ.

632 011% *632 صفر% صفر   
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 الإستدلاصات والتوصيات-15

 :أولا : الإستدلاصات 
 تصنيف الخذمات لعبارات محور حستجابات عينة البحإب ستدلاصات الخاصةالإ

 الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.

 

 

 

 

 

 



 
- 41- 

 

 

 

 الأسس والإعتبارات لعبارات محور حستجابات عينة البحإب ستدلاصات الخاصةالإ
  .المؤثرة على تخطيط الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن
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 أسس وسياسات لعبارات محور حستجابات عينة البحإب ستدلاصات الخاصةالإ
يع الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.توز
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 

 متطلبات لعبارات محور حستجابات عينة البحإب ستدلاصات الخاصةالإ
وخصائص توزيع الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.
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 الإشـتراطات  لعبـارات محـور   حعينـة البح ـ سـتجابات  إب ستدلاصات الخاصـة الإ
العامة لتدطيط الخذمات الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.
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 المعذلات والمعايير لعبارات محور حستجابات عينة البحإب ستدلاصات الخاصةالإ
الترويحية الرياضية المذرسية لهبار السن.التدطيطية للدذمات 
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  :التوصيات  -16
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 قائمة المراجع . -17
 أولا : المراجع العربية .

 كمال درويص ، أميه انخىنً

 و(1110)
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