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Effectiveness of cognitive behavioral program of social case work for acquiring skills 
of social integration for those of unknown parentage.

 
Abstract 

     The  problem  of  the study  is expressed  in the  following  query  to  what extent 
the effectiveness of cognitive behavioral therapy in acquiring skills of  social 
integration for those of unknown  parentage , type of study  quasi experimental  
study because it depends on one experimental group on which apre-measureement is 
performed and after  the implementation of the program,a post-measurement  is done 
to find out the return  of the professional intervention on the experimental group  ,   
and to use skills of  social integration for those of unknown  parentage  scale ,  using 
design  one group that include 20  unknown  parentage, study results showed  the 
validity  of the study hypotheses and  effectiveness of the intervention  program 
prepared using of cognitive behavioral therapy in acquiring skills of  social integration 
for those of unknown  parentage. 
   
 Key words: effectiveness, unknown., parentage, Social, integration. 
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ا: أهمية الذراسـة:
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ا: أهذاف الذراسـة:

ً
 ثالث

 

 
 

 

 

 

 
 

 
ا: مفاهيم الذراسـة:

ً
 راتع
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(Gerhard's, Jurgen, 2015, 13) 

 
(Yue, 2006, 70) 
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ا: الإجزاءات المنهجية للذراسـة:

ً
 خامس
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ا: تزنامج التذخل المهنـي:
ً
 سادس

 

 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 



 

 911 

 انًجهة انعهًية نهخذية الاجتًاعية
 و2021 سبتًبر انثاني  انًجهذ انخايس عشر انعذد

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ا: نتائج الذراسـة:ـس
ً
 اتع
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 بعذ انًرونة

 (20انقياس انبعذى )ٌ= (20انقياس انقبهي )ٌ=

انًتوسط  لا اني حذ يا نعى

 انحسابي

الإنحراف 

 انًعيارى
 انترتيب

انًتوسط  لا اني حذ يا نعى

 انحسابي

الإنحراف 

 انًعيارى
 انترتيب

 اننسبة ذدانع اننسبة انعذد اننسبة انعذد اننسبة انعذد اننسبة انعذد اننسبة انعذد

9 

لا أجذ 

حزج فٍ 

شزح 

أفكارٌ 

 نّخزَن.

1 1.11 1 95.1 91 15.1 9.95 1.11 6.11 1 95.1 91 15.1 1 1.11 51.2 71.0 0177 
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1 

نذي انقذرج 

عهً حم 

أٌ يشكهح 

تأكثز ين 

 أسهىب.

1 1.11 1 11.1 91 61.1 9.11 1.51 1.11 1 11.1 91 61.1 1 1.11 51.7 7127 5177 

1 

أنظز 

ىر نلأي

ين جًُع 

 انجىانة.

1 1.11 1 11.1 96 11.1 9.11 1.19 5.11 1 11.1 96 11.1 1 1.11 5157 71.. 0177 

1 

أيتهك 

الاستعذاد 

نتعهى أشُاء 

 جذَذج.

1 1.11 1 1.1 11 911.1 9.11 1.11 1.11 1 1.11 11 911.1 1 1.11 5177 7177 0177 

5 

أتقثم 

انتغُُز 

تزوح 

 رَاضُح.

1 1.11 1 1.1 11 911.1 9.11 1.11 1.11 1 1.11 11 911.1 1 1.11 5177 7177 0177 

6 

لا أجذ 

حزج فٍ 

الاعتزاف 

 تأخطائٍ.

1 1.11 1 11.1 96 11.1 9.11 1.19 5.11 1 11.1 96 11.1 1 1.11 5157 71.. 0177 

1 

لا استسهى 

عنذيا 

َىاجهنٍ 

تحقُقتٍ 

وأحاول 

إقناعهى 

 تهذوء.

1 1.11 1 15.1 91 65.1 9.15 1.11 1.11 6 11.1 91 11.1 1 1.11 51.7 71.0 .177 

1 

أيهك 

خُاراخ 

أكثز نحم 

يشكلاتٍ 

وانتنقم 

تُن 

انًاضٍ 

وانحاضز 

 وانًستقثم.

1 1.11 6 11.1 91 11.1 9.11 1.11 1.11 6 11.1 91 11.1 1 1.11 51.7 71.0 .177 

1 

أستطُع 

أخذ 

انخثزج ين 

انًاضٍ 

والاستفادج 

ينها فٍ 

انحاضز 

واننجاح 

فٍ 

 تقثم.انًس

1 1.11 1 15.1 91 65.1 9.15 1.11 1.11 1 15.1 91 65.1 1 1.11 51.2 71.0 .177 

91 

أستطُع 

تغُُز 

أسهىب 

كلايٍ 

وانتحكى 

فٍ 

 نظايٍ.

1 1.11 6 11.1 91 11.1 9.11 1.11 1.11 5 15.1 95 15.1 1 1.11 5152 71.. 2177 

99 

أقىو 

تًزاقثح 

 نفسٍ.

1 1.11 1 11.1 91 61.1 9.11 1.51 1.11 1 15.1 91 65.1 1 1.11 51.2 71.0 .177 

91 

أشاور 

اِخزَن 

واستًع 

 إنُهى.

1 1.11 91 51.1 91 51.1 9.51 1.59 9.11 91 51.1 91 51.1 1 1.11 5127 712. .177 

91 

أستطُع 

انتحى فٍ 

 انفعالاتٍ.

1 15.11 91 65.1 1 1.1 9.15 1.11 1.11 1 15.1 91 65.1 1 1.11 51.2 71.0 .177 

   ..71 5150               ..71 150.             بعذ انًرونة ككم
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