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 الممخص
بحث الحالي إلى الكشف عن أثر استخدام التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش ىدف ال

ميارة التمثيل العقمي لدى طلاب المرحمة الثانوية, وتم استخدام في تدريس عمم النفس لتنمية 
المنيج التجريبي ذي التصميم شبو التجريبي القائم عمى المجموعتين من خلال التطبيق القبمي 

حيث تم اختيار عينة البحث من طلاب مدرستي تمام بار ميارة التمثيل العقمي, والبعدي لاخت
رمضان الثانوية بموشا ومرعي إبراىيم الثانوية بشطب بإدارة أسيوط التعميمية لمعام 

( سنة , 2062( طالباً وطالبة بمتوسط عمر )02( وقد بمغ عددىم )0202-0202الدراسي)
( طالباً وطالبة كمجموعة 21تمام رمضان الثانوية بموشا:) طالباً  وطالبة من طلاب (02منيم)

( طالباً وطالبة من طلاب مدرسة 02( طالباً وطالبة كمجموعة ضابطة, وكذلك)21تجريبية و)
( طالباً وطالبة 21( طالباً وطالبة كمجموعة تجريبية و)21مرعي إبراىيم الثانوية بشطب: )

دلالة إحصائية بين  وجود فرق ذيعن  ئيةوأظيرت التحميلات الإحصا كمجموعة ضابطة6
متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لميارة التمثيل 

ووجود فرق  لصالح متوسط درجات المجموعة التجريبية, 2621العقمي, وذلك عند مستوى دلالة 
في القياسين القبمي والبعدي ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية 

لصالح متوسط درجات المجموعة  2621لاختبار ميارة التمثيل العقمي, وذلك عند مستوى دلالة 
تأثير استخدام التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج , مما يدل عمى التجريبية في القياس البعدي

 ل العقمي 6بنترتش)المتغير المستقل( في تنمية )المتغير التابع( ميارة التمثي
 تدريس عمم النفس -التمثيل العقمي -التعمم المنظم ذاتيا -: نموذج بنترتشالكممات المفتاحية
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Abstract 
The current research aims to uncover the effect of using self-

organized learning according to the Pintrich model in teaching 
psychology to develop mental representation skill among high school 
students, and the experimental approach with a quasi-experimental 
design based on the two groups was used through the pre and post 
application of the mental representation skill test. The sample of the 
research is from the students of Tamam Ramadan High School in 
Mosha and Mari Ibrahim High School, which is written off at the Assiut 
Educational Administration for the academic year (2020-2021). Their 
number reached (60) students with an average age of (16.1) years, of 
whom (30) students are students of Tamam Ramadan Secondary 
School in Mosha (15) male and female students as an experimental 
group and (15) male and female students as a control group, as well as 
(30) male and female students from Mari Ibrahim Secondary School by 
deleting (15) male and female students as an experimental group and 
(15) male and female students as a control group. The statistical 
analyzes showed that there were statistically significant differences 
between the mean scores of the experimental group and the control 
group students in the post application of mental representation skill test, 
at a significance level of 0.05 in favor of the average scores of the 
experimental group, and the presence of statistically significant 
differences between the mean scores of the experimental group 
students in the two pre-measurements. The mental representation skill 
test, at a level of significance of 0.05 in favor of the mean scores of the 
experimental group in the post-measurement, which indicates the effect 
of using self-organized learning according to the Pintrich model 
(independent variable) on the development of (dependent variable) 
mental representation skill. 
Key words: the Pintrich model - Self-regulated Learning- Mental 
representation skill- Teaching psychology 
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 البحث: مقدمة
عمم النفس المعرفي ذلك المجال العممي في عمم النفس, الذي ينطمق من فرضية أن 
التفكير ىو محور في معالجة المعمومات , ويعود أصل تسمية ىذا المجال إلى مفيوم المعرفة 
الذي ييتم بآليات النشاط الذىني ودراسة الذكاء وأصل المعارف والإستراتيجيات المعرفية 

عممة في الاستيعاب والتذكر واستثمار المعارف ومعالجة المعمومات في الذاكرة وذلك من المست
  (0216, 0222خلال وظيفة الدماغ )لقاء شريف, عمي حسين, 

وتعد ميارة التمثيل العقمي أحد ميارات التفكير التخيمي التي يعاني الطلاب من ضعف 
النفس بصفة خاصة؛ لذا اىتم بعض فييا في التدريس بصفة عامة وفي تدريس مقرر عمم 

رانيا محمد, ىناء  لتفكير التخيمي ككل6 فقد أشارتوتنمية االباحثين بتنمية ىذه الميارة 
( إلى أىمية تنمية ىذه الميارات ومنيا ميارة التمثيل العقمي بوصفيا  001,  0222حممي)

العقل والحواس لإعادة   الخاصية الأساسية لممتعمم والتي يعمد من خلاليا إلى تحميل معطيات
بنائيا, وتكوينيا بصيغ جديدة فيفسرىا ويحوليا إلى متغيرات جديدة, بفعل متراكم لمخبرات 
التعميمية التي تعمميا, والمعارف والميارات الممارسة عمى أنواعيا وتوظيفيا لعممية التفسير 

المستخمصة من النص لبناء  والتحميل ويساعد القارئ في أثناء فعل القراءة بتمثل الصور العقمية
 علاقات ارتباطية جديدة إبداعية6

وبناء عمى ما سبق تتضح أىمية تنمية ميارة التمثيل العقمي في مساعدة الطلاب عمى      
عادة صياغتيا بطريقة جديدة, ؛  لذا ينبغي إجراء تحويلات عقمية لمعطيات الموقف التعميمي, وا 

وتعد نماذج  .التدريس والتي بيا يمكن أن تنمى تمك الميارةمراعاة ذلك عند اختيار إستراتيجية 
التعمم المنظم ذاتيا القائمة عمى النظرية الاجتماعية المعرفية ذات أىمية في ىذا 

 (026, 0220, )عبد المنعم أحمدمن ىذه النماذج: نموذج بنترتشو   ( Bandura,1986)المجال
 Problem Search  مشكمة البحث :

تدريس حصص عمم  ومتابعتيااحثة بمشكمة البحث من خلال ملاحظتيا إحساس البنبع 
النفس,  ومن خلال إجراء مقابمة مع بعض معممي وموجيي عمم النفس6 وتوصمت إلى بعض 

وقد تبين ذلك من خلال الاختبارات  التمثيل العقمي, النتائج منيا أن الطلاب لدييم قصور في
 ون لطلابيم6 المعمم أعدىا التحريرية والشفيية التي
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وباطلاع  الباحثة عمى بعض الدراسات السابقة العربية والأجنبية وجدت أن ىناك بعض 
الدراسات التي اىتمت بتنمية ميارات التفكير التخيمي ككل ومنيا ميارة التمثيل العقمي في مراحل 

ي ( الت0220( , )السعدي الغول,0220عبد العزيز,  ةتعميمية مختمفة مثل دراسة: )شادي
توصمت الى وجود ضعف لدى الطلاب في بعض ميارات التفكير التخيمي في أحد مراحل 

(, 0221(,  )آمال محمد, 0220)رشا السيد, دراسات:  وصمت, وتالتعميم العام والجامعي
, عمي حسين(, )لقاء شريف,  0222, ىند رحيم(  )ثناء عبد الودود, 0220)فاطمة عبد الفتاح 

 Boytchev et al., 2007 ), (Douville et al.,2003)(, ) 0222(, )رىام حسن, 0222
في حين إلى وجود قصور في ميارات التفكير التخيمي لدى الطلاب في مراحل تعميمية مختمفة, 

في ميارات التفكير التخيمي لدى تدنٍ ( إلى وجود 0222)ناصر الدين إبراىيم,  توصمت دراسة
6 وقامت الباحثة بإجراء دراسة كشفية لمتحقق من ذلك, ةغير المفظي الطلاب ذوي صعوبات التعمم

( طالبا من طلاب الصف 21باستخدام اختبار مبدئي لقياس ميارات التفكير التخيمي لعدد )
انخفاض ممحوظ  لدي الطلاب في ميارة وجود  الثاني الثانوي وتوصمت نتائج الاختبار إلى 

و تمك المشكمة لطلاب الصف الثاني الثانوي في البحث الحالي معالج حاول؛ لذا التمثيل العقمي 
نماذج التعمم كأحد Pintrich Model   " نموذج بنترتش " تدريس مقرر عمم النفس باستخدام

 المنظم ذاتيا6
  Terms of the Search مصطمحات البحث:

 التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش : 
 - (2000 ,452) يرى Pintrich  ونة من العديد من العوامل المعرفية  وما 6 "بأنو بنية مك

            وراء المعرفية, والدافعية والاجتماعية التي تؤثر في تعمم الفرد وقدرتو عمى تحقيق 
 "6الأىداف الأكاديمية

 نموذج بنترتش إجرائياوفق  التعمم المنظم ذاتيا  : 
         التعمم المنظم يعرف "بأنو مخطط إرشادي يحدده معمم عمم النفس يعتمد فيو عمى 

         ذاتيا, يقترح فيو مجموعة من الإجراءات المحددة والمنظمة التي من شأنيا تنمية ميارة 
ىدافيم ومراقبتيا أالتمثيل العقمي لدى الطلاب دارسي عمم النفس, وتوجيييم نحو وضع وتخطيط 

       لطلاب الصف مم النفسفي مقرر ع معرفتيم والسير نحوىا مسترشدين بيا, وفي ضبط وتنظيم
السمات  والتحكم فييا, وفي دافعيتيم, وسموكيم, وفيالشعبة الأدبية  -الثانوي العام الثاني

 التعميمية"6 السياقية لمبيئة
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 يقصد بيا" تحويل الصور العقمية لأشكال جديدة وربطيا بواقع الحياة التمثيل العقمي ميارة :
وسيط المساعد في تمثل المعمومات المذكورة في النص, اليومية, وىنا يؤدي التخيل دور ال

وبقاء علاقات ارتباطية بين الرموز الكتابية والصور العقمية, إجراء تعديلات عمى التمثيل 
العقمي للؤشياء بالحذف, الإضافة, التقسيم, التجميع, التدوير, الإزاحة, الانعكاس" )رانيا 

 (6 003, 0222محمد, ىناء حممي, 
 مشكمة البحث في سؤالين ىما:  تحددت لبحث :أسئمة ا 
 مقرر عمم النفس؟  دراسةما ميارات التفكير التخيمي اللازمة لطلاب المرحمة الثانوية في -
ما فاعمية استخدام نموذج بنترتش في تدريس مقرر عمم النفس لتنمية ميارة التمثيل العقمي لدى -

 طلاب المرحمة الثانوية؟  
 Aim Search.  أىداف البحث :

لدى طلاب الصف الثاني الثانوي العام )الشعبة الأدبية( من تنمية ميارة التمثيل العقمي 
 6لمتعمم المنظم ذاتيامقرر عمم النفس باستخدام نموذج بنترتش  خلال دراسة

 :البحث الحالي فيما يميتتمثل أىمية    Search Importantأىمية البحث: 
البحث في إثراء الأدبيات بإطار نظري مفصل عن نموذج بنترتش : قد يفيد ىذا لأىمية النظريةا

 لدى طلاب المرحمة الثانوية6التمثيل العقمي واستخدامو في تدريس مقرر عمم النفس لتنمية ميارة 
 قد يفيد البحث الحالي:الأىمية التطبيقية: 

وازن بطرق تحسن لدييم, وفي إعداد شخصيتيم بشكل متالتمثيل العقمي في تنمية ميارة : الطلاب
من قدرتيم عمى التكيف مع متطمبات العصر الحالي,  وذلك من كافة الجوانب العقمية والوجدانية 

 والسموكية,  وتنظيم معارفيم ودافعيتيم وسموكيم بشكل جيد 6
 في تطوير أدائيم بما يتناسب مع تطورات العصر باستخدام نموذج حديث يراعي : المعممين

 لممتعمم6كافة جوانب التعمم 
: في توجيو نظرىم نحو إعادة صياغة المحتوى الدراسي في مخططي مناىج وطرق التدريس

 ضوء نموذج بنترتش 6
: في تناول بحوث مماثمة في ىذا المجال لتنمية بعض المتغيرات الأخرى باستخدام  الباحثين

 نموذج بنترتش6
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مى اقتصر البحث الحالي ع Limits of the Searchمحددات البحث: 
 المحددات التالية:

  وحدة الدوافع والانفعالات, العمميات المعرفية"6 من مقرر عمم النفس لطلاب الصف الثاني"
الوحدة الثانية, والثالثة( وتم اختيار الوحدتين عمى أساس تضمينيما  الوحدتان:الثانوي )

 لمواقف تعميمية ترتبط بمشكمة البحث بشكل وثيق6 
 بمدرستي تمام رمضان العام )الشعبة الأدبية(   اني الثانويمجموعة من طلاب الصف الث

الثانوية بقرية موشا ومرعي إبراىيم الثانوية بقرية شطب بإدارة أسيوط التعميمية, مديرية 
 التربية والتعميم6

 دارة المصادر التعميمية لنموذج بنترتش,  بعض الإستراتيجيات المعرفية, وما وراء المعرفية, وا 
تتضمنيا ىذه الإستراتيجيات بناء عمى مناسبتيا لمموضوعات الدراسية التي  ويتم استخدام

  الوحدتان6
  02026 -0202تطبيق البحث في العام الدراسي 

البحث سيتم لطبيعة وىدف وفقا  Methodology of Researchمنيج البحث: 
خلال التطبيق التصميم شبو تجريبي القائم عمى المجموعتين من  ذي استخدام المنيج التجريبي

 6القبمي والبعدي لاختبار ميارة التمثيل العقمي
 النظري: الإطار

 : التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتشالمحور الأول
يمثل نموذج بنترتش أحد نماذج التعمم المنظم ذاتيا الذي اىتم بالمتعمم بشكل متكامل,      

 وذج كما يتضح فيما يمي:واتضح ذلك  بشكل ظاىر في كل عمميات أو أطوار النم
o :العمميات العامة لمتعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش 

 في شكل أطوار ىى:ىذه العمميات .Pintrich, et al (2000) يذكر
 ويعرف بالطور الكشفي الأول: الطورForethought Phase   ويتضمن عمميات التخطيط

دراك الميمة والربط بين الميم  ة والمعرفة الذاتية6ووضع الأىداف وفيم وا 
 :ويعرف بطور الضبط الطور الثانيControl   أو التنفيذ ويتضمن جيد المتعمم لضبط

 وتنظيم المظاىر المختمفة لممعرفة والدافعية والسموك والسياق6
 :ويعرف بطور المراقبة الطور الثالثMonitoring  ويتضمن عمميات التوجيو           

           مفة لممعرفة والدافعية تمثل في وعي المتعمم بالمظاىر المختوالمراقبة المختمفة والتي ت
 السموك والسياق6 و 
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 :وردود الأفعال  ويتمثل في أنواع متعددة من التأملات الطور الرابعReactions & 
Reflections   الانفعالية في علاقة المتعمم ذاتو بالميمة والسياق معا و كلٍ عمى

 .(Pintrich & Linnenbrink, 2000 ) ;(Pintrich, 2000, 453-454)حدة
  :ميارة التمثيل العقميالمحور الثاني 

أىمية كبيرة تعود عمى المتعمم, وتظير  إن لتنمية ميارات التفكير التخيمي ومنيا التمثيل العقمي
 ) Egan (2007, 247 )(, 22,  0221من آمال محمد )  كلٌ  تمك الأىمية كما يرى

245 ,2003) Lipman , :في التالي 
 6تساعد عمى تنمية القدرات الإبداعية وحب الاستطلاع لدى المتعمم 
 6تساعد عمى الربط بين التعمم السابق والجديد ويولد نتاجات إبداعية جديدة 
 6عادة بنائيا  تساعد عمى تحصيل المعمومات واكتساب المفاىيم وا 
 عامل معيا6تؤدي إلى تحويل الأفكار المجردة إلى صور حسية يسيل الت 
 6تساعد عمى توليد أفكار تؤدي إلى تفسيرات عممية في المستقبل 
 النظريات التي فسرت ميارة التمثيل العقمي 

( 001, 0222ىناك بعض النظريات التي أشارت إلييا ثناء عبد الودود, ىند صبيح)      
 والتي قد فسرت ميارة التمثيل العقمي فيما يمي:

ترض أن ميارات التفكير التخيمي ومنيا التمثيل العقمي ىى  : وتف1890نظرية المنظومة 
مجموعة قدرات تيتم جميعيا بمعالجة المعمومات البصرية والمكانية في الذاكرة لينتج من ذلك 
نوعان من الصور العقمية ىما: الصور العقمية البصرية والصور العقمية المكانية, وقد وصفت 

تفكير التخيمي بافتراضيا وجود منطقة بصرية في ذاكرة ىذه النظرية وصفا واضحا لعممية ال
الإنسان تشبو المصفوفة في ذاكرة الحاسوب تقوم بعممية الإدراك البصري عن طريق انتقال 
المعمومات من الذاكرة طويمة المدى إلى ىذه المنطقة ويحصل ىذا الانتقال بنشاط قوي لحدوث 

نظرية الترميز , وىذه النظرية تقترب من صور عقمية ذات أحجام جديدة في تراكيب جديدة
( صورة 2222وتقدم نظرية استرجاع معمومات العقل عن طريق الحواس)نيل الثنائي ل)بيفو(

واضحة عن ميارات التفكير التخيمي ومنيا التمثيل العقمي بافتراضيا أن التفكير التخيمي العقمي 
شكال جديدة إلا أنيا لم تقدم الكفاية ىو استرجاع الذاكرة لممعمومات المخزونة فييا بصيغ وأ

التفسيرية فضلا عن الكفاية السموكية لحدوث عممية التخيل من حيث النشاط المتولد في الذاكرة 
 (Neil, 1987, 482وكيفية انتقال المعمومات وتوالدىا لتظير بالشكل الجديد )



 جامعة أسيوط –كمية التربية  –المجمة التربوية لتعميم الكبار 
 

 

 ــ                                                         ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

26 

 م0202يىليى    -  الثالثالعذد   -  الثالث  لمجلذا
 

 إجراءات البحث
 إعداد مواد وأدوات البحث:

 -الخطوات التالية: لإعداد دليل المعمم تم اتباع -:أولا: إعداد دليل المعمم
التي أعدت دليل المعمم, والدراسات  قامت الباحثة بالاطلاع عمى الدراسات والبحوث السابقة-أ

والبحوث السابقة التي تناولت التعمم المنظم ذاتيا بشكل عام, وكذلك الدراسات التي تناولت 
 بشكل خاص6 التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش

تحديد الموضوعات المتضمنة بوحدتي "الدوافع والانفعالات في --وقد تم مراعاة ما يمي:
 حياتنا اليومية, العمميات المعرفية"( 

 تضمين الدليل مقدمة يتضح من خلاليا أىدافو وكيفية استخدامو6-
 6توزيع دروس وحدتي الدراسة في ضوء الخطة السنوية لوزارة التربية والتعميم-
توضيح كيفية استخدام نموذج بنترتش أحد نماذج التعمم المنظم ذاتيا, في  -ىدف الدليل:-ب

من مقرر عمم  تدريس )وحدتي الدوافع والانفعالات في حياتنا اليومية, العمميات المعرفية(
 النفس  لطلاب الصف الثاني الثانوي العام )الشعبة الأدبية( من مقرر عمم النفس6

: لكل درس من  تحديد الأىداف العامة و تحديد الأىداف السموكية-:  الدليلإعداد عناصر -ج
 دروس وحدتي الدراسة بشكل تفصيمي داخل الدليل6

ومصادر التعمم: التي تساعد في تدريس وحدتي الدوافع والانفعالات في حياتنا تحديد الأنشطة -
ظروف المدرسة, ووقت اليومية, العمميات المعرفية من مقرر عمم النفس, بحيث تراعي 

مكانات وخصائص الطلاب وقدرتيم عمى استخدام ما لدييم من إمكانات  الحصة, وقدرات وا 
 متاحة في بيئتيم المحمية بقدر المستطاع, والمرحمة العمرية6

 صيغت الدروس وفق مراحل نموذج بنترش 6 :خطة السير في الدرس-
ن دروس وحدتي الدراسة بما يسمح تم صياغة عدد من الأسئمة عقب كل درس م التقويم:-

 لممعمم بقياس ما تم تحقيقو من الأىداف السموكية التي تم صياغتيا في بداية الدرس6
بعد إعداد دليل المعمم في صورتو المبدئية تم عرضو عمى  الصورة النيائية لدليل المعمم:-د

عام لمدليل بالأىداف مجموعة من السادة المحكمين وذلك لمعرفة آرائيم حول ارتباط اليدف ال
السموكية لكل درس من دروس الدليل, مناسبة الأىداف التي تم صياغتيا لطلاب الصف 
الثاني الثانوي العام من ناحية, ومناسبتيا لنموذج بنترتش من ناحية أخرى, الدقة العممية لكل 

ى مطابقة جوانب الدليل, مدى مناسبة الدليل لمستوى طلاب الصف الثاني الثانوي العام, مد
صياغة دروس الدليل لنموذج بنترتش, مناسبة أساليب التقويم لميدف من الدليل6, وأخيرا ما 

 يراه المحكمون يمثل إضافة لمدليل6
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وبعد إتمام عممية التعديل والتأكد من سلامة الدليل من خلال ارتفاع نسب الاتفاق بين 
 المحكمين, أصبح الدليل في صورتو النيائية6

يعتمد نموذج بنترتش عمى التفاعل القائم بين  -:د كراسة أنشطة الطالبثانيا إعدا
المعممين والمتعممين ؛ لذا تم إعداد كراسة الأنشطة في وحدتي )الدوافع والانفعالات,  العمميات 
المعرفية(؛ لإرشاد وتوجيو المتعممين لإحداث التفاعل مع الأنشطة التي يتم تكميفيم بيا بكل درس 

 تي الدراسة6من دروس وحد
  :تكونت كراسة الأنشطة من مجموعة الأنشطة المتضمنة بكل درس مكونات كراسة الأنشطة

من دروس وحدتي الدراسة, وتضمنت مقدمة الصفحة الأولى لكراسة الأنشطة بيانات خاصة 
الفصل( وتم صياغة ىذه الأنشطة وفقا  -اسم المدرسة–بالطالب تمثمت في)اسم الطالب 

 في الوقت نفسو6التمثيل العقمي  وبالشكل الذي ينمي ميارة لنموذج بنترتش,
  :السادة  عرضت كراسة الأنشطة عمى مجموعة منعرض كراسة الأنشطة عمى المحكمين

 المحكمين لمتأكد من صلاحيتيا وفاعميتيا وسلامتيا المغوية والعممية, ومناسبتيا لممرحمة
بتيا لنموذج بنترتش, ومناسبتيا والعقمية لطلاب الصف الثاني الثانوي العام ومناس

 لموضوعات وحدتي الدراسة6
إضافة بعض المواقف التي تنمي لدى  منياوقد أوصى المحكمون ببعض التعديلات: 

الطلاب قدرتيم عمى التوظيف خارج نطاق الدرس, باعتبار أن ميارة التمثيل العقمي ترتبط بشكل 
وبعد تنفيذ ىذه الملاحظات  بنترتش, كبير بالمواقف حيث يمكن تنميتيا باستخدام نموذج

 أصبحت كراسة الأنشطة في صورتيا النيائية6
بعد الاطلاع عمى البحوث والدراسات  -:ثالثا: إعداد اختبار ميارة) التمثيل العقمي(  

السابقة التي اىتمت بدراسة وتنمية ميارات التفكير التخيمي لدى الطلاب, قامت الباحثة بإعداد 
بشكل خاص في مقرر عمم النفس  التمثيل العقمياختبار ميارات التفكير التخيمي بشكل عام  و 

 لمخطوات التالية: لطلاب الصف الثاني الثانوي العام , وقد تم إعداده وفقا
 ييدف الاختبار في ىذا البحث إلى قياس مدى تمكن طلاب : تحديد اليدف من الاختبار

 بمقرر عمم النفس6 التمثيل العقمي الأدبي من ميارة الصف الثاني الثانوي
  حيث إن كل مفردة تتكون من أربعة بدائل لقياسيا6الاختبار:  مفرداتتحديد 
 6وضع تعميمات الاختبار 
 ربة الاستطلاعية للاختبار وذلك لحسابالتج: 



 جامعة أسيوط –كمية التربية  –المجمة التربوية لتعميم الكبار 
 

 

 ــ                                                         ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

67 

 م0202يىليى    -  الثالثالعذد   -  الثالث  لمجلذا
 

 :اعتمدت الباحثة في حساب صدق الاختبار عمى ما يمي: Validity( الصدق 1)
  Logical Validityالصدق المنطقي ) صدق المحكمين (  -

بعد الانتياء من إعداد الاختبار تم عرض الصورة الأولية عمى مجموعة من السادة 
طرق تدريس عمم النفس, وقد اشتممت تمك الصورة عمى  المحكمين المتخصصين في مجال

( ( سؤالًا بيدف: التأكد من مناسبة الأسئمة لممفيوم المراد قياسو, وتحديد غموض بعض 02)
الأسئمة لتعديميا, وغير المناسبة لطبيعة وخصائص الطلاب, وما يرونو لموصول إلى الصورة 

آراء السادة المحكمين أصبح الاختبار بعد  وفي ضوءالتمثيل العقمي الأفضل لاختبار ميارة 
 6تعديل العبارات في صورتو الأولية

تم حساب الصدق التمييزي للاختبار عن طريق حساب دلالة الفرق بين   الصدق التمييزي:
%(, 01% وأقل 01الإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى لدرجات الطلاب في الاختبار)أعمى 

"  مان zلإرباعي الأعمى والأدنى عن طريق حساب اختبار "وتم حساب دلالة الفرق بين ا
ويتني لدلالة الفرق بين رتب متوسطي درجات الطلاب في المجموعتين العميا والدنيا, وجدول 

 ( يوضح ذلك6 2)
ومستوى الدلالة لمفرق بين الإرباعي الأعمى  Z(: متوسط ومجموع الرتب وقيمة 1جدول)

 تباروالأدنى لدرجات الطلاب في الاخ

 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الإرباعيات
 2622 0622- 02602 3600 2 الإرباعي الأدنى
 22600 22630 2 الإرباعي الأعمى

مما يؤكد ارتفاع الصدق  2622دالة عند مستوى دلالة  z( أن قيمة 2يتضح من جدول)     
 التمييزي للاختبار6

 :  Reliability( الثبات 2)
استخدمت الباحثة معادلة ألفا :  Alpha Cronbach Methodطريقة ألفا كرونباك  -

, وىي قيمة مرتفعة تدل عمى ثبات 26230كرونباك حيث بمغت قيمة معامل ثبات الاختبار 
 الاختبار6

استخدمت الباحثة طريقة إعادة التطبيق لحساب ثبات الاختبار بعد طريقة إعادة التطبيق:  -
 بيقو عمى العينة الاستطلاعية ثم إعادة التطبيق بفاصل زمني شير بين التطبيقين,تط
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 ( يوضح معاملات الثبات.2وجدول) 
 (: معاملات ثبات اختبار ميارات التفكير التخيمي2جدول )                

 معامل ألفا كرونباك الدلالة معامل بيرسون اسم الميارة
 26200 2622 26202 ميارة التمثيل العقمي

          ولمتأكد من اتساق الاختبار داخمياً قامت الباحثة بحساب معاملات الارتباط بين
 درجة كل عبارة من عبارات المقياس ودرجة المقياس الكمية بعد تطبيقو عمى العينة 

  الاستطلاعية
ا , مم 2622وتوصمت  النتائج إلى أن عبارات المقياس كانت دالة عند مستوى دلالة 

 يدل عمى الاتساق الداخمي لممقياس
           تم اختيار العينة الأساسية من طلاب مدرستي تمام رمضان الثانوية  -:عينة البحث

 بموشا ومرعي إبراىيم الثانوية بشطب التابعتين لإدارة أسيوط التعميمية في العام الدراسي
(0202-02026) 

ر ميارة التمثيل العقمي( والتحقق من صدقيا البحث )اختبا بعد إعداد أداةتجربة البحث: 
 :البحث كالتالي وثباتيا بدأت الباحثة في تنفيذ تجربة

 وتقسيميا إلى مجموعتين إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة6 تحديد مجموعة البحث-
 :تطبيق الاختبار عمى مجموعة البحث تطبيقا قبميا-
موذج بنترتش, والتدريس لممجموعة الضابطة باستخدام نتدريس المحتوى لممجموعة التجريبية -

: قامت الباحثة بتطبيق التجربة الأساسية لمبحث خلال العام بالطريقة المعتادة
(عمى وحدتين دراسيتين)الدوافع والانفعالات, العمميات المعرفية( 0202-0202الدراسي)

الثانوية بقرية باستخدام نموذج بنترتش عمى المجموعة التجريبية في مدرستي تمام رمضان 
موشا ومرعي إبراىيم الثانوية بقرية شطب, وتم تدريس ذات الوحدتين الدراسيتين لممجموعة 

 الضابطة بالطريقة المعتادة6
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بعد تدريس الوحدتين الدراسيتين  تطبيق الاختبار عمى مجموعة البحث تطبيقا بعديا:-
خدام نموذج بنترتش لممجموعة المختارتين)الدوافع والانفعالات, العمميات المعرفية( باست

التجريبية وتدريس المجموعة الضابطة بالطريقة المعتادة, قامت الباحثة بتطبيق اختبار ميارة 
لموقوف عمى فاعمية استخدام نموذج بنترتش )متغير البحث المستقل( في تنمية  التمثيل العقمي

 ميارة التمثيل العقمي )متغير البحث التابع(6
 نتائج البحث

: ما ميارات التفكير التخيمي اللازمة لطلاب جابة عن السؤال الأول والذي ينص عمىللإ
 قامت الباحثة بالخطوات التالية :المرحمة الثانوية في تدريس مقرر عمم النفس؟  

لممجموعتين الضابطة والتجريبية في التمثيل العقمي رصد نتائج التطبيق القبمي لاختبار ميارة -1
المتوسط الحسابي والانحراف  لنفس لدى طلاب المرحمة الثانوية بحسابتدريس مقرر عمم ا
بين متوسطي  الدلالة لمفروق بين درجات  ومستوى الدلالة لمفرق Tالمعياري وقيمة 

استخدام اختبار ت لمعينات بالمجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق القبمي للاختبار 
 ( يوضح ذلك06وجدول )  Spssالبرنامج الإحصائي البارامترية للؤزواج المستقمة من خلال 

بين  ومستوى الدلالة لمفرق Tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة :(3جدول )
 التمثيل العقمي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبمي لميارة متوسطي

 الدلالة Tقيمة  المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي العدد المجموعة اسم الميارة

ميارة التمثيل 
 العقمي

 2632 0622 02 ضابطة
غير دال عند  26212

 2632 0620 02 تجريبية 2621

 ( ما يمي: 3يتضح من جدول )
يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية والضابطة  لا -

  , وذلك يؤكد2621, وذلك عند مستوى دلالة عقمي التمثيل الفي التطبيق القبمي لميارة 
تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق القبمي للاختبار مما يبين أثر إدخال 
المتغير المستقل)نموذج بنترتش( عمى المجموعة التجريبية بعد القياس البعدي مقارنة 

 بالمجموعة الضابطة6
بار لممجموعتين الضابطة والتجريبية في تدريس مقرر عمم رصد نتائج التطبيق البعدي للاخت-2

 Tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة  النفس لدى طلاب المرحمة الثانوية, بحساب
درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق  بين متوسطي ومستوى الدلالة لمفرق

رية للؤزواج المستقمة من خلال البرنامج البعدي باستخدام اختبار" ت" لمعينات البارامت
 6( يوضح ذلك3وجدول )  Spssالإحصائي 



لتنمية ميارة التمثيل  م النفساستخدام التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش في تدريس عم
 العقمي لدى طلاب المرحمة الثانوية
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بين  ومستوى الدلالة لمفرق Tالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة (: 4جدول)
            التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار ميارة درجات المجموعتين متوسطي

 التمثيل العقمي

 الدلالة Tقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المجموعة لميارةاسم ا

ميارة التمثيل 
 العقمي

 2631 0602 02 ضابطة
23631 

دال عند 
 2610 3600 02 تجريبية 2621

 ( ما يمي: 4يتضح من جدول )
ابطة في يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية والض -

, لصالح متوسط 2621وذلك عند مستوى دلالة التمثيل العقمي التطبيق البعدي لميارة 
 درجات المجموعة التجريبية6 

رصد نتائج التطبيق القبمي والبعدي للاختبار لممجموعة التجريبية في تدريس مقرر عمم النفس -0
 Tف المعياري وقيمة , بحساب المتوسط الحسابي والانحرا لدى طلاب المرحمة الثانوية

درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي   بين متوسطي ومستوى الدلالة لمفرق
باستخدام اختبار "ت" لمعينات البارامترية للؤزواج التمثيل العقمي والبعدي لاختبار ميارة 

 .( يوضح ذلك1وجدول) Spssالمرتبطة من خلال البرنامج الإحصائي 
بين  ومستوى الدلالة لمفرق Tط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة (: المتوس5جدول)

            ميارة درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار  متوسطي
 التمثيل العقمي

 الدلالة Tقيمة  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد القياس اسم الميارة

 ميميارة التمثيل العق
 2632 0620 02 قبمي

20602 
دال عند 

 2610 3600 02 بعدي 2621
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 ( ما يمي:  5يتضح من جدول )
يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في القياسين -

, لصالح متوسط درجات 2621, وذلك عند مستوى دلالة التمثيل العقمي القبمي والبعدي لميارة 
 مجموعة التجريبية في القياس البعدي6 ال

ما فاعمية استخدام نموذج بنترتش في للإجابة عن السؤال الثاني والذي ينص عمى:       
 لدى طلاب المرحمة الثانوية؟ ميارة التمثيل العقميتدريس مقرر عمم النفس لتنمية 

عمم النفس لتنمية تم حساب فاعمية وحجم الأثر لاستخدام نموذج بنترتش في تدريس مقرر - 
لدى طلاب الصف الثاني الثانوي العام )الشعبة الأدبية( بتطبيق نسبة التمثيل العقمي ميارة 

          ( 0بلاك ومعادلة مربع إيتا لحساب حجم الأثر بين التطبيقين القبمي والبعدي, وجدول)
 يوضح ذلك6

 درجات عينة البحث(: المتوسط الحسابي وقيمة ت ومربع إيتا ونسبة بلاك ل6جدول)
 التمثيل العقمي( في اختبار ميارة 30)ن= 

 مربع إيتا Tقيمة  معدل بلاك المتوسط الحسابي القياس اسم الميارة
 2622 20602 2602 0620 قبمي ميارة التمثيل العقمي للؤشياء

 2622 20602 2602 3600 بعدي 

 ( ما يمي: 6يتضح من جدول )
أكبر من القيمة التي حددىا بلاك  لفاعمية التمثيل العقمي لميارة  نسب الكسب المعدل لبلاكأن -

% من الكسب 22البرامج وىى قيم مقبولة تربويا,  وىى تعني أن الطلاب قد تمكنوا من 
المتوقع وأن الإستراتيجية قد حققت فعالية قصوى, مما يؤكد فاعمية استخدام التعمم المنظم 

لدى طلاب التمثيل العقمي مم النفس لتنمية ميارة ذاتيا وفق نموذج بنترتش في تدريس ع
 المرحمة الثانوية6

قيم كبيرة تؤكد عمى استمرارية التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش في   قيم مربع إيتا أن -
لدى ميارة التمثيل العقمي تدريس عمم النفس, وتؤكد عمى حجم تأثيره بشكل كبير في تنمية 

 6طلاب المرحمة الثانوية



لتنمية ميارة التمثيل  م النفساستخدام التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش في تدريس عم
 العقمي لدى طلاب المرحمة الثانوية
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( التي توصمت إلى تنمية 0220كل من رشا السيد ) وتتفق ىذه النتائج مع دراسة
بعض ميارات التفكير التخيمي باستخدام برنامج إثرائي في نظرية الجراف, ودراسة أمال محمد 

( والتي توصمت إلى تنمية  بعض ميارات التفكير التخيمي باستخدام توليد 0221)
 الأفكار)سكامبر(6

 التفسير:
في ضوء ما سبق من نتائج  يعزى فاعمية استخدام نموذج بنترتش في تدريس عمم النفس       

 لتنمية ميارة التمثيل العقمي لدى طلاب المرحمة الثانوية إلى ما يمي:
إن التدريس باستخدام نموذج بنترتش تضمن مجموعة من الإستراتيجيات) المعرفية, وما  -2

دارة المصادر( ا لتي تساعد الطلاب في تنمية  ميارة التمثيل العقمي لدييم وراء المعرفية, وا 
 خلال المراحل التي يمر بيا من )مرحمة التدبر, مراقبة الذات, السيطرة, تأمل الذات(6

اىتم نموذج بنترتش في تدريس عمم النفس بتدريب الطلاب عمى إعادة صياغة العبارات  -0
عقمي للؤشياء باستخدام إستراتيجية التفصيل بطريقة مبتكرة ومناسبة؛ لتنمية ميارة التمثيل ال

 التي تندرج تحت الإستراتيجيات المعرفية6
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 6التوصيات:
ومواقف تعميمية وصوراً خطيطية  أشكالًا تالاىتمام بتضمين دليل المعمم في مقرر عمم النفس  -

بحيث تربط الجانب النظري بالجانب التطبيقي بشكل ينمي لدى طلاب المرحمة الثانوية 
 التمثيل العقمي القدرة عمى 

إعداد اختبارات موضوعية مناسبة)اختيار من متعدد( لطلاب المرحمة الثانوية تتناول أسئمة  -
متنوعة تشتمل عمى مواقف , وأشكال تخطيطية, ومواقف لتدريب الطلاب عمى إيجاد 

 ص6بشكل خاالتمثيل العقمي  حمول, لتنمي لدييم ميارات التفكير بشكل عام  وميارة
توجيو نظر مخططي المناىج  وطرق التدريس نحو إعادة صياغة المحتوى الدراسي لمقرر  -

لدى طلاب المرحمة التمثيل العقمي عمم النفس في ضوء نموذج بنترتش لتنمية ميارة 
 الثانوية6
 المقترحات:

 :بناء عمى ما أسفرت عنو نتائج البحث  وتوصياتو  سوف تم عرض المقترحات التالية
 و نظر مخططي المناىج  وطرق التدريس نحو إعادة صياغة المحتوى الدراسي في توجي

 لدى طلاب المرحمة الثانوية6التمثيل العقمي ضوء نموذج بنترتش لتنمية ميارة 
 - توجيو نظر الباحثين نحو تناول بحوث مماثمة في ىذا المجال لتنمية بعض المتغيرات

 الأخرى باستخدام نموذج بنترتش6
  6التفكير التخيميميارات نموذج بنترتش في تنمية  استخدام 
 التعمم المنظم ذاتيا6 تقويم مناىج عمم النفس في ضوء نموذج بنترتش أحد نماذج 



لتنمية ميارة التمثيل  م النفساستخدام التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش في تدريس عم
 العقمي لدى طلاب المرحمة الثانوية
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 المراجع العربية:
 ( 66 فاعمية إستراتيجية الخرائط الذىنية في تنمية 0220السعدي الغول السعدي يوسف)

ميذ المرحمة الإعدادية6 التفكير التخيمي وبعض ميارات العقل لدى تلا
 201(, ص ص2, )جامعة جنوب الوادي -مجمة كمية التربية بالغردقة

– 0206 
 ( 6في 0221آمال محمد محمود )(6 فاعمية تدريس العموم  باستخدام توليد الأفكار)سكامبر

تنمية ميارات التفكير التخيمي وبعض عادات العقل لدى طلاب الصف 
ية العممية, الجمعية المصرية لمتربية المجمة المصرية لمترب الأول6

 126 - 2(,  ص ص3) 19العممية, 
 ( 66 بناء وتطبيق مقياس ميارات التفكير 0222ثناء عبد الودود الشمري, ىند صبيح رحيم)

, دراسات عربية في التربية وعمم النفسالتخيمي لدى طمبة الجامعة6 
 0326 – 022(,  ص ص23, )رابطة التربويين العرب

 (6 وحدة بينية في الفمسفة 0222محمد مصطفى كامل, ىناء حممي عبد الحميد عيد) رانيا
والمغة العربية قائمة عمى المدخل الجمالي؛ لتنمية التفكير التخيمي, 

مجمة كمية التربية, والكتابة الإبداعية لدى طلاب المرحمة الثانوية6 
 3226-002(, ص ص3)28جامعة الاسكندرية, 

 (6  بناء برنامج إثرائي في نظرية الجراف وقياس فاعميتو 0220اس6 )رشا السيد صبري عب
في تنمية بعض ميارات التفكير التخيمي لدى طلاب الصف الأول 

دراسات عربية في التربية وعمم النفس, رابطة التربويين العرب, الثانوي6 
 0206 – 220(, ص ص0/ج32)

 ( 66 تصميم برنامج تعميمي0222رىام حسن محمد طمبة)  الكتروني قائم عمى إستراتيجية
التصور الذىني لتنمية ميارات التفكير التخيمي وحل المشكلات لدى 

المجمة العربية لمتربية النوعية , المؤسسة العربية أطفال الروضة6 
 306-2(,  ص ص3, مصر, )والآداب لمتربية والعموم
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 ( 66 0220شادية عبد العزيز ميندس) عينو من طالبات التصور البصري المجسم لدى
رسالة دكتوراه , كمية البنات  للآداب والعموم  الجامعة: قياسو وتنميتو.

 جامعة عين شمس6  -والتربية 
 ( 6 6 نمذجة العلاقات السببية بين التعمم المنظم ذاتيا  0220عبد المنعم أحمد حسين عمى)

في ضوء نموذج بنترتش وفاعمية الذات والتحصيل الأكاديمي لدى طلاب 
 2226 - 2( , 0)63مجمة كمية التربية , جامعة طنطا, امعة نجران6 ج

 ( 66 أثر استخدام نظرية تريز في تدريس مادة 0220فاطمة عبد الفتاح أحمد إبراىيم)
الدراسات الاجتماعية فضيمة عمى تنمية الميارات الحياتية والتفكير 

تربوية مجمة الجمعية الالتخيمي لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي6 
(,   20),كمية التربية, جامعة عين شمس , مصر لمدراسات الاجتماعية,

 226- 12ص ص
 ( 66 التفكير التخيمي وعلاقتو 0222لقاء شريف عبد حمادي, عمي حسين المعموري)

مجمة العموم الإنسانية , بالشخصية القمقمة لدى طمبة المرحمة الإعدادية6 
(, ص 2)25عة بابل , العراق, كمية التربية لمعموم الإنسانية, جام

 0016 – 022ص
  ثر برنامج  تعميمي قائم عمى نظرية التعمم أ(6 0222أبو حماد6 ) أحمدناصر الدين إبراىيم

            المستند إلى الدماغ في تنمية ميارات التفكير التخيمي والإدراك 
مجمة الجامعة البصري لدى طمبة صعوبات التعمم غير المفظية6 

           (, 0, )فمسطين -غزة  25مية لمدراسات التربوية والنفسية,الإسلا
 2006 – 212ص ص



لتنمية ميارة التمثيل  م النفساستخدام التعمم المنظم ذاتيا وفق نموذج بنترتش في تدريس عم
 العقمي لدى طلاب المرحمة الثانوية

     أزىار توفيق سيد محمد                                                                                           أ/    أسامة عربي عمار   /أ . د    حمد شعبان عبد  العظيم أ /أ . د 
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